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မူပ  ငခ်ငွ့်် ©  ၂၀၂၁ အနန္တတနခ်  ိုးရှင ်ဘ ရ ိုးသခင ်အသငိ်ုးတတ  ်

လ ပ်ပ  ငခ်ငွ့််အ ိုးလ  ိုး ထ နိ်ုးသ မ်ိုးထ ိုးသည။် 

မူပ  ငခ်ငွ့််ပ  ငရှ်င၏် စ တရိုးသ ိုးခငွ့််ပပြုချက ်မပါရှ ဘ ဲဤစ အ ပ်က  ပြစ်တစ၊ ယငိ်ုးတွငပ်ါရှ သည့်် 

မညသ်ည့််အပ  ငိ်ုးက  မဆ  ပြစ်တစ မညသ်ည့််ပ  စ န္ငှ့််မျှ မူပွ ိုးကူိုးယူပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုး 

မပပြုရပါ။ 

သတငိ်ုးအချက်အလကမ်ျ ိုး ပ  မ  သ ရှ လ  ပါက၊ လ ပ်စ - 

contact.my@kingdomsalvation.org 

 

သမမ ကျမ်ိုးစ ပ  ဒမ်ျ ိုး- ပမနမ်  သမမ ကျမ်ိုးစ  ကျမ်ိုးချကအ်ချ ြု ျို့က   ပမနမ် န္  ငင်  ကျမ်ိုးစ အသငိ်ုး၏ 

သတဘ တူညခီျကပ်ြင့်် အသ  ိုးပပြုထ ိုးပါသည။် 

https://my.godfootsteps.org/ 
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ကျမ်ားဦားစက ား 

မျ ိုးစ ွတသ  လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညက်ကတသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမ ှ 

အဘယအ်ရ က   ဆ  လ  တကက ငိ်ုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  န္ငှ့် ်ညညီွတရ်န ်၎ငိ်ုးတ  ့် မညသ်ည့််အရ  

လ ပ်ရမညဆ်  တကက ငိ်ုးတ  ့်က   အနညိ်ုးငယ်ကသ  သ န ိုးလညက်ကသည။် ဤသညမ် ှ 

အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် လူမျ ိုးသည ်“ဘ ရ ိုးသခင”် ဆ  သည့် ်စက ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်“ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု” 

ဟူတသ  စက ိုးစ မျ ိုးန္ငှ့် ်ရငိ်ုးန္ှိီုးကကတသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   မသ ကကဘ ဲသ၏ူ အမှုက   သ ၍ပင ်

မသ တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   မသ တသ သမူျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ယ  ကကညမ်ှုတွင ်ရှုပ်တထိွုးကကသညမ် ှ မထိူုးဆနိ်ုးတပ။ လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ယ  ကကညမ်ှုအ ိုး အတလိုးအနက ်မထ ိုးကကသကဲ့်သ  ့်၊ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်အတွက ်အလွန ်မရငိ်ုးန္ှိီုးတသ တကက င့်၊် အလွနပ်င ်ထိူုးပခ ိုးတနတသ တကက င့် ်လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး 

ပြစ်တပသည။် ဤနညိ်ုးပြင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တတ ငိ်ုးဆ  မှုမျ ိုးက   ပပည့်မ်ီန္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ ကကတချ။ 

တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့် ်လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မသ ဘ၊ဲ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက  လညိ်ုး မသ ပါက၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးအတကွ် မသင့်တ်တ ်သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   

ပြည့်ဆ်ညိ်ုးြ  ့်မ ှ ပ  ၍ပင ်မပြစ်န္  ငတ်ချ။ “ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး” ဆ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငတ်စ်ပါိုး 

ရှ သညက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ 

အရ  ိုးရငှိ်ုးဆ  ိုး အယအူဆ ပြစ်၏။ ထ  ့်အပပင ်ဘ ရ ိုးသခငတ်စ်ပါိုးရှ သညက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်မတူတပ။ ယငိ်ုးထက၊် ထ  အရ သည ်ခ  ငမ် သည့် ်

ဘ သ တရိုး အတငွျို့အသကပ်ါရှ သည့် ်ရ  ိုးရငှိ်ုးတသ  ယ  ကကညမ်ှုတစ်မျ ြုိုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   

စစ်မှနစ် ွ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ဆ  သညမ် ှ တအ ကပ်ါအတ  ငိ်ုး ဆ  လ  တပသည-် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

အရ အ ိုးလ  ိုးအတပေါ် အချြုပ်အပခ အ ဏ  က  ငစ်ွဲသညဟ်  ယ  ကကညမ်ှုအရ၊ သ၏ူ 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်အမှုတ  ့်က   လူတစ်ဦိုးက တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးသည၊် မ မ ၏ တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  

စ တသ်တဘ ထ ိုးက   သန ့်စ်ငသ်ည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  က   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   

သ ကျွမ်ိုးလ တပသည။် ဤခရီိုးလမ်ိုးမျ ြုိုးက  သ  “ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး” ဟ  တခေါ်ဆ  န္  ငတ်ပသည။် 

သ  ့်တသ ် လူမျ ိုးက ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညမ်ှုသည ်ရ  ိုးရငှိ်ုးပပီိုး တပါ ့်တပါ ့်ပပကပ်ပက ်က စစတစ်ခ ကဲ့်သ  ့် 

တယဘ ယျအ ိုးပြင့်် ပမငတ်တက်ကသည။် ဤနညိ်ုးပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညတ်သ လူမျ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ယ  ကကညြ်  ့်ဆ  သညမ် ှ အဘယ်အရ ဆ  လ  သညက်   မျကပ်ခညပ်ပတ်သ ွိုးခဲ့်ကကက ၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တကယ့််အဆ  ိုးအထ  ဆက်လက ်ယ  ကကညတ်က ငိ်ုး ယ  ကကညန်္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 



လကခ် ပခငိ်ုးက   မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ ရရှ မညမ်ဟ တ်၊ အဘယ့််တကက င့််ဆ  တသ ် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

မ ှိုးယငွိ်ုးတသ လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတပေါ် နငိ်ုးတလျှ ကက်ကတသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ယတန ့်တငွ ်

ကျမ်ိုးတဟ ငိ်ုးတရ ိုးမျ ိုး န္ငှ့် ်အန္စ်ှမဲ့်သည့် ်အယဝူါဒမျ ိုးအတ  ငိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညသ်မူျ ိုး 

ရှ တနတသိုးတပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညမ်ှု၏ အန္စှ်သ ရ ကငိ်ုးမဲ့်သညက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် 

မသ ကကသကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် လကခ် ပခငိ်ုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် မရရှ န္  ငတ်ပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တဘိုးကငိ်ုးလ  ပခ ြုပခငိ်ုး 

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးန္ငှ့် ်လ  တလ ကတ်သ  တကျိုးဇူိုးတတ ်က   ဘ ရ ိုးသခငထ်  တတ ငိ်ုးတလျှ ကက်ကဆ ဲ

ပြစ်သည။် ငါတ  ့် ရပ်တန ့်က်ကစ  ့်၊ ငါတ  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးက   ပင မ်သကတ်စပပီိုး မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်တမိုးကကစ  ့်- 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်ကမဘ တပေါ်တွင ်အမနှတ်ကယ ်အလွယ်ကဆူ  ိုးတသ အရ  

ပြစ်န္  ငသ်တလ ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ မျ ိုးစ ွတသ  တကျိုးဇူိုးတတ ် 

ရရှ ပခငိ်ုးထက် ဘ မျှမပ  ဟ  ဆ  လ  သတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   မသ ဘလဲျက ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညသ်၊ူ 

သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညတ်သ ်လညိ်ုး သူ ့်က   ဆန ့်က်ျငသ်တူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  က   

အမနှတ်ကယ ်ပြည့်ဆ်ညိ်ုးန္  ငသ်တလ ။ 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်လ်ူသ ိုးက   တနိ်ုးတတူပပ ဆ  ၍မရတပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စ်ှသ ရန္ငှ့် ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်လူတ  ့်အြ  ့် ဉ ဏမ်မီန္  ငဆ်  ိုးတသ  အရ န္ငှ့်် န ိုးမလညန်္  ငဆ်  ိုးတသ  အရ  

ပြစ်သည။် အကယ၍် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်တလ ကတွင ်သ၏ူအမှုက   က  ယတ်  ငက်  ယ်ကျ 

မလ ပ်တဆ ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သ၏ူန္ှုတက်ပတတ်တ ်တ  ့်က   မတပပ ဆ  ပါက၊ လူသ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  က   မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ န ိုးလညန်္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဘဝတစ်ခ လ  ိုး ဆကက်ပ်အပ်န္ှ ကကပပီိုးပြစ်သည့်် သတူ  ့်ပငလ်ျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လကခ် ပခငိ်ုးက   

ရရှ န္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အကက အစညမ်ျ ိုးသည ်လူသ ိုး၏ 

စ တက်ူိုးအကက အစညမ်ျ ိုးထက် အပမဲပမင့်မ် ိုးတနမညပ်ြစ်က  ဘ ရ ိုးသခင၏် ဉ ဏပ်ည သည ်လူတ  ့်၏ 

သတဘ တပါက်န ိုးလညန်္  ငစ်မွ်ိုးက   တကျ ်လွနတ်သ တကက င့််၊ လူသ ိုးသည ်မညမ်ျှတက ငိ်ုးစွ  

လ ပ်တဆ ငသ်ည ်ပြစ်တစ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အ ိုးကက ြုိုးမ နတ်က ်အမှုမပပြုပါက၊ အ ိုးလ  ိုး အချညိ်ုးန္ှိီုး 

ပြစ်တပလ မ့််မည။် ထ  ့်တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   “အပပည့်အ်ဝ သ သည”် ဟ  

အခ  ငအ်မ ဆ  သမူျ ိုးမှ  အသ  ိုးမကျသည့် ်လူတစ်သ  က်ပြစ်သညဟ်  ငါဆ  တပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်

တထ ငလ်  ိုးက  မသ န ိုးမလညသ်မူျ ိုးပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   

မသတမ်ှတ်သင့်တ်ပ။ ထ  ့်အပပင ်လူသ ိုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   မသတမ်ှတ်န္  ငတ်ပ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အပမငတ်ွင ်လူသ ိုးသည ်ပ ရွက်ဆ တ် တစ်တက ငမ်ျှပင ်အတရိုးမပါတပ။ သ  ့်ပြစ်လျှင ်

လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   မညသ်  ့် န ိုးလည ်သတဘ တပါက်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ “ဘ ရ ိုးသခငက် 

ဤသ  ့်မလ ပ်ပါ၊ ဒါမှမဟ တ ်ထ  သ  ့်မလ ပ်ပါ။” သ  ့်မဟ တ ်“ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤကဲ့်သ  ့် သ  ့်မဟ တ ်ထ  ကဲ့်သ  ့် 



ပြစ်သည။်” ဟ  တလတကက ရညှရ်န ်န္စှ်သကသ်မူျ ိုး- ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မ နတထ ငလ်  ိုးစ ွ 

စက ိုးတပပ တနကကသည ်မဟ တတ်လ ။ ဇ တ ပကတ န္ငှ့် ်သကဆ်  ငတ်သ  လူသ ိုးသည ်စ တန၏် 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုး ခ ရပပီိုးပြစ်သညက်   ငါတ  ့်အ ိုးလ  ိုး သ သင့်သ်ည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ တကယ့် ်

သဘ ဝမ ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန ့်က်ျငရ်န ်ပြစ်သည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်တနိ်ုးတ ူ

မပြစ်န္  ငတ်ပ၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   အကက တပိုးရန ်တမျှ ်လင့်ြ်  ့် သ ၍ပင ်

မပြစ်န္  ငတ်ပ။ လူသ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငက် မညသ်  ့်လမ်ိုးပပသည ်ဆ  သည့်အ်တွက်မူ၊ ဤသညမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  င၏် အလ ပ် ပြစ်တပသည။် လူသ ိုးသည ်ြ နမ်ှုန ့်သ်  ပြစ်သည့်အ်တကွ်၊ 

ဟ  ဟ  သညသ်ည ်အပမင ်ြွင့်ဟ်ပခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ ကျ ြုိုးန္ွ န ခ သင့်သ်ညမ် ှ သင့်တ်တ ်တပသည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   

ရ ှတြွရနမ် ှ ငါတ  ့်၏ ရညရွ်ယ်ချက်ပြစ်သည့်အ်တွက်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ ငါတ  ့်၏ 

အယအူဆမျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင၏် ဆငပ်ခငသ်  ိုးသပ်မှုအတကွ် ထပ်မဆင့်သ်င့်တ်ပ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   

တမငတ်က  အစမွ်ိုးက န ်ဆန ့်က်ျငရ်န ်ငါတ  ့်၏ တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   ငါတ  ့် 

အသ  ိုးပပြုြ  ့် သ ၍ပငမ်သင့််တတ ်တပ။ ယငိ်ုးက ငါတ  ့်က   အန္တ ခရစ်မျ ိုး ပြစ်တစမည ်မဟ တ်တလ ။ 

ထ  သ  ့်တသ လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မညသ်  ့် ယ  ကကညန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငတ်စ်ပါိုးရှ သညဟ်  

ငါတ  ့်ယ  ကကညသ်ည့် ်အတကွ်၊ ပပီိုးလျှင ်သ၏ူအလ  က   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးက  သူ ့်က   ငါတ  ့် 

တတွျို့ ပမငလ်  သည့်အ်တွက်၊ သမမ တရ ိုး၏ လမ်ိုးခရီိုးက   ငါတ  ့် ရ ှတြွသင့်ပ်ပီိုး ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်

သဟဇ တပြစ်ြ  ့် နညိ်ုးလမ်ိုး တစ်ခ က   ရ ှတြွသင့်တ်ပသည။် ငါတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   တခါငိ်ုးမ သည့်် 

ဆန ့်က်ျငမ်ှုပြင့်် မရပ်တညသ်င့်တ်ပ။ ထ  သ  ့်တသ  လ ပ်ရပ်မျ ိုးမ ှမညသ်ည့်တ်က ငိ်ုးကျ ြုိုး 

ရလဒပ်ြစ်တပေါ် န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။  

ယတန ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အမှုသစ်လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပပီ ပြစ်သည။် ဤစက ိုးမျ ိုးက   သငလ်ကခ် တက ငိ်ုး 

လကခ် န္  ငမ်ည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သင့်အ်ြ  ့် ထိူုးဆနိ်ုးပ  တပေါ် န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် တရှျို့တွင ်

တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုးတရ ိုးအတွက ်အမနှတ်ကယ် ဆ ငတတ်သ သတူ  ့်သ  သမမ တရ ိုးက   ရရှ န္  ငပ်ပီိုး၊ 

အမနှတ်ကယ ်ဘ သ တရ ိုး အလွနရ်  တသ က  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုးတသ  သတူ  ့်သညသ်  သ၏ူ 

ဉ ဏပ်ငွ့်လ်ငိ်ုးတစပခငိ်ုးန္ငှ့် ်လမ်ိုးပပမှုက   ခ ရန္  ငသ်ည့်အ်တကွ်၊ သင၏် သဘ ဝကျပခငိ်ုးက   မတြ ်ထ တ်ရန ်

ငါအကက ပပြုသည။် အကျ ြုိုးရလဒမ်ျ ိုးက   စက ိုးမျ ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ယဉှ်ပပ ြုငမ်ှုပြင့် ်မဟ တဘ်၊ဲ တညက်ကညတ်သ  

ဆ တပ်င မ်မှုအ ိုးပြင့် ်သမမ တရ ိုးက   ရှ တြွပခငိ်ုးမ ှရရှ န္  ငတ်ပသည။် “ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အမှုသစ ်

လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပပီ ပြစ်သည။်” ဟ  ငါတပပ တသ အခါ၊ ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ အပြစ်သ  ့် ပပနလ်ည ်

ကကလ ပခငိ်ုးက   ငါ ရညည် နိ်ုးတနပခငိ်ုးပြစ်သည။် ဤစက ိုးမျ ိုးက သင့်က်   စ တ်အတန္ ှင့်အ်ယကှ ်

တပိုးတက ငိ်ုးတပိုးမည ်မဟ တ။် သငသ်ည ်ယငိ်ုးတ  ့်က   စကဆ် ပ်တက ငိ်ုး စက်ဆ ပ်မည၊် သ  ့်မဟ တ ်

ယငိ်ုးတ  ့်သည ်သင့်ြ်  ့် အလွနစ် တဝ်ငစ် ိုးြွယ် ပြစ်တက ငိ်ုး ပြစ်မည။် မညသ်  ့်ပငပ်ြစ်တစ၊ ဘ ရ ိုးသခင ်



တပေါ်ထနွိ်ုးသညက်   အမနှတ်ကယ ်တမ်ိုးတသတူ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ယငိ်ုးန္ငှ့် ်ပတ်သက၍် ချက်ချငိ်ုးရမ်ိုးသနိ်ုး 

တက က်ချက်ချသညထ်က်၊ ဤအမနှတ်ရ ိုးက   ရငဆ်  ငန်္  ငပ်ပီိုး တသတသချ ချ  တစ့်တစ့်စပ်စပ် 

စစ်တဆိုးန္  ငမ်ညဟ်  ငါ တမျှ ်လင့်သ်ည။် ယငိ်ုးမ ှ အတပမ ်အပမငရ်ှ သည့် ်လူတစ်ဦိုး လ ပ်တဆ င ်

သင့်သ်ည့်အ်ရ တစ်ခ  ပြစ်သည။်  

ထ  သ  ့်တသ အရ က   စ  စမ်ိုးရန ်မခက်ခတဲသ ်လညိ်ုး၊ ငါတ  ့် တစ်ဦိုးချငိ်ုးစီအတနပြင့် ်

ဤသမမ တရ ိုးတစ်ရပ်က  သ ရန ်လ  အပ်တပသည-် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်တသ  သသူည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စှ်သ ရက   ပ  ငဆ်  ငရ်မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်တသ  သသူည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် တြ ်ပပပခငိ်ုးက   ပ  ငဆ်  ငလ် မ့််မည ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဇ တ ပကတ  

ပြစ်သ ွိုးသည့်အ်တကွ် သလူ ပ်တဆ ငရ်န ်ရညရွ်ယ်သည့်အ်မှုက   သ ူလ ပ်တဆ ငမ်ညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဇ တ ပကတ  ပြစ်သ ွိုးသည့် ်အတွက်၊ သ၏ူပြစ်ပခငိ်ုးက   တြ ်ပပမညပ်ြစ်က  

လူသ ိုးထ  သမမ တရ ိုးက   ယူတဆ ငလ် န္  ငမ်ည၊် သူ ့်အတပေါ် အသကက်   အပ်န္ငှိ်ုးန္  ငမ်ညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

သူ ့်အတကွ ်လမ်ိုးခရီိုးက   ည နပ်ပန္  ငမ်ညပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စှ်သ ရ မရှ သည့် ်

ဇ တ ပကတ သည ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင ်တကယ ်မဟ တတ်ပ။ ဤအရ န္ငှ့် ်သကဆ်  င၍် 

သ သယပြစ်ြွယ် မရှ တချ။ ယငိ်ုးသည ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် ဇ တ ပကတ  ဟ တမ်ဟ တ ်ဆ  သညက်   

လူသ ိုးက စ  စမ်ိုးရန ်ရညရွ်ယ်ပါက၊ သတူြ ်ပပတသ  စ တတ်နသတဘ ထ ိုးန္ငှ့် ်သတူပပ ဆ  တသ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးမ ှဤအရ က   အတညပ်ပြုရမညပ်ြစ်သည။် ဆ  လ  သညမ် ှ၊ ယငိ်ုးသည ်လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် ဇ တ ပကတ  ဟ တ ်မဟ တ ်ဆ  သညန်္ငှ့် ်မနှက်နတ်သ  လမ်ိုးခရီိုး ဟ တ ်မဟ တ ်

ဆ  သညက်   အတညပ်ပြုရန၊် သ၏ူ အန္စှ်သ ရအရ ခွပဲခ ိုးရမညပ်ြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်ယငိ်ုးသည ်

လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် ဇ တ ပကတ  ဟ တ ်မဟ တ ်ဆ  သညက်   ဆ  ိုးပြတ်ရ တွင ်သ၏ူ 

အပပငပ်နိ်ုးသငွပ်ပငထ်က် သ၏ူအန္စှ်သ ရတွင ်(သ၏ူအမှု၊ သ၏ူ မ န ့်မ်မကခ်ျကမ်ျ ိုး၊ 

သ၏ူစ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့် ်အပခ ိုး ရှုတထ င့်မ်ျ ိုးစွ ) အဓ ကအချက် တညရ်ှ တပသည။် အကယ၍် 

လူတ  ့်သည ်သ၏ူ အပပငပ်နိ်ုး သငွပ်ပငက်  သ  တစ့်တစ့်စပ်စပ် ကကည့်ရ်ှုစစ်တဆိုးက  အကျ ြုိုးဆကအ်တနပြင့် ်

သ၏ူ အန္စှ်သ ရက   သတ မမမူ ပါက၊ ဤအရ က လူသည ်မသ န ိုးမလညသ်ကဲ့်သ  ့် ပည မဲ့်ပြစ်သညက်   

ပပတပသည။် အပပငပ်နိ်ုး သငွပ်ပငသ်ည ်အန္စှ်သ ရက   အဆ  ိုးအပြတမ်တပိုးန္  ငတ်ပ။ ထ  ့်ပပင၊် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ က  ကည်နီ္  ငမ်ည ်

မဟ တတ်ပ။ တယရှု၏ အပပငပ်နိ်ုးပ  သဏ္ဌ နသ်ည် လူ၏ အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်ဆန ့်က်ျငခ်ဲ့်သည ်

မဟ တပ်ါလ ိုး။ တယရှု၏ မျကန်္ ှန္ငှ့် ်အဝတ်အစ ိုးက သ၏ူ စစ်မနှတ်သ  ပငက်  လကခဏ န္ငှ့် ်

ပတသ်က်သည့် ်မညသ်ည့် ်သလဲွနစ်မျှ မတပိုးန္  ငသ်ည ်မဟ တတ်လ ။ အတစ ပ  ငိ်ုး ြ ရ ရှဲမျ ိုးသည ်

အတ အကျအ ိုးပြင့် ်သ၏ူ အပပငပ်နိ်ုးသငွပ်ပငက်  သ  ကကည့်ရ်  မျှခဲ့်ကကပပီိုး သ၏ူ န္ှုတ်မ ှ



န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   န္လှ  ိုးမသငွိ်ုးခဲ့်ကကတသ အချက ်အတ အကျတကက င့် ်တယရှုက   

ဆန ့်က်ျငခ်ဲ့်ကကသည ်မဟ တတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   ရ ှတြွကကတသ  ညအီစ်က   တမ ငန်္မှ 

အတယ က်စီတ  ငိ်ုးသည ်သမ  ငိ်ုး၏ အပြစ်ဆ  ိုးက   ထပ်ခါထပ်ခါ ပြစ်တစမညမ်ဟ တသ်ညမ်ှ  ငါ၏ 

တမျှ ်လင့်ခ်ျက ်ပြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်တခတ်သစ် ြ ရ ရှဲမျ ိုး ပြစ်လ ၍ မပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   

က ိုးတ  ငတ်ွင ်တစ်ြန ်သ မှု ရ  က်၍လညိ်ုး မပြစ်တပ။ သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ပပနက်ကလ ပခငိ်ုးက   

မညသ်  ့်ကက ြုဆ  ရမညက်   တသတသချ ချ  စဉ်ိုးစ ိုးထ ိုးသင့်ပ်ပီိုး သမမ တရ ိုးက   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ သတူစ်ဦိုး 

မညသ်  ့်ပြစ်ရမည ်ဆ  သညန်္ငှ့် ်စပ်လျဉ်ိုး၍ ရငှိ်ုးလငိ်ုးတသ  စ တ်ရှ ရမည။် ဤသညမ် ှ တယရှုက 

မ  ိုးတ မ်စီိုးရငိ်ုး ပပနက်ကလ သညက်   တစ င့်ဆ်  ငိ်ုးသတူ  ငိ်ုး၏ တ ဝန ်ပြစ်သည။် ငါတ  ့်သည ်

ငါတ  ့်၏ဝ ည ဉ်မျကစ် မျ ိုးက   ကကညလ်ငသ် ွိုးတစြ  ့် ပွတသ်ပ်ကကည့်သ်င့်ပ်ပီိုး လွနက်ဲသည့် ်စ တ်ကိူုးယဉ် 

စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးတွင ်န္ွ နစ်မသ ွိုးသင့်တ်ပ။ ငါတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လကတ်တွျို့ကျသည့် ်

အမှုအတကက ငိ်ုးက   စဉ်ိုးစ ိုးသင့်ပ်ပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် လကတ်တွျို့ကျသည့် ်ရှုတထ င့်က်   ကကည့်သ်င့်သ်ည။် 

သခငတ်ယရှုက မ  ိုးတ မ်စီိုးရငိ်ုး၊ သငတ်  ့်အလယ ်ရ တ်တရက ်ကကဆငိ်ုးက  သူ ့်က   မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ 

မသ ြူိုး သ  ့်မဟ တ ်မပမငြူ်ိုးသကဲ့်သ  ့်၊ သ၏ူ အလ  က   မညသ်  ့် တဆ ငရွ်က်ရမညက်   မသ သည့် ်သငတ်  ့်က   

တခေါ်တဆ ငမ်ည့် ်တန ့်ရက်က   အပမ ဲတတ င့်တ်ရငိ်ုး၊ စ တ်ကိူုးယဉ်အ ပ်မကထ်တဲွင ်အလွနအ်မငိ်ုး 

စ တလ်ှုပ်ရ ှိုးမတနန္ငှ့် ်သ  ့်မဟ တ ်မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်နစ်ပမြုပ်မတနတလန္ငှ့်။် သ ၍လကတ်တွျို့ကျတသ  

က စစမျ ိုးန္ငှ့်ပ်တသ်က၍် စဉ်ိုးစ ိုးရန ်သ ၍ တက ငိ်ုးတပသည။်  

သ တတသနလ ပ်ရန ်ရညရွ်ယ်ချက်၊ သ  ့်မဟ တ ်လကခ် ရန ်ရညရွ်ယခ်ျကပ်ြင့် ်ဤစ အ ပ်က   သငြွ်င့်ခ်ဲ့်ပခငိ်ုး 

ပြစ်တက ငိ်ုး ပြစ်န္  ငသ်ည။် သင၏်သတဘ ထ ိုး မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်ပါတစ၊ ယငိ်ုးက   သငအ်ဆ  ိုးအထ  

ြတလ် မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး အလွယ်တက ူတမ့်ထ ိုးလ မ့််မညမ်ဟ တဟ်  ငါတမျှ ်လင့်သ်ည။် 

ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ြတပ်ပီိုးတန က်၊ သင၏် သတဘ ထ ိုး တပပ ငိ်ုးလဲတက ငိ်ုး 

တပပ ငိ်ုးလဲလ မ့််မည၊် သ  ့်တသ ် ယငိ်ုးမှ  သင၏်စ တပ်ါဝငစ် ိုးမှုန္ငှ့်် သင၏် န ိုးလညပ်ခငိ်ုး 

အတ  ငိ်ုးအတ အတပေါ် မတူညသ်ည။် သ  ့်တသ ် သငသ် သင့်သ်ည့် ်အရ တစ်ခ ရှ သည-် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   လူ ့်စက ိုးအပြစ် တပပ ၍ မရဘ၊ဲ လူ ့်စက ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်အပြစ် သ ၍ပင ်တပပ ၍ မရတပ။ ဘ ရ ိုးသခင ်အသ  ိုးပပြုတသ သသူည ်လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခင ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင ်အသ  ိုးပပြုတသ  လူတစ်ဦိုး 

မဟ တတ်ပ။ ဤတငွ ်ပဓ နကျတသ  ကွဲပပ ိုးမှုတစ်ခ  ရှ သည။် ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ြတပ်ပီိုးတန က ်

ယငိ်ုးတ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအပြစ် သငလ်ကမ်ခ ဘ၊ဲ လူသ ိုးက ရရှ ပပီိုးပြစ်သည့် ်

ဉ ဏပ်ငွ့်ပ်ခငိ်ုးအပြစ်သ  လကခ် ပခငိ်ုး ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်န္  ငသ်ည။် ထ  သ  ့်ပြစ်ပါက၊ သငသ်ည ်

မသ န ိုးမလညမ်ှု၏ မျက်စ အလငိ်ုးကယွ်တစပခငိ်ုး ခ ရတပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 



န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်လူသ ိုးက ရရှ သည့် ်ဉ ဏပ်ငွ့်ပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်မညသ်  ့် တူညနီ္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်တခတ်သစ်တစ်ခ က   ြွင့်လ်ှစ်သည၊် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်

အ ိုးလ  ိုးက   လမ်ိုးပပသည၊် နကန်မဲှုမျ ိုးက   ထ တ်တြ ်ပပပပီိုး၊ တခတ်သစ်တွင ်လူသ ိုးတလျှ က်လှမ်ိုးရမည့် ်

ဦိုးတညရ် က   ပပသတပသည။် လူသ ိုးရရှ တသ  အသ ဉ ဏပ်ွင့််လငိ်ုးပခငိ်ုးမ ှ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး 

သ  ့်မဟ တ ်အသ ပည အတွက ်ရ  ိုးရငှိ်ုးတသ  သနွသ်ငမ်ှုမျ ိုးသ  ပြစ်သည။် ယငိ်ုးက 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးက   တခတသ်စ်တစ်ခ ထသဲ  ့် လမ်ိုးပပန္  ငပ်ခငိ်ုးမရှ ၊ သ  ့်မဟ တ ်

ဘ ရ ိုးသခငက်  ယ်တ  င၏် နကန်မဲှုမျ ိုးက   ထ တ်တြ ်မပပန္  ငတ်ပ။ တန က်ဆ  ိုး စ ရငိ်ုးချြုပ်လ  ကတ်သ အခါ၊ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်ပပီိုး လူသည ်လူပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အန္စှ်သ ရရှ ပပီိုး လူသည ်လူ၏အန္စှ်သ ရ ရှ သည။် လူသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်တပပ ဆ  တသ  စက ိုးမျ ိုးက   

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ရ  ိုးရငှိ်ုးတသ  ဉ ဏပ်ွင့်တ်စပခငိ်ုး အပြစ ်ရှုပမငပ်ပီိုး၊ တမနတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်

ပတရ ြကမ်ျ ိုး၏စက ိုးမျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငက် က  ယတ်  ငက်  ယ်ကျ တပပ ဆ  တသ  စက ိုးမျ ိုးအပြစ် 

မတှ်ယပူါက၊ လူတ  ့်၏အမ ှိုး ပြစ်တပမည။် မညသ်  ့်ပငပ်ြစ်တစ သငသ်ည ်အမနှန်္ငှ့် ်အမ ှိုးက   

မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ မတရ တထိွုးသင့်တ်ပ၊ သ  ့်မဟ တ ်ပမင့်မ် ိုးတသ အရ က   န မ့််ကျတသ အရ  

မပြစ်တစသင့်၊် သ  ့်မဟ တ ်တလိုးနကတ်သ အရ က   တပါ ့်တနတ်သ အရ န္ငှ့် ်မမှ ိုးသင့်တ်ပ။ 

မညသ်  ့်ပငပ်ြစ်တစ အမနှတ်ရ ိုးဟ  သငသ် ထ ိုးတသ အရ က   တမငသ်က်သက် မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ 

မပငငိ်ုးဆ  သင့်တ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငတ်စ်ပါိုး ရှ သညဟ်  ယ  ကကညသ်တူ  ငိ်ုးသည ်ပပဿန မျ ိုးက   မနှက်နတ်သ  

ရှုတထ င့်မ် ှစ  စမ်ိုးသင့်ပ်ပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသစ်န္ငှ့် ်သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်အသစ်မျ ိုးက   သ၏ူ 

ြနဆ်ငိ်ုးခ  ရှုတထ င့်မ် ှလကခ် သင့််တပသည။် သ  ့်မဟ တပ်ါက ဘ ရ ိုးသခင၏် သ တ်သငပ်ယရ်ငှိ်ုးပခငိ်ုးက   

၎ငိ်ုးတ  ့် ခ ရလ မ့််မည။် 

တယတဟ ဝါ၏ အမှုပပီိုးသည့်တ်န ကတ်ွင၊် တယရှုသည ်လူတ  ့်အလယ ်သ၏ူအမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်န ်

လူ ့်ဇ တ ခ ခဲ့်သည။် သ၏ူအမှုက   သိီုးပခ ိုး မတဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ဘ၊ဲ တယတဟ ဝါ၏ အမှုတပေါ်တငွ ်အတပခခ ၍ 

ဆကလ်က ်အတက င ်အထညတ်ြ ်သည။် ယငိ်ုးမှ  ပညတ်တတ ်တခတ်က   ဘ ရ ိုးသခင ်

အဆ  ိုးသတပ်ပီိုးတန က ်တခတ်သစ်တစ်ခ အတကွ် ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အမှု ပြစ်သည။် 

ထ  နညိ်ုးတ၊ူ ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွမဲှု တစ်ခ လ  ိုးသည ်အပမဲ တရှျို့ဆက ်တ  ိုးတကတ်နတသ တကက င့်၊် 

တယရှု၏အမှု အဆ  ိုးသတပ်ပီိုးတန က ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တန ကတ်ခတ်အတကွ် သ၏ူအမှုက   

ဆကလ်ကလ် ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည။် တခတ်တဟ ငိ်ုး က နလ်ွနသ်ည့်အ်ချ နတ်ွင၊် ယငိ်ုးက   တခတသ်စ်တစ်ခ ပြင့် ်

အစ ိုးထ  ိုးလ မ့််မည ်ပြစပ်ပီိုး၊ အမှုတဟ ငိ်ုး ပပည့်စ်  သညန်္ငှ့် ်တစ်ပပ ြုငန်က ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွမဲှုက   

ဆကလ်ကလ် ပ်တဆ ငမ်ည့် ်အမှုသစ ်ရှ လ မ့််မည။် ဤလူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးသည ်

တယရှု၏အမှုတန က်လ  က်လ သည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဒ တ ယအကက မ် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး ပြစ်သည။် 



ဟ တတ်ပ၏၊ ဤလူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးသည ်သိီုးပခ ိုး မပြစ်တပေါ်တပ။ ယငိ်ုးသည ်ပညတတ်တ ်တခတန်္ငှ့် ်

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ ်တန က်ပ  ငိ်ုး အမှု၏ တတ ယအဆင့် ်ပြစ်သည။် အမှု၏ အဆင့်သ်စ်တစ်ခ က   

ဘ ရ ိုးသခင ်အစပပြုသည့် ်အချ နတ်  ငိ်ုးတွင၊် အသစ်တသ  အစပပြုပခငိ်ုး ရှ ရမညပ်ြစ်ပပီိုး ယငိ်ုးက 

တခတ်သစ်တစ်ခ က   အပမ ဲတဆ ငက်ကဉ်ိုးရမည ်ပြစ်သည။် ထ  နညိ်ုးတူ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်သတဘ ထ ိုး၊ 

သ၏ူ အလ ပ်လ ပ်ပ  ၊ သ၏ူအမှု တညတ်နရ န္ငှ့် ်သ၏ူ န မတတ ်တ  ့်တငွလ်ညိ်ုး လ  ကတ်လျ ညတီထတွသ  

အတပပ ငိ်ုးအလဲမျ ိုး ရှ တပသည။် သ  ့်ဆ  လျှင၊် လူသ ိုးအတနပြင့်် တခတ်သစ်ထတဲွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   

လကခ် ရန ်ခက်ခဲသညမ် ှ အ ့်ဩြွယ်မရှ တပ။ သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုး၏ ဆန ့်က်ျငမ်ှုက   

မညသ်  ့် ခ ရသညပ်ြစ်တစ၊ သသူည ်မ မ ၏အမှုက   အပမဲ လ ပ်တဆ ငတ်နပပီိုး လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   

အပမဲ တရှျို့သ  ့် ဦိုးတဆ ငတ်နတပသည။် တယရှုသည ်လူ ့်တလ ကထသဲ  ့် ကကလ ခဲ့်တသ အချ နတ်ငွ၊် သသူည ်

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတက်   ြွင့်လ်ှစ်တပိုးခဲ့်ပပီိုး ပညတ်တတ ်တခတ်က   အဆ  ိုးသတခ်ဲ့်သည။် တန က်ဆ  ိုးတသ  

က လအတွငိ်ုးတငွ၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တန က်တစ်ကက မ် လူ ့်ဇ တ ခ ယခူဲ့်ပပီိုး၊ ဤလူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးပြင့် ်

သသူည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်က   အဆ  ိုးသတက်  န္  ငင် တတ ်တခတ်က   ြွင့်လ်ှစ်ခဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဒ တ ယအကက မ် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးက   လကခ် န္  ငတ်သ သ ူအ ိုးလ  ိုးသည ်န္  ငင် တတ ်တခတ်ထသဲ  ့် 

ဦိုးတဆ ငပ်ခငိ်ုးခ ရမည ်ပြစ်သည့်အ်ပပင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် လမ်ိုးပပမှုက   က  ယ်တ  ငက်  ယက်ျ 

လကခ် လ န္  ငလ် မ့််မည။် တယရှုသည ်လူသ ိုးအလယတ်ွင ်အမှုမျ ိုးစ ွ လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ 

သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အ ိုးလ  ိုး၏ တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးက  သ  ပပီိုးစီိုးတစခဲ့်ပပီိုး လူသ ိုးတ  ့်၏ အပပစ်တပြရ ယဇ် 

ပြစ်လ ခဲ့်သည။် သသူည ်လူသ ိုးထ မ ှသ၏ူ တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးအ ိုးလ  ိုး 

ြယရ် ှိုးမတပိုးခဲ့်တပ။ စ တန၏်စမွ်ိုးအ ိုးမ ှလူသ ိုးက   အပပည့်အ်ဝ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးသည ်တယရှုအတနပြင့် ်

အပပစ်တပြရ ယဇ် ပြစ်လ ပပီိုး လူသ ိုး၏ အပပစ်မျ ိုးက   သယတ်ဆ ငရ်န ်လ  အပ်သညသ် မက၊ 

ဘ ရ ိုးသခငအ်တနပြင့်် လူသ ိုးထ မ ှသ၏ူ ဆ  ိုးယ တ်စ ွ တြ ကပ်ပနပ်ျကစ်ီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးအ ိုး 

လ  ိုးဝြယရ် ှိုးတပိုးရန ်သ ၍ပင ်ကကီိုးမ ိုးတသ  အမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်နလ်ညိ်ုး လ  အပ်တပသည။် ထ  ့်တကက င့် ်

လူသ ိုးသည ်သ၏ူအပပစ်မျ ိုးမ ှခငွ့်လ် တခ် ရပပီိုး ပြစ်သပြင့််၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   

တခတသ်စ်ထသဲ  ့် ဦိုးတဆ ငရ်န ်လူ ့်ဇ တ  ပပနလ်ညခ် ယူပပီပြစ်ပပီိုး၊ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအမှုက   စတငပ်ပီပြစ်သည။် ဤအမှုသည ်လူသ ိုးက   သ ၍ပမင့်မ် ိုးသည့် ်

တလ ကတစ်ခ ထသဲ  ့် တဆ ငက်ကဉ်ိုးပပီိုးပြစ်သည။် သ၏ူအ ပ်စ  ိုးမှုတအ ကတ်ွင ်ကျ ြုိုးန္ွ န ခ သအူ ိုးလ  ိုးသည ်

သ ၍ပမင့်မ် ိုးတသ  သမမ တရ ိုးက   တမွျို့တလျ ်ပပီိုး သ ၍ကကိီုးပမတ်တသ  တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   

ရရှ ရတပမည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အလငိ်ုးတငွ ်အမနှတ်ကယ ်အသကရ်ငှက်ကရမည ်ပြစ်ပပီိုး သမမ တရ ိုး၊ 

လမ်ိုးခရီိုးန္ငှ့် ်အသကတ်  ့်က   ရရှ ကကရလ မ့််မည။် 

အကယ၍် လူမျ ိုးသည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတတ်ွင ်ဆကလ်က ်တသ ငတ်ငတ်နပါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 



ပငက်  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   သ ရန ်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတသ  

စ တသ်တဘ ထ ိုးက   ဘယ်တသ အခါမျှ ြယရ်ှ ိုးလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ အကယ၍် လူမျ ိုးသည ်

တကျိုးဇူိုးတတ ်အလျှ ပယက်က ိုး အပမ ဲအသကရ်ငှတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ရန ်သ  ့်မဟ တ ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   စ တတ်ကျနပ်တစရန ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   အခငွ့်တ်ပိုးသည့် ်အသကလ်မ်ိုးခရီိုး မရှ ကကပါက၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်က  ယတ်တ ်၌ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ယ  ကကညမ်ှုတွင ်သူ ့်က   မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ အမနှတ်ကယ ်

ရရှ လ မ့််မညမ်ဟ တတ်ပ။ ဤယ  ကကညမ်ှုမျ ြုိုးသည ်ဧကနအ်မနှ ်သန ိုးစြွယ ်ပြစ်သည။် ဤစ အ ပ်က   

သငြ်တပ်ပီိုးသည့်အ်ခါ၊ န္  ငင် တတ ်တခတ်ထကဲ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု အဆင့်တ်  ငိ်ုးက   သင ်

တတွျို့ ကက ြုပပီိုးချ နတ်ွင၊် န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစွ  သင၌် ရှ ခဲ့်သည့် ်စ တဆ်န္ဒမျ ိုးသည ်တန ကဆ်  ိုးတငွ ်

တကယ်ပြစ်တပေါ်လ ပပီ ပြစ်သညက်   သငခ် စ ိုးရတပမည။် ယခ မှသ  ဘ ရ ိုးသခငက်   မျက်န္ ှချငိ်ုးဆ  င ်

သင ်အမနှတ်ကယ ်ပမငတ်တွျို့ရပပီ၊ ယခ မသှ  သ၏ူ မျကန်္ ှက   ကကည့်ရ်ပပီ၊ သ၏ူ က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ 

မ န် ့်မမကခ်ျက်မျ ိုးက   ကက ိုးရပပီ၊ သ၏ူ အမှု၏ ဉ ဏပ်ည က   န ိုးလညသ်တဘ တပါကပ်ပီိုး သသူည ်

မညမ်ျှစစ်မှနပ်ပီိုး အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ပြစ်သညက်   အမနှတ်ကယ် သ ရပပီဟ  သငခ် စ ိုးရလ မ့််မည။် 

ယခငတ်ခတ်က လူမျ ိုး မပမငခ်ဲ့်ြူိုးသကဲ့်သ  ့် မပ  ငဆ်  ငခ်ဲ့်ြူိုးသည့် ်အရ မျ ိုးစ ွက   သင ်ရရှ ပပီိုးပြစ်သညဟ်  

သငခ် စ ိုးသ လ မ့််မည။် ဤအချ နတ်ွင၊် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမ ှ 

အဘယအ်ရ ပြစ်သညဆ်  သညန်္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  န္ငှ့် ်က  ကည်ြီ  ့်ဆ  သညမ် ှ 

မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်သညက်   ရငှိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး သ လ မ့််မည။် ဟ တတ်ပ၏၊ သငသ်ည ်အတ တ၏် 

အပမငမ်ျ ိုးက   တွယြ်ကပ်ပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် ဒ တ ယအကက မ် လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး အချကက်   ပယ်ချပါက၊ 

သ  ့်မဟ တ ်ပငငိ်ုးပယပ်ါက၊ သငသ်ည ်မညသ်ည့်အ်ရ မျှ မရရှ ဘ ဲလကခ်ျညိ်ုးသကသ်က် 

ပြစ်တနလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ တန က်ဆ  ိုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန ့်က်ျငပ်ခငိ်ုးအပပစ်ရှ သညဟ်  

တကကည ခ ရလ မ့််မည။် သမမ တရ ိုးက   န ခ န္  ငပ်ပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ န္  ငတ်သ  သတူ  ့်သည ်

ဒ တ ယအကက မ် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင-် အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န မတတ ်တအ က်တငွ ်

အကျ ြုိုးဝငလ် မ့််မည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သ ၍ မျ ိုးပပီိုး သ ၍ ပမင့်မ် ိုးသည့် ်သမမ တရ ိုးမျ ိုးအပပင ်

စစ်မှနတ်သ  အသကက်   ရရှ ရငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် က  ယတ်  ငက်  ယ်ကျ လမ်ိုးပပမှုက   လကခ် န္  ငလ် မ့််မည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အတ တ်က လူတ  ့် လ  ိုးဝ မပမငြ်ူိုးကကသည့် ်ရူပါရ  က  လညိ်ုး ရှုပမငက်ကရလ မ့််မည-် “ထ  သ  ့် 

ငါန္ငှ့်စ်က ိုးတပပ ၍ အသ ပမညတ်သ  သကူ   ပမငပ်ခငိ်ုးင ှ ငါသည ်လှည့်က်ကည့်လ်ျှင၊် တရ မီိုးခကွ ်

ခ နစ်လ  ိုးက  ၎ငိ်ုး၊ ထ  မီိုးခကွ် ခ နစ်လ  ိုး အလယ်၌ လူသ ိုးတတ ်န္ငှ့်တ်ူတသ  သတူစ်ဦိုးက  ၎ငိ်ုး ပမင၏်။ 

ထ  သသူည ်တပခသ  ့်တ  ငတ်အ င ်ဝတပ်ခ ြုလျက ်ရငတ်တ ်၌ တရ ခါိုးပနိ်ုးက   စညိ်ုးလျက်ပြစ်၏။ တခါငိ်ုးတတ ်န္ငှ့် ်

ဆ ပငတ်တ ်သည ်ပြြူတသ  သ  ိုးတမ  ိုးကဲ့်သ  ့်၎ငိ်ုး၊ မ  ဃိ်ုးပငွ့်က်ဲ့်သ  ့် ၎ငိ်ုးပြြူ၏။ မျကစ် တတ ်သညလ်ညိ်ုး 

မီိုးလျှ ကဲ့်သ  ့်ပြစ်၏။ တပခတတ ်သညလ်ညိ်ုး မီိုး၌ ချွတ်ပပီိုးတသ  တကကိုးဝါစစန်္ငှ့် ်တူ၏။ 



အသ တတ ်သညလ်ညိ်ုး သမ ဒဒရ သ ကဲ့်သ  ့်ပြစ်၏။ လကျ် လကတ်တ ် သညလ်ညိ်ုး 

ကကယခ် နစ်လ  ိုးက  က  င၏်။ ခ တွငိ်ုးတတ ်ထကဲလညိ်ုး ထကတ်သ  သနလ်ျကထ်ကွ်၏။ မျက်န္ ှတတ ်သည ်

အရှ နတ်နခ်  ိုးန္ငှ့် ်ထနွိ်ုးတတ ကတ်သ  တနကဲ့်သ  ့်ပြစ်၏။” (ဗျ ဒ တ်ကျမ်ိုး ၁:၁၂-၁၆) ဤရူပါရ  သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုး တစ်ရပ်လ  ိုး၏ တြ ်ပပချကပ်ြစ်ပပီိုး သ၏ူစ တ်သတဘ ထ ိုး တစ်ရပ်လ  ိုး 

တြ ်ပပပခငိ်ုးသည ်သ၏ူ လကရ်ှ အချ န ်လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးထကဲ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု၏ တြ ်ပပချကလ်ညိ်ုး 

ပြစ်သည။် ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး တစ်ပ  တစ်ပငထ်တဲွင ်လူသ ိုးသည ်

တယ ဟနတ်တွျို့ ပမငခ်ဲ့်တသ  လူသ ိုးမျကန်္ ှ၏ တ ကျတသ  သရ ပ်တြ ်ချက်တစ်ခ ပြစ်သည့် ်လူသ ိုး၏ 

စစ်မှနတ်သ  မျကန်္ ှက   သ၏ူ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   လကခ် သအူ ိုးလ  ိုးအ ိုး 

ပမငခ်ငွ့်တ်ပိုးရငိ်ုး၊ မ န ့်မ်မကခ်ျကမ်ျ ိုးအ ိုးပြင့် ်သ၏ူ ပငက်  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   တြ ်ပပတလသည။် 

(ဟ တတ်ပ၏၊ ဤအရ  အ ိုးလ  ိုးသည ်န္  ငင် တတ ်တခတ်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   လကမ်ခ တသ  

သမူျ ိုးအြ  ့် ပမင၍်ရန္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တ်တပ။) ဘ ရ ိုးသခင၏် မျက်န္ ှအစစ်က   လူတ  ့်၏ 

ဘ သ စက ိုးက   သ  ိုးလျက ်အပပည့်အ်ဝ ရငှိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုးတပပ ဆ  ၍ မရန္  ငတ်ပ၊ ထ  ့်တကက င့် ်

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မ မ ၏ မျကန်္ ှအစစ်က   လူတ  ့်ထ  ပပသရန ်သ၏ူ ပငက်  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   

တြ ်ပပသည့် ်နညိ်ုးလမ်ိုးအ ိုး အသ  ိုးပပြုတလသည။် ဆ  လ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ကကီိုးပမတ်လွနိ်ုးပပီိုး 

လူဘ သ စက ိုးက   အသ  ိုးပပြုလျက ်အပပည့်အ်ဝ ရငှိ်ုးလငိ်ုးတပပ ဆ  ၍ မရန္  ငသ်ည့်အ်တွက်၊ လူ၏ 

ပငက်  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   န ိုးလညပ်ပီိုးတသ  သအူ ိုးလ  ိုးသည ်လူသ ိုး၏ စစ်မှနတ်သ  မျက်န္ ှက   

ပမငတ်တွျို့ ပပီိုးပြစ်သညဟ်  ဆ  ရတပမည။် လူသည ်န္  ငင် တတ ်တခတ်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု၏ 

အဆင့်အ်သိီုးသိီုးက   တတွျို့ ကက ြုပပီိုးသညန်္ငှ့်် တစ်ပပ ြုငန်က်၊ မီိုးခကွ်မျ ိုးအလယ ်လူသ ိုးဟ  တပပ သည့်အ်ချ န ်

တယ ဟန၏် စက ိုးမျ ိုး၏ စစ်မှနတ်သ  အဓ ပပ ယက်   သ တပလ မ့််မည-် “တခါငိ်ုးတတ ်န္ငှ့် ်ဆ ပငတ်တ ်သည ်

ပြြူတသ  သ  ိုးတမ  ိုးကဲ့်သ  ့်၎ငိ်ုး၊ မ  ဃိ်ုးပငွ့်က်ဲ့်သ  ့်၎ငိ်ုးပြြူ၏။ မျကစ် တတ ်သညလ်ညိ်ုး မီိုးလျှ ကဲ့်သ  ့်ပြစ်၏။ 

တပခတတ ်သညလ်ညိ်ုး မီိုး၌ ချွတပ်ပီိုးတသ  တကကိုးဝါစစ်န္ငှ့် ်တူ၏။ အသ တတ ်သညလ်ညိ်ုး 

သမ ဒဒရ သ ကဲ့်သ  ့်ပြစ်၏။ လကျ် လကတ်တ ် သညလ်ညိ်ုး ကကယခ် နစ်လ  ိုးက  က  င၏်။ 

ခ တွငိ်ုးတတ ်ထကဲလညိ်ုး ထကတ်သ  သနလ်ျကထ်ကွ်၏။ မျက်န္ ှတတ ်သည ်အရှ နတ်နခ်  ိုးန္ငှ့် ်

ထနွိ်ုးတတ က်တသ  တနကဲ့်သ  ့်ပြစ်၏။” ထ  အချ နတ်ွင၊် မျ ိုးစွ တပပ ဆ  ပပီိုးပြစ်တသ  

ဤသ မနလ်ူ ့်ဇ တ သည ်သ သ သ သ  ဒ တ ယ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သညက်   သ သယကငိ်ုးစ ွ 

သငသ် လ မ့််မည။် ထ  ့်ပပင၊် သငမ်ညမ်ျှ တက ငိ်ုးချီိုးခ စ ိုးရသညက်   အမနှတ်ကယ ်

သငခ် စ ိုးရလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး မ မ က  ယ်က  ယ ်က အတက ငိ်ုးဆ  ိုး ပြစ်သညဟ်  ခ စ ိုးရလ မ့််မည။် 

ဤတက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ က   လကခ် ရန ်သင ်လ  လ ိုးလျက ်မရှ သတလ ။  

ဤစ အ ပ်၏ပထမပ  ငိ်ုးသည ်“အစအဦိုး၌ ခရစ်တတ ်၏ မ န် ့်မမကခ်ျကမ်ျ ိုး” ပြစ်သည။် 



ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်အဆ  ိုးမှ န္  ငင် တတ ်တခတ်အစသ  ့် အကူိုးအတပပ ငိ်ုးက   

က  ယစ် ိုးပပြုက ၊ အသငိ်ုးတတ ်မျ ိုးထ  သန် ့်ရငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လူသ ိုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်

လူသ ရငှက်က ိုး သကတ်သခ ချကပ်ြစ်သည။် ယငိ်ုးတ  ့်သည ်ဗျ ဒ တ်ကျမ်ိုးထကဲ၊ “ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

အသငိ်ုးတတ ်တ  ့်အ ိုး အဘယသ်  ့် မ န် ့်တတ ်မူသညက်   န ိုးရှ တသ သ ူမညသ်ညက် ိုး ကက ိုးပါတစ” ဟူသည့်် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ ပပည့််စ  ပခငိ်ုးလညိ်ုး ပြစ်သည။် ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်

န္  ငင် တတ ်တခတ်ထကဲ ဘ ရ ိုးသခင ်အစပပြုခဲ့်သည့် ်အမှု၏ ကနဦိုးအဆင့်က်   က  ယစ် ိုးပပြုတပသည။် 

ဤစ အ ပ်၏ ဒ တ ယပ  ငိ်ုးမှ  လူသ ိုးက မ မ က  ယ်က  ယ ်တရ ိုးဝင ်ထ တ်တြ ်ပပပပီိုးတန က ်

က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ တပပ ဆ  ထ ိုးသည့် ်န္ှုတက်ပတ်တတ ်မျ ိုးပြင့် ်ြွဲျို့စညိ်ုးထ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ယငိ်ုးတွင ်

ပတရ ြကပ်ပြုချကမ်ျ ိုး၊ နက်နမဲှုမျ ိုး၏ ြွင့််ပပချကန်္ငှ့် ်အတကက ငိ်ုးအရ  အတတ ်အတန ်

မျ ိုးပပ ိုးကကယဝ်သည့် ်အသကလ်မ်ိုးခရီိုးကဲ့်သ  ့်တသ  မ န် ့်မမကခ်ျကအ်မျ ြုိုးမျ ြုိုးန္ငှ့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး 

ပါဝငတ်လသည-် န္  ငင် တတ ်၏ အန င်္တအ်တကွ ်တဟ က နိ်ုးမျ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု 

အစီအစဉ်န္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်နကန်မဲှုမျ ိုး၏ ြွင့််ပပချကမ်ျ ိုး၊ လူ ့်သဘ ဝက   စ တ်ပြ တလ့်လ မှု၊ 

တ  ကတ်ွနိ်ုးအ ိုးတပိုးချကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်သတ တပိုးချကမ်ျ ိုး၊ ပပငိ်ုးထနတ်သ  တရ ိုးစီရငခ်ျကမ်ျ ိုး၊ လှု ကလ်ှဲတသ  

န္စ်ှသ မ့််ရ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၊ အသကန်္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်တဆိွုးတန္ိွုးမှု၊ ဝငတ်ရ က်မှုန္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ 

အကျယတ်ဝင့််တဟ တပပ ချကမ်ျ ိုး စသညတ်  ့် ရှ တလသည။် တ  တ  တပပ ရလျှင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် ပြစ်ပခငိ်ုးအပပင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးတ  ့်က   သ၏ူအမှုန္ငှ့် ်သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးတငွ ်အ ိုးလ  ိုးတြ ်ပပထ ိုးတပသည။် ဟ တတ်ပ၏၊ လကရ်ှ  လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး၌ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုမ ှ အဓ ကအ ိုးပြင့် ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်မတှစ်ဆင့်် သ၏ူ 

စ တသ်တဘ ထ ိုးက   တြ ်ပပရနပ်ြစ်သည။် ဤအတပခခ အ တပ်မစ်တပေါ်တငွ ်ဆက်လက ်

အတက ငအ်ထညတ်ြ ်ရငိ်ုး၊ သသူည ်သ ၍မျ ိုးတသ  သမမ တရ ိုးက   လူတ  ့်ထ  တဆ ငက်ကဉ်ိုးတပိုးက  

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှု နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးက   ပ  မ  ည နပ်ပတပိုးသည၊် ဤသ  ့်ပြင့်် လူတ  ့်က   သ မ်ိုးပ  ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်

လူတ  ့်က   မ မ က  ယတ်  င၏် တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးမှ ကယ်တငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်

သကဆ်  ငသ်ည့် ်သ၏ူ ရညမ်နှိ်ုးချက်က   စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ တလသည။် ဤသညမ် ှ န္  ငင် တတ ်တခတထ်ကဲ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု တန ကက်ွယ်တငွ ်တညရ်ှ သည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် တခတ်သစ်ထသဲ  ့် သင ်

ဝငတ်ရ ကလ်  သတလ ။ သင၏် တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   မ မ က  ယ်က  ယ်မ ှ

ြယရ် ှိုးရန ်ဆန္ဒရှ သတလ ။ သ ၍ပမင့်မ် ိုးတသ  သမမ တရ ိုးက   သငရ်ရှ ရန ်ဆန္ဒရှ သတလ ။ လူသ ိုး၏ 

စစ်မှနတ်သ  မျကန်္ ှက   သငပ်မငတ်တွျို့ရန ်ဆန္ဒရှ သတလ ။ ဤဘဝက   တနြ်  ိုးရှ တစရန ်ဆန္ဒရှ သတလ ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရရန ်သင ်ဆန္ဒရှ သတလ ။ သ  ့်ဆ  လျှင ်တယရှု၏ ပပနက်ကလ ပခငိ်ုးက   

သငမ်ညသ်  ့် ကက ြုဆ  မညန်ညိ်ုး။ 



 

မ တကိ  

   

အစအဦိုး၌ ခရစ်တတ ်၏ မ န် ့်မမကခ်ျက်မျ ိုး - အခနိ်ုး (၁)  

အစအဦိုး၌ ခရစ်တတ ်၏ မ န် ့်မမကခ်ျက်မျ ိုး - အခနိ်ုး (၂)  

အစအဦိုး၌ ခရစ်တတ ်၏ မ န် ့်မမကခ်ျက်မျ ိုး - အခနိ်ုး (၃)  

အစအဦိုး၌ ခရစ်တတ ်၏ မ န် ့်မမကခ်ျက်မျ ိုး - အခနိ်ုး (၅)  

အစအဦိုး၌ ခရစ်တတ ်၏ မ န် ့်မမကခ်ျက်မျ ိုး - အခနိ်ုး (၁၅)  

အစအဦိုး၌ ခရစ်တတ ်၏ မ န် ့်မမကခ်ျက်မျ ိုး - အခနိ်ုး (၈၈)  

အစအဦိုး၌ ခရစ်တတ ်၏ မ န် ့်မမကခ်ျက်မျ ိုး - အခနိ်ုး (၁၀၃)  

စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုးအတွက် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး - အခနိ်ုး (၄)  

စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုးအတွက် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး - အခနိ်ုး (၅)  

စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုးအတွက် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး - အခနိ်ုး (၆)  

စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုးအတွက် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး - အခနိ်ုး (၈)  

စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုးအတွက် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး - အခနိ်ုး (၁၀)  

တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် တတ ်သခီျငိ်ုး  

စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုးအတွက် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး - အခနိ်ုး (၁၂)  

လူမျ ြုိုးအတပါငိ်ုးတ  ့်၊ ဝမ်ိုးတပမ ကက်ကတလ ့်။  

စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုးအတွက် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး - အခနိ်ုး (၂၆)  

စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုးအတွက် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး - အခနိ်ုး (၂၉)  

ယ  ကကညသ်မူျ ိုးသည ်မညသ်ည့််ရှုတထ င့််အ ိုး ဆ ပ်က  ငထ် ိုးသင့််သနညိ်ုး  

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ယ်စ ိုးပပြုပခငိ်ုးင ှ မတတစ်မွ်ိုးန္  င ် 

ဘ သ တရိုး အတစခ ပခငိ်ုးက   သန် ့်စငရ်မည ် 

ဘ ရ ိုးသခင၌် သင၏်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတွင ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   န ခ သင့်သ်ည ် 



စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရပပီိုးတသ  သတူ  ့်အြ  ့် ကတ တတ ်မျ ိုး  

ဆ  ိုးညစ်တသ သမူျ ိုးသည ်အပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးက   မ ချခ ကကရလ မ့််မည ် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  တတ ်န္ငှ့်် သဟဇ တရှ စ ွ အတစခ နညိ်ုး  

လူသ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးန္ငှ့်် စပ်လျဉ်ိုး၍  

တခတ်သစ်၏ ပညတ်တတ ်မျ ိုး  

န္စှ်တစ်တထ ငန်္  ငင် တတ ် တရ က်ရှ လ ခဲ့်ပပီ  

လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  င ်ပြစ်သညက်   သငသ် သင့််သည ် 

ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   သ ပခငိ်ုး  

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်လူသ ိုးထငသ်ကဲ့်သ  ့် ရ  ိုးရှငိ်ုးပါသတလ   

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညတ်သ တကက င့်် သမမ တရ ိုးအတွက် အသကရ်ငှသ်င့််သည ် 

တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် တတ ်၏ ဧဝ တင်္လ တရ ိုးသည ်စကကဝဠ တစ်ခွငလ်  ိုး ပျ ျို့ န္ ှ ့်သ ွိုးမညဟ်  

တဟ တပပ တနသည့် ်မ  ိုးကက ြုိုးသ  ခ နစ်ချကပ်မညဟ်ညိ်ုးသည ် 

လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်အသ  ိုးပပြုတသ လူတ  ့်ကက ိုး ပဓ နကျသည့် ်ကွ ပခ ိုးချက ် 

လူတစ်ဦိုးသည ်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၌ စစ်မှနမ်ှုက   အဓ ကထ ိုးရမည၊် ဘ သ တရိုး ထ  ိုးတမ်ိုးဓတလ့်၌ 

ပါဝငလ် ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးသည ်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမဟ တ ် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ယတန ့်အမှုက   သ တသ သမူျ ိုးသ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ န္  ငသ်ည ် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အသစ်ဆ  ိုးတသ အမှုက   သ ပပီိုး သ၏ူ တပခလှမ်ိုးမျ ိုးတန က ်လ  က်တလ ့်  

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူစ တတ်တ ်န္ငှ့် ်ထ တတွျို့တသ သတူ  ့်က   စ  လငတ်စသည ် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   စစ်မှနတ်သ  န္လှ  ိုးသ ိုးန္ငှ့် ်န ခ တသ သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ  ငဆ်  ငပ်ခငိ်ုးက   

ဧကနအ်မနှ ်ခ ကကရလ မ့််မည ် 

န္  ငင် တတ ်တခတ်သည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်တခတ်ပြစ်သည ် 

အရ အ ိုးလ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်ပြင့် ်စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ သည ် 

စ  လငပ်ခငိ်ုးသ  ့် တရ က်မည့်သ်မူျ ိုးသည ်စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   ခ ကကရမည ် 

န ကျငသ်ည့််စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးက   တတွျို့ ကက ြုပခငိ်ုးပြင့်သ်  ဘ ရ ိုးသခင၏်န္စှ်လ  ြွယတ်က ငိ်ုးပခငိ်ုးက   

သ န္  ငမ်ည ် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပခငိ်ုးသညသ် လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးပြစ်သည ် 



“န္စှ်တစ်တထ ငန်္  ငင် တတ ် တရ က်ရှ လ ခဲ့်ပပီ” န္ငှ့်ပ်တ်သက၍် အကျဉ်ိုးချြုပ်တဆိွုးတန္ိွုးချက်  

ဘ ရ ိုးသခငက်  သ တသ သမူျ ိုးသ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သက်တသခ န္  ငက်ကသည ် 

တယရှုက   တပတရ  သ ကျွမ်ိုးလ ခဲ့်ပ    

ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်တသ သမူျ ိုးသည ်သ၏ူအလငိ်ုးထတဲွင ်ထ ဝရတနထ  ငလ် မ့််မည ် 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုတတ ်န္ငှ့် ်စ တန၏်အလ ပ်  

သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငတ်သ သမူျ ိုးက   သတ တပိုးချက ် 

သငသ်ည ်အသကရ်ငှပ်ခငိ်ုးသ  ့် တရ ကလ် ပပီိုးသတူစ်ဦိုးပြစ်သတလ   

ဘ ရ ိုးသခငက်   မသ တသ သ ူအ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန ့်က်ျငတ်သ သမူျ ိုး ပြစ်ကကသည ် 

ဘ ရ ိုးသခင့််အမှုတတ ်၏ ရူပါရ   (၁)  

ဘ ရ ိုးသခင့််အမှုတတ ်၏ ရူပါရ   (၂)  

ဘ ရ ိုးသခင့််အမှုတတ ်၏ ရူပါရ   (၃)  

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး၏ နကန်ရဲ အချက ်(၁)  

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး၏ နကန်ရဲ အချက ်(၂)  

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး၏ နကန်ရဲ အချက ်(၃)  

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး၏ နကန်ရဲ အချက ်(၄)  

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးန္စ်ှကက မ်သည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး၏ ရညရွ်ယ်ချကက်   ပပည့််စ  တစသည ် 

သ  ိုးပါိုးတစ်ဆ ူတညရ်ှ ပါသတလ   

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအလ ပ်၏ အတငွိ်ုးသမမ တရ ိုး (၁)  

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအလ ပ်၏ အတငွိ်ုးသမမ တရ ိုး (၃)  

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအလ ပ်၏ အတငွိ်ုးသမမ တရ ိုး (၄)  

သင၏်အန င်္တတ် ဝနက်   မညသ်  ့် အ ရ  စ  က်၍ လ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်နညိ်ုး  

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးန္ငှ့်် ပတသ်က်ပပီိုး သငတ်  ့်၏န ိုးလညခ်ျကမ်ှ  အဘယန်ညိ်ုး  

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ပတသ်က်သည့် ်သင၏် သ န ိုးလညမ်ှုသည ်အဘယန်ညိ်ုး  

စစ်မှနတ်သ လူတစ်တယ က် ပြစ်ပခငိ်ုးဆ  သညမ် ှ  

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအတကက ငိ်ုး သင ်မညသ်ည့်အ်ရ  သ ရှ သနညိ်ုး  



ရွက်တကကမျ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်အပမစ်မျ ိုးဆ ီပပနသ် ွိုးကကချ န ်ပပြုပပီိုးသမျှ မတက ငိ်ုးမှုအ ိုးလ  ိုးက   

သငတ်န ငတ်ရလတတ  ့်  

အမျကတ်ဒါသ ကျတရ ကမ်ည့််တန ့်က   အတသိွုးအသ ိုးရှ တသ သ ူမညသ်မူျှ မလွတတ်ပမ ကန်္  င ် 

ကယတ်ငရ်ငှသ်ည ်“ပြြူတသ မ  ိုးတ မ်” စီိုးလျက ်ပပနက်ကလ န္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်သည ် 

ဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   ပြန ့်တ်ဝသည့် ်အလ ပ်သည ်လူသ ိုးက   ကယ်တငသ်ည့် ်အလ ပ်လညိ်ုးပြစ်သည ် 

ပညတ်တတ ်တခတ်ရှ  အမှုတတ ်  

တရွိုးန္ှုတ်ပခငိ်ုးတခတ်၏အမှု တန က်ကယွ်မ ှအပြစ်မနှ ် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုးသည ်မျက်တမ ှက်တခတထ်  မညသ်  ့် ြွ ျို့ ပြ ြုိုးတ  ိုးတက်ပပီိုးပြစ်သညက်   

သငသ် သင့်သ်ည ် 

အမညန် မမျ ိုးန္ငှ့် ်က  ယပ်  ငလ်ကခဏ တ  ့်န္ငှ့်် ပတ်သက၍်  

သငတ်  ့်သည ်အဆင့်အ်တနိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   တဘိုးြယ်ပပီိုး လူသ ိုးထ  

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   တဆ ငက်ကဉ်ိုးြ  ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   န ိုးလညသ်င့်၏်  

မ မ ၏ အယအူဆမျ ိုးထ၌ဲ ဘ ရ ိုးသခငက်   တဘ ငခ်တ်ထ ိုးတသ  လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဗျ ဒ တ်တတ ်မျ ိုးက   မညသ်  ့် လကခ် ရရှ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး  

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်သ၏ူ အမှုက   သ ရှ သတူ  ့်သ  ဘ ရ ိုးသခငက်   တကျနပ်တစန္  င၏်  

လူဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုတတ ်န္ငှ့်် လူ၏တ ဝနက်က ိုး ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးမှု  

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ြနဆ်ငိ်ုးရ အ ိုးလ  ိုး၏ သခငပ်ြစ်တတ ်မ၏ူ  

တအ ငပ်မငမ်ှု သ  ့်မဟ တ ်ရှု  ိုးန မ့််မှုသည ်လူတလျှ က်တသ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးအတပေါ်တွင ်မတူညသ်ည ် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့် ်လူသ ိုး၏အလ ပ်  

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအဆင့်် သ  ိုးဆင့််က   သ ပခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ပခငိ်ုး၏ လမ်ိုးတကက ငိ်ုးပြစ်သည ် 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတနတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   

သ ၍လ  အပ်သည ် 

ဘ ရ ိုးသခင ်က နိ်ုးဝပ်တသ  ဇ တ ပကတ ၏ အန္စှ်သ ရ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့် ်လူ၏လက်တတွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှု  

ခရစ်တတ ်၏ အန္စှ်သ ရမ ှ တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ခမညိ်ုးတတ ်၏ အလ  တတ ်က   န ခ ပခငိ်ုးပြစ်သည ် 

လူ၏သ မနဘ်ဝက   နင်္  အတ  ငိ်ုး ပပနပ်ြစ်လ တစပခငိ်ုးန္ငှ့်် သူ ့်က   အ ့်ကသြွယတ်က ငိ်ုးတသ  ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငသ်  ့် 



တခေါ်တဆ ငသ် ွိုးပခငိ်ုး  

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်လူသ ိုးသည ်ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် အတူတက ွဝငတ်ရ ကက်ကလ မ့််မည ် 

တယရှု၏ဝ ည ဉ်ခန္ဓ က   သငတ်တွျို့ ပမငသ်ည့််အချ နတ်ွင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့််တပမကကိီုးက   

အသစ်တစ်ြန ်ပပြုလ ပ်ပပီိုးပြစ်လ မ့််မည ် 

ခရစ်တတ ်န္ငှ့်် သဟဇ တမပြစ်တသ သမူျ ိုးသည ်အကယစ်ငစ်စ် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ရနဘ်က်မျ ိုးပြစ်ကကသည ် 

တခေါ်တတ ်မတူသ သအူမျ ိုးရှ တသ ်လညိ်ုး တရွိုးတက ကတ်တ ်မတူသ သနူညိ်ုး၏  

သငသ်ည ်ခရစ်တတ ်န္ငှ့်် သဟဇ တပြစ်ရ လမ်ိုးက   ရ ှတြွသင့််သည ် 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညသ်စူစ်စစ်တစ်တယ က် ပြစ်သတလ   

ခရစ်တတ ်သည ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး အမှုက   သမမ တရ ိုးပြင့် ်တဆ ငရွ်က်၏  

သငသ် ခဲ့်သတလ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ိုးကက ိုး၌ ကကီိုးမ ိုးတသ အမှုက   ပပြုခဲ့်ပပီိုးပပီ  

တန က်ဆ  ိုးတသ  က လ၏ ခရစ်တတ ်သညသ်  လူသ ိုးအ ိုး ထ ဝရအသက်၏ လမ်ိုးခရီိုးက   

တပိုးန္  ငသ်ည ် 

သင၏် ပနိ်ုးတ  ငအ်တကွ် လ  တလ ကတ်သ  တက ငိ်ုးမှုမျ ိုးက   ပပငဆ်ငတ်လ ့်  

သငမ်ညသ်ူ ့်က   သစစ တစ င့််သ သနညိ်ုး  

ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငန်္ငှ့်ပ်တသ်က်၍  

သတ တပိုးချက် သ  ိုးချက ် 

လွနက်ျြူိုးပခငိ်ုးအပပစ်မျ ိုးက လူသ ိုးက  ငရဲသ  ့် ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပလ မ့််မည ် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တတ်နသတဘ ထ ိုးက   န ိုးလညရ်နမ် ှ အလွနအ်တရိုးကကိီုးတပ၏  

တပမကကိီုးတပေါ် ရှ  ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ရှ န္  ငပ်    

အလွနက်ကီိုးတလိုးတသ  ပပဿန တစ်ခ - သစစ တြ က်ပခငိ်ုး (၁)  

အလွနက်ကီိုးတလိုးတသ  ပပဿန တစ်ခ - သစစ တြ က်ပခငိ်ုး (၂)  

သငတ်  ့်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်မျ ိုးက   သငတ်  ့် သ  ိုးသပ်ဆငပ်ခငသ်င့််သည ် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်အသက၏် အရငိ်ုးအပမစ်ပြစ်သည ် 

အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်သကပ်ပငိ်ုးချတတ ်မပူခငိ်ုး  



ဘ ရ ိုးသခင၏် တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးသည ်တခတ်သစ်တစ်တခတ်က   အစပပြုခဲ့်၏  

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုး၏ က ကကမမ အတပေါ် ဘ ရ ိုးသခင ်တ ဝနယ်ူဦိုးတဆ ငသ်ည ် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ပခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   တကက ကရွ် ျို့ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်မတက ငိ်ုးတသ အကျင့််က   

တရ ှငပ်ခငိ်ုးဆသီ  ့် သ ွိုးရ လမ်ိုးပြစ်၏  

တန က်ဆက်တွ-ဲ ဘ ရ ိုးသခင၏် တရ ိုးစီရငမ်ှုန္ငှ့် ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှု၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   

ရှုပမငပ်ခငိ်ုး  

  

အစအဦား၌ ြရစတ်တ ်၏ မိန် ့်မမကြ်ျကမ်ျ ား - အြန်ား (၁) 

ချီိုးမမွ်ိုးပခငိ်ုးသည ်ဇ အ နသ်  ့်တရ ကလ် ပပီပြစ်က  ဘ ရ ိုးသခင၏် ကျ နိ်ုးဝပ်တတ ်မရူ အရပ်သည ်

တပေါ်ထနွိ်ုးလ ပပီိုးပြစ်သည။် လူမျ ြုိုးခပ်သ မ်ိုး၏ ချီိုးမမွ်ိုးပခငိ်ုးခ ရတသ  ဘ နိ်ုးကကိီုးသည့်် 

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ န မသည ်ပျ ျို့ န္ ှ ့်လျကရ်ှ သည။် အ   အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ဘ ရ ိုးသခင။် စကကဝဠ ၏ဦိုးတသျှ င၊် 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၏ ခရစ်တတ ်- သသူည ်ဘ နိ်ုးတနခ်  ိုးအ န္ တဘ ်န္ငှ့်် ကကိီုးကျယခ်မ်ိုးန ိုးပခငိ်ုးတ  ့်ပြင့်် 

စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုးအတပေါ်လ မ်ိုးမ  ိုးသည့်် ဇ အ နတ်တ ငအ်ထကတ်ွင ်တပေါ်ထကွ်တနတသ  

တတ က်ပတနသည့််တနမငိ်ုးပြစ်၏... 

အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ဘ ရ ိုးသခင၊် ကျွန္် ပ်တ  ့်သည ်င်္ ဏယ်ဝူင့််ကက ိုးပခငိ်ုးပြင့် ်က  ယတ်တ ်အ ိုး 

ဟစ်တအ ်တခေါ် ကကပါ၏၊ ကျွန္် ပ်တ  ့်သည ်ကခ နလ်ျက ်သခီျငိ်ုးဆ  ကကပါ၏။ က  ယတ်တ ်သည ်

အမနှတ်ကယ ်ကျွန္် ပ်တ  ့်၏ တရွိုးန္ တ်ရှင၊် စကကဝဠ ၏ ကကီိုးပမတ်တသ  ဘ ရငပ်ြစ်၏။ က  ယ်တတ ်သည ်

တအ ငပ်မငတ်သ သတူစ်စ က   ပပြုလ ပ်ပပီိုးပြစ်က  ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွမဲှုအစီအစဉ်က   

ပပည့်စ်  တစတလပပီ။ လူမျ ြုိုးခပ်သ မ်ိုးသည ်ဤတတ ငသ်  ့် စ တဝိုးကကလ မ့််မည။် လူမျ ြုိုးခပ်သ မ်ိုးသည ်

ပလလ ငတ်တ ်တရှျို့တွင ်ဒိူုးတထ ကက်ကလ မ့််မည။် က  ယတ်တ ်သည ်တစ်ပါိုးတညိ်ုးတသ  စစ်မှနသ်ည့်် 

ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်တတ ်မူပပီိုး ဘ နိ်ုးအသတရန္ငှ့် ်င်္ ဏပ်ပြုပခငိ်ုးတ  ့် ထ  က်တနပ်ါ၏။ ဘ နိ်ုးအသတရ၊ 

ချီိုးမမ်ွိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် ဩဇ အ ဏ အ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်ပလလ ငတ်တ ်၌ ရှ တစသတညိ်ုး။ အသကစ်မ်ိုးတရသည ်

တပမ က်ပမ ိုးစ ွတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏်လူတ  ့်က   တရတလ ငိ်ုးက  တကျွိုးတမိွုးလျက ်ပလလ ငတ်တ ်မ ှ

စီိုးထကွ်သည။် အသက်သည ်တန ့်စဉ်န္ငှ့်အ်မျှ တပပ ငိ်ုးလဲ၏။ အသစ်တသ အလငိ်ုးန္ငှ့်် 

ဗျ ဒ တ်တတ ်မျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တကက ငိ်ုး အသစ်တသ  ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငမ်ှုမျ ိုးက   စဉ်ဆကမ်ပပတ ်

တပိုးလျက၊် ကျွန္် ပ်တ  ့်တန ကက်   လ  ကက်က၏။ အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးအလယတ်ွင၊် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်



ပတသ်က်၍ ကျွန္် ပ်တ  ့် လ  ိုးဝ တသချ သ ွိုးကကသည။် က  ယတ်တ ်၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်

စဉ်ဆကမ်ပပတ် ထငရ် ှိုးလ ကက၏၊ မှနက်နတ်သ သမူျ ိုးအတွငိ်ုးတငွ ်ထငရ်ှ ိုးလ ကက၏။ ကျွန္် ပ်တ  ့်သည ်

ဧကနအ်မနှ ်တက ငိ်ုးချီိုးအလွနခ် စ ိုးကကရပါ၏။ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် တန ့်စဉ် မျကန်္ ှချငိ်ုးဆ  င ်တတွျို့၍ 

အရ ရ ၌ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် မ တသ်ဟ ယြဲွျို့က  ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး အရ ခပ်သ မ်ိုးအတပေါ် 

အချြုပ်အပခ အ ဏ တပိုးလျကရ်ှ ကကသည။် ကျွန္် ပ်တ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   

တသချ စွ  စဉ်ိုးစ ိုးချင့််ချ န၍် ကျွန္် ပ်တ  ့်၏န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၌် ပင မ်သကလ်ျက်ရှ ပပီိုး၊ 

ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့်် ကျွန္် ပ်တ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အလငိ်ုးက   လကခ် ရရှ သည့်် တနရ ပြစ်တသ  

က  ယတ်တ ်၏တရှျို့တမ ှက်သ  ့် လ ကက၏။ တန ့်စဉ် ကျွန္် ပ်တ  ့်၏ အသက်တ မျ ိုး၊ လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုး၊ 

စက ိုးမျ ိုး၊ အတတိွုးမျ ိုးန္ငှ့်် စ တက်ူိုးမျ ိုး၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်အတငွိ်ုးတငွ ်ကျွန္် ပ်တ  ့် 

အသကရ်ငှက်ကပပီိုး အစဉ်အပမဲ ခွပဲခ ိုးစ တပ်ြ န္  ငက်က၏။ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်သည ်

တ ကျတသချ စွ  လမ်ိုးပပ၏၊ ကျွန္် ပ်တ  ့်အတငွိ်ုး ကွယဝ်ကှ်ထ ိုးတသ အရ မျ ိုးသည ်တစ်ခ ပပီိုးတစ်ခ  

မတမျှ ်လင့််ဘ ဲတပေါ်လ ကက၏။ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် မ တ်သဟ ယြွဲျို့ ပခငိ်ုးသည ်တန္ ှင့်တ်န္ိှုးပခငိ်ုးက   

သညိ်ုးခ သညမ်ဟ တတ်ပ။ ကျွန္် ပ်တ  ့်၏ အတတိွုးမျ ိုးန္ငှ့်် စ တက်ူိုးမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တြ ်ထ တ်ပခငိ်ုးက   ခ ရသည။် အခ  က်အတန် ့်တ  ငိ်ုးတငွ ်ကျွန္် ပ်တ  ့်သည ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   ကျွန္် ပ်တ  ့် 

ကက ြုရသည့််တနရ ပြစ်တသ  ခရစ်တတ ်၏ပလလ ငတ်တ ်တရှျို့၌ အသက်ရငှတ်နထ  ငလ်ျကရ်ှ ကက၏။ 

ကျွန္် ပ်တ  ့်၏ က  ယခ်န္ဓ မျ ိုးအတွငိ်ုးရှ  တနရ တ  ငိ်ုးသည ်စ တန၏် ဆကလ်ကသ် မ်ိုးပ  က်ထ ိုးပခငိ်ုးက   

ခ တနရသည။် ယတန ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အချြုပ်အပခ အ ဏ က   ပပနလ်ည ်ရရှ ရနအ်လ  ့်င ှ၊ 

သ၏ူဗ မ နတ်တ ်သည ်သန် ့်ရငှိ်ုးရတပမည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ  ငဆ်  ငပ်ခငိ်ုးက   အပပည့််အဝခ ရြ  ့်ရန ်

ကျွန္် ပ်တ  ့်သည ်တသတရိုးရှငတ်ရိုး ရ နိ်ုးကနမ်ှုတစ်ရပ်တွင ်ပါဝငရ်မည။် ကျွန္် ပ်တ  ့်၏ လူတဟ ငိ်ုးမျ ိုးက   

က ိုးစငတ်ငပ်ပီိုးပြစ်သည့်အ်ခါမသှ  ခရစ်တတ ်၏ ရငှပ်ပနထ်တပမ က်တသ  အသကသ်ည ်အထတွ်အထ ပ် 

စ  ိုးစ န္  ငတ်ပသည။်  

ယခ တငွ၊် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ကျွန္် ပ်တ  ့်က   ဆယ်တငပ်ခငိ်ုးအတကွ် တ  က်ပွဲဝငရ်န ်

ကျွန္် ပ်တ  ့်၏ တနရ အန္ှ ့်တွင ်ရ တတ်ရက ်တစ်ဟ နထ်  ိုးတ  က်ပွဲတစ်ရပ် စတင၏်။ ကျွန္် ပ်တ  ့်သည ်

မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်ပငငိ်ုးပယရ်နန်္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်ြ  ့် လ  လ ိုးလျကရ်ှ ရန ်

အဆငသ်င့်ရ်ှ သတရွျို့၊ ကျွန္် ပ်တ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုးပြင့်် တတန်္  ငသ်မျှအပမနဆ်  ိုး 

စ  လငသ် ွိုးန္  ငတ်စရနအ်လ  ့်င ှ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ကျွန္် ပ်တ  ့်က   အတွငိ်ုးမ ှအချ နတ်  ငိ်ုး အလငိ်ုးတပိုးက  

သန် ့်စငတ်စမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ စ တနသ် မ်ိုးပ  ကထ် ိုးခဲ့်သည့််အရ က   အသစ်ပပနလ်ည ်သ မ်ိုးယလူ မ့််မညမ်ှ  

တသချ ၏။ အချ နမ်ပြြုနိ်ုးန္ငှ့်-် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအတငွိ်ုးတွင ်အချ နတ်  ငိ်ုး 

အသကရ်ငှတ်လ ့်။ သန် ့်ရငှိ်ုးသတူ  ့် န္ငှ့််အတ ူတညတ်ဆ ကပ်ခငိ်ုးခ ကကတလ ့်၊ န္  ငင် တတ ်အတငွိ်ုး 



တခေါ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးခ ကကတလ ့်၊ ပပီိုးလျှငဘ် ရ ိုးသခငန်္ငှ့််အတ ူဘ နိ်ုးတတ ်ဝငစ် ိုးကကတလ ့်။ 

အစအဦား၌ ြရစတ်တ ်၏ မိန် ့်မမကြ်ျကမ်ျ ား - အြန်ား (၂) 

ြ လတဒလြ အသငိ်ုးတတ ်သည ်ရ ပ်လ  ိုးတပေါ်လ ခဲ့်သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏်တကျိုးဇူိုးန္ငှ့် ်

ကရ ဏ တတ ်တကက င့် ်လ  ိုးလ  ိုးပြစ်၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဝ ည ဉ်တရိုးရ  ခရီိုးတပေါ်တငွ ်ယ မ်ိုးယ  ငပ်ခငိ်ုးမရှ သည့် ်

မတရမတွက်န္  ငတ်သ  သန် ့်ရငှိ်ုးသတူ  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးထတဲွင ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   

ထကွ်တပေါ်တလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တစ်ပါိုးတညိ်ုးတသ  စစ်မှနသ်ည့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်

လူ ့်ဇ တ ခ လ ပပီပြစ်သည၊် သသူည ်အရ ခပ်သ မ်ိုးက   ကွပ်ကဲအ ပ်ချြုပ်သည့် ်စကကဝဠ ၏ ဦိုးတသျှ င ်

ပြစ်သညဟ်ူတသ  ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက   စွဲစွဲပမဲပမဲ က  ငစ်ွဲကကတလသည။် ယငိ်ုးက   

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်က အတညပ်ပြုထ ိုး၏၊ ယငိ်ုးသည ်တတ ငတ်နိ်ုးမျ ိုးတမျှပင ်

မတရွျို့လျ ိုးန္  ငတ်ပ။ ပပီိုးလျှင ်ဘယတ်သ အခါမျှ တပပ ငိ်ုးလဲလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။  

အ  ိုး၊ အနန္တတနခ်  ိုးရငှဘ် ရ ိုးသခင၊် ယတန ့်တငွ ်မျက်စ မပမငသ်မူျ ိုးက   ပမငခ်ငွ့်တ်ပိုးလျက၊် 

တပခမသနတ်သ သမူျ ိုးက   လမ်ိုးတလျှ ကတ်စလျကန်္ငှ့် ်န္နူ စွဲတသ သမူျ ိုးက   တပျ က်ကငိ်ုးတစလျက ်

ကျွန္် ပ်တ  ့်၏ဝ ည ဉ်တရိုးရ မျကစ် တ  ့်က   ြွင့်တ်ပိုးခဲ့်သမူ ှ က  ယ်တတ ်ပြစ်ပါ၏။ ဝ ည ဉ်တရိုးရ  နယပ်ယ၏် 

နကန်မဲှုမျ ိုးက   ကျွန္် ပ်တ  ့်အ ိုး သ ပမငတ်စလျက၊် မ  ိုးတက ငိ်ုးကငသ်  ့် တ ခါိုးက   ြွင့်ခ်ဲ့်သညမ် ှ က  ယတ်တ ် 

ပြစ်ပါ၏။ က  ယတ်တ ်၏ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးပြင့် ်စ မ့််ဝငပ်ျ ျို့ န္ ှ ့်က  ကျွန္် ပ်တ  ့်သည ်

စ တန၏် ြျက်ဆိီုးပခငိ်ုးခ ရသည့် ်လူ ့်သဘ ဝမ ှကယ်တငခ် ရလျက်- က  ယတ်တ ်၏မခန ့်မ်ှနိ်ုးန္  ငတ်သ  

မဟ အမှုတတ ်န္ငှ့် ်မခန ့်မ်နှိ်ုးန္  ငတ်သ  မဟ ကရ ဏ တတ ်သည ်ဤကဲ့်သ  ့် ပြစ်ပါ၏။ ကျွန္် ပ်တ  ့်သည ်

က  ယတ်တ ်၏ သကတ်သခ မျ ိုး ပြစ်ကကပါ၏။  

က  ယတ်တ ်သည ်န္ှ မ့််ချစွ န္ငှ့် ်တ တဆ် တ်စွ  ကယွ်ဝကှ၍်တနလ ခဲ့်သညမ်ှ  က လကက ပမင့််ခဲ့်တချပပီ။ 

က  ယတ်တ ်သည ်တသပခငိ်ုးမ ှရငှပ်ပနထ်တပမ ကပ်ခငိ်ုး၊ က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုးဒ ကခ၊ လူ ့်ဘဝ၏ 

ဝမ်ိုးတပမ ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဝမ်ိုးနညိ်ုးပခငိ်ုးမျ ိုး၊ ညှဉ်ိုးပနိ်ုးန္ှ ပ်စကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ခကခ်ပဲခငိ်ုးတ  ့်က   ကက ြုရပပီိုးပြစ်ပါ၏။ 

က  ယတ်တ ်သည ်လူ ့်တလ က၏ န ကျငမ်ှုက   တတွျို့ ကက ြုက  ပမညိ်ုးစမ်ိုးပပီိုးပြစ်က  တခတ်က လ၏ 

ပစ်ပယမ်ှုက   က  ယတ်တ ် ခ ရပပီိုးပြစ်ပါ၏။ လူ ့်ဇ တ က  ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်တ ်တ  ငပ်ြစ်တတ ်မ၏ူ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်အြ  ့် က  ယတ်တ ်သည ်ကျွန္် ပ်တ  ့်က   

က  ယတ်တ ်၏ လကျ် လကတ်တ ်ပြင့် ်ချီပင့်ရ်ငိ်ုးန္ငှ့် ်က  ယတ်တ ်၏ တကျိုးဇူိုးတတ ်က   ကျွန္် ပ်တ  ့်အ ိုး အခမဲ့် 

တပိုးရငိ်ုး တန ကတ်ချိုးပ  မ ှကျွန္် ပ်တ  ့်က   ကယတ်ငပ်ပီိုးပြစ်ပါ၏။ မညသ်ည့်န် ကျငမ်ှုက  မျှ မတရှ ငရ်ှ ိုးဘ၊ဲ 



က  ယတ်တ ်သည ်က  ယတ်တ ်၏အသက်က   ကျွန္် ပ်တ  ့်အတငွိ်ုး၌ ပြစ်တပေါ်တစခဲ့်တလပပီ။ က  ယတ်တ ်၏ တသိွုး၊ 

တချွိုးန္ငှ့်် မျက်ရညတ်  ့်ပြင့်် က  ယတ်တ ် တပိုးဆပ်ခဲ့်တသ  အြ  ိုးအခသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးသတူ  ့်အတပေါ် 

ပ  တပေါ်လ ပါ၏။ ကျွန္် ပ်တ  ့်သည ်က  ယတ်တ ်၏ အပငပ်နိ်ုးခ တသ  အ ိုးထ တ်မှုမျ ိုး၏ ရလဒ်က ပြစ်ပါ၏။ 

ကျွန္် ပ်တ  ့်သည ်က  ယတ်တ ်တပိုးဆပ်သည့်် အြ  ိုးအခပြစ်ပါ၏။ 

အ  ၊ အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ဘ ရ ိုးသခင၊် က  ယ်တတ ်၏ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့်် ကရ ဏ တတ ်၊ က  ယတ်တ ်၏ 

တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်တတ ်၊ က  ယတ်တ ်၏ သန် ့်ရှငိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် န္ှ မ့််ချပခငိ်ုးတ  ့်တကက င့်် 

လူမျ ြုိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်က  ယတ်တ ်၏ တရှျို့တတ ်၌ ထ ဝရက လပတ်လ  ိုး ပျပ်ဝပ်၍ 

က  ိုးကယွက်ကပါလ မ့််မည။် 

ယတန ့်၊ က  ယ်တတ ်သည-် ြ လတဒလြ  အသငိ်ုးတတ ်- အသငိ်ုးတတ ်အ ိုးလ  ိုးက   စ  လငတ်စပပီိုးပြစ်က  

ထ  သ  ့်ပြင့် ်က  ယတ်တ ်၏ အန္စှ် ၆၀၀၀ စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအစီအစဉ်က   ပပည့်စ်  တစပပီိုးပြစ်ပါ၏။ စ တ်ဝ ည ဉ်တငွ ်

ဆကန်္  ယလ်ျကန်္ငှ့် ်ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့်အ်တ ူလ  ကတ်လျှ ကရ်ငိ်ုး၊ စမ်ိုးတရ၏ အရငိ်ုးအပမစ်န္ငှ့် ်

ဆကသ်ယွ်လျက် က  ယ်တတ ်၏တရှျို့တွင ်သန် ့်ရငှိ်ုးသတူ  ့်သည ်မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်န္ှ မ့််ချစ ွပြင့် ်

န ခ န္  ငက်ကပါ၏။ ရငှသ်နတ်သ  အသက်စမ်ိုးတရသည ်အသငိ်ုးတတ ်ထကဲ ရ  ျို့ န္ငှ့် ်ညစ်ညြူိုးမှုအ ိုးလ  ိုးက   

တဆိုးတကက က  သန ့်စ်ငြ်ယရ် ှိုးလျက၊် က  ယတ်တ ်၏ ဗ မ နတ်တ ်က   တစ်ြန ်သန ့်စ်ငတ်စရငိ်ုး၊ မရပ်မန ိုး 

စီိုးဆငိ်ုးပါ၏။ ကျွန္် ပ်တ  ့်သည ်လကတ်တွျို့ကျသည့် ်စစ်မနှတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ရှ လ ကကပါပပီ၊ 

က  ယတ်တ ်၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်အတွငိ်ုးတငွ ်တလျှ ကလ်ှမ်ိုးကကပါပပီ၊ ကျွန္် ပ်တ  ့်၏ က  ယ်ပ  င ်

လ ပ်ငနိ်ုးတ ဝနမ်ျ ိုးက   သ မတှ်ပပီိုး အသငိ်ုးတတ ်အြ  ့်အလ  ့်င ှ မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်အသ  ိုးခ ြ  ့် ကျွန္် ပ်တ  ့်သည ်

တတန်္  ငသ်မျှ လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပြစ်သည။် က  ယတ်တ ်၏ အလ  တတ ်သည ်ကျွန္် ပ်တ  ့်၌ မပ တ်ဆ  ့်ရန၊် 

က  ယတ်တ ်၏ တရှျို့တမ ှက်တငွ ်အပမ ဲဆ တဆ် တ်တနလျက် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုတတ ်က   

ကျွန္် ပ်တ  ့် အတရိုးစ  က်ရပါမည။် သန် ့်ရငှိ်ုးသမူျ ိုးအကက ိုးတငွ ်အပပနအ်လှန ်ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ရှ ပပီိုး အချ ြုျို့၏ 

အ ိုးသ ချက်တ  ့်သည ်အပခ ိုးသတူ  ့်၏အ ိုးနညိ်ုးချကမ်ျ ိုးအတွက ်အစ ိုးထ  ိုးတပိုးပါလ မ့််မည။် 

ထ  သတူ  ့်သည ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးခ ရက  အလငိ်ုးပပခ ရလျက၊် အချ နတ်  ငိ်ုး 

ဝ ည ဉ်တတ ်၌ တလျှ က်လှမ်ိုးန္  ငက်ကတပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သမမ တရ ိုးက   သ ရှ န ိုးလညသ်ညန်္ငှ့် ်

ချကခ်ျငိ်ုး လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငက်ကသည။် အသစ်တသ အလငိ်ုးက   အမီလ  က်က  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တပခလှမ်ိုးမျ ိုးတန က ်လ  က်ကကတလသည။်  

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်အ်တ ူတကက်ကစွ  ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်ကက်ကတလ ့်၊ က  ယတ်တ ်က   ထ နိ်ုးချြုပ်ခငွ့်တ်ပိုးပခငိ်ုးမ ှ 

က  ယတ်တ ်န္ငှ့်အ်တတူလျှ ကလ်ှမ်ိုးပခငိ်ုးပြစ်၏။ ကျွန္် ပ်တ  ့်၏ က  ယ်ပ  င ်စ တက်ူိုးမျ ိုး၊ အယအူဆမျ ိုး၊ 

သတဘ ထ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်တလ က ီပင တွယပ်ခငိ်ုးမျ ိုးသည ်မီိုးခ  ိုးတငွျို့ကဲ့်သ  ့် တပျ ကခ်ျငိ်ုးမလှ 



တပျ က်ကယွ်သ ွိုးကကသည။် ကျွန္် ပ်တ  ့်သည ်ကျွန္် ပ်တ  ့်၏ဝ ည ဉ်မျ ိုးထတဲွင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ကျွန္် ပ်တ  ့် 

အထတွ်အထ ပ် အ ပ်စ  ိုးခငွ့်ပ်ပြုတသ တကက င့်၊် သနူ္ငှ့်အ်တတူလျှ ကက် ၊ ထိူုးကဲသ လွနပ်ခငိ်ုး၊ တလ ကက   

တအ ငပ်မငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   ရရှ ကကပပီိုး ကျွန္် ပ်တ  ့်၏စ တဝ် ည ဉ်မျ ိုးသည ်လွတလ်ပ်စ ွ ပျ သနိ်ုးက  

လွတတ်ပမ က်မှုက   ရရှ ကက၏။ ဤသညမ် ှ အနန္တတနခ်  ိုးရငှဘ် ရ ိုးသခငသ်ည် ရငှဘ် ရငပ်ြစ်လ သည့်အ်ခါ 

ရရှ တသ  အကျ ြုိုးရလဒပ်င ်ပြစ်တပ၏။ ကျွန္် ပ်တ  ့်၏ ချီိုးမမွ်ိုးပခငိ်ုးမျ ိုး၊ အသစ်တသ  ဓမမသခီျငိ်ုးမျ ိုးက   

ပတူဇ ်ရငိ်ုး၊ ကျွန္် ပ်တ  ့်သည ်အဘယ်သ  ့် ချီိုးမမ်ွိုးပခငိ်ုးပြင့် ်မကခ န၊် မသဆီ  ဘ ဲတနန္  ငက်ကမညန်ညိ်ုး။  

ဘ ရ ိုးသခငက်  ချီိုးမမွ်ိုးရန ်နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးစ ွ အမနှရ်ှ ၏- က  ယတ်တ ့််န မတတ ်က   ဟစ်တခေါ် ပခငိ်ုး၊ 

က  ယတ်တ ့််ထ  တ  ိုးဝင ်ချဉ်ိုးကပ်ပခငိ်ုး၊ က  ယတ်တ ့််အတကက ငိ်ုးက   တတွိုးတတ ပခငိ်ုး၊ ဆ တတ ငိ်ုး- ြတ်ရှုပခငိ်ုး၊ 

မ တသ်ဟ ယ၌ ပါဝငပ်ခငိ်ုး၊ ဆငပ်ခငစ်ဉ်ိုးစ ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တတွိုးဆပခငိ်ုး၊ ဆ တတ ငိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ချီိုးမမွ်ိုးသခီျငိ်ုးမျ ိုး 

ပြစ်သည။် ဤကဲ့်သ  ့် ချီိုးမမွ်ိုးပခငိ်ုးမျ ြုိုးမျ ိုးတငွ ်တပျ ်တမွျို့ ပခငိ်ုးရှ က  ဘ သ က်ရှ ၏၊ ချီိုးမမွ်ိုးပခငိ်ုး၌ တနခ်  ိုးရှ ပပီိုး 

ဝနတ် တစ်ခ လညိ်ုး ရှ ၏။ ချီိုးမမွ်ိုးပခငိ်ုး၌ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးရှ က  အသစ်တသ  ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငပ်ခငိ်ုး 

ရှ တပသည။်  

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်တကက်ကစ ွပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်ကတ်လ ့်၊ အတစခ ပခငိ်ုးတငွ ်ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်က  

တစ်လ  ိုးတစ်ဝတညိ်ုး ပြစ်ကကတလ ့်၊ အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရညရွ်ယ်ချကမ်ျ ိုးက   

ပြည့််ဆညိ်ုးတလ ့်၊ သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တရိုးရ  ခန္ဓ တစ်ခ  ပြစ်ရန ်အလျငအ်ပမနပ်ပြုတလ ့်၊ စ တနအ် ိုး 

တပခပြင့််နငိ်ုးက  စ တန၏် က ကကမမ က   အဆ  ိုးသတတ်လ ့်။ ြ လတဒလြ အသငိ်ုးတတ ်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် မျကတ်မ ှကတ်တ ်ထသဲ  ့် ချီတဆ ငခ် ရပပီိုးပြစ်က  သ၏ူ ဘ နိ်ုးတတ ်ထတဲွင ်ထငရ် ှိုးတစပပီ 

ပြစ်သည။်  

တအ ကတ်ပခမှတစ် (မျ ိုး)- 

က။ မူရငိ်ုးစ သ ိုးတငွ ်“ရလဒ”် ဆ  သည့်် စက ိုးစ  မပါဝငပ်ါ။ 

အစအဦား၌ ြရစတ်တ ်၏ မိန် ့်မမကြ်ျကမ်ျ ား - အြန်ား (၃) 

တအ ငပ်ွဲခ တသ  ရငှဘ် ရငသ်ည ်ဘ နိ်ုးအသတရန္ငှ့်ပ်ပည့်တ်သ  သ၏ူပလလ ငတ်ပေါ်၌ ထ  ငတ်လ၏။ သသူည ်

တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးက   ပပီိုးတပမ ကပ်ပီိုးပြစ်က ၊ သ၏ူလူအတပါငိ်ုးက   ဘ နိ်ုးအသတရပြင့် ်တပေါ်ထနွိ်ုးြ  ့် 

ဦိုးတဆ ငပ်ပီိုးတလပပီ။ သသူည ်စကကဝဠ က   သ၏ူလကထ်၌ဲ ထ နိ်ုးချြုပ်ထ ိုးက ၊ 

သ၏ူဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ ဉ ဏပ်ည န္ငှ့် ်ခွနအ် ိုးပြင့် ်ဇ အ နက်   တညတ်ဆ ကက်  ခ  ငခ် ့်တစတလပပီ။ 



သ၏ူဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်ပြင့် ်ဆ  ိုးယ တ်တသ  တလ ကကကိီုးက   တရ ိုးစီရင၏်၊ သသူည ်

တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်လူအတပါငိ်ုး၊ ကမဘ တပမကကီိုး၊ ပငလ်ယမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်ထရဲှ  

သကရ်ှ အရ အ ိုးလ  ိုးအပပင၊် မတရ ိုးတသ တမထ န၏် စပျစ်ရညပ်ြင့်် ယစ်မိူုးကကသမူျ ိုးက   

တရ ိုးစီရငပ်ပီိုးတလပပီ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   ဧကနမ် ချ တရ ိုးစီရငလ် မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သသူည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်က   မ ချအမျကထ်ကွ်မညပ်ြစ်က ၊ ယငိ်ုး၌ သ၏ူ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးသည ်ချကခ်ျငိ်ုးပငပ်ြစ်က ၊ 

တန္ ှင့်တ်န္ိှုးပခငိ်ုး အလျှငိ်ုးမရှ သည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်အ ိုး ထ တတ်ြ ်ပပလ မ့််မည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမျကတ်ဒါသမီိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စက်ဆ ပ်ရွ ရှ ြွယတ်က ငိ်ုးတသ  ပပစ်မှုမျ ိုးက   ဧကနမ် ချ 

မီိုးရှု  ျို့ြျကဆ်ိီုးမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ကပ်တဘိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် အချ နမ်တရွိုး ကျတရ က်တလမည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

လွတတ်ပမ က်ရန ်လမ်ိုးက   သ ကကမညမ်ဟ တဘ်၊ဲ ပ နိ်ုးတအ ငိ်ုးစရ  တနရ မရှ  ပြစ်ကကမည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

င  တကကိုးက  အ သ ွိုးခကဲက တက်ကတလမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မ မ တ  ့်က  ယ်တ  ငအ်တပေါ်သ  ့် ပျကစ်ီိုးပခငိ်ုးက   

ကျတရ ကတ်စကကလ မ့််မည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် တအ ငပ်ွဲခ တသ  ချစ်သ ိုးမျ ိုးသည ်ဇ အ န၌် မ ချတနထ  ငက်ကမညပ်ြစ်လ မ့််မည၊် ထ  တနရ မ ှ

မညသ်ည့်အ်ခါမျှ ထကွ်ခွ ကက မညမ်ဟ တ်။ တပမ ကပ်မ ိုးစ ွတသ  လူတ  ့်သည ်သ၏ူအသ တတ ်က   

တစ့်တစ့်န ိုးတထ ငက်ကလ မ့််မည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သ၏ူ လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   အတသအချ  

အတလိုးင်္ရ ပပြုကကလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ချီိုးမမွ်ိုးပခငိ်ုး အသ မျ ိုးသည ်မညသ်ည့်အ်ခါတွငမ်ျှ 

ရပ်စဲမညမ်ဟ တတ်ပ။ စစ်မနှသ်ည့် ်တစ်ပါိုးတညိ်ုးတသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တပေါ်ထနွိ်ုးတလပပီ။ ငါတ  ့်သည ်

စ တဝ် ည ဉ်၌ သနူ္ငှ့်ပ်တ်သက၍် ယ  မှ ိုးြွယမ်ရှ ဘ၊ဲ သူ ့်တန ကသ်  ့် နိီုးကပ်စ ွ လ  ကသ်င့်တ်ပသည။် 

ငါတ  ့်သည ်အစမွ်ိုးက န ်တရှျို့သ  ့် တစ်ဟ နထ်  ိုးတပပိုးပပီိုး တန က်ထပ် မတ  ့်ဆ  ငိ်ုးသင့်တ်ပ။ ကမဘ တလ က၏ 

အဆ  ိုးသတသ်ည ်ငါတ  ့်တရှ ျို့၌ ြွင့်ဟ်လျကရ်ှ ၏။ မနှက်နတ်သ  အသငိ်ုးတတ ် အသကတ် အပပင ်

ငါတ  ့်ပတလ်ည၌်ရှ တသ  လူမျ ိုး၊ အတရိုးက စစမျ ိုးန္ငှ့် ်အမှုအရ မျ ိုးသည ်ယခ ပငလ်ျှင ်ငါတ  ့်၏ 

တလ့်ကျင့်ပ်ခငိ်ုးက   ပ  ၍ပပငိ်ုးထနတ်စတနသည။် တလ ကက   အလွနခ်ျစ်တသ  ငါတ  ့်၏စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးက   

အလျငအ်ပမန ်ပပနယ်ကူကပါစ  ့်။ အလွန ်တမိှုးမှ နတ်သ  ငါတ  ့်၏ရူပါရ  က   အလျငအ်ပမန ်ပပနယ်ူကကပါစ  ့်။ 

ငါတ  ့်သည ်နယ်န မ တမ်ျ ိုးက   မတကျ ်လွနမ် န္  ငတ်စရန ်ငါတ  ့်၏ တပခလှမ်ိုးမျ ိုးက   ထ နိ်ုးကကစ  ့်။ ငါတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်ပြင့် ်တလျှ ကလ်ှမ်ိုးပပီိုး ငါတ  ့်၏ အကျ ြုိုးအပမတမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်ဆ  ိုးရှု  ိုးမှုတ  ့်က   

ခ ခ တပပ ဆ  ပခငိ်ုးမရှ န္  ငတ်တ ့်ြ  ့်အလ  ့်င ှ ငါတ  ့်၏န္ှုတမ်ျ ိုးက   ရပ်တန ့်က်ကစ  ့်။ တလ ကနီ္ငှ့်် 

ကကယဝ်ချမ်ိုးသ ပခငိ်ုးက   သင၏် အလ  ကကီိုးတသ  တွယတ် ပခငိ်ုး- အ  ၊ ယငိ်ုးက   လကလ် တတ်လ ့်။ 

ခငပ်နွိ်ုးသညမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်သ ိုးသမီိုးမျ ိုးက   သင၏် တန္ ှငတ်ွယတ်နတသ  သ တယ ဇဉ်- အ  ၊ ယငိ်ုးမ ှ

မ မ က  ယ်က  ယ် လွတတ်ပမ ကတ်စကကတလ ့်။ သငတ်  ့်၏ရှုတထ င့်အ်ပမငမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်အတပခအပမစ် မရှ တသ  

စွဲလမ်ိုးမှုမျ ိုးက  - တကျ ခ  ငိ်ုးကကတလ ့်။ အ  ၊ န္  ိုးထကကတလ ့်၊ အချ နသ်ည ်တ  တတ ငိ်ုး၏။ 



သငတ်  ့်၏စ တဝ် ည ဉ်အတငွိ်ုးမ ှအထကသ်  ့် တမျှ ်ကကည့်တ်လ ့်၊ အထကသ်  ့် တမျှ ်ကကည့်တ်လ ့်၊ ပပီိုးလျှင ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ထ နိ်ုးချြုပ်ခငွ့်တ်ပိုးတလ ့်။ မညသ်ည့်အ်ရ  ပြစ်ပါတစ၊ တလ တ၏ တန က်ထပ်ဇနိီုး 

ပြစ်မလ တစကကန္ငှ့်။် ပစ်ပယခ် ရပခငိ်ုးမ ှ သန ိုးချင့်စ်ြွယ ်ပြစ်သညတ်က ိုး။ အမနှပ်င ်သန ိုးချင့်စ်ြွယ ်

ပြစ်ပါတက ိုး။ အ  ၊ န္  ိုးထကကတလ ့်။ 

အစအဦား၌ ြရစတ်တ ်၏ မိန် ့်မမကြ်ျကမ်ျ ား - အြန်ား (၅) 

တတ ငမ်ျ ိုးန္ငှ့်် ပမစ်မျ ိုး တပပ ငိ်ုးလဲကကသည၊် တရမျ ိုးက မ မ တ  ့်၏ လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတစ်တလျှ က ်

စီိုးဆငိ်ုးကကပပီိုး၊ လူသ ိုး၏အသကသ်ည ်တပမကကိီုးန္ငှ့် ်တက ငိ်ုးကငက်ဲ့်သ  ့် တညတ် ့်ပခငိ်ုး မရှ တပ။ 

အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ဘ ရ ိုးသခငသ် လျှင ်မျ ြုိုးဆက ်တစ်ဆကပ်ပီိုးတစ်ဆက် ရ သက်ပန ်ဆက်လက ်

တညရ်ှ တသ  ထ ဝရန္ငှ့် ်ရှငပ်ပနထ်တပမ က်တသ  အသက ်ပြစ်သည။် ခပ်သ မ်ိုးတသ  အရ မျ ိုးန္ငှ့်် 

အပြစ်အပျကမ်ျ ိုးသည ်သ၏ူ လကထ်တဲွငရ်ှ ပပီိုး စ တနသ်ည ်သ၏ူ တပခတအ က၌် ရှ ၏။  

ယတန ့်တငွ၊် ကျွန္် ပ်တ  ့်က   စ တန၏်လက်တငွိ်ုးမ ှသကူယန်္ တ်သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ကက ြုတငခ်ွခဲန် ့် 

မတှ်သ ိုးထ ိုးတသ  တရွိုးချယပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်ပြစ်သည။် သသူည ်ကျွန္် ပ်တ  ့်၏ တရွိုးန္ တ်ရငှ ်အစစ်အမနှ ်

ပြစ်သည။် ကျွန္် ပ်တ  ့်အတနပြင့် ်သနူ္ငှ့် ်မျကန်္ ှချငိ်ုးဆ  င ်လ န္  ငြ်  ့်၊ သူ ့်က   စ ိုးတသ က်က  

တမွျို့တလျ ်န္  ငက်ကြ  ့်အလ  ့်င ှ ကျွန္် ပ်တ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခင၏်အသကန်္ငှ့် ်ဆကန်္  ယ်တစရန ်စီမ ရငိ်ုး၊ 

ခရစ်တတ ်၏ ထ ဝရ၊ ရငှပ်ပနထ်တပမ က်တသ  အသကက်   ကျွန္် ပ်တ  ့်အတငွိ်ုး၌ ပြစ်တပေါ်တစပပီိုးပြစ်သည။် 

ဤသညမ် ှ သ၏ူ န္လှ  ိုးတသိွုး အြ  ိုးအခပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်ပပြုပပီိုးပြစ်သည့် ်က  ယ်ကျ ြုိုးမငဲ့်တသ  ဆကက်ပ်မှု 

ပြစ်သည။်  

အလွနမ်ျ ိုးလှစ ွတသ  ဘဝ၏ ဆငိ်ုးရဲဒ ကခမျ ိုး၊ န္ှ ပ်စကညှ်ဉ်ိုးပနိ်ုးမှုမျ ိုးန္ငှ့်် အတ ဒ ကခမျ ိုး၊ 

အလွနမ်ျ ိုးလှစ ွတသ  တလ ကကကိီုး၏ ပငငိ်ုးပယ်မှုမျ ိုး န္ငှ့်် အသတရြျက်မှုမျ ိုး၊ အလွနမ်ျ ိုးလှစ ွတသ  

အစ  ိုးရ၏ မမနှမ်ကန ်စပ်ွစွဲချကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်တတွျို့ဆ  ရလျက၊် တလန္ငှ့်် ဆိီုးန္ငှိ်ုးတ  ့်က   ပြတသ်နိ်ုးရငိ်ုး 

ရ သဦတ မျ ိုး လ လ  ကသ် ွိုးလ  က ်ပြစ်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ဆ  ိုးပြတခ်ျက်တ  ့်မ ှ အနညိ်ုးငယ်မျှ ဆ တ်ယ တ်ပခငိ်ုး မရှ တပ။ စ တ်န္လှ  ိုးအကကငိ်ုးမဲ့်ပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အလ  တတ ်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုန္ငှ့်် အစီအစဉ်တ  ့်က   ဆက်ကပ်လျက၊် ၎ငိ်ုးတ  ့် 

ပပီိုးတပမ ကတ်စန္  ငြ်  ့်ရန ်အလ  ့်င ှ သသူည ်မ မ က  ယ်တ  င၏် အသက်က   တဘိုးြယ်ထ ိုး၏။ သ၏ူ 

လူထ အ ိုးလ  ိုးအတကွ် သသူည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   င်္ရ တစ  က် တကျွိုးတမိွုးပပီိုး တရတလ ငိ်ုးတပိုးလျက ်

န ကျငမ်ှုမျ ိုးက   တရ ှငရ် ှိုးပခငိ်ုးမရှ တပ။ ကျွန္် ပ်တ  ့် မညမ်ျှ မသ န ိုးမလညပ်ါတစ၊ သ  ့်မဟ တ ်မညမ်ျှ 



ဆကဆ် ရခက်ပါတစ သ၏ူတရှျို့တွင ်န ခ ရ  မျှန ခ ရမညပ်ြစ်ပပီိုး ခရစ်တတ ်၏ ရငှပ်ပနထ်တပမ က်တသ  

အသကသ်ည ်ကျွန္် ပ်တ  ့်၏ ဗီဇတဟ ငိ်ုးက   တပပ ငိ်ုးလဲတပိုးလ မ့််မည ်ပြစ်သည။်… ဤသ ိုးဦိုးမျ ိုး 

အ ိုးလ  ိုးအတကွ ်သသူည ်အစ ိုးအစ န္ငှ့် ်အ ပ်စကပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   စနွ ့်လ် တရ်ငိ်ုး မတမ န္  ငမ်ပနိ်ုးန္  င ်

အလ ပ်လ ပ်သည။် တန ့်န္ငှ့်ည်မျ ိုး မညမ်ျှ မျ ိုးပပ ိုးပါတစ၊ မညမ်ျှချစ်ချစ်တတ က်ပူတသ  အပရူှ နမ်ျ ိုးန္ငှ့်် 

အလွန် ့်အလနွတ်အိုးတသ  တအိုးစကမ်ှုမျ ိုးက   ပြတ်သနိ်ုးရပါတစ၊ သသူည ်ဇ အ နတ်ွင ်စ တန်္လှ  ိုးအကကငိ်ုးမဲ့် 

တစ င့််ကကည့််တလသည။် 

တလ က၊ တနအ မ်၊ အလ ပ်န္ငှ့် ်အ ိုးလ  ိုးက   ဝမ်ိုးတပမ ကဝ်မ်ိုးသ ၊ လ  လ  လ ိုးလ ိုး လ  ိုးဝ စနွ ့်လ် တပ်ပီိုး၊ 

တလ က၏ တပျ ်ရ ငမ်ှုမျ ိုးသည ်သနူ္ငှ့် ်သကဆ်  ငပ်ခငိ်ုးမရှ တပ။... သ၏ူ န္ှုတ်မ ှန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်

ကျွန္် ပ်တ  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးထတဲွင ်နက်နကရ်ှု  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုး ကယွ်ဝှကထ် ိုးသည့် ်အရ မျ ိုးက   တြ ်ထ တ်ရငိ်ုး၊ 

ကျွန္် ပ်တ  ့်ထကဲ   ထ မနှတ်လသည။် ကျွန္် ပ်တ  ့်သည ်လကခ် ယ  ကကညမ်ှုမရှ ဘ ဲအဘယသ်  ့် တနန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

သ၏ူန္ှုတ်မှ ထကွ်လ တသ  ဝါကျတ  ငိ်ုးသည ်ကျွန္် ပ်တ  ့်အထတဲွင ်အချ နမ်တရွိုး အမနှတ်ကယ ်

ပြစ်တပေါ်လ တက ငိ်ုး ပြစ်တပေါ်လ န္  ငသ်ည။် သ၏ူ မျက်တမ ှက်တွငပ်ြစ်တစ သူ ့်ထ မတှဝိုးရ ၌ 

ြ  ိုးကယွ်၍ပြစ်တစ ကျွန္် ပ်တ  ့်လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်မညသ်ည့်အ်ရ မဆ   သမူသ တသ အရ  မရှ ၊ သ ူ

န ိုးမလညတ်သ အရ  မရှ တပ။ ကျွန္် ပ်တ  ့်၏ က  ယပ်  င ်ကက ဆချက်မျ ိုးန္ငှ့် ်အစီအစဉ်မျ ိုး ရှ တစက မ ူ

အ ိုးလ  ိုးသည ်သ၏ူ တရှျို့တမ ှက်တငွ ်ဧကနအ်မနှ ်ထ တတ်ြ ်ပပခ ရလ မ့််မည ်ပြစ်သည။်  

သူ ့်တရှ ျို့တငွ ်ထ  ငရ်ငိ်ုး၊ ကျွန္် ပ်တ  ့်၏ စ တ်ဝ ည ဉ်အတငွိ်ုးတငွ ်ဝမ်ိုးတပမ ကမ်ှု ခ စ ိုးရငိ်ုး၊ 

ပင မ်ိုးပင မ်ိုးချမ်ိုးချမ်ိုးန္ငှ့် ်ပင မ်သကတ်သ ်လညိ်ုး၊ အပမဲ အန္စ်ှမဲ့်က  ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်

တကျိုးဇူိုးတကကိုးတငရ်ှ သညဟ်  ခ စ ိုးရပခငိ်ုး- ဤသညမ် ှ စ တ်ကိူုး၍ မရန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ ြ  ့် 

မပြစ်န္  ငသ်ည့် ်အ ့်ြွယတ်စ်ခ  ပြစ်သည။် အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စစ်မှနသ်ည့်် 

တစ်ဆတူညိ်ုးတသ  ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သညက်   သကတ်သပပြ  ့် သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

လ  တလ ကတ်ပ၏။ ယငိ်ုးမှ  မပငငိ်ုးန္  ငတ်သ  သက်တသပြစ်သည။် ဤလူစ ထမဲ ှကျွန္် ပ်တ  ့်သည ်

တပပ မပပန္  ငတ်လ က်တအ င ်တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ  ခ စ ိုးကကရ၏။ ဘ ရ ိုးသခင၏် တကျိုးဇူိုးတတ ်န္ငှ့်် 

သန ိုးပခငိ်ုးကရ ဏ တကက င့်် မဟ တပ်ါက၊ ကျွန္် ပ်တ  ့်သည ်ထ ဝရ ပျကစီ်ိုးပခငိ်ုးသ  ့်သ  သ ွိုးပပီိုး 

စ တနတ်န ကသ်  ့် လ  ကမ် န္  ငတ်ပသည။် အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်  ကျွန္် ပ်တ  ့်က   

ကယတ်ငန်္  ငတ်ပသည။်  

အလ  တလိုး။ အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ဘ ရ ိုးသခင၊် လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင။် ဝ ည ဉ်တလ က၏ 

လျှ ြုျို့ ဝကှ်ဆနိ်ုးကကယမ်ှုမျ ိုးက   ကျွန္် ပ်တ  ့်အ ိုး ရှုပမငခ်ွင့်တ်ပိုးရငိ်ုး၊ ကျွန္် ပ်တ  ့်၏ ဝ ည ဉ်မျက်စ မျ ိုးက   

ြွင့််တပိုးပပီိုးတလသမူ ှ က  ယတ်တ ်ပြစ်သည။် န္  ငင် တတ ်၏ အလ ိုးအလ မျ ိုးမ ှ 



အကန ့်အ်သတမဲ့််တပသည။် ကျွန္် ပ်တ  ့် တစ င့်ဆ်  ငိ်ုးတနရငိ်ုး င်္ရ တစ  ကက်ကည့််ကကပါစ  ့်။ ထ  တန ့်ရကသ်ည ်

အလွန် ့်အလနွ ်မတဝိုးန္  ငတ်ပ။  

စစ်၏မီိုးလျှ မျ ိုး တဝ့်လညသ်ည၊် တလထ သည ်စက်အတပမ ကမီ်ိုးခ  ိုးမျ ိုးပြင့် ်ပပည့်တ်န၏၊ 

မ  ိုးတလဝသအတပခအတန ပတူန္ိွုးသ ွိုးသည၊် ရ သဦတ  တပပ ငိ်ုးလဲသည၊် ကပ်ဆ  ိုးတစ်ခ  

ပျ ျို့ န္ ှ ့်လ မ့််မညပ်ြစ်က ၊ အသကရ်ငှက်ျနရ်စ်ရန ်တမျှ ်လင့််ချကမ်ရှ ဘ ဲလူတ  ့် တသြ  ့်သ  ရှ န္  ငသ်ည။်  

အလ  တလိုး။ အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ဘ ရ ိုးသခင ်လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင။် က  ယတ်တ ်သည ်

ကျွန္် ပ်တ  ့်၏ ထ  ိုးတြ ကမ်ရန္  ငတ်သ  ခ တပ်ကကီိုးပြစ်ပါ၏။ က  ယ်တတ ်သည ်ကျွန္် ပ်တ  ့်၏ 

ခ  လှု ရ ပြစ်ပါ၏။ က  ယတ်တ ်၏ အတတ ငတ်တ ်မျ ိုး တအ က်တငွ ်ကျွန္် ပ်တ  ့် တ  ိုးဝငပ်ပီိုး တဘိုးဒ ကခသည ်

ကျွန္် ပ်တ  ့်ထ  မတရ က်န္  ငတ်ပ။ ယငိ်ုးမ ှ က  ယတ်တ ်၏ ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ ကယွ်က ပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

တစ င့်မ်ပခငိ်ုးတ  ့် ပြစ်တပသည။်  

ကျွန္် ပ်တ  ့်အ ိုးလ  ိုး သခီျငိ်ုးမျ ိုး ကျယတ်လ ငစ် ွ သဆီ  ကကသည၊် ချီိုးမမ်ွိုးပခငိ်ုးပြင့် ်ကျွန္် ပ်တ  ့် သဆီ  ကကပပီိုး 

ကျွန္် ပ်တ  ့်၏ ချီိုးမမွ်ိုးပခငိ်ုးအသ သည ်ဇ အ နတ်စ်တလျှ ကလ်  ိုး ပမညဟ်ညိ်ုး တလသည။် အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်

ဘ ရ ိုးသခင ်လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ကျွန္် ပ်တ  ့်အတကွ ်ထ  ဘ နိ်ုးကကိီုးတသ  ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငက်   

ပပငဆ်ငတ်ပိုးတလပပီ။ င်္ရ တစ  ကက်ကည့််တလ ့်- အ  ၊ သတ ပပြုတလ ့်။ ယခ ချ နထ်  အချ နန် ရီသည ်

တန က်မကျလွနိ်ုးတပ။  

အစအဦား၌ ြရစတ်တ ်၏ မိန် ့်မမကြ်ျကမ်ျ ား - အြန်ား (၁၅) 

ဘ ရ ိုးသခငတ်ပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးသည ်အသငိ်ုးတတ ်မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးတငွ ်ထကွတ်ပေါ်န္ငှ့်ပ်ပီိုး ပြစ်သည။် 

မ န ့်တ်တ ်မူသမူ ှ ဝ ည ဉ်တတ ် ပြစ်သည-် က  ယတ်တ ်သည ်တလ ငတ်သ မီိုးပြစ်သည၊် 

ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်ရှ ပပီိုး၊ တရ ိုးစီရငတ်နသည။် က  ယ်တတ ်သည ်လူသ ိုးပြစ်သည။် တပခသ  ့်တ  ငတ်အ င ်

ဝတပ်ခ ြုလျက်၊ ရငတ်တ ်၌ တရ ခါိုးပနိ်ုးက   စညိ်ုးလျကပ်ြစ်၏။ ဦိုးတခါငိ်ုးတတ ်န္ငှ့် ်ဆ ပငတ်တ ်သည ်

သ  ိုးတမ  ိုးကဲ့်သ  ့် ပြြူ၏။ မျက်စ တတ ်သညလ်ညိ်ုး မီိုးလျှ ကဲ့်သ  ့် ပြစ်၏။ တပခတတ ်သညလ်ညိ်ုး 

မီိုး၌ချွတပ်ပီိုးတသ  တကကိုးဝါစစ်န္ငှ့်တ်၏ူ။ အသ တတ ်သညလ်ညိ်ုး သမ ဒဒရ သ ကဲ့်သ  ့် ပြစ်၏။ 

လကျ် တတ ်သညလ်ညိ်ုး ကကယခ် နစ်လ  ိုးက   က  င၏်။ ခ တွငိ်ုးတတ ်ထကဲလညိ်ုး 

ထကတ်သ သနလ်ျကထ်ကွ်၏။ မျက်န္ ှတတ ်သည ်အရှ နတ်နခ်  ိုးန္ငှ့် ်ထနွိ်ုးတတ ကတ်သ  တနကဲ့်သ  ့်ပြစ်၏။ 

လူသ ိုးက   သကတ်သခ ပပီိုးပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  ငက်   ပငွ့််လငိ်ုးစွ  ထ တ်တြ ်ပပီိုးပြစ်သည။် 



ဘ ရ ိုးသခင၏် ဘ နိ်ုးတတ ်သည ်တတ ကတ်လ ငတ်နတသ  တနကဲ့်သ  ့် ပပငိ်ုးထနစ် ွ တတ ကပ်လျက ်

ထ တ်လ တ်ပပီိုးပြစ်သည။် က  ယတ်တ ်၏ ဘ နိ်ုးကကိီုးတသ မျက်န္ ှသည ်အလွနစ်ိူုးရတှတ က်ပတသ  

အလငိ်ုးပြင့် ်တတ က်တလ ငသ်ည၊် မညသ်၏ူမျက်လ  ိုးတ  ့်သည ်က  ယတ်တ ်က   ခ ခ မှုပြင့်် 

ဆကဆ် န္  ငသ်နညိ်ုး။ ခ ခ မှုသည ်တသပခငိ်ုးသ  ့် ဦိုးတညသ်ည။် သင၏်စ တန်္လှ  ိုးထတဲွင ်ကက စညသ်ည့် ်

မညသ်ည့််အရ မဆ  ၊ သငတ်ပပ ဆ  သည့် ်မညသ်ည့််စက ိုးက  မဆ   သ  ့်မဟ တ ်သငလ် ပ်တဆ ငသ်ည့် ်

မညသ်ည့််အရ မဆ   အတွက ်အနညိ်ုးငယ်ဆ  ိုးတသ  သန ိုးကရ ဏ က   ပပသမညမ်ဟ တတ်ပ။ 

သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်သငတ်  ့်ရရှ ပပီိုးတသ အရ မ ှ ငါ၏စီရငမ်ှုမှတစ်ပါိုး အပခ ိုး မညသ်ညမ်ျှ မရှ တကက ငိ်ုး 

န ိုးလညလ် ကက၊ ပမငတ်တွျို့လ ကကလ မ့််မည။် သငတ်  ့်သည ်ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   စ ိုးတသ က်ရန ်

အ ိုးမထ တ်ဘ၊ဲ ၎ငိ်ုးအစ ိုး ငါတညတ်ဆ ကထ် ိုးတသ အရ က   စ တ်ကိူုးတပါက်သညအ်တ  ငိ်ုး ဝငတ်ရ က ်

တန္ ှင့်ယ်ှက်က  ြျက်ဆိီုးတသ အခါ၊ ငါသည ်ယငိ်ုးက   သညိ်ုးခ န္  ငမ်ညတ်လ ။ ငါသည ်

ဤကဲ့်သ  ့်တသ သကူ   သ မ်တမွျို့ စ ွ ဆက်ဆ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ သင၏်စရ  က်သည ်သ ၍ဆ  ိုးရွ ိုးစ ွ 

ယ  ယငွိ်ုးလ ပါလျှင၊် သငသ်ည ်မီိုးတလ ငပ်ခငိ်ုးက   ခ ရလ မ့််မည။် အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ဦိုးတခါငိ်ုးမသှည ်တပခြျ ိုးအထ  ဆကသ်ယွ်ထ ိုးတသ  အသ ိုး သ  ့်မဟ တ ်အတသိွုး စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ မရှ တသ  

ဝ ည ဉ်ခန္ဓ က  ယတ်ွင ်က  ယထ်ငပ်ပသည။် က  ယတ်တ ်သည ်စကက ဝဠ တလ ကက   တကျ ်လွနသ်ည၊် 

တတ ယတက ငိ်ုးကငရ်ှ  ဘ နိ်ုးကကိီုးတတ ်မတူသ  ပလလ ငတ်တ ်ထက်တွင ်ထ  ငတ်တ ်မူက  အရ ခပ်သ မ်ိုးက   

စီမ အ ပ်ချြုပ်တနသည။် စကက ဝဠ န္ငှ့် ်အရ ခပ်သ မ်ိုးတ  ့်သည ်ငါ၏လကမ်ျ ိုးအထတဲွင ်ရှ ကကသည။် 

ငါသည ်မမက်တတ ်မလူျှင ်ထ  အတ  ငိ်ုးပြစ်သည။် ငါချမတှ်ဆ  ိုးပြတ်လျှင၊် ထ  အတ  ငိ်ုးပြစ်လ မ့််မည။် 

စ တနသ်ည ်ငါ၏တပခတအ ကတ်ွငရ်ှ သည-် ၎ငိ်ုးသည ်အနကဆ်  ိုးတသ တွငိ်ုး အထ၌ဲရှ သည။် 

ငါ၏အသ တတ ် ထကွ်တသ အခါ၊ တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့်တ်ပမကကိီုးသည ်တညရ်ှ တတ ့်မည ်မဟ တဘ်၊ဲ 

မညသ်ည့််အရ မျှ ရှ တတ ့်မည ်မဟ တ်တပ။ အရ ခပ်သ မ်ိုးတ  ့်သည ်အသစ်ပပြုပခငိ်ုးက   

ခ ရကကလ မ့််မည၊်၎ငိ်ုးသည ်အကကငိ်ုးမဲ့် မှနက်နတ်သ  တပပ ငိ်ုးလဲ၍မရန္  ငသ်ည့် ်သမမ တရ ိုး 

တစ်ခ ပြစ်သည။် ငါသည ်တလ ကအပပင ်ဆ  ိုးယ တ်တသ သမူျ ိုးက   တအ ငန်္  ငပ်ပီိုးပြစ်သည။် ငါသည ်

ဤတနရ တွင ်ထ  ငတ်တ ်မကူ  သငတ်  ့်အ ိုး မ န် ့်မမက်တတ ်မူသည၊် ထ  ့်တကက င့်် န ိုးရှ တသ သအူ ိုးလ  ိုး 

ကက ိုးသင့်ပ်ပီိုး၊ အသကရ်ငှတ်နတသ သ ူအ ိုးလ  ိုး လကခ် သင့်သ်ည။်  

တန ့်ရကတ်  ့်သည ်အဆ  ိုးသတလ် မ့််မည၊် ဤတလ ကရှ  အရ ခပ်သ မ်ိုးတ  ့်သည ်တညရ်ှ တတ ့်မည ်

မဟ တဘ်၊ဲ အရ ခပ်သ မ်ိုးတ  ့်သည ်အသစ ်တမိွုးြွ ိုးကကလ မ့််မည။် ဤသညက်   သတ ရတလ ့်။ 

မတမ့်တလန္ငှ့်။် မညသ်ည့်် ယ  မှ ိုးသ သယမျှ မရှ န္  ငတ်ပ။ တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့်တ်ပမကကိီုး မတညတ်သ ်လညိ်ုး၊ 

ငါ ့်စက ိုးတညလ် မ့််မည။် ငါ သငတ်  ့်က   တန က်တစ်ကက မ် တ  က်တွနိ်ုးမည-် အကျ ြုိုးမရှ ဘ ဲမတပပိုးတလန္ငှ့်။် 

န္  ိုးထတလ ့်။ တန ငတ်ရတလ ့်။ ကယ်တငပ်ခငိ်ုးသည ်တရ ကလ် နိီုးပပီ။ ငါသည ်သငတ်  ့်အလယတ်ငွ ်



တပေါ်ထနွိ်ုးန္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်ပပီိုး၊ ငါ၏အသ တတ ်သည ်တပေါ်ထကွ်ပပီိုးပြစ်သည။် ငါ၏ အသ တတ ်သည ်သငတ်  ့် 

မျကတ်မ ှက်တငွ ်တပေါ်ထကွ်ပပီိုးပြစ်သည၊် ၎ငိ်ုးသည ်တန ့်စဉ်တန ့်တ  ငိ်ုး သငတ်  ့်က   မျကန်္ ှချငိ်ုးဆ  င ်

ရငဆ်  ငပ်ပီိုး၊ ၎ငိ်ုးသည ်တန ့်ရကအ်သိီုးသိီုးတငွ ်လနိ်ုးဆနိ်ုးက  အသစ်ပြစ်သည။် သငသ်ည ်ငါ ့်က  ပမငသ်ည၊် 

ငါသညလ်ညိ်ုး သင့်က်   ပမငသ်ည၊် ငါသည ်သင့်အ် ိုး စဉ်ဆကမ်ပပတ် တပပ ဆ  ပပီိုး၊ သငန်္ငှ့် ်မျက်န္ ှချငိ်ုးဆ  င ်

ရှ သည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး သငသ်ည ်ငါ ့်က   ပငငိ်ုးပယပ်ပီိုး၊ ငါ ့်က   မသ တပ။ ငါ ့်သ  ိုးတ  ့်သည ်ငါ ့်စက ိုးသ က   

ကက ိုးန္  ငသ်ည၊် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး သငတ်  ့်သည ်တနွ ့်ဆ် တက်ကတသိုးသည။် သငတ်  ့်သည ်တနွ ့်ဆ် တက်ကသည။် 

သငတ်  ့်၏ န္လှ  ိုးတ  ့်သည ်မ  က်လျက၊် သငတ်  ့်၏မျကလ်  ိုးတ  ့်သည ်စ တန၏် ကွယတ်စပခငိ်ုးက   

ခ ရကကသည၊် ငါ၏ ဘ နိ်ုးကကီိုးတသ  မျက်န္ ှတတ ်က   မပမငန်္  ငတ်ပ၊ သငတ်  ့်သည ်သန ိုးြွယ်တက ငိ်ုးလ  က ်

တလပခငိ်ုး။ သန ိုးြွယတ်က ငိ်ုးလ  ကတ်လပခငိ်ုး။ 

ငါ၏ ပလလ ငတ်တ ်တရှျို့ မှ ဝ ည ဉ်ခ န္စ်ှပါိုးတ  ့်က   တပမ၏တလိုးမျကန်္ ှသ  ့် တစလ တပ်ပီိုး၊ ငါသည ်ငါ၏ 

တမနတ်တ ်က   အသငိ်ုးတတ ်မျ ိုးသ  ့် စက ိုးတပပ ရန ်တစလ တလ် မ့််မည။် ငါသည ်တပြ င့်မ်တက်  

သစစ ရှ သည၊် ငါသည ်လူ ့်န္လှ  ိုးသ ိုး၏ အနကရ်ှု  ငိ်ုးဆ  ိုးတသ  အစ တအ်ပ  ငိ်ုးမျ ိုးက   စစ်တဆိုးတသ  

ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်အသငိ်ုးတတ ်တ  ့်အ ိုး မ န ့်တ်တ ်မပူပီိုး၊ ငါ၏ 

သ ိုးတတ ်အတငွိ်ုးမ ှထကွ်တပေါ်သညမ်ှ  ငါ၏ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုး ပြစ်သည၊် န ိုးရှ တသ သအူ ိုးလ  ိုး 

ကက ိုးသင့်သ်ည။် အသက်ရငှတ်နတသ သအူ ိုးလ  ိုး လကခ် သင့်သ်ည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   စ ိုးတသ က်ပခငိ်ုးသ  

ပပြုတလ ့်၊ သ သယမရှ တလန္ငှ့်။် ငါ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   န ခ ၍ သတ ပပြုတသ သ ူအ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်

ကကီိုးမ ိုးတသ  တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   ရရှ လ မ့််မည။် ငါ၏မျကန်္ ှတတ ်က   တလိုးနက်စ ွ ရ ှတြွတသ  

သအူ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်အသစ်တသ အလငိ်ုး၊ အသစ်တသ  ဉ ဏအ်လငိ်ုးရပခငိ်ုးန္ငှ့် ်အသစ်တသ  

ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငစ်မွ်ိုးတသ  ဉ ဏမ်ျ ိုးက   အကယစ်ငစ်စ် ရရှ လ မ့််မည၊် အရ ခပ်သ မ်ိုးတ  ့်သည ်

လနိ်ုးဆနိ်ုးက  အသစ်ပြစ်ကကလ မ့််မည။် ငါ၏ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးတ  ့်သည ်သင့်ထ် သ  ့် အချ နမ်တရွိုး 

တရ က်ရှ လ လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သငသ်ည ်ဝ ည ဉ်တလ က၏ နကန်ရဲ မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   ပမငန်္  ငပ်ပီိုး 

န္  ငင် တတ ်သည ်လူတ  ့်အလယတ်ငွ ်ရှ တကက ငိ်ုး ပမငန်္  ငတ်စရန ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သင့်ဝ် ည ဉ်၏မျကလ်  ိုးက   

ပငွ့်တ်စလ မ့််မည။် ခ  လှု ရ သ  ့် ဝငတ်ရ ကတ်လ ့်၊ ထ  သ  ့်ပပြုပါက တကျိုးဇူိုးတတ ်န္ငှ့် ်

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ အတပါငိ်ုးတ  ့်သည ်သင့်အ်တပေါ်သ  ့် ကျတရ က်လ မ့််မည။် အစ တခါငိ်ုးပါိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

အန တရ င်္ါတ  ့်သည ်သင့်က်   ထ ခ  ကတ်စန္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တတ်ပ၊ ပပီိုးလျှင ်ဝ ပ တလွမျ ိုး၊ တမမမျ ိုး၊ 

ကျ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ကျ ိုးသစ်မျ ိုးတ  ့်သည ်သင့်က်   အန္တရ ယပ်ပြုန္  ငမ်ည် မဟ တတ်ပ။ သငသ်ည ်ငါန္ငှ့်အ်တ ူ

သ ွိုးလ မ့််မည၊် ငါန္ငှ့်အ်တ ူတလျှ က်လှမ်ိုးလ မ့််မည၊် ပပီိုးလျှင ်ငါန္ငှ့်အ်တ ူဘ နိ်ုးတတ ်ဝငစ် ိုးလ မ့််မည။်  

အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ဘ ရ ိုးသခင။် က  ယတ်တ ်၏ဘ နိ်ုးကကီိုးတသ  ခန္ဓ က  ယ်သည ်ပငွ့်လ်ငိ်ုးစ ွ တပေါ်ထနွိ်ုးသည၊် 



သန ့်ရ်ငှိ်ုးတတ ်မတူသ  ဝ ည ဉ်ခန္ဓ တတ ်သည ်တပေါ်ထကွ်ပပီိုး၊ က  ယ်တတ ်သည ်ပပည့််စ  တသ  ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်တ ်တ  င ်ပြစ်သည။် တလ ကန္ငှ့်လ်ူ ့်ဇ တ  န္စ်ှခ စလ  ိုးတ  ့် တပပ ငိ်ုးလဲကကပပီိုး၊ တတ ငတ်ပေါ်တငွ ်

က  ယတ်တ ်၏ အဆငိ်ုးသဏ္ဌ နတ်တ ်တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဇ တ အပြစ်တတ ် ပြစ်သည။် 

က  ယတ်တ ်သည ်ဦိုးတခါငိ်ုးထက၌် တရ သရြူက   တဆ ငိ်ုး၏၊ က  ယတ်တ ်၏ဝတ်ရ  တတ ်သည ်

ပြြူစငသ်န ့်ရ်ှငိ်ုးသည၊် ရငတ်တ ်၌ တရ ခါိုးပနိ်ုးက   စညိ်ုးလျကပ်ြစ်၏။ တလ ကရှ  အရ အ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်

က  ယတ်တ ်၏ တပခတငရ် ခ  ပြစ်သည။် မျကစ် တတ ်သညလ်ညိ်ုး မီိုးလျှ ကဲ့်သ  ့်ပြစ်၏။ 

ခ တွငိ်ုးတတ ်ထကဲလညိ်ုး ထကတ်သ သနလ်ျကထ်ကွ်၏။ လကျ် လက်တတ ်သညလ်ညိ်ုး 

ကကယခ် နစ်လ  ိုးက   က  င၏်။ န္  ငင် တတ ်သ  ့် သ ွိုးရ လမ်ိုးသည ်အဆ  ိုးမဲ့်စ ွ တတ က်ပပပီိုး၊ က  ယတ်တ ်၏ 

ဘ နိ်ုးတတ ်သည ်ထကွ်တပေါ်က  ထနွိ်ုးတတ က်သည။် တတ ငတ်  ့်သည ်ဝမ်ိုးတပမ ကလ်ျက၊် တရတ  ့်သည ်

ရယတ်မ လျက်၊ တန၊ လန္ငှ့် ်ကကယတ်  ့် အ ိုးလ  ိုးသည ်စီစဉ်ထ ိုးသည့် ်အစဉ်အတ  ငိ်ုး လညပ်တက်ကလျက၊် 

န္စှ်တပါငိ်ုးတပခ ကတ်ထ င ်စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအစီအစဉ် အပပီိုးသတပ်ခငိ်ုးက   တကကပင က  တအ ငပ်ွဲခ ပပနလ် သည့်် 

အတ မရှ ၊ စစ်မနှသ်ည့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ကက ြုဆ  ကကသည။် အ ိုးလ  ိုး ဝမ်ိုးတပမ က်စ ွ ကခ နက်ကတလ ့်။ 

ကသဘ တပိုးတလ ့်။ အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ ဘ နိ်ုးကကိီုးတသ  ပလလ ငတ်တ ်ထကတ်ွင ်

ထ  ငတ်တ ်မူသည။် သခီျငိ်ုးဆ  တလ ့်။ အနန္တတနခ်  ိုးရငှ၏် တအ ငလ် က   ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်ပပည့််စ  ၍ 

ခမ်ိုးန ိုးတသ  ဇ အ နတ်တ ငတ်ပေါ်တငွ ်ပမင့််မ ိုးစ ွ လ င့်ထ်သူည။် လူမျ ြုိုးအတပါငိ်ုးတ  ့်သည ်

ကသဘ တပိုးတနကကသည၊် လူမျ ြုိုးအ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်သခီျငိ်ုးသဆီ  တနကကသည၊် ဇ အ နတ်တ ငသ်ည ်

ဝမ်ိုးတပမ က်စ ွ ရယတ်မ တနပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် ဘ နိ်ုးတတ ်သည ်ထကွ်တပေါ် ပပီ ပြစ်သည။် ငါသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်မျကန်္ ှတတ ်က   တတွျို့ ပမငရ်လ မ့််မညဟ်  မညသ်ည့်အ်ခါမျှ အ ပ်မကပ်င ်မမက်ဘိူုးတပ၊ 

သ  ့်တသ ် ယတန ့်တငွ ်ငါသည ်၎ငိ်ုးက   တတွျို့ ခဲ့်ပပီ ပြစ်သည။် တန ့်စဉ် က  ယတ်တ ်န္ငှ့်မ်ျကန်္ ှချငိ်ုးဆ  င ်ငါသည ်

က  ယတ်တ ်ထ  ရငြွ်င့်သ်ည။် က  ယတ်တ ်သည ်စ ိုးြွယန်္ငှ့်တ်သ ကြွ်ယ်က   ကကယဝ်စွ  

တပိုးသန ိုးတတ ်မူသည။် အသက၊် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၊ လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုး၊ အတတိွုးမျ ိုး၊ အယအူဆမျ ိုး 

အ ိုးလ  ိုးတ  ့်က   က  ယတ်တ ်၏ ဘ နိ်ုးကကီိုးတသ  အလငိ်ုးတတ ်မ ှအလငိ်ုးတပိုးတတ ်မူသည။် က  ယတ်တ ်သည ်

လမ်ိုးခရီိုး၏တပခလှမ်ိုးတ  ငိ်ုးက   ဦိုးတဆ ငပ်ပီိုး၊ က  ယတ်တ ်၏ တရ ိုးစီရငမ်ှုသည ်မညသ်ည့် ်

တတ ်လှနလ်  တသ  န္လှ  ိုးသ ိုးတပေါ်သ  ့်မဆ   ချကခ်ျငိ်ုး ကျတရ ကတ်လသည။် 

စ ိုးပခငိ်ုး၊ အတူတနထ  ငပ်ခငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်အ်တ ူအသကရ်ငှပ်ခငိ်ုး၊ က  ယတ်တ ်န္ငှ့် ်အတူရှ ပခငိ်ုး၊ 

အတတူက ွတလျှ ကလ်ှမ်ိုးပခငိ်ုး၊ အတတူက ွတပျ ်တမွျို့ ပခငိ်ုး၊ အတတူက ွဘ နိ်ုးတတ ်ရရှ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

တက ငိ်ုးချီိုးမျ ိုးခ စ ိုးပခငိ်ုး၊ က  ယတ်တ ်န္ငှ့် ်ဘ ရငအ်ရ  က်အရ က   အတခူ စ ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်န္  ငင် တတ ်တွင ်

အတတူက ွတညရ်ှ ပခငိ်ုး- အ  ၊ တပျ ်ရ ငြ်ွယ ်တက ငိ်ုးလ  ကတ်လပခငိ်ုး။ အ  ၊ ချ ြုပမ နလ်  ကတ်လပခငိ်ုး။ ငါတ  ့်သည ်

က  ယတ်တ ်န္ငှ့်အ်တ ူတန ့်စဉ် မျကန်္ ှချငိ်ုးဆ  င ်ရှ တနသည၊် က  ယတ်တ ်န္ငှ့် ်တန ့်စဉ် စက ိုးတပပ တနပပီိုး၊ 



စဉ်ဆကမ်ပပတ် စက ိုးတပပ တနသည၊် ထ  ့်အပပင ်တန ့်တ  ငိ်ုး အသစ်တသ  ဉ ဏအ်လငိ်ုးပငွ့်ပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်

အသစ်တသ  ထ  ိုးထငွိ်ုးပမငန်္  ငစ်မွ်ိုးတသ  အသ ဉ ဏမ်ျ ိုးက   တပိုးသန ိုးတတ ်မသူည။် ငါတ  ့်၏ 

ဝ ည ဉ်မျက်စ တ  ့်က   ပငွ့်တ်စပပီိုး၊ ငါတ  ့်သည ်အရ ရ တ  ငိ်ုးက   တတွျို့ ပမငသ်ည။် ဝ ည ဉ်၏ 

နကန်ရဲ အလ  ိုးစ  တ  ့်က   ငါတ  ့်အ ိုး ထ တ်တြ ်တတ ်မသူည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  အသကတ် သည ်အကယပ်င ်

ပပူငတ်ကက င့်က်ကမှု ကငိ်ုးမဲ့်သည၊် လျငပ်မနစ် ွတပပိုးပပီိုး၊ မရပ်တပ၊ ပပီိုးလျှင ်တရှျို့သ  ့် စဉ်ဆက်မပပတ ်

တ  ိုးသ ွိုးသည-် တရှျို့တွင ်သ ၍အ ့်ကသြွယ ်ဘဝတစ်ခ  ရှ သည။် ချ ြုပမ နတ်သ အရသ ၌သ  

တကျနပ်မတနတလန္ငှ့်၊် ဘ ရ ိုးသခငထ် တွငိ်ုးသ  ့် ဝငတ်ရ က်ရန ်အစဉ် တရိှုးရှုတလ ့်။ က  ယတ်တ ်သည ်

အရ ခပ်သ မ်ိုးက   လ မ်ိုးပခ ြုက  ကကယဝ်ပပီိုး ငါတ  ့် ချ ြု ျို့တဲ့်တသ အရ  အမျ ြုိုးမျ ြုိုးက   ပ  ငဆ်  ငသ်ည။် 

ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်မှုက   ြနတ်ီိုးယပူပီိုး က  ယတ်တ ့် ့်အတငွိ်ုးသ  ့် ဝငတ်ရ ကတ်လ ့်၊ ထ  အခါ 

မညသ်ည့်အ်ရ မျှ မညသ်ည့်အ်ခါမျှ တန ကတ်စ်ြန ်တလူ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ငါတ  ့်၏ဘဝမျ ိုးသည ်

ထိူုးကသဲ လွနက် ၊ မညသ်ည့်ပ် င်္္ ြုလ်၊ မညသ်ည့််က စစ သ  ့်မဟ တ ်မညသ်ည့််အရ မျှ ငါတ  ့်က   

တန္ ှင့််ယှကန်္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။  

ထိူုးကသဲ လွနပ်ခငိ်ုး။ ထိူုးကသဲ လွနပ်ခငိ်ုး။ စစ်မှနတ်သ  ထိူုးကဲသ လွနပ်ခငိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ထိူုးကသဲ လွနတ်သ  အသက်သည ်အထတဲွင ်ရှ ပပီိုး၊ အရ ခပ်သ မ်ိုးသည ်စစ်မှနစ် ွ 

သကတ်သ င့်သ်ကသ်  ရှ သ ွိုးကကပပီ ပြစ်သည။် ငါတ  ့်သည ်ခငပ်နွိ်ုးမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်သ ိုးသမီိုးမျ ိုးတ  ့်အတပေါ် 

သ တယ ဇဉ် မရှ ဘ၊ဲ တလ ကန္ငှ့် ်တလ ကအီရ မျ ိုးတ  ့်က   တကျ ်လွနသ်ည။် ြျ ိုးန ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

ပတဝ်နိ်ုးကျငမ်ျ ိုးတ  ့်၏ ထ နိ်ုးချြုပ်မှုက   ငါတ  ့် တကျ ်လွနသ်ည။် စ တနသ်ည ်ငါတ  ့်က   မတန္ ှင့်ယ်ကှရဲ်တပ။ 

ငါတ  ့်သည ်တဘိုးအန္တရ ယ်အလ  ိုးစ  တ  ့်က   တကျ ်လွနသ်ည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး 

ဘ ရငပ်ြစ်ခငွ့်တ်ပိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ငါတ  ့်သည ်စ တနက်   တပခြဝါိုးတအ က ်နငိ်ုးတပခကကသည၊် 

အသငိ်ုးတတ ်အြ  ့် သကတ်သခ ကကပပီိုး၊ စ တန၏် အကျညိ်ုးတနတ်သ  မျက်န္ ှက   လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး 

တြ ်ထ တ်ကကသည။် အသငိ်ုးတတ ်က   တညတ်ဆ က်ပခငိ်ုးသည ်ခရစ်တတ ်၌ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ နိ်ုးကကီိုးတသ  

ခန္ဓ တတ ်သည ်တပေါ်ထကွ်ပပီိုးပြစ်သည-် ၎ငိ်ုးသည ်ချီတဆ ငပ်ခငိ်ုး၌ အသကရ်ငှပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။်  

အစအဦား၌ ြရစတ်တ ်၏ မိန် ့်မမကြ်ျကမ်ျ ား - အြန်ား (၈၈) 

လူတ  ့်သည ်မညသ်ည့်အ်တ  ငိ်ုးအတ ထ  ငါ၏တပခလှမ်ိုး အရှ နပ်မင့်လ် ပပီိုးပြစ်သညက်   လွယလ်ွယ ်

စ တမ်ကိူုးန္  ငက်ကတပ- ဤသညမ် ှ လူသ ိုးအတနပြင့်် ဉ ဏမ်မီန္  ငတ်သ  အ ့်ဩြွယ်ရ တစ်ခ  

တပေါ်တပါကခ်ဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်၏။ ငါ၏တပခလှမ်ိုးသည ်ကမဘ တလ ကက   ြနဆ်ငိ်ုးချ နက်တညိ်ုးက 

ဆကလ်ကပ်ြစ်တပေါ် ခဲ့်ပပီိုး ငါ၏အမှုသည ်ဘယတ်သ အခါမျှ မရပ်တန ့်ခ်ဲ့်တပ။ စကကဝဠ  



တလ ကကကိီုးတစ်ခ လ  ိုးသည ်တစ်တန ့်ပပီိုးတစ်တန ့် တပပ ငိ်ုးလဲတနပပီိုး၊ လူတ  ့်သညလ်ညိ်ုး စဉ်ဆကမ်ပပတ ်

တပပ ငိ်ုးလဲတနကကသည။် ဤအရ  အ ိုးလ  ိုးသည ်ငါ၏အမှု၊ ငါ၏အစီအစဉ်၏တစ်စ တ်တစ်ပ  ငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ 

ထ  ့်အပပင ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ၏စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုန္ငှ့် ်သကဆ်  ငပ်ပီိုး၊ ဤအရ တ  ့်က   အဘယ်လူသ ိုးမျှ မသ ၊ 

သ  ့်မဟ တ ်န ိုးမလညက်ကတပ။ ငါက  ယ်တ  င ်သငတ်  ့်က   တပပ တသ  အခါမသှ ၊ ငါသည ်သငတ်  ့်န္ငှ့် ်

မျကန်္ ှချငိ်ုးဆ  င ်မ တသ်ဟ ယြဲွျို့တသ  အခါမသှ  သငတ်  ့်သည ်အနညိ်ုးငယ်မျှ သ ကကရ၏။ 

သ  ့်မဟ တပ်ါက၊ ငါ၏စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအစီအစဉ်အတကွ ်အတသိုးစ တ်အစီအစဉ်က   မညသ်မူျှ လ  ိုးဝ 

မသ န္  ငက်ကတပ။ ယငိ်ုးမ ှ ငါ၏ကကိီုးစ ွတသ  တနခ်  ိုးပြစ်ပပီိုး၊ ထ  ့်အပပင ်ယငိ်ုးမ ှ ငါ၏အ ့်ြွယ်ရ  

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုး ပြစ်သည။် ဤအရ မျ ိုးသည ်မညသ်မူျှ မတပပ ငိ်ုးလဲန္  ငတ်သ အရ မျ ိုး ပြစ်သည။် 

ထ  ့်တကက င့် ်ယတန ့် ငါတပပ သည့် ်အရ သည ်အမနှတ်ကယ်ပြစ်ပပီိုး၊ ဤအရ သည ်တကယ်က   

မတပပ ငိ်ုးလဲန္  ငတ်ပ။ လူသ ိုးတ  ့်၏အယအူဆမျ ိုးတွင ်ငါန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  အသ ပည  အနညိ်ုးငယမ်ျှပင ်

မပါရှ - ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်အဓ ပပ ယ်မရှ တသ  စက ိုးမျ ိုးသ  ပြစ်ကက၏။ သငတ်  ့်သည ်

လ  တလ ကတ်နခဲ့်ပပီ၊ အ ိုးရတကျနပ်ပပီဟ  မထငက်ကန္ငှ့်။် ဤအရ က   သင့်အ် ိုး ငါတပပ သည-် သငတ်  ့် 

သ ွိုးရမည့်ခ်ရီိုး တဝိုးတသိုး၏။ ငါ၏ စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအစီအစဉ်တစ်ခ လ  ိုးန္ငှ့် ်သကဆ်  င၍် အနညိ်ုးငယ်သ  

သငတ်  ့် သ ကကသည၊် ထ  ့်တကက င့် ်သငတ်  ့်သည ်ငါတပပ သည့််အရ က   န ိုးတထ ငရ်မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

ငါလ ပ်ခ  ငိ်ုးတသ  အရ မှနသ်မျှက   လ ပ်ကကရမည။် အရ ရ တ  ငိ်ုးတွင ်ငါ၏ဆန္ဒန္ငှ့်အ်ည ီပပြုမကူကတလ ့်၊ 

ထ  အခါ ငါ၏တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   သငတ်  ့် ဧကနမ် ချ ရကကလ မ့််မည။် ယ  ကကညတ်သ  

မညသ်မူဆ  သည ်ရရှ န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ မယ  ကကညတ်သ သ ူမညသ်မူဆ  မကူ ိုး မ မ တ  ့်အထတဲငွ ်

ပပည့်မ်ီပပီဟ  ထငမ်တှ်သည့် ်“ဗလ နတထ  ” သ  ရှ လ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ ငါ၏ တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ 

ငါ၏ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်၊ အမျကတ်ဒါသန္ငှ့် ်ငါ၏ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးတ  ့် သ ၍ပင ်ပြစ်သည။် ငါသည ်

မညသ်ကူ  မျှ အတတိွုးတစ်ခ  သ  ့်မဟ တ ်လ ပ်တဆ ငခ်ျကတ်စ်ခ က  ပင ်အပပစ်တပိုးခ ရပခငိ်ုးမရှ ဘ ဲ

လ ပ်တဆ ငခ်ငွ့် ်ပပြုလ မ့််မညမ်ဟ တ။်  

ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်တ  ့်က   ကက ိုးရသည့်အ်ခါ၊ လူအမျ ိုးစ သည ်စ  ိုးရ မ်ပပူနသ်ည့် ်ရှစ်တခါကခ်ျ ြုိုး 

မျကန်္ ှမျ ိုးပြင့် ်တကက က်ရွ ျို့က  တ နလ်ှုပ် ကကသည။် ငါသည ်သင့်က်   အမနှတ်ကယ ်

မတရ ိုးလ ပ်ြူိုးသတလ ။ သငသ်ည ်အဆငိ်ုးနတီသ  နင်္ါိုးကကိီုး၏ သ ိုးသမီိုးတစ်ဦိုး မဟ တသ်ညမ် ှ 

ပြစ်န္  ငသ်တလ ။ သငသ်ည ်တက ငိ်ုးချငတ်ယ ငတ်ဆ ငပ်ခငိ်ုးပင ်ပပြု၏။ ငါ၏သ ိုးဦိုးအပြစ်ပင ်

သငဟ်နတ်ဆ ငသ်ည။် ငါ မျကစ် ကနိ်ုးသညဟ်  သငထ်ငသ်တလ ။ ငါသည ်လူတ  ့်က   မခွပဲခ ိုးန္  ငဟ်  

သငထ်ငသ်တလ ။ ငါသည ်လူတ  ့်၏ အတငွိ်ုးကျဆ  ိုးတသ  န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးက   စ စစ်တသ  

ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သည်- ဤသညမ် ှ ငါ၏သ ိုးတ  ့်က   ငါတပပ တသ အရ ပြစ်ပပီိုး အဆငိ်ုးနတီသ နင်္ါိုးကကီိုး၏ 

သ ိုးသမီိုးမျ ိုးပြစ်တသ  သငတ်  ့်က  လညိ်ုး ငါတပပ တသ အရ  ပြစ်သည။် ငါသည ်အမ ှိုး စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ 



ပပြုမ ပခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ အရ ရ က   ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ ပမင၏်။ ငါလ ပ်တသ အရ က   ငါမသ ဘတဲနမညတ်လ ။ ငါ 

လ ပ်တသ အရ န္ငှ့်ပ်တသ်က၍် ငါသည ်ရငှိ်ုးလငိ်ုးပပတသ် ိုး၏။ ငါသည ်စကကဝဠ န္ငှ့် ်

အရ ခပ်သ မ်ိုးတ  ့်၏ ြနဆ်ငိ်ုးရငှ၊် ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  င ်ပြစ်သညဟ်  အဘယတ်ကက င့် ်

ငါတပပ သနညိ်ုး။ ငါသည ်လူတ  ့်၏ အတငွိ်ုးကျဆ  ိုးတသ  န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးက   စစ်တဆိုးတသ  

ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သညဟ်  အဘယတ်ကက င့် ်ငါတပပ သနညိ်ုး။ ငါသည ်လူတ  ငိ်ုး၏အတပခအတနက   

တက ငိ်ုးတက ငိ်ုးသ ၏။ ငါသည ်မညသ်ည့်အ်ရ  လ ပ်ရမည၊် မညသ်ည့်အ်ရ  တပပ ရမညက်   မသ ဟ  

သငတ်  ့်ထငသ်တလ ။ ဤအရ သည ်သငတ်  ့်ပပူနစ်ရ  မဟ တ။် ငါ၏လကပ်ြင့် ်အဆ  ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး မခ ရြ  ့် 

င်္ရ ပပြုကကတလ ့်။ သငတ်  ့်သည ်ထ  သ  ့် ဆ  ိုးရှု  ိုးရလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ငါ၏စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  

အမ န ့်မ်ျ ိုးသည ်ခငွ့်မ်လ တတ်တတ်ပ။ န ိုးလညသ်တလ ။ အထကက် အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်

ငါ၏စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  အမ န ့်မ်ျ ိုး၏ အစ တ်အပ  ငိ်ုးမျ ိုး ပြစ်သည။် ယခငက် သငတ်  ့် 

န ိုးမလညခ်ဲ့်ကကတသ တကက င့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   သငတ်  ့်အ ိုး ငါတပပ တသ တန ့်မ ှစ၍၊ တန ကထ်ပ် 

ချ ြုိုးတြ ကမ်ှုမျ ိုး တစ်ခ တစ်တလ သင ်ကျြူိုးလွနမ် ပါက၊ ဒဏခ်တ်ပခငိ်ုး ရှ လ လ မ့််မညပ်ြစ်သည။်  

ယခ တငွ ်ငါသည ်သငတ်  ့်အတကွ ်ငါ၏စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  အမ န ့်မ်ျ ိုးက   ပပဋ္ဌ နိ်ုးသည။် 

(လူအမျ ြုိုးမျ ြုိုးတ  ့်က   အမျ ြုိုးမျ ြုိုးတသ  ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးမျ ိုး သတ်မှတ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ပပဋ္ဌ နိ်ုးတသ  

တန ့်မ ှစတငသ်ကတ်ရ က်မှုရှ သည်) 

ငါသည ်ငါ၏ကတ မျ ိုးက   တညသ်ကဲ့်သ  ့်၊ အရ ရ သည ်ငါ၏လကထ်တဲွင ်ရှ ၏- သ သယရှ သ ူ

မညသ်မူဆ   မ ချ အဆ  ိုးစီရင ်ခ ရလ မ့််မည။် မညသ်ည့် ်စ န တထ ကထ် ိုးမှုအတွကမ်ျှ တနရ မရှ ။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ချကပ်ခငိ်ုး မျ ြုိုးပြြုတခ် ရလ မ့််မည၊် ထ  သ  ့်ပြင့် ်မ နိ်ုးတိီုးမှုက   ငါ၏န္လှ  ိုးသ ိုးမ ှြယ်ရှ ိုးတပမည။် 

(ယခ အချ နမ်ှစ၍ အဆ  ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးခ ရသ ူမညသ်မူဆ  သည ်ငါ၏န္  ငင် သ ိုးတစ်ဦိုး 

ပြစ်ရမညမ်ဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ စ တန၏် သ ိုးစဉ် တပမိုးဆကတ်စ်ဦိုး ပြစ်ရမညက်   အတညပ်ပြုပပီိုးပပီ 

ပြစ်သည။်) 

သ ိုးဦိုးမျ ိုးအတနပြင့်၊် သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်၏အတနအထ ိုးမျ ိုးက   ထ နိ်ုးသ မ်ိုးထ ိုးသင့်ပ်ပီိုး၊ သငတ်  ့်၏ 

က  ယပ်  ငတ် ဝနမ်ျ ိုးက   တက ငိ်ုးစွ  ပြည့်ဆ်ညိ်ုးသင့်က် ၊ စပ်စ တသ သမူျ ိုး မပြစ်သင့်တ်ပ။ ငါ၏စီမ ခန ့်ခ်ွဲမှု 

အစီအစဉ်အတကွ် သငတ်  ့်သည ်မ မ က  ယက်  ယ ်ဆကက်ပ်သင့်ပ်ပီိုး၊ သငတ်  ့်သ ွိုးသည့်တ်နရ တ  ငိ်ုးတငွ ်

ငါ ့်အတကွ ်တက ငိ်ုးတသ သက်တသခ ပခငိ်ုးက   ပပြုသင့်က် ၊ ငါ၏န မက   ဘ နိ်ုးထငရ် ှိုးတစသင့်၏်။ 

ရကှ်ြွယ်တသ  လ ပ်ရပ်တ  ့်က   မကျြူိုးလွနန်္ငှ့်။် ငါ၏သ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ငါ၏လူတ  ့်အ ိုးလ  ိုးအတကွ ်ပ  သက်တသ 

ပြစ်တလ ့်။ တစ်ခဏမျှပင ်အကျင့်တ်ရ ိုးမပျကတ်လန္ငှ့်။် သငတ်  ့်သည ်အတယ က်တ  ငိ်ုးတရှ ျို့တွင ်

သ ိုးဦိုးမျ ိုး၏ ပငက်  လကခဏ တဆ ငလ်ျက ်အပမဲ ရှ ရမညပ်ြစ်က  တြ ်လ ြ ိုးရမညမ်ဟ တ။် 



ယငိ်ုးထက၊် တခါငိ်ုးတမ ့်လျက ်တရှျို့ဆက ်တပခလှမ်ိုးလှမ်ိုးသင့်၏်။ ငါ၏န မက   အရကှ်ရတစရနမ်ဟ တဘ်၊ဲ 

ငါ၏န မက   ဘ နိ်ုးထငရ် ှိုးတစကကရန ်သငတ်  ့်က   တတ ငိ်ုးဆ  တနပခငိ်ုးပြစ်သည။် 

သ ိုးဦိုးမျ ိုးပြစ်ကကတသ သတူ  ့် အသိီုးသိီုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့် တစ်ဦိုးချငိ်ုးက  ယတ်  င ်လ ပ်ငနိ်ုးတ ဝန ်ရှ ကကပပီိုး၊ 

အရ ရ တ  ငိ်ုးက   မလ ပ်တဆ ငန်္  ငက်ကတပ။ ဤသညမ် ှ သငတ်  ့်က   ငါတပိုးထ ိုးတသ  တ ဝနပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

ထ  တ ဝနက်   တခါငိ်ုးတရ ှငရ်မည ်မဟ တ်။ သငတ်  ့်က   ငါ တပိုးအပ်ထ ိုးသည့် ်အရ က   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးရန ်

သငတ်  ့်သည ်မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်စ တန်္လှ  ိုးအကကငိ်ုးမဲ့်၊ ဉ ဏစ်ွမ်ိုးရှ သမျှန္ငှ့် ်အစမ်ွိုးရှ သမျှပြင့် ်

ဆကက်ပ်ကကရမည။် 

ယတန ့်မတှရှ ျို့ဆက၍်၊ စကကဝဠ တလ ကအန္ှ ့်တငွ ်ငါ၏သ ိုးမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်ငါ၏လူမျ ြုိုးအ ိုးလ  ိုးက   

ထ နိ်ုးတကျ ငိ်ုးပခငိ်ုးတ ဝနအ် ိုး ပြည့်ဆ်ညိ်ုးြ  ့် ငါ၏ သ ိုးဦိုးမျ ိုးထ  အပ်န္ှ လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ  တ ဝနက်   

ပြည့်ဆ်ညိ်ုးြ  ့် မ မ တ  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးန္ငှ့် ်စ တတ်စ်ခ လ  ိုးက   ဆကက်ပ်န္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ သ ူမညသ်မူဆ  အ ိုး ငါ 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမမည ်ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ ငါ၏တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုး ပြစ်၏။ ငါသည ်

ငါ၏သ ိုးဦိုးမျ ိုးအတပေါ်တွငပ်င ်သက်ညှ လ မ့််မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ တလျှ ့်တပါ ့် တပိုးလ မ့််မည ်မဟ တ။် 

ငါ၏သ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ငါ၏လူတ  ့်ကက ိုးတငွ ်ငါ၏သ ိုးမျ ိုးထမဲတှစ်ဦိုးက   တလှ ငတ်ပပ ငက်  တစ ်က ိုးတသ သ ူ

ရှ ပါက၊ ငါ၏ သ ိုးဦိုးမျ ိုးသည ်ငါက  ယ်တ  ငအ် ိုး က  ယစ် ိုးပပြုကကသည့်အ်တွက် ငါသည ်ထ  သတူ  ့်က   

ပပငိ်ုးထနစ် ွ အပပစ်တပိုးမည။် ငါ၏သ ိုးဦိုးမျ ိုးက   တစ်စ  တစ်တယ က်က ပပြုတသ အရ သည ်ငါ ့်က   

ပပြုပခငိ်ုးပငပ်ြစ်၏။ ဤသညမ် ှ ငါ၏စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  အမ န ့်မ်ျ ိုး ထမဲ ှအပပငိ်ုးထနဆ်  ိုးတသ အမ န ့် ်

ပြစ်သည။် ဤအမ န ့်က်   ချ ြုိုးတြ ကတ်သ  ငါ၏သ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ငါ၏လူမျ ိုးထမဲ ှမညသ်မူဆ  အတပေါ် 

ငါ၏တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုးက   ငါ၏သ ိုးဦိုးမျ ိုး၏ ဆန္ဒမျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီစီရငြ်  ့် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ငါအခငွ့်တ်ပိုးမည။် 

ငါ ့်က   တပါ ့်ပပကစ် ွ သတဘ ထ ိုးပပီိုး ငါ၏အစ ိုးအစ ၊ အဝတအ်စ ိုးန္ငှ့် ်အ ပ်စက်ပခငိ်ုးက  သ  

အ ရ  စ  က်သ၊ူ ငါ၏အပပငပ်နိ်ုး အတရိုးက စစမျ ိုးက  သ  အတရိုးစ  က်လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး၊ ငါ၏ဝနထ် ပ်ဝနပ်  ိုးက   

အတလိုးထ ိုးပခငိ်ုးမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က  ယတ်  င၏် လ ပ်ငနိ်ုးတ ဝနမ်ျ ိုးက   တက ငိ်ုးမနွစ် ွ ပြည့်ဆ်ညိ်ုးရန ်

အ ရ  မစ  က်တသ သ ူမညသ်မူဆ  က   ငါသည ်တပြညိ်ုးပြညိ်ုး စနွ ့်ပ်စ်မည။် ဤသညမ် ှ 

န ိုးရှ တသ သအူ ိုးလ  ိုးတ  ့်က   ည နက်က ိုးပခငိ်ုးပြစ်သည။် 

ငါ ့်အတကွ ်အတစခ ပခငိ်ုးက   ပပီိုးစီိုးတအ ငလ် ပ်တဆ ငတ်သ သ ူမညသ်မူဆ  သည ်

တရိုးကကိီုးခငွက်ျယ်မလ ပ်ဘ ဲန ခ စွ  ဆ တခ် ွကကလ မ့််မည။် သတ ထ ိုးတလ ၊ သ  ့်မဟ တပ်ါက ငါသည ်

သင့်က်   ြယ်ထ တလ် မ့််မည။် (ဤသညက် ိုး တန က်ဆကတ်ွဲ အမ န ့်တ်စ်ခ ပြစ်သည။်) 

ငါ၏ သ ိုးဦိုးမျ ိုးသည ်ယခ မစှ၍ သ လှ တ က   တက က်က  ငက်  တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးန္ငှ့် ်လူမျ ြုိုးအတပါငိ်ုးတ  ့်က   



အ ပ်စ  ိုးရန၊် တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးန္ငှ့် ်လူမျ ြုိုးအတပါငိ်ုးတ  ့်ကက ိုးတငွ ်တလျှ ကလ်ှမ်ိုးရနန်္ငှ့်၊် တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးန္ငှ့် ်

လူမျ ြုိုးအတပါငိ်ုးတ  ့်ကက ိုးတွင ်ငါ၏တရ ိုးစီရငမ်ှု၊ တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်က   တြ ်တဆ ငရ်န၊် 

ငါ၏ဩဇ အ ဏ က   စတင ်စီမ တဆ ငရွ်ကက်ကလ မ့််မည။် ငါ၏ စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု အစီအစဉ်သည ်ပပည့်စ်  က  

ငါ၏ သ ိုးဦိုးမျ ိုးသည ်ငါန္ငှ့်အ်တ ူစ  ိုးစ န္  ငက်ကတသ တကက င့်၊် ငါ၏သ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ငါ၏လူမျ ြုိုးတ  ့်သည ်

ရပ်စဲပခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ ငါ ့်က   တကက ကရွ် ျို့လ မ့််မည၊် ငါ ့်က   ချီိုးမမ်ွိုးလ မ့််မည၊် ငါ ့်က   တက ငိ်ုးချီိုးဩဘ တပိုးက  

ဘ နိ်ုးထငရ် ှိုးတစကကလ မ့််မည။်  

ဤသညမ် ှ ငါ၏စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ် အမ န ့်မ်ျ ိုး၏ တစ်စ တ်တစ်ပ  ငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ ဤအမှု 

တ  ိုးတက်သညန်္ငှ့်အ်မျှ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   သငတ်  ့်အ ိုး ငါတပပ ပပမည။် အထကက် 

စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ် အမ န ့်မ်ျ ိုးမ၊ှ ငါ၏ အမှုက   လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်တပခလှမ်ိုးအပပင၊် မညသ်ည့်အ်ဆင့်သ်  ့် 

ငါ၏အမှု တရ ကရ်ှ ပပီိုးပြစ်သညက်   သငတ်  ့် ပမငရ်ကကလ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ အတညပ်ပြုချက်တစ်ခ  

ပြစ်လ မ့််မည။် 

ငါသည ်စ တနက်   တရ ိုးစီရငန်္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်သည။် ငါ၏ အလ  သည ်ပ တ်ဆိီုးပခငိ်ုး မခ ရသကဲ့်သ  ့်၊ 

ငါ၏သ ိုးဦိုးတ  ့်သည ်ငါန္ငှ့်အ်တ ူဘ နိ်ုးထငရ် ှိုးပခငိ်ုး ရှ ကကပပီိုးပြစ်တသ တကက င့် ်ငါသည ်ကမဘ တလ ကန္ငှ့် ်

စ တနန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အရ ခပ်သ မ်ိုးတ  ့်အတပေါ် ငါ၏တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်က   

ကျင့်သ်  ိုးန္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်သည။် ငါသည ်စ တနအ်တပေါ် နညိ်ုးနညိ်ုးမျှပင ်မက ူသ  ့်မဟ တ ်လ  ိုးဝ အ ရ  စ  က်ပခငိ်ုး 

မရှ တပ (၎ငိ်ုးသည ်ငါန္ငှ့် ်စက ိုးတပပ ဆ  ရနပ်င ်မထ  ကတ်နတ်သ တကက င့် ်ပြစ်သည)်။ 

ငါလ ပ်ချငတ်သ အရ က  သ  ငါဆက်လ ပ် တနသည။် ငါ၏အမှုသည ်တချ တမွျို့ စ ွပြင့် ်တစ်ဆင့်ခ်ျငိ်ုး 

တရှျို့ဆကတ်နသကဲ့်သ  ့်၊ ငါ၏အလ  သည ်ကမဘ တပမကကိီုးတစ်ခ လ  ိုးအန္ှ ့် ပ တ်ဆိီုး၍မရတပ။ ဤအရ သည ်

စ တနက်   အတ  ငိ်ုးအတ တစ်ခ အထ  အရကှရ်တစခဲ့်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးသည ်လ  ိုးဝ ြျကဆ်ိီုးခ ရပပီိုး ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ 

ဤအရ က  ၌က ငါ၏အလ  က   မပြည့်ဆ်ညိ်ုး ရတသိုးတပ။ ငါသည ်ငါ၏သ ိုးဦိုးမျ ိုးအ ိုး 

ငါ၏စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  အမ န ့်မ်ျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် တြ ်တဆ ငရ်နလ်ညိ်ုး အခငွ့်တ်ပိုး၏။ 

တစ်ြက်တငွ၊် စ တနက်   ငါပမငခ်ငွ့်ပ်ပြုသညမ် ှ ၎ငိ်ုးအတပေါ် ငါ၏အမျကတ်ဒါသ ပြစ်သည။် 

အပခ ိုးတစ်ြကတ်ွင၊် ၎ငိ်ုးက   ငါ၏ဘ နိ်ုးအ ိုး ပမငခ်ငွ့်တ်ပိုးသည ်(ငါ၏ သ ိုးဦိုးမျ ိုးသည ်စ တန၏် 

အရကှရ်ပခငိ်ုးအြ  ့် အထိူုးကဲဆ  ိုးတသ  မျကပ်မငသ်က်တသမျ ိုးပြစ်ကကသညက်   ပမငခ်ငွ့်တ်ပိုးသည)်။ ငါသည ်

၎ငိ်ုးက   က  ယ်တ  ငက်  ယ်ကျ ပပစ်ဒဏမ်တပိုး။ ယငိ်ုးထက၊် ငါ၏ သ ိုးဦိုးမျ ိုးက   ငါ၏တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်

ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်အ ိုး ငါ တြ ်တဆ ငခ်ငွ့်တ်ပိုးသည။် စ တနသ်ည ်ငါ၏သ ိုးမျ ိုးက   တစ ်က ိုးတလ့်ရှ ခဲ့်၍၊ 

ညှဉ်ိုးပနိ်ုးန္ှ ပ်စကတ်လ့် ရှ ခဲ့်သကဲ့်သ  ့် ြ န္ှ ပ်တလ့် ရှ ခဲ့်တသ တကက င့်၊် ယတန ့်တငွ ်၎ငိ်ုး၏အတစခ ပခငိ်ုး 

ပပီိုးဆ  ိုးသည့်တ်န က်၊ ငါသည ်ငါ၏အရွယ်တရ က်တသ  သ ိုးဦိုးမျ ိုးအ ိုး ၎ငိ်ုးက   ြယထ် တ်ခငွ့်ပ်ပြုမည။် 



စ တနသ်ည ်ကျရှု  ိုးပခငိ်ုးအတပေါ် ဆန် ့်ကျငန်္  ငစ်မ်ွိုး မရှ တပ။ ကမဘ တလ ကထကဲ တ  ငိ်ုးန္  ငင် အ ိုးလ  ိုး 

ဆ  ငိ်ုးတသွ ွိုးပခငိ်ုးသည ်အတက ငိ်ုးဆ  ိုး သကတ်သ ပြစ်သည။် တ  ကခ်  က်တနကကတသ  လူတ  ့်န္ငှ့် ်

စစ်မကပ်ြစ်တနတသ  န္  ငင် တ  ့်သည ်စ တန၏်န္  ငင် တတ ် ပပ ြုလဲပခငိ်ုး၏ သ သ တသ  

သရ ပ်သကနမ်ျ ိုးပြစ်ကကသည။် ငါသည ်ယခငက် န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုး 

မပပသခဲ့်သည့်အ်တကက ငိ်ုးရငိ်ုးမ ှ စ တနအ်တပေါ် အရကှရ်တစရနန်္ငှ့် ်ငါ၏န မက   တစ်ဆင့်ခ်ျငိ်ုး 

ဘ နိ်ုးထငရ် ှိုးတစရန ်ပြစ်သည။် စ တနသ်ည ်လ  ိုးဝ အပပတ်ရငှိ်ုးခ ရပပီိုးချ နတ်ွင၊် ငါသည ်ငါ၏ တနခ်  ိုးက   

စတင ်ပပသမည-် ငါတပပ တသ အရ  အမနှပ်ြစ်လ ပပီိုး၊ လူသ ိုးအယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်က  က်ညပီခငိ်ုးမရှ တသ  

သဘ ဝလွနအ်ရ တ  ့်သည ်ပပည့်စ်  လ မ့််မည ်(ဤသညမ် ှ မကက မီ လ လတတ  ့်တသ  တက ငိ်ုးချီိုးမျ ိုးက   

ရညည် နိ်ုး၏)။ ငါသည ်လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခငက်  ယ်တ  ငပ်ြစ်က ၊ ငါ၌ စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုး 

မရှ တသ တကက င့်၊် ပပီိုးလျှင ်ငါသည ်ငါ၏စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု အစီအစဉ်ထကဲ အတပပ ငိ်ုးအလဲမျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီ

စက ိုးတပပ ဆ  တသ တကက င့်၊် ယခငက် ငါတပပ ပပီိုးတသ အရ သည ်ပစစြုပပနတ်ွင ်

တသချ တပါက်သက်ဆ  ငပ်ခငိ်ုး မရှ တပ။ သင၏်က  ယ်ပ  ငအ်ယအူဆမျ ိုးက   မြကတ်ယွတ်လန္ငှ့်။် ငါသည ်

စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးက   လ  ကန် တသ  ဘ ရ ိုးသခငတ်စ်ပါိုး မဟ တ။် ငါန္ငှ့်ပ်တသ်က်၍မ၊ူ အရ ရ အ ိုးလ  ိုး 

လွတလ်ပ်သည၊် ထိူုးကသဲ လွနက် ၊ လ  ိုးဝ လွတပ်င မ်ိုးခငွ့််တပိုးထ ိုး၏။ ယမနတ်န ့်က 

တပပ ခဲ့်တသ အရ သည ်ယတန ့် တခတ်က နပ်ခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်ယတန ့်တငွ ်တဘိုးြယ်ထ ိုးခ ရပခငိ်ုး ပြစ်တက ငိ်ုး 

ပြစ်လ မ့််မည ်(သ  ့်တသ ် ငါ၏စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ် အမ န ့်မ်ျ ိုးသည ်ပပဋ္ဌ နိ်ုးထ ိုးသည့်အ်တွက် 

ဘယတ်သ အခါမျှ တပပ ငိ်ုးလဲလ မ့််မညမ်ဟ တ)်။ ဤအရ တ  ့်သည ်ငါ၏စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအစီအစဉ်ထကဲ 

အဆင့်မ်ျ ိုး ပြစ်သည။် စညိ်ုးမျဉ်ိုးစညိ်ုးကမ်ိုးတ  ့်က   မြကတ်ယွတ်လန္ငှ့်။် တန ့်ရကတ်  ငိ်ုးတွင ်

အလငိ်ုးသစ်ရှ ပပီိုး၊ ထ တ်တြ ်ပပမှုအသစ်မျ ိုးရှ က ၊ ယငိ်ုးမ ှ ငါ၏ အစီအစဉ်ပြစ်သည။် တန ့်ရက်တ  ငိ်ုးတွင ်

ငါ၏အလငိ်ုးသည ်သင့်အ်ထတဲငွ ်ထ တ်တြ ်ပပလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ငါ၏အသ သည ်စကကဝဠ တလ ကဆသီ  ့် 

ထ တလ် င့်လ် မ့််မည ်ပြစ်သည။် န ိုးလညသ်တလ ။ ဤသညမ် ှ သင၏် ဝတတ ရ ိုး၊ သင့်က်   

ငါတပိုးအပ်ထ ိုးတသ  တ ဝန ်ပြစ်သည။် သငသ်ည ်ထ  အရ က   တစ်ခဏမျှပင ်လျစ်လျြူရှုပခငိ်ုး မပပြုရ။ 

ငါလကခ် တသ  လူတ  ့်က   ငါသည ်အဆ  ိုးတ  ငတ်အ င ်အသ  ိုးပပြုမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဤအရ သည ်

ဘယတ်သ အခါမျှ တပပ ငိ်ုးလဲလ မ့််မညမ်ဟ တ။် ငါသည ်အနန္တတနခ်  ိုးရငှဘ် ရ ိုးသခင ်ပြစ်တသ တကက င့််၊ 

အဘယလ်ူစ ိုးမျ ြုိုးက ဘယ်အရ  လ ပ်သင့်သ်ညက်   ငါသ သည့်အ်ပပင၊် အဘယ်လူစ ိုးမျ ြုိုးက ဘယအ်ရ  

လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ညက်   ငါသ ၏။ ဤသညမ် ှ ငါ၏အရ ခပ်သ မ်ိုး စမွ်ိုးတဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုးပြစ်သည။် 

အစအဦား၌ ြရစတ်တ ်၏ မိန် ့်မမကြ်ျကမ်ျ ား - အြန်ား (၁၀၃) 



စကကဝဠ  တစ်ခငွလ်  ိုးက   လှုပ်ခါလျက၊် တစ်တပြ ငိ်ုးတပြ ငိ်ုး ပမညဟ်ညိ်ုးတသ  အသ တစ်သ  တပေါ်ထကွ်၏။ 

ယငိ်ုးသည ်အလွနက်ျယတ်လ ငလ်ွနိ်ုးသပြင့်် လူတ  ့်သည ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးမ ှအချ နမ်ီ မတရှ ငန်္  ငတ်အ င ်

ပြစ်တလသည။် အချ ြုျို့သည ်အသတခ် ကကရသည၊် အချ ြုျို့သည ်ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုးက   ခ ကကရပပီိုး အချ ြုျို့ မ ှ 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးခ ကကရတလသည။် ယငိ်ုးသည ်အမှနတ်ကယ် မညသ်မူျှ မပမငြ်ူိုးတသ  ပမငက်ွငိ်ုးတစ်ခ  

ပြစ်သည။် တသချ စွ  န ိုးတထ ငတ်လ ့်- မ  ိုးပခ မ်ိုးသ မျ ိုးန္ငှ့်အ်တ ူင  တကကိုးသ မျ ိုး လ  ကပ်ါလ ပပီိုး 

ဤအသ သည ်မရဏန္  ငင် မလှ သည၊် ငရဲမ ှလ ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ ငါ၏ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   

ခ ရသည့် ်ဆန် ့်ကျငပ် နက်နတ်သ  ထ  သ ိုးမျ ိုး၏ ခါိုးသိီုးတသ အသ  ပြစ်သည။် ငါတပပ တသ  အရ က   

န ိုးမတထ ငတ်သိုးတသ  သမူျ ိုးန္ငှ့်် ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငတ်သိုးတသ  

သမူျ ိုးသည ်ပပငိ်ုးထနစ် ွ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   ခ ကကရပပီိုး ငါ၏အမျကတ်ဒါသ၏ ကျ နပ်ခငိ်ုးက   

ခ ကကရပပီိုးပြစ်သည။် ငါ၏ အသ သည ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် အမျကတ်ဒါသ ပြစ်သည။် ငါသည ်

တပြ င့််မတတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငက်  ယ်တ  ငပ်ြစ်ပပီိုး အမျကတ်ဒါသက   ပ  ငဆ်  ငတ်သ တကက င့်၊် မညသ်ူ ့်က  မျှ 

န္ိူုးည ့်သ မ်တမွျို့ စ ွ ငါမဆက်ဆ သကဲ့်သ  ့် မညသ်ူ ့်က  မျှ မသကညှ် တပ။ ငါသည ်တတ က်တလ ငပ်ခငိ်ုး၊ 

သန် ့်စငတ်စပခငိ်ုးန္ငှ့်် ြျက်ဆိီုးပခငိ်ုးတ  ့်က   ပ  ငဆ်  င၏်။ ငါ ့်အထတဲငွ၊် မညသ်ည့််အရ မျှ ကွယဝ်ကှ်မထ ိုး 

သ  ့်မဟ တ ်စ တခ် စ ိုးမှုန္ငှ့် ်ဆ  ငတ်သ အရ  မရှ ဘ၊ဲ ဆန ့်က်ျငဘ်က်အတနပြင့် ်အရ ရ သည ်ပွင့််လငိ်ုးသည၊် 

တပြ င့််မတပ်ပီိုး၊ သမ သမတက်ျတလသည။် ငါ၏ သ ိုးဦိုးမျ ိုးသည ်တ  ငိ်ုးန္  ငင် အတပါငိ်ုးန္ငှ့်် 

လူမျ ြုိုးအတပါငိ်ုးတ  ့်အ ိုး အ ပ်စ  ိုးလျက၊် ငါန္ငှ့််အတ ူပလလ ငတ်ပေါ်တငွ ်ရှ န္ငှ့််ကကပပီိုး ပြစ်တသ တကက င့်၊် 

မတရ ိုးသကဲ့်သ  ့် မတပြ င့််မတတ်သ  လူမျ ိုးသည ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး ယခ  စတင ်ခ ရလျက်ရှ သည။် ငါသည ်

တစ်စ  တစ်ခ က  မျှ မလွတ်တစဘ ဲ၎ငိ်ုးတ  ့်က   အလျှငိ်ုး ထ တ်တြ ်လျက်၊ တစ်တယ ကပ်ပီိုး တစ်တယ က ်

၎ငိ်ုးတ  ့်က   စ  စမ်ိုးစစ်တဆိုးမည။် အတကက ငိ်ုးမကူ ိုး ငါ၏ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   အပပည့််အဝ ထ တ်တြ ်က  

ြွင့််ပပပပီိုးပြစ်တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် ပပီိုးလျှင ်ငါသည ်မညသ်ည့််အရ က  မျှ လ  ိုးဝ ထ နခ်ျနပ်ခငိ်ုး 

မရှ တလပပီ။ ငါ၏ အလ  န္ငှ့်် မက  က်ညတီသ  အရ တ  ငိ်ုးက   ငါလ င့်ပ်စ်မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

အနကဆ်  ိုးတသ တွငိ်ုးထတဲွင ်ထ ဝရ က လပတ်လ  ိုး ပျကစ်ီိုးဆ  ိုးရှု  ိုးတစမည။် ထ  တနရ တွင ်ယငိ်ုးက   ငါ 

ထ ဝရ တလ ငက်ျွမ်ိုးတစမည။် ဤသညမ် ှ ငါ၏ တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ ဤသညမ် ှ ငါ၏ တညက်ကညမ်ှု 

ပြစ်သည။် ဤ အရ က   မညသ်မူျှ မတပပ ငိ်ုးလဲန္  ငဘ်၊ဲ အ ိုးလ  ိုး ငါ၏ ကွပ်ကဲမှု တအ ကတ်ွငရ်ှ ရမည။် 

လူအမျ ိုးစ သည ်စက ိုးမျ ိုးက စက ိုးမျ ိုးသ ပြစ်ပပီိုး အမနှတ်ရ ိုးမျ ိုးက 

အမနှတ်ရ ိုးမျ ိုးသ ပြစ်သညဟ်  တတွိုးထငရ်ငိ်ုး၊ ငါ၏ မ န ့်မ်မကခ်ျကမ်ျ ိုးက   လျစ်လျြူရှုကက၏။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မျကက်နိ်ုးမျ ိုးတပတညိ်ုး။ ငါသည ်သစစ ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  ငပ်ြစ်သညက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် 

မသ ကကသတလ ။ ငါ၏ န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် အမနှတ်ရ ိုးမျ ိုးသည ်တစ်ပပ ြုငန်က်တညိ်ုး 

ပြစ်တပေါ် ကက၏။ ဤသညမ် ှ စစ်မှနတ်သ  က စစရပ်ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ လူတ  ့်သည ်ငါ၏ 



န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တကယ်ပင ်သတဘ မတပါကက်ကဘ၊ဲ ဉ ဏအ်လငိ်ုးရပပီိုးတသ သမူျ ိုးသ  

စစ်မှနစ် ွ န ိုးလညန်္  ငက်ကသည။် ဤသညမ် ှ အမနှတ်ရ ိုးတစ်ခ  ပြစ်သည။် 

ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   လူတ  ့် ပမငသ်ညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် အလွနအ်မငိ်ုး အထ တတ်လန ့်ပ်ြစ်က  

ပ နိ်ုးတရ ှငြ်  ့် တနရ အန္ှ ့် သ တ်သ တ်ပပ ပပ တပပိုးကက၏။ ဤသညမ် ှ ငါ၏ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး 

ကျတရ ကသ်ည့်အ်ခါ သ ၍ပင ်ပြစ်တလသည။် အရ ခပ်သ မ်ိုးက   ငါြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည့်် အချ န၊် 

ကမဘ တလ ကက   ငါြျက်ဆိီုးသည့်် အချ နန်္ငှ့်် သ ိုးဦိုးမျ ိုးက   ငါ စ  လငတ်စသည့်အ်ချ နတ်ွင-် 

ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်ငါ၏ န္ှုတ်မ ှန္ှုတ်ကပတ်တတ ် တစ်လ  ိုးတညိ်ုးအ ိုးပြင့်် ပြစ်တပမ က်တပသည။် 

ဤသညမ် ှ ငါ၏ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်က  ယ်၌က ကသဇ အ ဏ  ပြစ်တသ တကက င့်ပ်ြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး ပြစ်တပသည။် ငါ၏ပြစ်ပခငိ်ုးတညိ်ုးဟူတသ  ဇ တ အပြစ်တတ ်သည ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ် ပြစ်သညဟ်  ဆ  န္  င၏်။ ဤသညမ် ှ မတပပ ငိ်ုးလဲန္  ငတ်သ  အချကတ်စ်ခ ပြစ်သည။် 

ဤသညမ် ှ ငါ၏ စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ် အမ န ့်မ်ျ ိုး၏ ရှုတထ င့်တ်စ်ခ ပြစ်သည။် ယငိ်ုးမှ  လူတ  ့်အ ိုး 

ငါတရ ိုးစီရငသ်ည့် ်နညိ်ုးလမ်ိုး တစ်ခ သ  ပြစ်သည။် ငါ၏ အပမငတ်ွင၊် လူအ ိုးလ  ိုး၊ 

အတရိုးက စစမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် အမှုအရ အ ိုးလ  ိုး အပါအဝင ်အရ ရ တ  ငိ်ုးသည ်ငါ၏ လက်ထတဲွငရ်ှ ပပီိုး 

ငါ၏ တရ ိုးစီရငမ်ှုတအ က်တငွ ်ရှ ကက၏။ မညသ်မူျှ၊ မညသ်ည့််အရ မျှ ရ  ငိ်ုးစ  ငိ်ုးစ ွ သ  ့်မဟ တ ်

တမငတ်က  မပပြုမဝူ ့်သကဲ့်သ  ့်၊ အရ ခပ်သ မ်ိုးသည ်ငါမ န် ့်မမကတ်သ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးန္ငှ့််အည ီ

ပြစ်တပမ က်ရမည ်ပြစ်သည။် လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုး အတွငိ်ုးမတှန၍၊ ငါ၏ပြစ်ပခငိ်ုးတညိ်ုးဟူတသ  

ဇ တ အပြစ်တတ ်၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အတယ က်တ  ငိ်ုး ယ  ကကညက်ကသည။် ငါ၏ဝ ည ဉ်တတ ်က 

ြွင့်ဟ်သည့်အ်ခါ၊ အတယ ကတ်  ငိ်ုးက သ သယရှ ကကသည။် လူတ  ့်သည ်ငါ၏အရ ခပ်သ မ်ိုး 

တတစ်မ်ွိုးန္  ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငတ်သ  အသ ပည  အနညိ်ုးငယ်မျှ မရှ ကကသကဲ့်သ  ့်၊ ငါ ့်က   အပပစ်တင ်

စပ်ွစွဲမှုမျ ိုးပင ်ပပြုကက၏။ ယခ  သင့်က်   ငါတပပ ၏၊ ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သ သယရှ ပပီိုး ငါ၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တစ ်က ိုးတသ  သမူညသ်မူဆ  သည ်ြျက်ဆိီုးခ ရမည့်် သမူျ ိုးပြစ်ကကသည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ထ ဝရ ပပစ်ဒဏခ်တ်ပခငိ်ုးက   ရ သကပ်နခ် စ ိုးရမည့် ်သ ိုးမျ ိုး ပြစ်ကကသည။် ဤသညမ် ှ 

ငါ အမှုပပြုသည့်ပ်  ပြစ်တသ တကက င့် ်သ ိုးဦိုးမျ ိုး ပြစ်ကကသ ူအလွနန်ညိ်ုးပါိုးသညက်   ဤအရ မ ှ

ပမငန်္  ငတ်ပသည။် ယခငက် ငါဆ  ြူိုးသည့််အတ  ငိ်ုး၊ တစ်စကမ်ျှ အ ိုးမထ တ်ရဘ ဲအရ ရ က   ငါ 

ပပီိုးတပမ က်တစ၏၊ ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက  သ  ငါအသ  ိုးပပြု၏။ ထ  ့်တန က၊် ဤသညမ် ှ ငါ၏ 

အရ ခပ်သ မ်ိုးတတစ်မွ်ိုးန္  ငပ်ခငိ်ုးတနခ်  ိုး တညတ်သ တနရ  ပြစ်သည။် ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးထတဲွင၊် 

မညသ်မူျှ ငါတပပ သည့်အ်ရ ၏ အရငိ်ုးအပမစ်န္ငှ့်် ရညရွ်ယ်ချက်က   ရ ှမတတွျို့ န္  ငတ်ပ။ လူတ  ့်သည ်

ဤအရ က   စမွ်ိုးတဆ ငန်္  ငက်ကပခငိ်ုး မရှ ကကဘ၊ဲ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ၏ မ သ ိုးစ က   တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်

ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   ရှ တစ၍၊ ထ ဝရ အသကရ်ငှတ်စပပီိုး၊ ထ ဝရ ပမဲပမ တစက  မဆ တ်မနစ်ပြစ်တစလျက၊် 



၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ၏ ဦိုးတဆ ငမ်ှုတန က်လ  က်စဉ်သ  ပပြုမတူဆ ငရွ်က်န္  ငက်ကပပီိုး၊ ငါ၏ 

တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုးတရ ိုးအတ  ငိ်ုး ငါ၏ အလ  န္ငှ့််အညသီ  အရ ရ က   လ ပ်တဆ ငန်္  ငက်ကတလသည။်  

ငါ၏ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးသည ်အတယ ကတ်  ငိ်ုးထ သ  ့် တရ ကလ် သည၊် ငါ၏ 

စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ် အမ န ့်မ်ျ ိုးသည ်အတယ ကတ်  ငိ်ုးက   တ  ့်ထ ပပီိုး ငါ၏ န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် 

ငါ၏ ဇ တ အပြစ်တတ ်က   အတယ ကတ်  ငိ်ုးထ  ထ တ်တြ ်ပပထ ိုးသည။် ဤသညမ် ှ ငါ၏ 

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ကကီိုးတသ အမှု အတကွ် အချ နပ်ြစ်သည ်(ဤအချ နတ်ွင ်တက ငိ်ုးချီိုးခ စ ိုးရမည့်် 

သမူျ ိုးန္ငှ့်် တဘိုးဥပဒက်က ြုရမည့်် သမူျ ိုးက   တစ်ဦိုးန္ငှ့်တ်စ်ဦိုး ခွပဲခ ိုးထ ိုးတပသည)်။ ငါ၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ထ တပ်ပနလ်  ကသ်ညန်္ငှ့်် တစ်ပပ ြုငန်က်၊ တက ငိ်ုးချီိုး ခ စ ိုးရမည့်် သမူျ ိုးန္ငှ့်် 

တဘိုးဥပဒ ်ကက ြုရမည့််သမူျ ိုးက   ငါခွဲပခ ိုးပပီိုး ပြစ်သည။် ဤအရ သည ်လ  ိုးဝ ရငှိ်ုးလငိ်ုးပပတသ် ိုးပပီိုး 

တစ်ချကက်ကည့််ရ  ပြင့်် အ ိုးလ  ိုးက   ငါပမငန်္  င၏်။ (ငါ၏ လူသ ိုးသဘ ဝန္ငှ့်် စပ်လျဉ်ိုး၍ ဤအရ က   

ငါဆ  တနပခငိ်ုးပြစ်သည၊် ထ  ့်တကက င့်် ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်ငါ၏ ကက ြုတငပ်ပဌ နိ်ုးထ ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

တရွိုးတက ကပ်ခငိ်ုးတ  ့်အ ိုး ကွလဲွဲဆန် ့်ကျငပ်ခငိ်ုး မရှ တပ။) မသန် ့်ရငှိ်ုးတသ  တနရ မျ ိုးန္ငှ့်် အဓမမအမှုန္ငှ့်် 

ပပည့််တသ  တ  ငိ်ုးပပညမ်ျ ိုးအ ိုးလ  ိုး မတညရ်ှ တတ ့်ဘ ဲငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ အကျ ြုိုးဆကအ်ပြစ် 

ဗလ နတထ  အပြစ်သ  ့် မီိုးရှု  ျို့ြျက်ဆိီုးပခငိ်ုးက   ခ ရြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ ငါသည ်တနရ တ  ငိ်ုးက   တစ င့််ကကည့််က  

သန ့်ရ်ငှိ်ုးစငက်ကယတ်စရငိ်ုး တတ ငမ်ျ ိုး၊ ပမစ်မျ ိုးန္ငှ့်် အရ အ ိုးလ  ိုးကက ိုး၊ စကကဝဠ  

အ က သဟငိ်ုးလငိ်ုးပပငမ်ျ ိုးအန္ှ ့် လှည့််လညသ် ွိုးလ ၏။ ငါ ့်အတွက၊် အရ ခပ်သ မ်ိုးသည ်လွယက်ူ၏။ 

အကယ၍် ယခ အချ နသ်ည ်ကမဘ တပမကကီိုး၏ ပျကစ်ီိုးပခငိ်ုးအတကွ် ငါကက ြုတငစ်ီရင ်ထ ိုးတသ  

အချ နပ်ြစ်ခဲ့်ပါက၊ န္ှုတ်ကပတ်တတ  ်တစ်လ  ိုးက   မ န ့်မ်မကပ်ခငိ်ုးပြင့် ်ကမဘ တပမကကီိုးက   ငါဝါိုးမျ ြုန္  ငတ်ပသည။် 

သ  ့်ရ တငွ၊် ယခ  အချ နမ်ကျတသိုးတပ။ ငါ၏ အစီအစဉ် အတန္ ှင့််အယကှ ်မပြစ်တစရနန်္ငှ့်် ငါ၏ 

စီမ ခန် ့်ခွမဲှုက   အတန္ ှင့်အ်ယကှမ်ခ ရြ  ့်အလ  ့်င ှ ဤအမှုက   ငါမပပြုမ ီအရ ခပ်သ မ်ိုးသည ်

အဆင့််သင့််ရှ ရမည ်ပြစ်သည။် ဤအရ က   မညသ်  ့် အကျ ြုိုးသင့်် အတကက ငိ်ုးသင့်် ပပြုရမညက်   ငါသ သည-် 

ငါ၌ ငါ၏ ဉ ဏပ်ည  ရှ ပပီိုး ငါ၌ ငါ၏ က  ယပ်  င ်အစီအစဉ်မျ ိုး ရှ ၏။ လူတ  ့်သည ်လကတ်ချ ငိ်ုး 

တစ်တချ ငိ်ုးက  မျှ မတရ ျို့ရ။ ငါ၏ လက၌် အတသသတ်ပခငိ်ုးက   မခ ရရန ်သတ ပပြုတလ ့်။ ဤအရ ၌ ငါ၏ 

စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ် အမ န ့်မ်ျ ိုးက   ထည့်သ်ငွိ်ုးစဉ်ိုးစ ိုးန္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်သည။် ဤအရ မ၊ှ န္စှ်ြကရ်ှ သည့် ်

ငါ၏ စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  အမ န ့်မ်ျ ိုးအပပင ်၎ငိ်ုးတ  ့် တန ကက်ွယရ်ှ  အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုး၏ 

ပပငိ်ုးထနမ်ှုက   ပမငန်္  ငတ်ပသည-် တစ်ဘက်တငွ ်ငါသည ်ငါ၏ အလ  န္ငှ့်မ်က  က်ညတီသ သနူ္ငှ့်် ငါ၏ 

စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  အမ န ့်မ်ျ ိုးက   ချ ြုိုးတြ ကတ်သ  သအူ ိုးလ  ိုးက   အတသသတ်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ 

အပခ ိုးတစ်ဘက်တွင ်ငါ၏ စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  အမ န ့်မ်ျ ိုးက   ချ ြုိုးတြ ကတ်သ  သအူ ိုးလ  ိုးက   ငါ၏ 

အမျကတ်ဒါသပြင့်် ကျ နဆ်တဲပသည။် ဤရှုတထ င့််န္စ်ှခ သည ်မရှ မပြစ်ပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ငါ၏ 



စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  အမ န ့်မ်ျ ိုး၏ တန က်ကယွ်က စီရငဆ်  ိုးပြတခ်ငွ့် ်အ ဏ ရှ တသ  အတပခခ  

သတဘ တရ ိုးမျ ိုး ပြစ်သည။် လူတစ်ဦိုး မညမ်ျှ သစစ ရှ န္  ငသ်ညက်   ပဓ နမထ ိုးဘ၊ဲ 

အတယ က်တ  ငိ်ုးသည ်စ တ်ခ စ ိုးချက် မပါဘ ဲဤအတပခခ သတဘ တရ ိုး န္စှ်ခ အရ 

က  ငတ်ွယပ်ခငိ်ုးခ ရတပသည။် ဤသညမ် ှ ငါ၏ တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုး၊ ငါ၏ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်န္ငှ့်် 

တပမကကိီုးန္ငှ့််သကဆ်  ငတ်သ  အရ အ ိုးလ  ိုး၊ တလ ကန္ငှ့််သက်ဆ  ငတ်သ  အရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် ငါ၏ 

အလ  န္ငှ့််မက  ကည်တီသ  အရ အ ိုးလ  ိုးက   မီိုးရှု  ျို့ြျက်ဆိီုးမည့် ်ငါ၏ အမျကတ်ဒါသတ  ့်က   ပပသရနအ်တွက် 

လ  တလ ကတ်ပသည။် ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးထတဲွင ်ဝကှ်ထ ိုးလျကရ်ှ တနတသ  နက်နမဲှုမျ ိုးရှ ပပီိုး၊ 

ငါ၏ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးထတဲွင ်ထ တ်တြ ်ပပထ ိုးသည့် ်နက်နမဲှုမျ ိုးလညိ်ုး ရှ ၏။ ထ  ့်တကက င့်၊် 

လူသ ိုး၏အယအူဆမျ ိုးအရန္ငှ့် ်လူသ ိုးစ တထ်တဲွင ်ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်အစဉ် 

န ိုးမလညန်္  ငစ်ရ ပြစ်ပပီိုး၊ ငါ၏ စ တ်န္လှ  ိုးသည ်အစဉ် ဉ ဏမ်မီန္  ငြ်ွယပ်ြစ်သည။် ဆ  လ  သညမ် ှ 

လူသ ိုးမျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်အတတိွုးတ  ့်မ ှငါ တမ ငိ်ုးထ တ်ရမည ်ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ 

ငါ၏ စီမ ခန် ့်ခွဲမှု အစီအစဉ်၏ အတရိုးကကိီုးဆ  ိုးတသ  က စစ ပြစ်သည။် ငါ၏ သ ိုးဦိုးမျ ိုးက   ရယူရနန်္ငှ့်် ငါ 

ပပြုလ  တသ  အရ မျ ိုးက   ပြစ်တပမ ကတ်စရန ်ဤနညိ်ုးပြင့်် ငါ လ ပ်တဆ ငရ်မည။် 

ကမဘ တလ က၏ တဘိုးဒ ကခမျ ိုးသည ်တစ်တန ့်ထက် တစ်တန ့် တ  ိုး၍ ကကီိုးမ ိုးလ ပပီိုး ငါ၏အ မ်တငွ၊် 

ကကီိုးမ ိုးလှတသ  တဘိုးဒ ကခမျ ိုးသည ်တ  ိုး၍ အ ိုးတက ငိ်ုးလ သည။် လူတ  ့်သည ်ပ နိ်ုးတရ ှငရ်န၊် 

မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်ြ  ိုးကွယ်ရန ်တနရ  မညသ်ည့်တ်နရ မျှ အမနှတ်ကယ် မရှ ကကတချ။ 

အကိူုးအတပပ ငိ်ုးသည ်ယခ  ပြစ်တနတသ တကက င့်် လူတ  ့်သည ်မ မ တ  ့်၏ တန က်တစ်ဆင့််က   

မညသ်ည့််တနရ ၌ ပြတသ်နိ်ုးရလ မ့််မညက်   မသ ကကတပ။ ငါ၏ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးပပီိုးသည့်တ်န က်တငွသ်  

ဤအရ  သ သ ထငရ်ှ ိုး လ လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် သတ ရတလ ့်။ ဤအရ မျ ိုးသည ်ငါ၏အမှု၏ 

အဆင့်မ်ျ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ ငါ အမှုပပြုတသ နညိ်ုးလမ်ိုး ပြစ်သည။် ငါသည ်ငါ၏သ ိုးဦိုးမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   

တစ်တယ ကပ်ပီိုး တစ်တယ က ်န္စ်ှသ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   တစ်ကက မ်လျှငတ်စ်ဆင့်် ငါချီိုးတပမှ ကမ်ည၊် 

အတစခ သမူျ ိုးအတကွ်မူ၊ ငါသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးက   တစ်တယ ကပ်ပီိုး တစ်တယ က ်

သ တ်သငြ်ယ်ရငှိ်ုးပပီိုး စွန် ့်ပစ်မည။် ဤသညမ် ှ ငါ၏စီမ ခန် ့်ခွဲမှု အစီအစဉ်၏ အစ တ်အပ  ငိ်ုးတစ်ခ  

ပြစ်သည။် အတစခ သမူျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   ထ တ်တြ ်ပပီိုးသည့််တန က်၊ ငါ၏ သ ိုးဦိုးမျ ိုးသညလ်ညိ်ုး 

ထ တ်တြ ်ပပပခငိ်ုး ခ ရလ မ့််မည။် (ငါ ့်အတကွ၊် ဤအရ သည ်အလွန် ့်အလွန ်လွယက်ူ၏။ ငါ၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်ကက ိုးပပီိုးသည့််တန က်တငွ ်အတစခ သ ူအ ိုးလ  ိုးသည ်ငါ၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ပခ မ်ိုးတပခ ကမ်ှုတရှ ျို့တွင ်တပြညိ်ုးပြညိ်ုးချငိ်ုး 

ဆ တ်ခွ သ ွိုးကကမည ်ပြစ်ပပီိုး ငါ၏ သ ိုးဦိုးမျ ိုးသ  ကျနရ်စ်ကကလ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ ဆန္ဒအတလျ က် 

ပြစ်တသ အရ တစ်ခ  မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုး၏အလ  ဆန္ဒက တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငတ်သ  အရ တစ်ခ လညိ်ုး 



မဟ တတ်ပ၊ ထ  ့်ထက ်ယငိ်ုးသည ်ငါ၏ ဝ ည ဉ်တတ ်က က  ယ်တ  ငက်  ယက်ျ အမှုပပြုတနပခငိ်ုး ပြစ်သည။်) 

ဤသညမ် ှ အလှမ်ိုးတဝိုးတသ  ပြစ်ရပ်တစ်ခ  မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သငသ်ည ်ငါ၏အမှုန္ငှ့်် ငါ၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ ဤအဆင့််အတငွိ်ုးမ ှယငိ်ုးက   အတ  ငိ်ုးအတ တစ်ခ ထ  သ ပမငန်္  ငသ်င့််တပသည။် 

မျ ိုးစ ွ ငါတပပ ဆ  ရသည့် ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးန္ငှ့် ်ငါ၏ မ န ့်မ်မကခ်ျက်မျ ိုး၏ မခန် ့်မနှိ်ုးန္  ငတ်သ  

သဘ ဝတ  ့်သည ်လူတ  ့်အြ  ့် ဉ ဏမ်မီန္  ငြ်ွယပ်ြစ်သည။် (ဤလူတ  ့်အ ိုး ငါ အပမဲတတစ 

ဉ ဏအ်လငိ်ုးြွင့််တပိုးပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ငါကက ြုတငပ်ပဌ နိ်ုးထ ိုးသည့်အ်တကွ် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ငါစနွ် ့်ခွ မည ်

မဟ တတ်သ တကက င့််) ငါသည ်ငါ၏ သ ိုးဦိုးမျ ိုးက   န္စ်ှသ မ့််ပခငိ်ုး၊ သန ိုးကရ ဏ န္ငှ့် ်

ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ရှ သည့် ်တလသ မျ ိုးပြင့် ်စက ိုး တပပ ဆ  တသ ်လညိ်ုး၊ ငါ၏ သ ိုးဦိုးမျ ိုးမလှွဲ၍ လူတ  ့်က   

ပပငိ်ုးထနတ်သ  တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး၊ ကက မ်ိုးဝါိုးပခငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့်် ပခ မ်ိုးတပခ ကပ်ခငိ်ုးတ  ့်ပြင့််၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် အပမဲတတစ 

ထ တလ်န ့်တ် နလ်ှုပ်တနရသည့် ်အတပခအတနအထ  ၎ငိ်ုးတ  ့်က   စဉ်ဆက်မပပတ ်တကက ကလ်န ့်တ်စရငိ်ုးပြင့်် ငါ 

ဆကဆ် ၏။ အတ  ငိ်ုးအတ  တစ်ခ ထ  အတပခအတန တ  ိုးတက်သညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဤအတပခအတနမ ှလွတတ်ပမ ကက်ကလ မ့််မည ်(ကမဘ တလ ကက   ငါြျက်ဆိီုးသည့််အချ နတ်ွင၊် 

ဤလူမျ ိုးသည ်အနကဆ်  ိုးတသ တွငိ်ုးထတဲွင ်ရှ ကကလ မ့််မည။်) သ  ့်တသ ် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ၏ 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး လကမ် ှမညသ်ည့်အ်ခါမျှ လွတတ်ပမ က်ကကလ မ့််မည ်မဟ တ်၊ သ  ့်မဟ တ ်

ဤအတပခအတနမ ှမညသ်ည့််အခါမျှ လွတတ်ပမ ကက်ကလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ထ  အခါ ဤသညမ် ှ 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး ပြစ်သည။် တ  ငိ်ုးတစ်ပါိုးသ ိုးမျ ိုး 

တရ က်လ တသ  တန ့်တငွ ်ငါသည ်ဤလူတ  ့်က   တစ်တယ ကပ်ပီိုး တစ်တယ က် ထ တ်တြ မ်ည။် 

ဤသညတ်  ့်မှ  ငါ၏အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  အဆင့််မျ ိုး ပြစ်သည။် ငါ၏ ယခငန်္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး 

န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်မ န ့်မ်မကခ်ျက်မျ ိုး တန က်ကွယက် ရညရွ်ယ်ချက်က   သငတ်  ့် ယခ န ိုးလညပ်ပီတလ ။ ငါ၏ 

အယအူဆတငွ၊် မပပည့််ဝတသ  အရ တစ်ခ သည ်ပပည့်ဝ်ပပီိုးပြစ်တသ  အရ တစ်ခ  ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ 

ပပည့််ဝတသ  အရ တစ်ခ သည ်ရရှ ပြစ်တပမ က်ပပီိုးတသ  အရ တစ်ခ  တသချ တပါက ်မဟ တ်တပ။ 

ဤသညမ် ှ အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် ငါ၌ လူသ ိုးတ  ့် အလွယ်တကူ န ိုးမလညန်္  ငသ်ည့် ်

ငါ၏ဉ ဏပ်ည ရှ ပပီိုး ငါ၏ အမှုပပြုသည့် ်နညိ်ုးလမ်ိုး ရှ တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ဤအဆင့််န္ငှ့်ပ်တ်သက၍် 

ရလဒမ်ျ ိုးက   ငါရရှ ပပီိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က ်(ငါ ့်က   အတ  က်အခ လ ပ်သည့်် ဆ  ိုးယ တ်တသ  

သမူျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   ငါ ထ တ်တြ ်ပပီိုးသည့််အခါ) ငါသည ်တန က်တစ်ဆင့်က်   အစပပြုမည၊် 

အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် ငါ၏အလ  သည ်က ဆိီုးမရတသ  အရ ပြစ်ပပီိုး ငါ၏စီမ ခန် ့်ခွမဲှု အစီအစဉ်က   

မညသ်မူျှ မဟန် ့်တ ိုးဝ ့်သကဲ့်သ  ့် မညသ်ည့််အရ ကမျှ အတ ိုးအဆိီုးတစ်ခ တစ်တလက  မျှ 

ထ ိုးရှ ရနမ်ဝ ့်တပ- ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုး ငါ ့်တရှ ျို့ မ ှထကွ်သ ွိုးကကရမည။် အဆငိ်ုးနတီသ  နင်္ါိုးကကီိုး၏ 

သ ိုးသမီိုးမျ ိုး၊ န ိုးတထ ငက်ကတလ ့်။ ငါ၏ သ ိုးဦိုးမျ ိုးက   ရယူရန၊် သငတ်  ့်၏ အြက   အရှက်ရတစရန ်



(ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးမ ှ အဆငိ်ုးနတီသ  နင်္ါိုးကကီိုး၏ သ ိုးစဉ်တပမိုးဆကမ်ျ ိုးက   ရညရွ်ယ်သည)်၊ 

ငါ၏ သ ိုးဦိုးမျ ိုးက   တထ ကမ်ရနန်္ငှ့်် ငါ၏ သ ိုးဦိုးမျ ိုးအတပေါ် ပပြုခဲ့်တသ အမ ှိုးမျ ိုးက   အမနှပ်ပငရ်န ်

ငါသည ်ဇ အ နမ် ှကကလ ပပီိုး တလ ကထတဲွင ်လူ ့်ဇ တ ခ လ ခဲ့်၏။ ထ  ့်တကက င့်် တန က်တြန ်

ရကစ်ကက်ကမ်ိုးကကြုတပ်ခငိ်ုး မရှ ကကန္ငှ့််။ ငါ၏ သ ိုးဦိုးမျ ိုးအ ိုး သငတ်  ့်က   က  ငတ်ွယတ်ပြရငှိ်ုးတစမည။် 

အတ တ်တငွ၊် ငါ၏ သ ိုးမျ ိုးသည ်အန္  ငက်ျင့််ပခငိ်ုး န္ငှ့်် ြ န္ှ ပ်ပခငိ်ုးက   ခ ခဲ့်ကကရပပီိုး ခမညိ်ုးတတ ်သည ်

သ ိုးမျ ိုးအတွက ်တနခ်  ိုးက   က  ငစ်ွဲသည့်အ်တကွ်၊ ငါ၏သ ိုးမျ ိုးသည ်ငါ၏အပမတ်တန္  ိုး တပွျို့ြကမ်ှုထ သ  ့် 

ပပနလ် ကကလ မ့််မညပ်ြစ်က  အန္  ငက်ျင့််ပခငိ်ုးန္ငှ့်် ြ န္ှ ပ်ပခငိ်ုး ခ ရတတ ့်မည ်မဟ တတ်ပ။ ငါသည ်

မတရ ိုးတသ သ ူမဟ တ။် ဤအရ က ငါ၏ တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုးတရ ိုးက   ပပသပပီိုး၊ ယငိ်ုးသည ်

အမနှတ်ကယ ်“ငါ ချစ်တသ  သကူ   ချစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် ငါ မ နိ်ုးတသ  သကူ   မ နိ်ုးပခငိ်ုး” ပြစ်သည။် အကယ၍် 

သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်က   မတရ ိုးဟ  ဆ  ပါက၊ သငတ်  ့် ပမနပ်မန ်ထကွသ် ွိုးသင့််သည။် ငါ၏အ မ်တငွ ်

အရကှမဲ့််က  ကပ်ပါိုးရပ်ပါိုး မလ ပ်တလန္ငှ့််။ သင့််က   ငါတန ကထ်ပ်မပမငရ်တတ ့်ရနအ်လ  ့်င ှ သင၏် 

အ မ်သ  ့် အလျငအ်ပမန ်သင ်ပပနသ် ွိုးသင့််သည။် အနက်ဆ  ိုးတသ တငွိ်ုးသည ်သငတ်  ့်၏ 

ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငပ်ြစ်ပပီိုး ၎ငိ်ုးသည ်သငတ်  ့် န ိုးခ  မည့် ်တနရ  ပြစ်သည။် အကယ်၍ သငတ်  ့်သည ်ငါ၏ အ မ်၌ 

ရှ ပါက သငတ်  ့်သည ်ဝနတ်ငတ် ရစဆ နမ်ျ ိုး၊ ငါ အသ  ိုးပပြုတသ  တနဆ် ပလ မျ ိုး ပြစ်တသ တကက င့် ်

သငတ်  ့်အတွက ်တနရ ရှ လ မ့််မည ်မဟ တ။် သငတ်  ့်အ ိုး ငါ တန က်ထပ် အသ  ိုးပပြုစရ မရှ သည့်အ်ခါတွင၊် 

သငတ်  ့်က   မီိုးရှု  ျို့ြျကဆ်ိီုးြ  ့် မီိုးထသဲ  ့် ငါပစ်ချမည။် ဤသညမ် ှ ငါ၏ စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  

အမ န ့်ပ်ြစ်သည။် ဤနညိ်ုးလမ်ိုးပြင့်် ငါ အမှုပပြုရမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ဤသညသ် လျှင ်ငါ အမှုပပြုပ  က   ပပသက  

ငါ၏ တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်တ  ့်က   ထ တ်တြ ် ပပတပသည။် ပ  ၍ အတရိုးကကိီုးသညမ် ှ၊ ဤ 

နညိ်ုးလမ်ိုးအ ိုးပြင့််သ  ငါ၏ သ ိုးဦိုးမျ ိုးအ ိုး တနခ်  ိုးအ ဏ ပြင့်် ငါန္ငှ့််အတ ူစ  ိုးစ ခငွ့်ပ်ပြုမညပ်ြစ်သည။်  

စကကဝဠ တစြ်ုလ ာုးအတကွ် ဘရု ားသြင၏် နှုတက်ပတတ်တ ်မျ ား - 

အြန်ား (၄) 

ငါ ့်အ ိုးအတစခ သည့် ်ငါ၏ လူအ ိုးလ  ိုးသည ်အတ တ်က   ပပနလ်ညစ်ဉ်ိုးစ ိုးသင့်က်က၏- ငါ ့်က   သငတ်  ့်၏ 

ချစ်ပခငိ်ုးသည ်မစငက်ကယပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် စွနိ်ုးထငိ်ုးခဲ့်သတလ ။ ငါ ့်က   သငတ်  ့်၏ သစစ  တစ င့််သ ပခငိ်ုးသည ်

စငက်ကယ၍် စ တန်္လှ  ိုးအကကငိ်ုးမဲ့် ရှ ခဲ့်သတလ ။ ငါ ့်က   သငတ်  ့်သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးသည ်မနှက်နပ်ါ၏တလ ။ 

သငတ်  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးထတဲွင ်ငါသည ်တနရ မညမ်ျှ ယူထ ိုးသနညိ်ုး။ ငါသည ်သငတ်  ့်၏ 

စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးထ၌ဲ လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး ပြည့််ထ ိုးသတလ ။ ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်သငတ်  ့်၏ 

အထတဲွင ်မညမ်ျှ အထတပမ ကခ်ဲ့်သနညိ်ုး။ ငါ ့်က   လူန္  လူအဟ  မမတှယ်နူ္ငှ့််။ ဤအရ တ  ့်သည ်ငါ ့်အတကွ ်



လ  ိုးဝပင ်ရငှိ်ုးလငိ်ုးလျက ်ရှ သည။် ယတန ့်၊ ငါ ့်ကယ်တငပ်ခငိ်ုး၏ အသ က   

ထ တတ်ဆ ငမ်မကဆ်  သညန်္ငှ့်အ်ည ီငါ ့်က   သငတ်  ့်၏ ချစ်ပခငိ်ုး၌ တ  ိုးပ ွိုးမှု တစ်စ  တစ်ရ ရှ ခဲ့်သတလ ။ ငါ ့်က   

သငတ်  ့်၏ သစစ တစ င့််သ ပခငိ်ုး တစ်စ တ်တစ်တဒသသည ်သန် ့်စင ်လ ပပီတလ ။ သငတ်  ့် ငါ ့်က   

သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးသည ်နက်ရှု  ငိ်ုးသ ွိုးပပီတလ ။ အတ တ်က ဆက်ကပ်ခဲ့်တသ  ချီိုးမမွ်ိုးပခငိ်ုးသည ်ယတန ့် 

သငတ်  ့်၏ အသ ပည အတွက ်ခ  ငမ် တသ  အတပခခ အ တပ်မစ်ချ တပိုးခဲ့်သတလ ။ သငတ်  ့် မညမ်ျှသည ်

ငါ ့်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တနရ ယူပခငိ်ုး ခ ထ ိုးသနညိ်ုး။ သငတ်  ့်၏ အတွငိ်ုးတငွ ်ငါ ့်ပ  ရ ပ်သည ်တနရ မညမ်ျှ 

ယူထ ိုးသနညိ်ုး။ ငါ၏ မ န် ့်မမကခ်ျက်မျ ိုးသည ်သငတ်  ့်က   န ကျငစ် ွ ထ  ိုးန္ကှ်ခဲ့်သတလ ။ သငတ်  ့်၏ 

အရကှ်တရ ိုးက   ဝကှ်ထ ိုးရန ်တနရ မရှ ဟ  အမနှတ်ကယ် ခ စ ိုးရသတလ ။ သငတ်  ့်သည ်ငါ၏ 

လူမျ ိုးပြစ်ရန ်အရညအ်ချငိ်ုးမပပည့််မီဟ  အမနှတ်ကယ် ခ စ ိုးရသတလ ။ အကယ၍် သငတ်  ့်သည ်

အထကက် တမိုးခနွိ်ုးမျ ိုးက   လ  ိုးလ  ိုးပင ်သတ မမမူ ဘ ဲရှ တနမညဆ်  ပါက၊ ယငိ်ုးမှ  သငတ်  ့်သည ်

တန က်ကျ တသ  တရတွင ်ငါိုးမျှ ိုးတနပခငိ်ုးပြစ်တကက ငိ်ုး၊ သငသ်ည ်အပြည့််ခ  လူတစ်ဦိုး အတနန္ငှ့််သ  

ထ  တနရ ၌ တရ က်ရှ တနရပခငိ်ုးပြစ်တကက ငိ်ုး ည နပ်ပတနက ၊ ငါကက ြုတငပ်ပဋ္ဌ နိ်ုးထ ိုးတသ  အချ နတ်ွင ်

သငသ်ည ်ဧကနမ် ချပင ်သ တ်သငပ်ယ်ရငှိ်ုး ခ ရလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး အနကဆ်  ိုးတသ တွငိ်ုးထသဲ  ့် ဒ တ ယ 

အကက မ်အပြစ် ပစ်ချပခငိ်ုး ခ ရလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ဤအရ မျ ိုးမ ှ ငါ၏ သတ တပိုး 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးပြစ်ပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်က   တပါ ့်တနစ်ွ  ခ ယူတသ  မညသ်မူဆ   ငါ ့်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး၏ 

ထ  ိုးန္ကှ်ပခငိ်ုးက   ခ ရလ မ့််မညပ်ြစ်က ၊ ချ နိ်ုးဆ  ထ ိုးတသ  အချ နတ်ွင ်တဘိုးဒ ကခန္ငှ့် ်ကက ြုရလ မ့််မည။် ဤသ  ့် 

မဟ တသ်တလ ။ ဤအရ က   ရငှိ်ုးလငိ်ုးတြ ်ပပရန ်သ ဓကမျ ိုး တပိုးရနလ်  တသိုးသတလ ။ သငတ်  ့်အတွက ်

စ နမနူ တစ်ခ  တပိုးရနအ်လ  ့်င ှ သ ၍ရငှိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး ငါတပပ ရမညတ်လ ။ ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး၏ 

အချ နမ်စှ၍ ယတန ့်ထ တ  င ်မျ ိုးစ ွတသ  လူတ  ့်သည ်ငါ၏ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   

မန ခ ခဲ့်ကကတသ တကက င့််၊ ငါ၏ န လနထ်ပူခငိ်ုး တရစီိုးတကက ငိ်ုးထမဲ ှသ တ်သငပ်ယရ်ငှိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

န္ငှထ် တ်ပခငိ်ုးက   ခ ခဲ့်ရပခငိ်ုး ပြစ်သည၊် အဆ  ိုးတငွ ်ထ  လူတ  ့်၏ ခန္ဓ က  ယမ်ျ ိုးသည ်ပျကစ်ီိုးသ ွိုးက  

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဝ ည ဉ်မျ ိုးမ ှလညိ်ုး မရဏ န္  ငင် ထသဲ  ့် ပစ်ချပခငိ်ုးခ ရပပီိုး ယတန ့်တွငပ်င ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ကကီိုးတလိုးတသ  အပပစ်ဒဏက်   ခ စ ိုးတနရဆ ဲပြစ်သည။် မျ ိုးစွ တသ  လူတ  ့်သည ်ငါ၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လ  ကန် ခဲ့်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ၏ ဉ ဏပ်ွင့််တစပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

အလငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုးတ  ့်အ ိုး လွနဆ်နခ်ဲ့်ကကတလပပီ၊ ထ  ့်တကက င့်် စ တန၏် အ ပ်စ  ိုးမှုတအ ကသ်  ့် ကျဆငိ်ုးက  

ငါ ့်က   ဆန် ့်ကျငသ်မူျ ိုးထမဲ ှတစ်တယ က ်ပြစ်လ လျက ်ငါ၏ တဘိုးသ  ့်ကနထ် တ်ပခငိ်ုးက   ခ ခဲ့်ကကသည။် 

(ယတန ့်တွင ်ငါ ့်က   တ  ကရ်  က် ဆန် ့်ကျငတ်သ  သမူျ ိုးသည ်ငါ ့်န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုး၏ အတပေါ်ယ  

သတဘ တရ ိုးမျ ိုးက  သ  န ခ ကကပပီိုး ငါ ့်န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုး၏ အန္စှ်သ ရက   မန ခ ကကတပ။) 

ယမနတ်န ့်က ငါတပပ ခဲ့်တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   န ိုးတထ ငရ်  မျှ ရှ တသ လူမျ ိုး၊ အတ တ်၏ 



“အသ  ိုးမဝငတ်သ  အရ မျ ိုး” က   က  ငစ်ွဲထ ိုးပပီိုး မျက်တမ ှကတ်န ့်ရက၏် “အသိီုးအန္ှ ” က   

တနြ်  ိုးမထ ိုးတသ  လူမျ ိုး မျ ိုးစ ွရှ သည။် ဤလူမျ ိုးသည ်စ တန၏် ြမ်ိုးမ ပခငိ်ုးက   ခ ရရ  သ မကဘ၊ဲ 

ထ ဝရ အပပစ်သ ိုးမျ ိုး ပြစ်လ ကကပပီိုး ငါ၏ ရနသ်မူျ ိုး ပြစ်လ ကကက  ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ ့်က   တ  က်ရ  က ်

ဆန် ့်ကျငတ်လသည။် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်ငါ ့်အမျကတ်ဒါသ၏ အထတွ်အထ ပ်၌ 

ငါ ့်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး၏ အပပြုခ အရ မျ ိုး ပြစ်ကကပပီိုး၊ ယတန ့်တငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မျက်စ ကနိ်ုးလျက် 

ရှ ကကတသိုးက  မ  က်တမှ ငတ်သ  အကျဉ်ိုးတ  က်မျ ိုးထတဲွင ်ရှ ကကတသိုးသည ်(တစ်နညိ်ုးဆ  ရလျှင ်

ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်စ တန၏် ထ နိ်ုးချြုပ်ပခငိ်ုး ခ ရသည့်် ပ ပ်ပျကလ်ျက်၊ တတွတဝထ  ငိ်ုးမှု ငိ်ုးလျက် 

ရှ တသ  အတလ ငိ်ုးတက ငမ်ျ ိုး ပြစ်ကကသည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မျက်လ  ိုးမျ ိုးသည ်ငါ၏ ြ  ိုးက ထ ိုးပခငိ်ုးက   

ခ ထ ိုးရတသ တကက င့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်မ ှ မျက်စ ကနိ်ုးတသ သမူျ ိုး ပြစ်ကကသညဟ်  ငါတပပ သည)်။ သငတ်  ့်သည ်

ထ  အရ မ ှသငယ်နူ္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှ၊ သငတ်  ့် မှီပငမ်ိုးန္  ငရ်နအ်တကွ် သ ဓကတစ်ခ  တပိုးပါက 

တက ငိ်ုးတပလ မ့််မည-်  

တပါလ အတကက ငိ်ုး တပပ ရ တွင၊် သငတ်  ့်သည ်သ၏ူ သမ  ငိ်ုးတကက ငိ်ုးက   တတွိုးတတ မညပ်ြစ်ပပီိုး သ၏ူ 

အချ ြုျို့တသ  အပြစ်အပျကမ်ျ ိုးသည ်တ ကျမနှက်နမ်ှု မရှ ဘ၊ဲ အရှ တရ ိုးန္ငှ့်် ကငိ်ုးက ွတနသည။် 

တပါလ သည ်ငယစ်ဉ်ကတညိ်ုးကပင ်သူ ့်မ ဘမျ ိုး၏ သနွသ်ငပ်ခငိ်ုးက   ခ ခဲ့်ရပပီိုး ငါ၏အသက်က   

လကခ် ရရှ ခဲ့်က  ငါကက ြုတငခ်ွခဲန် ့်မတှသ် ိုးထ ိုးပခငိ်ုး၏ အကျ ြုိုးဆကအ်တနပြင့်် သသူည ်

ငါတတ ငိ်ုးဆ  တသ  အရညအ်တသိွုးန္ငှ့်် ပပည့််စ  ခဲ့်သည။် အသက ်၁၉ န္စှ်တငွ ်သသူည ်အသကန်္ငှ့်် 

ပတသ်က်သည့်် စ အ ပ်အမျ ြုိုးမျ ြုိုးက   ြတရ်ှုခဲ့်သည၊် ထ  ့်တကက င့်် တပါလ သည ်သ၏ူ 

အရညအ်တသိွုးတကက င့််၊ ငါ၏ဉ ဏပ်ွင့််တစပခငိ်ုးန္ငှ့်် အလငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုး တ  ့်တကက င့်် ဝ ည ဉ်တရိုးရ  

က စစရပ်မျ ိုးန္ငှ့်် ပတသ်က်သည့်် အချ ြုျို့တသ  ထ  ိုးထငွိ်ုးအပမငမ်ျ ိုးက   တပပ ဆ  န္  ငပ်   သ မကဘ၊ဲ ငါ၏ 

ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးက   န ိုးလည ်သတဘ တပါကန်္  ငပ်  တ  ့်က   ငါအတသိုးစ တ်ရငှိ်ုးပပရန ်မလ  တတ ့်။ မနှတ်ပ၏၊ 

ဤအရ တွင ်ပပငပ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့်် အတငွိ်ုး အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမျ ိုးတ  ့် တပါငိ်ုးစပ်ထ ိုးပခငိ်ုးက   

မချနလ်ှပ်ထ ိုးတပ။ မညသ်  ့်ပငဆ်  တစ တပါလ ၏ တစ်ခ တသ  အပပစ်အန အဆ မ ှ သ၏ူ 

စမ်ွိုးရညမ်ျ ိုးတကက င့်် သသူည ်မကက ခဏပင ်ရ နိ်ုးရ နိ်ုးတဝတအ င ်တပပ ဆ  ပပီိုး တလလ  ိုးထ ွိုးတတပ်ခငိ်ုးပင ်

ပြစ်သည။် အကျ ြုိုးဆက်အတနန္ငှ့်် တစ်စ တတ်စ်ပ  ငိ်ုးသည ်တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုးက   တ  ကရ်  က် 

က  ယစ် ိုးပပြုတသ  သ၏ူ မန ခ မှုတကက င့်် ငါသည ်ပထမအကက မ် လူ ့်ဇ တ က   ခ ယခူဲ့်တသ အခါ၊ သသူည ်

ငါ ့်က   အ ခ ရန ်အစမွ်ိုးက န ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တလသည။် သသူည ်ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

မသ ကျွမ်ိုးတသ  သမူျ ိုးထမဲ ှတစ်တယ က်ပြစ်ပပီိုး သ၏ူ န္လှ  ိုးသ ိုးထမဲ ှငါ၏ တနရ သည ်

တပျ က်ကယွ်သ ွိုးခဲ့်န္ငှ့်ပ်ပီိုး ပြစ်သည။် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်ငါ၏ ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝက   

တ  ကရ်  က်ပင ်ဆန် ့်ကျငက်ကပပီိုး ငါ၏ ထ  ိုးန္ကှ်ပခငိ်ုးက   ခ ကကရက  တန က်ဆ  ိုးပ တ်တငွမ် ှ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 



အပပစ်မျ ိုးက   ဝနခ်ျကကပပီိုး ဦိုးည တက်ကသည။် ထ  ့်တကက င့်် ငါသည ်သ၏ူ အ ိုးသ ချက်မျ ိုးက   

အသ  ိုးချပပီိုးသည့်် တန က်တငွ—် တစ်နညိ်ုးဆ  ရလျှင ်သသူည ်ငါ ့်အတကွ ်အချ နအ်တ  ငိ်ုးအတ  

တစ်ခ အထ  လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးသ ွိုးသည့်် တန က်တငွ—် သသူည ်တန က်ထပ်တစ်ြန ်သ၏ူ 

လမ်ိုးတဟ ငိ်ုးမျ ိုး အတငွိ်ုးသ  ့် ကျတရ က်သ ွိုးပပီိုး သသူည ်ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တ  က်ရ  က ်

မန ခ ခဲ့်ပခငိ်ုး မရှ တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ သသူည ်ငါ၏ အတငွိ်ုးလမ်ိုးပပပခငိ်ုးန္ငှ့်် ဉ ဏပ်ငွ့််တစပခငိ်ုးက   မန ခ ခဲ့်တပ၊ 

ထ  ့်တကက င့််အတ တတ်ွင ်သလူ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်အချညိ်ုးန္ှိီုး ပြစ်သ ွိုးခဲ့်သည၊် 

တစ်နညိ်ုးဆ  ရလျှင ်သတူပပ ဆ  တသ  ဘ နိ်ုးကကိီုးတသ  ပနိ်ုးဦိုးရစ်သရြူသည ်အချညိ်ုးန္ှိီုး စက ိုးမျ ိုး၊ 

သူ ့်က  ယပ်  င ်စ တက်ူိုးစ တ်သနိ်ုး၏ ရလဒတ်စ်ခ  ပြစ်လ ခဲ့်သည၊် အတကက ငိ်ုးမှ  ယတန ့်တ  ငပ်င ်သသူည ်

ငါ၏ချြုပ်တန္ ှငပ်ခငိ်ုးမျ ိုးတွင ်ငါ၏ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   ခ တနရဆ ဲပြစ်တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် 

အထကသ် ဓကမ ှ(ငါ၏ လူ ့်ဇ တ က  ယက်   ဆန် ့်ကျငရ်  တငမ်ကဘ၊ဲ သ ၍ အတရိုးကကိီုးသညမ် ှ ငါ၏ 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် ငါ၏ ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝဟ  ဆ  န္  ငသ်ည့်် ငါ၏ ဝ ည ဉ်တတ ်က   

ဆန် ့်ကျငပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့််) ငါ ့်က   ဆန် ့်ကျငတ်သ  မညသ်မူဆ   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဇ တ ပကတ တွင ်ငါ၏ 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   ရရှ သညက်   ပမငတ်တွျို့ န္  ငသ်ည။် ငါ၏ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သင့််က   စနွ် ့်ခွ တသ အခါ၊ 

သငသ်ည ်အကျဘက်သ  ့် ထ  ိုးဆငိ်ုးသ ွိုးပပီိုး မရဏ န္  ငင် တ  ငတ်အ င ်တ  ကရ်  က်ပင ်

ကျဆငိ်ုးသ ွိုးတလသည။် ထ  ့်အပပင ်သင၏် ဇ တ ခန္ဓ မှ  ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ်၌ ရှ တနတသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ 

သငသ်ည ်စ တ်တရ င်္ါ ခ စ ိုးတနရတသ  လူတစ်တယ ကက်ဲ့်သ  ့် ပြစ်တနသည-် သင၏် ဆငပ်ခငတ်  တရ ိုး 

တပျ က်ဆ  ိုးသ ွိုးပပီိုး သငသ်ည ်မ မ က  ယမ် မ  အတလ ငိ်ုးတက ငအ်လ ိုး ရ တ်ပခညိ်ုးပင ်

ခ စ ိုးရသည့််အတကွ် သင၏် ဇ တ ခန္ဓ က   တန္ ှင့််တန္ိှုးပခငိ်ုး မရှ ဘ၊ဲ အဆ  ိုးသတတ်ပိုးရန ်ငါ ့်အ ိုး 

တတ ငိ်ုးပနတ်လသည။် ဝ ည ဉ်န္ငှ့်် ပပည့််စ  တသ  သငတ်  ့်အမျ ိုးစ သည ်ဤအတပခအတနမျ ိုးန္ငှ့်် ပတသ်က်၍ 

တလိုးနက်တသ  န ိုးလညသ်တဘ တပါက်မှု ရှ ကကပပီိုး၊ ဤအတွက ်ငါသည ်တ  ိုး၍ အတသိုးစ တ ်ရငှိ်ုးပပရန ်

မလ  အပ်။ အတ တ်၌ ငါသည ်သ မန ်လူ ့်သတဘ သဘ ဝအတငွိ်ုး အလ ပ်လ ပ်ခဲ့်တသ အခါ၊ 

လူအမျ ိုးစ သည ်မ မ တ  ့်က  ယမ် မ  ငါ၏ အမျကတ်ဒါသ၊ ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်တ  ့်န္ငှ့်် 

တ  ကဆ်  ငစ်စ်တဆိုးန္ငှ့်ခ်ဲ့်ကကပပီိုး ငါ၏ ဉ ဏပ်ည န္ငှ့်် စ တသ်တဘ ထ ိုးတ  ့်က   အနညိ်ုးငယ်မျှ သ ရှ ခဲ့်ကကပပီိုး 

ပြစ်သည။် ယတန ့်တငွ ်ငါသည ်ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝထတဲွင ်တ  ကရ်  က ်တပပ ဆ  လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး ငါ၏ 

အမျကတ်ဒါသန္ငှ့်် တရ ိုးစီရငမ်ှုက   မ မ တ  ့်၏ ပကတ  မျကလ်  ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် တတွျို့ ပမငက်ကရမည့်် 

လူအချ ြု ျို့ ရှ တသိုးသည၊် ထ  ့်အပပင ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး တခတက် လ၏ ဒ တ ယအပ  ငိ်ုး၏ အဓ ကအလ ပ်သည ်

ငါ၏ လူမျ ိုးအ ိုးလ  ိုး ဇ တ ပကတ ထရဲှ  ငါ၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်မျ ိုးက   တ  က်ရ  က်သ လ တအ င ်ပပြုရနန်္ငှ့်် 

သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ငါ၏ စ တသ်တဘ ထ ိုးက   တ  ကရ်  က် ပမငတ်တွျို့တအ င ်ပပြုရန ်ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ် 

ငါသည ်လူ ့်ဇ တ ထ၌ဲ ရှ တသ တကက င့်် ငါသည ်သငတ်  ့်၏ အ ိုးနညိ်ုးချကမ်ျ ိုးက   တထ က်ထ ိုးသည။် 



ငါတမျှ ်လင့််တသ  အရ မှ  သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်၏ စ တ်ဝ ည ဉ်၊ ဝ ည ဉ်န္ငှ့်် ခန္ဓ တ  ့်က   

ကစ ိုးစရ မျ ိုးကဲ့်သ  ့် သတဘ မထ ိုးကကရနန်္ငှ့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   စ တနထ် သ  ့် မဆငမ်ပခင ်ဆက်ကပ်ပခငိ်ုး 

မပပြုရနပ်ငပ်ြစ်သည။် သငတ်  ့်တငွ ်ရှ သမျှတသ  အရ မျ ိုးက   တနြ်  ိုးထ ိုးပခငိ်ုးသည ်သ ၍တက ငိ်ုးပပီိုး 

ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  အရ မျ ိုးသည ်သငတ်  ့်၏ က ကကမမ န္ငှ့်် ဆကစ်ပ်တနသည့််အတွက် ထ  အရ တ  ့်က   

တဆ ့်ကစ ိုးပခငိ်ုးတစ်ခ ကဲ့်သ  ့် သတဘ မထ ိုးပခငိ်ုးသည ်သ ၍တက ငိ်ုးသည။် သငတ်  ့်သည ်

ငါ ့်န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုး၏ စစ်မှနတ်သ  အဓ ပပ ယ်က   န ိုးလညပ်ခငိ်ုးင ှ ဧကနအ်မနှ ်

တတစ်မွ်ိုးန္  ငသ်တလ ။ ငါ၏ စစ်မှနတ်သ  ခ စ ိုးချက်မျ ိုးက   အတရိုးထ ိုးပခငိ်ုးင ှ ဧကနအ်မှနပ်င ်

တတစ်မွ်ိုးန္  ငသ်တလ ။ 

သငတ်  ့်သည ်ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်တငွ ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးန္ငှ့်် ဆငတ်ူတသ  ငါ၏ 

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   ခ စ ိုးရန ်လ  လ ိုးသတလ ။ ငါ ့်က   န ိုးလညပ်ခငိ်ုး၊ ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးန္ငှ့်် 

ငါ ့်က   သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးအ ိုး တမွျို့တလျ ်ပခငိ်ုးတ  ့်က   သငတ်  ့် အသကတ် ထရဲှ  အြ  ိုးအထ  ကဆ်  ိုးန္ငှ့်် အဓ ပပ ယ ်

အရှ ဆ  ိုးတသ  အရ မျ ိုးအပြစ ်တနြ်  ိုးထ ိုးပခငိ်ုးင ှ လ  လ ိုးသတလ ။ သငတ်  ့်သည ်မ မ တ  ့်၏ 

တကလ်မ်ိုးမျ ိုးအတကွ် တတိွုးတတ ပခငိ်ုးမရှ ဘနဲ္ငှ့်် ငါ ့်အ ိုး လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး ကျ ြုိုးန္ွ န ခ န္  ငပ်ခငိ်ုးင ှ 

ဧကနအ်မနှပ်င ်တတန်္  ငသ်တလ ။ သငတ်  ့်သည ်သ  ိုးတစ်တက ငက်ဲ့်သ  ့် ကွပ်မျက်ပခငိ်ုးက   ခ ရနန်္ငှ့်် ငါ၏ 

ဦိုးတဆ ငပ်ခငိ်ုးက   ခ ရန ်မ မ တ  ့်က  ယမ် မ တ  ့် ဧကနအ်မှန ်ခငွ့််ပပြုန္  ငသ်တလ ။ ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  အရ မျ ိုးက   

စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ ပခငိ်ုးင ှ တတစ်မွ်ိုးန္  ငတ်သ သ ူသငတ်  ့်အထတဲွင ်တစ်စ  တစ်ဦိုးမျှ ရှ သတလ ။ ငါ၏ 

လကခ် ပခငိ်ုးက   ခ ရတသ သမူျ ိုးန္ငှ့်် ငါ၏ ကတ တတ ်မျ ိုးက   လကခ် ရရှ တသ သမူျ ိုးသည ်ငါ၏ 

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   ရတသ သမူျ ိုး ပြစ်န္  ငသ်တလ ။ ဤန္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးမ ှသငတ်  ့်သည ်

တစ်စ  တစ်ရ က   သတဘ တပါက ်န ိုးလညပ်ပီိုးပပီတလ ။ အကယ၍် ငါသည ်သငတ်  ့်က   စမ်ိုးသပ်ပါက၊ 

သငတ်  ့်သည ်ငါပပြုသမျှ အမနှတ်ကယ ်ခ န္  ငက်ကမညတ်လ ၊ ထ  ့်အပပင ်ဤစမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုး၏ အလယ်တငွ ်

ငါ၏ ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးက   ရ ှတြွန္  ငပ်ပီိုး ငါ၏ န္လှ  ိုးသ ိုးက   သ မှတ်န ိုးလညန်္  ငက်ကမညတ်လ ။ 

စ တက်  ထ မ တစတသ  စက ိုးမျ ိုးစ ွက   သငတ်ပပ န္  ငပ်ခငိ်ုးင ှ သ  ့်မဟ တ ်စ တ်လှုပ်ရ ှိုးြွယ ်

အပြစ်အပျကမ်ျ ိုးစွ က   တပပ ဆ  န္  ငပ်ခငိ်ုးင ှ ငါဆန္ဒမရှ ၊ ယငိ်ုးအစ ိုး သငသ်ည ်ငါ ့်အ ိုး တက ငိ်ုးမနွစ်ွ  

သကတ်သခ န္  ငရ်နန်္ငှ့်် လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးထသဲ  ့် အပပည့််အဝန္ငှ့်် နကရ်ှု  ငိ်ုးစွ  ဝငတ်ရ ကန်္  ငရ်နသ်  

ငါတတ ငိ်ုးဆ  သည။် အကယ်၍ ငါသည ်တ  ကရ်  က ်မတပပ ဆ  ခဲ့်ပါက၊ သင့််ပတ်လညတ်ွင ်ရှ သည့်် 

အရ ခပ်သ မ်ိုးတ  ့်က   တကျ ခ  ငိ်ုးက  ငါ၏ အသ  ိုးက  ခ ရရန ်မ မ က  ယ်မ မ  ခငွ့််ပပြု န္  ငမ်ညတ်လ ။ ဤအရ မ ှ 

ငါတတ ငိ်ုးဆ  တသ  လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးပင ်မဟ တသ်တလ ။ ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးထရဲှ  

အနကအ်ဓ ပပ ယက်   မညသ်သူည ်န ိုးလညသ်တဘ တပါကပ်ခငိ်ုးင ှ တတစ်မွ်ိုးန္  ငသ်နညိ်ုး။ သ  ့်တသ ် 

သငတ်  ့်သည ်ဒွ ဟစ တမ်ျ ိုးန္ငှ့်် ဝနတ်လိုးပငပ်နိ်ုးမတနကကတတ ့်ရန၊် သငတ်  ့်၏ ဝငတ်ရ က်မှုတွင ်လကဦ်ိုးမှု 



ရယကူကရနန်္ငှ့်် ငါ ့်န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုး၏ အန္စှ်သ ရမျ ိုးက   န ိုးလညသ်တဘ တပါကရ်န ်

ငါတတ ငိ်ုးဆ  သည။် ဤအရ သည ်ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   န ိုးလညမ်ှုလွဲပခငိ်ုးမနှ္ငှ့်် ငါ၏ 

ဆ  လ  ရငိ်ုးက   မသကဲွပဲခငိ်ုးတ  ့်တကက င့်် ငါ၏ စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  အမ န် ့်မျ ိုးက   ချ ြုိုးတြ ကမ် ပခငိ်ုးမ ှ

တ ိုးဆိီုးတပိုးလ မ့််မည။် ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးထရဲှ  သငတ်  ့်အတကွ ်ငါ၏ ရညရွ်ယ်ချကမ်ျ ိုးက   

သငတ်  ့် န ိုးလညသ်တဘ တပါကရ်န ်ငါတမျှ ်လင့််သည။် သငတ်  ့်၏ က  ယပ်  င ်တကလ်မ်ိုးမျ ိုးက   

စဉ်ိုးစ ိုးပခငိ်ုး မပပြုတတ ့်ဘ၊ဲ အရ အ ိုးလ  ိုး၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် စီစဉ်ည နက်က ိုးပခငိ်ုးမျ ိုးက  န ခ ရနအ်လ  ့်င ှ 

ငါ၏ တရှျို့တမ ှက်တငွ ်သငစ် တပ်  ငိ်ုးပြတခ်ဲ့်သည့််အတ  ငိ်ုး လ ပ်တဆ ငတ်လ ့်။ ငါ၏ အ မ်တထ ငစ် အတွငိ်ုး 

ရပ်တညတ်သ  သအူ ိုးလ  ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်တတန်္  ငသ်မျှ လ ပ်တဆ ငသ်င့််သည၊် ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ် ရှ  

ငါ ့်အမှု၏ တန ကဆ်  ိုးတသ  အပ  ငိ်ုးကဏ္ဍထ  သငသ်ည ်မ မ ၏ အတက ငိ်ုးဆ  ိုးက   ဆကက်ပ်သင့််သည။် 

ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  အရ မျ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငရ်န ်သငသ်ည ်ဧကနအ်မနှပ်င ်လ  လ ိုးသတလ ။ 

၁၉၉၂ ခ န္စှ်၊ တြတြ ်ဝါရီလ ၂၃ ရက် 

စကကဝဠ တစြ်ုလ ာုးအတကွ် ဘရု ားသြင၏် နှုတက်ပတတ်တ ်မျ ား - 

အြန်ား (၅) 

ငါ ့်ဝ ည ဉ်၏ အသ သည ်ငါ၏ စ တ်သတဘ ထ ိုးတစ်ခ လ  ိုး၏ တြ ်ပပချကတ်စ်ခ  ပြစ်သည။် သငတ်  ့် 

န ိုးလညသ်တလ ။ ဤအချကက်   မရငှိ်ုးလငိ်ုးပခငိ်ုးသည ်ငါ ့်က   တ  ကရ်  က် ဆန် ့်ကျငသ်ည့်သ်တဘ  

သကတ်ရ က်တပမည။် ဤတွငရ်ှ တသ  အတရိုးပါမှုက   သငတ်  ့် စစ်မှနစ် ွ သ ပမငပ်ပီိုးပပီတလ ။ ငါသည ်

သငတ်  ့်အတပေါ်သ  ့် မညမ်ျှအ ိုးထ တ်မှု၊ မညမ်ျှ အ ိုးအင ်အသ  ိုးပပြုသညက်   သငတ်  ့် အမနှတ်ကယ ်

သ ပါသတလ ။ ငါ ့်တရှ ျို့တမှ ကတ်ငွ ်သငတ်  ့်လ ပ်ခဲ့်တသ အရ န္ငှ့် ်သငတ်  ့် မညသ်  ့် ပပြုမပူပီိုးပြစ်သညက်   

အမနှတ်ကယ ်တြ ်ထ တ်ဝ ့်ပါသတလ ။ ငါ ့်တရှ ျို့တငွ ်သငတ်  ့်က  ယ်သငတ်  ့် ငါ၏လူမျ ိုးဟ  တခေါ်ဆ  ဝ ့်သတလ - 

သငတ်  ့်သည ်အသ စ တရ်ှ ြ  ့် မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် အရကှ်တရ ိုးပင ်မရှ တပ။ သငတ်  ့်ကဲ့်သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်

ငါ၏အ မ်မ ှအတန္ိှုးန္ငှ့််အပမန ်န္ငှထ် တ်ခ ရတပလ မ့််မည။် သငသ်ည ်ငါ ့်အတွက ်သကတ်သခ  

ရပ်တညပ်ပီိုးပြစ်သညဟ်  ယူဆရငိ်ုး ငါ ့်အ ိုး သင ်မလှည့််ပြ ိုးန္ငှ့််။ ဤသညမ် ှ လူ ့်သဘ ဝက 

လ ပ်တဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုး ရှ တသ  အရ တစ်ခ တလ ။ သင့််ရညရွ်ယခ်ျက်မျ ိုးန္ငှ့်် သင့််ရညမ်နှိ်ုးချက်မျ ိုးမ ှ

မညသ်ည့််အရ မျှ မကျနရ်ှ ခဲ့်ပါက၊ သငသ်ည ်အချ နက်က ပမင့်စ်ွ ကပင ်ကွဲပပ ိုးတသ  လမ်ိုးတစ်ခ သ  ့် 

ထကွ်သ ွိုးပပီိုး ပြစ်တပမည။် လူသ ိုး၏ န္လှ  ိုးသ ိုးက မညမ်ျှ ထ နိ်ုးထ ိုးန္  ငသ်ညက်   ငါမသ ဟ  

သငထ်ငသ်တလ ။ ဤအချ နမ်စှ၍ အရ ရ ၌ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငသ်ည့် ်

လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးထသဲ  ့် သင ်ဝငတ်ရ က် ရမည။် အတ တ်တငွ ်သင ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သကဲ့်သ  ့် 



တရ က်တတ်ရ ရ  တပပ တနရ  မျှက၊ သင့်က်   အဆငတ်ပပ တစတတ ့်မညမ်ဟ တတ်ပ။ အတ တ်တွင၊် သငတ်  ့် 

အမျ ိုးစ သည ်ငါ ့်အမ  ိုးတအ ကတ်ငွ ်ကပ်ရပ်တနန္  ငခ်ဲ့်ကကသည။် ယတန ့် ခ  ငမ် စ ွ သငရ်ပ်တညန်္  ငသ်ည့် ်

အချကမ် ှ ငါ ့်န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုး၏ ပပငိ်ုးထနမ်ှုတကက င့်် လ  ိုးဝပြစ်၏။ ငါသည ်အလျဉ်ိုးသင့််သလ   

ရညရွ်ယ်ချက်မရှ ဘ၊ဲ တပပ တနသညဟ်  သငထ်ငသ်တလ ။ မပြစ်န္  ငတ်ပ။ အရ အ ိုးအလ  ိုးက   ငါသည ်

အပမင့််မ ှတအ ကသ်  ့် င  ့်ကကည့််ပပီိုး အရ အ ိုးလ  ိုးအတပေါ်သ  ့် အပမင့်မ် ှအ ပ်စ  ိုးမှုက   ငါ ကျင့်သ်  ိုး၏။ ထ  နညိ်ုးတ၊ူ 

ငါ၏ ကယ်တငပ်ခငိ်ုးက   ကမဘ တပမတပေါ်သ  ့် ငါ တနရ ချထ ိုးပပီိုးပြစ်သည။် လူသ ိုးမျ ိုး၏ လှုပ်ရ ှိုးမှုတ  ငိ်ုးန္ငှ့် ်

၎ငိ်ုးတ  ့် တပပ ဆ  ပပီိုး လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အရ တ  ငိ်ုးက   ငါ၏လျှ ြုျို့ ဝကှ်တသ  တနရ မ ှငါ တစ င့်က်ကည့််တနပခငိ်ုး 

မရှ သည့်် အခ  ကအ်တန် ့်ဟူ၍ လ  ိုးဝမရှ တပ။ ငါ ့်အြ  ့် လူသ ိုးမျ ိုးသည ်ခန ့်မ်နှိ်ုးရလွယတ်သ သမူျ ိုး 

ပြစ်သည-် ငါသည ်၎ငိ်ုးတ  ့် တစ်ဦိုးစီန္ငှ့်် အ ိုးလ  ိုးက   ပမငက်  သ ၏။ လျှ ြုျို့ ဝကှ်တသ  တနရ သည ်

ငါ၏ဘ  ဗ မ နပ်ြစ်ပပီိုး၊ တက ငိ်ုးကင ်အမ  ိုး တစ်ခ လ  ိုးသည ်ငါ လဲတလျ ငိ်ုးရ  အ ပ်ယ ပြစ်သည။် ငါသည ်

ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်၊ တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်ပြင့် ်ပပည့််လျှ လျက ်ရှ သည့်အ်တွက်၊ စ တန၏် 

အငအ် ိုးစ မျ ိုးသည ်ငါ ့်ထ သ  ့်မတရ ကန်္  င။် တပပ မပပတတတ်လ က်တအ င ်ပြစ်တသ  နက်နမဲှုသည ်

ငါ ့်န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုး၌ ရှ ၏။ ငါစက ိုး တပပ တနတသ အခါတွင၊် သငတ်  ့်၏ စ တဝ် ည ဉ်သည ်

ထ  ထ  ငိ်ုးတတတွဝသည့် ်အတပခအတနတစ်ခ ထသဲ  ့် ကျတရ ကပ်ပီိုး ပြစ်တသ တကက င့်၊် သငတ်  ့်သည ်

စ တရ်ှုပ်တထိွုးမှုပြင့် ်လ မ်ိုးလျက ်တရထသဲ  ့် ပစ်ချခ လ  က်ရသည့်် ကကကင်ကှမ်ျ ိုးကဲ့်သ  ့် ပြစ်သ ွိုးကကသည၊် 

သ  ့်မဟ တ ်မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ သ ပ  မရဘ၊ဲ ယခ ပင ်ထ တလ်န် ့်ြွယ ်တခ က   ကက ြုလ  က်ရသည့် ်

ကတလိုးငယမ်ျ ိုးကဲ့်သ  ့် ပြစ်သ ွိုးကကတလသည။် လျှ ြုျို့ ဝကှ်တသ  တနရ သည ်ငါ ့်ဘ  ဗ မ နဟ်  

အဘယတ်ကက င့်် ငါဆ  သနညိ်ုး။ ငါ ့်န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုး၏ ပ  မ  နက်နတဲသ  အဓ ပပ ယ်က   သငသ် သတလ ။ 

လူသ ိုးမျ ိုးထတဲွင ်မညသ်သူည ်ငါ ့်က   သ န္  ငသ်နညိ်ုး။ မ မ တ  ့်က  ယတ်  င၏် မ ခငန်္ငှ့် ်ြခငက်   သ သကဲ့်သ  ့်၊ 

ငါ ့်အ ိုး မညသ် ူသ န္  ငစ်ွမ်ိုးရှ သနညိ်ုး။ ငါ ့်ဘ  ဗ မ နထ်တဲငွ ်အန ိုးယူရငိ်ုး၊ ငါ တသချ စွ  တလ့်လ ၏- 

ကမဘ တပမတပေါ် ရှ  လူမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏က ကကမမ န္ငှ့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏အန င်္တ ်အတကွ်သ ၊ 

“ကမဘ လှည့်် ခရီိုးသ ွိုးပခငိ်ုး” န္ငှ့်် သ ွိုးလ  က် ပပနလ်  က ်တပပိုးလ  ိုးရငိ်ုး ပျ ိုးပနိ်ုးခပ်မျှ လှုပ်ရ ှိုးတနကကသည။် 

သ  ့်တသ ် တစ်ဦိုးတစ်တယ ကက်မျှ ငါ ့်န္  ငင် တတ ် တညတ်ဆ ကပ်ခငိ်ုးအတွက ်ချနထ် ိုးြ  ့် အ ိုးအင ်

မရှ ကကတပ၊ အသကရ်ြှူြ  ့် သ  ိုးသည့် ်အ ိုးထ တ်မှုမျှပင ်မရှ တချ။ ငါသည ်လူသ ိုးမျ ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပပီိုး 

၎ငိ်ုးတ  ့်က   အတ ဒ ကခမ ှကက မ်ြနမ်ျ ိုးစွ  ငါကယဆ်ယ်ပပီိုးပြစ်သည၊် သ  ့်တသ ် ဤလူသ ိုးမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်

တကျိုးဇူိုးကနိ်ုးသမူျ ိုး ပြစ်ကကသည-် ယငိ်ုးတ  ့်အထတဲွင ်တစ်ဦိုးတစ်တယ က်ကမျှ ငါ၏ ကယ်တငပ်ခငိ်ုး 

ပြစ်စဉ်အ ိုးလ  ိုးက   မတရတွကန်္  ငတ်ပ။ ကမဘ တလ ကက   ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးမှ လကရ်ှ တန ့်ရက်အထ  

န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ- ရ စ န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးလှစ ွ- ရှ ပပီိုးပြစ်သည။် ငါသည ်အ ့်ြွယန် မ တလ်ကခဏ မျ ိုးစွ က   

ပပြုပပီိုးပြစ်က  ငါ၏ဉ ဏပ်ည က   အကက မ်မျ ိုးစွ  ထငရ် ှိုးတစပပီိုးပြစ်သည။် သ  ့်တသ ် လူတ  ့်သည ်



စ တတ်ဝဒန သညတ်စ်ဦိုးကဲ့်သ  ့် စ တမ်န္ှ ့်ပြစ်က  ထ  ထ  ငိ်ုးသကဲ့်သ  ့်၊ ငါ၏အတရိုးက စစမျ ိုးက   

အတရိုးစ  က်ပခငိ်ုးင ှ ရညရွ်ယ်ချက် အနညိ်ုးငယ်မျှမရှ ဘ၊ဲ တစ်ခါတစ်ရ တွငပ်င ်သစ်တတ ထတဲွင ်

ယမ်ိုးခါတနသည့် ်သ ိုးရဲရ  ငိ်ုးမျ ိုးကဲ့်သ  ့် ပြစ်ကကတလသည။် ကက မ်ြနမ်ျ ိုးစ ွ၊ ငါသည ်လူသ ိုးမျ ိုးက   

တသမ န် ့်တပိုးပပီိုးပြစ်က  ၎ငိ်ုးတ  ့်က   တသတစရန ်စီရငခ်ျကခ်ျခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ငါ၏ စီမ ခန် ့်ခွမဲှုအစီအစဉ်သည ်

မညသ်အူ ိုးပြင့်မ်ျှ မတပပ ငိ်ုးလဲန္  ငတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့်၊် ငါ၏ လကထ်တဲွင ်လူသ ိုးမျ ိုးသည ်မ မ တ  ့် 

ြကတ်ွယ်သည့် ်တဟ ငိ်ုးတသ အရ မျ ိုးက   ဆကလ်က ်ထ တ်တြ ်ပပ ကကတလသည။် ငါ၏ 

အမှုအဆင့််ဆင့််တကက င့်် ဆ တ်ယ တ်သည့်၊် အကျင့်ပ်ျကသ်ည့်၊် ညစ်ညြူိုးပပီိုး ယ တည် ့်တသ  မ သ ိုးစ ကကီိုး 

တစ်ခ ထတဲွင ်တမိွုးြွ ိုးခဲ့်ကကသည့်် သငတ်  ့်က   ငါ တစ်ြန ်ကယဆ်ယ်ပပီိုးပြစ်သည။် 

ငါစီစဉ်ထ ိုးတသ  အမှုသည ်တစ်ခဏပင ်မရပ်န ိုးဘ၊ဲ တရှျို့သ  ့်သ  အပတူပပငိ်ုး 

တရှျို့ဆကပ်မဲတရှ ျို့ဆကတ်နသည။် န္  ငင် တတ ်တခတထ်သဲ  ့် တရ ျို့တပပ ငိ်ုးပပီိုးတန က၊် ပပီိုးလျှင ်သငတ်  ့်က   

ငါ၏လူမျ ိုးအပြစ် ငါ ့်န္  ငင် တတ ်ထသဲ  ့် သယတ်ဆ င ်သ ွိုးပပီိုးတန က်၊ ငါ၌ သငတ်  ့်အတပေါ် အပခ ိုး 

တတ ငိ်ုးဆ  မှုမျ ိုး ရှ တပမည။် ဆ  လ  သညမ် ှ၊ ဤတခတ်က   ငါအ ပ်ချြုပ်မည့်် ြွဲျို့စညိ်ုးပ   အတပခခ ဥပတဒက   

သင့််တရှ ျို့တငွ ်ငါစတငပ်ပဋ္ဌ နိ်ုးမည။် 

သငတ်  ့်သည ်ငါ၏လူမျ ိုးဟ  တခေါ်ဆ  ခ ကကရသည့်အ်တကွ်၊ သငတ်  ့်အတနပြင့် ်ငါ ့်န မက   

ဘ နိ်ုးထငရ် ှိုးတစန္  ငသ်င့်တ်ပသည။် ဆ  လ  သညမ် ှ စမ်ိုးသပ်မှုအလယတ်ွင ်သက်တသခ ရပ်တညပ်ခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် လူတစ်ဦိုးသည ်ငါ ့်အ ိုး တပမှ ကထ်  ိုးပင့်တ်က ် လ ပ်ြ  ့်န္ငှ့် ်ငါ ့်ထ မ ှသမမ တရ ိုးက   

ြ  ိုးကွယထ် ိုးရန ်ကက ြုိုးပမ်ိုးပါက သ  ့်မဟ တ ်ငါ ့်တန က်ကယွတ်ငွ ်သ ကခ မဲ့်တသ  ဆကဆ် တရိုးမျ ိုးတငွ ်

ပါဝငပ်တ်သကပ်ါက၊ ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်မခငိ်ုးချကမ်ရှ  တမ ငိ်ုးထ တ်ခ ရမည ်ပြစ်က  ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး 

ငါက  ငတ်ွယ်တပြရှငိ်ုးသညက်   တစ င့််ဆ  ငိ်ုးရန ်ငါ ့်အ မ်မ ှတမ ငိ်ုးထ တ်ခ ရမည၊် ပပီိုးလျှင ်

ြယရ် ှိုးခ ရလ မ့််မည။် အတ တ်တွင ်ငါ ့်အတပေါ် သစစ မရှ သကဲ့်သ  ့် သ ိုးသမီိုးတ  ့်၏ ချစ်ခငမ်ှုမရှ သ၊ူ ပပီိုးလျှင ်

ယတန ့်တငွ ်ငါ ့်အ ိုး ပငွ့်ပ်ငွ့်လ်ငိ်ုးလငိ်ုး တဝြနရ်န ်တစ်ြန ်ထကက သတူ  ့်သညလ်ညိ်ုး ငါ ့်အ မ်မ ှ

တမ ငိ်ုးထ တ်ခ ရလ မ့််မည။် ငါ၏လူမျ ိုးပြစ်တသ  သတူ  ့်သည ်ငါ၏ဝနထ် ပ်မျ ိုးက   စဉ်ဆက်မပပတ ်

စ န တထ က်ထ ိုးမှု ပပရမညပ်ြစ်သည့်အ်ပပင ်ငါ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သ ရှ ြ  ့် 

ကက ြုိုးစ ိုးရမညပ်ြစ်သည။် ဤသ  ့်တသ  လူမျ ိုးက  သ  ငါသည ်ဉ ဏပ်ငွ့််လငိ်ုးတစမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုက   မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ မရငဆ်  ငရ်ဘ၊ဲ ငါ၏လမ်ိုးပပမှုန္ငှ့်် ဉ ဏပ်ငွ့််လငိ်ုးတစပခငိ်ုး 

တအ ကတ်ွင ်ဧကနမ် ချ အသကရ်ငှက်ကလ မ့််မည။် ငါ၏ဝနထ် ပ်မျ ိုးက   စ န တထ ကထ် ိုးမှု 

မပပန္  ငဘ်လဲျက်၊ မ မ တ  ့်က  ယတ်  င၏် အန င်္တမ်ျ ိုးအတကွ် စီစဉ်ပခငိ်ုးအတပေါ် အ ရ  စ  က်သမူျ ိုး- 

ဆ  လ  သညမ်ှ ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   ငါ၏ စ တန်္လှ  ိုးက   တကျနပ်တစရန ်ရညရွ်ယ်ပခငိ်ုး 



မရှ ဘ၊ဲ ယငိ်ုးထက ်တပိုးစ ကမ်ိုးစ မျ ိုးက   ရ ှတြွသမူျ ိုး- ၎ငိ်ုးတ  ့်သည့် ်တမိွုးြွ ိုးခဲ့်သည့်အ်ချ နမ် ှ

ငါ၏ဝနထ် ပ်မျ ိုးအတပေါ် စ န တထ က်ထ ိုးမှု ပပြ  ့်ဆ  သညမ် ှ မညသ်ည့်အ်ရ  ဆ  သညက်   

ဘ မျှမသ ရှ ကကတလတသ တကက င့်၊် ဤသတူတ ငိ်ုးစ ိုးကဲ့်သ  ့်တသ  သတတ ဝါမျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုြ  ့် ငါ လ  ိုးဝ 

ပငငိ်ုးပယတ်လသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ပ  မှနအ်သ စ တမဲ့််တသ  လူမျ ိုးပြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ လူမျ ိုးသည ်

ဦိုးတန္ ှက ်“အ ဟ ရချ ြု ျို့တဲ့်မှု” က   ခ စ ိုးရပပီိုး “အ ဟ ရ” တချ ြုျို့အတကွ် အ မ်ပပနရ်နလ်  အပ်သမူျ ိုး 

ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးက   ငါမသ  ိုးတပ။ ငါ၏လူမျ ိုးအလယ်၊ အဆ  ိုးတငွ ်ငါ ့်က  သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးသည ်

အစ စ ိုးပခငိ်ုးကဲ့်သ  ့် ကျွမ်ိုးကျငတ်သ လကပ်ြင့်် သင ်သကတ်သ င့််သကသ်  လ ပ်တလ့် ရှ တသ  

အရ တစ်ခ ကဲ့်သ  ့် တရငိ်ုးတန္ှိီုး ပြစ်လ ြ  ့်အလ  ့်င ှ အတယ က်တ  ငိ်ုးသည ်တစ်ခဏပင ်လ  ိုးဝ 

တမ့်တလျ ့်ပခငိ်ုး မရှ တသ အရ တစ်ခ ပြစ်သည့် ်စ ိုးပခငိ်ုး၊ ဝတပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် အ ပ်ပခငိ်ုးကဲ့်သ  ့် ငါ ့်အ ိုး 

သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးက   အဆ  ိုးထ  တကျပနွရ်မည့်် တ ဝနဝ်တတ ရ ိုးတစ်ခ အပြစ် အတလိုးထ ိုးရန ်လ  အပ် 

တပလ မ့််မည။် ငါတပပ ဆ  တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး အတကွ်မူ၊ တစ်ခ စီတ  ငိ်ုးက   အဆ  ိုးစနွ ်ယ  ကကညမ်ှုန္ငှ့် ်

ခ ယူရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ အပပည့််အဝ စွဲမတှ်ရမည။် ဝတတ်ကျတနိ်ုးတကျ တစ်ဝက်တစ်ပျက ်တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုး 

ရှ ၍ မပြစ်တပ။ ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   အ ရ  မစ  က်တသ သ ူမညသ်မူဆ  သည ်ငါ ့်အ ိုး 

တ  ကရ်  က်ခ ခ တနပခငိ်ုးအပြစ် မတှ်ယခူ  ရလ မ့််မည။် ငါ ့်န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးက   စ ိုးသ  ိုးပခငိ်ုး မပပြုတသ သ ူ

မညသ်မူဆ   သ  ့်မဟ တ ်ယငိ်ုးတ  ့်က   သ ရှ ရန ်မကက ြုိုးစ ိုးတသ သ ူမညသ်မူဆ  သည ်ငါ ့်က   အ ရ  စ  က်တနပခငိ်ုး 

မရှ သကဲ့်သ  ့် မတှ်ယခူ ရမညပ်ြစ်ပပီိုး ငါ၏အ မ်တ ခါိုးပပငပ်သ  ့် တ  ကရ်  က် ြယ်ရ ှိုးခ ရလ မ်မည။် ဤသညမ် ှ 

အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် ယခငက် ငါတပပ ခဲ့်သည့််အတ  ငိ်ုး၊ ငါအလ  ရှ သညမ် ှ 

အတရအတကွ်မျ ိုးပပ ိုးတသ  လူမျ ိုးမဟ တဘ်၊ဲ ထိူုးကဲသ လွနမ်ှု ပြစ်သည။် လူတစ်ရ တွင ်

ငါန္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးမတှစ်ဆင့် ်ငါ ့်က   သ န္  ငသ် ူတစ်ဦိုးသ ရှ ပါက၊ ဤသတူစ်ဦိုးတညိ်ုးက   အသ ဉ ဏ ်

ပငွ့်လ်ငိ်ုးတစပခငိ်ုးန္ငှ့်် အလငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် အ ရ  စ  က်ြ  ့် အပခ ိုးသအူ ိုးလ  ိုးက   ငါ လ  လ  လ ိုးလ ိုး 

စနွ် ့်ပယမ်ည ်ပြစ်သည။် ဤအရ မ ှအတရအတကွ်မျ ိုးပခငိ်ုး တစ်ခ တညိ်ုးက ငါ ့်က   ထငရ် ှိုးတစန္  ငပ်ပီိုး 

ငါ ့်အ ိုးပြင့် ်အသကရ်ငှ ်တနထ  ငန်္  ငသ်ညဆ်  သညမ်ှ  တသချ တပါက ်မမနှက်နသ်ညက်   သငတ်  ့် 

တတွျို့ န္  ငတ်ပသည။် ငါအလ  ရှ သညမ် ှ (အတစ့်အန္ှ မျ ိုး မပပည့််ဝသည့််တ  င)် င်္ျ ြုစပါိုးပြစ်ပပီိုး 

(အတစ့်အန္ှ မျ ိုးမ ှ အထငက်ကီိုးစြွယ ်ပပည့််ဝချ နတ်ွငပ်င)် တတ ပငမ်ျ ိုး မဟ တတ်ပ။ ရှ တြွပခငိ်ုးက   

အတရိုးမထ ိုးဘ၊ဲ ယငိ်ုးအစ ိုး တလျ ့်ရဲသည့် ်ပ  စ ပြင့် ်ပပြုမသူမူျ ိုးအတနန္ငှ့််မ၊ူ မ မ တ  ့် သတဘ အတလျ က ်

ထကွခ် ွသ ွိုးသင့််သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ ့်န မက   ဆက်လက် င်္ ဏအ်သတရပျက်တစမညစ်  ိုး၍၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   

ငါတန ကထ်ပ် မပမငလ်  တပ။ ငါ၏လူမျ ိုးက   ငါတတ ငိ်ုးဆ  သည့််အရ န္ငှ့် ်စပ်လျဉ်ိုး၍၊ 

ဤပညတခ်ျက်မျ ိုးတွင ်ယခ  ငါရပ်ထ ိုးမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ အတပခအတနမျ ိုး တပပ ငိ်ုးလဲပ  တပေါ် မတူညပ်ပီိုး 

တန က်ထပ် အတရိုးယူမှုမျ ိုး ပပြုလ ပ်ရန ်တစ င့််ဆ  ငိ်ုးမညပ်ြစ်သည။် 



လွနခ်ဲ့်သည့် ်တန ့်ရကမ်ျ ိုးတွင၊် လူအမျ ိုးစ က ငါသည ်ဉ ဏပ်ည န္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်  င ်ပြစ်သည၊် လူသ ိုးမျ ိုး၏ စ တန်္လှ  ိုးထထဲ  နကန်က်ရှု  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုး ပမငသ်ည့် ်တကယ့် ်

ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သညဟ်  ထငခ်ဲ့်ကကသည။် သ  ့်တသ ် ဤသညမ် ှ အတပေါ်ယ အတပပ သ  ပြစ်သည။် 

လူသ ိုးမျ ိုးသည ်ငါ ့်အ ိုး အမနှတ်ကယ ်သ ရှ ခဲ့်ကကပပီိုးပြစ်ပါက၊ အလျငအ်ပမန ်တက ကခ်ျက်မျ ိုး 

ချဝ ့်မညမ်ဟ တဘ်၊ဲ ယငိ်ုးအစ ိုး ငါ ့်န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးမတှစ်ဆင့်် ငါ ့်အ ိုးသ ရန ်

ကက ြုိုးစ ိုးပမဲကက ြုိုးစ ိုးတနကကတပမည။် ငါ၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် အမနှတ်ကယ ်တတွျို့ ပမငသ်ည့် ်

အဆင့််သ  ့် တရ က်ရှ ခဲ့်ပပီိုးသည့်အ်ခါမှသ  ငါ ့်က   အတပမ ်အပမင ်ရှ ပပီိုး အ ့်ြွယပ်ြစ်တသ သဟူ  တခေါ်ဆ  ြ  ့် 

ထ  က်တနက်ကတပမည။် ငါန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်သငတ်  ့်၏ အသ ပည သည ်မတလိုးနကလ်ှတပ။ 

တခတ်က လမျ ိုး တစ်တလျှ ကလ်  ိုးတငွ၊် မျ ိုးစ ွတသ လူတ  ့်သည ်ငါ ့်အ ိုး န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ အတစခ ကကပပီိုး 

ပြစ်က  ငါ၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   ပမငက်ကပပီိုးတန က၊် ငါန္ငှ့်သ်ကဆ်  င၍် တစ်စ  တစ်ရ က   စစ်မှနစ် ွ 

သ ရှ လ ကကသည။် ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့််၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ ့်တပခရ မျ ိုးက   ရှ တြွရန ်

ခကခ်လဲှတသ တကက င့်် ငါ ့်အ ိုး ဆန် ့်ကျငရ်န ်ရညရွ်ယ်ချက် အနညိ်ုးငယ်မျှ သ  ထ ိုးဝ ့်ပခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ ငါ ့်အတပေါ် 

ကျ ြုိုးန္ွ န ခ သည့် ်စ တန်္လှ  ိုးတစ်ခ  အပမ ဲရှ တလ့်ရှ ခဲ့်ကကသည။် ဤလူမျ ိုး အလယ်တငွ ်ငါ၏ 

လမ်ိုးပပမှုကငိ်ုးမဲ့်ပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အတလ တကကိီုး လ ပ်တဆ ငဝ် ့်ကကမညမ်ဟ တတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့််၊ 

န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ အတတွျို့အကက ြုက   ရငှသ်နပ်ြတသ်နိ်ုးပပီိုးသည့် ်တန က်တငွ၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ ့်က   

အတပမ ်အပမငရ်ှ သ၊ူ အ ့်ြွယ်ပြစ်ပပီိုး တ  ငပ်ငဘ်ကအ်ပြစ်၊ ငါ ့်န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးသည ်

အသ ွိုးန္စှ်ဘကပ်ါတသ  ဓ ိုးကဲ့်သ  ့်ပြစ်သည၊် ငါ၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကတ်  ့်သည ်ကကီိုးပမတပ်ပီိုး 

အလွနအ် ့်အ ိုးသင့််ြွယပ်ြစ်က  အ ့်ကသြွယပ်ြစ်သည၊် ငါသည ်ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်ပြင့် ်ပခ ြုလ မ်ိုးထ ိုးသည၊် 

ငါ၏ ဉ ဏပ်ည သည ်မ  ိုးမျကန်္ ှကကကန်္ငှ့် ်အပခ ိုး ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငမ်ှုတ  ့်ထက် ပမင့်မ် ိုးသညဟ်  

တခေါ်ဆ  ရငိ်ုး၊ ငါန္ငှ့် ်ပတ်သက်သည့် ်အသ ပည  အစ တ်အပ  ငိ်ုးတစ်ခ က   တန ကဆ်  ိုးတငွ ်ပခ ြုင  ၍ 

တက က်ချက်ချ ခဲ့်ကကတလသည။် သ  ့်တသ ် ယတန ့်တွင ်ငါန္ငှ့်ပ်တ်သကသ်ည့် ်သငတ်  ့်၏ အသ ပည သည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်ခငိ်ုးထ ိုးတသ  အ တ်ပမစ်အတပေါ် အတပခပပြုရ  မျှ ပပြုထ ိုးတလသည၊် ထ  ့်တကက င့် ်သငတ်  ့် 

အမျ ိုးစ သည-် ကကကတ်ူတရွိုးမျ ိုးကဲ့်သ  ့်- ၎ငိ်ုးတ  ့်တပပ ဆ  ခဲ့်တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

တရရွတ်တနပခငိ်ုးသ  ပြစ်သည။် သငတ်  ့်က   ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှု မျ ိုးလှစ ွ ငါ သကညှ် ခဲ့်သညမ် ှ သငတ်  ့် 

ငါ ့်က  သ ရှ ပ  သည ်မတလိုးနကလ်ှသကဲ့်သ  ့်၊ သငတ်  ့်၏ “ပည တရိုး” သည ်ည ့်ြျငိ်ုးလှသညက်   ငါထည့််သငွိ်ုး 

စဉ်ိုးစ ိုးတသ တကက င့်သ်  ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ သငတ်  ့်အမျ ိုးစ သည ်သငတ်  ့်က  ယသ်ငတ်  ့် 

မသ ကကတသိုးတပ၊ သ  ့်မဟ တ ်သငတ်  ့်၏ လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးတငွ ်ငါ၏အလ  က   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးြ  ့် 

ဆန္ဒပပငိ်ုးပပန္ငှ့်က်ကပပီိုးပြစ်က ၊ ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့်၊် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးမ ှလွတက်ငိ်ုးကကပပီိုး ပြစ်သညဟ်  

တတွိုးထငက်ကတလသည၊် သ  ့်မဟ တ ်လူ ့်ဇ တ ခ ယပူပီိုးတန က်၊ ငါသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ လ ပ်ရပ်မျ ိုးက   



လ  ိုးဝ မသ တတ ့်ဘ၊ဲ ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့် ်သငတ်  ့် ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုမလှညိ်ုး လွတက်ငိ်ုးခဲ့်သညဟ်  

တတွိုးထငက်ကသည၊် သ  ့်မဟ တ ်သငတ်  ့် ယ  ကကညတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စကကဝဠ ၏ ကျယပ်ပန ့်တ်သ  

တနရ မျ ိုးတွင ်မတညရ်ှ ဟ  တတွိုးထငက်ကပပီိုး၊ ထ  ့်တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအ ိုး 

အလဟဿပြစ်မည့်် အချ နက်   အပျငိ်ုးတပပက နလ်ွနတ်စပခငိ်ုး နညိ်ုးလမ်ိုး တစ်ခ အပြစ် အသ  ိုးပပြုရငိ်ုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးက   ပြည့််ဆညိ်ုးရမည့်် တ ဝနအ်ပြစ် သငတ်  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးထတဲွင ်

သ မ်ိုးထ ိုးရမည့်် အရ တစ်ခ အစ ိုး သငတ်  ့်၏ အ ိုးလပ်ချ နတ်ွင ်လ ပ်တဆ ငရ်မည့် ်

ပငိီုးတငွျို့ ြွယတ်က ငိ်ုးတသ  အလ ပ်တစ်ခ အပြစ် တချ ငထ်  ိုးထ ိုးကကသည။် သငတ်  ့်၏ အရညအ်ချငိ်ုးမျ ိုး၊ 

ဆငပ်ခငတ်  တရ ိုးန္ငှ့်် ထ  ိုးထငွိ်ုးအပမငမ်ျ ိုး ကငိ်ုးမဲ့်မှုက   ငါမသန ိုးခဲ့်ပါက၊ သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်

တညရ်ှ ပခငိ်ုးမှ ြယရ် ှိုးခ ရလျက၊် ငါ၏ ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှု အလယ်တငွ ်တသဆ  ိုးကကမညပ်ြစ်သည။် သ  ့်တသ ်၊ 

ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်တငွ ်ငါ၏ အမှု ပပီိုးစီိုးသညအ်ထ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတပေါ် ငါ 

ဆကလ်က၍်သကညှ် ဦိုးမည။် ဤသညမ် ှ သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး သ ရမည့််အရ ပြစ်ပပီိုး၊ သငတ်  ့် 

အ ိုးလ  ိုးသည ်အတက ငိ်ုး န္ငှ့်် အဆ  ိုးတ  ့်က   မရှငိ်ုးမလငိ်ုး ပြစ်ပခငိ်ုးက   ရပ်တန ့်ရ်မည ်ပြစ်သည။်  

၁၉၉၂ ခ န္စှ်၊ တြတြ ်ဝါရီလ ၂၅ ရက် 

စကကဝဠ တစြ်ုလ ာုးအတကွ် ဘရု ားသြင၏် နှုတက်ပတတ်တ ်မျ ား - 

အြန်ား (၆) 

လူမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်ငါ၏ မျကတ်မ ှက်၌ ငါ ့်အ ိုး စ တတ်ကျနပ်တစန္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှ ဝ ည ဉ်တတ  ်

အတရိုးက စစမျ ိုးက   ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငတ်လ ့်၊ ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   အ ရ  စ  ကတ်လ ့်၊ ပပီိုးလျှင ်

ငါ၏ဝ ည ဉ်တတ ်န္ငှ့်် ငါ၏ပြစ်ပခငိ်ုး၊ ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်န္ငှ့်် ငါ၏ပြစ်ပခငိ်ုးတ  ့်က   ခွပဲခမ်ိုး၍ မရန္  ငသ်ည့်် 

တစ်လ  ိုးတစ်ဝတညိ်ုးအပြစ် အမနှတ်ကယ ်သတဘ ထ ိုးန္  ငစ်မ်ွိုးရှ တလ ့်၊ လူသ ိုးအလယ ်ချ ြုပမ နမ်ှု န္ငှ့် ်

ခါိုးသိီုးမှုတ  ့်က   ပမညိ်ုးစမ်ိုးရငိ်ုး၊ ငါသည ်တပခချစရ  အ ိုးလ  ိုးအတပေါ် တပခချပပီိုးပြစ်သည၊် ကျယတ်ပပ တသ  

စကကဝဠ တစ်ခငွလ်  ိုးက   ငါသည ်ကကည့််ခဲ့်၊ ပပီိုးလျှင ်လူတ  ့်အကက ိုး ငါတလျှ က်ခဲ့်ပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ 

လူသ ိုးသည ်ငါ ့်က   မညသ်ည့်အ်ခါမျှ အမနှတ်ကယ ်မသ ကျွမ်ိုးခဲ့်တပ၊ ငါ၏ လှည့်လ်ညသ် ွိုးလ ပခငိ်ုးမျ ိုး 

အတတ အတွငိ်ုးတငွ ်မညသ်ည့်အ်ခါမျှ ငါ ့်က   အတလိုးထ ိုးပခငိ်ုးလညိ်ုး မရှ ခဲ့်တပ။ ငါသည ်

တ တဆ် တတ်နခဲ့်ပပီိုး သဘ ဝလွနတ်သ  လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   မညသ်ည့်အ်ခါမျှ 

မတဆ ငရွ်က်ခဲ့်တသ တကက င့််၊ မညသ်တူစ်ဦိုးကမျှ ငါ ့်က   အမနှ ်တတွျို့ ပမငြ်ူိုးပခငိ်ုး မရှ တချ။ 

မျကတ်မ ှက်က လသည ်ယခငက်ကဲ့်သ  ့် မဟ တတ်ပ။ ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး အချ နက်တညိ်ုးက မညသ်ည့်အ်ခါမျှ 

မပမငြ်ူိုးသည့် ်အမှုအရ မျ ိုးက   ငါပပြုမည၊် တခတ်က လမျ ိုး တစ်တလျှ ကတ်ွင ်လ  ိုးဝမကက ိုးြူိုးတသ  



န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ငါတပပ ကက ိုးမည၊် အဘယ်တကက င့််ဆ  တသ ် လူမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်ငါ ့်က   

ဇ တ ပကတ ၌ သ ကျွမ်ိုးလ တစရန ်ငါတတ ငိ်ုးဆ  တသ တကက င့််ပြစ်သည။် ဤသညတ်  ့်မ ှ 

ငါ၏စီမ ခန် ့်ခွဲမှု၏ အဆင့််မျ ိုးပြစ်ကကသည၊် သ  ့်တသ ် လူတ  ့်သည ်တရိုးတရိုးမျှပင ်မသ ကကတပ။ ငါသည ်

ထ  အရ မျ ိုးက   ထငထ်ငရ် ှိုးရ ှိုး တပပ ဆ  တသ ်လညိ်ုး၊ လူမျ ိုးသည ်သ၏ူစ တ်ထတဲွင ်ရှုပ်တထိွုးလျကပ်င ်

ရှ တသိုးသည။် ထ  အရ တ  ့်က   ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး ရငှိ်ုးလငိ်ုးတပပ ဆ  ရန ်ခက်ခဲတလသည။် ဤသညမ် ှ လူသ ိုး၏ 

န မ့််ကျမှု မဟ တ်သတလ ။ ယငိ်ုးမ ှ ငါက စ ိုးလ  တသ အရ  အတ အကျပင ်မဟ တသ်တလ ။ 

န္စှ်မျ ိုးစွ ကက တအ င ်ငါသည ်လူသ ိုး၌ မညသ်ည့််အရ မျှ လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး မရှ ခဲ့်၊ န္စှ်မျ ိုးစ ွကက တအ င ်

ငါ၏လူ ့်ဇ တ န္ငှ့်် တ  က်ရ  က ်ထ တတွျို့ မှုရှ တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ ငါ၏ ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝမ ှတ  ကရ်  က ်

ထ တ်ပပနတ်သ  အသ က   မညသ်တူစ်ဦိုးမျှ မကက ိုးြူိုးကကတပ။ ထ  အတကက ငိ်ုးတကက င့် ်ဤအရ က 

တခတ်က လတစ်တလျှ က် ငါ ့်က   လူမျ ိုး၏ ချစ်ပခငိ်ုးအ ိုး ထ ခ  က်ပခငိ်ုး မရှ တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ ငါန္ငှ့် ်

သကဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည က  မ ူမလ ဲမတရ ှငသ်  ချ ြု ျို့တဲ့်ကကတလသည။် သ  ့်တသ ် လကရ်ှ အချ နတ်ွင ်

န ိုးလညရ်ခက်ခဲပပီိုး အတ  ငိ်ုးအတ မရှ တသ  အ ့်ကသြွယတ်က ငိ်ုးသည့် ်အမှုက   သငတ်  ့်၌ ငါ 

လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးသကဲ့်သ  ့်၊ မျ ိုးစ ွတသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက  လညိ်ုး ငါ တပပ ကက ိုးပပီိုးပြစ်သည။် 

သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  အတပခအတနမျ ိုးတအ ကတ်ွငပ်င၊် ငါ၏ မျက်တမ ှက၌် ငါ ့်က   တ  က်ရ  က ်

ခ ခ တသ သမူျ ိုးစ ွ ရှ တနဆပဲြစ်တလသည။် ယခ  သင့််က   သ ဓကအနညိ်ုးငယ် ငါတပိုးမည။် 

ငါ၏အလ  က   န ိုးလညြ်  ့်န္ငှ့် ်အသက၏် ခ စ ိုးမှုတစ်ခ က   ရရှ ြ  ့် ကက ြုိုးစ ိုးလျက၊် တန ့်စဉ် သငသ်ည ်

မတရရ တသ  ဘ ရ ိုးသခငထ်  ဆ တတ ငိ်ုးသည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ငါ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ရငဆ်  င ်

ရသည့်အ်ခါ၊ သငသ်ည ်ယငိ်ုးတ  ့်က   ကွဲပပ ိုးစ ွ ရှုပမငသ်ည။် သငသ်ည ်ငါ၏န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် 

ဝ ည ဉ်တတ ်တ  ့်က   တစ်လ  ိုးတစ်ဝတညိ်ုး အပြစ ်သတဘ ထ ိုးတသ ်လညိ်ုး၊ ငါ၏ ဇ တ အပြစ်တတ ်သည ်

ထ  ့်ကဲ့်သ  ့်တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မမကဆ်  ပခငိ်ုးင ှ အတပခခ အ ိုးပြင့် ်

မတတ်စွမ်ိုးန္  ငဟ် လညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ ယငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ၏ဝ ည ဉ်တတ ်အ ိုးပြင့် ်ည နက်က ိုးပခငိ်ုး 

ခ ရသညဟ် လညိ်ုးတက ငိ်ုး ယ  ကကညလ်ျက၊် ငါ၏ ပြစ်ပခငိ်ုးက   တဘိုးသ  ့် ကနထ် တ်တလသည။် 

ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  အတပခအတန၌ သင၏် အသ ပည သည ်အဘယ်နညိ်ုး။ သငသ်ည ်ငါ၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အတ  ငိ်ုးအတ  တစ်ခ အထ  ယ  ကကညတ်သ ်လညိ်ုး၊ ငါ ့်က  ယင်ါ 

ယူတငဝ်တ်တဆ ငတ်သ  လူ ့်ဇ တ န္ငှ့် ်ပတသ်က်၍ ပပငိ်ုးထနမ်ှု အမျ ြုိုးမျ ြုိုးရှ သည့် ်အယအူဆမျ ိုး 

သင၌်ရှ တလသည။် ယငိ်ုးက   သငသ်ည ်တန ့်စဉ် တလ့်လ လျက ်အချ နက် နဆ်  ိုးပပီိုး၊ “အဘယ်တကက င့်် 

က  ယတ်တ ်သည ်အမှုအရ မျ ိုးက   ထ  နညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်လ ပ်တဆ ငသ်နညိ်ုး။ ယငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငထ် တတ ်မှ လ ပခငိ်ုး အမနှတ်ကယ ်ပြစ်န္  ငသ်တလ ။ မပြစ်န္  င။် သသူည ်ကျွန္် ပ်န္ငှ့် ်

သ ပ်မကွ ပခ ိုးတပ။ သသူည ်သ မနပ်ြစ်၍ ရ  ိုးရ  ိုးတနိ်ုးတနိ်ုး ပ င်္္ ြုလ်တစ်ဦိုးလညိ်ုး ပြစ်သည။်” ဟ  



တပပ ဆ  သည။် ထ  ့်ကဲ့်သ  ့်တသ  အတပခအတနမျ ိုးက   မညသ်  ့် ရငှိ်ုးပပန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

သငတ်  ့်အထတဲငွ ်အဘယ်သသူည ်အထကတ်ွင ်တြ ်ပပသ ွိုးသည့်အ်ရ မျ ိုးက   မပ  ငဆ်  ငသ်နညိ်ုး။ 

ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ အရ မျ ိုးက   မပ  ငဆ်  ငတ်သ  သမူျ ိုး ရှ သတလ ။ ယငိ်ုးတ  ့်သည ်သငမ်ညသ်ည့်အ်ခါမျှ 

လကလ် တြ်  ့် မလ  လ ိုးဘ၊ဲ ပ င်္လ္ပ  ငဆ်  ငမ်ှု၏ အပ  ငိ်ုးအစမျ ိုးကဲ့်သ  ့် ဆ ပ်က  ငထ် ိုးတသ  အရ မျ ိုး 

ပြစ်ပ  ရတပသည။် သငသ်ည ်စ တခ် စ ိုးချကအ်ရ လ  ့်လပပြုပခငိ်ုးက   အ ိုးထ တ်ရန ်သ ၍နညိ်ုးပါိုးတလသည၊် 

ယငိ်ုးအစ ိုး ငါက  ယ်တ  င ်ယငိ်ုးက   လ ပ်တဆ ငရ်န ်သငတ်စ င့််ဆ  ငိ်ုးတလသည။် ဧကနအ်မနှဆ်  ရလျှင၊် 

ရ ှတြွပခငိ်ုး မရှ တသ  သတူစ်ဦိုးမျှ ငါ ့်က   အလွယ်တက ူသ ကျွမ်ိုးလ ပခငိ်ုး မရှ တပ။ ဤသညတ်  ့်သည ်

သငတ်  ့်အ ိုး ငါသနွသ်ငသ်ည့်် တပါ ့်တနတ်သ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး မဟ တတ်ချ။ အတကက ငိ်ုးမှ  

သငတ်  ့်က  ိုးက ိုးန္  ငရ်နအ်တကွ ်တန ကထ်ပ် ရှုတထ င့််မတှန၍ တန က်ထပ် သ ဓကတစ်ခ က   သင့်အ် ိုး 

ငါတပိုးန္  ငတ်သ တကက င့်် ပြစ်သည။် 

တပတရ န္ငှ့် ်ပတ်သက်၍ တြ ်ပပသည့််အခါ၊ လူမျ ိုးက သနူ္ငှ့် ်ပတ်သက၍် အဆ  ိုးမရှ တသ  

အတက ငိ်ုးတပပ စရ မျ ိုး ရှ ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သစူနွ ့်လ် တခ်ဲ့်သည့် ်အကက မ်သ  ိုးကက မ်၊ 

စ တနက်   အတစခ ပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး မညသ်  ့် စမ်ိုးသပ်သညန်္ငှ့် ်အဆ  ိုး၌ 

ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် တဇ က်ထ  ိုး အတနအထ ိုးန္ငှ့်် မညသ်  ့် က ိုးစငတ်ငခ် ရသည ်အစရှ သညတ်  ့်က   

ချကခ်ျငိ်ုး ပပနသ်တ ရကကတလသည။် ယခ အခါ တပတရ သည ်ငါန္ငှ့် ်သ၏ူ တန ကဆ်  ိုးန င်္  ိုး 

မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်သညတ်  ့်က   မညက်ဲ့်သ  ့် သ လ ပ  က   သငတ်  ့်အ ိုး တြ ်ပပပခငိ်ုးအတပေါ် ငါ အ ရ  စ  က်မည။် 

တပတရ သည ်အရညအ်ချငိ်ုးတက ငိ်ုးရှ တသ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူအတပခအတနမျ ိုးသည ်တပါလ ၏ 

အတပခအတနမျ ိုးကဲ့်သ  ့် မဟ တတ်ချ။ တပတရ ၏ မ ဘမျ ိုးသည ်ငါ ့်က   ညှဉ်ိုးပနိ်ုးန္ှ ပ်စကခ်ဲ့်ကကသည၊် 

ထ  မ ဘမျ ိုးသည ်စ တန၏် ပ  ငဆ်  ငပ်ခငိ်ုးခ  ထ ိုးရတသ  မတက ငိ်ုးဆ  ိုးဝါိုးမျ ိုး ပြစ်ပပီိုး၊ 

အကျ ြုိုးဆက်အတနပြင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တပတရ အ ိုး ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ပတသ်က်၍ တစ်စ  တစ်ခ မျှ 

မသနွသ်ငတ်ပိုးခဲ့်ကကတပ။ တပတရ သည ်ထကပ်မကသ်ည၊် ပါရမီရှ ပပီိုး ငယစ်ဉ်ဘဝကတညိ်ုးက 

သူ ့်မ ဘမျ ိုး၏ အလွနခ်ျစ်ပခငိ်ုးက   ခ ခဲ့်ရသပူြစ်သည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး အရွယ်တရ က်သအူပြစ်၊ သသူည ်

ငါန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငသ်ည့် ်အသ ပည က   ရှ တြွလ  ကစ် ိုးရ တွင ်မညသ်ည့်အ်ခါမျှ မရပ်တန ့်ခ်ဲ့်တသ တကက င့် ်

သူ ့်မ ဘမျ ိုး၏ ရနသ် ူပြစ်လ ခဲ့်က ၊ တန က်ပ  ငိ်ုးတွင ်သူ ့်မ ဘမျ ိုးက   တကျ ခ  ငိ်ုးခဲ့်တပသည။် 

ဤသ  ့်ပြစ်ရပခငိ်ုးမ ှ အပခ ိုးအရ  အ ိုးလ  ိုးထက် တပတရ သည ်တက ငိ်ုးကင၊် တပမကကိီုးန္ငှ့်် 

အရ ခပ်သ မ်ိုးတ  ့်မ ှ အနန္တတနခ်  ိုးရငှ၏် လကတ်တ ်ထ၌ဲရှ ပပီိုး အပပြုသတဘ တဆ ငတ်သ  

အရ ခပ်သ မ်ိုးမ ှ စ တန၏် စီမ ပခငိ်ုး မပါဘ၊ဲ ဘ ရ ိုးသခငထ် မလှ ပပီိုး က  ယတ်တ ်ကပင ်

တ  ကရ်  က်ထ တ်တပိုးသညဟ်  ယ  ကကညခ်ဲ့်တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် တပတရ ၏ မ ဘမျ ိုး၏ ဆန် ့်ကျင ်



ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးချကက် သူ ့်အ ိုး ငါ၏ တမတတ  တကျိုးဇူိုးတတ ်န္ငှ့် ်သန ိုးကရ ဏ တ  ့်န္ငှ့် ်သက်ဆ  ငသ်ည့် ်ပ  ၍ 

ကကီိုးမ ိုးတသ  အသ က   တပိုးခဲ့်သည၊် ထ  သ  ့်ပြင့်် ငါ ့်အ ိုး ရ ှတြွရန ်သ၏ူလ  အငဆ်န္ဒသည ်သ ၍ 

တ  ိုးပမင့်လ် ခဲ့်သည။် သသူည ်ငါ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအ ိုး စ ိုးတသ က်ပခငိ်ုးက  သ  အ ရ  စ  က် 

ခဲ့်ရ  မျှမကသည့််အပပင ်ငါ၏အလ  က   န ိုးလညပ်ခငိ်ုးက  ပါ အ ရ  စ  ကခ်ဲ့်ပပီိုး၊ သ၏ူ စ တ်န္လှ  ိုးထတဲွင ်

ယခငထ်ကပ်  ၍ န္  ိုးကက ိုးခဲ့်တပသည။် အကျ ြုိုးဆကအ်တနပြင့် ်သသူည ်သ၏ူစ တ်ဓ တ၌် အပမဲတတစ 

အသ တရ ိုးရှ ပပီိုး၊ သလူ ပ်သမျှတွင ်ငါ၏စ တတ်တ ်န္ငှ့် ်တတွျို့တစခဲ့်သည။် သသူည ်ကျရှု  ိုးမှု၌ 

ပ တ်မ လ ပခငိ်ုးက   လွနစ် ွတကက က်ရွ ျို့လျက၊် သူ ့်က  ယသ် ူအ ိုးတပိုးရန ်အတ တ်မ ှလူမျ ိုး၏ ရှု  ိုးန မ့််မှုမျ ိုးက   

မပပတ ်အ ရ  စ  က်ပခငိ်ုးအ ိုး ထ နိ်ုးသ မ်ိုးခဲ့်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်တခတ်က လမျ ိုး တစ်တလျှ က်တငွ ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ခဲ့်ကကတသ လူမျ ိုးအ ိုးလ  ိုး၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   

စ တထ်စဲွဲမတှ်ပခငိ်ုးက  လညိ်ုး သ ူအ ရ  စ  ကထ် ိုးခဲ့်သည။် ဤနညိ်ုးပြင့််- အပျက်သတဘ တဆ ငသ်ည့် ်

လကခဏ သငွပ်ပငမ်ျ ိုးတွငသ်  မဟ တ်ဘ၊ဲ သ ၍ မျ ိုးစ ွ အတရိုးကကီိုးစ ွပင ်အပပြုသတဘ တဆ ငတ်သ  

လကခဏ သငွပ်ပငမ်ျ ိုး၌ပါ- တပတရ သည ်ငါ၏မျက်တမ ှကတ်တ ်ထတဲွင ်ငါ ့်က   အသ ကျွမ်ိုးဆ  ိုး 

ပြစ်လ သညအ်ထ  သသူည ်လျငပ်မနစ် ွ သ ၍ ကကိီုးထ ွိုးရင့်က်ျကလ် တပသည။် ထ  ့်တန က ်

တပတရ သည ်သူ ့်တငွ ်ရှ သမျှတသ  အရ အ ိုးလ  ိုးက   ငါ၏လကထ်သဲ  ့် မညသ်  ့်ထည့်ထ် ိုးန္  ငသ်ည၊် 

သသူည ်စ ိုးပခငိ်ုး၊ ဝတဆ်ငပ်ခငိ်ုး၊ အ ပ်စက်ပခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်အဘယအ်ရပ်တွင ်တနထ  ငသ်ညတ်  ့်အတပေါ် 

ဆ  ိုးပြတခ်ျက်မျ ိုး ချပခငိ်ုးက  ပင ်သမူညသ်  ့်စနွ ့်လ် တခ်ဲ့်ပပီိုး၊ ထ  အစ ိုး အရ ခပ်သ မ်ိုးတငွ ်ငါ ့်က   

ပြည့်ဆ်ညိ်ုးပခငိ်ုးက   အတပခခ လျက ်ငါ၏ ကကယ်ဝမှုမျ ိုးက   တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးခဲ့်သညတ်  ့်က   စ တ်ကိူုးကကည့်ြ်  ့် 

မခကခ်တဲပ။ ငါသည ်သူ ့်က   မတရမတွကန်္  ငတ်သ  စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုး- အလ  အတလျ ကအ် ိုးပြင့် ်

သူ ့်က  တသလ တမျ ပါိုး ပြစ်တစခဲ့်သည့်် စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုး- ခ စ ိုးတစခဲ့်တသ ်လညိ်ုး ရ န္ငှ့််ချီတသ  

ထ  စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုး၏ အလယ်တငွ ်သသူည ်ငါ ့်အ ိုး ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက   တစ်ကက မ်မျှပင ်တပျ က်ဆ  ိုးသ ွိုးပခငိ်ုး 

မရှ ခဲ့်၊ သ  ့်မဟ တ ်ငါ ့်အ ိုး စ တပ်ျကခ်ဲ့်ပခငိ်ုး မရှ ခဲ့်တချ။ ငါသည ်သူ ့်အ ိုး စနွ် ့်ပစ်ခဲ့်ပပီိုးပြစ်သညဟ်  

တပပ ခဲ့်သည့််အချ နတ်ငွပ်င၊် သသူည ်စ တပ်ျကအ် ိုးတလျ ့်ပခငိ်ုး မရှ ခဲ့်ဘ၊ဲ လက်တတွျို့ကျတသ  

နညိ်ုးလမ်ိုးတစ်ခ န္ငှ့် ်အတ တ်မ ှလကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီငါ ့်က   

ဆကခ်ျစ်ခဲ့်သည။် သသူည ်ငါ ့်က   ချစ်ခဲ့်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ ငါသည ်သူ ့်က   ချီိုးကျြူိုးမည ်မဟ တတ်ကက ငိ်ုး၊ 

အဆ  ိုးတငွ ်သူ ့်အ ိုး စ တန၏် လက်ထသဲ  ့် ပစ်ချလ မ့််မညပ်ြစ်တကက ငိ်ုးတ  ့်က   ငါသူ ့်အ ိုး တပပ ခဲ့်သည။် 

သ  ့်တသ ် သ၏ူဇ တ ခန္ဓ တပေါ် ကျတရ ကခ်ဲ့်ပခငိ်ုး မဟ တဘ်၊ဲ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး အ ိုးပြင့်် 

စမ်ိုးသပ်မှုသ ပြစ်သည့်် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုး အလယ်တငွ ်သသူည ်ငါ ့်ထ  ဆ တတ ငိ်ုးဆပဲြစ်ပပီိုး၊ 

“အ  ိုး ဘ ရ ိုးသခင၊် တက ငိ်ုးကင၊် တပမကကိီုးန္ငှ့်် အရ ခပ်သ မ်ိုးတ  ့်အလယတ်ငွ ်အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ပြစ်တသ  

က  ယတ်တ ်၏ လကတ်တ ်ထ၌ဲ မရှ တသ  လူသ ိုးတစ်တယ က်တစ်တလ၊ 



ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါတစ်တက ငတ်စ်တလ၊ သ  ့်မဟ တ ်အမှုအရ  တစ်ခ တစ်တလ ရှ တလသတလ ။ 

က  ယတ်တ ်သည ်အကျွန္် ပ်အ ိုး သန ိုးကရ ဏ  ရှ တသ အခါ၊ အကျွန္် ပ်၏ စ တ်န္လှ  ိုးသည ်က  ယတ်တ ်၏ 

သန ိုးကရ ဏ ပြင့် ်ကကီိုးစ ွရ ငလ်နိ်ုး ဝမ်ိုးတပမ က်ပါ၏၊ က  ယတ်တ ်သည ်အကျွန္် ပ်အ ိုး 

တရ ိုးစီရငတ်သ အခါ၊ အကျွန္် ပ်သည ်မထ  က်တနန်္  ငတ်သ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ က  ယ်တတ ်သည ်ကသဇ အ ဏ ၊ 

ဉ ဏပ်ည တ  ့်န္ငှ့်် ပပည့်ဝ်တတ ်မတူသ တကက င့်် က  ယတ်တ ့်် တဆ ငရွ်က်ချက်မျ ိုး၏ 

ဉ ဏမ်မီန္  ငတ်သ နက်နမဲှုက   သ ၍ကကီိုးမ ိုးတသ  ခ စ ိုးမှုတစ်ခ  ရရှ ပါ၏။ အကျွန္် ပ်၏ဇ တ ခန္ဓ သည ်

ဆငိ်ုးရဲဒ ကခ ခ စ ိုးရတသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ အကျွန္် ပ်၏ဝ ည ဉ်သည ်သက်သ ရ ရပါ၏။ က  ယတ်တ ်၏ 

ဉ ဏပ်ည န္ငှ့်် လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   အကျွန္် ပ်သည ်မညသ်  ့်လျှင ်မချီိုးမမ်ွိုးဘနဲ္ငှ့်် တနန္  ငပ်ါမညန်ညိ်ုး။ 

က  ယတ်တ ့််က   သ ကျွမ်ိုးလ ပပီိုးတန က်တငွ ်တသရမညဆ်  လျှငပ်င၊် ကျွန္် ပ်သည ်အဘယသ်  ့်မျ ိုး 

အလွနဝ်မ်ိုးတပမ ကစ်ွ န္ငှ့် ်တပျ ်ရ ငစ်ွ  မတသဘ ဲတနန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ အနန္တတနခ်  ိုးရငှက်  ယတ်တ ်၊ 

အကျွန္် ပ်အ ိုး က  ယတ်တ ့််က   တတွျို့ ပမငခ်ငွ့််တပိုးရန ်အမနှတ်ကယပ်င ်အလ  မရှ သတလ ။ က  ယတ်တ ်၏ 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   လက်ခ ရရှ ပခငိ်ုးင ှ အကျွန္် ပ်သည ်အမနှတ်ကယပ်င ်မထ  က်တနသ်တလ ။ 

အကျွန္် ပ်၏အထတဲွင ်က  ယတ်တ ် မပမငတ်တွျို့လ  တသ  အရ တစ်စ  တစ်ခ  ရှ တနပခငိ်ုးမျ ိုး ပြစ်န္  ငသ်တလ ။” 

ဟ တပပ ခဲ့်သည။် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုး အတတ အတငွိ်ုးတွင ်တပတရ သည ်ငါ၏အလ  က   

တ ကျမနှက်နစ် ွ န ိုးမလညန်္  ငခ်ဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်(လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ငါ၏ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်န္ငှ့်် 

အမျကတ်ဒါသက   ပမငတ်တွျို့တစရနအ်လ  ့်င ှ ငါ၏တရ ိုးစီရငမ်ှုက   သ ူရရှ ခဲ့်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊) ငါ ့်အ ိုးပြင့် ်

အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးခ ရသညက်   ပမတန်္  ိုးပပီိုး င်္ ဏယ်ခူဲ့်တကက ငိ်ုးန္ငှ့် ်သသူည ်ဤစမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးအ ိုးပြင့် ်

စ တတ်သ ကမတရ ကခ်ဲ့်တကက ငိ်ုးတ  ့်မ ှ သ သ ထငရ်ှ ိုးတပသည။် ငါ၏တရှျို့တမ ှက်၌ 

သ၏ူသစစ တစ င့််သ မှုတကက င့််၊ ပပီိုးလျှင ်သူ ့်အတကွ် ငါ၏ တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးတကက င့်် သသူည ်

လူသ ိုးတ  ့်အတကွ ်န္စှ်တထ ငတ်ပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွကက တအ င ်စ နမနူ တစ်ဦိုးန္ငှ့် ်စ ပပတစ်ဦိုး ပြစ်ခဲ့်သည။် 

ဤသညမ် ှ သငတ်  ့်အတ ယသူင့််တသ အရ  အတ အကျပငပ်ြစ်သည ်မဟ တ်တလ ။ ယခ အချ န၌် ငါသည ်

အဘယတ်ကက င့်် တပတရ ၏အတကက ငိ်ုးက   ထ  မျှရှညလ်ျ ိုးစ ွ တပပ ခဲ့်သညက်   သငတ်  ့်သည ်အချ နက်က  

တသချ စွ  စဉ်ိုးစ ိုးကကတလ ့်။ ဤအရ မျ ိုးသည ်သငတ်  ့်ပပြုမူသည့် ်အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုး 

ပြစ်သင့်သ်ည။်  

ငါ ့်အ ိုး သ ကျွမ်ိုးတသ  လူမျ ိုးမ ှ နညိ်ုးပါိုးတသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ လူမျ ိုးသည ်ချ ြု ျို့တဲ့်လွနိ်ုးပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး 

ငါတတ ငိ်ုးဆ  တသ  အဆင့််က   ကက ြုိုးပမ်ိုးရရှ ရန ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတကွ ်ခဲယဉ်ိုးတသ တကက င့််၊ ငါသည ်

လူသ ိုးအတပေါ်သ  ့် ငါ၏အမျက်တဒါသက   မထ တ်လ တ်တပ။ ထ  ့်တကက င့်် ငါသည ်လူသ ိုးတ  ့်အတပေါ် 

န္စှ်တထ ငတ်ပါငိ်ုးမျ ိုးစွ ပင ်သညိ်ုးခ တနခဲ့်သညမ် ှ မျက်တမ ှက်က လ ထ တ  ငပ်င ်ပြစ်တတ ့်သည၊် 

သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ငါ၏သညိ်ုးခ မှုတကက င့်် သငတ်  ့်သည ်မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်သကညှ် မတနကကြ  ့် 



ငါတမျှ ်လင့််သည။် တပတရ မတှစ်ဆင့်် သငသ်ည ်ငါ ့်အ ိုး သ ကျွမ်ိုးလ ပပီိုး ငါ ့်က  ရ ှတြွကကသင့်သ်ည။် 

တပတရ ၏ ရဲရင့်တ်သ  စမွ်ိုးတဆ ငမ်ှု အ ိုးလ  ိုးမတှစ်ဆင့်် သငသ်ည ်ယခငက် မကက ြုစြူိုးသကဲ့်သ  ့် 

ဉ ဏအ်လငိ်ုးရရှ သင့်သ်ည၊် ထ  သ  ့်ပြင့် ်ယခငက် လူသ ိုးက တစ်ခါမျှ မတရ က်ရှ ြူိုးသည့် ်တလ ကတ  ့်က   

တရ က်ရှ သင့်တ်ပသည။် အ က သန္ငှ့် ်မ  ိုးမျကန်္ ှကကကအ်န္ှ ့်အပပ ိုးတငွ၊် တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့်် တပမကကိီုး၌ 

ရှ ကကက နတ်သ  အရ မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးအကက ိုး၊ ကမဘ တပမကကိီုးန္ငှ့်် တက ငိ်ုးကငဘ်  မှ အရ ခပ်သ မ်ိုးတ  ့်သည ်

ငါ ့်အမှု၏ တန ကဆ်  ိုးတသ  အဆင့််အတကွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ကက ြုိုးပမ်ိုးအ ိုးထ တ်မှု အလ  ိုးစ  က   တပိုးတလသည။် 

သငတ်  ့်သည ်စ တန၏်အငအ် ိုးစ မျ ိုး၏ အမ န ့်တ်ပိုးသညက်   ခ ရလျက၊် တဘိုးစညိ်ုးမ ှ

ပွဲကကည့််ပရ သတမ်ျ ိုး အပြစ်သ  မပြစ်လ  သညမ် ှ တသချ သည ်မဟ တတ်လ ။ စ တနသ်ည ်

တန က်ဆ  ိုးတသ  တသပခငိ်ုး၏ မချ တငက်ဲတဝဒန က   ခ စ ိုးချ နတ်ွင ်သ ွိုးမျ ိုးကက တ်လျက၊် 

တပခသညိ်ုးလကသ်ညိ်ုးမျ ိုးက   က ပ်ထ ိုးလျကန်္ငှ့်် လူမျ ိုး၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးရှ  ငါန္ငှ့််ပတသ်က်သည့်် 

အသ ပည က   ဝါိုးပမ ြုလျက ်အစဉ်အပမဲရှ တနသည။် သငတ်  ့်သည ်ယခ အချ န၌် ၎ငိ်ုး၏စဉ်ိုးလဲတသ  

အကက အစညမ်ျ ိုး၏ အန္တရ ယပ်ပြုပခငိ်ုးခ ရရန ်အလ  ရှ ကကသတလ ။ ငါ ့်အမှုသည ်တန က်ဆ  ိုးတွင ်

ပပီိုးဆ  ိုးတသ အချ န၌် သငတ်  ့်သည ်မ မ တ  ့်၏ အသက်က   ြျက်ဆိီုးပစ်ရန ်အလ  ရှ ကကသတလ ။ 

ငါ၏သညိ်ုးခ ပခငိ်ုးက   တန ကထ်ပ်တစ်ကက မ် ပပြ  ့် သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်အ ိုး တစ င့််တနကကသတလ ။ ငါန္ငှ့် ်

သကဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည က   ရှ တြွပခငိ်ုးသည ်အခရ ကျသည၊် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုက   အ ရ  စ  က်ပခငိ်ုးမ ှ မရှ မပြစ်တပ။ ငါ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သငတ်  ့်အ ိုး 

တ  ကရ်  က ်ထ တ်တြ ်ပပတနပပီိုး၊ သငတ်  ့်သည ်ငါ၏လမ်ိုးပပမှုတန က်က   လ  ကတ်လျှ ကန်္  ငက် ၊ 

သငတ်  ့်က  ယ်တ  ငအ်တကွ ်အစီအစဉ်မျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်ရညမ်နှိ်ုးချက်မျ ိုး တန က်ထပ် မရှ တတ ့်ြ  ့် 

ငါတမျှ ်လင့်သ်ည။် 

၁၉၉၂ ခ န္စှ်၊ တြတြ ်ဝါရီလ ၂၇ ရက် 

စကကဝဠ တစြ်ုလ ာုးအတကွ် ဘရု ားသြင၏် နှုတက်ပတတ်တ ်မျ ား - 

အြန်ား (၈) 

ငါ၏ဗျ ဒ တ်မျ ိုးသည ်အထတွအ်ထ ပ်သ  ့် တရ ကတ်သ  အချ နန်္ငှ့်် ငါ၏တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး အဆ  ိုးသတ ်

တရ က်လ သည့်အ်ချ နသ်ည ်ငါ၏လူအ ိုးလ  ိုးက   ထ တ်တြ ်ပပက  စ  လငတ်စသည့််အချ န ်ပြစ်လ မ့််မည။် 

ငါ၏ ရညရွ်ယခ်ျကန်္ငှ့် ်က  ကည်ပီပီိုး ငါ၏အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးအတကွ် သင့််တတ ်သမူျ ိုးက   မရပ်မန ိုး 

ရ ှတြွရ တငွ ်ငါသည ်စကကဝဠ ၏ တနရ အန္ှ ့်သ  ့် ခရီိုးသ ွိုး၏။ မညသ်သူည ်ထရပ်က  ငါန္ငှ့််အတ ူ

ပိူုးတပါငိ်ုးလ ပ်တဆ ငန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ငါ ့်အတပေါ် လူသ ိုး၏ ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  သည ်မတပပ ပတလ ကသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 



ငါ၌ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ယ  ကကညမ်ှုသညလ်ညိ်ုး သန ိုးြွယတ်က ငိ်ုးတလ က်တအ င ်တသိုးငယ၏်။ 

ငါ ့်န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုး၏ အပပငိ်ုးဆ  ိုးဒဏက်   လူသ ိုး၏ အ ိုးနညိ်ုးချကမ်ျ ိုးအတပေါ် ငါ 

ဦိုးမတညတ်စခဲ့်ပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အရ ခပ်သ မ်ိုးက   သ န္  ငစ်မွ်ိုးရှ ပပီိုး တလ ကီတရိုးရ  က စစရပ်မျ ိုးန္ငှ့် ်

စပ်လျဉ်ိုး၍ အ ိုးလ  ိုး သ ရှ သည့်အ်လ ိုး လူတတ်လ ပ်ပပီိုး၊ အရညမ်ရ အြတ်မရ လူအထငက်ကီိုးစရ  

သတဘ တရ ိုးမျ ိုးက   စ တ်ကိူုးရလျက်၊ ဝါကက ိုးက  ချဲျို့က ိုးတပပ ဆ  ကကမည ်ပြစ်သည။် အတ တ်တွင ်

ငါ ့်က   “သစစ တစ င့်သ် ” ခဲ့်သမူျ ိုးန္ငှ့်် ယတန ့် ငါ၏တရှျို့တမ ှက၌် “ခ  ငခ်  ငမ် မ ရပ်တည”် ကကသမူျ ိုးထမဲ ှ

မညသ်သူည ်ဝါကက ိုးစ ွ တပပ ဆ  ဝ ့်တသိုးသနညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ က  ယပ်  င ်အလ ိုးအလ မျ ိုးအတကွ ်

မညသ်သူည ်တ တတ်ဆ တ ်တကျနပ်န္စ်ှသ မ့််ပခငိ်ုး မရှ သနညိ်ုး။ ငါသည ်လူတ  ့်က   တ  က်ရ  က ်

မတြ ်ထ တခ်ဲ့်ချ နတ်ငွ၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ပ နိ်ုးကွယစ်ရ  တနရ မရှ သကဲ့်သ  ့် အရကှအ် ိုးပြင့် ်အလွနအ်မငိ်ုး 

စ တဆ်ငိ်ုးရဲခဲ့်ရ၏။ ငါသည ်အပခ ိုးပ  စ  တစ်ခ ပြင့် ်စက ိုးတပပ ဆ  ခဲ့်ပါက၊ ယငိ်ုးသည ်မညမ်ျှသ ၍ 

ဆ  ိုးမညန်ညိ်ုး။ လူတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး မညသ်ည့််အရ ကမျှ က သတပိုးန္  ငမ်ည ်မဟ တသ်ညက်   

ယ  ကကညလ်ျက်၊ သ ၍ပင ်ကကီိုးမ ိုးသည့် ်တကျိုးဇူိုးတငရ်ှ ပခငိ်ုး အသ စ တတ်စ်ခ  ရှ ကကမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ မ မ တ  ့်၏ 

မတ နမ်လှုပ်မှု၏ တငိ်ုးတငိ်ုးကျပ်ကျပ် ချညတ်န္ ှငပ်ခငိ်ုးက   အ ိုးလ  ိုး ခ ရကကတပမည။် လူတ  ့်သည ်

တမျှ ်လင့််ချက ်ကငိ်ုးမဲ့်သည့််အခါ၊ န္  ငင် တတ ်အ ိုး င်္ ဏပ်ပြုပခငိ်ုးသည ်တရ ိုးဝင ်ထကွ်တပေါ်လ သည၊် 

ယငိ်ုးမ ှ လူတ  ့်က၊ “ခ န္စှ်ဆ ပပငိ်ုးထနတ်သ  ဝ ည ဉ်တတ ် စတင ်အလ ပ်လ ပ်သည့်အ်ချ နက် လ” ဟ  

ဆ  ကကပပီိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့် ပြစ်သည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့်် ဤသညမ် ှ ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်န္  ငင် တတ ် 

အသကတ်  တရ ိုးဝင ်စတငသ်ည့််အချ န ်ပြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ (စ တ်ပ  ငိ်ုးဆ  ငရ်  “စီမ ပပြုပပငပ်ခငိ်ုး” 

တစ်ခ တစ်တလမျှ မရှ ဘ)ဲ တ  ကရ်  က ်တဆ ငရွ်က်ရန ်ငါ၏ ဘ ရ ိုး သတဘ သဘ ဝ တပေါ်ထကွ်လ ချ န ်

ပြစ်၏။ လူအ ိုးလ  ိုးသည ်သတ ပပနလ်ညလ် သည့်အ်လ ိုး သ  ့်မဟ တ ်အ ပ်မကတ်စ်ခ မ ှ

အန္ှု ိုးခ ရသည့်အ်လ ိုး မအ ိုးမလပ် တပပိုးလ  ိုး သ ွိုးတနကကပပီိုး၊ န္  ိုးကက ိုးလ ရ တွင ်မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်

ထ  သ  ့်တသ  အတပခအတနတငွ ်တတွျို့လ  က်ရသညက်   အ ့်အ ိုးသင့်သ် ွိုးကကသည။် အတ တ်တငွ ်ငါသည ်

အသငိ်ုးတတ ် တညတ်ဆ က်ပခငိ်ုး အတကက ငိ်ုးမျ ိုးစ ွ တပပ ခဲ့်၏။ နက်နမဲှုမျ ိုးစ ွ ငါ ထ တ်တြ ် 

ပပခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ အမှုက ယငိ်ုး၏ အထတွအ်ထ ပ်သ  ့် တရ ကရ်ှ ချ နတ်ွင ်ရ တ်တရက ်အဆ  ိုးသတတ်စ်ခ သ  ့် 

တရ ကလ် ခဲ့်၏။ သ  ့်တသ ် န္  ငင် တတ ်က   တညတ်ဆ က်ပခငိ်ုးမ ှ ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးတပသည။် 

ဝ ည ဉ်တလ ကထကဲ စစ်ပွဲသည ်ယငိ်ုး၏တန ကဆ်  ိုးအဆင့််သ  ့် တရ က်သည့််အချ နတ်ွငသ် ၊ ငါသည ်

ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်ငါ၏ အမှုက   အသစ်စတင၏်။ ယငိ်ုးမ ှ ငါ၏ အမှုတတ ်အသစ်က   ငါ တရ ိုးဝင ်

စတငပ်ပီိုး ပမှင့်တ်ငသ်ညမ် ှ လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုး တန က်ဆ တ်ခါနိီုး အချ နတ်ွငသ်  ပြစ်သညဟ်  ဆ  ရတပမည။် 

န္  ငင် တတ ် တညတ်ဆ ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် အသငိ်ုးတတ ် တညတ်ဆ ကပ်ခငိ်ုးတ  ့်ကက ိုး ပခ ိုးန ိုးချကမ် ှ အသငိ်ုးတတ ် 

တညတ်ဆ က်ပခငိ်ုးတငွ၊် ငါသည ်ဘ ရ ိုး၏သတဘ သဘ ဝက ထ နိ်ုးချြုပ်ထ ိုးတသ  လူ ့်သဘ ဝ 



တစ်ခ မတှစ်ဆင့် ်အမှုပပြုခဲ့်၏။ ငါသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏အကျညိ်ုးတနတ်သ  အတတ မျ ိုးက   

တ  ကရ်  က်ထ တ်တြ ်ပပပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏အန္စ်ှသ ရက   တြ ်ထ တ်ရငိ်ုး၊ လူသ ိုး၏ သဘ ဝတဟ ငိ်ုးက   

တ  ကရ်  က် က  ငတ်ယွတ်ပြရငှိ်ုးခဲ့်၏။ အကျ ြုိုးဆက်အတနပြင့်် ဤအတပခခ  အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးတပေါ်တငွ ်

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်သ ရှ လ ခဲ့်ကကပပီိုး၊ ထ  ့်တကက င့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

စက ိုးမျ ိုးပြင့် ်လကခ်  ယ  ကကညခ်ဲ့်ကကသည။် န္  ငင် တတ ်က   တညတ်ဆ ကပ်ခငိ်ုးတွင၊် ငါသည ်

ငါ၏ဘ ရ ိုးသဘ ဝမတှစ်တင့် ်တ  က်ရ  က်တဆ ငရွ်က်ပပီိုး၊ ငါ၏ န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသ ပည  အတပခခ အ တပ်မစ်တပေါ်တငွ ်ငါ၏အရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် ပြစ်ပခငိ်ုးတ  ့်က   လူအ ိုးလ  ိုးအ ိုး 

သ ခငွ့်တ်ပိုးပပီိုး၊ တန ကဆ်  ိုးတငွ ်လူ ့်ဇ တ ခ  ခန္ဓ အပြစ် ငါန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည က   ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး 

ရရှ ခငွ့် ်တပိုးတလသည။် ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုး၏ မတရရ တသ  

ဘ ရ ိုးသခငက်   လ  ကစ် ိုးရ ှတြွပခငိ်ုးအ ိုး အဆ  ိုးသတက် ၊ ထ  သ  ့်ပြင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးတွင ်

တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် တနရ တစ်ခ  ထ နိ်ုးသ မ်ိုးထ ိုးပခငိ်ုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် ရပ်တန ့်တ်လသည။် 

ဆ  လ  သညမ်ှ  လူ ့်ဇ တ ခ  ခန္ဓ ပြစ်တနစဉ် ငါ၏လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး 

ငါသ ခငွ့််တပိုးက ၊ ထ  သ  ့်ပြင့် ်ကမဘ တပမတပေါ်၌ ငါ၏အချ နက် လက   အဆ  ိုးသတမ်ည ်ပြစ်သည။်  

န္  ငင် တတ ် တညတ်ဆ က်ပခငိ်ုးသည ်ဝ ည ဉ်တလ ကက   တ  က်ရ  က် ရညရွ်ယ်တပသည။် ဆ  လ  သညမ်ှ ၊ 

ဝ ည ဉ်တလ က၏တ  က်ပွဲ အတပခအတနသည ်ငါ၏လူအ ိုးလ  ိုးအလယ်တငွ ်တ  ကရ်  က ်တပေါ်လွငတ်စပပီိုး၊ 

ဤအရ က အသငိ်ုးတတ ်အတငွိ်ုးတငွ ်သ မက န္  ငင် တတ ်တခတ်တငွလ်ညိ်ုး လူတ  ငိ်ုးသည ်

စဉ်ဆကမ်ပပတ် စစ်ပွဲတွင ်သ ၍ ရှ ကကသညဟ်  ပပသရန ်လ  တလ က်တပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ရ ပ်ပ  ငိ်ုးဆ  ငရ်  

ခန္ဓ က  ယ်မျ ိုး ပြစ်လင့်က်စ ိုး၊ ဝ ည ဉ်တလ ကသည ်တ  က်ရ  က် ထ တ်တြ ်ပပခ ရပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဝ ည ဉ်တလ က၏ အသကတ် န္ငှ့် ်ထ တတွျို့လ ကကရသည။် ထ  ့်တကက င့်် သငတ်  ့်သည ်စတင ်

သစစ ရှ ကကတသ အခါတငွ၊် ငါ ့်အမှု၏ တန က်တစ်ပ  ငိ်ုးအတကွ် သငတ်  ့် တက ငိ်ုးမနွစ် ွ ပပငဆ်ငရ်မည။် 

သငတ်  ့်၏စ တန်္လှ  ိုး တစ်ခ လ  ိုးက   လ ဲအပ်သင့်၏်။ ထ  အခါမသှ  သငတ်  ့်သည ်ငါ၏ စ တန်္လှ  ိုးက   

တကျနပ်တစန္  ငတ်ပသည။် ယခငက် အသငိ်ုးတတ ်ထတဲွင ်မညသ်ည့် ်အရ  ပြစ်ပျကခ်ဲ့်သညက်   ငါ လ  ိုးဝ 

အတရိုးမစ  က်တပ။ ယတန ့် န္  ငင် တတ ်၌ ပြစ်၏။ ငါ၏အစီအစဉ်တငွ၊် စ တနသ်ည ်တစ်တလျှ က်လ  ိုး 

တပခလှမ်ိုးအသိီုးသိီုး တန ကက်ွယ်တငွ ်တချ ငိ်ုးတပမ ငိ်ုးတနခဲ့်ပပီိုး၊ ငါ ့်ဉ ဏပ်ည ၏ အပြည့််ခ အပြစ်၊ 

ငါ၏မလူအစီအစဉ်က   တန္ ှင့််ယှကရ်န ်နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်နညိ်ုးစနစ်မျ ိုး ရှ တြွရန ်အပမဲ ကက ြုိုးစ ိုးတနပပီိုး 

ပြစ်သည။် သ  ့်ရ တငွ ်ငါသည ်၎ငိ်ုး၏ လှည့််ပြ ိုးတတတ်သ  အစီအစဉ်မျ ိုးက   မလွနဆ်နန်္  င ်

ပြစ်မညတ်လ ။ တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့်် တပမကကီိုးတပေါ် ရှ  အရ ရ တ  ငိ်ုးသည ်ငါ ့်က   အတစခ ၏။ စ တန၏် 

လှည့််ပြ ိုးတတ်တသ  အကက အစညမ်ျ ိုးသည ်တစ်ခ တစ်တလ ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးန္  ငမ်ညတ်လ ။ ဤသညမ် ှ 

ငါ၏ ဉ ဏပ်ည  ဆ  သည့်တ်နရ  အတ အကျ ပြစ်သည။် ယငိ်ုးမှ  ငါ၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်



ပတသ်က်၍ အ ့်ြွယပ်ြစ်သည့်အ်ရ  အတ အကျ ပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးသည ်ငါ၏စီမ ခန် ့်ခွမဲှု အစီအစဉ် 

တစ်ရပ်လ  ိုးအတကွ် လညပ်တမ်ှု၏ အတပခခ သတဘ တရ ိုး ပြစ်သည။် န္  ငင် တတ ် တညတ်ဆ ကပ်ခငိ်ုး 

တခတ်အတငွိ်ုးတငွ၊် ငါသည ်စ တန၏် လှည့််ပြ ိုးတတ်သည့်် အကက အစညမ်ျ ိုးက   မတရှ ငရ် ှိုးတသိုးဘ၊ဲ ငါ 

ပပြုရမည့်အ်မှုက   ဆကလ်က ်လ ပ်တဆ င၏်။ စကကဝဠ န္ငှ့် ်အရ ခပ်သ မ်ိုး အလယ်တငွ၊် ငါသည ်

စ တန၏် လ ပ်တဆ ငခ်ျက်မျ ိုးက   ငါ၏အပြည့််ခ အပြစ် တရွိုးချယပ်ပီိုးပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ 

ငါ၏ဉ ဏပ်ည ၏ သရ ပ်သကန ်တစ်ခ  ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ ဤသညမ် ှ ငါ၏ အမှုန္ငှ့် ်

ပတသ်က်သည့် ်အ ့်ကသြွယပ်ြစ်သည့်် အရ  အတ အကျ မဟ တ်တလ ။ န္  ငင် တတ ်တခတ်ထသဲ  ့် 

ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုး အခါသမယတငွ၊် တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့်် တပမကကိီုးတပေါ် ရှ  အရ ခပ်သ မ်ိုးတ  ့်သည ်လ  ိုးဝ 

အသငွတ်ပပ ငိ်ုးလဲသ ွိုးပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တအ ငပ်ွဲခ က  ဝမ်ိုးတပမ ကက်က၏။ သငတ်  ့်သည ်တစ်ခ တစ်တလ 

ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးပါသတလ ။ မညသ်၏ူ စ တန်္လှ  ိုးထတဲွင ်ပျ ိုးရည၏် ချ ြုပမ နမ်ှု မရှ သနညိ်ုး။ မညသ်သူည ်

ဝမ်ိုးတပမ က်မှုအတကွ် ပပည့််လျှမ်ိုး မတနပါသနညိ်ုး။ မညသ်သူည ်ဝမ်ိုးသ ပီတ ပြင့်် မကခ နသ်နညိ်ုး။ 

မညသ်သူည ်ချီိုးမမွ်ိုးစက ိုး မတပပ ဆ  သနညိ်ုး။ 

အထကတ်ွင ်ငါတပပ ဆ  က  တဆိွုးတန္ိွုးပပီိုးသည့် ်အရ အ ိုးလ  ိုး၏ ရညမ်နှိ်ုးချကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် ဇ စ်ပမစ်က   သငတ်  ့် 

သတဘ တပါက်ကကသတလ ။ သ  ့်မဟ တ ်သတဘ မတပါကဘ်ိူုးတလ ။ ဤအရ က   ငါမတမိုးခဲ့်ပါက၊ ငါသည ်

တတ ငစ်ဉ်တရမရ တပပ တနပခငိ်ုးမျှသ  ပြစ်သညဟ်  လူအမျ ိုးစ က ယ  ကကညမ်ည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ငါ၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ အရငိ်ုးအပမစ်က   န ိုးလည ်သတဘ တပါက်န္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ ငါ၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သငတ်  ့် တသချ စ ွ တတွိုးဆပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အတရိုးပါမှုက   သငတ်  ့် 

သ ကကလ မ့််မည။် သငသ်ည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   တသချ စွ  အဓ ပပ ယတ်က က်မ ှတက ငိ်ုးတပလ မ့််မည-် ငါ၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးထမဲှ မညသ်ည့််အရ သည ်သင့််အြ  ့် အကျ ြုိုးမရှ သနညိ်ုး။ မညသ်ညက် သင၏် 

အသကတ်  ကကိီုးထ ွိုးတစြ  ့် မရညရွ်ယ်သနညိ်ုး။ မညသ်ညက် ဝ ည ဉ်တလ က၏ 

လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးန္ငှ့် ်သကဆ်  င၍် မတပပ ဆ  သနညိ်ုး။ လူအမျ ိုးစ က ငါ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးတွင ်

ယ တတ  ယ တတ  မရှ လ  ကသ်ညမ် ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ရငှိ်ုးပပချကန်္ငှ့်် အနကအ်ဓ ပပ ယ်ြွင့်ဆ်  ချက ်ကငိ်ုးမဲ့်သညဟ်  

ယ  ကကညက်ကသည။် ငါ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်အမနှတ်ကယ ်အလွန ်စ တက်ူိုးသကသ်ကပ်ြစ်ပပီိုး 

န ိုးမလညန်္  ငစ်ရ  ပြစ်သတလ ။ သငတ်  ့်သည ်ငါ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အမနှတ်ကယ ်

ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ကကသတလ ။ ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   သငတ်  ့် အမနှတ်ကယ ်လကခ် ကကသတလ ။ 

ယငိ်ုးတ  ့်က   ကစ ိုးစရ မျ ိုးကဲ့်သ  ့် သငတ်  ့် သတဘ ထ ိုးကကသည ်မဟ တတ်လ ။ ယငိ်ုးတ  ့်က   

သင၏်အကျညိ်ုးတနတ်သ  အသငွသ်ဏ္ဌ နက်   ြ  ိုးကွယရ်န ်အဝတ်အထညက်ဲ့်သ  ့် သငအ်သ  ိုးပပြုသည ်

မဟ တတ်လ ။ ဤကျယတ်ပပ တသ  တလ ကတွင၊် မညသ်သူည ်ငါ၏ က  ယ်တ  ငက်  ယက်ျ စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   

ခ ရြူိုးသနညိ်ုး။ ငါ ့်ဝ ည ဉ်၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မညသ်သူည ်က  ယ်တ  ငက်  ယက်ျ ကက ိုးြူိုးသနညိ်ုး။ 



မျ ိုးစ ွတသ  လူတ  ့်သည ်အတမ ှငထ်တဲွင ်စမ်ိုးတဝါိုးဝါိုးန္ငှ့်် ရ ှတြွကက၏။ လူမျ ိုးစ ွတ  ့်သည ်

အခကအ်ခအဲလယ်တငွ ်ဆ တတ ငိ်ုးကက၏။ မျ ိုးစွ တသ  သတူ  ့်သည ်ဆ တလ ငက်  တအိုး၏၊ 

တမျှ ်လင့်ပ်ခငိ်ုးပြင့် ်တစ င့်က်ကည့်သ်ကဲ့်သ  ့်၊ မျ ိုးစ ွတ  ့်သည ်စ တန၏်ချညတ်န္ ှငပ်ခငိ်ုး ခ ရ၏။ သ  ့်ရ တွင ်

မျ ိုးစ ွတသ  သတူ  ့်သည ်အဘယသ်  ့် လှည့်ရ်မညက်   မသ ကက၊ မျ ိုးစ ွတသ သတူ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

တပျ ်ရ ငမ်ှုအလယတ်ွင ်ငါ ့်က   သစစ တြ ကက်က၏၊ မျ ိုးစ ွတ  ့်သည ်တကျိုးဇူိုးကနိ်ုးကကပပီိုး၊ မျ ိုးစွ တ  ့်သည ်

စ တန၏် လှည့််ပြ ိုးတတ်တသ  အကက အစညမ်ျ ိုးက   သစစ တစ င့် ်သ ကက၏။ သငတ်  ့်ထမဲ ှမညသ်သူည ်

တယ ဘပြစ်သနညိ်ုး။ မညသ်သူည ်တပတရ ပြစ်သနညိ်ုး။ ငါသည ်အဘယတ်ကက င့် ်တယ ဘက   အြနြ်န ်

တပပ ဆ  ခဲ့်သနညိ်ုး။ ငါသည ်အဘယ့်တ်ကက င့် ်တပတရ က   ကက မ်ြနမ်ျ ိုးစ ွ ရညည် နိ်ုးပပီိုးပြစ်သနညိ်ုး။ 

သငတ်  ့်အတွက ်ငါ၏တမျှ ်လင့််ချကမ်ျ ိုး မညသ်ည့်အ်ရ  ပြစ်သညက်   သငတ်  ့် တသချ တအ င ်

တလ့်လ စ စစ်ြူိုးပါသတလ ။ ထ  သ  ့်တသ အရ မျ ိုးက   တတွိုးဆရ တွင ်သငတ်  ့် အချ န ်

ပ  က နဆ်  ိုးသင့်တ်ပသည။်  

တပတရ သည ်ငါ ့်က   န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ သစစ ရှ ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်မညသ်ည့််အခါမျှ 

မညညိ်ုးညြူခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ မညသ်ည့် ်မတကျမနပ် ပြစ်ပခငိ်ုးမျှလညိ်ုး မရှ ခဲ့်တပ။ တယ ဘသညပ်င ်

သနူ္ငှ့််တနိ်ုးတ ူမဟ တခ်ဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ တခတ်က လမျ ိုးတစ်တလျှ ကတ်ွင၊် သန် ့်ရငှိ်ုးသ ူအ ိုးလ  ိုးသည ်

တပတရ က   မမီကကတလပပီ။ သသူည ်ငါ ့်က  သ ရန ်ကက ြုိုးစ ိုးခဲ့်သညသ် မက၊ စ တနသ်ည ်

၎ငိ်ုး၏လှည့််ပြ ိုးတတတ်သ  အကက အစညမ်ျ ိုး ထ တ်ပပနတ်နချ နအ်တတ အတွငိ်ုးတငွလ်ညိ်ုး တပတရ က 

ငါ ့်က   သ လ ခဲ့်၏။ ဤအရ က တပတရ အ ိုး ငါ၏စ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့်် အပမဲ က  က်ညလီျက ်န္စှ်မျ ိုးစ ွကက  ငါ ့်က   

အတစခ ြ  ့်ပြစ်တစခဲ့်ပပီိုး ဤအတကက ငိ်ုးရငိ်ုးတကက င့်၊် သသူည ်စ တန၏် အသ  ိုးချပခငိ်ုးက   မညသ်ည့်အ်ခါမျှ 

မခ ခဲ့်ရတပ။ တပတရ သည ်တယ ဘ၏ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမ ှသငခ်နိ်ုးစ ိုးမျ ိုး ယခူဲ့်သည၊် သ  ့်ရ တွင ်တယ ဘ၏ 

အ ိုးနညိ်ုးချက်မျ ိုးက  လညိ်ုး ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ သ ပမငခ်ဲ့်၏။ တယ ဘသည ်ကကီိုးပမတ်တသ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး 

ရှ ခဲ့်ပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်ဝ ည ဉ်တလ ကထကဲ က စစရပ်မျ ိုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည  

ကငိ်ုးမဲ့်ခဲ့်သည၊် ထ  ့်တကက င့်် သသူည ်လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးန္ငှ့်် မက  ကည်သီည့်် စက ိုးမျ ိုးစ ွ 

တပပ ဆ  ခဲ့်သည။် ဤအရ က သ၏ူအသ ပည သည ်မတလိုးနကသ်ကဲ့်သ  ့်၊ စ  လငန်္  ငစ်မွ်ိုး မရှ သညက်   

ပပတပသည။် ထ  ့်တကက င့်် တပတရ သည ်စ တဝ် ည ဉ်န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အသ စ တတ်စ်ခ  ရရှ ပခငိ်ုးအတပေါ် အပမဲ 

အ ရ  စ  ကခ်ဲ့်ပပီိုး ဝ ည ဉ်တလ က၏ လှုပ်ရ ှိုးမှုအငအ် ိုးက   တလ့်လ ပခငိ်ုးအ ိုး အပမဲ အ ရ  စ  ကခ်ဲ့်သည။် 

အကျ ြုိုးဆက်အတနပြင့်၊် သသူည ်ငါ၏အလ  ဆန္ဒမျ ိုးထမဲ ှတစ်စ  တစ်ရ က   တသချ တအ င ်

တလ့်လ စ စစ်န္  ငခ်ဲ့်သညသ် မက၊ စ တန၏် လှည့််ပြ ိုးတတ်သည့်် အကက အစညမ်ျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

အသ ပည  အနညိ်ုးငယ်က  လညိ်ုး ရှ ခဲ့်တလသည။် ဤအရ တကက င့် ်ငါန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်

သ၏ူအသ ပည သည ်တခတ်က လမျ ိုး တစ်တလျှ က ်အပခ ိုးမညသ်မူဆ  ထက် သ ၍ 



တ  ိုး၍ကကိီုးမ ိုးခဲ့်တပသည။် 

တပတရ ၏အတတွျို့အကက ြုမ၊ှ လူသ ိုးမျ ိုးသည ်ငါ ့်က  သ လ  ပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

စ တဝ် ည ဉ်မျ ိုးအတငွိ်ုးတွင ်င်္ရ တစ  က ်စဉ်ိုးစ ိုးဆငပ်ခငပ်ခငိ်ုးအတပေါ် အ ရ  စ  က်ရမညပ်ြစ်သညက်   ပမငရ်န ်

မခကခ်တဲပ။ ငါ ့်က   အပပငပ်နိ်ုးအ ိုးပြင့် ်အတ  ငိ်ုးအတ  တစ်ခ ထ  သင ်“ဆက်ကပ်” ြ  ့် ငါမတတ ငိ်ုးဆ  တပ။ 

ဤသညမ် ှ သ မညပပူနရ်ပခငိ်ုးအတကက ငိ်ုး ပြစ်သည။် သငသ်ည ်ငါ ့်က  မသ လျှင၊် သငတ်ပပ ဆ  သည့်် 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၊ ချစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် သစစ တစ င့်သ် ပခငိ်ုး အ ိုးလ  ိုးသည ်စ တ၏်လှည့်စ် ိုးမှုမျ ိုးသ  ပြစ်၏။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အရညမ်ရအြတမ်ရ ပြစ်ပပီိုး၊ သငသ်ည ်ငါ ့်တရှ ျို့တမ ှက်တငွ ်ကကီိုးမ ိုးသည့် ်ဝါကက ိုးမှုမျ ိုး 

ပပြုလ ပ်တသ ်လညိ်ုး၊ မ မ က  ယမ် မ  မသ သည့်သ် ူတစ်ဦိုးပြစ်လ ရန ်တသချ ၏။ ထ  သ  ့်ပြင့်သ်ငသ်ည ်

စ တန၏် ြမ်ိုးမ ပခငိ်ုးက   တစ်ြန ်ခ ရလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ သင့််က  ယသ်င ်

လွတတ်ပမ က်တစန္  ငမ်ညမ်ဟ တတ်ပ။ သငသ်ည ်ပျက်စီိုးပခငိ်ုး၏သ ိုးတစ်ဦိုးန္ငှ့် ်

ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုးခ ရမည့််အရ တစ်ခ  ပြစ်လ လ မ့််မည။် သ  ့်ရ တငွ ်သငသ်ည ်ငါ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး 

အတပေါ် တအိုးစကစ်ကန်္  ငက်  င်္ရ မစ  က်ပါက၊ သငသ်ည ်ငါ ့်က   ဧကန ်ဆန ့်က်ျငတ်ပသည။် ဤသညမ် ှ 

အမနှတ်ရ ိုး ပြစ်ပပီိုး၊ ငါ၏ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး ခ ရပပီိုးပြစ်သည့် ်မျ ိုးစွ တသ  ဝ ည ဉ် အမျ ြုိုးမျ ြုိုးက   

သငသ်ည ်ဝ ည ဉ်တလ က င်္ တ်တ ခါိုးမတှစ်ဆင့်် ကကည့််လျှင ်တက ငိ်ုးတပမည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်ထမဲ ှမညသ်သူည ်

ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်ရငဆ်  ငရ်လျက၊် မလှုပ်မရ ှိုး ရှ ခဲ့်ကကသနညိ်ုး၊ င်္ရ မစ  က်သကဲ့်သ  ့် 

လကမ်ခ ဘ ဲရှ ခဲ့်ကကသနညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးတ  ့်အနက ်မညသ်သူည ်ငါ၏န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ 

အဆ  ိုးမပမငဘ် ဲရှ သနညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးတ  ့်အနက ်မညသ်သူည ်ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်ပ်တ်သက၍် 

အပပစ်ရ ှရန ်မကက ြုိုးစ ိုးခဲ့်သနညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးတ  ့်အနက ်မညသ်သူည ်မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်“က ကွယ်ရန”် 

ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   “ခ ခ သည့် ်လကန်က်မျ ိုး” အပြစ် အသ  ိုးမပပြုခဲ့်သနညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အတကက ငိ်ုးအရ မျ ိုးက   ငါ ့်အ ိုး သ ရှ ရန ်နညိ်ုးလမ်ိုး တစ်ခ အပြစ ်

အသ  ိုးမပပြုခဲ့်ကကဘ၊ဲ ကစ ိုးစရ မျ ိုးအပြစ်သ  သ  ိုးခဲ့်ကကသည။် ဤတငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ ့်က   တ  ကရ်  က ်

ဆန် ့်ကျငတ်နကကသည ်မဟ တ်တလ ။ ငါ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်မညသ်မူျ ိုး ပြစ်သနညိ်ုး။ 

ငါ၏ဝ ည ဉ်သည ်မညသ် ူပြစ်သနညိ်ုး။ ငါသည ်သငတ်  ့်အ ိုး ထ  သ  ့်တသ တမိုးခနွိ်ုးမျ ိုးက   အကက မ်မျ ိုးစွ  

တမိုးပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့် ်ပတ်သက်သည့် ်သ ၍ ပမင့်မ် ိုးပပီိုး ရငှိ်ုးလငိ်ုးတသ  ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငမ်ှု 

တစ်ခ တစ်တလ သငတ်  ့် ရရှ ြူိုးပါသတလ ။ ယငိ်ုးတ  ့်က   သငတ်  ့် အမနှတ်ကယ ်တတွျို့ ကက ြုြူိုးပါသတလ ။ 

ငါသည ်သငတ်  ့်က   တစ်ြန ်သတ တပိုး၏- ငါ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သငတ်  ့် မသ ရှ ပါက၊ ယငိ်ုးတ  ့်က   

လကမ်ခ သကဲ့်သ  ့်၊ လက်တတွျို့မလ ပ်တဆ ငက်ကပါက၊ သငတ်  ့်သည ်ငါ၏ပပစ်တင ်ဆ  ိုးမပခငိ်ုးက   

ခ ရမည့််အရ မျ ိုး မလွဲမတသ ွပြစ်လ ကကလ မ့််မည။် သငသ်ည ်ဧကနမ် ချ စ တန၏် သ ိုးတက င ်

ပြစ်လ လ မ့််မည။်  



၁၉၉၂ ခ န္စှ်၊ တြတြ ်ဝါရီလ ၂၉ ရက် 

စကကဝဠ တစြ်ုလ ာုးအတကွ် ဘရု ားသြင၏် နှုတက်ပတတ်တ ်မျ ား - 

အြန်ား (၁၀) 

န္  ငင် တတ ်တခတ်သည ်စငစ်စ်မူက ိုး အတ တက် အချ နက် လမျ ိုးန္ငှ့်် ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးသည။် ယငိ်ုးသည ်

လူတ  ့်၏လ ပ်တဆ ငပ်  န္ငှ့် ်မသကဆ်  ငတ်ပ၊ ယငိ်ုးအစ ိုး ငါသည ်လူတ  ့်က စ တမ်ကိူုးန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် 

လ ပ်တဆ င၍်လညိ်ုး မရန္  ငတ်သ  ငါ၏အမှုက   က  ယတ်  ငက်  ယ်ကျ တဆ ငရွ်က်ရန ်ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ်သ  ့် 

ကကဆငိ်ုးလ ခဲ့်ပပီပြစ်သည။် တလ ကကမဘ ကကိီုးက   ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးကတညိ်ုးက အမှုသည ်

အသငိ်ုးတတ ်တညတ်ဆ က်ပခငိ်ုးသ  အပမဲပြစတ်နခဲ့်သည၊် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး မညသ်ကူမျှ 

န္  ငင် တတ ်တညတ်ဆ ကပ်ခငိ်ုးအတကက ငိ်ုးက   မညသ်ည့််အခါမျှ မကက ိုးကက။ ဤအတကက ငိ်ုးက   ငါသည ်

ငါက  ယ်တ  င၏်န္ှုတပ်ြင့်် တပပ ဆ  တသ ်လညိ်ုး ၎ငိ်ုး၏အန္စှ်သ ရက   သ တသ သ ူ

တစ်ဦိုးတစ်တယ က်ရှ သတလ ။ ငါသည ်တစ်ချ နက် လူ ့်တလ ကသ  ့် ကကဆငိ်ုးလ ခဲ့်ပပီိုး လူတ  ့်၏ 

ဆငိ်ုးရဲဒ ကခက   တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုး၍ တလ့်လ ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး ငါ ့်လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး၏ ရညရွ်ယ်ချက်က   

ပြည့််ဆညိ်ုးပခငိ်ုး မရှ ဘ ဲယငိ်ုးသ  ့်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် န္  ငင် တတ ်တညတ်ဆ ကပ်ခငိ်ုးက   

စတငတ်သ အခါ ငါခ ယူထ ိုးတသ  ဇ တ ပကတ သည ်အမှုတတ ်က   တရ ိုးဝင ်စတငထ်မ်ိုးတဆ ငသ်ည။် 

ဆ  လ  သညမ်ှ  န္  ငင် တတ ်၏ ရငှဘ် ရငသ်ည ်အချြုပ်အပခ အ ဏ က   တရ ိုးဝငစ်ွဲက  ငပ်ခငိ်ုးပြစ်သည။် 

လူ ့်တလ ကထသဲ  ့် န္  ငင် တတ ်၏ ဆငိ်ုးသကမ်ှုသည ်စ သ ိုးဆ  လ  ရငိ်ုး အဓ ပပ ယ်အတ  ငိ်ုး 

သရ ပ်သကနပ်ပပခငိ်ုးသက်သက် ပြစ်ရနတ်ဝိုးစ၊ွ ယငိ်ုးသည ်စစ်မှနတ်သ  

အတကက ငိ်ုးအရ တစ်ခ ပြစ်တကက ငိ်ုး ဤအရ မ ှထငရ် ှိုးပမငသ် သည၊် ဤသညမ် ှ 

“လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  စစ်မှနပ်ခငိ်ုး” အဓ ပပ ယ်၏ လကခဏ တစ်ရပ် ပြစ်သည။် 

လူတ  ့်သည ်ငါ ့်လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးမ ှတစ်ခ က  မျှ မပမငြ်ူိုး၊ ငါ ့်ြွင့််ဆ  ချကမ်ျ ိုးမ ှတစ်ခ က  မျှလညိ်ုး 

မကက ိုးြူိုးတပ။ ထ  သတူ  ့်သည ်ငါ၏လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးက   ပမငတ်တွျို့ ခဲ့်သညဆ်  လျှငပ်င ်အဘယအ်ရ က   

တတွျို့ ရှ ခဲ့်လ မ့််မညန်ညိ်ုး။ သတူ  ့်သည ်ငါတပပ ဆ  သညက်   ကက ိုးခဲ့်ပါက အဘယ်အရ က   

သတူ  ့်န ိုးလညခ်ဲ့်လ မ့််မညန်ညိ်ုး။ တလ ကကမဘ ကကိီုးတစ်တလျှ က် လူတ  ငိ်ုးသည ်ငါ၏ 

ကရ ဏ န္ငှ့််ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  အတငွိ်ုး၌ ရှ ကကတသ ်လညိ်ုး လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးသည ်ငါ၏ တရ ိုးစီရငမ်ှု 

တအ ကတ်ွငလ်ညိ်ုး ရှ ကကက ၊ ထ  နညိ်ုးတူစွ ပင ်ငါ၏စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးက  လညိ်ုး ခ စ ိုးကကရသည။် 

လူအ ိုးလ  ိုးသည ်အတ  ငိ်ုးအတ တစ်ခ အထ  တြ က်ပပနပ်ျကစီ်ိုးခဲ့်သည့်် အချ နတ်ွငပ်င ်ငါသည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   သန ိုးကကငန် ၍ ချစ်ခငခ်ဲ့်သည၊် လူသ ိုးမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်ငါ ့်ပလလ င၏်တရှ ျို့တမ ှက်တငွ ်



န္ှ မ့််ချပခငိ်ုးပြင့် ်ရ  ကျ ြုိုးခဲ့်ချ နတ်ွငပ်င ်ငါသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတကွ ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမချက်က   ချတပိုးခဲ့်၏။ 

သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ငါတပိုးပ  ့်ထ ိုးတသ  ဆငိ်ုးရဲဒ ကခန္ငှ့်် စစ်တဆိုးပခငိ်ုး၏အလယ်တငွမ်ရှ တသ  

လူတစ်ဦိုးတစ်တယ က် ရှ တလသတလ ။ မျ ိုးပပ ိုးလှတသ လူတ  ့်သည ်အတမ ှငထ် ထ ဲစမ်ိုးတဝါိုးဝါိုးန္ငှ့်် 

အလငိ်ုးက   ရ ှတနကကပပီိုး၊ မျ ိုးပပ ိုးလှတသ လူတ  ့်သည ်သတူ  ့်ခ ရတသ  စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုး၌ ခါိုးသိီုးစ ွ 

ရ နိ်ုးကနတ်နကကသည။် တယ ဘ၌ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးရှ ခဲ့်၏၊ သ  ့်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး သသူည ်သူ ့်အတကွ ်

လွတတ်ပမ က်ရ လမ်ိုးက   ရှ တြွတနခဲ့်သည ်မဟ တတ်လ ။ ငါ၏လူမျ ိုးသည ်စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးတွင ်ပမဲပမ စွ  

ရပ်တညန်္  ငက်ကတသ ်ပင ိုးလညိ်ုး ထ  အရ က   ကျယ်တလ ငစ် ွ ထ တ်တပပ ပခငိ်ုးမရှ ဘ ဲ

မ မ ၏န္လှ  ိုးသ ိုးထတဲွင ်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးရှ သ ူတစ်စ  တစ်တယ က ်ရှ သတလ ။ ယငိ်ုးအစ ိုး လူတ  ့်သည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်၏န္လှ  ိုးသ ိုးထ၌ဲ သ သယရှ တနစဉ်တငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက   န္ှုတ်မှထ တ်တြ ်တပပ သည ်

မဟ တတ်လ ။ စမ်ိုးသပ်မှု၌ ခ  ငပ်မဲစ ွ ရပ်တညခ်ဲ့်တသ လူမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်စမ်ိုးသပ်ခ တနရစဉ် 

စစ်မှနစ် ွန ခ တသ  လူမျ ိုးမရှ တပ။ ဤတလ ကကကိီုးက   ကကည့််ရှုပခငိ်ုးမတှရ ှငရ်န ်ငါ၏မျကန်္ ှက   

ငါမြ  ိုးကွယခ်ဲ့်ပါက၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်စ  တစ်ရပ်လ  ိုးသည ်ငါ၏တတ က်တလ ငတ်သ  

စိူုးစ  က်ကကည့််ပခငိ်ုးတအ က်တငွ ်ပပ ြုလဲကျတပလ မ့််မည၊် အတကက ငိ်ုးမှ  ငါသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး 

ဘ တစ်ခ မျှ မတတ ငိ်ုးဆ  တသ တကက င့််ပြစ်၏။ 

မ  ိုးချြုနိ်ုးသ ခ နစ်ချက် ပမညဟ်ီိုးသည့်် အချ နလ်ညိ်ုးပြစ်သည့်် န္  ငင် တတ ်က  အတလိုးပပြုသ  

ပမညဟ်ီိုးတလတသ အခါ ဤအသ သည ်တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့််တပမကကိီုးက   ပပငိ်ုးစွ တ နလ်ှုပ်တစပပီိုး 

အပမင့််ဆ  ိုးတသ  တက ငိ်ုးကငဘ်  က   လှုပ်ခါက  လူတ  ငိ်ုး၏ အသညိ်ုးညှ က   တ နခ်ါတစသည။် 

န္  ငင် တတ ်အတွက် န္  ငင် တတ ်သခီျငိ်ုးသည ်အဆငိ်ုးနတီသ နင်္ါိုးကကီိုး၏ တ  ငိ်ုးန္  ငင် ထတဲွင ်တခမ်ိုးတန ိုး 

ထကွ်တပေါ်လ ပပီိုး၊ ငါသည ်ထ  တ  ငိ်ုးန္  ငင် က   ြျကဆ်ိီုးခဲ့်ပပီိုးတန က ်ငါ၏န္  ငင် တတ ်က   

တညတ်ထ ငခ်ဲ့်ပပီိုးပြစ်တကက ငိ်ုးက   သက်တသပပသည။် သ ၍ အတရိုးကကိီုးသညမ်ှ  ငါ၏န္  ငင် တတ ်သည ်

ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်၌ တညတ်ထ ငထ် ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤအခ  ကအ်တန် ့်တွင ်ငါ၏သ ိုးမျ ိုး၊ 

ငါ၏လူမျ ိုးက   ထ နိ်ုးတကျ ငိ်ုးတစပခငိ်ုးင ှ ငါ၏တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ျ ိုးက   ကမဘ တလ ကကကိီုး၏ 

တ  ငိ်ုးန္  ငင် တ  ငိ်ုးဆသီ  ့် ငါသည ်စတင၍် တစလ တတ်နသည၊် ဤသညမ် ှ ငါ ့်အမှုတန က်တစ်ဆင့််၏ 

လ  အပ်ချကမ်ျ ိုးက   ပြည့််ဆညိ်ုးရနအ်တွကလ်ညိ်ုး ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ငါသညက် ိုး 

အဆငိ်ုးနတီသ နင်္ါိုးကကီိုး တခလွျက ်လဲတလျ ငိ်ုးတနရ အရပ်သ  ့် က  ယတ်  ငက်  ယ်ကျသ ွိုး၍ 

တ  ကပ်ွဲဆငန်္  ၏ဲ။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးသည ်ဇ တ ပကတ ၌ရှ တနတသ ငါ ့်က   သ လ တသ အခါန္ငှ့် ် 

ဇ တ ပကတ ၌ပပြုတသ  ငါ၏လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   ပမငတ်တွျို့လ န္  ငတ်သ အခါ 

အဆငိ်ုးနတီသ နင်္ါိုးကကီိုး၏ သ ိုးရဲတွငိ်ုးသည ်ပပ အပြစ ်တပပ ငိ်ုးလဲသ ွိုးမညပ်ြစ်က  တပခရ လက်ရ  

မကျနဘ် ဲတပျ ကက်ွယသ် ွိုးလ မ့််မည။် ငါ ့်န္  ငင် တတ ်၏ လူမျ ိုးအတနပြင့်် သငတ်  ့်သည ်



အဆငိ်ုးနတီသ နင်္ါိုးကကီိုးက   သငတ်  ့်၏ အရ  ိုးထမဲပှင ်စကဆ် ပ်ရွ ရှ ကကတသ တကက င့်် သငတ်  ့်သည ်

ငါ၏န္လှ  ိုးသ ိုးက   သငတ်  ့်၏လ ပ်ရပ်မျ ိုးပြင့် ်တကျနပ်တစရမညပ်ြစ်ပပီိုး ဤနညိ်ုးလမ်ိုးအ ိုးပြင့်် နင်္ါိုးအ ိုး 

အရကှ်ရတစရမည။် အဆငိ်ုးနတီသ  နင်္ါိုးကကိီုးသည ်မ နိ်ုးြွယတ်က ငိ်ုးသညဟ်  သငတ်  ့်သည ်အမနှတ်ကယ ်

ခ စ ိုးရသတလ ။ ၎ငိ်ုးမ ှ န္  ငင် တတ ်၏ရငှဘ် ရင၏် ရနသ်ပူြစ်သညဟ်  သငတ်  ့်သည ်အမနှတ်ကယ ်

ခ စ ိုးရသတလ ။ သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်အတကွ ်တပပ ငတ်ပမ က်တသ  သကတ်သခ ချက ်တပိုးန္  ငသ်ညဟ်  

အမနှတ်ကယ ်ယ  ကကညခ်ျက ်ရှ သတလ ။ အဆငိ်ုးနတီသ  နင်္ါိုးကကီိုးက   အန္  ငယ်ူန္  ငသ်ညဟ်  သငတ်  ့်၌ 

အမနှတ်ကယ ်မ မ က  ယ်က  ယယ်  ကကညခ်ျက ်ရှ သတလ ။ ဤသညမ် ှ သငတ်  ့်အ ိုး ငါတတ ငိ်ုးဆ  တသ  

အရ ပငပ်ြစ်သည။် ငါလ  အပ်သမျှမ ှ သငတ်  ့်သည ်ဤအဆင့််က   တရ က်ရှ ရန ်ပြစ်သည၊် သငတ်  ့်သည ်

ဤအရ က   လ ပ်တဆ ငန်္  ငမ်ညတ်လ ။ ဤအရ က   သငတ်  ့်သည ်စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ န္  ငသ်ညဟ်  သငတ်  ့်၌ 

ယ  ကကညခ်ျက် ရှ သတလ ။ လူတ  ့် လ ပ်တဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုးရှ သညမ်ှ  အတ အကျအ ိုးပြင့်် အဘယအ်ရ နညိ်ုး။ 

ငါက  ယ်တ  င ်ယငိ်ုးအရ က   လ ပ်တဆ ငလ်ျှင ်ပ  တက ငိ်ုးသည ်မဟ တ်တလ ။ အဘယတ်ကက င့်် ငါသည ်

တ  ကပ်ွဲပြစ်ပွ ိုးတသ  အရပ်သ  ့် က  ယ်တ  ငက်  ယက်ျ ဆငိ်ုးကကလ သညဟ်  ငါတပပ သနညိ်ုး။ 

ငါလ  ချငတ်သ အရ မှ  သငတ်  ့်၏ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည၊် သငတ်  ့်၏ လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးမျ ိုး မဟ တ။် 

လူတ  ့်သည ်ငါ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တ  က်ရ  ကန်ညိ်ုးလမ်ိုးပြင့်် လကခ် ရန ်မစမွ်ိုးန္  ငက်ကဘ ဲ

ယငိ်ုးအစ ိုး မျကတ်စ ငိ်ုးထ  ိုး၍သ  ကကည့်ရ်ှုန္  ငက်ကသည။် ဤသညက် သငတ်  ့်အ ိုး 

ရညမ်နှိ်ုးချက်ပနိ်ုးတ  ငက်   ရရှ ရန ်အတထ ကအ်ကပူပြုခဲ့်ပပီတလ ။ ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့်် သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်က   

သ ကျွမ်ိုးလ ခဲ့်ကကတလသတလ ။ အမနှအ်တ  ငိ်ုး တပပ ရပါလျှင ်ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ် ရှ  လူသ ိုးတ  ့်တငွ ်

မညသ်တူစ်ဦိုးကမျှ ငါ၏မျက်န္ ှက   တည့််တည့််မကကည့််န္  ငက်က၊ မညသ်တူစ်ဦိုးကမျှ 

ငါ ့်န္ှုတ်ကပတတ်တ ်၏ သန် ့်စင၍် စစ်မနှတ်သ  အဓ ပပ ယ်က   လကခ် မရရှ န္  ငက်က။ ထ  ့်တကက င့်် ငါသည ်

ငါ၏ရညမ်ှနိ်ုးချကပ်နိ်ုးတ  ငမ်ျ ိုးက   ရရှ ရနန်္ငှ့်် လူတ  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးထတဲွင ်ငါက  ယ်တတ ်တ  င၏် 

စစ်မှနတ်သ ပ  ရ ပ် ပမဲပမ တစရန ်ယခငတ်စ်ခါမျှ မကက ြုစြူိုးသည့်် စီမ က နိ်ုးက   ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်၌ 

စတငလ် ပ်တဆ င ်ပပီပြစ်သည၊် ဤနညိ်ုးလမ်ိုးအ ိုးပြင့်် လူတ  ့်အတပေါ် အယအူဆတ  ့် ကသဇ တည ငိ်ုးသည့်် 

တခတ်က လက   အဆ  ိုးသတ်တစမည ်ပြစ်သည။် 

ယတန ့်တငွ ်ငါသည ်အဆငိ်ုးနတီသ နင်္ါိုးကကီိုး၏ တ  ငိ်ုးန္  ငင် အတပေါ်သ  ့် ဆငိ်ုးကကလ တနသညသ် မကဘ၊ဲ 

အပမင့််ဆ  ိုးတသ  တက ငိ်ုးကငဘ်   တစ်ခ လ  ိုး တ နခ်ါတစလျက၊် စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုးက   

မျကန်္ ှချငိ်ုးဆ  ငရ်နလ်ညိ်ုး လှည့််တန၏။ ငါ၏တရ ိုးစီရငမ်ှုက   မခ ရတသ  အရပ်တစ်ခ တစ်တလမျှ 

ရှ တလသတလ ။ ငါသနွိ်ုးချလ  ကတ်သ  တဘိုးဒ ကခမျ ိုးတအ ကတ်ွင ်မတညရ်ှ တသ  အရပ်တစ်ခ တစ်တလမျှ 

ရှ တလသတလ ။ ငါသ ွိုးတလရ ရ  အရပ်တ  ငိ်ုးတငွ ်ငါသည ်အမျ ြုိုးမျ ြုိုးတသ  “တဘိုးအန္တရ ယ်၏ 

မျ ြုိုးတစ့်မျ ိုး” က   ကကခဲျခဲ့်သည။် ဤသညမ် ှ ငါအလ ပ်လ ပ်တသ  နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးထမဲ ှတစ်ခ ပြစ်ပပီိုး 



လူသ ိုးက   ကယတ်ငရ်နအ်တကွ် လ ပ်တဆ ငမ်ှုတစ်ခ  ပြစ်တကက ငိ်ုး သ သယပြစ်စရ  မရှ သည့််အပပင ်ငါမ ှ

သူ ့်အ ိုး ကမ်ိုးလှမ်ိုးသည့်် အရ မ ှ ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   တစ်မျ ြုိုးပင ်ပြစ်တနတသိုးသည။် ငါ ့်က   ပ  ၍ပင ်

မျ ိုးပပ ိုးတသ လူတ  ့် သ လ တစခငွ့််၊ ပမငတ်တွျို့ န္  ငတ်စခွင့််ပပြုပပီိုး ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့်် သတူ  ့်သည ်

န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ မတတွျို့ ပမငန်္  ငခ်ဲ့်တသ ်လညိ်ုး ယခ တငွ ်စစ်မှနတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငက်   

ချစ်တကက က်လ တစရန ်ငါပပြုလ  သည။် အဘယအ်တကက ငိ်ုးတကက င့်် ငါသည ်တလ ကကကိီုးက   

ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သနညိ်ုး။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်တြ ကပ်ပနပ်ျကစ်ီိုးလ ပပီိုးတန က် အဘယအ်တကက ငိ်ုးတကက င့်် 

ငါသည ်သတူ  ့်က   လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး မသ တသ်ငခ်ဲ့်သနညိ်ုး။ အဘယအ်တကက ငိ်ုးတကက င့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်စ  

တစ်ရပ်လ  ိုးသည ်တဘိုးဒဏမ်ျ ိုးအကက ိုးတငွ ်တနရသနညိ်ုး။ ငါသည ်လူ ့်ဇ တ ခန္ဓ က   

ယတူငဝ်တတ်ဆ ငထ် ိုးခဲ့်သည့်် ရညရွ်ယ်ချက်က ိုး အဘယန်ညိ်ုး။ ငါ၏အမှုက   

ငါထမ်ိုးတဆ ငတ်နတသ အခါ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ခါိုးသိီုးပခငိ်ုးအရသ က  သ မက 

ချ ြုပမ နပ်ခငိ်ုးအရသ က  လညိ်ုး သ ခဲ့်ကကရသည။် တလ ကကမဘ ကကိီုးတပေါ် ရှ  လူမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးအနက ်

မညသ်သူည ်ငါ၏တကျိုးဇူိုးတတ ်အတငွိ်ုး၌ မတနထ  ငက်ကသနညိ်ုး။ အကယ၍် လူတ  ့်က   ငါသည ်

ရ ပ်ပ  ငိ်ုးဆ  ငရ် တက ငိ်ုးချီိုးမျ ိုးက   မအပ်န္ငှိ်ုးခဲ့်ပါက မညသ်သူည ်တလ ကကကိီုးထတဲွင ်အလျှ ပယ ်

ခ စ ိုးန္  ငခ်ဲ့်လ မ့််မညန်ညိ်ုး။ ငါ၏လူမျ ိုးအပြစ် သငတ်  ့်အ ိုး တနရ ယရူန ်အခငွ့််တပိုးပခငိ်ုးမ ှ 

တက ငိ်ုးချီိုးတစ်ခ မျ ိုး ပြစ်န္  ငသ်တလ ။ သငတ်  ့်သည ်ငါ၏လူမျ ိုးမဟ တ်ဘ ဲအတစခ မျ ိုးသ  

ပြစခ်ဲ့်သညဆ်  ပါလျှင ်သငတ်  ့်သည ်ငါ၏တက ငိ်ုးချီိုးမျ ိုးအတငွိ်ုးတွင ်တညရ်ှ တနမည ်မဟ တ်တလ ။ 

ငါ ့်န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုး၏ မလူအစက   သငတ်  ့်ထကဲ မညသ်တူစ်ဦိုးကမျှ န ိုးလညသ်တဘ တပါကပ်ခငိ်ုးင ှ 

မတတ်စွမ်ိုးန္  ငက်က။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် ငါအပ်န္ငှိ်ုးခဲ့်တသ  အမညန် မမျ ိုးက   

တနြ်  ိုးထ ိုးရနတ်ဝိုးစ၊ွ ၎ငိ်ုးတ  ့်အထမဲ ှမျ ိုးစ ွတ  ့်သည ်“အတစခ သမူျ ိုး” ဟူတသ  င်္ ဏပ် ဒတ်ကက င့်် သတူ  ့်၏ 

န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးထ၌ဲ မတကျမချမ်ိုးစ တ ်သ  ထ ိုးကကပပီိုး၊ မျ ိုးစွ တ  ့်သည ်“ငါ၏လူမျ ိုး” ဟူတသ  

င်္ ဏပ် ဒတ်ကက င့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးထ၌ဲ ငါ ့်အတွက ်ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   တပါကြ်ွ ိုးတစကကသည။် 

ငါ ့်အ ိုးလှည့်ပ်ြ ိုးရန ်မညသ်မူျှ မကက ြုိုးစ ိုးသင့််တပ၊ ငါ၏မျကလ်  ိုးမျ ိုးသည ်အရ အ ိုးလ  ိုးက   

ပမငတ်တွသည။် သငတ်  ့်အထမဲ ှမညသ်သူည ်လ  လ ိုးစ ွန္ငှ့်် လကခ် သနညိ်ုး၊ သငတ်  ့်အထမဲ ှမညသ်သူည ်

န ခ ပခငိ်ုးအပပည့်အ်ဝ ရှ သနညိ်ုး။ အကယ၍် န္  ငင် တတ ်အ ိုး အတလိုးပပြုသ  ပမညဟ်ီိုးပခငိ်ုး မရှ ခဲ့်ပါက 

သငတ်  ့်သည ်အဆ  ိုးတ  ငတ်အ င ်န ခ ပခငိ်ုးင ှ တကယ်ပင ်တတ်စမွ်ိုးန္  ငမ်ညတ်လ ။ လူတ  ့်သည ်

အဘယအ်ရ က   လ ပ်န္  ငစ်မွ်ိုးသည၊် တတွိုးန္  ငစ်မွ်ိုးသည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အဘယ်ထ တ  ငတ်အ င ်

သ ွိုးန္  ငသ်ည၊် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးတ  ့်က   တရိှုးကတညိ်ုးကပင ်ငါ ခွခဲန် ့်မတှသ် ိုးထ ိုးခဲ့်၏။ 

လူအမျ ိုးစ တ  ့်သည ်ငါ၏မျကန်္ ှတတ ်က   တထ က်ရှုက  ငါ၏ မီိုးရှု  ျို့ ပခငိ်ုးက   လကခ် ကကသည။် 

လူအမျ ိုးစ တ  ့်သည ်ငါ၏အ ိုးတပိုးတ  ကတ်ွနိ်ုးချကတ်ကက င့်် လှု ျို့တဆ ်ပခငိ်ုးခ ရက  ရ ှတြွပခငိ်ုးတငွ ်



တရှျို့ဆကတ်  ိုးရန ်မ မ တ  ့်က  ယမ် မ  န္ှု ိုးတဆ ်ကကသည။် စ တန၏် အငအ် ိုးစ မျ ိုးသည ်ငါ၏လူမျ ိုးက   

တ  ကခ်  က်တသ အခါ ငါသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   ဆိီုးတ ိုးရန ်ထ  တနရ ၌ ရှ ၏၊ စ တန၏် လှည့််ကွကမ်ျ ိုးသည ်

ငါ ့်လူမျ ိုး၏ အသကတ် မျ ိုးတငွ ်ကကီိုးမ ိုးတသ ပျက်စီိုးမှုက   ပြစ်တစတသ အခါ ငါသည ်၎ငိ်ုးက   

တန က်တစ်ြန ်လ  ိုးဝမလ န္  ငတ်တ ့်တစရန ်ြရ  ြရဲပြင့် ်ထကွ်တပပိုးသ ွိုးတစသည။် ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်တွင ်

နတဆ်  ိုး အမျ ြုိုးမျ ြုိုးတ  ့်သည ်န ိုးခ  ရနတ်နရ က   အစဉ်ရှ တြွ တချ ငိ်ုးတပမ ငိ်ုးလျက ်ရှ ကကပပီိုး စ ိုးန္  ငတ်သ  

လူတသအတလ ငိ်ုးမျ ိုးက   အတတ မသတ ်ရ ှတြွတနကကသည။် ငါ၏လူမျ ိုးတ  ့်၊ သငတ်  ့်သည ်

ငါ၏င်္ရ စ  က်မှုန္ငှ့်် က ကွယ်မှုတအ က်တငွ ်ရှ တနရတပမည။် မညသ်ည့်အ်ခါမျှ အတသ က်အစ ိုး 

အတပျ ်အပါိုး၌ တမွျို့တလျ ်တသ  အသက်တ ၌ အသကမ်ရငှက်ကန္ငှ့်။် မညသ်ည့်အ်ခါမျှ အဆငအ်ပခငမဲ့််စ ွ 

မပပြုမကူကန္ငှ့််။ ယငိ်ုးအစ ိုး သင၏်သစစ တစ င့်သ် ပခငိ်ုးက   ငါ၏အ မ်တတ ်တွင ်တပိုးလှူတလ ့်၊ 

သင၏်သစစ တစ င့််သ ပခငိ်ုးန္ငှ့််သ လျှင ်သငသ်ည ်မ ရ်နတ၏် တက က်ကျစ်မှုက   

တနပ်ပနတ်ွနိ်ုးလှနန်္  ငမ်ည ်ပြစ်သည။် မညသ်ည့်် အတပခအတနမျ ြုိုးတွငမ်ျှ သငသ်ည ်အတ တက်ကဲ့်သ  ့် 

ငါ၏မျကတ်မှ ကတ်ွငတ်စ်မျ ြုိုး ငါ၏တန ကက်ွယ်တငွတ်စ်မျ ြုိုး လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးမျ ြုိုး မပပြုမရူ၊ 

ထ  သ  ့်လ ပ်တဆ ငပ်ါက သင့််က   တရွိုးန္ တ်၍မရ ပြစ်တနန္ငှ့််ပပီိုးပြစ်သည။် ငါသည ်ဤကဲ့်သ  ့်တသ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လ  တလ ကသ်ညထ်က ်ပ  လျှ စ ွပင ်မ န် ့်မမကဆ်  ခဲ့်ပပီိုး မဟ တသ်တလ ။ 

တ တ ကျကျ ဆ  ပါက လူ၏သဘ ဝအတဟ ငိ်ုးသည ်ပပြုပပင၍် မရတသ တကက င့်် ငါသည ်

ကက မ်ြနတ်လဲလဲ သူ ့်က   သတ တပိုးတနခဲ့်ရပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ပငိီုးတငွျို့မသ ွိုးတလန္ငှ့််။ ငါတပပ သမျှမှ  

သငတ်  ့်၏က ကကမမ  တသချ တရရ မှု ရှ တစရနအ်တကွ် ပြစ်သည။် ဆ  ိုးရွ ိုး၍ ညစ်ညြူိုးတသ  အရပ်မ ှ 

စ တနလ်  အပ်သည့််အရ  အတ အကျ ပြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်ကန် ့်သတခ်ျက်က   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ရန ်

ပငငိ်ုးဆနလ်ျက၊် တမျှ ်လင့်ခ်ျကက်ငိ်ုးမဲ့်စွ န္ငှ့်် တရွိုးန္ တ်၍မရန္  ငတ်အ ငပ်ြစ်တလတလ ပြစ်ပပီိုး၊ 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတလတလ၊ မသန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ထ  ဝ ည ဉ်မျ ိုးသည ်ထ  ိုးတြ က်ဝငတ်ရ က်ရန ်

၎ငိ်ုးတ  ့်ရန္  ငတ်သ  မညသ်ည့််အခငွ့််အတရိုးက  မဆ   အသ  ိုးချတလတလပင ်ပြစ်မည။် သငတ်  ့်သည ်

ဤအတပခအတနအထ  တရ ကပ်ပီဆ  ပါက သငတ်  ့်၏သစစ တစ င့််သ မှုသည ်စစ်မှနပ်ခငိ်ုး လ  ိုးဝမရှ သည့်် 

အကျ ြုိုးမရှ တသ  အမျှငမ်ပပတတ်ပပ တသ  စက ိုးသကသ်က်မျှသ  ပြစ်လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ မသန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်မျ ိုးသည ်သငတ်  ့်၏ သန္န ဌ နက်   ဝါိုးမျ ြုက  ငါ၏အမှုက   တန္ ှင့်ယ်ှကတ်ရိုးအတကွ ်အသ  ိုးပပြုရန ်

၎ငိ်ုးသန္န ဌ နက်   မန ခ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်စ တန၏်လှည့်က်ွကမ်ျ ိုး အသငွသ်  ့် တပပ ငိ်ုးလဲပစ်လ မ့််မည။် ထ  အခါ 

သငသ်ည ်အချ နမ်တရွိုး ငါ၏ရ  က်န္ကှ်ပခငိ်ုးက   ခ ရန္  ငသ်ည။် ဤအတပခအတန၏ တလိုးနကမ်ှုက   မညသ်မူျှ 

န ိုးမလညက်က၊ လူအ ိုးလ  ိုးသည ်သတူ  ့်ကက ိုးတသ  အရ က   င်္ရ မစ  က်ဘသဲ တနကကပပီိုး စ  ိုးစဉ်ိုးမျှပင ်

သတ မမကူက။ အတ တ်တငွ ်ပပြုခဲ့်ပပီိုးတသ အရ က   ငါသည ်မှတ်မ သညမ်ဟ တ်။ ငါသည ်

တန က်ထပ်တစ်ြန ်“တမ့်တပျ ကပ်ခငိ်ုး” ပြင့်် သင့််က   သကညှ် တပိုးရန ်သငတ်စ င့််တမျှ ်တနဆတဲလ ။ 



လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ငါ ့်က   ဆန် ့်ကျငခ်ဲ့်တသ ်လညိ်ုး ငါသည ်သူ ့်တ  ့်အတပေါ် အ ဃ တထ ိုးမည ်မဟ တ၊် 

အတကက ငိ်ုးမှ  လူတ  ့်၏ ဝ ည ဉ်ရင့််ကျကမ်ှုသည ်အလွနပ်င ်တသိုးန္ ပ်လွနိ်ုးလှတသ တကက င့်် ငါသည ်

သတူ  ့်ထ မ ှလွနက်ဲစွ  ကကီိုးမ ိုးတသ  တတ ငိ်ုးဆ  မှုမျ ိုးက   မပပြုခဲ့်တပ။ ငါတတ ငိ်ုးဆ  သမျှမ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

အတသ က်အစ ိုး အတပျ ်အပါိုး၌ တမွျို့တလျ ်ပခငိ်ုး မပပြုရနန်္ငှ့်် ကန် ့်သတခ်ျက်က   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ရနသ်  

ပြစ်သည။် ဤသတ်မတှ်ပပဋ္ဌ နိ်ုးချက်တစ်ခ က   ပြည့််စမွ်ိုးရန ်သငတ်  ့်၌ တတ်န္  ငစ်မွ်ိုးရှ သည ်မဟ တတ်လ ။ 

လူအမျ ိုးစ သည ်သတူ  ့်မျကစ် အရသ ခ န္  ငရ်နအ်တွက ်သ ၍ပငမ်ျ ိုးတသ  နက်နဆဲနိ်ုးကကယ်မှုမျ ိုးက   

ငါထ တ်တြ ်ရန ်ငါ ့်က   တစ င့််တမျှ ်တနကကသည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး သငသ်ည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ၏ 

နကန်ဆဲနိ်ုးကကယမ်ှုမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   န ိုးလညလ် ခဲ့်သညဆ်  လျှငပ်င ်သငသ်ည ်ထ  အသ ပည န္ငှ့်် 

အဘယအ်ရ က   ပပြုန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ယငိ်ုးသည ်ငါ ့်အတကွ ်သင၏်ချစ်ပခငိ်ုးက   တ  ိုးတစန္  ငမ်ညတ်လ ။ 

ယငိ်ုးသည ်ငါ ့်အတကွ ်သင၏်ချစ်ပခငိ်ုးက   န္ှု ိုးဆတွပိုးလ မ့််မညတ်လ ။ ငါသည ်လူတ  ့်က   

အထငတ်သိုးပခငိ်ုးမရှ သကဲ့်သ  ့် ငါသည ်သူ ့်က   တပါ ့်တနစ် ွန္ငှ့်် စီရငခ်ျကခ်ျသညလ်ညိ်ုး မဟ တ။် အကယ်၍ 

ဤသညတ်  ့်သည ်လူတ  ့်၏ အတပခအတနအမနှမ်ျ ိုး မဟ တခ်ဲ့်ပါလျှင ်ငါသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   

ဤအမညန် မမျ ိုးန္ငှ့်် တပါ ့်တပါ ့်တနတ်န ်မညသ်ည့််အခါမျှ သရြူတဆ ငိ်ုး တပိုးလ မ့််မညမ်ဟ တ။် 

အတ တ်က   ပပန၍်တတိွုးတတ ကကည့််တလ ့်- ငါသည ်သငတ်  ့်က   အကက မ်မညမ်ျှ အသတရြျကခ်ဲ့်သနညိ်ုး။ 

ငါသည ်သငတ်  ့်က   အကက မ်မညမ်ျှ အထငတ်သိုးခဲ့်သနညိ်ုး။ သငတ်  ့်၏ အတပခအတနအမနှမ်ျ ိုးက   

မစဉ်ိုးစ ိုးဘ ဲသငတ်  ့်က   အကက မ်မညမ်ျှ ကကည့််ပမငခ်ဲ့်သနညိ်ုး။ ငါ၏ မ န် ့်မမကခ်ျကတ်  ့်သည ်

သငတ်  ့်၏န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးက   အပပည့်အ်ဝရရှ ရန ်အကက မ်မညမ်ျှ ပျက်ကကွ်ခဲ့်သနညိ်ုး။ သငတ်  ့်၏အတငွိ်ုး 

ခ စ ိုးချက ်လွနစ် ွ ပြစ်တပေါ်တစပခငိ်ုးမရှ ဘ ဲငါ အကက မ်မညမ်ျှ တပပ ဆ  ခဲ့်သနညိ်ုး။ ငါသည ်

အဆ  ိုးမရှ တသ တငွိ်ုးထသဲ  ့် ရ  က်ချမညက်   လွနစ် ွတကက က်ရွ ျို့လျက၊် သငတ်  ့်အထမဲ ှမညသ်သူည ်

ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   တကက က်ရွ ျို့ တ နလ်ှုပ်ပခငိ်ုးမရှ ဘ ဲြတခ်ဲ့်ြူိုးသနညိ်ုး။ မညသ်သူည ်

ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုး၏ စမ်ိုးသပ်မှုက   မခ ရပ်သနညိ်ုး။ ငါ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးတွင ်

ကသဇ အ ဏ  ရှ သည၊် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ဤအရ သည ်လူတ  ့်အတပေါ် သ မနက် လျှ က  တရ ိုးစီရငမ်ှု 

ချမတှ်ရနမ်ဟ တ၊် ယငိ်ုးအစ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အတပခအတန အမနှမ်ျ ိုးက   သတ ချပ်ပပီိုး 

ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုး၏ ပငက်  မူရငိ်ုးအဓ ပပ ယ်က   ငါသည ်လူတ  ့်အ ိုး အစဉ်တစ  က ်

ထငရ် ှိုးပပသသည။် ဧကနအ်မနှတ်ွင ်ငါ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးတွင ်ငါ၏အနန္တပြစ်တသ ခနွအ် ိုးက   

သ န္  ငစ်မွ်ိုးတသ သ ူတစ်စ  တစ်တယ က ်ရှ သတလ ။ ငါ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ပပြုလ ပ်ထ ိုးသည့်် 

အသန် ့်စငဆ်  ိုးတသ  တရ စငက်   လကခ် န္  ငတ်သ သ ူတစ်စ  တစ်တယ က် ရှ သတလ ။ ငါသည ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး မညမ်ျှက   တပပ ကက ိုးခဲ့်ပပီိုးသနညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   မညသ်မူဆ   

တနြ်  ိုးထ ိုးခဲ့်ြူိုးသတလ ။ 



၁၉၉၂ ခ န္စှ်၊ မတလ် ၃ ရက ်

တက ငာ်းကငန်ိငုင် တတ ်သြီျငာ်း 

လူထ အတပါငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ ့်က   ကသဘ တပိုးကက၏။ လူထ အတပါငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ ့်က   ချီိုးမမွ်ိုးကက၏။ 

န္ှုတခ်ပ်သ မ်ိုးတ  ့်သည ်တစ်ဆတူညိ်ုးတသ  စစ်မနှသ်ည့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   အမညမ်ညှ့် ်တခေါ် ကက၏၊ 

လူခပ်သ မ်ိုးတ  ့်သည ်ငါ၏ တဆ ငရွ်ကခ်ျက်တ  ့်က   တမ ်ကကည့်က်က၏။ န္  ငင် တတ ်သည ်လူ ့်တလ ကတပေါ်သ  ့် 

ဆငိ်ုးသက၏်၊ ငါ၏ ဇ တ အပြစ်တတ ်သည ်ကကယ်ဝက  အလျှ ပယပ်ြစ်၏။ အဘယသ်သူည ်ဤအရ ၌ 

ဝမ်ိုးမတပမ က်ဘ ဲရှ မညန်ညိ်ုး။ အဘယ်သသူည ်ဝမ်ိုးတပမ က်ပခငိ်ုးအတကွ် မကခ နဘ်တဲနမညန်ညိ်ုး။ 

အ  ...ဇ အ န၊် ငါ ့်က   ချီိုးကျြူိုးင်္ ဏပ်ပြုရန ်သင၏်တအ ငလ် က   လ င့််ထတူလ ့်။ ငါ၏ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ န မက   

ပြန် ့်ကကက်ရန ်သင၏် တအ ငပ်ွဲခ သခီျငိ်ုးက   သဆီ  တလ ့်။ တပမကကိီုးစွနိ်ုးတ  ငတ်အ ငရ်ှ  

ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးအတပါငိ်ုးတ  ့်။ သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်အတကွ ်ပူတဇ ်သကက  မျ ိုး ပြစ်တစပခငိ်ုး ခ ရန္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ 

မ မ က  ယ်က  ယ် အလျငအ်ပမန ်သန ့်စ်ငက်ကတလ ့်။ အထကတ်က ငိ်ုးကငက် ကကယတ် ရ တ  ့်။ 

မ  ိုးမျကန်္ ှကကက်၌ ငါ၏ အ ိုးကကိီုးတသ တနခ်  ိုးက   ပပသရန ်သငတ်  ့်၏အရပ်မျ ိုးသ  ့် အလျငအ်ပမန ်

ပပနက်ကတလ ့်။ ငါသည ်ငါ ့်အတကွမ် မ တ  ့်၏ အသတခဂျချစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် ချစ်တကက က်ရ  တသပခငိ်ုးက   သခီျငိ်ုးပြင့်် 

သနွိ်ုးတလ ငိ်ုးတသ  တပမကကီိုးတပေါ် ရှ  လူတ  ့်၏ အသ မျ ိုးက   န ိုးစ  က်တထ င၏်။ ဤတန ့်ရက်တငွ ်

ခပ်သ မ်ိုးတသ  ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး ပပနလ်ည ်အသကဝ်ငလ် ချ နတ်ွင၊် လူ ့်တလ ကထသဲ  ့် ငါဆငိ်ုးကကလ ၏။ 

ဤအချ န၌် ဤအဆင့်တ်ငွပ်င ်ပနိ်ုးမျ ိုးအတပါငိ်ုးတ  ့်သည ်ပဗြုနိ်ုးခန ဲတဝတဝဆ ဆ  ပငွ့်လ်နိ်ုးကကသည၊် 

ငကှမ်ျ ိုးအတပါငိ်ုးတ  ့် သ ပပ ြုငသ်ခီျငိ်ုးဆ  ကကသည၊် အရ ခပ်သ မ်ိုးတ  ့်သည ်ဝမ်ိုးတပမ ကမ်ှုပြင့်် 

တ နလ်ှုပ်ကက၏။ တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် တတ ်၏ င်္ ဏပ်ပြုပခငိ်ုး အသ တွင၊် စ တန၏်န္  ငင် တတ ် ပပ ြုလဲ၏၊ 

တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် တတ ်သခီျငိ်ုး၏ ပမညဟ်ညိ်ုးသ တွင ်တန က်တစ်ြန ်လ  ိုးဝ မတပေါ်ထနွိ်ုးတတ ့်ရန ်

အပမစ်ပြတတ်ချမှုနိ်ုးခ ရ၏။ 

ကမဘ တပေါ်က မညသ်သူည ်ထ၍ဆန ့်က်ျငဝ် ့်သနညိ်ုး။ တပမကကိီုးတပေါ်သ  ့် ငါဆငိ်ုးသကသ်ညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ ငါသည ်

တလ ငက်ျွမ်ိုးပခငိ်ုးက   တဆ ငက်ကဉ်ိုး၏၊ အမျကတ်ဒါသက   တဆ ငက်ကဉ်ိုး၏၊ ကပ်တဘိုးမျ ြုိုးစ  က   

တဆ ငက်ကဉ်ိုး၏။ တလ ကီန္  ငင် တ  ့်သည ်ယခ တငွ ်ငါ၏ န္  ငင် တတ ်ပြစ်တလပပီ။ တက ငိ်ုးကငထ်ကတ်ွင ်

တ မ်မျ ိုးလူိုးလ မ့််ပပီိုး တလ ပ်လ ပ်ထကက၏။ တက ငိ်ုးကငတ်အ က်တငွ ်အ  ငမ်ျ ိုးန္ငှ့်ပ်မစ်မျ ိုး 

တစ်ဟ နထ်  ိုးစီိုးက ၊ စ တ်လှုပ်ရ ှိုးတစတသ  တတိုးသ ွိုးတစ်ပ ဒက်   ရ ငရ် ငပ်မြူိုးပမြူိုး ထ တ်ဆ  ကက၏။ 

န ိုးတနသည့်တ် ရစဆ နမ်ျ ိုးက ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သ ိုးရဲတွငိ်ုးမျ ိုးမှ ထကွ်လ ကကက  လူမျ ြုိုးအတပါငိ်ုးတ  ့်သည ်

အ ပ်စကပ်ခငိ်ုးမ ှငါ ့်တကက င့် ်န္  ိုးထကက၏။ တန က်ဆ  ိုးတွင ်မျ ိုးလှစ ွတသ လူမျ ြုိုးတ  ့် 



တစ င့်စ် ိုးခဲ့်သည့်တ်န ့်ရက် တရ က်လ တပပပီ။ သတူ  ့်သည ်ငါ ့်အ ိုး အသ ယ ဆ  ိုး သခီျငိ်ုးမျ ိုး ပတူဇ ်ကက၏။ 

ဤန္စှ်သက်ြွယတ်သ အချ န၊် ဤတပျ ်စရ တက ငိ်ုးတသ  အချ နတ်ွင၊် 

အထကတ်က ငိ်ုးကငန်္ငှ့်် တအ ကတ်ပမကကီိုး၊ တနရ တ  ငိ်ုး၌ ချီိုးမမွ်ိုးပခငိ်ုး ထကွ်တပေါ်လ သည။် 

အဘယသ်သူည ်ဤအရ ၌ စ တ်မလှုပ်ရ ှိုးဘတဲနမညန်ညိ်ုး။ 

အဘယသ်၏ူ စ တန်္လှ  ိုးသည ်ဤအရ ၌ မတပါ ့်ပါိုးဘ ဲတနမညန်ညိ်ုး။ အဘယ်သသူည ်ဤပမငက်ွငိ်ုးတငွ ်

မင  တကကိုးဘ ဲတနမညန်ညိ်ုး။ 

တက ငိ်ုးကငသ်ည ်တရိှုးက တက ငိ်ုးကင ်မဟ တ၊် ယခ  န္  ငင် တတ ်၏တက ငိ်ုးကငပ်ြစ်၏။ 

တပမကကိီုးသည ်ယခငတ်ပမကကီိုး မဟ တ၊် ယခ  သန် ့်ရှငိ်ုးတသ တပမ ပြစ်၏။ 

မ  ိုးသညိ်ုးထနစ် ွ ရွ ပပီိုးတန ကတ်ွင၊် ညစ်ညမ်ိုးတသ  ကမဘ တဟ ငိ်ုးသည ်လ  ိုးဝ အသစ်ပပြုလ ပ်ပခငိ်ုး ခ ရ၏။  

တတ ငမ်ျ ိုး တပပ ငိ်ုးလဲတနသည.်..တရမျ ိုး တပပ ငိ်ုးလဲတနသည.်.. 

လူတ  ့်သညလ်ညိ်ုး တပပ ငိ်ုးလဲတနသည.်..အရ ခပ်သ မ်ိုး တပပ ငိ်ုးလဲတနသည.်.. 

အ   အသင ်ဆ တပ်င မ်တသ တတ ငတ်  ့်၊ ငါ ့်အတကွ ်ထက  ကခ နက်ကတလ ့်။ 

အ   အသင ်ပင မ်သကတ်သ  တရတ  ့်၊ လွတ်လပ်စ ွ ဆက်လကစီ်ိုးဆငိ်ုးကကတလ ့်။ 

အသင ်အ ပ်မက်မက်တနတသ  လူသ ိုးတ  ့်၊ မ မ က  ယ်က  ယ် န္  ိုးထတစ၍ လ  ကက်ကတလ ့်။ 

ငါတရ ကလ် ပပီ...ငါသည ်ရငှဘ် ရငပ်ြစ်၏... 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်မျကလ်  ိုးမျ ိုးပြင့်် ငါ၏မျကန်္ ှက   ပမငက်ကလ မ့််မည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်န ိုးမျ ိုးပြင့်် ငါ၏ အသ ကက ိုးကကလ မ့််မည။်  

န္  ငင် တတ ် အသကတ် က   ၎ငိ်ုးတ  ့်က  ယ်တ  ငအ်တကွ ်အသကရ်ငှက်ကလ မ့််မည.်.. 

ချ ြုသ တပစ.ွ..န္စှ်သကြ်ွယ်ပြစ်တပတက ိုး... 

တမ့်မရန္  င.်..တမ့်တလျ ့်ြ  ့် မပြစ်န္  င.်.. 

 

ငါ၏ အမျက်တဒါသ တလ ငက်ျွမ်ိုးမှုတွင ်အဆငိ်ုးနတီသ  နင်္ါိုးကကိီုး ရ နိ်ုးကန၏်။ 



ငါ၏ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်ပြစ်တသ  တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတွင ်နတဆ်  ိုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သဏ္ဌ နအ်စစ်တ  ့်က   

ပပကက၏။  

ငါ၏ ပပငိ်ုးထနတ်သ  န္ှုတ်ကပတတ်တ ်တ  ့်တငွ ်လူအ ိုးလ  ိုး အလွန ်အရကှ်ရကကပပီိုး မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်

ကွယဝ်ကှ်ရန ်တနရ မရှ ကကတပ။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ ့်က   တလှ ငတ်ပပ ငပ်ပီိုး ပပကရ်ယပ်ပြုခဲ့်ကကပ  ၊ အတ တ်က   ပပနသ်တ ရကက၏။ 

၎ငိ်ုးတ  ့် မ မ က  ယက်  ယ ်မကက ိုးဝါသည့်အ်ချ န ်လ  ိုးဝ မရှ ခဲ့်၊ ငါ ့်က   အ မခ သည့်အ်ချ န ်လ  ိုးဝ မရှ ခဲ့်တပ။ 

ယတန ့် အဘယ်သ ူမင  တကကိုးသနညိ်ုး။ အဘယသ် ူတန ငတ်မရသနညိ်ုး။  

စကကဝဠ တလ ကတစ်ခ လ  ိုး င  တကကိုးပခငိ်ုးပြင့် ်ပပည့်၏်။... 

ဝမ်ိုးတပမ က်ပခငိ်ုး အသ မျ ိုးပြင့် ်ပပည့််၏...ရယသ် မျ ိုးပြင့် ်ပပည့််၏... 

န္ှု ငိ်ုးမရတသ  ဝမ်ိုးတပမ က်မှု...န္ှု ငိ်ုးယဉှ်စရ မရှ သည့် ်ဝမ်ိုးတပမ က်မှု... 

 

မ  ိုးတလိုး တတပါကတ်ပါက်ကျတနသည.်..တြျပ်ြျပ် ရစ်ဝဲကျတနသည့် ်ထတူသ  န္ငှိ်ုးပငွ့််မျ ိုး... 

လူတ  ့်အထတဲငွ ်ဝမ်ိုးနညိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် ဝမ်ိုးတပမ က်ပခငိ်ုး တရ တနလျက်...အချ ြုျို့ရယ်တနကကသည.်.. 

အချ ြုျို့ ရှု  က်င  တနကကသည.်..ပပီိုးလျှင ်အချ ြုျို့ ကသဘ တပိုးတနကကသည.်.. 

အတယ က်တ  ငိ်ုး တမ့်တလျ ့်တနကကသည့််အလ ိုး... ဤသညမ် ှ မ  ိုးန္ငှ့် ်တ မ်တ  ကမ်ျ ိုး ြ  ိုးသည့် ်တန္ဦွိုးလ ိုး၊ 

ပနိ်ုးမျ ိုး ပငွ့််လနိ်ုးတနတသ  တန္လွ ိုး၊ ကကယဝ်သည့် ်ရ တ်သ မ်ိုးပခငိ်ုးမျ ိုးရှ သည့် ်တဆ ငိ်ုးဦိုးလ ိုး၊ 

သ  ့်မဟ တ ်န္ငှိ်ုးခနဲ္ငှ့်် တရခဲတမျှ တအိုးစက်သည့်် တဆ ငိ်ုးတစ်ခ လ ိုး၊ မညသ်မူျှမသ ... 

တက ငိ်ုးကငတ်ွင ်တ မ်မျ ိုးလွင့််တမျ တနကကသည၊် တပမကကိီုးတငွ ်သမ ဒဒရ မျ ိုး အနညထ်ကက၏။  

သ ိုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လကမ်ျ ိုး တဝှ ့်ယမ်ိုးပပကက၏...လူတ  ့် ကခ နပ်ခငိ်ုးပြင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏တပခတထ ကမ်ျ ိုးက   

လှုပ်ကက၏... 

တက ငိ်ုးကငတ်မနတ်  ့် အလ ပ်လ ပ်တနကက၏...တက ငိ်ုးကငတ်မနတ်  ့် ထ နိ်ုးတကျ ငိ်ုးတနကက၏... 

တပမကကိီုးတပေါ် ရှ  လူတ  ့်သည ်ပျ ိုးပနိ်ုးခပ်မျှ လှုပ်ရ ှိုးတနကကပပီိုး၊ တပမကကီိုးတပေါ် ရှ  အရ ခပ်သ မ်ိုး 



ပ ွိုးမျ ိုးကက၏။ 

စကကဝဠ တစြ်ုလ ာုးအတကွ် ဘရု ားသြင၏် နှုတက်ပတတ်တ ်မျ ား - 

အြန်ား (၁၂) 

ငါ၏ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   ငါ စတငမ် န ့်မ်မကသ်ည့် ်အခ  ကအ်တန် ့် အတ အကျလညိ်ုးပြစ်သည့်် 

အတရှျို့အရပ်မှ လျှပ်ပပကပ်ခငိ်ုးတပေါ်ထကွ်ချ န-် လျှပ်ပပက်ပခငိ်ုး တပေါ်ထကွ်သည့်အ်ခါတငွ၊် 

အပမင့််ဆ  ိုးတက ငိ်ုးကငဘ်  တစ်ခ လ  ိုး ထနွိ်ုးလငိ်ုးသ ွိုးပပီိုး ခပ်သ မ်ိုးတသ  ကကယမ်ျ ိုးတွင ်

အသငွတ်ပပ ငိ်ုးလဲမှုတစ်ခ  ပြစ်တပေါ်တလသည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုးသည ်တရွိုးထ တ်ခ ရပပီိုး 

ပြစ်သည့်အ်လ ိုး ပြစ်သည။် အတရှျို့အရပ်မ ှဤအလငိ်ုးတရ ငပ်ခညမ်ျှငတ်နိ်ုး၏ တတ က်ပမှုတအ ကတ်ွင ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အ ိုးလ  ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မလူသဏ္ဌ နပ်ြင့် ်ထ တ်တြ ်ပပခ ကကရသည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

မျကလ်  ိုးမျ ိုး ပပ သ ွိုးကကသည၊် မညသ်ည့်အ်ရ  လ ပ်တဆ ငရ်မညက်   မတရရ ပြစ်ကကပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အကျညိ်ုးတနတ်သ  ရ ပ်မျ ိုးက   မညသ်  ့် ြ  ိုးကယွ်ရမညက်   သ ၍ မတသချ မတရရ  ပြစ်ကကတသိုး၏။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ၏အလငိ်ုးမ ှထကွ်တပပိုးပပီိုး တတ ငတ်ပေါ်င်္မူျ ိုးတွင ်ခ  လှု ကကက နတ်သ  တ ရစဆ နမ်ျ ိုးကဲ့်သ  ့် 

ပြစ်ကကသည-် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့်ထမဲ ှတစ်ဦိုးမျှ ငါ၏ အလငိ်ုးတရ ငအ်တငွိ်ုးမှ 

တမိှုးမှ နတ်ပျ ကက်ွယမ်သ ွိုးန္  ငတ်ပ။ လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်အလွန ်အ ့်အ ိုးသင့််ကကသည၊် အ ိုးလ  ိုး 

တစ င့််ဆ  ငိ်ုးတနကကသည၊် အ ိုးလ  ိုး တစ င့််ကကည့််တနကကသည၊် ငါ၏ အလငိ်ုး တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့််အတ ူ

အ ိုးလ  ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့် တမိွုးြွ ိုးခဲ့်တသ  တန ့်ရက၌် ဝမ်ိုးတပမ က်ကကပပီိုး၊ ထ  နညိ်ုးတ ူအ ိုးလ  ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့် 

တမိွုးြွ ိုးခဲ့်တသ  တန ့်ရက်အ ိုး ကျ နဆ်ကဲကတလသည။် ကွဲလွဲလျကတ်နတသ  စ တ်ခ စ ိုးချက်မျ ိုးက   

ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွတပပ ဆ  ရန ်မပြစ်န္  ငတ်ပ။ မ မ က  ယ်က  ယ် အပပစ်တပိုးတသ  မျက်ရညမ်ျ ိုးက ပမစ်မျ ိုးက   

ပြစ်တပေါ်တစပပီိုး ရ  က်ပ တတ်သ  တရစီိုးပြင့် ်သယတ်ဆ ငသ် ွိုးပခငိ်ုး ခ ရက ၊ တစ်ခဏချငိ်ုး အစအနမရှ ဘ ဲ

တပျ က်ကယွ်သ ွိုးတလသည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး တန က်တစ်ြန ်န္ှု ိုးတဆ ်ရငိ်ုး၊ 

တန က်ထပ်အစပပြုပခငိ်ုးအသစ်က   လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး တပိုးရငိ်ုး၊ ငါ၏ တန ့်ရကသ်ည ်တန ကတ်စ်ြန ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတပေါ် အပတူပပငိ်ုး နိီုးကပ်လ သည။် ငါ၏န္လှ  ိုးသည ်ခ နလ်ျက်ရှ ပပီိုး ငါ၏ န္လှ  ိုးခ နသ်  

စညိ်ုးချကမ်ျ ိုးတန ကလ်  က်ရငိ်ုး၊ တတ ငမ်ျ ိုးသည ်ဝမ်ိုးတပမ ကပ်ခငိ်ုးပြင့် ်ခ နတ်ပါကက်ကပပီိုး၊ တရတ  ့်သည ်

ဝမ်ိုးတပမ ကပ်ခငိ်ုးပြင့်် ကခ နက်ကက  လှု ငိ်ုးလ  ိုးမျ ိုးသည ်တကျ က်တဆ ငအ်တ ပပီိုးတသ  

တကျ က်တနိ်ုးမျ ိုးက   ရ  က်ခတက်ကတလသည။် ငါ၏ စ တန်္လှ  ိုးထ၌ဲ ရှ တသ  အရ က   တြ ်ပပရန ်

ခက်ခဲလှသည။် ငါသည ်မသန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  အရ အ ိုးလ  ိုးက   ငါ၏ အကကည့််တအ ကတ်ွင ်

ပပ မှုန ့်မ်ျ ိုးအပြစ်သ  ့် တလ ငက်ျွမ်ိုးသ ွိုးတစချငမ် သည။် ပငငိ်ုးဆနတ်သ သအူ ိုးလ  ိုးက   တန ကထ်ပ် 



မညသ်ည့််အခါမျှ တဝဲလညလ်ည ်မတညရ်ှ တတ ့်ရန၊် ငါ၏ပမငက်ွငိ်ုးမ ှကွယတ်ပျ က်သ ွိုးတစချငသ်ည။် 

ငါသည ်အဆငိ်ုးနတီသ  နင်္ါိုးကကိီုး တနထ  ငရ် တနရ တွင ်အသစ်တသ  အစပပြုပခငိ်ုးတစ်ခ က   

ပြစ်တစပပီိုးသည ်သ မက၊ စကကဝဠ တွင ်အသစ်တသ  အမှုက  လညိ်ုး စတငပ်ပီိုး ပြစ်သည။် ငါသည ်

တအ ငပ်မငမ်ှုက   ရရှ န္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်တသ တကက င့်၊် ငါသည ်တအ ငပ်မငလ်ျက် ပပနက်ကလ ပပီိုးပြစ်တသ တကက င့်၊် 

မကက မီ၊ ကမဘ တပမ၏ တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးသည ်ငါ၏ န္  ငင် တတ ် ပြစ်လ ကကလ မ့််မည၊် မကက မီ ငါ၏ 

န္  ငင် တတ ်တကက င့်် ကမဘ တပမ၏ တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုး ထ ဝရ တညရ်ှ မှု ရပ်စဲလ မ့််မည။် တပမကကိီုးတပေါ်တွင ်ငါ၏ 

အမှုက   တြျ ကြ်ျကပ်စ်ရန ်တမျှ ်လင့််ချကပ်ြင့်် ငါ၏ အစီအစဉ်က   တန္ ှင့််ယှက်ရန ်အဆငိ်ုးနတီသ  

နင်္ါိုးကကိီုးသည ်ကက စည၍်ရန္  ငသ်မျှ နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုး က နခ်နိ်ုးသ ွိုးပပီ ပြစ်သည၊် သ  ့်တသ ် ငါသည ်၎ငိ်ုး၏ 

လ မ်လညလ်ညှ့််ပြ ိုးတသ  ပရ ယ ယအ် ိုးပြင့် ်တ  ိုး၍ စ တပ်ျကအ် ိုးတလျ ့်န္  ငသ်တလ ။ ၎ငိ်ုး၏ 

ပခ မ်ိုးတပခ က်မှုမျ ိုးအ ိုးပြင့်် ငါသည ်စ တ်ချယ  ကကညမ်ှု ဆ  ိုးရှု  ိုးပခငိ်ုးပြင့် ်အထ တတ်လန ့် ်ပြစ်န္  ငသ်တလ ။ 

ငါ၏ လကြ်ဝါိုးတငွ ်ငါ ဆ ပ်က  ငထ် ိုးပခငိ်ုး မရှ တသ  သတတ ဝါတစ်ဦိုးမျှ တက ငိ်ုးကင ်သ  ့်မဟ တ ်

တပမကကိီုးတပေါ်တွင ်မရှ ြူိုးတပ။ ငါ ့်အ ိုး အပြည့််ခ တစ်ခ အပြစ် အတစခ သည့်် ဤတနဆ် ပလ ပြစ်တသ  

အဆငိ်ုးနတီသ  နင်္ါိုးကကိီုးန္ငှ့် ်ပတသ်က်၍ ဤသညမ် ှ မညမ်ျှပ  ၍ မှနက်နသ်နညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးသညလ်ညိ်ုး 

ငါ၏လကပ်ြင့်် ကက ြုိုးက  ငပ်ခယ်လှယ်ခ ရမည့် ်အရ တစ်ခ  ပြစ်သညမ်ဟ တတ်လ ။ 

လူ ့်တလ ကထတဲငွ ်ငါ၏လူ ့်ဇ တ ခ ပခငိ်ုးအတတ အတငွိ်ုးတငွ၊် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်

ငါ၏လမ်ိုးပပမှုတအ ကတ်ွင၊် ဤတန ့်ရကထ်  အမတှ်တမဲ့် တရ က်ရှ လ ပပီိုးပြစ်က  ငါ ့်က   အမတှတ်မဲ့် 

သ လ ကကပပီိုးပြစ်သည။် သ  ့်တသ ် တရှျို့တွငရ်ှ သည့််လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   မညသ်  ့် တလျှ ကလ်ှမ်ိုးရမည ်

န္ငှ့််စပ်လျဉ်ိုး၍မ ူမညသ်မူျှ အရ ပ်အမမက ်မရှ ၊ မညသ်မူျှ မသ ကကတပ- ပပီိုးလျှင ်ထ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက 

၎ငိ်ုးတ  ့်က   မညသ်ည့်ဦ်ိုးတညရ် သ  ့် တခေါ်တဆ ငသ် ွိုးမညန်္ငှ့်ပ်တ်သက၍် မညသ်မူျှ 

သလဲွနစ်တစ်ခ တစ်တလ သ ၍ မရှ ကကတသိုးတချ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် င်္ရ စ  က်တနသည့် ်အနန္တတနခ်  ိုးရငှန်္ငှ့် ်

အတသူ  မညသ်မူဆ  သည ်ထ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   အဆ  ိုးတ  င ်တလျှ ကလ်ှမ်ိုးန္  ငလ် မ့််မည ်ပြစ်သည။် 

အတရှျို့အရပ်မှ လျှပ်ပပကပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်လမ်ိုးပပခ ရလျကသ် ၊ မညသ်မူဆ  သည ်ငါ၏န္  ငင် တတ ်သ  ့် 

ဆ  က်တရ က်တစသည့် ်တ ခါိုးခ  က   ပြတ်သနိ်ုးန္  ငမ်ည ်ပြစ်သည။် လူသ ိုးမျ ိုးအကက ိုးတငွ၊် ငါ၏မျကန်္ ှက   

တတွျို့ ပမငြ်ူိုးတသ သ၊ူ အတရှျို့အရပ်မ ှလျှပ်ပပကပ်ခငိ်ုးက   တတွျို့ ပမငြ်ူိုးတသ  သတူစ်ဦိုး မညသ်ည့််အခါကမျှ 

မရှ ြူိုးတပ။ ငါ၏ပလလ ငမ် ှမ န ့်မ်မကခ်ျက်မျ ိုးက   ကက ိုးြူိုးတသ သ ူမညမ်ျှ သ ၍ မရှ တလပပီနညိ်ုး။ အမနှတ်ွင ်

တရိှုးတခတအ်ချ နက် လမျ ိုးမ၊ှ လူသ ိုးတစ်ဦိုးမျှ ငါ၏ ဇ တ အပြစ်တတ ်န္ငှ့်် တ  ကရ်  က ်

ထ တတွျို့ဆက်သယွ်မလ ြူိုးတပ။ ယတန ့်တငွသ် ၊ ကမဘ တလ ကထသဲ  ့် ယခ  ငါ ကကလ ပပီိုးပြစ်တသ တကက င့်၊် 

လူသ ိုးတ  ့်သည ်ငါ ့်အ ိုး တတွျို့ ပမငရ်န ်အခငွ့််အတရိုးတစ်ခ  အမနှ ်ရှ လ ကကတပသည။် သ  ့်တသ ် 

ယခ တငွပ်ငလ်ျှင ်လူတ  ့်သည ်ငါ၏ မျကန်္ ှက  သ  ကကည့််ရ  မျှသ  ကကညည် ြုကကပပီိုး၊ ငါ၏ အသ က   



ကက ိုးရ  သ  ကက ိုးကကတသ ်လညိ်ုး ငါဆ  လ  တသ အရ က   န ိုးလညပ်ခငိ်ုး မရှ ကကသညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ လူတ  ့်သည ်

ငါ ့်အ ိုး မသ ကကတသိုးတပ။ လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုးမ ှ ဤကဲ့်သ  ့် ပြစ်ကကသည။် ငါ၏လူမျ ိုးထမဲ ှတစ်ဦိုးပြစ်လျက၊် 

သငတ်  ့်သည ်ငါ၏မျကန်္ ှက   တတွျို့ ပမငရ်သည့််အခါ၊ သငတ်  ့်သည ်ကကီိုးမ ိုးတသ  င်္ ဏယ်ူမှုက   

မခ စ ိုးရသတလ ။ ပပီိုးလျှင ်သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်အ ိုး မသ ကကတသ တကက င့် ်ဆ  ိုးရွ ိုးသည့် ်အရကှ်ရပခငိ်ုးက   

မခ စ ိုးရသတလ ။ ငါသည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယခူဲ့်ပပီိုး လူ ့်တလ ကထသဲ  ့် ကကလ ပပီိုးပြစ်သည့်အ်တွက်၊ ငါသည ်

လူသ ိုးမျ ိုးအလယ် တလျှ က်လှမ်ိုးပပီိုး လူသ ိုးမျ ိုးအလယ် အသကရ်ငှတ်လသည။် ငါ၏ 

ရညမ်နှိ်ုးချက်မ ှ လူသ ိုးမျ ိုးက ငါ၏ လူ ့်ဇ တ က   ကကညည် ြုကကတစြ  ့်မျှသ  မဟ တတ်ချ။ ပ  ၍ 

အတရိုးကကိီုးသညမ် ှ၊ ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး ငါ ့်က   သ ကျွမ်ိုးန္  ငတ်စြ  ့် ပြစ်သည။် ထ  ့်အပပင ်

ငါသည ်ငါ၏ လူ ့်ဇ တ ခ  ခန္ဓ မတှစ်ဆင့်၊် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အပပစ်မျ ိုးက   စီရငခ်ျကခ်ျမည။် 

ငါသည ်ငါ၏ လူ ့်ဇ တ ခ  ခန္ဓ မတှစ်ဆင့် ်အဆငိ်ုးနတီသ  နင်္ါိုးကကိီုးက   န္ှ မ်နငိ်ုးက  ၎ငိ်ုး၏ သ ိုးရဲတွငိ်ုးက   

အပမစ်ပြတတ်ချမှုနိ်ုးမည။် 

ကမဘ တပမတွင ်မှီတငိ်ုးတနထ  ငက်ကတသ  လူသ ိုးမျ ိုးသည ်ကကယ်မျ ိုးတလ က ်မျ ိုးပပ ိုးကကတသ ်လညိ်ုး၊ 

ငါသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးက   ရငှိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး တက ငိ်ုးစွ  သ ၏။ ပပီိုးလျှင ်ငါ ့်က   “ချစ်တသ ” 

လူသ ိုးမျ ိုးသည ်ပငလ်ယ ်သပဲငွ့််မျ ိုးတလ က ်မတရမတကွ်န္  ငတ်လ က်တအ င ်မျ ိုးပပ ိုးကက တသ ်လညိ်ုး၊ 

အနညိ်ုးငယ်သ လျှင ်ငါ၏ တရွိုးချယပ်ခငိ်ုးက   ခ ကကရသည-် ငါ ့်က   “ချစ်တသ ” သမူျ ိုးမှအပ 

တတ က်ပတသ  အလငိ်ုးက   လ  ကစ် ိုးအ ိုးထ တ်တသ သမူျ ိုးသ  ငါ၏ တရွိုးချယ်ပခငိ်ုးက   ခ ကကရသည။် 

ငါသည ်လူသ ိုးတ  ့်အ ိုး ပ  လွနခ်န ့်မ်နှိ်ုးပခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး တလျှ ့်တွကပ်ခငိ်ုးလညိ်ုး မရှ တပ။ 

ယငိ်ုးထက ်ငါသည ်လူသ ိုးအ ိုး ၎ငိ်ုး၏ ပငက်  အရညအ်ချငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့််အည ီတတ ငိ်ုးဆ  မှုမျ ိုး ပပြုလ ပ်ပပီိုး၊ 

ထ  ့်တကက င့် ်လူတ  ့်က   တရွိုးချယပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ငါ၏ ရညမ်နှိ်ုးချကက်   ငါ ရရှ န္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ 

ငါလ  အပ်သညမ် ှ ငါ ့်အ ိုး စ တရ်ငိ်ုးအမှနပ်ြင့်် ရ ှတြွတသ  လူစ ိုးမျ ြုိုး ပြစ်သည။် တတ ငမ်ျ ိုးတပေါ်တငွ ်

တတ ရဲသ ိုးတက ငမ်ျ ိုး မတရမတွက်န္  ငတ်အ င ်ရှ ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ငါ ့်တရှ ျို့တငွ ်

သ  ိုးမျ ိုးကဲ့်သ  ့် ယဉ်ပါိုးကက၏။ လှု ငိ်ုးလ  ိုးမျ ိုးတအ က်တငွ ်ဉ ဏမ်မီန္  ငသ်ည့် ်နက်နမဲှုမျ ိုး 

တညရ်ှ တသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တပမမျကန်္ ှပပငတ်ပေါ်က အရ ခပ်သ မ်ိုးကဲ့်သ  ့် ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ ငါ ့်ထ  

မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်ပပသကကတလသည။် အထက ်အပမင့်ဆ်  ိုးတသ  တက ငိ်ုးကငဘ်  တွငရ်ှ သညမ် ှ လူတ  ့် 

မညသ်ည့််အခါမျှ လကလ်ှမ်ိုးမမီန္  ငသ်ည့် ်နယပ်ယ်မျ ိုး ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ငါသည ်ထ  ဝငခ်ငွ့်မ်ရန္  ငတ်သ  

နယပ်ယမ်ျ ိုးထသဲ  ့် လွတလ်ပ်စ ွ တလျှ က်လှမ်ိုးသ ွိုးသည။် လူသည ်အလငိ်ုးထတဲွင ်ငါ ့်က   လ  ိုးဝ 

မမတှ်မ ဘ၊ဲ အတမ ှငတ်လ ကထတဲွငသ်  ငါ ့်က   ပမငြ်ူိုးတလသည။် သငတ်  ့်သည ်ယတန ့်တငွ ်အလ ိုးတ ူ

အတပခအတနတငွ ်အတ အကျ ရှ ကကသည ်မဟ တတ်လ ။ ငါ၏ အမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်န ်လူ ့်ဇ တ က   ငါ 

တရ ိုးဝင ်ယူတငဝ်တဆ်ငခ်ဲ့်သညမ် ှ အဆငိ်ုးနတီသ  နင်္ါိုးကကိီုး၏ ဆပူတူသ ငိ်ုးကျနိ်ုးပခငိ်ုး 



အထတွ်အထ ပ်အချ နတ်ွင ်ပြစ်သည။် အဆငိ်ုးနတီသ  နင်္ါိုးကကီိုးသည ်၎ငိ်ုး၏ စစ်မနှတ်သ  သဏ္ဌ နက်   

ပထမဦိုးဆ  ိုးအကက မ် ထ တတ်ြ ်ပပသခဲ့်အချ နတ်ငွ၊် ငါသည ်ငါ၏ န မက   သကတ်သခ ခဲ့်၏။ ငါသည ်

လူသ ိုးမျ ိုး၏ လမ်ိုးမမျ ိုးတပေါ် တလျှ က်လှမ်ိုးသ ွိုးချ နတ်ွင၊် မညသ်ည့်် သတတ ဝါ၊ မညသ်ည့်် လူတစ်ဦိုးကမျှ 

အ ပ်မရပခငိ်ုးအပြစ်သ  ့် လန ့်ြ်ျပ်သ ွိုးခဲ့်ပခငိ်ုးမရှ တပ၊ ထ  ့်တကက င့်် ငါသည ်လူ ့်တလ ကထတဲငွ ်

လူ ့်ဇ တ ခ ယူလ ခဲ့်သည့််အခါတငွ၊် ယငိ်ုးက   မညသ်မူျှ မသ ခဲ့်တပသည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ငါ၏ လူ ့်ဇ တ ခ  

ခန္ဓ ပြင့်၊် ငါ၏အမှုက   ငါစတငတ်ဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ချ နတ်ွင၊် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ငါ၏ ထစ်ချြုနိ်ုးတသ  

အသ အ ိုးပြင့် ်မ မ တ  ့်၏ အ ပ်မကမ်ျ ိုးမ ှန္  ိုးထက  လန ့်ြ်ျပ်သ ွိုးကကပပီိုး၊ ဤအခ  ကအ်တန ့်မ်ှစ၍၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ၏ လမ်ိုးပပမှုတအ ကတ်ွင ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသကတ် မျ ိုးက   စတငခ်ဲ့်ကကတလသည။် ငါ၏ 

လူမျ ိုးအလယတ်ွင၊် ငါသည ်တန ကတ်စ်ြန ်အသစ်တသ  အမှုက   စတငပ်ပီိုးပြစ်သည။် တပမကကီိုးတပေါ် ရှ  

ငါ၏ အမှု မပပီိုးဆ  ိုးတသိုးသညက်   တပပ ထ ိုးပခငိ်ုးက ငါတပပ ခဲ့်တသ  ငါ၏ လူမျ ိုးသည ်ငါ ့် စ တန်္လှ  ိုးထတဲွင ်

ငါ လ  အပ်တသ သမူျ ိုး မဟ တသ်ညက်   ပပသြ  ့် လ  တလ က်တပသည၊် သ  ့်တသ ် မညသ်  ့်ပငဆ်  တစ၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်ထမဲ ှအချ ြုျို့က   ငါ တရွိုးချယဆ်ပဲြစ်သည။် ငါသည ်ငါ၏ လူတ  ့်က   လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး 

သ ရှ န္  ငတ်စရ  သ မက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   သန ့်ရ်ှငိ်ုးလညိ်ုး သန ့်ရ်ငှိ်ုးတစလျက်ရှ သညက်   ဤအရ မ ှထငရ် ှိုး 

ပမငသ် တပသည။် ငါ၏ စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  အမ န ့်မ်ျ ိုး၏ ပပငိ်ုးထနမ်ှုတကက င့််၊ 

လူတပါငိ်ုးတပမ ကပ်မ ိုးစ ွတ  ့်သည ်ငါ၏ သ တ်သငြ်ယရ်ငှိ်ုးပခငိ်ုးက   ခ ရမည့်် အန္တရ ယ်တွင ်

ရှ တနဆပဲြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်က  ငတ်ွယ်တပြရငှိ်ုးရန၊် သငတ်  ့်၏ 

က  ယပ်  ငခ်န္ဓ က  ယက်   ချ ြုိုးန္ှ မ်ရန ်တတ်န္  ငသ်မျှ ကက ြုိုးပမ်ိုးအ ိုးထ တ်မှု မရှ ပါက- သငတ်  ့် ဤအရ က   

မလ ပ်တဆ ငပ်ါက၊ တပါလ သည ်ငါ၏လကမ် ှပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးက   တ  က်ရ  က ်ရရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ယငိ်ုးမ ှ

လွတတ်ပမ က်ရ  လမ်ိုးမရှ ခဲ့်သည့်အ်တ  ငိ်ုးပင၊် သငတ်  ့်သည ်ငါ စက်ဆ ပ်ရွ ျို့ ရ ှပပီိုး ပငငိ်ုးပယ်တသ  

အရ တစ်ခ ၊ ငရဲထသဲ  ့် ပစ်ချပခငိ်ုးက   ခ ရမည့်အ်ရ တစ်ခ  ဧကနမ် ချပြစ်လ လ မ့််မည။် သငတ်  ့်သည ်ငါ၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးမ ှတစ်စ  တစ်ရ က   ထ တ်ယပူပီိုးပပီတလ ။ ငါသည ်အလ  ိုးစ   သန ့်ရ်ငှိ်ုးပပီိုး 

အပပစ်ဆ  စရ  မရှ သည့်၊် ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  င ်ပြစ်တသ တကက င့််၊ ယခငက်ကဲ့်သ  ့်၊ အသငိ်ုးတတ ်အ ိုး 

တဆိုးတကက သန ့်စ်ငရ်န၊် ငါလ  အပ်တသ  လူတ  ့်အ ိုး ဆက၍်စငက်ကယတ်စရနမ် ှ ငါ၏ ရညရွ်ယ်ချက ်

ပြစ်သည။် ငါသည ်ငါ၏ဗ မ နတ်တ ်က   သကတ် တရ ငမ်ျ ိုးပြင့်် ပပ ြုိုးပပ ြုိုးပပကပ်ပက် 

တတ က်ပတစမညသ် မက၊ အတငွိ်ုးန္ငှ့်် အပပင ်လ  ကြ်ကည်လီျက်၊ အစက်အတပျ က်လညိ်ုးမရှ ဘ ဲ

သန ့်စ်ငရ်ငှိ်ုးတစမည။် ငါ၏ မျကတ်မ ှက်တငွ၊် သငတ်  ့် အ ိုးလ  ိုးသည ်အတ တ်က မညသ်ည့်အ်ရ  သငတ်  ့် 

လ ပ်တဆ ငမ် ပပီိုးပြစ်သညက်   ပပနတ်တိွုးသင့််ပပီိုး ယတန ့်တငွ ်ငါ၏ စ တ်န္လှ  ိုးထ၌ဲ ငါ ့်အ ိုး စ  လငတ်သ  

စ တတ်ကျနပ်ပခငိ်ုးက  တပိုးရန ်သငတ်  ့် စ တ်ပ  ငိ်ုးပြတန်္  ငပ်ခငိ်ုး ရှ မရှ  ဆ  သညက်   ဆ  ိုးပြတသ်င့််သည။် 

လူသည ်ငါ၏လူ ့်ဇ တ ပြင့် ်ငါ ့်အ ိုး သ ရ  မျှမသ ကကတချ။ ယငိ်ုးထက် ပ  ၍၊ သသူည ်တသိွုးသ ိုးခန္ဓ ထတဲွင ်



တနထ  ငတ်သ  မ မ က  ယ်တ  င၏် ဇ တ က   န ိုးမလညန်္  ငတ်သိုးတပ။ န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွကက ၊ လူသ ိုးမျ ိုးသည ်

ငါ ့်က   ပပငပ် ဧည့်သ်ည့်အ်ပြစ် ငါ ့်က   ဆက်ဆ လျက၊် လှည့်စ် ိုးတနကကပပီိုးပြစ်သည။် အကက မ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ ့်အ ိုး “၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အ မ်တ ခါိုးမျ ိုး” အပပငဘ်က်တငွ ်ပ တ်ထ ိုးကကပပီိုးပြစ်သည။် 

အကက မ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ ့် တရှျို့တွင ်ရပ်လျက ်ငါ ့်အ ိုး အတရိုးမစ  က်ကကတလပပီ။ 

အကက မ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အပခ ိုးလူမျ ိုး အလယတ်ွင ်ငါ ့်အ ိုး ပစ်ပယက်ကပပီိုးပြစ်သည။် 

အကက မ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်နတ်ဆ  ိုး၏ တရှျို့တွင ်ငါ ့်အ ိုး ပငငိ်ုးပယက်ကပပီိုးပြစ်က ၊ 

အကက မ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပငငိ်ုးခ  တတတ်သ  န္ှုတမ်ျ ိုးပြင့်် ငါ ့်အ ိုး တ  ကခ်  က်ကကပပီိုး 

ပြစ်တပသည။် သ  ့်တ  င ်ငါသည ်လူသ ိုး၏ အ ိုးနညိ်ုးချကက်   မှတ်သ ိုးပခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ငါသည ်သ၏ူ 

န ခ မှု မရှ ပခငိ်ုးအတကွ် သ ွိုးတစ်တချ ငိ်ုးအတကွ် သ ွိုးတစ်တချ ငိ်ုး တတ ငိ်ုးဆ  ပခငိ်ုးလညိ်ုး မရှ တပ။ ငါ 

လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးသမျှ အ ိုးလ  ိုးမ ှ ငါ ့်က   သ ူသ ရှ လ န္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ သ၏ူ က သ၍မရတသ  အန တရ င်္ါမျ ိုး 

တပျ က်ကငိ်ုးတစြ  ့်ရန ်သ၏ူ န မကျနိ်ုးပြစ်ပခငိ်ုးမျ ိုးအတပေါ် တဆိုးလ မ်ိုးတပိုးပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ ထ  သ  ့်ပြင့် ်သူ ့်အ ိုး 

တစ်ြနပ်ပနလ်ည ်ပကတ ကျနိ်ုးမ တစပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ငါ လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးသမျှအ ိုးလ  ိုးသည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ရငှသ်နပ်ခငိ်ုးအတကွ်၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး အသက်ရငှစ်ဉ် အခငွ့််အတရိုးတစ်ခ  

တပိုးပခငိ်ုးအတကွ် မဟ တ်တလပပီတလ ။ ငါသည ်လူ ့်တလ ကထသဲ  ့် အကက မ်မျ ိုးစ ွ ကကလ ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ 

ငါသည ်တလ ကထသဲ  ့် ငါ၏က  ယပ်  င ်ဇ တ အပြစ်တတ ်ပြင့် ်လ ခဲ့်ပပီိုး ပြစ်တသ တကက င့်၊် လူသ ိုးတ  ့်သည ်

ငါ ့်အ ိုး မညသ်ည့် ်အတလိုးထ ိုးမှုမျှ မတပိုးကကတပ။ ယငိ်ုးအစ ိုး၊ အသိီုးသိီုးသည ်သင့််တတ ်သညဟ်  

မ မ ထငသ်ည့််အတ  ငိ်ုး ပပြုမကူကပပီိုး မ မ က  ယတ်  ငအ်တွက် ထကွ်တပါက ်တစ်ခ က   ရ ှတြွခဲ့်ကကသည။် 

တက ငိ်ုးကငတ်အ ကရ်ှ  လမ်ိုး တစ်လမ်ိုးစီတ  ငိ်ုးသည ်ငါ၏လကမ် ှထကွ်တပေါ်လ သညက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် 

မသ ကကတပ။ တက ငိ်ုးကငတ်အ ကရ်ှ  အမှုအရ တစ်ခ စီတ  ငိ်ုးသည် ငါ၏ စီမ မှုခ ရသညက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် 

မသ ကကတပ။ သငတ်  ့်ထမဲ ှမညသ်သူည ်မ မ တ  ့်၏စ တ်န္လှ  ိုးထ၌ဲ မတကျနပ်ချက်က   သ  ထ ိုးဝ ့်သနညိ်ုး။ 

သငတ်  ့်ထမဲ ှမညသ်သူည ်တပါ ့်တပါ ့်တနတ်န ်တက က်ချကခ်ျဝ ့်သနညိ်ုး။ ငါသည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အလယတ်ွင ်ငါ၏အမှုက   တ တဆ် တ်စွ  လ ပ်တဆ ငပ်မဲသ  လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး ပြစ်သည-် 

ထ  မျှသ ပြစ်၏။ ငါ၏လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး အတတ အတငွိ်ုးတငွ ်ငါသည ်လူ၏ 

အ ိုးနညိ်ုးချကန်္ငှ့်ပ်တ်သက၍် မစ န ခဲ့်ြူိုးပါက၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးသည ်ငါ၏လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး 

တစ်ခ တညိ်ုးတကက င့် ်အလွနအ်မငိ်ုး တကက က်ရွ ျို့ ကကမညပ်ြစ်က  အကျ ြုိုးဆက်အတနပြင့်် မရဏန္  ငင် ထသဲ  ့် 

ကျဆငိ်ုးသ ွိုးကကတပမည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က ကပ်တဘိုးမ ှလွတတ်ပမ က်သညမ်ှ ၊ ငါ၏ 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးမှ ကယ်လ တမ်ှုက   ကက ြုရပပီိုး၊ ဤနညိ်ုးပြင့်် ယတန ့်သ  ့် တရ ကရ်ှ သညမ် ှ ငါသည ်

မ မ က  ယ်က  ယ် န္ှ မ့််ချပပီိုး မ မ က  ယ်က  ယ ်ကယွဝ်ှကတ်သ တကက င့်သ်  ပြစ်သည။် ယတန ့်သ  ့်တရ ကရ်န ်

မညမ်ျှ ခက်ခဲသညက်   င်္ရ ပပြုလျက်၊ သငတ်  ့်သည ်တရ က်လ ရန ်ရှ တသိုးသည့် ်မနကပ်ြနက်   သ ၍ပင ်



ချစ်ခငပ်မတန်္  ိုးသင့််သည ်မဟ တတ်လ ။ 

၁၉၉၂ ခ န္စှ်၊ မတလ် ၈ ရက ်

လမူျိ ားအတပေါငာ်းတို ့်၊ ဝမ်ားတခမ ကက်ကတလ ့်။ 

ငါ၏ အလငိ်ုးတငွ၊် လူတ  ့်သည ်အလငိ်ုးက   တစ်ြန ်ပမငက်က၏။ ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်ထတဲွင၊် 

လူတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့် တမွျို့တလျ ်သည့် ်အရ မျ ိုးက   ရှ တတွျို့ ကက၏။ ငါသည ်အတရှျို့အရပ်မ ှလ ၏၊ 

အတရှျို့အရပ်မှ ငါ န္ှုတ်ခွနိ်ုးဆကသ်ည။် ငါ၏ ဘ နိ်ုးအသတရ ထနွိ်ုးတတ က်သည့်အ်ခါ၊ 

တ  ငိ်ုးန္  ငင် အ ိုးလ  ိုးသည ်ထနွိ်ုးလငိ်ုးကက၏၊ အ ိုးလ  ိုး အလငိ်ုးသ  ့် တဆ ငယ်ူပခငိ်ုးခ ရကက၏၊ အတမ ှငထ်တဲွင ်

တစ်ခ မျှ မကျနရ်ှ တပ။ န္  ငင် တတ ်ထတဲွင၊် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်အ်တ ူဘ ရ ိုးသခင၏်လူတ  ့် 

အသကရ်ငှက်ကတသ  အသကတ် သည ်အတ  ငိ်ုးထကအ်လွန ်တပျ ်ရ ငြ်ွယ်ပြစ်သည။် တရထ သည ်

လူတ  ့်၏ မင်္ဂလ ရှ တသ  အသကတ် မျ ိုး၌ ဝမ်ိုးတပမ ကပ်ခငိ်ုးပြင့် ်ကခ နက်ကသည၊် တတ ငမ်ျ ိုးသည ်ငါ၏ 

အလျှ ပယရ်ှ ပခငိ်ုးက   လူတ  ့်န္ငှ့်အ်တ ူတမွျို့တလျ ်ကက၏။ လူအ ိုးလ  ိုးသည ်ငါ၏ န္  ငင် တတ ်ထတဲွင ်

ကက ြုိုးပမ်ိုးတနကကသည၊် ကက ြုိုးစ ိုးလ ပ်တဆ ငတ်နကကသည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သစစ တစ င့်သ် ပခငိ်ုးက   

ပပသတနကကသည။် န္  ငင် တတ ်ထတဲွင၊် ပ နက်နပ်ခငိ်ုး မရှ တတ ့်တပ၊ ခ ခ ပခငိ်ုး မရှ တတ ့်တပ။ တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့် ်

တပမကကိီုးတ  ့်သည ်အချငိ်ုးချငိ်ုး မှီခ  ကကသည၊် လူသ ိုးန္ငှ့် ်ငါသည ်ဘဝ၏ ချ ြုပမ နတ်သ  

ကကီိုးစွ ဝမ်ိုးတပမ က်ပခငိ်ုးမျ ိုး တစ်တလျှ က်၊ တစ်ဦိုးက  တစ်ဦိုး အ ိုးထ ိုးလျက ်နကရ်ှု  ငိ်ုးတသ  

ခ စ ိုးချကပ်ြင့် ်ချဉ်ိုးကပ်ကက၏။...ဤအချ နတ်ွင၊် ငါသည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ ငါ၏ အသက်တ က   

စနစ်တကျ စတငသ်ည။် စ တန၏် တန္ ှင့်ယ်ကှမ်ှု မရှ တတ ့်သကဲ့်သ  ့် လူတ  ့်သည ်ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် 

ဝငစ် ိုးကက၏။ စကကဝဠ တစ်တလျှ က်လ  ိုးတငွ၊် ငါ၏ အတရွိုးချယခ်  လူတ  ့်သည ်ငါ၏ 

ဘ နိ်ုးအသတရအတငွိ်ုး၌ အသကရ်ငှက်ကပပီိုး၊ လူတ  ့်အလယ ်အသကရ်ငှတ်နသည့် ်လူမျ ိုးကဲ့်သ  ့်မဟ တ်ဘ၊ဲ 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်အ်တ ူအသကရ်ငှသ်ည့် ်လူမျ ိုးကဲ့်သ  ့် တ န္ှု ငိ်ုးမမှီ တက ငိ်ုးကကိီုးခ စ ိုးရကကသည။် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးသည ်စ တန၏် တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတစပခငိ်ုးက   ပြတ်သနိ်ုးကကရပပီိုးပြစ်က  

ဘဝ၏ ခါိုးသိီုးမှုန္ငှ့် ်ချ ြုပမ နမ်ှု အနညအ်န္စှ်က   တသ က်သ  ိုးကကရပပီိုးပြစ်သည။် ယခ တွင၊် ငါ၏ အလငိ်ုးတငွ ်

အသကရ်ငှရ်ငိ်ုး၊ အဘယ်သ  ့် မဝမ်ိုးတပမ ကဘ် ဲတနန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ဤန္စှ်သက်ြွယတ်သ  အခ  ကအ်တန ့်က်   

အဘယသ်  ့် တပါ ့်တပါ ့်တနတ်န ်စနွ ့်လ် တပ်ပီိုး တစ်စတစ်စ လကလ် တ ်ဆ  ိုးရှု  ိုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ အသင ်လူတ  ့်။ 

သငတ်  ့် စ တ်န္လှ  ိုးမျ ိုးထတဲွင ်ငါ ့်အတွက ်သခီျငိ်ုးသဆီ  ပပီိုး ဝမ်ိုးတပမ ကမ်ှုပြင့် ်ကခ နက်ကတလ ့်။ သငတ်  ့်၏ 

စစ်မှနတ်သ  စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးက   ချီမက  ငါ ့်ထ  ပတူဇ ်ကကတလ ့်။ သငတ်  ့်၏ စညမ်ျ ိုးက   တီိုးကကပပီိုး 

ငါ ့်အတကွ ်ဝမ်ိုးတပမ က်စွ  တိီုးခတက်ကတလ ့်။ ငါသည ်ငါ၏ ဝမ်ိုးတပမ က်တပျ ်ရ ငပ်ခငိ်ုးက   



စကကဝဠ တစ်တလျှ က ်ပြ ထကွ်တစ၏။ ငါ၏ အသတရတင့်တ်ယ်တသ  မျက်န္ ှက   လူတ  ့်အ ိုး 

ငါထ တ်တြ ်ပပ၏။ ငါသည ်ကျယတ်သ အသ ပြင့် ်ဟစ်တကကိုးမည။် စကကဝဠ က   ငါ တကျ ်လွနမ်ည။် 

ငါသည ်လူတ  ့်အလယ ်စ  ိုးစ န္ငှ့်ပ်ပီ။ ငါသည ်လူတ  ့်၏ ချီိုးတပမှ ကပ်ခငိ်ုးခ ရ၏။ အထကတ်က ငိ်ုးကငပ်ပ ၌ 

ငါသည ်တပြညိ်ုးပြညိ်ုးသ ွိုးပပီိုး လူတ  ့်သည ်ငါန္ငှ့်အ်တ ူတလျှ က်လှမ်ိုးသ ွိုးကကသည။် လူတ  ့်အလယ ်ငါ 

တလျှ ကလ်ှမ်ိုးက  ငါ၏ လူတ  ့်သည ်ငါ ့်က   ဝနိ်ုးရ ကကသည။် လူတ  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုး ဝမ်ိုးတပမ ကက်က၏၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သခီျငိ်ုးမျ ိုးက အပမင့်ဆ်  ိုးတက ငိ်ုးကငဘ်  က   အကက်ွဲသ ွိုးတစရငိ်ုး စကကဝဠ က   လှုပ်ခါကက၏။ 

စကကဝဠ သည ်ပမြူပြင့် ်မပ တြ်  ိုးတတ ့်တပ။ ရ  ျို့ န္ ွ မျ ိုး မရှ တတ ့်တပ၊ အညစ်အတကကိုး စ တဝိုးမှု မရှ တတ ့်တပ။ 

စကကဝဠ ၏ သန ့်ရ်ငှိ်ုးသမူျ ိုးတ  ့်။ သငတ်  ့်သည ်ငါ၏စစ်တဆိုးမှုတအ ကတ်ွင ်သငတ်  ့်၏ စစ်မှနတ်သ  

မျကန်္ ှထ ိုးက   ပပကက၏။ သငတ်  ့်သည ်အညစ်အတကကိုးပြင့် ်ြ  ိုးလ မ်ိုးတသ  လူမျ ိုးမဟ တ်ဘ၊ဲ 

တကျ ကစ် မ်ိုးကဲ့်သ  ့် သန ့်စ်ငတ်သ  သန ့်ရ်ှငိ်ုးသမူျ ိုးပြစ်၏၊ သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်

ငါ၏န္စှ်သက်ပမတ်န္  ိုးရသမူျ ိုး ပြစ်ကက၏၊ သငတ်  ့်သည ်ငါ၏ တပျ ်ရ ငဝ်မ်ိုးတပမ ကမ်ှု ပြစ်ကက၏။ 

အရ ခပ်သ မ်ိုးသည ်အသက်ပပနရ်ငှလ် ကက၏။ သန ့်ရ်ငှိ်ုးသမူျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်ငါ၏ တန္ိွုးတထိွုးတသ  

တထိွုးတပွျို့ မှုထ ဲဝငတ်ရ ကရ်ငိ်ုး၊ င  တကကိုးပခငိ်ုးမရှ တတ ့်၊ စ  ိုးရ မ်ပပူနပ်ခငိ်ုးမရှ တတ ့်ဘ၊ဲ မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်ငါ ့်ထ  

ဆကက်ပ်ရငိ်ုး၊ ငါ၏ အ မ်သ  ့် ပပနလ် ကကရငိ်ုး တက ငိ်ုးကငဘ်  တွင ်ငါ ့်က   အတစခ ရန ်ပပနလ် ကက၏၊ 

ပပီိုးလျှင ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဇ တ တပမတငွ ်ငါ ့်က   စဉ်ဆကမ်ပပတ ်ချစ်ခငက်ကလ မ့််မည။် ထ ဝရက လပတလ်  ိုး 

ဘယတ်သ အခါမျှ တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးမရှ တပ။ ဝမ်ိုးနညိ်ုးပတူဆိွုးမှုသည ်အဘယမ်ှ နညိ်ုး။ မျက်ရညမ်ျ ိုးသည ်

အဘယမ် ှနညိ်ုး။ ဇ တ ပကတ သည ်အဘယမ် ှနညိ်ုး။ ကမဘ တပမကကိီုး က နလ်ွနသ် ွိုးတသ ်လညိ်ုး 

တက ငိ်ုးကငသ်ည ်ထ ဝရပြစ်၏။ လူအတပါငိ်ုးတ  ့်ထ  ငါ တပေါ်ထနွိ်ုးပပီိုး လူအတပါငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ ့်က   

ချီိုးမမွ်ိုးကက၏။ ဤအသက်တ ၊ ဤအလှတရ ိုး၊ တရိှုးအတတီတ အချ နက် လမ ှအဆ  ိုးသတက် လအထ ၊ 

တပပ ငိ်ုးလဲမညမ်ဟ တ။် ဤသညမ် ှ န္  ငင် တတ ် အသက်တ ပြစ်သည။် 

စကကဝဠ တစြ်ုလ ာုးအတကွ် ဘရု ားသြင၏် နှုတက်ပတတ်တ ်မျ ား - 

အြန်ား (၂၆) 

ငါ၏ အ မ်ထတဲွင ်မညသ်တူနထ  ငခ်ဲ့်သနညိ်ုး။ ငါ ့်အတွက ်မညသ်သူည ်ရပ်တညတ်ပိုးခဲ့်သနညိ်ုး။ ငါ ့်က  ယစ် ိုး 

မညသ်သူည ်တဝဒန ခ စ ိုးတပိုးခဲ့်သနညိ်ုး။ ငါ ့်တရှ ျို့တွင ်မညသ်သူည ်သ၏ူကတ စက ိုးဆ  ခဲ့်သနညိ်ုး။ 

ယတန ့်ထ တ  င ်ငါ ့်တန ကသ်  ့် လ  ကလ် ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ စ တ်မပါ မပြစ်လ တသိုးသညမ် ှ မညသ်နူညိ်ုး။ 

အဘယတ်ကက င့်် လူသ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်စ မ်ိုးက ိုးပပီိုး စ န စ တ် ကငိ်ုးမဲ့်ရသနညိ်ုး။ အဘယ့််တကက င့်် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ငါ ့်က   စနွ် ့်ခ ွခဲ့်ရသနညိ်ုး။ အဘယ့််တကက င့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ငါ ့်က   



စ တက် နလ် ရသနညိ်ုး။ အဘယတ်ကက င့်် ်လူ ့်တလ ကကကိီုးတငွ ်တန္ိွုးတထိွုးမှု မရှ ရသနညိ်ုး။ ဇ အ န၌် 

ရှ စဉ်အခါ၊ တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ သည့်် တန္ိွုးတထိွုးမှုက   ငါပမညိ်ုးစမ်ိုးခဲ့်ရပပီိုး၊ ဇ အ န၌် ရှ စဉ်အခါ၊ 

တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ သည့်် တက ငိ်ုးချီိုးက   ငါတပျ ်တမွျို့ခ စ ိုးခဲ့်ရသည။် တစ်ြန ်ငါသည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏အလယ၌် တနထ  ငခ်ဲ့်သည၊် ငါသည ်လူ ့်တလ က၏ခါိုးသိီုးမှုက   ပမညိ်ုးစမ်ိုးခဲ့်ရပပီိုး၊ 

လူမျ ိုးအကက ိုးတငွ ်တညရ်ှ တနတသ  ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးသည့်် အတပခအတနမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   ငါသည ်

ငါက  ယ်တ  င၏်မျကစ် မျ ိုးန္ငှ့်် တတွျို့ ပမငခ်ဲ့်ပပီိုး ပြစ်သည။် မတမျှ ်လင့်ဘ် ဲလူသ ိုးသည ်

ငါ၏တပပ ငိ်ုးလဲသကဲ့်သ  ့် တပပ ငိ်ုးလဲခဲ့်ပပီိုး၊ ဤနညိ်ုးလမ်ိုးအ ိုးပြင့််သ လျှင ်သသူည ်ပစစြုပပနတ်န ့်ရကသ်  ့် 

တရ က်လ သည။် လူသ ိုးသည ်ငါ ့်အတကွ ်မညသ်ည့််အရ က  မဆ   လ ပ်တဆ ငန်္  ငရ်န ်

ငါမတတ ငိ်ုးဆ  သကဲ့်သ  ့်၊ ငါ ့်အတကွ ်တ  ိုးတက်မျ ိုးပပ ိုးလ တစရန ်သပူပြုြ  ့်လညိ်ုး ငါမတတ ငိ်ုးဆ  တပ။ 

ငါ ့်အစီအစဉ်အတ  ငိ်ုး လ ပ်တဆ ငန်္  ငရ်နသ်  သူ ့်က   ငါအလ  ရှ ပပီိုး၊ ငါ ့်က   မန ခ ပခငိ်ုးလညိ်ုးမရှ ၊ ငါ ့်အတကွ ်

အရကှ်ရတစမည့်အ်ရ လညိ်ုး မပြစ်လ ဘ ဲငါ ့်အတွက ်ထိူုးကစဲ ွ သကတ်သခ ရန ်ငါအလ  ရှ သည။် 

လူမျ ိုးအကက ိုးတငွ ်ငါ ့်အတကွ ်တက ငိ်ုးမနွတ်သ သက်တသက   ခ ခဲ့်ပပီိုး ငါ၏န မက   

ဘ နိ်ုးကကိီုးတစတသ သတူ  ့် ရှ ခဲ့်တပသည၊် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး လူသ ိုး၏ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုး န္ငှ့်် 

အပပြုအမမူျ ိုးသည ်ငါ၏န္လှ  ိုးက   မညသ်  ့် တကျနပ်တစန္  ငလ် မ့််မညန်ညိ်ုး။ သသူည ်ငါ၏န္လှ  ိုးသ ိုးန္ငှ့်် 

က  ကည်နီ္  ငရ်န ်သ  ့်မဟ တ ်ငါ၏အလ  က   ပြည့််ဆညိ်ုးန္  ငရ်န ်မညသ်  ့် ပြစ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ် ရှ  တတ ငတ်နိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့်် တရမျ ိုး၊ ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ် ရှ  ပနိ်ုးမနမ်ျ ိုး၊ ပမကပ်ငမ်ျ ိုးန္ငှ့်် 

သစ်ပငမ်ျ ိုး၊ အ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်ငါ၏လကရ် က   ပပပပီိုး၊ အ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်ငါ ့်န မအတကွ ်

တညရ်ှ တနကကသည။် သ  ့်တသ ် အဘယတ်ကက င့်် လူသ ိုးသည ်ငါတတ ငိ်ုးဆ  တသ  စ န္ှုနိ်ုးက   

မမီန္  ငက်ကသနညိ်ုး။ ဤသညမ် ှ သ၏ူကမ်ိုးက နတ်သ  န မ့််ကျမှုတကက င့််မျ ိုးတလ ။ ဤသညမ် ှ သူ ့်က   

ငါချီိုးတပမှ ကပ်ခငိ်ုးတကက င့််မျ ိုးတလ ။ ဤသညမ် ှ ငါသည ်သူ ့်အတပေါ် လွနစ် ွ 

ရကစ်ကပ်ခငိ်ုးတကက င့်မ်ျ ိုးတလ ။ အဘယတ်ကက င့် ်လူသ ိုးသည ်ငါ၏တတ ငိ်ုးဆ  ချကမ်ျ ိုးက   အပမဲပင ်

တကက က်ရွ ျို့တနသနညိ်ုး။ ယတန ့်တခတ်တငွ ်န္  ငင် တတ ်ထရဲှ  လူအတပမ ကအ်ပမ ိုးအကက ိုးတွင၊် 

အဘယတ်ကက င့်် သငတ်  ့်သည ်ငါ၏အသ က  သ  န ိုးတထ ငလ်  ကကပပီိုး ငါ၏မျက်န္ ှတတ ်က  ပမငရ်န ်ဆန္ဒ 

မရှ ကကသနညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်အဘယတ်ကက င့် ်ငါ၏န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်ငါ၏ဝ ည ဉ်တတ ်က   

ဆကစ်ပ်ပခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ ငါ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက  သ  ကကည့််ကကသနညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်အဘယတ်ကက င့်် 

ငါ ့်က   အထကတ်က ငိ်ုးကငဘ်  န္ငှ့် ်ကမဘ တပမကကီိုးဟူ၍ ဤသ  ့် ခွထဲ ိုးချငက်ကသနညိ်ုး။ ဤသညမ် ှ ငါသည ်

ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်၌ ရှ စဉ်၊ တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ ငါန္ငှ့်် မတပူခငိ်ုးတကက င့််မျ ိုးပငတ်လ ။ ဤသညမ်ှ  ငါသည ်

တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ စဉ်၊ ကမဘ တပမကကိီုးသ  ့် မဆငိ်ုးကကန္  ငပ်ခငိ်ုးတကက င့််တလ ။ ဤသညမ် ှ ငါသည ်

ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်၌ ရှ စဉ်၊ တက ငိ်ုးကငဘ်  သ  ့် ချီတဆ ငပ်ခငိ်ုး မခ ထ  ကတ်သ တကက င့််တလ ။ ယငိ်ုးမ ှ 



ငါသည ်ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ်၌ ရှ စဉ်၊ န မ့််ကျသည့်် ြနဆ်ငိ်ုးခ တစ်ဦိုးပြစ်သည့်အ်လ ိုး၊ ငါသည ်

တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ စဉ်တွငမ်ူ ချီိုးတပမှ ကခ် ရသတူစ်ဉိီုး ပြစ်သည့်အ်လ ိုး၊ တက ငိ်ုးကငဘ်  န္ငှ့်် 

ကမဘ တပမကကီိုးအကက ိုးတငွ ်တ တ ိုးထ  ိုး၍မရန္  ငတ်သ  တချ ကက်ကီိုးတညရ်ှ တနသည့််အလ ိုးပင ်ပြစ်သည။် 

သ  ့်တသ ် လူ ့်တလ ကတငွမ် ူ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဤအရ မျ ိုး၏ မလူရငိ်ုးပမစ်က   ဘ မျှသ ကကသည့််ပ   

မတပေါ်တသ ်လညိ်ုး၊ ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်အသ သ ထကွ်ပပီိုး အဓ ပပ ယမ်ရှ သည့််အလ ိုး၊ ငါန္ငှ့်် 

အစဉ် ဆန် ့်ကျငတ်နခဲ့်ကကသည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးသည ်ငါ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးတွင ်

လ  ့်လစ  ကထ် တက်ကသည၊် ငါ၏အပပငပ်နိ်ုးသဏ္ဌ နက်   သတူ  ့်က  ယ်တ  င ်စ  စမ်ိုးစစ်တဆိုးပခငိ်ုးမျ ိုး 

လ ပ်တဆ ငက်က၏၊ သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုး မတအ ငပ်မငက်ကတပ၊ 

သတူ  ့်၏လ  ့်လစ  ကထ် တမ်ှုမျ ိုးသည ်အကျ ြုိုး မခ စ ိုးရဘ၊ဲ ယငိ်ုးအစ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ငါ ့်န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုး၏ ဒဏခ်တ်ပခငိ်ုးက   ခ ကကရပပီိုး တန က်တစ်ြန ်ပပန၍်ထရန ်မဝ ့်ရဲကကတပ။ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက   ငါသည ်စစ်တကက တသ အခါ၊ မညသ်တူစ်ဦိုးကမျှ 

စစ်မှနတ်သ သကတ်သက   မခ ကက၊ မညသ်တူစ်ဦိုးတစ်တယ က်ကမျှ တတန်္  ငသ်မျှ ဆက်ကပ်ရန ်

မစမွ်ိုးန္  ငက်ကတပ၊ ယငိ်ုးအစ ိုး သ၏ူန္လှ  ိုးသ ိုးက   ငါသည ်အဓမမလ ယသူ ွိုးတလမည့််အလ ိုးပင၊် 

လူသ ိုးသည ်ဆကလ်က ်ပ နိ်ုး၍တနပပီိုး၊ ငါက   ရငြွ်င့်ရ်န ်ပငငိ်ုးဆနလ်ျကရ်ှ သည။် တယ ဘပင ်

စမ်ိုးသပ်မှုတအ ကတ်ွင ်မညသ်ည့််အခါမျှ အမနှတ်ကယ ်ပမဲပမ စွ  မရပ်တညခ်ဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ ဒ ကခတဝဒန  

ခ စ ိုးရချ န၌်လညိ်ုး သသူည ်ချ ြုပမ နပ်ခငိ်ုးရန ့် မသငိ်ုးန္  ငခ်ဲ့်တပ။ လူတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်တန္ဦွိုးရ သ၏ီ 

တန္ိွုးတထိွုးမှုတအ ကတ်ွင ်စ မ်ိုးလနိ်ုးစ  ပပညမ်ှု အရ ပ်အတရ င ်အနညိ်ုးငယ်က   ထ တ်တြ ်ပပကကသည၊် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တဆ ငိ်ုးရ သ၏ီ တအိုးတသ  တလပပငိ်ုးမျ ိုးတအ က်တွင ်ဘယတ်သ အခါမ ှစ မ်ိုးစ  ၍ 

မတနခဲ့်တပ။ လူသ ိုးသည ်သ၏ူ အရ  ိုးတပေါ်အတရတငက်  ကက ြုလှီတနတသ  ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှုပြင့် ်

ငါ၏ရညရွ်ယ်ချက်က   မပြည့််ဆညိ်ုးန္  င။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အ ိုးလ  ိုးထတဲွင ်အပခ ိုးသမူျ ိုးအတွက ်

စ နမနူ အတနန္ငှ့်် အတစခ န္  ငတ်သ သ ူတစ်ဉိီုးတစ်တယ က်မျှ မရှ ၊ အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် 

လူမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးမ ှတစ်တယ ကန်္ငှ့််တစ်တယ က်က   ခွပဲခ ိုးသ ပမငရ်န ်မဆ  စတလ က်မျှသ  ရှ တသ တကက င့််၊ 

အတပခခ အ ိုးပြင့်် အတတူူပင ်ပြစ်ကက၍ တစ်တယ က်န္ငှ့််တစ်တယ က ်ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးပခငိ်ုး 

မရှ တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ဤအတကက ငိ်ုးရငိ်ုးတကက င့််၊ လူသ ိုးတ  ့်သည ်ယတန ့်တငွပ်င ်ငါ၏အမှုမျ ိုးက   

အပပည့််အဝ သ န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ကကတသိုးတပ။ ငါ၏ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွအ် ိုးလ  ိုးအတပေါ်သ  ့် 

ကျတရ က ်လ တသ အခါမှသ လျှင၊် မ မ တ  ့်က  ယ်မ မ  မသ လ  ကဘ်နဲ္ငှ့်် ငါ၏အမှုမျ ိုးက   

သတ ပပြုမ လ ကကက ၊ ငါ၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးမပါဘ ဲသ  ့်မဟ တ ်မညသ်ူ ့်က  မျှ အတငိ်ုးအကျပ် 

မတစခ  ငိ်ုးရဘနဲ္ငှ့််၊ လူသ ိုးသည ်ငါ ့်က   သ ကျွမ်ိုးလ ကကလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ထ  သ  ့်အ ိုးပြင့်် ငါ၏အမှုမျ ိုးက   

မျကပ်မငတ်တွျို့ လ ကကမညပ်ြစ်သည။် ဤသညမ် ှ ငါ၏အစီအစဉ် ပြစ်၏၊ ယငိ်ုးမ ှ ငါထငရ် ှိုးတစတသ  



ငါ ့်အမှုမျ ိုး၏ လကခဏ ရပ်တစ်ခ  ပြစ်က ၊ ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးသ သင့််တသ အရ  ပြစ်သည။် 

န္  ငင် တတ ်တွင ်ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်အသတခဂျမျ ိုးလှတသ  အရ မျ ိုးသည ်

စတငန်္  ိုးထလ ကကပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသကစ်မွ်ိုးအ ိုးက   ပပနလ်ညရ်ရှ ကကသည။် ကမဘ တပမကကီိုး၏ 

အတပခအတနတပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးမျ ိုးတကက င့််၊ က နိ်ုးတပမတစ်ခ န္ငှ့်် တန ကတ်စ်ခ ကက ိုးရှ  

နယန် မ တ်မျ ိုးသညလ်ညိ်ုး စတင ်တရွျို့လျ ိုးလ ကကသည။် က နိ်ုးတပမသည ်က နိ်ုးတပမမ ှပ  ငိ်ုးပခ ိုးသ ွိုးပပီိုး၊ 

က နိ်ုးတပမန္ငှ့်် က နိ်ုးတပမသည ်တပါငိ်ုးစညိ်ုးတသ အခါ၊ ယငိ်ုးမှ  ငါသည ်တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးက   

တစ်စစီပြစ်တအ င ်တချမှုနိ်ုးပစ်မည့်် အချ နလ်ညိ်ုးပြစ်သညဟ်  ယခငက် ငါသည ်ပတရ ြကပ်ပြုခဲ့်ြူိုးသည။် 

ဤအချ နတ်ွင ်ငါသည ်ြနဆ်ငိ်ုးခ  တလ ကတစ်ခ လ  ိုးက   အသစ်ပပြုပပငပ်ပီိုး စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုးက   

ပပနလ်ည ်ပ  ငိ်ုးကန် ့်မည ်ပြစ်သည၊် ထ  သ  ့်ပြင့်် စကကဝဠ က   အစီအစဉ်တကျ ပြစ်တစမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

တဟ ငိ်ုးတသ အရ က   တပပ ငိ်ုးလဲက  အသစ ်ပြစ်တစမည။် ဤသညမ် ှ ငါ၏အစီအစဉ် ပြစ်ပပီိုး 

ဤအရ မျ ိုးမ ှ ငါ၏အမှုမျ ိုးပင ်ပြစ်သည။် ကမဘ ကကီိုး၏ တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးန္ငှ့်် လူမျ ြုိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်

ငါ၏ပလလ ငတ်ရှ ျို့တမ ှက်သ  ့် ပပနလ် တသ အခါ၊ လူ ့်တလ ကသည ်ငါ၏တကျိုးဇူိုးတကက င့်် တ န္ှု ငိ်ုးမဲ့်တသ  

ကကယဝ်မှုန္ငှ့်် ပပည့််လျှ တနတစရန ်ငါသည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ၏ ကကယ်ဝမှုအ ိုးလ  ိုးက   ယူငငလ်ျက ်

ယငိ်ုးအရ မျ ိုးက   လူ ့်တလ ကအတပေါ်သ  ့် အပ်န္ငှိ်ုးတပိုးမည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး တလ ကတဟ ငိ်ုး ဆကလ်က ်

တညရ်ှ တနသတရွျို့၊ ငါ၏တဒါသက   ၎ငိ်ုး၏တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးအတပေါ်သ  ့် ငါတစလ တ်မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ငါ၏ 

စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ် အမ န် ့်မျ ိုးက   စကကဝဠ တစ်တလျှ ကတ်ွင ်ပငွ့််လငိ်ုးစ ွ ထ တ်ပပန ်တကကည မည ်

ပြစ်က ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ချ ြုိုးတြ ကသ်ည့်် မညသ်မူဆ   ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး ခ ရမညပ်ြစ်သည။် 

ငါသည ်တပပ ကက ိုးရန ်စကကဝဠ ဆသီ  ့် ငါ၏မျကန်္ ှက   လှည့်တ်လတသ အခါ၊ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးသည ်ငါ၏အသ က   ကက ိုးပပီိုးတန က ်စကကဝဠ တစ်တလျှ ကတ်ွင ်

ငါပပြုထ ိုးသည့််အမှုအ ိုးလ  ိုးက   ပမငတ်လသည။် ငါ၏အလ  က   ဆန် ့်ကျငတ်သ သတူ  ့်သည၊် ဆ  လ  သညမ်ှ  

ငါ ့်က   လူသ ိုး၏လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးပြင့်် ဆန် ့်ကျငတ်သ သမူျ ိုးသည၊် ငါ၏ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှု ခ ရလ မ့််မည ်

ပြစ်သည။် ငါသည ်တက ငိ်ုးကငတ်စ်ခငွရ်ှ  တပမ က်ပမ ိုးလှစ ွတသ  ကကယမ်ျ ိုးက   ယူငငလ်ျက ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   

အသစ်ပပြုလ ပ်မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ငါ ့်တကျိုးဇူိုးတကက င့်် တနန္ငှ့််လသညလ်ညိ်ုး အသစ်ပပြုလ ပ်ပခငိ်ုး ခ ရလ မ့််မည ်

ပြစ်ပပီိုး၊ မ  ိုးတက ငိ်ုးကငသ်ည ်ယခငက်ဲ့်သ  ့် ရှ တတ ့်မညမ်ဟ တဘ်၊ဲ ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ် ရှ  

အသတခဂျမျ ိုးလှတသ  အရ မျ ိုးသည ်အသစ်ပပြုလ ပ်ပခငိ်ုးက   ခ ရလ မ့််မည။် 

ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးအ ိုးပြင့် ်ခပ်သ မ်ိုးတသ အရ တ  ့်သည ်ပပီိုးပပည့််စ  သ ွိုးကကလ မ့််မည။် 

ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ် ရှ  တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးသည ်ထ ဝရ တပျ က်ကယွ်သ ွိုးပပီိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်ငါ ့်က   

ဝတပ်ပြုက  ိုးကွယတ်သ  န္  ငင် တတ ်တစ်ခ  ပြစ်လ က ၊ ကမဘ တပမကကီိုး၏ တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်

ြျကဆ်ိီုးခ ရ၍ မတညရ်ှ တတ ့်တစရန၊် စကကဝဠ အတွငိ်ုးရှ  တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးစ ွတ  ့်သည ်အသစ်တြန ်



ပ  ငိ်ုးကန် ့်ခ ရလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ငါ၏န္  ငင် တတ ်ပြင့် ်အစ ိုးထ  ိုးပခငိ်ုး ခ ရတပလ မ့််မည။် စကကဝဠ အတွငိ်ုးရှ  

လူသ ိုးမျ ိုးတွင ်မ ရ်နတန်္ငှ့်် ဆ  ငတ်သ သ ူအ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်ရငှိ်ုးလငိ်ုးသ တ်သငပ်ခငိ်ုးက   ခ ရလ မ့််မည ်

ပြစ်ပပီိုး၊ စ တနက်   ဝတ်ပပြုက  ိုးကယွ်တသ သ ူအ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်ငါ၏တလ ငပ်မ ြုကတ်သ မီိုးပြင့်် 

ချ ြုိုးန္ှ မ်ပခငိ်ုးက   ခ ရလ မ့််မည။် ဆ  လ  သညမ် ှ ယခ တွင ်စမ်ိုးတချ ငိ်ုး အတငွိ်ုး၌ရှ တသ  သမူျ ိုးမှလွဲ၍၊ 

ကျနတ်သ သ ူအ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်ပပ အပြစ်သ  ့် တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုး ခ ရလ မ့််မည။် လူမျ ိုးစ ွတ  ့်က   

ငါပပစ်တငဆ်  ိုးမတသ အခါ၊ ဘ သ တရိုးတလ က၌ ရှ တသ  သတူ  ့်သည ်အမျ ြုိုးမျ ြုိုးတသ  

အတ  ငိ်ုးအတ အထ  ငါ၏န္  ငင် တတ ်သ  ့် ပပနလ် ကကမည ်ပြစ်ပပီိုး ငါ ့်အမှုမျ ိုး၏ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးက   

ခ ကကရလ မ့််မည၊် အဘယ်တကက င့််ဆ  တသ ် ထ  သတူ  ့်သည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ သ ူပြြူတသ မ  ိုးတ မ်က  စီိုးလျက် 

တပေါ်ထနွိ်ုးလ ပခငိ်ုးက   ပမငခ်ဲ့်ပပီိုးပြစ်လ မ့််မည ်ပြစ်တသ တကက င့််ပငတ်ညိ်ုး။ လူအ ိုးလ  ိုးသည ်မ မ တ  ့်၏ 

တူရ အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်သိီုးပခ ိုးခွဲထ ိုးခ ရမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ သတူ  ့်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးအလ  က ်

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးမျ ိုးက   ခ ကကရမည။် ငါန္ငှ့်ဆ်န ့်က်ျင၍် ရပ်တညခ်ဲ့်ကကတသ  သမူျ ိုးအ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်

ပျကစီ်ိုးပခငိ်ုးသ  ့်တရ ကက်ကလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ် ရှ  ၎ငိ်ုးတ  ့်၏အပပြုအမမူျ ိုးတွင ်

ငါန္ငှ့်ဆ်ကန်္  ယမ်ှု မရှ သည့်သ်မူျ ိုးကမ၊ူ ၎ငိ်ုးတ  ့် စွမ်ိုးတဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုးပြစ်သည့်ပ်  တကက င့် ်ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ်၌ 

ငါ၏သ ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် ငါ ့်လူမျ ိုး၏ အ ပ်စ  ိုးမှုတအ ကတ်ွင ်ဆကလ်က ်ရှ တနကကလ မ့််မည။် ငါသည ်

လူအသတခဂျထ သ  ့်န္ငှ့်် တ  ငိ်ုးန္  ငင် အသတခဂျထ သ  ့် ငါ ့်က  ယင်ါ ထ တ်တြ ်ပပမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

ငါ၏ကကိီုးပမတ်တသ အမှုတတ ် ပပည့်စ်  သ ွိုးပခငိ်ုးက   တကကိုးတကက ်လျက ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုး 

သတူ  ့်က  ယ်တ  င၏်မျက်စ မျ ိုးန္ငှ့်် ပမငန်္  ငက်ကတစရနအ်လ  ့်င ှ ကမဘ တပမကကိီုးအတပေါ်တငွ ်

ငါက  ယတ်တ ်တ  င၏်အသ န္ငှ့်် အသ ပပြုမည။် 

ငါ၏အသ သည ်ပ  မ  နက်လ သညန်္ငှ့််အမျှ၊ ငါသည ်စကကဝဠ ၏ အတပခအတနက  လညိ်ုး အကခဲတ ်

ကကည့်ရ်ှုသည။် ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးအ ိုးပြင့် ်ြနဆ်ငိ်ုးခ တလ ကရှ  အသတခဂျ 

မျ ိုးလှတသ အရ မျ ိုးသည ်အသစ်ပပြုလ ပ်ပခငိ်ုးက   ခ ရမည။် တက ငိ်ုးကငသ်ည ်တပပ ငိ်ုးလဲပပီိုး၊ 

ကမဘ တပမကကီိုးသညလ်ညိ်ုး တပပ ငိ်ုးလဲသည။် လူသ ိုးသည ်၎ငိ်ုး၏ မလူပ  စ အတ  ငိ်ုး တြ ်ထ တ်ခ ရပပီိုး၊ 

လူတစ်ဉိီုးချငိ်ုးစီသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်ပြညိ်ုးပြညိ်ုးချငိ်ုး သိီုးပခ ိုးခွထဲ တ်ခ ရက  

သတ မပပြုမ ဘ၊ဲ ၎ငိ်ုးတ  ့်မ သ ိုးစ မျ ိုး၏ ရငခ်ငွအ်တွငိ်ုးသ  ့် ပပနလ်ည ်တရ ကရ်ှ သ ွိုးကကသည။် ယငိ်ုးသည ်

ငါ ့်အ ိုး ကကီိုးစွ  တကျနပ်တစမည။် ငါသည ်အတန္ ှင့်အ်ယကှမ် ှကငိ်ုးလွတပ်ပီိုး၊ ငါ၏ 

ကကီိုးပမတတ်သ အမှုသည ်မသ မသ  ပပီိုးတပမ က်က ၊ ြနဆ်ငိ်ုးခ  တလ က၏ 

အသတခဂျမျ ိုးလှတသ အရ မျ ိုးသည ်တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုး ခ ကကရသည။် ဤကမဘ တလ ကကကီိုးက   

ငါြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်တသ အခါ၊ ပ  သဏ္ဌ နရ်ှ တသ အရ အ ိုးလ  ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏အမျ ြုိုးအစ ိုးန္ငှ့်် အတထူ ိုးလျက၊် 

အရ ခပ်သ မ်ိုးတ  ့်က   အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်ငါသည ်ပ  သငွိ်ုးခဲ့်သည။် ငါ ့်စီမ ခန် ့်ခွမဲှုအစီအစဉ်၏န င်္  ိုး 



နိီုးကပ်လ သညန်္ငှ့််အမျှ၊ ငါသည ်ြနဆ်ငိ်ုးခ တလ က၏ ယခငအ်တပခအတနက   ပပနလ်ညပ်ြစ်တပေါ်တစမည၊် 

အရ ခပ်သ မ်ိုးသည ်ငါ ့်အစီအစဉ်၏ အလယသ်  ့် ပပနလ် ကကတစရန၊် အရ ခပ်သ မ်ိုးက   သ လွနထ်ိူုးကစဲ ွ 

တပပ ငိ်ုးလဲလျက၊် ငါသည ်အရ ခပ်သ မ်ိုးက   ယငိ်ုးတ  ့်၏ မလူ အတပခအတနအတ  ငိ်ုး 

ပပနလ်ညပ်ြစ်တပေါ်တစမည။် အချ နက်ျတလပပီ။ ငါ၏အစီအစဉ်၏ တန ကဆ်  ိုးအဆင့််သည ်ပပီိုးတပမ က် 

တအ ငပ်မငလ် နိီုးပပီ ပြစ်သည။် အ  ၊ ညစ်ညမ်ိုးတသ  တလ ကတဟ ငိ်ုး။ သငသ်ည ်

ငါ ့်န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးတအ ကတ်ငွ ်ဧကနအ်မနှပ်င ်ကျဆငိ်ုးလ မ့််မည။် ငါ၏အစီအစဉ်အ ိုးပြင့်် 

သငသ်ည ်ဗလ နတထ   အပြစ်သ  ့် ဧကနအ်မနှပ်င ်တရ က်သ ွိုးမည ်ပြစ်သည။် အ  ိုး၊ ြနဆ်ငိ်ုးခ တလ က၏ 

အသတခဂျမျ ိုးလှတသ အရ မျ ိုးတ  ့်။ သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ငါ ့်န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးအတငွိ်ုးတငွ ်

အသစ်တသ အသကက်   ရကကလ မ့််မည၊် သငတ်  ့်၏ အချြုပ်အပခ  အ ဏ ပ  ငတ်သ သခင ်သငတ်  ့် 

ရလ မ့််မည။် အ  ိုး၊ သန် ့်စင၍် အပပစ်အန အဆ မဲ့်တသ  တလ ကသစ်ကကီိုး။ သငသ်ည ်

ငါ ့်ဘ နိ်ုးတတ ်အတငွိ်ုးတငွ ်ဧကနအ်မနှပ်င ်န္  ိုးထလ မ့််မည။် အ  ိုး၊ ဇ အ နတ်တ င။် 

တ တဆ် တ၍်မတနတတ ့်န္ငှ့်။် ငါသည ်တအ ငပ်မငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပနက်ကလ ပပီ။ ြနဆ်ငိ်ုးခ မျ ိုး၏အလယ်မှ၊ 

ကမဘ တပမကကီိုးတစ်ခ လ  ိုးက   ငါသည ်တစ့်တစ့်စပ်စပ် ကကည့်ရ်ှု၏။ ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်တငွ ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်အသစ်တသ  အသကက်   စတငခ်ဲ့်ပပီိုး၊ တမျှ ်လင့််ပခငိ်ုးအသစ်က   ရရှ ခဲ့်တလပပီ။ အ  ိုး၊ 

ငါ၏လူမျ ိုးတ  ့်။ သငတ်  ့်သည ်ငါ၏ အလငိ်ုးတရ ငအ်တငွိ်ုး၌ မညသ်  ့် ပပနလ်ညမ်ရငှသ်နန်္  ငရ်သနညိ်ုး။ 

သငတ်  ့်သည ်ငါ၏လမ်ိုးပပပ  ့်တဆ ငမ်ှု တအ က၌် ရ ငလ်နိ်ုးပခငိ်ုးပြင့် ်မကခ နဘ် ဲအဘယသ်  ့်တနန္  ငသ်နညိ်ုး။ 

က နိ်ုးတပမတ  ့်သည ်င်္ ဏယ်ဝူင့််ကက ိုးပခငိ်ုးပြင့် ်တအ ်ဟစ်ကက၏၊ တရတ  ့်သည ်အ ိုးရရ ငလ်နိ်ုးတသ  

ရယတ်မ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် ရ န် ့်ကကမ်ိုး ကျယ်တလ ငတ်နကကပါတက ိုး။ အ  ိုး၊ ရှငပ်ပနထ်တပမ က်တသ  ဣသတရလ။ 

သငသ်ည ်ငါ၏ ကက ြုတင ်ခွခဲန် ့်မတှသ် ိုးပခငိ်ုးမျ ိုးတကက င့်် င်္ ဏမ်ယူဘ ဲအဘယသ်  ့် တနန္  ငရ်သနညိ်ုး။ 

မညသ်သူည ်င  တကကိုးခဲ့်ပပီိုးသနညိ်ုး။ မညသ်သူည ်င  တကကိုးပမညတ်မ်ိုးခဲ့်သနညိ်ုး။ တဟ ငိ်ုးန္မွ်ိုးတသ  

ဣသတရလပပညသ်ည ်မတညရ်ှ တတ ့်ဘ၊ဲ ယတန ့်က လ၏ ဣသတရလပပညသ်ည ်ထတပမ ကတ်လပပီ၊ 

တလ ကကကိီုးတွင ်၎ငိ်ုးသည ်မ ိုးမ ိုးမတမ်တန်္ငှ့်် ပမင့််ပမင့််မ ိုးမ ိုးရှ က  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွအ် ိုးလ  ိုးတ  ့်၏ 

န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးထတဲွင ်တညလ်ျကရ်ှ သည။် ယတန ့်က လ၏ ဣသတရလပပညသ်ည ်ငါ၏လူမျ ိုးမတှစ်ဆင့်် 

ပြစ်တညရ် ရငိ်ုးပမစ်က   ဧကနအ်မနှပ်င ်ရရှ လ မ့််မည။် အ  ိုး၊ မ နိ်ုးတီိုးြွယ ်အငဲ်္ တတ ြု။ သငသ်ည ်ငါအ ိုး 

ဆန ့်က်ျင၍်တနတသိုးသတလ ။ သငသ်ည ်ငါ၏သန ိုးကရ ဏ က   အခငွ့််တက ငိ်ုးယလူျက ်

ငါ၏ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးမှ လွတတ်ပမ က်ရန ်မညသ်  ့် ကက ြုိုးစ ိုးန္  ငသ်နညိ်ုး။ သငသ်ည ်

ငါ၏ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး အတငွိ်ုး၌ မညသ်  ့် ရှ မတနန္  ငသ်နညိ်ုး။ ငါချစ်တသ သ ူအ ိုးလ  ိုးသည ်ဧကနအ်မနှ ်

ထ ဝစဉ် အသကရ်ငှက်ကလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ငါ ့်အ ိုး ဆန ့်က်ျငတ်သ သတူ  ့်မကူ ိုး ဧကနအ်မနှပ်င ်ငါ၏ 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးက   ထ ဝစဉ်ခ ကကရတပလ မ့််မည။် အတကက ငိ်ုးမူက ိုး ငါသည ်အပပစ်ရှ သညဟ်  



ယ  လွယ်တသ  ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်ပပီိုး ငါသည ်လူအ ိုးလ  ိုးက   သတူ  ့်ပပြုခဲ့်တသ  အရ မျ ိုးအတွက် တပါ ့်တနစ်ွ  

ချမ်ိုးသ တပိုးလ မ့််မည ်မဟ တ။် ငါသည ်ကမဘ တပမကကီိုးတစ်ခ လ  ိုးက   တစ င့််ကကည့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

တလ ကကကိီုး၏ အတရှျို့အရပ်တွင ်တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုး၊ ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်၊ အမျက်တတ ်၊ 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့်် တပေါ်လ လျက၊် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်အသတခဂျထ သ  ့် ငါ ့်က  ယင်ါ ထ တ်တြ ်ပပမည။် 

၁၉၉၂ ခ န္စှ်၊ မတလ် ၂၉ ရက ်

စကကဝဠ တစြ်ုလ ာုးအတကွ် ဘရု ားသြင၏် နှုတက်ပတတ်တ ်မျ ား - 

အြန်ား (၂၉) 

အရ ခပ်သ မ်ိုး ပပနလ်ညထ်တပမ က်သည့််တန ့်တငွ ်ငါသည ်လူသ ိုးတ  ့်အကက ိုးလ ၍၊ သနူ္ငှ့််အတ ူ

န္စှ်သကတ်ပျ ်ရ ငြ်ွယ် တန ့်ညမျ ိုးက   ငါ က နလ်ွနတ်စခဲ့်ပပီ ပြစ်သည။် ဤအခ  ကအ်တန် ့်မသှ  လူသ ိုးသည ်

ငါ၏ ချဉ်ိုးကပ်၍ရန္  ငပ်ခငိ်ုးက   အနညိ်ုးငယ ်သတ ပပြုမ ပပီိုး သနူ္ငှ့််ငါ မကက ခဏ အပပနအ်လှန ်

ပ  မ  တပါငိ်ုးသငိ်ုးဆကဆ် လ သညန်္ငှ့််အမျှ၊ သသူည ်ငါ၏အရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်ပြစ်ပခငိ်ုးအချ ြု ျို့က   ပမငလ်ျက၊် 

ရလဒအ်တနပြင့်် သသူည ်ငါ ့်အတကက ငိ်ုး အသ ပည တချ ြု ျို့ ရရှ ၏။ လူတ  ့်အ ိုးလ  ိုးအကက ိုး၊ ငါသည ်

ငါ၏ဦိုးတခါငိ်ုးက  တမ ့်၍ ကကည့််ပပီိုး၊ သတူ  ့်အ ိုးလ  ိုး ငါ ့်က  ပမင၏်။ သ  ့်ရ တငွ ်ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ်သ  ့် 

တဘိုးအန္တရ ယ ်ကျတရ က်သည့််အခါ၊ သတူ  ့်သည ်ချကခ်ျငိ်ုးပင ်စ  ိုးရ မ်တကက င့််ကကလ ၍၊ ငါ၏ပ  ရ ပ်သည ်

သတူ  ့်၏န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးမ ှတပျ က်ကယွ်သ ွိုး၏။ တဘိုးအန္တရ ယ် တရ က်ရှ လ မှုတကက င့်် 

တကက က်စ တ်မ  နလ်ျက၊် သတူ  ့်သည ်ငါ၏တ  ကတ်ွနိ်ုးချကမ်ျ ိုးက   င်္ရ မစ  က်တပ။ ငါသည ်

လူသ ိုးတ  ့်အကက ိုး န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ ပြတသ်နိ်ုးခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်အပမဲပင ်သတ မမမူ ဘ ဲရှ တနခဲ့်ပပီိုး 

ငါ ့်က   မညသ်ည့််အခါမျှ မသ ခဲ့်ြူိုးတပ။ ယတန ့် ငါက  ယ်တ  င၏်န္ှုတပ်ြင့်် ဤအရ က   သူ ့်အ ိုး ငါတပပ ပပီိုး၊ 

လူတ  ့်အ ိုးလ  ိုးက   ငါ ့်ထ မ ှတစ်စ  တစ်ခ  ရရှ ရန ်ငါ ့်တရှ ျို့တမ ှက်သ  ့် လ တစတသ ်လညိ်ုး၊ သတူ  ့်သည ်

ငါန္ငှ့််တဝိုးရ တငွ ်တနလျကရ်ှ တသိုးသပြင့်် ငါ ့်က   မသ ကကတပ။ စကကဝဠ အန္ှ ့်န္ငှ့် ်ကမဘ တပမစွနိ်ုးမျ ိုးသ  ့် 

ငါ၏တပခလှမ်ိုးမျ ိုး နငိ်ုးတလျှ ကသ်ည့််အခါ၊ လူသ ိုးသည ်သူ ့်က  ယသ် ူစတင၍် ဆငပ်ခငမ်ညပ်ြစ်က ၊ 

လူတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ငါ ့်ထ သ  ့်လ ၍ ငါ ့်တရှ ျို့တငွ ်ပျပ်ဝပ်လျက် ငါ ့်က   ဝတပ်ပြုကကလ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ 

ငါ၏ဘ နိ်ုးတတ ် ထငရ်ှ ိုးသည့််တန ့်၊ ငါတစ်ြန ်ပပနလ် တသ တန ့်ပြစ်ပပီိုး ငါထကွခ် ွသည့််တန ့်လညိ်ုး 

ပြစ်လ မ့််မည။် ယခ တငွမ် ူငါသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ခပ်သ မ်ိုးအကက ိုး ငါ၏အမှုက   စတငပ်ပီိုးပြစ်သည၊် 

စကကဝဠ တစ်ခငွလ်  ိုး၌ ငါ၏ စီမ ခန် ့်ခွမဲှု အစီအစဉ်၏ ဇ တသ် မ်ိုးပ  ငိ်ုးက   တရ ိုးဝင ်စတငပ်ပီိုးပြစ်သည။် 

ယခ အချ နမ်ှစ၍ သတ မထ ိုးမ သ ူမညသ်မူဆ   ကရ ဏ ကငိ်ုးမဲ့်တသ  မညသ်မူဆ   ကရ ဏ ကငိ်ုးမဲ့်တသ  

ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုအကက ိုး ကျတရ ကတ်စပခငိ်ုး ခ ရြွယရ်ှ ပပီိုး ဤသညမ်ှ  မညသ်ည့််အချ န၌်မဆ   



ပြစ်လ န္  ငြ်ွယ်ရှ ၏။ ဤသညမ် ှ ငါသည ်သန ိုးကကငန် မှု ကငိ်ုးမဲ့်၍မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်ထက ်ယငိ်ုးက 

ငါ ့်စီမ ခန် ့်ခွမဲှုအစီအစဉ်၏ အဆင့််တစ်ဆင့်် ပြစ်၏။ အရ ခပ်သ မ်ိုးသည ်ငါ ့်အစီအစဉ်၏ 

အဆင့််မျ ိုးအတ  ငိ်ုး တရှျို့ဆကရ်မညပ်ြစ်က ၊ မညသ်ကူမျှ ဤအရ က   မတပပ ငိ်ုးလဲန္  ငပ်ါ။ ငါသည ်

ငါ၏အမှုက   တရ ိုးဝငစ်တငသ်ည့််အခါ လူတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ငါလှုပ်ရ ှိုးသညအ်တ  ငိ်ုး လှုပ်ရ ှိုးသပြင့််၊ 

စကကဝဠ တစ်တလျှ ကလ်  ိုးရှ  လူတ  ့်သည ်ငါန္ငှ့််ထပ်တ ူတပခလှမ်ိုးလှမ်ိုးရ ၌ အချ နက် နလ်ွနက်ကသညအ်ထ  

ပြစ်၏၊ စကကဝဠ  တစ်တလျှ ကလ်  ိုး၌ “ကကီိုးစွ ဝမ်ိုးတပမ က်ပခငိ်ုး” ရှ က ၊ လူသ ိုးသည ်

တရှျို့သ  ့်တက်လှမ်ိုးရန ်ငါ၏ တစ့်တဆ ်ပခငိ်ုးက   ခ ရ၏။ အကျ ြုိုးသကတ်ရ ကမ်ှု အတနပြင့််၊ 

အဆငိ်ုးနတီသ နင်္ါိုးကကီိုး က  ယတ်  ငသ်ည ်ငါ ့်အ ိုးပြင့်် တသိွုးရူိုးတသိွုးတနိ်ုး ပြစ်က  စ တမ်  နထ်သူ ွိုး၍၊ 

၎ငိ်ုးသည ်ငါ၏အမှုက   အတစခ က ၊ ဆန္ဒမရှ လင့််ကစ ိုး၊ ၎ငိ်ုး၏ က  ယပ်  ငဆ်န္ဒမျ ိုး တန က်သ  ့် 

မလ  ကန်္  ငဘ်၊ဲ ငါ၏ထ နိ်ုးချြုပ်မှုက   န ခ ရနမ်လှွဲ၍ အပခ ိုးတရွိုးချယ်စရ  ဘ မျှမရှ တတ ့်တပ။ 

ငါ၏အစီအစဉ်အ ိုးလ  ိုးတငွ၊် အဆငိ်ုးနတီသ  နင်္ါိုးကကိီုးသည ်ငါ၏အပြည့််ခ ၊ ငါ၏ရနသ်နူ္ငှ့်် 

ငါ၏အတစခ ကျွနလ်ညိ်ုး ပြစ်၏။ သ  ့်ပြစ်၍ ငါသည ်၎ငိ်ုးအတပေါ် ငါ၏ “သတမ်ှတ်ချက်မျ ိုး” က   

မညသ်ည့််အခါမျှ တလျှ ့်တပိုးပခငိ်ုး မရှ တပ။ ထ  ့်တကက င့်် ငါ၏ လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးအမှု၏ 

တန ကဆ်  ိုးအဆင့််သည ်၎ငိ်ုး၏အ မ်တထ ငစ်  အတငွိ်ုးတွင ်အပပီိုးသတခ်ဲ့်၏။ ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့်် 

အဆငိ်ုးနတီသ နင်္ါိုးကကီိုးသည ်ငါ ့်အတွက ်တက ငိ်ုးမွနစ် ွ အတစခ ပခငိ်ုးက   သ ၍ လ ပ်တဆ ငန်္  ငက် ၊ 

ဤသ  ့်အ ိုးပြင့်် ငါသည ်သူ ့်အ ိုးသ မ်ိုးပ  က၍် ငါ၏အစီအစဉ်က   အဆ  ိုးသတမ်ည။် ငါသည ်အမှုတဆ ငစ်ဉ် 

တက ငိ်ုးကငတ်မန ်အ ိုးလ  ိုးသည ်ငါန္ငှ့််အတ ူအဆ  ိုးအပြတတ်ပိုးသည့်် တ  ကပ်ွဲက   စတင ်လ ပ်တဆ င၍် 

တန ကဆ်  ိုးအဆင့််တငွ ်ငါ၏ဆန္ဒမျ ိုးက   ပြည့််ဆညိ်ုးရန ်ဆ  ိုးပြတ်၏၊ သ  ့်မှသ  ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ် ရှ လူတ  ့် 

ငါ ့်တရှ ျို့တမ ှက်တငွ ်တက ငိ်ုးကငတ်မနတ်  ့်ကဲ့်သ  ့် အရှု ိုးတပိုးပပီိုး ငါ ့်က   ဆန် ့်ကျငလ်  သည့််ဆန္ဒ မရှ သည့််အပပင၊် 

ငါ ့်က   ပ နက်နသ်ည့််အရ  တစ်ခ မျှမလ ပ်ဘ ဲတနမညပ်ြစ်သည။် ဤသညတ်  ့်မှ  စကကဝဠ တစ်ခငွလ်  ိုး၌ 

ငါ ့်အမှု၏ တရွျို့လျ ိုးတနတသ  အငအ် ိုးမျ ိုး ပြစ်ကက၏။ 

လူသ ိုးတ  ့်ကက ိုး ငါတရ ကလ် ပခငိ်ုး၏ ရညရွ်ယ်ချကန်္ငှ့်် အတရိုးပါမှုတ  ့်မ ှ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

ကယတ်ငရ်န၊် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်အ ိုးလ  ိုးက   ငါ၏အ မ်တထ ငစ် သ  ့် ပပနလ်ည ်တခေါ်တဆ ငလ် ရန၊် 

တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့််တပမကကိီုးက   ပပနလ်ည ်တပါငိ်ုးစပ်တပိုးရနန်္ငှ့်် တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့််တပမကကိီုးအကက ိုး 

“အချကပ်ပချက်မျ ိုး” က   လူသ ိုးမ ှတပိုးပ  ့်တစရန ်ပြစ်သည၊် အတကက ငိ်ုးမှ  လူသ ိုး၏ ရှ ရငိ်ုးစွဲ 

အလ ပ်တ ဝနပ်င ်ပြစ်သည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ငါြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည့််အချ န၌် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတကွ ်

အရ ခပ်သ မ်ိုးက   အဆငသ်င့််ရှ ရန ်ငါလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုးပြစ်က ၊ ထ  ့်တန ကတ်ွင ်

ငါ၏သတ်မှတ်ချက်မျ ိုးအတ  ငိ်ုး သူ ့်က  ငါတပိုးခဲ့်သည့်် ကကယဝ်ချမ်ိုးသ မှုမျ ိုးက   လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး 

လကခ် ခငွ့််က   ငါတပိုး၏။ ထ  ့်တကက င့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးက ယတန ့်က   တရ က်ရှ လ ခဲ့်သညမ် ှ 



ငါ၏လမ်ိုးပပမှုတအ က၌် ပြစ်သညဟ်  ငါဆ  ၏။ ထ  ့်ပပင ်ဤသညမ် ှ ငါ၏အစီအစဉ်ချညိ်ုးသ ပြစ်၏။ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးအကက ိုး၌၊ မတရမတကွ ်န္  ငတ်သ  လူမျ ိုးစ ွတ  ့်သည ်ငါ ့်ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ၏ 

ကွယက် မှုတအ ကတ်ွင ်တညရ်ှ ကကက ၊ မတရမတွက်န္  ငတ်သ  လူတ  ့်သည ်ငါ၏မ နိ်ုးတိီုးမှု၏ 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုတအ ကတ်ွင ်တနကက၏။ လူတ  ့်အ ိုးလ  ိုး ငါ ့်ထ  ဆ တတ ငိ်ုးကကတသ ်လညိ်ုး၊ သတူ  ့်သည ်

သတူ  ့်၏လကရ်ှ အတပခအတနမျ ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငစ်ွမ်ိုး မရှ ကကတသိုးတပ။ သတူ  ့်သည ်တမျှ ်လင့််ချက ်

ဆ  ိုးရှု  ိုးသ ွိုးသညန်္ငှ့်် သညအ်တ  ငိ်ုးခငွ့််ပပြုရနသ်  တတန်္  ငပ်ပီိုး ငါ ့်အ ိုး မန ခ ပခငိ်ုးက   ရပ်စဲလ  ကရ်၏၊ 

အတကက ငိ်ုးမှ  ဤသညမ်ှ  လူသ ိုး လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်မျှ အ ိုးလ  ိုးပင ်ပြစ်တလသည။် လူသ ိုး၏ဘဝ 

အတပခအတနန္ငှ့်် ပတသ်က်၍မ၊ူ လူသ ိုးသည ်စစ်မှနတ်သ ဘဝက   ရ ှမတတွျို့တသိုးတပ၊ သသူည ်

ကမဘ တပမကကီိုး၏ မတရ ိုးမှု၊ အန ဋ္ဌ ရ  ပမငက်ငွိ်ုးန္ငှ့်် စ တမ်ချမ်ိုးတပမ့်ြွယရ်  အတပခအတနမျ ိုးက   

မရ ပ်စ ိုးမ တသိုးတပ— ထ  ့်တကက င့်် တဘိုးအန္တရ ယ ်ကျတရ ကပ်ခငိ်ုးသ  မရှ ခဲ့်လျှင၊် လူအမျ ိုးစ က 

အမ သဘ ဝတရ ိုးက   လကခ် ယ  ကကညတ်နကကဦိုးမည ်ပြစ်က ၊ “ဘဝ” ၏ အရသ မျ ိုးတငွ ်

မ မ က  ယ်က  ယ် အ ရ  နစ်ပမြုပ်တနကကဦိုးမည ်ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ ကမဘ ကကီိုး၏ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုး 

မဟ တတ်ပတလ ။ ဤသညမ် ှ လူသ ိုးထ  ငါထ တ်တပပ သည့်် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး၏အသ  မဟ တတ်ပတလ ။ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အကက ိုး၌ မညသ်မူျှ ငါ ့်က   စစ်မှနစ်ွ  မချစ်ခဲ့်သညမ် ှ အဘယတ်ကက င့််နညိ်ုး။ လူသ ိုးသည ်

ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုန္ငှ့်် စစ်တဆိုးမှုတ  ့် အလယ်၌သ  ငါ ့်က  ချစ်တသ ်လညိ်ုး၊ 

ငါ၏ကွယ်က မှုတအ က်၌ရှ စဉ်တငွ ်မညသ်မူျှ ငါ ့်က   မချစ်သညမ်ှ  အဘယတ်ကက င့််နညိ်ုး။ ငါသည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတပေါ် ကက မ်ြနမ်ျ ိုးစွ  ငါ၏ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုက   တပိုးပပီိုးခဲ့်ပပီပြစ်သည။် သတူ  ့်သည ်

၎ငိ်ုးက  ကကည့််တသ ်လညိ်ုး၊ လျစ်လျြူရှုလ  ကပ်ပီိုး ယခ အချ နတ်ွင ်၎ငိ်ုးက   တလ့်လ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

စဉ်ိုးစ ိုးဆငပ်ခငပ်ခငိ်ုး မပပြုလ ပ်ကကတသ တကက င့််၊ လူသ ိုးအတပေါ် ကျတရ ကသ်ည့်် အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်

ကရ ဏ ကငိ်ုးမဲ့်သည့်် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးသ  ပြစ်၏။ ဤသညမ် ှ ငါ၏ အမှုပပြုပခငိ်ုး နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးအနက် 

တစ်ရပ်သ  ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးက လူသ ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲတစရနန်္ငှ့်် ငါ ့်အ ိုး ချစ်တစရနအ်တွက ်ပြစ်၏။ 

ငါသည ်န္  ငင် တတ ်ထတဲွင ်အ ပ်စ  ိုးသညသ် မက၊ စကကဝဠ  တစ်ခငွလ်  ိုးတငွလ်ညိ်ုး ငါအ ပ်စ  ိုး၏။ ငါသည ်

န္  ငင် တတ ်၏ ရငှဘ် ရငတ်ရ  စကကဝဠ ၏အကကိီုးအကပဲါ ပြစ်၏။ ဤအချ နမ်စှ၍ ငါသည ်တရွိုးချယပ်ခငိ်ုး 

မခ ရတသ သ ူအ ိုးလ  ိုးက   စ တဝိုးတစ၍ ငါ၏အမှုက   တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုး ကက ိုးတငွ ်အစပပြုမည ်ပြစ်ပပီိုး 

ငါ ့်အမှု၏ တန ကအ်ဆင့််က   တအ ငပ်မငစ် ွ စတငန်္  ငရ်နအ်တကွ် ငါသည ်စကကဝဠ တစ်ခွငလ်  ိုးသ  ့် 

ငါ၏စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ် အမ န် ့်မျ ိုးက   တကကည မည။် ငါသည ်တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုးကက ိုး၌ 

ငါ ့်အမှုက   ပျ ျို့ န္ ှ ့်တစရန ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးက   အသ  ိုးပပြုမည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ ငါသည ်တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုး 

အ ိုးလ  ိုးအတပေါ် အငအ် ိုးသ  ိုးမည။် ပငက်  အ ိုးပြင့်် ဤအမှုက   တရွိုးတက ကခ် ရသတူ  ့် ကက ိုးက ငါ ့်အမှုကဲ့်သ  ့် 

တစ်ချ နတ်ညိ်ုးတငွ ်လ ပ်တဆ ငမ်ည။် ငါ၏လူတ  ့်သည ်ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်၌ အ ပ်စ  ိုး၍ 



အ ဏ စွဲက  ငသ်ည့််အခါ၊ ယငိ်ုးမ ှ ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ် ရှ  လူတ  ့်အ ိုးလ  ိုး သ မ်ိုးပ  က်ခ ရသည့််အချ န ်

ပြစ်သညသ် မက၊ ယငိ်ုးက ငါအန ိုးယသူည့််အချ နလ်ညိ်ုး ပြစ်လ မ့််မည—် ထ  ့်တန ကမ်ှသ  ငါသည ်

သ မ်ိုးပ  ကခ် ရသတူ  ့်ထ  တပေါ်ထနွိ်ုးလ မည။် ငါသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  န္  ငင် တတ ်သ  ့် တပေါ်ထနွိ်ုးလ ပပီိုး 

ညစ်ညြူိုးတသ န္  ငင် မှ ငါ ့်က  ယင်ါ ကွယဝ်ှက်ထ ိုး၏။ သ မ်ိုးပ  ကခ် ရသအူ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် ငါ ့်တရှ ျို့တမှ ကတ်ငွ ်

န ခ လ တသ သ ူအ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်ငါ၏မျကန်္ ှက   သတူ  ့်က  ယ်တ  င၏် မျက်လ  ိုးမျ ိုးပြင့်် ပမငန်္  ငက်ကက  

ငါ၏အသ က   သတူ  ့်က  ယ်တ  င၏် န ိုးမျ ိုးပြင့်် ကက ိုးန္  ငက်က၏။ ဤသညမ် ှ 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လအတွငိ်ုး တမိွုးြွ ိုးသမူျ ိုး၏ တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ  ပြစ်၏၊ ဤသညမ် ှ ငါမ ှ

ကက ြုတငပ်ပဋ္ဌ နိ်ုးထ ိုးတသ  တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ  ပြစ်ပပီိုး ဤသညက်   မညသ်ည့််လူသ ိုးကမျှ တပပ ငိ်ုးလဲ၍ 

မရတပ။ ယတန ့်တခတတ်ငွ ်ငါသည ်အန င်္တ၏် အမှုအတကွအ်လ  ့်င ှ ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့်် အလ ပ်လ ပ်၏။ 

ငါ၏အမှုအ ိုးလ  ိုးသည ်တစ်ခ န္ငှ့််တစ်ခ  အပပနအ်လှန ်ဆကစ်ပ်လျကရ်ှ ၍၊ ဤအရ အ ိုးလ  ိုးတငွ ်

တခေါ်ဆ  ချကန်္ငှ့်် တ  ့်ပပနခ်ျကတ်စ်ခ  ရှ ၏- မညသ်ည့််အဆင့််မျှမဆ   ရ တ်တရက ်ရပ်တန် ့်သ ွိုးပခငိ်ုး လ  ိုးဝ 

မရှ သည့််အပပင ်မညသ်ည့််အဆင့််က  မျှ အပခ ိုးအဆင့််မ ှသိီုးပခ ိုး အတက ငအ်ထညတ်ြ ်ပခငိ်ုး လ  ိုးဝမရှ တပ။ 

ဤသညမ် ှ မမနှက်နသ်တလ ။ အတ တ်ကအမှုသည ်ယတန ့်အမှု၏ အတပခခ အ တပ်မစ် 

မဟ တတ်ပသတလ ။ အတ တ်က န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်ယတန ့် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ တရှျို့တပပိုး 

မဟ တတ်ပသတလ ။ အတ တ်က တပခလှမ်ိုးမျ ိုးသည ်ယတန ့်တပခလှမ်ိုးမျ ိုး၏ အစပပြုရ  မဟ တ်သတလ ။ 

ငါသည ်စ တစ ငက်   တရ ိုးဝင ်ြွင့််လ  က်သည့််အခါ၊ ယငိ်ုးသည ်စကကဝဠ တစ်ခွငလ်  ိုးရှ  လူတ  ့် 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး ခ ရသည့််အချ န၊် ကမဘ တစ်ဝှမ်ိုးလ  ိုးရှ  လူတ  ့် စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးခ ရသည့်် အချ နပ်ြစ်ပပီိုး 

ငါ ့်အမှု၏ အထတွ်အထ ပ်ပင ်ပြစ်သည။် လူတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်အလငိ်ုးမဲ့်န္  ငင် ၌ တနကကပပီိုး 

လူတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်သတူ  ့်ပတဝ်နိ်ုးကျငက် ပြစ်တပေါ်တစသည့်် ပခ မ်ိုးတပခ ကမ်ှုမျ ိုး ကက ိုး၌ တနကက၏။ 

တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့််ဆ  လျှင ်ယငိ်ုးမ ှ လူသ ိုးအတနပြင့်် ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးတခတမ်ှ မျကတ်မ ှကတ်န ့်ရကအ်ထ  

မညသ်ည့််အခါမျှ မတတွျို့ ကက ြုခဲ့်ြူိုးသည့်် ဘဝပြစ်ပပီိုး တခတ်က လမျ ိုးတစ်တလျှ က် မညသ်ကူမျှ 

ဤသ  ့်တသ ဘဝမျ ြုိုးက   “မခ စ ိုး” ခဲ့်ြူိုးပါတချ၊ ထ  ့်တကက င့်် ယခငက် တစ်ခါမျှ မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ြူိုးတသ  

အမှုက   ငါလ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပပီဟ  ငါတပပ ၏။ ဤသညမ် ှ အတပခအတနအမနှပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဤသညမ် ှ 

အတငွိ်ုးကျကျအဓ ပပ ယ် ပြစ်၏။ ငါ၏တန ့်ရကသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွန်္ငှ့်် နိီုးကပ်လ တသ တကက င့််၊ 

ယငိ်ုးက တဝိုးကွ ပ  မရဘ ဲလူသ ိုး၏ မျက်စ တရှ ျို့တည့််တည့််တွင ်ရှ သညပ်ြစ်၍ ရလဒအ်တနပြင့်် 

မညသ်သူည ်မတကက က်ရွ ျို့ဘ ဲတနန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ မညသ်သူည ်ဤသညက်   ဝမ်ိုးသ ကကညန်္ိူုးပခငိ်ုး မရှ ဘ ဲ

တနန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ညစ်ညြူိုးတသ  ဗ ဗ လ နပ်မ ြု ျို့သည ်အဆ  ိုးတငွ ်၎ငိ်ုး၏န င်္  ိုးသ  ့် တရ ကလ် ခဲ့်၏။ 

လူသ ိုးသည ်အသစ်စက်စက ်ကမဘ န္ငှ့်် တန က်တစ်ြန ်တတွျို့ ပပီိုးပြစ်က  တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့်် တပမကကိီုးသည ်

တပပ ငိ်ုးလဲ၍ အသစ်ပပြုလ ပ်ထ ိုးပပီိုး ပြစ်၏။  



ငါသည ်တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် လူမျ ြုိုးအတပါငိ်ုးထ သ  ့် တပေါ်ထနွိ်ုးလ သည့််အခါ၊ တက ငိ်ုးကငတ်ွင ်

တ မ်ပြြူမျ ိုး အလ ပ်လ ပ်ထ၍ ငါ ့်က   လ မ်ိုးပခ ြုထ ိုး၏။ ထ  နညိ်ုးတပူင ်ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ် ရှ  ငကှ်မျ ိုးသည ်

ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်က ဝနိ်ုးကျငအ်တပခအတနက   မီိုးတမ ငိ်ုးထ  ိုးပပပခငိ်ုးပြင့်် ဝမ်ိုးတပမ က်လျက ်ငါ ့်အ ိုး 

တတိုးဆ  ကပပကက၏၊ ထ  ့်တကက င့်် ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ် ရှ  အရ ခပ်သ မ်ိုးက   အသက်ဝငလ် တစလျက ်

“တအ ကသ်  ့် ပြညိ်ုးပြညိ်ုးချငိ်ုး အနညထ်  င”် မတနတတ ့်ဘ၊ဲ တကက်ကသည့်် အတပခအတနထ၌ဲသ  

အသကရ်ငှက်က၏။ ငါသည ်တ မ်မျ ိုးကက ိုးတငွ ်ရှ တနသည့််အခါ၊ လူသ ိုးသည ်ငါ၏မျကန်္ ှန္ငှ့်် 

ငါ၏မျကလ်  ိုးမျ ိုးက   တရိုးတရိုးမျှသ  ပမငက်ကပပီိုး၊ ဤအချ နတ်ွင ်သသူည ်အနညိ်ုးငယ ်တကက ကရွ် ျို့၏။ 

အတ တ်တငွ ်သသူည ်ဒဏ္ဍ ရီမျ ိုးထ၌ဲ ငါ ့်အတကက ငိ်ုး သမ  ငိ်ုးမတှ်တမ်ိုးမျ ိုးက   ကက ိုးခဲ့်ြူိုးက ၊ 

ရလဒအ်တနပြင့်် သသူည ်ငါ ့်အတပေါ် ယ  တစ်ဝက်၊ မယ  တစ်ဝက်သ  ပြစ်တန၏။ ငါမညသ်ည့််တနရ တွင ်

ရှ သည ်သ  ့်မဟ တ ်ငါ၏မျကန်္ ှ မညမ်ျှကကီိုးမ ိုးသညက်  ပင ်သမူသ — ယငိ်ုးက ပငလ်ယ်တမျှ 

ကျယ်ဝနိ်ုးသတလ  သ  ့်တညိ်ုးမဟ တ ်စ မ်ိုးလနိ်ုးတသ  ကျကစ် ိုးရ မျ ိုးကဲ့်သ  ့် အကန ့်အ်သတ ်မဲ့်သတလ ။ 

ဤအရ မျ ိုးက   မညသ်မူျှ မသ တပ။ လူသ ိုးသည ်ငါ၏မျက်န္ ှက   ယတန ့် တ မ်တ  ကထ်၌ဲ 

ပမငသ်ည့််အခါမှသ  ဒဏ္ဍ ရီထမဲ ှငါသည ်အမနှတ်ကယ ်ရှ သညဟ်  ခ စ ိုးရသပြင့်် သသူည ်ငါ ့်အတပေါ် 

အနညိ်ုးငယ်ပ  ၍ အတက ငိ်ုးပမငလ် ကကပပီိုး ငါ၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးတကက င့််သ  ငါ ့်အတပေါ် သ၏ူ 

ပမတန်္  ိုးတလိုးစ ိုးမှုမ ှ အနညိ်ုးငယ ်ပ  ၍ ကကီိုးမ ိုးလ ၏။ သ  ့်တသ ် လူသ ိုးသည ်ငါ ့်က   မသ တသိုးဘ၊ဲ 

တ မ်တ  ကထ်တဲွင ်ငါ၏တစ်စ တတ်စ်ပ  ငိ်ုးက  သ  ပမင၏်။ ထ  ့်တန ကတ်ငွ ်ငါသည ်ငါ၏လက်မျ ိုးက   

ဆန် ့်တနိ်ုးလျက ်လူသ ိုးက   ပပ၏။ လူသ ိုးသည ်အ ့်ကသက  သ၏ူပါိုးစပ်က   လကမ်ျ ိုးပြင့်် အ ပ်ထ ိုးလျက၊် 

ငါ ့်လကပ်ြင့်် အရ  က်ခ ရမညက်   အလွနအ်မငိ်ုးတကက ကရွ် ျို့သပြင့်် သ၏ူပမတန်္  ိုးတလိုးစ ိုးမှုတွင ်

တကက က်ရွ ျို့ ရ  တသမှု အနညိ်ုးငယ ်ထပ်ပြည့််၏။ သငူ်္ရ မပပြုသည့််အခါ၊ ငါ၏ရ  က်န္ကှ်ပခငိ်ုး ခ ရမညက်   

အလွနအ်မငိ်ုး တကက ကရွ် ျို့သပြင့်် လူသ ိုးသည ်ငါ၏လှုပ်ရ ှိုးမှုတ  ငိ်ုးက   မျကတ်ပခမပပတ ်တစ င့််ကကည့််၏— 

သ  ့်ရ တငွ ်လူသ ိုး၏ တစ င့််ကကည့််ခ ရပခငိ်ုးတကက င့်် ငါသည ်ကန် ့်သတခ်ျြုပ်ချယပ်ခငိ်ုး မခ ရဘ ဲငါသည ်

ငါ ့်လကမ်ျ ိုးပြင့်် အမှုက   ဆကလ်က ်တဆ ငရွ်က်၏။ ငါ၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုး အ ိုးလ  ိုး၌သ  

လူသ ိုးသည ်ငါ ့်က   အနညိ်ုးငယ ်မျကန်္ ှသ  တပိုးက ၊ သ  ့်ပြစ်၍ ငါန္ငှ့််တပါငိ်ုးသငိ်ုးဆကဆ် ရန ်

ငါ ့်တရှ ျို့တမ ှက်သ  ့် တပြညိ်ုးပြညိ်ုး တရ က်လ ကက၏။ လူသ ိုးအ ိုး ငါ၏အလ  ိုးစ  က   ထ တ်တြ ်သည့််အခါ၊ 

လူသ ိုးသည ်ငါ၏မျကန်္ ှက  ပမငပ်ပီိုး၊ ထ  အချ နမ်စှ၍ ငါသည ်လူသ ိုးထ မ ှငါ ့်က  ယ်ငါ ကွယဝ်ကှ်ပခငိ်ုး 

သ  ့်မဟ တ ်ြ  ိုးက ပခငိ်ုး ပပြုတတ ့်မည ်မဟ တတ်ပ။ စကကဝဠ တစ်ခွငလ်  ိုးတငွ ်ငါသည ်လူတ  ့်အ ိုးလ  ိုးထ  

လူသ ရငှက်က ိုး တပေါ်ထနွိ်ုးလ မညပ်ြစ်၍၊ အတသိွုးအသ ိုးန္ငှ့်် လူအ ိုးလ  ိုးသည ်ငါ၏လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုး 

အ ိုးလ  ိုးက   ပမငက်ကလ မ့််မည။် ဝ ည ဉ်ပကတ  ပြစ်တသ သအူ ိုးလ  ိုးသည ်ငါ၏အ မ်တထ ငစ် တွင ်

ပင မ်ိုးချမ်ိုးစွ  မ ချတနထ  ငပ်ပီိုး ငါန္ငှ့််အတ ူအ ့်ကသြွယ ်တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   အတသအချ  



ခ စ ိုးရလ မ့််မည။် ငါအလွနခ်ျစ်ခငသ် ူအ ိုးလ  ိုးသည ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးမှ ကငိ်ုးလွတမ်ညမ် ှ တသချ ပပီိုး 

စ တဝ် ည ဉ်၏ န ကျငမ်ှုန္ငှ့်် ဇ တ အတသိွုးအသ ိုး၏ တဝဒန တ  ့်က   မလွဲဧကန ်တရ ှငရ်ှ ိုးမည ်ပြစ်သည။် 

ငါသည ်လူမျ ြုိုးမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးထ  လူသ ရငှက်က ိုး တပေါ်ထနွိ်ုးလ ပပီိုး အ ပ်စ  ိုးက  အ ဏ စွဲက  ငလ် မ့််မည၊် 

သ  ့်မသှ  အတလ ငိ်ုးတက ငမ်ျ ိုး၏ အပ ပ်န ့်က စကကဝဠ က   ပျ ျို့ န္ ှ ့်မသ ွိုးမညပ်ြစ်သည။် ထ  ့်အစ ိုး ငါ၏ 

လတဆ်တတ်သ  တမ  ိုးရန ့်သည ်ကမဘ တစ်ဝမ်ှိုးလ  ိုးသ  ့် ပျ ျို့ န္ ှ ့်သ ွိုးလ မ့််မည။် ငါ၏တန ့်ရကသ်ည ်

နိီုးလ တနပပီပြစ်တသ တကက င့််၊ လူသ ိုးသည ်န္  ိုးထလ ၏၊ ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ် ရှ  အရ ခပ်သ မ်ိုးတ  ့်သည ်

စနစ်တကျရှ လျကရ်ှ ပပီိုး၊ ကမဘ တပမကကီိုး၏ ဆကလ်ကရ်ငှသ်နပ်ခငိ်ုး တန ့်ရကမ်ျ ိုး ရှ တတ ့်မည ်မဟ တ၊် 

ငါတရ ကလ် ပပီ ပြစ်တသ တကက င့််တညိ်ုး။ 

၁၉၉၂ ခ န္စှ်၊ ဧပပီလ ၆ ရက ်

ယ ကုကညသ်မူျ ားသည ်မညသ်ည့််ရှုတ  င့််အ ား ဆပ်ုကိငု ် ားသင့််သနညာ်း 

လူသ ိုးအတနပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   ပထမဦိုးစ ွ ယ  ကကညသ်ည့််အခါမစှ၍ သရူရှ ထ ိုးသည့််အရ သည ်

မညသ်ည့််အရ နညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အတကက ငိ်ုး သင ်မညသ်ည့််အရ  သ ရှ လ ပပီိုးပြစ်သနညိ်ုး။ 

ဘ ရ ိုးသခင၌် သင၏်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတကက င့်် သငမ်ညမ်ျှ တပပ ငိ်ုးလဲပပီိုးပြစ်သနညိ်ုး။ ယခ ဆ  လျှင ်

သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး ဘ ရ ိုးသခင၌် လူသ ိုး၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်ဝ ည ဉ်ကယ်တငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ဇ တ ခန္ဓ ၏ 

သ ခချမ်ိုးသ  အတကွ်သ လျှင ်မဟ တသ်လ  ၊ ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ချစ်ပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့်် 

သ၏ူအသက်တ အ ိုး ကကယဝ် ချမ်ိုးသ တစရန ်မဟ တမ်နှိ်ုး အစရှ သညပ်ြင့်် သ န ိုးလညက်ကသည။် 

ဤသ  ့်ပြစ်သည့််အတ  ငိ်ုး သငသ်ည ်ဇ တ ခန္ဓ ၏ သ ခချမ်ိုးသ  သ  ့်မဟ တ ်တစ်ခဏတ  သ ယ မှုအတွက် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပါက၊ ထ  ့်တန က ်အဆ  ိုး၌ ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး သင၏်ချစ်ပခငိ်ုးသည ်အထတွ်အထ ပ် 

တရ က်ရှ ပပီိုး တန က်ထပ် သငဘ် မျှပင ်မတတ ငိ်ုးဆ  လင့််ကစ ိုး သငရ် ှတြွတသ  

ဤချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  သည ်ညစ်ညမ်ိုးတသ  ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  သ  ပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် န္စှ်လ  ြွယရ်  

မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုးချစ်ပခငိ်ုးက   မ မ တ  ့်၏ ပငိီုးတငွျို့ ြွယ် တညရ်ှ မှုက   ကကယဝ်ချမ်ိုးသ တစရနန်္ငှ့် ်

မ မ တ  ့်န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးရှ  လစ်ဟ မှုက   ပြည့််ဆညိ်ုးရန ်အသ  ိုးပပြုသမူျ ိုးမှ  ပင မ်ိုးတအိုးသက်သ တသ  

အသကတ် က   အလ  ကကီိုးတသ  လူမျ ြုိုးမျ ိုးသ  ပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်  ချစ်ရန ်အမနှတ်ကယ ်

ရ ှတြွတနတသ သမူျ ိုး မဟ တတ်ပ။ ဤချစ်ပခငိ်ုးမျ ြုိုးသည ်အတငိ်ုးအကျပ်ချစ်ပခငိ်ုး ပြစ်သည၊် 

စ တတ်ကျနပ်မှုက   လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤကဲ့်သ  ့်တသ  အရ က   မလ  အပ်တပ။ 

ထ  ့်တကက င့်် သင၏်ချစ်ပခငိ်ုးသည ်မညက်ဲ့်သ  ့်တသ  ချစ်ပခငိ်ုးမျ ြုိုးနညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငက်   

သငမ်ညသ်ည့််အတကွတ်ကက င့်် ချစ်သနညိ်ုး။ ယခ တငွ ်သင့််အတငွိ်ုး၌ ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် 



စစ်မှနတ်သ ချစ်ပခငိ်ုး မညမ်ျှရှ  သနညိ်ုး။ သငတ်  ့်အမျ ိုးစ ၌ရှ တသ  ချစ်ပခငိ်ုးသည ်ယခင ်အထကတ်ွင ်

တြ ်ပပခဲ့်ပပီိုးသည့်် အမျ ြုိုးအစ ိုးပြစ်သည။် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  ချစ်ပခငိ်ုးမျ ြုိုးသည ်ရှ ရငိ်ုးစွဲက  သ လျှင ်

ထ နိ်ုးသ မ်ိုးန္  င၏်၊ ထ ဝရတညပ်မဲမှုက   မရရှ န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် လူသ ိုး၌လညိ်ုး အပမစ်တယွ်န္  ငမ်ည ်မဟ တ်တပ။ 

ဤချစ်ပခငိ်ုးမျ ြုိုးသည ်အသိီုးမသိီုးဘ ဲပငွ့််လနိ်ုးပပီိုး ညှ ြုိုးန္မ်ွိုးတသ ပနိ်ုးန္ငှ့််သ  တူသည။် 

တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့််ဆ  ရလျှင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ နညိ်ုးပြင့်် တစ်ကက မ်ချစ်ပပီိုးတန က်တငွ ်

တရှျို့၌ရှ တသ လမ်ိုးတကက ငိ်ုး၌ သင့်က်  ဦိုးတဆ ငမ်ည့််သ ူမရှ ပါက၊ သငသ်ည ်လဲပပ ြုကျသ ွိုးမညပ်ြစ်သည။် 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ချစ်တနသည့််အချ န၌်သ  ချစ်န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး တန ကပ်  ငိ်ုးတငွ ်သင၏်အသက် 

စ တသ်တဘ ထ ိုး မတပပ ငိ်ုးလဲဘ ဲရှ တနပါက၊ သငသ်ည ်အတမ ှငထ် လ မ်ိုးမ  ိုးမှု၏ ပ တ်ြ  ိုးမှုတအ ကမ် ှ

မလွတတ်ပမ ကန်္  ငဘ်တဲနပပီိုး စ တနမ် ရ်နတ၏် အတန္ ှငအ်ြဲွျို့မျ ိုးန္ငှ့် ်ယငိ်ုး၏ 

လ မ်လညလ်ညှ့််စ ိုးမှုမလှညိ်ုး သငရ် နိ်ုးထကွန်္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တ်တပ။ ဤကဲ့်သ  ့်တသ လူ မညသ်မူျှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အပပည့််အဝရယပူခငိ်ုးက   မခ ရန္  ငတ်ပ။ အဆ  ိုး၌ သ၏ူဝ ည ဉ်၊ စ တန်္ငှ့််ခန္ဓ သည ်

စ တနမ် ရ်နတန်္ငှ့်် သက်ဆ  ငတ်နဦိုးမည။် ဤအတကက ငိ်ုးန္ငှ့်် ပတ်သက်၍ သ သယမရှ န္  ငတ်ပ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အပပည့််အဝရယပူခငိ်ုးက   မခ ရန္  ငတ်သ သမူျ ိုးသည် သတူ  ့်၏ မူလတနရ ၊ ဆ  လ  သညမ် ှ 

စ တနမ် ရ်နတထ် သ  ့် ပပနသ် ွိုးမညပ်ြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် အပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုး ပြစ်တသ  

တန က်တစ်ဆင့််က   ခ ယူရန ်ကန် ့်န္ငှ့််တရ တန္ ှတသ  မီိုးအ  ငသ်  ့် ဆငိ်ုးသကက်ကလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ရယပူခငိ်ုးခ ရသတူ  ့်သည ်စ တနမ် ရ်နတ်အ ိုး တကျ ခ  ငိ်ုးပပီိုး သ၏ူအ ပ်စ  ိုးမှုတအ ကမ်လှညိ်ုး 

လွတတ်ပမ က်တသ  သမူျ ိုး ပြစ်သည။် ထ  သတူ  ့်က   န္  ငင် တတ ်၏လူမျ ိုးထတဲွင ်တရ ိုးဝင ်

ထည့််တွက်ထ ိုးသည။် ဤသညမ် ှ န္  ငင် တတ ်၏လူမျ ိုး ပြစ်တပေါ်လ ပ  ပြစ်သည။် သငသ်ည ်

ဤကဲ့်သ  ့်တသ လူမျ ြုိုး ပြစ်လ ရန ်ဆန္ဒရှ သတလ ။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရယပူခငိ်ုးခ ရရန ်

ဆန္ဒရှ သတလ ။ စ တန၏် အ ပ်စ  ိုးမှုတအ ကမ် ှလွတတ်ပမ က်၍ ဘ ရ ိုးသခငထ်  ပပနလ် ရန ်

ဆန္ဒရှ သတလ ။ ယခ  သငသ်ည ်စ တနန်္ငှ့်် သကဆ်  ငသ်တလ  သ  ့်မဟ တ ်န္  ငင် တတ ်၏လူမျ ိုးထတဲွင ်

ထည့််တွကခ် ရသတလ ။ ဤအရ မျ ိုးသည ်ရငှိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး ပြစ်သင့််ပပီိုး တန က်ထပ်ရှငိ်ုးပပချက် 

မလ  အပ်တပ။ 

အတ တ်က လတငွ ်လူအမျ ိုးသည ်အ ိုးကကိီုးတသ  ရညမ်နှိ်ုးချက်န္ငှ့် ်အယအူဆမျ ိုးပြင့် ်

ရ ှတြွခဲ့်ကကသည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မ မ တ  ့်က  ယပ်  ငတ်မျှ ်လင့််ချကမ်ျ ိုး၏ အကျ ြုိုးဆကအ်ပြစ် 

ရ ှတြွကကပခငိ်ုးပြစ်သည။် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  အတကက ငိ်ုးက စစမျ ိုးအ ိုး ခဏတ မျှ တဘိုးြယထ် ိုးကကပါစ  ့်၊ ယခ  

အဓ ကအတရိုးကကီိုးတသ  အရ မ ှ သငတ်  ့်တစ်ဦိုးစီက   ဘ ရ ိုးသခင၏် တရှျို့တမ ှကတ်ွင ်

ပ  မနှအ်တပခအတနတစ်ခ က   ထ နိ်ုးသ မ်ိုးတစ၍ စ တန၏် လွမ်ိုးမ  ိုးပခငိ်ုး အချြုပ်အတန္ ှငမ်ျ ိုးမ ှတပြညိ်ုးပြညိ်ုး 

လွတတ်ပမ က်တစမည့်် လကတ်တွျို့ကျင့််သ  ိုးမှု နညိ်ုးလမ်ိုးတစ်ခ အ ိုး ရ ှတြွရနပ်ြစ်သည၊် ဤသ  ့်အ ိုးပြင့်် 



သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရယပူခငိ်ုးခ ရန္  ငရ်နန်္ငှ့်် သင့််အ ိုး ဘ ရ ိုးသခငတ်စခ  ငိ်ုးသည့်် အရ က   

တလ ကတငွ ်အသကရ်ငှတ်နထ  ငန်္  ငရ်န ်ပြစ်သည။် ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့်် သ လျှင ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးအ ိုး ပြည့််ဆညိ်ုးတပိုးန္  ငမ်ည ်ပြစ်သည။် လူအမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး 

ယ  ကကညက်ကသည၊် သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခငအ်လ  ရှ သညမ် ှ အဘယအ်ရ ပြစ်သည ်သ  ့်မဟ တ ်

စ တနအ်လ  ရှ သညမ်ှ  အဘယအ်ရ ပြစ်သည ်က  လညိ်ုး မသ ကကတပ။ သတူ  ့်သည ်ရူိုးမ  က်စွ ၊ 

တယ ငခ်ျ ချ န္ငှ့်် ယ  ကကညက်ကပပီိုး တရလ  ကင်ါိုးလ  ကပ်ြင့််သ  လ  ကတ်လျှ ကက်ကသပြင့်် 

ပ  မနှခ်ရစ်ယ နအ်သက်တ က   မညသ်ည့််အခါမျှ ရရှ ခဲ့်ပခငိ်ုးမရှ တပ။ ထ  ့်ထကပ်  ၍ သတူ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် ပ  မနှပ်ြစ်တသ ဆက်ဆ တရိုး မဆ  ထ ိုးန္ငှ့််၊ ပ  မှနပ်ြစ်တသ ပ င်္္ ြုလ်တရိုး 

ဆကဆ် တရိုးမျ ိုးလညိ်ုး မညသ်ည့််အခါမျှ မရှ ခဲ့်ကကတပ။ ဤအရ မတှန၍ လူသ ိုး၏ အခက်အခမဲျ ိုး၊ 

အ ိုးနညိ်ုးချကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်က   ကြျက်ယြျကလ် ပ်န္  ငသ်ည့်် 

အပခ ိုးတသ အရ မျ ိုးမှ  မျ ိုးပပ ိုးတကက ငိ်ုး တတွျို့ ရှ န္  ငသ်ည။် လူသ ိုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၌ မနှက်နတ်သ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတပေါ်တွင ်တရ က်ရှ တနပခငိ်ုး မရှ တသိုးသကဲ့်သ  ့် လူ ့်ဘ၀၏ 

စစ်မှနတ်သ  အတတွျို့အကက ြုအတငွိ်ုး ၀ငတ်ရ က်ပပီိုးပခငိ်ုး မရှ တသိုးတကက ငိ်ုး ဤအပခငိ်ုးအရ က 

အလ  အတလ က် သက်တသပပတနသည။် ထ  သ  ့်ဆ  လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၌ 

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးမနှတ်ပေါ် တရ ကရ်ှ ပခငိ်ုးသည ်အဘယ်အရ က   ဆ  လ  သနညိ်ုး။ လမ်ိုးတကက ငိ်ုးမနှတ်ပေါ် 

တရ က်ရှ ပခငိ်ုး ဆ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် တရှျို့တတ ်တမ ှက်တငွ ်မ မ ၏ န္လှ  ိုးသ ိုးအ ိုး အချ နတ်  ငိ်ုးတငွ ်

ပင မ်သကတ်စန္  ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် ပ  မနှဆ်က်ဆ တပပ ဆ  န္  ငပ်ခငိ်ုး၊ လူသ ိုးတ  ့်၌ 

ကငိ်ုးမဲ့်လျက်ရှ တနတသ အရ က   တပြညိ်ုးပြညိ်ုး သ လ ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် သ ၍နက်နစဲ ွ 

သ န ိုးလညလ် မှုအ ိုး တပြညိ်ုးပြညိ်ုးရရှ ပခငိ်ုးက   ဆ  လ  သည။် ဤအရ မတှစ်ဆင့်် သင၏်ဝ ည ဉ်သည ်

တန ့်စဉ်တ  ငိ်ုးတငွ ်အသစ်တသ  ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် အသစ်တသ  ဉ ဏအ်လငိ်ုးပငွ့််ပခငိ်ုးတ  ့်က   

ရရှ သည၊် သင၏် တတ င့််တပခငိ်ုးသည ်ကကီိုးထ ွိုးလ ၏၊ သငသ်ည ်သမမ တရ ိုးအတငွိ်ုးသ  ့် ဝငတ်ရ ကရ်န ်

ကက ြုိုးပမ်ိုးပပီိုး၊ တန ့်ရကတ်  ငိ်ုးတငွ ်အသစ်တသ အလငိ်ုးန္ငှ့်် အသစ်တသ န ိုးလညပ်ခငိ်ုးတ  ့် ရှ လ မည ်

ပြစ်သည။် ဤလမ်ိုးတကက ငိ်ုးမှတစ်ဆင့်် သငသ်ည ်စ တန၏် လ မ်ိုးမ  ိုးပခငိ်ုးက   တပြညိ်ုးပြညိ်ုးချ ြုိုးြျက်ပပီိုး 

သင၏်အသက်တ ၌ ပ  မ  ကကီိုးထ ွိုးလ မည ်ပြစ်သည။် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ သမူျ ိုးသည ်

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးမနှတ်ပေါ်တငွ ်၀ငတ်ရ ကပ်ပီိုးပြစ်သည။် သငက်  ယ်တ  င၏် အမနှတ်ကယ ်

အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးအ ိုး စစ်တဆိုးက  သင၏် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၌ တလျှ ကလ်ှမ်ိုးခဲ့်တသ လမ်ိုးအ ိုး 

ဆနိ်ုးစစ်တလ ့်။ သင့််က  ယ်သင ်ဤအရ မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးပြင့်် တ  ငိ်ုးတ တလ ့်- သငသ်ည ်

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးမနှတ်ပေါ်တငွ ်တရ က်ရှ ပပီတလ ။ မညသ်ည့်် က စစရပ်မျ ိုးတငွ ်သငသ်ည ်စ တနမ် ရ်နတ်၏ 

ချြုပ်တန္ ှငမ်ှုမျ ိုးန္ငှ့်် စ တနမ် ရ်နတ်၏ စမွ်ိုးအ ိုးမ ှလွတတ်ပမ က်ခဲ့်ပပီိုးပြစ်သနညိ်ုး။ သငသ်ည ်



လမ်ိုးတကက ငိ်ုးအမနှတ်ပေါ်တွင ်တရ က်ရှ ရန ်လ  အပ်တနတသိုးလျှင ်စ တနန်္ငှ့််သင၏် ဆကန်္  ယ်မှုသည ်

မပြတတ်တ က်ရတသိုးတပ။ ဤသညမ် ှ မနှက်နပ်ါက၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ရန ်သင၏် ကက ြုိုးစ ိုးပခငိ်ုးသည ်

သင့််အ ိုး စစ်မနှတ်သ ၊ ပမဲပမ ၍ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  တစ်ခ သ  ့် ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပမညတ်လ ။ 

ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး သင၏်ချစ်ပခငိ်ုးသည ်မဆ တ်မနစ်၊ န္လှ  ိုးသ ိုးပြင့်် အူလှု က်သညိ်ုးလှု က ်

ခ စ ိုးတသ ချစ်ပခငိ်ုးဟ  သငတ်ပပ တသ ်လညိ်ုး စ တနမ် ရ်နတ်၏ ချြုပ်တန္ ှငပ်ခငိ်ုးမှ သငလ်ွတတ်ပမ ကပ်ခငိ်ုး 

မရှ တသိုးတပ။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး လှည့််စ ိုးတနပခငိ်ုး မဟ တတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် 

သင၏်ချစ်ပခငိ်ုးသည ်မသန် ့်ရငှိ်ုးပခငိ်ုး ကငိ်ုးသည့်် အတပခအတနတစ်ရပ်က   သငရ်ရှ လ  ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ရယပူခငိ်ုးက   အပပည့််အဝခ ရလ  က  န္  ငင် တတ ်၏ လူမျ ိုးထတဲွင ်ထည့််တွကခ် ရလ  ပါက သင့််က  ယသ်င ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညမ်ှု၌ လမ်ိုးတကက ငိ်ုးမနှတ်ပေါ် တရ က်ရှ ရန ်အရငဆ်  ိုး လ ပ်တဆ ငရ်မည ်ပြစ်သည။် 

တ  ကခ်ပန်ပျကစ်ာီးတသ  လသူ ားသည ်ဘရု ားသြငက်ိ ု
ကိယုစ် ားခပ ခြငာ်းင ှ မတတစ်ွမ်ားနိငု ်

လူသ ိုးသည ်အတမ ှငစ်မွ်ိုးအ ိုး၏ ြ  ိုးကွယ်ပ တ်ဆိီုးမှုတအ ကတ်ွင ်အစဉ်တနထ  ငပ်ပီိုး စ တန၏် 

စမွ်ိုးအ ိုး၏ တကျိုးကျွနအ်ပြစ် ထ နိ်ုးချြုပ်ခ ရက  မလွတတ်ပမ က်န္  ငဘ်၊ဲ သ၏ူ စ တတ်နသတဘ ထ ိုးသည ်

စ တန၏် ပပြုပပငမ်ှု ခ ရပပီိုးတန က် တ  ိုး၍အကျင့််ပျက်လ ၏။ လူသ ိုးသည ်၎ငိ်ုး၏အကျင့််ပျကသ်ည့်် 

စ တနဆ်နတ်သ  စ တ်တနသတဘ ထ ိုးအကက ိုးတငွ ်အပမဲတနထ  ငခ်ဲ့်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   

စစ်မှနစ် ွမချစ်န္  ငဟ်  ဆ  န္  ငသ်ည။် ထ  သ  ့်ပြစ်သပြင့်် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ရန ်ဆန္ဒရှ ပါက 

မ မ က  ယ်မ မ  သတူစ်ပါိုးထက ်သ ၍တပြ င့််မနှသ်ည၊် သ ၍ အတရိုးပါသည ်ဟူတသ စ တ်၊ 

အထကစ်ီိုးဆနပ်ခငိ်ုး၊ စ တက်ကိီုးဝငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်စ တန၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့် ်အလ ိုးတတူသ  

အရ အ ိုးလ  ိုးတ  ့်က   ပယခ်ျွတရ်မညပ်ြစ်သည။် သ  ့်မဟ တပ်ါက သ၏ူ ချစ်ပခငိ်ုးသည ်မသန ့်စ်ငတ်သ  

ချစ်ပခငိ်ုး၊ စ တနဆ်နတ်သ  ချစ်ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် သတဘ ကျတထ က်ခ မှုက   

လ  ိုးဝမရရှ န္  ငတ်သ  ချစ်ပခငိ်ုးပြစ်၏။ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တ  ကရ်  က် စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရပခငိ်ုး၊ 

က  ငတ်ွယတ်ပြရှငိ်ုးခ ရပခငိ်ုး၊ ချ ြုိုးြျကခ် ရပခငိ်ုး၊ ပပြုပပငခ် ရပခငိ်ုး၊ ဆ  ိုးမပဲ့်ပပငခ် ရပခငိ်ုး၊ ရ  ကန်္ကှခ် ရပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

စစ်တဆိုးခ ရပခငိ်ုး မရှ ဘ ဲဘ ရ ိုးသခငက်   မညသ်မူ ှစစ်မှနစ် ွ ချစ်န္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ သင၏် 

စ တတ်နသတဘ ထ ိုး တစ်စ တတ်စ်ပ  ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ယစ် ိုးပပြုသပြင့်် သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   စစ်မှနစ်ွ  ချစ်န္  ငသ်ညဟ်  သငဆ်  လျှင ်သင၏်စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးသည ်အထကဆ်ိီုးဆနက်  

သငသ်ည ်ရယ်ြွယ်တက ငိ်ုးသ ူပြစ်၏။ ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုး ပြစ်ကက၏။ 

လူသ ိုး၏ တမိွုးရ ပါ သဘ ဝသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   တ  က်ရ  က် က  ယ်စ ိုးမပပြုန္  ငတ်ပ။ လူသ ိုးသည ်သ၏ူ 



တမိွုးရ ပါ သဘ ဝက   ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် ခ ွချရမည။် သ  ့်မှသ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အလ  က   အတရိုးစ  ကပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့််သ ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ရညရွ်ယ်ချကမ်ျ ိုးက   ပြည့််ဆညိ်ုးပခငိ်ုးပြင့်သ် ၊ 

ထ  ့်အပပင ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   ကက ြုရပခငိ်ုးပြင့်သ်  

သအူသကရ်ှငတ်နထ  ငတ်သ အရ သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် သတဘ ကျတထ ကခ် ပခငိ်ုး ခ ရန္  ငမ်ည။် 

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က အသ  ိုးပပြုသ ူမဟ တ်လျှင ်ဇ တ ပကတ ၌ တနထ  ငသ် ူမညသ်ကူမျှ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   တ  က်ရ  က ်က  ယ်စ ိုးမပပြုန္  င။် သ  ့်တသ ် ထ  သ  ့်တသ ပ င်္္ ြုလ်အတကွပ်ငလ်ျှင ်

၎ငိ်ုး၏စ တ်သတဘ ထ ိုးန္ငှ့်် ၎ငိ်ုးအသက်ရငှတ်နထ  ငတ်သ  အရ တ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   လ  ိုးဝ 

က  ယစ် ိုးပပြုသညဟ်  မဆ  န္  င။် ၎ငိ်ုးအသကရ်ငှတ်နထ  ငတ်သ အရ က   သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က 

လမ်ိုးပပသညဟ် သ  ဆ  န္  ငသ်ည။် ထ  သ  ့်တသ  လူသ ိုး၏ စ တတ်နသတဘ ထ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

က  ယစ် ိုးမပပြုန္  ငတ်ပ။ 

လူသ ိုး၏ စ တသ်တဘ ထ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငက် ချမတှ်ပပီိုး ဤသညမ် ှ တမိုးခနွိ်ုးထ တ်စရ  မလ  တသ ၊ 

အပပြုသတဘ တဆ ငတ်သ  အရ တစ်ခ ဟ  ယူဆန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး ယငိ်ုးက   စ တနက် ပပြုပပငပ်ပီိုး ပြစ်သည။် 

ထ  ့်တကက င့်် လူသ ိုး၏ စ တသ်တဘ ထ ိုး တစ်ရပ်လ  ိုးသည ်စ တန၏် စ တ်သတဘ ထ ိုး ပြစ်သည။် 

လူအချ ြု ျို့က အမှုအရ မျ ိုးက   တဆ ငရွ်က်ရ တွင ်ရ  ိုးသ ိုးတပြ င့်မ်တတ်စရနမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ တသ်တဘ ထ ိုးပြစ်သည၊် ယငိ်ုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်ထ တငွလ်ညိ်ုး တပေါ်လွငသ်ည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အကျင့််စရ  ကသ်ညလ်ညိ်ုး ဤသ  ့်ပြစ်သည၊် ထ  ့်တကက င့် ်သတူ  ့်၏ စ တသ်တဘ ထ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

က  ယစ် ိုးပပြုသညဟ်  ဆ  ကကသည။် ထ  သတူ  ့်သည ်မညသ်  ့်တသ  လူအမျ ြုိုးအစ ိုး ပြစ်ကကသနညိ်ုး။ 

အကျင့််ပျက်သည့်် စ တနဆ်နတ်သ  စ တ်တနသတဘ ထ ိုးက ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငသ်တလ ။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တ်သတဘ ထ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ယ်စ ိုးပပြုသညဟ် ဆ  သ ူမညသ်မူဆ  သည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ပပစ်မ ှိုး၍ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က   တစ ်က ိုးသည။် တပမကကီိုးတပေါ်တွင ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ ပ်သည ်သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအလ ပ်သ  ပြစ်တကက ငိ်ုးက   သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် 

အလ ပ်လ ပ်တသ  နညိ်ုးလမ်ိုးက ပပသည။် ထ  ့်တကက င့်် လူသ ိုး၏ စ တနဆ်နတ်သ  စ တ်တနသတဘ ထ ိုး 

အမျ ိုးအပပ ိုးမ ှ သန် ့်ရှငိ်ုးတစပခငိ်ုးပပြုရဦိုးမည ်ပြစ်ပပီိုး လူသ ိုး အသကရ်ငှတ်နထ  ငတ်သ  အရ သည ်

စ တန၏် ရ ပ်သငွသ်  ရှ တနတသိုးက  ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးက တက ငိ်ုးမနွသ်ညဟ်  

ယ  ကကညတ်သ အရ ပြစ်ပပီိုး ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုး၏ ဇ တ ပကတ ၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   

က  ယစ် ိုးပပြုသည။် ပ  ၍တ ကျစွ  တပပ ရလျှင ်ယငိ်ုးသည ်စ တနက်   က  ယ်စ ိုးပပြုပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   

လ  ိုးဝ က  ယစ် ိုးမပပြုန္  ငတ်ပ။ အကယ၍် တစ်စ  တစ်ဦိုးသည ်တပမကကီိုးတပေါ်တငွ ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ဘဝက   

တမွျို့တလျ ်န္  ငသ်ည့်် အတ  ငိ်ုးအတ အထ  ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   ရှ န္ငှ့််ပပီိုး “အ   ဘ ရ ိုးသခင၊် 

က  ယတ်တ ့််အတပေါ် ကျွန္် ပ်၏ ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  မှ  မလ  တလ ကပ်ါ” ကဲ့်သ  ့်တသ  တပပ ဆ  မှုမျ ိုး 



ပပြုလ ပ်န္  ငက်  အပမင့််ဆ  ိုးဘ  တငွ ်တရ က်တနလျှငပ်င ်ထ  သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တ  ငိ်ုး 

အသကရ်ငှတ်နထ  ငသ်ည ်သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ယစ် ိုးပပြုသညဟ်  မဆ  န္  ငတ်သိုးတပ။ 

အတကက ငိ်ုးမှ  လူသ ိုး၏ အန္စှ်သ ရသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စ်ှသ ရန္ငှ့်် မတတူသ တကက င့်် ပြစ်ပပီိုး 

လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တ  ငိ်ုး မညသ်ည့််အခါမျှ အသကရ်ငှတ်နထ  ငန်္  ငမ်ည် မဟ တ၊် 

ဘ ရ ိုးပြစ်လ ရနက် ိုး သ ၍ပင ်မပြစ်န္  ငတ်ပ။ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က လူသ ိုး 

အသကရ်ငှတ်နထ  ငရ်န ်လမ်ိုးပပခဲ့်သညမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခငက် လူသ ိုးက   တတ ငိ်ုးဆ  သညန်္ငှ့်် အညသီ  

ပြစ်သည။် 

စ တန၏် ပပြုမတူဆ ငရွ်က်ချကအ် ိုးလ  ိုးသည ်လူသ ိုးတငွ ်ထငရ် ှိုး၏။ ယတန ့်တငွ ်လူသ ိုး၏ 

ပပြုမတူဆ ငရွ်က်ချက် အ ိုးလ  ိုးသည ်စ တန၏် တြ ်ပပချကတ်စ်ခ ပြစ်သည့်အ်တွက် ဘ ရ ိုးသခငက်   

က  ယစ် ိုးမပပြုန္  င။် လူသ ိုးသည ်စ တန၏် ပပယ င်္်ပြစ်ပပီိုး လူသ ိုး၏ စ တသ်တဘ ထ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးက   က  ယစ် ိုးမပပြုန္  ငတ်ပ။ လူအချ ြု ျို့သည ်အကျင့််တက ငိ်ုးကက၏။ 

ထ  သတူ  ့်၏ အကျင့််စရ  ကမ် ှတစ်ဆင့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အမှုအချ ြု ျို့ တဆ ငရွ်က်တက ငိ်ုး 

တဆ ငရွ်က်န္  ငပ်ပီိုး ထ  သတူ  ့် ပပြုတသ အမှုက   သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က လမ်ိုးပပသည။် သ  ့်တသ ် 

သတူ  ့်၏ စ တ်သတဘ ထ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ယစ် ိုးမပပြုန္  ငတ်ပ။ သတူ  ့်အတပေါ် ဘ ရ ိုးသခငပ်ပြုတသ  

အလ ပ်သည ်အတငွိ်ုးတငွ ်ရှ ပပီိုးသ ိုး အရ အတပေါ် လ ပ်က  င၍် ချဲျို့ထငွပ်ခငိ်ုးထက ်ဘ မျှမပ  တပ။ 

အတ တ်က လမျ ိုးက ဘ ရ ိုးသခင၏် တမနတ်တ ်မျ ိုးပြစ်တစ၊ ဘ ရ ိုးသခင ်အသ  ိုးပပြုခဲ့်သမူျ ိုးပြစ်တစ 

က  ယတ်တ ့််က   မညသ်မူျှ တ  ကရ်  က်က  ယစ် ိုးမပပြုန္  င။် လူတ  ့်သည ်ပခ မ်ိုးတပခ က်အကျပ်က  ငခ် ရသည့်် 

အတပခအတနမျ ိုးတအ က်တွငသ်  ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်လ ကကပပီိုး သတူ  ့်၏ဆန္ဒအတလျ က ်

ပိူုးတပါငိ်ုးလ ပ်က  ငရ်န ်တစ်ဦိုးတစ်ယ ကက်မျှ မကက ြုိုးပမ်ိုးတပ။ အပပြုသတဘ တဆ ငသ်ည့် ်အရ မျ ိုးက ိုး 

အဘယန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ တ  က်ရ  က်လ သည့်် အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်အပပြုသတဘ တဆ င၏်။ 

သ  ့်ရ တငွ ်လူသ ိုး၏ စ တ်သတဘ ထ ိုးသည ်စ တန၏် ပပြုပပငပ်ခငိ်ုးက   ခ ခဲ့်ရပပီိုးပြစ်၍ ဘ ရ ိုးသခငက်   

က  ယစ် ိုးမပပြုန္  င။် လူ ့်ဇ တ  ခ ယူတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ၊ ဒ ကခခ လ  စ တ၊် တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုး၊ 

ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပခငိ်ုး၊ န္ှ မ့််ချပခငိ်ုးန္ငှ့်် ပ နိ်ုးကယွ်မှုတ  ့်သ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   တ  က်ရ  က ်က  ယ်စ ိုးပပြု၏။ 

ဤသညမ် ှ က  ယတ်တ ်ကကလ ခဲ့်ချ နတ်ငွ ်က  ယတ်တ ်သည ်အပပစ်ရှ တသ  သဘ ဝမရှ ဘ ဲ

ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ တ  ကရ်  ကက်ကလ ခဲ့်က  စ တန၏် ပပြုပပငခ် ခဲ့်ရပခငိ်ုး မရှ ၍ပြစ်သည။် တယရှုသည ်

အပပစ်ရှ သည့်် ဇ တ ပကတ ၏ ပ  သဏ္ဌ နသ် လျှင ်ရှ ပပီိုး အပပစ်က   က  ယစ် ိုးမပပြုတပ။ ထ  ့်တကက င့်် 

က ိုးစငတ်ငပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် က  ယတ်တ ်၏အမှု တအ ငပ်မငစ် ွ မပပီိုးဆ  ိုးမီ အချ နအ်ထ  (က  ယ်တတ ့််က   

က ိုးစငတ်ငသ်ည့််အခ  က်အတန ့် ်အပါအဝင)် က  ယ်တတ ်၏ ပပြုမူတဆ ငရွ်ကခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   တ  ကရ်  က် က  ယစ် ိုးပပြုသည။် အပပစ်ရှ တသ  



သဘ ဝရှ သ ူမညသ်မူျှ ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ယစ် ိုးမပပြုန္  ငတ်ကက ငိ်ုးန္ငှ့်် လူသ ိုး၏အပပစ်သည ်စ တနက်   

က  ယစ် ိုးပပြုတကက ငိ်ုး သက်တသပပရန ်တယရှု၏ နမူန မ ှ လ  တလ ကသ်ည။် ယငိ်ုးက အပပစ်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ယ်စ ိုးပပြုပခငိ်ုးမရှ ဘ ဲဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အပပစ်မဲ့်သညဟ်  ဆ  လ  သည။် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်က လူသ ိုး၌ တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည့်် အမှုပငလ်ျှင ်သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

လမ်ိုးပပခဲ့်သညဟ် သ  ယူဆန္  ငပ်ပီိုး လူသ ိုးက ဘ ရ ိုးသခငက်  ယ်စ ိုး တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ပခငိ်ုးဟ  မဆ  န္  ငတ်ပ။ 

သ  ့်တသ ် လူသ ိုးန္ငှ့််ပတ်သက၍် သ၏ူအပပစ်သညလ်ညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ သ၏ူ စ တ်သတဘ ထ ိုးသည ်

လညိ်ုးတက ငိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ယ်စ ိုးမပပြုတပ။ အတ တ်က လမသှည ်မျက်တမ ှကအ်ထ  

လူသ ိုးအတပေါ် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးတသ  အလ ပ်က   ကကည့်ပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က လူသ ိုးအတပေါ် လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပြစ်သည့် ်အလ ပ်တကက င့်သ်  လူသ ိုးသည ်

၎ငိ်ုးအသက်ရငှတ်နထ  ငတ်သ  အရ အ ိုးလ  ိုးရှ သညက်   ပမငရ်၏။ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က 

က  ငတ်ွယတ်ပြရှငိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် ဆ  ိုးမပဲ့်ပပငပ်ခငိ်ုး ခ ရပပီိုးတန က် အလွနန်ညိ်ုးပါိုးတသ  လူတ  ့်သ  

သမမ တရ ိုးအတ  ငိ်ုး အသကရ်ငှန်္  င၏်။ ဆ  လ  သညမ် ှ၊ သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကသ် လျှင ်ရှ ပပီိုး လူသ ိုး၏ ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်မှု ကငိ်ုးမဲ့်တနသည။် ယငိ်ုးက   သငယ်ခ  

ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ ပမငသ်တလ ။ သ  ့်ပြစ်လျှင ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် အမှုတဆ ငတ်နချ နတ်ွင ်

က  ယတ်တ ်န္ငှ့် ်ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်ရနန်္ငှ့်် သင၏်တ ဝနက်   ပြည့််ဆညိ်ုးရန ်သငအ်စမွ်ိုးက န ်

မညသ်  ့်လ ပ်တဆ ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

ဘ သ တရား အတစြ ခြငာ်းကိ ုသန် ့်စငရ်မည ်

စကကဝဠ တစ်တလျှ က ်သ၏ူ အမှုက   စတငက်တညိ်ုးက၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်အလ  တ  ငိ်ုးမ ှ

လူမျ ိုးအပါအဝင ်မျ ိုးစ ွတသ  လူတ  ့်က   သူ ့်အ ိုး အတစခ ြ  ့်ရန ်ကက ြုတငပ်ပဌ နိ်ုးထ ိုးပပီိုး ပြစ်သည။် သ၏ူ 

ရညရွ်ယ်ချက်မှ  သ၏ူ အလ  က   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးရနန်္ငှ့် ်ဤကမဘ တပမကကိီုးတပေါ် ရှ  သ၏ူအမှုက   တချ တမွျို့ စ ွ 

ပပီိုးစီိုးတစရန ်ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ လူတ  ့်က   သူ ့်အ ိုး အတစခ ရန ်တရွိုးချယ်ရ တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ရညမ်နှိ်ုးချက် ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ တသ  လူတ  ငိ်ုးသည ်သ၏ူ အလ  က   

သ န ိုးလညရ်တပမည။် သ၏ူ ဤအမှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဉ ဏပ်ည န္ငှ့်် 

အရ ခပ်သ မ်ိုးတတစ်မွ်ိုးန္  ငပ်ခငိ်ုး၊ ပပီိုးလျှင ်ကမဘ တပမတပေါ် ရှ  သ၏ူအမှုန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငတ်သ  

အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးက   လူသ ိုးမျ ိုးအ ိုး သ ၍ သ သ ထငရ် ှိုးတစခဲ့်သည။် လူတ  ့်အတနပြင့် ်

သ၏ူလ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   သ ၍ ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ ပမငန်္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှုက   

လ ပ်တဆ ငရ်န၊် လူမျ ိုးန္ငှ့်် ထ တတွျို့ မှုရှ ရန ်ကမဘ တပမသ  ့် အမနှတ်ကယ ်ကကဆငိ်ုးလ ခဲ့်သည။် ယတန ့်တငွ ်



ဤလူစ ပြစ်သည့် ်သငတ်  ့်သည ်လကတ်တွျို့ကျသည့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ ရသည့်အ်တွက် 

က တက ငိ်ုးကကတပသည။် ဤသညမ် ှ သငတ်  ့်အတွက ်မတရတွကန်္  ငတ်သ  တက ငိ်ုးချီိုးပြစ်သည-် 

သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ချီိုးတပမှ ကပ်ခငိ်ုးက   အမနှတ်ကယပ်င ်ခ ရကကတပသည။် သကူ   အတစခ ရန ်

လူတစ်ဦိုးက   တရွိုးချယရ် တငွ၊် ဘ ရ ိုးသခင၌် သ၏ူ က  ယပ်  င ်အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုး 

အပမဲရှ တပသည။် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး အတစခ ပခငိ်ုးသည ်လူမျ ိုးစ တ်ကိူုးသကဲ့်သ  ့် စ တအ် ိုးထကသ်နမ်ှုန္ငှ့် ်

သကဆ်  ငတ်သ  က စစရပ်တစ်ခ သက်သက ်လ  ိုးဝ မဟ တတ်ပ။ ယတန ့်တငွ၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် တရှျို့တမ ှက်တငွ ်

သူ ့်က   အတစခ သအူ ိုးလ  ိုးသည ်ထ  သ  ့် လ ပ်တဆ ငက်ကသညမ်ှ  ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လမ်ိုးပပမှုန္ငှ့်် 

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်တ  ့် ရှ ပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သမမ တရ ိုးက   

လ  ကစ် ိုးတသ လူမျ ိုး ပြစ်ကကတသ တကက င့် ်ပြစ်သညက်   သငတ်  ့်တတွျို့တပသည။် ဤအရ မျ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ တသ သ ူအ ိုးလ  ိုးအတွက ်အနညိ်ုးဆ  ိုးတသ  သတ်မှတခ်ျကမ်ျ ိုး ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ ပခငိ်ုးသည ်ရ  ိုးစငိ်ုးသည့်် အလ ပ်မဟ တတ်ချ။ မ မ တ  ့်၏ တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  

စ တသ်တဘ ထ ိုး မတပပ ငိ်ုးလဲဘ ဲရှ တနတသ သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မညသ်ည့််အခါမျှ 

အတစမခ န္  ငတ်ပ။ သင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးက   မခ ရတသိုးပါက၊ သင၏် စ တ်သတဘ ထ ိုးသည ်စ တနက်   

က  ယစ် ိုးပပြုတနဆပဲြစ်သည၊် ယငိ်ုးက သငသ်ည ်သငက်  ယတ်  င၏် တက ငိ်ုးပမတ်တသ  

ရညရွ်ယခ်ျကမ်ျ ိုးပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ သည၊် သင၏် အတစခ ပခငိ်ုးသည ်သင၏်စ တနဆ်နတ်သ  

သဘ ဝအတပေါ် အတပခခ ထ ိုးသညက်   သကတ်သပပတပသည။် သငသ်ည ်သင၏် 

သဘ ဝအတလျ ကပ်ြစ်တသ  စရ  ကလ်ကခဏ ပြင့်လ်ညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ သင၏် ပ င်္္ ြုလ်တရိုး 

အကက ြုက်မျ ိုးအရလညိ်ုးတက ငိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ သည။် ထ  ထကပ်  ၍၊ သငလ် ပ်တဆ ငရ်န ်

လ  လ ိုးတနသည့်် အရ မျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် န္စှ်သကြ်ွယ်တက ငိ်ုးတသ  အရ မျ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ သင ်

လ ပ်တဆ ငရ်န ်ဆန္ဒမရှ သည့် ်အရ မျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် မ နိ်ုးတိီုးြွယရ် မျ ိုး ပြစသ်ညဟ်  သင ်

အပမဲ တတွိုးထငတ်လသည။် သငသ်ည ်သင၏် က  ယပ်  င ်အကက ြုက်မျ ိုးအတ  ငိ်ုးသ  လ  ိုးလ  ိုး 

အလ ပ်လ ပ်တပသည။် ဤအရ က   ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး အတစခ ပခငိ်ုးဟ  တခေါ်ဆ  န္  ငသ်တလ ။ တန ကဆ်  ိုးတငွ၊် 

သင၏် အသက်စ တ်သတဘ ထ ိုး၌ တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုး အနညိ်ုးငယ်မျှ ရှ လ မ့််မညမ်ဟ တ။် ယငိ်ုးအစ ိုး၊ 

သင၏် အတစခ ပခငိ်ုးသည ်သင့်က်   သ ၍ပင ်တခါငိ်ုးမ တစလ မ့််မညပ်ြစ်သည၊် ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့် ်

သင၏် တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးပခငိ်ုးသည ်နက်နက်ရှု  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုး အရ  ိုးစွဲတနက ၊ ထ  သ  ့်ပြင့် ်သင၏် က  ယပ်  င ်

စရ  ကလ်ကခဏ န္ငှ့် ်သင၏်က  ယပ်  င ်စ တသ်တဘ ထ ိုး အတ  ငိ်ုး အတစခ ပခငိ်ုးမ ှရရှ ခဲ့်သည့် ်

အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးအတပေါ် အဓ က အတပခခ သည့်၊် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး အတစခ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပတသ်က်သည့် ်

စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးသည ်သင၏်အတငွိ်ုးတွင ်ပြစ်တပေါ်လ မ့််မညပ်ြစ်သည။် ဤအရ မျ ိုးသည ်လူသ ိုး၏ 



အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးန္ငှ့် ်သငခ်နိ်ုးစ မျ ိုး ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်တလ ကထ၌ဲ အသကရ်ငှပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

လူသ ိုး၏ အတတိွုးအတခေါ် ပြစ်သည။် ဤသ  ့်တသ  လူတ  ့်က   ြ ရ ရှဲန္ငှ့်် ဘ သ တရိုး အရ ရှ မျ ိုးအပြစ် 

အမျ ြုိုးအစ ိုး သတမ်ှတ်န္  င ်တပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လ  ိုးဝ မန္  ိုးထသကဲ့်သ  ့် တန ငတ်မရပါက၊ 

တန က်ဆ  ိုးတသ  က လတငွ ်လူတ  ့်က   လှည့်ပ်ြ ိုးသည့် ်ခရစ်တတ ်၏ အတယ ငက်  တဆ ငတ်သ သမူျ ိုးန္ငှ့် ်

အန္တ ခရစ်မျ ိုးအပြစ်သ  ့် ဧကနမ် ချ တပပ ငိ်ုးလဲသ ွိုးကကလ မ့််မည။် အဆ  ပါ ခရစ်တတ ်၏ 

အတယ ငက်  တဆ ငတ်သ သမူျ ိုးန္ငှ့်် အန္တ ခရစ်မျ ိုးသည ်ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးကက ိုးမ ှထကွတ်ပေါ်လ မ့််မည ်

ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ တသ  သတူ  ့်သည ်မ မ တ  ့်၏ က  ယပ်  င ်အကျင့်စ်ရ  ကတ်န ကလ်  ကပ်ပီိုး 

မ မ တ  ့်က  ယ်တ  င၏် အလ  ဆန္ဒအတ  ငိ်ုး ပပြုမကူကပါက၊ အချ နမ်တရွိုး စနွ ့်ပ်စ်ပခငိ်ုးခ ရန္  ငသ်ည့်် 

အန္တရ ယ်ရှ သည။် အပခ ိုးတသ သမူျ ိုး၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးက   သ မ်ိုးသငွိ်ုးရန၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ဩဝါဒတပိုးရနန်္ငှ့်် 

ထ နိ်ုးချြုပ်ရန၊် ပပီိုးလျှင ်အထကစ်ီိုး၌တနရန၊် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး အတစခ ရ တွင ်ရရှ ထ ိုးတသ  ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

န္စှ်မျ ိုးစွ  အတတွျို့အကက ြုက   အသ  ိုးချတသ သမူျ ိုး- ပပီိုးလျှင ်မညသ်ည့််အခါမျှ တန ငတ်မရတသ သမူျ ိုး၊ 

မ မ တ  ့်၏ အပပစ်မျ ိုးက   မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ ဝနမ်ချတသ သမူျ ိုးန္ငှ့် ်ရ ထိူုးတနရ ၏ အကျ ြုိုးက   

မညသ်ည့််အခါမျှ မစနွ် ့်လ တတ်သ သမူျ ိုး- ဤလူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငတ်ရှ ျို့တမှ ကတ်ွင ်

လဲကျကကလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ဝါရင့််မှုတကက င့်် တရ င့််တကက် ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အရညအ်ချငိ်ုးမျ ိုးက   ကက ိုးလ  ိုးထ တ်ရငိ်ုး၊ တပါလ န္ငှ့် ်တစ်မျ ြုိုးတစ်စ ိုးတညိ်ုး ပြစ်ကက၏။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤသ  ့်တသ  လူမျ ိုးက   စ  လငပ်ခငိ်ုးသ  ့် တရ ကတ်စလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ထ  သ  ့်တသ  

အတစခ ပခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   ဝငတ်ရ က်စွကြ်က်တလသည။် လူတ  ့်သည ်

တဟ ငိ်ုးတသ အရ က   အပမ ဲြကတ်ွယက်က၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အတ တ၏် အယူအဆမျ ိုး၊ 

က နလ်ွနသ် ွိုးတသ  အချ နက် လမျ ိုးမ ှအရ ရ တ  ငိ်ုးက   ြကတ်ွယက်ကတလသည။် ဤသညမ် ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အတစခ ပခငိ်ုးအတကွ် ကကီိုးမ ိုးသည့်် အတ ိုးအဆိီုး ပြစ်တပသည။် သငသ်ည ်ထ  အရ မျ ိုးက   

မြယရ် ှိုးန္  ငပ်ါက၊ ဤအရ မျ ိုးသည ်သင့််ဘဝတစ်ခ လ  ိုးက   ပ တ်ဆ  ့်လ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင ်

တပပိုးလ  ိုးတနရငိ်ုး သင၏် တပခတထ က်မျ ိုး ကျ ြုိုးလျှင ်သ  ့်မဟ တ ်အလ ပ်ကကမ်ိုးပြင့် ်သင၏် တကျ ရ  ိုး 

ကျ ြုိုးလျှငပ်င၊် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး သင၏်အတစခ ရ ၌ သငသ်ည ်ညှဉ်ိုးဆသဲတပ်ြတခ် ရလျှငပ်င၊် သင့််က   

အနညိ်ုးငယ်မျှပင ်ချီိုးကျြူိုးလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ အတတ ်အတန ်ဆန် ့်ကျငလ်ျက-် သငသ်ည ်

မတရ ိုးသပြင့်် ကျင့််တသ သတူစ်ဦိုး ပြစ်သညဟ်  ဘ ရ ိုးသခင ်တပပ လ မ့််မည။် 

ယတန ့်မ ှစ၍၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဘ သ တရိုးအယအူဆမျ ိုး လ  ိုးဝမရှ သမူျ ိုး၊ မ မ တ  ့်၏ ဇ တ တဟ ငိ်ုးက   

တဘိုးြယထ် ိုးရန ်လ  လ ိုးတနသမူျ ိုးန္ငှ့် ်ရ  ိုးသ ိုးပငွ့််လငိ်ုးသည့်န်ညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

န ခ တသ သမူျ ိုးအ ိုး စနစ်တကျ စ  လငတ်စမည ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   

တတ င့်တ်သမူျ ိုးက   သ ူစ  လငတ်စလ မ့််မည။် ဤလူမျ ိုးသည ်ထရပ်က  ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး 



အတစခ သင့််ကကသည။် ဘ ရ ိုးသခင၌် မဆ  ိုးန္  ငတ်သ  ကကယဝ်မှုန္ငှ့်် အကန် ့်သတ်မဲ့် ဉ ဏပ်ည ရှ ၏။ သ၏ူ 

အ ့်ကသြွယတ်သ  အမှုန္ငှ့်် အြ  ိုးတနတ်သ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်သ ၍ပင ်မျ ိုးပပ ိုးတသ  လူမျ ိုး၏ 

တမွျို့တလျ ်ပခငိ်ုးက   ခ ရရန ်အသင့်က်က ြုလင့်တ်နတပသည။် လကရ်ှ အတပခအတနအရ၊ 

ဘ သ တရိုးအယအူဆမျ ိုး ရှ သည့််သမူျ ိုး၊ သကက်ကိီုးဝါကကိီုးမျ ိုးန္ငှ့်၊် မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်

တဘိုးြယမ်ထ ိုးန္  ငသ်မူျ ိုးသည ်ဤအသစ်တသ အရ မျ ိုးက   လကခ် ရန ်ခက်ခဲသညက်   

တတွျို့ ရှ ရကကသည။် သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ဤလူမျ ိုးက   စ  လငတ်စရန ်အခငွ့််အတရိုး 

လ  ိုးဝမရှ တပ။ အကယ၍် လူတစ်ဦိုးသည ်န ခ ြ  ့် သန္န ဋ္ဌ နမ်ချရတသိုးသကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   ဆ ငတပ်ခငိ်ုး မရှ ပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဤအသစ်တသ  အရ မျ ိုးက   လက်ခ ရန ်

နညိ်ုးလမ်ိုးမရှ တပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တကယ့်က်   သ ၍ သ ၍ ပ နက်နတ်တလ် ကကက ၊ သ ၍ သ ၍ 

ပါိုးနပ်တက က်ကျစ်လ ကကပပီိုး၊ ထ  သ  ့်ပြင့် ်မ ှိုးယငွိ်ုးသည့်် လမ်ိုးတကက ငိ်ုး တပေါ်တွငသ်  

အဆ  ိုးသတရ်လ မ့််မည။် သ၏ူ အမှုက   ယခ  လ ပ်တဆ ငရ် တငွ၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သူ ့်က   အမနှတ်ကယ ်

ချစ်က  အသစ်တသ  အလငိ်ုးက   လကခ် န္  ငတ်သ  သမူျ ိုးအ ိုး ချီိုးတပမှ က ်လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ မ မ တ  ့်၏ 

ဝါရင့််မှုတကက င့်် တရ င့််တကတ်တတ်သ  ဘ သ တရိုး အရ ရှ မျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လ  ိုးဝပြတခ်ျလ မ့််မည။် တပပ ငိ်ုးလဲမှုက   တခါငိ်ုးမ စွ  ပငငိ်ုးဆနတ်သ သမူျ ိုးထမဲှ မညသ်ူ ့်က  မျှ ဘ ရ ိုးသခင ်

အလ  မရှ တပ။ သငသ်ည ်ဤလူမျ ိုးထမဲ ှတစ်ဦိုး ပြစ်ချငသ်တလ ။ သငသ်ည ်သင၏် အတစခ ပခငိ်ုးက   

သငက်  ယ်တ  င၏် အကက ြုက်မျ ိုးအတ  ငိ်ုး တဆ ငရွ်က်ပါသတလ ၊ သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင ်တတ ငိ်ုးဆ  သည့်် 

အရ က   သင ်လ ပ်တဆ ငသ်တလ ။ ဤသညမ် ှ သငက်  ယတ်  ငအ်တွက် သငသ် ရှ ရမည့် ်အရ တစ်ခ  

ပြစ်သည။် သငသ်ည ်ဘ သ တရိုး အရ ရှ တစ်ဦိုးတလ ၊ သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင ်စ  လငတ်စတသ  

တမိွုးကငိ်ုးစ ကတလိုးငယတ်စ်ဦိုးတလ ။ သင၏် အတစခ ပခငိ်ုးထမဲှ မညမ်ျှက   သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က 

ချီိုးကျြူိုးသနညိ်ုး။ ထ  အရ ထမဲ ှမညမ်ျှက   ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စ တ်ရှုပ်ခ ပပီိုး အမတှ်ရ တနမညန်ညိ်ုး။ သင၏် 

န္စှ်မျ ိုးစွ ကက  အတစခ မှုအ ိုးလ  ိုး၏ အကျ ြုိုးဆက်အတနပြင့် ်သင့််အသကတ် တငွ ်မညမ်ျှကကီိုးမ ိုးသည့် ်

တပပ ငိ်ုးလဲမှု ရှ ပပီိုးပြစ်သနညိ်ုး။ ဤအရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်ပ်တသ်က၍် သင ်ရငှိ်ုးသတလ ။ သငသ်ည ်

အမနှတ်ကယ ်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးရှ ပါက၊ သင၏် ယခငက် ဘ သ တရိုး အယအူဆတဟ ငိ်ုးမျ ိုးက   သင ်

တဘိုးြယထ် ိုးလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   အသစ်တသ  နညိ်ုးလမ်ိုးပြင့်် သ ၍တက ငိ်ုးမနွစ် ွ 

အတစခ တပလ မ့််မည။် ယခ ထရပ်ရန ်တန က်မကျလွနိ်ုးတသိုးတပ။ ဘ သ တရိုး 

အယအူဆတဟ ငိ်ုးမျ ိုးသည ်လူတစ်ဦိုး၏ဘဝက   အဆ  ိုးခ ရတစန္  ငသ်ည။် လူတစ်ဦိုး ရရှ သည့် ်

အတတွျို့အကက ြုသည ်ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ ၎ငိ်ုးက   တသြွညတ်စန္  ငပ်ပီိုး အမှုအရ မျ ိုးက   မ မ က  ယ်တ  င၏် 

နညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်လ ပ်တဆ ငတ်စန္  ငသ်ည။် ထ  သ  ့်တသ အရ မျ ိုးက   သင ်တဘိုးြယ်မထ ိုးန္  ငပ်ါက၊ 

ယငိ်ုးအရ မျ ိုးသည ်သင့််အသကတ်  ကကိီုးထ ွိုးမှုအြ  ့် ခလ တတ် သငိ်ုးမျ ိုး ပြစ်လ လ မ့််မည။် 



ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သူ ့်က   အတစခ တသ သမူျ ိုးက   အပမဲ စ  လငတ်စပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   တပါ ့်တပါ ့်တနတ်န ်

မစနွ ့်ပ်စ်တပ။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးတ  ့်က   

အမနှတ်ကယ ်လကခ် ပါက၊ သင၏် ဘ သ တရိုး ကျင့်က်က မှုအတဟ ငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့် ်စညိ်ုးမျဉ်ိုးတဟ ငိ်ုးမျ ိုးက   

တဘိုးြယထ် ိုးန္  ငက်  ဘ ရ ိုးသခင၏် ယတန ့် န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   အကပဲြတ်သည့်အ်ရ အပြစ် 

ဘ သ တရိုး အယအူဆတဟ ငိ်ုးမျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးအ ိုး ရပ်တန် ့်န္  ငပ်ါက၊ ထ  အခါမသှ  သင့််အတကွ ်

အန င်္တ်တစ်ခ  ရှ လ မ့််မည။် သ  ့်တသ ် တဟ ငိ်ုးတသ အရ မျ ိုးက   သင ်ြက်တွယ်ပါက၊ ယငိ်ုးအရ မျ ိုးက   

သင ်တနြ်  ိုးထ ိုးဆပဲြစ်ပါက၊ သငသ်ည ်ကယ်တငခ် ရြ  ့် နညိ်ုးလမ်ိုးမရှ တပ။ ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးက   

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အတရိုးမထ ိုးတပ။ သငသ်ည ်စ  လငခ် ရြ  ့် အမနှတ်ကယ ်ဆန္ဒရှ ပါက၊ ယခငက် 

အရ အ ိုးလ  ိုးက   လ  ိုးဝ စနွ် ့်လ တြ်  ့်ရန ်သင ်စ တဆ်  ိုးပြတရ်မည။် ယခငက် လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် အရ သည ်

မနှက်နလ်ျှငပ်င၊် ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု ပြစ်ခဲ့်လျှငပ်င၊် သငသ်ည ်ထ  အရ က   

တဘိုးြယထ် ိုးန္  ငဆ် ဲပြစ်ရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးက   ြက်တယွ်ထ ိုးပခငိ်ုးအ ိုး ရပ်တန ့်န်္  ငရ်မညပ်ြစ်သည။် 

ယငိ်ုးသည ်သ သ ထငရ်ှ ိုးစ ွ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက် ပြစ်ခဲ့်လျှငပ်င၊် 

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က တ  ကရ်  က် လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်လျှငပ်င၊် ယတန ့်တငွ ်ထ  အရ က   သင ်

တဘိုးြယထ် ိုးရမည။် သငသ်ည ်ထ  အရ က   က  ငစ်ွဲမထ ိုးသင့််တပ။ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင ်

တတ ငိ်ုးဆ  သည့်် အရ ပြစ်သည။် အရ ရ တ  ငိ်ုး အသစ်ပပြုပပငခ် ရမည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့် ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးတွင ်သသူည ်ယခငက် ပြစ်ခဲ့်သည့် ်အမှုအရ  တဟ ငိ်ုးမျ ိုးက   

ရညည် နိ်ုးပခငိ်ုးမရှ ၊ သသူည ်န္စှ်ချြုပ်စ အ ပ်တဟ ငိ်ုးက   မတိူုးဆတွပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အပမဲ သစ်လွငပ်ပီိုး၊ 

မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ အ  တဟ ငိ်ုးပခငိ်ုး မရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ အတ တက် သကူ  ယတ်  င၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက  ပင ်ြကတ်ွယပ်ခငိ်ုး မရှ တပ- ယငိ်ုးက ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မညသ်ည့််စညိ်ုးမျဉ်ိုးက  မျှ 

မလ  ကန် သညက်   ပပသ၏။ ထ  ့်တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ယခငက် သအူသ  ိုးပပြုခဲ့်သည့် ်

နညိ်ုးလမ်ိုးက  အသ  ိုးပပြုလျက် အမှုမပပြုတတ ့်စဉ်တငွ၊် လူသ ိုး တစ်ဦိုးအတနပြင့် ်သငသ်ည ်အတ တ်က 

အရ မျ ိုးက   အပမ ဲြကတ်ွယပ်ါက၊ ယငိ်ုးတ  ့်က   လက်လ တြ်  ့် သင ်ပငငိ်ုးဆနပ်ပီိုး၊ ပ  တသက ိုးကျ 

ပ  စ တစ်ခ ပြင့် ်ယငိ်ုးတ  ့်က   တငိ်ုးကျပ်စွ  အသ  ိုးပပြုပါက၊ သင၏် စက ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်အပပြုအမမူျ ိုးသည ်

အတန္ ှင့်အ်ယကှပ်ြစ်တစသည ်မဟ တ်တလ ။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရနသ်တူစ်ဦိုးပြစ်လ ပပီ 

မဟ တတ်လ ။ သငသ်ည ်သင၏် ဘဝတစ်ခ လ  ိုးက   ဤတဟ ငိ်ုးတသ အရ မျ ိုးန္ငှ့်ပ်တသ်က၍် 

ပျကစီ်ိုးဆ  ိုးပါိုးသ ွိုးတစြ  ့် လ  လ ိုးတနသတလ ။ ဤတဟ ငိ်ုးတသ  အရ မျ ိုးသည ်သင့််က   ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှုအ ိုး တ ိုးဆိီုးတသ သတူစ်ဦိုး ပြစ်တစလ မ့််မည-် သင ်ပြစ်ချငသ်ညမ် ှ ထ  သ  ့်တသ  လူစ ိုးမျ ြုိုး 

ပြစ်သတလ ။ သငသ်ည ်ထ  သ  ့် အမနှတ်ကယ် မပြစ်ချငပ်ါက၊ သငလ် ပ်တဆ ငတ်နသည့်် အရ က   

အလျငအ်ပမန ်ရပ်တန် ့်ပပီိုး၊ ပပနလ်ှည့််တလ ့်။ အရ အ ိုးလ  ိုးက   တစ်ြန ်ပပန၍်စတငတ်လ ့်။ 



ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင၏် အတ တ်မ ှအတစခ မှုက   အမတှရ်လ မ့််မည ်မဟ တ်တပ။ 

ဘရု ားသြင၌် သင၏်ယ ကုကညခ်ြငာ်းတငွ ်သငသ်ည ်ဘရု ားသြငက်ိ ု
န ြ သင့်သ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   သငအ်ဘယတ်ကက င့် ်ယ  ကကညသ်နညိ်ုး။ လူအမျ ိုးစ သည ်ဤတမိုးခနွိ်ုးအတပေါ် 

တဝခွမဲရပြစ်ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လက်တတွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ တသ  

ဘ ရ ိုးသခငအ်တကက ငိ်ုး လ  ိုးဝ မတညူသီည့် ်ရှုတထ င့်အ်ပမငန်္စ်ှခ  အပမဲရှ ကကသည၊် ယငိ်ုးက ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညက်ကသညမ်ှ  န ခ ြ  ့်အလ  ့်င ှ မဟ တဘ်၊ဲ အကျ ြုိုးအပမတ်တစ်ခ ခ  ရရှ ရန ်

သ  ့်မဟ တ ်ကပ်တဘိုးဒ ကခက ယူတဆ ငလ် သည့် ်ဆငိ်ုးရဲဒ ကခက   တရ ှငတ် မ်ိုးရန ်ပြစ်သညက်   

ပပသတပသည။် ထ  အခါမသှ  ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အတတ ်အတန ်န ခ မှုရှ ကကတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ န ခ မှုမ ှ 

အတပခအတန အတပေါ် မတူည၏်။ ယငိ်ုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ က  ယပ်  ငတ်ကလ်မ်ိုးအတကွ် ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် 

အတငိ်ုးအကျပ် န ခ တစသည့်အ်တကွ် ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်၊် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   တကယ ်

အဘယ့်တ်ကက င့် ်ယ  ကကညသ်နညိ်ုး။ ယငိ်ုးသည ်သင၏် တကလ်မ်ိုးန္ငှ့် ်သင၏် က ကကမမ အတကွ ်

လ  ိုးဝဥဿ   ပြစ်ပါက၊ သင ်လ  ိုးဝ မယ  ကကညလ်ျှင ်သ ၍ တက ငိ်ုးတပမည။် ဤသ  ့်တသ  

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည၊် မ မ က  ယက်  ယ ်လှည့်ပ်ြ ိုးပခငိ်ုး၊ မ မ က  ယ်က  ယ် စ တခ်ျမှုရှ တစပခငိ်ုးန္ငှ့် ်မ မ က  ယ်က  ယ် 

တလိုးစ ိုးမှု ပြစ်သည။် သင၏် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   န ခ ပခငိ်ုး အ တပ်မစ်အတပေါ် 

တညတ်ဆ က်မထ ိုးပါက၊ သငသ်ည ်တန ကဆ်  ိုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန ့်က်ျငပ်ခငိ်ုးအတကွ ်

ပပစ်ဒဏတ်ပိုးခ ရလ မ့််မည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတွင ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး န ခ ရန ်မကက ြုိုးစ ိုးသမူျ ိုး 

အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန ့်က်ျငက်က၏။ လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   န ခ မှု ရရှ တစရနအ်လ  ့်င ှ၊ 

သမမ တရ ိုးက   ရ ှတြွြ  ့်၊ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   ဆ ငတ်ြ  ့်၊ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

စ ိုးတသ ကပ်ပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်က   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငြ်  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင ်တတ ငိ်ုးဆ  တလသည။် 

ဤအရ မျ ိုးသည ်သင၏် စစ်မှနတ်သ  ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုး ပြစ်ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့်က်   

ဧကနမ် ချ ချီိုးတပမှ ကမ်ညပ်ြစ်ပပီိုး သင့်အ်တပေါ် ဧကနမ် ချ တကျိုးဇူိုးပပြုလ မ့််မညပ်ြစ်သည။် ဤသညမ် ှ 

ယ  မှ ိုးသ သယရှ ြွယ ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့် မတပပ ငိ်ုးလဲန္  ငတ်သ  အရ  ပြစ်သည။် အကယ်၍ သင၏် 

ရညရွ်ယ်ချက်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   န ခ ရနမ်ဟ တ်သကဲ့်သ  ့်၊ သငသ်ည ်အပခ ိုးတသ  

ရညမ်နှိ်ုးချက်မျ ိုးရှ ပါက၊ သငတ်ပပ သမျှန္ငှ့် ်လ ပ်သမျှအ ိုးလ  ိုး- ဘ ရ ိုးသခငတ်ရှ ျို့၌ သင၏် 

ဆ တတ ငိ်ုးချကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် သင၏်လ ပ်ရပ်တ  ငိ်ုးသညပ်င-် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ဆန ့်က်ျငဘ်ကပ်ြစ်လ မ့််မည။် 

သငသ်ည ်အတပပ အဆ   သ မ်တမွျို့ ညငသ် ပပီိုး၊ အပပြုအမ ူသ မ်တမွျို့တသ သ ူပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်န္  ငသ်ည၊် 



သင၏် လ ပ်ရပ်တ  ငိ်ုး န္ငှ့် ်မျကန်္ ှအမူအရ သည ်မွနရ်ညပ်  ရတက ငိ်ုးရန္  ငပ်ပီိုး၊ သငသ်ည ်

န ခ သတူစ်ဦိုးအပြစ် ထငရ်န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ သင၏် ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၌် 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအတပေါ် သင၏် အပမငမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်ပတသ်က်လ သည့်အ်ခါ၊ သငလ် ပ်သည့်အ်ရ တ  ငိ်ုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ဆန ့်က်ျငတ်ပသည။် သင ်လ ပ်သည့်အ်ရ တ  ငိ်ုးသည ်ဆ  ိုးယ တ်၏။ သ  ိုးကဲ့်သ  ့် 

န ခ တတပ်  ရတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုး၌ ဆ  ိုးယ တ်တသ  ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုး 

သ  ထ ိုးတသ သတူ  ့်သည ်သ  ိုးတရ ပခ ြုထ ိုးတသ  ဝ ပ တလွမျ ိုး ပြစ်ကက၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

တ  ကရ်  က် ပ နက်နပ်ပစ်မှ ိုးကကပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်၎ငိ်ုးတ  ့် တစ်ဦိုးတစ်တယ က်က  မျှ ချမ်ိုးသ တပိုးမည ်

မဟ တတ်ပ။ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်တစ်ဦိုးစီတ  ငိ်ုးက   ထ တတ်ြ ်ပပလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

သတူတ ်တက ငိ်ုး တယ ငတ်ဆ ငသ် ူအ ိုးလ  ိုးသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တသချ တပါက ်အလွန ်

မ နိ်ုးတိီုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပငငိ်ုးပယပ်ခငိ်ုးခ ရမညက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် အတယ က်တ  ငိ်ုးအ ိုး ပပသလ မ့််မညပ်ြစ်သည။် 

မစ  ိုးရ မ်န္ငှ့်-် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်၎ငိ်ုးတ  ့် ရှ သမျှအက နက်   ထည့်တ်ွကမ်ညပ်ြစ်ပပီိုး တစ်တယ ကတ်စ်လဲ 

ရငှိ်ုးထ တ် ပစ်မည ်ပြစ်သည။်  

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငထ် မ ှအလငိ်ုးသစ်က   လကမ်ခ န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခင ်ပပြုသည့် ်

အရ အ ိုးလ  ိုးက   န ိုးမလညန်္  ငပ်ြစ်က  ယငိ်ုးက   မရ ှတြွပါက၊ သ  ့်မဟ တ ်ယငိ်ုးက   သ သယပြစ်ပါက၊ 

ယငိ်ုးန္ငှ့်ပ်တ်သက၍် တဝြနပ်ါက သ  ့်မဟ တ ်ယငိ်ုးက   တစ့်တစ့်စပ်စပ် ကကည့််ရှုစစ်တဆိုးက  စ စစ်ပါက၊ 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   န ခ ချင ်စ တ်မရှ တပ။ ယခ အချ န၏် အလငိ်ုးတပေါ်ထနွိ်ုးသည့်အ်ခါ၊ သငသ်ည ်

ယမနတ်န ့်၏ အလငိ်ုးက   တနြ်  ိုးထ ိုးဆပဲြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသစ်က   ဆန ့်က်ျငပ်ါက၊ သငသ်ည ်

အဓ ပပ ယမဲ့််တသ သ ူတစ်ဦိုးသ ပြစ်၏- သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   တမငသ်က်သက ်

ဆန ့်က်ျငသ်မူျ ိုးထမဲတှစ်ဦိုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   န ခ ပခငိ်ုး၏ အဓ ကတသ ့်ချက်မ ှ အလငိ်ုးသစ်က   

အသ အမတှပ်ပြုပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ယငိ်ုးက   လကခ် က  လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငန်္  ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

ဤတစ်ခ တညိ်ုးသ  စစ်မှနတ်သ  န ခ ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး တမ်ိုးတရန ်အလ  ဆန္ဒ 

ကငိ်ုးမဲ့်သမူျ ိုးသည ်သူ ့်က   တမငတ်က  န ခ ပခငိ်ုးင ှ မတတ်စွမ်ိုး န္  ငက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ ရှ ရငိ်ုးစွဲအတပခအတနက   

၎ငိ်ုးတ  ့် စ တတ်ကျနပ်ပခငိ်ုး၏ ရလဒတ်စ်ခ အပြစ် ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန ့်က်ျငရ်  သ  ဆန ့်က်ျငန်္  င ်

ကကတပသည။် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မန ခ န္  ငသ်ညမ်ှ  ၎ငိ်ုးသည ်ယခငက် လ ခဲ့်သည့််အရ က   

စ တစ်ွဲတနတသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ယခငက် လ ခဲ့်သည့် ်အရ မျ ိုးသည ်လူတ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်

ပတသ်က်၍ အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်စ တ်ကူိုးမျ ြုိုးစ  တ  ့်က   တပိုးပပီိုးပြစ်က  ဤအရ မျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

စ တမ်ျ ိုးထ၌ဲ ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ  ရ ပ် ပြစ်လ ပပီိုးပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့် ယ  ကကညသ်ည့် ်

အရ မျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ က  ယပ်  ငအ်ယူအဆမျ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ က  ယပ်  င ်စ တက်ူိုးမျ ိုး န္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  

စ န္ှုနိ်ုးမျ ိုး ပြစ်သည။် ယတန ့်တငွ ်တကယ့်အ်မှုက  ပပြုတသ  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်သင၏်စ တက်ူိုး၌ရှ သည့် ်



ဘ ရ ိုးသခငက်   ယှဉ်၍ သင ်တ  ငိ်ုးတ ပါက၊ သင၏်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်စ တနထ် မလှ ပပီိုး၊ သင၏် 

ကက ြုကန်္စ်ှသကမ်ှုမျ ိုးပြင့် ်စနွိ်ုးထငိ်ုးတနတပသည-် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤသ  ့်တသ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမျ ြုိုးက   

မလ  လ ိုးတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အရညအ်ချငိ်ုးမျ ိုး မညမ်ျှပမင့်မ် ိုးသညက်   ပဓ နမထ ိုးဘ၊ဲ ပပီိုးလျှင ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ဆကက်ပ်မှုမျ ိုးက   ပဓ နမထ ိုးဘ-ဲ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုအြ  ့် တစ်သကတ်  

အ ိုးထ တ်မှုမျ ိုးက   ဆက်ကပ်ပပီိုးပြစ်က  မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်အသကစ်တတိုးပပီိုးပြစ်လျှငပ်င-် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤကဲ့်သ  ့်တသ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးရှ သည့် ်မညသ်ကူ  မျှ မတထ က်ခ တပ။ သသူည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် တကျိုးဇူိုးတတ ် အနညိ်ုးငယ်မျှသ  အပ်န္ငှိ်ုးပပီိုး၊ ယငိ်ုးက   အချ နတ်စ်ခ ကက  

တမွျို့တလျ ်ခငွ့်တ်ပိုးတလသည။် ဤသ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုး 

မရှ ကကတပ။ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတငွိ်ုးတွင ်အလ ပ် မလ ပ်သကဲ့်သ  ့်၊ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အသိီုးသိီုးက   တစ်တယ က်တစ်လဲ ြယ်ရ ှိုးမညပ်ြစ်သည။် 

အသကက်ကီိုးတသ သမူျ ိုးပြစ်တစ၊ အသက်ငယ်တသ  သမူျ ိုး ပြစ်တစ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတွင ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   မန ခ သကဲ့်သ  ့်၊ မ ှိုးယွငိ်ုးတသ  ရညရွ်ယခ်ျကမ်ျ ိုးရှ သတူ  ့်သည ်ဆန ့်က်ျငသ်မူျ ိုးန္ငှ့် ်

တန္ ှင့််ယှက်သမူျ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ ထ  သ  ့်တသ လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် မလွဲမတသ ွြယရ်ှ ိုးပခငိ်ုး 

ခ ရလ မ့််မညပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   အနညိ်ုးငယ်မျှ န ခ ပခငိ်ုး မရှ သမူျ ိုး၊ သ၏ူန မက   

အသ အမတှ်ပပြုရ  မျှ ပပြုသမူျ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် သန ိုးကကငန် မှုန္ငှ့် ်ချစ်ြွယ်တက ငိ်ုးပခငိ်ုး န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

အသ စ တအ်ချ ြု ျို့ ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တပခလှမ်ိုးမျ ိုးက   အမီမလ  ကသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လကရ်ှ အလ ပ်န္ငှ့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မန ခ တသ သမူျ ိုး- 

ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တကျိုးဇူိုးတတ ်အလယ်တွင ်အသက်ရငှက်ကပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ရယပူခငိ်ုးန္ငှ့် ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးက   ခ ရကကမညမ်ဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူတ  ့်က   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

န ခ ပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့်၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   စ ိုးတသ ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်

တမွျို့တလျ ်ပခငိ်ုးတ  ့်မတှစ်ဆင့်၊် ပပီိုးလျှင ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသကတ် မျ ိုးတငွ ်ဆငိ်ုးရဲဒ ကခခ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

စစ်တဆိုးပခငိ်ုးတ  ့်မတှစ်ဆင့် ်စ  လငတ်စသည။် ဤကဲ့်သ  ့်တသ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမ ှတစ်ဆင့်သ်  လူတ  ့်၏ 

စ တသ်တဘ ထ ိုး တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငပ်ပီိုး၊ ထ  အခါမသှ  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်စစ်မှနတ်သ  

အသ ပည က   ၎ငိ်ုးတ  ့် ပ  ငဆ်  ငန်္  ငတ်ပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် တကျိုးဇူိုးတတ ်မျ ိုးအလယ်တငွ ်

အသကရ်ငှရ်ပခငိ်ုးက   စ တ်တကျနပ်ပခငိ်ုးမရှ ဘလဲျက၊် သမမ တရ ိုးက   တကက်ကစ ွ တမ်ိုးတပပီိုး 

ရ ှတြွပခငိ်ုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် ရယပူခငိ်ုးခ ရြ  ့် ကက ြုိုးစ ိုးပခငိ်ုး- ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   သတ ရှ စွ  

န ခ ပခငိ်ုးဟ  ဆ  လ  သည့်အ်ရ ပြစ်ပပီိုး၊ ဤသညမ် ှ သလူ  ချငသ်ည့် ်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး အတ အကျ 

ပြစ်တပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် တကျိုးဇူိုးတတ ်မျ ိုးက   တမွျို့တလျ ်သညမ်အှပ မညသ်ည့်အ်ရ မျှ 

မလ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်လူမျ ိုးသည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး မခ ရန္  င၊် သ  ့်မဟ တ ်မတပပ ငိ်ုးလဲန္  ငတ်ပ။ ပပီိုးလျှင ်



၎ငိ်ုးတ  ့်၏ န ခ မှု၊ ဘ ရ ိုးတရ ိုး က  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုးပခငိ်ုး၊ ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့် ်စ တရ်ှညပ်ခငိ်ုးမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်

အတပေါ်ယ သ  ပြစ်၏။ ဘ ရ ိုးသခင၏် တကျိုးဇူိုးတတ ်က  သ  တမွျို့တလျ ်သမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

အမနှတ်ကယ ်မသ န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် သ သည့်အ်ခါတငွပ်င၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏အသ ပည သည ်

အတပေါ်ယ ပြစ်ပပီိုး၊ “ဘ ရ ိုးသခငက် လူသ ိုးက   ချစ်သည”် သ  ့်မဟ တ ်“ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးအတပေါ် 

သန ိုးကရ ဏ ရှ သည”် ဆ  သကဲ့်သ  ့်တသ  အရ မျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်တပပ ကက၏။ ဤသညမ် ှ လူသ ိုး၏ 

အသကတ် က   က  ယ်စ ိုးမပပြုသကဲ့်သ  ့်၊ လူတ  ့်က ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်သ သညက်  လညိ်ုး 

မပပတပ။ အကယ၍် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   စစ်တဆိုးတသ အခါ သ  ့်မဟ တ ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် ကျတရ က ်တသ အခါတွင၊် လူတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   မန ခ န္  ငပ်ါက- ယငိ်ုးအစ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သ သယပြစ်လ ပပီိုး ပပ ြုလဲကျပါက- 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အနညိ်ုးငယ်မ ှန ခ ပခငိ်ုးမရှ ကကတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်အတငွိ်ုးတငွ၊် ဘ ရ ိုးသခင၌် 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ကန် ့်သတခ်ျက်မျ ိုးစ ွ ရှ သည။် န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၏ အကျ ြုိုးဆကပ်ြစ်သည့် ်အတတွျို့အကက ြုတဟ ငိ်ုးမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်ကျမ်ိုးစ တပေါ် အတပခခ သည့် ်

အယဝူါဒ အမျ ြုိုးမျ ြုိုး ရှ ကကတလသည။် ဤကဲ့်သ  ့်တသ  လူမျ ိုးက ဘ ရ ိုးသခငက်   န ခ န္  ငမ်ညတ်လ ။ 

ဤလူမျ ိုးသည ်လူသ ိုး အရ မျ ိုးပြင့် ်ပပည့်တ်နသည-် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မညက်ဲ့်သ  ့် 

န ခ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ “န ခ ပခငိ်ုး” သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က  ယ်တ  င၏် ကက ြုကန်္စှ်သကမ်ှုမျ ိုးအရ ပြစ်သည-် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤသ  ့်တသ  န ခ မှုက   လ  ချငမ်ညတ်လ ။ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   န ခ ပခငိ်ုး 

မဟ တဘ် ဲအယဝူါဒက   လ  က်န ပခငိ်ုးပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်မ မ က  ယက်  ယ ်တကျနပ်တစပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

မ မ က  ယ်က  ယ် န္စ်ှသ မ့််တစပခငိ်ုးပြစ်သည။် ဤအရ သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   န ခ ပခငိ်ုးပြစ်သညဟ်  သင ်

တပပ ပါက၊ သငသ်ည ်သူ ့်က   ပပစ်မ ှိုးတစ ်က ိုးသည ်မဟ တတ်လ ။ သငသ်ည ်အငဲ်္ တတ ြုပပညသ် ိုး 

ြ တရ ဘ ရငတ်စ်ပါိုးပြစ်သည။် သငသ်ည ်မတက ငိ်ုးမှု ကျြူိုးလွနပ်ပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   

ဆန ့်က်ျငပ်ခငိ်ုးအလ ပ်တငွ ်အထိူုးရညရွ်ယခ်ျကပ်ြင့်် ပါဝငပ်တ်သကတ်ပသည-် ဤသညမ် ှ သင့်က်   

ဘ ရ ိုးသခင ်အတစခ တစလ  သည့်ပ်  တလ ။ သင ်အပမနတ်န ငတ်ရပပီိုး မ မ က  ယက်  ယ ်သ ပမငမ်ှုအချ ြု ျို့ ရှ ြ  ့် 

ကက ြုိုးစ ိုးသညက် အတက ငိ်ုးဆ  ိုး ပြစ်မည။် ယငိ်ုးက   လ ပ်တဆ ငရ်န ်ပျကက်ွက်ပါက၊ သင ်

ထကွ်သ ွိုးပခငိ်ုးသညသ်  သ ၍တက ငိ်ုးလ မ့််မည။် ယငိ်ုးသည ်သင၏် ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ ပခငိ်ုးဟ  

ဆ  တသ အရ ထက် သ ၍တက ငိ်ုးတပမည။် သငသ်ည ်ကက ိုးပြတ်မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့် 

တန္ ှင့််ယှကမ်ညမ်ဟ တ။် သင၏်တနရ က   သငသ် မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ တက ငိ်ုးစွ  အသကရ်ငှလ် မ့််မည-် 

ယငိ်ုးသည ်သ ၍ မတက ငိ်ုးတပဘိူုးတလ ။ ပပီိုးလျှင ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန ့်က်ျငပ်ခငိ်ုး အတကွ ်

အပပစ်တပိုးခ ရမညမ်ဟ တ်တပ။  



စ ုလငတ်စခြငာ်း ြ ရပပီားတသ  သတူို ့်အ ုိ ့် ကတတိတ ်မျ ား 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   စ  လငတ်စတသ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးမှ  အဘယန်ညိ်ုး။ ယငိ်ုးတငွ ်

မညသ်ည့်ရ်ှုတထ င့််မျ ိုး ပါဝငသ်နညိ်ုး။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရရန ်

လ  လ ိုးလျက်ရှ သတလ ။ သ၏ူ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးတ  ့်က   လကခ် ရန ်သင ်

လ  လ ိုးလျက်ရှ သတလ ။ ဤတမိုးခနွိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့်သ်က်ဆ  င၍် သင ်မညသ်ည့်အ်ရ က   သ သနညိ်ုး။ 

သင့််အတနပြင့် ်တပပ စရ  အသ ပည မရှ ပါက၊ ဤအရ က သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   

မသ တသိုးသညက်  ၊ သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်အ ိုးပြင့်် ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုးက   

လ  ိုးဝမခ ရတသိုးသညက်   သကတ်သပပတပသည။် ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ြုိုးအတကွ ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရြ  ့် 

မပြစ်န္  ငတ်ပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ခဏတ  တမွျို့တလျ ်ြ  ့် တကျိုးဇူိုးတတ ် ပမ ဏအနညိ်ုးငယ်က  သ  ရရှ က  

ယငိ်ုးသည ်ကက ရှညခ် လ မ့််မညမ်ဟ တ်တပ။ လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တကျိုးဇူိုးတတ ်က  သ  

တမွျို့တလျ ်ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုး မခ ရန္  ငတ်ပ။ အချ ြုျို့ မ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဇ တ ပကတ မ ှ 

ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်တပျ ်ရ ငပ်ခငိ်ုးရှ သည့်အ်ခါ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသက်တ သည ်သက်သ လွယ်ကပူပီိုး 

အခကအ်ခ ဲသ  ့်မဟ တ ်က အတကက ငိ်ုးမလှသည့်ပ်ြစ်ရပ် မရှ သည့်အ်ခါ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တစ်မ သ ိုးစ လ  ိုး 

ယှဉ်ပပ ြုငမ်ှု သ  ့်မဟ တ ်အပငငိ်ုးအခ   မရှ ဘ၊ဲ စ တသ်တဘ ထ ိုးညညွီတပ်ခငိ်ုးပြင့် ်အသကရ်ှငက်ကသည့်အ်ခါ၊ 

စ တတ်ကျနပ်ကက၏- ပပီိုးလျှင ်ဤအရ က   ဘ ရ ိုးသခင၏် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ အပြစ်ပင ်၎ငိ်ုးတ  ့် 

ယ  ကကညတ်က ငိ်ုး ယ  ကကညန်္  ငသ်ည။် အမနှတ်ွင၊် ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တကျိုးဇူိုးတတ ်မျှသ  

ပြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တကျိုးဇူိုးတတ ်၌ တမွျို့တလျ ်ပခငိ်ုးမျှပြင့် ်တကျနပ်၍ မရတပ။ 

ထ  သ  ့်တသ  တတွိုးတခေါ် ပခငိ်ုးသည ်အလွနပ်င ်တအ က်တနိ်ုးကျလှသည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   တန ့်စဉ်ြတရ်ှုပပီိုး၊ တန ့်စဉ် ဆ တတ ငိ်ုးက  သင၏် စ တ်ဝ ည ဉ်သည ်ကကီိုးမ ိုးတသ  

တပျ ်ရ ငမ်ှု ခ စ ိုးရက  အထိူုး တအိုးချမ်ိုးလျှငပ်င၊် တန ကဆ်  ိုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်သ၏ူအမှုန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  

အသ ပည န္ငှ့်သ်ကဆ်  င၍် မညသ်ည့်အ်ရ မျှ သင ်တပပ ဆ  ြ  ့်မရှ သကဲ့်သ  ့် မညသ်ည့်အ်ရ မျှ 

မတတွျို့ ကက ြုြူိုးပါက၊ ပပီိုးလျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   သငမ်ညမ်ျှ 

စ ိုးတသ ကပ်ပီိုးသညပ်ြစ်တစ၊ သင ်ခ စ ိုးရသမျှအ ိုးလ  ိုးမ ှ ဝ ည ဉ်တရိုးရ  ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

တပျ ်ရ ငပ်ခငိ်ုးသ ပြစ်ပါက၊ သင့်အ်တနပြင့် ်တကျနပ်တလ က်တအ င ်မတမွျို့တလျ ်န္  ငသ်ည့်အ်လ ိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်သည ်န္ှု ငိ်ုးဆမရတအ င ်ချ ြုပမ နသ်ညဟ်  ခ စ ိုးရတသ ်လညိ်ုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်လကတ်တွျို့ကျတသ  

မညသ်ည့်အ်တတွျို့အကက ြုမျှမရှ သကဲ့်သ  ့် သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုး လ  ိုးဝ 

ကငိ်ုးမဲ့်ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၌် ထ  သ  ့်တသ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမ ှမညသ်ည့်အ်ရ က   သင ်ရရှ န္  ငသ်နညိ်ုး။ 



သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ အန္စှ်သ ရက   အသကရ်ငှတ်နထ  ငန်္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ ပါက၊ 

ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သငစ် ိုးတသ ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်သင၏်ဆ တတ ငိ်ုးပခငိ်ုးမျ ိုးသည ်

ဘ သ တရိုးယ  ကကညမ်ှုသ  ပြစ်တပသည။် ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ  လငတ်စပခငိ်ုးမခ ရန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ရယူပခငိ်ုးက   မခ ရန္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ရယပူခငိ်ုးခ ရသတူ  ့်သည ်သမမ တရ ိုးက   လ  ကစ် ိုးရ ှတြွတသ  သမူျ ိုးပြစ်ကက၏။ ဘ ရ ိုးသခင ်

ရယတူသ အရ မှ  လူသ ိုး၏ ဇ တ ပကတ မဟ တ်၊ သနူ္ငှ့်သ်က်ဆ  ငတ်သ  အရ မျ ိုးမဟ တ်ဘ၊ဲ 

သ၏ူအတငွိ်ုးရှ  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်အစ တ်အပ  ငိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့််၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူတ  ့်က   စ  လငတ်စသည့်အ်ခါ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဇ တ ပကတ က   မဟ တ်ဘ၊ဲ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးက   

ဘ ရ ိုးသခင၏် ရယပူခငိ်ုးခ ခငွ့်တ်ပိုးလျက ်စ  လငတ်စတပသည။် ဆ  လ  သညမ် ှ၊ အန္စ်ှသ ရအ ိုးပြင့်၊် 

လူသ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးဆ  သညမ် ှ လူသ ိုး၏စ တန်္လှ  ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငထ် လှည့်န်္  ငြ်  ့်ရနန်္ငှ့် ်သူ ့်က   ချစ်န္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ ဤစ တန်္လှ  ိုးက   စ  လငတ်စပခငိ်ုး ပြစ်သည။်  

လူသ ိုး၏ ဇ တ ပကတ သည ်တသမျ ြုိုးပြစ်သည။် လူသ ိုး၏ ဇ တ ပကတ သည ်မလွဲဧကန ်

ယ  ယငွိ်ုးပျက်စီိုးသည့်အ်ရ တစ်ခ  ပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် အတမဥွစစ  သ  ့်မဟ တ် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   

မရရှ န္  ငသ်ည့်အ်တကွ် လူသ ိုး၏ ဇ တ ပကတ က   ရယပူခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် မညသ်ည့်် 

အကျ ြုိုးမျှ မတပိုးတပ။ အကယ်၍ လူသ ိုး၏ ဇ တ ပကတ သည ်ရယူပခငိ်ုးခ ခဲ့်ရက  

ဤတရစီိုးတကက ငိ်ုးထတဲွင ်လူသ ိုး၏ ဇ တ ပကတ သ  ရှ ခဲ့်ပါက၊ လူသ ိုးသည ်တရစီိုးတကက ငိ်ုးထတဲွင ်

အမညအ်ရ ရှ မညပ်ြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူစ တန်္လှ  ိုးသည ်စ တနန်္ငှ့်သ်က်ဆ  ငမ်ည ်ပြစ်သည။် 

ထ  သ  ့်ပြစ်သပြင့််၊ လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် သရ ပ်သကန ်ပြစ်လ န္  ငက်ကမည ်မဟ တသ်ညသ် မက၊ 

သ၏ူ ဝနထ် ပ်ဝနပ်  ိုးလညိ်ုး ပြစ်လ မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ  ့်တကက င့်် လူတ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခင ်တရွိုးတက က်ပခငိ်ုးသည ်

အဓ ပပ ယ ်ကငိ်ုးမဲ့်လ မညပ်ြစ်သည။် စ  လငတ်စြ  ့် ဘ ရ ိုးသခင ်ရညရွ်ယ်တသ  သအူ ိုးလ  ိုးသည ်သ၏ူ 

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးန္ငှ့်် အတမဥွစစ က   ရရှ ကကလ မ့််မည။် ဆ  လ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် ပြစ်ပခငိ်ုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်အတငွိ်ုး ရှ သည့်အ်ရ ပြစ်လ ြ  ့်အလ  ့်င ှ ၎ငိ်ုးတ  ့် ခ ယူကကတပသည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ် အ ိုးလ  ိုးက   သတူ  ့်၏အထတဲငွ ်ပြစ်တပေါ်တစခဲ့်ကကသည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်ပြစ်ပခငိ်ုးသည ်မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်ပါတစ၊ သငတ်  ့်သည ်အပြစ်အတ  ငိ်ုး အတ အကျ 

အ ိုးလ  ိုးက   ခ ယူန္  ငပ်ပီိုး၊ ထ  သ  ့်ပြင့်် သမမ တရ ိုးက   အသကရ်ငှတ်နထ  ငန်္  ငတ်လသည။် ဤသညမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် ရယပူခငိ်ုးခ ရသည့် ်လူစ ိုးမျ ြုိုးပြစ်သည။် 

ဤကဲ့်သ  ့်တသ  တစ်စ  တစ်ဦိုးသ  ဘ ရ ိုးသခင ်အပ်န္ငှိ်ုးသည့် ်တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   ရရှ ရန ်

အရညအ်ချငိ်ုး ပပည့််မီတပသည-်  



၁။ ဘ ရ ိုးသခင၏် တမတတ  တစ်ခ လ  ိုးက   ရရှ ပခငိ်ုး။ 

၂။ အရ ခပ်သ မ်ိုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငအ်လ  န္ငှ့််အည ီပပြုမပူခငိ်ုး။ 

၃။ ဘ ရ ိုးသခင၏်လမ်ိုးပပမှု ရရှ ပခငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလငိ်ုးတွင ်အသက်ရငှပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုးက   ရရှ ပခငိ်ုး။  

၄။ ဘ ရ ိုးသခင ်ချစ်တသ  ပ  သဏ္ဌ နက်   တပမကကိီုးတပေါ်တွင ်အသက်ရငှတ်နထ  ငပ်ခငိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် 

က ိုးစငတ်ငခ် ရပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  အတကွ် ဆ လ ဘအ်တနပြင့် ်အတသခ ထ  က်တသ  

တပတရ ကဲ့်သ  ့် ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်ချစ်ပခငိ်ုး။ တပတရ ကဲ့်သ  ့် ထပ်တူ ဘ နိ်ုးအသတရ ရှ ပခငိ်ုး။ 

၅။ ကမဘ တပေါ်က အတယ ကတ်  ငိ်ုး၏ ချစ်ခငန်္စှ်သက်ခ ရပခငိ်ုး၊ ရ  တသခ ရပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

အ ိုးကျတလိုးစ ိုးခ ရပခငိ်ုး။ 

၆။ တသပခငိ်ုးန္ငှ့်် မရဏ န္  ငင် ၏ တကျိုးကျွနဘ်ဝန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ရှုတထ င့်တ်  ငိ်ုးက   တအ ငပ်မငပ်ခငိ်ုး၊ 

စ တနက်   သ၏ူ အလ ပ် လ ပ်တဆ ငရ်န ်အခငွ့်အ်တရိုးမတပိုးပခငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ  ငဆ်  ငမ်ှုခ ရပခငိ်ုး၊ 

လနိ်ုးဆနိ်ုးပပီိုး တကက်ကတသ  စ တ်ဝ ည ဉ်အတငွိ်ုး အသကရ်ငှပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်တ  ိုးက  

ပနိ်ုးလျန္မွ်ိုးနယမ်သ ွိုးပခငိ်ုး။ 

၇။ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဘ နိ်ုးအသတရန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  တန ့်ရက ်တရ က်ရှ ပခငိ်ုးက   ရှုပမငပ်ပီိုးသည့််သြွယ၊် 

ဘဝတစ်တလျှ က် အချ နတ်  ငိ်ုး တပပ မပပတတ်တလ ကတ်အ ငပ်ြစ်သည့် ်ပီတ စ တန်္ငှ့် ်

စ တလ်ှုပ်ရ ှိုးတပျ ်ရွငမ်ှုတ  ့် ရှ ပခငိ်ုး။ 

၈။ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့််အတ ူဘ နိ်ုးအသတရ ရရှ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငခ်ျစ်တသ  သန် ့်ရငှိ်ုးသတူ  ့်န္ငှ့်် ဆငတ်သ  

မျကန်္ ှတစ်ခ  ရှ ပခငိ်ုး။  

၉။ တပမကကိီုးတပေါ်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငခ်ျစ်တသ အရ ၊ ဆ  လ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင ်ချစ်တသ သ ိုး၊ 

ပြစ်လ ပခငိ်ုး။ 

၁၀။ အသငွတ်ပပ ငိ်ုးက  တတ ယတက ငိ်ုးကငသ်  ့် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် အတ ူတကက်ကပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဇ တ ပကတ က   

တကျ ်လွနပ်ခငိ်ုး။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   အတမခွ န္  ငတ်သ  သတူ  ့်သ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရက  ရယူပခငိ်ုးခ ရတပသည။် သငသ်ည ်လကရ်ှ အချ နတ်ွင ်တစ်ခ ခ က   ရရှ ပပီိုးပပီတလ ။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့််က   မညသ်ည့်အ်တ  ငိ်ုးအတ အထ  စ  လငတ်စပပီိုးပြစ်သနညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်



လူသ ိုးက   ကက ြုရ ကျပနိ်ုး မစ  လငတ်စတပ။ လူသ ိုးက   သစူ  လငတ်စပခငိ်ုးသည် အတပခအတနက   မတူညပ်ပီိုး 

သ သ ရငှိ်ုးလငိ်ုးက  ပမငသ် သည့် ်ရလဒမ်ျ ိုးရှ တပသည။် ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးက စ တ်ကိူုးသကဲ့်သ  ့်၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၌် သ ူယ  ကကညမ်ှုရှ သတရွျို့ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရန္  ငက်  

ရယပူခငိ်ုးခ ရန္  ငပ်ပီိုး၊ ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးန္ငှ့်် အတမဥွစစ  

ရရှ န္  ငသ်ညဟ်ူ၍ မဟ တတ်ပ။ လူတ  ့်၏ သဏ္ဌ နတ်ပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးက   အသ ထ ိုးဦိုး- ထ  သ  ့်တသ  

အရ မျ ိုးသည ်အလွန ့်အ်လွန ်ခက်ခဲတပသည။် လက်ရှ အချ နတ်ွင၊် သငတ်  ့် အဓ က 

ရ ှတြွသင့််သည့််အရ မှ  အရ ခပ်သ မ်ိုး၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုးက   ခ ရရနန်္ငှ့် ်သငတ်  ့်အထတဲငွ ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ပြစ်ပခငိ်ုး သ ၍ပြစ်တပေါ်တစြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ သင ်ရငဆ်  ငရ်သည့် ်လူမျ ိုး၊ က စစရပ်မျ ိုးန္ငှ့် ်

အမှုအရ မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးမတှစ်ဆင့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရြ  ့် ပြစ်သည။် သငသ်ည ်ဦိုးစ ွပထမ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အတမဥွစစ  ရရှ ရမည။် ထ  အခါမသှ  သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငထ် မ ှသ ၍မျ ိုးပပ ိုးပပီိုး 

သ ၍ကကိီုးမ ိုးတသ  တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   အတမွခ ရန ်အရညအ်ချငိ်ုး ပပည့်မီ်လ လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် 

ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်အပခ ိုးအရ မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးမတ  ငမ်ီ သငတ်  ့် ရှ တြွသင့််ပပီိုး 

န ိုးလညသ်င့်သ်ည့်အ်ရ မျ ိုး ပြစ်သည။် အရ ခပ်သ မ်ိုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရြ  ့် သင ်

ကက ြုိုးစ ိုးတလတလ၊ အရ ခပ်သ မ်ိုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏်လကက်   သငပ်မငတ်လတလ ပြစ်လ မ့််မည၊် ယငိ်ုး၏ 

အကျ ြုိုးဆက်အတနပြင့် ်သငသ်ည ်ကွဲပပ ိုးတသ  ရှုတထ င့််မျ ိုးမှတစ်ဆင့်န်္ငှ့် ်ကွဲပပ ိုးတသ  

က စစရပ်မျ ိုးတွင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ ပြစ်တညမ်ှုထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကြ်  ့်န္ငှ့် ်သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ လက်တတွျို့အရှ တရ ိုးထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကြ်  ့် တကက်ကစွ  ကက ြုိုးစ ိုးလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် 

အပပစ်မျ ိုးက   မကျြူိုးလွနပ်ခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်အယအူဆမျ ိုး မရှ ပခငိ်ုး၊ ရငှသ်နပ်ခငိ်ုးအတကွ် 

ဒဿနမရှ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် လူသ ိုး အလ  ဆန္ဒ မရှ ပခငိ်ုးမျှကဲ့်သ  ့်တသ  မတ နမ်လှုပ်အတပခအတနမျ ိုးပြင့် ်သငသ်ည ်

တကျနပ်တရ င့်ရဲ်၍ မပြစ်တပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   နညိ်ုးလမ်ိုး အတပမ ကအ်မျ ိုးပြင့် ်

စ  လငတ်စသည။် သင ်ရရှ တသ အရ က   သ ၍အလျှ ပယပ်ြစ်တစြ  ့်ရန ်သသူည ်သင့်က်   

အပပြုသတဘ တဆ ငတ်သ  အတပခအတနမျ ိုးပြင့်သ် မက၊ အပျက်သတဘ တဆ ငတ်သ  

အတပခအတနမျ ိုးပြင့်လ်ညိ်ုး စ  လငတ်စန္  ငတ်ပသည။် တန ့်ရကစ်ဉ်တ  ငိ်ုးတငွ ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရြ  ့် 

အခငွ့်အ်တရိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရယပူခငိ်ုးခ ရြ  ့် အချ နအ်ခါမျ ိုး ရှ တပသည။် ထ  သ  ့် အချ နတ်စ်ခ ကက  

တတွျို့ ကက ြုပပီိုးတန က်တငွ၊် သငသ်ည ်ကကီိုးမ ိုးစ ွ တပပ ငိ်ုးလဲလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ယခငက် သင ်

မသ န ိုးမလညခ်ဲ့်သည့် ်အရ မျ ိုးစ ွက   အလ  အတလျ က ်သင ်န ိုးလညလ် မ့််မည ်ပြစ်သည။် 

အပခ ိုးသမူျ ိုးထ မ ှည နက်က ိုးချက ်လ  အပ်လ မ့််မည ်မဟ တ။် သင ်မသ လ  ကဘ်နဲ္ငှ့််၊ သငသ်ည ်

အရ ခပ်သ မ်ိုးတငွ ်ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုးက   ရရှ ပပီိုး သင၏် အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးထသဲ  ့် 

အတသိုးစ တ်ကျကျ ဝငတ်ရ ကြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့််က   ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးလ မ့််မည ်



ပြစ်သည။် သငသ်ည ်လက်ဝဲ သ  ့်မဟ တ ်လကျ် ဘကသ်  ့် တသလွွဲမသ ွိုးြ  ့်အလ  ့်င ှ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သင့်က်   ဧကနမ် ချ လမ်ိုးပပလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ  ့်တကက င့် ်သငသ်ည ်သ၏ူ စ  လငတ်စပခငိ်ုးထ  

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတပေါ်သ  ့် တပခချမ လ မ့််မညပ်ြစ်သည။်  

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရပခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   

စ ိုးတသ ကပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ကန ့်သ်တ၍် မရန္  ငတ်ပ။ ထ  သ  ့်တသ  တတွျို့ ကက ြုပခငိ်ုးသည ်

တစ်ြက်သတ် ဆနလ်ွနိ်ုးသည၊် ယငိ်ုးသည ်ပါဝငမ်ှု အလွနန်ညိ်ုးပါိုးလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး 

အလွနတ်သိုးငယတ်သ  အတ  ငိ်ုးအတ ထ  လူတ  ့်က   ကန ့်သ်တန်္  ငမ်ညသ်  ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်ပြစ်သပြင့််၊ 

လူတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့် လ  အပ်သည့် ်ဝ ည ဉ်တရိုးရ  အ ဟ ရ အလွနခ်ျ ြု ျို့တဲ့်တပမည။် သငတ်  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရရန ်ဆန္ဒရှ ပါက၊ က စစရပ်အ ိုးလ  ိုးတငွ ်မညသ်  ့် တတွျို့ ကက ြုရမညက်   

သငယ်ူရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သင၌် ပြစ်ပျက်သည့် ်အရ ရ တ  ငိ်ုး၌ ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုးက   

ရယနူ္  ငရ်မညပ်ြစ်သည။် တက ငိ်ုးသည ်ပြစ်တစ၊ ဆ  ိုးသညပ်ြစ်တစ၊ ယငိ်ုးသည ်သင့်က်   အကျ ြုိုးတကျိုးဇူိုး 

ယတူဆ ငလ် တပိုးသင့်ပ်ပီိုး၊ သင့်က်   အပျက်သတဘ  မတဆ ငတ်စသင့်တ်ပ။ မညသ်  ့်ဆ  တစ၊ သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်ဘကတ်ွင ်ရပ်တနစဉ် အမှုအရ မျ ိုးက   သ  ိုးသပ်ဆငပ်ခငန်္  ငသ်င့်ပ်ပီိုး လူသ ိုး၏ ရှုတထ င့်မ် ှ

၎ငိ်ုးတ  ့်က   မစ စစသ်င့်တ်ပ သ  ့်မဟ တ ်မတလ့်လ သင့်တ်ပ (ဤသညမ် ှ သင၏်အတတွျို့အကက ြု၌ တသြွညမ်ှု 

ပြစ်တပမည)်။ သငသ်ည ်ထ  သ  ့်တတွျို့ ကက ြုပါက၊ သင၏် စ တန်္လှ  ိုးသည ်သင့်အ်သကတ် ၏ 

ဝနထ် ပ်မျ ိုးပြင့် ်ပပည့်တ်နလ မ့််မည။် သငသ်ည ်သင၏် လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုတွင ်လွယလ်င့်တ်က ူ

မတသြွညဘ်လဲျက၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် မျက်န္ ှအလငိ်ုးတွင ်စဉ်ဆက်မပပတ ်အသကရ်ငှလ် မ့််မည ်

ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ လူမျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်တရှ ျို့တွင ်တတ ကပ်တသ  အန င်္တ်ရှ တလသည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရြ  ့် အလွနမ်ျ ိုးလှစ ွတသ  အခငွ့််အတရိုးမျ ိုး ရှ တပသည။် ယငိ်ုးသည ်

သငတ်  ့်အတနပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှခ်ျစ်တသ သတူစ်ဦိုး ပြစ်၊ မပြစ်ဆ  သညန်္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရြ  ့်န္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရယပူခငိ်ုးခ ရြ  ့်၊ ပပီိုးလျှင ်သ၏ူ တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးန္ငှ့်် 

အတမဥွစစ က  ရရှ ရန ်သန္န ဌ နရ်ှ သည၊် မရှ သည ်ဆ  သည့်အ်တပေါ် အ ိုးလ  ိုးမတူညတ်ပသည။် 

သန္န ဌ နရ်ှ ရ  မျှသည ်မလ  တလ က်တပ။ သငတ်  ့်အတနပြင့် ်မျ ိုးစွ တသ  အသ ပည မျ ိုး ရှ ရမည၊် 

သ  ့်မဟ တပ်ါက သငတ်  ့်၏ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးတွင ်သငတ်  ့် အပမဲ တသြွညတ်နကကလ မ့််မည ်

ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သငတ်  ့် တစ်ဦိုးစီတ  ငိ်ုးက   စ  လငတ်စရန ်လ  လ ိုးလျကရ်ှ ၏။ 

ယခ အတပခအတနတငွ၊် လူအမျ ိုးစ သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   အလွနက်က ပမင့်စ် ွ လက်ခ န္ငှ့်က်ကပပီိုး 

ပြစ်တသ လ်ညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တကျိုးဇူိုးတတ ်၌ အရ ပ်ခ  ပခငိ်ုးမျှထ သ  မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်

ကန ့်သ်တထ် ိုးကကက  ဇ တ ပကတ ၏ သကသ် မှုအနညိ်ုးငယ်က   ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး တပိုးရနသ်  

ဘ ရ ိုးသခငက်   အခငွ့်တ်ပိုးြ  ့် လ  လ ိုးတနကကတသ ်လညိ်ုး၊ သ ၍မျ ိုးပပီိုး သ ၍ ပမင့်မ် ိုးတသ  



ထ တ်တြ ်ပခငိ်ုးမျ ိုးက   ရရှ ရန ်လ  လ ိုးလျကမ်ရှ ကကတပ။ ဤရ က လူသ ိုး၏စ တန်္လှ  ိုးသည ်အပမဲ 

ပပငပ်တငွ ်ရှ တနတသိုးသညက်   ပပသတပသည။် လူသ ိုး၏အလ ပ်၊ သ၏ူအတစခ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

သ၏ူဘ ရ ိုးသခငက်  ချစ်ပခငိ်ုး န္လှ  ိုးသ ိုးသည ်မစငက်ကယမ်ှုမျ ိုး သ ၍ နညိ်ုးပါိုးတသ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူ 

အတငွိ်ုးပ  ငိ်ုး အန္စ်ှသ ရန္ငှ့် ်မတ  ိုးတက်တသ  အတတွိုးတခေါ် ပခငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့် ်ပတသ်က်သတရွျို့၊ လူသ ိုးသည ်

ဇ တ ပကတ ၏ ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် တပျ ်ရ ငမ်ှုက   အစဉ်မပပတ် ရှ တြွတနတသိုးက ၊ လူသ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်

စ  လငတ်စပခငိ်ုး၏ သတမ်ှတခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်ရညရွ်ယ်ချကမ်ျ ိုး မညသ်ည့်အ်ရ မျ ိုး ပြစ်န္  ငသ်ညက်   

ဘ မျှအတရိုးမထ ိုးတပ။ ထ  ့်တကက င့်် လူအမျ ိုးစ ၏ အသက်တ မျ ိုးသည ်တအ က်တနိ်ုးကျက  

ယ  ယငွိ်ုးဆ ဲပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသကတ် မျ ိုးသည ်စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးမရှ တလပပီ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက   အတရိုးကကိီုးသည့်က် စစတစ်ခ အပြစ် လ  ိုးဝမယမူတှ်ကကတချ၊ ယငိ်ုးမ ှ 

၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့် ်ဟနတ်ဆ ငလ် ပ်ပပတနကကပပီိုး ပြစ်ကတတဆ်နိ်ုး တနရငိ်ုး၊ မတရရ တသ  တညရ်ှ ပခငိ်ုးတငွ ်

လွင့်တ်မျ လျက၊် အပခ ိုးသမူျ ိုးအတကွ်သ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ရှ သည့်အ်လ ိုး ပြစ်သည။် သ ၍မျ ိုးပပီိုး 

သ ၍ ကကယ်ဝတသ  အရ မျ ိုးက   ရရှ ရငိ်ုး၊ ယတန ့်တွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အ မ်၌ သ ၍ကကိီုးပမတ်တသ  

ကကယဝ်မှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်လူမျ ိုး ပြစ်လ ရငိ်ုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   သ ၍ ရရှ ရငိ်ုး၊ 

အရ ခပ်သ မ်ိုး၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်န္  ငတ်သ သ ူနညိ်ုးပါိုးတပသည။် 

သငသ်ည ်အရ ခပ်သ မ်ိုး၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရြ  ့် ကက ြုိုးစ ိုးပပီိုး၊ ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်

ဘ ရ ိုးသခင ်ကတ တပိုးထ ိုးသည့်အ်ရ က   ရရှ န္  ငပ်ါက၊ အရ ခပ်သ မ်ိုး၌ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးခ ရြ  ့် ကက ြုိုးစ ိုးပပီိုး၊ န္စှ်က လမျ ိုးက   အလဟဿ လကလ်တွ်မသ ွိုးတစပါက၊ 

ဤသညမ် ှ တကက်ကစ ွ ဝငတ်ရ ကရ်န ်အတက ငိ်ုးဆ  ိုးတသ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးပြစ်သည။် ထ  သ  ့်ပြင့်သ်  

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရြ  ့် ထ  က်တနက်  အရညအ်ချငိ်ုး ပပည့်မီ်လ လ မ့််မည ်

ပြစ်သည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရြ  ့် ကက ြုိုးစ ိုးတသ သတူစ်ဦိုး အမနှတ်ကယ ်

ပြစ်သတလ ။ သငသ်ည ်အရ ခပ်သ မ်ိုး၌ အလွနအ်တလိုးအနကထ် ိုးတသ  သတူစ်ဦိုး အမနှတ်ကယ ်

ပြစ်သတလ ။ သငသ်ည ်တပတရ ရှ ခဲ့်သကဲ့်သ  ့် ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပခငိ်ုးစ တဓ် တ ်အလ ိုးတ ူရှ သတလ ။ 

သငသ်ည ်တယရှုရှ ခဲ့်သကဲ့်သ  ့် ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ရန ်အလ  ဆန္ဒရှ သတလ ။ သငသ်ည ်

န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွကက  တယရှု၌ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ရှ ခဲ့်ပပီိုးပြစ်သည။် တယရှုသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး 

မညသ်  ့်ချစ်သညက်   သငပ်မငြ်ူိုးသတလ ။ သငယ်  ကကညသ်ညမ်ှ  အမနှတ်ကယ ်တယရှု ဟ တ်သတလ ။ 

သငသ်ည ်ယတန ့်၏ လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကည၏်။ လူ ့်ဇ တ ထကဲ လကတ်တွျို့ကျတသ  

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး အဘယသ်  ့် ချစ်သညက်   

သငပ်မငြ်ူိုးသတလ ။ သငသ်ည ်သခငတ်ယရှုခရစ်တတ ်၌ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ရှ ၏။ ယငိ်ုးမ ှ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

တရွိုးန္ တ်ကယတ်ငရ်နအ်တွကပ်ြစ်တသ  တယရှု၏ က ိုးစငတ်ငသ်တခ် ရပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သ ူတဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည့် ်



အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးသည ်တယဘ ယျအ ိုးပြင့် ်လက်ခ ထ ိုးကကသည့် ်အမနှတ်ရ ိုးမျ ိုး ပြစ်တသ တကက င့် ်

ပြစ်သည။် သ  ့်တ  င ်လူသ ိုး၏ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်တယရှုခရစ်တတ ်န္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  အသ ပည န္ငှ့် ်

စစ်မှနသ်ည့် ်သ န ိုးလညပ်ခငိ်ုးမှ လ သညမ်ဟ တတ်ပ။ တယရှုသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မညသ်  ့် ချစ်ခဲ့်သညက်   

သင ်အတရိုးမထ ိုးတသ တကက င့်၊် သငသ်ည ်တယရှုခရစ်တတ ်၏န မ၌သ  ယ  ကကညတ်သ ်လညိ်ုး သ၏ူ 

ဝ ည ဉ်တတ ်က   မယ  ကကညတ်ပ။ သင၏် ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်အလွနပ်င ်ရ  ိုးစငိ်ုးတပသည။် 

တယရှုက   န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစွ  ယ  ကကညတ်နခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   မညသ်  ့် ချစ်ရမညက်   သငမ်သ တချ။ 

ဤအရ က သင့််က   ကမဘ ့်အမ  ကမဲ်ဆ  ိုးတသ သ ူပြစ်တစသည ်မဟ တတ်လ ။ ဤသညမ် ှ သငသ်ည ်

သခငတ်ယရှုခရစ်တတ ်၏ အစ က   န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစွ  အချညိ်ုးန္ှိီုး စ ိုးသ  ိုးတနခဲ့်ပပီိုးပြစ်သည့် ်

သကတ်သပြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ လူမျ ိုးက   ငါမန္စှ်သကသ်ညသ် မက၊ သင ်အမနွအ်ပမတ်ထ ိုးတသ  

သခငတ်ယရှုခရစ်တတ ်သညလ်ညိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့်က   န္စှ်သက်မညမ်ဟ တ်ဟ  ငါ ယ  ကကညသ်ည။် 

ထ  သ  ့်တသ လူမျ ိုးသည ်မညသ်  ့် စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သငသ်ည ်ရှက်တသိွုးမနတီနဘိူုးတလ ။ 

သငမ်ရှကသ်တလ ။ သင၏် သခငတ်ယရှုခရစ်တတ ်က   ရငဆ်  ငရ်န ်သင ်သတတ  ရှ တသိုးသတလ ။ ငါ 

တပပ ပပီိုးတသ အရ ၏ အနက်ဓ ပပ ယ်က   သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး န ိုးလညက်ကသတလ ။ 

ဆိာုးညစတ်သ သမူျ ားသည ်အခပစဒ်ဏ်တပားခြငာ်းကိ ုမုြျြ ကကရလမ်ိ့်မည ်

သငတ်  ့်သည ်မ မ ပပြုလ ပ်သမျှအရ ခပ်သ မ်ိုး၌ တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုးက   လကတ်တွျို့ကျင့််သ  ိုးပခငိ်ုး ရှ မရှ န္ငှ့်် 

မ မ ၏အပပြုအမမူျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငက် တစ င့််ကကည့််ပခငိ်ုးရှ မရှ က   တတွျို့ ပမငရ်န ်မ မ က  ယက်  ယ ်

စ  စမ်ိုးစစ်တဆိုးတလ ့်- ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညသ်တူ  ့်က မ မ တ  ့်၏ အတရိုးက စစမျ ိုးက   

ပပြုမတူဆ ငရွ်က်သည့်် အတပခခ သတဘ တရ ိုးပင ်ပြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

တကျနပ်တစန္  ငတ်သ တကက င့််၊ ပပီိုးလျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ င့််တရှ ကမ်ှုန္ငှ့်် ကွယက် ပခငိ်ုးတ  ့်က   

လကခ် တသ တကက င့်် တပြ င့််မတသ်ညဟ်  တခေါ်ဆ  ပခငိ်ုးခ ရမည ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အပမငတ်ငွ ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ င့််တရှ ကမ်ှု၊ ကယွ်က ပခငိ်ုးန္ငှ့်် စ  လငတ်စပခငိ်ုးတ  ့်က   လက်ခ တသ သမူျ ိုးန္ငှ့်် 

သ၏ူရယပူခငိ်ုးက   ခ ရတသ သတူ  ့်သည ်တပြ င့််မတက်ကပပီိုး၊ သတူ  ့်အ ိုးလ  ိုးက   အြ  ိုးထ  က်သညဟ်  သ ူ

မတှ်ယသူည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် လကရ်ှ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သင ်ပ  ၍လကခ် တလ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အလ  တတ ်က   သင ်ပ  ၍ ရရှ န္  ငပ်ပီိုး န ိုးလညန်္  ငတ်လပြစ်ပပီိုး၊ ထ  သ  ့်ပြင့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအတ  ငိ်ုး သင ်ပ  ၍ သကရ်ငှတ်နထ  ငန်္  ငပ်ပီိုး သ၏ူ တတ ငိ်ုးဆ  ချကမ်ျ ိုးက   ပ  ၍ 

ပြည့််ဆညိ်ုးန္  ငတ်လ ပြစ်မည။် ဤသညမ် ှ သငတ်  ့်အတကွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တ ဝနတ်ပိုးတစခ  ငိ်ုးချကပ်ြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးမှ  သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး လ ပ်တဆ ငတ်အ ငပ်မငန်္  ငရ်မည့််အရ  



ပြစ်သည။် အကယ၍် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အတပပ ငိ်ုးအလဲမရှ တသ  ရ  ျို့တစိုးရ ပ်တ အလ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   

အကပဲြတရ်နန်္ငှ့်် တဘ ငခ်တ်ရန ်မ မ တ  ့်၏ အယူအဆမျ ိုး အသ  ိုးပပြုသည့််အပပင၊် သမမ ကျမ်ိုးစ ၏ 

ကန် ့်သတခ်ျကမ်ျ ိုးအတွငိ်ုး၌ ဘ ရ ိုးသခငက်   လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး တဘ ငခ်တ်ပပီိုး အကန် ့်အသတရ်ှ တသ  

အမှုအတ  ငိ်ုးအတ အတွငိ်ုး၌ သူ ့်က   ထ နိ်ုးချြုပ်ထ ိုးပါက၊ ဤသညမ် ှ သငတ်  ့်က ဘ ရ ိုးသခငက်   

ရှုတ်ချမ ပပီပြစ်တကက ငိ်ုး သက်တသပပတလသည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   တမရှ ယဟ သ  တခေါ်ဆ  န္  ငပ်ပီိုး တမရှ ယဟ  

တခေါ် ပခငိ်ုးခ ရတသ သမူသှ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်န္  ငသ်ည့််အလ ိုး၊ ဓမမတဟ ငိ်ုးတခတထ်ကဲ 

ယ ဒလူမျ ြုိုးတ  ့်သည ်သတူ  ့်၏စ တန်္လှ  ိုးထ၌ဲ တရ ိုးတသ စွဲက  ငထ် ိုးသည့်် ရ ပ်တ ဆငိ်ုးတ ပ  စ အပြစ် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   သတဘ ထ ိုးခဲ့်ကကတသ တကက င့််၊ ထ  ့်ပပင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က ဘ ရ ိုးသခငက်   

(အသကမဲ့််တသ ) ရ  ျို့တစိုးရ ပ်တ ပမ  အတစခ ပပီိုး က  ိုးကယွခ်ဲ့်ကကတသ တကက င့််၊ သတူ  ့်သည ်

ထ  တခတ်၏တယရှုက   တသမ န် ့်တပိုးက  လကဝ်ါိုးက ိုးတ  ငထ်က၌် သ မှု စွဲရ  ကခ်ဲ့်ကကက - ထ  သ  ့်ပြင့်် 

အပပစ်မဲ့်တသ တယရှုမှ  တသဒဏခ်ျမှတ်ပခငိ်ုးက   ခ ခဲ့်ရသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ပ နက်နပ်ပစ်မ ှိုးပခငိ်ုး 

တစ်စ  တစ်ရ  ကငိ်ုးမဲ့်ခဲ့်တစက မ၊ူ လူသ ိုးက သူ ့်က   သကညှ် ရန ်ပငငိ်ုးဆနခ်ဲ့်ပပီိုး၊ သူ ့်က   တသမ န် ့်တပိုးရန ်

မရမကတတ ငိ်ုးဆ  ခဲ့်ကကသပြင့်် တယရှုမှ  က ိုးစငတ်ငသ်တခ် ခဲ့်ရ၏။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးမရှ ဟ  လူက အပမဲယ  ကကညပ်ပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွမဲှုအတပေါ် လူက ပပီိုးပပည့််စ  တသ  

န ိုးလညပ်ခငိ်ုးရှ သည့််အလ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငလ် ပ်တဆ ငသ်မျှ အရ ခပ်သ မ်ိုးက   လူက 

သ၏ူလကခ် ပ်ထတဲွင ်ထ နိ်ုးထ ိုးသည့််အလ ိုး သမမ ကျမ်ိုးစ ဟူတသ  တစ်အ ပ်တညိ်ုးတသ  

စ အ ပ်တပေါ်အတပခခ ၍ သူ ့်အ ိုး အနက်ြွင့််ဆ  ကကသည။် လူတ  ့်သည ်လွနလ်ွနက်ဲကပဲင ်က  ိုးရ  ိုးက ိုးရ ိုး 

ပြစ်တနကကပပီိုး၊ လွနလ်ွနက်ဲကပဲင ်မ နတထ ငလ်  ိုးတနကကက ၊ သတူ  ့်အ ိုးလ  ိုးမ ှ ချဲျို့က ိုးတပပ ဆ  ပခငိ်ုးတငွ ်

အလွနက်ျွမ်ိုးကျငက်ကသည။် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့််ပတ်သက်ပပီိုး သင၏် အသ ပည မှ  မညမ်ျှပင ်

ကကီိုးမ ိုးတနပါတစ၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး လ  ကန် န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ သည့််အပပင၊် 

ဘ ရ ိုးသခငက် စ  လငတ်အ င ်ပပြုလ ပ်ထ ိုးသည့်် လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   လ  ကတ်လျှ ကန်္  ငစ်ွမ်ိုး 

မရှ တသ တကက င့််၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မသ ကျွမ်ိုးတကက ငိ်ုး၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

အဆန် ့်ကျငဆ်  ိုးတသ သ ူတစ်တယ က်ပင ်ပြစ်တကက ငိ်ုးန္ငှ့််၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ပပစ်မ ှိုးမ ခဲ့်ပပီပြစ်တကက ငိ်ုး ငါတပပ တနတသိုးသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်မျ ိုးအတပေါ် 

အဘယတ်ကက င့်် မညသ်ည့််အခါမျှ တကျနပ်ပခငိ်ုးမရှ ရသနညိ်ုး။ အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် လူသ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   မသ ကျွမ်ိုးတသ တကက င့််၊ သ၌ူ အယူအဆမျ ိုး မျ ိုးစ ွရှ ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့််ပတသ်က၍် 

သ၏ူအသ ပည မ ှ လက်တတွျို့အရှ တရ ိုးန္ငှ့်် မညသ်  ့်မျှ မက  က်ညတီသ တကက င့််ပြစ်က ၊ ထ  အစ ိုး 

သသူည ်အတပပ ငိ်ုးအလဲမရှ ဘ ဲဓ တပ်ပ ိုးတဟ ငိ်ုးက  သ  ပငိီုးတငွျို့ ြွယ် ပပနပ်ပနြွ်င့််တနပပီိုး 

အတပခအတနတ  ငိ်ုးအတကွ် တစ်ခ တညိ်ုးတသ  က  ငတ်ွယတ်ပြရငှိ်ုးနညိ်ုးက  သ  အသ  ိုးပပြုတသ တကက င့်် 



ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ယတန ့်တငွ ်ကမဘ တပမကကိီုးသ  ့် ဆငိ်ုးကကလ က  

တန က်ထပ်တစ်ကက မ် လက်ဝါိုးကပ်တ  ငတ်ပေါ်တငွ ်လူသ ိုးမျ ိုး၏ သ မှု စွဲရ  က်ထ ိုးပခငိ်ုးက   

ခ ရပခငိ်ုးပြစ်သည။် ရက်စကတ်သ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ပါတက ိုး။ မသ ကျ ြုိုးကျွနပ်ပြုပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

လျှ ြုျို့ ဝကှ်ကက စညပ်ခငိ်ုး၊ တစ်ဦိုးက  တစ်ဦိုးမ ှအလစ်သ တပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် လ ယပူခငိ်ုး၊ တကျ ်တစ မှုန္ငှ့်် 

အခငွ့််အလမ်ိုးအတကွ ်အလ အယကက်က ြုိုးပမ်ိုးပခငိ်ုး၊ အပပနအ်လှန ်သတပ်ြတ်တနပခငိ်ုး၊ ဤအရ မျ ိုးက 

မညသ်ည့််အချ နမ်ှ ပပီိုးဆ  ိုးမညန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး သ နိ်ုးသနိ်ုးချီ 

မမကဆ်  ထ ိုးတစက မ ူမညသ်ကူမျှ အသ တရ ိုး မရကကပါ။ လူတ  ့်သည ်သတူ  ့်၏မ သ ိုးစ ၊ သတူ  ့်၏ 

သ ိုးသမီိုးမျ ိုး၊ သတူ  ့်၏အလ ပ်အက  င၊် အန င်္တ်တက်လမ်ိုး၊ ရ ထိူုးတနရ ၊ အတပေါ်ယ  င်္ ဏပ်က သနန္ငှ့်် 

တငတွကကိုးတ  ့်အလ  ့်င ှ၊ အစ ိုးအစ ၊ အဝတအ်စ ိုးန္ငှ့်် အတသိွုးအသ ိုးအလ  ့်င ှသ  

လ ပ်တဆ ငက်ကတလသည။် သ  ့်တသ ် မ မ ၏လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက အမနှတ်ကယ ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် 

ပြစ်တသ သ ူတစ်စ  တစ်တယ က ်ရှ သတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် လ ပ်တဆ ငတ်သ သမူျ ိုးကက ိုးမှ ပင ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ကျွမ်ိုးတသ သ ူအနညိ်ုးငယ်သ ရှ ၏။ မ မ က  ယ်ပ  င ်အကျ ြုိုးစီိုးပ ွိုးအတကွ် 

မလ ပ်တဆ ငတ်သ သ ူမညမ်ျှရှ သနညိ်ုး။ မ မ က  ယ်ပ  ငရ် ထိူုးတနရ အ ိုး က ကွယရ်နအ်လ  ့်င ှ 

အပခ ိုးသမူျ ိုးက   မြ န္ှ ပ်သ၊ူ ခွပဲခ ိုးမဆကဆ် သ ူမညမ်ျှရှ သနညိ်ုး။ ထ  အတကွတ်ကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငမ် ှ 

အကက မ်တပါငိ်ုး မတရမတွကန်္  ငတ်အ င ်အတငိ်ုးအဓမမ တသဒဏစ်ီရငပ်ခငိ်ုးခ ရပပီပြစ်ပပီိုး မတရတကွ်န္  ငတ်သ  

အရ  ငိ်ုးအစ  ငိ်ုး တရ ိုးသကူကီိုးမျ ိုးက ဘ ရ ိုးသခငက်   စီရငခ်ျကခ်ျက  သူ ့်က   တန ကထ်ပ်တစ်ကက မ် 

က ိုးတ  ငတ်ပေါ်တွင ်သ မှု စွဲရ  က်ထ ိုးကကပပီ ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် သတူ  ့် အမနှတ်ကယ ်

ပပြုမတူဆ ငရွ်ကတ်သ တကက င့်် တပြ င့််မတသ်ညဟ်  ဘယန်္စှ်တယ ကအ် ိုး တခေါ်ဆ  န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်တရှျို့တမ ှက်တငွ ်သတူတ ်စငတ်စ်တယ က် သ  ့်မဟ တ် တပြ င့််မတတ်သ  

လူတစ်တယ က်အပြစ ်စ  လငတ်အ င ်ပပြုလ ပ်ပခငိ်ုးခ ရြ  ့်ရနမ်ှ  ဤမျှလွယက်ူပါ၏တလ ။ 

“ဤတပမကကိီုးတပေါ်တငွ ်တပြ င့််မတတ်သ သမူရှ ၊ တပြ င့််မတသ်မူျ ိုး ဤတလ ကထတဲွငမ်ရှ ။” ဟူသညမ် ှ 

မနှက်နတ်သ  တပပ ဆ  ချက ်တစ်ခ ပငပ်ြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တရှျို့တမ ှက်သ  ့် 

လ သည့််အခါ၊ သငတ်  ့် ဝတ်ဆငထ် ိုးတသ အရ က   ဆငပ်ခငတ်လ ့်၊ သငတ်  ့်၏ စက ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် 

အပပြုအမအူ ိုးလ  ိုး၊ သငတ်  ့်၏ စ တ်ကူိုးန္ငှ့်် အကက အစညအ် ိုးလ  ိုး၊ ထ  ့်ပပင ်သငတ်  ့် တန ့်တ  ငိ်ုးမကတ်သ  

အ ပ်မကမ်ျ ိုးက  ပငလ်ျှင ်ဆငပ်ခငတ်လ ့်၊ ထ  အရ တ  ့်သည ်သငတ်  ့်အတကွခ်ျညိ်ုးသ  ပြစ်သည။် 

ဤသညမ် ှ က စစရပ်မျ ိုး၏ မနှက်နတ်သ  အတပခအတနပင ်မဟ တတ်လ ။ “တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုး” ဆ  သညမ်ှ  

အပခ ိုးသမူျ ိုးအ ိုး စနွ် ့်ကကဲတပိုးကမ်ိုးပခငိ်ုးက   မဆ  လ  ၊ က  ယန်္ငှ့််စပ်ဆ  ငတ်သ သကူ   က  ယ်န္ငှ့််အမျှ 

ချစ်ပခငိ်ုးက  မဆ  လ  ၊ ထ  ့်ပပင ်ခ  ကရ်နပ်ပြုပခငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့်် ပငငိ်ုးခ နပ်ခငိ်ုးမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်လ ယကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ခ  ိုးယပူခငိ်ုးတ  ့်မ ှတရ ှငက်ကဉ်ပခငိ်ုးက  လညိ်ုး မဆ  လ  တပ။ တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုးဆ  သညမ် ှ သခငတ်ယရှု 



လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် အရ ခပ်သ မ်ိုးနညိ်ုးတူ၊ အချ န ်သ  ့်မဟ တ ်တနရ က   ပဓ နမထ ိုးဘ၊ဲ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တ ဝနတ်ပိုးတစခ  ငိ်ုးချကက်   မ မ ၏တ ဝနအ်ပြစ် မတှ်ယပူခငိ်ုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် စီစဉ်ည နက်က ိုးမှုမျ ိုးန္ငှ့်် 

အစီအစဉ်မျ ိုးက   မ မ အတွက ်ဘ ရ ိုးခွခဲန် ့်တသ  အလ ပ်တ ဝနအ်ပြစ် လ  ကန် ပခငိ်ုးက   ဆ  လ  သည။် 

ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင ်တပပ ကက ိုးထ ိုးတသ  တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုး တရ ိုးပင ်ပြစ်သည။် တလ တက   

တပြ င့််မတ်သညဟ်  တခေါ်ဆ  န္  ငခ်ဲ့်ရပခငိ်ုးမ ှ သကူ ဘ ရ ိုးသခင ်တစလ တခ်ဲ့်တသ  

တက ငိ်ုးကငတ်မနန်္စှ်ပါိုးက   မ မ က  ယ်ကျ ြုိုးန္ငှ့်် နစ်န မှုက   ထည့််မတွကဘ် ဲကယတ်ငခ်ဲ့်တသ တကက င့်် 

ပြစ်သည။် ထ  အချ နက် သပူပြုခဲ့်သည့််အရ က   တပြ င့််မတ်သညဟ်  တခေါ်ဆ  န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ သူ ့်က   

တပြ င့််မတတ်သ လူဟ  မတခေါ်ဆ  န္  ငပ်ါ ဟူ၍သ  တပပ န္  ငတ်လသည။် ယငိ်ုးမှ  တလ တက ဘ ရ ိုးသခငက်   

ပမငတ်တွျို့ ခဲ့်ြူိုးတသ တကက င့််သ  သ၏ူ သမီိုးန္စှ်တယ ကက်   တက ငိ်ုးကငတ်မနန်္စှ်ပါိုးအတကွ် 

အလဲအလယှအ်တနန္ငှ့်် တပိုးခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ အတ တ်က သ၏ူ အပပြုအမအူ ိုးလ  ိုးက 

တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုးအတကွ ်က  ယစ် ိုးမပပြုခဲ့်တပ။ ထ  ့်တကက င့််ပင ်“တပမကကိီုးတပေါ်တွင ်တပြ င့််မတ်တသ သမူရှ ” 

ဟ  ငါဆ  ရပခငိ်ုး ပြစ်သည။် တ  ိုးတက်တက ငိ်ုးမနွလ် ပခငိ်ုး စီိုးတကက ငိ်ုးထတဲွငရ်ှ တသ  

သမူျ ိုးကက ိုးမ ှပငလ်ျှင ်မညသ်ူ ့်က  မျှ တပြ င့််မတ်သညဟ်  တခေါ်၍မရန္  ငပ်ါ။ သင၏် လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုး 

မညမ်ျှပငတ်က ငိ်ုးပါတစ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်န မတတ ်က   သင ်မညမ်ျှပင ်ကကီိုးပမတ်တစမည့််ပ  တပါကပ်ါတစ၊ 

အပခ ိုးသမူျ ိုးအ ိုး ရ  ကန်္ကှပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ကျ နဆ်ပဲခငိ်ုးလညိ်ုးမရှ ၊ အပခ ိုးသမူျ ိုးထ မ ှခ  ိုးယပူခငိ်ုးန္ငှ့်် 

လ ယက်ပခငိ်ုး မရှ တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး သင့််က   တပြ င့််မတသ်ညဟ်  တခေါ်၍ မရန္  ငတ်သိုးပါ၊ အတကက ငိ်ုးမှ  

ဤသညမ် ှ သ မနလ်ူတစ်ဦိုး ပ  ငဆ်  ငန်္  ငစ်မွ်ိုးရှ တသ  အရ ပငပ်ြစ်သည။် ယခ လက်ငငိ်ုး၌ 

အခရ ပြစ်သည့််အရ မှ  ဘ ရ ိုးသခငက်   သငမ်သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးပင ်ပြစ်သည။် လကရ်ှ တွင ်သင၌် 

ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝ အနညိ်ုးငယ ်ရှ တသ ်လညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင ်တပပ ကက ိုးတသ  တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုး၏ 

အရ ပ်အတယ ငမ်ျ ိုး မရှ ပါဟူ၍သ  တပပ န္  ငတ်သ တကက င့်် သငလ် ပ်တဆ ငသ်ည့်် မညသ်ည့််အရ ကမျှ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   သငသ် ကျွမ်ိုးတကက ငိ်ုး သကတ်သပပန္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ပါတချ။ 

ယခငက် ဘ ရ ိုးသခင ်တက ငိ်ုးကငတ်ပေါ်တငွ ်ရှ တနခဲ့်စဉ်၊ လူသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး လှည့််စ ိုးတတ်တသ  

ပ  စ ပြင့်် ပပြုမူခဲ့်သည။် ယတန ့်တငွ ်န္စ်ှတပါငိ်ုးမညမ်ျှရှ ခဲ့်ပပီက   မညသ်မူျှ မသ န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူတ  ့်အလယ ်ရှ တနခဲ့်ပပီိုးပြစ်သည၊် သ  ့်တတစ အမှုအရ မျ ိုးက   ပပြုလ ပ်ရ တငွ ်လူသည ်

ဟနတ်ဆ ငလ် ပ်ပပတနကကပပီိုး သူ ့်က  လှည့််စ ိုးရန ်ကက ြုိုးစ ိုးတနကကဆပဲင ်ပြစ်သည။် လူသည ်

သ၏ူတတွိုးတခေါ် ပခငိ်ုး၌ အလွနတ်ရ မှပင ်တခတ်တန က်ကျနတ်နသည ်မဟ တတ်လ ။ ယငိ်ုးမှ  ယ ဒနညိ်ုးတ ူ

ပြစ်သည-် တယရှုမကကလ ခငတ်ွင ်ယ ဒသည ်သ၏ူ ညအီစ်က  တမ ငန်္မှမျ ိုးက   လှည့််စ ိုးရန ်

မ သ ိုးတပပ တတပ်ပီိုး၊ သခငတ်ယရှုကကလ ပပီိုးတန က်မှ ပင ်မတပပ ငိ်ုးလဲခဲ့်တသိုးတပ။ သသူည ်တယရှုက   

နညိ်ုးနညိ်ုးမျှ မသ ကျွမ်ိုးခဲ့်ဘ ဲအဆ  ိုးတွင ်တယရှုက   သစစ တြ က်ခဲ့်တလသည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   



သမူသ ကျွမ်ိုးခဲ့်တသ တကက င့််ပင ်မဟ တ်တလ ။ အကယ်၍ သငတ်  ့်သည ်ယတန ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုး မရှ တသိုးပါက သငတ်  ့်သည ်ယ ဒကဲ့်သ  ့်တသ သမူျ ြုိုး ပြစ်လ န္  ငပ်ပီိုး၊ ဤအရ တန ကတ်ွင ်

လွနခ်ဲ့်တသ  အန္စှ်န္စှ်တထ ငက် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၌ တယရှုက ိုးစငတ်ငသ်တခ် ရပခငိ်ုး အပြစ်ဆ  ိုးက 

တန က်တစ်ြန ်ပပနလ်ညပ်ြစ်တပေါ်တနဦိုးမည ်ပြစ်သည။် ဤသညက်   သငတ်  ့် မယ  ကကသတလ ။ ယငိ်ုးက 

အပြစ်မနှပ်ါတက ိုး။ မျက်တမ ှက်တွင ်လူအမျ ိုးစ မ ှ အလ ိုးတအူတပခအတန၌ ရှ တနကကပပီိုး- ငါသည ်

ဤအရ က   အချ နမ်တနတ်သိုးဘ ဲတပပ မ ပခငိ်ုး ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်န္  ငပ်ါသည်- ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ လူတ  ့်မ ှ 

ယ ဒဇ တ်တက ငအ်ပြစ် သရ ပ်တဆ ငတ်နကကသညခ်ျညိ်ုးပင ်ပြစ်သည။် ငါသည ်

အဓ ပပ ယမဲ့််တသ စက ိုးက   တပပ တနပခငိ်ုးမဟ တ၊် အပြစ်မနှတ်ပေါ် အတပခခ ၍ တပပ တနပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ သင ်

လကမ်ခ မယ  ကကညဘ်တဲန၍ မရန္  ငတ်ပ။ မျ ိုးစ ွတသ  လူတ  ့်သည ်န္ှ မ့််ချချင ်တယ ငတ်ဆ ငက်ကတသ ်လညိ်ုး 

သတူ  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးထတဲွင ်တရတသအ  င၊် န တဟ ငတ်နတသ  တရတပမ ငိ်ုးမလှွဲ၍ ဘ မျှမရှ တချ။ ယခ  

အသငိ်ုးတတ ်ထတဲွင ်ဤအရ န္ငှ့််တတူသ သ ူတပမ ကပ်မ ိုးစွ ရှ ပပီိုး၊ ငါသည ်ဤအရ က   အလျှငိ်ုးမသ ဟ  

သငတ်  ့်ထငက်ကသည။် ယတန ့်တငွ ်ငါ၏ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ငါ ့်အတကွ ်အဆ  ိုးအပြတတ်ပိုးပပီိုး ငါ ့်အတကွ ်

သကတ်သခ တလသည။် ငါသည ်ဘ မျှမသ ဟ  သင ်ထငမ်တှ်သတလ ။ သငတ်  ့်၏စ တန်္လှ  ိုးအတငွိ်ုးရှ  

စဉ်ိုးလဲတသ  အတတိွုးမျ ိုး၊ သငတ်  ့်၏ စ တ်န္လှ  ိုးထ၌ဲ သ မ်ိုးထ ိုးတသ အရ မျ ိုးက   

ငါတစ်ခ မျှန ိုးမလညဟ်  သငထ်ငမ်တှ်သတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   အသ ရရန ်ဤမျှ လွယ်ကသူတလ ။ 

သငသ်တဘ ရှ သည့််မညသ်ည့််ပ  စ န္ငှ့််မဆ   သူ ့်က   ဆက်ဆ န္  ငမ်ညဟ်  သငထ်ငသ်တလ ။ အတ တ်တွင ်

သငတ်  ့် ချြုပ်တန္ ှငပ်ခငိ်ုးခ ရမညက်   ငါ ပပူနခ်ဲ့်တသ တကက င့်် ငါသည ်သငတ်  ့်က   လွတလ်ပ်မှု 

တပိုးပမဲတပိုးခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ငါသည ်သတူ  ့်အတပေါ် တက ငိ်ုးပမတတ်နခဲ့်တကက ငိ်ုး လူသ ိုးတ  ့်က 

တပပ ပပန္  ငစ်ွမ်ိုးမရှ ခဲ့်ဘ ဲသတူ  ့်က ရတလလ  တလ အ  တတစဆ ပြစ်ခဲ့်ကကတလသည။် သငတ်  ့် အချငိ်ုးချငိ်ုးကက ိုး 

တမိုးပမနိ်ုးကကတလ ့်- ငါသည ်မညသ်ူ ့်က  မျှ က  ငတ်ွယတ်ပြရှငိ်ုးပခငိ်ုး လ  ိုးဝ မရှ ခဲ့်သတလ ကပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

မညသ်ူ ့်က  မျှလညိ်ုး တပါ ့်တပါ ့်တနတ်န ်အပပစ်တြ ်ဆ  ိုးမပခငိ်ုး လ  ိုးဝမရှ ခဲ့်သတလ က ်ပြစ်တစက မ ူငါသည ်

လူ၏ကက ရွယ်ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် အယအူဆမျ ိုးအတကက ငိ်ုး အလွနရ်ငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ သ သည။် ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်တ ်တ  ငပ်ြစ်တသ  ဘ ရ ိုးသခင ်သကတ်သခ တသ သအူ ိုး န္  အသပူြစ်သညဟ်  သငထ်ငသ်တလ ။ 

ထ  သ  ့်ပြစ်တသ ် သင ်လွနစ် ွကနိ်ုးသညဟ်  ငါဆ  ၏။ သင့််က   ငါတြ ်ထ တ်မညမ်ဟ တ၊် သ  ့်တသ ် 

သငမ်ညမ်ျှ တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးလ န္  ငသ်ညက်  သ  ကကည့်က်ကစ  ့်။ သင၏် ကျွမ်ိုးကျငတ်သ  

ပရ ယ ယတ်လိုးမျ ိုးက သင့််အ ိုး ကယန်္  ငမ်ကယ်န္  င၊် သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ချစ်ရန ်

သငအ်တက ငိ်ုးဆ  ိုး ကက ြုိုးစ ိုးပခငိ်ုးက သင့််က   ကယ်န္  ငမ်ကယ်န္  င ်ဆ  သညက်   တစ င့််ကကည့််ကကစ  ့်။ 

ယတန ့်တငွ ်သင့််က   ငါ စီရငမ်ညမ်ဟ တ်။ ဘ ရ ိုးသခငက် သင့််အတပေါ် မညက်ဲ့်သ  ့် ဒဏခ်တ်မညက်   သ ရြ  ့် 

သ၏ူအချ နအ်ထ  တစ င့််ကကပါစ  ့်။ ယခ  ငါ၌ သငန်္ငှ့်် အလဟဿ စက ိုးစပမညတ်ပပ ြ  ့် အချ နမ်ရှ သကဲ့်သ  ့်၊ 



သငတ်စ်ဦိုးတညိ်ုးအတွကန်္ငှ့်် ငါ၏ ပ  ကကီိုးပမတတ်သ အမှုက   တန္ ှင့််တန္ိှုးကကန် ့်ကက တစြ  ့်လညိ်ုး 

ငါအလ  မရှ တပ။ တလ ကတ်က ငက်ဲ့်သ  ့်တသ  သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက် သင့််က   က  ငတ်ယွ်တပြရငှိ်ုးြ  ့် 

လ  အပ်မည့််အချ နန်္ငှ့်် ထ  က်တနပ်ခငိ်ုးမရှ ၊ ထ  ့်တကက င့်် သငအ်ဘယ်မျှ အကျင့်စ် ရ တတ  

ပျကစ်ီိုးန္  ငသ်ညက်  သ  တစ င့််ကကည့််ကကစ  ့်။ ဤကဲ့်သ  ့်တသ လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးက   

အနညိ်ုးငယ်မျှပင ်အ ိုးထ တပ်ခငိ်ုးမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ချစ်ပခငိ်ုး စ  ိုးစဉ်ိုးတလိုးမျှပင ်မရှ ဘ၊ဲ 

ဘ ရ ိုးသခငက် သတူ  ့်အ ိုး တပြ င့််မတ်သညဟ်  တခေါ်ဆ  ရန ်အလ  ရှ ကကတသိုးသညမ် ှ 

ရယစ်ရ မဟ တသ်တလ ။ အနညိ်ုးငယ်တသ  လူတ  ့်မှ  အမနှတ်ကယ် ရ  ိုးသ ိုးကကတသ တကက င့််၊ ငါသည ်

လူသ ိုးက   ဆကလ်က၍် အသကတ်ထ ကပ် ့်တပိုးပခငိ်ုးက  သ  အ ရ  စ  က်မည။် ယတန ့် ငါ 

ပပီိုးစီိုးသင့််သည့််အရ က  သ  ပပီိုးစီိုးတအ င ်ငါလ ပ်တဆ ငမ်ည ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး အန င်္တတ်ွင ်

အတယ က်စီတ  ငိ်ုးအတပေါ် သတူ  ့် ပပြုလ ပ်ခဲ့်သည့််အရ န္ငှ့််အည ီပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးက   ငါ ယူတဆ ငလ် မည။် 

တပပ ြ  ့်ရှ သည့််အရ ဟူသမျှက   ငါတပပ ခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်က ၊ အတကက ငိ်ုးမ ှ ဤအရ သည ်ငါပပြုတသ အမှု 

အတ အကျပင ်ပြစ်သည။် ငါလ ပ်သင့််သည့်် အရ က  သ  ငါလ ပ်ပပီိုး၊ ငါမလ ပ်သင့််သည့််အရ က   

ငါမလ ပ်တချ။ သ  ့်ပါလျက ်သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး သင၏် သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုး အဘယမ်ျှက 

စစ်မှနသ်ညက်   ဆငပ်ခငသ်  ိုးသပ်ပခငိ်ုး၌ အချ နပ်  ယူရန ်ငါတမျှ ်လင့််သည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

က ိုးတ  ငတ်ပေါ် တန က်တစ်ြန ်သ မှု စွဲရ  က်ထ ိုးတသ  သတူစ်ဦိုး ပြစ်သတလ ။ ငါ၏ 

တန က်ဆ  ိုးစက ိုးမျ ိုးက ဤအရ မျ ိုးပင-် ဘ ရ ိုးသခငက်   က ိုးစငတ်ငက်ကတသ  သတူ  ့်၌ အမင်္ဂလ  

ရှ တစသတညိ်ုး။ 

ဘရု ားသြင၏်အလိတုတ ်နငှ့်် သဟဇ တရိှစွ  အတစြ နညာ်း 

လူတစ်ဦိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညသ်ည့်အ်ခါ၊ က  ယတ်တ ့််က   မညက်ဲ့်သ  ့် အတ အကျ 

အတစခ သင့််သနညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ သမူျ ိုးက မညသ်ည့် ်သတ်မတှ်ချကမ်ျ ိုးက   

ပြည့်ဆ်ညိ်ုးသင့်ပ်ပီိုး မညသ်ည့်သ်မမ တရ ိုးမျ ိုးက   န ိုးလညသ်င့်သ်နညိ်ုး။ ပပီိုးလျှင ်သငတ်  ့်သည ်

သငတ်  ့်၏အတစခ မှုတငွ ်မညသ်ည့််တနရ ၌ တသြွညတ်နန္  ငသ်နညိ်ုး။ ဤအရ အ ိုးလ  ိုး၏ အတပြမျ ိုးက   

သငတ်  ့်သ သင့််တပသည။် သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မညက်ဲ့်သ  ့်ယ  ကကညသ်ည၊် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ် တရှျို့တဆ ငည် နပ်ပတသ လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတပေါ်၌ သငတ်  ့် မညက်ဲ့်သ  ့်တလျှ ကလ်ှမ်ိုးသညန်္ငှ့်် 

အရ ခပ်သ မ်ိုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီစဉ်ည နက်က ိုးမှုက   သငတ်  ့် အဘယသ်  ့် ကျ ြုိုးန္ွ န ခ သညက်   

၎ငိ်ုးက စစရပ်မျ ိုးက ထည့်သ်ငွိ်ုးစဉ်ိုးစ ိုးသည့်အ်တွက်၊ သငတ်  ့်၌ ပပြုတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုတတ ် 

အဆင့််တ  ငိ်ုးက   သငတ်  ့်အ ိုး န ိုးလညသ် ပမငတ်စသည။် ထ  အဆင့််သ  ့် သငတ်  ့်တရ ကတ်သ အခါ၊ 



ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးဆ  သညမ် ှ အဘယ်အရ ပြစ်သည၊် ဘ ရ ိုးသခငက်   မညက်ဲ့်သ  ့် 

သင့််တင့််တလျ ကပ်တစ် ွ ယ  ကကညရ်မညန်္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်န္ငှ့်် သဟဇ တရှ စ ွ 

လ ပ်တဆ ငရ်န ်အဘယအ်ရ က   သငတ်  ့်ပပြုသင့််သညက်   သငတ်  ့်သတဘ တပါက်လ မ့််မည။် ဤအရ သည ်

သငတ်  ့်အ ိုး ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုတတ ်က   အပပည့််အဝ လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး န ခ တစမညပ်ြစ်သည၊် သငတ်  ့်၌ 

ညညိ်ုးညြူပခငိ်ုးမျ ိုး ရှ တတ ့်မည ်မဟ တ်ဘ၊ဲ သငတ်  ့်သည ်အကပဲြတပ်ခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်စ စစ်ပခငိ်ုးမျ ိုးက   

ပပြုလ ပ်လ မ့််မည ်မဟ တသ်လ  ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုတတ ်က   စနစ်တကျ စ  စမ်ိုးတလ့်လ ပခငိ်ုးလညိ်ုး 

မျ ိုးစ ွ နညိ်ုးပါိုးလ မ့််မည။် ထ  သ  ့်ပြစ်သပြင့်် သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်၁၉၉၀ ခ န္စှ်ဝနိ်ုးကျင၏် 

တပတရ မျ ိုးပြစ်လ န္  ငက်  အနညိ်ုးငယ်မျှ ညညိ်ုးညြူပခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ က ိုးတ  ငတ်ပေါ်၌ပငလ်ျှင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

အဆ  ိုးစနွ ်ချစ်န္  ငရ်န၊် သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး သငတ်  ့်က   ထ နိ်ုးတကျ ငိ်ုးရနန်္ငှ့်် သငတ်  ့်က   

သ  ိုးသြွယ ်အတသသတ်ရန ်အခငွ့််တပိုးက  တသသည့််တ  ငတ်အ င ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

န ခ န္  ငစ်မ်ွိုးရှ လ မ့််မညပ်ြစ်သည။် သ  ့်မှသ လျှင ်သငတ်  ့်သည ်၁၉၉၀ဝနိ်ုးကျင၏် တပတရ မျ ိုးအပြစ် 

အသကရ်ငှန်္  ငမ်ည ်ပြစ်သည။်  

သန္န ဌ နခ်ျထ ိုးသတူ  ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ န္  ငသ်ည။် သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  တတ ်က   

အစမွ်ိုးက န ်င်္ရ စ  ကသ်မူျ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်က   န ိုးလညသ်မူျ ိုးသ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

အတစခ ရန ်အရညအ်ချငိ်ုးမီပပီိုး အခငွ့််ရှ ရမည။် ဧဝ တင်္လ တရ ိုးမျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက ်

စ တအ် ိုးထက်သနစ်ွ  တဝငပှပီိုး ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် ခရီိုးန္ငှပ်ခငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် မ မ က  ယ်က  ယ ်

အသ  ိုးခ ပပီိုး အမှုအရ မျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် စနွ ့်လ် တပ်ခငိ်ုး၊ စသညပ်ြင့််တ  ့် ပပြုလ ပ်သတရွျို့၊ 

ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ ပခငိ်ုး ပြစ်သညဟ်  လူမျ ိုးစ ွတ  ့်က ယ  ကကညက်ကသညက်   

သငတ်  ့်အလယ်တငွ ်ငါ တတွျို့ ရှ ခဲ့်ပပီိုး ပြစ်တပသည။် ပ  ၍ပင ်ဘ သ တရိုးက  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုးသမူျ ိုးက 

ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ ပခငိ်ုးဆ  သညမ် ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လကမ်ျ ိုးထတဲွင ်သမမ ကျမ်ိုးစ အ ပ်တစ်အ ပ်ပြင့်် 

ဟ  ဟ  သညသ်ည ်တပပိုးလ  ိုးပခငိ်ုး၊ တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် တတ ်၏ ဧဝ တင်္လ တရ ိုးမျ ိုးက   ပြန် ့်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် လူတ  ့်က   

တန ငတ်ရတစပပီိုး အပပစ်ဝနခ်ျတစပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးဟ  ယ  ကကညက်ကသည။် အဆင့်ပ်မင့် ်

တလ့်လ မှုမျ ိုးက   တလ့်လ လ  ကစ် ိုးက  ကျမ်ိုးစ သငတ်ကျ ငိ်ုးတွင ်တလ့်ကျင့်ပ်ပီိုးတန က ်

ဘ ရ ိုးရှ ခ  ိုးတကျ ငိ်ုးတွင ်တရ ိုးတဟ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သမမ ကျမ်ိုးစ ထမဲှ ကျမ်ိုးပ  ဒမ်ျ ိုးက   ြတ၍် လူတ  ့်က   

သငက်က ိုးပခငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ ပခငိ်ုး၌ ပါဝငသ်ညဟ် ထငတ်သ  

ဘ သ တရိုးအမှုတဆ ငမ်ျ ိုးစ ွလညိ်ုး ရှ သည။် ထ  ့်အပပင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ ပခငိ်ုး ဆ  သညမ် ှ 

န မကျနိ်ုးသမူျ ိုးက   က သပခငိ်ုးန္ငှ့်် ညအီစ်က   တမ ငန်္မှမျ ိုးအကက ိုး နတဆ်  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တ်ပခငိ်ုး 

သ  ့်မဟ တ ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတကွ် ဆ တတ ငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   အတစခ ပခငိ်ုးဟ  ယ  ကကညက်ကတသ  

ဆငိ်ုးရဲန္မွ်ိုးပါိုးတသ  တဒသမျ ိုးမ ှလူမျ ိုးလညိ်ုးရှ သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ ပခငိ်ုးဆ  သညမ် ှ 



ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   တန ့်စဉ် စ ိုးတသ ကပ်ခငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငထ်  တန ့်စဉ် 

ဆ တတ ငိ်ုးပခငိ်ုးအပပင ်တနရ တ  ငိ်ုးရှ  ဘ ရ ိုးတကျ ငိ်ုးမျ ိုးထ  အလညအ်ပတ်သ ွိုးပပီိုး အမှုပပြုပခငိ်ုးဟ  

ယ  ကကညသ် ူအမျ ိုးအပပ ိုး သငတ်  ့်အထတဲငွ ်ရှ သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ ပခငိ်ုး ဆ  သညမ် ှ 

မညသ်ည့်အ်ခါမှ အ မ်တထ ငမ်ပပြုဘ ဲသ  ့်မဟ တ ်မ သ ိုးစ က   တကျွိုးတမိွုးသ တ်သငပ်ခငိ်ုး မရှ ဘ၊ဲ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ပြစ်တညပ်ခငိ်ုး တစ်ရပ်လ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် ဆကက်ပ်ပခငိ်ုးဟ  ယ  ကကညသ်ည့် ်

အပခ ိုးတသ ညအီစ်က   တမ ငန်္မှမျ ိုးလညိ်ုး ရှ သည။် သ  ့်ရ တွင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ ပခငိ်ုးဆ  သညမ် ှ 

စငစ်စ်အ ိုးပြင့်် အဘယအ်ရ က   ဆ  လ  တကက ငိ်ုး လူအနညိ်ုးငယ်ကသ  သ ကက၏။ မ  ိုးတက ငိ်ုးကငရ်ှ  

ကကယမ်ျ ိုးရှ သကဲ့်သ  ့် ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ သမူျ ိုး အမျ ိုးအပပ ိုး ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ တ  က်ရ  က ်

အတစခ န္  ငသ်နူ္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  တတ ်န္ငှ့်အ်ည ီအတစခ န္  ငသ် ူအတရအတကွ်မှ  နညိ်ုးပါိုးလှသည၊် 

မတပပ ပတလ ကတ်အ င ်နညိ်ုးပါိုးသည။် ငါအဘယတ်ကက င့်် ဤသ  ့်တပပ သနညိ်ုး။ ဤသ  ့် ငါတပပ ပခငိ်ုးမ ှ 

သငတ်  ့်သည ်“ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ ပခငိ်ုး” ဟူတသ  စက ိုးစ ၏ အန္စှ်သ ရက   န ိုးမလညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်န္ငှ့်အ်ည ီမညက်ဲ့်သ  ့်အတစခ ရသညက်   အလွနန်ညိ်ုးပါိုးစ ွ 

န ိုးလညပ်ခငိ်ုးတကက င့်် ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး မညသ်  ့်တသ အတစခ ပခငိ်ုးမျ ြုိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အလ  တတ ်န္ငှ့် ်သဟဇ တပြစ်န္  ငသ်ညက်   လူမျ ိုး အတ အကျ န ိုးလညသ်တဘ တပါကရ်န ်အတရိုးတကကိီုး 

လ  အပ်ချကတ်စ်ခ ရှ တနသည။် 

အကယ၍် သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  တတ ်န္ငှ့်အ်ည ီအတစခ လ  ပါက၊ မညက်ဲ့်သ  ့်တသ လူမျ ြုိုးက 

ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် န္စှ်လ  ြွယရ် ပြစ်ပပီိုး မညက်ဲ့်သ  ့်တသ  လူမျ ြုိုးက   ဘ ရ ိုးသခငက် ရွ မ နိ်ုးသည၊် 

မညက်ဲ့်သ  ့်တသ လူမျ ြုိုးက   ဘ ရ ိုးသခငက် စ  လငတ်စသည၊် ပပီိုးလျှင ်မညက်ဲ့်သ  ့်တသ  လူမျ ြုိုးက 

ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ ရန ်အရညအ်ချငိ်ုးပပည့်မ်ီသညက်   သငတ်  ့် ဦိုးစ ွ န ိုးလညထ် ိုးရမည။် 

အနညိ်ုးဆ  ိုးအတနပြင့်် သငတ်  ့်၌ ဤအသ ပည ပြင့် ်ပပငဆ်ငထ် ိုးရှ ရမည။် ထ  ့်ပပင ်သငတ်  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုတတ ်၏ ရညရွ်ယ်ချကပ်နိ်ုးတ  ငမ်ျ ိုးန္ငှ့်် ပစစြုပပနက် လတငွ ်

ဘ ရ ိုးသခငလ် ပ်တဆ ငအ် ့်တသ အမှုက   သ ရှ ထ ိုးသင့််သည။် ယငိ်ုးက   သ ရှ န ိုးလညပ်ပီိုးတန ကန်္ငှ့်် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ လမ်ိုးပပမှုမတှစ်ဆင့် ်သငတ်  ့်သည ်ဦိုးစ ွအတနပြင့်် 

ဝငတ်ရ ကမ်ှုရှ က  ဦိုးစွ  ဘ ရ ိုးသခင၏် တ ဝနတ်ပိုးတစခ  ငိ်ုးချကက်   လကခ်  ရရှ သင့််သည။် သငတ်  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ဧကနအ်မှန ်တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးပပီိုးတသ အခါန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှုတတ ်က   အမနှစ်ငစ်စ် သ ရှ တသ အခါ၊ သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ ရန ်

အရညအ်ချငိ်ုးပပည့်မီ်လ မ့််မည။် သငတ်  ့်သည ်က  ယတ်တ ့််က   အတစခ တသ အခါ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သငတ်  ့်၏ဝ ည ဉ်မျကစ် မျ ိုးက   ြွင့််တပိုးက  သငတ်  ့်အ ိုး သ၏ူအမှုတတ ်န္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်သ ၍ 

ကကီိုးစွ တသ  န ိုးလညမ်ှုတစ်ခ က   ရရှ တစပပီိုး ပ  မ  ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ သ ပမငတ်စမည ်ပြစ်သည။် 



ဤလကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးသ  ့် သငဝ်ငတ်ရ က်သည့််အခါ၊ သင၏် အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးသည ်ပ  ၍ နကရ်ှု  ငိ်ုးပပီိုး 

စစ်မှနမ်ည ်ပြစ်ပပီိုး၊ သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်၏ အ ိုးနညိ်ုးချကမ်ျ ိုးအတကွ် တထမ တစြ  ့်ရ  အချငိ်ုးချငိ်ုး၏ 

အ ိုးသ ချက်က   အသ  ိုးပပြုန္  ငပ်ပီိုး သငတ်  ့်၏ဝ ည ဉ်မျ ိုးတငွ ်ပ  မ  ကကယဝ်တသ  အသ က   ရရှ ရနအ်တကွ်၊ 

ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးက   ရရှ ခဲ့်ပပီိုးတသ  သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်အသငိ်ုးတတ ်မျ ိုးအကက ိုး 

တလျှ ကလ်ှမ်ိုးန္  ငက်  သငတ်  ့်၏ ညအီစ်က  တမ ငန်္မှမျ ိုးက   ကညူတီထ ကပ် ့်မှုမျ ိုး တပိုးန္  ငမ်ညပ်ြစ်သည။် 

၎ငိ်ုးအကျ ြုိုးတရ ိုးက   ရရှ ပပီိုးမသှ လျှင ်သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  တတ ်န္ငှ့် ်အည ီအတစခ န္  ငမ်ည ်

ပြစ်ပပီိုး အတစခ စဉ်က လအတငွိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုးပြင့်် စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရမညပ်ြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ သမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရငိ်ုးန္ှိီုးကျွမ်ိုးဝငသ်မူျ ိုး ပြစ်သင့််သည။် 

ထ  သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် န္စ်ှလ  ြွယရ် ပြစ်သင့််ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင ်အတပေါ် အစမွ်ိုးက န ်

သစစ ရှ န္  ငစ်ွမ်ိုးရှ ရမည။် သငသ်ည ်လူတ  ့်တရှ ျို့တငွ ်ပပြုမလူ ပ်တဆ ငသ်ညပ်ြစ်တစ၊ တန ကက်ွယတ်ွင ်

ပပြုမလူ ပ်တဆ ငသ်ညပ်ြစ်တစ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်တရှျို့တွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝမ်ိုးတပမ က်ပခငိ်ုးက   

ရရှ န္  ငက်  ဘ ရ ိုးသခင၏် တရှျို့တွင ်ခ  ငမ် စ ွ ရပ်တညန်္  ငမ်ညပ်ြစ်သည့််အပပင ်အပခ ိုးသမူျ ိုးက သင့််က   

မညသ်  ့်ပင ်ဆကဆ် ပါတစ၊ သငသ်ည ်သငတ်လျှ က်သင့်သ်ည့်လ်မ်ိုးက  သ  အစဉ်တလျှ က်ပပီိုး 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝနထ် ပ်က   အစမွ်ိုးက န ်အတရိုးစ  က်တပသည။် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ သမူျ ိုးသ လျှင ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ရငိ်ုးန္ှိီုးကျွမ်ိုးဝငသ်မူျ ိုး ပြစ်ကကသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ရငိ်ုးန္ှိီုးကျွမ်ိုးဝငတ်သ  သတူ  ့်က   

ဘ ရ ိုးသခင၏်ကကိီုးမ ိုးတသ  တ ဝနတ်ပိုးတစခ  ငိ်ုးချကန်္ငှ့်် ဝနထ် ပ်က   တပိုးအပ်ထ ိုးတသ တကက င့်် 

ထ  သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   တ  က်ရ  က် အတစခ န္  ငသ်ည။် ထ  သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့််ညညွီတန်္  ငက်  ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝနထ် ပ်က   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ဝနထ် ပ်အပြစ် မတှ်ယကူကပပီိုး 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အန င်္တ ်တရှျို့တရိုးက   ထည့််သငွိ်ုးမစဉ်ိုးစ ိုးတပ- ၎ငိ်ုးတ  ့်၌ 

မညသ်ည့််တရှ ျို့တရိုးမျှမရှ ဘ ဲမညသ်ညက်  မျှရရန ်မရှ သည့်အ်ခါတွငပ်ငလ်ျှင ်ထ  သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ချစ်တသ န္လှ  ိုးသ ိုးပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   အစဉ်အပမ ဲယ  ကကညက်ကလ မ့််မည။် ထ  ့်တကက င့်် 

ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရငိ်ုးန္ှိီုးကျွမ်ိုးဝငသ် ူပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ရငိ်ုးန္ှိီုးကျွမ်ိုးဝငသ်မူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက် ယ  ကကညစ် တခ်ျရသမူျ ိုးလညိ်ုး ပြစ်ကကသည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ယ  ကကညစ် တခ်ျရသမူျ ိုးကသ  က  ယတ်တ ်၏စ တမ်တအိုးရပခငိ်ုးန္ငှ့်် က  ယတ်တ ်၏ 

အတတိွုးမျ ိုးက   မျှတဝခ စ ိုးန္  ငပ်ပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဇ တ ပကတ သည ်န ကျငမ်ှုက   ခ စ ိုးတနရက  

အ ိုးနညိ်ုးတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်န ကျငမ်ှုက   ကက ့်ကက ့်ခ န္  ငက်  ဘ ရ ိုးသခင ်တကျနပ်တစရနအ်လ  ့်င ှ 

၎ငိ်ုးတ  ့်ပမတန်္  ိုးတသ အရ က   စနွ် ့်လ တ်န္  ငက်ကသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ထ  သ  ့်တသ သမူျ ိုးက   

ပ  ၍မျ ိုးပပ ိုးတသ  ဝနထ် ပ်မျ ိုးက   တပိုးပပီိုး ထ  သတူ  ့်၏ သကတ်သခ ချကတ်ွင ်ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငရ်န ်

ဆန္ဒရှ သည့်် အရ က   သက်တသခ ထ ိုးသည။် ထ  ့်တကက င့်် ထ  သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် 



န္စှ်လ  ြွယရ် ပြစ်ပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်က  ယတ်တ ်၏ စ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့်် ညညီွတတ်သ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အတစခ မျ ိုး 

ပြစ်ကကက  ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  သတူ  ့်သ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် အတူတက ွအ ပ်စ  ိုးန္  ငသ်ည။် သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ရငိ်ုးန္ှိီုးကျွမ်ိုးဝငသ် ူအမှနတ်ကယ် ပြစ်လ တသ အချ နသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် အတတူက ွ

အ ပ်စ  ိုးမည့််အချ န ်အတ အကျပင ်ပြစ်သည။် 

တယရှုသည ်မ မ အတကွ ်အစီအစဉ်မျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်ကက ြုတငပ်ပငဆ်ငပ်ခငိ်ုးမျ ိုး မပပြုဘ၊ဲ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အလ  တတ ်က   အစမွ်ိုးက န ်အတရိုးစ  က်ခဲ့်တသ တကက င့်၊် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုးက   

တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးအမှုပြစ်တသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် တ ဝနတ်ပိုးတစခ  ငိ်ုးချကက်   ပပီိုးတပမ ကန်္  ငခ်ဲ့်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်

သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရငိ်ုးန္ှိီုးကျွမ်ိုးဝငသ်-ူ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တတ ်တ  ငလ်ညိ်ုး ပြစ်ခဲ့်သည-် ယငိ်ုးသည ်

သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး တက ငိ်ုးစ ွ န ိုးလညက်ကသည့်် အရ တစ်ခ ပြစ်သည။် (အမှနအ် ိုးပြင့် ်သသူည ်

ဘ ရ ိုးသခင ်သကတ်သခ ခဲ့်သည့်် ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တတ ်တ  ငပ်ြစ်သည။် ငါသည ်ဤအတကက ငိ်ုးက   

ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွတြ ်ပပရနအ်တွက် တယရှု၏ အချကအ်လက်က   အသ  ိုးပပြုရန ်ဤသညက်   ဤတနရ တွင ်

တြ ်ပပပခငိ်ုးပြစ်တပသည။်) သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအစီအစဉ်က   ဗဟ  ချကမ်၌ပင ်ထ ိုးန္  ငခ်ဲ့်ပပီိုး 

တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  အြထ သ  ့် အစဉ် ဆ တတ ငိ်ုးခဲ့်က  တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  အြ၏အလ  တတ ်က   

ရ ှတြွခဲ့်သည။် သဆူ တတ ငိ်ုး၍ တပပ ဆ  ခဲ့်သညမ် ှ- “အြဘ ရ ိုးသခင၊် က  ယတ်တ ်၏အလ  တတ  ်

ပြစ်သည့်အ်ရ က   ပြစ်တပမ ကတ်စပါ။ ကျွန္် ပ်၏ အလ  ဆန္ဒမျ ိုးအတ  ငိ်ုး မလ ပ်တဆ ငဘ်၊ဲ က  ယတ်တ ်၏ 

အစီအစဉ်အတ  ငိ်ုးသ  တဆ ငရွ်က်တတ ်မူပါ။ လူသ ိုးသည ်အ ိုးနညိ်ုးန္  ငတ်သ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ 

က  ယတ်တ ်သည ်သူ ့်က   အဘယတ်ကက င့် ်င်္ရ စ  က်သင့်သ်နညိ်ုး။ က  ယတ်တ ်၏ လကထ်တဲွငရ်ှ သည့် ်

ပ ရွက်ဆ တ်သြွယ် ပြစ်တသ  လူသ ိုးသည ်က  ယတ်တ ်၏ အတလိုးထ ိုးမှုက   အဘယသ်  ့် 

ထ  က်တနန်္  ငသ်နညိ်ုး။ ကျွန္် ပ်၏န္လှ  ိုးသ ိုးတွင ်က  ယတ်တ ်၏အလ  တတ ်က  သ  ပပီိုးတပမ ကတ်စလ  ပပီိုး 

က  ယတ်တ ်က  ယတ်  င၏် ဆန္ဒမျ ိုးအတ  ငိ်ုး ကျွန္် ပ်၌ က  ယတ်တ ်ပပြုမည့်အ်ရ က   က  ယတ်တ ်ပပြုန္  ငတ်စြ  ့် 

ကျွန္် ပ် ဆန္ဒရှ ပါသည။်” တယရ ရလှငသ်  ့် သ ွိုးရ လမ်ိုး၌ တယရှုသည ်သ၏ူန္လှ  ိုးသ ိုးထတဲွင ်

ဓ ိုးတစ်တချ ငိ်ုးပြင့် ်တမ  တနသကဲ့်သ  ့်၊ မချ မဆ ့် တသ ကတဝဒန က   ခ စ ိုးခဲ့်ရသည။် သ  ့်တသ ် သသူည ်

သူ ့်စက ိုးက   ပပနရ် ပ်သ မ်ိုးရန ်အနညိ်ုးငယ်မျှတသ  ရညရွ်ယ်ချက်ပင ်မရှ ခဲ့်တပ။ တနခ်  ိုးကကိီုးမ ိုးတသ  

အငအ် ိုးတစ်ခ က သ ူက ိုးစငတ်င ်ကွပ်မျကခ် ရမည့် ်တနရ သ  ့် လှမ်ိုးချီရန ်သူ ့်အ ိုး 

အစဉ်တနွိ်ုးအ ိုးတပိုးခဲ့်သည။် တန က်ဆ  ိုးတငွ ်သသူည ်လကဝ်ါိုးက ိုးတ  င၌် သ မှု စွဲရ  ကခ် ခဲ့်ရပပီိုး 

အပပစ်ရှ တသ  ဇ တ ပကတ  အသငွသ်ဏ္ဌ နတ်ဆ ငခ်ဲ့်က  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးအမှုတတ ်က   

ပပီိုးဆ  ိုးတစခဲ့်၏။ သသူည ်တသပခငိ်ုးန္ငှ့် ်မရဏန္  ငင် ၏ ချြုပ်တန္ ှငမ်ှုမျ ိုးမှ လွတ်တပမ ကခ်ဲ့်သည။် တသပခငိ်ုး၊ 

ငရဲန္ငှ့် ်မရဏန္  ငင် တ  ့်သည ်သ၏ူတရှျို့တွင ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏တနခ်  ိုး ဆ  ိုးရှု  ိုးခဲ့်ပပီိုး သ၏ူန္ှ မ်နငိ်ုးပခငိ်ုးက   

ခ ခဲ့်ကကရသည။် သသူည ်သ  ိုးဆယ့်သ်  ိုးန္စှ်ကက  အသကရ်ငှတ်နထ  ငခ်ဲ့်တသ  က လတစ်တလျှ ကလ်  ိုးတငွ ်



သ၏ူက  ယတ်ရိုးအပမတအ်ရှု  ိုးက   ဘယ်တသ အခါမျှ မစဉ်ိုးစ ိုးဘ၊ဲ အြဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်က   

အစဉ်မပပတ ်စ တထ်တဲွငထ် ိုးက  ထ  က လရှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုတတ ်အတ  ငိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အလ  တတ ်က   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးရန ်အစမွ်ိုးက န ်တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်သသူည ်ဗတတ  ဇ မင်္ဂလ က   

ခ ယခူဲ့်ပပီိုးတန က ်ဘ ရ ိုးသခငက် “ဤသသူည ်ငါန္စှ်သကပ်မတ်န္  ိုးရ  ငါ၏ချစ်သ ိုးတပတညိ်ုး။” 

ဟ မ န ့်ဆ်  ခဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခငတ်ရှ ျို့၌ ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  တတ ်န္ငှ့် ်သဟဇ တပြစ်တသ  

သ၏ူအတစခ မှုတကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   တရွိုးန္ တ်ရနဟ်ူတသ  ကကီိုးမ ိုးတသ  

ဝနထ် ပ်က   သူ ့်ပခ  ိုးတပေါ်တွငထ် ိုးခဲ့်က  သူ ့်က   ထ  အမှုတတ ်က   ပပီိုးတပမ ကတ်စခဲ့်ပပီိုး၊ သသူည ်

ဤအတရိုးကကိီုးတသ  တ ဝနက်   ပပီိုးတပမ ကရ်န ်အရညအ်ချငိ်ုးပပည့်မ်ီပပီိုး အခငွ့်ရ်ှ တသ သ ူပြစ်ခဲ့်သည။် 

သသူည ်သူ ့်ဘဝတစ်တလျှ ကလ်  ိုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် အတ  ငိ်ုးမသ  ဒ ကခတဝဒန က   ကက ့်ကက ့်ခ ခဲ့်ပပီိုး 

စ တန၏် မတရမတကွ်န္  ငတ်သ  တသိွုးတဆ ငပ်ြ ိုးတယ ငိ်ုးပခငိ်ုးက   ကက မ်ြနမ်ျ ိုးစ ွ ခ ခဲ့်ရသည။် သ  ့်တသ ် 

သသူည ်ဘယ်တသ အခါမျှ စ တမ်ပျကခ်ဲ့်တပ။ ဘ ရ ိုးသခငက် သူ ့်က   ယ  ကကညစ် တခ်ျပပီိုး 

ချစ်တတ ်မခူဲ့်တသ တကက င့်၊် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  ကကီိုးမ ိုးသည့် ်အမှုတတ ်က   သူ ့်အ ိုးတပိုးအပ်ခဲ့်သည။် 

ထ  ့်တကက င့်ပ်င ်ဘ ရ ိုးသခငက် က  ယ်တ  ငက်  ယက်ျ “ဤသသူည ်ငါန္စှ်သကပ်မတ်န္  ိုးရ  

ငါ၏ချစ်သ ိုးတပတညိ်ုး။” ဟ  မ န ့်ဆ်  ခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  အချ နအ်ခါက တယရှုသ လျှင ်ထ  တ ဝနတ်ပိုး 

တစခ  ငိ်ုးချက်က   ပပီိုးတပမ ကတ်အ င ်ထမ်ိုးတဆ ငန်္  ငသ် ူပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ ဤသညမ် ှ တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတတ်ွင ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးအမှုတတ ် ပပီိုးဆ  ိုးပခငိ်ုး၏ လကတ်တွျို့ကျတသ  

ကဏ္ဍတစ်ခ  ပြစ်ခဲ့်သည။် 

အကယ၍် သငတ်  ့်သည ်တယရှုကဲ့်သ  ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝနထ် ပ်က   အစမွ်ိုးက န ်အတရိုးစ  က်ပပီိုး သငတ်  ့်၏ 

ဇ တ ပကတ က   တကျ ခ  ငိ်ုးန္  ငပ်ါက၊ သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ ရန ်လ  အပ်တသ  

အတပခအတနမျ ိုးန္ငှ့် ်ပပည့်မ်ီတစရနအ်တွက် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအတရိုးကကီိုးတသ  အမှုတတ ်မျ ိုးက   

သငတ်  ့်အ ိုး တ ဝနတ်ပိုးတစခ  ငိ်ုးလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ဤကဲ့်သ  ့်တသ  အတပခအတနမျ ိုး၌သ  သငတ်  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  တတ ်က   တဆ ငရွ်က်တနပပီိုး သ၏ူ တ ဝနတ်ပိုးတစခ  ငိ်ုးချကက်   အပပီိုးသတတ်နသညဟ်  

အရဲစနွ် ့်၍ဆ  န္  ငတ်ပလ မ့််မည။် သ  ့်မှသ လျှင ်သငတ်  ့်သည ်သူ ့်အ ိုး စစ်မှနစ် ွ အတစခ တနသညဟ်  

သငတ်  ့်ရဲဝ ့်စ ွ ဆ  န္  ငတ်ပလ မ့််မည။် တယရှု၏သ ဓကန္ငှ့် ်န္ှု ငိ်ုးယဉှ်ပါက၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ရငိ်ုးန္ှိီုးကျွမ်ိုးဝငသ်ဟူ  အရဲစနွ် ့်၍တပပ ရဲသတလ ။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်အတ  ငိ်ုး 

တဆ ငရွ်က်တနသညဟ်  အရဲစနွ် ့်၍ဆ  ဝ ့်သတလ ။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   စစ်မနှစ် ွ အတစခ တနသညဟ်  

အရဲစနွ် ့်၍တပပ ရဲသတလ ။ ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး အဘယသ်  ့် အတစခ ရမညက်   သငန် ိုးမလညပ်ါ၊ 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရငိ်ုးန္ှိီုးကျွမ်ိုးဝငသ်ပူြစ်သညဟ်  အရဲစနွ် ့်၍တပပ ရဲသတလ ။ သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ သညဟ်  တပပ ပါက၊ သူ ့်က   ပပစ်မ ှိုးတစ ်က ိုးပခငိ်ုး မဟ တတ်လ ။ ဤအရ က   



စဉ်ိုးစ ိုးကကည့်တ်လ ့်- သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ တနသတလ ၊ သ  ့်တညိ်ုးမဟ တ ်သင့်က်  ယသ်င ်

အတစခ တနသတလ ။ သငသ်ည ်စ တနက်   အတစခ တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ တနပါသညဟ်  

တခါငိ်ုးမ စွ  သငတ်ပပ သည။် ဤသညမ် ှ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ပပစ်မ ှိုးတစ ်က ိုးပခငိ်ုး 

မဟ တသ်တလ ။ ငါ ့်တန ကက်ယွ်တငွ ်လူအမျ ိုးအပပ ိုးသည ်ရ ထိူုးင်္ ဏ ်အဆင့်အ်တနိ်ုးန္ငှ့် ်

သကဆ်  ငသ်ည့် ်တက ငိ်ုးချီိုးက   အငမ်ိုးမရပြစ်ကကသည။် သတူ  ့်သည ်အစ ိုးအတသ က်က   တဝတပပဲ 

စ ိုးတသ ကက်ကပပီိုး အ ပ်စက်ပခငိ်ုးက   န္စှ်ပခ ြုက်ပပီ၊ ဇ တ ပကတ က  လ  ိုးဝ င်္ရ စ  က်က  ဇ တ ပကတ က   

တရ ှငလ် ဲ၍မရဟ  အစဉ် စ  ိုးရ မ်တန၏။ ထ  သတူ  ့်သည ်အသငိ်ုးတတ ်တွင ်သတူ  ့်၏ သင့််တလျ ်ရ တ ဝနက်   

မတဆ ငရွ်က်ဘ၊ဲ အသငိ်ုးတတ ်က   ကပ်စ ိုးကကသည။် သ  ့်မဟ တပ်ါက ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ကသဇ အ ဏ ရှ တသ  

အတနအထ ိုးမ ှအပခ ိုးသမူျ ိုးအတပေါ် ဆရ လ ပ်က  ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ညအီစ်က   တမ ငန်္မှမျ ိုးက   

ငါ ့်န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးပြင့် ်ဆ  ဆ  ိုးမတပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  တတ ်က   

တဆ ငရွ်က်တနကကသညဟ်  ဆ  ပမဲဆ  တနကကပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရငိ်ုးန္ှိီုးကျွမ်ိုးဝငသ်မူျ ိုးဟ  

အစဉ်အပမဲ ဆ  ကကသည-် ဤသညမ် ှ ရယြ်ွယပ်င ်မဟ တတ်လ ။ အကယ၍် သင့်ထ် တငွ ်မနှက်နတ်သ  

ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးရှ ပင ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်န္ငှ့်အ်ည ီအတစမခ န္  ငပ်ါက၊ သငသ်ည ်

မ  က်မဲတနပခငိ်ုးသ  ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ် အကယ၍် သင၏် ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးသည ်မမနှက်နက်ကဘ၊ဲ 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ သညဟ်  ဆ  တနတသိုးပါက၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ဆန ့်က်ျငတ်သ သတူစ်ဦိုး ပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် အပပစ်တပိုးပခငိ်ုးက   ခ ထ  က်တပသညတ်က ိုး။ ငါ၌ 

ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ လူမျ ိုးအတပေါ် သန ိုးကကငန် မှု မရှ လ  က်တလပခငိ်ုး။ ထ  သတူ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အ မ်တတ ်တွင ်ကပ်စ ိုးကကက  ဇ တ ပကတ န္ငှ့််ဆ  ငတ်သ  ဇ မ်ခ စရ တ  ့်က   

အစဉ်တပ်မက်ကကပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏်အကျ ြုိုးမျ ိုးအတကွ် ထည့်သ်ငွိ်ုးစဉ်ိုးစ ိုးပခငိ်ုး မရှ ကကတပ။ 

ထ  သတူ  ့်သည ်အစဉ် မ မ တက ငိ်ုးကျ ြုိုးရ ှပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  တတ ်က   အတလိုးမတပိုးကကတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့် 

ပပြုသမျှတ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်က စ စစ်ပခငိ်ုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်လကမ်ခ ကကတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ညအီစ်က  တမ ငန်္မှမျ ိုးက   အစဉ်ပင ်အကွက်ဆငပ်ပီိုး လှည့််ပြ ိုးကကသည။် ထ  ့်အပပင ်

စပျစ်ပခ တစ်ပခ ထရဲှ  တပမတခိွုးကဲ့်သ  ့် မျက်န္ ှန္စ်ှဘကရ်ှ တသ တကက င့််၊ စပျစ်သိီုးမျ ိုးက   အစဉ်ခ  ိုးက  

စပျစ်ပခ က   ပြတ်နငိ်ုးသ ွိုးကကသည။် ထ  သ  ့်တသ သမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရငိ်ုးန္ှိီုးသမူျ ိုး 

ပြစ်န္  ငသ်တလ ။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တက ငိ်ုးချီိုးမျ ိုးက   ရရှ ရန ်သင့်တ်လျ ်သတလ ။ သငသ်ည ်

သင၏်အသကန်္ငှ့် ်အသငိ်ုးတတ ်အတွက ်မညသ်ည့်ဝ်နထ် ပ်ဝနပ်  ိုးက  မျှ မယတူပ။ သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် တ ဝနတ်ပိုးတစခ  ငိ်ုးချကက်   ရရှ ရန ်သင့်တ်လျ ်သတလ ။ သငက်ဲ့်သ  ့်တသ သကူ   မညသ်ကူ 

ယ  ကကညစ် တ်ချဝ ့်မညန်ညိ်ုး။ သငသ်ည ်ထ  ကဲ့်သ  ့် အတစခ တသ အခါ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့်အ် ိုး 

ပ  ၍ကကိီုးမ ိုးတသ  တ ဝနက်   အပ်န္ှ ဝ ့်မညတ်လ ။ ဤသညမ် ှ အမှုတတ ်က   တန္ ှင့်တ်န္ိှုးကကန ့်က်က မှုမျ ိုး 



ပြစ်တစမည ်မဟ တတ်လ ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  တတ ်န္ငှ့်် သဟဇ တပြစ်စ ွ အတစခ ရနအ်တွက် မညသ်ည့်အ်တပခအတနမျ ိုးက   

ပြည့်ဆ်ညိ်ုးရမညက်   သငတ်  ့်သ ရှ န္  ငတ်စရန ်ငါသည ်ဤအရ က  တပပ ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် အကယ်၍ 

သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်၏စ တန်္လှ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး မတပိုးပါက၊ တယရှုကဲ့်သ  ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အလ  တတ ်တစ်ခ လ  ိုးက   အတရိုးမစ  က်ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခငက် သင့်တ်  ့်အတပေါ် ယ  ကကညစ် တ်ချန္  ငမ်ည ်

မဟ တဘ် ဲအဆ  ိုး၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   ခ ရလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ယတန ့် သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ ရ တငွ ်သင၌် ဘ ရ ိုးသခငက်   လှည့်ပ်ြ ိုးရန ်ရညရွ်ယ်ချက ်အစဉ်အပမဲ 

သ  ထ ိုးတက ငိ်ုးသ  ထ ိုးန္  ငပ်ပီိုး သူ ့်က   ဝတ်တကျတမ်ိုးတကျ ပ  စ တစ်ခ ပြင့်် အပမဲတတစ ဆက်ဆ တက ငိ်ုး 

ဆကဆ် န္  ငသ်ည။် အတ  ချ ြုိုး၍ဆ  ရတသ ် အပခ ိုးအရ မျ ိုး မညသ်  ့်ပငပ်ြစ်တစက မ ူသငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   လ မ်လညပ်ါက၊ ကကမ်ိုးကကြုတတ်သ  တရ ိုးစီရငမ်ှုသည ်သင့်အ်တပေါ်သ  ့် 

ကျတရ ကလ် မ့််မည။် သငတ်  ့်သည ်မညသ်ူ ့်က   သစစ ခ ရမညက်   ဒွ ဟမပြစ်ဘ၊ဲ သငတ်  ့်၏စ တန်္လှ  ိုးက   

ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ဦိုးစ ွတပိုးရန၊် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး မှနက်နတ်သ  အတစခ ပခငိ်ုး လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတပေါ်သ  ့် 

တရ က်ရှ တနပပီပြစ်သညက်   တက ငိ်ုးစွ အသ  ိုးချသင့်သ်ည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တရှျို့တွငရ်ှ သညပ်ြစ်တစ၊ အပခ ိုးလူတ  ့်၏ တရှျို့တွငရ်ှ သညပ်ြစ်တစ သင၏်စ တန်္လှ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

အစဉ် မျကန်္ ှမသူင့်ပ်ပီိုး တယရှုနညိ်ုးတူ ဘ ရ ိုးသခငက်  ချစ်ရန ်သန္န ဌ နခ်ျထ ိုးသင့််သည။် 

ဤနညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်စ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့် ်ညညီွတ်တသ  အတစခ ပြစ်လ တစရန ်

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့်က်   စ  လငတ်စမညပ်ြစ်သည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုးက   

ဧကနအ်မနှခ် ရလ  ပပီိုး သင၏်အတစခ ပခငိ်ုးက   ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  တတ ်န္ငှ့် ်သဟဇ တပြစ်တစလ  ပါက၊ 

သငသ်ည ်သ ၍မျ ိုးပပ ိုးတသ  စ  လငပ်ခငိ်ုးခ ရြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ပ်တသ်က၍် 

သင၌် ယခငက်ရှ တသ  အပမငမ်ျ ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲသင့်ပ်ပီိုး ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး သငအ်တစခ တနကျ 

ပ  စ တဟ ငိ်ုးက   တပပ ငိ်ုးလဲသင့်တ်ပသည။် ဤနညိ်ုးပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့်က်   ပစ်ပယ်လ မ့််မည ်

မဟ တဘ်၊ဲ သငသ်ည ်တပတရ ကဲ့်သ  ့် ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်တသ သမူျ ိုးထတဲွင ်ထ ပ်ဆ  ိုး၌ ရှ တနမည ်

ပြစ်သည။် သငသ်ည ်တန ငတ်မရဘ ဲဆကရ်ှ တနပါက၊ ယ ဒကဲ့်သ  ့်ပင ်န င်္  ိုးချြုပ်လ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   

ယ  ကကညသ်အူ ိုးလ  ိုး ဤအချကက်   န ိုးလညသ်င့်တ်ပသည။် 

လသူ ားကိ ုဘရု ားသြင၏် အသ ာုးခပ ခြငာ်းနငှ့်် စပ်လျဉား၍ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးခ ရသမူျ ိုး၏ သ သန ပပြုပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ထ နိ်ုးတကျ ငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုး 

လ  အပ်သည့်အ်တကွ်၊ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အထိူုး လမ်ိုးည နပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်



လမ်ိုးပပပခငိ်ုးခ ရတသ သမူျ ိုးမလှွဲ၍ မညသ်မူျှ အမှီအခ  ကငိ်ုးစ ွ ရငှသ်နန်္  ငစ်ွမ်ိုး မရှ တချ။ ထ  ့်တကက င့်် 

တခတ်အသိီုးသိီုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် သ၏ူအမှုအြ  ့်အလ  ့်င ှ အသငိ်ုးတတ ်မျ ိုးအ ိုး 

သ  ိုးထ နိ်ုးတကျ ငိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့်ပ်တသ်က၍် မအ ိုးမလပ်တအ င ်တပပိုးလ  ိုးလ ပ်တဆ ငမ်ည့်သ် ူအမျ ြုိုးမျ ြုိုးက   

တပေါ်ထနွိ်ုးတစခဲ့်သည။် ယငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်သ ူမျက်န္ ှသ တပိုးက  

လကခ် တသ သမူျ ိုးမှတစ်ဆင့် ်လ ပ်တဆ ငရ်မညဟ်  ဆ  ရတပမည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် 

အမှုပပြုရနအ်တကွ် သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတငွိ်ုးရှ  အသ  ိုးပပြုထ  က်သည့်် 

အစ တ်အပ  ငိ်ုးက   အသ  ိုးပပြုရမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

စ  လငတ်စပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးအတကွ် သင့််တလျ ်တစပခငိ်ုး ခ ရကကတလသည။် 

လူသ ိုး၏ န ိုးလညန်္  ငစ်မွ်ိုးသည ်အလွန ်ချ ြု ျို့တဲ့်တသ တကက င့်၊် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုး 

ခ ရတသ သမူျ ိုး၏ ထ နိ်ုးတကျ ငိ်ုးတပိုးမှုက   ခ ရတပမည။် ယငိ်ုးသည ်တမ တရှက   ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးန္ငှ့်တ်တူပသည၊် တမ တရှထ တွင ်ထ  အချ နက် အသ  ိုးပပြုြ  ့်အတကွ ်သင့်တ်လျ ်သည့် ်

အရ မျ ိုးစွ က   ဘ ရ ိုးသခင ်ရ ှတတွျို့ ခဲ့်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးမ ှ ထ  အဆင့်အ်တငွိ်ုးရှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအတကွ် 

ဘ ရ ိုးသခင ်တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ြူိုးသည့် ်အရ မျ ိုးပြစ်သည။် ဤအဆင့််တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   

အသ  ိုးပပြုခ  က်တငွ ်အမှုပပြုြ  ့်ရန ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က အသ  ိုးပပြု၍ ရန္  ငသ်ည့် ်လူသ ိုး၏ 

အစ တ်အပ  ငိ်ုးက  လညိ်ုး တက ငိ်ုးတက ငိ်ုး အသ  ိုးချက  သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သညလ်ညိ်ုး လူသ ိုးက   

လမ်ိုးည နတ်ပိုးပပီိုး၊ တစ်ပပ ြုငန်က ်ကျနရ်ှ တနသည့်် အသ  ိုးပပြု၍ မရတသ  အစ တ်အပ  ငိ်ုးက   

စ  လငတ်စတလသည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးခ ရတသ သကူ တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည့်် အလ ပ်သည ်ခရစ်တတ  ်သ  ့်မဟ တ ်

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုန္ငှ့်် ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်ရနအ်လ  ့်င ှ ပြစ်သည။် ဤလူသည ်

လူသ ိုးအလယတ်ွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ပျ ြုိုးတထ ငတ်ပိုးပခငိ်ုးခ ရသည၊် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်

တရွိုးချယထ် ိုးသမူျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   ဦိုးတဆ ငရ်န ်ရှ တနပခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ သသူည ်လူသ ိုး 

ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုး အလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငရ်နအ်လ  ့်င ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ပျ ြုိုးတထ ငတ်ပိုးပခငိ်ုးခ ရသလူညိ်ုး ပြစ်သည။် လူသ ိုး ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုး အလ ပ်က   

လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည့်် ဤသ  ့်တသ  သတူစ်ဦိုးပြင့်၊် လူသ ိုးအတပေါ် ပ  ၍မျ ိုးတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

သတမ်ှတခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်လူသ ိုးအလယ် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က လ ပ်တဆ ငရ်မည့်် အမှုတ  ့်က   

ထ  သမူတှစ်ဆင့်် သ ၍ စွမ်ိုးတဆ ငရ်ရှ န္  ငတ်ပသည။် ယငိ်ုးက   အပခ ိုးနညိ်ုးပြင့််ဆ  ရတသ ် ဤသ  ့်ပြစ်သည-် 

ဤလူက   အသ  ိုးပပြုရ တွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရညမ်နှိ်ုးချကမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင ်တန က်လ  က်သမူျ ိုး 

အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  က   သ ၍တက ငိ်ုးစွ  န ိုးလညလ် န္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုးက   သ ၍ ကက ြုိုးပမ်ိုးရရှ န္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှ ပြစ်သည။် လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 



န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   တ  က်ရ  က ်န ိုးလညန်္  ငစ်မွ်ိုး 

မရှ ကကတသ တကက င့် ်ထ  သ  ့်တသ အမှုက   တဆ ငရွ်က်တလ့်ရှ သ ူတစ်စ  တစ်ဦိုးက   ဘ ရ ိုးသခငက် 

ပျ ြုိုးတထ ငပ်ပီိုးပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးခ ရတသ  ဤလူက   ဘ ရ ိုးသခငက် လူတ  ့်က   

တစ်ဆင့်လ်မ်ိုးပပသည့် ်ကက ိုးခ  တစ်ခ အပြစ်၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် လူသ ိုးကက ိုး ဆကသ်ယွ်တပပ ဆ  တပိုးတသ  

"ဘ သ ပပန"် အပြစ ်တြ ်ပပန္  ငသ်ည။် ထ  ့်တကက င့်် ဤသ  ့်တသ လူသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အ မ်တထ ငစ် ၌ 

အလ ပ်လ ပ်ကကသည့််သမူျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တမနတ်တ ်မျ ိုးထမဲှ မညသ်နူ္ငှ့်မ်ျှ မတတူပ။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်နညိ်ုးတ ူသူ ့်က   ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး အတစခ သ ူတစ်ဦိုးအပြစ် တပပ ၍ရသည၊် သ  ့်တ  င ်သ၏ူအလ ပ် 

အန္စ်ှသ ရန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ  ိုးပပြုခ ရပခငိ်ုး တန ကခ် အရ၊ သသူည ်အပခ ိုးအမှုတတ ်တဆ ငမ်ျ ိုး၊ 

တမနတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် အလွန ်ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးသည။် သ၏ူ အလ ပ် အန္စ်ှသ ရန္ငှ့်် သ၏ူအသ  ိုးပပြုခ ရပခငိ်ုး 

တန က်ခ အရ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးက   ခ ရတသ လူသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ပျ ြုိုးတထ ငတ်ပိုးပခငိ်ုး 

ခ ရတပသည၊် ဘ ရ ိုး၏အမှုအတကွ် ဘ ရ ိုးသခငက် သူ ့်က   ပပငဆ်ငထ် ိုးပခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ သသူည ်

ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  င၏် အမှုတွင ်ပိူုးတပါငိ်ုးလ ပ်တဆ ငတ်လသည။် မညသ်မူျှ သ၏ူက  ယစ် ိုး 

သ၏ူအလ ပ်က   လ  ိုးဝ မလ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်ပ- ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့််အတ ူမရှ မပြစ်တသ  

လူသ ိုးပူိုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်မှု ပြစ်သည။် ထ  စဉ်အတတ အတငွိ်ုးတွင ်အပခ ိုးအမှုတတ ်တဆ ငမ်ျ ိုး 

သ  ့်မဟ တ ်တမနတ်တ ်မျ ိုးက တဆ ငရွ်က်သည့်် အလ ပ်မ ှ တခတ်အသိီုးသိီုးအတငွိ်ုး 

အသငိ်ုးတတ ်မျ ိုးအတကွ် အစီအစဉ်မျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ရှုတထ င့််မျ ိုးစ ွက   ပ  ့်တဆ ငတ်ပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

အတက ငအ်ထညတ်ြ ်ပခငိ်ုးသ  ပြစ်သည၊် သ  ့်မဟ တပ်ါက အသငိ်ုးတတ ်အသကတ် က   

ထ နိ်ုးသ မ်ိုးရနအ်လ  ့်င ှ အသကတ် က   အချ ြုျို့တသ  ရ  ိုးရငှိ်ုးသည့် ်တထ ကပ် ့်ပခငိ်ုး အလ ပ်သ ပြစ်သည။် 

ဤအမှုတတ ်တဆ ငမ်ျ ိုးန္ငှ့်် တမနတ်တ ်မျ ိုးက   သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးခ ရသမူျ ိုးဟ  တခေါ်ဆ  န္  ငြ်  ့်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် ခန် ့်အပ်ထ ိုးပခငိ်ုးပင ်မဟ တက်ကတချ။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်က   အသငိ်ုးတတ ်မျ ိုးထမဲှ တရွိုးချယ်ထ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည၊် အချ နက် လတစ်ခ ကက  တလ့်ကျင့််တပိုးပပီိုး 

ပပြုစ ပျ ြုိုးတထ ငတ်ပိုးပပီိုးသည့််တန က၊် အ ဝငသ်မူျ ိုးသည ်ဆက်လက ်ထ နိ်ုးသ မ်ိုးခ ရကကပပီိုး၊ 

အ မဝငသ်မူျ ိုးမ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်လ ခဲ့်ကကသည့် ်အရပ်ဆသီ  ့် ပပနတ်စလ တ်ပခငိ်ုးခ ရသည။် ဤလူတ  ့်က   

အသငိ်ုးတတ ်မျ ိုးထမဲှ တရွိုးချယထ် ိုးပခငိ်ုး ပြစ်တသ တကက င့််၊ အချ ြုျို့သည ်တခါငိ်ုးတဆ ငမ်ျ ိုး 

ပြစ်လ ပပီိုးတန က်တငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏စရ  ကအ်မနှမ်ျ ိုးက   ပပသကကပပီိုး၊ အချ ြုျို့ မ ှ မတက ငိ်ုးတသ အရ  

မျ ိုးစ ွက  ပင ်လ ပ်တဆ ငက်ကက  သ တ်သငြ်ယရ်ှငိ်ုးခ ရပခငိ်ုးပြင့် ်အဆ  ိုးသတက်ကတလသည။် 

သ  ့်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးက   ခ ရသည့်် လူမ ှ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ပပငဆ်ငတ်ပိုးပခငိ်ုး 

ခ ရပပီိုးပြစ်သနူ္ငှ့် ်အရညအ်ချငိ်ုးအချ ြု ျို့ ပ  ငဆ်  ငပ်ပီိုး လူ ့်သဘ ဝရှ တသ သ ူတစ်ဦိုး ပြစ်သည။် သသူည ်

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်အ ိုးပြင့် ်ကက ြုတင ်ပပငဆ်ငတ်ပိုးပခငိ်ုးခ ပပီိုး စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရပပီိုး ပြစ်က  



သန် ့်ရငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်အ ိုးပြင့် ်လ  ိုးဝ ဦိုးတဆ ငပ်ခငိ်ုးခ ရတလသည၊် အထိူုးသပြင့်် သ၏ူအလ ပ်န္ငှ့်် 

ပတသ်က်လ သည့်အ်ခါ၊ သသူည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လမ်ိုးည နတ်ပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် ကွပ်ကဲပခငိ်ုးက   

ခ ရသည-် ဤအရ ၏ အကျ ြုိုးဆကအ်တနပြင့်၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် သကူ  ယ်တ  င၏် အမှုအတကွ ်ဧကနမ် ချ 

တ ဝနယ်ူပပီိုး၊ သကူ  ယတ်  င၏် အမှုက   အချ နတ်  ငိ်ုး လ ပ်တဆ ငသ်ည့်အ်တွက်၊ ဘ ရ ိုးသခင ်

တရွိုးချယထ် ိုးသမူျ ိုးက   ဦိုးတဆ ငပ်ခငိ်ုးလမ်ိုးတကက ငိ်ုးတပေါ်တငွ ်တသြွညမ်ှုမရှ တပ။  

တြတသ်စ၏် ပညတတ်တ ်မျ ား 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   တတွျို့ ကက ြုရ တွင၊် သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

တသချ စွ  ြတ်ရှုရမညပ်ြစ်ပပီိုး သမမ တရ ိုးပြင့် ်မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်ပပငဆ်ငရ်မည။် သ  ့်တသ ် သင ်

လ ပ်တဆ ငလ်  တသ အရ  သ  ့်မဟ တ ်သင ်လ ပ်တဆ ငလ်  သည့်ပ်  န္ငှ့်စ်ပ်လျဉ်ိုး၍၊ သငတ်  ့်၏ 

စ တထ်ကသ်နတ်သ  ဆ တတ ငိ်ုးပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်အသန ိုးခ  တတ ငိ်ုးတလျှ ကပ်ခငိ်ုးတ  ့် မလ  အပ်သကဲ့်သ  ့်၊ 

ဤအရ မျ ိုးသည ်ဧကနအ်မနှ ်အချညိ်ုးန္ှိီုး ပြစ်ကကတလသည။် သ  ့်တသ ် လကရ်ှ အချ နတ်ွင ်သငတ်  ့် 

လတတ်တလ  ရငဆ်  ငတ်နရသည့် ်ပပဿန မျ ိုးမှ  သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   မညသ်  ့် 

တတွျို့ ကက ြုရမညက်   မသ ကကသကဲ့်သ  ့်၊ သငတ်  ့်အထတဲငွ ်မလှုပ်မယှက ်ပြစ်ပခငိ်ုးမျ ိုးစ ွ ရှ တနတပသည။် 

သငတ်  ့်သည ်အယဝူါဒမျ ိုးစ ွ သ တသ ်လညိ်ုး၊ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုး သ ပ်မရှ ကကတပ။ ဤသညမ် ှ 

မ ှိုးယငွိ်ုးပခငိ်ုး၏ လကခဏ  တစ်ရပ် မဟ တ်တလ ။ ဤအ ပ်စ  သငတ်  ့်၏ အထ၌ဲ မ ှိုးယငွိ်ုးပခငိ်ုးမျ ိုးစ ွက   

ပမင၍်ရန္  ငသ်ည။် ယတန ့်တွင ်သငတ်  ့်သည ်“အတစခ မျ ိုး” အပြစ ်ထ  သ  ့်တသ  စမ်ိုးသပ်မှုတ  ့်က   

စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ကကသကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်

အပခ ိုးတသ  စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးန္ငှ့်် စစ်တဆိုးမှုမျ ိုးက   စ တ်ကိူုးန္  ငစ်မွ်ိုး စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ကကတချ။ 

သငတ်  ့် လက်တတွျို့လ ပ်တဆ ငသ်င့််တသ  အမှုအရ မျ ိုးစ ွက   သငတ်  ့် လ  ကန် ရမည။် ဤသညမ် ှ 

လူတ  ့်သည ်မ မ တ  ့် တဆ ငရွ်ကသ်င့်တ်သ  တ ဝနမ်ျ ိုးစ ွက   လ  ကန် ရမညဟ်  ဆ  ရတပမည။် ဤသညမ် ှ 

လူတ  ့် လ  ကန် သင့်သ်ည့် ်အရ ပြစ်ပပီိုး၊ ဤသညမ် ှ ၎ငိ်ုးတ  ့် တဆ ငရွ်က်ရမည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ  ်လ ပ်တဆ ငရ်မည့်အ်ရ က   သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က 

လ ပ်တဆ ငပ်ါတလ့်တစ။ လူသ ိုးသည ်ယငိ်ုးတငွ ်မညသ်ည့် ်အစ တ်အပ  ငိ်ုးက  မျှ မလ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်ပ။ 

လူက လ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည့်အ်ရ က   လူသ ိုးက လ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည၊် ယငိ်ုးသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်န္ငှ့် ်မညသ်ည့်ဆ်ကန်္  ယ်မှုမျှ မရှ တပ။ ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးက လ ပ်တဆ ငသ်င့်ပ်ပီိုး 

ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုးထကဲ ပညတ်တရ ိုးက   လ  ကန် တစ င့်ထ် နိ်ုးသကဲ့်သ  ့်ပင ်ပညတ်တတ ်မျ ိုးအပြစ် 

တစ င့်ထ် နိ်ုးလ  ကန် သင့်သ်ည့်အ်ရ သ  ပြစ်သည။် ယခ အချ နသ်ည ်ပညတ်တတ ်တခတ ်



မဟ တတ်သ ်လညိ်ုး၊ ပညတတ်တ ်တခတ်တငွ ်တပပ ဆ  ထ ိုးသည့်် န္ှုတက်ပတ်တတ ်မျ ိုးကဲ့်သ  ့် 

အလ ိုးတညူသီည့် ်လ  ကန် တစ င့်ထ် နိ်ုးသင့်တ်သ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးစ ွ ရှ တနဆ ဲပြစ်သည။် 

ထ  န္ှုတက်ပတတ်တ ်တ  ့်က   သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တ  ့်ထ မှုအတပေါ် အမှီပပြုရ  မျှပြင့် ်

တဆ ငရွ်က်ထ ိုးပခငိ်ုးမဟ တဘ်၊ဲ လူသ ိုးအတနပြင့် ်လ  ကန် တစ င့်ထ် နိ်ုးသင့်သ်ည့် ်အရ တစ်ခ  

ပြစ်ပါသည။် ဥပမ အ ိုးပြင့် ်လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအတပေါ် သင့်အ်တနပြင့် ်

တဝြနအ်ကပဲြတမ်ှု မပပြုသင့်တ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် သကတ်သပပြုပခငိ်ုး ခ ရတသ သကူ   သငသ်ည ်

မဆန ့်က်ျငသ်င့်တ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် တရှျို့တမ ှက်တငွ၊် သင၏် တနရ က   ထ နိ်ုးသ မ်ိုး ရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

တသ က်စ ိုးတပျ ်ပါိုးတွင ်မတမွျို့တလျ ်ရ။ စက ိုးတပပ ရ တွင ်သငသ်ည ်သင့်တ်င့်မ်ျှတရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

သင၏် စက ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်လ ပ်ရပ်မျ ိုးက ဘ ရ ိုးသခင၏် သကတ်သပပြုပခငိ်ုး ခ ရသည့် ်လူန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  

အစီအစဉ်မျ ိုးက   လ  ကန် ရမည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် သကတ်သခ ချက်က   သင ်ရ  တသတလိုးပမတ ်သင့်သ်ည။် 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့် ်သ၏ူန္ှုတ်မှ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လျစ်လျြူမရှုသင့်တ်ပ။ သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် မ န ့်မ်မကခ်ျကမ်ျ ိုး၏ သတဘ သ ွိုးန္ငှ့် ်ရညမ်နှိ်ုးချက်မျ ိုးက   မတ ပရ။ အပပငပ်နိ်ုးတငွ၊် 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် သကတ်သပပြုပခငိ်ုး ခ ရသအူ ိုး သ သ ထငရ် ှိုးစ ွ ဆန ့်က်ျငသ်ည့် ်

မညသ်ည့်အ်ရ က  မဆ   မလ ပ်တဆ ငရ်။ အစရှ သညတ်  ့်ပြစ်သည။် ဤအရ မျ ိုးသည ်လူအသိီုးသိီုး 

လ  ကန် တစ င့်ထ် နိ်ုးသင့်တ်သ  အရ မျ ိုး ပြစ်တပသည။် တခတ်အသိီုးသိီုးတွင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ပညတ်တရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ဆငတ်ူပပီိုး လူသ ိုးက လ  ကန် တစ င့်ထ် နိ်ုးရမည့် ်စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးစ ွက   ပပဠ နိ်ုးသည။် 

ဤအရ မတှစ်ဆင့်၊် သသူည ်လူ၏ စ တသ်တဘ ထ ိုးက   တဘ ငခ်တ်က  လူ၏ စစ်မှနရ်  ိုးသ ိုးမှုက   

စစ်တဆိုးတလသည။် ဥပမ အ ိုးပြင့် ်ဓမမတဟ ငိ်ုးတခတ၏် “သင၏် မ ဘက   ရ  တသစ ွပပြုတလ ့်” ဟူသည့် ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   စဉ်ိုးစ ိုးဆငပ်ခငက်ကည့်တ်လ ့်။ ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်ယတန ့်န္ငှ့် ်

မသကဆ်  ငတ်တ ့်တပ။ ထ  အချ နက် ယငိ်ုးတ  ့်သည ်လူသ ိုး၏ အတပေါ်ယ  စ တ်သတဘ ထ ိုး အချ ြုျို့က  မျှ 

တဘ ငခ်တခ်ဲ့်သည၊် ယငိ်ုးတ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခင၌် လူ၏ ယ  ကကညမ်ှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်စစ်မှနရ်  ိုးသ ိုးမှုက   

တြ ်ပပရန ်အသ  ိုးပပြုခဲ့်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ယ  ကကညတ်သ  သမူျ ိုး၏ အမတှ်အသ ိုး တစ်ခ  ပြစ်ခဲ့်သည။် 

ယခ သည ်န္  ငင် တတ ်တခတ် ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုးက လ  ကန် တစ င့်ထ် နိ်ုးရမည့် ်စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးစ ွ 

ရှ တသိုး၏။ အတ တ်က လ၏ စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးသည ်မသကဆ်  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ယတန ့်တငွ ်လူသ ိုးအတွက် 

တဆ ငရွ်ကြ်  ့် သင့်တ်တ ်ပပီိုး လ  အပ်သည့် ်သ ၍မျ ိုးတသ  အတလ့်အထမျ ိုးစွ  ရှ တလသည။် 

ယငိ်ုးတ  ့်သည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ် မပါဝငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးက လ ပ်တဆ ငရ်မည ်

ပြစ်သည။်  

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတတ်ွင၊် ဤပညတတ်ရ ိုးမျ ိုးသည ်ထ  အချ နက် လရှ  အမှုအတကွ ်အထိူုးသပြင့် ်

မထ တရ ကခ်ဲ့်တသ တကက င့်၊် ပညတ်တတ တ်ခတ်၏ အတလ့်အထ မျ ိုးစ ွတ  ့်က   စွန ့်ပ်ယထ် ိုးခဲ့်ကကသည။် 



ယငိ်ုးတ  ့်က   စွန ့်ပ်ယထ် ိုးသည့်တ်န ကတ်ွင၊် ထ  တခတ်အတွက ်သင့်တ်တ ်ပပီိုး ယတန ့်၏ စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးစ ွ 

ပြစ်လ ကကပပီိုးပြစ်သည့် ်အတလ့်အထမျ ိုးစ ွက   ချမတှခ်ဲ့်သည။် ယတန ့်၏ ဘ ရ ိုးသခင ်

ကကလ တသ အခါတငွ၊် ဤစညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးသည ်ြယထ် ိုးခ ခဲ့်ရပပီိုး၊ ယငိ်ုးတ  ့်က   လ  ကန် တစ င့်ထ် နိ်ုးြ  ့် 

မလ  အပ်တတ ့်သကဲ့်သ  ့်၊ ယတန ့်၏ အမှုအတကွ ်သင့်တ်တ ်တသ  အတလ့်အထမျ ိုးစွ က   

ပပဠ နိ်ုးထ ိုးခဲ့်သည။် ယတန ့်တငွ၊် ဤအတလ့်အထမျ ိုးသည ်စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးမဟ တ်ဘ၊ဲ ယငိ်ုးအစ ိုး 

အကျ ြုိုးတရ ိုးမျ ိုး ရရှ ြ  ့် ရညရွ်ယ်ထ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ယငိ်ုးတ  ့်သည ်ယတန ့်အတကွ ်သင့်တ်တ ်သည—် 

မနကပ်ြနတ်ွင၊် ယငိ်ုးတ  ့်သည ်စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုး ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်လ ကကလ မ့််မည။် အချြုပ်အ ိုးပြင့် ်ယတန ့်၏ 

အမှုအတကွ် အကျ ြုိုးပြစ်ထနွိ်ုးသည့် ်အရ က   သင ်လ  ကန် တစ င့်ထ် နိ်ုးသင့်တ်ပသည။် မနက်ပြနက်   

အတလိုးင်္ရ မပပြုန္ငှ့်-် ယတန ့် လ ပ်တဆ ငသ်ည့်အ်ရ သည ်ယတန ့်အတကွ ်ပြစ်သည။် မနက်ပြန ်

တရ က်လ သည့်အ်ခါ၊ သင ်တဆ ငရွ်က်ရန ်လ  အပ်မည့် ်ပ  တက ငိ်ုးတသ  အတလ့်အထမျ ိုး ရှ တက ငိ်ုး 

ရှ န္  ငပ်ါသည်- သ  ့်ရ တငွ ်ယငိ်ုးက   အ ရ  မစ  ကလ်ွနိ်ုးန္ငှ့်။် ယငိ်ုးထက် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ဆန ့်က်ျငမ် ပခငိ်ုးက   

တရ ှငရ်ှ ိုးြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ ယတန ့် လ  ကန် တစ င့်ထ် နိ်ုးသင့်သ်ည့်အ်ရ က   လ  ကန် တစ င့်ထ် နိ်ုးတလ ့်။ ယတန ့်တွင၊် 

တအ ကတ်ြ ်ပပပါ အရ မျ ိုးထက ်မညသ်ည့်အ်ရ မျှ လူသ ိုးအတွက ်လ  ကန် တစ င့်ထ် နိ်ုးရန ်သ ၍ 

အတရိုးမကကိီုးတပ- သငသ်ည ်သင့်မ်ျက်စ တရှ ျို့တငွ ်ရပ်တနတသ  ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး န ိုးပနူ ိုးဆ  လ ပ်ြ  ့် 

သ  ့်မဟ တ ်သူ ့်ထ မ ှမညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ ြ  ိုးကယွြ်  ့် မကက ြုိုးစ ိုးရ။ သင၏် တရှျို့တွင ်ရှ တနတသ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် တရှျို့တမ ှက်တငွ ်ညစ်ညြူိုးမှု သ  ့်မဟ တ ်မ နတထ ငလ်  ိုးတသ  စက ိုးက   မမမက်ရ။ သ၏ူ 

ယ  ကကညက်  ိုးစ ိုးမှုက   ရရှ ြ  ့် ပျ ိုးသက တလ ငိ်ုးတသ စက ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်မျှတတသ  စက ိုးမျ ိုးပြင့် ်

သင့်မ်ျကစ် တရှ ျို့ ရှ  ဘ ရ ိုးသခငက်   မလှည့်စ် ိုးရ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် တရှျို့တမ ှက်တငွ ်မတလိုးမခန ့် ်မပပြုမရူ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်မ ှတပပ ဆ  တသ အရ အ ိုးလ  ိုးက   သင ်န ခ ရမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အတ  က်အခ  မလ ပ်ရ၊ မဆန ့်က်ျငရ် သ  ့်မဟ တ ်ပငငိ်ုးခ  ပခငိ်ုး မပပြုရ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်မ ှတပပ ဆ  တသ  စက ိုးမျ ိုးက   သင့်တ်တ ်သညဟ်  သငမ်ှတ်ယသူည့်အ်တ  ငိ်ုး 

အနကအ်ဓ ပပ ယ ်ပပနဆ်  ပခငိ်ုး မပပြုရ။ ဆ  ိုးယ တတ်သ သတူ  ့်၏ လှည့်ပ်ြ ိုးတတ်တသ  

အကက အစညမ်ျ ိုးထသဲ  ့် သ ိုးတက ငပ်ြစ်တစပခငိ်ုးက   တရ ှငရ်ှ ိုးရန ်သင၏် န္ှုတ်က   တစ င့်ထ် နိ်ုးသင့်သ်ည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက် သင့််အတွက ်ချမတှ်ထ ိုးတသ  နယ်န မ တမ်ျ ိုးက   ကျြူိုးတကျ ်ပခငိ်ုးအ ိုး တရ ှငရ် ှိုးြ  ့် 

သင၏် တပခလှမ်ိုးမျ ိုးက   တစ င့်က်ကပ်သင့်သ်ည။် သငသ်ည ်ကျြုိုးတကျ ်မ ပါက၊ ဤအရ က သင့်က်   

ဘ ရ ိုးသခင၏် တနရ တွင ်ရပ်တညတ်စလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ စ တက်ကီိုးဝငပ်ပီိုး ဟ တဟ်နမ်ျ ိုးတသ  

စက ိုးမျ ိုးက   ဆ  တစလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ  သ  ့်ပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စကဆ် ပ်ပခငိ်ုးက   သင ်ခ ရလ မ့််မည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်မ ှတပပ ဆ  တသ  စက ိုးမျ ိုးက   လကလ်ွတစ်ပယ ်သင ်မပြန် ့်တဝဘ၊ဲ သတူစ်ပါိုးတ  ့်အ ိုး 

သင့်က်   မတလှ ငတ်ပပ ငတ်စသင့်သ်ကဲ့်သ  ့် နတဆ်  ိုးတ  ့်အ ိုး သင့်က်   မလှည့်စ် ိုးတစသင့်တ်ပ။ ယတန ့်၏ 



ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအ ိုးလ  ိုးက   သငန် ခ ရမည။် ယငိ်ုးက   သငန် ိုးမလညလ်ျှငပ်င ်အကပဲြတ်တဝြနပ်ခငိ်ုး 

မပပြုရ။ သင ်လ ပ်န္  ငသ်မျှအ ိုးလ  ိုးမ ှ ရှ တြွပပီိုး မ တ်သဟ ယပပြုရန ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် နင်္  မလူ 

တနရ က   မညသ်မူျှ မကျြူိုးတကျ ်ရ။ ယတန ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး လူ၏တနရ မှ အတစခ ပခငိ်ုးမလှွဲ၍ အပခ ိုး 

မညသ်ည့် ်အရ က  မျှ သင ်လ ပ်တဆ င၍်မရ။ ယတန ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး လူ၏တနရ မ ှသငသ်ည ်

သနွသ်င၍် မရ- ထ  သ  ့်လ ပ်တဆ ငြ်  ့်ဆ  သညမ် ှ ဆ  ိုးပြတခ်ျကလ်ွဲမ ှိုးတပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

သကတ်သပပြုပခငိ်ုး ခ ရသ၏ူ တနရ တွင ်မညသ်မူျှ ရပ်တည၍်မရစတက ငိ်ုး။ သင၏်စက ိုးမျ ိုး၊ 

လ ပ်ရပ်မျ ိုးန္ငှ့် ်အတငွိ်ုးကျကျ အတတိွုးမျ ိုးတငွ ်သငသ်ည ်လူ၏ တနရ တွင ်ရပ်တညတ်ပသည။် 

ဤအရ က   လ  ကန် ရမည ်ပြစ်သည၊် ယငိ်ုးသည ်လူ၏ တ ဝနဝ်တတ ရ ိုး ပြစ်ပပီိုး၊ မညသ်မူျှ တပပ ငိ်ုးလဲ၍ 

မရန္  င။် တပပ ငိ်ုးလဲြ  ့် ကက ြုိုးပမ်ိုးပခငိ်ုးသည ်စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  အမ န ့်မ်ျ ိုးက   ချ ြုိုးတြ ကရ်  

တရ က်တပမည။် ဤအရ က   အ ိုးလ  ိုး သတ ရသင့်သ်ည။်  

ဘ ရ ိုးသခငက် စက ိုးတပပ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်မ န ့်မ်မကပ်ခငိ်ုးတ  ့်ပြင့် ်အချ န ်ကက ပမင့်စ်ွ  က နလ်ွနပ်ခငိ်ုးသည ်လူအ ိုး 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ြတရ်ှုပခငိ်ုးန္ငှ့် ်အလွတ်ကျကမ်ှတ်ပခငိ်ုးက   ၎ငိ်ုး၏အဓ က 

အလ ပ်အပြစ် စဉ်ိုးစ ိုးတစသည။် လက်တတွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးက   မညသ်မူျှ အ ရ  မစ  ကက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ သင ်

လ  ကန် သင့်သ်ည့်အ်ရ က   သင ်မလ  က်န တပ။ ဤအရ က သငတ်  ့်၏ အတစခ ပခငိ်ုးသ  ့် 

အခကအ်ခမဲျ ိုးစ ွန္ငှ့် ်ပပဿန မျ ိုးစွ  ယူတဆ ငလ် ပပီိုးပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငမ်ီတငွ၊် သင ်လ  ကန် တစ င့််ထ နိ်ုးသင့်သ်ည့််အရ က   

လ  ကန် မတစ င့်ထ် နိ်ုးပါက၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရွ ရ ှမ နိ်ုးတီိုးက  ပငငိ်ုးပယခ် ရတသ သမူျ ိုးထမဲှ 

တစ်ဦိုး ပြစ်သည။် ဤအတလ့်အထမျ ိုးက   လ  ကန် တစ င့်ထ် နိ်ုးရ တငွ၊် သငသ်ည ်စ တ်အ ိုးထကသ်နက်  

ရ  ိုးသ ိုးစစ်မှနသ်င့်သ်ည။် ယငိ်ုးတ  ့်က   အချြုပ်အတန္ ှငမ်ျ ိုးကဲ့်သ  ့် သင ်သတဘ မထ ိုးသင့်ဘ်၊ဲ 

ပညတ်တတ ်မျ ိုးအပြစ် ယငိ်ုးတ  ့်က   တစ င့်ထ် နိ်ုးလ  ကန် သင့်တ်ပသည။် ယတန ့်တငွ ်မညသ်ည့် ်

အကျ ြုိုးတရ ိုးမျ ိုး ရရှ ရမညဆ်  သညန်္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ စ တမ်ဝငစ် ိုးန္ငှ့်။် တ  တ  တပပ ရလျှင ်ဤသညမ်ှ  

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ  ်အလ ပ်လ ပ်ပ   ပြစ်ပပီိုး၊ ပ နက်နပ်ပစ်မှ ိုးမူ တစ်ခ  ကျြုိုးလွနသ် ူမညသ်မူဆ   

အပပစ်တပိုးခ ရမည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သငတ်  ့်၏ လကရ်ှ  သ န ိုးလညမ်ှုန္ငှ့် ်

သကဆ်  ငသ်ည့် ်ခ စ ိုးချက် မရှ သကဲ့်သ  ့် အတလိုးင်္ရ ပပြုပခငိ်ုးလညိ်ုး မရှ တပ။ အကယ၍် သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ယတန ့်တွင ်ပ နက်နပ်ပစ်မ ှိုးပါက၊ သသူည ်သင့်က်   အပပစ်တပိုးလ မ့််မည။် သ၏ူ စီရငပ်  ငခ်ွင့် ်

နယပ်ယအ်တွငိ်ုး သူ ့်က   သင ်ပ နက်နပ်ပစ်မှ ိုးမ ပါက၊ သသူည ်သင့်က်   ချမ်ိုးသ တပိုးလ မ့််မည ်မဟ တ။် 

တယရှု၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သင၏် လ  က်န  တစ င့်ထ် နိ်ုးမှုတငွ ်သင ်မညမ်ျှ တလိုးနကသ်ညက်   သ ူ

င်္ရ မစ  က်တပ။ သင့််အတနပြင့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် ယတန ့် ပညတ်တတ ်မျ ိုးက   ချ ြုိုးတြ ကမ် ပါက၊ သသူည ်

သင့််က   အပပစ်တပိုးလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ သင့််က   တသသညအ်ထ  စီရငလ် မ့််မည။် ယငိ်ုးတ  ့်က   သင ်



မလ  ကန် ြ  ့်သည ်အဘယသ်  ့် လကခ် န္  ငစ်ရ  ပြစ်မညန်ညိ်ုး။ အနညိ်ုးငယ ်န ကျငခ် စ ိုးရြ  ့် ပြစ်လျှငပ်င၊် 

သင ်လ  ကန် တစ င့်ထ် နိ်ုးရမည။် မညသ်ည့်ဘ် သ တရ ိုး၊ မညသ်ည့်န်ယပ်ယ်ကဏ္ဍ၊ 

မညသ်ည့်တ်  ငိ်ုးန္  ငင် ၊ သ  ့်မဟ တ ်မညသ်ည့်င််္  ဏိ်ုးင်္ဏ ပြစ်ပါတစ၊ အန င်္တ်တွင ်၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်

ဤအတလ့်အထမျ ိုးက   လ  ကန် တစ င့်ထ် နိ်ုးရမည။် မညသ်မူျှ ကငိ်ုးလွတခ်ငွ့် ်မရသကဲ့်သ  ့်၊ မညသ်ကူ  မျှ 

ချမ်ိုးသ တပိုးမည ်မဟ တ်တပ။ ယငိ်ုးတ  ့်သည ်ယတန ့်တငွ ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် 

လ ပ်တဆ ငမ်ည့်အ်ရ မျ ိုး ပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးတ  ့်က   မညသ်မူျှ မချ ြုိုးတြ ကန်္  ငတ်ပ။ ယငိ်ုးတ  ့်သည ်

ကကီိုးပမတတ်သ အရ မျ ိုး မဟ တတ်သ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးတ  ့်သည ်ရငှပ်ပနထ်တပမ က်ပပီိုး တက ငိ်ုးကငသ်  ့် 

တကက်ကသ ွိုးခဲ့်တသ  တယရှုက လူသ ိုးအတကွ် ချမှတ်ထ ိုးတသ  ပညတ်တတ ်မျ ိုး ပြစ်ပပီိုး ယငိ်ုးတ  ့်က   

လူအတယ က်တ  ငိ်ုး လ ပ်တဆ ငရ်မညပ်ြစ်သည။် “လမ်ိုးတကက ငိ်ုး... (၇)” က သငသ်ည ်

တပြ င့်မ်တတ်သ သ ူသ  ့်မဟ တ ်အပပစ်န္ငှ့်ပ်ပည့်တ်သ သ ူပြစ ်မပြစ်ဆ  သည့် ်တယရှု၏ 

အနကြွ်င့်ဆ်  ချကသ်ည ်ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် သငတ်  ့်၏ သတဘ ထ ိုးအတပေါ် မတူညသ်ညဟ်  

တပပ သည ်မဟ တတ်လ ။ မညသ်မူျှ ဤအချက်က   လျစ်လျြူရှု၍ မရစတက ငိ်ုးတပ။ 

ပညတ်တတ ်တခတ်တငွ၊် ြ ရ ရှဲမျ ိုး၏ မျ ြုိုးဆက ်တစ်ဆကပ်ပီိုး တန က်တစ်ဆက်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ယ  ကကညခ်ဲ့်ကကသည၊် သ  ့်ရ တငွ ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ် တရ ကရ်ှ ပခငိ်ုးန္ငှ့်အ်တ ူ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တယရှုအ ိုး 

မသ ခဲ့်ကကဘ ဲသူ ့်က   ဆန ့်က်ျငခ်ဲ့်ကကသည။် ထ  ့်တကက င့် ်၎ငိ်ုးတ  ့် လ ပ်တဆ ငသ်မျှအ ိုးလ  ိုးသည ်

အရ မတရ ကသ်ကဲ့်သ  ့် အချညိ်ုးန္ှိီုး ပြစ်က  ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်

လကမ်ခ ခဲ့်တပ။ သငသ်ည ်ဤအရ က   ရ ပ်စ ိုးန္  ငပ်ါက၊ အလွယ်တက ူအပပစ်ပပြုမ မည ်မဟ တ်တပ။ 

လူမျ ိုးစ ွတ  ့်သည ်မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် န္ှု ငိ်ုးယဉှ်တက ငိ်ုး န္ှု ငိ်ုးယှဉ်ကကတပမည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန ့်က်ျငသ်ည့် ်အရသ မ ှ အဘယ်သ  ့်နညိ်ုး။ ခါိုးသတလ ၊ ချ ြုသတလ ။ ဤအရ က   သင ်

န ိုးလညသ်တဘ တပါကသ်င့်သ်ည။် သင ်မသ သကဲ့်သ  ့် ဟနမ်တဆ ငန်္ငှ့််။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးထတဲွင၊် 

လူအချ ြု ျို့သည ်ယ  ကကညလ်ကမ်ခ ဘ ဲရှ တက ငိ်ုး ရှ တပမည။် သ  ့်တသ ် ယငိ်ုးက   စမ်ိုးကကည့်က်  သ ြ  ့်- 

မညက်ဲ့်သ  ့် အရသ  ရှ တကက ငိ်ုး သ ြ  ့်- သင့်က်   ငါ အကက တပိုးသည။် ဤအရ က လူမျ ိုးစ ွက   

ယငိ်ုးန္ငှ့်ပ်တ်သက၍် အပမဲ သ သယပြစ်ပခငိ်ုးမ ှက ကွယတ် ိုးဆိီုးလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် လူမျ ိုးစ ွသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ြတရ်ှုကကတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တ်န္လှ  ိုးမျ ိုးထတဲွင ်သူ ့်က   

တ တတ်ဆ တ် ဆန ့်က်ျငက်ကသည။် သူ ့်က   ဤသ  ့်ဆန ့်က်ျငပ်ပီိုးတန က၊် ဓ ိုးတစ်စငိ်ုးက သင၏် န္လှ  ိုးသ ိုးက   

တမ  တန္ ှက်သကဲ့်သ  ့် သင ်မခ စ ိုးရသတလ ။ အကယ၍် ယငိ်ုးသည ်မ သ ိုးစ အဆငမ်တပပမှု မဟ တပ်ါက၊ 

ရ ပ်ပ  ငိ်ုးဆ  ငရ်  မသကမ်သ ပြစ်ပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်သ ိုးမျ ိုး၊ သမီိုးမျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ြ စီိုးမှုတဝဒန  

ပြစသ်ည။် သင့်အ်တသိွုးအသ ိုးသည ်တသပခငိ်ုးမ ှလွတတ်ပမ က်တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် လကသ်ည ်

သင့်က်   မညသ်ည့်အ်ခါတွငမ်ျှ စနွ ့်ခ် ွမညမ်ဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးသည ်ထ  မျှရ  ိုးရငှိ်ုးန္  ငမ်ညဟ်  



သငထ်ငသ်တလ ။ အထိူုးသပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်နိီုးစပ်တသ  သမူျ ိုးစ ွအတွက် ဤအရ က   အ ရ  စ  ကြ်  ့် 

သ ၍ပင ်လ  အပ်တပသည။် အချ နက် နလ်ွနသ်ညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ ယငိ်ုးက   သင ်တမ့်တလျ ့်လ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

န ိုးမလညလ်  ကဘ်နဲ္ငှ့်၊် စ  စမ်ိုးတသိွုးတဆ ငပ်ခငိ်ုးထသဲ  ့် သင ်ထ  ိုးဆငိ်ုးသ ွိုးလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

အရ ရ တ  ငိ်ုးက   အတလိုးင်္ရ မပပြုဘ ဲပြစ်လ မညပ်ြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ဤသညမ် ှ သင၏် အပပစ်ပပြုပခငိ်ုး အစ 

ပြစ်လ မ့််မည။် ဤအရ သည ်သင့်အ်ြ  ့် အတသိုးအမ   ိုး ပြစ်ပ  ရပါသတလ ။ သငသ်ည ်ဤအရ က   

တက ငိ်ုးစွ  လ ပ်တဆ ငန်္  ငပ်ါက၊ သငသ်ည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရြ  ့်- ဆ  လ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တရှျို့သ  ့်လ က  သကူ  ယတ်  င၏် န္ှုတ်မ ှသ၏ူ လမ်ိုးပပမှုက   ရရှ ြ  ့်- အခငွ့်အ်တရိုး ရှ တပသည။် အကယ၍် 

သငသ်ည ်င်္ရ မစ  က်ပါက၊ သင့်အ်တကွ် ဒ ကခပပဿန  ရှ လ မ့််မည-် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ြီဆနတ်သ သ ူပြစ်လ မ့််မည၊် သင၏်စက ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်လ ပ်ရပ်မျ ိုးသည ်တသ က်စ ိုးတပျ ်ပါိုးပခငိ်ုး၌ 

တမွျို့တလျ ်လ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ အတန္ိှုးန္ငှ့်အ်ပမန ်သငသ်ည ်ဧရ မ မ နတ်  ငိ်ုးန္ငှ့် ်ကကီိုးမ ိုးတသ  

လှု ငိ်ုးတ ပ  ိုးမျ ိုး၏ သယတ်ဆ ငသ် ွိုးပခငိ်ုး ခ ရလ မ့််မည။် သငတ်  ့် အတယ က်တ  ငိ်ုးသည ်

ဤပညတတ်တ ်မျ ိုးက   မှတသ် ိုးထ ိုးသင့်သ်ည။် ယငိ်ုးတ  ့်က   သငခ်ျ ြုိုးတြ ကပ်ါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

သကတ်သပပြုပခငိ်ုးက   ခ ရတသ လူသည ်သင့်က်   မရှုတ်ချတက ငိ်ုး မရှုတ်ချန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သငန်္ငှ့်ပ်တသ်က၍် မပပီိုးပပတတ်သိုးသည့် ်အလ ပ်ရှ လ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး သသူည ်သင့်က်   

ချမ်ိုးသ တပိုးလ မ့််မည ်မဟ တ။် သင၏် ပ နက်နပ်ပစ်မ ှိုးမှု၏ အကျ ြုိုးဆကမ်ျ ိုးက   သငခ် န္  ငသ်တလ ။ 

ထ  ့်တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်မညသ်ည့် ်အရ က   တပပ သညပ်ြစ်တစ၊ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သင ်

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငရ်မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ သငတ်တန်္  ငသ်ည့် ်မညသ်ည့်န်ညိ်ုးပြင့်မ်ဆ   ယငိ်ုးတ  ့်က   

လ  ကန် တစ င့်ထ် နိ်ုးရမည။် ဤသညမ် ှ ရ  ိုးရငှိ်ုးတသ  က စစရပ် မဟ တ်တပ။  

နစှတ်စတ်  ငန်ိငုင် တတ ် တရ ကရိှ်လ ြ ့်ပပီ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤလူစ တွင ်မညသ်ည့်အ်မှု ပပီိုးတပမ က်တစမညက်   သငတ်  ့် တတွျို့ ပမငပ်ပီိုးကကပပီတလ ။ 

အန္စှ်တစ်တထ င ်န္  ငင် တတ ်ထ၌ဲတငွပ်င ်လူမျ ိုးသည ်သ၏ူ မ န ့်မ်မကခ်ျက်မျ ိုးက   

တရှျို့ဆကလ်  ကတ်လျှ ကက်ကရဦိုးမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ အန င်္တတ်ွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် မ န ့်မ်မကခ်ျက်မျ ိုးသည ်

တက ငိ်ုးတသ  ခါနနပ်ပညထ်တဲွင ်လူ ့်အသကတ် က   တ  ကရ်  က် လမ်ိုးပပလ မ့််ဦိုးမညပ်ြစ်သညဟ်  

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တစ်ခါက တပပ ဆ  ခဲ့်သည။် တမ တရသှည ်တတ ထ၌ဲ ရှ ခဲ့်ချ နတ်ငွ၊် ဘ ရ ိုးသခငက် သူ ့်က   

တ  က်ရ  က်လမ်ိုးည နပ်ပီိုး စက ိုးတပပ ခဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူတ  ့် တမွျို့တလျ ်ြ  ့် အစ ိုးအစ ၊ တရန္ငှ့် ်

မန္နမ န ့်မ်ျ ိုးက   တက ငိ်ုးကငမ် ှပ  ့်တပိုးခဲ့်ပပီိုး၊ ယတန ့်တငွ ်ထ  သ  ့် ပြစ်တနဆပဲြစ်သည-် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူတ  ့် 

တမွျို့တလျ ်ရန ်စ ိုးြ  ့်၊ တသ ကြ်  ့် အရ မျ ိုးက   က  ယ်တ  ငက်  ယ်ကျ ချတပိုးဆပဲြစ်ပပီိုး၊ လူတ  ့်က   



ပပစ်တငဆ်  ိုးမရန ်ကျ နပ်ခငိ်ုးအမင်္ဂလ မျ ိုးက   က  ယ်တ  ငက်  ယက်ျ တစလ တပ်ပီိုးပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်

သူ ့်အမှု၏ အဆင့်တ်  ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက် က  ယ်တ  ငက်  ယ်ကျ တဆ ငရွ်က်ထ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

ယတန ့်တငွ ်လူမျ ိုးသည ်ပြစ်ရပ်မနှမ်ျ ိုး၏ အပြစ်အပျကက်   ရှ တြွကကသည၊် န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့်် 

အ ့်ြွယရ် မျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် ရှ တြွကကပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်တ  ိုး၍တ  ိုး၍ 

လကတ်တွျို့ကျလ တနသည့််အတကွ်၊ ထ  သ  ့်တသ လူမျ ိုး အ ိုးလ  ိုး ပစ်ပယခ် ရြ  ့် ပြစ်န္  ငတ်ပသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တက ငိ်ုးကငမ် ှဆငိ်ုးကကပပီိုး ပြစ်သညက်   မညသ်မူျှ မသ ကကတပ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

အစ ိုးအစ န္ငှ့်် အ ိုးတဆိုးမျ ိုးက   တက ငိ်ုးကငမ် ှချတပိုးပပီိုးသညက်  လညိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့် မသ ကကတပ- သ  ့်တသ ် 

ဘ ရ ိုးသခင ်အမနှတ်ကယ ်တညရ်ှ ပပီိုး၊ လူမျ ိုး စ တ်ကိူုးကကသည့် ်အန္စှ်တစ်တထ င ်န္  ငင် တတ ်န္ငှ့် ်

ပတသ်က်သည့်် တစ့်တဆ ်တသ  ပမငက်ွငိ်ုးမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ မ န ့်မ်မကခ်ျကမ်ျ ိုး 

ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ အမနှတ်ရ ိုးပြစ်ပပီိုး ဤအရ က  သ လျှင ်ကမဘ တပမတပေါ်၌ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် အတ ူ

အ ပ်စ  ိုးပခငိ်ုးဟ  တခေါ်တပသည။် ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်အတ ူအ ပ်စ  ိုးပခငိ်ုးသည ်လူ ့်ဇ တ က   

ရညည် နိ်ုးတပသည။် လူ ့်ဇ တ န္ငှ့်် မသကဆ်  ငတ်သ အရ သည ်ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်မတညရ်ှ တပ၊ ထ  ့်တကက င့် ်

တတ ယ တက ငိ်ုးကငဘ်  သ  ့် သ ွိုးပခငိ်ုးအတပေါ် အ ရ  စ  က်တသ  သအူ ိုးလ  ိုးသည ်အချညိ်ုးန္ှိီုး ထ  သ  ့် 

လ ပ်တဆ ငက်ကတပသည။် တစ်တန ့်တငွ၊် စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုး ဘ ရ ိုးသခငထ်  ပပနလ် တသ အခါတွင၊် 

အ က သတစ်တလျှ ကလ်  ိုး သ၏ူ အမှု ဗဟ  သည ်သ၏ူ မ န် ့်မမကခ်ျကမ်ျ ိုးတန ကက်   လ  က်လ မ့််မည။် 

အပခ ိုးတစ်တနရ ရ တွင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် မ န ့်မ်မကခ်ျကမ်ျ ိုးက   ရရှ ြ  ့် အချ ြုျို့လူမျ ိုးက ြ နိ်ုးက   

အသ  ိုးပပြုကကလ မ့််မည၊် အချ ြုျို့က တလယ ဉ်ပျ  စီိုးကကလ မ့််မည၊် အချ ြုျို့က ပငလ်ယပ်ြတက်  

တလှစီိုးကကလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ အချ ြုျို့သည ်တလဆ က   အသ  ိုးပပြုကကလ မ့််မည။် အတယ က်တ  ငိ်ုးသည ်

ချစ်ခငက်ကငန်  ကကလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ တမ်ိုးတပခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပည့််ကကလ မ့််မည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငဆ်သီ  ့် တ  ိုးဝငခ်ျဉ်ိုးကပ်လ ကကလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငဆ်သီ  ့် စ ရ  ိုးကကလ မ့််မညပ်ြစ်က  

အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ိုးကွယက်ကလ မ့််မည-် ပပီိုးလျှင ်ဤအရ  အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုး ပြစ်လ မ့််မည။် ဤအရ က   တအ ကတ်မ့်တလ ့်။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အပခ ိုး 

တစ်တနရ ရ ၌ တန က်တစ်ြန ်ဧကနမ် ချ မညသ်ည့််အခါတငွမ်ျှ စတငလ် မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤအချကအ် ိုး ပပီိုးတပမ က်တစမည ်ပြစ်သည-် သသူည ်စကကဝဠ  တစ်တလျှ ကလ်  ိုးရှ  

လူအ ိုးလ  ိုးက   သူ ့်တရှ ျို့တမှ ကသ်  ့် လ တစက  ကမဘ ကကီိုးတပေါ်၌ ဘ ရ ိုးသခငက်   

က  ိုးကယွတ်စလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ အပခ ိုးတနရ မျ ိုးရှ  သ၏ူ အမှုသည ်ရပ်စဲလ မ့််မညပ်ြစ်က  လူမျ ိုးသည ်

မနှက်နတ်သ  လမ်ိုးခရီိုးက   ရ ှတြွရန ်တွနိ်ုးအ ိုးတပိုးခ ရလ မ့််မည။် ယငိ်ုးသည ်တယ သပ်ကဲ့်သ  ့် 

ပြစ်လ မ့််မည-် သထူ ၌ စ ိုးစရ မျ ိုး ရှ သည့်အ်တွက်၊ အတယ က်တ  ငိ်ုးသည် အစ ိုးအစ အတကွ ်

သူ ့်ထ လ ကကပပီိုး သူ ့်တရှ ျို့၌ ဦိုးည တက်ကသည။် ငတမ်ွတ်တခါငိ်ုးပါိုးပခငိ်ုးက   တရ ှငရ် ှိုးြ  ့်ရနအ်လ  ့်င ှ၊ 



လူမျ ိုးသည ်မနှတ်သ  လမ်ိုးခရီိုးက   ရှ တြွရန ်တနွိ်ုးအ ိုးတပိုးခ ရလ မ့််မည။် ဘ သ တရိုးအသ  ငိ်ုးအဝ  ငိ်ုး 

တစ်ခ လ  ိုးသည ်ပပငိ်ုးထနတ်သ  ငတ်မွတတ်ခါငိ်ုးပါိုးပခငိ်ုးက   ခ စ ိုးရလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ယတန ့်၏ ဘ ရ ိုးသခင ်

တစ်ပါိုးတညိ်ုးသ  အသက်စမ်ိုးတရတွငိ်ုး ပြစ်သည၊် လူ၏ တမွျို့တလျ ်မှုအတကွ် တထ ကပ် ့်သည့် ်

အစဉ်စီိုးဆငိ်ုးတသ  စမ်ိုးတရတငွိ်ုးက   ပ  ငဆ်  ငက်  လူမျ ိုးသည ်သူ ့်ထ လ ပပီိုး မှီခ  ကကလ မ့််မည။် ယငိ်ုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုး ထ တ်တြ ်ပပခ ရက  ဘ ရ ိုးသခင ်ဘ နိ်ုးအသတရရရှ သည့် ်အချ န ်

ပြစ်လ မ့််မည။် စကကဝဠ  တစ်တလျှ က်ရှ  လူအ ိုးလ  ိုးသည ်ဤသ မည “လူသ ိုး” က   က  ိုးကွယ ်

ကကလ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဘ နိ်ုးအသတရ တန ့်ရက ်ပြစ်လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပတလ ။ 

တစ်တန ့်တငွ၊် အသကက်ကီိုးတသ  သငိ်ုးအ ပ်ဆရ မျ ိုးသည ်အသက်စမ်ိုးတရတွငိ်ုးမ ှတရက  ရှ တြွရငိ်ုး 

တကကိုးနနိ်ုးမျ ိုး တပိုးပ  ့်ကကလ မ့််မည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အသကအ်ရွယက်ကိီုးရင့် ်ကကလ မ့််မည ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့် အထငအ်ပမငတ်သိုးခဲ့်ကကသည့် ်ဤလူက   က  ိုးကယွြ်  ့် လ ကကလ မ့််ဦိုးမညပ်ြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

မ မ တ  ့်၏ န္ှုတမ်ျ ိုးပြင့် ်သူ ့်က   ဝနခ် ကကလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ မ မ တ  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးပြင့် ်သူ ့်က   

က  ိုးစ ိုးကကလ မ့််မညပ်ြစ်သည-် ဤသညမ် ှ န မ တလ်ကခဏ တစ်ခ န္ငှ့် ်အြွယ်ရ တစ်ခ  ပြစ်သည ်

မဟ တတ်လ ။ န္  ငင် တတ ်တစ်ခ လ  ိုး ဝမ်ိုးတပမ က်သည့်် အချ နသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင ်ဘ နိ်ုးအသတရတန ့်ရက ်

ပြစ်လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သငတ်  ့်ထ လ ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် သတငိ်ုးတက ငိ်ုးက   ရရှ သမူညသ်မူဆ   

ဘ ရ ိုးသခင၏် တက ငိ်ုးချီိုးတပိုးပခငိ်ုး ခ ရလ မ့််မည။် ပပီိုးလျှင ်ထ  သ  ့်လ ပ်တဆ ငတ်သ  န္  ငင် မျ ိုးန္ငှ့်် 

လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တက ငိ်ုးချီိုးတပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်င်္ရ စ  က်ပခငိ်ုးက   ခ ရကကလ မ့််မည။် အန င်္တ ်

ဦိုးတညခ်ျက်မျ ိုးက ထ  သ  ့် ပြစ်လ မ့််မည-် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်မ ှမ န် ့်မမကခ်ျက်မျ ိုးက   ရရှ သမူျ ိုးသည ်

ကမဘ တပမတပေါ်၌ တလျှ က်လှမ်ိုးြ  ့် လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတစ်ခ  ရှ လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး စီိုးပ ွိုးတရိုးသမ ိုးမျ ိုးပြစ်တစ၊ 

သ ပပ ပည ရငှမ်ျ ိုးပြစ်တစ၊ ပည သငက်က ိုးတပိုးသမူျ ိုးပြစ်တစ၊ စက်မှုလ ပ်ငနိ်ုးရငှမ်ျ ိုးပြစ်တစ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး မရှ တသ သတူ  ့်သည ်တပခလှမ်ိုးတစ်လှမ်ိုး လှမ်ိုးြ  ့်ပင ်

ခက်ခဲသည့်အ်ချ န ်ရှ လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ မနှက်နတ်သ  လမ်ိုးခရီိုးက   ရ ှတြွြ  ့် တနွိ်ုးအ ိုးတပိုးခ ရလ မ့််မည။် 

ဤသညမ် ှ၊ “သမမ တရ ိုးန္ငှ့််အတ ူတလ ကတစ်ခငွလ်  ိုးက   သင ်တလျှ ကလ်ှမ်ိုးလ မ့််မည၊် သမမ တရ ိုး 

မရှ ပါက၊ မညသ်ည့််တနရ က  မျှ တရ ကမ်ညမ်ဟ တ်။” ဟ  ဆ  လ  သည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် 

အမနှတ်ရ ိုးမျ ိုးမ ှ ဤသ  ့်ပြစ်သည-် ဘ ရ ိုးသခငမ် ှ စကကဝဠ  တစ်ဝမှ်ိုးလ  ိုးက   ကပ်ွကြဲ  ့်န္ငှ့်် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   အ ပ်စ  ိုးက  သ မ်ိုးပ  ကြ်  ့်ရန ်လမ်ိုးခရီိုးက   (သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ် အ ိုးလ  ိုးက   

ဆ  လ  သည)် အသ  ိုးပပြုမည ်ပြစ်သည။် လူသ ိုးမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုပပြုပခငိ်ုး နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးပြင့် ်

ကကီိုးမ ိုးတသ  အလှည့််အတပပ ငိ်ုးတစ်ခ က   အပမဲတမျှ ်လင့်က်ကသည။် ပငွ့်ပ်ငွ့်လ်ငိ်ုးလငိ်ုး တပပ ရလျှင၊် 

လူတ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခင ်ထ နိ်ုးချြုပ်သညမ်ှ  န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးမတှစ်ဆင့် ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

သငဆ်န္ဒရှ သညပ်ြစ်တစ၊ မရှ သညပ်ြစ်တစ သတူပပ သည့််အရ က   သငလ် ပ်တဆ ငရ်မည ်ပြစ်သည။် 



ဤသညမ် ှ ဓမမဓ ဌ နက်ျတသ  အချက်တစ်ချက်ပြစ်ပပီိုး အ ိုးလ  ိုး န ခ ရမညပ်ြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် 

ယငိ်ုးသညလ်ညိ်ုး အ ိုးလ  ိုးက တရ ှငလ်ွဲ၍မရသကဲ့်သ  ့် သ ရှ ထ ိုးသည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်လူမျ ိုးက   ခ စ ိုးချက်တစ်ခ တပိုး၏။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မရရှ သမူျ ိုးသည ်အန္စ်ှမဲ့်ပခငိ်ုးက   ခ စ ိုးရတသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ြတ်ရှုပပီိုးတန က ်လူတ  ့်သည ်မ မ တ  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးတငွ ်တညက်ကညခ်  ငမ် က  

ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ခ စ ိုးရတလသည။် ယငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ တနခ်  ိုးပြစ်သည။် 

လူမျ ိုးသည ်ထ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ြတရ်ှုရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ြတ်ရှုပပီိုးတန က် အ ဟ ရပပည့်က်  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မပါဘ၊ဲ ၎ငိ်ုးတ  ့် မလ ပ်တဆ ငန်္  ငက်ကတပ။ ယငိ်ုးသည ်လူတ  ့်ဘ နိ်ုးရြှူ သည့််အခါကဲ့်သ  ့် 

ပြစ်သည-် ယငိ်ုးက ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ခနွအ် ိုးတပိုးပပီိုး၊ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မရှ ဘနဲ္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ယငိ်ုး၏ 

အ ိုးတက ငိ်ုးတသ  ဆွတဲဆ ငမ်ှုက   ခ စ ိုးရပပီိုး ခနွအ် ိုးမရှ ကကတချ။ ယငိ်ုးမ ှ ယတန ့် လူမျ ိုးကက ိုး၌ 

ပြစ်တတ်မှု ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ြတ်ရှုပခငိ်ုးသည ်လူတ  ့်က   

ခနွအ် ိုးတပိုးသည။် ထ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် မြတ်ရှုပါက၊ န္  ိုးချည့်သ်ညက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် 

ခ စ ိုးရတသ ်လညိ်ုး၊ ြတ်ရှုပပီိုးတန က်တငွ၊် “လူမမ  က တင”် တပေါ်မ ှချကခ်ျငိ်ုးက   ထကကတလသည။် 

ဤသညမ် ှ ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ် တနခ်  ိုးအ ဏ စွဲက  ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

အ ပ်စ  ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် အချ ြုျို့က ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   စနွ ့်ခ် ွလ  ကကသည ်သ  ့်မဟ တ ်တ  ိုး၍ 

ပငိီုးတငွျို့ ကကတလသည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးမ ှမကွ န္  ငက်ကတချ။ ၎ငိ်ုးတ  ့် မညမ်ျှ အ ိုးနညိ်ုးတနသည ်ပြစ်တစ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးအ ိုးပြင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့် အသကရ်ငှရ်ဦိုးမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် မညမ်ျှထ  

ပ နက်နတ်တ်သညပ်ြစ်တစ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မစနွ် ့်ခ ွဝ ့်ကကတသိုးတပ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက မ မ တ  ့်၏ တနခ်  ိုးက   အမနှတ်ကယ ်ပပသတသ အချ နသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင ်အ ပ်စ  ိုးပပီိုး တနခ်  ိုးအ ဏ  စွဲက  ငခ်ျ န ်ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင ်အမှုပပြုပ   

ပြစ်သည။် တန က်ဆ  ိုးတငွမ်ူ ဤသညမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခင ်အမှုပပြုသည့်် နညိ်ုးလမ်ိုးပြစ်ပပီိုး မညသ်မူျှ 

မစနွ ့်ခ် ွန္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်မတရမတွကန်္  ငတ်သ  အ မ်မျ ိုးအလယ ်

ပျ ျို့ န္ ှ ့်လ မ့််မည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   အ ိုးလ  ိုးက သ ရှ လ ကကလ မ့််မည၊် ထ  အခါမသှ  သ၏ူ အမှုသည ်

စကကဝဠ တစ်တလျှ ကလ်  ိုးသ  ့် ပျ ျို့ န္ ှ ့်သ ွိုးလ မ့််မညပ်ြစ်သည။် ဆ  လ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်

စကကဝဠ တစ်ခငွလ်  ိုးတစ်တလျှ က် ပျ ျို့ န္ ှ ့်ြ  ့်ရနဆ်  ပါက၊ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး ပျ ျို့ န္ ှ ့်ရမည ်ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ဘ နိ်ုးအသတရ တန ့်ရကတ်ငွ၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်

မ မ တ  ့်၏တနခ်  ိုးန္ငှ့်် ဩဇ အ ဏ က   ပပသလ မ့််မည။် တရိှုးအတတီတမှ ယတန ့်တ  င ်သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ် 

တစ်ခနွိ်ုးစီတ  ငိ်ုးသည ်ပပီိုးတပမ ကလ် မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး အမနှတ်ကယ် ပြစ်လ လ မ့််မည။် ဤနညိ်ုးပြင့််၊ 



ဘ နိ်ုးအသတရသည ်ကမဘ တပမတပေါ်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် ပြစ်လ မ့််မည-် ယငိ်ုးမှ  သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်ကမဘ တပမတပေါ် အ ပ်စ  ိုးလ မ့််မညဟ်  ဆ  ရတပမည။် ဆ  ိုးယ တ်တသ သ ူ

အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်မ ှတပပ ဆ  တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးက   

ခ ရကကလ မ့််မည၊် တပြ င့်မ်တတ်သ  သအူ ိုးလ  ိုးသည ်သ၏ူန္ှုတ်မ ှတပပ ဆ  တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ 

တက ငိ်ုးချီိုးတပိုးပခငိ်ုး ခ ရလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်မ ှတပပ ဆ  တသ  

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးအ ိုးပြင့်် တညတ်ထ ငပ်ခငိ်ုးက   ခ ရပပီိုး၊ ပပည့်စ်  တစပခငိ်ုး ခ ရလ မ့််မည။် သသူည ်

မညသ်ည့် ်န မ တလ်ကခဏ  သ  ့်မဟ တ ်မညသ်ည့်အ် ့်ြွယရ် က  မျှ ထငရ် ှိုးတစမညမ်ဟ တ။် 

အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်သ၏ူ န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးအ ိုးပြင့် ်ပပီိုးတပမ ကလ် မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်အမနှတ်ရ ိုးမျ ိုးက   ပြစ်တပေါ်တစလ မ့််မည။် ကမဘ တပေါ် ရှ  

အတယ က်တ  ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ချီိုးကျြူိုးင်္ ဏပ်ပြုကကလ မ့််မည၊် 

လူကကိီုးပြစ်တစ၊ ကတလိုးမျ ိုးပြစ်တစ၊ အမျ ြုိုးသ ိုးပြစ်တစ၊ အမျ ြုိုးသမီိုး ပြစ်တစ၊ အသကက်ကီိုးသပူြစ်တစ၊ 

အသကင်ယ်သပူြစ်တစ လူအ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးတအ ကတ်ွင ်

ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ကကလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်တပမကကီိုးတပေါ်၌ လူတ  ့်က   

ထငရ် ှိုးစ ွန္ငှ့် ်အသကပ်ါပါ ပမငခ်ငွ့်တ်ပိုးရငိ်ုး လူ ့်ဇ တ ၌ တပေါ်ထနွိ်ုး၏။ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးအတကွ ်ဆ  လ  သည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

“န္ှုတ်ကပတ်တတ ်သည ်လူ ့်ဇ တ က   ခ ယူသည”် ဟူတသ အချကက်   အဓ ကအ ိုးပြင့် ်ပပည့်စ်  တစြ  ့် 

ကမဘ တပမတပေါ်သ  ့် ကကလ ပပီိုးပြစ်သည၊် ဆ  လ  သညမ်ှ  သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   (ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အသ သည ်တက ငိ်ုးကငမ်ှ တ  ကရ်  က ်ထ တ်ပပနသ်ည့်အ်ချ န ်ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုးထကဲ တမ တရ၏ှ 

အချ နက် လကဲ့်သ  ့် မဟ တ်ဘ)ဲ လူ ့်ဇ တ မ ှထ တပ်ပနန်္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ သ ူကကလ ပပီိုးပြစ်သည။် 

ထ  ့်တန ကတ်ွင၊် သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်အ ိုးလ  ိုးသည ်န္စှ်တစ်တထ င ်န္  ငင် တတ ်က လအတွငိ်ုးတွင ်

ပပည့်စ်  လ မ့််မည၊် ထ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်လူမျ ိုး၏ မျက်စ တရှ ျို့တွင ်ပမငတ်တွျို့ န္  ငတ်သ  

အမနှတ်ရ ိုးမျ ိုး ပြစ်လ လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ လူမျ ိုးသည ်ပခ ိုးန ိုးချက် စ  ိုးစဉ်ိုးမျှမရှ ဘ ဲမ မ တ  ့်၏ က  ယပ်  င ်

မျကလ်  ိုးမျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုရငိ်ုး ထ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ရှုပမငရ်ကကလ မ့််မညပ်ြစ်သည။် ဤသညမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ က   ခ ယပူခငိ်ုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်အဆ  ိုးစနွ ်အဓ ပပ ယ်ပြစ်သည။် ဆ  လ  သညမ်ှ ၊ 

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကသ်ည ်လူ ့်ဇ တ မတှစ်ဆင့်န်္ငှ့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး မတှစ်ဆင့် ်

ပပီိုးတပမ ကပ်ခငိ်ုးပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ “န္ှုတ်ကပတ်တတ ်သည ်လူ ့်ဇ တ က   ခ ယူသည”် န္ငှ့် ်“လူ ့်ဇ တ ၌ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုး” တ  ့်၏ စစ်မှနတ်သ  အဓ ပပ ယ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင ်

တစ်ပါိုးတညိ်ုးသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ  က   တပပ န္  ငပ်ပီိုး လူ ့်ဇ တ ၌ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခငက်သ  

ဝ ည ဉ်တတ ် က  ယစ် ိုး တပပ န္  ငသ်ည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်လူ ့်ဇ တ ခ  



ဘ ရ ိုးသခင၌် တပေါ်လွငထ်ငရ် ှိုးပပီိုး အတယ က်တ  ငိ်ုးသည ်ထ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ 

လမ်ိုးပပပခငိ်ုးခ ရတလသည။် မညသ်မူျှ ကငိ်ုးလွတပ်ခငိ်ုးမရှ ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုး ဤနယပ်ယ်အတငွိ်ုးတငွ ်

တညရ်ှ ၏။ ဤမ န ့်မ်မကခ်ျကမ်ျ ိုးမှသ  လူမျ ိုးသည ်သ လ န္  ငသ်ည။် ဤနညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်

မရရှ တသ သမူျ ိုးသည ်တက ငိ်ုးကငမ်ှ မ န ့်မ်မကခ်ျက်မျ ိုး ရရှ န္  ငသ်ညဟ်  ၎ငိ်ုးတ  ့် ထငပ်ါက၊ 

စ တက်ူိုးယဉ်အ ပ်မကမ်က်တနကကပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ အ ိုးလ  ိုးက   ယငိ်ုးအ ိုး လ  ိုးလ  ိုး 

ယ  ကကညတ်လ ကြ်ွယ် အန္စ်ှသ ရပြင့် ်ယ  ကကညတ်စရငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ  ခန္ဓ ၌ 

တြ ်ပပထ ိုးတသ  ဩဇ အ ဏ  ပြစ်သည။် ကကညည် ြုက  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုးြွယ်ရ  ကျွမ်ိုးကျငသ်မူျ ိုးန္ငှ့် ်ဘ သ တရိုး 

သငိ်ုးအ ပ်ဆရ မျ ိုးပငလ်ျှင ်ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မတပပ ဆ  န္  ငက်ကတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်

ထ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးတအ က၌် ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ မညသ်မူျှ အပခ ိုးတသ  အစပပြုပခငိ်ုးက   

ပပြုလ ပ်န္  ငမ်ည ်မဟ တ။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စကကဝဠ က   သ မ်ိုးပ  ကြ်  ့် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

အသ  ိုးပပြုလ မ့််မည။် သသူည ်ဤအရ မျ ိုးက   သ၏ူ လူ ့်ဇ တ ခ  ခန္ဓ ပြင့် ်လ ပ်တဆ ငလ် မ့််မညမ်ဟ တဘ်၊ဲ 

စကကဝဠ  တစ်ခ လ  ိုးရှ  လူအ ိုးလ  ိုးက   သ မ်ိုးပ  က်ရန ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်မ ှမ န ့်မ်မကခ်ျကမ်ျ ိုးက   

အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့် ်လ ပ်တဆ ငမ်ညပ်ြစ်သည။် ဤအရ သညသ်  န္ှုတ်ကပတ်တတ  ်လူ ့်ဇ တ က   

ခ ယူပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး ဤအရ သညသ်  လူ ့်ဇ တ ၌ န္ှုတ်ကပတ်တတ ် တပေါ်ထနွပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

လူသ ိုးမျ ိုးအြ  ့် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အမှုမျ ိုးစ ွ မလ ပ်တဆ ငတ်သိုးသည့်အ်လ ိုး ထငရ်တသ ်လညိ်ုး- 

ဘ ရ ိုးသခင၏် သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက  သ  မ န ့်မ်မကရ်မညပ်ြစ်ပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့် ်

လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး ယ  ကကညလ်ကခ် ကကလ မ့််မည ်ပြစ်က  အ ့်ဩကကလ မ့််မညပ်ြစ်သည။် အမနှတ်ရ ိုးမျ ိုး 

မရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် လူမျ ိုးသည ်တအ ်ဟစ်က  ပတွ်တလ ရ  က်ကကသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့််အတ ူ၎ငိ်ုးတ  ့် ဆ တ်ပင မ်ကျသ ွိုးကကသည။် ဤသညမ် ှ ကမဘ တပမတပေါ်သ  ့် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ တရ က်ရှ ပခငိ်ုး အမနှတ်ရ ိုးက   ပပီိုးတပမ ကတ်စပခငိ်ုး ပြစ်သည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ကက ရှညတ်ညတ်ဆ က်ထ ိုးသည့် ်အစီအစဉ်ပြစ်သည့်အ်တွက်၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤအမနှတ်ရ ိုးက   

ဧကနမ် ချ ပပီိုးတပမ ကတ်စလ မ့််မည။် အမနှတ်ွင၊် ငါ ့်အတကွ ်ရငှိ်ုးပပနရ်န ်မလ  တပ- ကမဘ တပမတပေါ်သ  ့် 

အန္စှ်တစ်တထ င ်န္  ငင် တတ ် တရ က်ရှ ပခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး ကမဘ တပမတပေါ်သ  ့် 

တရ က်ရှ ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် တက ငိ်ုးကငမ်ှ ဆငိ်ုးသကတ်သ  တယရ ရှလငပ်မ ြုျို့သစ် ဆ  သညမ် ှ 

လူသ ိုးအလယ ်အသကရ်ှငြ်  ့်၊ လူ၏ လ ပ်ရပ်တ  ငိ်ုးန္ငှ့် ်သ၏ူ အတွငိ်ုးကျကျ အတတွိုးမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   

အတြ ်ပပြုရန ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး တရ က်ရှ လ ပခငိ်ုး ပြစသ်ည။် ဤသညမ် ှလညိ်ုး 

ဘ ရ ိုးသခင ်ပပီိုးတပမ ကတ်စမည့် ်အမနှတ်ရ ိုးတစ်ခ  ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ အန္စှ်တစ်တထ င ်

န္  ငင် တတ ်၏အလှတရ ိုး ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင ်ချမတှ်ထ ိုးတသ  အစီအစဉ် ပြစ်သည-် 

သ၏ူ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးသည ်ကမဘ တပေါ်တငွ ်န္စှ်တစ်တထ ငက်က  တပေါ်ထနွိ်ုးလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 



ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်သ၏ူ လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   ထငရ် ှိုးတစမညပ်ြစ်က  သ၏ူ အမှုအ ိုးလ  ိုးက   

ပပည့်စ်  တစမညပ်ြစ်သည၊် ထ  ့်တန ကတ်ွင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ဤအဆင့််သည ်အဆ  ိုးသတြ်  ့် 

တရ ကလ် လ မ့််မညပ်ြစ်သည။်  

လကတ်တွွေ့ကျတသ  ဘရု ားသြငသ်ည ်ဘရု ားသြင ်ကိယုတ်တ ်တိငု ်

ခ စသ်ညက်ိ ုသငသ်သိင့််သည ်

လက်တတွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခငအ်တကက ငိ်ုး သင ်မညသ်ည့်အ်ရ က   သ သင့််သနညိ်ုး။ ဝ ည ဉ်တတ ်၊ 

ဇ တ အပြစ်တတ ်န္ငှ့်် န္ှုတ်ကပတတ်တ ်တ  ့်က လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  ငက်   

ပြစ်တစပပီိုး၊ ဤသညမ် ှ လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တတ ်တ  င၏် စစ်မှနတ်သ  

အဓ ပပ ယပ်ြစ်သည။် အကယ၍် သငသ်ည ်ဇ တ အပြစ်တတ ်က  သ  သ တသ ်လညိ်ုး- သ၏ူ 

အမအူကျင့်မ်ျ ိုးန္ငှ့် ်ပငက်  အရညအ်တသိွုးက  သ  သင ်သ တသ ်လညိ်ုး- ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

အလ ပ်က  မသ ပါက သ  ့်မဟ တ ်လူ ့်ဇ တ တငွ ်မညသ်ည့်အ်မှုက   ဝ ည ဉ်တတ ် ပပြုသညက်   သငမ်သ ပါက၊ 

ပပီိုးလျှင ်ဝ ည ဉ်တတ ်န္ငှ့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က  သ  သငအ် ရ  စ  က်ပပီိုး ဝ ည ဉ်တတ တ်ရှ ျို့တွငသ်  

ဆ တတ ငိ်ုးတသ ်လညိ်ုး၊ လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင၌် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုက   

မသ ပါက၊ ဤအရ က လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခငက်   သငမ်သ တသိုးသညက်   သက်တသပပတပသည။် 

လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ပ်တ်သကသ်ည့် ်အသ ပည တွင ်သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

သ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် တတွျို့ ကက ြုပခငိ်ုး၊ ပပီိုးလျှင ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် အလ ပ်၏ စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် 

အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်က လူ ့်ဇ တ ၌ မညသ်  ့်အမှုပပြုသညက်   

သတဘ တပါကပ်ခငိ်ုးတ  ့် ပါဝငသ်ည။် ယငိ်ုးမ ှ လူ ့်ဇ တ ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်ရပ်တ  ငိ်ုးက   ဝ ည ဉ်တတ ်က 

အ ပ်စ  ိုးတကက ငိ်ုးန္ငှ့် ်သတူပပ ကက ိုးသည့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တ  က်ရ  က် 

တြ ်ပပချကပ်ြစ်တကက ငိ်ုးတ  ့်က   သ ရှ ပခငိ်ုးလညိ်ုး ပါဝငတ်ပသည။် ထ  ့်တကက င့်် လကတ်တွျို့ကျတသ  

ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ရှ ရန၊် လူ ့်သဘ ဝန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ၌ မညသ်  ့် ဘ ရ ိုးသခင ်အမှုပပြုသညက်   

သ ရှ ြ  ့်သည ်ပဓ နပြစ်သည။် ထ  အတကက ငိ်ုးတကက င့် ်ဤသညမ်ှ  လူအ ိုးလ  ိုး ပါဝငပ်တ်သကသ်ည့် ်

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တြ ်ပပချကမ်ျ ိုးန္ငှ့်လ်ညိ်ုး သကဆ်  ငတ်ပသည။်  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တြ ်ပပချကမ်ျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ရှုတထ င့်မ်ျ ိုးမှ  မညသ်ည့်အ်ရ မျ ိုး ပြစ်သနညိ်ုး။ 

တစ်ခါတစ်ရ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်သဘ ဝ၌ အမှုပပြုပပီိုး၊ တစ်ခါတစ်ရ  ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ၌ 

အမှုပပြုသည-် သ  ့်တသ ် က စစရပ် န္စှ်ခ လ  ိုးတငွ ်ဝ ည ဉ်တတ ်က ကွပ်ကဲအ ပ်ချြုပ်တပသည။် 

လူတ  ့်အတငွိ်ုးတငွ ်မညသ်ည့်် ဝ ည ဉ်ရှ သည ်ပြစ်တစ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အပပငပ်နိ်ုး တြ ်ပပပခငိ်ုးသည ်



ထ  သ  ့်ပြစ်တပသည။် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ပ  မနှအ် ိုးပြင့်် အလ ပ်လ ပ်တသ ်လညိ်ုး၊ ဝ ည ဉ်တတ ်အ ိုးပြင့်် 

သ၏ူ ဦိုးတညခ်ျက် န္စှ်ပ  ငိ်ုးရှ သည-် တစ်ပ  ငိ်ုးမ ှ လူ ့်သဘ ဝ၌ သ၏ူ အမှုပြစ်ပပီိုး အပခ ိုးတစ်ပ  ငိ်ုးမ ှ 

ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝမှတစ်ဆင့် ်သ၏ူ အမှုပြစ်သည။် ဤအရ က   သင ်ရှငိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး 

သ သင့်သ်ည။် ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်သည ်အတပခအတနမျ ိုးအရ ကွဲပပ ိုးသည။် သ၏ူ လူသ ိုးအမှုက   

လ  အပ်တသ အခါ၊ ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ဤလူသ ိုးအမှုက   လမ်ိုးည နပ်ပီိုး၊ သ၏ူ ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ 

အမှု လ  အပ်တသ အခါ၊ ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝက ယငိ်ုးက   တဆ ငရွ်က်ရန ်တ  ကရ်  က ်

တပေါ်ထနွိ်ုးတလသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ ၌ အမှုပပြုပပီိုး လူ ့်ဇ တ ၌ တပေါ်ထနွိ်ုးတသ တကက င့်၊် သသူည ်

လူ ့်သဘ ဝန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ န္စ်ှခ လ  ိုးပြင့် ်အမှုပပြုတလသည။် လူသဘ ဝ၌ သ၏ူ အမှုက   

လူတ  ့်၏ တသိွုးသ ိုးလ  အပ်ချကမ်ျ ိုးက   ပြည့််ဆညိ်ုး တပိုးရန၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သနူ္ငှ့်အ်တ ူပါဝငပ်တ်သက်မှုက   

လွယက်ူ တချ တမ တစရန၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးန္ငှ့်် သ မန ်ပြစ်မှုတ  ့်က   ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး 

ရှုပမငခ်ငွ့််က  တပိုးရနန်္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်လူ ့်ဇ တ ပြင့် ်ကကလ ပပီိုးပြစ်က ၊ 

လူသ ိုးအလယတ်ွင ်ရှ ပပီိုး လူသ ိုးန္ငှ့််အတ ူတနထ  ငက် ၊ လူသ ိုးတ  ့်န္ငှ့်် ထ တတွျို့ဆကဆ် သညက်   

၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး တတွျို့ ပမငခ်ငွ့််တပိုးရနအ်လ  ့်င ှ ဝ ည ဉ်တတ ်က လမ်ိုးည နပ်ပီိုး လ ပ်တဆ ငတ်လသည။် ဘ ရ ိုး 

သတဘ သဘ ဝရှ  သ၏ူ အမှုက   လူတ  ့်၏ အသက်က   တထ ကပ် ့်တပိုးရနန်္ငှ့် ်လူတ  ့်၏ 

စ တသ်တဘ ထ ိုးမျ ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲက  လူ ့်ဇ တ ၌ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   အမနှတ်ကယ် 

ရှုပမငခ်ငွ့််တပိုးရငိ်ုး၊ အပပြုသတဘ  တဆ ငသ်ည့််ဘက်မှ လူတ  ့်က   အရ ရ တ  ငိ်ုး၌ လမ်ိုးပပရနအ်လ  ့်င ှ 

လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် အဓ ကအ ိုးပြင့် ်လူသ ိုး၏ အသက်၌ ကကီိုးထ ွိုးမှုက   

ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့်် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးမတှစ်ဆင့်် တ  က်ရ  က ်

စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ တပသည။် လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝရှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   လကခ် မသှ  

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တ်သတဘ ထ ိုးထကဲ တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် စွမ်ိုးတဆ င ်ရရှ န္  ငပ်ပီိုး၊ ထ  အခါမသှ  

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တ်ဝ ည ဉ်၌ ဆန္ဒပပည့််ဝန္  ငတ်ပသည။် ဤအရ အပပင ်လူ ့်သဘ ဝထကဲ အမှုရှ မသှ - 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ထ နိ်ုးတကျ ငိ်ုးပခငိ်ုး၊ ပ ့်ပ  ိုးမှုန္ငှ့်် လူ ့်သဘ ဝ၌ တထ ကပ် ့်မှုမျ ိုး ရှ မသှ - ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ရလဒမ်ျ ိုးက   အပပည့််အဝ စမွ်ိုးတဆ င ်ရရှ န္  ငတ်ပသည။် ယတန ့်တပပ ကက ိုးထ ိုးသည့်် 

လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တတ ်တ  ငသ်ည ်လူ ့်သဘ ဝန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ 

န္စ်ှခ လ  ိုးပြင့် ်အမှုပပြုသည။် လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့်၊် က  ယတ်တ ်၏ 

ပ  မနှ ်လူသ ိုးအလ ပ်န္ငှ့်် အသကတ် ၊ သ၏ူ လ  ိုးဝ ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ အမှုတ  ့်က   စမွ်ိုးတဆ င ်

ရရှ တပသည။် သ၏ူ လူ ့်သဘ ဝန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝတ  ့်က   တစ်ခ တညိ်ုးအပြစ် တပါငိ်ုးစညိ်ုးထ ိုးပပီိုး၊ 

န္စှ်ခ လ  ိုး၏ အမှုက   န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးမတှစ်ဆင့် ်ပပီိုးတပမ က်တပသည။် လူ ့်သဘ ဝတငွ ်ပြစ်တစ၊ 

ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝတွင ်ပြစ်တစ၊ သသူည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မမကဆ်  သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်



လူ ့်သဘ ဝ၌ အမှုပပြုချ နတ်ွင၊် လူတ  ့်အတနပြင့် ်ပါဝငပ်တ်သက်ပပီိုး န ိုးလညန်္  ငက်ကြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ 

လူ ့်သဘ ဝန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  ဘ သ စက ိုးက   တပပ သည။် သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ရ  ိုးရငှိ်ုးစ ွ 

တပပ ဆ  ထ ိုးပပီိုး၊ န ိုးလညရ် လွယက်ူသညမ် ှ ယငိ်ုးတ  ့်က   လူအ ိုးလ  ိုးထ  တထ ကပ် ့် တပိုးန္  ငတ်ပသည။် 

လူတ  ့်သည ်အသ ပည  ပ  ငဆ်  ငက်ကသညပ်ြစ်တစ သ  ့်မဟ တ ်ပည တရိုး အ ိုးနညိ်ုးသည ်ပြစ်တစ၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုး ရရှ န္  ငက်ကသည။် ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝရှ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက  လညိ်ုး န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးမတှစ်ဆင့်် တဆ ငရွ်က်တသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးသည ်

တထ ကပ် ့်ပခငိ်ုး အပပည့် ်ပြစ်သည၊် အသကန်္ငှ့်် ပပည့််ဝသည၊် လူသ ိုး စ တ်ကိူုးမျ ိုးပြင့် ်မစနွိ်ုးထငိ်ုးတပ၊ 

ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုး န္စှ်သကမ်ှုမျ ိုး မပါဝငသ်ကဲ့်သ  ့် လူသ ိုး အကန် ့်အသတမ်ျ ိုး မပါရှ တပ၊ ယငိ်ုးသည ်

မညသ်ည့် ်ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝမဆ  ၏ တဘ င ်အပပငဘ်ကတ်ွင ်ရှ ၏။ ယငိ်ုးက  လူ ့်ဇ တ ၌ 

တဆ ငရွ်က်တသ ်လညိ်ုး၊ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တ  ကရ်  က် တြ ်ပပချက ်ပြစ်သည။် အကယ၍် လူတ  ့်သည ်

လူ ့်သဘ ဝထရဲှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက  သ  လက်ခ ပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အချ ြုျို့တသ  နယ်ပယ်အထ  

မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်ကန် ့်သတမ် လ မ့််မည ်ပြစ်သည၊် ထ  ့်တကက င့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်ထတဲငွ ်တပပ ငိ်ုးလဲမှု 

အနညိ်ုးငယ်မျှပင ်ရှ ြ  ့်အတကွအ်လ  ့်င ှ၊ တရရညှ ်က  ငတ်ွယတ်ပြရှငိ်ုးပခငိ်ုး၊ ပပြုပပငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ဆ  ိုးမပဲ့်ပပငပ်ခငိ်ုးတ  ့် လ  အပ်တပလ မ့််မည။် သ  ့်တသ ် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ် သ  ့်မဟ တ ်

မျကတ်မ ှက်မရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လမ်ိုးတဟ ငိ်ုးမျ ိုးက  သ  အပမဲ အ ိုးက  ိုးအ ိုးထ ိုး 

ပပြုကကလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ဤတရ င်္ါမျ ိုးန္ငှ့်် ချ ြု ျို့တဲ့်ပခငိ်ုးတ  ့်က   ပပြုပပငန်္  ငသ်ညမ် ှ ဘ ရ ိုးသဘ ဝ၏ 

အမှုမတှစ်ဆင့်သ်  ပြစ်ပပီိုး၊ ထ  အခါမသှ  လူတ  ့်သည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရန္  ငတ်ပသည။် ခ န္  ငစ်မွ်ိုးရှ သည့် ်

က  ငတ်ယွတ်ပြရငှိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပြုပပငပ်ခငိ်ုးတ  ့်အစ ိုး၊ လ  အပ်သညမ် ှ အ ိုးနညိ်ုးချက်မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   

ပပြုပပငရ်န ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   အသ  ိုးပပြုရငိ်ုး၊ လူတ  ့်၏ အတပခအတနတ  ငိ်ုးက   ထ တ်တြ ်ပပရန ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုရငိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသကတ် မျ ိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မမကဆ်  မှုတ  ငိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

လ ပ်ရပ်တ  ငိ်ုးက   လမ်ိုးည နရ်န၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ရညရွ်ယ်ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်ကက ရွယ်ချက်မျ ိုးက   ြွင့်ဟ်ရန ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုရငိ်ုး၊ အပပြုသတဘ တဆ ငတ်သ  တထ က်ပ ့်မှု ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ 

လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်မနှတ်သ  အမှုပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် လကတ်တွျို့ကျတသ  

ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် သင၏် သတဘ ထ ိုးတွင၊် သငသ်ည ်သ၏ူ လူ ့်သဘ ဝ တရှျို့တမ ှက်တွင ်သူ ့်က   

သတ ပပြုက  အသ အမတှ်ပပြုရငိ်ုး၊ တစ်ပပ ြုငန်က ်ကျ ြုိုးန္ွ န ခ သင့် ်သကဲ့်သ  ့်၊ ထ  ့်အပပင ်သ၏ူ 

သတဘ သဘ ဝန္ငှ့််သကဆ်  ငတ်သ  အမှုန္ငှ့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လက်ခ က  န ခ သင့််သည။် 

လူ ့်ဇ တ ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးဆ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုန္ငှ့်် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   သ၏ူ ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝန္ငှ့်် သ၏ူ လူ ့်ဇ တ ခ  ခန္ဓ မတှစ်ဆင့်် 

လ ပ်တဆ ငသ်ညဟ်  ဆ  လ  တပသည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့််၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သ၏ူ 



လူသ ိုးအမှုက   လမ်ိုးည နပ်ပီိုး လူ ့်ဇ တ ၌ ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ၏ အမှုက   တစ်ပပ ြုငန်က် 

တဆ ငရွ်က်တပသည၊် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၌် သငသ်ည ်လူ ့်သဘ ဝထရဲှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့်် သ၏ူ 

လ  ိုးဝ ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ အမှု န္စှ်ခ လ  ိုးက   တတွျို့ န္  ငတ်ပသည။် ဤသညမ် ှ လကတ်တွျို့ကျတသ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ၌ တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုး၏ တကယ့် ်အတရိုးပါမှုပြစ်သည။် ဤအရ က   သင ်ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ 

တတွျို့ ပမငန်္  ငပ်ါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် မတူကွပဲပ ိုးတသ  အစ တ်အပ  ငိ်ုးအ ိုးလ  ိုးက   သင ်

ဆကစ်ပ်န္  ငလ် မ့််မည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝထရဲှ  သ၏ူ အမှုအတပေါ် လွနက်ဲတသ  

အတရိုးပါမှုထ ိုးပခငိ်ုးက   ရပ်တန ့်လ် မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ လူ ့်သဘ ဝထရဲှ  သ၏ူ အမှုက   လွနက်ဲသည့် ်

အထငတ်သိုးမှုပြင့် ်ရှုပမငပ်ခငိ်ုးက   ရပ်တန ့်လ် မ့််မညပ်ြစ်က  သငသ်ည ်အစနွိ်ုးတရ ကလ် မ့််မည ်

မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ မညသ်ည့်လ်မ်ိုးလွဲက  မျှ တလျှ ကလ် မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ တယဘ ယျအ ိုးပြင့််၊ 

လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အဓ ပပ ယမ်ှ  လူတ  ့်က သသူည ်အထငိ်ုးသ ိုးပြစ်ပပီိုး အသကပ်ါသည၊် 

စစ်မနှပ်ပီိုး မနှက်နသ်ညက်   ပမငတ်တွျို့ န္  ငက်ကြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ ဝ ည ဉ်တတ ်က လမ်ိုးည နတ်ပိုးသညန်္ငှ့်အ်မျှ သ၏ူ 

လူ ့်သဘ ဝ အမှုန္ငှ့်် ဘ ရ ိုး သတဘ သဘ ဝ အမှုတ  ့်က   သ၏ူ လူ ့်ဇ တ မှတစ်ဆင့်် တြ ်ပပပခငိ်ုး ပြစ်သည။်  

လူ ့်သဘ ဝ၌ ဘ ရ ိုးသခင ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုသည ်အသငွက်ူိုးတပပ ငိ်ုးပခငိ်ုးဆ  ငရ်  အဆင့််မျ ိုးရှ သည။် 

လူ ့်သဘ ဝက   ပပီိုးပပည့််စ  တစပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်၊် သသူည ်သ၏ူ လူ ့်သဘ ဝအ ိုး ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လမ်ိုးည နမ်ှုက   

ရရှ န္  ငတ်စသည၊် ယငိ်ုးတန က်တငွ ်သ၏ူ လူ ့်သဘ ဝသည ်အသငိ်ုးတတ ်မျ ိုးက   ပ ့်ပ  ိုးတပိုးန္  ငပ်ပီိုး 

ထ နိ်ုးတကျ ငိ်ုးတပိုးန္  ငတ်လသည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ  မှနအ်မှု၏ တြ ်ပပချက ်တစ်ခ  ပြစ်သည။် 

ထ  ့်တကက င့်် လူ ့်သဘ ဝထကဲ ဘ ရ ိုးသခင ်အမှု၏ အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးက   ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ သင ်

ပမငန်္  ငပ်ါက၊ လူ ့်သဘ ဝထရဲှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့် ်ပတသ်က်သည့်် အယူအဆမျ ိုးက   သ  ထ ိုးရန ်သင ်

ပြစ်န္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ အပခ ိုးမညသ်ည့််အရ မဆ  က   ပဓ န မထ ိုးဘ၊ဲ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်မမှ ိုးယွငိ်ုးန္  ငတ်ပ။ သသူည ်မှနက်နပ်ပီိုး အမ ှိုးအယငွိ်ုးမရှ တပ။ သသူည ်

မညသ်ည့််အရ က  မျှ မမနှမ်ကန ်မလ ပ်တပ။ ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝန္ငှ့်် ဆ  ငတ်သ  အမှုသည ်

လူ ့်သဘ ဝ၏ ဝငတ်ရ ကစ်ကွ်ြကပ်ခငိ်ုး မရှ ဘ၊ဲ ဘ ရ ိုးသခင ်အလ  ၏ တ  ကရ်  က ်တြ ်ပပချက ်ပြစ်သည။် 

ယငိ်ုးသည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးက   မကက ြုရတသ ်လညိ်ုး၊ ဝ ည ဉ်တတ ်ထ မှ တ  ကရ်  က ်လ တပသည။် သ  ့်တသ ် 

သသူည ်ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ၌ အမှုပပြုန္  ငသ်ညဆ်  သည့်အ်ချက်မ ှ သ၏ူ ပ  မှန ်လူ ့်သဘ ဝ 

တကက င့််ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်အနညိ်ုးငယ်မျှ သဘ ဝလွန ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ပ  မနှလ်ူတစ်ဦိုးက 

လ ပ်တဆ ငထ် ိုးသည့််ပ  ရသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် အဓ ကအ ိုးပြင့် ်လူ ့်ဇ တ မတှစ်ဆင့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တြ ်ပပရန၊် လူ ့်ဇ တ အ ိုးပြင့် ်ဘ ရ ိုးဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုက   

ပပီိုးပပည့််စ  တစရနအ်လ  ့်င ှ တက ငိ်ုးကငမ်ှ တပမကကိီုးသ  ့် ကကလ ခဲ့်တပသည။် 



ယတန ့်တငွ ်လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်လူတ  ့်၏ အသ ပည သည ်

တစ်ြက်သတ်ဆနလ်ွနိ်ုးပပီိုး၊ လူ ့်ဇ တ ခ ပခငိ်ုး၏ အတရိုးပါမှုန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သ န ိုးလညမ်ှုသည ်

အလွန ်တသိုးန္ ပ်လွနိ်ုးဆ ဲပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ် 

အလွနပ်ါဝငသ်ည၊် သသူည ်အလွန ်မျ ိုးပပ ိုး ကကယ်ဝသညဆ်  သညက်   သ၏ူ အမှုန္ငှ့်် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး မတှစ်ဆင့်် လူမျ ိုး ပမငတ်တွျို့ရသည။် သ  ့်တသ ် မညသ်  ့်ပင ်ဆ  တစက မူ၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် သကတ်သခ ချကသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်မ ှအတပခခ အ ိုးပြင့်် လ တပသည-် 

လူ ့်ဇ တ ၌ ဘ ရ ိုးသခင ်ပပြုသည့်အ်ရ ၊ မညသ်ည့် ်အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးပြင့် ်သ ူအမှုပပြုသည၊် 

လူ ့်သဘ ဝ၌ သ ူလ ပ်တဆ ငသ်ည့်အ်ရ န္ငှ့် ်ဘ ရ ိုး သတဘ သဘ ဝ၌ သ ူလ ပ်တဆ ငသ်ည့်အ်ရ တ  ့် 

ပြစ်သည။် လူတ  ့်သည ်ဤအရ န္ငှ့်ပ်တသ်က်သည့် ်အသ ပည  ရှ ကကရမည။် ယတန ့်တငွ ်ဤလူက   သင ်

က  ိုးကယွ ်န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ အန္စ်ှသ ရအ ိုးပြင့်၊် သငသ်ည ်ဝ ည ဉ်တတ ်က   က  ိုးကွယတ်နပခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ 

ယငိ်ုးသည ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသ ပည ပြင့် ်လူတ  ့် အနညိ်ုးဆ  ိုး 

စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ သင့်သ်ည့်အ်ရ ပြစ်သည-် လူ ့်ဇ တ မတှစ်ဆင့် ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အန္စှ်သ ရက   သ ပခငိ်ုး၊ 

လူ ့်ဇ တ ထ၌ဲ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝန္ငှ့်် သက်ဆ  ငတ်သ  အမှုန္ငှ့်် လူ ့်ဇ တ ၌ 

လူသ ိုးအလ ပ်တ  ့်က   သ ပခငိ်ုး၊ လူ ့်ဇ တ ၌ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် မ န ့်မ်မကခ်ျကမ်ျ ိုး 

အ ိုးလ  ိုးက   လကခ် ပခငိ်ုးန္ငှ့်် လူ ့်ဇ တ က   ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်က လမ်ိုးည နပ်  န္ငှ့်် လူ ့်ဇ တ ထ၌ဲ 

သ၏ူ တနခ်  ိုး ပပသပ  တ  ့်က   တတွျို့ ပမငပ်ခငိ်ုးတ  ့် ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ လူသည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  

ဝ ည ဉ်တတ ်က   လူ ့်ဇ တ မတှစ်ဆင့် ်သ လ ကကသညဟ်  ဆ  ရတပမည။် လူသ ိုးအလယ ်

လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တ  င၏် တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးသည ်လူတ  ့်၏ အယအူဆမျ ိုး ထရဲှ  

မတရရ တသ  ဘ ရ ိုးသခငက်   ပတပျ က်တစပပီိုး ပြစ်သည။် လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  ငက်   

လူတ  ့်၏ က  ိုးကယွ်ပခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ န ခ မှုအ ိုး တ  ိုးပ ွိုးတစပပီိုး ပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ 

လူ ့်ဇ တ ၌ ဘ ရ ိုးသခင ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ အမှုန္ငှ့် ်လူ ့်ဇ တ ၌ လူသ ိုး 

အလ ပ်တ  ့်မတှစ်ဆင့််၊ လူသ ိုးသည ်ြွင့်ပ်ပပခငိ်ုးက   ရရှ ပပီိုး ထ နိ်ုးတကျ ငိ်ုးခ ရက  လူသ ိုး၏ 

အသကစ် တ်သတဘ ထ ိုး ထတဲွင ်တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုးက   ရရှ တပသည။် ဤသညမ် ှ လူ ့်ဇ တ ၌ ဝ ည ဉ်တတ ် 

တရ က်ရှ ပခငိ်ုး၏ စစ်မှနတ်သ  အဓ ပပ ယ်ပြစ်သည၊် ယငိ်ုး၏ အဓ ကရညရွ်ယ်ချကမ် ှ လူတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် ထ တတွျို့ န္  ငြ်  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် က  ိုးစ ိုးပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ပ်တသ်က်သည့် ်

အသ ပည သ  ့် ဆ  ကတ်ရ ကန်္  ငက်ကြ  ့်အလ  ့်င ှ ပြစ်သည။်  

အဓ ကအ ိုးပြင့်် လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် လူတ  ့်သည ်မညသ်ည့် ်သတဘ ထ ိုးက   

ရှ သင့်သ်နညိ်ုး။ လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး၊ လူ ့်ဇ တ ၌ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုး၊ လူ ့်ဇ တ ၌ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုး၊ လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ 



မညသ်ည့်အ်ရ က   သင ်သ ရှ ပါသနညိ်ုး။ ယတန ့် တဆိွုးတန္ိွုးပခငိ်ုး၏ အဓ က အတကက ငိ်ုးအရ မျ ိုးမှ  

မညသ်ည့်အ်ရ မျ ိုး ပြစ်သနညိ်ုး။ လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး၊ လူ ့်ဇ တ ၌ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ တရ က်ရှ ပခငိ်ုးန္ငှ့်၊် 

လူ ့်ဇ တ ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးအ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်န ိုးလညထ် ိုးရမည့် ်က စစရပ်မျ ိုး ပြစ်သည။် 

သင၏် ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှုန္ငှ့်် တခတတ်  ့်က   အတပခခ ၍ ဤက စစရပ်မျ ိုးက   သငတ်  ့် တပြညိ်ုးပြညိ်ုး 

သ န ိုးလညလ် ရမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ သငတ်  ့် အသက ်အတတွျို့အကက ြုထကဲ ယငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့် ်သက်ဆ  ငသ်ည့် ်

ရငှိ်ုးလငိ်ုးတသ  အသ ပည က   ရှ လ ရမည ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

လူတ  ့်တတွျို့ ကက ြုသည့် ်ပြစ်စဉ်သည ်လူ ့်ဇ တ ၌ ဘ ရ ိုး န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ တပေါ်ထနွိ်ုးမှုက   

၎ငိ်ုးတ  ့်သ ကကသည့်် ပြစ်စဉ်န္ငှ့် ်တူညတီပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လူတ  ့် သ ၍ 

ကက ြုတတွျို့ရတလတလ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်က   ၎ငိ်ုးတ  ့် သ ၍ သ ရှ တလတလ ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ကက ြုတတွျို့ ပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့်် ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  

အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးက   လူတ  ့် သတဘ တပါက်ကကပပီိုး၊ လက်တတွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်  ငက်   သ လ ကကသည။် အမနှတ်ွင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူတ  ့်က   စ  လငတ်စက  ရယူတသ အခါတငွ၊် 

၎ငိ်ုးတ  ့်က   လက်တတွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်တဆ ငခ်ျက်မျ ိုးအ ိုး သ တစတလသည။် သသူည ်

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး၏ တကယ့် ်အတရိုးပါမှုက   လူတ  ့်အ ိုး ပပသြ  ့်၊ လူသ ိုးတရှ ျို့တမ ှက်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ်တတ ် အမနှတ်ကယ ်တပေါ်ထနွိ်ုးပပီိုးပြစ်သညက်   ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး ပပသြ  ့်ရန၊် လကတ်တွျို့ကျတသ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   အသ  ိုးပပြုတနတပသည။် လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရယူပခငိ်ုးခ ရက  

စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရသည့်အ်ခါ၊ လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် တြ ်ပပချကမ်ျ ိုးက ၎ငိ်ုးတ  ့်က   

သ မ်ိုးပ  က်ပပီိုးပြစ်သည။် လက်တတွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   

တပပ ငိ်ုးလဲပပီိုးပြစ်က ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   သ၏ူ ပြစ်ပခငိ်ုးပြင့် ်ပပည့်တ်စရငိ်ုး၊ (ယငိ်ုးမ ှ သ၏ူ လူ ့်သဘ ဝ၌ 

ပြစ်ပခငိ်ုးပြစ်တစ၊ ဘ ရ ိုးသဘ ဝ၌ပြစ်ပခငိ်ုးပြစ်တစ)၊ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ အန္စ်ှသ ရပြင့်် 

၎ငိ်ုးတ  ့်က   ပပည့််တစရငိ်ုး၊ ပပီိုးလျှင ်လူတ  ့်အ ိုး သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အသကရ်ငှတ်နထ  ငတ်စရငိ်ုး၊ 

သ၏ူ က  ယပ်  ငအ်သကက်   ၎ငိ်ုးတ  ့်ထသဲ  ့် အမှုပပြုတလသည။် လူတ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခင ်ရယသူည့််အခါ၊ 

အဓ ကအ ိုးပြင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့် လ  အပ်သည့်အ်ရ က   ရရှ တစရငိ်ုးန္ငှ့် ်လူသ ိုးအလယ ်ဘ ရ ိုးသခင ်

ကကလ ပပီိုးပြစ်သညက်   ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး ပပသရငိ်ုး၊ လူတ  ့်၏ ချ ြု ျို့တဲ့်မှုမျ ိုးက   က  ငတ်ွယတ်ပြရငှိ်ုးရနန်္ငှ့် ်

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပ နက်နတ်တတ်သ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   တရ ိုးစီရငက်  ထ တ်တြ ်ပပရန ်

နညိ်ုးလမ်ိုးတစ်ခ အတနပြင့်၊် လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် 

မ န် ့်မမကခ်ျက်မျ ိုးက   သအူသ  ိုးပပြုတလသည။် အတရိုးအကကိီုးဆ  ိုးမ ှ လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင ်

လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အမှုသည ်လူအတယ က်တ  ငိ်ုးက   ညစ်ညြူိုးတသ  နယတ်ပမမ ှတခေါ်တဆ ငသ် ွိုးရငိ်ုးန္ငှ့် ်

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   ပတပျ က်တစရငိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   စ တန၏် 



စမွ်ိုးအ ိုးမ ှကယတ်ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငတ်ပသည။် လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ရယခူ ရပခငိ်ုးန္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့်် အနကန်ဆဲ  ိုးတသ  အတရိုးပါမှုမ ှ စ နမူန န္ငှ့် ်စ ပပတစ်ခ  အပြစ ်

လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်အ်တ ူပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝက   အသကရ်ငှတ်နထ  ငန်္  ငပ်ခငိ်ုး၊ တသြွညမ်ှု 

သ  ့်မဟ တ ်ခွဲတသပွခငိ်ုး စ  ိုးစဉ်ိုးမျှမရှ ဘ ဲလကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး န္ငှ့်် 

သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုးအတ  ငိ်ုး လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငန်္  ငပ်ခငိ်ုး၊ သတူပပ သည့် ်မညသ်ည့်အ်ရ က  မဆ   

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်သတူတ ငိ်ုးဆ  သည့် ်မညသ်ည့်အ်ရ က  မဆ   စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ န္  ငပ်ခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် ဤနညိ်ုးပြင့်် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရယပူခငိ်ုး ခ ရပပီိုးပြစ်လ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ရယပူခငိ်ုးက   သငခ် ရတသ အခါ၊ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   သငပ်  ငဆ်  ငသ်ညသ်  မဟ တ။် 

အဓ ကအ ိုးပြင့်် လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုးက   သင ်

အသကရ်ငှတ်နထ  ငန်္  ငလ် မ့််မည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ် ရှ ပခငိ်ုးမျှပြင့်် သငသ်ည ်

အသကရ်ှ ပပီဟ  မဆ  လ  တပ။ အဓ ကကျတသ အချက်မ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ရယပူခငိ်ုးက   သင ်ခ ရန္  ငပ်ခငိ်ုး ရှ  

မရှ ဆ  သညန်္ငှ့် ်ဆကန်္  ယ်သည့်၊် သငန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုးအတ  ငိ်ုး သင ်ပပြုမူန္  ငပ်ခငိ်ုးရှ ၊ မရှ  ဆ  သည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် ဤသညတ်  ့်မ ှ လူ ့်ဇ တ ၌ 

လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အကကိီုးပမတ်ဆ  ိုးတသ  အဓ ပပ ယ ်ပြစ်သည။် 

ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စစ်မှနစ် ွန္ငှ့် ်အမနှတ်ကယ် လူ ့်ဇ တ ၌ တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

အထငိ်ုးသ ိုးပြစ်ပပီိုး အသက်ပါပခငိ်ုး၊ လူတ  ့်က ပမငတ်တွျို့ န္  ငပ်ခငိ်ုး၊ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   လူ ့်ဇ တ ၌ 

အမနှတ်ကယ ်လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်လူမျ ိုးအတွက ်လူ ့်ဇ တ ၌ စ နမနူ အပြစ် ပပြုမပူခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်

လူတစ်စ က   ဘ ရ ိုးသခင ်ရယသူညဟ်  တပပ ၍ ရသည။် လူ ့်ဇ တ ၌ ဘ ရ ိုးသခင ်တရ က်ရှ ပခငိ်ုးသည ်

အဓ ကအ ိုးပြင့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်မှနတ်သ  လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးက   လူသ ိုးတ  ့်အ ိုး တတွျို့ ပမငန်္  ငတ်စရန၊် 

ပ  ပနိ်ုးသဏ္ဌ နမဲ့််သည့် ်ဝ ည ဉ်တတ ်အြ  ့် အတသိွုးအသ ိုး ပ  သဏ္ဌ န ်တပိုးရနန်္ငှ့် ်သူ ့်က   လူတ  ့်အ ိုး 

ပမငတ်တွျို့ ခငွ့််န္ငှ့်် ထ တတွျို့ ခငွ့်် တပိုးရန ်ရညရွ်ယ်တပသည။် ဤနညိ်ုးပြင့််၊ သ၏ူ စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရသမူျ ိုးသည ်

သူ ့်က   အသကရ်ငှတ်နထ  ငက်ကလ မ့််မည၊် သ၏ူ ရယပူခငိ်ုး ခ ရလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ သ၏ူ စ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့် ်

ညညွီတက်ကလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် အကယ်၍ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  တွငသ်  စက ိုးတပပ ပပီိုး၊ 

တပမကကိီုးတပေါ်သ  ့် အမနှတ်ကယ ်ကကလ ပခငိ်ုး မရှ ခဲ့်ပါက၊ လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ န္  ငစ်မွ်ိုး 

ရှ ကကဦိုးမည ်မဟ တတ်ပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အန္စ်ှမဲ့်တသ  သအီ  ရီက   အသ  ိုးပပြုလျက ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   တဟ တပပ ရ   တဟ တပပ န္  ငက်ကလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးအပြစ ်ရှ ကကလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

အဓ ကအ ိုးပြင့်် သရူယူမည့် ်သမူျ ိုးအတကွ် နမနူ န္ငှ့် ်စ ပပအပြစ် ပပြုမတူဆ ငရွ်က်ရန ်တပမကကိီုးတပေါ်သ  ့် 

ကကလ ပပီ ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်ပြင့်သ် ၊ လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်သ ရှ န္  ငသ်ည၊် 



ဘ ရ ိုးသခငက်   တ  ့်ထ န္  ငပ်ပီိုး၊ သူ ့်က   ပမငန်္  ငက် ၊ ထ  အခါမသှ  ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရယပူခငိ်ုး 

အမနှတ်ကယ ်ခ ရန္  ငတ်ပသည။်  

ယတန ့် ဘရု ားသြင၏် အမှုကိ ုသခိြငာ်း 

ယတန ့်တခတ၌် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   သ ရနမ် ှ၊ အမျ ိုးအ ိုးပြင့် ်တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၌ လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် အဓ ကအမှုတတ ်န္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မညသ်ည့်အ်မှုက  ပပြုြ  ့် ကမဘ တပမသ  ့် 

ကကလ သညက်   သ ရန ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် မထကွ်ခွ မီ စ နမနူ တစ်ခ ပပရန ်(တန က်ဆ  ိုးတသ  

က လအတွငိ်ုးတငွ)် ကမဘ တပမသ  ့် ကကလ ပပီိုးပြစ်သညက်   ယခငက် ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးထ၌ဲ 

ငါတြ ်ပပပပီိုးပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤစ နမနူ က   မညသ်  ့် ချမတှ်သနညိ်ုး။ သသူည ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး တပပ ဆ  ပခငိ်ုး၊ အမှုပပြုပခငိ်ုးန္ငှ့် ်နယတ်ပမအန္ှ ့် တပပ ဆ  ပခငိ်ုးတ  ့်အ ိုးပြင့် ်ထ  သ  ့် 

လ ပ်တဆ ငတ်ပသည။် ဤသညမ် ှ တန ကဆ်  ိုးတသ က လအတွငိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုပြစ်သည။် 

လူတ  ငိ်ုးသည ်သ၏ူ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်အ ိုးပြင့် ်တထ ကပ် ့်ခ ရက  အသ ဉ ဏပ်ွင့်လ်ငိ်ုးတစပခငိ်ုး ခ ရြ  ့်န္ငှ့် ်

လူ၏ ဝ ည ဉ်သည ်န္  ိုးထပပီိုး ရူပါရ  မျ ိုးန္ငှ့် ်ပတသ်က်၍ ရငှိ်ုးလငိ်ုးမှု ရရှ ြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ ဤကမဘ တပမက   

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ တလ ကပြစ်တစရန ်သသူည ်စက ိုးတပပ ရ  သ  တပပ တလသည။် 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လအတွငိ်ုးတငွ၊် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အဓ ကအ ိုးပြင့် ်န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုး 

တပပ ဆ  ြ  ့် ကမဘ တပမသ  ့် ကကလ ပပီပြစ်သည။် တယရှု ကကလ ခဲ့်ချ နတ်ငွ၊် သသူည ်တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် တတ ်၏ 

ဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   ပြန ့်တ်ဝခဲ့်ပပီိုး၊ က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးအမှုက   

ပပီိုးတပမ ကခ်ဲ့်သည။် သသူည ်ပညတတ်တ ်တခတ်က   အဆ  ိုးသတပ်ပီိုး အ  တဟ ငိ်ုးတသ  အရ အ ိုးလ  ိုးက   

ြျကသ် မ်ိုးခဲ့်သည။် တယရှု၏ ကကတရ ကပ်ခငိ်ုးသည ်ပညတ်တတ ်တခတ်က   အဆ  ိုးသတပ်ပီိုး 

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတက်   ြွင့်လ်ှစ်ခဲ့်သည။် တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၏ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တရ က်ရှ ပခငိ်ုးသည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်က   အဆ  ိုးသတ်တစပပီိုး ပြစ်သည။် သသူည ်အဓ ကအ ိုးပြင့် ်

သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တပပ ဆ  ရန၊် လူသ ိုးက   စ  လငတ်စြ  ့် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုရန၊် 

လူသ ိုးက   အလငိ်ုးတပိုးရနန်္ငှ့် ်အသ ဉ ဏပ်ငွ့််လငိ်ုးတစရန၊် ပပီိုးလျှင ်လူသ ိုး၏ န္လှ  ိုးသ ိုးအတငွိ်ုးရှ  

မတရရ တသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် တနရ က   ြယရ် ှိုးရန ်ကကလ ပပီိုးပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ တယရှုက သ ူ

ကကလ ခဲ့်ချ နတ်ငွ ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အမှု၏ အဆင့် ်မဟ တတ်ပ။ တယရှုကကလ ခဲ့်ချ နတ်ငွ ်သသူည ်

န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးစွ က   ပပသခဲ့်သည၊် မကျနိ်ုးမ တသ သမူျ ိုးက   အန တရ င်္ါပင မ်ိုးတစခဲ့်ပပီိုး၊ 

နတဆ်  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တ်ခဲ့်က ၊ က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုး န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုး အမှုက   

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည။် အကျ ြုိုးဆကအ်တနပြင့်၊် လူတ  ့်၏ အယအူဆမျ ိုးတငွ ်ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင ်



ပြစ်သင့်သ်ည့်ပ်  ပြစ်သညဟ်  ၎ငိ်ုးတ  ့် ယ  ကကညက်ကသည။် အတကက ငိ်ုးမှ  တယရှု ကကလ ခဲ့်ချ နတ်ငွ၊် သသူည ်

လူသ ိုး၏န္လှ  ိုးသ ိုးထမဲ ှမတရရ တသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ  ရ ပ်အ ိုး ြယရ် ှိုးပခငိ်ုးအမှုက   

မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တပ။ သကူကလ ခဲ့်ချ နတ်ငွ ်သသူည ်က ိုးစငတ်ငခ် ခဲ့်ရသည၊် မကျနိ်ုးမ တသ သမူျ ိုးက   

အန ပင မ်ိုးတစခဲ့်ပပီိုး၊ နတဆ်  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တခ်ဲ့်က  တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် တတ ်၏ ဧဝ တင်္လ  တရ ိုးတတ ်က   

ပြန ့်တ်ဝခဲ့်သည။် တစ်ြက်တငွ ်တန က်ဆ  ိုးတသ က လအတွငိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးသည ်

လူသ ိုး၏ စ တန်္လှ  ိုးထတဲွင ်မတရရ တသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ  ရ ပ်မရှ တတ ့်ရနအ်လ  ့်င ှ၊ လူသ ိုး၏ 

အယအူဆမျ ိုးထကဲ မတရရ သည့် ်ဘ ရ ိုးသခငက် ထ နိ်ုးသ မ်ိုးထ ိုးသည့် ်တနရ က   ြယ်ရ ှိုးတလသည။် 

သ၏ူ တကယ့် ်န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် တကယ့််အမှု၊ နယတ်ပမအန္ှ ့် သ၏ူသ ွိုးလ လှုပ်ရ ှိုးမှုန္ငှ့် ်

လူသ ိုးအလယ ်သလူ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အထိူုးစစ်မနှပ်ပီိုး ပ  မနှပ်ြစ်တသ  အမှုမှတစ်ဆင့်၊် လူသ ိုးက   

ဘ ရ ိုးသခင၏် လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးအ ိုး သသူ တစပပီိုး လူသ ိုး၏န္လှ  ိုးသ ိုးထကဲ မတရရ သည့် ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် တနရ က   ြယရ် ှိုးတလသည။် အပခ ိုးတစ်ြက်တွင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   

စ  လငတ်စရနန်္ငှ့် ်အရ ခပ်သ မ်ိုးက   ပပီိုးတပမ က်တစရန ်သ၏ူ လူ ့်ဇ တ က တပပ ဆ  တသ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုသည။် ဤသညမ် ှ တန ကဆ်  ိုးတသ က လအတွငိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငက် 

ပပီိုးတပမ ကတ်စမည့် ်အမှုပြစ်သည။် 

သငတ်  ့်သ ရမညမ် ှ- 

၁။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်သဘ ဝလွနပ်ြစ်ရပ် မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ယငိ်ုးန္ငှ့်ပ်တသ်က၍် အယအူဆမျ ိုး 

သငတ်  ့် မသ  ထ ိုးသင့်တ်ပ။  

၂။ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက် ဤအကက မ်တွင ်လ ပ်တဆ ငရ်န ်ကကဆငိ်ုးလ ပပီိုးပြစ်သည့် ်အဓ ကအမှုက   

သငတ်  ့်န ိုးလညရ်မည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မကျနိ်ုးမ သမူျ ိုးက   အန တရ င်္ါပင မ်ိုးတစြ  ့်၊ သ  ့်မဟ တ ်နတ်ဆ  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တြ်  ့်၊ 

သ  ့်မဟ တ ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးက   ပပသြ  ့်၊ ကကလ ပခငိ်ုးမဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ တန ငတ်တရ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  

ဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   ပြန ့်တ်ဝြ  ့်၊ သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုးက   တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးတပိုးြ  ့် ကကလ ပခငိ်ုးမဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးမ ှ 

အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် တယရှုသည ်ဤအမှုက   လ ပ်တဆ ငန်္ငှ့်ပ်ပီိုး ပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

တူညတီသ  အမှုက   ထပ်မပပြုတသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ယတန ့်တွင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတက်   အဆ  ိုးသတြ်  ့်န္ငှ့် ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၏ အတလ့်အထမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   စနွ ့်ပ်စ်ြ  ့် 

ကကလ ပပီိုးပြစ်သည။် လက်တတွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အဓ ကအ ိုးပြင့် ်သသူည ်စစ်မှနသ်ညက်   

ပပသြ  ့် ကကလ ပပီပြစ်သည။် တယရှုကကလ ခဲ့်ချ နတ်ငွ၊် န္ှုတ်ကပတ်တတ ် အနညိ်ုးငယ ်တပပ ဆ  ခဲ့်သည။် 



သသူည ်အဓ ကအ ိုးပြင့် ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုး ပပသခဲ့်သည၊် န မ တ်လကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယ်ရ မျ ိုးက   

ပပြုခဲ့်ပပီိုး၊ မကျနိ်ုးမ သမူျ ိုးက   အန ပင မ်ိုးတစက  နတ်ဆ  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တခ်ဲ့်သည ်သ  ့်မဟ တ်ပါက သသူည ်

အမနှတ်ကယ ်ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်ပပီိုး၊ သသူည ်ဘက်မလ  ကတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သညက်   လူတ  ့်အ ိုး 

ယ  ကကညလ်ကခ် တစရနန်္ငှ့် ်ပမငတ်စရနအ်လ  ့်င ှ ပတရ ြကပ်ပြုချက်မျ ိုးက   တပပ ဆ  ခဲ့်သည။် တန က်ဆ  ိုးတွင ်

က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုး အမှုက   သ ူပပီိုးစီိုးခဲ့်သည။် ယတန ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်

အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   မပပသကဲ့်သ  ့်၊ မကျနိ်ုးမ သမူျ ိုးက  လညိ်ုး အန မပင မ်ိုးတစဘ၊ဲ နတ်ဆ  ိုးမျ ိုးက  လညိ်ုး 

မန္ငှထ် တ်တပ။ တယရှုကကလ ခဲ့်ချ နတ်ငွ၊် သ ူလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ အမှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တစ်စ တ်တစ်တဒသက   က  ယစ် ိုးပပြုခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တူညသီည့်အ်မှုက   

ထပ်မလ ပ်သည့်အ်တကွ် ဤအကက မ်တွင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လ ပ်တဆ ငရ်န ်အချ နက်ျပပီပြစ်တသ  

အမှု၏ အဆင့်က်   လ ပ်တဆ ငရ်န ်ကကလ ပပီပြစ်သည။် သသူည ်အပမဲသစ်လွငပ်ပီိုး မညသ်ည့််အခါမျှ 

မအ  တဟ ငိ်ုးတသ  ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သည၊် ထ  ့်တကက င့် ်ယတန ့် သင ်ပမငသ်မျှအ ိုးလ  ိုးသည ်

လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်အမှုတ  ့် ပြစ်သည။် 

တန က်ဆ  ိုးတသ က ၏ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အဓ ကအ ိုးပြင့် ်သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

တပပ ဆ  ရန၊် လူသ ိုး၏ အသကတ် အတွက ်လ  အပ်သမျှ အ ိုးလ  ိုးက   ရငှိ်ုးပပရန၊် မညသ်ည့်အ်ရ ထသဲ  ့် 

လူသ ိုး ဝငတ်ရ က်သင့်သ်ညက်   ည နပ်ပရန၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   

လူသ ိုးအ ိုးပပသရနန်္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဉ ဏပ်ည ၊ အရ ခပ်သ မ်ိုး တတ်စွမ်ိုးန္  ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်

အ ့်ြွယပ်ြစ်ပခငိ်ုးတ  ့်က   လူသ ိုးအ ိုး ပပသရန ်ကကလ ပပီ ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငတ်ပပ ဆ  သည့် ်

နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးစ ွမှတစ်ဆင့် ်လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် သ လွနမ်ှု၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ကကိီုးပမတမ်ှုတ  ့်အပပင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှ မ့််ချမှုန္ငှ့်် ကွယဝ်ကှမ်ှုတ  ့်က   ရှုပမငရ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

အထတွ်အထ ပ် ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်န္ှ မ့််ချပပီိုး၊ ကယွဝ်ှက်သကဲ့်သ  ့်၊ အ ိုးလ  ိုးထမဲ ှအတရိုးမပါဆ  ိုးသ ူ

ပြစ်လ န္  ငသ်ညက်   လူသ ိုးက ပမငရ်သည။် သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်ထမဲှ အချ ြုျို့က   ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

ရှုတထ င့်မ် ှတ  ကရ်  က ်တပပ ဆ  ခဲ့်သည၊် အချ ြုျို့က   လူသ ိုး၏ရှုတထ င့်မ် ှတ  ကရ်  က်တပပ ဆ  ပပီိုး၊ အချ ြုျို့က   

တဘိုးလူတစ်ဦိုး၏ရှုတထ င့််မ ှတပပ ဆ  တလသည။် ဤအရ တွင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု နညိ်ုးဟနမ်ျ ိုးသည ်

အလွန ်ကွဲပပ ိုးပပီိုး၊ ယငိ်ုးက   လူသ ိုးအ ိုး သ ူပမငတ်တွျို့တစသညမ် ှ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးမတှစ်ဆင့် ်

ပြစ်သညက်   တတွျို့ ပမငန်္  ငသ်ည။် တန က်ဆ  ိုးတသ က လအတွငိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်

ပ  မနှပ်ြစ်သကဲ့်သ  ့် စစ်လညိ်ုး စစ်မှနသ်ည၊် ထ  ့်တကက င့် ်တန က်ဆ  ိုးတသ က လထကဲ လူစ သည ်

အ ိုးလ  ိုးထမဲ ှအကကိီုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  စမ်ိုးသပ်မှုက   ခ ရတလသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ  မနှပ်ြစ်မှုန္ငှ့် ်

စစ်မနှမ်ှုတကက င့်၊် လူအ ိုးလ  ိုးသည ်ထ  သ  ့်တသ  စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးအလယ် ဝငတ်ရ ကက်ကပပီိုးပြစ်သည။် 

လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးထသဲ  ့် သက်ဆငိ်ုးရပပီိုးပြစ်သညမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 



ပ  မနှပ်ြစ်မှုန္ငှ့် ်စစ်မနှမ်ှုတကက င့် ်ပြစ်သည။် တယရှု၏တခတ်အတငွိ်ုးတငွ၊် အယူအဆမျ ိုးန္ငှ့် ်စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုး 

မရှ ခဲ့်တပ။ အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် တယရှုပပြုခဲ့်သည့်် အမှုအမျ ိုးစ သည ်လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့်် 

က  ကည်ခီဲ့်ပခငိ်ုးတကက င့်ပ်ြစ်ပပီိုး၊ လူမျ ိုးက သူ ့်တန က်လ  ကခ်ဲ့်ကကက ၊ သနူ္ငှ့််ပတ်သကပ်ပီိုး အယူအဆမျ ိုး 

မရှ ခဲ့်ကကတချ။ ယတန ့်၏ စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးသည ်လူသ ိုးက ရငဆ်  ငြ်ူိုးသည့် ်အကကီိုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  

စမ်ိုးသပ်မှုပြစ်ပပီိုး၊ ဤလူတ  ့်သည ်ကကီိုးမ ိုးတသ  ဆငိ်ုးရဲဒ ကခမှ ထကွ်တပေါ်လ ကကပပီိုးပြစ်သညဟ်  

ဆ  သည့်အ်ခါတွင ်ဤသညမ် ှ ရညည် နိ်ုးထ ိုးသည့် ်ဆငိ်ုးရဲဒ ကခ ပြစ်သည။် ယတန ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၊ ချစ်ပခငိ်ုး၊ ဆငိ်ုးရဲဒ ကခက   လကခ် ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်န ခ ပခငိ်ုးတ  ့်က   လူတ  ့်အထတဲငွ ်တပါကြ်ွ ိုးတစရန ်

စက ိုးတပပ ဆ  တလသည။် တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၏ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင ်တပပ ဆ  သည့် ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်လူ ့်သဘ ဝ၏ အန္စှ်သ ရ၊ လူသ ိုး၏ အပပြုအမနူ္ငှ့် ်ယတန ့် လူသ ိုး 

ဝငတ်ရ ကသ်င့်သ်ည့်အ်ရ န္ငှ့်အ်ည ီတပပ ဆ  ထ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သ၏ူ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးသည ်

စစ်မနှသ်ကဲ့်သ  ့် ပ  မနှလ်ညိ်ုး ပြစ်သည။် သသူည ်မနကပ်ြနန်္ငှ့်သ်ကဆ်  င၍် မတပပ ဆ  သကဲ့်သ  ့်၊ 

ယမနတ်န ့်က  လညိ်ုး ပပနမ်လှည့်က်ကည့်တ်ပ။ ယတန ့် ဝငတ်ရ က်သင့် ်သည့်အ်ရ ၊ 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည့်အ်ရ န္ငှ့် ်န ိုးလညသ်င့်သ်ည့် ်အရ မျ ိုးက  သ  သ ူတပပ ဆ  သည။် 

မျကတ်မ ှက်တခတအ်တငွိ်ုးတငွ ်န မ တ်လကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယအ်မှုမျ ိုးက   ပပသန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

နတဆ်  ိုးမျ ိုးက  လညိ်ုး န္ငှထ် တ်န္  ငပ်ပီိုး၊ မကျနိ်ုးမ သမူျ ိုးက  လညိ်ုး အန ပင မ်ိုးတစန္  ငက်  

န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးစွ  တဆ ငရွ်က်န္  ငသ်ည့် ်လူတစ်ဦိုး ထကွ်တပေါ်လ ပါက၊ ဤလူက ၎ငိ်ုးသည ်

ကကလ ပပီပြစ်တသ  တယရှုပြစ်သညဟ် ဆ  လျှင၊် ဤသညမ် ှ တယရှုက   အတ ခ  ိုးသည့် ်နတ်ဆ  ိုးမျ ိုးက 

ပြစ်တပေါ်တစသည့် ်အတ တစ်တယ က ်ပြစ်တပမည။် ဤအရ က   အမတှရ်တလ ့်။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

တူညတီသ  အမှုက   ထပ်မလ ပ်တပ။ တယရှု၏ အမှုအဆင့်သ်ည ်ပပီိုးစီိုးန္ငှ့်ပ်ပီိုးသ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အမှု၏ထ  အဆင့်က်   မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ တစ်ြန ်တဆ ငရွ်က်မည ်မဟ တတ်ပ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်ညှ ၍မရန္  ငတ်ပ။ ဥပမ အ ိုးပြင့်် 

တမရှ ယတစ်ဦိုး၏ ကကလ ပခငိ်ုးက   ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုးက ကက ြုတငတ်ဟ က နိ်ုး ထ တ်ထ ိုးပပီိုး၊ 

ဤပတရ ြက်ပပြုချက၏် အကျ ြုိုးဆက်မ ှ တယရှု၏ ကကလ ပခငိ်ုးပြစ်ခဲ့်သည။် 

ဤအရ ပြစ်ပျကန်္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်လျက၊် တန ကထ်ပ် တမရှ ယတစ်ဦိုး ကကလ ရနမ်ှ  မ ှိုးယငွိ်ုးတပမည။် 

တယရှုသည ်တစ်ကက မ်ကကလ န္ငှ့်ပ်ပီိုး ပြစ်က  ဤအကက မ်၌ တယရှုတန က်တစ်ြန ်ကကလ ရနမ် ှ 

မ ှိုးယငွိ်ုးတပမည။် တခတ်တ  ငိ်ုးအတကွ် န မတစ်ခ ရှ ပပီိုး န မ အသိီုးသိီုးသည ်ထ  တခတ်၏ 

ဇ တတ်ဆ ငစ်ရ  က်က   သရ ပ်တြ ်ပခငိ်ုး ပါရှ တလသည။် လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးတငွ၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   အပမဲပပသရမည၊် မကျနိ်ုးမ တသ သမူျ ိုးက   အပမဲ 

အန ပင မ်ိုးတစရမညပ်ြစ်ပပီိုး နတဆ်  ိုးမျ ိုးက   အပမဲ န္ငှထ် တ်ရမညပ်ြစ်က ၊ တယရှုကဲ့်သ  ့် အပမဲပြစ်ရမည ်



ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ဤအကက မ်တွင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ထ  သ  ့် လ  ိုးဝမဟ တတ်ပ။ အကယ၍် 

တန က်ဆ  ိုးတသ  က လအတွငိ်ုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်န မ တ်လကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   

ပပသတနဆပဲြစ်ခဲ့်ပါက၊ နတ်ဆ  ိုးမျ ိုးက   ဆကလ်က ်တမ ငိ်ုးထ တ်တနဆပဲြစ်ပပီိုး၊ မကျနိ်ုးမ တသ သမူျ ိုးက   

အန ပင မ်ိုးတစဆ ဲပြစ်ခဲ့်ပါက- သသူည ်တယရှုကဲ့်သ  ့်နညိ်ုးတ ူအတ အကျ လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်မညဆ်  ပါက- 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တူညတီသ  အလ ပ်တစ်ခ က   ထပ်လ ပ်တနပခငိ်ုး ပြစ်မညပ်ြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ တယရှု ပပြုခဲ့်တသ  

အမှုသည ်မညသ်ည့််အတရိုးပါမှု သ  ့်မဟ တ ်မညသ်ည့််တနြ်  ိုးမျှ ရှ မည ်မဟ တ်တပ။ ထ  ့်တကက င့်် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တခတ်တ  ငိ်ုးတငွ ်အမှု၏ အဆင့်တ်စ်ခ က   တဆ ငရွ်က်တလသည။် သူ ့်အမှု၏ 

အဆင့်အ်သိီုးသိီုး ပပီိုးစီိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် မကက မီ နတဆ်  ိုးမျ ိုးက ယငိ်ုးက   လ  ကတ် ကကပပီိုး၊ 

စ တနသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငတ်န က် ထပ်ကကပ်မကွ  စတင ်လ  ကသ်ည့်တ်န ကတ်ွင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

မတကူွဲပပ ိုးတသ  နညိ်ုးစနစ်တစ်ခ က   တပပ ငိ်ုးလဲတလသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သူ ့်အမှု၏ 

အဆင့်တ်စ်ဆင့်က်   ပပီိုးစီိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် ယငိ်ုးက   နတဆ်  ိုးမျ ိုးက လ  က်တ ကကတလသည။် 

ဤအရ န္ငှ့်ပ်တသ်က၍် သငတ်  ့် ရှငိ်ုးရှငိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး ပြစ်ရမည။် ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်

အဘယတ်ကက င့် ်တယရှု၏ အမှုန္ငှ့် ်မတ ူကွဲပပ ိုးရသနညိ်ုး။ ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အဘယတ်ကက င့် ်

န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   မပပသနညိ်ုး၊ နတ်ဆ  ိုးမျ ိုးက   မန္ငှထ် တ်သနညိ်ုး၊ ပပီိုးလျှင ်

အဘယတ်ကက င့် ်မကျနိ်ုးမ တသ သမူျ ိုးက   အန မပင မ်ိုးတစသနညိ်ုး။ တယရှု၏ အမှုသည ်

ပညတ်တတ ်တခတ်အတငွိ်ုး လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  အမှုန္ငှ့် ်တညူခီဲ့်မညဆ်  ပါက၊ သသူည ်

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ၏် ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ယစ် ိုးပပြုပပီိုး ပြစ်န္  ငမ်ညတ်လ ။ သသူည ်က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုး 

အမှုက   ပပီိုးစီိုးပပီိုး ပြစ်န္  ငမ်ညတ်လ ။ ပညတတ်တ ်တခတထ်ကဲကဲ့်သ  ့် တယရှုသည ်ဗ မ နတ်တ ်ထသဲ  ့်ဝငပ်ပီိုး 

ဥပ သတ်န ့်က   တစ င့်ထ် နိ်ုးခဲ့်ပါက၊ သသူည ်မညသ်မူျှ၏ န္ှ ပ်စက်ညှဉ်ိုးပနိ်ုးပခငိ်ုးက   ခ ခဲ့်ရမည ်

မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ အ ိုးလ  ိုးက ကက ြုဆ  လကခ် ခဲ့်ကကမည ်ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်ပြစ်ခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ သသူည ်

က ိုးစငတ်ငခ် ရပပီိုး ပြစ်န္  ငမ်ညတ်လ ။ တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးအမှုက   သ ူပပီိုးစီိုးပပီိုးပြစ်န္  ငမ်ညတ်လ ။ 

တန က်ဆ  ိုးတသ  က လ၏ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တယရှုပပြုခဲ့်သကဲ့်သ  ့် န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်

အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   ပပသမညဆ်  ပါက၊ အဘယ ်အဓ ပပ ယ ်ရှ မညန်ညိ်ုး။ 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လအတွငိ်ုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သူ ့်အမှု၏ တန က်တစ်ပ  ငိ်ုး၊ သ၏ူ စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု 

အစီအစဉ်၏ အစ တ်အပ  ငိ်ုးက   က  ယစ် ိုးပပြုသည့် ်အရ တစ်ခ က   လ ပ်မသှ ၊ လူသ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ပတသ်က်သည့် ်သ ၍ နကရ်ှု  ငိ်ုးတသ  အသ ပည က   ရရှ န္  ငပ်ပီိုး ထ  အခါမသှ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု အစီအစဉ် ပပီိုးစီိုးန္  ငတ်ပသည။်  

တန က်ဆ  ိုးတသ က လအတွငိ်ုးတငွ၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အဓ ကအ ိုးပြင့် ်

သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက  တပပ ရန ်ကကလ ပပီိုး ပြစ်သည။် သသူည ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ရှုတထ င့်မ်၊ှ 



လူသ ိုး၏ရှုတထ င့်န်္ငှ့် ်တဘိုးလူတစ်ဦိုး၏ရှုတထ င့််မ ှစက ိုးတပပ သည။် သသူည ်အချ နက် လ 

တစ်ခ အတွက် နညိ်ုးလမ်ိုးတစ်ခ က   အသ  ိုးပပြုရငိ်ုး၊ မတူကွပဲပ ိုးတသ  နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးပြင့် ်

စက ိုးတပပ ဆ  က ၊ လူသ ိုး၏အယအူဆမျ ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲရနန်္ငှ့် ်လူသ ိုး၏န္လှ  ိုးသ ိုးထကဲ 

မတရရ တသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ  ရ ပ်က   ြယ်ရ ှိုးရန ်စက ိုးတပပ ပခငိ်ုး နညိ်ုးစနစ်က   အသ  ိုးပပြုသည။် 

ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အဓ ကအမှုပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

မကျနိ်ုးမ သမူျ ိုးက   အန ပင မ်ိုးတစြ  ့်၊ နတ်ဆ  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တြ်  ့်၊ န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးပပသြ  ့်န္ငှ့် ်

လူသ ိုးအတပေါ် ရ ပ်ဝတထ ြု တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   အပ်န္ငှိ်ုးရန ်ကကလ ပပီိုးပြစ်သညဟ်  လူသ ိုးက 

ယ  ကကညတ်သ တကက င့်၊် လူသ ိုးက ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်မနှမ်ှုန္ငှ့် ်ပ  မှနပ်ြစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်လူသ ိုးက 

သ န္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှန္ငှ့် ်သ၏ူ န္လှ  ိုးသ ိုးမ ှတယရှု၏ပ  ရ ပ်က   ြယ်ရ ှိုးပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ  ရ ပ်အသစ်ပြင့် ်

အစ ိုးထ  ိုးန္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှ၊ ထ  အမှုအရ မျ ိုးက   လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးမ ှြယရ် ှိုးြ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

အမှု၏ဤအဆင့်က်  - ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး အမှုက  - တဆ ငရွ်က်တလသည။် 

လူသ ိုး၏အတငွိ်ုးရှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ  ရ ပ်သည ်တဟ ငိ်ုးလ သညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် ယငိ်ုးသည ်

ရ ပ်တ ဆငိ်ုးတ တစ်ခ  ပြစ်လ တလသည။် တယရှုသည ်ကကလ ခဲ့်ပပီိုး အမှု၏ အဆင့်က်   

တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ချ နတ်ငွ၊် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  ိုးစ  က   က  ယစ် ိုးမပပြုခဲ့်တပ။ သသူည ်

န မ တလ်ကခဏ အချ ြု ျို့ န္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယရ် အချ ြု ျို့က   ပပသခဲ့်သည၊် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်အချ ြု ျို့ တပပ ခဲ့်ပပီိုး 

တန က်ဆ  ိုးတွင ်က ိုးစငတ်ငခ် ခဲ့်ရသည။် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ်စ တ်တစ်တဒသက   

က  ယစ် ိုးပပြုခဲ့်သည။် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  အရ အ ိုးလ  ိုးက   က  ယစ် ိုးမပပြုန္  ငခ်ဲ့်ဘ၊ဲ 

ယငိ်ုးထက ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု တစ်စ တတ်စ်တဒသက   လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

က  ယစ် ိုးပပြုခဲ့်သည။် ယငိ်ုးမ ှ အဘယ့််တကက င့်ဆ်  တသ ် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အလွန ်ကကီိုးပမတပ်ပီိုး၊ အလွန ်

အ ့်ြွယပ်ြစ်က  သသူည ်သ န ိုးလည၍် မရန္  ငတ်သ တကက င့်် ပြစ်ပပီိုး၊ တခတ်တ  ငိ်ုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သ၏ူ အမှု၏ တစ်စ တ်တစ်ပ  ငိ်ုးက  သ  လ ပ်တဆ ငတ်သ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ဤတခတ်အတတ အတငွိ်ုး 

ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငတ်သ  အမှုသည ်အဓ ကအ ိုးပြင့် ်လူသ ိုး၏အသက်တ အတွက ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တထ ကပ် ့်တပိုးပခငိ်ုး၊ လူ၏ တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့် ်

လူ ့်သဘ ဝ၏ အန္စှ်သ ရက   တြ ်ထ တပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဘ သ တရိုးဆ  ငရ်  အယူအဆမျ ိုး၊ မတတ ်မတရ ိုး 

တရိှုးဆနတ်သ  အတတိွုးအတခေါ်၊ တခတမ်မီတတ ့်တသ  အတတိွုးအတခေါ်န္ငှ့် ်လူသ ိုး၏ အသ ပည န္ငှ့် ်

ယဉ်တကျိုးမှုမျ ိုးက   ြယ်ရ ှိုးပခငိ်ုးတ  ့်ပြစ်သည။် ဤအရ မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးအ ိုးပြင့် ်တြ ်ထ တပ်ခငိ်ုးမတှစ်ဆင့် ်သန ့်စ်ငတ်စရမည ်ပြစ်သည။် 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လတငွ၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   စ  လငတ်စရန ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်

အ ့်ြွယရ် မျ ိုးက   အသ  ိုးမပပြုဘ၊ဲ သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုသည။် လူသ ိုးသည ်



ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးထ၌ဲ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဉ ဏပ်ည န္ငှ့် ်ချစ်ြွယပ်ြစ်ပခငိ်ုးတ  ့်က   

ပမငလ် တစရနန်္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်သတဘ ထ ိုးက   န ိုးလညလ် တစရန၊် ပပီိုးလျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးမတှစ်ဆင့် ်လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်တဆ ငခ်ျက်မျ ိုးက   ရှုပမငရ်နအ်လ  ့်င ှ၊ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   တြ ်ထ တ်ရန၊် လူသ ိုးက   တရ ိုးစီရငရ်န၊် လူသ ိုးက   ပပစ်တငဆ်  ိုးမရနန်္ငှ့် ်

လူသ ိုးက   စ  လငတ်စရန ်သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုတလသည။် 

ပညတ်တတ ်တခတ်အတငွိ်ုးတငွ၊် တယတဟ ဝါသည ်သ၏ူန္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးပြင့် ်တမ တရှက   

အငဲ်္ တတ ြုပပညမ်ှ ဦိုးတဆ ငတ်ခေါ်ထ တခ်ဲ့်ပပီိုး၊ ဣသတရလလူမျ ြုိုးမျ ိုးထ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်အချ ြု ျို့ 

တပပ ဆ  ခဲ့်သည။် ထ  အချ နတ်ွင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်တဆ ငခ်ျက်မျ ိုးထမဲှ တစ်စ တ်တစ်ပ  ငိ်ုးက   

ရငှိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး တြ ်ပပခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုး၏အရညအ်ချငိ်ုးသည ်နညိ်ုးပါိုးခဲ့်ပပီိုး 

လူသ ိုး၏အသ ပည က   မညသ်ည့်အ်ရ ကမျှ မပပည့်စ်  တစန္  ငခ်ဲ့်တသ တကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ဆကလ်ကစ်က ိုးတပပ ဆ  က  အမှုပပြုခဲ့်ရသည။် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်တငွ ်လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးထမဲှ တစ်စ တ်တစ်ပ  ငိ်ုးက   တန ကတ်စ်ကက မ် ပမငခ်ဲ့်ရသည။် တယရှုသည ်

န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုး ပပန္  ငခ်ဲ့်သည၊် မကျနိ်ုးမ သမူျ ိုးက   အန ပင မ်ိုးတစန္  ငခ်ဲ့်ပပီိုး 

နတဆ်  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တန်္  ငခ်ဲ့်က  က ိုးစငတ်ငခ် န္  ငခ်ဲ့်သည၊် ယငိ်ုးတန က ်သ  ိုးရကတ်ပမ ကတ်န ့်တငွ ်

ရငှပ်ပနထ်တပမ က်ပပီိုး လူတရှျို့တွင ်လူ ့်ဇ တ ပြင့် ်တပေါ်ထနွိ်ုးခဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ပတသ်က်၍၊ 

လူသ ိုးသည ်ဤအရ ထက ်ပ  ၍ မသ တပ။ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက် သူ ့်က   တြ ်ပပသတလ က ်သ ပပီိုး၊ 

အကယ၍် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   တန က်ထပ် မညသ်ည့်အ်ရ မျှ မပပသခဲ့်ပါက၊ ယငိ်ုးမ ှ 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်လူသ ိုး၏ တဘ ငခ်တ်မှု အတ  ငိ်ုးအတ  ပြစ်တပမည။် ထ  ့်တကက င့် ်

သနူ္ငှ့်ပ်တ်သကသ်ည့် ်လူသ ိုး၏အသ ပည  သ ၍ နကရ်ှု  ငိ်ုးလ န္  ငတ်စြ  ့်န္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အန္စှ်သ ရက   လူသ ိုးက တပြညိ်ုးပြညိ်ုး သ လ န္  ငတ်စြ  ့်အလ  ့်င ှ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဆက်လက ်

အမှုပပြုတလသည။် တန က်ဆ  ိုးတသ က လတွင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   စ  လငတ်စရန ်

သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုသည။် သင၏် တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက ထ တ်တြ ်ပပပပီိုး၊ သင၏် ဘ သ တရိုး အယအူဆမျ ိုးက   

ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်မှနမ်ှုက အစ ိုးထ  ိုးတလသည။် တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၏ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

အဓ ကအ ိုးပြင့် ်“န္ှုတ်ကပတတ်တ ်သည ်လူ ့်ဇ တ က   ခ ယူသည၊် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်သည ်လူ ့်ဇ တ ထ ဲ

ကကလ သညန်္ငှ့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်သည ်လူ ့်ဇ တ ၌ တပေါ်လ ၏။” ဟူသည့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

ပပည့်စ်  တစရန ်ကကလ ပပီပြစ်က ၊ ဤအရ န္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်တစ့်စပ်တသချ တသ  အသ ပည တစ်ခ  

သင့်ထ် တငွ ်မရှ ပါက၊ သငသ်ည ်ခ  ငမ် စွ  ရပ်တညန်္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လအတတ အတငွိ်ုးတွင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အဓ ကအ ိုးပြင့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က 



လူ ့်ဇ တ ၌ တပေါ်လ သည့် ်အမှု၏အဆင့်တ်စ်ခ က   ပပီိုးတပမ ကရ်န ်ရညရွ်ယ်ပပီိုး၊ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စီမ ခန် ့်ခွမဲှု အစီအစဉ်၏ တစ်စ တ်တစ်တဒသ ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်သငတ်  ့်၏အသ သည ်

ရငှိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး ပြစ်ရမည။် ဘ ရ ိုးသခင ်မညသ်  ့်အမှုပပြုသညပ်ြစ်တစ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သူ ့်က   

တဘ ငခ်တ်ရန ်လူသ ိုးက   အခငွ့်မ်တပိုးတပ။ အကယ်၍ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤအမှုက   

တန က်ဆ  ိုးတသ က လအတတ အတငွိ်ုးတွင ်မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ပတသ်က်တသ  

လူသ ိုး၏ အသ ပည သည ်တန ကထ်ပ်တရှျို့ဆကန်္  ငမ်ည် မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်က ိုးစငတ်င ်

ခ ရန္  ငပ်ပီိုး တသ ဒ  ပမ ြု ျို့က   ြျကဆ်ိီုးန္  ငသ်ည၊် ပပီိုးလျှင ်တယရှုသည ်တသရ မ ှရငှပ်ပနထ်တပမ က်၍ရန္  ငပ်ပီိုး 

တပတရ ထ  က  ယထ်ငပ်ပန္  ငသ်ညက်  သ  သငသ် တပမည။် သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက အရ ခပ်သ မ်ိုးက   ပပီိုးတပမ ကတ်စန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးအ ိုး သ မ်ိုးပ  က်န္  ငသ်ညဟ်  

သင ်လ  ိုးဝ တပပ မည ်မဟ တ်တချ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ကက ြုတတွျို့ ပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့်သ် ၊ 

သငသ်ည ်ထ  သ  ့်တသ  အသ ပည က   တပပ ဆ  န္  ငပ်ပီိုး၊ သင ်တတွျို့ ကက ြုသည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု 

သ ၍မျ ိုးတလတလ၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့််ပတသ်က်သည့်် သင၏်အသ ပည သည ်သ ၍ န္ှ ့်စပ်တလတလ 

ပြစ်လ လ မ့််မည။် ထ  အခါမသှ  သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သင၏် အယအူဆမျ ိုးအတွငိ်ုး 

တဘ ငခ်တ်လ မ့််မည ်မဟ တတ်တ ့်တပ။ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   တတွျို့ ကက ြုပခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ရှ လ သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ရှ ရန ်မနှက်နသ်ည့် ်အပခ ိုးနညိ်ုးလမ်ိုး မရှ တပ။ 

ယတန ့်တငွ ်မညသ်ည့်အ်ရ မျှ မလ ပ်တဆ ငဘ်၊ဲ န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယ်အမှုမျ ိုး၊ ပပီိုးလျှင ်

ကကီိုးမ ိုးသည့် ်ကပ်တဘိုးမျ ိုး၏ အချ နက် လက  သ  တစ င့်ဆ်  ငိ်ုးကကသည့် ်လူမျ ိုးစ ွရှ တလသည။် 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညသ်ညတ်လ  သ  ့်မဟ တ ်ကကီိုးမ ိုးသည့် ်ကပ်တဘိုးမျ ိုးက   

ယ  ကကညသ်ညတ်လ ။ ကကီိုးမ ိုးတသ  ကပ်တဘိုးမျ ိုး တရ က်ရှ ချ နတ်ွင၊် အလွန ်

တန ကက်ကသ ွိုးလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ကကီိုးစ ွတသ  ကပ်တဘိုးက   မတစလ တပ်ါက၊ သသူည ်

ဘ ရ ိုးမဟ တ်ပါသတလ ။ သငသ်ည ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယ်ရ မျ ိုးက   ယ  သညတ်လ  

သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  ငက်   သငယ်  သညတ်လ ။ တယရှုသည ်အပခ ိုးသမူျ ိုးက သူ ့်က   

ပပကရ်ယပ်ပြုခဲ့်ချ နတ်ငွ ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယ်ရ မျ ိုးက   မပပခဲ့်တပ၊ သ  ့်တသ ် သသူည ်

ဘ ရ ိုးသခင ်မဟ တခ်ဲ့်ပါသတလ ။ သငသ်ည ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယ်ရ မျ ိုးက   

ယ  သညတ်လ ၊ သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စှ်သ ရက   ယ  သညတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညမ်ှုန္ငှ့် ်

ပတသ်က်သည့် ်လူသ ိုး၏အပမငမ်ျ ိုးသည ်မ ှိုးယငွိ်ုး၏။ တယတဟ ဝါသည ်

ပညတ်တတ ်တခတ်အတတ အတငွိ်ုးတငွ ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးစ ွ တပပ ဆ  ခဲ့်သည၊် သ  ့်တသ ် 

ထ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးထမဲှ အချ ြုျို့သည ်ယတန ့်ထကထ် တ  င ်မပပည့်စ်  တသိုးတပ။ တယတဟ ဝါသည ်

ဘ ရ ိုးသခငမ်ဟ တခ်ဲ့်ဟ  သငတ်ပပ န္  ငပ်ါသတလ ။ 



ယတန ့်တငွ ်တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၌ ဘ ရ ိုးသခင ်ပပီိုးတပမ က်သညမ် ှ အဓ ကအ ိုးပြင့် ်“န္ှုတ်ကပတ်တတ  ်

လူ ့်ဇ တ ခ ယူသည”် ဟူသည့် ်အချကပ်ြစ်သညက်   သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးအြ  ့် ရငှိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး 

ပြစ်သင့်တ်ပသည။် ကမဘ တပမတပေါ်က သ၏ူ တကယ့်အ်မှုမတှစ်ဆင့်၊် လူသ ိုးက သူ ့်က   သ ရနန်္ငှ့် ်သနူ္ငှ့် ်

ထ တတွျို့ဆက်ဆ ရန၊် ပပီိုးလျှင ်သ၏ူ တကယ့် ်လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   ပမငရ်န ်သ ူလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည။် 

သသူည ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယ်ရ မျ ိုးက   ပပန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ထ  သ  ့် သမူလ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်သ  

အချ နမ်ျ ိုးလညိ်ုး ရှ သညက်   ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးအ ိုး ရငှိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး တတွျို့ ပမငတ်စသည။် 

ဤသညမ် ှ တခတ်အတပေါ် မတူညတ်ပသည။် ဤအရ မ ှဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်

အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   ပပသန္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ဘ၊ဲ ယငိ်ုးအစ ိုး လ ပ်တဆ ငရ်မည့် ်အမှုန္ငှ့် ်အည၊ီ ပပီိုးလျှင ်

တခတန်္ငှ့်အ်ည ီသ၏ူ အမှုပပြုပခငိ်ုး နညိ်ုးလမ်ိုးအ ိုး တပပ ငိ်ုးလဲသညက်   သင ်ပမငန်္  ငတ်ပသည။် အမှု၏ 

လတတ်တလ အဆင့်တ်ငွ၊် သသူည ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယ်ရ မျ ိုးက   မပပသတပ။ 

တယရှုတခတ်၌ န မ တလ်ကခဏ အချ ြု ျို့ န္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယရ် အချ ြု ျို့က   သပူပသခဲ့်သညမ် ှ ထ  တခတ်၌ 

သ၏ူအမှုသည ်မတူကွပဲပ ိုးတသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ယတန ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ထ  အမှုက   

မလ ပ်တဆ ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူအချ ြု ျို့က န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယ်ရ မျ ိုးက   သ ူပပသန္  ငစ်မွ်ိုးမရှ ဟ  

ယ  ကကညက်ကသည ်သ  ့်မဟ တပ်ါက န မ တ်လကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယ်ရ မျ ိုးက   သမူပပလျှင၊် 

ဘ ရ ိုးသခင ်မဟ တဟ်  ၎ငိ်ုးတ  ့် တတွိုးထငက်ကတလသည။် ယငိ်ုးမ ှ အတတိွုးမှ ိုးတစ်ခ  မဟ တ်တလ ။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်န မ တ်လကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   ပပသန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်

မတကူွဲပပ ိုးတသ တခတ်တွင ်အမှုပပြုတနပခငိ်ုးပြစ်တသ တကက င့်၊် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ အမှုက   သ ူ

မလ ပ်တဆ ငတ်ပ။ ဤသညမ် ှ မတူကွဲပပ ိုးတသ  တခတပ်ြစ်တသ တကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခငက် 

တပေါ်လွငတ်စသည့် ်လ ပ်တဆ ငခ်ျက်သညလ်ညိ်ုး မတကူွဲပပ ိုးတလသည။် ဘ ရ ိုးသခင၌် 

လူသ ိုး၏ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယ်ရ မျ ိုး၌ ယ  ပခငိ်ုးမဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

န မ တလ်ကခဏ မျ ိုး၌လညိ်ုး ယ  ပခငိ်ုးမဟ တဘ်၊ဲ အသစ်တသ တခတအ်တငွိ်ုး သ၏ူ စစ်မှနတ်သ  အမှုက   

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုပပြုသည့် ်နညိ်ုးဟနမ်တှစ်ဆင့် ်လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

သ လ ပပီိုး ဤအသ ပည က လူ၏အထ၌ဲ ယ  ကကညမ်ှု၊ ဆ  လ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုန္ငှ့် ်

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုး၌ ယ  ကကညမ်ှုက   ပြစ်တပေါ်တစသည။် အမှု၏ဤအဆင့်တ်ငွ၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

အဓ ကအ ိုးပြင့် ်စက ိုးတပပ ဆ  သည။် န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   ပမငရ်ြ  ့် 

မတစ င့်ဆ်  ငိ်ုးန္ငှ့်။် တစ်ခ တစ်တလက  မျှ သငတ်တွျို့ရလ မ့််မည ်မဟ တ်။ ဤသညမ် ှ အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် 

သငသ်ည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်အတငွိ်ုးတငွ ်တမိွုးြွ ိုးခဲ့်ပခငိ်ုး မဟ တတ်သ တကက င့် ်ပြစ်သည။် သင ် 

တမိွုးြွ ိုးခဲ့်ပါက၊ န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယ်ရ မျ ိုးက   ပမငတ်တွျို့ န္  ငပ်ပီိုး ပြစ်တပမည၊် သ  ့်တသ ် 

သငသ်ည ်တန ကဆ်  ိုးတသ က လအတွငိ်ုး တမိွုးြွ ိုးခဲ့်တသ တကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်မနှမ်ှုန္ငှ့် ်



ပ  မနှပ်ြစ်မှုတ  ့်က  သ  သင ်တတွျို့ န္  ငသ်ည။် တန က်ဆ  ိုးတသ က လအတငွိ်ုးတငွ ်သဘ ဝလွနတ်ယရှုက   

ပမငတ်တွျို့ရြ  ့် မတမျှ ်လင့်န်္ငှ့်။် သငသ်ည ်မညသ်ည့် ်ပ  မနှ ်လူသ ိုးန္ငှ့်မ်ျှ မကွပဲပ ိုးသည့် ်လကတ်တွျို့ကျတသ  

လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက်  သ  ပမငန်္  ငတ်ပသည။် တခတ်အသိီုးသိီုးတွင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

မတကူွဲပပ ိုးတသ  လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   တပေါ်လွငတ်စသည။် တခတ်အသိီုးသိီုးတွင၊် သသူည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးထမဲ ှတစ်စ တ်တစ်တဒသက   တပေါ်လွငတ်စပပီိုး၊ တခတ်အသိီုးသိီုး၏ 

အမှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုး၏ တစ်စ တတ်စ်တဒသန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုး၏ တစ်စ တတ်စ်တဒသက   က  ယ်စ ိုးပပြုတလသည။် ဘ ရ ိုးသခင ်တပေါ်လွငတ်စသည့် ်

လ ပ်တဆ ငခ်ျကသ်ည ်သ ူအမှုပပြုသည့် ်တခတန်္ငှ့်အ်တ ူပခ ိုးန ိုး၏၊ သ  ့်တသ ် ယငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်

လူသ ိုးအ ိုး သ ၍ နက်ရှု  ငိ်ုးသည့် ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ပတ်သက်တသ  အသ ပည ၊ သ ၍ စစ်မှနက်  

လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညမ်ှုက   တပိုးတလသည။် လူက ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုး အ ိုးလ  ိုးတကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အလွနအ် ့်ြွယ၊် အလွနက်ကိီုးပမတ်တသ တကက င့်၊် 

သသူည ်အနန္တတနခ်  ိုးရှ ပပီိုး န ိုးလည၍်မရန္  ငတ်သ တကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

အကယ၍် သသူည ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယ်ရ မျ ိုးက   ပပန္  ငပ်ပီိုး၊ မကျနိ်ုးမ တသ သမူျ ိုးက   

အန ပင မ်ိုးတစက  နတ်ဆ  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တန်္  ငတ်သ တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သင ်ယ  ကကညပ်ါက၊ 

သင၏်အပမငသ်ည ်မှ ိုးယွငိ်ုးပပီိုး၊ လူအချ ြု ျို့က “ဝ ည ဉ်ဆ  ိုးမျ ိုးသညလ်ညိ်ုး ထ  သ  ့်တသ  အရ မျ ိုးက   

လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည ်မဟ တ်တလ ။” ဟ  သင့်က်   တပပ ကကလ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏်ပ  ရ ပ်က   

စ တန၏်ပ  ရ ပ်န္ငှ့်် တရ တထိွုးပခငိ်ုး ပြစ်သည ်မဟ တ်တလ ။ ယတန ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၌် လူသ ိုး၏ 

ယ  ကကညမ်ှုမ ှ သ၏ူ မျ ိုးစွ တသ  လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုး၊ သလူ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အမှု၏ ကကီိုးမ ိုးတသ  

ပမ ဏန္ငှ့် ်သတူပပ ဆ  သည့် ်နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးစ ွတကက င့် ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   

သ မ်ိုးပ  ကရ်နန်္ငှ့် ်စ  လငတ်စရန ်သ၏ူမ န် ့်မမကခ်ျကမ်ျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုသည။် လူသ ိုးက ဘ ရ ိုးသခငက်   

သ၏ူ လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးစ ွတကက င့် ်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ သသူည ်န မ တ်လကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်

အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   ပပန္  ငတ်သ တကက င့် ်မဟ တတ်ပ။ လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ၏ူ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးအ ိုး မျကပ်မငတ်တွျို့ ပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်သ်  သ ရှ တလသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် တကယ့် ်

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုး၊ သမူညသ်  ့်အမှုပပြုသည၊် မညသ်ည့် ်ဉ ဏပ်ည  ရှ တသ  နညိ်ုးစနစ်က   သ ူ

အသ  ိုးပပြုသည၊် သမူညသ်  ့်စက ိုးတပပ ဆ  ပပီိုး လူသ ိုးက   မညသ်  ့်စ  လငတ်စသညတ်  ့်က   

သ ရှ ပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်သ် - ဤသငွပ်ပငလ်ကခဏ မျ ိုးက   သ ရှ ပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်သ် - သငသ်ည ်မညသ်ည့််အရ က   

သနူ္စှ်သက်သည၊် မညသ်ည့််အရ က   သ ူစက်ဆ ပ်ရွ ရ ှသညဆ်  သညန်္ငှ့် ်လူသ ိုးအတပေါ် 

သမူညသ်  ့်အမှုပပြုသည ်ဆ  သညတ်  ့်က   သ လျက၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်မှနမ်ှုက   သတဘ တပါက်န္  ငပ်ပီိုး သ၏ူ 

စ တသ်တဘ ထ ိုးက   န ိုးလညန်္  ငတ်ပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ကက ြုကသ်ည့်အ်ရ မျ ိုးန္ငှ့် ်



မကက ြုက်န္စှ်သကသ်ည့်အ်ရ မျ ိုးက   သ န ိုးလညပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့်၊် သငသ်ည ်

အပပြုသတဘ တဆ ငတ်သ အရ န္ငှ့် ်အပျကသ်တဘ တဆ ငတ်သ  အရ တ  ့်အကက ိုး ခွပဲခ ိုးန္  ငက် ၊ 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့််ပတသ်က်သည့်် သင၏်အသ ပည မှတစ်ဆင့်် သင၏် အသက်တ တွင ်

တ  ိုးတက်မှုရှ တပသည။် တ  တ  တပပ ရလျှင၊် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့်ပ်တသ်က်သည့် ်

အသ ပည က   ရရှ ရမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ပ်တသ်က်သည့် ်သင၏်အပမငက်   

မနှမ်နှက်နက်န ်ထ ိုးရှ ရမည ်ပြစ်သည။်  

ဘရု ားသြင၏်အမှုသည ်လသူ ား ငသ်က ့်သို ့် ရုိားရှငာ်းပေါသတလ  

ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညတ်သ သမူျ ိုးအတနပြင့်၊် သငတ်  ့်အသိီုးသိီုးသည ်တန ကဆ်  ိုးတသ  က လ၌ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့် ်ယတန ့် သင့််အထတဲငွ ်သ ူပပြုသည့် ်သ၏ူ အစီအစဉ်န္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  အမှုက   

လကခ် ပခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်အဆ  ိုးစနွတ်သ  ချီိုးတပမှ ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ကယ်တငပ်ခငိ်ုးတ  ့်အ ိုး သငတ်  ့် အမနှတ်ကယ ်

မညသ်  ့် ရရှ ပပီိုးကကသညက်   န ိုးလညသ်င့်တ်ပသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤလူစ က   

စကကဝဠ တစ်ခငွလ်  ိုးအန္ှ ့် သ၏ူအမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်တစ်ခ တညိ်ုးတသ  ဗဟ  အချကအ်ပြစ် ပပြုလ ပ်ပပီိုး 

ပြစ်သည။် သသူည ်သငတ်  ့်အတကွ ်သ၏ူန္လှ  ိုးတသိွုးအ ိုးလ  ိုးက   စတတိုးပပီိုးပြစ်သည။် 

စကကဝဠ အန္ှ ့်အပပ ိုးရှ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏အမှုအ ိုးလ  ိုးက   သသူည ်ပပနသ် မ်ိုးပပီိုးပြစ်က  သငတ်  ့်အ ိုး 

တပိုးပပီိုးပြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ သငတ်  ့်သည ်က တက ငိ်ုးသမူျ ိုးပြစ်သညဟ်  ငါတပပ ရသည့်အ်တကက ငိ်ုးရငိ်ုး 

ပြစ်သည။် ထ  ့်အပပင၊် သသူည ်သ၏ူဘ နိ်ုးအသတရက   သ၏ူ တရွိုးချယတ်သ လူမျ ြုိုး ဣသတရလထ မ ှ

သငတ်  ့်ထ သ  ့် လ ဲတပပ ငိ်ုးပပီိုးပြစ်က ၊ သသူည ်ဤလူစ မတှစ်ဆင့် ်သ၏ူအစီအစဉ်၏ ရညရွ်ယ်ချက်က   

အပပည့််အဝ ထငရ် ှိုးတစလ မ့််မည။် သ  ့်ပြစ်၍၊ သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အတမကွ   

ရရှ မည့်သ်မူျ ိုးပြစ်ကကပပီိုး၊ ဤထကမ်ကပင ်သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင ်ဘ နိ်ုးအသတရ၏ 

အတမစွ ိုးအတမခွ မျ ိုး ပြစ်ကကသည။် သငတ်  ့်သည ်“အတကက ငိ်ုးမူက ိုး ယခ ခဏခ ရ၍ တပါ ့်ပါိုးတသ  

ဆငိ်ုးရဲပခငိ်ုး ဒ ကခသည ်အတ  ငိ်ုးအထက် အလွနက်ကီိုးပမတ ်တလိုးလ တသ  န စစထ ဝရ ဘ နိ်ုးအသတရက   

ငါတ  ့်အြ  ့် ပြစ်တစတတ်၏။” ဟူတသ  စက ိုးမျ ိုးက   မတှ်မ တက ငိ်ုး မတှမ် ကကတပလ မ့််မည။် 

ဤစက ိုးမျ ိုးက   သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး ယခငက် ကက ိုးခဲ့်ကကပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး သငတ်  ့်ထမဲ ှမညသ်မူျှ 

ယငိ်ုးတ  ့်၏စစ်မနှတ်သ  အဓ ပပါယ်က   န ိုးမလညခ်ဲ့်ကကတပ။ ယတန ့်တွင ်သငတ်  ့်သည ်ထ  စက ိုးမျ ိုး၏ 

စစ်မှနတ်သ အတရိုးပါမှုက   တလိုးတလိုးနက်နက် သတ ပပြုမ ကကသည။် ဤစက ိုးမျ ိုးသည ်

တန က်ဆ  ိုးတသ က လအတွငိ်ုး၌ ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုးပြင့် ်ပပည့်စ်  လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ အဆငိ်ုးနတီသ နင်္ါိုးကကိီုး 

တခတွလျ ငိ်ုးရ ပပညတ်ွင ်ယငိ်ုးနင်္ါိုးကကီိုး၏ လူမဆနစ် ွ ညှဉ်ိုးပနိ်ုးန္ှ ပ်စကခ် ခဲ့်သမူျ ိုး၌ 



ပပည့်စ်  လ မ့််မညပ်ြစ်သည။် အဆငိ်ုးနတီသ နင်္ါိုးကကိီုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ညှဉ်ိုးပနိ်ုးန္ှ ပ်စကပ်ပီိုး၊ သသူည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်ရနသ် ူပြစ်၏။ သ  ့်ပြစ်၍ ဤပပည၌် ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညသ်မူျ ိုးသည ်

အရကှက်ွပဲခငိ်ုးန္ငှ့် ်ြ န္ှ ပ်ပခငိ်ုးတ  ့်က   ဤသ  ့် ခ ကကရပပီိုး၊ အကျ ြုိုးဆကအ်တနပြင့် ်ဤစက ိုးမျ ိုးသည ်

ဤလူစ တညိ်ုးဟူတသ  သငတ်  ့်၌ ပပည့်စ်  တလသည။် ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန ့်က်ျငတ်သ  ပပညတ်ွင ်

စတငတ်သ တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုအ ိုးလ  ိုးသည ်ကကီိုးမ ိုးတသ  အတ ိုးအဆိီုးမျ ိုးက   ရငဆ်  ငရ်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးစ ွ ပပီိုးတပမ ကပ်ခငိ်ုးသည ်အချ နက်က တလသည။် 

ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခင၏်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ အကျ ြုိုးဆက်အပြစ်၊ လူတ  ့်သည ်

စစ်တဆိုးခ ကကရက  ယငိ်ုးသည ်ဒ ကခဆငိ်ုးရဲ၏ အစ တ်အပ  ငိ်ုးလညိ်ုး ပြစ်တပသည။် 

အဆငိ်ုးနတီသ နင်္ါိုးကကီိုး၏ ပပညတ်ွင ်သ၏ူအမှုက   တဆ ငရွ်က်ရန ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် အလွနတ်ရ  

ခယဲဉ်ိုးတလသည-် သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူဉ ဏပ်ည န္ငှ့် ်သ၏ူ 

အ ့်ဘယွ်လ ပ်တဆ ငခ်ျက်မျ ိုးက   ထငရ် ှိုးတစလျက်၊ ပပီိုးလျှင ်ဤလူစ က   စ  လငတ်စရန ်ဤအခငွ့်အ်တရိုးက   

အသ  ိုးပပြုရငိ်ုး၊ သ၏ူ အမှု အဆင့်တ်စ်ခ က   ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငသ်ညမ် ှ ဤအခကအ်ခမဲတှစ်ဆင့် ်

ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤအရ မ ှသ၏ူ ဘ နိ်ုးအသတရက   ရရှ န္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှန္ငှ့် ်သ၏ူ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   သကတ်သခ မည့်သ်မူျ ိုးက   ရရှ န္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ သ၏ူ သန ့်စ်ငတ်စပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး အမှုက   ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငသ်ညမ် ှ လူတ  ့်၏ ဆငိ်ုးရဲဒ ကခမှတစ်ဆင့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အရညအ်ချငိ်ုးမတှစ်ဆင့်၊် ပပီိုးလျှင ်ဤညစ်ညြူိုးတသ ပပညန်္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  လူတ  ့်၏စ တနဆ်နသ်ည့် ်

စ တသ်တဘ ထ ိုးအ ိုးလ  ိုးမတှစ်ဆင့် ်ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်ဤလူစ အတကွ် ဘ ရ ိုးသခင ်ပပြုပပီိုးတသ  

စနွ ့်လ် တမ်ှုအ ိုးလ  ိုး၏ အလ  ိုးစ   အတရိုးပါမှု ပြစ်တပသည။် ဆ  လ  သညမ် ှ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုက   လ ပ်တဆ ငသ်ညမ် ှ သူ ့်က   ဆန ့်က်ျငတ်သ သမူျ ိုးမှတစ်ဆင့်ပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ  သ  ့်ပြင့်သ်  

ဘ ရ ိုးသခင၏် ကကီိုးမ ိုးတသ  တနခ်  ိုး ထငရ် ှိုးန္  ငတ်ပသည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့်၊် မသန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ပပည၌်ရှ တသ  သမူျ ိုးသညသ်  ဘ ရ ိုးသခင၏်ဘ နိ်ုးအသတရက   အတမခွ ထ  က်ကကပပီိုး၊ ဤအရ ကသ  

ဘ ရ ိုးသခင၏်ကကိီုးမ ိုးတသ  တနခ်  ိုးက   မီိုးတမ ငိ်ုးထ  ိုးပပန္  ငတ်ပသည။် ယငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဘ နိ်ုးအသတရက   ရရှ သညမ် ှ မသန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ပပညန်္ငှ့် ်မသန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ပပညတ်ွင ်အသက်ရငှတ်သ  

သမူျ ိုးထ မ ှပြစ်သညဟ်  ငါ တပပ ရသည့် ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  မ ှ 

ဤကဲ့်သ  ့်ပြစ်တပသည။် တယရှု၏အမှု အဆင့်သ်ညလ်ညိ်ုး အလ ိုးတ ူပြစ်သည-် သူ ့်က   

ညှဉ်ိုးပနိ်ုးန္ှ ပ်စကခ်ဲ့်တသ  ြ ရ ရှဲမျ ိုးအလယတ်ွငသ်  သ ူဘ နိ်ုးတတ ်ထငရ်ှ ိုးန္  ငခ်ဲ့်သည။် ြ ရ ရှဲမျ ိုး၏ 

ညှဉ်ိုးပနိ်ုးန္ှ ပ်စကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ယ ဒ၏သစစ တြ ကမ်ှုတကက င့် ်မဟ တ်ပါက၊ တယရှုသည ်က ိုးစငတ်ငခ် ရြ  ့် 

မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် တလှ ငတ်ပပ ငက်ဲ့်ရဲ ့်ခ ရတလမညမ်ဟ တ၊် သ  ့်မဟ တ ်အသတရပျက်တအ င ်

တပပ ဆ  ခ ခဲ့်ရမညမ်ဟ တ်သပြင့် ်ဘ နိ်ုးအသတရက   ရရှ န္  ငခ်ဲ့်လ မ့််မည ်မဟ တ်တပ။ တခတ်အသိီုးသိီုး၌ 



ဘ ရ ိုးသခင ်အမှုပပြုသည့်တ်နရ န္ငှ့် ်လူ ့်ဇ တ ၌ သ၏ူ အမှုပပြုသည့်တ်နရ သည ်သ ူဘ နိ်ုးအသတရ 

ရရှ သည့်တ်နရ န္ငှ့် ်သ ူရယူရန ်ရညရွ်ယ်သမူျ ိုးက   ရယသူည့်တ်နရ  ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  အစီအစဉ်ပြစ်ပပီိုး၊ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု ပြစ်သည။် 

န္စှ်တထ ငတ်ပါငိ်ုးမျ ိုးစွ ကက သည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အစီအစဉ်တွင၊် အမှု၏ အစ တ်အပ  ငိ်ုးန္စှ်ခ က   

လူ ့်ဇ တ ၌ လ ပ်တဆ ငတ်လသည-် ပထမပ  ငိ်ုးသည ်က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုး အမှုပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးအတကွ် 

သသူည ်ဘ နိ်ုးထငရ် ှိုးတလသည။် အပခ ိုးတစ်ခ မ ှ တန ကဆ်  ိုးတသ က လ၌ သ မ်ိုးပ  ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်

စ  လငတ်စပခငိ်ုး အမှုပြစ်သည၊် ယငိ်ုးအတွက ်သသူည ်ဘ နိ်ုးထငရ် ှိုး၏။ ဤသညမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု ပြစ်တပသည။် သ  ့်ပြစ်၍ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု သ  ့်မဟ တ ်သငတ်  ့်အြ  ့် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် တစခ  ငိ်ုးချကက်   ရ  ိုးရငှိ်ုးတသ  က စစရပ်တစ်ခ အပြစ် မမတှယ်ူန္ငှ့်။် သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အတ  ငိ်ုးထကအ်လွန ်ကကီိုးပမတတ်လိုးလ တသ  န စစထ ဝရဘ နိ်ုးအသတရ၏ 

အတမစွ ိုးအတမခွ မျ ိုး ပြစ်ကကပပီိုး၊ ဤအရ က   ဘ ရ ိုးသခငက် အထိူုး စီမ ထ ိုးခဲ့်တပသည။် သ၏ူ 

ဘ နိ်ုးအသတရ အစ တ်အပ  ငိ်ုးန္စှ်ခ ထမဲ၊ှ တစ်ခ သည ်သငတ်  ့်၌ ထငရ် ှိုး၏။ ဘ ရ ိုးသခင၏်ဘ နိ်ုးအသတရ 

အစ တ်အပ  ငိ်ုးတစ်ခ ၏ တစ်ရပ်လ  ိုးက   သငတ်  ့်၏အတမဥွစစ  ပြစ်န္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ သငတ်  ့်အတပေါ် 

အပ်န္ငှိ်ုးထ ိုးပပီိုးပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ သငတ်  ့်က   ဘ ရ ိုးသခင ်ချီိုးတပမှ ကပ်ခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး 

အချ နက်က ပမင့်စ် ွက သ ူခွဲခန ့်မ်တှသ် ိုးထ ိုးခဲ့်သည့် ်အစီအစဉ်လညိ်ုးပြစ်သည။် အဆငိ်ုးနတီသ နင်္ါိုးကကိီုး 

တနထ  ငရ် ပပည၌် ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပြစ်သည့် ်အမှု၏ ကကီိုးပမတမ်ှုက   တထ က်ဆလျှင၊် 

ဤအမှုက   အပခ ိုးတနရ သ  ့် တရ ျို့တပပ ငိ်ုးခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ ယငိ်ုးသည ်အချ နက်က ပမင့်စ် ွက ကကီိုးမ ိုးသည့် ်

အကျ ြုိုးပြစ်ထနွိ်ုးပပီိုးခဲ့်မည ်ပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးက လ  လ  လ ိုးလ ိုး လကခ် ပပီိုးပြစ်တပမည။် ထ  ့်အပပင ်

တယရှုလ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အမှု၏ အဆင့်သ်ည ်အစဉ်အလ တစ်ခ အပြစ် အသ  ိုးတတ ်ခ သည့်အ်တကွ်၊ 

ဤအမှုသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညတ်သ  အတန က်တ  ငိ်ုး ဘ နိ်ုးတတ ်ကကီိုးမျ ိုးအတကွ် လကခ် ရန ်

အလွနလ်ွယက်လူွနိ်ုးခဲ့်တပမည။် သ  ့်ပြစ်၍ ဘ ရ ိုးသခငက် ဘ နိ်ုးထငရ် ှိုးပခငိ်ုးအမှု၏ ဤအဆင့်က်   

အပခ ိုးတနရ ၌ စမွ်ိုးတဆ ငမ်ရရှ န္  ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် လူမျ ိုး၏ တထ ကပ် ့်တပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုး၏ 

အသ အမတှပ်ပြုပခငိ်ုးပြင့် ်ယငိ်ုးသည ်မတညပ်မဲန္  ငတ်ပ။ ဤသညမ် ှ ဤပပည၌် အမှု၏ ဤအဆင့်က် 

က  ငစ်ွဲထ ိုးသည့် ်ထိူုးပခ ိုးသ လွနတ်သ  အတရိုးပါမှု ပြစ်သည။် သငတ်  ့်အကက ိုးတငွ ်ဥပတဒ၏ 

အက အကွယ်တပိုးပခငိ်ုးခ ရသည့် ်လူတစ်ဦိုးမျှမရှ တပ- ယငိ်ုးအစ ိုး၊ သငတ်  ့်သည ်ဥပတဒ၏ 

အပပစ်တပိုးပခငိ်ုးက   ခ ကကရ၏။ သ ၍ ခက်ခဲသညမ် ှ လူတ  ့်သည ်သငတ်  ့်က   န ိုးမလညက်ကတပ- သငတ်  ့်၏ 

တဆမွျ ြုိုးမျ ိုး၊ သငတ်  ့်၏ မ ဘမျ ိုး၊ သငတ်  ့်၏ မ တတ်ဆမွျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်သငတ်  ့်၏ လ ပ်တြ ်က  ငြ်ကမ်ျ ိုး 

ပြစ်တစ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်ထမဲ ှမညသ်မူျှ သငတ်  ့်က   န ိုးမလညက်ကတပ။ ဘ ရ ိုးသခငက် သငတ်  ့်က   “စနွ ့်ပ်စ်” 

သည့်အ်ခါတွင၊် ကမဘ တပမတပေါ်တငွ ်ဆက်လက ်အသကရ်ငှရ်န ်သငတ်  ့်အတွက ်မပြစ်န္  ငတ်ပ၊ 



သ  ့်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်တဝိုးက ွ၍မတနန္  ငက်ကတပ၊ ယငိ်ုးမ ှ လူတ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခင ်

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  အတရိုးပါမှုပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဘ နိ်ုးအသတရ ပြစ်သည။် ယတန ့် သငတ်  ့် 

အတမခွ ပပီိုးပြစ်သည့်အ်ရ သည ်တခတ်က လမျ ိုးတစ်တလျှ က် တမနတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်ပတရ ြကမ်ျ ိုး 

အတမခွ ခဲ့်ရသည့်အ်ရ မျ ိုးထက ်သ လွနသ်ကဲ့်သ  ့်၊ တမ တရနှ္ငှ့် ်တပတရ တ  ့် 

အတမခွ ခဲ့်ရသည့်အ်ရ မျ ိုးထကပ်င ်သ ၍ကကိီုးမ ိုးတပသည။် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   တစ်ရက ်

န္စှ်ရကအ်တွငိ်ုး မရရှ န္  ငတ်ပ။ ယငိ်ုးတ  ့်က   ကကီိုးမ ိုးတသ  စနွ ့်လ် တ်ပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့် ်ရရှ ရမညပ်ြစ်သည။် 

ယငိ်ုးမ ှ၊ သငတ်  ့်သည ်စစ်တဆိုးပခငိ်ုး ကက ြုရပပီိုးပြစ်သည့် ်ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  တစ်ခ က   ပ  ငဆ်  ငရ်မည၊် 

ကကီိုးမ ိုးတသ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက   သငတ်  ့် ပ  ငဆ်  ငရ်မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သငတ်  ့် ကက ြုိုးပမ်ိုးရရှ ြ  ့် ဘ ရ ိုးသခင ်

တတ ငိ်ုးဆ  သည့် ်သမမ တရ ိုးမျ ိုးစွ  ရှ ရမညဟ်  ဆ  လ  တပသည။် ထ  ့်အပပင၊် သငတ်  ့်သည ်

ချ ြုိုးန္ှ မ်ပခငိ်ုးက  မခ ဘ ဲသ  ့်မဟ တ ်တ မ်ိုးတရ ှငပ်ခငိ်ုး မရှ ဘ၊ဲ တရ ိုးမျှတမှုဘက်သ  ့် လှည့်ရ်မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ခ  ငပ်မဲပပီိုး မတလျှ ့်တသ  ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   ရှ ရမညပ်ြစ်သည။် သင့်၌် စ တပ်  ငိ်ုးပြတခ်ျက် 

ရှ ရမည၊် သငတ်  ့်၏ အသက်စ တ်သတဘ ထ ိုး၌ တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုး ပြစ်တပေါ်ရမည၊် သငတ်  ့်၏ 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးပခငိ်ုးက   က စ ိုးရမည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် စီစဉ်ည နက်က ိုးပခငိ်ုးမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   

ညညိ်ုးညြူပခငိ်ုးမပပြုဘ ဲလကခ် ရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ တသသညအ်ထ  သငတ်  ့် န ခ ရမညပ်ြစ်သည။် ဤသညမ် ှ 

သငတ်  ့် ရရှ သင့်သ်ည့်အ်ရ ပြစ်သည၊် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု တန ကဆ်  ိုးရညမ်ှနိ်ုးချကပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

ဤလူစ က   ဘ ရ ိုးသခင ်တတ ငိ်ုးဆ  သည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် သသူည ်သငတ်  ့်က   တပိုးအပ်သည့်အ်တကွ်၊ 

အပပနအ်လှနအ် ိုးပြင့် ်သငတ်  ့်က   ဧကနမ် ချ တတ ငိ်ုးဆ  လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သငတ်  ့်န္ငှ့်သ်က်ဆ  င၍် 

သင့်တ်တ ်သည့် ်တတ ငိ်ုးဆ  ချကမ်ျ ိုး ဧကနမ် ချ သ ူပပြုလ မ့််မညပ်ြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်၊် 

ဘ ရ ိုးသခငပ်ပြုတသ အမှုတ  ငိ်ုး၌ အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးရှ ၏၊ ယငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အတသိုးစ တန်္ငှ့် ်

တ ကျတသ  အမှုက   အြနအ်ြန ်လ ပ်တဆ ငရ်သည့် ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး ပြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးပြင့် ်ပပည့်သ်င့်သ်ညမ် ှ ဤအရ တကက င့် ်ပြစ်သည။် တ  တ  တပပ ရလျှင၊် 

သငတ်  ့်အတနပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အတမဥွစစ က   ရရှ ထ  ကလ် န္  ငက်ကြ  ့်အလ  ့်င ှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုအ ိုးလ  ိုးသည ်သငတ်  ့်အတကွ ်လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  င၏် ဘ နိ်ုးအသတရအတကွ်ထက် သငတ်  ့်၏ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအတကွ် ပြစ်ပပီိုး၊ 

ညစ်ညြူိုးတသ ပပညတ်ွင ်အလွန ်အကကိီုးအကျယ ်ြ စီိုးန္ှ ပ်စကခ် ရပပီိုးပြစ်သည့် ်ဤလူစ က   

စ  လငတ်စပခငိ်ုးအတကွ် ပြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  က   န ိုးလညသ်င့်က်ကတပသည။် 

သ  ့်ပြစ်၍ မညသ်ည့်ထ်  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငမ်ှု သ  ့်မဟ တ ်အသ စ တမ်ျှမရှ သည့် ်မသ န ိုးမလညတ်သ  လူမျ ိုးစ ွက   

ငါ တ  ကတ်ွနိ်ုး၏- ဘ ရ ိုးသခငက်   မစမ်ိုးကကန္ငှ့်၊် ပပီိုးလျှင ်တန ကထ်ပ်မခ ခ ကကတတ ့်န္ငှ့်။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် 

မညသ်ည့်လ်ူသ ိုးကမျှ လ  ိုးဝ မခ ရပ်ြူိုးသည့် ်ဆငိ်ုးရဲဒ ကခက   ကက ြုရန္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးက  ယ်စ ိုး 



သ ၍ပင ်ကကီိုးမ ိုးတသ  အရကှ်ကွပဲခငိ်ုးက   အချ နက်က ပမင့်စ် ွက ခ ရပ်ခဲ့်ရပပီိုး ပြစ်သည။် အပခ ိုး 

မညသ်ည့်အ်ရ က   သင ်လကမ်လ တန်္  ငသ်နညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  ထက် အဘယ်အရ သည ်

သ ၍အတရိုးကကီိုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင၏်ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ထက် အဘယ်အရ သည ်

သ ၍ပမင့်မ် ိုးန္  ငသ်နညိ်ုး။ ဤမသန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ပပည၌် သ၏ူအမှုက   တဆ ငရွ်က်ရန ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် 

ခက်ခဲလှပပီပြစ်သည။် အကယ၍် ဤအရ အပပင ်လူသ ိုးသည ်သ လျကန်္ငှ့် ်တမငတ်က  တစ်ဇွတ်ထ  ိုး 

အပပစ်လွနက်ျြူိုးပါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်ရညှက်က သ ွိုးတပလ မ့််မည။် တ  တ  တပပ ရလျှင၊် 

ဤအရ သည ်မညသ်ူ ့်အတကွမ်ျှ အကျ ြုိုးမပြစ်၊ မညသ်ူ ့်က  မျှ အကျ ြုိုးမပပြုတပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

အချ န၏် တဘ ငခ်တ်ပခငိ်ုး မခ ရတပ။ သ၏ူအမှုန္ငှ့် ်သ၏ူဘ နိ်ုးအသတရတ  ့်သည ်

ပထမဦိုးစ ိုးတပိုးပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်မညမ်ျှ ကက သညပ်ြစ်တစ၊ သသူည ်သ၏ူအမှုအတကွ် 

မညသ်ည့်အ်ြ  ိုးအခက  မဆ   တပိုးလ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏်စ တသ်တဘ ထ ိုး ပြစ်၏။ 

သ၏ူအမှု မပပီိုးဆ  ိုးမချငိ်ုး သအူန ိုးယူလ မ့််မညမ်ဟ တ။် သ၏ူဘ နိ်ုးအသတရ၏ ဒ တ ယအပ  ငိ်ုးက   

သရူရှ သည့်အ်ချ နမ်သှ  သ၏ူအမှု အဆ  ိုးသတလ် မ့််မည။် အကယ်၍ စကကဝဠ တစ်ခငွလ်  ိုး၌ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူဘ နိ်ုးထငရ် ှိုးပခငိ်ုး ဒ တ ယအပ  ငိ်ုးက   မပပီိုးစီိုးပါက၊ သ၏ူတန ့်ရက်သည ်

မညသ်ည့်အ်ခါမျှ တရ က်လ လ မ့််မညမ်ဟ တ၊် သ၏ူလကသ်ည ်သတူရွိုးချယခ်ဲ့်သည့် ်လူမျ ြုိုးမျ ိုးက   

မညသ်ည့်အ်ခါ၌မျှ စနွ ့်ခ်ွ သ ွိုးမညမ်ဟ တ၊် သ၏ူဘ နိ်ုးအသတရသည ်ဣသတရလအတပေါ်သ  ့် 

မညသ်ည့်အ်ခါမျှ ဆငိ်ုးသကမ်ညမ်ဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သ၏ူအစီအစဉ်သည ်မညသ်ည့်အ်ခါမျှ 

အဆ  ိုးသတမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  က   တတွျို့ ပမငသ်င့်က်ကပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်တက ငိ်ုးကင၊် တပမကကိီုးန္ငှ့် ်အရ ခပ်သ မ်ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးတလ က် 

မရ  ိုးရငှိ်ုးသညက်   န ိုးလညသ်င့်က်ကတပသည။် ယငိ်ုးမ ှ အဘယ့််တကက င့်ဆ်  တသ ် ယတန ့်၏ အမှုသည ်

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုး ခ ရပပီိုးပြစ်တသ  သမူျ ိုး၊ အဆ  ိုးစနွ ်အတ  ငိ်ုးအတ အထ  

ထ  အတနတသ သမူျ ိုး၏ တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုး ပြစ်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည၊် ယငိ်ုးသည ်

ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးခ ခဲ့်ရတသ ်လညိ်ုး စ တန၏်စီမ ပပြုပပငပ်ခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရတသ သမူျ ိုးအ ိုး သန ့်စ်ငတ်စရနပ်ြစ်သည။် 

ယငိ်ုးသည ်အလငိ်ုး ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်အပငန်္ငှ့် ်တ ရစဆ နတ်  ငိ်ုးက   ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး ပြစ်ြ  ့်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် 

အ ဒ  သ  ့်မဟ တ ်ဧဝက   ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ စ တန၏် တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုးခ ရတသ  

အရ မျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သန ့်စ်ငတ်စပပီိုး ယငိ်ုးတ  ့်က   အသစ် ရယသူည။် ယငိ်ုးတ  ့်သည ်သနူ္ငှ့် ်

သကဆ်  ငတ်သ  အရ မျ ိုးပြစ်သ ွိုးကကပပီိုး သ၏ူဘ နိ်ုးအသတရ ပြစ်သ ွိုးကကသည။် ဤအရ သည ်

လူသ ိုးစ တ်ကိူုးသကဲ့်သ  ့်မဟ တ၊် တက ငိ်ုးကင၊် တပမကကိီုးန္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်အထရဲှ  အရ ရ တ  ငိ်ုးက   ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး 

သ  ့်မဟ တ ်စ တနက်   အနက်ဆ  ိုးတသ  တငွိ်ုးထသဲ  ့် ကျ နဆ်ပဲခငိ်ုး အမှုတလ က ်မရ  ိုးရငှိ်ုးတပ။ ထ  ့်ထက၊် 

ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲတစပခငိ်ုး အမှု၊ အပျက်သတဘ  တဆ ငပ်ပီိုး သနူ္ငှ့်မ်သကဆ်  ငတ်သ  



အရ မျ ိုးအ ိုး အပပြုသတဘ တဆ ငပ်ပီိုး သနူ္ငှ့်သ်က်ဆ  ငတ်သ  အရ မျ ိုးအပြစ်သ  ့် တပပ ငိ်ုးလဲတစပခငိ်ုးအမှု 

ပြစ်သည။် ဤအရ သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်မှု၏ ဤအဆင့် ်တန က်ကယွ်မ ှသမမ တရ ိုး ပြစ်တပသည။် 

ဤအရ က   သငတ်  ့် န ိုးလညရ်မညပ်ြစ်ပပီိုး က စစရပ်မျ ိုးက   တပါ ့်ပပကပ်ပကလ် ပ်ပခငိ်ုးက   တရှ ငက်ကဉ်ရမည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်သ မန ်မညသ်ည့်အ်လ ပ်န္ငှ့်မ်ျှ မတတူပ။ ယငိ်ုး၏ အ ့်ြွယတ်က ငိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

ဉ ဏပ်ည သည ်လူသ ိုး၏ဉ ဏပ်ြင့် ်မမီန္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အမှု၏ဤအဆင့်အ်တငွိ်ုးတငွ ်

အရ ခပ်သ မ်ိုးက   မြနဆ်ငိ်ုးဘ၊ဲ ယငိ်ုးတ  ့်က   ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုးလညိ်ုး မပပြုတပ။ ယငိ်ုးအစ ိုး၊ သြူနဆ်ငိ်ုးခဲ့်တသ  

အရ မျ ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲတစပပီိုး စ တန၏် ညစ်ညြူိုးတစပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရသည့် ်အရ အ ိုးလ  ိုးက   သန ့်စ်ငတ်စ၏။ 

ဤသ  ့်ပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ကကီိုးမ ိုးတသ  လ ပ်ငနိ်ုးက   အစပပြုတလသည၊် ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်

အမှု၏အတရိုးပါမှု တစ်ရပ်လ  ိုးပြစ်သည။် ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးထ၌ဲ သငပ်မငတ်တွျို့ရတသ  

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်အမနှတ်ကယပ်င ်အလွနရ်  ိုးရငှိ်ုးသတလ ။ 

သငသ်ည ်ဘရု ားသြငက်ိ ုယ ကုကညတ်သ တကက င့်် သမမ တရ ားအတကွ ်

အသကရှ်ငသ်င့််သည ်

လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုး၌ တညရ်ှ တနတသ  ဘ  ပပဿန မ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သမမ တရ ိုးက   သတဘ တပါက ်

န ိုးလညပ်ါလျကန်္ငှ့်် လကတ်တွျို့ကျင့််သ  ိုးရန ်ပျက်ကကွ်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ တစ်ဘကတ်ွင ်

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အြ  ိုးအခတပိုးရန ်ဆန္ဒမရှ ၍ အပခ ိုးတစ်ဘက်မှ  ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငန်္  ငစ်မွ်ိုးသည ်

အလွနပ်င ်မလ  မတလ ကတ်သ တကက င့်် ပြစ်၏၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လက်တတွျို့ဘဝတွင ်ရှ တနသည့်် 

အခကအ်ခမဲျ ိုးစ ွက   အရှ က  အရှ အတ  ငိ်ုး မပမငန်္  ငသ်ည့််အပပင ်သင့််တလျ ်စ ွ အဘယသ်  ့် 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငရ်မညက်  လညိ်ုး မသ တချ။ လူတ  ့်၏ အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးသည ်တပါ ့်တနလ်ွနိ်ုးပခငိ်ုး၊ 

အရညအ်ချငိ်ုးည ့်ြျငိ်ုးလွနိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် သမမ တရ ိုးက   န ိုးလညသ်ည့််အတ  ငိ်ုးအတ  

နညိ်ုးပါိုးပခငိ်ုးတ  ့်တကက င့််၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘဝ၌ တန ့်စဉ်ရငဆ်  ငရ်သည့်် အခကအ်ခမဲျ ိုးက   တပြရငှိ်ုးရန ်

နညိ်ုးလမ်ိုး မရှ တပ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအရ မ ှ အတပပ မျှသ ပြစ်ပပီိုး မ မ တ  ့်၏ 

တန ့်စဉ်အသကတ် တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငက်   တခေါ်တဆ ငလ် န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ တချ။ တစ်နညိ်ုးဆ  ရလျှင၊် 

ဘ ရ ိုးသခငက် ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဘဝက ဘဝပြစ်က ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏အသကတ် တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် 

ဆကဆ် တရိုး လ  ိုး၀မရှ သည့််အလ ိုး ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်လူတ  ငိ်ုး ယူဆသည့််အရ  ပြစ်၏။ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ထ  သ  ့် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမျ ြုိုးသည ်လူတ  ့်က   လကတ်တွျို့ဘဝတွင ်က  ယတ်တ ်၏ ရယပူခငိ်ုးန္ငှ့်် 

စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရတစမည ်မဟ တတ်ပ။ အမနှမ် ှ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်သည ်

ပပည့််စ  တသ ထ တ်တြ ်မှု မတတွျို့တသိုးတသ တကက င့်် မဟ တဘ်၊ဲ သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   ခ ယူရန ်လူတ  ့်၏ 



စမွ်ိုးတဆ ငန်္  ငမ်ှုသည ်မလ  တလ ကလ်ွနိ်ုးတသ တကက င့််သ  ပြစ်တပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

မလူရညရွ်ယ်ချကမ်ျ ိုးအတ  ငိ်ုး အဘယ်သမူျှနိီုးပါိုး မလ ပ်တဆ ငဟ်  ဆ  န္  င၏်။ တ တ ကျကျဆ  ရလျှင၊် 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုး၊ အတ တ်က ၎ငိ်ုးတ  ့် 

စွဲက  ငထ် ိုးသည့်် ဘ သ တရိုး အယူအဆမျ ိုးန္ငှ့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်က  ယ်တ  င၏် အမှုအရ မျ ိုးက   လ ပ်နညိ်ုးမျ ိုး 

အရပြစ်သည။် လူအနညိ်ုးငယ်ကသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   လကခ် ပပီိုးတန က ်

တပပ ငိ်ုးလဲမှုပြစ်ပပီိုး က  ယ်တတ ်၏ အလ  တတ ်န္ငှ့််အည ီစတငလ် ပ်တဆ ငက်ကသည။် 

ယငိ်ုးသ  ့်ပပြုမည့််အစ ိုး၊ ထ  သတူ  ့်သည ်မ မ တ  ့် မ ှိုးယွငိ်ုးတသ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမျ ိုးက   မရမတနစွဲက  ငက်က၏။ 

လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   စတငယ်  ကကညသ်ည့်် အချ နတ်ွင ်ဘ သ တရိုးဓတလ့် ထ  ိုးတမ်ိုးစဉ်လ  

စညိ်ုးမျဉ်ိုး စညိ်ုးကမ်ိုးမျ ိုးက   အတပခခ ၍ယ  ကကညပ်ပီိုး၊ သတူ  ့်၏ က  ယပ်  င ်ဘဝဒဿနမျ ိုးအတပေါ် 

လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး အတပခခ က  အပခ ိုးသမူျ ိုးန္ငှ့်် အပပနအ်လှန ်ဆကဆ် တနထ  ငသ်ည။် ဤသညမ် ှ 

လူဆယဦ်ိုးတငွ ်က  ိုးဦိုး၌ပြစ်တသ  အရ ဟ ဆ  န္  ငသ်ည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   စတငယ်  ကကညပ်ပီိုး 

တန က်ပ  ငိ်ုးတွင ်အပခ ိုးတသ  အစီအစဉ်က   ြနတ်ီိုးပပီိုး အသစ်တစ်ရပ် စတငသ်မူျ ိုး 

အလွနန်ညိ်ုးပါိုးသည။် လူသ ိုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   သမမ တရ ိုးအပြစ် 

ထငမ်တှ်ရန၊် သ  ့်မဟ တ ်သမမ တရ ိုးအပြစ် လကခ် ပပီိုး လကတ်တွျို့ ကျင့််သ  ိုးရန ်ပျကက်ွကခ်ဲ့်တပပပီ။ 

တယရှု၌ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက   ဥပမ အတနန္ငှ့်် ယကူကတလ ့်။ လူတစ်ဦိုးသည ်စတငယ်  ကကညသ်ညပ်ြစ်တစ၊ 

ယ  ကကညသ်ည့််က လ ကက ပမင့််ပပီိုးပြစ်တစ အ ိုးလ  ိုးသည ်သတူ  ့်မ ှရှ သည့်် ပါရမီမျ ိုးက   

အသ  ိုးချလ  ကသ်ည့််အပပင ်သတူ  ့်ပ  ငဆ်  ငသ်ည့်် မညသ်ည့််ကျွမ်ိုးကျငမ်ှုက  မဆ   ထငရ် ှိုးတစသည။် 

“ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး” ဆ  သည့်် စက ိုးလ  ိုးသ  ိုးလ  ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပ  မနှအ်သကတ် ထတဲွင ်

ထည့်ထ် ိုးရ  သကသ်က်ပြစ်ပပီိုး မ မ တ  ့်၏ စ တသ်တဘ ထ ိုးက  မူ တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးမရှ ၊ ထ  ့်အပပင ်

ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသညလ်ညိ်ုး အနညိ်ုးငယ်မျှပင ်မကကိီုးထ ွိုးခဲ့်တပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏လ  ကစ် ိုးမှုသည ်

မပ၊ူ မတအိုး။ ထ  သတူ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက   စနွ် ့်လ တ်မညဟ်  မတပပ တသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   အ ိုးလ  ိုးဆကက်ပ်ပခငိ်ုးလညိ်ုး မပပြုတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မညသ်ည့််အခါမျှ 

အမနှတ်ကယမ်ချစ်၊ သ  ့်မဟ တ ်န ခ မှုလညိ်ုး လ  ိုးဝမရှ တပ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   သတူ  ့်၏ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမ ှ 

အစစ်အမနှန်္ငှ့်် အတ အတယ င ်တရ တနက ၊ မျကစ် တစ်ဘကြွ်င့််ပပီိုး တစ်ဘကပ် တ်က  ချဉ်ိုးကပ်လျက်၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ယ  ကကညမ်ှုက   လကတ်တွျို့ ကျင့််သ  ိုးရ ၌ စ တ်အ ိုးထက်သနမ်ှု မရှ တချ။ ထ  သ  ့်တသ  

စ တတ်ရ တထိွုးသည့်် အတပခအတနန္ငှ့််သ  ဆကသ် ွိုးလျက် အဆ  ိုးတွင ်မတရရ တသ  တသဆ  ိုးပခငိ်ုးပြင့်် 

တသဆ  ိုးကက၏။ ဤအရ အ ိုးလ  ိုးတငွ ်မညသ်ည့််အဓ ပပ ယ် ရှ သနညိ်ုး။ ယတန ့်၊ လကတ်တွျို့ကျတသ  

ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညရ်န ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးမနှတ်ပေါ်သ  ့် သင ်တပခချရမည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ယ  ကကညပ်ါက၊ တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   သ မကဘ ဲဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးက  လညိ်ုး 



ရ ှသင့််သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးမှု လ  ကတ်လျှ ကမ်ှုအ ိုးပြင့််၊ သငက်  ယ်တ  င၏် 

လ  ကတ်လျှ ကမ်ှုအ ိုးပြင့်် သငသ်ည ်သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   စ ိုးတသ ကန်္  ငပ်ပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   

စစ်မှနစ် ွ န ိုးလညန်္  ငမ်ညပ်ြစ်၍ သင့််န္လှ  ိုးသ ိုး၏ အနကရ်ှု  ငိ်ုးဆ  ိုး တနရ မှလ တသ  

ဘ ရ ိုးသခငက်  ချစ်ပခငိ်ုး အစစ်အမနှသ်ညလ်ညိ်ုး ရှ လ န္  ငမ်ည။် တစ်နညိ်ုးဆ  လျှင၊် ဘ ရ ိုးသခငက်   

သင၏် ချစ်ပခငိ်ုးသည ်အစစ်မနှဆ်  ိုးပြစ်ပပီိုး၊ အဘယ်သမူျှ မြျက်ဆိီုးန္  င ်သ  ့်မဟ တ ်မတ ိုးဆိီုးန္  ငသ်ည့်် 

ချစ်ပခငိ်ုးမျ ြုိုးပြစ်လျှင၊် ယခ အချ နတ်ွင ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး လမ်ိုးမနှတ်ပေါ်တငွ ်

ရှ တနသည။် ထ  အရ က သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် သကဆ်  ငတ်ကက ငိ်ုး သက်တသပပသည၊် 

အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် သင့််န္လှ  ိုးသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ  ငဆ်  ငပ်ခငိ်ုးက  ခ ရပပီိုး 

အပခ ိုးမညသ်ညအ်ရ ကမျှ သင့််က   မပ  ငဆ်  ငန်္  ငတ်သ တကက င့်် ပြစ်သည။် သင၏် အတတွျို့အကက ြုတကက င့််၊ 

သငတ်ပိုးဆပ်ခဲ့်သည့်် အြ  ိုးအခတကက င့််န္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်တဆ ငတ်ပိုးမှုတကက င့်် သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် အလ  အတလျ က် ချစ်ပခငိ်ုး တပေါ်တပါက်လ န္  ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်ပြစ်တသ အခါ 

သငသ်ည ်စ တန၏် လွမ်ိုးမ  ိုးမှုမ ှကငိ်ုးလွတလ်ျက ်ဘ ရ ိုးသခင ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ် အလငိ်ုးထ၌ဲ 

အသကရ်ငှလ် မ့််မည။် အတမ ှငလ်ွမ်ိုးမ  ိုးမှုမှ ချ ြုိုးတြ က ်လွတတ်ပမ ကပ်ပီိုးမှသ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

သငရ်ရှ ပပီိုးဟ  ဆ  န္  ငတ်ပသည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   သင၏် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၌ သငသ်ည ်ဤပနိ်ုးတ  ငက်   

ရ ှတြွရမည။် ဤအရ သည ်သငတ်  ့်အသိီုးသိီုး၏ တ ဝနဝ်တတ ရ ိုး ပြစ်၏။ သငတ်  ့် မညသ်တူစ်ဦိုးမျှ 

အမှုအရ မျ ိုးက   ရှ တနသည့််အတ  ငိ်ုး အ ိုးရတကျနပ်မတနသင့််တပ။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှုတတ ်အတပေါ်တငွ ်စ တ်န္စှ်ခ ွမရှ န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် တပါ ့်တပါ ့်တနတ်န ်ခ ယူပခငိ်ုးလညိ်ုး မပပြုန္  ငတ်ပ။ သငသ်ည ်

အရ ရ တ  ငိ်ုး၊ အချ နတ်  ငိ်ုး၌ ဘ ရ ိုးသခငက်   စဉ်ိုးစ ိုးသင့်ပ်ပီိုး သူ ့်အတကွ ်အရ ရ က   

လ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည။် ထ  ့်အပပင ်သငစ်က ိုးတပပ တသ အခါ သ  ့်မဟ တ ်အမှုအရ မျ ိုးပပြုသည့််အခါတ  ငိ်ုး 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အ မ်တတ ်အကျ ြုိုးက   ဦိုးစ ိုးတပိုးသင့််သည။် ဤနညိ်ုးပြင့််သ လျှင ်သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်န္ငှ့်် ညနီ္  ငသ်ည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအရ ၌ လူတ  ့်၏ အကကိီုးဆ  ိုးတသ  အမ ှိုးအယငွိ်ုးမ ှ စက ိုးအ ိုးပြင့််သ  

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ တန ့်စဉ်ဘ၀မျ ိုးတွင ်ဘ ရ ိုးသခင ်လ  ိုးဝမပါရှ တပ။ အကယ်စငစ်စ်၊ ဘ ရ ိုးသခင ်

တညရ်ှ တကက ငိ်ုးက   လူအ ိုးလ  ိုးက ယ  ကကညတ်သ ်လညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သတူ  ့်၏ တန ့်စဉ် 

အသကတ် မျ ိုးတငွ ်လ  ိုးဝမရှ ။ လူ ့်န္ှုတြ်ျ ိုးက ဘ ရ ိုးသခငထ်  တတ ငိ်ုးတလျှ ကသ်ည့်် ဆ တတ ငိ်ုးချက် 

အတပမ ကအ်ပမ ိုး တပပ ဆ  တသ ်လညိ်ုး၊ သတူ  ့်စ တန်္လှ  ိုးအထတဲငွ ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် 

တနရ အနညိ်ုးငယသ်  ရှ သပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ညလ်ညိ်ုး လူက   ထပ်ခါထပ်ခါ စစ်တကက သည။် 

ဤသညမ် ှ လူတ  ့်သည ်မစငက်ကယတ်သ တကက င့််၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဤစမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးအတွငိ်ုး 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အရကှ်ရပပီိုး က  ယ့်အ်တကက ငိ်ုးက  ယ် သ လ တစရန ်ဘ ရ ိုးသခင၌် 



၎ငိ်ုးတ  ့်က  စစ်တကက ပခငိ်ုးမှလွဲ၍ အပခ ိုးနညိ်ုးလမ်ိုး မရှ တပ။ သ  ့်မဟ တလ်ျှင၊် လူသ ိုးသည ်

တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုးမှ ဆငိ်ုးသကလ် သမူျ ိုး ပြစ်သ ွိုးလျက ်ပ  ၍ပ  ၍ တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုး 

လ လ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ပြစ်စဉ်၌ လူတစ်တယ က်စီသည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်က  ယ်တ  င၏် ရညရွ်ယခ်ျကမ်ျ ိုးစ ွန္ငှ့်် ရညမ်ှနိ်ုးချကမ်ျ ိုးစွ က   ဘ ရ ိုးသခင၏် တဆိုးတကက ပခငိ်ုး 

ခ ယူလျက ်စွန် ့်ပစ်ကကသည။် သ  ့်မဟ တလ်ျှင ်ဘ ရ ိုးသခင ်အဘယသ်ကူ  မျှ အသ  ိုးမပပြုန္  ငဘ်၊ဲ လူတ  ့်၌ 

သပူပြုသင့််သည့််အရ က   မပပြုန္  ငဘ် ဲပြစ်လ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငက် လူတ  ့်က   တရှျို့ ဦိုးစ ွ သန် ့်စငတ်ပိုးသည။် 

ဤတဆိုးတကက ပခငိ်ုး လ ပ်ငနိ်ုးစဉ်အ ိုးပြင့်် လူတ  ့်သညမ် မ က  ယ်က   အသ တရ ိုး ရရှ လ ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက် 

တပပ ငိ်ုးလဲတက ငိ်ုး တပပ ငိ်ုးလဲတပိုးလ မ့််မည။် ထ  အခါမှသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ အသက်က   

၎ငိ်ုးတ  ့်အထတဲငွ ်လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး ပပြုလ ပပီိုး ထ  နညိ်ုးလမ်ိုးအ ိုးပြင့််သ လျှင ်

၎ငိ်ုးတ  ့်၏န္လှ  ိုးသ ိုးသညလ်ညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငထ် သ  ့် လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး လှည့်သ် ွိုးန္  ငသ်ည။် ထ  ့်တကက င့်် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ဆ  သညမ် ှ လူမျ ိုး တပပ ကကသတလ က ်ရ  ိုးရှငိ်ုးပပီိုး လွယက်ူသည ်

မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အပမငအ်တ  ငိ်ုးဆ  လျှင ်သင၌် ပည အသ သ ရှ ပပီိုး အသကအ်ပြစ ်သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   မရှ တပ၊ ထ  ့်အပပင ်သငသ်ည ်မ မ အသ ပည  အကန် ့်အသတ ်တဘ ငထ်၌ဲသ ရှ ပပီိုး 

သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့မကျင့််သ  ိုးန္  ငဘ် ဲဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်အတ  ငိ်ုး 

အသကမ်ရငှန်္  ငပ်ါက၊ ၎ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက ်ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   န္လှ  ိုးသ ိုး သင၌် 

မရှ တသိုးတကက ငိ်ုးက   သက်တသပပတနပပီိုး သင့််န္လှ  ိုးသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် 

မသကဆ်  ငတ်ကက ငိ်ုးက  လညိ်ုး ပပသည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် 

သူ ့်က  သ ကျွမ်ိုးလ န္  ငသ်ည-် ယငိ်ုးသည ်တန က်ဆ  ိုးပနိ်ုးတ  ငပ်ြစ်ပပီိုး လူသ ိုး လ  ကစ် ိုးရမည့်် 

ပနိ်ုးတ  ငပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်သငလ်ကတ်တွျို့ကျင့််သ  ိုးရ ၌ 

တအ ငပ်မငတ်စရန ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတ  ငိ်ုး အသကရ်ငှတ်ရိုးရ တွင ်ကက ြုိုးပမ်ိုးအ ိုးထ တ်ရမည။် သငသ်ည ်

အယဝူါဒဆ  ငရ်  အသ တရ ိုးမျှသ ရှ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် သင၏်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်အချညိ်ုးန္ှိီုး 

ပြစ်သ ွိုးလ မ့််မည။် ထ  ့်တန က ်သငသ်ည ်သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လက်တတွျို့ကျင့််သ  ိုးပပီိုး 

အသကရ်ငှတ်နထ  ငပ်ခငိ်ုးလညိ်ုး ပပြုမသှ  သင၏် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်စ  လင၍် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အလ  န္ငှ့််ညတီသ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအပြစ် ယူဆန္  ငသ်ည။် ဤလမ်ိုးတပေါ်တငွ ်လူမျ ိုးစ ွက 

အသ ပည အတကက ငိ်ုး မျ ိုးစ ွ တပပ န္  ငသ်ည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ထ  သတူ  ့်တသသည့််အချ န ်

တရ က်တသ အခါ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မျကလ်  ိုးမျ ိုးသည ်မျက်ရညမ်ျ ိုးလျှ လျက၊် အချ နပ်ြြုနိ်ုးခဲ့်ပပီိုး 

အရွယ်လွနသ်ညအ်ထ  အချညိ်ုးန္ှိီုး အသကရ်ငှခ်ဲ့်သည့်် အတွက် က  ယ့််က  ယက်  ယ ်မ နိ်ုးတနကကသည။် 

သတူ  ့်သည ်အယဝူါဒမျ ိုးက  သ  သတဘ တပါကပ်ပီိုး သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် သက်တသခ ပခငိ်ုးက   မလ ပ်န္  ငတ်ပ၊ ယငိ်ုးအစ ိုး သတူ  ့်သည ်ပျ ိုးတစ်တက ငက်ဲ့်သ  ့် 



အလ ပ်မျ ိုးက  ဟ  ဟ  သညသ်ည ်တပပိုးလ  ိုးတနကကသည၊် သတူ  ့် တသအ ့်ဆဆဲ ဲအချ နတ်ရ က်မသှ  သတူ  ့်၌ 

စစ်မှနတ်သ  သကတ်သခ ချက် မရှ တကက ငိ်ုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   လ  ိုးဝ မသ တကက ငိ်ုးတ  ့်က   တန က်ဆ  ိုးတငွ ်

သ ပမငလ် သည။် ၎ငိ်ုးအချ နသ်ည ်တန က်ကျလွနိ်ုးပပီ မဟ တတ်လ ။ အချ နတ်က ငိ်ုးက   လကမ်လ တတ်မ်ိုး 

အသ  ိုးမချဘ ဲသငခ်ျစ်ပမတ်န္  ိုးတသ  သမမ တရ ိုးက   အဘယတ်ကက င့်် မရှ တြွဘတဲနသနညိ်ုး။ 

မနကပ်ြနအ်ထ  အဘယတ်ကက င့်် တစ င့််ဆ  ငိ်ုးသနညိ်ုး။ အသကရ်ငှသ်ည့််အချ နတ်ွင ်သမမ တရ ိုးအတကွ ်

အနစ်န မခ လျှင ်သ  ့်မဟ တ ်သမမ တရ ိုးက   ရယူရန ်မရ ှတြွလျှင၊် တသအ ့်ဆဆဲအဲချ နတ်ွငမ်ှ 

တန ငတ်တရ ိုးက   သငခ် စ ိုးလ  ၍ ပြစ်န္  ငသ်တလ ။ သ  ့်ပြစ်လျှင၊် အဘယတ်ကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   

သငယ်  ကကညသ်နညိ်ုး။ အကယစ်ငစ်စ်၊ လူမျ ိုးသည ်အနညိ်ုးငယ်သ  အ ိုးစ  က်၍ ဆက်ကပ်မှုရှ လျှင ်

သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့ကျင့််သ  ိုးန္  ငပ်ပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   တကျနပ်တစန္  ငသ်ည့််အရ  မျ ိုးစွ ရှ တပ၏။ 

လူတ  ့်၏ စ တ်န္လှ  ိုးမျ ိုးသည ်အစဉ်မပပတ ်နတဆ်  ိုးမျ ိုး ပ  ငဆ်  ငတ်နတသ တကက င့််သ  

ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် သတူ  ့်သည ်မလ ပ်မတဆ ငန်္  ငက်ကဘ၊ဲ တန ကဆ်  ိုး အကျ ြုိုးအပမတ ်ဘ မျှ 

မပြစ်တစတသ  ဇ တ ပကတ အတကွ ်အတပပိုးအလ  ိုး လ ပ်က  ငက်ကသည။် ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့်် 

လူတ  ့်သည ်စဉ်ဆကမ်ပပတ ်ဒ ကခမျ ိုး၊ အခကအ်ခမဲျ ိုး၏ဒဏ ်အပမဲခ စ ိုးတနရပခငိ်ုး ပြစ်၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

စ တန၏် ညှဉ်ိုးပနိ်ုးပခငိ်ုးမျ ိုးပင ်မဟ တ်တပတလ ။ ယငိ်ုးသည ်ဇ တ ပကတ ၏ ပျကစ်ီိုးပခငိ်ုး 

မဟ တတ်ပတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   န္ှုတ်ခမ်ိုး အတပပ သကသ်ကန်္ငှ့်် အတစခ ပခငိ်ုးပြင့်် မလှည့််စ ိုးသင့််တပ။ 

ယငိ်ုးအစ ိုး သငသ်ည ်လက်ဆ ပ်လက်က  င ်ပပန္  ငတ်သ  လ ပ်တဆ ငမ်ှုက   လ ပ်ရမည။် မ မ က  ယက်   

မလှည့််စ ိုးတလန္ငှ့််၊ ထ  သ  ့်ပပြုလျှင ်မညသ်ည့််အဓ ပပ ယ် ရှ သနညိ်ုး။ သင၏် ဇ တ ပကတ အတကွ် 

အသကရ်ငှပ်ပီိုး အကျ ြုိုးအပမတန်္ငှ့်် တကျ ်ကက ိုးမှုအတွက ်ရ နိ်ုးကနပ်ခငိ်ုးပြင့်် သငသ်ည ်အဘယ်မညတ်သ  

အကျ ြုိုးအပမတ ်ရရှ န္  ငသ်နညိ်ုး။ 

တက ငာ်းကငန်ိငုင် တတ ်၏ ဧဝ တေလတိရ ားသည ်စကကဝဠ တစြ်ွငလ် ာုး 
ပျ ွေ့ နှ ့်သ ွားမညဟ် ုတဟ တခပ တနသည့်  ်မုိားကက ိားသ  

ြုနစြ်ျကခ်မညဟ်ညာ်းသည် 

တပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး န္  ငင် မျ ိုးအကက ိုး ငါသည ်ငါ၏အမှုက   ပျ ျို့ န္ ှ ့်တအ င ်လ ပ်တဆ ငတ်နသည။် 

ငါ၏ဘ နိ်ုးအသတရသည ်စကကဝဠ တစ်ခငွလ်  ိုး တတ က်ပလျက်ရှ သည။် ကကယ်အစက်အစက ်

လူသ ိုးမျ ိုးအတငွိ်ုး ငါ၏ အလ  တတ ်သည ်သရ ပ်တပေါ်တနပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးက   ငါ၏လကပ်ြင့်် ဦိုးတည ်

တပိုးတနက  ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါတ ဝနတ်ပိုးထ ိုးရ  အမှုက   တဆ ငရွ်က်တနကကသည။် ယခ အချ နမ်စှ၍ 

လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   အပခ ိုးကမဘ တစ်ခ အတငွိ်ုး တခေါ်တဆ ငလ်ျက်၊ ငါသည ်တခတ်သစ်တစ်ခ အတငွိ်ုး 



ဝငတ်ရ ကခ်ဲ့်ပပီ ပြစ်သည။် ငါ “ဇ တ တပမ” သ  ့် ပပနသ်ည့််အခါ၊ လူသ ိုးသည ်ငါ ့်က   ပ  မ  တလိုးနကစ် ွ 

သ ကျွမ်ိုးတစပခငိ်ုးင ှ ငါ၏မလူအစီအစဉ်ရှ  အမှု၏ တန က်အစ တ်အပ  ငိ်ုးတစ်ခ က   စတငခ်ဲ့်သည။် ငါသည ်

စကကဝဠ  တစ်ခ လ  ိုးက   ကကည့််လျက၊် ငါ၏အမှုတဆ ငရွ်က်ရန ်အချ နတ်က ငိ်ုး ပြစ်တကက ငိ်ုးတတွျို့က သပြင့်် 

ငါသည ်လူသ ိုးအတပေါ် ငါ၏အမှုသစ်က   တဆ ငရွ်က်တနလျက၊် ငါသည ်တခါကတ်  ့်တခါကပ်ပန ်

သ တ်သိီုးသ တ်ပျ  လ ပ်တဆ ငသ်ည။် အကယစ်ငစ်စ် ဤသညမ်ှ  တခတ်သစ်ပြစ်ပပီိုး 

ဤတခတသ်စ်အတွငိ်ုး လူသစ်မျ ိုးက   ပ  ၍ တခေါ်လ န္  ငက်  ငါသ တ်သငြ်ယ်ရှငိ်ုးရမည့်် လူမျ ိုးက   

ပ  ၍ြယရ်ှ ိုးရနအ်လ  ့်င ှ ငါသည ်အမှုသစ်ယလူ ခဲ့်သည။် အဆငိ်ုးနတီသ  နင်္ါိုးကကိီုး၏ န္  ငင် တွင ်ငါသည ်

လူသ ိုးမျ ိုး မတတိွုးတတ်တအ င ်ခက်ခနဲကန်တဲသ  အမှုအဆင့်် တစ်ရပ်က   တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး 

တလတငွယ် မ်ိုးထ  ိုးတစပပီိုးတန က် ၎ငိ်ုးတ  ့်အမျ ိုးအပပ ိုးသည ်တလတ  က်သည့််အထတဲွင ်တ တဆ် တ်စွ  

လွင့််တမျ သ ွိုးသည။် အကယ်စငစ်စ ်ဤသညမ် ှ ငါရှငိ်ုးလ  ကတ်တ ့်မည့်် “တလငိ်ုးပပင”် ပြစ်သည၊် 

ယငိ်ုးသည ်ငါတတ င့််တသည့်အ်ရ န္ငှ့်် ငါ၏အစီအစဉ်လညိ်ုး ပြစ်သည။် အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် 

ဆ  ိုးသမွ်ိုးသ ူအမျ ိုးအပပ ိုးသည ်ငါအမှုပပြုတနစဉ် တ တတ်ဆ တ် ဝငတ်ရ ကလ် ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ငါသည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်က   တမ ငိ်ုးန္ငှထ် တ်ရန ်အလျငမ်လ   တသ တကက င့််ပြစ်၏။ ထ  သ  ့်တမ ငိ်ုးန္ငှမ်ည့််အစ ိုး 

အချ နတ်နသ်ည့််အခါ၊ ငါသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး တကွဲတပပ ိုး ပျ ျို့ န္ ှ ့်သ ွိုးတစမည။် ထ  ့်တန ကမ်ှသ လျှင ်ငါသည ်

အသကစ်မ်ိုးတရပြစ်ပပီိုး ငါ ့်က   အမနှတ်ကယ ်ချစ်ပမတန်္  ိုးသတူ  ့်အ ိုး ငါ ့်ထ မ ှသတဘဂ သြနိ်ုးသိီုးန္ငှ့်် ကက ၏ 

တမ  ိုးကက ြုငသ်ည့််ရန ့်တ  ့်က   ရယခူငွ့််တပိုးမည။် စ တန ်တခတတ  ကျငလ်ညရ်  ြ နတ်တ နယ်တွင ်တရ စငမ်ရှ ၊ 

သသဲ ရှ သပြင့်် ဤအတပခအတနမျ ိုးက   ရငဆ်  ငလ်ျက၊် ငါသည ်ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  အမှု၏အဆင့််က   

တဆ ငရွ်က်သည။် ငါရရှ သညမ် ှ အညစ်အတကကိုးကငိ်ုးသည့် ်တရ စငပ်ြစ်ပပီိုး သမဲဟ တတ်ကက ငိ်ုးက   

သငသ် သင့််သည။် ဆ  ိုးညစ်တသ သမူျ ိုးသည ်ငါ၏အ မ်တငွ ်အဘယသ်  ့် ကျနရ်ှ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

ငါ၏ပရဒ သ ဘ  တွင ်ကပ်ပါိုးတက ငမ်ျ ိုးအပြစ် တပမတခိွုးတ  ့်က   ငါအဘယသ်  ့် ခွင့််ပပြုန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးန္ငှထ် တရ်န ်ကက စည၍်ရတသ  နညိ်ုးတ  ငိ်ုးက   ငါသည ်အသ  ိုးပပြု၏။ ငါ၏အလ  က   

တြ ်ထ တ်ပခငိ်ုးမပပြုမီ၊ ငါပပြုလ ပ်တတ ့်မည့််အရ က   မညသ်မူျှ မသ တချ။ ဤအခငွ့််အတရိုးက   အရယလူျက၊် 

ငါသည ်ထ  ဆ  ိုးညစ်တသ သတူ  ့်အ ိုး တမ ငိ်ုးထ တ်ပပီိုး ထ  သတူ  ့်သည ်ငါ၏ မျက်တမ ှက်မ ှအတငိ်ုးအကျပ် 

န္ငှထ် တ်ခ ကကရသည။် ငါသည ်ဆ  ိုးညစ်တသ သတူ  ့်က   ဤသ  ့်ပပြု၏၊ သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ငါ ့်အတကွ ်

အတစခ ြ  ့်တန ့် ၎ငိ်ုးတ  ့်အတွက ်ရှ ပါဦိုးမည။် လူသ ိုးတ  ့်၏ တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ  ခ စ ိုးလ  စ တမ်ှ  ပပငိ်ုးပပ 

လွနိ်ုးသည။် ထ  ့်တကက င့်် ငါသည ်တပပ ဆ  ထ  က်သည့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တပပ ဆ  က  လူသ ိုးတ  ့်အ ိုး 

၎ငိ်ုးတ  ့် လ  အပ်သညမ်ျ ိုးက   တထ ကပ် ့်တပိုးစဉ်၊ လူသ ိုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တလ ကအတွငိ်ုး 

တနထ  ငလ်ျက၊် မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်တဝြနအ်ကပဲြတ်န္  ငပ်ခငိ်ုး အလ  ့်င ှ၊ ငါသည ်ငါ၏က  ယက်  လှည့််၍ ငါ၏ 

ဘ နိ်ုးအသတရရှ တသ  မျက်န္ ှက   တပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးတ  ့်အ ိုးပပ၏။ လူသ ိုးတ  ့် အသ တရ ိုး 



ဝငလ် တသ အခါ၊ ငါသည ်ငါ၏အမှုက   ပျ ျို့ န္ ှ ့်တစ ပပီိုးသညမ် ှ ကက ပပီ ပြစ်လ မ့််မည။် ထ  အခါ ငါသည ်

ငါ၏ဆန္ဒက   လူသ ိုးတ  ့်အ ိုး ထ တ်တြ ်ပပပပီိုး လူသ ိုးတ  ့်အတပေါ် ငါ၏အမှု ဒ တ ယအပ  ငိ်ုးက   စတင ်

တဆ ငရွ်က်မည။် လူသ ိုး အ ိုးလ  ိုးတ  ့်အ ိုး ငါ၏အမှုန္ငှ့်် ညှ န္ှု ငိ်ုးတဆ ငရွ်က်ရန ်ငါ ့်တန က ်အနိီုးကပ် 

လ  ကတ်စလျက်၊ ငါတဆ ငရွ်က်ရမည့််အမှုက   ၎ငိ်ုးတ  ့်တတစ်မ်ွိုးသမျှ ငါန္ငှ့််အတူ တဆ ငရွ်က ်တစမည။် 

ငါ၏ ဘ နိ်ုးတတ ်က   တတွျို့လ မ့််မညဟ်  ၎ငိ်ုးတ  ့် တစ်တယ က်တငွမ်ျှ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမရှ ၊ ငါသညလ်ညိ်ုး 

၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး အတငိ်ုးအကျပ် ခ  ငိ်ုးမည့််အစ ိုး၊ ငါ၏ ဘ နိ်ုးတတ ်က   လူသ ိုးအလယမ် ှြယ်ရ ှိုးလျက၊် 

အပခ ိုးကမဘ သ  ့် ယူတဆ ငသ် ွိုးသည။် လူသ ိုးတ  ့် တန ငတ်စ်ကက မ် တန ငတ်ရသည့််အခါ၊ 

ငါ၏ဘ နိ်ုးတတ ်က   ယူတဆ ငက်  ယ  ကကညသ်တူ  ့်အ ိုး ပ  ၍ပပမည။် ဤသညမ် ှ ငါအမှုပပြုသည့် ်

အတပခခ သတဘ တရ ိုးပြစ်သည။် ငါ၏ ဘ နိ်ုးတတ ်သည ်ခါန နပ်ပညမ်ှ စနွ် ့်ခွ သည့်အ်ချ နရ်ှ ပပီိုး 

တရွိုးချယထ် ိုးသတူ  ့် ထ မှလညိ်ုး စနွ် ့်ခ ွသည့်အ်ချ န ်ရှ တသ တကက င့်် ပြစ်၏။ ထ  ့်အပပင ်တစ်ကမဘ လ  ိုး 

မှ နသ် ွိုးပပီိုး အတမ ှငထ် အတငွိ်ုး သက်ဆငိ်ုးသ ွိုးတစလျက်၊ တစ်ကမဘ လ  ိုးက   ငါ၏ဘ နိ်ုးတတ ် 

စနွ် ့်ခ ွသည့်အ်ချ နရ်ှ သည။် ခါန နပ်ပညပ်ငလ်ျှင ်တနတရ ငက်   မပမငတ်စရ။ လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုး ယ  ကကညမ်ှု 

တပျ က်ဆ  ိုး တသ ်လညိ်ုး၊ မညသ်မူျှ တမ  ိုးကက ြုငသ်ည့်် ခါန နပ်ပညက်   စနွ် ့်ခ ွန္  ငပ်ခငိ်ုးင ှ မစမွ်ိုးတချ။ ငါသည ်

တက ငိ်ုးကငဘ်  အသစ်န္ငှ့်် တပမကကိီုးအသစ်အတွငိ်ုး ဝငတ်ရ က်သည့််အခါမ၊ှ ငါ ့်ဘ နိ်ုးတတ ်၏ 

အပခ ိုးအစ တအ်ပ  ငိ်ုးက   ယူတဆ ငပ်ပီိုး ယငိ်ုးက   ခါန နပ်ပညတ်ွင ်ဦိုးစ ွတြ ်ပပသည၊် ည၏ ပ နိ်ုးပ တ်တအ င ်

တမ ှငတ်သ  အတမ ှငထ် အတငွိ်ုး နစ်ပမြုပ်တနသည့်် တစ်ကမဘ လ  ိုး အလငိ်ုးသ  ့်တရ က်ရှ ခငွ့်် ရတစရနအ်တွက် 

အလငိ်ုးတရ င ်အနညိ်ုးငယ်က   တစ်ကမဘ လ  ိုး၌ ထနွိ်ုးလငိ်ုးသ ွိုးတစသည။် ငါ၏ ဘ နိ်ုးတတ ်က   

တ  ငိ်ုးန္  ငင် တ  ငိ်ုးတငွ ်တ  ိုးပွ ိုးပပီိုး အသစ်တပေါ်ထနွိ်ုးတစလျက၊် တစ်ကမဘ လ  ိုးရှ  လူသ ိုးမျ ိုးအ ိုး 

အလငိ်ုး၏စမွ်ိုးအ ိုးမှ ခနွအ် ိုးရယရူန ်လ တရ က်တစသည။် ငါသည ်လူ ့်ကမဘ က   တရိှုးက လက 

လ တရ ကခ်ဲ့်ပပီိုး ငါ၏ဘ နိ်ုးတတ ်က   ဣသတရလပပညမ် ှအတရှျို့အရပ်သ  ့် ယူတဆ ငလ် ခဲ့်တကက ငိ်ုး 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုးက   သ တစမည။် အတကက ငိ်ုးမူက ိုး ငါ၏ ဘ နိ်ုးတတ ်သည ်

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတမ် ှယတန ့်တ  င ်ယူတဆ င ်လ ခဲ့်တသ တနရ ပြစ်သည့် ်အတရှျို့အရပ်မ ှ

ထနွိ်ုးလငိ်ုးတသ တကက င့်် ပြစ်သည။် ငါထကွ်ခွ လ သည့်အ်ရပ်သည ်ဣသတရလပပည ်ပြစ်လင့်က်စ ိုး၊ 

ထ  တနရ မ ှအတရှျို့အရပ်သ  ့် ငါ တရ က်ရှ ခဲ့်တပသည။် အတရှျို့အရပ်၏ အလငိ်ုး တပြညိ်ုးပြညိ်ုး 

ပြြူသ ွိုးသည့််အခါမသှ ၊ ကမဘ တစ်ဝနိ်ုးရှ  အတမ ှငသ်ည ်အလငိ်ုးသ  ့် စတငတ်ပပ ငိ်ုးလဲက  ငါသည ်

တရိှုးက လက ဣသတရလပပညမ် ှထကွ်သ ွိုး၍ အတရှျို့အရပ်တွင ်အသစ်တစ်ြန ်တပေါ်ထနွိ်ုးလ တနသညက်   

လူသ ိုးက တတွျို့ ရှ မည ်ပြစ်သည။် ဣသတရလပပညအ်တငွိ်ုးသ  ့် တစ်ချ နက်ဆငိ်ုးသကပ်ပီိုး တန ငတ်ွင ်

ထ  တနရ မ ှထကွခ် ွလ ခဲ့်ပပီိုးတန က်၊ ငါသည ်ဣသတရလပပညတ်ွင ်ထပ်မ တမိွုးြွ ိုးပခငိ်ုး မပပြုန္  ငတ်ပ၊ 

အတကက ငိ်ုးမူက ိုး ငါ၏အမှုသည ်စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုးက   ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပပခငိ်ုး ပြစ်သည့််အပပင၊် 



အတရှျို့အရပ်မှ အတန က်အရပ်သ  ့် တပြ င့််တနိ်ုးလျက ်လျှပ်ပပက်တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် 

ထ  အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးတကက င့်် ငါသည ်အတရှျို့အရပ်၌ ဆငိ်ုးသကခ်ဲ့်က  ခါန နပ်ပညက်   အတရှျို့အရပ် 

သ ိုးမျ ိုးထ  ယတူဆ ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် ငါသည ်တစ်ကမဘ လ  ိုးရှ  လူသ ိုးမျ ိုးက   ခါန နပ်ပညသ်  ့် 

တခေါ်တဆ င ်လ  သပြင့််၊ စကကဝဠ  တစ်ခ လ  ိုးက   ထ နိ်ုးချြုပ်ြ  ့် ခါန နပ်ပညတ်ွင ်ငါသည ်မ န ့်မ်မကခ်ျကမ်ျ ိုးက   

ဆကလ်က ်ထ တ်ပပနတ်လသည။် ယခ အချ နတ်ွင ်ခါန နပ်ပညမ်ှလွဲ၍ ကမဘ တပမပပငတ်စ်ခ လ  ိုး၌ 

အလငိ်ုးမရှ တပ။ ထ  ့်အပပင ်လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုး ဆ တလ ငမ်ှုန္ငှ့်် အတအိုးတ  ့်တကက င့်် ဒ ကခတရ က်တန၏။ 

ငါသည ်ငါ၏ ဘ နိ်ုးတတ ်က   ဣသတရလတ  ့်က   တပိုးပပီိုးတန က ်ပပနယ်ူလ  က်၏၊ ထ  ့်တန က ်

ဣသတရလလူမျ ြုိုးတ  ့်အ ိုး အတရှျို့အရပ်သ  ့် တခေါ်တဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုး လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုးက   အတရှျို့အရပ်သ  ့် 

တခေါ်တဆ ငခ်ဲ့်၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုး အလငိ်ုးန္ငှ့်် ပပနလ်ညစ်ညိ်ုးလ  ိုး၍ တပါငိ်ုးသငိ်ုးက ၊ ယငိ်ုးက   ရ ှတြွပခငိ်ုး 

မပပြုရတတ ့်ရနအ်လ  ့်င ှ၊ ငါသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   အလငိ်ုးထ  တခေါ်တဆ ငလ် ခဲ့်သည။် ရ ှတြွတနသ ူအ ိုးလ  ိုးအ ိုး 

အလငိ်ုးက   တစ်ြန ်ပပနပ်မငတ်စပပီိုး ဣသတရလတွင ်ငါ၌ရှ ခဲ့်တသ  ဘ နိ်ုးတတ ်က   ပမငတ်စမည။် 

တရိှုးလွနတ်လပပီိုးတသ  က လက လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အကက ိုး မ  ိုးတ မ်ပြြူတပေါ်မှ ငါကကဆငိ်ုးခဲ့်တကက ငိ်ုး 

သတူ  ့်အ ိုးပမငတ်စမည၊် မတရတကွ်န္  ငတ်သ  မ  ိုးတ မ်ပြြူမျ ိုး၊ မပတ်သ ပ်လျကရ်ှ သည့်် အသိီုးမျ ိုးက   

သတူ  ့်အ ိုး ပမငတ်စမည့််အပပင ်ဣသတရလ၏ တယတဟ ဝါ ဘ ရ ိုးသခငက်   တတွျို့တစမည။် ယ ဒလူမျ ြုိုးတ  ့်၏ 

အရငှ၊် လူတ  ့်တတ င့််တတနသည့်် တမရှ ယန္ငှ့်် တခတ်အဆကဆ်က ်ရငှဘ် ရငမ်ျ ိုး၏ 

ညှဉ်ိုးပနိ်ုးပခငိ်ုးခ ခဲ့်ရသည့််ငါ၏ ရ ပ်သငွအ်ပပည့််အဝက   ကကည့််တစမည။် တန က်ဆ  ိုးတသ က လတငွ ်

ငါ၏ဘ နိ်ုးတတ ်န္ငှ့်် ငါ၏ တဆ ငရွ်က်ချက ်အ ိုးလ  ိုးက   လူသ ိုးအ ိုး ထ တ်တြ ်ပပလျက၊် ငါသည ်

စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုး အတပေါ် အမှုပပြုပပီိုး ကကီိုးစွ တသ  အမှုက   တဆ ငရွ်က်မည။် ယ ဒပပညတ်ွင ်

ငါ၏ဘ နိ်ုးတတ ် မရှ တစတတ ့်ရန ်ငါသည ်ငါ၏ဘ နိ်ုးတတ ်က   တရိှုးက လက ယူလ  က်ပပီိုး အတရှျို့အရပ်သ  ့် 

ယတူဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုးပြစ်တကက ငိ်ုး အ ိုးလ  ိုး သ တစပခငိ်ုးအလ  ့်င ှ၊ ငါ ့်က   န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ တစ င့််တမျှ ်ခဲ့်သမူျ ိုး၊ 

မ  ိုးတ မ်ပြြူတပေါ်မ ှငါကကလ ရန ်တတ င့််တခဲ့်သမူျ ိုး၊ ငါတစ်ြန ်တပေါ်ထကွ်ရန ်တတ င့််တခဲ့်သည့်် 

ဣသတရလန္ငှ့်် ငါ ့်က   န္ှ ပ်စကညှ်ဉ်ိုးပနိ်ုးသည့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ခ လ  ိုးအ ိုး ဘ နိ်ုးကကိီုးတသ  ငါ၏မျကန်္ ှ 

အပပည့်အ်ဝ ပပမည။် အတကက ငိ်ုးမှ  တန ကဆ်  ိုးတသ က လသည ်တရ ကန်္ငှ့်ပ်ပီိုး 

ပြစ်တသ တကက င့််ပငတ်ညိ်ုး။ 

စကကဝဠ တစ်ခငွတ်ွင ်ငါသည ်ငါ၏အမှုက   တဆ ငရွ်က်လျက် ရှ ပပီိုး အတရှျို့အရပ်တွင ်တ  ငိ်ုးန္  ငင်  

အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် င်္  ဏိ်ုးင်္ဏအ ိုးလ  ိုးက   တ နလ်ှုပ်တနတစလျက၊် အဆ  ိုးမရှ  မ  ိုးပခ မ်ိုးသ မျ ိုးက   

ထ တ်လ တ်တနသည။် လူသ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   ပစစြုပပနသ်  ့် ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပခဲ့်သညမ်ှ  ငါ၏အသ  ပြစ်သည။် 

ကက ပမင့််စွ ကတညိ်ုးက ငါ၏ဘ နိ်ုးတတ ်က   ကမဘ တစ်ခ လ  ိုးထ မှ ငါပပနလ်ညရ်ယခူဲ့်ပပီိုး အတရှျို့အရပ်တွင ်

အသစ်တစ်ြန ်ထ တ်ပပနပ်ပီိုးပြစ်သည့်အ်တကွ် ငါ၏ အသ အ ိုးပြင့် ်လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်



သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးခ ရမည၊် လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   ဤတရစီိုးတကက ငိ်ုးအတွငိ်ုး ကျတစပပီိုး ငါ၏ တရှျို့တမ ှက ်

န ခ တစမည၊် အဘယသ်သူည ်ငါ၏ ဘ နိ်ုးတတ ်က   ပမငရ်န ်မတတ င့််တသနညိ်ုး။ အဘယ်သသူည ်

ငါ၏ပပနက်ကလ ပခငိ်ုးက   စ  ိုးရ မ်တကကီိုး မတစ င့််တနသနညိ်ုး။ အဘယ်သသူည ်ငါတစ်ြန ်

ပပနတ်ပေါ်လ မညက်   မငတ်မတွ်သနညိ်ုး။ အဘယသ်သူည ်ငါ၏ ချစ်ခငန်္စှ်လ  ြွယ ်တက ငိ်ုးပခငိ်ုးက   

တအ ကတ်မ့်တမ်ိုးတပခငိ်ုး မရှ သနညိ်ုး။ အဘယသ်သူည ်အလငိ်ုးသ  ့် မလ ဘ ဲတနမညန်ညိ်ုး။ 

အဘယသ်သူည ်ခါန နပ်ပည၏် ကကယဝ်မှုက   မတမျှ ်ကကည့််ဘ ဲတနမညန်ညိ်ုး။ အဘယသ်သူည ်တရွိုးန္ တ်ရငှ ်

ပပနက်ကလ ပခငိ်ုးအတကွ် မတတ င့််တဘ ဲတနသနညိ်ုး။ ကကီိုးပမတသ်ည့်် အနန္တတနခ်  ိုးရငှအ် ိုး မပမတန်္  ိုးသ ူ

အဘယသ်နူညိ်ုး။ ငါ၏အသ သည ်ကမဘ တစ်ဝနိ်ုး ပျ ျို့ န္ ှ ့်သ ွိုးမည။် ငါတရွိုးတက က်ထ ိုးသမူျ ိုးအ ိုး 

မျကန်္ ှချငိ်ုးဆ  ငလ်ျက် ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   ပ  မ  တပပ ကက ိုးရန ်ငါအလ  ရှ သည။် 

တတ ငမ်ျ ိုးန္ငှ့်် ပမစ်မျ ိုးက   တ နလ်ှုပ်တစသည့်် အငအ် ိုးကကိီုးတသ  မ  ိုးချြုနိ်ုးသ မျ ိုးကဲ့်သ  ့် 

စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုးန္ငှ့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တ  ့်အ ိုး ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   ငါတပပ ကက ိုးသည။် ထ  ့်တကက င့်် 

ငါ၏န္ှုတ ်အတွငိ်ုးရှ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်လူသ ိုး၏ ရတန ပြစ်လ ပပီိုး လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုး ငါ၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ချစ်ခင ်ပမတန်္  ိုးသည။် အတရှျို့အရပ်မသှည် အတန ကအ်ရပ်အထ  

တစ်တလျှ က်လ  ိုး လျှပ်ပပက်သည။် လူသ ိုးသည ်ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   စနွ် ့်လ တ်ရန ်ရွ မ နိ်ုးပပီိုး 

တစ်ချ နတ်ညိ်ုးတငွ ်မတတွိုးတတတ်အ င ်နကန်သဲညဟ်  ပမငတ်သ ်လညိ်ုး၊ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးတငွ ်

ပ  ၍ပင ်တပျ ်ပ  က်ကကတလသည။် လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်န္  ့်စ  ့်ကတလိုးငယတ်စ်ဦိုး ခ တလိုးတင ်

တမိွုးြွ ိုးပပီိုးသည့်အ်လ ိုး၊ ငါ၏ ကကလ ပခငိ်ုးက   င်္ ဏပ်ပြုလျက် ဝမ်ိုးတပမ က်ဝမ်ိုးသ ပြစ်က  

တပျ ်ရ ငက်ကတလသည။် ငါ၏အသ အ ိုးပြင့်် ငါသည ်လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   ငါ၏ တရှျို့တမ ှက်သ  ့် တခေါ်ယမူည။် 

ထ  အချ နမ်စှ၍ လူသ ိုးတ  ့်သည ်ငါ ့်က  လ တရ က ်ဝတပ်ပြုရနအ်လ  ့်င ှ ငါသည ်

လူသ ိုးအမျ ြုိုးအန္ယွအ်တငွိ်ုးသ  ့် တရ ိုးဝင ်ဝငတ်ရ ကမ်ည။် တတ ကပ်လျက်ရှ တသ  ငါ၏ဘ နိ်ုးတတ ်န္ငှ့်် 

ငါ၏ န္ှုတ်ထရဲှ  န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးပြင့်် ငါသည ်လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   ငါ၏ တရှျို့တမ ှက်လ တစပပီိုး 

အတရှျို့အရပ်မှ လျှပ်ပပကပ်ခငိ်ုးမျ ိုးက   ပမငတ်စက  ငါသည ်အတရှျို့အရပ်၏ “သ လွငတ်တ င”် တပေါ်သ  ့်လညိ်ုး 

ဆငိ်ုးသကပ်ပီိုးပြစ်တကက ငိ်ုး ပမငတ်စမည။် ငါသည ်ယ ဒ လူမျ ြုိုးမျ ိုး၏ သ ိုးအပြစ် မဟ တတ်တ ့်ဘ၊ဲ 

အတရှျို့အရပ်၏ လျှပ်ပပကပ်ခငိ်ုးကဲ့်သ  ့် ကက ပမင့်တ်သ  အချ နက်တညိ်ုးက တပမကကိီုးတပေါ်သ  ့် 

တရ က်ရှ ပပီိုးပြစ်တကက ငိ်ုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် တတွျို့လ မ့််မည။် အတကက ငိ်ုးမူက ိုး ငါသည ်ကက ပမင့််စွ  ကတညိ်ုးက 

ရငှပ်ပနထ်တပမ က်ပပီိုးပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အကက ိုးမ ှထကွ်ခွ  လ ပပီိုးတန က်၊ ဘ နိ်ုးတတ ်ပြင့်် 

လူသ ိုးတ  ့် အကက ိုး ပပနလ်ည ်တပေါ်တပါကလ် ခဲ့်၏။ ငါသည ်ယခ မတ  ငမ်ီ မတရမတကွ်န္  ငတ်သ  

တခတ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွက က  ိုးကယွခ် ခဲ့်ရသပူြစ်ပပီိုး ယခ မတ  ငမ်ီ မတရမတကွ်န္  ငတ်သ  တခတ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစွ က 

ဣသတရလအမျ ြုိုးတ  ့် စနွ် ့်ပစ်ခဲ့်သည့် ်တမိွုးကငိ်ုးစလညိ်ုး ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးအပပင ်ငါသည ်



မျကတ်မ ှက်တခတ၏် အကကငိ်ုးမဲ့် ဘ နိ်ုးကကီိုးတသ  အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ဘ ရ ိုးသခငလ်ညိ်ုး ပြစ်သည။် 

ငါ၏ပလလ ငတ်ရှ ျို့တမ ှက် အ ိုးလ  ိုးက   လ တစလျက်၊ ဘ နိ်ုးကကိီုးတသ  ငါ၏ မျကန်္ ှက   ြူိုးတမျှ ်တစတလ ့်၊ 

ငါ ့်အသ က   ကက ိုး၍ ငါ၏လ ပ်တဆ ငခ်ျကတ်  ့်က   ကကည့်တ်စတလ ့်။ ဤသညမ် ှ ငါ၏အလ   

တစ်ခ လ  ိုးပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ ငါ ့်အစီအစဉ်၏ အဆ  ိုးန္ငှ့်် အထတွ်အထ ပ်ပြစ်ပပီိုး ငါ ့်စီမ ခန် ့်ခွမဲှု၏ 

ရညရွ်ယ်ချက်လညိ်ုးပြစ်သည။် န္  ငင် တ  ငိ်ုး ငါ ့်က   ဝတပ်ပြုတစတလ ့်၊ ဘ သ စက ိုးတ  ငိ်ုး ငါ ့်က   အသ အမှတ် 

ပပြုတစတလ ့်။ လူသ ိုးတ  ငိ်ုး ငါ ့်က  ယ  ကကညပ်ပီိုး လူမျ ြုိုးတ  ငိ်ုး ငါ ့်က   န ခ တစတလ ့်။ 

တအ ကတ်ပခမှတစ် (မျ ိုး)- 

က။ မူရငိ်ုးစ သ ိုးတငွ ်“ပြစ်တကက ငိ်ုးတတွျို့” ဆ  သည့်် စက ိုးစ  မပါဝငပ်ါ။ 

လူ ့်ဇ တြိ  ဘရု ားသြငန်ငှ့် ်ဘရု ားသြင ်အသ ာုးခပ တသ လတူို ့်ကက ား 
ပဓ နကျသည့်  ်က ွခြ ားြျက ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ကမဘ တပမတပေါ်၌ အလ ပ်လ ပ်သညန်္ငှ့်အ်မျှ ရ ှတြွတနခဲ့်သညမ် ှ 

န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ ကက ပပီပြစ်ပပီိုး၊ တခတ်က လမျ ိုးတစ်တလျှ က် သ၏ူအမှုက   တဆ ငရွ်က်ြ  ့် ဘ ရ ိုးသခင ်

အသ  ိုးပပြုခဲ့်သ ူမျ ိုးစ ွရှ တပသည။် သ  ့်တသ ် ဤတစ်ချ နလ်  ိုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏်ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

သင့်တ်လျ ်တသ  ကျ နိ်ုးဝပ်ရ တနရ  မရှ တသိုးတပ၊ ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှုက   ပပြုြ  ့် 

ကွဲပပ ိုးတသ လူမျ ိုးအလယ ်ကူိုးတပပ ငိ်ုးရပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ပခ ြုကကည့်တ်သ ်၊ သ၏ူအမှုက   

လ ပ်တဆ ငသ်ညမ် ှ လူတ  ့်မတှစ်ဆင့်် ပြစ်သည။် ဆ  လ  သညမ်ှ  ဤန္စှ်မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးတငွ ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်လ  ိုးဝ ရပ်တန ့်ပ်ခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ လူတ  ့်အထ၌ဲ ယတန ့်ထ  တစ်ချ နလ်  ိုး 

ဆကလ်ကတ်ရှျို့ဆက် လ ပ်တဆ ငတ်နခဲ့်တပသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးစ ွ တပပ ဆ  ခဲ့်ပပီိုး 

အမှုမျ ိုးစ ွ ပပြုပပီိုးတသ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မသ ဆပဲြစ်ပပီိုး၊ အ ိုးလ  ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငက် လူသ ိုးထ  မညသ်ည့််အခါမျှ မတပေါ်ထနွိ်ုးြူိုးတသ တကက င့်ပ်ြစ်ပပီိုး သသူည ်

လကဆ် ပ်လကက်  င ်ပပန္  ငတ်သ  ပ  သဏ္ဌ နမ်ရှ ပခငိ်ုးတကက င့်လ်ညိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည-် လက်တတွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် လကတ်တွျို့ကျတသ  အတရိုးပါမှုက   

လူအတပါငိ်ုးတ  ့်အ ိုး သ တစပခငိ်ုးအမှုပြစ်သည့်-် ဤအမှုက   ပပည့်စ်  ပခငိ်ုးသ  ့် တရ ကတ်စရမည ်ပြစ်သည။် 

ဤရညရွ်ယ်ချက ်ပြစ်တပမ ကတ်အ ငပ်မငြ်  ့်ရန၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်သဘ ဝ၌ သ၏ူ ဝ ည ဉ်တတ ်အ ိုး 

ထငသ် ပမငသ် စွ  ထ တ်တြ ်ပပရမညပ်ြစ်ပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်အလယတ်ငွ ်သ၏ူအမှုက   

တဆ ငရွ်က်ရမညပ်ြစ်သည။် ဆ  လ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်



ရ ပ်ခန္ဓ အသငွတ်ဆ ငသ်ည့် ်အခါမသှ ၊ အသ ိုးန္ငှ့် ်အရ  ိုးတ  ့်က   ယူတငဝ်တ်တဆ ငပ်ပီိုး၊ လူတ  ့်က   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အသကတ် မျ ိုးတငွ ်အတြ ်ပပြုရငိ်ုး၊ မ မ က  ယ်က  ယ် တစ်ခါတစ်ရ ပပသက  တစ်ခါတစ်ရ  

ကယွဝ်ကှ်ရငိ်ုးပြင့်၊် လူတ  ့်အလယ ်ထငထ်ငရ် ှိုးရ ှိုး တလျှ ကလ်ှမ်ိုးသည့် ်အခါမှသ ၊ လူတ  ့်သည ်သနူ္ငှ့် ်

သကဆ်  ငသ်ည့် ်သ ၍ နက်ရှု  ငိ်ုးတသ  သ န ိုးလညပ်ခငိ်ုးသ  ့် ဆ  က်တရ ကန်္  ငတ်ပသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် 

လူ ့်ဇ တ ၌သ  ဆကရ်ှ ခဲ့်ပါက၊ သ၏ူအမှုက   အလ  ိုးစ   ပပည့်စ်  တစန္  ငမ်ည ်မဟ တ်တပ။ ထ  ့်ပပင ်တယရှုက 

ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝ၌ အချ နက် လတစ်ခ ကက  အမှုပပြုခဲ့်ပပီိုး သ ူပပည့်စ်  တစရနလ်  အပ်သည့် ်အမှုအ ိုးလ  ိုးက   

ပပည့်စ်  တစခဲ့်သည့်န်ညိ်ုးတူပင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ ၌ လ ပ်တဆ ငြ်  ့် လ  အပ်သည့် ်အမှုတတ ်က   

ပြည့်ဆ်ညိ်ုးရငိ်ုး၊ အချ နက် လတစ်ခ ကက  လူ ့်ဇ တ ၌ အမှုပပြုပပီိုးတန ကတ်ွင၊် သသူည ်လူ ့်ဇ တ က   

စနွ ့်ခ် ွက  ဇ တ ခန္ဓ ၏ ပ  ရ ပ်အသငွပ်ြင့် ်ဝ ည ဉ် တလ ကထတဲွင ်အမှုပပြုလ မ့််မညပ်ြစ်သည။် 

“လမ်ိုးတကက ငိ်ုး... (၅)” မ ှဤကျမ်ိုးပ  ဒက်   သငတ်  ့်မှတမ် တက ငိ်ုး မတှ်မ န္  ငသ်ည-် “‘ကမဘ တပမတပေါ်တွင၊် 

သင့်အ်ြ၏ အလ  တတ ်က  သ  လ ပ်တဆ ငရ်နန်္ငှ့် ်သ၏ူ တ ဝနတ်ပိုးတစခ  ငိ်ုးချကက်   ပပည့်စ်  တစရနသ်  

ကက ြုိုးစ ိုးတလ ့်။ အပခ ိုးမညသ်ည့်အ်ရ မျှ သငန်္ငှ့် ်မသကဆ်  င။်’ ဟ  ငါ ့်ခမညိ်ုးတတ ် ငါ ့်အ ိုး 

မ န ့်တ်တ ်မူသညက်   ငါအမတှ်ရသည။်” ဤကျမ်ိုးပ  ဒထ်၌ဲ မညသ်ည့်အ်ရ က   သငပ်မငတ်တွျို့ရသနညိ်ုး။ 

ဤကမဘ တပမက   ဘ ရ ိုးသခင ်ကကလ သည့်အ်ချ နတ်ွင၊် သသူည ်ဘ ရ ိုးသဘ ဝ အတငွိ်ုး၌သ  

သ၏ူအမှုက   လ ပ်တဆ ငတ်လသည၊် ယငိ်ုးမ ှ တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ သည့် ်ဝ ည ဉ်တတ ်က လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခငက်   တပိုးအပ်ထ ိုးသည့််အရ  ပြစ်သည။် သကူကလ သည့််အခါ၊ သသူည ်ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးတသ  

နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်မတူညတီသ  ရှုတထ င့်အ်ပမငမ်ျ ိုးမ ှသ၏ူမ န် ့်မမကခ်ျကမ်ျ ိုးက   ြွင့်ဟ်ရန ်တ  ငိ်ုးပပညအ်န္ှ ့် 

စက ိုးတပပ ၏။ သသူည ်လူသ ိုးက  တထ ကပ် ့်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် သနွသ်ငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   

သ၏ူရညမ်နှိ်ုးချကပ်နိ်ုးတ  ငမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်အမှုပပြုပခငိ်ုး အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးအပြစ ်အဓ ကမတှ်ယပူပီိုး 

လူလူချငိ်ုး ဆက်ဆ တရိုးမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်လူတ  ့်ဘဝမျ ိုး၏ အတသိုးစ တ ်အတကက ငိ်ုးအရ မျ ိုးကဲ့်သ  ့်တသ  

အမှုအရ မျ ိုးက   စ တမ်ဝငစ် ိုးတပ။ သ၏ူအဓ ကအမှုတတ ်မှ  ဝ ည ဉ်တတ ်အတကွ် စက ိုးတပပ တပိုးရန ်

ပြစ်သည။် ဆ  လ  သညမ်ှ ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ဇ တ ခန္ဓ ၌ ထငသ် ပမငသ်  

တပေါ်ထနွိ်ုးတသ အခါတွင၊် သသူည ်လူသ ိုး၏အသက်တ အတွကသ်  တထ ကပ် ့်တပိုးပပီိုး သမမ တရ ိုးက   

ထ တ်ပပနတ်ပသည။် သသူည ်လူသ ိုး၏ အလ ပ်၌ ပါဝငပ်တသ်က်ပခငိ်ုး မရှ တချ၊ ဆ  လ  သညမ်ှ  သသူည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ အလ ပ်၌ မပါဝငတ်ပ။ လူသ ိုးမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုး၏အလ ပ်က   မလ ပ်န္  ငက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးအလ ပ်၌ မပါဝငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် သ၏ူအမှုက   တဆ ငရွ်က်ရန ်

ဤကမဘ တပမသ  ့် ကကလ ခဲ့်ကတညိ်ုးကစ၍ န္စှ်မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးတငွ ်သသူည ်လူတ  ့်မတှစ်ဆင့် ်ထ  အမှုက   အပမဲ 

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ဤလူတ  ့်က   လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငဟ်  ယူဆ၍မရန္  ငတ်ပ- 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးခ ရသမူျ ိုးအပြစ်သ  ယူဆ၍ ရန္  ငတ်ပသည။် ထ  အချ န ်



အတတ အတွငိ်ုးတငွ၊် ယတန ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အသ က   တစလ တပ်ပီိုး ဝ ည ဉ်တတ ် 

က  ယစ် ိုး အလ ပ်လ ပ်ရငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ၏ ရှုတထ င့်မ် ှတ  ကရ်  က်စက ိုးတပပ န္  င၏်။ 

ထ  နညိ်ုးတ၊ူ တခတ်က လမျ ိုး တစ်တလျှ က ်ဘ ရ ိုးသခင ်အသ  ိုးပပြုခဲ့်တသ  သအူတပါငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဇ တ ခန္ခ အတငွိ်ုး၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ် အလ ပ်လ ပ်ပခငိ်ုး၏ သ ဓကမျ ိုး ပြစ်သည-် ထ  ့်တကက င့် ်

၎ငိ်ုးတ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခငဟ်  အဘယ့်တ်ကက င့် ်တခေါ်တဝေါ်၍ မရသနညိ်ုး။ သ  ့်တသ ် ယတန ့်၏ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ညလ်ညိ်ုး လူ ့်ဇ တ ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ် တ  ကရ်  က ်

အလ ပ်လ ပ်ပခငိ်ုးပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ တယရှုမ ှလညိ်ုး လူ ့်ဇ တ ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ် အလ ပ်လ ပ်ပခငိ်ုး 

ပြစ်ခဲ့်တပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်န္စ်ှဦိုးလ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငဟ်  တခေါ်တဝေါ်သည။် သ  ့်ဆ  လျှင ်ပခ ိုးန ိုးချကမ် ှ 

အဘယန်ညိ်ုး။ တခတ်က လမျ ိုးတစ်တလျှ က ်ဘ ရ ိုးသခငအ်သ  ိုးပပြုခဲ့်တသ  လူအတပါငိ်ုးတ  ့်သည ်ပ  မနှ ်

အတတိွုးအတခေါ်န္ငှ့် ်ဆငပ်ခငတ်  တရ ိုးတ  ့်က   တတ်စမ်ွိုးန္  ငက်ကခဲ့်သည။် လူ၏ အမအူကျင့်န်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်

အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုး န ိုးလညထ် ိုးကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ပ  မှနလ်ူသ ိုး 

အတတိွုးအတခေါ်မျ ိုးက   ရှ ခဲ့်ကကပပီိုးပြစ်က  ပ  မနှလ်ူတ  ့် ပ  ငဆ်  ငထ် ိုးသင့်သ်ည့် ်အရ မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   

ပ  ငဆ်  ငထ် ိုးကကပပီိုး ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်အမျ ိုးစ သည ်ထိူုးပခ ိုးတသ  ပါရမီန္ငှ့် ်တမိွုးရ ပါ 

ဉ ဏရ်ညဉ် ဏတ်သိွုးတ  ့် ရှ ကက၏။ ဤလူတ  ့်အတပေါ် အလ ပ်လ ပ်ရ တွင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ဘ ရ ိုး တပိုးထ ိုးသည့် ်ဆ တကျိုးဇူိုးမျ ိုးပြစ်တသ  ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပါရမီမျ ိုးက   ထ နိ်ုးချြုပ် 

အသ  ိုးပပြုတလသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုတတ ်၌ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အ ိုးသ ချကမ်ျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုရငိ်ုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ပါရမီမျ ိုးက   လ ပ်တဆ ငတ်စသည။် သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အန္စှ်သ ရသည ်လူသ ိုး၏ ရညရွ်ယ်ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်တရ တန္ ှပခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ စ တ်ကိူုးမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်

အတတိွုးအတခေါ် ကငိ်ုးမဲ့်သကဲ့်သ  ့် ပ  မနှလ်ူသ ိုးမျ ိုး ပ  ငဆ်  ငထ် ိုးသည့် ်အရ ပင ်မရှ တပ။ ဆ  လ  သညမ် ှ၊ 

သသူည ်လူ ့်အမအူကျင့်၏် အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့််ပင ်အကျွမ်ိုးတဝငမ်ရှ တပ။ ဤသညမ် ှ 

ယတန ့်၏ဘ ရ ိုးသခင ်ကမဘ တပမသ  ့် ကကလ ချ နတ်ွင ်ပြစ်သည့််ပ  စ  ပြစ်သည။် သ၏ူအမှုန္ငှ့် ်သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်လူသ ိုးရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုးအကက အစညန်္ငှ့် ်

တရ တန္ ှပခငိ်ုးမရှ တပ၊ သ  ့်တသ ် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုး၏ တ  ကရ်  က ်

သရ ပ်သကနတ်စ်ခ  ပြစ်ပပီိုး သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်က  ယစ် ိုး တ  ကရ်  က် အလ ပ်လ ပ်တလသည။် 

ဤသညမ် ှ ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်တ  ကရ်  က် စက ိုးတပပ သညဟ်  အဓ ပပ ယရ်သည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသဘ ဝသည ်လူသ ိုး၏ ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုး တစ်စကတ်လိုးမျှပင ်တရ စပ်ပခငိ်ုးမရှ ဘ ဲအမှုက   

တ  ကရ်  က်ပပြုတပသည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့်၊် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝက   

တ  ကရ်  က် သရ ပ်ထငတ်စသည၊် လူ ့်အတတိွုး သ  ့်မဟ တ ်စ တ်ကိူုးမျ ိုး မရှ သကဲ့်သ  ့် လူ ့်အမအူကျင့်၏် 

အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးက   သ န ိုးလညပ်ခငိ်ုး မရှ တပ။ ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝသ  



အမှုပပြုခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ (ဆ  လ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  ငသ်  အမှုပပြုခဲ့်မညဆ်  လျှင)် 

ကမဘ တပမတပေါ်၌ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   တဆ ငရွ်က်ရန ်မညသ်  ့်မျှ ပြစ်န္  ငခ်ဲ့်လ မ့််မည ်မဟ တ်တပ။ 

ထ  ့်တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ကမဘ တပမသ  ့် ကကလ တသ အခါတွင၊် ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ၌ 

ဘ ရ ိုးသခငပ်ပြုတသ အမှုန္ငှ့် ်ပိူုးတပါငိ်ုးလျက၊် လူ ့်သဘ ဝအတငွိ်ုး အလ ပ်လ ပ်ြ  ့်ရန ်သအူသ  ိုးပပြုသည့် ်

လူအတရအတကွ် အနညိ်ုးငယ ်ရှ ရမညပ်ြစ်သည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့်၊် သသူည ်မ မ ၏ 

ဘ ရ ိုးန္ငှ့််ဆ  ငတ်သ အမှုက   ထ နိ်ုးသ မ်ိုးရန ်လူသ ိုးအလ ပ်က   အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးပြစ်သည။် သ  ့်မဟ တပ်ါက၊ 

လူသ ိုးအတွက် ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ၏ အမှု၌ တ  ကရ်  က်ပါဝငရ်န ်မညသ်  ့်မျှ ပြစ်န္  ငမ်ည ်မဟ တ်တပ။ 

ဤသညမ် ှ တယရှုန္ငှ့် ်သ၏ူတပည့်တ်တ ်မျ ိုး ပြစ်ခဲ့်သည့် ်ပ  စ ပြစ်သည။် ကမဘ တလ က၌ 

သရူှ ခဲ့်သည့်အ်ချ န ်အတတ အတငွိ်ုးတွင ်တယရှုသည ်ပညတ်တရ ိုးတဟ ငိ်ုးမျ ိုးက   ြျကပ်ယခ်ဲ့်ပပီိုး 

ပညတ်တတ ်အသစ်မျ ိုးက   ချမတှခ်ဲ့်သည။် မျ ိုးစွ တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက  လညိ်ုး သတူပပ ဆ  ခဲ့်၏။ 

ဤအမှုအ ိုးလ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝထ၌ဲ လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် တပတရ ၊ တပါလ န္ငှ့် ်

တယ ဟနက်ဲ့်သ  ့်တသ  အပခ ိုးတသ သ ူအ ိုးလ  ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တန က်ဆက်တွအဲလ ပ်က   တယရှု၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ အတပခခ အ တပ်မစ်တပေါ်တငွ ်တညထ် ိုးခဲ့်ကကသည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့််ဆ  လျှင၊် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၏ အစက   ြွင့်လ်ှစ်တပိုးရငိ်ုး၊ သ၏ူအမှုက   ယငိ်ုးတခတ်ထတဲွင ်

စတငခ်ဲ့်သည။် ဆ  လ  သညမ် ှ၊ သသူည ်တခတ်တဟ ငိ်ုးက   ပယြ်ျက်ပပီိုး၊ “ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အစအဦိုးန္ငှ့် ်

တန က်ဆ  ိုးပြစ်တတ ်မူသည။်” ဟူတသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက  လညိ်ုး ပပည့်စ်  တစရငိ်ုး၊ 

တခတ်က လသစ်က   ြွင့််လှစ်တပိုးခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့်၊် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးန္ငှ့််ဆ  ငတ်သ  

အမှု၏ အတပခခ အ တပ်မစ်အတပေါ်တငွ ်လူ ့်အလ ပ်က   တဆ ငရွ်က်ရမညပ်ြစ်သည။် တယရှုသည ်သတူပပ ရန ်

လ  အပ်သည့််အရ အ ိုးလ  ိုးက   တပပ ဆ  ခဲ့်ပပီိုး ကမဘ တပမတပေါ်၌ သ၏ူအမှုက   လက်စသတပ်ပီိုးသညန်္ငှ့် ်

တစ်ပပ ြုငန်က်၊ လူသ ိုးက   စနွ ့်ခ် ွခဲ့်သည။် ဤအရ ပပီိုးတန က်တငွ၊် အလ ပ်လ ပ်ရ တွင ်လူအ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်

သ၏ူ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးထတဲွင ်တြ ်ပပထ ိုးသည့်် အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးအတ  ငိ်ုး 

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ကကပပီိုး သမူမကဆ်  ခဲ့်သည့် ်သမမ တရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီလကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ကကသည။် 

ဤလူအ ိုးလ  ိုးသည ်တယရှုအတကွ ်အလ ပ်လ ပ်ခဲ့်ကကသည။် အကယ၍် တယရှုတစ်ဦိုးတညိ်ုးသ  အမှုက   

လ ပ်တဆ ငတ်နခဲ့်ပါက၊ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး မညမ်ျှ သတူပပ ဆ  ခဲ့်သည ်ပြစ်တစ၊ လူတ  ့်သည ်သ၏ူ 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်ထ တတွျို့ရန ်နညိ်ုးလမ်ိုးရှ ခဲ့်မညမ်ဟ တတ်ပ၊ အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် သသူည ်

ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝထ၌ဲ အလ ပ်လ ပ်တနခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်က  ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက  သ  တပပ ဆ  န္  ငခ်ဲ့်ပပီိုး၊ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ပ  မနှလ်ူတ  ့် 

န ိုးလညန်္  ငသ်ည့််အဆင့်အ်ထ  အမှုအရ တ  ့်က   သရူှငိ်ုးပပန္  ငခ်ဲ့်မည ်မဟ တတ်သ တကက င့် ်ပြစ်သည။် 

ထ  ့်တကက င့် ်သသူည ်သူ ့်တန က်တငွ ်တရ ကလ် ခဲ့်ကကသည့် ်တမနတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်ပတရ ြက်တ  ့်က   



သ၏ူအမှုက   ပြည့်စ်ကွတ်စြ  ့် လ  အပ်ခဲ့်တပသည။် ဤသညမ် ှ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက် သ၏ူအမှုက   

လ ပ်တဆ ငပ်  ၏ အတပခခ သတဘ တရ ိုး ပြစ်သည-် ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ၏ အမှုက   

ပပည့်စ်  တစရနအ်လ  ့်င ှ စက ိုးတပပ ဆ  ြ  ့်န္ငှ့် ်အမှုပပြုြ  ့် လူ ့်ဇ တ ခ ခန္ဓ က   အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုး၊ ထ  ့်တန က ်

သ၏ူအမှုက   ပြည့်စ်ကွ်ရန ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  င၏် စ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့် ်ညညီွတတ်သ  လူအနညိ်ုးငယ ်

သ  ့်မဟ တ ်သ ၍မျ ိုးတက ငိ်ုး မျ ိုးလ မ့််မညပ်ြစ်သည့် ်လူတ  ့်က   အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဆ  လ  သညမ် ှ၊ 

ဘ ရ ိုးသခင ်တရွိုးချယထ် ိုးတသ  လူတ  ့်သည ်သမမ တရ ိုး၏ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးထသဲ  ့် 

ဝငတ်ရ ကန်္  ငက်ကြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ လူ ့်သဘ ဝ၌ ထ နိ်ုးတကျ ငိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တရတလ ငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုးအလ ပ်က   

လ ပ်တဆ ငရ်န ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူစ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့် ်ညညီွတတ်သ  လူတ  ့်က   အသ  ိုးပပြုတပသည။် 

အကယ၍် ဇ တ ခန္ဓ ထသဲ  ့် သကူကလ ချ နတ်ွင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ၏ အမှုက  သ  

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုး သနူ္ငှ့်အ်တ ူပိူုးတပါငိ်ုးလ ပ်တဆ ငြ်  ့် သ၏ူ စ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့််ညညွီတတ်သ  လူမျ ိုးမရှ ပါက၊ 

လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  က   န ိုးလညန်္  ငစ်ွမ်ိုးရှ မည ်မဟ တတ်ပ၊ သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်

ထ တတွျို့ န္  ငစ်မွ်ိုးရှ မည် မဟ တတ်ပ။ လူသ ိုး၏ ဦိုးတန္ ှကပ်ြစ်သည့်၊် သ၏ူ သ ပမငပ်ခငိ်ုးဆ  ငရ်  

လ ပ်ငနိ်ုးစဉ်မျ ိုးက စ တ်ကူိုးန္  ငစ်မွ်ိုးရှ သည့် ်အဆင့်က်   ရရှ န္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှုက   

ပပည့်စ်  တစရန၊် အသငိ်ုးတတ ်မျ ိုးက   ကကည့်ရ်ှုတစ င့်တ်ရ ှကပ်ပီိုး၊ ထ နိ်ုးတကျ ငိ်ုးတပိုးြ  ့်ရန ်သ၏ူစ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့် ်

ညညီွတတ်သ  သ မနလ်ူတ  ့်က   အသ  ိုးပပြုရမညပ်ြစ်သည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့်၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သ၏ူဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ အတငွိ်ုး၌ သပူပြုတသ အမှုက   ြွင့်ပ်ပန္  ငရ်နြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ လူတ  ့်က ထ  အရ က   

သတဘ တပါက်က  န ိုးလညြ်  ့်အလ  ့်င ှ “အနကပ်ပနရ်န”်- ဘ ရ ိုးန္ငှ့််ဆ  ငတ်သ  ဘ သ စက ိုးက   

လူ ့်ဘ သ စက ိုး အပြစ်သ  ့် တပပ ငိ်ုးလဲတပိုးြ  ့်ရန-် သ၏ူစ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့်ည်ညွီတ်သည့်် အနညိ်ုးငယ်တသ  

လူတ  ့်က   အသ  ိုးပပြုတလသည။် အကယ်၍ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ထ  သ  ့်မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပါက၊ 

အမနှတ်ကယတ်ွင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့် ်ညညွီတတ်သ လူတ  ့်မ ှ တသိုးငယသ်ည့် ်

လူနညိ်ုးစ ပြစ်ပပီိုး လူသ ိုး၏သတဘ တပါက်န္  ငစ်မွ်ိုးမ ှ အ ိုးနညိ်ုးတသ တကက င့်၊် မညသ်မူျှ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝဘ သ စက ိုးက   န ိုးလညက်ကမည ်မဟ တ်တပ။ ထ  အတကက ငိ်ုးတကက င့်် 

ဘ ရ ိုးသခငက် လူ ့်ဇ တ ခန္ဓ ၌ အလ ပ်လ ပ်သည့်အ်ခါတငွ၊် ဤနညိ်ုးလမ်ိုးက  သ  တရွိုးချယ်ပခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ၏အမှုတစ်ခ တညိ်ုးသ ရှ ခဲ့်ပါက၊ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဘ သ စက ိုးက   န ိုးမလညတ်သ တကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ြ  ့်ရန ်သ  ့်မဟ တ ်ထ တတွျို့ ြ  ့်ရန ်

လူသ ိုးအတွက ်မညသ်  ့်မျှ ပြစ်န္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ရှငိ်ုးလငိ်ုးတပိုးသမူျ ိုး ပြစ်သည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့်ည်ညွီတတ်သ သတူ  ့်၏ တဆ ငက်ကဉ်ိုးတပိုးမှုမ ှတစ်ဆင့်သ်  ဤဘ သ စက ိုးက   

န ိုးလညန်္  ငသ်ည။် သ  ့်တသ ် လူ ့်သဘ ဝအတငွိ်ုး၌ ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသ  အလ ပ်လ ပ်တနခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ 



ယငိ်ုးက လူသ ိုး၏ ပ  မနှအ်သကတ် က  သ  ထ နိ်ုးသ မ်ိုးန္  ငခ်ဲ့်တပမည။် လူသ ိုး၏ စ တသ်တဘ ထ ိုးက   

တပပ ငိ်ုးလဲတပိုးန္  ငခ်ဲ့်မည ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်အသစ်တသ အစပပြုပခငိ်ုးတစ်ခ  ရှ န္  ငခ်ဲ့်မည ်

မဟ တ။် မတပပ ငိ်ုးလဲသည့် ်သခီျငိ်ုးတဟ ငိ်ုးမျ ိုး၊ မတပပ ငိ်ုးလဲသည့် ်ရ  ိုးအတီနပပီပြစ်တသ  

အသ  ိုးအန္ှုနိ်ုးတဟ ငိ်ုးမျ ိုးသ  ရှ မညပ်ြစ်သည။် မ မ ၏ လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး က လအတငွိ်ုးတငွ ်

တပပ ရနလ်  အပ်တသ  အရ အ ိုးလ  ိုးက   တပပ ဆ  ပပီိုး လ ပ်တဆ ငရ်နလ်  အပ်တသ  အရ အ ိုးလ  ိုးက   

လ ပ်တဆ ငတ်သ  လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် တဆ ငက်ကဉ်ိုးတပိုးမှုမ ှတစ်ဆင့်သ် ၊ လူတ  ့်သည ်

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး က လတန က်တငွ ်က  ယတ်တ ်၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအတ  ငိ်ုး အလ ပ်လ ပ်ပပီိုး 

တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးကကတပသည၊် ထ  ့်သ  ့်ပြင့်သ်  ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသကစ် တ်သတဘ ထ ိုး 

တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငလ် မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး ထ  သ  ့်ပြင့်သ်  အချ နက် လမျ ိုးန္ငှ့်အ်တ ူစီိုးဆငိ်ုးန္  ငက်ကမညပ်ြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသဘ ဝအတွငိ်ုး အလ ပ်လ ပ်တသ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ယစ် ိုးပပြုတသ ်လညိ်ုး၊ 

လူ ့်သဘ ဝအတငွိ်ုး အလ ပ်လ ပ်တသ  သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးခ ရတသ  

လူမျ ိုးပြစ်သည။် ဆ  လ  သညမ် ှ၊ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးခ ရတသ  

လူတ  ့်န္ငှ့်် သ သ သ သ  ကွ ပခ ိုးတပသည။် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသဘ ဝ၏အမှုက   

လ ပ်တဆ ငန်္  ငပ်ပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးခ ရတသ  လူတ  ့်မ ှမ ူမလ ပ်တဆ ငန်္  ငက်ကတပ။ 

တခတ်က လအသိီုးသိီုး၏ အစတွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏်ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်လူသ ိုးက   အသစ်တသ  

အစပပြုပခငိ်ုးထသဲ  ့် တခေါ်တဆ ငြ်  ့်ရန ်က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ စက ိုးတပပ ပပီိုး တခတ်သစ်က   အစပပြုတလသည။် 

သသူည ်စက ိုးတပပ ပခငိ်ုး ပပီိုးဆ  ိုးတသ အခါ၊ ဤအရ က သ၏ူဘ ရ ိုးသဘ ဝအတွငိ်ုးရှ  

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု ပပီိုးတပမ က်သညက်   ည နပ်ပတပသည။် ထ  ့်တန ကတ်ွင၊် လူအ ိုးလ  ိုးသည ်မ မ တ  ့်၏ 

အသကတ်  အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်ရန ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုး ခ ရတသ သတူ  ့်၏ 

ဦိုးတဆ ငမ်ှုတန က်က   လ  ကက်ကတလသည။် ထ  နညိ်ုးတူစွ ၊ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက် လူသ ိုးက   

တခတသ်စ်ထသဲ  ့် တခေါ်တဆ ငပ်ပီိုး လူတ  ့်အ ိုး အသစ်တသ  အစပပြုပခငိ်ုးတစ်ခ က   တပိုးသည့်အ်ဆင့်လ်ညိ်ုး 

ပြစ်သည-် ထ  အချ နတ်ွင ်လူ ့်ဇ တ ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု အဆ  ိုးသတတ်လသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝက   စ  လငတ်စြ  ့် တပမကကိီုးတပေါ်သ  ့် ကကလ ပခငိ်ုးမဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝ၏ အလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငရ်န ်ကကလ ပခငိ်ုးလညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ၏ 

အမှုက   သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝ၌ လ ပ်တဆ ငရ်နသ်  ကကလ တပသည။် ပ  မနှ ်လူ ့်သဘ ဝန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငသ်ည့် ်

ဘ ရ ိုးသခင ်တပပ ဆ  တသ အရ သည ်လူတ  ့် စ တ်ကိူုးသကဲ့်သ  ့် မဟ တတ်ပ။ လူသ ိုးက “ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝ” 

က   ဇနိီုးမယ ိုးတစ်ဦိုး သ  ့်မဟ တ ်လငတ်ယ က်ျ ိုးတစ်ဦိုး သ  ့်မဟ တ ်သ ိုးသမီိုးမျ ိုးရှ ပခငိ်ုးအပြစ် 

အနကြွ်င့်၏်၊ ထ  အရ မျ ိုးက လူတစ်ဦိုးသည ်ပ  မနှလ်ူတစ်ဦိုးပြစ်သညက်   သက်တသပပတပသည။် 

သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခငက် ယငိ်ုးက   ဤနညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်မရှုပမငတ်ပ။ သကူ ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝက   ပ  မနှလ်ူသ ိုး 



အတတိွုးမျ ိုး၊ ပ  မနှ ်လူသ ိုးဘဝမျ ိုးရှ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သ မနလ်ူတ  ့်မ ှတမိွုးြွ ိုးပခငိ်ုးအပြစ် ရှုပမငသ်ည။် သ  ့်တသ ် 

သ၏ူပ  မနှအ်တပခအတနသည ်လူသ ိုးက ပ  မနှအ်တပခအတနန္ငှ့် ်ပတ်သက်၍ တပပ ဆ  သည့် ်ပ  စ ပြင့် ်

ဇနိီုးမယ ိုးတစ်ဦိုး သ  ့်မဟ တ ်လငတ်ယ ကျ် ိုးတစ်ဦိုး သ  ့်မဟ တ ်သ ိုးသမီိုးမျ ိုး ရှ ပခငိ်ုးတ  ့် မပါဝငတ်ပ။ 

ဆ  လ  သညမ်ှ ၊ လူသ ိုးအြ  ့် ဘ ရ ိုးသခင ်တပပ ဆ  သည့် ်ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝမ ှ ပ  မနှလ်ူတစ်ဦိုး၏ 

အပပငပ်နိ်ုးသ ရှ က  ပ  မနှလ်ူတစ်ဦိုး၏ ပ  ပနိ်ုးသဏ္ဌ န ်ရှ ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ အန္စ်ှသ ရအ ိုးပြင့် ်

ပ  မနှလ်ူတစ်ဦိုး ပ  ငဆ်  ငသ်င့်သ်ည့် ်အရ အ ိုးလ  ိုးက   လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး မပ  ငဆ်  ငခ်ဲ့်တသ  တယရှုကဲ့်သ  ့်ပင ်

စ တခ် စ ိုးမှု ကငိ်ုးမဲ့်လ နိီုးနိီုးပြစ်က  တသိွုးသ ိုးလ  အပ်ချကမ်ျ ိုး ကငိ်ုးမဲ့်သည့််ပ  တပါကလ်ျက၊် 

လူ ့်သဘ ဝကငိ်ုးမဲ့်ပခငိ်ုးဟ  လူသ ိုးက ယူဆမည့်အ်ရ  ပြစ်တပသည။် ဤအရ မ၊ှ 

လူ ့်ဇ တ ခ ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စှ်သ ရသည ်ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝ တစ်ခ လ  ိုးက   ပခ ြုင  မ ပခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ 

ပ  မနှလ်ူသ ိုးဘဝမျ ိုး၏ လ ပ်ရ  ိုးလ ပ်စဉ်မျ ိုးက   တထ ကပ် ့်တပိုးရနန်္ငှ့် ်ပ  မနှလ်ူသ ိုး 

အသ ဉ ဏစ်ွမ်ိုးအ ိုးမျ ိုးက   အ ိုးပြည့်တ်ပိုးရနအ်လ  ့်င ှ လူတ  ့် ပ  ငဆ်  ငသ်င့်သ်ည့် ်အရ မျ ိုး၏ 

အစ တ်အပ  ငိ်ုးတစ်ခ က  သ  ပခ ြုင  မ သညက်   တတွျို့ ပမငန်္  ငသ်ည။် သ  ့်တသ ် ဤအရ မျ ိုးသည ်လူသ ိုးက 

ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝဟ  ယူဆကကသည့် ်အရ န္ငှ့် ်မညသ်  ့်မျှ မသကဆ်  ငတ်ပ။ ထ  အရ မျ ိုးသည ်လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခင ်ပ  ငဆ်  ငသ်င့်သ်ည့် ်အရ မျ ိုး ပြစ်ကကသည။် သ  ့်တသ ်၊ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ဇနိီုးတစ်ဦိုး၊ သ ိုးန္ငှ့်သ်မီိုးမျ ိုး၊ မ သ ိုးစ တစ်ခ  ရှ မှသ  ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝ ပ  ငဆ်  ငသ်ညဟ်  ဆ  န္  ငသ်ညဟ်ူ၍ 

ခ ယထူ ိုးတသ သမူျ ိုး ရှ တပသည။် ဤအရ မျ ိုးမရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် သသူည ်ပ  မနှလ်ူတစ်ဦိုး မဟ တဟ်  ၎ငိ်ုးတ  ့်က 

ဆ  ကက၏။ သ  ့်ဆ  လျှင၊် “ဘ ရ ိုးသခငတ်ွင ်ဇနိီုးမယ ိုးတစ်ဦိုး ရှ သတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် 

လငတ်ယ က်ျ ိုးတစ်ဦိုး ရှ ြ  ့်ရန ်ပြစ်န္  ငသ်တလ ။ ဘ ရ ိုးသခငတ်ွင ်ကတလိုးမျ ိုး ရှ န္  ငသ်တလ ။” ဟ  သင့်က်   

ငါတမိုးသည။် ဤအရ မျ ိုးသည ်အတတွိုးမ ှိုးမျ ိုး ပြစ်သညမ်ဟ တ်တလ ။ သ  ့်တသ ် လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တကျ က်တဆ ငမ်ျ ိုးကက ိုးက အက်တကက ငိ်ုးတစ်ခ မှ ထကွ်တပေါ်မလ န္  ငတ်ပ၊ သ  ့်မဟ တ ်

တက ငိ်ုးကငမ်ှ ဆငိ်ုးကျမလ န္  ငတ်ပ။ သသူည ်ပ  မှနလ်ူသ ိုးမ သ ိုးစ  တစ်ခ ထတဲွငသ်  

ြွ ိုးပမငန်္  ငတ်ပသည။် ထ  အတကက ငိ်ုးတကက င့်် သသူည ်မ ဘမျ ိုးန္ငှ့် ်န္မှမျ ိုးရှ ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

ဤအရ မျ ိုးသည ်လူ ့်ဇ တ ခ ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝက ရှ သင့်သ်ည့် ်အရ မျ ိုးပြစ်သည။် 

တယရှုန္ငှ့် ်ပတ်သက်၍လညိ်ုး ထ  သ  ့်ပင ်ပြစ်ခဲ့်တပသည။် တယရှုသည ်ြခင၊် မ ခငန်္ငှ့် ်

ညအီစ်က  တမ ငန်္မှမျ ိုး ရှ ခဲ့်ပပီိုး၊ ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်ပ  မနှပ်ြစ်ခဲ့်သည။် သ  ့်တသ ်၊ အကယ်၍ သသူည ်

ဇနိီုးတစ်ဦိုးန္ငှ့် ်သ ိုးသမီိုးမျ ိုးရှ ခဲ့်ပါက၊ သပူ  ငဆ်  ငသ်ည့်အ်ရ သည ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင ်ပ  ငဆ်  ငြ်  ့်ရန ်

ဘ ရ ိုးသခင ်ရညရွ်ယခ်ဲ့်သည့် ်သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝ ပြစ်ခဲ့်လ မ့််မညမ်ဟ တတ်ပ။ ဤသ  ့်ပြစ်ခဲ့်ပါက၊ သသူည ်

ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ၏က  ယစ် ိုး အမှုပပြုန္  ငခ်ဲ့်မည ်မဟ တ်တပ။ သသူည ်

ဘ ရ ိုးသဘ ဝန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငတ်သ  အမှုက   လ ပ်တဆ ငန်္  ငခ်ဲ့်သညမ်ှ ၊ သသူည ်ဇနိီုး သ  ့်မဟ တ ်



ကတလိုးမျ ိုး မရှ ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ပ  မနှမ် သ ိုးစ ထသဲ  ့် ပ  မနှလ်ူမျ ိုးမှ တမိွုးြွ ိုးခဲ့်တသ တကက င့် ်အတ အကျ 

ပြစ်တပသည။် ဤအရ က   ဤထကရ်ငှိ်ုးလငိ်ုးရမည ်ဆ  ပါက၊ ပ  မှနလ်ူတစ်ဦိုးဟ  ဘ ရ ိုးသခင ်

ယူဆသည့်အ်ရ မ ှ ပ  မှနမ် သ ိုးစ ထတဲွင ်တမိွုးြွ ိုးတသ  လူတစ်ဦိုး ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ  

လူတစ်ဦိုးသညသ်  ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ အမှုက   လ ပ်တဆ ငြ်  ့် အရညအ်ချငိ်ုးပပည့်မ်ီသည။် 

အပခ ိုးတစ်ြကတ်ွင၊် လူတစ်ဦိုးသည ်ဇနိီုး၊ ကတလိုးမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်လငတ်ယ ကျ် ိုးရှ ပါက၊ ထ  သသူည ်

လူသ ိုးတ  ့် လ  အပ်သည့် ်သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝသ  ပ  ငဆ်  ငမ်ညပ်ြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငလ်  အပ်သည့် ်

သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝက   ပ  ငဆ်  ငမ်ည ်မဟ တတ်သ တကက င့်၊် ထ  သသူည ်ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ အမှုက   

လ ပ်တဆ ငန်္  ငမ်ညမ်ဟ တ်တပ။ ဘ ရ ိုးသခင ်ယဆူထ ိုးသည့်အ်ရ န္ငှ့် ်လူတ  ့်န ိုးလညတ်သ  

အရ တ  ့်သည ်မကက ခဏ ကကီိုးမ ိုးစွ  ကွဲပပ ိုးတနတတသ်ည၊် အမျ ြုိုးအစ ိုး တပခ ိုးစီ ပြစ်တတတ်ပသည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု၏ ဤအဆင့်တ်ငွ၊် လူတ  ့်၏ အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့်် ဆန ့်က်ျငပ်ပီိုး ကကီိုးကကိီုးမ ိုးမ ိုး 

ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးတသ  အရ မျ ိုးစွ ရှ ၏။ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု၏ ဤအဆင့်သ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က 

အရ အခနိ်ုးကဏ္ဍတငွ ်ပ ့်ပ  ိုးတဆ ငရွ်ကလ်ျက၊် ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝက လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး 

လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး ပါဝငသ်ညဟ်  ဆ  န္  ငတ်ပသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   လကခ် တဆ ငရွ်ကခ်ငွ့် ်

ပပြုပခငိ်ုးထက ်သ၏ူအမှုက   သကူ  ယ်တ  င ်တဆ ငရွ်က်ရန ်ကမဘ တပမသ  ့် ကကလ တသ တကက င့်၊် သသူည ်

သ၏ူ အမှုက   တဆ ငရွ်က်ရန ်မ မ က  ယ်က  ယ ်ဇ တ ပကတ ၌ (မပပည့်စ်  သည့်၊် ပ  မနှလ်ူတစ်ဦိုးထသဲ  ့်) 

လူ ့်ဇ တ ခ တပသည။် သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   တခတ်သစ်တစ်ခ  တပိုးအပ်ြ  ့်၊ သူ ့်အမှုထကဲ 

တန က်တစ်ဆင့်က်   လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး တပပ ပပြ  ့်ရနန်္ငှ့် ်သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးထ၌ဲ 

တြ ်ပပထ ိုးသည့် ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးန္ငှ့်အ်ည ီလကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငက်ကြ  ့် လူတ  ့်က   တတ ငိ်ုးဆ  ရန ်

ဤလူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးက   အသ  ိုးပပြုတလသည။် ထ  သ  ့်ပြင့် ်လူ ့်ဇ တ ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု အဆ  ိုးသတ၏်၊ 

သသူည ်ပ  မှန ်လူ ့်သဘ ဝ၏ ခန္ဓ တငွ ်တနထ  ငပ်ခငိ်ုးမရှ တတ ့်ဘ၊ဲ ယငိ်ုးထက ်သူ ့်အမှု၏ တန ကထ်ပ် 

အစ တအ်ပ  ငိ်ုးန္ငှ့်ပ်တသ်က၍် ဆက်လက ်တဆ ငရွ်က်ရန ်လူသ ိုးထ မ ှအတဝိုးသ  ့် တရ ျို့ရငိ်ုး၊ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   စနွ ့်ခ်ွ တတ ့်မညပ်ြစ်သည။် ထ  ့်တန က်၊ သ၏ူစ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့် ်ညီ့ ည်ွတတ်သ  လူတ  ့်က   

အသ  ိုးပပြုရငိ်ုး၊ သသူည ်ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်သ၏ူ အမှုက   ဤလူစ အလယ်တငွ ်ဆကလ်က ်

လ ပ်တဆ ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လူ ့်သဘ ဝထ၌ဲ လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၌် လ ပ်တဆ ငရ်မည့် ်အပခ ိုးအမှုမျ ိုးစ ွ ရှ တသ တကက င့် ်လူ ့်ဇ တ ခ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူသ ိုးန္ငှ့်အ်တ ူထ ဝရ မတနန္  ငတ်ပ။ သသူည ်ဇ တ ခန္ဓ န္ငှ့် ်ချညတ်န္ ှငပ်ခငိ်ုးမခ န္  ငတ်ပ။ ယငိ်ုးအမှုက   

လူ ့်ဇ တ ပ  သဏ္ဌ နပ်ြင့် ်လ ပ်တဆ ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ သလူ ပ်ရမည့် ်အမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်န ်ဇ တ ပကတ က   

သခူျွတခ်ျရမည ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင ်ကမဘ တပမသ  ့် ကကလ တသ အချ နတ်ွင၊် သသူည ်

သ မနလ်ူတစ်ဦိုးက တသဆ  ိုး၍ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   မစနွ ့်ခ် ွမီ ရရှ သင့််သည့် ်ပ  သဏ္ဌ နသ်  ့် 



တရ က်ရှ သညအ်ထ  မတစ င့်ဆ်  ငိ်ုးတပ။ သ၏ူဇ တ ပကတ သည ်မညမ်ျှ အ  မငိ်ုးသညပ်ြစ်တစ၊ သ၏ူအမှု 

ပပီိုးစီိုးတသ အခါတငွ၊် သသူ ွိုးက  လူသ ိုးက   စွန ့်ခ်ွ တလသည။် သူ ့်အတကွ ်အသကအ်ရွယ်ဆ  သညမ်ှ  

မရှ တပ၊ သသူည ်သ၏ူ တန ့်ရကမ်ျ ိုးက   လူ ့်သကတ်မ်ိုးအတ  ငိ်ုး သမူတရတွကတ်ပ။ ယငိ်ုးအစ ိုး၊ သသူည ်

သ၏ူအမှု အဆင့်မ်ျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီလူ ့်ဇ တ ၌ သ၏ူဘဝက   အဆ  ိုးသတတ်လသည။် ဘ ရ ိုးသခငအ်တနပြင့် ်

ဇ တ ပကတ ထသဲ  ့် ကကလ ရ တွင ်အတ  ငိ်ုးအတ တစ်ခ အထ  အသကအ်ရွယက်ကီိုးရင့်ရ်မည၊် 

လူကကိီုးအပြစ်သ  ့် ကကီိုးထ ွိုးရမည၊် အသက်အရွယ ်အ  မငိ်ုးပခငိ်ုးသ  ့် တရ က်က  ထ  ခန္ဓ  

ယ  ယငွိ်ုးတသ အခါမသှ  စွန ့်ခ် ွရမညဟ်  ခ စ ိုးရသမူျ ိုး ရှ တက ငိ်ုးရှ န္  ငသ်ည။် ဤသညမ် ှ လူသ ိုး၏ 

စ တက်ူိုးစ တ်သနိ်ုးပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ထ  ့်သ  ့် အမှုမပပြုတပ။ သလူ ပ်ရမည့်အ်လ ပ်က   

လ ပ်တဆ ငြ်  ့်ရနသ်  လူ ့်ဇ တ အပြစ်သ  ့် သကူကလ ခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး မ ဘမျ ိုး၌ တမိွုးြွ ိုးပခငိ်ုး၊ 

ကကီိုးထ ွိုးလ ပခငိ်ုး၊ မ သ ိုးစ တစ်ခ  ြွဲျို့စညိ်ုးက  အသက်တမိွုးဝမ်ိုးတကျ ငိ်ုး အလ ပ်တစ်ခ  စတငပ်ခငိ်ုး၊ 

ကတလိုးမျ ိုးရှ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပပြုစ ပျ ြုိုးတထ ငပ်ခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်ဘဝ၏အန မ့််၊ အပမင့်တ်  ့်က   တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးရပခငိ်ုး- 

ပ  မနှလ်ူသ ိုးတစ်ဦိုး၏ လှုပ်ရ ှိုးသ ွိုးလ မှု အ ိုးလ  ိုးပြစ်သည့်် ပ  မှနလ်ူ ့်ဘဝတစ်ခ က   အသက်ရငှရ်န ်

မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင ်ကမဘ တပမသ  ့်ကကလ ချ နတ်ွင၊် ဤသညမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်က 

ဇ တ ပကတ က   ဝတဆ်ငပ်ခငိ်ုး၊ လူ ့်ဇ တ အပြစ်သ  ့် ကကလ ပခငိ်ုး ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ပ  မနှလ်ူတစ်ဦိုး၏ ဘဝက   အသကမ်ရငှတ်ပ။ သသူည ်သ၏ူ စီမ ခနခွမဲှုအစီအစဉ်ထကဲ 

အစ တ်အပ  ငိ်ုးတစ်ခ က   ပပီိုးတပမ ကတ်စြ  ့်ရနသ်  ကကလ ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ယငိ်ုးတန က ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

သစူနွ ့်ခ် ွလ မ့််မည။် လူ ့်ဇ တ  အတငွိ်ုးသ  ့် သကူကလ ချ နတ်ွင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

ဇ တ ပကတ ၏ ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝက   မစ  လငတ်စတပ။ ယငိ်ုးထက၊် ဘ ရ ိုးသခင ်

ကက ြုတငသ်တ်မှတ်ထ ိုးပပီိုးပြစ်သည့် ်အချ နတ်ွင၊် ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝသည ်တ  က်ရ  က် သ ွိုးတရ က ်

လ ပ်တဆ ငတ်လသည။် ထ  ့်တန က်၊ သ ူလ ပ်တဆ ငြ်  ့် လ  အပ်သည့်အ်ရ  အ ိုးလ  ိုးက   လ ပ်တဆ ငက်  

သ၏ူအမှုတတ ်က   အပပည့်အ်ဝ ပပည့်စ်  တစပပီိုးတန က်တငွ၊် ဤအဆင့်ထ်ကဲ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ် ပပီိုးစီိုးတလသည၊် ထ  အချ နတ်ွင ်သ၏ူ ဇ တ ပကတ ဆနတ်သ ခန္ဓ က 

၎ငိ်ုး၏သက်တမ်ိုးရညှက်   အသကရ်ငှ ်တနထ  ငသ် ွိုးန္  ငသ်ညပ်ြစ်တစ မတနထ  ငသ် ွိုးန္  ငသ်ညပ်ြစ်တစ၊ 

လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် ဘဝလညိ်ုး အဆ  ိုးသတတ်လသည။် ဆ  လ  သညမ် ှ၊ 

ဇ တ ပကတ ဆနတ်သ ခန္ဓ က ဘဝ၏ မညသ်ည့်အ်ဆင့်က်   တရ ကသ်ညပ်ြစ်တစ၊ ကမဘ တပမတပေါ်၌ 

မညမ်ျှကက ကက  အသက်ရငှသ်ညပ်ြစ်တစ၊ အရ အ ိုးလ  ိုးက   ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က ဆ  ိုးပြတသ်ညဟ်  

ဆ  လ  သည။် ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးက ပ  မနှ ်လူ ့်သဘ ဝအပြစ် ယူဆသည့််အရ န္ငှ့် ်မညသ်  ့်မျှ 

မသကဆ်  ငတ်ပ။ တယရှုက   ဥပမ တစ်ခ အပြစ် ကကည့်တ်လ ့်။ သသူည ်သ  ိုးဆယ့််သ  ိုးန္စှ်ခွကဲက  လူ ့်ဇ တ ၌ 

အသကရ်ငှခ်ဲ့်၏။ လူသ ိုးခန္ဓ တစ်ခ ၏ သကတ်မ်ိုးအရ၊ သသူည ်ထ  အသက်အရွယ်တငွ ်



မကယွလ်ွနသ်င့်တ်သိုးသကဲ့်သ  ့်၊ မစနွ ့်ခ်ွ သင့်တ်သိုးတပ။ သ  ့်တသ ် ယငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏်ဝ ည ဉ်တတ ်န္ငှ့် ်

မသကဆ်  ငခ်ဲ့်တပ။ သ၏ူ အမှုသည ်ပပီိုးစီိုးပပီပြစ်သည့််အတကွ်၊ ထ  အချ နတ်ွင ်ခန္ဓ က  ယ်သည ်

ဝ ည ဉ်တတ ်န္ငှ့်အ်တ ူတပျ ကက်ွယရ်ငိ်ုး ယူတဆ ငသ် ွိုးပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရတလသည။် ဤသညမ် ှ လူ ့်ဇ တ ၌ 

ဘ ရ ိုးသခင ်အမှုပပြုသည့် ်အတပခခ သတဘ တရ ိုး ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်၊် အတ အကျတပပ ရလျှင၊် 

လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်သဘ ဝသည ်အဓ က အတရိုးကကိီုးသည့် ်အရ  မဟ တတ်ပ။ 

ထပ်တလ ငိ်ုးတပပ ရလျှင၊် ပ  မနှလ်ူသ ိုးတစ်ဦိုး၏ ဘဝက   ရငှသ်နြ်  ့်ရန ်သ ူကမဘ တပမတပေါ်သ  ့် 

ကကလ ပခငိ်ုးမဟ တတ်ပ။ သသူည ်ပ  မှနလ်ူသ ိုးဘဝက   ပထမဦိုးဆ  ိုး တညတ်ဆ ကပ်ပီိုးတန က ်

စတငအ်လ ပ်လ ပ်ပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးထက၊် သူ ့်အတနပြင့် ်ပ  မှနလ်ူသ ိုးမ သ ိုးစ တစ်ခ ထတဲွင ်

ြွ ိုးပမငသ်တရွျို့၊ သသူည ်ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ၏ အမှု၊ လူသ ိုး၏ ရညရွ်ယ်ချကမ်ျ ိုးပြင့်် 

စနွိ်ုးထငိ်ုးပခငိ်ုးမရှ ၊ ဇ တ ပကတ မဆနသ်ည့််၊ လူ ့်အြဲွျို့အစညိ်ုး၏ နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးက   ဧကနအ်မနှ ်မခ ယ ူ

သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုး၏ အတတွိုးမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်အယအူဆမျ ိုး မပါဝငသ်ည့််အပပင ်ရငှသ်နမ်ှုအတကွ် 

လူသ ိုး၏ အတတိွုးအတခေါ်မျ ိုး မပါဝငသ်ည့်အ်မှုက   သ ူလ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်လသည။် ဤသညမ် ှ လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခငက် လ ပ်တဆ ငရ်န ်ရညရွ်ယ်ထ ိုးသည့် ်အမှုပြစ်ပပီိုး သ၏ူ လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးန္ငှ့် ်

သကဆ်  ငတ်သ  လကတ်တွျို့ကျသည့် ်အတရိုးပါမှုလညိ်ုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

အပခ ိုးအတရိုးမပါသည့် ်ပြစ်စဉ်မျ ိုးက   ကက ြုရပခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ လူ ့်ဇ တ ၌ ပပီိုးတပမ က်ရနလ်  အပ်သည့် ်အမှု၏ 

အဆင့်တ်စ်ခ က   အဓ က လ ပ်တဆ ငြ်  ့်ရန ်ဇ တ ပကတ ၌ ကကလ ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ ပ  မနှလ်ူတစ်ဦိုး၏ 

အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးအတကွ်မ၊ူ ထ  အရ မျ ိုး သ၌ူ မရှ တပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ  ဇ တ ပကတ မ ှ

လ ပ်တဆ ငရ်န ်လ  အပ်သည့် ်အမှုသည ်ပ  မနှလ်ူသ ိုး အတတွျို့အကက ြုမျ ိုး မပါဝငတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့် ်

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ ၌ သပူပီိုးတပမ က်တစရန ်လ  အပ်သည့် ်အမှုက   ပပီိုးတပမ ကတ်စပခငိ်ုးအလ  ့်င ှ 

လူ ့်ဇ တ အထ၌ဲ ကကလ တပသည။် ကျနတ်သ အရ တ  ့်သည ်သနူ္ငှ့် ်ပတသ်က်ပခငိ်ုး မရှ တပ။ သသူည ်

အတရိုးမပါတသ  ပြစ်စဉ်မျ ိုးစ ွက   ပြတ်သနိ်ုးမသ ွိုးတပ။ သ၏ူအမှု ပပီိုးတပမ ကသ်ညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က်၊ 

သ၏ူ လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး၏ အတရိုးပါမှုလညိ်ုး အဆ  ိုးသတ၏်။ ဤအဆင့်က်   ပပီိုးစီိုးတစပခငိ်ုးဆ  သညမ် ှ 

လူ ့်ဇ တ ၌ သလူ ပ်တဆ ငရ်နလ်  အပ်သည့်အ်မှု ပပီိုးဆ  ိုးပပီပြစ်က  သ၏ူ လူ ့်ဇ တ န္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်အမှု 

ပပည့်စ်  ပပီဟ  ဆ  လ  တပသည။် သ  ့်တသ ် သသူည ်လူ ့်ဇ တ ၌ အကန ့်အ်သတမ်ရှ  

အလ ပ်ဆကလ် ပ်မတနန္  ငတ်ပ။ သူ ့်အတနပြင့် ်လူ ့်ဇ တ  အပပငဘ်က ်တစ်တနရ ပြစ်သည့် ်

တန က်တစ်တနရ သ  ့် အမှုပပြုြ  ့်ရန ်တပပ ငိ်ုးတရ ျို့ရမညပ်ြစ်သည။် ထ  သ  ့်ပြင့်သ်  သ၏ူအမှုက   အပပည့်အ်ဝ 

တဆ ငရွ်က်န္  ငပ်ပီိုး၊ သ ၍ ကကီိုးမ ိုးတသ  အကျ ြုိုးဆသီ  ့် တရှျို့ဆကန်္  ငတ်ပသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သ၏ူမလူအစီအစဉ်အတ  ငိ်ုး အမှုပပြု၏။ သသူည ်သလူ ပ်တဆ ငရ်န ်လ  အပ်သည့်အ်မှုန္ငှ့် ်

သအူပပီိုးသတ်ရမည့်အ်မှုက   သ ူတက ငိ်ုးစ ွ သ ရှ တလသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သကူက ြုတင ်



သတမ်ှတန်္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်သည့် ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတစ်ခ က   တလျှ ကလ်ှမ်ိုးရန ်တစ်ဦိုးစီတ  ငိ်ုးက   

ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပသည။် မညသ်မူျှ ဤအရ က   မလွတ်တပမ က်န္  င။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

လမ်ိုးပပမှုက   လ  ကတ်လျှ ကတ်သ  သတူ  ့်သ  ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကန်္  ငလ် မ့််မည။် 

တန ကပ်  ငိ်ုးအလ ပ်တွင၊် လူသ ိုးက   လမ်ိုးပပရန ်လူ ့်ဇ တ ၌ ဘ ရ ိုးသခင ်စက ိုးတပပ ပခငိ်ုးပြစ်မည ်

မဟ တဘ်၊ဲ ထ တတွျို့ န္  ငတ်သ  သဏ္ဌ နပ်ြင့် ်ဝ ည ဉ်တတ ်က လူသ ိုး အသက်တ က   လမ်ိုးပပတပိုးပခငိ်ုး 

ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်တနန္  ငမ်ည။် ထ  အခါမသှ  လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ခ  ငခ်  ငမ် မ  ထ တတွျို့ န္  ငမ်ည၊် 

ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် ကကညရ်ှုန္  ငမ်ညပ်ြစ်ပပီိုး၊ လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုးက   

ခ လ ရြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ ဘ ရ ိုးသခင ်တတ ငိ်ုးဆ  သည့် ်လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးထသဲ  ့် သ ၍ တက ငိ်ုးစွ  

ဝငတ်ရ ကန်္  ငလ် မ့််မည ်ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ ပပီိုးတပမ က်တစရန ်ဘ ရ ိုးသခင ်ရညရွ်ယ်ထ ိုးတသ  

အမှုပြစ်ပပီိုး၊ ကက ပမင့််စွ ကတညိ်ုးက သစီူစဉ်ခဲ့်သည့် ်အရ ပြစ်သည။် ဤအရ မ၊ှ သငတ်  ့် တလျှ ကရ်မည့် ်

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး တတွျို့ ပမငသ်င့်က်က၏။ 

လတူစဦ်ားသည ်ယ ကုကညခ်ြငာ်း၌ စစမှ်န်မှုကိ ုအဓိက  ားရမည၊် 
ဘ သ တရား   ာုးတမ်ားဓတလ့်၌ ပေါဝငလ်ပ်ုတဆ ငခ်ြငာ်းသည် 

ယ ကုကညခ်ြငာ်းမဟတု ်

ဘ သ တရိုး ထ  ိုးတမ်ိုးအစဉ်အလ  မညမ်ျှက   သင ်တစ င့်ထ် နိ်ုးသနညိ်ုး။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   အကက မ်မညမ်ျှ ဆန ့်က်ျငက်  မ မ အလ  အတ  ငိ်ုး လ  ကတ်လျှ ကခ်ဲ့်သနညိ်ုး။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝနထ် ပ်ဝနပ်  ိုးမျ ိုးက   အမနှတ်ကယ ်အတရိုးထ ိုးက  သ၏ူအလ  တတ ် ပြည့်ဆ်ညိ်ုးြ  ့် 

ကက ြုိုးစ ိုးပခငိ်ုးတကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်အ ိုး အကက မ်မညမ်ျှ သင ်

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ြူိုးသနညိ်ုး။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   န ိုးလညက်  

န ိုးလညသ်ည့််အတလျ က် လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငသ်င့််၏။ သင၏်အပပြုအမမူျ ိုးန္ငှ့် ်လ ပ်ရပ်မျ ိုးအ ိုးလ  ိုး၌ 

က  ယက်ျင့်တ်ရ ိုး တက ငိ်ုးမနွတ်လ ့်။ ဤသညမ် ှ စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးက   လ  ကန် ပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်

စ တမ်ပါ ့်တပါန္ငှ့် ်အတပေါ်ယ ဗနိ်ုးပပ လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးက   မဆ  လ  ။ ယငိ်ုးထက ်ဤသညမ် ှ သမမ တရ ိုးက   

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်အတ  ငိ်ုး အသက်ရငှတ်နထ  ငပ်ခငိ်ုးက   

ဆ  လ  သည။် ဤကဲ့်သ  ့် လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးသညသ် လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   တကျနပ်တစသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   တကျနပ်တစတသ  မညသ်ည့််လ ပ်တဆ ငပ်  နညိ်ုးလမ်ိုးမဆ   စညိ်ုးမျဉ်ိုးတစ်ခ  မဟ တဘ်၊ဲ 

သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် လူအချ ြု ျို့သည ်လူအမျ ိုးက သတူ  ့်အတပေါ် 

အ ရ  စ  က်တအ င ်လ ပ်ပခငိ်ုးက   ခ  မငက်ကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ညအီစ်က  တမ ငန်္မှမျ ိုး တရှျို့တွင ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်



ဘ ရ ိုးသခင၏် အတကကိုးတငရ်ှ တကက ငိ်ုးက   တပပ န္  ငသ်ည။် သ  ့်တသ ် တန က်ကယွ်တငွမ် ူထ  သတူ  ့်သည ်

သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး ပခ ိုးန ိုးစ ွ ပပြုမကူကသည။် 

ဤသတူ  ့်သည ်ဘ သ တရိုးက  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုးတသ  ြ ရ ရှဲမျ ိုး မဟ တတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်

ချစ်ပပီိုး သမမ တရ ိုး ရှ တသ သတူစ်ဦိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သစစ တစ င့်သ် သ ူပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ 

အပပငပ်နိ်ုး၌ ထ  ကဲ့်သ  ့် တြ ်ပပတလ့်မရှ တပ။ ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ သသူည ်အတပခအတနမျ ိုး တပေါ်တပါက်လ ချ နတ်ွင ်

သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငလ်  ပပီိုး ၎ငိ်ုး၏အသ စ တက်   ဆန ့်က်ျငက်  တပပ ဆ  ပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်

ပပြုမပူခငိ်ုးက   ပပြုလ ပ်တလ့် မရှ တပ။ ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ သသူည ်အတရိုးက စစမျ ိုး တပေါ်လ ချ နတ်ွင ်ဉ ဏပ်ည က   

ပပသပပီိုး၊ အတပခအတနမျ ိုး မညသ်  ့်ပင ်ပြစ်တနပါတစ သ၏ူလ ပ်ရပ်မျ ိုး၌ က  ယ်ကျင့်တ်ရ ိုး တက ငိ်ုးမနွ၏်။ 

ဤကဲ့်သ  ့်တသ သသူည ်စစ်မနှတ်သ  အတစခ ပခငိ်ုး တပိုးန္  ငတ်သ သ ူပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   

အတကကိုးတငရ်ှ တကက ငိ်ုး စ တ်ထကဲမပါဘ ဲတပပ သတူချ ြု ျို့ ရှ သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သတူစ်ပါိုးထက ်

သ သည့််ဟနတ်ဆ ငက်  သန ိုးြွယတ်ယ ငတ်ဆ ငလ်ျက် ပပူနတ်သ ကပြင့်် မျက်တမ ှငက် တက်  

မ မ တ  ့်၏ တန ့်ရကမ်ျ ိုးက   က နလ်ွနက်ကသည။် စက်ဆ ပ်ရွ ရ ှြွယ် တက ငိ်ုးလ  က်တလပခငိ်ုး။ “သင၌် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အတကကိုး မညသ်  ့်တငရ်ှ သနညိ်ုး။ တပပ ပပပါ။” ဟ  သတူ  ့်အ ိုး တမိုးခဲ့်လျှင ်သတူ  ့်သည ်

အ တစိုးမ သ ွိုးမည ်ပြစ်သည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် အမနှတ်ကယ ်သစစ တစ င့်သ် လျှင၊် 

ယငိ်ုးအတကက ငိ်ုးက   အပပငပ်နိ်ုးအ ိုးပြင့် ်မတပပ န္ငှ့်။် ယငိ်ုးအစ ိုး တကယ့် ်လက်တတွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှု 

နညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် သငခ်ျစ်ပခငိ်ုးအ ိုး ပပသတလ ့်၊ ပပီိုးလျှင ်စစ်မှနတ်သ  န္လှ  ိုးသ ိုးပြင့် ်

သူ ့်ထ  ဆ တတ ငိ်ုးတလ ့်။ န္ှုတအ် ိုးပြင့််န္ငှ့်် ဝတတ်ကျတမ်ိုးတကျသ  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် ဆကဆ် သမူျ ိုးသည ်

တကက ငသ်တူတ ်မျ ိုးသ  ပြစ်သည။် အချ ြု ျို့သတူ  ့်သည ်ဆ တတ ငိ်ုးပတထ န ပပြုတ  ငိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် 

အတကကိုးတငရ်ှ တကက ငိ်ုးက   တပပ က ၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တ  ့်ထ ပခငိ်ုးတကက င့်် မဟ တ်ဘ၊ဲ ၎ငိ်ုးတ  ့် 

ဆ တတ ငိ်ုးသည့်အ်ခါတ  ငိ်ုး စတင၍် င  တကကိုးတတ်ကကသည။် ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်

ဘ သ တရိုးထ  ိုးတမ်ိုးဓတလ့်မျ ိုးန္ငှ့်် အယအူဆမျ ိုး စွဲတနသမူျ ိုး ပြစ်၏၊ ထ  သ  ့်တသ  အပပြုအမမူျ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   တကျနပ်တစသည၊် အတပေါ်ယ  ဘ ရ ိုးတရ ိုးက  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုးမှု သ  ့်မဟ တ ်အတပေါ်ယ  

ဝမ်ိုးနညိ်ုးမျက်ရညမ်ျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္စှ်သကတ်သ  အရ မျ ိုး ပြစ်သညဟ်  အစဉ်ယ  ကကညလ်ျက် 

ထ  သ  ့်တသ  ထ  ိုးတမ်ိုးဓတလ့်မျ ိုးန္ငှ့်် အယအူဆမျ ိုးပြင့် ်အသက်ရငှက်ကသည။် ထ  သ  ့်တသ  

အဓ ပပ ယမဲ့််သမူျ ိုးသည ်မညသ်  ့်အကျ ြုိုးပပြုမညန်ညိ်ုး။ အချ ြုျို့က မ မ တ  ့်၏န္ှ မ့််ချမှုက   ပပသရနအ်တကွ ်

အပခ ိုးသမူျ ိုးတရှ ျို့၌ စက ိုးတပပ စဉ်တငွ ်သတဘ ထ ိုးကကိီုးဟန ်တယ ငတ်ဆ ငက်ကသည။် အချ ြုျို့ကမ ူ

အ ိုးအငလ်  ိုးဝမရှ တတ ့်သည့် ်သ  ိုးငယမ်ျ ိုးကဲ့်သ  ့်၊ အပခ ိုးသမူျ ိုးတရှ ျို့တွင ်တမငတ်က  

ရ  ကျ ြုိုးပပလွနိ်ုးကကသည။် ဤသညမ် ှ န္  ငင် တတ ်၏လူမျ ိုး ပပြုမသူင့််သည ်အပပြုအမမူျ ိုး ပြစ်သတလ ။ 

န္  ငင် တတ ်၏လူတ  ့်သည ်တကက်က၍ အချြုပ်အတန္ ှင ်ကငိ်ုးတသ သ၊ူ အပပစ်ကငိ်ုးပပီိုး ပငွ့်လ်ငိ်ုးတသ သ၊ူ 



ရ  ိုးသ ိုးတပြ င့််မတပ်ပီိုး ချစ်ြွယတ်က ငိ်ုးသ၊ူ လွတလ်ပ်တသ  အတနအထ ိုး၌ အသကရ်ငှသ်မူျ ိုး 

ပြစ်သင့်သ်ည။် ထ  သတူ  ့်၌ သမ ဓ န္ငှ့်် င်္ ဏသ် ကခ  ရှ သင့််ပပီိုး သ ွိုးတလရ ရ ၌ သကတ်သခ န္  ငသ်င့််သည။် 

ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်ချစ်ပခငိ်ုးက  တရ  လူသ ိုး၏ ချစ်ပခငိ်ုးက  ပါ ခ ရသမူျ ိုး ပြစ်သည။် 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၌ သက်တမ်ိုးန္ တသ  သတူ  ့်တငွ ်အတပေါ်ယ  လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုး မျ ိုးလွနိ်ုးကကသည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ပဲ့်ပပငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်် ချ ြုိုးြျက်ပခငိ်ုးခ ရသည့် ်က လက   အရင ်ပြတ်သနိ်ုးကကရမည။် 

စ တန်္လှ  ိုးအတွငိ်ုး၌ ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ယ  ကကညတ်သ သမူျ ိုးက   အပခ ိုးသမူျ ိုးန္ငှ့်် အပပငပ်နိ်ုးအ ိုးပြင့်် 

ကကည့်ရ်  န္ငှ့် ်ခွဲပခ ိုး၍မရန္  င။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ထ  သတူ  ့်၏ လ ပ်ရပ်မျ ိုးန္ငှ့် ်လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးသည ်

ချီိုးမမွ်ိုးထ  က်ြွယ် ပြစ်သည။် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်အတ  ငိ်ုး 

အသကရ်ငှတ်နထ  ငသ်မူျ ိုး ပြစ်သညဟ်  မတှ်ယနူ္  ငသ်ည။် အကယ်၍ ဧဝ တင်္လ  သတငိ်ုးတက ငိ်ုးက   ဟ  လူ၊ 

သညလ်ူအ ိုး ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   တဆ ငက်ကဉ်ိုးလ ရန ်သငတ်န ့်စဉ် တဟ တပပ တသ ်လညိ်ုး၊ အဆ  ိုးတငွ ်

သငသ်ည ်စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုး၊ အယဝူါဒမျ ိုးပြင့် ်ဆကလ်က ်အသက်ရှငတ်နတသိုးလျှင၊် သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ဘ နိ်ုးတတ ်က   ထငရ်ှ ိုးတစန္  ငမ်ည ်မဟ တ။် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ သမူျ ိုးသည ်

ဘ သ တရိုးသမ ိုးမျ ိုးအပပင ်တကက ငသ်တူတ ်မျ ိုးလညိ်ုး ပြစ်သည။် 

ထ  သ  ့်တသ  ဘ သ တရိုးသမ ိုးမျ ိုး စ ရ  ိုးကကသည့်အ်ခါတ  ငိ်ုး၊ သတူ  ့်က “ညမီ၊ ဒရီက်ပ  ငိ်ုး 

ဘယလ်  တနသလဲ။” ဟ တမိုးတက ငိ်ုး တမိုးကကလ မ့််မည။် သမူကလညိ်ုး “ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် အတကကိုး 

ရှ တနတ က   ခ စ ိုးမ ပပီိုး သူ ့်အလ  တတ ်က   ပြည့််ဆညိ်ုးန္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ဘိူုးလ  ့် ခ စ ိုးရတယ်။” ဟ  ပပနတ်ပြတက ငိ်ုး 

ပပနတ်ပြန္  င၏်။ အပခ ိုးတစ်တယ က်ကလညိ်ုး “ကျွန္် ပ်လညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် အတကကိုးတငရ်ှ တနပပီိုး 

သူ ့်အလ  တတ ်က   ပြည့််ဆညိ်ုးန္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ဘိူုးလ  ့် ခ စ ိုးရတယ်။” ဟ  တပပ တက ငိ်ုး တပပ လ မ့််မည။် 

ဤဝါကျအချ ြု ျို့ န္ငှ့် ်စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးသက်သက ်ကပင ်ထ  သတူ  ့်၏န္လှ  ိုးသ ိုး နက်ရှု  ငိ်ုးတသ တနရ ၌ 

ရှ တနသည့် ်ဆ  ိုးရွ ိုးတသ  အရ မျ ိုးက   တြ ်ပပတနသည။် ထ  သ  ့်တသ  စက ိုးမျ ိုးသည ်စက်ဆ ပ်ြွယ ်

အတက ငိ်ုးဆ  ိုးပြစ်ပပီိုး၊ အလွနအ်မငိ်ုး မန္စှ်ပမ ြု ျို့ ြွယပ်ြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ လူမျ ိုး၏ သဘ ဝဗီဇသည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန ့်က်ျငသ်ည။် စစ်မနှမ်ှုအတပေါ်တငွ ်အ ရ  စ  ကတ်သ သတူ  ့်သည ်မ မ ၏စ တအ်တငွိ်ုး၌ 

ရှ သည့်အ်တ  ငိ်ုး တပပ ဆ  ပပီိုး မ တသ်ဟ ယပပြုရ တငွလ်ညိ်ုး မ မ တ  ့်၏န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးအ ိုး ြွင့်ဟ်ကကသည။် 

ထ  သတူ  ့်သည ်ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  ယဉ်တကျိုးရညမ်နွတ်သ  စက ိုးမျ ိုး၊ သ  ့်မဟ တ ်အန္စှ်သ ရ မရှ တသ  

န ိုးဝငခ်ျ ြုသည့််စက ိုးမျ ိုးက   မတပပ ဘ ဲအတ အပပြစ်တသ  စမွ်ိုးတဆ ငမ်ှုမျ ိုး၌ ပါဝငပ်ခငိ်ုး မရှ တပ။ 

ထ  သတူ  ့်သည ်အပမဲတမ်ိုး ပငွ့််လငိ်ုးစ ွတပပ ဆ  ကကပပီိုး တလ က၏ စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးက   လ  ကန် တလ့်မရှ တပ။ 

အချ ြုျို့သမူျ ိုးသည ်လ  ိုးဝ အဓ ပပ ယမ်ရှ သည့်် အတ  ငိ်ုးအတ အထ  အတပေါ်ယ  လူပမငတ်အ င ်

လ ပ်ပပရသညက်   ခ  မငက်ကသည။် မ မ ၏ထမငိ်ုးအ  ိုး အတငွိ်ုးရှ  ထမငိ်ုးမျ ိုး တူိုးသ ွိုးသညက်  ပင ်

မသ လ  ကဘ်၊ဲ တစ်စ  တစ်ဦိုး သခီျငိ်ုးဆ  လျှင ်သတူ  ့် စတင ်ကခ နက်ကသည။် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်



ဘ ရ ိုးတရ ိုး က  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုးသမူျ ိုး မဟ တ်သလ  ၊ င်္ ဏသ် ကခ  ရှ တသ သမူျ ိုးလညိ်ုး မဟ တ်က ၊ 

အလွနအ်မငိ်ုး တပါ ့်ပပကလ်ွနိ်ုးလှသည့် ်လူမျ ိုးပြစ်သည။် အဆ  ပါအရ မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်

စစ်မနှပ်ခငိ်ုးကငိ်ုးမဲ့်မှု၏ သရ ပ်သကနမ်ျ ိုး ပြစ်သည။် လူအချ ြု ျို့သည ်ဝ ည ဉ်တရိုးရ အသကတ်  

န္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  က စစမျ ိုးက   တပပ ဆ  ကကသည့်အ်ခါ၊ ထ  သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် 

အတကကိုးတငရ်ှ တကက ငိ်ုး မတပပ တသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုး အတငွိ်ုး၌ ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် 

စစ်မှနတ်သ  ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ထ ိုးကကသည။် ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် အတကကိုးတငရ်ှ တကက ငိ်ုး 

သင၏်ခ စ ိုးချကသ်ည ်အပခ ိုးသမူျ ိုးန္ငှ့် ်မညက်ဲ့်သ  ့်မျှ မသက်ဆ  ငတ်ပ။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ်၌ 

အတကကိုးတငရ်ှ ပခငိ်ုး ပြစ်သည၊် လူသ ိုးအတပေါ် တကျိုးဇူိုးတငရ်ှ ပခငိ်ုး မဟ တ။် ထ  က စစအ ိုး အပခ ိုးသမူျ ိုးက   

အဆကမ်ပပတ ်တပပ ဆ  ပခငိ်ုးသည ်သင့်အ်တကွ ်အဘယအ်ကျ ြုိုးရှ သနညိ်ုး။ သငသ်ည ်

မညသ်ည့််အပပငပ်နိ်ုး စ တ်အ ိုးထကသ်နမ်ှု၊ သ  ့်မဟ တ ်အပပငပ်နိ်ုး ပပသြ  ့်အတပေါ်မျှ မဟ တ်ဘ၊ဲ 

စစ်မနှမ်ှုထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်ပခငိ်ုးက   အတရိုးကကိီုးသညဟ်  ခ ယူရမည။်  

လူတ  ့်၏ အတပေါ်ယ တက ငိ်ုးမှုမျ ိုးသည ်အဘယအ်ရ က   က  ယစ် ိုးပပြုသနညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဇ တ ပကတ စ တ်က   က  ယစ် ိုးပပြုပပီိုး အတက ငိ်ုးဆ  ိုး အပပငပ်နိ်ုး 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးသညပ်ငလ်ျှင ်အသက်က   က  ယ်စ ိုးပပြုပခငိ်ုး မရှ တပ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

သငက်  ယ်တ  င၏် သိီုးပခ ိုး နင်္  စ တ်ရငိ်ုးက  သ  ပပန္  ငသ်ည။် လူသ ိုး၏အပပငပ်နိ်ုး 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လ  အငဆ်န္ဒက   မပြည့်ဆ်ညိ်ုးန္  ငတ်ပ။ သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ်၌ အတကကိုးတငရ်ှ တကက ငိ်ုးက   အစဉ်မပပတ် တပပ တသ ်လညိ်ုး၊ 

တစ်ပါိုးသမူျ ိုး၏ဘဝမျ ိုးက   သင ်မတထ ကပ် ့်န္  ငတ်ပ သ  ့်မဟ တ ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုးချစ်ရန ်

သငမ်လှု ျို့တဆ ်န္  ငတ်ပ။ သင၏် အဆ  ပါလ ပ်ရပ်မျ ိုးက ဘ ရ ိုးသခငက်   တကျနပ်တစမညဟ်  သင ်

ယ  ကကညသ်တလ ။ သင၏်လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်န္ငှ့်် က  ကည်ပီပီိုး၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဝ ည ဉ်န္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ညဟ်  သင ်ခ စ ိုးရတသ ်လညိ်ုး၊ စငစ်စ်အ ိုးပြင့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်

အဓ ပပ ယ ်ကငိ်ုးမဲ့်ကကတပသတညိ်ုး။ သင့်အ် ိုး စ တတ်ကျနပ်မှု တပိုးတသ အရ န္ငှ့် ်သငလ် ပ်လ  တသ  

အရ တ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင ်အထိူုးန္စှ်သကသ်ည့် ်အရ မျ ိုး အတ အကျပင ်ပြစ်သညဟ်  

သငယ်  ကကညသ်ည။် သင ်န္စှ်သကတ်သ အရ မျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငသ်တလ ။ 

လူတစ်ဦိုး၏စရ  က်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ယ်စ ိုးပပြုန္  ငသ်တလ ။ သင့်က်   စ တ်တကျနပ်မှုတပိုးတသ  

အရ သည ်ဘ ရ ိုးသခင ်ရွ မ နိ်ုးသည့်အ်ရ  အတ အကျပငပ်ြစ်ပပီိုး၊ သင့်အ်ကျင့်မ်ျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်

ရွ ရ ှ၍ ပငငိ်ုးပယတ်သ  အရ မျ ိုး ပြစ်သည။် အကယ်၍ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် 

အတကကိုးတငရ်ှ သညဟ်  ခ စ ိုးရပါက၊ ဘ ရ ိုးသခငတ်ရှ ျို့တမ ှက်သ  ့် သ ွိုး၍ ဆ တတ ငိ်ုးတလ ့်။ 

ထ  အတကက ငိ်ုးက   တစ်ပါိုးသမူျ ိုးအ ိုး တပပ ြ  ့်မလ  ။ အကယ၍် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငတ်ရှ ျို့တမ ှက၌် 



ဆ မတတ ငိ်ုးဘ၊ဲ ယငိ်ုးအစ ိုး အပခ ိုးသမူျ ိုးတရှ ျို့၌ သင့်က်  ယသ်င ်လူအမျ ိုးအ ရ  စ  က်ခ ရတအ င ်

အစဉ်တစ  က် ပပြုလ ပ်လျှင၊် ဤအရ သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်က   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးန္  ငလ် မ့််မညတ်လ ။ 

သင၏်လ ပ်ရပ်မျ ိုးသည ်အစဉ်အပမ ဲအပပငပ်နိ်ုးအတကွ်သ  ပြစ်တနပါက၊ သငသ်ည ်

အစနွိ်ုးတရ ကတ်အ င ်အလွနပ်လ  ိုးတသ သ ူပြစ်သညဟ်  ဆ  လ  သည။် အတပေါ်ယ တက ငိ်ုးမှုမျ ိုးသ  

တဆ ငရွ်က်ပပီိုး စစ်မှနမ်ှု ကငိ်ုးမဲ့်တနသည့် ်လူတ  ့်သည ်မညက်ဲ့်သ  ့်တသ  လူအမျ ြုိုးအစ ိုး ပြစ်သနညိ်ုး။ 

ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်တကက ငသ်တူတ ် ြ ရ ရှဲမျ ိုးန္ငှ့် ်ဘ သ တရိုးသမ ိုးမျ ိုးသ  ပြစ်တလစတွက ိုး။ 

သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်၏ အပပငပ်နိ်ုး လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးက   ရပ်က  မတပပ ငိ်ုးလဲန္  ငလ်ျှင ်

သငတ်  ့်အထရဲှ  သတူတ ်တက ငိ်ုးတယ ငတ်ဆ ငမ်ှု အရ ပ်လကခဏ မျ ိုးသည ်ပ  ၍ပင ်

ကကိီုးထ ွိုးလ လ မ့််မည။် သတူတ ်တက ငိ်ုးတယ ငတ်ဆ ငမ်ှု အရ ပ်လကခဏ မျ ိုး ပ  မျ ိုးတလတလ၊ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ပ  ၍ ဆန် ့်ကျငတ်လတလပြစ်၏။ အဆ  ိုးတငွ ်ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်ဧကနပ်င ်

သ တသ်ငြ်ယ်ရငှိ်ုးပခငိ်ုးက   ခ ရလ မ့််မည။် 

ဘရု ားသြင၏် ယတန ့်အမှုကိ ုသတိသ သမူျ ားသ လျှင ်ဘရု ားသြငက်ိ ု
အတစြ နိငုသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ်သကတ်သခ ပပီိုး အဆငိ်ုးနတီသ  နင်္ါိုးကကီိုးက   အရကှ်ရတစရနအ်တကွ် လူတစ်ဦိုး၌ 

အတပခခ သတဘ တရ ိုးတစ်ခ  ရှ ရမညပ်ြစ်ပပီိုး သတ်မတှခ်ျက်တစ်ခ န္ငှ့်် ပပည့်မ်ီရမည-် စ တန်္လှ  ိုးထ၌ဲ 

ဘ ရ ိုးသခငက်  ချစ်က  သ၏ူန္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကရ်မည။် အကယ၍် သငသ်ည ်

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးထသဲ  ့် မဝငတ်ရ က်ပါက၊ စ တနက်   အရှက်ရတစရန ်မညသ်  ့်မျှပြစ်န္  ငလ် မ့််မည ်

မဟ တတ်ပ။ သင၏်အသက်တ ၌ ကကိီုးထ ွိုးပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်၊် သငသ်ည ်အဆငိ်ုးနတီသ  နင်္ါိုးကကီိုးက   

စနွ ့်လ် တပ်ပီိုး၊ ယငိ်ုးအတပေါ် လ  ိုးဝအရကှ်ကွတဲစတလသည။် ဤအရ သညသ်  အဆငိ်ုးနတီသ  နင်္ါိုးကကိီုးက   

အမနှတ်ကယ ်အရကှ်ရတစပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငြ်  ့် လ  လ ိုးတလတလ၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   သင၏် ချစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်အဆငိ်ုးနတီသ  

နင်္ါိုးကကိီုးက   သင၏်စက်ဆ ပ်ရွ ျို့ ရ ှပခငိ်ုးသကတ်သသည် ကကီိုးမ ိုးတလတလ ပြစသ်ည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သင ်န ခ တလတလ၊ သမမ တရ ိုးက   သင၏်တတ င့်တ်မှုန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငတ်သ  

သကတ်သသည ်ကကီိုးမ ိုးတလတလ ပြစသ်ည။် ဘ ရ ိုးသခင၏်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မတတ င့််တတသ  

သမူျ ိုးသည ်အသကမ်ရှ တသ  သမူျ ိုးပြစ်ကကသည။် ထ  သ  ့်တသ  သမူျ ိုးသည ်

ဘ သ တရ ိုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငပ်ပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ် ပပငပ်တငွရ်ှ ကကသမူျ ိုး ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်ယ  ကကညသ်မူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   



စ ိုးတသ ကပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်သ ၍ နကန်တဲသ  

အသ ပည တစ်ခ  ရှ ကကတလသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သင ်မတတ င့််တပါက၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အမနှတ်ကယ ်သငမ်စ ိုးတသ ကန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည  မရှ ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   

သကတ်သခ ရန ်သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခငက်   စ တတ်ကျနပ်တစရန ်နညိ်ုးလမ်ိုး မရှ တချ။ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတငွ၊် ဘ ရ ိုးသခငက်   မညသ်  ့် သ ရှ သင့််သနညိ်ုး။ လူတစ်ဦိုးသည ်တသြွညမ်ှု 

သ  ့်မဟ တ ်အတတိွုးမ ှိုးပခငိ်ုး မရှ ဘ၊ဲ ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် အမှုတ  ့်က   အတပခခ ၍ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ရှ လ သင့််ပပီိုး၊ အဓ ကအ ိုးပြင့််၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   သ ကျွမ်ိုးသင့််သည။် 

ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုး၏ အတပခခ အ တပ်မစ် ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအတပေါ် စစ်မှနတ်သ  သ န ိုးလညမ်ှုမရှ သည့်် အတတိွုးမ ှိုးပခငိ်ုး မျ ြုိုးစ  တ  ့်သည ်

ဘ သ တရိုးအယအူဆမျ ိုး ပြစ်ကက၏။ ထ  အရ မျ ိုးသည ်တသြွညပ်ပီိုး မ ှိုးယွငိ်ုးတသ  သ န ိုးလညမ်ှုမျ ိုး 

ပြစ်သည။် ဘ သ တရိုးပ င်္္ ြုလ်တ  ့်၏ အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  စမွ်ိုးရညမ် ှ အတ တ်က န ိုးလညထ် ိုးတသ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ယူက  ဘ ရ ိုးသခင၏် ယတန ့်န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   

ထ  အရ မျ ိုးန္ငှ့်ယ်ဉှ်၍ စဉ်ိုးစ ိုးချင့််ချ နပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် သငသ်ည ်ယတန ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငက်   

အတစခ တနချ နတ်ွင၊် အတ တ်က သန် ့်ရှငိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အသ ဉ ဏပ်ငွ့််လငိ်ုးတစပခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်

ထ တတ်ြ ်ပပခဲ့်သည့်အ်ရ မျ ိုးက   ြက်တယွ်ထ ိုးပါက၊ သင၏် အတစခ ပခငိ်ုးသည ်

အတန္ ှင့််အယကှပ်ြစ်တစလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ သင၏်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးသည ်ဘ သ တရိုး 

ဟ တဟ်နမ်ျ ိုးထက ်ဘ မျှမပ  ဘ၊ဲ တခတ်တန က်ကျတနလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ သမူျ ိုးသည ်

အပခ ိုးအရညအ်ချငိ်ုးမျ ိုးကက ိုးတငွ၊် အပပငပ်နိ်ုးအ ိုးပြင့် ်န္ှ မ့််ချက  သညိ်ုးခ ရမညဟ်  သငယ်  ကကညပ်ါက၊ 

ပပီိုးလျှင ်သငသ်ည ်ထ  အသ မျ ြုိုးက   ယတန ့် လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ါက၊ ထ  သ  ့်တသ  အသ သည ်

ဘ သ တရိုး အယအူဆတစ်ခ  ပြစ်တပသည။် ထ  လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးသည ်

သတူတ ်တက ငိ်ုးတယ ငတ်ဆ ငသ်ည့်် တဆ ငရွ်က်ချကတ်စ်ခ  ပြစ်သ ွိုးပပီ ပြစ်သည။် 

“ဘ သ တရိုးအယအူဆမျ ိုး” ဟူတသ  စက ိုးရပ်မ ှ (ဘ ရ ိုးသခင ်ယခငက်တပပ ဆ  ခဲ့်သည့်် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သ န ိုးလညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က 

တ  ကရ်  ကထ် တတ်ြ ်ပပခဲ့်သည့်် အလငိ်ုးအပါအဝင)် တခတမ်မီတတ ့်သကဲ့်သ  ့် အသ  ိုးမဝငတ်တ ့်သည့်် 

အရ မျ ိုးက   ရညည် နိ်ုးပပီိုး ထ  အရ မျ ိုးက   ယတန ့် လက်တတွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   တန္ ှင့််ယကှ်က  လူသ ိုးအ ိုး အကျ ြုိုးမပပြုတပ။ လူတ  ့်သည ်ဘ သ တရိုး 

အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့််သကဆ်  ငသ်ည့်် အရ မျ ိုးက   မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယမ် ှမြယ်ရှ ိုးန္  ငပ်ါက၊ 

ဤအရ မျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အတစခ ပခငိ်ုးတငွ ်ကကီိုးစ ွတသ  အဟန် ့်အတ ိုးတစ်ခ  



ပြစ်လ လ မ့််မည။် ဘ သ တရိုး အယူအဆမျ ိုးရှ ကကတသ  လူမျ ိုးသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျက၏် အဆင့်မ်ျ ိုးက   အမီလ  ကရ်န ်မညသ်  ့်မျှမပြစ်န္  ငတ်ပ- ၎ငိ်ုးတ  ့် တပခတစ်လှမ်ိုး တန က်ကျ 

ကျနရ်စ်ပပီိုးတန က်၊ တပခန္စှ်လှမ်ိုး တန က်ကျကျနရ်စက်ကတလသည။် ဤသညမ် ှ အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် 

ဤဘ သ တရိုး အယအူဆမျ ိုးသည ်လူသ ိုးအ ိုး မ မ က  ယ်က  ယ် တပြ င့််မတသ်ညဟ်  အလွန ့်အ်လနွ ်

မတှ်ယတူစပပီိုး မ နတထ ငလ်  ိုးတစကကတသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အတ တ်က 

သတူပပ ဆ  ခဲ့်ပပီိုး လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အရ မျ ိုးက   တသလွမ်ိုးဆတွ်ပခငိ်ုး မခ စ ိုးရတပ၊ တစ်စ  တစ်ခ သည ်

တခတမ်မီတတ ့်ပါက၊ ယငိ်ုးက   သြူယ်ရ ှိုးလ  ကတ်လသည။် သငသ်ည ်သင၏်အယအူဆမျ ိုးက   

အမနှတ်ကယ ်လကမ်လ တန်္  ငသ်တလ ။ သငသ်ည ်အတ တ်က ဘ ရ ိုးသခင ်တပပ ဆ  ခဲ့်သည့်် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ြက်တယွ်ထ ိုးပါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   သငသ် သညဟ်  ဤအရ က 

သကတ်သပပသတလ ။ သငသ်ည ်သန် ့်ရှငိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ယတန ့်အလငိ်ုးက   လကမ်ခ န္  ငဘ်၊ဲ 

ယငိ်ုးအစ ိုး အတ တ်က အလငိ်ုးက   ြကတ်ွယထ် ိုးပါက၊ ဤအရ က သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တပခလှမ်ိုးမျ ိုးတန က်က   လ  ကတ်လျှ က်သညဟ်  သက်တသပပသတလ ။ ဘ သ တရိုး အယူအဆမျ ိုးက   

သင ်လကမ်လ တန်္  ငဘ် ဲရှ တသိုးသတလ ။ ထ  သ  ့်ပြစ်ပါက၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန် ့်ကျငသ်တူစ်ဦိုး 

ပြစ်သ ွိုးလ မ့််မည။် 

လူတ  ့်သည ်ဘ သ တရိုး အယအူဆမျ ိုးက   လက်လ တန်္  ငပ်ါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ယတန ့် 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်အမှုက   စဉ်ိုးစ ိုးချင့််ချ နြ်  ့် မ မ တ  ့်၏ ဉ ဏမ်ျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုလ မ့််မညမ်ဟ တဘ်၊ဲ 

ယငိ်ုးအစ ိုး တ  ကရ်  ကန် ခ ကကလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ယတန ့် အမှုသည ်အတ တက်န္ငှ့်် 

သ သ သ သ က   မတူညတီသ ်လညိ်ုး၊ သငသ်ည ်အတ တ၏် အပမငမ်ျ ိုးက   လကလ် တက်  

ဘ ရ ိုးသခင၏် ယတန ့် အမှုက   တ  ကရ်  က် မန ခ န္  ငတ်သိုးတပ။ အတ တ၌် ဘ ရ ိုးသခင ်မညသ်  ့် 

အမှုပပြုခဲ့်တစက မ၊ူ ဘ ရ ိုးသခင၏် ယတန ့် အမှုက   သင ်အသ ိုးတပိုးထ ိုးရမညဟ်ူတသ  

သ န ိုးလညန်္  ငစ်မွ်ိုးရှ ပါက၊ သငသ်ည ်မ မ ၏အယူအဆမျ ိုးက   လက်လ တ်ပပီိုးသ၊ူ ဘ ရ ိုးသခငက်   

န ခ သနူ္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုန္ငှ့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   န ခ န္  ငက်  သ၏ူ တပခလှမ်ိုးမျ ိုးတန က ်

လ  ကတ်သ သတူစ်ဦိုး ပြစ်တပသည။် ဤအရ တွင၊် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်

န ခ သတူစ်ဦိုး ပြစ်လ မ့််မည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   မစ စစ် သ  ့်မဟ တ ်တစ့်တစ့်စပ်စပ် 

ကကည့်ရ်ှုစစ်တဆိုးပခငိ်ုး မပပြုတပ။ ယငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူယခငအ်မှုက   တမ့်တလျ ့်ပပီိုးပြစ်က  

သငသ်ညလ်ညိ်ုး ထ  အရ က   တမ့်တလျ ့်ပပီိုးပြစ်သည့်အ်လ ိုး ပြစ်သည။် ပစစြုပပနသ်ည ်ပစစြုပပနပ်ြစ်ပပီိုး 

အတ တ်သည ်အတ တ်ပြစ်က  ယတန ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အတ တ်က သပူပြုခဲ့်သည့််အမှုက   

တဘိုးြယထ် ိုးပပီိုးပြစ်သည့်အ်တကွ်၊ သငသ်ည ်ထ  အရ က   တဝဲလညလ်ည ်မတတိွုးသင့်တ်ပ။ ထ  သ  ့်တသ  

လူတစ်ဦိုးသညသ်  ဘ ရ ိုးသခငက်   လ  ိုးဝ န ခ က  ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ဘ သ တရိုး အယူအဆမျ ိုးက   လ  ိုးဝ 



လကလ် တပ်ပီိုးသတူစ်ဦိုး ပြစ်တပသည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုတွင ်အသစ်တသ  ြွ ျို့ ပြ ြုိုးတ  ိုးတက်မှုမျ ိုး အပမဲရှ တသ တကက င့်၊် အမှုသစ ်

ထကွတ်ပေါ်လ သကဲ့်သ  ့် တခတ်က နသ် ွိုးပပီိုး တဟ ငိ်ုးသ ွိုးတသ အမှု ရှ တပသည။် အတဟ ငိ်ုးန္ငှ့်် အသစ ်

ဤကွပဲပ ိုးတသ  အမှုအမျ ြုိုးမျ ြုိုးသည ်ဆန် ့်ကျငဘ်က ်မဟ တဘ်၊ဲ အပပနအ်လှန ်ပြည့််ဆညိ်ုးတလသည။် 

အဆင့််အသိီုးသိီုးသည ်ပပီိုးခဲ့်သည့်အ်ဆင့််တန ကမ် ှလ  ကလ် တပသည။် အမှုသစ်ရှ တသ တကက င့်် 

တဟ ငိ်ုးတသ အရ မျ ိုးသည ်အမနှပ်င ်ြယရ် ှိုးခ ရတပမည။် ဥပမ အ ိုးပြင့် ်လူသ ိုး၏န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစွ  

အတတွျို့အကက ြုန္ငှ့်် သနွသ်ငခ်ျကတ်  ့်န္ငှ့်် တွဲြက်လျက်၊ လူသ ိုး၏ က လကက ရှည ်တညပ်မဲတသ  

အတလ့်အထမျ ိုးန္ငှ့် ်တပပ တနကျ စက ိုးပ   အချ ြုျို့သည ်လူသ ိုး၏စ တထ်တဲွင ်အယူအဆမျ ိုး 

နညိ်ုးဟနမ်ျ ြုိုးစ  ၊ ပ  စ မျ ြုိုးစ   ပြစ်တပေါ် ပပီိုးပြစ်သည။် န္စှ်မျ ိုးစ ွတစ်တလျှ က် တရိှုးတခတ်က လမျ ိုးမ ှ

အစဉ်အလ ရှ သည့် ်သတဘ တရ ိုးမျ ိုး ပျ ျို့ န္ ှ ့်မှုန္ငှ့်အ်တ ူဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ စစ်မှနတ်သ  မျကန်္ ှန္ငှ့် ်

ပငက်   စ တ်သတဘ ထ ိုးတ  ့်က   လူသ ိုးထ  အပပည့်အ်ဝ ထ တတ်ြ ်ပပြ  ့် ရှ တသိုးသညမ် ှ လူသ ိုး၏ 

ထ  သ  ့်တသ  အယအူဆမျ ိုး ပြစ်တပေါ် ပခငိ်ုးအြ  ့် သ ၍ အခါအခငွ့််သင့််တပတသိုး၏။ လူသ ိုးက 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညသ်ည့်် က လတစ်တလျှ က်တငွ၊် အယူအဆ အမျ ြုိုးမျ ြုိုး၏ လ မ်ိုးမ  ိုးမှုက 

လူမျ ိုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် အထငအ်ရ သ န ိုးလညမ်ှုမျ ြုိုးစ   အဆကမ်ပပတ ်ပြစ်တပေါ်မှုန္ငှ့် ်

ဆင့််ကတဲပပ ငိ်ုးလဲမှု ဆသီ  ့် ဆ  က်တရ က်တစပပီိုးပြစ်တလသည၊် ယငိ်ုးက ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ သည့်် 

ဘ သ တရိုးသမ ိုးမျ ိုးစ ွက   ဘ ရ ိုးသခင၏် ရနသ်မူျ ိုး ပြစ်တစခဲ့်သညဟ်  တပပ တက ငိ်ုး 

တပပ န္  ငတ်ပသည။် ထ  ့်တကက င့်၊် လူတ  ့်၏ ဘ သ တရိုး အယအူဆမျ ိုး အ ိုးတက ငိ်ုးတလတလ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန် ့်ကျငတ်လတလပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် ရနသ်ပူြစ်တလတလ ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်အပမဲအသစ်ပြစ်က  မညသ်ည့်အ်ခါတွငမ်ျှ တဟ ငိ်ုးန္မွ်ိုးပခငိ်ုးမရှ တပ။ ယငိ်ုးသည ်

မညသ်ည့််အခါမျှ အယဝူါဒ မပြစ်တပေါ်တစဘ၊ဲ ယငိ်ုးအစ ိုး သ ၍ကကီိုးမ ိုးတသ  အတ  ငိ်ုးအတ အထ  

သ  ့်မဟ တ ်သ ၍ တလျ ့်နညိ်ုးတသ  အတ  ငိ်ုးအတ အထ  အစဉ်မပပတ ်တပပ ငိ်ုးလဲက  

အသစ်ပပြုပပငခ် ရလျက် ရှ သည။် ဤနညိ်ုးပြင့် ်အမှုပပြုပခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  င၏် 

ပငက်  စ တ်သတဘ ထ ိုး တြ ်ပပချက်တစ်ခ  ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်မှု၏ ပငက်   

အတပခခ သတဘ တရ ိုးလညိ်ုးပြစ်က  ဘ ရ ိုးသခငက် သ၏ူစီမ ခန် ့်ခွမဲှုက   ပပီိုးတပမ က်တစသည့်် 

နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးထမဲတှစ်ခ  ပြစ်သည။် အကယ၍် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤနညိ်ုးပြင့်် အမှုမပပြုခဲ့်ပါက၊ 

လူသ ိုးသည ်တပပ ငိ်ုးလဲမည ်မဟ တ၊် သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ န္  ငမ်ည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

စ တနသ်ည ်ရှု  ိုးန မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့််၊ သ၏ူအမှုတွင ်တစ်သမတ်တညိ်ုး 

မဟ တသ်ည့်ပ်  ရတသ ်လညိ်ုး၊ အမနှအ် ိုးပြင့်် ပ  မနှပ်ြစ်တသ  တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုး အစဉ်မပပတ ်

ပြစ်တပေါ်တလသည။် သ  ့်တသ ် လူသ ိုးက ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညသ်ည့်် နညိ်ုးလမ်ိုးမ ှ အတတ ်အတန ်



ကွ ပခ ိုးသည။် သသူည ်တဟ ငိ်ုးန္မွ်ိုးက ၊ ရငိ်ုးန္ှိီုးကျွမ်ိုးဝငတ်သ  အယဝူါဒမျ ိုးန္ငှ့်် စနစ်မျ ိုးက   

ြကတ်ွယပ်ပီိုး ထ  အရ မျ ိုး တဟ ငိ်ုးတလတလ၊ သူ ့်အြ  ့် န္စှ်လ  ြွယရ်ှ တလတလ ပြစသ်ည။် 

လူသ ိုး၏မ  ကမ်ဲတသ  စ တ်၊ တကျ က်တ  ိုးကဲ့်သ  ့် တခါငိ်ုးမ တသ  စ တ်သည ်အလွနမ်ျ ိုးပပ ိုးလှတသ  

မတတိွုးတတ်တအ င ်ခက်ခနဲကန်သဲည့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသစ်န္ငှ့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်သစ်မျ ိုးက   မညသ်  ့် 

လကခ် န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ လူသ ိုးသည ်အပမဲအသစ်ပြစ်က  လ  ိုးဝ အ  တဟ ငိ်ုးပခငိ်ုး မရှ သည့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   

ရွ မ နိ်ုး၏။ သသူည ်သ ွိုးရှညလ်ျ ိုးက ၊ ဆ ပငပ်ြြူပပီိုး တနရ တစ်ခ တွင ်ကပ်တနသည့် ်

အ  မငိ်ုးတသ ဘ ရ ိုးသခငက်  သ  န္စှ်သကသ်ည။် ထ  သ  ့်ပြင့်၊် လူသ ိုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မ မ တ  ့်က  ယပ်  င ်

အကက ြုက်မျ ိုး ရှ ကကတသ တကက င့်် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရနသ်ပူြစ်သ ွိုးသည။် 

ဤဆန် ့်ကျငဘ်ကပ်ြစ်ပခငိ်ုး မျ ိုးစ ွတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက် အမှုသစ်က   လ ပ်တဆ ငတ်နခဲ့်သညမ် ှ 

န္စှ်တပါငိ်ုးတပခ ကတ်ထ ငန်ိီုးပါိုး ကက ပပီပြစ်သည့် ်အချ နက် လ တစ်ခ ပြစ်တသ  ယတန ့်တငွပ်င ်

တညရ်ှ ဆပဲြစ်သည။် သ  ့်ပြစ်၍ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်က စ ိုး၍မရန္  ငတ်ပ။ ယငိ်ုးမ ှ လူသ ိုး၏တခါငိ်ုးမ ပခငိ်ုး 

သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  အမ န် ့်မျ ိုးက   မညသ်ည့််လူသ ိုးကမျှ 

မချ ြုိုးတြ က်န္  ငပ်ခငိ်ုးတကက င့်် ပြစ်တက ငိ်ုး ပြစ်တပမည-် သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခငက် သူ ့်က  ပ ့်ပ  ိုးမည့််သ ူ

မညသ်မူျှ မရှ သည့်အ်လ ိုး၊ သ၏ူ မပပီိုးစီိုးတသိုးသည့်် စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုးအမှုက   ဆက်လက ်

တဆ ငရွ်က်တနစဉ်တွင ်ထ  ခရစ်ယ နဓ်မမဆရ မျ ိုးန္ငှ့် ်ဓမမဆရ မမျ ိုးသည ်မှု တက၍် အ  တဟ ငိ်ုးတသ  

စ အ ပ်မျ ိုးန္ငှ့်် စ ရွက်မျ ိုးက   ြကတ်ွယထ် ိုးကကဆ ဲပြစ်သည။် ဤဆန် ့်ကျငက်ွလဲွဲချက်မျ ိုးသည ်

လူသ ိုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   ရနသ်မူျ ိုးပြစ်တစပပီိုး တပပလညရ်န ်မပြစ်န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်က   တစ်ချ နတ်ညိ်ုးတွင ်ထ  တနရ ၌ရှ ပပီိုး ထ  တနရ ၌မရှ သည့်အ်လ ိုး အတရိုးမစ  က်တပ။ သ  ့်ရ တငွ ်

လူသ ိုးသည ်မ မ ၏ ယ  ကကညခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်အယအူဆမျ ိုးက   ဆက်လက ်စွဲက  ငထ် ိုးဆပဲြစ်ပပီိုး၊ 

ထ  အရ မျ ိုးက   လ  ိုးဝ လကမ်လ တတ်ပ။ သ  ့်တ  င ်တစ်ခ တသ အရ သည ်ပကတ အတ  ငိ်ုး 

ရငှိ်ုးတနပပီိုးပြစ်သည-် လူသ ိုးသည ်မ မ ၏ ရပ်တညခ်ျကမ် ှတသြွညမ်သ ွိုးတသ ်လညိ်ုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်တပခမျ ိုးသည ်အပမ ဲတရွျို့လျ ိုးတနပပီိုး ပတဝ်နိ်ုးကျငန်္ငှ့်အ်ည ီသ၏ူ ရပ်တညခ်ျကက်   သ ူ

အပမဲတပပ ငိ်ုးလဲတနတပသည။် အဆ  ိုးတွင၊် မတ  ကလ်  ကရ်ဘနဲ္ငှ့်် ရှု  ိုးန မ့််သ ွိုးမည့််သမူ ှ လူသ ိုးပြစ်သည။် 

ထ  အတတ အတငွိ်ုးတငွ၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ရှု  ိုးန မ့််သ ွိုးသည့်် သ၏ူရနသ်အူ ိုးလ  ိုး၏ အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  

ရနသ်ပူြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ရှု  ိုးန မ့််သ ွိုးသည့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တရ  မရှု  ိုးန မ့််သည့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွတ်  ့်အတကွပ်ါ 

ရပ်တညက် ကယွ်သလူညိ်ုး ပြစ်သည။် မညသ်သူည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ယှဉ်ပပ ြုငပ်ပီိုး တအ ငန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးစ ွတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု တန ကပ်  ငိ်ုးတငွ ်တပါကြွ် ိုးခဲ့်ကကတသ တကက င့်၊် 

ထ  အယအူဆမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ လ ပ  ရတလသည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူသ ိုးက   ဤအရ တကက င့် ်ခငွ့်လ် တပ်ခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ထ  ့်ပပင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုတန က်ပ  ငိ်ုးတွင ်



သ၏ူအမှုပပငပ်၌ ရှ သည့် ်“ဘ ရ ိုးသခင ်အတကွ”် အကျ ြုိုးမျ ိုးက   တစ်သ တ်ပပီိုး တစ်သ တ ်

ပြစ်တပေါ်တစပခငိ်ုးအတကွ် လူသ ိုးအတပေါ် ဘ ရ ိုးသခင ်ချီိုးမမွ်ိုးပခငိ်ုးလညိ်ုး မရှ တပ။ ယငိ်ုးအစ ိုး၊ သသူည ်

လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့်် တဟ ငိ်ုးန္မွ်ိုးက ၊ ဘ ရ ိုးတရ ိုးက  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုးသည့်် ယ  ကကညမ်ှုမျ ိုးက   

အလွန် ့်အလနွ ်ရွ ျို့ မ နိ်ုးပပီိုး ထ  အယအူဆမျ ိုး ဦိုးစ ွထကွတ်ပေါ် ခဲ့်သည့်် တန ့်စွဲမျ ိုးက   

အသ အမတှ်ပပြုလ  စ တပ်င ်မရှ တချ။ လူသ ိုး၏ အယူအဆမျ ိုးက   လူသ ိုးက ပျ ျို့ န္ ှ ့်တစသည့်အ်တကွ၊် 

ထ  အယအူဆမျ ိုးသည ်မ မ ၏အမှုမ ှထကွ်တပေါ်လ သညဟ်  ဘ ရ ိုးသခင ်လ  ိုးဝလက်မခ တပ။ 

ထ  အရ မျ ိုး၏ အရငိ်ုးအပမစ်သည ်လူသ ိုး၏အတတိွုးမျ ိုးန္ငှ့်် စ တတ်  ့်ပြစ်၏- ဘ ရ ိုးသခငမ်ဟ တဘ်၊ဲ 

စ တန ်ပြစ်တပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ရညရွ်ယ်ချက်မ ှ သ၏ူအမှုက   တဟ ငိ်ုးန္မွ်ိုးက  မတသဆ  ိုးတစဘ၊ဲ 

အသစ်ပြစ်တစက  ရှငသ်နတ်စြ  ့်အတွက ်အပမဲ ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ လူသ ိုးက   သ ူ

လ  ကန် တစ င့်ထ် နိ်ုးတစသည့်အ်ရ မှ  တခတ်က လအလ  က် တပပ ငိ်ုးလဲပပီိုး ထ ဝရမတညသ်ကဲ့်သ  ့် 

မတပပ ငိ်ုးလဲန္  ငသ်ည့်အ်ရ  မဟ တတ်ပ။ ဤသညမ် ှ အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် သသူည ်လူသ ိုးက   

တသဆ  ိုးတစက  အ  မငိ်ုးတစတသ  နတ်ဆ  ိုးတစ်ပါိုးပြစ်သညထ်က်၊ လူသ ိုးက   အသကရ်ငှတ်စက  

အသစ်ပြစ်တစတသ  ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် ဤအရ က   သငတ်  ့် 

န ိုးမလညက်ကတသိုးသတလ ။ သငသ်ည ်အပမငက်ျဉ်ိုးတပမ ငိ်ုးတသ တကက င့်် 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့််သကဆ်  ငသ်ည့် ်အယူအဆမျ ိုးရှ ပပီိုး ထ  အယအူဆမျ ိုးက   သင ်လကလ် တန်္  ငစ်မွ်ိုး 

မရှ တပ။ ယငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအတငွိ်ုးတငွ ်အဓ ပပ ယ ်အလွနန်ညိ်ုးပါိုးလွနိ်ုးတသ တကက င့် ်

မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်လူသ ိုး၏ ဆန္ဒမျ ိုးန္ငှ့်် ကွပဲပ ိုးပခ ိုးန ိုးတသ တကက င့် ်

မဟ တသ်ည့်အ်ပပင၊် ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက် မ မ ၏တ ဝနမ်ျ ိုးက   အပမဲ တပါ ့်ဆတသ တကက င့််လညိ်ုး 

မဟ တတ်ပ။ သငသ်ည ်န ခ မှု ကငိ်ုးမဲ့်လွနိ်ုးတသ တကက င့်န်္ငှ့် ်အြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုး၏ သဏ္ဌ န ်

အနညိ်ုးငယ်မျှ မရှ တသ တကက င့်၊် သငသ်ည ်သင၏်အယအူဆမျ ိုးက   လကမ်လ တန်္  ငတ်ပ။ ယငိ်ုးမ ှ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့်အ်တကွ ်အမှုအရ မျ ိုးက   ခကခ်တဲစပခငိ်ုးတကက င့် ်မဟ တ်တပ။ 

ဤအရ အလ  ိုးစ  တ  ့်က   သငက် ပြစ်တစခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် လ  ိုးဝ ဆကန်္  ယ်မှုမရှ တပ။ 

ဆငိ်ုးရဲဒ ကခန္ငှ့်် က ဆ  ိုးပခငိ်ုးအ ိုးလ  ိုးက   လူသ ိုးက ြနတ်ီိုးပခငိ်ုး ပြစ်၏။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အကက အစညမ်ျ ိုးသည ်အပမ ဲတက ငိ်ုးပမတ်၏- သသူည ်သင့််က   အယအူဆမျ ိုး ပြစ်တပေါ်တစြ  ့် ဆန္ဒမရှ ဘ၊ဲ 

တခတ်မျ ိုး က နလ်ွနသ် ွိုးသညန်္ငှ့််အမျှ တပပ ငိ်ုးလဲက  အသစ်ပပြုပပငခ် ရတစလ  သည။် သ  ့်တသ ် 

သင့်အ်တကွ ်မညသ်ည့်အ်ရ  တက ငိ်ုးပမတသ်ညက်   သင ်မသ သကဲ့်သ  ့်၊ အပမဲ တစ့်တစ့်စပ်စပ် 

ကကည့်ရ်ှုစစ်တဆိုးပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်စ စစ်ပခငိ်ုး တစ်ခ မဟ တလ်ျှငတ်စ်ခ  လ ပ်တဆ ငတ်နတလသည။် ယငိ်ုးမှ  

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့််အတကွ ်အမှုအရ မျ ိုးက   ခက်ခဲတစပခငိ်ုး မဟ တဘ်၊ဲ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ကကညည် ြုမှု မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ သင၏်မန ခ ပခငိ်ုးသည ်အလွနက်ကီိုးမ ိုးတနပခငိ်ုး ပြစ်တပသည။် ဘ ရ ိုးသခင ်



ယခငက်တပိုးထ ိုးသည့််အရ ၏ အတရိုးမပါလှတသ  အစ တ်အပ  ငိ်ုးအချ ြု ျို့က   ယူတဆ ငပ်ပီိုးတန က၊် 

လှည့်က်  ဘ ရ ိုးသခငက်   တ  ကခ်  က်ရန ်ယငိ်ုးက   အသ  ိုးပပြုဝ ့်သည့်် အြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါငယ်တလိုးတစ်ဦိုး- 

ဤသညမ် ှ လူသ ိုး၏မန ခ ပခငိ်ုး မဟ တတ်လ ။ လူသ ိုးမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တရှျို့၌ 

မ မ တ  ့်၏အပမငမ်ျ ိုးက   တြ ်ပပရန ်အရညအ်ချငိ်ုး လ  ိုးဝမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ထ  မှု တကသ်ည့် ်အယူအဆမျ ိုးက   

မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်-် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သ  ိုးစ ိုးမရသည့်၊် န တဟ ငတ်နက  ပ ပ်သ  ိုးတနသည့်၊် ကနွ ့်လ်ွနိ်ုးတသ  

စက ိုးအသ  ိုးအန္ှုနိ်ုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဆန္ဒရှ သညအ်တ  ငိ်ုး ဟ  ဟ  သညသ်ည ်ပပစ ိုးဝင့်ဝ်ါြ  ့် အရညအ်ချငိ်ုး 

သ ၍ပငမ်ရှ ဟ  ဆ  ထ  က်တပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သ ၍ပင ်အသ  ိုးမကျပြစ်ကကသည ်မဟ တ်တလ ။ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်အတစခ သတူစ်ဦိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့်် ညညီွတတ်သ သ၊ူ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးခ ရရန ်သင့်တ်တ ်သနူ္ငှ့် ်ဘ သ တရိုး အယအူဆမျ ိုးက   

လကလ် တန်္  ငသ်တူစ်ဦိုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သင၏် 

စ ိုးတသ ကပ်ခငိ်ုးအ ိုး ထ တရ က်တစလ  ပါက၊ သင၏် ဘ သ တရိုး အယအူဆမျ ိုးက   လက်လ တရ်မည။် 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ လ  ပါက၊ ဘ သ တရိုး အယအူဆမျ ိုးက   ဦိုးစ ွ လကလ် တက်  

အရ ရ တ  ငိ်ုး၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   န ခ ရန ်သ ၍ပင ်လ  အပ်တလသည။် 

ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ တသ သတူစ်ဦိုးက ပ  ငဆ်  ငသ်င့်သ်ည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် သင၌် 

ဤအသ မရှ ပါက၊ သင ်အတစခ သညန်္ငှ့််တစ်ပပ ြုငန်က၊် သငသ်ည ်အတန္ ှင့််အယကှန်္ငှ့်် အတ ိုးအဆိီုးမျ ိုး 

ပြစ်တစလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သင၏် အယူအဆမျ ိုးက   ဆကလ်ကစ်ွဲက  ငထ် ိုးပါက၊ သင ်မညသ်ည့််အခါမျှ 

ပပနမ်ထြ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငက် သင့်က်   မလွဲဧကန ်ရ  ကခ်ျလ မ့််မည။် ဥပမ အတနပြင့်် လက်ရှ အချ နက်   

ကကည့််တလ ့်- ယတန ့်၏ မ န် ့်မမကခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့််အမှု မျ ိုးစ ွသည ်သမမ ကျမ်ိုးစ န္ငှ့်် 

သဟဇ တမပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ယခငက် ဘ ရ ိုးသခင ်ပပြုခဲ့်သည့််အမှုန္ငှ့်် သဟဇ တမပြစ်တပ၊ ပပီိုးလျှင ်

သငသ်ည ်န ခ ရန ်ဆန္ဒမရှ ပါက၊ အချ နမ်တရွိုး ပပ ြုလဲလ မ့််မည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  န္ငှ့််အည ီ

အတစခ လ  ပါက၊ ဘ သ တရိုး အယအူဆမျ ိုးက   ဦိုးစ ွ လကလ် တရ်မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ သငက်  ယတ်  င၏် 

အပမငမ်ျ ိုးက   ပပြုပပငရ်မည။် တပပ ဆ  မည့််အရ  မျ ိုးစ ွသည် အတ တ်၌ တပပ ခဲ့်တသ အရ န္ငှ့်် 

သဟဇ တပြစ်လ မ့််မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သငသ်ည ်ယခ  န ခ ရန ်လ  အငဆ်န္ဒမရှ ပါက၊ တရှျို့တွငရ်ှ သည့်် 

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   တလျှ က်လှမ်ိုးန္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုပပြုပခငိ်ုး နညိ်ုးစနစ်မျ ိုးထမဲ ှ

တစ်ခ သည ်သင့််အထတဲွင ်အပမစ်တွယပ်ပီိုးပြစ်က  သငသ်ည ်ထ  အရ က   မညသ်ည့််အခါမျှ 

လကမ်လ တပ်ါက၊ ဤနညိ်ုးစနစ်သည ်သင၏် ဘ သ တရိုးအယအူဆ ပြစသ် ွိုးလ မ့််မည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်ပြစ်ပခငိ်ုးသည ်သင့််အထတဲငွ ်အပမစ်တယွ်ပပီိုးပြစ်ပါက၊ သငသ်ည ်သမမ တရ ိုးက   

ရရှ ပပီိုးပြစ်က ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်န္ငှ့်် သမမ တရ ိုးသည ်သင၏်အသက ်

ပြစ်လ န္  ငစ်ွမ်ိုးရှ ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ပ်တသ်ကသ်ည့် ်အယအူဆမျ ိုး သင၌် ရှ တတ ့်မညမ်ဟ တတ်ပ။ 



ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်စစ်မှနတ်သ အသ ပည  ပ  ငဆ်  ငသ်မူျ ိုးသည ်မညသ်ည့်အ်ယူအဆမျှ 

ရှ ကကလ မ့််မညဟ် တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ အယူဝါဒက  လညိ်ုး လ  ကန် လ မ့််မညမ်ဟ တတ်ပ။  

သင့််က  ယ်သင ်န္  ိုးကက ိုးပမဲန္  ိုးကက ိုးတစြ  ့် ဤတမိုးခနွိ်ုးမျ ိုးက   တမိုးတလ ့်- 

၁။ သင့််အတွငိ်ုးရှ  အသ ပည သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သင၏် အတစခ ပခငိ်ုးအ ိုး တန္ ှင့််ယှကသ်တလ ။ 

၂။ သင၏်တန ့်စဉ်အသက်တ တွင ်ဘ သ တရိုး အတလ့်အထမျ ိုး မညမ်ျှရှ သနညိ်ုး။ သငသ်ည ်

ဘ သ တရိုးက  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုးသည့်် အသငွက်  သ  ပပပါက၊ ဤသညမ် ှ သင့််အသက်တ  ကကီိုးထ ွိုးက  

ရင့််ကျကပ်ပီိုးပြစ်သညဟ်  ဆ  လ  သတလ ။ 

၃။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   စ ိုးတသ ကသ်ည့််အခါတငွ၊် သင၏် ဘ သ တရိုး 

အယအူဆမျ ိုးက   လက်လ တန်္  ငသ်တလ ။ 

၄။ သငဆ် တတ ငိ်ုးတသ အခါ၊ ဘ သ တရိုး ဟ တ်ဟနက်   ြယ်ထ ိုးန္  ငသ်တလ ။ 

၅။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးခ ရရန ်ထ  က်တနသ်တူစ်ဦိုး ပြစ်သတလ ။ 

၆။ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်သင၏် အသ ပည မညမ်ျှသည ်ဘ သ တရိုး အယအူဆမျ ိုး 

ပါရှ သနညိ်ုး။ 

ဘရု ားသြင၏် အသစဆ် ာုးတသ အမှုကိ ုသပိပီား သ၏ူ တခြလမ်ှားမျ ားတန က ်

လိကုတ်လ ့်  

ယခ အချ နတ်ွင ်သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်လူမျ ိုးပြစ်လ ပခငိ်ုးအတကွ် အ ိုးထ တ်ရမညပ်ြစ်ပပီိုး 

ဝငတ်ရ ကမ်ှု တစ်ခ လ  ိုးက   မနှတ်သ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတပေါ်သ  ့် စတငရ်မည။် ဘ ရ ိုးသခင၏်လူမျ ိုး 

ပြစ်ရနဆ်  သညမ် ှ န္  ငင် တတ ်တခတထ်သဲ  ့် ဝငတ်ရ က်ပခငိ်ုးက   ဆ  လ  သည။် ယတန ့် သငတ်  ့်သည ်

န္  ငင် တတ ်၏ တလ့်ကျင့််မှုထသဲ  ့် တရ ိုးဝင ်စတငဝ်ငတ်ရ က်ပပီိုး သငတ်  ့်၏ အန င်္တ ်

အသကတ် မျ ိုးသည ်ယခငက်ကဲ့်သ  ့် ပျငိ်ုးရ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တပါ ့်ပပကပ်ခငိ်ုးမျ ိုး ရပ်စဲသ ွိုးရမည။် ထ  သ  ့်တသ  

နညိ်ုးလမ်ိုးတစ်ခ ပြင့် ်အသက်ရငှပ်ခငိ်ုး၊ ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်သတမ်ှတ်ထ ိုးတသ  စ န္ှုနိ်ုးမျ ိုးက   

ကက ြုိုးပမ်ိုးရရှ ြ  ့် မပြစ်န္  ငတ်ပ။ အကယ်၍ သငသ်ည ်မညသ်ည့် ်အတရိုးတကကီိုး ပြစ်ပခငိ်ုးမျှ မခ စ ိုးရပါက၊ 

ဤအရ က သငသ်ည ်မ မ က  ယ်က  ယ် တ  ိုးတကတ်စြ  ့် ဆန္ဒမရှ တကက ငိ်ုး၊ သင၏်အ ိုးထ တ်မှုသည ်

ကတမ က်ကမပြစ်ပပီိုး ရှုပ်တထိွုးသကဲ့်သ  ့်၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးန္  ငစ်မွ်ိုး 



မရှ သညက်   ပပသတပသည။် န္  ငင် တတ ်၏ တလ့်ကျင့််မှုထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်ပခငိ်ုး ဆ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လူမျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အသက်တ  စတငပ်ခငိ်ုးက   ဆ  လ  သည-် ထ  သ  ့်တသ  တလ့်ကျင့််မှုက   လက်ခ ရန ်

သငလ်  လ ိုးလျကရ်ှ သတလ ။ သငသ်ည ်အတရိုးတကကိီုးပြစ်သည့် ်အသ စ တက်   ခ စ ိုးရန ်လ  လ ိုးလျက ်

ရှ သတလ ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဆ  ိုးမပဲ့်ပပငမ်ှုတအ က်တငွ ်အသက်ရငှရ်န ်သင ်လ  လ ိုးလျက်ရှ သတလ ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုတအ ကတ်ွင ်အသက်ရငှရ်န ်သင ်လ  လ ိုးလျက ်ရှ သတလ ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်သင့်တ်ပေါ် တရ ကလ် ပပီိုး သင့်က်   စမ်ိုးသပ်သည့်အ်ခါတငွ၊် 

သငသ်ည ်မညသ်  ့် တဆ ငရွ်ကလ် မ့််မညန်ညိ်ုး။ ပပီိုးလျှင ်အမနှတ်ရ ိုးမျ ြုိုးစ  က   သင ်ရငဆ်  ငရ်ချ နတ်ွင၊် 

မညသ်ည့်အ်ရ က   လ ပ်တဆ ငလ် မ့််မညန်ညိ်ုး။ အတ တတ်ွင ်အသကအ်တပေါ် သင ်အ ရ  မစ  ကခ်ဲ့်တပ။ 

ယတန ့်တငွ ်သငသ်ည ်အသက ်လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုးက   အ ရ  စ  က်ရမည ်ပြစ်ပပီိုး 

သင၏် အသက် စ တ်သတဘ ထ ိုးထ၌ဲ အတပပ ငိ်ုးအလဲမျ ိုးက   လ  ကစ် ိုးရမည ်ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ 

န္  ငင် တတ ်သ ိုးမျ ိုး စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ ရမည့် ်အရ  ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် လူမျ ိုးပြစ်တသ  

သအူ ိုးလ  ိုးသည ်အသက်က   ပ  ငဆ်  ငရ်မည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်န္  ငင် တတ ်၏ တလ့်ကျင့််မှုက   

လကခ် ရမညပ်ြစ်ပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသက်စ တ်သတဘ ထ ိုးတွင ်အတပပ ငိ်ုးအလဲမျ ိုးက   

လ  ကစ် ိုးကကရမည ်ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ န္  ငင် တတ ်သ ိုးမျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်တတ ငိ်ုးဆ  သည့်အ်ရ  

ပြစ်သည။်  

န္  ငင် တတ ်သ ိုးမျ ိုးအတွက် ဘ ရ ိုးသခင၏် သတ်မတှ်ချက်မျ ိုးမ ှ တအ က်ပါအတ  ငိ်ုး ပြစ်သည-် 

၁။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တ ဝနတ်ပိုးတစခ  ငိ်ုးချကမ်ျ ိုးက   လကခ် ရမည။် ဆ  လ  သညမ်ှ  

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တန က်ဆ  ိုးတသ က လ အမှုတွင ်တပပ ဆ  ထ ိုးတသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ  ်

အ ိုးလ  ိုးက   လကခ် ရမည။် 

၂။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်န္  ငင် တတ ်၏ တလ့်ကျင့််မှုထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်ရမည။် 

၃။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် တ  ့်ထ ခ ရပခငိ်ုးအ ိုး ရရှ တအ င ်အ ိုးထ တ်ရမည။် 

သင၏် စ တန်္လှ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငထ် သ  ့် လ  ိုးဝ လှည့်ပ်ပီိုးပြစ်က  သငသ်ည ်ပ  မနှ ်ဝ ည ဉ်တရိုးရ  

အသကတ်  ရှ သည့်အ်ခါတွင၊် သငသ်ည ်လွတလ်ပ်မှု နယပ်ယ်ထတဲွင ်အသကရ်ငှလ် မ့််မည၊် ယငိ်ုးမှ  

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ၏ တစ င့်တ်ရ ှကမ်ှုန္ငှ့် ်က ကွယမ်ှုတွင ်

အသကရ်ငှရ်လ မ့််မညဟ်  ဆ  လ  တပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ င့်တ်ရ ှကမ်ှုန္ငှ့် ်က ကွယမ်ှုတအ ကတ်ွင ်

သငအ်သက်ရငှသ်ည့်အ်ခါမှသ ၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်သကဆ်  ငလ် မ့််မည။် 

၄။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရယပူခငိ်ုးက   ခ ကကရမည။် 



၅။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဘ နိ်ုးအသတရန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သရ ပ်သကန ်တစ်ခ  

ပြစ်လ ကကရမည။်  

ဤအချကင်ါိုးချကသ်ည ်သငတ်  ့်အတွက ်ငါ၏တ ဝနတ်ပိုး တစခ  ငိ်ုးချကမ်ျ ိုး ပြစ်သည။် ငါ၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင၏် လူတ  ့်ထ  တပပ ဆ  ထ ိုးသကဲ့်သ  ့်၊ သငတ်  ့်သည ်

ဤတ ဝနတ်ပိုးတစခ  ငိ်ုးချကမ်ျ ိုးက   လကခ် ရန ်လ  လ ိုးပခငိ်ုးမရှ ပါက၊ သင့်က်   ငါ အတငိ်ုးအကျပ် 

ပပြုမညမ်ဟ တ-် သ  ့်ရ တွင ်သငသ်ည ်ထ  စက ိုးမျ ိုးက   အမနှတ်ကယလ်ကခ် ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အလ  က   လ ပ်တဆ ငန်္  ငလ် မ့််မည။် ယတန ့်တငွ ်သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တ ဝနတ်ပိုးတစခ  ငိ်ုးချကမ်ျ ိုးက   စတငလ်ကခ် ကကပပီိုး န္  ငင် တတ ်သ ိုးမျ ိုး ပြစ်လ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

န္  ငင် တတ ်သ ိုးမျ ိုးပြစ်ရန ်လ  အပ်တသ  စ န္ှုနိ်ုးမျ ိုးက   ကက ြုိုးပမ်ိုးရရှ ပခငိ်ုးတ  ့်က   အ ိုးထ တက်ကတလ ့်။ 

ဤသညမ် ှ ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုး၏ ပထမတပခလှမ်ိုးပြစ်သည။် အကယ်၍ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   

အပပည့်အ်ဝ လ ပ်တဆ ငရ်န ်ဆန္ဒရှ ပါက၊ ဤတ ဝနတ်ပိုးတစခ  ငိ်ုးချက် ငါိုးချက်က   သင ်

လကခ် ရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးတ  ့်က   သင ်စွမ်ိုးတဆ ငရ်ရှ န္  ငပ်ါက၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်စ တန်္ငှ့် ်

က  ကည်လီ မ့််မညပ်ြစ်က  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့်က်   ဧကနမ် ချ ကကီိုးစ ွ အသ  ိုးပပြုလ မ့််မည။် ယတန ့် 

အတရိုးပါသညမ် ှ န္  ငင် တတ ်၏ တလ့်ကျင့်မ်ှုထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် န္  ငင် တတ ်၏ 

တလ့်ကျင့်မ်ှုထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုးတွင ်ဝ ည ဉ်တရိုးရ  အသက်တ  ပါဝငသ်ည။် ယခငက် ဝ ည ဉ်တရိုးရ  

အသကတ် န္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်တပပ ဆ  မှု မရှ ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ယတန ့်တငွ ်သငသ်ည ်န္  ငင် တတ ်၏ 

တလ့်ကျင့်မ်ှုထသဲ  ့် စတင ်ဝငတ်ရ ကသ်ညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ သငသ်ည ်ဝ ည ဉ်တရိုးရ  အသကတ် ထသဲ  ့် တရ ိုးဝင ်

ဝငတ်ရ ကတ်ပသည။် 

မညသ်ည့် ်အသကတ် မျ ြုိုးသည ်ဝ ည ဉ်တရိုးရ  အသက်တ  ပြစ်သနညိ်ုး။ ဝ ည ဉ်တရိုးရ  အသကတ်  

ဆ  သညမ် ှ သင၏်စ တန်္လှ  ိုးက ဘ ရ ိုးသခငထ် သ  ့် လ  ိုးဝ လှည့်က်  ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   

င်္ရ ပပြုန္  ငသ်ည့် ်အသက်တ  တစ်ခ  ပြစ်သည။် ယငိ်ုးက သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၌ 

အသကရ်ငှပ်ပီိုး အပခ ိုးမညသ်ည့်အ်ရ ကမျှ သင၏်စ တန်္လှ  ိုးက   တနရ  မယသူကဲ့်သ  ့်၊ ယတန ့် သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   သတဘ တပါက်န္  ငက်  သင၏်တ ဝနက်   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးြ  ့်အလ  ့်င ှ ယတန ့်တငွ ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်လမ်ိုးပပပခငိ်ုး ခ ရသည့် ်အသက်တ တစ်ခ  ပြစ်သည။် 

လူန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်က ိုးက ထ  သ  ့်တသ  အသက်တ တစ်ခ သည ်ဝ ည ဉ်တရိုးရ  အသက်တ  ပြစ်သည။် 

အကယ၍် သငသ်ည ်ယတန ့်၏အလငိ်ုးတန က ်မလ  က်န္  ငပ်ါက၊ သငန်္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဆကဆ် တရိုးကက ိုးတငွ ်ကွ ဟချကတ်စ်ခ  ြွင့်ဟ်ထ ိုးပပီိုး ပြစ်သည-် ယငိ်ုးသည ်ပပတတ်တ က်တက ငိ်ုး 

ပပတတ်တ က်သ ွိုးန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်- သငသ်ည ်ပ  မနှ ်ဝ ည ဉ်တရိုးရ  အသကတ် တစ်ခ  မရှ တပ။ 



ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ပ  မနှ ်ဆက်ဆ တရိုးသည ်ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လကခ် ပခငိ်ုး 

အတပခခ အ တပ်မစ်တပေါ်တငွ ်တညတ်ဆ က်ထ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သငသ်ည ်ပ  မှန ်ဝ ည ဉ်တရိုးရ  

အသကတ်  ရှ သတလ ။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ပ  မနှ ်ဆက်ဆ တရိုးတစ်ခ  ရှ သတလ ။ သငသ်ည ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကတ်န က် လ  ကတ်သ သတူစ်ဦိုး ပြစ်သတလ ။ အကယ၍် 

သငသ်ည ်ယတန ့် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလငိ်ုးတန က ်လ  က်န္  ငပ်ပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအတငွိ်ုးရှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   သတဘ တပါကန်္  ငက်  

ဤန္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကန်္  ငပ်ါက၊ သငသ်ည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

တရစီိုးတကက ငိ်ုးတန ကလ်  က်တသ  တစ်စ  တစ်ဦိုး ပြစ်တပသည။် သငသ်ည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

တရစီိုးတကက ငိ်ုးတန က ်မလ  က်ပါက၊ သငသ်ည ်သမမ တရ ိုးက   မလ  ကစ် ိုးသည့်သ်တူစ်ဦိုး ပြစ်သညမ်ှ  

တသချ တပသည။် သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်တ  ိုးတကတ်စြ  ့် 

ဆန္ဒမရှ သမူျ ိုးအတငွိ်ုးတွင ်အလ ပ်လ ပ်ြ  ့် မပြစ်န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ အကျ ြုိုးဆကအ်တနပြင့် ်ထ  သ  ့်တသ  

လူမျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ခနွအ် ိုးက   မညသ်ည့်အ်ခါမျှ မလှု ျို့တဆ ်န္  ငက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ အပမဲတမ်ိုး မလှုပ်မယကှ် 

ပြစ်ကကတလသည။် ယတန ့်တငွ ်သငသ်ည ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တရစီိုးတကက ငိ်ုးတန က် 

လ  ကသ်တလ ။ သငသ်ည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တရစီိုးတကက ငိ်ုးထတဲွင ်ရှ သတလ ။ 

မလှုပ်မယကှ် ပြစ်တနတသ  အတပခအတနတစ်ခ မ ှသင ်လွတလ် ပပီတလ ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ယ  ကကညတ်သ သမူျ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   အတပခခ အ တပ်မစ်အပြစ် ခ ယူပပီိုး၊ 

ယတန ့် သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလငိ်ုးတန က ်လ  ကတ်လျှ ကတ်သ သမူျ ိုးအ ိုးလ  ိုး- 

၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တရစီိုးတကက ငိ်ုးတွင ်ရှ ကကတပသည။် အကယ၍် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်တ တ ကျကျ စစ်မှနပ်ပီိုး မနှက်နသ်ညဟ်  သင ်ယ  ကကညပ်ါက၊ 

ပပီိုးလျှင ်ဘ ရ ိုးသခင ်မညသ်ည့်အ်ရ က   တပပ သညပ်ြစ်တစ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သင ်

ယ  ကကညပ်ါက၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်ပခငိ်ုးက   အ ိုးထ တ်တသ သတူစ်ဦိုး ပြစ်ပပီိုး 

ဤနညိ်ုးပြင့် ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးတပသည။် 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တရစီိုးတကက ငိ်ုးထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကရ်န၊် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်

ပ  မနှဆ်ကဆ် တရိုး ရှ ရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သငသ်ည ်သင၏် မလှုပ်မယကှ်ပြစ်တသ  အတပခအတနမ ှ

မ မ က  ယ်က  ယ် ပထမဦိုးစ ွ ြယ်ရ ှိုးရမည ်ပြစ်သည။် လူအချ ြု ျို့သည ်လူအ ပ်တန က်သ  ့် အပမဲလ  ကက်ကပပီိုး 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တ်န္လှ  ိုးမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ အလွန ်အတဝိုးက ွစွ  တသြွညတ်တက်ကသည။် 

ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်တ  ိုးတကတ်စြ  ့် ဆန္ဒမရှ ကကသကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် 

အ ိုးထ တ်လ  က်စ ိုးသည့် ်စ န္ှုနိ်ုးမျ ိုးမှ  အလွန ်န မ့််ကျတလသည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ြ  ့် 

အ ိုးထ တပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရယူခ ရပခငိ်ုးသညသ်  ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ   ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 



ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   ပပနတ်ပိုးဆပ်ရန ်မ မ တ  ့်၏ အသ တရ ိုးက  သ  အသ  ိုးပပြုတသ သမူျ ိုး ရှ သည၊် သ  ့်တသ ် 

ဤအရ သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   မပြည့််ဆညိ်ုးန္  ငတ်ပ။ သ ၍ ပမင့်မ် ိုးသည့် ်စ န္ှုနိ်ုးမျ ိုးက   သင ်

အ ိုးထ တ်တလ၊ ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  န္ငှ့် ်သ ၍ သဟဇ တပြစ်တလ ပြစ်လ မ့််မည။် 

ပ  မနှပ်ြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ြ  ့် အ ိုးထ တ်သည့် ်သတူစ်ဦိုးပြစ်သညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လူမျ ိုးထမဲ ှတစ်ဦိုးပြစ်လ ြ  ့် န္  ငင် တတ ်ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်ပခငိ်ုးသည ်သငတ်  ့်၏ စစ်မှနတ်သ  

အန င်္တ်ပြစ်ပပီိုး၊ အဆ  ိုးစနွတ်သ  တနြ်  ိုးန္ငှ့် ်အတရိုးပါမှုရှ သည့် ်အသကတ်  တစ်ခ  ပြစ်သည။် မညသ်မူျှ 

သငတ်  ့်ထက ်သ ၍တက ငိ်ုးချီိုးမခ စ ိုးရတပ။ ဤအရ က   အဘယ်တကက င့် ်ငါတပပ သနညိ်ုး။ 

အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် ဘ ရ ိုးသခငက်   မယ  ကကညတ်သ  သတူ  ့်သည ်ဇ တ ပကတ အတကွ် 

အသကရ်ငှက်ကပပီိုး စ တနအ်တကွ် အသကရ်ငှက်ကသည၊် သ  ့်တသ ် ယတန ့်တွင ်သငတ်  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် အသကရ်ငှက်ကပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  က   လ ပ်တဆ ငရ်န ်

အသကရ်ငှက်ကတပသည။် ယငိ်ုးမ ှ သငတ်  ့်၏ အသက်တ မျ ိုးသည ်အဆ  ိုးစနွ ်အတရိုးပါမှု ရှ သညဟ်  ငါ 

တပပ ရသည့် ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် တရွိုးချယပ်ခငိ်ုးခ ရတသ  ဤလူအ ပ်စ သညသ်  

အဆ  ိုးစနွ ်အတရိုးပါမှုရှ သည့် ်အသက်တ ပြင့် ်အသကရ်ငှန်္  ငက်ကသည။် ကမဘ တပမတပေါ် ရှ  အပခ ိုးမညသ်မူျှ 

ထ  သ  ့်တသ  တနြ်  ိုးန္ငှ့် ်အဓ ပပ ယ ်ရှ သည့် ်အသက်တ တစ်ခ က   အသကမ်ရငှန်္  ငက်ကတပ။ 

အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် သငတ်  ့်က   ဘ ရ ိုးသခငက် တရွိုးချယထ် ိုးပပီိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ သငတ်  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ပပြုစ ပျ ြုိုးတထ ငပ်ခငိ်ုးက   ခ ကကရတသ တကက င့် ်ပြစ်ပပီိုး၊ ထ  ့်အပပင ်သငတ်  ့်အတွက ်ပြစ်တသ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  တကက င့်၊် သငတ်  ့်သည ်စစ်မှနတ်သ  အသက်က   သတဘ တပါက်ကကပပီိုး 

ပြစ်က  အဆ  ိုးစနွ ်တနြ်  ိုးရှ တသ  အသကတ် တစ်ခ  မညသ်  ့် အသကရ်ငှရ်မညက်   သ ရှ ကကတပသည။် 

ဤသညမ် ှ သငတ်  ့်၏ အ ိုးထ တ်မှု တက ငိ်ုးမနွတ်သ တကက င့် ်မဟ တဘ်၊ဲ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တကျိုးဇူိုးတတ ်တကက င့် ်ပြစ်သည။် သငတ်  ့်၏ဝ ည ဉ်မျကစ် မျ ိုးက   ြွင့်တ်ပိုးသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

သူ ့်ထ သ  ့်လ ရန ်တက ငိ်ုးမွနတ်သ  အခငွ့်အ်လမ်ိုးက   သငတ်  ့်အ ိုး တပိုးလျက၊် သငတ်  ့်၏ စ တ်န္လှ  ိုးက   

တ  ့်ထ သညမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ  ်ပြစ်သည။် အကယ်၍ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

သငတ်  ့်အ ိုး အသ ဉ ဏ ်မပငွ့်လ်ငိ်ုးတစခဲ့်ပပီိုးပါက၊ သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ပတသ်က်သည့် ်

ချစ်ြွယ်တသ အရ က   ပမငန်္  ငစ်မွ်ိုး ရှ မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ြ  ့်လညိ်ုး သင့်အ်တကွ ်

ပြစ်န္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ လူတ  ့်၏ စ တ်န္လှ  ိုးမျ ိုးက ဘ ရ ိုးသခငထ်  လှည့်က်ကပပီိုးပြစ်သညမ်ှ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်က ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးက   တ  ့်ထ ပခငိ်ုးတကက င့် ်လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး 

ပြစ်တပသည။် တစ်ခါတစ်ရ  ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သင ်တမွျို့တလျ ်တနချ နတ်ွင၊် 

သင၏်စ တဝ် ည ဉ်သည ်တ  ့်ထ ခ ရပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   သင ်မချစ်ဘမဲတနန္  ငတ်ကက ငိ်ုး၊ သင့်အ်တငွိ်ုးတွင ်

ကကီိုးမ ိုးတသ  ခနွအ် ိုးရှ တကက ငိ်ုးန္ငှ့် ်သင ်တဘိုးြယမ်ထ ိုးန္  ငသ်ည့်အ်ရ  မညသ်ည့်အ်ရ မျှ မရှ သညက်   



သင ်ခ စ ိုးရတပသည။် အကယ၍် သငသ်ည ်ဤကဲ့်သ  ့်ခ စ ိုးရပါက၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တ  ့်ထ ပခငိ်ုးက   ခ ရပပီိုးပြစ်က  သင၏်စ တန်္လှ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငထ် သ  ့် 

လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး လှည့်ပ်ပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငထ်  ဆ တတ ငိ်ုးက ၊ “အ   ဘ ရ ိုးသခင။် ကျွန္် ပ်တ  ့်သည ်

က  ယတ်တ ်၏ ခွခဲန ့်မ်တှ်သ ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တရွိုးချယပ်ခငိ်ုးက   အမနှတ်ကယ ်ခ ရကကပပီိုးပြစ်ပါသည။် 

က  ယတ်တ ်၏ ဘ နိ်ုးအသတရသည ်ကျွန္် ပ်၏ င်္ ဏယ်ူတစပပီိုး၊ က  ယတ်တ ်၏ လူမျ ိုးထမဲ ှ

တစ်ဦိုးပြစ်ရသညမ် ှ ကျွန္် ပ်အတကွ် မနွပ်မတသ်ညဟ်  ခ စ ိုးရပါသည။် ကျွန္် ပ်သည ်က  ယတ်တ ်၏ 

အလ  တတ ်က   လ ပ်တဆ ငရ်န ်မညသ်ည့်အ်ရ က  မဆ   အသ  ိုးပပြုက  မညသ်ည့်အ်ရ က  မဆ   တပိုးပါမည၊် 

ပပီိုးလျှင ်ကျွန္် ပ်၏ န္စှ်က လအ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်တစ်သက်တ လ  ိုး ကက ြုိုးပမ်ိုးအ ိုးထ တ်မှုမျ ိုးက   က  ယတ်တ ့််ထ  

ဆကက်ပ်ပါမည။်” ဟ  သင ်ဆ  လ မ့််မည။် ဤကဲ့်သ  ့် သငဆ် တတ ငိ်ုးတသ အခါတွင၊် သင၏်စ တန်္လှ  ိုးထ၌ဲ 

အဆ  ိုးမရှ တသ  ချစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် စစ်မနှတ်သ  န ခ မှု ရှ လ မ့််မည။် ဤကဲ့်သ  ့်တသ  

အတတွျို့အကက ြုတစ်ခ  သင ်ရှ ခဲ့်ြူိုးပါသတလ ။ အကယ၍် လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

တ  ့်ထ ပခငိ်ုးက   မကက ခဏ ခ ကကရပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဆ တတ ငိ်ုးချက်မျ ိုးထ၌ဲ၊ “အ   

ဘ ရ ိုးသခင။် က  ယတ်တ ် ဘ နိ်ုးထငရ် ှိုးတသ  တန ့်ရကက်   ရှုပမငရ်န ်ကျွန္် ပ် ဆန္ဒရှ သကဲ့်သ  ့်၊ 

က  ယတ်တ ့််အတကွ ်အသကရ်ငှရ်န ်ကျွန္် ပ် ဆန္ဒရှ ပါ၏- က  ယ်တတ ့််အတွက ်အသက်ရှငရ်နထ်က ်

မညသ်ည့်အ်ရ မျှ သ ၍ မထ  က်တန၊် အဓ ပပ ယမ်ရှ သကဲ့်သ  ့်၊ စ တနန်္ငှ့် ်ဇ တ ပကတ အတကွ် 

အသကရ်ငှရ်န ်ကျွန္် ပ် ဆန္ဒ စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ မရှ ပါ။ က  ယတ်တ ့််အတွက ်ယတန ့် ကျွန္် ပ်က   

အသကရ်ငှန်္  ငတ်စပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် က  ယတ်တ ်သည ်ကျွန္် ပ်အ ိုး ပပြုစ ပျ ြုိုးတထ ငပ်ါသည။်” ဟူ၍ 

မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်ဘ ရ ိုးသခငထ်  ဆကက်ပ်ရန ်အထိူုးသပြင့် ်ဆန္ဒရှ ကကတပသည။် သငသ်ည ်

ဤသ  ့်ဆ တတ ငိ်ုးပပီိုးသည့်အ်ခါ သငသ်ည ်သင၏်စ တ်န္လှ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး မတပိုးဘ ဲ

မတနန္  ငတ်ကက ငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   သင ်ရရှ ရမညပ်ြစ်တကက ငိ်ုးန္ငှ့် ်သင ်အသက်ရှ စဉ်တွင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ရရှ ပခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ တသဆ  ိုးရြ  ့် မ နိ်ုးတိီုးမညပ်ြစ်တကက ငိ်ုး ခ စ ိုးရလ မ့််မည။် ထ  သ  ့်တသ  

ဆ တတ ငိ်ုးချက်တစ်ခ က   တပပ ဆ  လျက၊် သင၏်အတငွိ်ုးတငွ ်မက နခ်နိ်ုးန္  ငတ်သ  ခနွအ် ိုးတစ်ခ  

ရှ လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး ထ  ခနွအ် ိုးက မညသ်ည့်တ်နရ မှ ပြစ်သညက်   သင ်သ ရှ လ မ့််မည ်မဟ တ်တပ။ သင၏် 

စ တန်္လှ  ိုးတွင ်အကန ့်အ်သတ ်မရှ တသ  တနခ်  ိုးရှ လ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ချစ်ပမတ်န္  ိုးြွယ်ပြစ်ပပီိုး သူ ့်က   ချစ်ပမတ်န္  ိုးပခငိ်ုးင ှ ထ  က်တနသ်ညဆ်  သည့် ်အသ စ တ ်တစ်ခ  ရှ လ မ့််မည။် 

ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် တ  ့်ထ ပခငိ်ုးက   သငခ် ရပပီိုးပြစ်လ မ့််မည့် ်အချ န ်ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ  

အတတွျို့အကက ြုတစ်ခ  ရှ ပပီိုးကကသမူျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တ  ့်ထ ပခငိ်ုးက   ခ ရပပီိုးပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် တ  ့်ထ ပခငိ်ုးက   မကက ခဏ ခ ရတသ သမူျ ိုးအတွက်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသကတ် မျ ိုး၌ 

အတပပ ငိ်ုးအလဲမျ ိုး ပြစ်တပေါ်သည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဆ  ိုးပြတခ်ျက်က   ပပြုလ ပ်န္  ငက်ကပပီိုး၊ 



ဘ ရ ိုးသခငထ်  လ  ိုးဝ လညှ့်ရ်န ်လ  လ ိုးပခငိ်ုး ရှ ကကသည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်စ တန်္လှ  ိုးထရဲှ  ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး 

ချစ်ပခငိ်ုးသည ်သ ၍ အ ိုးတက ငိ်ုးသည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငထ် သ  ့် လ  ိုးဝ 

လှည့်သ် ွိုးကကပပီိုးပြစ်သည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မ သ ိုးစ ၊ ကမဘ တလ က၊ အရှုပ်အယှကမ်ျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အန င်္တ်မျ ိုးက   အတလိုးမထ ိုးကကသကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တစ်ဘဝလ  ိုး အ ိုးထ တမ်ှုတ  ့်က   

ဘ ရ ိုးသခငထ်  ဆကက်ပ်ရန ်လ  လ ိုးတနကကတပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ  ်တ  ့်ထ ပခငိ်ုးက   

ခ ရပပီိုးတသ သအူ ိုးလ  ိုးသည ်သမမ တရ ိုးက   အ ိုးထ တတ်သ လူမျ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ  လငတ်စပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်တမျှ ်လင့်ခ်ျကရ်ှ တသ လူမျ ိုး ပြစ်ကကသည။် 

သင၏်စ တန်္လှ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငထ် သ  ့် သငလ်ှည့်ပ်ပီိုးပပီတလ ။ သင၏်စ တန်္လှ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ်တတ ် တ  ့်ထ ပခငိ်ုးက   ခ ရပပီိုးပပီတလ ။ အကယ၍် သငသ်ည ်ထ  သ  ့်တသ  အတတွျို့အကက ြုတစ်ခ  လ  ိုးဝ 

မရှ ြူိုးပါက၊ ပပီိုးလျှင ်သငသ်ည ်ထ  သ  ့်တသ  နညိ်ုးလမ်ိုးတစ်ခ ပြင့် ်မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ 

ဆ မတတ ငိ်ုးြူိုးပါက၊ ဤသညမ် ှ သင၏်စ တန်္လှ  ိုးထ၌ဲ ဘ ရ ိုးသခငက် တနရ မရှ သညက်   

ပပသတပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ  ်လမ်ိုးပပပခငိ်ုးခ ရသမူျ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ် 

တ  ့်ထ ပခငိ်ုးက   ခ ရတသ သအူ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   ပ  ငဆ်  ငက်ကသည၊် ယငိ်ုးက 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတငွိ်ုးတငွ ်

အပမစ်တယွ်ပပီိုးပြစ်သညက်   ပပသတပသည။် လူအချ ြု ျို့က “ကျွန္် ပ်သည ်သငက်ဲ့်သ  ့် ကျွန္် ပ်၏ 

ဆ တတ ငိ်ုးပခငိ်ုးမျ ိုးတငွ ်စ တအ် ိုးမထကသ်နသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ကျွန္် ပ်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တ  ့်ထ ပခငိ်ုးက  လညိ်ုး 

သ ပ်မခ စ ိုးရပါ။ တစ်ခါတစ်ရ - ကျွန္် ပ် န္လှ  ိုးသငွိ်ုးဆငပ်ခငပ်ပီိုး ဆ တတ ငိ်ုးသည့််အခါ- ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ချစ်ြွယ်တက ငိ်ုးပပီိုး၊ ကျွန္် ပ်၏စ တန်္လှ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တ  ့်ထ ပခငိ်ုး ခ ရသညက်   ကျွန္် ပ် 

ခ စ ိုးရသည။်” ဟ  ဆ  ကကသည။် လူ၏စ တန်္လှ  ိုးထက် မညသ်ည့် ်အရ မျှ သ ၍ အတရိုးမကကိီုးတပ။ 

သင၏်စ တန်္လှ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငထ်  လှည့်ပ်ပီိုးတသ အခါတငွ၊် သင၏်ပြစ်တညမ်ှုတစ်ခ လ  ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငထ် သ  ့် လှည့်ပ်ပီိုးပြစ်လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ  အချ နတ်ွင ်သင၏်စ တန်္လှ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ်တတ ် တ  ့်ထ ပခငိ်ုးက   ခ ရပပီိုးပြစ်လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် သငတ်  ့်အထမဲ ှအမျ ိုးစ တ  ့်သည ်ထ  သ  ့်တသ  

အတတွျို့အကက ြု တစ်ခ  ရှ ကကပပီိုးပြစ်သည-် ယငိ်ုးမ ှ သငတ်  ့် အတတွျို့အကက ြုမျ ိုး၏ အတ မ်အနကမ်ျ ိုးက 

မတညူကီကပခငိ်ုးသ  ပြစ်သည။် လူအချ ြု ျို့က၊ “ကျွန္် ပ်သည ်စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးစ ွပြင့် ်ဆ မတတ ငိ်ုးပါ၊ 

အပခ ိုးသမူျ ိုး၏ မ တသ်ဟ ယြဲွျို့ ပခငိ်ုးက  သ  ကျွန္် ပ် န ိုးတထ ငပ်ပီိုး ကျွန္် ပ်အတွငိ်ုးတငွ ်ခနွအ် ိုး 

ထကွ်တပေါ်လ ပါသည။်” ဟ  ဆ  ကကသည။် ဤအရ က သငသ်ည ်အတွငိ်ုး၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် တ  ့်ထ ပခငိ်ုးက   

ခ ရပပီိုးပြစ်သညက်   ပပတပသည။် အတွငိ်ုး၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် တ  ့်ထ ပခငိ်ုးက   ခ ရပပီိုးတသ သမူျ ိုးသည ်

အပခ ိုးသမူျ ိုး မ တသ်ဟ ယြဲွျို့ ပခငိ်ုးက   ကက ိုးသည့်အ်ခါ၊ လှု ျို့တဆ ်မှု ခ စ ိုးရတလသည။် အကယ်၍ 

လှု ျို့တဆ ်တနသည့် ်စက ိုးမျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် ကက ိုးချ နတ်ွင ်လူတစ်ဦိုး၏ စ တန်္လှ  ိုးက လ  ိုးဝ မလှုပ်ရ ှိုးပါက၊ 



ဤအရ က သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတငွိ်ုး မရှ သညက်   

သကတ်သပပတပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်အတငွိ်ုးတငွ ်တမ်ိုးတမှု မရှ တပ၊ ယငိ်ုးက ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်စ တ်ဆ  ိုးပြတခ်ျက် 

မရှ ကကသကဲ့်သ  ့်၊ ထ  သ  ့်ပြင့် ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ် မရှ ကကသညက်   သကတ်သပပတပသည။် 

အကယ၍် လူတစ်ဦိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တ  ့်ထ ပခငိ်ုးက   ခ ရပပီိုးပြစ်ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် ကက ိုးကကသည့်အ်ခါတငွ ်တ  ့်ပပနမ်ှု တစ်ခ  ရှ ကကလ မ့််မည။် အကယ၍် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တ  ့်ထ ပခငိ်ုးက   မခ ရတသိုးပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်န္ငှ့် ်ထ တတွျို့ ပခငိ်ုး မရှ ကကတသိုးတပ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်

မညသ်ည့် ်ဆက်န္  ယ်မှုမျှ မရှ ကကသကဲ့်သ  ့် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အသ ဉ ဏပ်ွင့်လ်ငိ်ုးခ ရန္  ငစ်မ်ွိုး မရှ ကကတချ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ကက ိုးပပီိုးပြစ်က  တ  ့်ပပနမ်ှုမရှ တသ သမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တ  ့်ထ ပခငိ်ုးက   မခ ရတသိုးတသ သမူျ ိုး ပြစ်ကကသည-် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ် 

မရှ ကကတသ လူမျ ိုး ပြစ်သည။် အသစ်တသ  အလငိ်ုးက   လကခ် န္  ငတ်သ သ ူအ ိုးလ  ိုးသည ်ထ တတွျို့ခ ရက  

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   ပ  ငဆ်  ငက်ကတပသည။်  

မ မ က  ယ်က  ယ် န္ှု ငိ်ုးဆချင့်ခ်ျ နတ်လ ့်-  

၁။ သငသ်ည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လကရ်ှ  လ ပ်တဆ ငခ်ျကအ်လယ်တငွ ်ရှ သတလ ။ 

၂။ သင၏် စ တ်န္လှ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငထ်  လှည့်ပ်ပီိုးပပီတလ ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် တ  ့်ထ ပခငိ်ုးက   သင ်

ခ ရပပီိုးပပီတလ ။ 

၃။ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်သင့််အထတဲငွ ်အပမစ်တယွ်ပပီတလ ။ 

၄။ သင၏် လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် သတ်မတှခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

အတပခခ အ တပ်မစ်အတပေါ်တွင ်တညတ်ဆ က်ထ ိုးသတလ ။ 

၅။ သငသ်ည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လကရ်ှ အလငိ်ုး၏ လမ်ိုးပပမှုတအ ကတ်ွင ်

အသကရ်ငှသ်တလ ။ 

၆။ သင၏်စ တ်န္လှ  ိုးက   အယအူဆ အတဟ ငိ်ုးမျ ိုးက အ ပ်စ  ိုးထ ိုးသတလ ၊ သ  ့်မဟ တ ်ယတန ့် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက အ ပ်စ  ိုးထ ိုးသတလ ။ 

ဤစက ိုးမျ ိုးက   ကက ိုးရပခငိ်ုးပြင့်၊် သငတ်  ့်အတငွိ်ုးရှ  တ  ့်ပပနမ်ှုမှ  အဘယန်ညိ်ုး။ 

ဤန္စှ်က လမျ ိုးတစ်တလျှ က ်ယ  ကကညပ်ပီိုးပြစ်လျက်၊ သင၌် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

သင၏် အသက်အပြစ ်ရှ ပါသတလ ။ သင၏် ယခင ်တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးတွင ်



အတပပ ငိ်ုးအလဲတစ်ခ  ရှ ပပီတလ ။ ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်အ်ည၊ီ 

အသကရ်ှ ပခငိ်ုးမ ှ မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်ပပီိုး အသကမ်ရှ ပခငိ်ုးမ ှ မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်သညက်   သင ်

သ သတလ ။ ဤအရ သည ်သငတ်  ့်အြ  ့် ရငှိ်ုးလငိ်ုးပါသတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငတ်န ကလ်  ကရ် တွင ်အဓ က 

အတရိုးကကိီုးတသ အရ မ ှ အရ ရ တ  ငိ်ုးသည ်ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီ

ပြစ်သင့်ပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် သငသ်ည ်အသကထ်သဲ  ့် ဝငတ်ရ က်ပခငိ်ုးက   သင ်အ ိုးထ တ်တနသညပ်ြစ်တစ၊ 

သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးပခငိ်ုးအ ိုး အ ိုးထ တ်တနသညပ်ြစ်တစ၊ အရ ရ တ  ငိ်ုးသည် 

ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ဗဟ  ပပြုသင့်တ်ပသည။် အကယ်၍ သငမ် တ်သဟ ယ 

ြဲွျို့တသ အရ န္ငှ့် ်အ ိုးထ တ်တသ  အရ တ  ့်မှ  ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

ဗဟ  မပပြုပါက၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်စ မ်ိုးတသ သတူစ်ဦိုး ပြစ်ပပီိုး၊ 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏လ ပ်တဆ ငခ်ျက ်လ  ိုးဝ ကငိ်ုးမဲ့်တပသည။် ဘ ရ ိုးသခင ်

အလ  ရှ တသ အရ မ ှ သ၏ူတပခလှမ်ိုးမျ ိုး တန ကလ်  ကတ်လျှ ကက်ကတသ  လူမျ ိုးပြစ်သည။် ယခငက် 

သင ်န ိုးလညခ်ဲ့်တသ  အရ မျ ိုးသည ်မညသ်  ့် န္စှ်သကြ်ွယပ်ြစ်ပပီိုး ပြြူစငသ်ညပ်ြစ်တစ၊ ဘ ရ ိုးသခငက် 

ယငိ်ုးက   အလ  မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ သငသ်ည ်ထ  သ  ့်တသ အရ မျ ိုးက   သင ်တဘိုးြယ ်မထ ိုးန္  ငပ်ါက၊ 

ယငိ်ုးတ  ့်သည ်သင၏် အန င်္တ ်ဝငတ်ရ က်မှုအတကွ် ကကီိုးမ ိုးတသ  အဟန ့်အ်တ ိုး တစ်ခ  ပြစ်လ မ့််မည။် 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လကရ်ှ  အလငိ်ုးတန ကသ်  ့် လ  ကတ်လျှ ကန်္  ငသ် ူအ ိုးလ  ိုးသည ်

မင်္ဂလ ရှ ကက၏။ အတ တ်က လမျ ိုး၏ လူတ  ့်သညလ်ညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် တပခလှမ်ိုးမျ ိုးတန က ်

လ  ကတ်လျှ ကခ်ဲ့်ကကသည၊် သ  ့်တသ ် ယတန ့်ထ တ  င ်၎ငိ်ုးတ  ့် မလ  က်တလျှ ကန်္  ငခ်ဲ့်ကကတချ။ ဤသညမ် ှ 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လ လူမျ ိုး၏ တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ  ပြစ်သည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လကရ်ှ  

အလ ပ်တန ကသ်  ့် လ  ကတ်လျှ ကန်္  ငတ်သ သမူျ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ဦိုးတဆ ငသ်ည့် ်

မညသ်ည့််တနရ သ  ့်မဆ   ဘ ရ ိုးသခင ်တန ကလ်  က်ကကသည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တပခလှမ်ိုးမျ ိုးတန ကသ်  ့် 

လ  ကတ်လျှ ကန်္  ငတ်သ  ထ  သ  ့်တသ သမူျ ိုး- ဤသညတ်  ့်မှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် တက ငိ်ုးချီိုးတပိုးပခငိ်ုး 

ခ စ ိုးရသည့်် လူမျ ိုး ပြစ်သည။် သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လကရ်ှ  အလ ပ်တန က်သ  ့် 

မလ  ကတ်လျှ ကတ်သ  သမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့််ဆ  ငတ်သ  အမှုထသဲ  ့် 

မဝငတ်ရ ကက်ကတသိုးသကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် မညမ်ျှ အလ ပ်လ ပ်သညပ်ြစ်တစ၊ သ  ့်မဟ တ ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ဒ ကခဆငိ်ုးရဲမျ ိုး မညမ်ျှ ကကီိုးမ ိုးသညပ်ြစ်တစ၊ သ  ့်မဟ တ ်၎ငိ်ုးတ  ့် မညမ်ျှ ဟ  ဟ  သညသ်ည ်

အလ ပ်မျ ိုးသညပ်ြစ်တစ၊ ထ  အရ ထမဲတှစ်ခ မျှ ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် အဓ ပပ ယ ်တစ်ခ တစ်တလမျှ 

မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ သသူည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   ချီိုးကျြူိုးလ မ့််မည ်မဟ တ။် ယတန ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လကရ်ှ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးတန က်သ  ့် လ  ကတ်လျှ ကတ်သ သ ူအ ိုးလ  ိုးသည ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တရစီိုးတကက ငိ်ုးတွင ်ရှ ကကသည။် ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်



စ မ်ိုးတသ သမူျ ိုးသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တရစီိုးတကက ငိ်ုး အပပငတ်ွင ်ရှ ကကပပီိုး၊ 

ထ  သ  ့်တသ လူတ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခင ်မချီိုးကျြူိုးတပ။ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

လကရ်ှ မ န် ့်မမကခ်ျကမ်ျ ိုးမှ ကငိ်ုးက ွသည့် ်အတစခ ပခငိ်ုးသည ်ဇ တ ပကတ န္ငှ့် ်

အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့််ဆ  ငတ်သ  အတစခ ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  န္ငှ့် ်က  ကည်ြီ  ့်မ ှ ယငိ်ုးအတကွ် 

မပြစ်န္  ငတ်ပ။ အကယ၍် လူမျ ိုးသည ်ဘ သ တရိုး အယအူဆမျ ိုးအလယ်တွင ်အသကရ်ှငက်ကပါက၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  န္ငှ့် ်သင့်တ်တ ်သည့် ်မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ မလ ပ်တဆ ငန်္  ငက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် အတစခ ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တ်ကူိုးစ တသ်နိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့် ်

အယအူဆမျ ိုးအလယ်တွင ်အတစခ ကကပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  န္ငှ့်အ်ည ီအတစခ န္  ငစ်မွ်ိုး 

လ  ိုးဝမရှ ကကတချ။ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်တန က်သ  ့် 

မလ  ကတ်လျှ ကန်္  ငတ်သ သမူျ ိုးသည် ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   န ိုးမလညက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  က   န ိုးမလညတ်သ သမူျ ိုးသည် ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစမခ န္  ငက်ကတပ။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူစ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့် ်ညညီွတတ်သ  အတစခ ပခငိ်ုးက   အလ  ရှ သည။် သသူည ်

အယအူဆမျ ိုး၊ ဇ တ ပကတ န္ငှ့််ဆ  ငတ်သ  အတစခ ပခငိ်ုးက   အလ  မရှ တပ။ အကယ၍် လူတ  ့်သည ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက ်တပခလှမ်ိုးမျ ိုးတန ကသ်  ့် လ  က်တလျှ ကန်္  ငစ်မွ်ိုးမရှ ပါက၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အယအူဆမျ ိုးအလယ်တွင ်အသကရ်ှငက်က၏။ ထ  သ  ့်တသ  လူတ  ့်၏ အတစခ ပခငိ်ုးသည ်

က ဆိီုးက  တန္ ှင့််ယှကပ်ပီိုး၊ ထ  သ  ့်တသ  အတစခ ပခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန ့်က်ျငတ်ပသည။် ထ  ့်တကက င့် ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် တပခလှမ်ိုးမျ ိုးတန က်သ  ့် မလ  ကတ်လျှ ကန်္  ငတ်သ သမူျ ိုးသည် ဘ ရ ိုးသခငက်   

အတစခ န္  ငစ်ွမ်ိုး မရှ တပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် တပခလှမ်ိုးမျ ိုးတန က်သ  ့် မလ  ကတ်လျှ ကန်္  ငတ်သ သမူျ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   အတသချ ဆ  ိုး ဆန ့်က်ျငက်ကပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်သဟဇ တပြစ်န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ကကတချ။ 

“သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက ်တန ကသ်  ့် လ  ကတ်လျှ ကပ်ခငိ်ုး” ဆ  သညမ် ှ ယတန ့် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   န ိုးလညပ်ခငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် လကရ်ှ  သတမ်ှတခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီ

တဆ ငရွ်က်န္  ငပ်ခငိ်ုး၊ ယတန ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငက်   န ခ က  လ  ကတ်လျှ ကန်္  ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အသစ်လွငဆ်  ိုးတသ  မ န် ့်မမကခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   ဆ  လ  သည။် ဤသညသ်  

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ၏် လ ပ်တဆ ငခ်ျကတ်န ကသ်  ့် လ  ကတ်လျှ ကပ်ပီိုး၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တရစီိုးတကက ငိ်ုးတွင ်ရှ တသ သတူစ်ဦိုး ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ချီိုးမမွ်ိုးမှုက   ရရှ န္  ငစ်မ်ွိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ပမငတ်တွျို့ န္  ငစ်မွ်ိုး ရှ သညသ် မက၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် တန ကဆ်  ိုးအမှုမတှစ်ဆင့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်သတဘ ထ ိုးက  လညိ်ုး သ ရှ န္  ငပ်ပီိုး၊ 

လူတ  ့်၏ အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်မန ခ မှု၊ ပပီိုးလျှင ်လတူ  ့်၏ သဘ ဝန္ငှ့် ်အန္စ်ှသ ရတ  ့်က   သ၏ူ 

တန က်ဆ  ိုးအမှုမှ သ ရှ န္  ငတ်ပသည။် ထ  ့်အပပင ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အတစခ မှုအတငွိ်ုးတငွ၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 



စ တသ်တဘ ထ ိုးထကဲ တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုးက   တပြညိ်ုးပြညိ်ုး ရရှ န္  ငက်ကတလသည။် ဤကဲ့်သ  ့်တသ  

လူမျ ိုးသ  ဘ ရ ိုးသခငက်   ရရှ န္  ငသ်မူျ ိုးန္ငှ့် ်မနှတ်သ လမ်ိုးခရီိုးက   စစ်မှနရ်  ိုးသ ိုးစ ွ 

တတွျို့ ရှ ပပီိုးတသ သမူျ ိုး ပြစ်သည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကအ် ိုးပြင့် ်

ပယရ်ငှိ်ုးခ ရတသ  သမူျ ိုးမှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် တန က်ဆ  ိုးအမှုတန ကသ်  ့် လ  ကတ်လျှ ကန်္  ငစ်ွမ်ိုး 

မရှ တသ သမူျ ိုး ပြစ်ကကပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် တန က်ဆ  ိုးအမှုက   ဆန ့်က်ျငပ် နက်နတ်သ သမူျ ိုး ပြစ်သည။် 

ထ  သ  ့်တသ သမူျ ိုးက ဘ ရ ိုးသခငက်   ပငွ့်ပ်ငွ့်လ်ငိ်ုးလငိ်ုး ဆန ့်က်ျငပ် နက်ကသညမ် ှ အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အမှုသစ်က   လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပြစ်တသ တကက င့်ပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်သဏ္ဌ နသ်ည် 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အယအူဆမျ ိုးထရဲှ  သဏ္ဌ နန်္ငှ့်် မတညူတီသ တကက င့်ပ်ြစ်သည-် ဤအရ ၏ 

အကျ ြုိုးဆက်အတနပြင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ပငွ့်ပ်ငွ့်လ်ငိ်ုးလငိ်ုး ဆန ့်က်ျငက်ကပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် အကပဲြတတ်ဝြနက်ကသည၊် ယငိ်ုးက ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခငက် စက်ဆ ပ်ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

ပငငိ်ုးပယပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   အကျ ြုိုးဆက ်ပြစ်တပေါ်တစတလသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တန ကဆ်  ိုးတသ အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည က   ပ  ငဆ်  ငပ်ခငိ်ုးသည ်လွယက်ူသည့် ်က စစရပ် မဟ တတ်ပ၊ 

သ  ့်တသ ် လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   န ခ လ  စ တ် ရှ ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   ရ ှတြွလ  စ တ ်

ရှ ကကပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ပမငတ်တွျို့ရန ်အခငွ့်အ်တရိုး ရှ ကကလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အသစ်လွငဆ်  ိုးတသ  လမ်ိုးပပမှုက   ရရှ ရန ်အခငွ့်အ်တရိုး ရှ ကကလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   တမငတ်က  ဆန ့်က်ျငသ်မူျ ိုးသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

အသ ဉ ဏပ်ွင့်လ်ငိ်ုးတစပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ် ဘ ရ ိုးသခင၏် လမ်ိုးပပမှုက   မရရှ န္  ငတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့် ်

လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တန က်ဆ  ိုးအမှုက   ရရှ န္  ငပ်ခငိ်ုး ရှ မရှ ဆ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တကျိုးဇူိုးတတ ်အတပေါ် မတူညသ်ည၊် ယငိ်ုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အ ိုးထ တ်မှုအတပေါ် မူတညပ်ပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးအတပေါ် မတူညတ်ပသည။် 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လကရ်ှ မ န ့်မ်မကခ်ျက်မျ ိုးက   န ခ န္  ငတ်သ သအူ ိုးလ  ိုးသည ်

မင်္ဂလ ရှ ကက၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့် မညသ်  ့် ပြစ်တလ့်ရှ ခဲ့်သညပ်ြစ်တစ၊ သ  ့်မဟ တ ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတငွိ်ုး၌ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်မညသ်  ့် အလ ပ်လ ပ်တလ့်ရှ ခဲ့်သည ်ပြစ်တစ- ဘ ရ ိုးသခင၏် တန က်ဆ  ိုးအမှုက   

ရရှ ပပီိုးတသ သမူျ ိုးသည ်တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ က   အခ စ ိုးရဆ  ိုးပြစ်ပပီိုး၊ ယတန ့် တန ကဆ်  ိုးတသ  အမှုက   

မလ  ကတ်လျှ ကန်္  ငတ်သ သမူျ ိုးမှ  ပယ်ရငှိ်ုးခ ကကရသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အလငိ်ုးသစ်က   

လကခ် န္  ငတ်သ သမူျ ိုးက   အလ  ရှ ပပီိုး၊ သ၏ူ တန ကဆ်  ိုးအမှုက   လကခ် က  သ ရှ တသ သမူျ ိုးက   

အလ  ရှ သည။် သငတ်  ့်သည ်စငက်ကယ်တသ  အပျ ြုကည  ပြစ်ရမညဟ်  အဘယတ်ကက င့် ်

တပပ ထ ိုးသနညိ်ုး။ စငက်ကယတ်သ  အပျ ြုကည သည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   

ရ ှတြွန္  ငပ်ပီိုး အသစ်တသ  အမှုအရ မျ ိုးက   န ိုးလညန်္  ငသ်ည၊် ထ  ့်အပပင ်အယအူဆတဟ ငိ်ုးမျ ိုးက   



တဘိုးြယထ် ိုးန္  ငပ်ပီိုး၊ ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   န ခ န္  ငက်ကတလသည။် ယတန ့် အသစ်အပြစ်ဆ  ိုးတသ  

အမှုက   လက်ခ တသ  ဤလူအ ပ်စ သည ်တခတ်မျ ိုး မတ  ငမ်ီတွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ခွခဲန ့်မ်တှ်သ ိုးပခငိ်ုးက   

ခ ခဲ့်ကကရပပီိုး၊ တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ  အခ စ ိုးရဆ  ိုးတသ လူမျ ိုး ပြစ်ကကသည။် သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အသ က   တ  ကရ်  က် ကက ိုးရပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင ်တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   ပမငက်ကရသည၊် ထ  ့်တကက င့် ်တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့် ်

တပမကကိီုးတစ်ပပငလ်  ိုးန္ငှ့် ်တခတ်က လမျ ိုးတစ်တလျှ က်လ  ိုးတငွ ်ဤလူစ ပြစ်သည့် ် သငတ်  ့်ထက ်မညသ်မူျှ 

တက ငိ်ုးချီိုးမခ စ ိုးကကရတလပပီ။ ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုတကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ခွခဲန ့်မ်တှသ် ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တရွိုးတက ကပ်ခငိ်ုးတကက င့် ်ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် တကျိုးဇူိုးတတ ်တကက င့် ်

ပြစ်သည။် အကယ၍် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မတပပ ဆ  ခဲ့်သကဲ့်သ  ့် 

မမ န ့်မ်မကခ်ဲ့်ပါက၊ သငတ်  ့်၏ အတပခအတနမျ ိုးသည ်ယတန ့်ကဲ့်သ  ့် ပြစ်န္  ငမ်ညတ်လ ။ ထ  ့်တကက င့် ်

ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်သငတ်  ့်က   ဘ ရ ိုးသခငက် ချီိုးတပမှ ကတ်သ တကက င့် ်ပြစ်သည့်အ်တွက်၊ 

ဘ နိ်ုးအသတရန္ငှ့် ်ချီိုးမမွ်ိုးပခငိ်ုးအ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် ပြစ်ပါတစ။ ဤအရ အ ိုးလ  ိုး 

ဆငပ်ခငတ်ထ ကထ် ိုးလျက်၊ သငသ်ည ်မလှုပ်မယှကဘ် ဲရှ န္  ငဦ်ိုးမညတ်လ ။ သင၏်ခနွအ် ိုးသည ်

တ  ိုးမလ ဘ ဲရှ န္  ငဦ်ိုးမညတ်လ ။  

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး၊ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး၊ ရ  ကန်္ကှပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်

စစ်တဆိုးပခငိ်ုးတ  ့်က   လကခ် န္  ငပ်ပီိုး၊ ထ  ့်အပပင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တ ဝနတ်ပိုးတစခ  ငိ်ုးချကမ်ျ ိုးက   

လကခ် န္  ငသ်ည၊် တခတ်က လမျ ိုးမတ  ငမ်ီတငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ခွဲခန ့်မ်တှသ် ိုးပခငိ်ုးက   ခ ခဲ့်ရပပီိုး၊ 

ထ  ့်တကက င့် ်သငသ်ည ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမခ ရသည့်အ်ခါ လွနစ် ွစ တ်တသ ကမတရ ကရ်။ သငတ်  ့်အထ၌ဲ 

ပပြုပပီိုးတသ  အမှုန္ငှ့် ်သငတ်  ့်အတပေါ် အပ်န္ငှိ်ုးပပီိုးသည့် ်တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   မညသ်မူျှ 

ယတူဆ ငမ်သ ွိုးန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သငတ်  ့်အ ိုး တပိုးထ ိုးပပီိုးပြစ်တသ  အရ အ ိုးလ  ိုးက   မညသ်မူျှ 

ယူတဆ ငမ်သ ွိုးန္  ငတ်ပ။ ဘ သ တရ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်လူမျ ိုးသည ်သငတ်  ့်န္ငှ့် ်ယဉှ်ခငွ့်မ်ရှ ကကတပ။ 

သငတ်  ့်သည ်သမမ ကျမ်ိုးစ  အလွန ်န္ှ ့်စပ်ကျွမ်ိုးကျငမ်ှုက   မပ  ငဆ်  ငက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ ဘ သ တရိုး 

အယအူဆပြင့် ်မပပငဆ်ငထ် ိုးကကတသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် သငတ်  ့်အတွငိ်ုး၌ 

အမှုပပြုပပီိုးပြစ်တသ တကက င့်၊် သငတ်  ့်သည ်တခတ်က လတစ်တလျှ က ်မညသ်မူဆ  ထက ်သ ၍ 

ရရှ ကကပပီိုးပြစ်သည-် ထ  ့်တကက င့် ်ဤသညမ် ှ သငတ်  ့်၏ အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ  

ပြစ်သည။် ဤအရ တကက င့် ်သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ၍ပင ်ဆက်ကပ်ရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ၍ပင ်သစစ တစ င့်သ် ကကရမည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့်က်   ချီိုးတပမှ ကတ်သ တကက င့်၊် 

သင၏် အ ိုးထ တ်မှုမျ ိုးက   သင ်တ  ိုးပမှင့်ရ်မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် တ ဝနတ်ပိုးတစခ  ငိ်ုးချကမ်ျ ိုးက   

လကခ် ရန ်သင၏်ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှုက   အသင့်ပ်ပငဆ်ငထ် ိုးရမည။် သင့်အ် ိုး ဘ ရ ိုးသခင ်

တပိုးထ ိုးပပီိုးတသ တနရ ၌ သင ်ပမဲပမ စ ွရပ်တညရ်မည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် လူမျ ိုးထမဲ ှတစ်ဦိုးပြစ်လ ြ  ့် 



အ ိုးထ တ်ရမည၊် န္  ငင် တတ ်၏တလ့်ကျင့််မှုက   လက်ခ ရမည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် ရယပူခငိ်ုးခ ရမညပ်ြစ်ပပီိုး 

တန က်ဆ  ိုးတွင ်ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် မနွပ်မတ်တသ  သက်တသခ ချက်တစ်ခ  ပြစ်လ ရမည။် သငသ်ည ်

ဤစ တဆ်  ိုးပြတခ်ျကမ်ျ ိုးက   ပ  ငဆ်  ငထ် ိုးသတလ ။ အကယ၍် သငသ်ည ်ထ  သ  ့်တသ  

စ တဆ်  ိုးပြတ်ချကမ်ျ ိုးက   ပ  ငဆ်  ငထ် ိုးပါက၊ တန က်ဆ  ိုးတငွ ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရယူပခငိ်ုးက   

ခ ရမညမ်ှ  တသချ ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် မနွပ်မတတ်သ  သက်တသခ တစ်ခ  ပြစ်လ လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် 

အဓ က တ ဝနတ်ပိုးတစခ  ငိ်ုးချကမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ရယူပခငိ်ုးက   ခ ရပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် 

မနွပ်မတတ်သ  သကတ်သခ တစ်ခ  ပြစ်လ ပခငိ်ုးပြစ်သညက်   သငန် ိုးလညသ်င့်သ်ည။် ဤသညမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  ပြစ်တပသည။် 

ယတန ့် သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် အမှု၏ 

လှုပ်ရ ှိုးမှုအငအ် ိုးပြစ်ပပီိုး၊ ဤက လအတတ အတွငိ်ုး လူသ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အဆကမ်ပပတပ်ြစ်တသ  အသ ဉ ဏပ်ငွ့်လ်ငိ်ုးတစပခငိ်ုးသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှု ဦိုးတညရ်  ပြစ်သည။် ယတန ့် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် အမှုတွင ်ဦိုးတညရ် မှ  

မညသ်ည့်အ်ရ  ပြစ်သနညိ်ုး။ ယငိ်ုးမ ှ ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့် ်ပ  မနှ ်ဝ ည ဉ်တရိုးရ  

အသကတ် တစ်ခ ထသဲ  ့် လူတ  ့်က   ဦိုးတဆ ငမ်ှု ပြစ်သည။် ပ  မှန ်ဝ ည ဉ်တရိုးရ  အသက်တ တစ်ခ ထသဲ  ့် 

ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုးအြ  ့် အဆင့်အ်ချ ြု ျို့ ရှ သည-် 

၁။ ပထမဦိုးစွ ၊ သင၏်စ တ်န္လှ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးထသဲ  ့် သနွိ်ုးတလ ငိ်ုးရမည။် 

သငသ်ည ်အတ တက် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အ ိုးမထ တ်ရ၊ ပပီိုးလျှင ်ယငိ်ုးတ  ့်က   

တလ့်လ ရမည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ယတန ့် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်မန္ှု ငိ်ုးယဉှ်ရ။ ယငိ်ုးအစ ိုး 

သင၏်စ တ်န္လှ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင၏် လကရ်ှ  န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးထသဲ  ့် လ  ိုးဝ သနွိ်ုးတလ ငိ်ုးရမည။် 

အကယ၍် အတ တ်မ ှဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၊ ဝ ည ဉ်တရိုးရ  စ အ ပ်မျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်

အပခ ိုးတသ  တရ ိုးတဟ ပခငိ်ုး ပြစ်စဉ်မျ ိုးက   ြတ်ရှုရန ်ဆန္ဒရှ တနတသိုးသမူျ ိုးန္ငှ့် ်ယတန ့် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးတန က် မလ  က်တလျှ က်တသ  သမူျ ိုးရှ ပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

အမ  က်မဲဆ  ိုးတသ  လူမျ ိုးပြစ်ကကသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ထ  သ  ့်တသ လူမျ ိုးက   မ နိ်ုးတိီုး စက်ဆ ပ်သည။် 

အကယ၍် သငသ်ည ်ယတန ့် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလငိ်ုးက   လကခ် ရန ်ဆန္ဒရှ ပါက၊ 

သင၏်စ တန်္လှ  ိုးက   ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် မ န ့်မ်မကခ်ျကမ်ျ ိုးထသဲ  ့် လ  ိုးဝ သနွိ်ုးတလ ငိ်ုးတလ ့်။ 

ဤအရ သည ်စမွ်ိုးတဆ ငရ်မည့် ်ပထမဆ  ိုးတသ အရ  ပြစ်သည။် 

၂။ ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခငတ်ပပ ဆ  ထ ိုးတသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ အတပခခ အ တပ်မစ်တပေါ် 

သငဆ် တတ ငိ်ုးရမည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်က  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်



မ တသ်ဟ ယြဲွျို့ရမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ မညသ်ည့် ်စ န္ှုနိ်ုးမျ ိုး တအ ငပ်မငပ်ပီိုးတပမ ကပ်ခငိ်ုးအ ိုး သင ်အ ိုးထ တ်ရန ်

ဆန္ဒရှ သညက်   အတပခခ  ငတ်စလျက် သင၏် စ တဆ်  ိုးပြတခ်ျကမ်ျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငတ်ရှ ျို့တွင ်ပပြုလ ပ်ရမည။် 

၃။ သငသ်ည ်ယတန ့် သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အတပခခ အ တပ်မစ်အတပေါ်တငွ ်

သမမ တရ ိုးထသဲ  ့် နကန်သဲည့် ်ဝငတ်ရ ကမ်ှုက   သင ်ရရှ တအ င ်အ ိုးထ တ်ရမည။် တခတ်မမီတတ ့်သည့် ်

အတ တ်မ ှမ န ့်မ်မကခ်ျက်မျ ိုးန္ငှ့် ်သတဘ တရ ိုးမျ ိုးက   မထ နိ်ုးသ မ်ိုးန္ငှ့်။် 

၄။ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တ  ့်ထ ပခငိ်ုးက  ခ ရရန ်သင ်ကက ြုိုးစ ိုးရမညပ်ြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်ရမည။် 

၅။ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် ယတန ့် တလျှ ကလ်ှမ်ိုးတသ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုးက   သင ်

လ  ကစ် ိုးရမည။် 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တ  ့်ထ ခ ရပခငိ်ုးက   သငမ်ညသ်  ့် ရှ တြွသနညိ်ုး။ အတရိုးကကိီုးသည့်အ်ရ မှ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် လကရ်ှ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်ထ၌ဲ အသကရ်ငှရ်နန်္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

သတမ်ှတခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အတပခခ အ တပ်မစ်တပေါ်တငွ ်ဆ တတ ငိ်ုးရန ်ပြစ်သည။် ဤနညိ်ုးပြင့် ်

ဆ တတ ငိ်ုးရ တငွ ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သင့်အ် ိုး တ  ့်ထ မညမ် ှ တသချ သည။် အကယ၍် 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင ်ယတန ့်တပပ ဆ  တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ အတပခခ အ တပ်မစ်ထကဲ 

အတပခခ အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးပြင့် ်မရ ှတြွပါက၊ ဤသညမ် ှ အချညိ်ုးန္ှိီုးပြစ်သည။် သငဆ် တတ ငိ်ုးသင့်ပ်ပီိုး၊ “အ   

ဘ ရ ိုးသခင။် ကျွန္် ပ် က  ယ်တတ ့််က   ဆန ့်က်ျငမ် ပပီိုး၊ ကျွန္် ပ် က  ယ်တတ ့််က   မျ ိုးစ ွတကကိုးတငပ်ါပပီ။ 

ကျွန္် ပ်သည ်အလွန ်မန ခ တတသ်ကဲ့်သ  ့် က  ယတ်တ ့််က   မညသ်ည့်အ်ခါမျှ မတကျနပ်တစန္  ငပ်ါ။ အ   

ဘ ရ ိုးသခင၊် ကျွန္် ပ်အ ိုး က  ယတ်တ ် ကယတ်ငရ်န ်ဆန္ဒပပြုပါ၏၊ က  ယတ်တ ့််အြ  ့် အဆ  ိုးထ  

အတစခ မှုတပိုးရန ်ကျွန္် ပ် ဆန္ဒရှ ပါ၏၊ က  ယတ်တ ့််အတကွ ်အတသခ ရန ်ကျွန္် ပ် ဆန္ဒရှ ပါ၏။ 

က  ယတ်တ ်သည ်ကျွန္် ပ်က   တရ ိုးစီရငပ်ပီိုး ပပစ်တငဆ်  ိုးမက ၊ ကျွန္် ပ်သည ်မတကျနပ်ချက်မျ ိုး မရှ ပါ၊ 

က  ယတ်တ ့််က   ကျွန္် ပ် ဆန ့်က်ျငမ် ပပီိုး၊ ကျွန္် ပ်၏ တသပခငိ်ုးတငွ ်က  ယတ်တ ် တပြ င့်မ်တတ်သ  

စ တသ်တဘ ထ ိုးက   လူအ ိုးလ  ိုး ရှုပမငန်္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ ကျွန္် ပ်တသထ  က်ပါသည။်” ဟူ၍ တပပ သင့်၏်။ 

ဤနညိ်ုးပြင့် ်သင၏် စ တန်္လှ  ိုးအတွငိ်ုးတငွ ်သင ်ဆ တတ ငိ်ုးတသ အခါ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့််က   

န ိုးတည ငိ်ုးလ မ့််မညပ်ြစ်က  သင့်အ် ိုး လမ်ိုးပပလ မ့််မည။် အကယ်၍ သငသ်ည ်ယတန ့် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ အတပခခ အ တပ်မစ် အတပေါ်တငွ ်ဆ မတတ ငိ်ုးပါက၊ သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သင့်အ် ိုး တ  ့်ထ ပခငိ်ုးင ှ ပြစ်န္  ငတ်ချ မရှ တပ။ အကယ၍် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အလ  န္ငှ့်အ်တ  ငိ်ုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက် ယတန ့်လ ပ်တဆ ငရ်န ်အလ  ရှ သည့် ်အရ န္ငှ့််အည ီဆ တတ ငိ်ုးပါက၊ 



သငက် “အ   ဘ ရ ိုးသခင၊် က  ယတ်တ ်၏ တ ဝနတ်ပိုးတစခ  ငိ်ုးချကမ်ျ ိုးက   လကခ် ရနန်္ငှ့် ်က  ယတ်တ ်၏ 

တ ဝနတ်ပိုးတစခ  ငိ်ုးချကမ်ျ ိုးအြ  ့် သစစ ရှ ရန ်ကျွန္် ပ် ဆန္ဒရှ ပါ၏။ ပပီိုးလျှင ်ကျွန္် ပ် 

လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်မျှအ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လူမျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်စ န္ှုနိ်ုးမျ ိုးက   

အလှမ်ိုးမီန္  ငတ်စြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ က  ယတ်တ ်၏ ဘ နိ်ုးအသတရအြ  ့် ကျွန္် ပ်၏ အသကတ်  တစ်ခ လ  ိုးက   

ဆကက်ပ်ရန ်ဆန္ဒရှ ပါသည။် ကျွန္် ပ်၏စ တန်္လှ  ိုးက   က  ယတ်တ ် တ  ့်ထ ပါတစ။ က  ယတ်တ ်၏ 

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ကျွန္် ပ်အ ိုး ယခငထ်က ်အသ ဉ ဏပ်ငွ့်လ်ငိ်ုးတစရန၊် ကျွန္် ပ် လ ပ်တဆ ငသ်မျှ 

အ ိုးလ  ိုးက စ တနအ်တပေါ် ရကှ်ရတစရန၊် ကျွန္် ပ်သည ်တန က်ဆ  ိုးတွင ်က  ယတ်တ ်၏ 

ရယပူခငိ်ုးခ ရြ  ့်အလ  ့်င ှ ကျွန္် ပ်ဆန္ဒရှ ပါ၏။” ဟ  တပပ လ မ့််မည။် အကယ၍် သငသ်ည ်ဤနညိ်ုးပြင့်၊် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   ဗဟ  ပပြုသည့် ်နညိ်ုးလမ်ိုးတစ်ခ ပြင့် ်ဆ တတ ငိ်ုးပါက၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သင့်အ်ထတဲငွ ်မလွဲမတသ ွအလ ပ်လ ပ်လ မ့််မည။် သင၏် ဆ တတ ငိ်ုးချက်မျ ိုး၏ 

စက ိုးလ  ိုးမျ ိုး မညမ်ျှရှ သညမ် ှ အတကက ငိ်ုးမဟ တ်- အဓ က တသ ့်ချကပ်ြစ်သည့်အ်ရ မ ှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   သင ်သတဘ တပါကပ်ခငိ်ုး ရှ မရှ  ပြစ်သည။် သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်တအ ကပ်ါ 

အတတွျို့အကက ြုက   ရှ ပပီိုး ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်န္  ငသ်ည-် တစ်ခါတစ်ရ  အစညိ်ုးအတဝိုးတစ်ခ ၌ ဆ တတ ငိ်ုးတနစဉ်၊ 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ  ်အမှု၏ လှုပ်ရ ှိုးမှု အငအ် ိုးမျ ိုးသည ်အတယ ကတ်  ငိ်ုး၏ ခွနအ် ိုးမျ ိုးက   

ပမင့်တ်ကတ်စလျက၊် အထတွအ်ထ ပ်သ  ့်တရ က်ရှ တလသည။် လူအချ ြု ျို့သည ်ခါိုးသိီုးစ ွ င  တကကိုးကကပပီိုး 

ဆ တတ ငိ်ုးစဉ် မျကရ်ညမ်ျ ိုး ကျကကသည၊် ဘ ရ ိုးသခငတ်ရှ ျို့တမ ှက်တငွ ်တန ငတ်ပြင့် ်

ပပည့်န်္ကှ်တနသ ွိုးကကပပီိုး၊ လူအချ ြု ျို့သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဆ  ိုးပြတခ်ျက်က   ပပသက  ကတ သစစ မျ ိုး 

ပပြုကကသည။် ယငိ်ုးမ ှ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ မည့် ်အကျ ြုိုးတရ ိုး 

ပြစ်သည။် ယတန ့်တငွ ်လူအ ိုးလ  ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးထသဲ  ့် လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး သနွိ်ုးတလ ငိ်ုးကကသညမ် ှ အတရိုးပါလှတပသည။် ယခငက် 

တပပ ဆ  ခဲ့်တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအတပေါ် အ ရ  မစ  ကန်္ငှ့်။် အကယ၍် သငသ်ည ်ယခငက် လ ခဲ့်တသ  

အရ အတပေါ် ထ နိ်ုးသ မ်ိုးဆပဲြစ်ပါက၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သင၏်အတငွိ်ုးတငွ ်အမှုပပြုမည ်

မဟ တတ်ပ။ ဤအရ က မညမ်ျှ အတရိုးကကိီုးသညက်   သငပ်မငသ်တလ ။ 

ယတန ့် သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် တလျှ ကလ်ှမ်ိုးခဲ့်တသ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   သငတ်  ့် သ သတလ ။ 

အထကပ်ါ အချကအ်ချ ြု ျို့သည ်ယတန ့်န္ငှ့် ်အန င်္တ်တငွ ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် ပပီိုးတပမ ကမ်ည့် ်

အရ မျ ိုးပြစ်သည။် ယငိ်ုးတ  ့်သည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် တလျှ ကခ်ဲ့်တသ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးပြစ်ပပီိုး 

လူသ ိုးက အ ိုးထ တသ်င့်သ်ည့် ်ဝငတ်ရ က်မှု ပြစ်သည။် သင၏် အသက်ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုးတွင၊် 

အနညိ်ုးဆ  ိုးအတနပြင့် ်သငသ်ည ်သင၏်စ တန်္လှ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးထသဲ  ့် 

သနွိ်ုးတလ ငိ်ုး ရမညပ်ြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးတ  ့်က   



လကခ် န္  ငရ်မည ်ပြစ်သည။် သင၏်စ တ်န္လှ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   တမ်ိုးတရမည၊် သငသ်ည ်

သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်တတ ငိ်ုးဆ  ထ ိုးတသ  ရညမ်နှိ်ုးချကမ်ျ ိုးထသဲ  ့် နက်နကန်နဲ ဲဝငတ်ရ က်မှုက   

လ  ကစ် ိုးရမည။် သငသ်ည ်ဤခနွအ် ိုးက   ပ  ငဆ်  ငသ်ည့်အ်ခါတွင၊် ယငိ်ုးက သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တ  ့်ထ ပခငိ်ုးက   ခ ရပပီိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ သင၏်စ တန်္လှ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငထ် သ  ့် စတင၍် လှည့်ပ်ပီိုး 

ပြစ်သညက်   ပပသတပသည။် 

အသကထ်သဲ  ့် ဝငတ်ရ က်ပခငိ်ုး၏ ပထမအဆင့်မ် ှ သင၏်စ တ်န္လှ  ိုးက   

ဘ ရ ိုးသခင၏်န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးထသဲ  ့် လ  ိုးဝ သနွိ်ုးတလ ငိ်ုးရနပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဒ တ ယအဆင့်မ် ှ 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တ  ့်ထ ပခငိ်ုးက   လကခ် ရန ်ပြစ်သည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

တ  ့်ထ ပခငိ်ုးက   လကခ် ပခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်ရရှ မည့် ်အကျ ြုိုးတရ ိုးမှ  အဘယန်ညိ်ုး။ ယငိ်ုးမ ှ သ ၍ နကန်တဲသ  

သမမ တရ ိုးက   တမ်ိုးတန္  ငရ်န၊် ရှ တြွန္  ငရ်နန်္ငှ့်် စိူုးစမ်ိုးတလ့်လ န္  ငရ်နပ်ြစ်ပပီိုး၊ အပပြုသတဘ တဆ ငသ်ည့် ်

ပ  စ ပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်န္  ငစ်မွ်ိုး ရှ ရန ်ပြစ်သည။် ယတန ့်တွင ်သငတ်  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်ကကသည၊် ယငိ်ုးမ ှ သငတ်  ့်၏လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုး၊ သငတ်  ့်၏ 

ဆ တတ ငိ်ုးချက်မျ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သငတ်  ့်၏ 

မ တသ်ဟ ယြဲွျို့ ပခငိ်ုးတ  ့်အြ  ့် ရညမ်နှိ်ုးချကတ်စ်ခ ရှ ပပီိုး၊ သငသ်ည ်သင၏်တ ဝနက်   ဘ ရ ိုးသခင၏် 

သတမ်ှတခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီတဆ ငရွ်က်သညဟ်  ဆ  ရတပမည-် ဤအရ သညသ်  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်

ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် အကယ၍် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး 

တဆ ငရွ်က်ခွင့်တ်ပိုးပခငိ်ုးက  သ  တပပ ဆ  တသ ်လညိ်ုး၊ ဆ တတ ငိ်ုးပခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့် ရ ှတြွပခငိ်ုးလညိ်ုးမရှ ဘ ဲ

မညသ်ည့် ်တဆ ငရွ်က်မှုမျှ မလ ပ်တဆ ငပ်ါက၊ ဤအရ က   ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုးဟ  

တခေါ် န္  ငမ်ညတ်လ ။ အကယ်၍ သငသ်ည ်သင့်အ်ထ၌ဲ ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

မညသ်ည့်အ်ရ ပ်အတယ ငမ်ျှ မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ရညမ်နှိ်ုးချက် တစ်ခ ရှ သည့် ်ဝငတ်ရ ကမ်ှုအတွက် 

တလ့်ကျင့်ပ်ခငိ်ုး ကငိ်ုးမဲ့်ပါက၊ သငသ်ည ်ပူိုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်တနပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ လူအချ ြု ျို့က၊ 

“အရ ရ တ  ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ခွဲခန ့်မ်တှသ် ိုးပခငိ်ုးအတပေါ် မတူညသ်ည၊် ယငိ်ုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်တ ်တ  ငသ်  လ ပ်တဆ ငတ်ပသည။် အကယ်၍ ထ  အရ က   ဘ ရ ိုးသခင ်မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပါက၊ 

လူသ ိုးတ  ့်သည ်အဘယ်သ  ့် လ ပ်တဆ ငန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။” ဟ  ဆ  ကကသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်

ပ  မနှပ်ြစ်ပပီိုး စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ သဘ ဝလွန ်မပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူက   

အတငိ်ုးအကျပ်မပပြုသည့်အ်တကွ်၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် အလ ပ်လ ပ်သညမ် ှ သင၏် 

တကက်ကတသ  ရ ှတြွပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့် ်ပြစ်သည-် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး အလ ပ်လ ပ်ရန ်

အခငွ့်အ်တရိုးတပိုးရမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ အကယ်၍ သငသ်ည ်အ ိုးမထ တ်က၊ သ  ့်မဟ တ ်မဝငတ်ရ က်ပါက၊ 

ပပီိုးလျှင ်သင၏်စ တန်္လှ  ိုးထတဲွင ်တမ်ိုးတမှု အနညိ်ုးငယမ်ျှ မရှ ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်



အလ ပ်လ ပ်ပခငိ်ုးင ှ အခငွ့်အ်လမ်ိုးမရှ တပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် တ  ့်ထ မှုက   ခ ရရန ်မညသ်ည့် ်

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်သငရ် ှတြွန္  ငသ်နညိ်ုး။ ဆ တတ ငိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငထ် သ  ့် 

တ  ိုးဝငလ် ပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့် ်ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ် အတရိုးကကိီုးဆ  ိုးမ ှ ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငတ်ပပ ဆ  တသ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ အတပခခ အ တပ်မစ်တပေါ်တငွ ်ပြစ်ရမညက်   တအ ကတ်မ့်သတ ရတလ ့်။ သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်တ  ့်ထ ပခငိ်ုးက   မကက ခဏခ ရသည့်အ်ခါ၊ ဇ တ ပကတ ၏ ကျွနပ်ပြုပခငိ်ုးက   မခ ရတပ- 

ခငပ်နွိ်ုး၊ ဇနိီုး၊ သ ိုးသမီိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်တငတွကကိုး- ယငိ်ုးတ  ့် အ ိုးလ  ိုးသည ်သင့်အ် ိုး ချြုပ်တန္ ှငထ် ိုးန္  ငစ်မွ်ိုး 

မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ သငသ်ည ်သမမ တရ ိုးက   အ ိုးထ တြ်  ့်န္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်တရှျို့တမ ှက်တငွ ်အသက်ရငှြ်  ့်သ  

ဆန္ဒရှ တလသည။် ဤအချ နတ်ွင ်သငသ်ည ်လွတလ်ပ်မှု နယပ်ယ်ထ၌ဲ အသက်ရငှတ်သ သ ူတစ်စ  တစ်ဦိုး 

ပြစ်လ မ့််မည။် 

ဘရု ားသြငသ်ည် သ၏ူစတိတ်တ ်နငှ့် ် တိတွွေ့တသ သတူို ့်ကိ ု
စ ုလငတ်စသည ်

ယခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သနူ္ငှ့်အ်တ ူပူိုးတပါငိ်ုး တဆ ငရွ်က်ရန ်ကက ြုိုးပမ်ိုးသ၊ူ သ၏ူအလ ပ်က   န ခ န္  ငသ်၊ူ 

ဘ ရ ိုးသခငတ်ပပ တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အမနှ ်ပြစ်သညဟ်  ယ  ကကညသ်နူ္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုးက   လကတ်တွျို့တဆ ငန်္  ငတ်သ  လူတစ်စ က   ရယူလ  သည၊် ထ  သတူ  ့်သည ်သတူ  ့်၏ 

စ တန်္လှ  ိုးတွင ်စစ်မှနတ်သ န ိုးလညမ်ှုရှ သမူျ ိုး ပြစ်ကကသည။် ထ  သတူ  ့်သည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရန္  ငသ်ည့် ်

သမူျ ိုးပြစ်ပပီိုး ထ  သတူ  ့်သည ်ပပည့်ဝ် စ  လငပ်ခငိ်ုး လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   မလွဲဧကန ်တလျှ က်လှမ်ိုးရမည့်သ်မူျ ိုး 

ပြစ်သည။် စ  လငတ်စပခငိ်ုး မခ ရန္  ငသ်မူျ ိုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ ပ်က   ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ န ိုးမလညသ်၊ူ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မစ ိုးတသ ကတ်သ သမူျ ိုး၊ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

အတလိုးမထ ိုးသနူ္ငှ့် ်သတူ  ့်၏ စ တတ်ွင ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   လ  ိုးဝ မရှ သမူျ ိုး ပြစ်သည။် 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူထ ိုးတသ  ဘ ရ ိုးသခငက်   သ သယရှ သမူျ ိုး၊ အပမဲပင ်သူ ့်အတကက ငိ်ုးက   တရတရရ ရ  

မသ ဘ၊ဲ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လ  ိုးဝ အတလိုးအနကမ်ထ ိုးသည့််အပပင ်သူ ့်က   အပမဲ 

လှည့်ပ်ြ ိုးတနတသ သမူျ ိုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   ခ ခ ပပီိုး စ တနပ်  ငဆ်  ငတ်သ သမူျ ိုး ပြစ်ကကသည၊် 

ထ  သမူျ ိုးက   စ  လငတ်စရန ်လ  ိုးဝမပြစ်န္  ငတ်ပ။ 

သငသ်ည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရလ  လျှင၊် တရိှုးဦိုးစ ွ ဘ ရ ိုးသခင၏် မျကန်္ ှသ တပိုးပခငိ်ုးခ ရရန ်လ  သည။် 

အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် ဘ ရ ိုးသခငက် သတူထ က်ခ တသ  သနူ္ငှ့် ်သ၏ူစ တ်တတ ်န္ငှ့် ်တတွျို့တသ သကူ   

စ  လငတ်စသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တတ်တ ်န္ငှ့် ်တတွျို့တစလ  လျှင ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ ပ်က   

န ခ တတတ်သ  စ တ်န္လှ  ိုး ရှ ရမည၊် သမမ တရ ိုးက   ကက ြုိုးစ ိုးအ ိုးထ တ်ပပီိုး အရ ရ ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် 



တစ့်တစ့်စပ်စပ် စစ်တဆိုးမှုက   လကခ်  ရတပမည။် သင၏်လ ပ်တဆ ငမ်ှု အ ိုးလ  ိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တစ့်တစ့်စပ်စပ် စစ်တဆိုးမှုက   ခ ယူပပီိုးပပီတလ ။ သင၏် ရညရွ်ယ်ချက်သည ်မနှက်နသ်တလ ။ သင၏် 

ရညရွ်ယ်ချက် မနှက်နပ်ါက၊ ဘ ရ ိုးသခငက် သင့််က   ချီိုးကျြူိုးတပမည၊် သင၏်ရညရွ်ယ်ချက ်

မမနှက်နပ်ါက သင၏်န္လှ  ိုးသ ိုးတွင ်ချစ်ပမတ်န္  ိုးသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင ်မဟ တ်ဘ၊ဲ ဇ တ ပကတ န္ငှ့် ်

စ တနပ်ြစ်တကက ငိ်ုး ဤသညက် ပပသသည။် ထ  ့်တကက င့် ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အရ ရ က   

စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   လကခ် ရန ်နညိ်ုးလမ်ိုးတစ်ရပ် အပြစ် ဆ တတ ငိ်ုးပခငိ်ုးက   အသ  ိုးပပြုရမည။် သင ်

ဆ တတ ငိ်ုးတသ အခါ ငါသည ်က  ယ်တ  ငက်  ယ်ကျ သင၏်တရှျို့တွင ်ရပ်မတနတသ ်လညိ်ုး၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သငန်္ငှ့်အ်တ ူရှ တနပပီိုး၊ သင ်ဆ တတ ငိ်ုးတနသညက် ိုး ငါက  ယတ်  ငအ်ပပင ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်ထ က  ပါ ဆ တတ ငိ်ုးတနပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤဇ တ ပကတ က   အဘယ့်တ်ကက င့် ်

သငယ်  ကကညသ်နညိ်ုး။ သူ ့်ထ တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ် ရှ တသ တကက င့် ်သငယ်  ကကညပ်ခငိ်ုးပင ်

ပြစ်သည။် သ၌ူ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်မရှ လျှင ်ဤပ င်္္ ြုလ်က   သင ်ယ  ကကညမ်ညတ်လ ။ 

ဤပ င်္္ ြုလ်က   သငယ်  ကကညပ်ါက၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်က   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးပင ်ပြစ်သည။် 

ဤပ င်္္ ြုလ်က   သငတ်ကက က်ရွ ျို့သည့််အခါ၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်ဝ ည ဉ်တတ ်က   တကက က်ရွ ျို့ ပခငိ်ုးပင ်

ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်က   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်ဤပ င်္္ ြုလ်က   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး 

ဤပ င်္္ ြုလ်က   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသညလ်ညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏်ဝ ည ဉ်တတ ်က   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးပင ်ပြစ်သည။် 

သငဆ် တတ ငိ်ုးတသ အခါ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သငန်္ငှ့်အ်တရူှ ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သင၏်အတရှျို့၌ ရှ သညက်   သငခ် စ ိုးရ၏၊ ထ  ့်တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်က   သငဆ် တတ ငိ်ုး 

ပဌန ပပြုပခငိ်ုး ပြစ်သည။် မျကတ်မ ှက်က လတငွ ်လူအမျ ိုးစ သည ်သတူ  ့်၏ အပပြုအမမူျ ိုးက   

ဘ ရ ိုးသခငတ်ရှ ျို့သ  ့်ယလူ ရန ်အထိူုး တကက က်ရွ ျို့တနကကသည၊် သင့်အ်တနပြင့် ်သ၏ူ ဇ တ ပကတ က   

လှည့်ပ်ြ ိုးန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူ ဝ ည ဉ်တတ ်က   လှည့်ပ်ြ ိုး၍ မရတပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တစ့်တစ့်စပ်စပ်စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   မခ န္  ငသ်ည့် ်မညသ်ည့်အ်ရ  မဆ  သည ်သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်

မက  က်ညသီည့်အ်တကွ် တဘိုးြယထ် ိုးသင့်သ်ည၊် သ  ့်မဟ တပ်ါက ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ဆန ့်က်ျငသ်ည့် ်အပပစ်ပြစ်သည။် ထ  တကက င့် ်သင ်ဆ တတ ငိ်ုးသည့်အ်ခါ၊ သင၏်ညအီစ်က  ၊ 

ညအီစ်မမျ ိုးန္ငှ့် ်မ တသ်ဟ ယ ပပြုသည့်အ်ခါ၊ သ  ့်မဟ တ ်သင၏်တ ဝနက်   လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး 

သင၏်လ ပ်ရ  ိုးလ ပ်စဉ် လ ပ်ငနိ်ုးမျ ိုးက   တဆ ငရွ်က်သည့်အ်ခါ သင၏်စ တန်္လှ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်

တရှျို့တမ ှက်တွင ်တစ်ချ နလ်  ိုး ဆကက်ပ်ရမည။် သင၏်လ ပ်ငနိ်ုးတဆ ငတ် မျ ိုးက   တဆ ငရွ်က်သည့်် 

အခါတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သငန်္ငှ့်အ်တ ူရှ မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သင၏်ရညရွ်ယ်ချက်သည ်မနှက်နပ်ပီိုး 

ဘ ရ ိုးအ မ်တတ ်၏ အလ ပ်အတကွ် ပြစ်တနသမျှ၊ သင၏် လ ပ်တဆ ငခ်ျက ်အ ိုးလ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လကခ် တပမည၊် သငသ်ည ်သင၏်လ ပ်ငနိ်ုးတဆ ငတ် က   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးြ  ့်ရန ်သင့်က်  ယ်သင ်



စ တရ်ငိ်ုးမနှပ်ြင့်် လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး တပိုးအပ် ပမှြုပ်န္ှ ထ ိုးသင့်သ်ည။် သငဆ် တတ ငိ်ုးသည့်အ်ခါ၊ သင၏် 

စ တန်္လှ  ိုးတွင ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ချစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ င့်တ်ရှ ကပ်ခငိ်ုး၊ ကွယက် ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တစ့်တစ့်စပ်စပ် 

စစ်တဆိုးပခငိ်ုးတ  ့်က   ရှ တြွလျှင၊် အကယ်၍ ထ  အရ မျ ိုးသည ်သင၏်ရညရွ်ယ်ချက်ပြစ်လျှင၊် သင၏် 

ဆ တတ ငိ်ုးချက်မျ ိုးသည ်ထ တရ ကတ်ပလ မ့််မည။် ဥပမ အ ိုးပြင့် ်အစညိ်ုးအတဝိုးမျ ိုးတွင ်သင ်

ဆ တတ ငိ်ုးသည့်အ်ခါ မ သ ိုးမတပပ ဘ ဲသင၏် စ တန်္လှ  ိုးက  ြွင့်၍် ဆ တတ ငိ်ုးက  သင၏်စ တ်ထရဲှ သမျှက   

တပပ လျှင ်သင၏် ဆ တတ ငိ်ုးချကမ်ျ ိုးသည ်ဧကနမ် ချ ထ တရ က်တပလ မ့််မည။် သင၏် စ တ်န္လှ  ိုးထမဲ ှ

ဘ ရ ိုးသခငက်   တလိုးတလိုးနကန်က ်ချစ်သညဆ်  ပါက ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး- “တက ငိ်ုးကင၊် တပမကကိီုးန္ငှ့် ်

ခပ်သ မ်ိုးတသ  အရ တ  ့်န္ငှ့်အ်တ ူရှ တတ ်မတူသ  ဘ ရ ိုးသခင၊် က  ယ်တတ ့််က   ကျွန္် ပ် သစစ ဆ  ပါသည။် 

က  ယတ်တ ်၏ ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်အကျွန္် ပ် ပပြုသမျှတသ  အရ အ ိုးလ  ိုးတ  ့်က   စစ်တဆိုး၍ အကျွန္် ပ်က   

အပမဲက ကွယ ်တစ င့်တ်ရှ ကတ်တ ်မူက ၊ အကျွန္် ပ်ပပြုသမျှအရ တ  ့်သည ်က  ယတ်တ ်၏ 

မျကတ်မ ှက်တတ ်၌ တညတ်စတတ ်မူပါ။ အကျွန္် ပ် စ တ်န္လှ  ိုးသည ်သခင့်က်   ချစ်ပမတန်္  ိုးမှု 

မရှ တတ ့်ခဲ့်တသ ်၊ သ  ့်မဟ တ ်က  ယတ်တ ်က   သစစ တြ ကခ်ဲ့်တသ ်၊ အကျွန္် ပ်က   ပပငိ်ုးထနစ် ွ 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမ၍ ကျ နဆ်တဲတ ်မပူါ။ ဤကမဘ တငွ ်သ မက တန ငလ် မည့် ်ကပ်ကမဘ တ  ငတ်အ င ်

ကျွန္် ပ်က   ခွင့်လ် တတ်တ ် မမပူါန္ငှ့်။်” ဟ  ကျမ်ိုးသစစ  ကျ နဆ်  တလ ့်။ ထ  သ  ့်တသ  သင ်ကျ နဆ်  ဝ ့်သတလ ။ 

သငမ်ကျ နဆ်  ဝ ့်ပါက သငသ်ည ်သရဲူတဘ တကက ငပ်ပီိုး၊ သင့််က  ယသ်ငသ်  ချစ်ပမတန်္  ိုးတသိုးသညက်   ပပ၏။ 

သငတ်  ့်၌ ဤစ တဆ်  ိုးပြတ်ချက ်ရှ သတလ ။ ဤသညမ် ှ သငဆ်  ိုးပြတခ်ျက် အစစ်အမနှပ်ြစ်ပါက၊ 

ဤကဲ့်သ  ့်တသ  ကျ နဆ်  မှုက   သငပ်ပြုသင့််သည။် ထ  သ  ့် ကျ နဆ်  ရန ်သငသ်န္န ဌ န ်ချထ ိုးပပီိုးပါက၊ သင၏် 

စ တဆ်  ိုးပြတ်ချကက်   ဘ ရ ိုးသခငက် ပြည့်စ်မ်ွိုးတပိုးလ မ့််မည။် သင ်ဘ ရ ိုးသခင ်ထ သ  ့် 

ကျ နဆ်  မှုတစ်ခ ပပြုသည့််အခါ၊ သနူ ိုးတထ ငသ်ည။် သငသ်ည ်ဒ စရ  ကန်္ငှ့် ်ပပည့်ဝ်သတူလ ၊ 

တပြ င့်မ်တ်သတူလ  ဟူသညက်   သင၏်ဆ တတ ငိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သင၏် လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးက   

တ  ငိ်ုးတ ၍ ဘ ရ ိုးသခင ်ဆ  ိုးပြတသ်ည။် ယခ  ဤအရ သည ်သငတ်  ့်က   စ  လငတ်စသည့် ်ပြစ်စဉ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

စ  လငတ်စပခငိ်ုးအတပေါ် သငသ်ည ်စစ်မှနတ်သ  ယ  ကကညမ်ှု ရှ လျှင၊် သငသ်ည ်သင၏်လ ပ်တဆ ငခ်ျက် 

အ ိုးလ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငတ်ရှ ျို့သ  ့် ယူလ ၍ သ၏ူတစ့်တစ့်စပ်စပ် စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   ခ ယလူ မ့််မည၊် အကယ်၍ 

သငသ်ည ်မအပ်မရ  ပ နက်နမ်ှုတစ်ခ ခ  က  လ ပ်ပါက၊ သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သစစ တြ က်ပါက၊ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သငက်ျ နဆ်  ထ ိုးသည့်အ်တ  ငိ်ုး အတက ငအ်ထည ်တြ ်မညပ်ြစ်၍၊ သင၌် 

တသပပီိုးတန က် ထ ဝရအပပစ်ဒဏပ်ြစ်တစ၊ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးပြစ်တစ၊ သင၌် မညသ်ည့််အရ  ပြစ်သည ်

ပြစ်တစ၊ ဤသညမ် ှ သငက်  ယတ်  င၏် လ ပ်တဆ ငမ်ှုတကက င့်် ပြစ်သည။် ထ  ကျ နဆ်  ပခငိ်ုးက   သငပ်ပြုပခငိ်ုး 

ပြစ်တသ တကက င့် ်ကျ နဆ်  ချကအ်တ  ငိ်ုး လ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည။် သငသ်ည ်ကျ နဆ်  ပခငိ်ုးက   ပပြုတသ ်လညိ်ုး၊ 

မလ  ကန် ပါက၊ တသလွနပ်ပီိုးသည့်တ်  င ်ထ ဝရပပစ်ဒဏက်   ခ ရလ မ့််မည။် ဤကျ နဆ်  မှုသည ်သင၏် 



ကျ နဆ်  မှုပြစ်သည့်အ်တွက်၊ ဘ ရ ိုးသခငက် သင၏်ကျ နဆ်  မှုက   အတက ငအ်ထည ်တြ ်လ မ့််မည။် 

အချ ြုျို့တသ သမူျ ိုးသည ်ဆ တတ ငိ်ုးပခငိ်ုး အမှုက  ပပြုပပီိုးတန က် “အ ိုးလ  ိုးပပီိုးက နပ်ပီ။ ငါ ့်ရဲ ့်က မရ င်္ 

လ  ကစ် ိုးြ  ့်နဲ ့် စ ိုးတသ က ်တပျ ်ပါိုးြ  ့် အခငွ့်အ်တရိုးတလိုးတတ ့် သ ွိုးပါပပီ၊ ယ တ်မ တ တတွလ ပ်ြ  ့် 

အခငွ့်အ်တရိုးတတလွညိ်ုး သ ွိုးပါပပီ၊ တလ ကကကိီုးမှ  တလ က ီတမ်ိုးတပခငိ်ုးတတွက   တမွျို့တလျ ်ြ  ့် 

အခငွ့််အတရိုးတတ ွသ ွိုးပါပပီ” ဟ  ညညိ်ုးညြူကကသည။် ဤသမူျ ိုးသည ်တလ ကအီရ မျ ိုးန္ငှ့် ်

ဒ စရ  က်အပပစ်က   ခငတ်ွယတ်နတသိုးတသ သမူျ ိုး ပြစ်ပပီိုး၊ ထ ဝရပပစ်ဒဏက်   မလွဲမတသခွ ရမည့်သ်မူျ ိုး 

ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက်  ယ  ကကညသ်တူစ်ဦိုး ပြစ်ရန ်သငပ်ပြုသမျှတသ  အပခငိ်ုးအရ  အလ  ိုးစ  က   ဘ ရ ိုးသခင ်

တရှျို့တတ ်တမှ ကသ်  ့် ယူလ ၍ သ၏ူတစ့်တစ့်စပ်စပ် စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   ခ ရမညပ်ြစ်သညဟ်  ဆ  လ  သည။် 

အကယ၍် သငပ်ပြုသမျှက   ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ  ်တရှျို့သ  ့် ယူလ န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဇ တ ပကတ  တရှျို့သ  ့် မယူလ န္  ငလ်ျှင ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တစ့်တစ့်စပ်စပ် 

စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   မခ ရတသိုးတကက ငိ်ုး ပပတပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်က ိုး မညသ်နူညိ်ုး။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် သကတ်သခ ပခငိ်ုးက   ခ ရတသ  ပ င်္္ ြုလ်က ိုး အဘယ်သနူညိ်ုး။ သတူ  ့်န္စ်ှဦိုးသည ်

တစ်ခ တညိ်ုး အတတူူပင ်ပြစသ်ည ်မဟ တတ်လ ။ အမျ ိုးစ ၏အပမငတ်ွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက် သက်တသခ တသ သမူှ  

လူသ ိုးတစ်ဦိုးမျှသ  ပြစ်သညဟ်  ယ  ကကညက်ကပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်က   သိီုးပခ ိုးအရ န္စှ်ခ  အပြစ ်ပမငက်ကသည။် 

သ  ့်တသ ် သင ်ထ  သ  ့်ပမငပ်ခငိ်ုးသည ်မှ ိုးယငွိ်ုးတနသည ်မဟ တတ်လ ။ ဤပ င်္္ ြုလ်သည ်မညသ်ူ ့်က  ယစ် ိုး 

လ ပ်တဆ ငတ်နသနညိ်ုး။ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက်   မသ တသ သသူည ်ဝ ည ဉ်တရိုးရ က   

န ိုးမလညတ်သ သပူင ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်န္ငှ့် ်သ၏ူလူ ့်ဇ တ ခ  ဇ တ ပကတ မှ  

တစ်ခ တညိ်ုးပြစ်သည၊် အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ဇ တ ပကတ တွင ်

တပေါ်တပါကပ်ခငိ်ုး ပြစ်၍ပြစ်သည။် အကယ်၍ ဤပ င်္္ ြုလ်သည ်သင၏်အတပေါ် ကကငန် မှုမရှ လျှင ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်သညလ်ညိ်ုး ကကငန် မညတ်လ ။ သင့်စ် တ ်ရှုပ်တထိွုးတနသည ်မဟ တ်တလ ။ 

ယတန ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ့်တစ့်စပ်စပ်စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   လက်မခ န္  ငတ်သ သမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တထ ကခ် မှုက   ရရှ န္  ငမ်ညမ်ဟ တတ်ပ၊ ထ  ့်အပပင ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက်   မသ တသ သတူ  ့်သည ်

စ  လငတ်စပခငိ်ုး မခ ရန္  ငတ်ပ။ သင၏်လ ပ်တဆ ငခ်ျက်မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင၏်တရှျို့တတ ်သ  ့် 

ယူတဆ င ်လ န္  ငမ်ညတ်လ  ဟူသညက်   ကကည့်တ်လ ့်။ သင၏် လ ပ်တဆ ငခ်ျက်မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   

ဘ ရ ိုးသခင၏် တရှျို့တတ ်သ  ့် မယတူဆ င ်လ န္  ငပ်ါက၊ သငသ်ည ်ဒ စရ  က်က  ပပြုတသ သတူစ်ဦိုး 

ပြစ်တကက ငိ်ုး ယငိ်ုးက ပပတနသည။် ဒ စရ  က်က  ပပြုတသ သမူျ ိုးသည် စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရန္  ငမ်ညတ်လ ။ 

သငပ်ပြုသမျှအ ိုးလ  ိုး၊ လ ပ်ရပ်မျ ိုးအ ိုးလ  ိုး၊ ရညရွ်ယ်ချက် အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်တ  ့်ပပနမ်ှုမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   



ဘ ရ ိုးသခငတ်ရှ ျို့သ  ့် ယူတဆ င ်လ ရမည။် သင၏် တန ့်စဉ် ဝ ည ဉ်တရိုးရ အသကတ် တငွပ်င-် သင၏် 

ဆ တတ ငိ်ုးပခငိ်ုးမျ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်န်ိီုးကပ်မှုမျ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

စ ိုးတသ ကပ်ခငိ်ုး၊ သင၏် ညအီစ်က  တမ ငန်္မှမျ ိုးန္ငှ့် ်မ တသ်ဟ ယပပြုပခငိ်ုး၊ ထ  ့်ပပင ်

အသငိ်ုးတတ ်အတငွိ်ုးရှ  သင၏်အသက်တ န္ငှ့် ်သင၏် တွဲြက်တဆ ငရွ်က်၍ အတစခ ပခငိ်ုးတ  ့်က   

ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ့်တစ့်စပ်စပ်စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   ခ ရနအ်တကွ် သ၏ူ တရှျို့တတ ်သ  ့် ယူတဆ ငလ် န္  ငသ်ည။် 

သင့်အ် ိုး ဘဝတငွ ်ရင့်က်ျကသ်တူစ်ဦိုး ပြစ်လ တစရန ်ကူညမီည့်် အရ သည ်ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှု ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ့်တစ့်စပ်စပ်စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   

လကခ် ပခငိ်ုးပြစ်စဉ်သည ်သန် ့်စငပ်ခငိ်ုးပြစ်စဉ် ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ့်တစ့်စပ်စပ် စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   

လကခ် န္  ငတ်လတလ၊ သငစ်ငက်ကယပ်ခငိ်ုး ခ ရတလတလ ပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်န္ငှ့် ်

က  ကည်တီလတလ ပြစ်သပြင့်် က မင်္ ဏလ်ွနက်ကြူိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် အတပျ ်အပါိုးလ  က်စ ိုးပခငိ်ုး၏ 

ဆွတဲဆ ငပ်ခငိ်ုးတန က် မလ  ကဘ်၊ဲ သင၏် စ တန်္လှ  ိုးသညလ်ညိ်ုး က  ယတ်တ ်၏မျကတ်မ ှက်တငွ ်

တနထ  ငတ်ပလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ့်တစ့်စပ်စပ် စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   သငလ်က်ခ တလတလ၊ စ တန ်

အရကှ်ရတလတလပြစ်ပပီိုး သငသ်ည ်ဇ တ ပကတ က   ပစ်ပယန်္  ငတ်လတလ ပြစသ်ည။် ထ  ့်တကက င့် ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အကခဲတ်ပခငိ်ုးက   လကခ် ပခငိ်ုးသည ်လူတ  ့် လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငရ်မည့် ်

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတစ်ခ  ပြစ်သည။် မညက်ဲ့်သ  ့်တသ  အမှုအရ မျ ိုးက   သငပ်ပြုလ ပ်တနပါတစ၊ 

သင၏်ညအီစ်က  တမ ငန်္မှမျ ိုးန္ငှ့် ်မ တ်သဟ ယပပြုသည့် ်အခါ၌ပငလ်ျှင၊် သငသ်ည ်

သင၏်လ ပ်ရပ်မျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငတ်ရှ ျို့သ  ့် ယူတဆ ငလ် ၍၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ့်တစ့်စပ်စပ် 

စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   တတ ငိ်ုးခ က ၊ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တတ ်တ  ငက်   န ခ ရန ်ရညမ်နှိ်ုးန္  ငသ်ည၊် ယငိ်ုးသည ်

သငလ်ကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အရ က   ပ  မ  မနှက်နတ်စ တပလ မ့််မည။် သငတ်ဆ ငရွ်က်သမျှက   

ဘ ရ ိုးသခငတ်ရှ ျို့သ  ့် ယူတဆ ငလ် ၍ ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ့်တစ့်စပ်စပ် စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   လက်ခ မသှ လျှင ်

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် မျကတ်မ ှက်တတ ်၌ အသက်ရငှတ်နသတူစ်ဦိုး ပြစ်န္  ငတ်ပလ မ့််မည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   န ိုးမလညန်္  ငတ်သ သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ဘယတ်သ အခါမျှ အပပည့်အ်ဝ 

မန ခ န္  ငက်ကတပ။ ထ  သတူ  ့်သည ်ပငငိ်ုးဆနတ်သ သတူ  ့်ပင ်ပြစ်သည။် သတူ  ့်သည ်ရညမ်နှိ်ုးချက်အလွန ်

ကကီိုးမ ိုးကကပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အတငွိ်ုး၌ ပ နက်နလ်  စ တမ်ျ ိုးစ ွ ရှ တနတသ တကက င့်၊် ဘ ရ ိုးန္ငှ့် ်တဝိုးရ ၌ 

တနတတ်ကကပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ့်တစ့်စပ်စပ် စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   လကမ်ခ လ  ကကတပ။ ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  

သတူ  ့်သည ်အလွယ်တက ူစ  လငတ်စပခငိ်ုး မခ ရန္  ငတ်ပ။ အချ ြုျို့တသ သမူျ ိုးက ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   စ ိုးတသ ကက်ကပ  န္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   လကခ် ပ  တ  ့်က   တရွိုးချယက်  

လ ပ်တဆ ငက်ကသည။် သတူ  ့်သည ်သတူ  ့်၏အယူအဆမျ ိုးန္ငှ့် ်က  ကည်သီည့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ အစ တ်အပ  ငိ်ုးမျ ိုးက   လက်ခ ၍ မက  ကည်သီညမ်ျ ိုးက   ပငငိ်ုးပယ်ကကသည။် 



ထ  သ  ့်ပပြုပခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   တပဗ ငအ်ကျဆ  ိုး ပ နက်နက်  ခ ခ တနပခငိ်ုးပင ်မဟ တတ်လ ။ 

တစ်စ  တစ်ဦိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် အနညိ်ုးငယ်မျှတသ  န ိုးလညမ်ှုမရရှ ဘ ဲန္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ 

ယ  ကကညပ်ါက၊ ထ  သသူည ်မယ  ကကညသ်တူစ်ဦိုးသ  ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ့်တစ့်စပ်စပ် 

စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   လကခ် ရန ်လ  လ ိုးတသ  သတူ  ့်သ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   န ိုးလညန်္  ငရ်န ်

ကက ြုိုးစ ိုးတနသမူျ ိုးပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လကခ် လ  သမူျ ိုး ပြစ်ကကသည။် 

ထ  သတူ  ့်သညသ်  ဘ ရ ိုးသခင၏်အတမနွ္ငှ့် ်တက ငိ်ုးချီိုး မင်္ဂလ မျ ိုးက   လက်ခ ရရှ မည့်သ်မူျ ိုး ပြစ်ကကပပီိုး၊ 

ထ  သတူ  ့်သည ်တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ  အမျ ိုးဆ  ိုးရသမူျ ိုး ပြစ်ကကသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စ တ်န္လှ  ိုးထ၌ဲ 

သူ ့်က   တနရ မတပိုးတသ သတူ  ့်က   ကျ နဆ်ပဲပီိုး၊ ထ  သ  ့်တသ သတူ  ့်က   ပပစ်တငဆ်  ိုးမ၍ စနွ ့်ပ်စ်သည။် 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မချစ်လျှင ်သသူည ်သင့်က်   စနွ ့်ပ်စ်လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ငါတပပ တသ စက ိုးက   

သငန် ိုးမတထ ငလ်ျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏်ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သင့်က်   စနွ ့်ပ်စ်လ မ့််မညဟ်  ငါသင့်က်   

ကတ ပပြုသည။် သငမ်ယ  ကကညပ်ါက စမ်ိုးကကည့်တ်လ ့်။ ယတန ့် သငလ်ကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငရ်မည့် ်

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတစ်ခ က   ငါရငှိ်ုးပပ၏၊ သ  ့်တသ ်လညိ်ုး လကတ်တွျို့ လ ပ်တဆ ငမ်ည၊် မလ ပ်တဆ ငမ်ညမ် ှ 

သင့်သ်တဘ ပင ်ပြစ်သည။် ယငိ်ုးက   သင ်မယ  ကကညလ်ျှင၊် ယငိ်ုးက   သင ်လက်တတွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး 

မရှ လျှင၊် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သင၌် အလ ပ်လ ပ်သည၊် မလ ပ်သညက်   သငက်  ယ်တ  င ်

ပမငတ်တွျို့လ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   န ိုးလညရ်န ်မကက ြုိုးစ ိုးလျှင ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သင၌် 

အလ ပ်လ ပ်မည ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ရ ှတြွ၍ 

တနြ်  ိုးထ ိုးသမူျ ိုးတွင ်အလ ပ်လ ပ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သင ်

တနြ်  ိုးထ ိုးတလတလ၊ သ၏ူဝ ည ဉ်တတ ်က သင၌် လ ပ်တဆ ငတ်လတလ ပြစမ်ည။် လူတစ်ဦိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တနြ်  ိုးထ ိုးတလတလ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရရန ်

အခငွ့်မ်ျ ိုးတလတလ ပြစသ်ည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သူ ့်အ ိုး အမှနတ်ကယ် ချစ်ပမတန်္  ိုးသမူျ ိုးက   

စ  လငတ်စပပီိုး၊ သ၏ူတရှျို့တမ ှက်တငွ ်အမှနတ်ကယ် ပင မ်ိုးချမ်ိုးတသ  န္လှ  ိုးသ ိုးရှ သမူျ ိုးက   

သစူ  လငတ်စသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ ပ်အ ိုးလ  ိုးက   တနြ်  ိုးထ ိုးပခငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုးက   တနြ်  ိုးထ ိုးပခငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် တညရ်ှ တနမှုက   တနြ်  ိုးထ ိုးပခငိ်ုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ င့်တ်ရှ ကမ်ှုန္ငှ့် ်ကွယက် မှုက   တနြ်  ိုးထ ိုးပခငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်သင့်အ်တွက ်စစ်မနှမ်ှုန္ငှ့် ်သင့််အသကအ်တကွ ်တထ ကပ် ့်တပိုးပခငိ်ုး 

ပြစ်လ ပ  က   တနြ်  ိုးထ ိုးပခငိ်ုး- ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တတ်တ ်န္ငှ့် ်အတတွျို့ဆ  ိုး ပြစ်သည။် 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုတတ ်က   တနြ်  ိုးထ ိုးလျှင၊် ဆ  လ  သညမ် ှ၊ သင့်အ်တကွ ်ဘ ရ ိုးသခင ်

လ ပ်တဆ င ်တပိုးခဲ့်သမျှ အလ ပ်က   တနြ်  ိုးထ ိုးလျှင၊် သသူည ်သင့်အ် ိုး တက ငိ်ုးချီိုးတပိုး၍ သင၌် 

ရှ သမျှက   ဆထကတ်နြ်  ိုး တ  ိုးပ ွိုးတစလ မ့််မည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   



တနြ်  ိုးမထ ိုးလျှင၊် သသူည ်သင၌် အလ ပ်မလ ပ်ဘ၊ဲ သင၏်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအတွက် အနညိ်ုးငယ်တသ  

တကျိုးဇူိုးတတ ်က  ချတပိုးပခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်အနညိ်ုးငယ်တသ  ဥစစ ပစစညိ်ုးကကယ်ဝမှုက   တက ငိ်ုးချီိုး တပိုးပခငိ်ုး၊ 

သ  ့်မဟ တ ်သင့်မ် သ ိုးစ အ ိုး အနညိ်ုးငယ်တသ  လ  ပခ ြုပခငိ်ုးက  သ  တပိုးလ မ့််မည။် သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် တကျိုးဇူိုးတတ ်က   ခ စ ိုးရရ  တလ က်သ  မလ ပ်တဆ ငသ်င့်ဘ်၊ဲ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သင၏် စစ်မနှမ်ှု ပြစ်တစ၍၊ သူ ့်က   တကျနပ်တစန္  ငပ်ပီိုး 

သ၏ူစ တတ်တ ်န္ငှ့် ်တတွျို့ န္  ငရ်န ်ကက ြုိုးစ ိုးသင့်သ်ည။် ယ  ကကညသ်မူျ ိုးအြ  ့် ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ ပ်က   

လကခ် ရရှ ရန၊် စ  လငပ်ခငိ်ုးက   ရရှ ရနန်္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  တတ ်က   လ ပ်တဆ ငသ် ူတစ်ဦိုးပြစ်ရနထ်က ်

ပ  ၍အတရိုးကကီိုးသည့်အ်ရ မရှ တပ။ ထ  အရ သည ်သငလ်  ကတ်လျှ ကသ်င့်သ်ည့် ်ပနိ်ုးတ  ငပ်င ်ပြစ်သည။် 

တကျိုးဇူိုးတတ ်က လ၌ လူသ ိုးတ  ့်၏ ရှ မှီိုးမှုမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်ယခ  တခတ်က နသ် ွိုးပပီ ပြစ်သည။် 

အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် လကရ်ှ က လတွင ်ပ  မ   အဆင့်ပ်မင့်တ်သ  ရှ မှီိုးမှု ရှ ၍ပြစ်သည၊် ရ ှမှီိုးသည့်် 

အရ သည ်ပ  မ  ပမင့််မ ိုး၍ ပ  မ  လကတ်တွျို့ကျ၏၊ ရှ မှီိုးသည့်် အရ သည ်လူသ ိုးအတငွိ်ုး၌ လ  အပ်တနသည့်် 

အချကမ်ျ ိုးက   ပ  ၍တကျနပ်တစန္  ငသ်ည။် အတ တ်က လ၌ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူမျ ိုးအတပေါ် 

ယတန ့်တခတ်ကဲ့်သ  ့် မလ ပ်တဆ ငတ်ပ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ထ  သမူျ ိုးက   ယတန ့်တခတတ်လ က်လညိ်ုး 

စက ိုးမတပပ ခဲ့်တပ။ ထ  ့်အပပင ်ယတန ့်တခတရ်ှ  လူမျ ိုးအတပေါ်တငွရ်ှ တသ  သ၏ူ 

သတမ်ှတ်ချက်မျ ိုးတလ က်လညိ်ုး သတူ  ့်အတပေါ် သတ်မှတခ်ျက်မျ ိုး မမျ ိုးတပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ဤအရ မျ ိုးက   သငတ်  ့်အ ိုး ယခ  တပပ သညမ် ှ သ၏ူ အဆ  ိုးစနွတ်သ  ရညရွ်ယ်ချက်သည ်သငတ်  ့်အတပေါ်၊ 

ဤလူစ အတပေါ်တငွသ်  အ ရ  စ  က်တနတကက ငိ်ုးက   ပပသည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုးက   

စစ်မှနစ် ွ ခ ရလ  လျှင၊် ထ  အရ က   သင၏် ဗဟ  ပနိ်ုးတ  ငအ်ပြစ် ရှ မှီိုးတလ ့်။ ဟ  ဟ  သညသ်ည ်

တပပိုးလ  ိုးတနသည့် ်အခါတွငပ်ြစ်တစ၊ မ မ က  ယ်က  ယ ်အသ  ိုးချတနသည့် ်အခါတွငပ်ြစ်တစ၊ 

လ ပ်ငနိ်ုးတဆ ငတ် တစ်ခ တငွ ်အတစခ  တနသည့် ်အခါတငွပ်ြစ်တစ၊ သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခငထ် မ ှ

တ ဝနတ်ပိုးအပ်ပခငိ်ုး ခ ရသည့်အ်ခါတွင ်ပြစ်တစ၊ ရညရွ်ယ်ချက်သည ်အပမဲပင ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရရနန်္ငှ့် ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်က   ပြည့််ဆညိ်ုး၍ ဤပနိ်ုးတ  ငတ်  ့်က   ရရှ ရန ်ပြစ်သည။် အကယ်၍ 

တစ်စ  တစ်ဦိုးက သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်အသက်တငွိ်ုးသ  ့် ဝငတ်ရ က်ပခငိ်ုးက   

ရ ှမှီိုးပခငိ်ုး မရှ ၊ ဇ တ ပကတ ဆ  ငရ်  ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဝမ်ိုးတပမ ကပ်ခငိ်ုးက  သ  ရ ှမှီိုးသညဟ်  ဆ  လျှင ်

ထ  သသူည ်လူသ ိုးမျ ိုးအနက ်မျက်စ အကနိ်ုးဆ  ိုးသ ူပြစ်သည။် အသက ်လက်တတွျို့အရှ တရ ိုးက   

ရ ှမှီိုးပခငိ်ုး မရှ ဘ၊ဲ တန ငလ် မည့် ်ကမဘ မ ှထ ဝရအသကန်္ငှ့် ်ဤတလ ကီအတငွိ်ုးရှ  တဘိုးကငိ်ုး 

လ  ပခ ြုမှုက  သ  ရ ှတသ သသူည ်လူသ ိုးမျ ိုး အနက ်မျကစ်  အကနိ်ုးဆ  ိုးသ ူပြစ်သည။် သ  ့်ပြစ်ပါ၍ သင ်

လ ပ်တဆ ငတ်သ အရ  ဟူသမျှသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ရယပူခငိ်ုး ခ ရတစရန ်

ရညရွ်ယ်ချက် အတကွ်သ  လ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည။် 



လူတ  ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငလ် ပ်တဆ ငသ်ည့်အ်ရ မှ  သတူ  ့်၏ မတူညတီသ  လ  အပ်ချကမ်ျ ိုးအတ  ငိ်ုး 

တထ ကပ် ့်တပိုးရန ်ပြစ်သည။် လူတစ်တယ က၏်ဘဝသည ်ကကီိုးမ ိုးတလတလ၊ သ၏ူလ  အပ်ချကမ်ျ ိုး 

မျ ိုးတလတလပြစ်ပပီိုး၊ ရှ မှီိုးတလတလ ပြစသ်ည။် ဤအဆင့်၌် သငသ်ည ်ရ ှမှီိုးမှု မရှ လျှင၊် ယငိ်ုးက 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သင့်က်   စနွ ့်ပ်စ်လ  ကတ်ကက ငိ်ုး သကတ်သပပသည။် အသက်က   

ရ ှမှီိုးသအူ ိုးလ  ိုးသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ စနွ ့်ပ်စ်ပခငိ်ုးက   မညသ်ည့်အ်ခါမျှ ခ ရမညမ်ဟ တ်တပ၊ 

ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ သတူ  ့်သည ်အပမဲတတစ ရှ မှီိုးပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏စ တန်္လှ  ိုးတငွ ်တတ င့််တမှု အပမဲရှ သည။် 

ထ  သတူ  ့်သည ်လကရ်ှ အမှုအရ မျ ိုးက   ဘယတ်သ အခါမျှ တရ င့်ရဲ်တငိ်ုးတ မ်ပခငိ်ုး မရှ တပ။ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်အဆင့်တ်  ငိ်ုးသည ်သင၌် အကျ ြုိုးသကတ်ရ ကမ်ှုတစ်ခ  ရရှ ရန ်

ရညရွ်ယ်တသ ်လညိ်ုး သငသ်ည ်မ မ ဘ သ  အ ိုးရတကျနပ်တနလျှင၊် သငအ်တနပြင့် ်လ  အပ်ချကမ်ျ ိုး 

မရှ တတ ့်လျှင၊် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   သငလ်ကမ်ခ တတ ့်လျှင၊် သသူည ်သင့်က်   

စနွ ့်ပ်စ်သ ွိုးတပလ မ့််မည။် လူတ  ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ့်တစ့်စပ်စပ် စစ်တဆိုးမှုက   တန ့်စဉ်တန ့်တ  ငိ်ုး 

လ  အပ်သည၊် သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ တပမ က်ပမ ိုးစ ွတသ  တထ ကပ် ့်တပိုးမှုက   တန ့်စဉ်တန ့်တ  ငိ်ုး 

လ  အပ်သည။် လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   မစ ိုးမတသ က်ဘ ဲတန ့်တ  ငိ်ုး 

တနန္  ငသ်တလ ။ လူတစ်ဦိုးက ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   အလ  အတလ က ်မစ ိုးတသ က်န္  ငဟ်  

အစဉ်ထငတ်နလျှင၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   အပမဲတတစ ရ ှတြွ၍ ဆ တလ ငမ်ွတ်သ ပ်တနလျှင၊် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သတူ  ့်အတငွိ်ုး၌ အပမဲအလ ပ် လ ပ်လ မ့််မည။် လူတစ်ဦိုးက ပ  မ  တမ်ိုးတတလတလ၊ သ၏ူ 

မ တဿ်ဟ ယပပြုပခငိ်ုးမ ှပ  မ  လကတ်တွျို့ကျတသ အရ မျ ိုး တပေါ်ထကွ်လ န္  ငတ်လတလ ပြစသ်ည။် 

တစ်စ  တစ်ဦိုးသည ်သမမ တရ ိုးက   အလွနအ်မငိ်ုးရ ှတြွတလတလ၊ သ၏ူဘဝ ပမနပ်မနက်ကီိုးထ ွိုးတလတလ 

ပြစ်ပပီိုး၊ အတတွျို့အကက ြုန္ငှ့် ်ကကယဝ်တစက  ထ ဝရဘ ရ ိုး၏အ မ်တတ ်တွင ်ကကယဝ် ချမ်ိုးသ တသ  

တနထ  ငသ်တူစ်ဦိုး ပြစ်တစလ မ့််မည။် 

ဘရု ားသြငက်ိ ုစစမှ်န်တသ  နလှ ာုးသ ားနငှ့် ်န ြ တသ သတူို ့်သည ်

ဘရု ားသြင၏် ပုိငဆ်ိငုခ်ြငာ်းကိ ုဧကန်အမှန် ြ ကကရလမိ့််မည ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုသည ်တန ့်စဉ်န္ငှ့််အမျှ တပပ ငိ်ုးလဲတနသည။် ယငိ်ုးက 

အဆင့်တ်စ်ခ စီတ  ငိ်ုးန္ငှ့််အတ ူပ  ၍ အဆင့်ပ်မင့်လ် က  မနကပ်ြန၏် ြွင့််ပပမှုသည ်ယတန ့်ြွင့််ပပမှုထက ်

ပ  ၍အဆင့်ပ်မင့်ပ်ပီိုး တစ်ဆင့်ပ်ပီိုးတစ်ဆင့် ်သ ၍ပင ်အဆင့််ပမင့််တကလ် သည။် ထ  သ  ့်တသ အရ မ ှ 

ဘ ရ ိုးသခငက် လူသ ိုးက   စ  လငတ်အ ငပ်ပြုသည့််အမှု ပြစ်သည။် အကယ်၍ လူတ  ့်က 

အမီမလ  ကန်္  ငပ်ါက၊ သတူ  ့်သည ်အချ နမ်တရွိုး စနွ် ့်ပယပ်ခငိ်ုးက   ခ ရန္  ငသ်ည။် သတူ  ့်၌ န ခ တတတ်သ  



န္လှ  ိုးသ ိုးမရှ လျှင၊် အဆ  ိုးတ  ငတ်အ င ်လ  ကတ်လျှ ကန်္  ငလ် မ့််မညမ်ဟ တတ်ပ။ ယခငတ်ခတ်သည ်

က နလ်ွနသ် ွိုးပပီပြစ်သည၊် ဤသညမ် ှ တခတ်သစ်ပြစ်၏။ ထ  ့်ပပင ်တခတ်သစ်၌ အမှုသစ်က   ပပြုရတပမည။် 

အထိူုးသပြင့် ်လူတ  ့် စ  လငတ်အ ငပ်ပြုပခငိ်ုးခ ရသည့် ်တန ကဆ်  ိုးတသ တခတ်၌ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ပ  ၍သစ်တသ အမှုက   ပ  ၍လျငပ်မနစ် ွ လ ပ်တဆ ငလ် မ့််မညပ်ြစ်တသ တကက င့််၊ လူတ  ့်၏ စ တ်န္လှ  ိုးထ၌ဲ 

န ခ မှုမရှ လျှင၊် သတူ  ့်အတနပြင့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် တပခလှမ်ိုးမျ ိုးက   လ  ကတ်လျှ ကြ်  ့် 

ခကခ်လဲ မ့််မညပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မညသ်ည့်စ်ညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးက  မျှ မလ  ကန် သကဲ့်သ  ့်၊ သသူည ်

သူ ့်အမှု၏ မညသ်ည့််အဆင့်တ်  ငိ်ုးက  မဆ   မတပပ ငိ်ုးလဲသည့်အ်ရ အပြစ် မသတမ်တှ်တပ။ ထ  အစ ိုး 

သပူပြုတသ အမှုသည ်သ ၍ပင ်သစ်လွငပ်ပီိုး၊ သ ၍ပင ်အဆင့်ပ်မင့်သ်ည။် အဆင့်တ်စ်ခ စီတ  ငိ်ုးန္ငှ့််အတ ူ

သ၏ူအမှုသည ်ပ  ၍ပ  ၍ လကတ်တွျို့ကျလ ပပီိုး၊ လူသ ိုး၏ တကယ့်လ်  အပ်ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်တ  ိုး၍ပင ်

က  ကည်လီ သည။် လူတ  ့်သည ်ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ အမှုက   တတွျို့ ကက ြုပပီိုးမသှ  သတူ  ့်၏ စ တ်သတဘ ထ ိုး 

အပပီိုးသတတ်ပပ ငိ်ုးလဲမှုက   ရရှ န္  ငသ်ည။် လူသ ိုး၏ အသကတ် န္ငှ့််ယဉှ်တသ  အသ သည ်ပ  ၍ပင ်

ပမင့််မ ိုးတသ  အဆင့််အတနိ်ုးသ  ့် တရ က်ရှ သည့််နညိ်ုးတူ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသညလ်ညိ်ုး ပ  ၍ပင ်

ပမင့်မ် ိုးတသ  အဆင့််အတနိ်ုးသ  ့် တရ က်ရှ တလသည။် ထ  သ  ့်အ ိုးပြင့်သ်  လူသ ိုးသည ်

စ  လငတ်အ ငပ်ပြုပခငိ်ုးခ ရန္  ငပ်ပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးအတကွ် သင့်တ်တ ်လ န္  ငသ်ည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တစ်ြက်တငွ ်လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးက   ဆန် ့်ကျငရ်နန်္ငှ့်် တပပ ငိ်ုးပပနလ်ှနရ်န ်

ဤနညိ်ုးပြင့် ်အမှုပပြုတသ ်လညိ်ုး၊ အပခ ိုးတစ်ြက်တွင ်လူသ ိုးက   ပ  ၍အဆင့်ပ်မင့်တ်သ ၊ ပ  ၍စစ်မှနတ်သ  

အတပခအတနသ  ့်တရ ကတ်အ င၊် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးဆ  ငရ်  အဆင့်အ်ပမင့်ဆ်  ိုးနယပ်ယသ်  ့် 

ဦိုးတဆ ငသ် ွိုးရနအ်တကွ် ပြစ်သည၊် သ  ့်မသှ  အဆ  ိုး၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်မှ  ပပည့်စ်  န္  ငမ်ည ်

ပြစ်သည။် တမငတ်က ဆန ့်က်ျငပ်ပီိုး မန ခ တတတ်သ  သဘ ဝဗီဇ ရှ သအူ ိုးလ  ိုးသည ်အလျငအ်ပမန ်

တစ်ဟ နထ်  ိုး တ  ိုးတက်တနသည့် ်ဘ ရ ိုးသခင့််အမှု၏ ဤအဆင့်၌် စနွ် ့်ပယပ်ခငိ်ုးက   ခ ကကရလ မ့််မည။် 

ရညရွ်ယ်ချက်ရှ ရှ  န ခ ပပီိုး မ မ က  ယ်က  ယ ်ဝမ်ိုးတပမ ကစ် ွ န္ှ မ့််ချတတသ်မူျ ိုးသ  လမ်ိုးဆ  ိုးအထ  

ဆကသ် ွိုးန္  ငသ်ည။် ဤအမှုမျ ြုိုး၌ သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်မညသ်  ့်ကျ ြုိုးန္ွ န ခ သင့်ပ်  န္ငှ့်် မ မ တ  ့်၏ 

အယအူဆမျ ိုးက   မညသ်  ့် တဘိုးြယထ် ိုးသင့််ပ  တ  ့်က   သငယ်ူသင့်သ်ည။် သငသ်ည ်သင ်

တလျှ ကတ်သ တပခလှမ်ိုးတ  ငိ်ုး၌ သတ ထ ိုးသင့်သ်ည။် အကယ၍် အတရိုးမထ ိုးလျှင ်သငသ်ည ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ပစ်ပယပ်ခငိ်ုးက   ခ ရသ၊ူ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   တန္ ှင့်ယ်ကှ်သ ူဧကနအ်မနှ ်

ပြစ်လ လ မ့််မည။် အမှု၏ ဤအဆင့်က်   မကက ြုတတွျို့ရတသိုးမီတွင၊် လူသ ိုး၏ တရိှုးက စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်

ဥပတဒသမျ ိုးသည ်မတရတကွ်န္  ငတ်လ ကတ်အ င ်အလွနမ်ျ ိုးတသ တကက င့် ်သသူည ်ထ နိ်ုးမန္  ငသ် မ်ိုးမရ 

ပြစ်သ ွိုးက  ရလဒအ်တနန္ငှ့်် သသူည ်စ တ်ကကိီုးဝငသ် ွိုးပပီိုး သူ ့်က  ယသ် ူတမ့်တလျ ့်သ ွိုးသည။် 

ဤအရ မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသစ်က   လကခ် ပခငိ်ုးမှ လူက   တန္ ှင့််ယှက်သည့် ်



အဟန် ့်အတ ိုးမျ ိုးပြစ်သည။် ယငိ်ုးတ  ့်မ ှ ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး လူသ ိုး၏ သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးအတကွ် 

ရနသ်မူျ ိုးပြစ်ကကသည။် မ မ တ  ့်၏ စ တ်န္လှ  ိုးထ၌ဲ န ခ မှုမရှ ပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်သမမ တရ ိုးက   တတ င့်တ်မှု 

မရှ ပခငိ်ုးသည ်လူတ  ့်အတကွ ်တဘိုးအန္တရ ယ်ရှ သည။် သငသ်ည ်ရ  ိုးရငှိ်ုးသည့် ်အမှုန္ငှ့် ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက  သ  ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပပီိုး ပ  နကန်တဲသ  မညသ်ည့််အရ က  မျှ လကခ် န္  ငစ်ွမ်ိုး မရှ ပါက၊ 

သငသ်ည ်နညိ်ုးလမ်ိုးတဟ ငိ်ုးမျ ိုးက   စွဲက  ငထ် ိုးပပီိုး သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏အမှုက   

အမီမလ  ကန်္  ငတ်သ သ ူပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငပ်ပြုတသ  အမှုသည ်အချ နက် လက  လ  က်၍ ကွဲပပ ိုး၏။ 

အကယ၍် သငသ်ည ်ကဏ္ဍအဆင့််တစ်ခ ၌ ကကီိုးစွ တသ န ခ မှု ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ 

တန က်ကဏ္ဍအဆင့််တစ်ခ တွင ်သ၏ူအမှုအတပေါ် သင၏်န ခ မှု အလွနန်ညိ်ုးလျှင၊် သ  ့်မဟ တ ်သငသ်ည ်

န ခ န္  ငစ်မွ်ိုးမရှ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခင ်သင့်က်   စနွ ့်ခ် ွသ ွိုးလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင ်ဤအဆင့်က်   

တကသ်ညန်္ငှ့််အမျှ သငမ်ီတအ ငလ်  ကလ်ျှင၊် တန က်တစ်ဆင့်သ်  ့် သတူကတ်သ အခါတွငလ်ညိ်ုး 

သငသ်ည ်ဆက်၍ မီတအ ငလ်  ကရ်မည။် သ  ့်မသှ  သငသ်ည ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က   န ခ တသ သ ူ

ပြစ်လ မ့််မည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  တသ တကက င့်၊် တစ်သမတ်တညိ်ုး န ခ ရမည။် 

သငစ် တပ်ါလျှင ်န ခ လ  က၊် သငစ် တ်မပါလျှင ်မန ခ ဘတဲနလ  က် လ ပ်၍မရတပ။ ဤန ခ မှုမျ ြုိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ချီိုးမမွ်ိုးပခငိ်ုးက   မခ ရတပ။ သငသ်ည ်ငါမ တ်သဟ ယပပြုတသ  အမှုသစ်က   

မီတအ ငမ်လ  ကန်္  ငဘ်၊ဲ ယခငက် ဆ  ရ  ိုးစက ိုးမျ ိုးက   ဆကလ်ကစ်ွဲက  ငတ်နလျှင၊် သင့်အ်သက်တ ၌ 

တ  ိုးတက်မှု မညသ်  ့်ရှ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုမ ှ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး မှတစ်ဆင့်် သင့်က်   

တထ ကပ် ့်တပိုးြ  ့်ပြစ်သည။် သ၏ူ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   သငန် ခ ပပီိုး လကခ် တသ အခါ၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သင့်အ်ထ၌ဲ ဧကနအ်မနှ ်အမှုပပြုလ မ့််မည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

ငါတပပ သည့်အ်တ  ငိ်ုး တစ်သတဝမတ မ်ိုး အမှုပပြုသည။် ငါတပပ ထ ိုးသည့် ်အတ  ငိ်ုး လ ပ်တဆ ငတ်လ ့်၊ 

ထ  အခါ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သင့်အ်ထ၌ဲ မဆ  ငိ်ုးမတ ွအမှုပပြုလ မ့််မည။် သငတ်  ့် 

ပမငတ်တွျို့ရနအ်တကွ် အလငိ်ုးသစ်က   ငါတစလ တ်က ၊ ပစစြုပပန၏် အလငိ်ုးထသဲ  ့် သငတ်  ့်က   

ငါတခေါ်တဆ ငတ်နပပီိုး၊ ဤအလငိ်ုးထသဲ  ့် သငလ်ှမ်ိုးဝငလ် တသ အခါ သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

သင့်အ်ထ၌ဲ ချကခ်ျငိ်ုးအမှုပပြုလ မ့််မည။် “သငတ်ပပ တဲ့်အတ  ငိ်ုး ငါလ ပ်တဆ ငမ်ည ်မဟ တ။်” ဟ  တပပ ပပီိုး 

ဆ  ဆ  ိုးမရ ခက်တက ငိ်ုးခကန်္  ငတ်သ သ ူအချ ြုျို့ ရှ သည။် ထ  က စစမျ ြုိုးတငွ ်သင ်ယခ  လမ်ိုးဆ  ိုးသ  ့် 

တရ က်တနပပီ၊ သငသ်ည ်တသွျို့တပခ ကတ်နပပီိုး တန က်ထပ် အသကမ်ရှ တတ ့်ဟ  သင့်က်   ငါတပပ သည။် 

ထ  ့်တကက င့် ်သင၏် စ တ်သတဘ ထ ိုး တပပ ငိ်ုးလဲလ သညက်   တတွျို့ ကက ြုရ ၌ ပစစြုပပနက် လ၏ အလငိ်ုးက   

မီတအ ငလ်  ကပ်ခငိ်ုးထက် မညသ်ည့််အရ မျှ ပ  အတရိုးပါသညမ်ဟ တတ်ပ။ သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ဘ ရ ိုးသခင ်အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးခ ရသည့် ်လူအချ ြု ျို့၌သ  အလ ပ်လ ပ်သညသ် မက၊ 

ထ  ့်ထကပ်  ၍ အသငိ်ုးတတ ်၌ အလ ပ်လ ပ်သည။် သသူည ်မညသ်ူ ့်အထ၌ဲမဆ   အလ ပ်လ ပ်တနန္  ငသ်ည။် 



သသူည ်ပစစြုပပနက် လ၌ သင့်အ်ထမဲ ှ အလ ပ်လ ပ်တက ငိ်ုး လ ပ်လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး ဤအမှုက   

သငတ်တွျို့ ကက ြုရလ မ့််မည။် တန က်ထပ်က လအတွငိ်ုး၌ သသူည ်အပခ ိုးလူတစ်တယ က်အထ၌ဲ 

အလ ပ်လ ပ်တက ငိ်ုးလ ပ်န္  ငပ်ပီိုး၊ ထ  အတပခအတနတငွ ်သငပ်မနပ်မနလ်  ကရ်မည။် ပစစြုပပနက် လ၏ 

အလငိ်ုးက   သင ်ပ  ၍နိီုးကပ်စ ွ လ  က်တလတလ၊ သင၏်အသက်တ  ပ  ၍ ကကီိုးထ ွိုးန္  ငတ်လတလ ပြစသ်ည။် 

လူတစ်ဦိုးသည ်မညသ်ည့်ပ် င်္္ ြုလ်အမျ ြုိုးအစ ိုး ပြစ်ပါတစ၊ သူ ့်အထ၌ဲ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ် 

အလ ပ်လ ပ်ပါက သငလ်  ကရ်မည။် သတူ  ့်၏ အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးက   သင့်အ်တတွျို့အကက ြုမျ ိုးမတှစ်ဆင့် ်

ခ စ ိုးတလ ့်၊ ထ  အခါ သငသ်ည ်ပ  ၍ပင ်အဆင့်ပ်မင့်တ်သ  အရ မျ ိုးက   ရရှ လ မ့််မည။် ထ  သ  ့်လ ပ်ပခငိ်ုးပြင့် ်

သငသ်ည ်ပ  မ  လျငပ်မနစ် ွ တ  ိုးတကလ် လ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ လူသ ိုးအတွက ်စ  လငပ်ခငိ်ုး၏ 

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးပြစ်ပပီိုး အသကတ်  ကကီိုးထ ွိုးသည့်် နညိ်ုးလမ်ိုးပြစ်သည။် စ  လငတ်စပခငိ်ုးလမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုအ ိုး သင၏်န ခ မှုအ ိုးပြင့်် တရ ကရ်ှ တလသည။် ဘ ရ ိုးသခငက် 

မညသ်ည့်လ်ူအမျ ြုိုးအစ ိုးအ ိုးပြင့် ်သင့်က်   စ  လငတ်စမညက်  လညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ သကူ မညသ်ည့်လ်ူ၊ 

အပြစ်အပျက ်သ  ့်မဟ တ် အမှုအရ အ ိုးပြင့် ်သင့်အ် ိုး အမှုအရ မျ ိုးက   ရရှ ခွင့်ပ်ပြုမည ်သ  ့်မဟ တ ်

ပမငခ်ငွ့်ပ်ပြုမညက်  လညိ်ုးတက ငိ်ုး သငမ်သ တချ။ သငသ်ည ်ဤလမ်ိုးမနှတ်ပေါ်၌ တလျှ ကလ်ှမ်ိုးန္  ငလ်ျှင၊် 

သင့််အတနပြင့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်အ င ်ပပြုလ ပ်တပိုးသညက်  ခ ရြ  ့် ကကီိုးမ ိုးတသ  

တမျှ ်လင့်ခ်ျကရ်ှ တကက ငိ်ုး ယငိ်ုးကပပသသည။် သငမ်တလျှ က်လှမ်ိုးန္  ငပ်ါက၊ သင့်အ်န င်္တသ်ည ်

တမျှ ်လင့်ခ်ျကမ်ရှ ၊ အလငိ်ုးတရ ငက်ငိ်ုးမဲ့်တသ  အန င်္တ်ပြစ်တကက ငိ်ုး ယငိ်ုးကပပသသည။် သငသ်ည ်

လမ်ိုးမနှတ်ပေါ်သ  ့် တရ ကတ်သ အခါ၊ အရ ခပ်သ မ်ိုး၌ ြွင့်ပ်ပမှုက   ရရှ လ မ့််မည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်က အပခ ိုးသမူျ ိုးက   မညသ်ည့်အ်ရ  ြွင့်ပ်ပသညပ်ြစ်တစ၊ သငသ်ည ်သတူ  ့်၏ 

သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးအတပေါ် အတပခခ ပပီိုး အမှုအရ မျ ိုးက   သငက်  ယတ်  င ်ကက ြုတတွျို့ခ စ ိုးရတအ င ်

ဆကလ်ကလ် ပ်တဆ ငလ်ျှင၊် ဤအတတွျို့အကက ြုသည ်သင့်ဘ်ဝ၏ အစ တ်အပ  ငိ်ုးတစ်ခ  ပြစ်လ ပပီိုး၊ 

သငသ်ည ်ဤအတတွျို့အကက ြုမတှန၍ အပခ ိုးသမူျ ိုးက   ကညူတီထ ကပ် ့်န္  ငလ် မ့််မည။် စက ိုးလ  ိုးမျ ိုး 

သ တယ ငလ်  ကပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် အပခ ိုးသမူျ ိုးက   ကညူတီထ ကပ် ့်တသ  သမူျ ိုးသည ်

မညသ်ည့်အ်တတွျို့အကက ြုမျှ မရှ တသ လူတ  ့်ပြစ်သည။် သငက်  ယ်တ  င၏် တကယ့််အတတွျို့အကက ြုန္ငှ့် ်

သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးအတကက ငိ်ုးက   စမတပပ န္  ငတ်သိုးခင၌်၊ သငသ်ည ်အပခ ိုးသမူျ ိုး၏ အလငိ်ုးြွင့််ပပပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးမှုအ ိုးပြင့် ်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငန်ညိ်ုးက   တတွျို့ ရှ ရန ်သငယ်ူရမည။် ဤအရ က 

သငက်  ယ်တ  င၏် အသက်တ အတွက ်သ ၍ ကကီိုးမ ိုးတသ  အကျ ြုိုးတကျိုးဇူိုး ပြစ်လ မ့််မည။် သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငဆ်မီှ လ တသ  အရ မနှသ်မျှက   န ခ လျက် ထ  ကဲ့်သ  ့် တတွျို့ ကက ြုသင့်သ်ည။် 

သင၏်အသက်တ  ကကီိုးထ ွိုးန္  ငတ်စရနအ်တကွ် သငသ်ည ်အရ ရ ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်က   

ရ ှတြွပပီိုး အရ ရ ၌ သငခ်နိ်ုးစ မျ ိုးက   သငယ်တူလ့်လ သင့်သ်ည။် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  



လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးက အလျငပ်မနဆ်  ိုးတသ  တ  ိုးတက်မှုက   ပြစ်တစန္  ငတ်လသည။် 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သင၏် လကတ်တွျို့ အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးအ ိုးပြင့် ်သင့်က်   

ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးပပီိုး သင၏် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်သင့်က်   စ  လငတ်စသည။် သငသ်ည ်စ  လငတ်အ င ်

ပပြုလ ပ်တပိုးပခငိ်ုးခ ရြ  ့် အမနှတ်ကယ် ဆန္ဒရှ သတလ ။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်အ င ်

ပပြုလ ပ်တပိုးပခငိ်ုးခ ရြ  ့် အမနှတ်ကယ် ဆန္ဒရှ လျှင၊် သင၏် ဇ တ ပကတ က   စနွ ့်ပ်ယြ်  ့်သတတ   

သင့်မ် ှရှ လ မ့််မည၊် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအတ  ငိ်ုး 

လ ပ်တဆ ငန်္  ငလ် မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး အပျက်သတဘ  တဆ ငမ်ည ်သ  ့်မဟ တ ်အ ိုးနညိ်ုးမညမ်ဟ တ်တပ။ 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငထ် မ ှလ သမျှအ ိုးလ  ိုးက   န ခ န္  ငလ် မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ လူတရှျို့သတူရှ ျို့၌ ပြစ်တစ 

သ  ့်မဟ တ ်တစ်ဦိုးတညိ်ုးသိီုးသန် ့်ပြစ်တစ၊ သင၏်အပပြုအမအူ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် 

ရှုချငစ်ြွယပ်ြစ်လ မ့််မည။် သငသ်ည ်ရ  ိုးသ ိုးတသ လူ တစ်တယ က်ပြစ်ပပီိုး အရ ခပ်သ မ်ိုး၌ 

သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငလ်ျှင ်စ  လငတ်အ ငပ်ပြုလ ပ်တပိုးပခငိ်ုး ခ ရလ မ့််မည။် လူမျ ိုးတရှ ျို့၌ 

တစ်မျ ြုိုး၊ လူတ  ့်တန ကက်ွယ၌် တစ်မျ ြုိုး ပပြုမတူတ်သည့်် လ မ်လညလ်ှည့်ပ်ြ ိုးတသ  လူတ  ့်သည ်

စ  လငတ်အ ငပ်ပြုလ ပ်တပိုးပခငိ်ုး ခ ရရန ်ဆန္ဒမရှ ကကတပ။ သတူ  ့် အ ိုးလ  ိုးသည ်ထ ဝရပပစ်ဒဏခ် ရပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

ပျကစ်ီိုးပခငိ်ုး၏သ ိုးမျ ိုး ပြစ်ကကသည။် သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်မဟ တ်ဘ၊ဲ စ တနန်္ငှ့် ်

ဆ  ငတ်သ သမူျ ိုး ပြစ်သည။် သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငတ်ရွိုးချယ်သည့် ်လူအမျ ြုိုးအစ ိုး မဟ တပ်ါတက ိုး။ 

အကယ၍် သင့်အ်ပပြုအမမူျ ိုးန္ငှ့် ်အမအူကျင့်တ်  ့်က   ဘ ရ ိုးသခင၏်တရှျို့၌ ပပရန ်သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ်တတ ် ကကည့်ရ်ှုရန ်မပြစ်န္  ငပ်ါက၊ ယငိ်ုးမ ှ သင၌် တစ်ခ ခ မ ှိုးတနတကက ငိ်ုး သကတ်သပြစ်သည။် 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တရ ိုးစီရငမ်ှုန္ငှ့် ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုက   လကခ် ပပီိုး သင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုး 

တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးအတကက ငိ်ုးက   အတရိုးစ  က်မှသ ၊ သငသ်ည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရမည့် ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတပေါ်၌ 

ရပ်တညတ်နန္  ငမ်ညပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်အ င ်ပပြုလ ပ်တပိုးပခငိ်ုးက   ခ ရရနန်္ငှ့်် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်က   လ ပ်တဆ ငရ်န ်သငအ်မနှတ်ကယ် ဆန္ဒရှ လျှင၊် ညညိ်ုးညြူသည့်စ်က ိုး 

တစ်ခနွိ်ုးမျှမဟဘ၊ဲ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   ချင့်တ်ွက်ရန ်သ  ့်မဟ တ ်အကပဲြတ်ရန ်ဝ ့်ရဲပခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုခပ်သ မ်ိုးက   သငန် ခ သင့်သ်ည။် ဤသညတ်  ့်မ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုးက   

ခ ရြ  ့်အတကွ် အနညိ်ုးဆ  ိုး သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုး ပြစ်ပါသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုးက   

ရ ှတြွတသ သတူ  ့်အတွက ်လ  အပ်တသ  သတ်မှတခ်ျက်တစ်ခ က ဤသ  ့်ပြစ်သည-် အရ ခပ်သ မ်ိုးတွင ်

ဘ ရ ိုးသခငက်  ချစ်တသ  န္လှ  ိုးသ ိုးပြင့် ်ပပြုမလူ ပ်တဆ ငတ်လ ့်။ အရ ခပ်သ မ်ိုးတငွ ်

ဘ ရ ိုးသခငက်  ချစ်တသ  န္လှ  ိုးသ ိုးပြင့် ်ပပြုမလူ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး ဟူသညမ် ှ မညသ်ည့််အရ က   

ဆ  လ  သနညိ်ုး။ ယငိ်ုးမ ှ သင၏် အပပြုအမမူျ ိုးန္ငှ့် ်အမအူကျင့်အ် ိုးလ  ိုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏်တရှျို့၌ 

ပပ၍ရသညဟ်ူတသ  အဓ ပပ ယပ်ြစ်သည။် ထ  ့်ပပင ်သင၌် မနှက်နတ်သ  ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုး ရှ တသ တကက င့်် 



သင၏်အပပြုအမမူျ ိုး မနှသ်ညပ်ြစ်တစ၊ မ ှိုးသညပ်ြစ်တစ သငသ်ည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး 

(သ  ့်မဟ တ)် သင၏်ညအီစ်က   တမ ငန်္မှမျ ိုးအ ိုး ပပသရန ်မတကက ကရွ် ျို့ဘ၊ဲ ဘ ရ ိုးသခင၏်တရှျို့၌ 

သငသ်စစ ဆ  ရဲတလသည။် သငသ်ည ်သင၏် ရညရွ်ယ်ချက်တ  ငိ်ုး၊ အတတိွုးတ  ငိ်ုးန္ငှ့်် စ တက်ူိုးတ  ငိ်ုးက   

ဘ ရ ိုးသခင၏်တရှျို့၌ သစူ စစ်ြ  ့်ရနအ်တကွ ်ပပရမည။် သငသ်ည ်ဤနညိ်ုးအတ  ငိ်ုး 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး ဝငတ်ရ ကလ်ျှင၊် သင့််အသကတ် ထကဲ တ  ိုးတက်မှုမှ  ပမနဆ်နလ် မ့််မည။် 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညသ်ပြင့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်သ၏ူ 

အမှုအ ိုးလ  ိုး၌ သငယ်  ကကညမ်ှု ထ ိုးရှ ရမည။် ဆ  လ  သညမ် ှ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ယ  ကကညတ်သ တကက င့် ်သူ ့်က   န ခ ရမည။် အကယ်၍ သငမ်န ခ န္  ငလ်ျှင၊် ဘ ရ ိုးသခငက်   

ယ  ကကညသ်ညပ်ြစ်တစ၊ မယ  ကကညသ်ညပ်ြစ်တစ ယငိ်ုးက အတရိုးမပါတတ ့်တချ။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ ယ  ကကညခ်ဲ့်ပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   မညသ်ည့််အခါမျှ မန ခ ခဲ့်သည့််အပပင ်

သ၏ူ န္ှုတ်ကပတတ်တ ် အလ  ိုးစ  က   လကမ်ခ ဘ၊ဲ ထ  အစ ိုး ဘ ရ ိုးသခငအ်တနပြင့်် သင့််က   န ခ ရနန်္ငှ့်် 

သင၏် အယူအဆမျ ိုးအတ  ငိ်ုး ပပြုမရူန ်တတ ငိ်ုးဆ  လျှင၊် သငသ်ည ်လူမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးထတဲွင ်

အပ နက်နဆ်  ိုးသ၊ူ မယ  ကကညသ်တူစ်ဦိုးပင ်ပြစ်သည။် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  လူတ  ့်က လူသ ိုး၏ 

အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်က  က်ညမီှုမရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

မညသ်  ့်န ခ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ အ ိုးလ  ိုးထတဲွင ်အပ နက်နဆ်  ိုးသမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   တမငသ်က်သက ်

ြီဆနပ်ပီိုး အ ခ တသ သမူျ ိုး ပြစ်သည။် သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရနသ်မူျ ိုး၊ အန္တ ခရစ်မျ ိုးပင ်

ပြစ်သည။် သတူ  ့်၏စ တ်သတဘ မ ှ အပမဲတတစပင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသစ်အတပေါ် ရနလ်  တသ  

စ တသ်တဘ ထ ိုး ပြစ်သည။် သတူ  ့်၌ န ခ ြ  ့်အတကွ ်ဆန္ဒသတဘ  စ  ိုးစဉ်ိုးမျှမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ သတူ  ့်သည ်

ဝမ်ိုးတပမ က်စ ွ ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပခငိ်ုး မရှ ခဲ့်ြူိုး၊ သ  ့်မဟ တ ်မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်န္ှ မ့််ချပခငိ်ုး မရှ ခဲ့်ြူိုးတပ။ သတူ  ့်သည ်

အပခ ိုးလူတ  ့်တရှ ျို့၌ မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်ချီိုးတပမှ ကပ်ပီိုး မညသ်ူ ့်က  မျှ န ခ ပခငိ်ုး မရှ ခဲ့်ြူိုးတပ။ သတူ  ့်က 

ဘ ရ ိုးသခင၏်တရှျို့၌ မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   တဟ ကက ိုးရ ၌ အကျွမ်ိုးကျငဆ်  ိုး၊ 

အပခ ိုးသမူျ ိုးအတပေါ် အမှုပပြုရ တွင ်အကျွမ်ိုးကျငဆ်  ိုးအပြစ် သတ်မတှ်ကကသည။် သတူ  ့်၏ လက်ဝယ ်

ပ  ငဆ်  ငထ် ိုးပပီိုးတသ  “ရတန မျ ိုး” က   သတူ  ့် မညသ်ည့််အခါမျှ မစနွ ့်ပ်စ်ဘ ဲဝတပ်ပြုက  ိုးကွယရ်န၊် 

အပခ ိုးသမူျ ိုးက   တရ ိုးတဟ ရနအ်တွက် ယငိ်ုးတ  ့်က   မ သ ိုးစ ဆ  ငရ်  ဘ  ိုးစဉ်တဘ ငဆ်က် 

အတမပွစစညိ်ုးမျ ိုးအပြစ် သတဘ ထ ိုးပပီိုး သတူ  ့်သည ်မ မ တ  ့်အ ိုး ပ င်္္ ြုလ်တရိုးက  ိုးကယွ်တသ  

ထ  အရူိုးမျ ိုးက   ဆ  ိုးမသငက်က ိုးရနအ်တွက် ယငိ်ုးတ  ့်က   အသ  ိုးပပြုကကသည။် အမနှတ်ွင ်အသငိ်ုးတတ ်ထ၌ဲ 

ဤကဲ့်သ  ့်တသ လူတ  ့်မ ှ အတရအတကွ ်အတ  ငိ်ုးအတ တစ်ခ အထ  ရှ တလသည။် သတူ  ့်မှ  

ဘ ရ ိုးသခင၏်အ မ်တတ ်၌ မျ ြုိုးဆက်တစ်ဆကပ်ပီိုးတစ်ဆက ်တနထ  ငတ်သ  “န္ှ မ်နငိ်ုး၍မရသည့် ်

သရဲူတက ငိ်ုးမျ ိုး” ပြစ်သညဟ်  ဆ  န္  ငသ်ည။် သတူ  ့်သည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ် (အယဝူါဒ) တဟ တပပ ပခငိ်ုးက   



သတူ  ့်၏ အပမင့််မ ိုးဆ  ိုးတသ  တ ဝနအ်ပြစ် မတှ်ယကူကသည။် တစ်န္စှ်ပပီိုးတစ်န္စှ်၊ 

မျ ြုိုးဆကတ်စ်ဆကပ်ပီိုးတစ်ဆက် သတူ  ့်၏ “အတလိုးထ ိုးအပ်ပပီိုး မချ ြုိုးတြ က်အပ်တသ ” တ ဝနက်   

အကျ ြုိုးသက်တရ ကမ်ှု ရှ တစရန ်အ ိုးသနွခ်နွစ်  က် လ ပ်တနကကသည။် မညသ်ကူမျှ သတူ  ့်က   မထ ရဲ၊ 

တစ်တယ က်တတလကမျှ သတူ  ့်က   လူပ  အလယ် အပပစ်မတငရဲ်တပ။ သတူ  ့်သည ်တစ်တခတ်ပပီိုးတစ်တခတ် 

အပခ ိုးသမူျ ိုးက   န္  ငလ်  မငိ်ုးထကပ်ပြုမပူပီိုး တသ ငိ်ုးကျနိ်ုးတမ  ျို့ယမ်ိုးလျက် ဘ ရ ိုးသခင၏်အ မ်တတ ်၌ 

“ဘ ရငမ်ျ ိုး” ပြစ်လ ကကသည။် ထ  နတ်ဆ  ိုးအ ပ်စ သည ်လကတ်ွဲပပီိုး ငါ ့်အမှုက   ြျကဆ်ိီုးရန ်

ကက ြုိုးစ ိုးကကသည။် အသက်ရငှတ်နတသ  ဤနတမ် စဆ မျ ိုးက   ငါ ့်မျကစ် တရှ ျို့၌ အဘယသ်  ့် ရှ တနခငွ့် ်

တပိုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ စ တန်္လှ  ိုးထ၌ဲ န ခ မှု စ  ိုးစဉ်ိုးမျှမရှ တသ  ဤအ ဏ ရငှမ်ျ ိုးက   မဆ  ထ ိုးဘ ၊ န ခ မှု 

တစ်ဝက်တစ်ပျကသ်  ရှ သမူျ ိုးပင ်အဆ  ိုးတ  ငတ်အ င ်တရှျို့မဆက် န္  ငက်ကပါတက ိုး။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှုက   လူသ ိုးက အလွယ်တက ူမရရှ န္  ငတ်ပ။ သတူ  ့်၌ရှ တသ  ခနွအ် ိုးမနှသ်မျှ အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးအ ိုးပြင့််ပင ်

လူတ  ့်သည ်ယငိ်ုး၏ တစ်စ တတ်စ်ပ  ငိ်ုးမျှက  သ  ရရှ န္  ငမ်ညပ်ြစ်ပပီိုး၊ အဆ  ိုးသတတ်ွင ်

စ  လငတ်အ ငပ်ပြုပခငိ်ုးက   ရရှ ခငွ့််ပပြုမည ်ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်ဆ  တသ ် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   

ြျကဆ်ိီုးရနက်က ြုိုးစ ိုးတသ  တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုး၏ သ ိုးသမီိုးမျ ိုးသည ်မညသ်  ့်ပြစ်လ မ့််မညန်ညိ်ုး။ 

သတူ  ့်၌ ဘ ရ ိုးသခင၏်ရယူပခငိ်ုးက   ခ ရြ  ့် တမျှ ်လင့်ခ်ျကသ်ည ်သ ၍ပင ်နညိ်ုးသည ်မဟ တတ်လ ။ 

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုက   လ ပ်တဆ ငရ် ၌ ငါ၏ရညရွ်ယ်ချက်မှ  တအ ငန်္  ငပ်ခငိ်ုးသကသ်က်အတွကသ်  

သ မ်ိုးပ  က်ရနမ်ဟ တဘ်၊ဲ တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်မတပြ င့််မတပ်ခငိ်ုးက   ထ တ်တြ ်ရန၊် လူသ ိုးက   

အပပစ်ဒဏတ်ပိုးြ  ့်အတကွ ်အတထ က်အထ ိုးရရှ ရန၊် တက က်ကျစ်စဉ်ိုးလဲတသ  သမူျ ိုးက   

အပပစ်စီရငရ်နန်္ငှ့််၊ ထ  ့်ထကပ်  ၍ ရညရွ်ယ်ချက်ရှ ရှ  န ခ သမူျ ိုးက   စ  လငတ်စရနအ်တကွ် 

သ မ်ိုးပ  က်ရနပ်ြစ်သည။် အဆ  ိုးတငွ ်အ ိုးလ  ိုးသည ်အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်ခွပဲခ ိုးခ ရလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရသမူျ ိုးမှ  မ မ တ  ့်၏ အတတိွုးအတခေါ်မျ ိုး၊ အယူအဆမျ ိုးက န ခ မှုန္ငှ့် ်ပပည့််တနတသ  

သမူျ ိုးပင ်ပြစ်လ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ တန က်ဆ  ိုး၌ ပြစ်တပမ ကတ်အ ငရ်မည့် ်အလ ပ်ပြစ်သည။် 

ထ  စဉ်တငွ ်မ မ ၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်တ  ငိ်ုးက ပ နက်နလ်  တသ သမူျ ိုးသည ်အပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးက   

ခ ရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ ဝရ ကျ နပ်ခငိ်ုးခ သမူျ ိုးအပြစ် မီိုးထ၌ဲ တလ ငက်ျွမ်ိုးြ  ့် ပ  ့်ပခငိ်ုးခ ရမညပ်ြစ်သည။် 

ထ  အချ နတ်ရ ကလ် တသ အခါ၊ လွနတ်လပပီိုးတသ  တခတ်မျ ိုးမ ှထ   “ကကီိုးပမတပ်ပီိုး န္ှ မ်နငိ်ုးလ  ့်မရသည့် ်

သရဲူတက ငိ်ုးမျ ိုး” သည ်အယ တည် ့်ဆ  ိုးန္ငှ့်် အပယ်ခ ရဆ  ိုးတသ  “အ ိုးနညိ်ုးပပီိုး မစမွ်ိုးတဆ ငန်္  ငသ်ည့် ်

ငတကက က်မျ ိုး” ပြစ်လ လ မ့််မည။် ဤအရ ကသ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခင့်် တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုး၏ 

လကခဏ တ  ငိ်ုးန္ငှ့်် လူသ ိုးမ ှပ နက်နပ်ပစ်မ ှိုး၍ မရန္  ငတ်သ  သ၏ူ စ တသ်တဘ ထ ိုးက   ပ  တဆ ငန်္  ငပ်ပီိုး 

ဤအရ ကသ လျှင ်ငါ၏စ တန်္လှ  ိုးထမဲ ှအမ နိ်ုးတရ ိုးက   တကျနပ်တစန္  ငတ်လသည။် ဤသညမ် ှ လ  ိုးဝ 

ထ  ကသ်င့််သညဟ်  သငတ်  ့် လကမ်ခ ကကသတလ ။ 



သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုက   တတွျို့ ကက ြုရသတူ  ငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်ဤအတနိ်ုးစ ိုးထ၌ဲ 

ရှ တသ သတူ  ငိ်ုးက အသက်က   ရန္  ငသ်ညမ်ဟ တ်တပ။ အသက်ဆ  သညမ် ှ လူသ ိုးတစ်ရပ်လ  ိုးမ ှ

တဝမျှယူသည့်် ဘ  ပ  ငပ်စစညိ်ုးတစ်ခ  မဟ တသ်ည့််အပပင၊် စ တ်သတဘ ထ ိုး တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုးသညလ်ညိ်ုး 

လူတ  ့်အ ိုးလ  ိုးမ ှအလွယ်တက ူရရှ န္  ငသ်ည ်မဟ တ်တပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပခငိ်ုးသည ်

စစ်မှနပ်ပီိုး အမနှတ်ကယ ်ပြစ်ရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးက   အသကရ်ငှတ်နထ  ငရ်မည။် အတပေါ်ယ  

ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပခငိ်ုးမျှသ ပြင့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် ချီိုးမမွ်ိုးပခငိ်ုးက   မရရှ န္  ငသ်ည့််အပပင၊် မ မ ၏စ တ်သတဘ ထ ိုး၌ 

တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးက   မရ ှတြွဘ၊ဲ ဘ ရ ိုးသခင့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ အတပေါ်ယ ကဏ္ဍမျ ိုးက   န ခ ရ  မျှသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့်် မညညီွတ်ပါတပ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   န ခ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   

ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပခငိ်ုးဟူသည ်တစ်ခ တညိ်ုးပြစ်ပပီိုး အတူတူပငပ်ြစ်သည။် အမနှတ်ကယ ်ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ 

အတပေါ်ယ ၌ ခယဝယလ ပ်တတတ်သ  သမူျ ိုးက   မဆ  ထ ိုးန္ငှ့််၊ ဘ ရ ိုးသခငက်  သ  ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပပီိုး 

သ၏ူအမှုက   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပခငိ်ုး မရှ တသ သမူျ ိုးက   န ခ တတသ်ညဟ်  မမတှ်ယူန္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   

အမနှတ်ကယ ်ကျ ြုိုးန္ွ န ခ တသ သ ူအ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်ထ  အမှုမ ှအကျ ြုိုးရရှ န္  ငက်ကပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့် ်အမှုအ ိုး န ိုးလညပ်ခငိ်ုးက   ရရှ န္  ငက်ကသည။် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  လူတ  ့်သ လျှင ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ကကသည။် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  လူတ  ့်သည ်အမှုသစ်မတှန၍ 

အသစ်တသ  သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးက   ရယနူ္  ငပ်ပီိုး အသစ်တသ  တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုးက   ကက ြုတတွျို့ န္  ငသ်ည။် 

ဤလူတ  ့်သ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ချီိုးမမွ်ိုးပခငိ်ုးက   ခ ရသည၊် ဤလူတ  ့်သ လျှင ်

စ  လငတ်အ ငပ်ပြုလ ပ်တပိုးပခငိ်ုး ခ ရပပီိုး၊ ဤလူတ  ့်သ လျှင ်မ မ ၏ စ တသ်တဘ ထ ိုး 

တပပ ငိ်ုးလဲပပီိုးတသ သမူျ ိုး ပြစ်ကကသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ချီိုးမမွ်ိုးပခငိ်ုးက  ခ ရသမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

သ မက သ၏ူ န္ှုတက်ပတတ်တ ်န္ငှ့်် အမှုက   ဝမ်ိုးတပမ က်စွ  ကျ ြုိုးန္ွ န ခ တသ သမူျ ိုး ပြစ်ကကသည။် 

ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  လူတ  ့်သ လျှင ်တရ ိုးနညိ်ုးလမ်ိုးကျသည၊် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  လူတ  ့်သ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

စ တရ်ငိ်ုးပြင့် ်လ  လ ိုးတတ င့််တပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   စ တရ်ငိ်ုးပြင့် ်ရှ တြွကကသည။် ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် 

သတူ  ့်၏ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအတကက ငိ်ုးက   န္ှုတပ်ြင့် ်တပပ ရ  မျှတပပ ပပီိုး လကတ်တွျို့တွင ်သူ ့်က   

ကျ နဆ်တဲသ သမူျ ိုးအတနပြင့်် ထ  သတူ  ့်သည ်မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်မျကန်္ ှြ  ိုးတပ်တသ သမူျ ိုး၊ တမမဆ ပ် 

ရှ တသ သမူျ ိုး ပြစ်ကကသည၊် သတူ  ့်သည ်အ ိုးလ  ိုးအနက ်ဒ ကခအတပိုးဆ  ိုးသမူျ ိုး ပြစ်ကကသည။် 

ဤလူလ မလ်ညူစ်မျ ိုးသည ်အတန္ိှုးန္ငှ့််အပမန ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မသတီစရ  မျကန်္ ှြ  ိုးမျ ိုး ဆွခဲျွတ်ပစ်ပခငိ်ုးက   

ခ ရလ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ ယတန ့် လ ပ်တဆ ငလ်ျကရ်ှ တနတသ  အလ ပ် မဟ တပ်ါသတလ ။ 

တက က်ကျစ်စဉ်ိုးလဲတသ  လူမျ ိုးသည ်အစဉ်အပမ ဲတက က်ကျစ်စဉ်ိုးလဲကကပပီိုး၊ 

အပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးတန ့်ရကမ် ှမညသ်ည့််အခါမျှ လွတတ်ပမ ကလ် မ့််မည ်မဟ တ်တပ။ 

တက ငိ်ုးပမတ်တသ လူမျ ိုးသည ်အစဉ်အပမ ဲတက ငိ်ုးပမတက်ကပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု 



အဆ  ိုးသ  ့်တရ ကတ်သ အခါ၊ ထ တ်တြ ်ပခငိ်ုးက   ခ ရကကလ မ့််မည။် မတရ ိုးတသ သ ူတစ်တယ က်မျှ 

တပြ င့်မ်တ်သညဟ်  သတ်မှတပ်ခငိ်ုး ခ ရမညမ်ဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ တပြ င့်မ်တတ်သ သ ူတစ်တယ က်မျှ 

ဆ  ိုးယ တ်သညဟ်  သတမ်ှတ်ပခငိ်ုး ခ ရမညမ်ဟ တတ်ချ။ ငါသည ်လူတစ်ဦိုးတစ်တယ က်က   

မတရ ိုးစွပ်စွဲပခငိ်ုး ခ တစမညတ်လ ။ 

သင၏်အသက်တ  တ  ိုးတကလ် သညန်္ငှ့််အမျှ သငသ်ည ်အဆင့််တ  ငိ်ုး၌ ပ  ၍နကရ်ှု  ငိ်ုးလ သည့် ်

အသစ်တသ ဝငတ်ရ ကမ်ှုန္ငှ့်် သ ၍အဆင့်ပ်မင့်တ်သ  ထ  ိုးထငွိ်ုးန ိုးလညမ်ှုအသစ်က   အပမဲရရမည။် 

ဤသညမ် ှ လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုး ဝငတ်ရ ကသ်င့်သ်ည့် ်အရ ပြစ်သည။် မ တ်သဟ ယြဲွျို့ ပခငိ်ုး၊ 

တရ ိုးတဒသန မျ ိုးက   ကက ိုးန ပခငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   ြတ်ရှုပခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်

က စစတစ်ခ ခ က   က  ငတ်ယွ်ပခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်သငသ်ည ်အသစ်တသ  ထ  ိုးထငွိ်ုးန ိုးလညမ်ှုန္ငှ့် ်အသစ်တသ  

ဉ ဏပ်ငွ့််ပခငိ်ုးတ  ့်က   ရရှ မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ အတ တ၏်ဥပတဒသမျ ိုးန္ငှ့် ်အတ တ်၏က လမျ ိုးထ၌ဲ 

တနထ  ငရ်မညမ်ဟ တ်တပ။ သငသ်ည ်အသစ်တသ အလငိ်ုးထ၌ဲ အစဉ်အပမ ဲတနရမညပ်ြစ်ပပီိုး 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်န္ငှ့် ်တသြွညလ် မ့််မည ်မဟ တ်တပ။ ဤသညမ် ှ 

မနှက်နတ်သ လမ်ိုးတကက ငိ်ုးအ ိုး စတငပ်ခငိ်ုးက   ဆ  လ  သည။် အတပေါ်ယ အဆင့််တစ်ခ ခ ၌ 

အြ  ိုးအခတပိုးပခငိ်ုးက လ  တလ က ်လ မ့််မညမ်ဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်သည ်

တစ်တန ့်ပပီိုးတစ်တန ့် သ ၍ပမင့်တ်သ နယ်ပယသ်  ့် ဝငတ်ရ က်တနပပီိုး အသစ်တသ အရ မျ ိုး တန ့်ရကစ်ဉ်တ  ငိ်ုး 

တပေါ်ထနွိ်ုးတလ့်ရှ သည့််အပပင ်လူသ ိုးသညလ်ညိ်ုး တန ့်ရကစ်ဉ်တ  ငိ်ုး အသစ်တသ ဝငတ်ရ ကမ်ှုတစ်ခ က   

ပပြုလ ပ်ရမည။် ဘ ရ ိုးသခင ်စက ိုးတပပ သည့််အတ  ငိ်ုး၊ သတူပပ ထ ိုးခဲ့်သမျှ အရ အ ိုးလ  ိုးက   ထ  ့်အတ ူ

အတက ငအ်ထညတ်ြ ်ပပီိုး၊ သငသ်ည ်အမီမလ  ကန်္  ငလ်ျှင ်တန ကက်ျနရ်စ်လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် သငသ်ည ်

သင၏်ဆ တတ ငိ်ုးချက်မျ ိုး၌ သ ၍နက်ရှု  ငိ်ုးစ ွ သ ွိုးရမည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်အ ိုး 

စ ိုးတသ ကပ်ခငိ်ုးသည ်ပပတ်တတ ငိ်ုးပပတ်တတ ငိ်ုး ပြစ်၍မရန္  ငတ်ပ။ သငလ်က်ခ ရရှ တသ  

ဉ ဏပ်ငွ့်ပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်အလငိ်ုးရပခငိ်ုးတ  ့်က   ပ  မ  နကရ်ှု  ငိ်ုးတစတလ ့်၊ ထ  အခါ သင၏် အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်

စ တက်ူိုးစ တ်သနိ်ုးမျ ိုး တပြညိ်ုးပြညိ်ုး တမိှုးမှ နသ် ွိုးရမည။် သင၏် တဝြနပ်  ငိ်ုးပခ ိုးန္  ငစ်မွ်ိုးက  လညိ်ုး 

အ ိုးတက ငိ်ုးလ တစရမညပ်ြစ်က  သငက်က ြုတတွျို့တသ  မညသ်ည့််အရ က  မဆ   သငသ်ည ်

ထ  အတကက ငိ်ုးန္ငှ့််ပတသ်က၍် သင၏် က  ယပ်  ငအ်တတွိုးမျ ိုး ရှ ရမညပ်ြစ်ပပီိုး က  ယပ်  ငအ်ပမငရ်ှုတထ င့်မ်ျ ိုး 

ရှ ရမညပ်ြစ်သည။် စ တ်ဝ ည ဉ်ထ၌ဲရှ တသ  အချ ြုျို့အရ မျ ိုးက   န ိုးလညပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့်၊် သငသ်ည ်

အပပငပ်နိ်ုးအရ မျ ိုး၌ ထ  ိုးထငွိ်ုးန ိုးလညမ်ှုက   ရရှ ပပီိုး မညသ်ည့််က စစ၌မဆ   အဓ ကအချကက်   

န ိုးလညရ်မည။် အကယ်၍ သငသ်ည ်ဤအရ မျ ိုးန္ငှ့်် ပပငဆ်ငထ် ိုးပခငိ်ုး မရှ ပါက၊ အသငိ်ုးတတ ်က   

သင ်မညက်ဲ့်သ  ့် ဦိုးတဆ ငန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သငသ်ည ်မညသ်ည့််စစ်မှနမ်ှုမျှ မရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် ထ  ့်ပပင ်

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငန်ညိ်ုး တစ်နညိ်ုးမျှမပါဘနဲ္ငှ့် ်ကျမ်ိုးတဟ ငိ်ုးတရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်အယဝူါဒမျ ိုးက  သ  



တပပ ဆ  လျှင၊် သငသ်ည ်အချ နခ်ဏတ သ  ပပည့််စ  လ  တလ ကန်္  ငမ်ည ်ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်

ယ  ကကညသ်အူသစ်မျ ိုးက   စက ိုးတပပ တသ အခါ၌ မပြစ်စတလ က် လက်ခ န္  ငစ်ရ  ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ 

အချ နက် လတစ်ခ ပပီိုးတန က် ယ  ကကညသ်အူသစ်မျ ိုးက တကယ့် ်အတတွျို့အကက ြုအချ ြု ျို့ ရှ ခဲ့်ပပီိုးတသ အခါ၊ 

သငသ်ည ်သတူ  ့်က   ကူညတီထ ကပ် ့်န္  ငတ်တ ့်မည ်မဟ တတ်ချ။ ထ  အခါ သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်သ  ိုးပပြုရန ်အဘယသ်  ့် သင့်တ်တ ်မညန်ညိ်ုး။ သငသ်ည ်အသစ်တသ  ဉ ဏအ်လငိ်ုးမပါဘ ဲ

အလ ပ်မလ ပ်န္  ငတ်ပ။ အသစ်တသ  ဉ ဏအ်လငိ်ုး မရှ တသ သမူျ ိုးသည ်မညသ်  ့်တတွျို့ ကက ြုရမညက်   

မသ တသ သမူျ ိုး ပြစ်ကကပပီိုး၊ ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  လူတ  ့်သည ်အသစ်တသ  သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်

အသစ်တသ  အတတွျို့အကက ြုက   မညသ်ည့််အခါမျှ မရကကတပ။ ထ  ့်ပပင ်သတူ  ့်သည ်အသက်က   

တထ ကပ် ့်တပိုးသည့် ်က စစတငွ ်မ မ ၏အလ ပ်တ ဝနက်   မညသ်ည့််အခါမျှ မလ ပ်န္  ငက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ 

ဘ ရ ိုးသခငအ်သ  ိုးပပြုရန ်မသင့်တ်တ ်န္  ငက်ကတပ။ ဤသ  ့်တသ  လူအမျ ြုိုးအစ ိုးသည ်အသ  ိုးမဝင၊် 

အပျငိ်ုးခ  သသူကသ်က် ပြစ်သည။် အမနှအ် ိုးပြင့်် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  လူတ  ့်သည ်အလ ပ်ထတဲွင ်

သတူ  ့်၏အလ ပ်တ ဝနက်   လ ပ်န္  ငစ်ွမ်ိုးမရှ ၊ သတူ  ့်အ ိုးလ  ိုးမ ှ အသ  ိုးမဝငက်ကတပ။ သတူ  ့်သည ်သတူ  ့်၏ 

အလ ပ်တ ဝနက်  တဆ ငရွ်က်ရန ်ပျက်ကကွ်သည့်အ်ပပင ်အမနှတ်ကယ်တငွ ်သတူ  ့်သည ်

အသငိ်ုးတတ ်အတပေါ် မလ  အပ်တသ ဝနမ်ျ ိုးစ ွက   ထ ိုးရှ တလသည။် ဤ “ကကညည် ြုက  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုးြွယ်ရ  

လူတဟ ငိ်ုးမျ ိုး” က   အသငိ်ုးတတ ်မ ှအပမနထ်ကွခ် ွြ  ့် ငါတ  ကတ်ွနိ်ုးတပသည၊် သ  ့်မသှ  အပခ ိုးသမူျ ိုးက 

သင့််က   တတွျို့ ပမငစ်ရ  မလ  တတ ့်တပ။ ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  လူတ  ့်သည ်အမှုသစ်အ ိုး န ိုးလညပ်ခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ 

အဆ  ိုးမဲ့်တသ  အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်ပပည့်တ်နကကသည။် သတူ  ့်သည ်အသငိ်ုးတတ ်၌ 

မညသ်ည့််အလ ပ်တ ဝနက်  မျှ မထမ်ိုးတဆ ငက်ကတပ။ ထ  ့်ထက ်သတူ  ့်သည ်တနရ တက တငွ ်

ခတလ က်ဆနပ်ပီိုး အပျက်သတဘ တဆ ငပ်ခငိ်ုးက   ပျ ျို့ န္ ှ ့်တစလျက၊် အသငိ်ုးတတ ်၌ လကမ်ခ န္  ငတ်သ  

အပပြုအမနူ္ငှ့် ်အတန္ ှင့်အ်ယကှမ်ျ ြုိုးစ  ၌ ပါဝငသ်ညအ်ထ ပငပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ  သ  ့်ပြင့်် ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးမှုက   

သ ပမငန်္  ငစ်မွ်ိုး မရှ သမူျ ိုးအ ိုး ဇတဝဇဝါန္ငှ့်် ြရ  ြရဲ ပြစ်တစသည။် သင့်အ်တွကတ်ကက င့် ်အသငိ်ုးတတ ် 

ပျကစ်ီိုးထ ခ  က်မညစ်  ိုး၍ အသကရ်ငှလ်ျကရ်ှ တသ  ဤနတမ် စဆ မျ ိုး၊ ဤဝ ည ဉ်ဆ  ိုးမျ ိုးက ပြစ်န္  ငသ်မျှ 

အပမနဆ်  ိုး အသငိ်ုးတတ ်မ ှထကွသ် ွိုးသင့်သ်ည။် သငသ်ည ်မျက်တမ ှကအ်မှုက   

တကက က်ရွ ျို့တက ငိ်ုးတကက က်ရွ ျို့မည် မဟ တတ်သ ်လညိ်ုး၊ အန င်္တ၏် တရ ိုးတသ  အပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးက   

သငမ်တကက က်ရွ ျို့သတလ ။ အသငိ်ုးတတ ်၌ ကပ်ပါိုးရပ်ပါိုးလ ပ်တသ  လူတ  ့် အတပမ က်အမျ ိုးရှ ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ  မနှအ်မှုက   တန္ ှင့််ယှကတ် ိုးဆိီုးြ  ့် ကက ြုိုးစ ိုးတသ  ဝ ပ တလွမျ ိုးလညိ်ုး မျ ိုးစ ွရှ သည။် 

ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်နတဆ်  ိုးဘ ရင ်တစလ တလ်  ကတ်သ  နတ်ဆ  ိုးမျ ိုး၊ သတ လက်လွတ်တသ  

သ  ိုးမျ ိုးက   ဝါိုးမျ ြုရန ်ကက ြုိုးစ ိုးသည့်် တကက က်စရ တက ငိ်ုးတသ  ဝ ပ တလွမျ ိုး ပြစ်ကကသည။် 

ထ  သ  ့်တခေါ်တွငတ်သ  ဤလူတ  ့်က   မန္ငှထ် တ်လျှင၊် သတူ  ့်သည ်အသငိ်ုးတတ ်အတပေါ်၌ ကပ်ပါိုးတက ငမ်ျ ိုး၊ 



လှူြွယပ်စစညိ်ုးမျ ိုးက   ဝါိုးမျ ြုတသ  သ တချိုးပ  ိုးရွမျ ိုး ပြစ်လ ကကလ မ့််မည။် အထငတ်သိုးစရ တက ငိ်ုးတသ ၊ 

မသ န ိုးမလညတ်သ ၊ ယ တည် ့်ပပီိုး ရွ ရှ ြွယတ်က ငိ်ုးတသ  ဤတလ ကတ်က ငမ်ျ ိုး 

အပပစ်တပိုးခ ရတသ တစ်တန ့် အတန္ိှုးန္ငှ့််အပမန ်တရ ကလ် အ ့်တညိ်ုး။ 

နိငုင် တတ ်တြတသ်ည ်နှုတက်ပတတ်တ ်တြတခ် စသ်ည် 

န္  ငင် တတ ်တခတ်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တခတ်သစ်တစ်ခ က   အစပျ ြုိုးရန၊် သအူမှုပပြုသည့် ်နညိ်ုးလမ်ိုးက   

တပပ ငိ်ုးလဲရနန်္ငှ့် ်တခတ်တစ်တခတ်လ  ိုး၏ အမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်န ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

အသ  ိုးပပြုသည။် ဤသညမ် ှ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်တခတ၌် ဘ ရ ိုးသခင ်အမှုပပြုရ တွင ်အသ  ိုးပပြုသည့် ်

အတပခခ သတဘ တရ ိုးပြစ်သည။် လူသ ိုးက လူ ့်ဇ တ ၌ တပေါ်ထနွိ်ုးတသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်ပြစ်သည့်် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်ပမငန်္  ငြ်  ့်န္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဉ ဏပ်ည န္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယတ်က ငိ်ုးမှုတ  ့်က   

ရှုပမငန်္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ မတညူတီသ  ရှုတထ င့်မ်ျ ိုးမ ှစက ိုးတပပ ရန ်သသူည ်လူဇ တ က  ခ ယခူဲ့်သည။် လူက   

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး၊ စ  လငတ်စပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သ တ်သငြ်ယရ်ှ ိုးပခငိ်ုးဟူသည့် ်ပနိ်ုးတ  ငမ်ျ ိုးက   ပ  မ  တက ငိ်ုးမနွစ် ွ 

စမ်ွိုးတဆ ငရ်ရှ န္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှ ထ  သ  ့်တသ အမှုက   လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည၊် ယငိ်ုးမ ှ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်တခတ်၌ အလ ပ်လ ပ်ရန ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုး၏ စစ်မှနတ်သ  

အဓ ပပ ယပ်ြစ်သည။် န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးမတှစ်ဆင့်၊် လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ တသ်တဘ ထ ိုး၊ လူသ ိုး၏ အန္စ်ှသ ရန္ငှ့် ်လူသ ိုးက မညသ်ည့်အ်ရ ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်သင့်သ်ည ်

ဆ  သညတ်  ့်က   သ လ သည။် န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးမတှစ်ဆင့်၊် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်တခတ်၌ ဘ ရ ိုးသခင ်

လ ပ်တဆ ငရ်န ်ဆန္ဒရှ တသ  အမှုသည ်အလ  ိုးစ   တအ ငပ်မငပ်ခငိ်ုးသ  ့် တဆ ငက်ကဉ်ိုးခ ရတပသည။် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးမတှစ်ဆင့်၊် လူတ  ့် တြ ်ထ တ်ခ ရကကသည၊် သ တ်သငြ်ယ်ရှ ိုးခ ရပပီိုး၊ 

စမ်ိုးသပ်ခ ရကကတလသည။် လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ပမငက်ကပပီိုး ပြစ်သည၊် 

ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ကက ိုးကကပပီိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ တညရ်ှ ပခငိ်ုးက   

သတ ပပြုမ ကကပပီိုး ပြစ်သည။် အကျ ြုိုးဆကအ်တနပြင့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တညရ်ှ ပခငိ်ုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အရ အ ိုးလ  ိုး တတစ်မ်ွိုးန္  ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဉ ဏပ်ည တ  ့်အပပင၊် လူသ ိုးအတကွ ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့် ်လူက  ကယ်တငရ်န ်သ၏ူ ဆန္ဒက   ယ  ကကညလ် ကကပပီိုး ပြစ်သည။် 

“န္ှုတ်ကပတ်တတ ်” ဟူသည့်စ်က ိုးလ  ိုးသည ်ရ  ိုးရှငိ်ုးပပီိုး သ မနပ်ြစ်တက ငိ်ုး ပြစ်န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ 

လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်မ ှတပပ ဆ  တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုးက   

လှုပ်ခါတစသည၊် ယငိ်ုးတ  ့်သည ်လူတ  ့်၏စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲတစသည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်စ တ်သတဘ ထ ိုးအတဟ ငိ်ုးတ  ့်က   တပပ ငိ်ုးလဲတစပပီိုး၊ တလ ကတစ်ခ လ  ိုး 



ပြစ်တပေါ်တလ့်ရှ သည့် ်နညိ်ုးလမ်ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲတစသည။် တခတ်က လမျ ိုး တစ်တလျှ ကတ်ွင၊် ယတန ့်၏ 

ဘ ရ ိုးသခငသ် လျှင ်ဤနညိ်ုးပြင့််အမှုပပြုပပီိုး သသူ လျှင ်ထ  သ  ့် စက ိုးတပပ ပပီိုး၊ လူသ ိုးက   

ထ  သ  ့်ကယ်တငရ်န ်ကကလ တပသည။် ဤအချ နမ်စှ၍ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ 

လမ်ိုးပပမှုတအ ကတ်ွင ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ ထ နိ်ုးတကျ ငိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့်တ်ထ ကပ် ့်တပိုးပခငိ်ုးခ ရလျက ်

အသကရ်ငှက်ကတလသည။် လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ တလ က၌ 

ဘ ရ ိုးန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ ကျ နပ်ခငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့်် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုး အလယ်တငွ ်အသက်ရငှက်ကပပီိုး၊ 

သ၏ူ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုး၏ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးတ  ့် တအ က်တငွ ်

အသကရ်ငှလ် ကကပပီိုး ပြစ်သည့် ်သ ၍ မျ ိုးတသ  လူမျ ိုးပင ်ရှ တလသည။် ဤန္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်

ဤအမှုသည ်လူသ ိုး၏ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး အတကွ်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  က   ပြည့််ဆညိ်ုးပခငိ်ုးအတကွန်္ငှ့် ်

အ  တဟ ငိ်ုးတသ  ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး တလ က၏ မလူသငွပ်ပငက်   တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးတ  ့်အတကွ်သ  ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   အသ  ိုးပပြုလျက ်တလ ကက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည၊် သသူည ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုလျက ်စကကဝဠ အန္ှ ့် လူတ  ့်က   ဦိုးတဆ ငပ်ပီိုး၊ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

အသ  ိုးပပြုလျက ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   သ မ်ိုးပ  က်ပပီိုး ကယတ်ငသ်ည။် တန က်ဆ  ိုးတငွ ်သသူည ်အ  တဟ ငိ်ုးတသ  

ကမဘ တလ က တစ်ခ လ  ိုးက   အဆ  ိုးသတ်က ၊ ထ  သ  ့်ပြင့် ်သ၏ူ စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု အစီအစဉ်တစ်ခ လ  ိုးက   

ပပီိုးစီိုးတစြ  ့် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုမည ်ပြစ်သည။် န္  ငင် တတ ်တခတ် တစ်တလျှ ကလ်  ိုးတငွ ်

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှုက   ပပြုရနန်္ငှ့် ်သူ ့်အမှု၏ ရလဒမ်ျ ိုးက   ရရှ ရန ်န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးက   

အသ  ိုးပပြုသည။် သသူည ်အ ့်ြွယရ် မျ ိုးက   လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးမရှ  သ  ့်မဟ တ ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးက   

ပပပခငိ်ုး မရှ ဘ၊ဲ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးမှတစ်ဆင့် ်သ၏ူအမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်  မျှ လ ပ်တဆ ငတ်လသည။် 

ဤန္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးတကက င့်၊် လူသ ိုးသည ်အ ဟ ရ ပြည့်ခ် ရပပီိုး၊ တထ ကပ် ့်ခ ရကကက ၊ 

အသ ပည န္ငှ့် ်စစ်မှနတ်သ  အတတွျို့အကက ြုက   ရရှ သည။် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်တခတ၌်၊ လူသည ်ထိူုးပခ ိုးစွ  

တက ငိ်ုးချီိုးခ စ ိုးရပပီိုး ပြစ်သည။် သသူည ်ရ ပ်ပ  ငိ်ုးဆ  ငရ်  န ကျငမ်ှုက   မခ စ ိုးရသကဲ့်သ  ့်၊ 

ဘ ရ ိုးန္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ အလျှ ပယတ်သ  တထ က်ပ ့်မှု သက်သက်က  သ  တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးရတလသည။် 

လူသည ်ကျ ြုိုးတကက ငိ်ုးမပမငဘ်၊ဲ ထကွ်ရှ ပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်ကျ ြုိုးတကက ငိ်ုးမပမငဘ် ဲခရီိုးဆကသ် ွိုးပခငိ်ုး 

မလ  အပ်ဘ၊ဲ သ၏ူ သကတ်သ င့်သ်က်သ  ပြစ်ပခငိ်ုးအလယ်မှ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   

ပမငရ်သည၊် ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  င ်သ၏ူ န္ှုတပ်ြင့် ်စက ိုးတပပ ဆ  သညက်   ကက ိုးရသည၊် 

ဘ ရ ိုးသခငတ်ထ ကပ် ့်တပိုးတသ  အရ က   လကခ် ရရှ ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက် က  ယတ်  ငက်  ယ်ကျ သ၏ူ အမှု 

လ ပ်တဆ ငတ်နသညက်   တစ င့်က်ကည့်ရ်တလသည။် ဤသညတ်  ့်မှ  အတ တ်က လူတ  ့် မတမွျို့တလျ ် 

မခ စ ိုးန္  ငခ်ဲ့်တသ အရ မျ ိုး ပြစ်ကကပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့် မညသ်ည့်အ်ခါတွငမ်ျှ မရရှ ြူိုးသည့် ်

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုး ပြစ်ကကသည။် 



ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူက   စ  လငတ်စရန ်စ တဆ်  ိုးပြတ်ထ ိုးပပီိုးပြစ်က ၊ သ ူမညသ်ည့် ်ရှုတထ င့်မ် ှ

စက ိုးတပပ သညပ်ြစ်တစ၊ ယငိ်ုးမ ှ လူတ  ့်က   စ  လငတ်စပခငိ်ုးအတကွ်သ  ပြစ်သည။် ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

ရှုတထ င့်မ် ှတပပ ဆ  တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်လူတ  ့်အြ  ့် န ိုးလညရ်န ်ခက်ခဲတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

သ န ိုးလညန်္  ငစ်မွ်ိုးသည ်နညိ်ုးပါိုးလှသည့်အ်တကွ်၊ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငရ်မည့် ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   

ရ ှတတွျို့ န္  ငပ်ခငိ်ုးင ှ ၎ငိ်ုးတ  ့် နညိ်ုးလမ်ိုးမရှ ကကတချ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်မတူကွပဲပ ိုးတသ  

အကျ ြုိုးတရ ိုးမျ ိုး ရရှ ပပီိုး၊ အမှု၏ အဆင့်အ်သိီုးသိီုးက   လ ပ်တဆ ငရ် တွင ်သသူည ်သ၏ူ 

ရညရွ်ယ်ချက်ရှ သည။် ထ  ့်အပပင ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တနပြင့် ်မတူကွပဲပ ိုးတသ  ရှုတထ င့်မ်ျ ိုးမ ှစက ိုးတပပ ရန ်

အတရိုးကကိီုး၏၊ အတကက ငိ်ုးမ ှ ထ  သ  ့် လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြင့်သ်  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူက   

စ  လငတ်စန္  ငသ်ည့်အ်တွက် ပြစ်သည။် သသူည ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ရှုတထ င့်မ်သှ  သ၏ူအသ က   

မမကဆ်  ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု၏ ဤအဆင့်က်   ပပီိုးစီိုးတစြ  ့် နညိ်ုးလမ်ိုးရှ မည ်မဟ တတ်ပ။ သ ူ

စက ိုးတပပ ဆ  သည့် ်တလသ မ၊ှ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤလူစ အ ိုး စ  လငတ်စြ  ့် စ တပ်  ငိ်ုးပြတ်ထ ိုးသညက်   

သငသ် န္  ငသ်ည။် ထ  ့်တကက င့် ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရြ  ့် ဆန္ဒရှ သမူျ ိုး အသိီုးသိီုးအတွက် မညသ်ည့်အ်ရ သည ်

ပထမအဆင့် ်ပြစ်သင့်သ်နညိ်ုး။ အ ိုးလ  ိုးအထကတ်ွင၊် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   သ ရမည။် 

ယတန ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု၌ နညိ်ုးစနစ်အသစ ်စတငပ်ပီိုး ပြစ်သည။် တခတ်သည ်ကူိုးတပပ ငိ်ုးပပီိုး 

ပြစ်သည၊် ဘ ရ ိုးသခင ်အမှုပပြုသည့် ်နညိ်ုးလမ်ိုးလညိ်ုး တပပ ငိ်ုးလဲသ ွိုးပပီိုး ပြစ်က  

ဘ ရ ိုးသခငစ်က ိုးတပပ သည့်် နညိ်ုးစနစ်သည ်ပခ ိုးန ိုးတလသည။် ယတန ့်တငွ ်သ၏ူ အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

နညိ်ုးစနစ် တပပ ငိ်ုးလဲပပီိုးပြစ်သညသ် မက၊ တခတ်သညလ်ညိ်ုး တပပ ငိ်ုးလဲပပီ ပြစ်သည။် ယခ သည ်

န္  ငင် တတ ်တခတ်ပြစ်၏။ ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပခငိ်ုး တခတ်လညိ်ုးပြစ်၏။ ယငိ်ုးသည ်

အန္စှ်တစ်တထ ငန်္  ငင် တတ ်တခတ်၏ အပမညိ်ုး ပြစ်သည-် ယငိ်ုးမ ှ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်တခတလ်ညိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ 

လူက   စ  လငတ်စရန ်ဘ ရ ိုးသခငက် စက ိုးတပပ ဆ  ပခငိ်ုး နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးစ ွ အသ  ိုးပပြုပပီိုး၊ လူက   

တထ ကပ် ့်ရန ်မတကူွဲပပ ိုးတသ  ရှုတထ င့်မ်ျ ိုးမ ှစက ိုးတပပ သည့်တ်ခတ် ပြစ်သည။် အန္စှ်တစ်တထ င ်

န္  ငင် တတ ်တခတ် အတငွိ်ုးသ  ့် ဝငတ်ရ က်ရ တွင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးအ ိုး အသက ်

လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးထသဲ  ့် ဝငခ်ငွ့်တ်ပိုးရငိ်ုးန္ငှ့် ်မနှတ်သ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတပေါ်သ  ့် ၎ငိ်ုးက   ဦိုးတဆ ငရ်ငိ်ုး၊ 

လူသ ိုးက   စ  လငတ်စရန ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   စတင ်အသ  ိုးပပြုလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု၏ 

အဆင့်မ်ျ ိုးစွ က   တတွျို့ ကက ြုပပီိုးတန က်၊ လူသ ိုးက ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်မတပပ ငိ်ုးမလဲ ရှ မတနဘ၊ဲ 

မရပ်မန ိုး အဆင့်ဆ်င့် ်တပပ ငိ်ုးလဲပြစ်တပေါ်က  နက်သညထ်က ်နက်လ သညက်   ပမငရ်တလသည။် 

လူတ  ့်သည ်ယငိ်ုးက   အချ နက်က ပမင့်စ်ွ  တတွျို့ ကက ြုပပီိုးတန က်တငွ ်အမှုသည ်အြနြ်န ်တပပ ငိ်ုးလဲရငိ်ုး၊ 

ထပ်တလဲလဲ လညပ်တပ်ပီိုးပြစ်သည။် သ  ့်တသ ် ယငိ်ုးသည ်မညတ်ရွျို့မညမ်ျှ တပပ ငိ်ုးလဲသညပ်ြစ်တစ၊ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ထ  ကယ်တငပ်ခငိ်ုး တဆ ငက်ကဉ်ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရညရွ်ယ်ချကမ် ှ



မညသ်ည့််အခါမျှ တသြွညမ်သ ွိုးတပ။ အကက မ်တစ်တသ ငိ်ုး အတပပ ငိ်ုးအလဲမျ ိုး တစ်တလျှ က်တငွပ်င၊် 

ယငိ်ုးသည ်ယငိ်ုး၏ မလူရညရွ်ယ်ချက်မှ မညသ်ည့််အခါမျှ လမ်ိုးလွဲမသ ွိုးတပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု၏ 

နညိ်ုးစနစ် မညမ်ျှတပပ ငိ်ုးလဲမည ်ပြစ်တစက မူ၊ ဤအမှုသည ်သမမ တရ ိုးမ ှသ  ့်မဟ တ ်အသကထ် မ ှ

မညသ်ည့််အခါမျှ တသြွညမ်သ ွိုးတပ။ အမှုက   လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်နညိ်ုးစနစ်ထကဲ 

အတပပ ငိ်ုးအလဲမျ ိုးသည ်အမှု၏ ပ  စ န္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်စက ိုးတပပ သည့် ်ရှုတထ င့်တ်  ့်ရှ  

အတပပ ငိ်ုးအလဲတစ်ခ မျှသ  ပါဝငသ်ည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု၏ အဓ ကကျတသ  ရညမ်နှိ်ုးချကတ်ွင ်

တပပ ငိ်ုးလဲမှုမရှ တချ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ တနအသ ထ ိုးန္ငှ့် ်သ၏ူ အမှု နညိ်ုးစနစ်တ  ့်ရှ  

အတပပ ငိ်ုးအလဲမျ ိုးသည ်အကျ ြုိုးသက်တရ ကမ်ှု တစ်ခ က   ရရှ ရနအ်လ  ့်င ှ လ ပ်တဆ ငထ် ိုးပခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် အသ တနအသ ထ ိုး တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးသည ်ရညရွ်ယ်ချက ်သ  ့်မဟ တ ်အမှုတန ကက်ွယ်က 

အတပခခ သတဘ တရ ိုး၌ တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးတစ်ခ ဟ  မဆ  လ  တပ။ လသူည ်အဓ ကအ ိုးပြင့် ်

အသကရ် ှတြွြ  ့်အလ  ့်င ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ယ  ကကညတ်သ ်လညိ်ုး အသက်က   မရှ တြွပါက၊ သ  ့်မဟ တ ်သမမ တရ ိုး သ  ့်မဟ တ ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည က   မလ  ကစ် ိုးပါက၊ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး 

မဟ တတ်ပ။ သငသ်ည ်ဘ ရငတ်စ်ဦိုးပြစ်ြ  ့်ရန ်န္  ငင် တတ ်ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကြ်  ့် ကက ြုိုးစ ိုး တနတသိုးသညမ် ှ 

လကတ်တွျို့ကျပါသတလ ။ အသကက်   ရှ တြွပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပခငိ်ုးအ ိုး 

စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ ပခငိ်ုး- ဤအရ သညသ်  လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုး ပြစ်သည။် သမမ တရ ိုးက   

လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး- ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုး ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ြတရ်ှုပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဤန္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   

တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးပခငိ်ုးပြင့်၊် သငသ်ည ်တကယ့် ်အတတွျို့အကက ြုအလယ်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ပ်တ်သကသ်ည့် ်

အသ ပည က   သတဘ တပါကလ် လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဤသညမ်ှ  အမနှတ်ကယ ်လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးက   

ဆ  လ  သည့်အ်ရ  ပြစ်သည။်  

ယခ သည ်န္  ငင် တတ ်တခတ် ပြစ်၏။ သငသ်ည ်ဤတခတအ်သစ်ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်ပပီိုးပခငိ်ုး ရှ  

မရှ ဆ  သညမ်ှ  ဘ ရ ိုးန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ လက်တတွျို့အရှ တရ ိုးထသဲ  ့် သငဝ်ငတ်ရ ကပ်ပီိုးပခငိ်ုး ရှ  

မရှ ဆ  သည့်အ်တပေါ်၊ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက သင့််အသက်တ  လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုး 

ပြစ်လ ပပီိုးပခငိ်ုး ရှ  မရှ ဆ  သည့်အ်တပေါ် မတူညတ်ပသည။် အဆ  ိုးတွင ်လူအ ိုးလ  ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ကမဘ ၌ အသကရ်ငှက်ကရန ်အလ  ့်င ှန္ငှ့် ်သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက 

လူအသိီုးသိီုးက   အတငွိ်ုးမ ှအသ ဉ ဏပ်ွင့်လ်ငိ်ုးတစက  အလငိ်ုးတပိုးြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လူတ  ငိ်ုးထ  သ တစပပီိုး ပြစ်သည။် ဤအချ န ်အတငွိ်ုးတွင၊် သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ြတရ်ှုရ ၌ အတရိုးမထ ိုးသကဲ့်သ  ့်၊ သ၏ူ 



န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   စ တ်မဝငစ် ိုးပါက၊ ဤသညမ် ှ သင၏် လကရ်ှ အတပခအတန မ ှိုးယွငိ်ုးသညက်   

ပပသတပသည။် သငသ်ည ်န္ှုတ်ကပတတ်တ ်တခတထ်သဲ  ့် မဝငတ်ရ က်န္  ငပ်ါက၊ သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သင့်အ်ထတဲငွ ်အလ ပ်မလ ပ်တပ။ သငသ်ည ်ဤတခတထ်သဲ  ့် ဝငတ်ရ က်ပပီိုးပြစ်ပါက၊ 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က သ၏ူအလ ပ်က   လ ပ်လ မ့််မည။် သငသ်ည ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

အလ ပ်က   ရရှ ြ  ့် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်တခတ၏် အစတွင ်မညသ်ည့်အ်ရ က   သင ်လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်နညိ်ုး။ 

ဤတခတထ်နဲ္ငှ့် ်သငတ်  ့်အလယ်တငွ၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တအ က်ပါ အချက်မျ ိုးက   ပပီိုးတပမ ကလ် မ့််မည-် 

လူတ  ငိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အသကရ်ငှ ်တနထ  ငက်ကလ မ့််မည၊် သမမ တရ ိုးက   

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငန်္  ငက်ကလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   အတလိုးအနက ်ချစ်ကကလ မ့််မည။် 

လူအ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   အတပခခ အ တပ်မစ်အပြစ်န္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုး အပြစ ်အသ  ိုးပပြုကကလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   တကက က်ရွ ျို့တသ  

စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုး ရှ ကကလ မ့််မည ်ပြစ်က ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးမတှစ်ဆင့်၊် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်အ်တ ူမငိ်ုးတ  ့်၏တနခ်  ိုးအ ဏ က   

စွဲက  ငက်ကလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက် စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ မည့်် အမှု ပြစ်သည။် သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   မြတမ်ရှုဘ ဲအသကရ်ငှန်္  ငသ်တလ ။ ယတန ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ြတ်ရှုပခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ တစ်ရက ်သ  ့်မဟ တ ်န္စှ်ရကပ်င ်အသကမ်ရှငန်္  ငဟ်  

ခ စ ိုးရတသ သမူျ ိုးစွ  ရှ သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

တန ့်စဉ်ြတက်ကရပပီိုး၊ အချ နက် အခငွ့်မ်တပိုးပါက၊ ယငိ်ုးတ  ့်က   န ိုးတထ ငပ်ခငိ်ုးက ၎ငိ်ုးတ  ့်အြ  ့် 

လ  တလ ကတ်ပမည။် ဤသညမ် ှ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က လူတ  ့်က   တပိုးတသ  ခ စ ိုးချက ်ပြစ်ပပီိုး 

၎ငိ်ုးတ  ့်က   စတငတ်  ့်ထ သည့် ်နညိ်ုးလမ်ိုး ပြစ်သည။် ဆ  လ  သညမ်ှ  လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က် န္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှ၊ 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်လူတ  ့်က   န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး မတှစ်ဆင့် ်အ ပ်စ  ိုးတပသည။် အကယ်၍ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   စ ိုးတသ က်ပခငိ်ုးမရှ ဘ ဲတစ်ရက်မျှကက ပပီိုးတန က်တငွ၊် 

သငသ်ည ်တမ ှငမ်  က်မှုန္ငှ့် ်ဆ ငတ်မှုက   ခ စ ိုးရပပီိုး ယငိ်ုးက   မခ န္  ငပ်ါက၊ ဤသညမ် ှ သငသ်ည ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တ  ့်ထ ပခငိ်ုးက   ခ ရပပီိုးပြစ်က  သသူည ်သင့်ထ် မ ှထကွ်မသ ွိုးတသိုးသညက်   

ပပသတပသည။် ထ  အခါ သငသ်ည ်ဤတရစီိုးတကက ငိ်ုးထ၌ဲ ရှ တသ သတူစ်ဦိုး ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ် 

အကယ၍် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   စ ိုးတသ က်ပခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ တစ်ရက ်သ  ့်မဟ တ ်

န္စှ်ရကက်က ပပီိုးတန က် သငသ်ည ်အမှုအရ တစ်ခ က   မခ စ ိုးရပါက၊ ဆ ငတမ်ှု မရှ သကဲ့်သ  ့် လ  ိုးဝ 

တ  ့်ထ ပခငိ်ုးမခ စ ိုးရပါက၊ ဤသညမ် ှ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သင့်ထ် မ ှ

ထကွ်သ ွိုးပပီပြစ်သညက်   ပပသတပသည။် သ  ့်ပြစ်လျှင ်ဤအရ က သင့််အတငွိ်ုးရှ  



အတပခအတနန္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ တစ်စ  တစ်ခ  မ ှိုးယငွိ်ုးသညက်   ဆ  လ  တလသည။် သငသ်ည ်

န္ှုတက်ပတတ်တ ်တခတထ်သဲ  ့် မဝငတ်ရ ကရ်တသိုးသကဲ့်သ  ့်၊ သငသ်ည ်တန က်ကျ ကျနရ်စ်ပပီိုးသမူျ ိုးထမဲ ှ

တစ်ဦိုး ပြစ်တပသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူတ  ့်က   အ ပ်စ  ိုးရန ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုသည။် 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   စ ိုးတသ ကလ်ျှင ်တနလ  ့်တက ငိ်ုးပပီိုး၊ 

မစ ိုးတသ က်လျှင ်သငသ်ည ်လ  ကတ်လျှ ကရ်မည့် ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုး မရှ တပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်လူတ  ့်၏ အစ ပြစ်လ သကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   တွနိ်ုးအ ိုးတပိုးသည့် ်ခနွအ် ိုး 

ပြစ်လ သည။် ကျမ်ိုးစ က၊ “လူသည ်မ န် ့်အ ိုးပြင့််သ  အသက်က   တမိွုးရမညမ်ဟ တ။် ဘ ရ ိုးသခင ်

မ န် ့်တတ ်မူသမျှအ ိုးပြင့်် အသကက်  တမိွုးရမည။်” ဟ တပပ သည။် ယတန ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤအမှုက   

ပပီိုးစီိုးတစမညပ်ြစ်ပပီိုး သငတ်  ့်အထတဲငွ ်ဤအမနှတ်ရ ိုးက   သ ူပြစ်တပမ က်တစမည ်ပြစ်သည။် 

အတ တ်တငွ ်လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ရကတ်ပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ မြတ်ရှုဘ ဲ

တနန္  ငက်ကတသ ်လညိ်ုး၊ ပ  မနှအ်တ  ငိ်ုး စ ိုးန္  ငပ်ပီိုး အလ ပ်လ ပ်န္  ငခ်ဲ့်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ယတန ့်တွင ်ဤသညမ်ှ  

အဘယသ်  ့် မပြစ်ရသနညိ်ုး။ ဤတခတတ်ွင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အရ ခပ်သ မ်ိုးက   အ ပ်စ  ိုးြ  ့် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အဓ က အသ  ိုးပပြု၏။ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးမတှစ်ဆင့်၊် 

လူသ ိုးသည ်တရ ိုးစီရငခ် ရပပီိုး စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရပပီိုးတန က် တန က်ဆ  ိုးတငွ ်န္  ငင် တတ ်ထသဲ  ့် 

တခေါ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး ခ ရသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးကသ  လူသ ိုး၏အသက်က   

တထ ကပ် ့်တပိုးန္  ငပ်ပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးကသ ၊ အထိူုးသပြင့် ်န္  ငင် တတ ်တခတ်တွင၊် 

လူသ ိုးက   အလငိ်ုးန္ငှ့် ်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးအတကွ် လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတစ်ခ  တပိုးန္  ငသ်ည။် သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   တန ့်စဉ် စ ိုးတသ ကရ်ငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ 

လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးမ ှမတသြွညသ်တရွျို့၊ ဘ ရ ိုးသခငက် သင့်က်   စ  လငတ်စန္  ငလ် မ့််မည ်ပြစ်သည။်  

အသကက်   လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးသည ်အလျငလ်  ၍ ရသည့်အ်ရ တစ်ခ  မဟ တတ်ပ။ အသကတ်  

ကကီိုးထ ွိုးမှုသည ်တစ်ရက ်န္စ်ှရကမ်ျှပြင့် ်မပြစ်တပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်ပ  မနှ ်ပြစ်ပပီိုး 

လကတ်တွျို့ကျသကဲ့်သ  ့်၊ တသချ တပါက ်ကက ြုသည့် ်ပြစ်စဉ်တစ်ခ  ရှ သည။် သ၏ူ 

က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုးအမှုက   ပပီိုးစီိုးြ  ့် လူ ့်ဇ တ ခ  တယရှုက သ  ိုးဆယ့်သ်  ိုးန္စှ်ခွဲ အချ နက်က ခဲ့်သည-် 

သ  ့်ဆ  လျှင ်အဆ  ိုးစနွ ်အခကအ်ခဆဲ  ိုး အမှုပြစ်သည့် ်လူသ ိုးက   သန် ့်စငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်သ၏ူ အသကတ် က   

တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးတ  ့်သည ်အဘယန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငက်   ထငရ် ှိုးတြ ်ပပသည့် ်ပ  မနှလ်ူတစ်ဦိုးပြစ်တစရနမ် ှ 

လွယက်ူသည့်အ်လ ပ် မဟ တတ်ပ။ ဤသညမ် ှ အထိူုးသပြင့် ်အဆငိ်ုးနတီသ  နင်္ါိုးကကီိုး၏ 

တ  ငိ်ုးန္  ငင် ထတဲွင ်တမိွုးြွ ိုးသည့််လူမျ ိုး၊ အရညအ်ချငိ်ုး ည ့်ြျငိ်ုးပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်အမှုတ  ့် အချ နက် လကက ပမင့်စ် ွ လ  အပ်သည့်လ်ူတ  ့်အတကွ ်ပြစ်သည။် 

ထ  ့်တကက င့်် ရလဒမ်ျ ိုးက   ပမငရ်ြ  ့် စ တ်မတစ န္ငှ့်။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   



စ ိုးတသ က်ရ တွင ်ြနတ်ီိုးလ ပ်တဆ ငရ်မည ်ပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်ထ၌ဲ 

ပ  အ ိုးထ တ်ရမည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သင ်ြတ်ရှုပပီိုးသည့်အ်ခါတွင၊် သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုး န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၌ အသ ပည ၊ ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငမ်ှု၊ ချင့်ခ်ျ နန်္  ငစ်မ်ွိုးန္ငှ့် ်ဉ ဏပ်ည တ  ့်တငွ ်

ကကီိုးထ ွိုးလျက၊် ထ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လက်တတွျို့ လ ပ်တဆ ငန်္  ငရ်မည။် ဤအရ မတှစ်ဆင့် ်

သငသ်ည ်န ိုးမလညလ်  ကဘ်နဲ္ငှ့် ်တပပ ငိ်ုးလဲလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

စ ိုးတသ ကပ်ခငိ်ုး၊ ယငိ်ုးတ  ့်က   ြတရ်ှုပခငိ်ုး၊ သ ရှ လ ပခငိ်ုး၊ ယငိ်ုးတ  ့်က   တတွျို့ ကက ြုပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   သင၏် အတပခခ သတဘ တရ ိုးအပြစ် ယူန္  ငပ်ါက၊ သငသ်ည ်

သတ မထ ိုးမ ဘ ဲရင့်က်ျကလ် လ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

ြတရ်ှုပပီိုးသည့်တ်န ကတ်ွငပ်င၊် ၎ငိ်ုးတ  ့် လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငန်္  ငက်ကဟ  တပပ တသ သမူျ ိုး ရှ သည။် 

သငသ်ည ်အဘယအ်ရ က   အလျငစ်လ   ပြစ်တနသနညိ်ုး။ ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှု တစ်ခ ခ အထ  သင ်

တရ က်ရှ သည့်အ်ခါတငွ၊် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငန်္  ငမ်ည ်ပြစ်သည။် တလိုးန္စှ်သ ိုး သ  ့်မဟ တ ်ငါိုးန္စှ်သ ိုး ကတလိုးတစ်ဦိုးက 

မ မ ၏မ ဘမျ ိုးက   တထ ကပ် ့်ကူည ီန္  ငစ်မွ်ိုးမရှ  သ  ့်မဟ တ ်တလိုးစ ိုးန္  ငပ်ခငိ်ုးမရှ ဟ  တပပ မညတ်လ ။ သင၏် 

လတတ်တလ  ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှု မညမ်ျှကကိီုးပမတ်သညက်   သငသ် သင့်သ်ည။် 

သငလ်ကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ညက်   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငတ်လ ့်၊ ပပီိုးလျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုက   

တန္ ှင့်ယ်ှက်သတူစ်ဦိုး အပြစ်က   တရှ ငရ် ှိုးတလ ့်။ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   စ ိုးတသ က်ရ   

စ ိုးတသ ကပ်ပီိုး၊ ယခ မစှ၍ ယငိ်ုးက   သင၏် အတပခခ သတဘ တရ ိုးအပြစ် သတဘ ထ ိုးတလ ့်။ 

ဘ ရ ိုးသခငက် သင့်က်   စ  လငတ်စန္  ငပ်ခငိ်ုး ရှ  မရှ ဆ  သညက်   တလ တလ ဆယ်တငွ ်မစ  ိုးရ မ်န္ငှ့်။် ယငိ်ုးက   

အသညိ်ုးအသန ်ကက ြုိုးစ ိုး မရ ှတြွတသိုးန္ငှ့်။် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက  သ  ၎ငိ်ုးတ  ့် 

သင့်ထ် တရ ကလ် သညန်္ငှ့်အ်မျှ စ ိုးတသ ကတ်လ ့်၊ ပပီိုးလျှင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့်က်   စ  လငတ်စမညမ် ှ 

တသချ တပသည။် သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သင ်စ ိုးတသ က်ရ တွင ်

အသ  ိုးပပြုရသည့် ်အတပခခ သတဘ တရ ိုး ရှ သည။် အလွန ်ကျ ြုိုးတကက ငိ်ုးမပမငဘ် ဲမလ ပ်တဆ ငန်္ငှ့်။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   စ ိုးတသ က်ရ တွင၊် တစ်ြက၌်၊ သင ်န ိုးလညလ် သင့်တ်သ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက  - ဆ  လ  သညမ်ှ  ရူပါရ  န္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက  - ရ ှတြွပပီိုး 

အပခ ိုးတစ်ြကတ်ွင ်သင ်တကယ ်လက်တတွျို့လ ပ်တဆ င ်သင့််သည့််အရ က  - ဆ  လ  သညမ်ှ  သင ်

ဝငတ်ရ ကသ်င့််သည့်အ်ရ က  - ရှ တြွတလ ့်။ ကဏ္ဍတစ်ခ သည ်အသ ပည န္ငှ့် ်ပတသ်က်ပပီိုး၊ 

အပခ ိုးတစ်ခ မ ှ ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည။် သငသ်ည ်န္စှ်ခ လ  ိုးက   

သတဘ တပါကသ်ညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က်- ဆ  လ  သညမ် ှ သင ်န ိုးလညသ်င့်သ်ည့်အ်ရ န္ငှ့် ်

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည့်အ်ရ တ  ့်က   သတဘ တပါကပ်ပီိုးသည့်အ်ခါတွင-် ဘ ရ ိုးသခင၏် 



န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မညသ်  ့် စ ိုးတသ က်ရမညက်   သင ်သ လ မ့််မည။် 

တရှျို့ဆကသ် ွိုးရငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ  ်အတကက ငိ်ုးက   တပပ ဆ  ပခငိ်ုးသည ်သင ်

စက ိုးတပပ ရ တငွ ်အသ  ိုးပပြုသည့် ်အတပခခ သတဘ တရ ိုး ပြစ်သင့်သ်ည။် သ မနအ် ိုးပြင့်၊် သငတ်  ့် 

စ တဝိုးလ တသ အခါတွင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သငတ်  ့်၏ အပပနအ်လှန ်

ဆကဆ် ပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အတကက ငိ်ုးအရ  ပြစ်တစလျက၊် ဤန္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်ပ်တသ်က၍် သင ်

သ သည့်အ်ရ ၊ ယငိ်ုးတ  ့်က   မညသ်  ့် လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငရ်မညဆ်  သညန်္ငှ့် ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်က မညသ်  ့်အလ ပ်လ ပ်သည့်အ်တကက ငိ်ုးက   တပပ ဆ  ရငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်န္ငှ့် ်ပတ်သကသ်ည့် ်မ တ်သဟ ယတငွ ်သငတ်  ့် ပါဝငသ်င့်သ်ည။် သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မ တ်သဟ ယပပြုသတရွျို့၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က သင့်က်   

အလငိ်ုးတပိုးလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးန္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ကမဘ တလ ကက   

စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ ပခငိ်ုးသည ်လူသ ိုး၏ ပိူုးတပါငိ်ုးလ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး လ  အပ်တပသည။် သငသ်ည ်

ဤအရ ထသဲ  ့် မဝငတ်ရ က်လျှင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် အမှုပပြုပခငိ်ုးင ှ နညိ်ုးလမ်ိုးရှ မညမ်ဟ တ်တပ။ 

သငသ်ည ်သင၏် န္ှုတ်က  ပ တ်ထ ိုးပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအတကက ငိ်ုးက   မတပပ လျှင၊် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့်က်   အလငိ်ုးတပိုးန္  ငမ်ည ်မဟ တ်။ သင ်အလ ပ်မမျ ိုးသည့် ်အချ နတ်  ငိ်ုးတငွ၊် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအတကက ငိ်ုးက   တပပ ပပီိုး၊ အချညိ်ုးန္ှိီုးတသ  

စက ိုးစပမညတ်ပပ ဆ  ပခငိ်ုးတွင ်မပါဝငန်္ငှ့်။် သင၏် အသကတ် က   ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် ပပည့်တ်စတလ ့်- ထ  အခါမသှ  သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးတရ ိုးက  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုးတသ  

ယ  ကကညသ်တူစ်ဦိုး ပြစ်လ မ့််မည။် သင၏် မ တသ်ဟ ယသည ်အတပေါ်ယ ပြစ်သည ်ပြစ်တစ 

အတရိုးမကကိီုးတပ။ တပါ ့်တနပ်ခငိ်ုး မရှ ဘနဲ္ငှ့် ်နကရ်ှု  ငိ်ုးမှု မရှ န္  င။် နညိ်ုးစနစ်တစ်ခ  ရှ ရမည။် သင၏် 

တလ့်ကျင့်မ်ှုမှတစ်ဆင့်၊် သင့််အတပေါ် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလငိ်ုးတပိုးမှုန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မညသ်  ့် ထ တရ က်စွ  စ ိုးတသ က်ရမညဆ်  သညက်   သင ်

သတဘ တပါကလ် မ့််မည။် စိူုးစမ်ိုးမှု ကက ိုးက လပပီိုးသည့်တ်န ကတ်ွင၊် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ လက်တတွျို့အရှ တရ ိုးထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကလ် မ့််မည။် သငသ်ည ်ပိူုးတပါငိ်ုးလ ပ်တဆ ငြ်  ့် 

ဆ  ိုးပြတထ် ိုးမသှ ၊ သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငမ်ှုက   ရရှ န္  ငလ် မ့််မည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   စ ိုးတသ က်ပခငိ်ုး၏ အတပခခ သတဘ တရ ိုးထမဲ၊ှ 

တစ်ချက်သည ်အသ ပည န္ငှ့် ်ဆကန်္  ယ်ပပီိုး အပခ ိုးတစ်ခ မ ှ ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဆကန်္  ယ်သည။် 

မညသ်ည့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သငသ် လ သင့်သ်နညိ်ုး။ ရူပါရ  မျ ိုးန္ငှ့်ဆ်ကန်္  ယ်တသ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သငသ် လ သင့်သ်ည ်(ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်ယခ  မညသ်ည့်တ်ခတသ်  ့် 



ဝငတ်ရ ကပ်ပီိုးပြစ်သည၊် ယခ  ဘ ရ ိုးသခငက် မညသ်ည့်အ်ရ က   စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ ရန ်ဆန္ဒရှ သည၊် 

လူဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး ဆ  သညမ် ှ မညသ်ည့်အ်ရ  ပြစ်သည ်စသညတ်  ့်ကဲ့်သ  ့်တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး 

ပြစ်သည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်ရူပါရ  မျ ိုးန္ငှ့် ်ဆက်န္  ယ်တပသည။်) လူက ဝငတ်ရ က်သင့်သ်ည့် ်

လမ်ိုးသည ်မညသ်ည့်အ်ရ က   ရညရွ်ယ်ပါသနညိ်ုး။ ဤအရ သည ်လူက လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငက်  

ဝငတ်ရ ကသ်င့်သ်ည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ရညည် နိ်ုးသည။် အထကက် အရ တ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   စ ိုးတသ က်ပခငိ်ုး၏ ရှုတထ င့်န်္စ်ှခ  ပြစ်သည။် ယခ အချ နမ်စှ၍ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ဤနညိ်ုးပြင့် ်စ ိုးတသ ကတ်လ ့်။ သငသ်ည ်ရူပါရ  န္ငှ့် ်

ပတသ်က်တသ  သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ရှငိ်ုးလငိ်ုးသည့် ်သ န ိုးလညမ်ှု တစ်ခ  ရှ ပါက၊ တစ်ချ နလ်  ိုး 

ြတပ်မဲြတတ်နြ  ့် မလ  တပ။ အဓ က အတရိုးကကိီုးသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငထ် သ  ့် သင့်န်္လှ  ိုးသ ိုးက   မညသ်  ့် 

လှည့်ရ်မည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် တရှျို့၌ သင့်န်္လှ  ိုးသ ိုးက   မညသ်  ့် ပင မ်သကတ်စရမညဆ်  သညန်္ငှ့်၊် 

ဇ တ ပကတ က   မညသ်  ့် စွန ့်လ် တရ်မညက်ဲ့်သ  ့်တသ  ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ပ်တသ်က်သည့် ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သ ၍ စ ိုးတသ ကြ်  ့် ပြစ်သည။် ဤသညတ်  ့်မ ှ သင ်လကတ်တွျို့ 

လ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည့်အ်ရ မျ ိုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မညသ်  ့် 

စ ိုးတသ က်ရမညက်   မသ ဘနဲ္ငှ့်၊် စစ်မနှတ်သ  မ တ်သဟ ယဆ  သညမ် ှ မပြစ်န္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မညသ်  ့် စ ိုးတသ က်ရမညက်   သင ်သ သညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် အဓ ကအချက်က 

မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်သညက်   သင ်သတဘ တပါကပ်ပီိုးသည့်အ်ခါတွင၊် မ တ်သဟ ယသည ်

လွတလ်ပ်လ လ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ မညသ်ည့်အ်တရိုးက စစ တပေါ်သညပ်ြစ်တစ သငသ်ည ်

မ တသ်ဟ ယြဲွျို့ န္  ငပ်ပီိုး လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးက   သတဘ တပါကန်္  ငလ် မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မ တ်သဟ ယ ပပြုတနချ နတ်ွင ်သငသ်ည ်လက်တတွျို့အရှ တရ ိုး မရှ ပါက၊ 

ဘယအ်ရ က အဓ က ပြစ်သညက်   သငန် ိုးမလညတ်သိုးတပ၊ ယငိ်ုးက သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မညသ်  ့် စ ိုးတသ က်ရမညမ်နှိ်ုး မသ သညက်   ပပသတပသည။် အချ ြုျို့က 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   ြတ်ရှုပခငိ်ုးသည ်ပငိီုးတငွျို့ ြွယပ်ြစ်သညဟ်  ပမငတ်က ငိ်ုးပမငန်္  ငသ်ည၊် 

ယငိ်ုးမ ှ ပ  မှနအ်တပခအတန မဟ တတ်ပ။ ပ  မနှအ်တပခအတန ပြစ်သည့်အ်ရ မှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ြတ်ရှုပခငိ်ုးအ ိုး မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ မပငိီုးတငွျို့ ပခငိ်ုး၊ ယငိ်ုးတ  ့်က   အပမဲ 

ဆ ငတပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တက ငိ်ုးမနွသ်ညဟ်  အပမဲ ပမငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

ဤသညမ် ှ အမနှတ်ကယ ်ဝငတ်ရ က်ပပီိုးတသ  သကူ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

စ ိုးတသ က်ပ   ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်အလွန ့်အ်လွန ်လကတ်တွျို့ကျပပီိုး လူ 

ဝငတ်ရ ကသ်င့်တ်သ အရ  အတ အကျ ပြစ်သညဟ်  သငခ် စ ိုးရတသ အခါ၌၊ သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်လူသ ိုးအြ  ့် ကကီိုးမ ိုးစွ  အတထ က်အကူ ပြစပ်ပီိုး အကျ ြုိုးပပြုသကဲ့်သ  ့်၊ 



လူသ ိုး၏ အသက ်အတထ ကအ်ပ ့် ပြစ်သညဟ်  သင ်ခ စ ိုးရသည့်အ်ခါတငွ-် သင့်က်   

ဤခ စ ိုးချက်တပိုးသညမ်ှ  သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ  ်ပြစ်ပပီိုး၊ သင့်က်   တ  ့်ထ သညမ် ှ သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ် ပြစ်သည။် ဤအရ က သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သင့်အ်ထ၌ဲ အလ ပ်လ ပ်တနပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့်ထ် မ ှမစနွ် ့်ခ ွသ ွိုးတသိုးသညက်   သကတ်သပပတပသည။် လူအချ ြု ျို့က ဘ ရ ိုးသခင ်

အပမဲ စက ိုးတပပ တနသညက်   ပမငလ်ျက်၊ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ပငိီုးတငွျို့လ ကကပပီိုး ယငိ်ုးတ  ့်က   

၎ငိ်ုးတ  ့် ြတ်သညပ်ြစ်တစ၊ မြတသ်ညပ်ြစ်တစ မညသ်ည့််အကျ ြုိုးဆကမ်ျှ မရှ ဟ  ထငက်ကသည-် ယငိ်ုးမ ှ 

ပ  မနှအ်တပခအတန မဟ တတ်ပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လက်တတွျို့အရှ တရ ိုး ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကြ်  ့် ဆ ငတ်သည့် ်

န္လှ  ိုးသ ိုး ကငိ်ုးမဲ့်ကကပပီိုး၊ ထ  သ  ့်တသ လူတ  ့်သည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးက   မဆ ငတ်ကကသကဲ့်သ  ့် 

အတရိုးကကိီုးသညဟ်  မခ ယူကကတပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအ ိုး သင ်ဆ ငတ်ပခငိ်ုး 

မရှ သညက်   ရ ှတြွတတွျို့ ရှ တသ အခါတ  ငိ်ုးတငွ၊် ဤအရ က သငသ်ည ်ပ  မနှ ်အတပခအတနတငွ ်မရှ သညက်   

ပပသတပသည။် အတ တ်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့်ထ် မ ှထကွ်ခွ ပပီိုးပြစ်သည၊် မပြစ်သညက်   

သင၏်အတွငိ်ုး၌ ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ရှ  မရှ ဆ  သညန်္ငှ့် ်သငသ်ည ်တမွျို့တလျ ်မှု တတွျို့ ကက ြုခဲ့်ရပခငိ်ုး ရှ  

မရှ ဆ  သညတ်  ့်အတပေါ် ဆ  ိုးပြတတ်ပသည။် ယခ တွင ်အဓ ကအချကမ် ှ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ဆ ငတ်ပခငိ်ုး ရှ  မရှ ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်သင၏် 

လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုး ပြစ်ပခငိ်ုး ရှ  မရှ ၊ သငသ်ည ်သစစ ရှ ပခငိ်ုး ရှ  မရှ ဆ  သညန်္ငှ့်၊် ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် 

သင ်လ ပ်န္  ငသ်မျှ အ ိုးလ  ိုးက   လ ပ်န္  ငပ်ခငိ်ုး ရှ  မရှ ဆ  သညတ်  ့် ပြစ်သည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့် ်လူသည ်

ဘ ရ ိုးန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးအ ိုးပြင့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး ခ ရတပသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အ ိုးလ  ိုးထ သ  ့် ည နက်က ိုးသည။် 

သငသ်ည ်ထ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ြတ်ရှုရန ်လ  လ ိုးတနပါက၊ သသူည ်သင့်က်   

အသ ဉ ဏပ်ွင့်လ်ငိ်ုးတစလ မ့််မည၊် သ  ့်တသ ် သငက် မလ  လ ိုးပါက၊ သသူည ်သင့်က်   အသ ဉ ဏ ်

ပငွ့်လ်ငိ်ုးတစမည ်မဟ တ။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုးက   ဆ ငတ်က  မတွ်သ ပ်တသ  သတူ  ့်က   

အသ ဉ ဏပ်ွင့်လ်ငိ်ုးတစပပီိုး၊ သူ ့်က   ရ ှ တြွတသ သတူ  ့်က   အသ ဉ ဏ ်ပငွ့်လ်ငိ်ုးတစသည။် အချ ြုျို့က သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် ြတရ်ှု ပပီိုးသည့်တ်န က်တငွပ်င၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   

အသ ဉ ဏပ်ွင့်လ်ငိ်ုးတစပခငိ်ုး မရှ ဟ  တပပ ကကသည။် သ  ့်တသ ် ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သငတ်  ့် 

မညသ်ည့်န်ညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်ြတရ်ှုကကသနညိ်ုး။ လူတစ်ဦိုးက ပမငိ်ုးစီိုးလျက ်ပနိ်ုးမျ ိုးက   ကကည့်သ်ည့်ပ်  စ ပြင့် ်

သ၏ူ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   သငြ်တ်ရှုပပီိုး၊ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးအတပေါ် အတရိုးမထ ိုးပါက၊ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့်က်   မညသ်  ့် အသ ဉ ဏပ်ငွ့်လ်ငိ်ုးတစန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တနြ်  ိုးမထ ိုးသသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုးက   မညသ်  ့် 

ခ ရန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တနြ်  ိုးမထ ိုးပါက၊ သငသ်ည ်



သမမ တရ ိုး ပြစ်တစ၊ လက်တတွအရှ တရ ိုးပြစ်တစ၊ ရှ လ မ့််မညမ်ဟ တ။် သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

သင ်တနြ်  ိုးထ ိုးလျှင၊် သငသ်ည ်သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငန်္  ငမ်ည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ထ  အခါတငွမ် ှ

လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးက   သင ်ပ  ငဆ်  ငလ် မ့််မည။် ဤသညမ် ှ သင ်အလ ပ်မျ ိုးသညပ်ြစ်တစ၊ 

မမျ ိုးသညပ်ြစ်တစ၊ အတပခအတနမျ ိုး ဆ  ိုးသည ်ပြစ်တစ၊ မဆ  ိုးသညပ်ြစ်တစ၊ သင ်ပငိီုးတငွျို့သညပ်ြစ်တစ၊ 

မပငိီုးတငွျို့သညပ်ြစ်တစ အချ နတ်  ငိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   စ ိုးတသ ကရ်မည့်် 

အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး ပြစ်သည။် အ ိုးလ  ိုးပခ ြုကကည့်တ်သ ် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးသည ်လူ၏ 

တညရ်ှ ပခငိ်ုး အတပခခ အ တပ်မစ ်ပြစ်သည။် မညသ်မူျှ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   စွန ့်ခ် ွ၍မရဘ၊ဲ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တစ်တန ့် အစ သ  ိုးကက မ် စ ိုးသည့််အတ  ငိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

စ ိုးရမည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ရယူခ ရပခငိ်ုးတ  ့်သည ်ထ  မျှ လွယက်ူန္  ငမ်ညတ်လ ။ 

လကရ်ှ အချ န၌် သင ်န ိုးလညပ်ခငိ်ုး ရှ သညပ်ြစ်တစ၊ မရှ သညပ်ြစ်တစ၊ ပပီိုးလျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု၌ သင ်

ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငပ်ခငိ်ုး ရှ သညပ်ြစ်တစ၊ မရှ သညပ်ြစ်တစ၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

ပြစ်န္  ငသ်မျှ မျ ိုးမျ ိုး စ ိုးတသ က်ရမည။် ဤသညမ် ှ အတပခအတနြနတ်ီိုးလ ပ်တဆ ငသ်ည့်န်ညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်

ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ြတရ်ှုပပီိုးတန က်တငွ၊် သင ်

ဝငတ်ရ ကန်္  ငတ်သ အရ က   အလျငအ်ပမန ်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး၊ သင ်မလ ပ်န္  ငတ်သ အရ က   

ခဏတဘိုးြယ ်ထ ိုးတလ ့်။ အစတွင ်သင ်န ိုးမလညန်္  ငသ်ည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးစ ွ 

ရှ တက ငိ်ုး ရှ န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ န္စှ်လ သ  ့်မဟ တ ်သ  ိုးလ၊ တစ်န္စ်ှခန ့်ပ်င ်ကက ပပီိုးတန ကတ်ွင၊် သင ်

န ိုးလညလ် မ့််မည။် ဤသညမ် ှ အဘယသ်  ့် ပြစ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူက   တစ်ရက်၊ န္စ်ှရကပ်ြင့် ်မစ  လငတ်စန္  ငတ်သ တကက င့် ်ပြစ်သည။် 

အချ နအ်မျ ိုးစ တွင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သငြ်တ်ရှုတသ အခါ၊ သင ်ချကခ်ျငိ်ုး 

န ိုးလညတ်က ငိ်ုး န ိုးလညန်္  ငမ်ညမ်ဟ တ်။ ထ  အချ နတ်ွင ်ယငိ်ုးတ  ့်သည ်စ မျှထက ်မပ  သကဲ့်သ  ့် 

ထငတ်က ငိ်ုး ထငရ်န္  ငသ်ည။် ယငိ်ုးတ  ့်က   သင ်န ိုးမလညန်္  ငမ်ီတွင၊် အချ နတ်စ်ခ ကက  

ထ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သင ်တတွျို့ ကက ြုရမည ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စက ိုးမျ ိုးစွ  

တပပ ပပီိုးသည့်တ်န က်၊ သငသ်ည ်သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   စ ိုးတသ ကြ်  ့် အစမွ်ိုးက န ်

ကက ြုိုးစ ိုးသင့်သ်ည၊် ထ  ့်တန က ်မသ လ  ကဘ်နဲ္ငှ့်၊် သင ်န ိုးလညလ် မည ်ပြစ်ပပီိုး မသ လ  က်ဘနဲ္ငှ့်၊် 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်က သင့်က်   အသ ဉ ဏပ်ွင့်လ်ငိ်ုးတစလ မ့််မည။် သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က 

လူက   အသ ဉ ဏပ်ငွ့်လ်ငိ်ုးတစတသ အခါတငွ၊် ယငိ်ုးသည ်မကက ခဏ လူ၏ သတ ပပြုမ ပခငိ်ုး မရှ ဘ ဲ

ပြစ်တပသည။် သင ်ဆ ငတက်  မတွ်သ ပ်တသ အခါ၌ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က သင့်က်   

အသ ဉ ဏပ်ွင့်လ်ငိ်ုးတစပပီိုး လမ်ိုးပပသည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ် အလ ပ်လ ပ်သည့် ်

အတပခခ သတဘ တရ ိုးသည ်သင ်စ ိုးတသ က်တသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ဗဟ  ပပြု 



ထ ိုးသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အတရိုးမထ ိုးသကဲ့်သ  ့်- ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

စ တရ်ှုပ်တထိွုးတသ  အတတွိုးထတဲွင၊် သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် ြတ်သည၊် မြတ်သညက်   

စ တဝ်ငစ် ိုးပခငိ်ုးမရှ သည့် ်က စစတစ်ခ  ပြစ်သညဟ်  ယ  ကကညလ်ျက-် သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအတပေါ် 

မတကူွဲပပ ိုးတသ  သတဘ ထ ိုးတစ်ခ  အပမ ဲရှ သမူျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုး မပ  ငဆ်  ငသ်မူျ ိုး 

ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ  လူတစ်ဦိုးတွင ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငမ်ှုပြစ်တစ၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အသ ဉ ဏ ်ပငွ့်လ်ငိ်ုးတစပခငိ်ုးပြစ်တစ မတတွျို့ရန္  ငတ်ပ။ ဤကဲ့်သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်

အ ိုးမစ  က်ဘ၊ဲ လ ပ်တဆ ငရ်  မျှ လ ပ်တဆ ငတ်နသမူျ ိုး၊ ပ  ဥပမ န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့််က ဦိုးနနင််္ အ   ကဲ့်သ  ့်၊ 

စစ်မှနတ်သ  အရညအ်ချငိ်ုးမျ ိုး မရှ ဘ ဲဟနတ်ဆ ငတ်နသမူျ ိုး ပြစ်သည။်  

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သင၏် လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးအပြစ် မရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် သငသ်ည ်

စစ်မှနတ်သ  ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှု မရှ တပ။ စမ်ိုးသပ်ခ ရမည့် ်အချ နတ်ရ က်လ တသ အခါတငွ၊် သငသ်ည ်

တသချ တပါက် လဲပပ ြုလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ  ့်တန ကတ်ွင ်သင၏် စစ်မနှတ်သ  ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှု 

ထ တ်တြ ်ပပခ ရလ မ့််မည။် သ  ့်တသ ် လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကရ်န ်ပ  မနှက်က ြုိုးစ ိုးသမူျ ိုးသည ်

စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးန္ငှ့် ်ဝနိ်ုးရ ြ စီိုးခ ရသည့်အ်ခါ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု၏ ရညရွ်ယ်ချကက်   န ိုးလညလ် မ့််မည။် 

အသ တရ ိုး ပ  ငဆ်  ငတ်သ သနူ္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆ ငတတ်သ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး 

သ၏ူတမတတ  အတကွ် ပပနတ်ပိုးဆပ်ရန ်လကတ်တွျို့ကျတသ  လ ပ်ရပ်က   လ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည။် 

လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုး မပ  ငဆ်  ငသ်မူျ ိုးသည ်အတသိုးအြွဲ က စစတလိုးမျ ိုးက  ပင ်ရငဆ်  ငရ် တွင ်ခ  ငခ်  ငပ်မဲပမဲ 

မရပ်တညန်္  ငတ်ပ။ ယငိ်ုးမှ  စစ်မှနတ်သ  ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှု ရှ သမူျ ိုးန္ငှ့် ်မရှ သမူျ ိုးကက ိုးက 

ပခ ိုးန ိုးချကပ်ြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့် န္စှ်ဦိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   စ ိုးတသ က ်

ကကတသ ်လညိ်ုး၊ စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးအလယ်တငွ ်အချ ြုျို့သည ်ခ  ငခ်  ငမ် မ  ရပ်တညန်္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ အချ ြုျို့က 

အဘယတ်ကက င့် ်ထကွ်တပပိုးကကသနညိ်ုး။ သ သ ထငရ်ှ ိုးတသ  ပခ ိုးန ိုးမှုမ ှ အချ ြုျို့သည ်စစ်မှနတ်သ  

ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှု ကငိ်ုးမဲ့်ကကတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးအပြစ် 

အသ  ိုးတတ ်ခ ြ  ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး မရှ ကကသကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အတငွိ်ုးတငွ ်သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက အပမစ်မတွယတ်သိုးတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့် တမ ပနိ်ုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

လမ်ိုးတကက ငိ်ုး အဆ  ိုးသ  ့် တရ က်ကကတလသည။် သ  ့်ဆ  လျှင ်စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးအလယ်တငွ ်အချ ြုျို့သည ်

ခ  ငခ်  ငမ် မ  ရပ်န္  ငက်ကသညမ် ှ အဘယတ်ကက င့်န်ညိ်ုး။ ယငိ်ုးမ ှ အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

သမမ တရ ိုးက   သ န ိုးလညပ်ပီိုး ရူပါရ   ရှ ကကက  ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  န္ငှ့် ်သ၏ူ သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုးက   

န ိုးလညတ်သ တကက င့် ်ပြစ်သည၊် ထ  သ  ့်ပြင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုး တစ်တလျှ က ်ခ  ငခ်  ငမ် မ  

ရပ်တညန်္  ငက်ကတပသည။် ဤသညမ် ှ စစ်မှနတ်သ  ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှုပြစ်ပပီိုး၊ အသကလ်ညိ်ုး ပြစ်သည။် 

အချ ြုျို့သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ြတတ်က ငိ်ုး ြတန်္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ လကတ်တွျို့ 



မလ ပ်တဆ ငက်ကတပ၊ ယငိ်ုးတ  ့်က   တလိုးတလိုးနကန်က ်သတဘ မထ ိုးကကတပ။ ယငိ်ုးတ  ့်က   

တလိုးတလိုးနက်နက် သတဘ မထ ိုးသတူ  ့်သည ်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငြ်  ့် အတလိုးမထ ိုးကကတချ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

လကတ်တွျို့ အရှ တရ ိုးအပြစ် အသ  ိုးတတ ်ခ ြ  ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး မရှ ကကသတူ  ့်သည ်

စစ်မှနတ်သ  ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှု မရှ ကကသကဲ့်သ  ့်၊ ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုး တစ်တလျှ က် 

ခ  ငခ်  ငမ် မ  မရပ်တညန်္  ငတ်ပ။  

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး ထကွ်တပေါ်လ သည့်အ်ချ နတ်ွင၊် သငတ်  ့် ချကခ်ျငိ်ုး လကခ် ရရှ ပပီိုး 

ယငိ်ုးတ  ့်က   စ ိုးတသ ကသ်င့်သ်ည။် သငတ်  ့် မညမ်ျှ န ိုးလညသ်ညပ်ြစ်တစ၊ သငတ်  ့် ခ  ငခ်  ငမ် မ  

စွဲက  ငသ်င့်သ်ည့် ်ရှုတထ င့်တ်စ်ခ မ ှ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   စ ိုးတသ ကြ်  ့်၊ သ ရှ ြ  ့်န္ငှ့် ်

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငြ်  ့် ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ သငတ်  ့် လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်င့်သ်ည့် ်အရ တစ်ခ  ပြစ်သည။် 

သင၏် ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှု မညမ်ျှကကိီုးမ ိုးလ သညမ်ှ  က စစမရှ တပ။ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

စ ိုးတသ ကပ်ခငိ်ုးအတပေါ်သ  အ ရ  စ  ကတ်လ ့်။ ဤသညမ် ှ လူသ ိုးက ပိူုးတပါငိ်ုး 

လ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည့််အရ  ပြစ်သည။် သင၏် ဝ ည ဉ်တရိုးရ  အသကတ်  ဆ  သညမ် ှ အဓ ကအ ိုးပြင့် ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   စ ိုးတသ ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ယငိ်ုးတ  ့်က   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး၏ 

လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်ရန ်ကက ြုိုးစ ိုးြ  ့် ပြစ်သည။် အပခ ိုးတစ်ခ တစ်တလအတပေါ် 

အ ရ  စ  က်ရနမ် ှ သင၏် အတရိုးက စစ မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအ ိုး မညသ်  ့် 

စ ိုးတသ က်ရမညက်   သ ရှ ြ  ့်အလ  ့်င ှ အသငိ်ုးတတ ် တခါငိ်ုးတဆ ငမ်ျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ညအီစ်က  တမ ငန်္မှမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   လမ်ိုးပပန္  ငသ်င့်တ်ပသည။် ဤသညမ် ှ အသငိ်ုးတတ ် တခါငိ်ုးတဆ င ်

တစ်ဦိုးချငိ်ုးစီတ  ငိ်ုး၏ တ ဝန ်ပြစ်သည။် အသကက်ကီိုးသညပ်ြစ်တစ ငယသ်ညပ်ြစ်တစ 

၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအ ိုး စ ိုးတသ ကပ်ခငိ်ုးက   ကကီိုးမ ိုးသည့် ်

အတရိုးပါမှု တစ်ခ အပြစ ်မတှယ်သူင့်ပ်ပီိုး၊ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တ်န္လှ  ိုးမျ ိုးထတဲွင ်

ရှ သင့်တ်ပသည။် ဤလကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်ပခငိ်ုးဆ  သညမ် ှ န္  ငင် တတ ်တခတ်ထသဲ  ့် 

ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုးဟ  ဆ  လ  သည။် ယတန ့်တငွ၊် လူအမျ ိုးစ က ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

မစ ိုးတသ က်ဘ ဲ၎ငိ်ုးတ  ့် အသကမ်ရငှန်္  ငက်ကဟ  ခ စ ိုးရပပီိုး သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်

အချ နက် လက   ပဓ နမထ ိုးဘ ဲလတဆ်တသ်ညဟ်  ခ စ ိုးရသည။် ဤသညမ် ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးမနှတ်ပေါ်သ  ့် စတင ်တရ က်ရှ တနကကသညက်   ဆ  လ  တပသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ အမှုက   

ပပြုရနန်္ငှ့် ်လူသ ိုးက   တထ ကပ် ့်တပိုးရန ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုသည။် အတယ ကတ်  ငိ်ုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တမ်ိုးတကကပပီိုး ဆ ငတက်ကသည့်အ်ခါ၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်

သ၏ူ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုး၏ ကမဘ တလ ကထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က ်ကကလ မ့််မည။် 



ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မျ ိုးစ ွ တပပ ဆ  ပပီိုးပြစ်သည။် သငမ်ညမ်ျှ သ ရှ လ ပပီိုးပြစ်သနညိ်ုး။ သင ်မညမ်ျှ 

ဝငတ်ရ ကပ်ပီိုး ပြစ်သနညိ်ုး။ အသငိ်ုးတတ ် တခါငိ်ုးတဆ ငတ်စ်ဦိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ညအီစ်က  တမ ငန်္မှမျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးထသဲ  ့် လမ်ိုးပပပခငိ်ုး 

မရှ တသိုးပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်တ ဝနက်   တမင ်ပျကက်ွကက်ကပပီိုးပြစ်လ မ့််မည ်ပြစ်က  ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

တ ဝနဝ်တတ ရ ိုးမျ ိုးက   မလ ပ်တဆ ငန်္  ငက်ကပပီိုး ပြစ်တပလ မ့််မည။် သင၏် သ န ိုးလညပ်ခငိ်ုးသည ်

နကန်သဲညပ်ြစ်တစ အတပေါ်ယ  ပြစ်ပါတစ၊ သင၏် သ န ိုးလညမ်ှု အတ  ငိ်ုးအတ က   ပဓ နမထ ိုးဘ၊ဲ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအ ိုး မညသ်  ့် စ ိုးတသ က်ရမညက်   သငသ် ရမည၊် သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သင ်အလွနအ် ရ  စ  က်ရမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးတ  ့်က   စ ိုးတသ ကပ်ခငိ်ုး၏ 

အတရိုးပါမှုန္ငှ့် ်လ  အပ်မှုတ  ့်က   သ န ိုးလညရ်မည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မျ ိုးစ ွတပပ ဆ  ပပီိုးသည့်တ်န က၊် 

သငသ်ည ်သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မစ ိုးတသ ကပ်ါက သ  ့်မဟ တ ်သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

ရ ှတြွြ  ့် သ  ့်မဟ တ ်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငြ်  ့် မကက ြုိုးစ ိုးပါက၊ ဤအရ က   ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးဟ  

တခေါ်ဆ  ၍မရန္  ငတ်ပ။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညသ်ည့်အ်တကွ်၊ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

စ ိုးတသ က်ရမည၊် သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တတွျို့ ကက ြုပပီိုး အသကရ်ငှတ်နထ  ငရ်မည ်ပြစ်သည။် 

ဤအရ က  သ  ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညမ်ှုဟ  တခေါ်ဆ  ၍ ရန္  ငတ်ပသည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညသ်ညဟ်  

သင့််န္ှုတပ်ြင့် ်တပပ တသ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးထမဲှ မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငန်္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ ပါက သ  ့်မဟ တ ်မညသ်ည့် ်လက်တတွျို့အရှ တရ ိုးက  မျှ 

မပြစ်တပေါ်တစန္  ငပ်ါက၊ ဤအရ က   ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးဟ  မတခေါ်ဆ  တပ။ ထ  ့်ထက ်ယငိ်ုးသည ်

“ဆ တလ ငမ်ှုက   တပြတြျ ကြ်  ့် တပါငမ် န ့်ရ် ှပခငိ်ုး” ပြစ်သည။် လက်တတွျို့အရှ တရ ိုး စ  ိုးစဉ်ိုးမျှပင ်

ပ  ငဆ်  ငပ်ခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ အတရိုးမပါတသ  သက်တသခ ချက်မျ ိုး၊ အချညိ်ုးန္ှိီုးတသ  အရ မျ ိုး၊ 

အတပေါ်ယ ပြစ်တသ  အတရိုးက စစမျ ိုးက   တပပ ဆ  ပခငိ်ုး- ဤအရ တ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညမ်ှုတွင ်

မပါဝငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်မနှက်နတ်သ  နညိ်ုးလမ်ိုးအ ိုး 

တကယ်က   သတဘ မတပါကတ်သိုးတပ။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ပြစ်န္  ငသ်မျှ 

မျ ိုးမျ ိုး အဘယတ်ကက င့် ်စ ိုးတသ က ်ရမညန်ညိ်ုး။ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   သင ်မစ ိုးတသ ကဘ်၊ဲ 

တက ငိ်ုးကငဘ်  သ  ့် တကြ်  ့်သ  ကက ြုိုးစ ိုးပါက၊ ယငိ်ုးမှ  ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညမ်ှု ပြစ်ပါသတလ ။ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညသ်တူစ်ဦိုး တလျှ ကလ်ှမ်ိုးသင့်သ်ည့် ်ပထမ တပခလှမ်ိုးမ ှ အဘယ်နညိ်ုး။ 

မညသ်ည့် ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူက   စ  လငတ်စသနညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မစ ိုးတသ က်ဘနဲ္ငှ့်၊် သငသ်ည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရန္  ငသ်တလ ။ သင၏် 

လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးအပြစ် အသ  ိုးတတ ်ခ ြ  ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး မရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် သငသ်ည ်

န္  ငင် တတ ်န္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  လူတစ်ဦိုးဟ  ယူဆ၍ ရန္  ငသ်တလ ။ ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညမ်ှုသည ်



မညသ်ည့်အ်ရ က   အတ အကျ ဆ  လ  သနညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညသ်မူျ ိုးသည ်

အနညိ်ုးဆ  ိုးအတနပြင့် ်အပပငပ်နိ်ုးတငွ ်တက ငိ်ုးတက ငိ်ုး ပပြုမသူင့်သ်ည။် အ ိုးလ  ိုးထတဲွင ်

အတရိုးအကကိီုးဆ  ိုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ပ  ငဆ်  ငြ်  ့် ပြစ်သည။် မညသ်  ့်ပငပ်ြစ်တစ၊ 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လ  ိုးဝ စနွ ့်ပ်စ်၍မရတပ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   

သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သ၏ူ ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးက   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးပခငိ်ုး အ ိုးလ  ိုးက   သ၏ူ 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးမတှစ်ဆင့် ်စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ တပသည။် အန င်္တတ်ွင၊် တ  ငိ်ုးန္  ငင် တ  ငိ်ုး၊ အသငိ်ုးတတ ် 

င်္  ဏိ်ုးင်္ဏတ  ငိ်ုး၊ ဘ သ တရ ိုးတ  ငိ်ုးန္ငှ့်် ကဏ္ဍတ  ငိ်ုးက   ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး မတှစ်ဆင့် ်

သ မ်ိုးပ  ကလ် မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တ  ကရ်  က ်စက ိုးတပပ ဆ  လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ လူအ ိုးလ  ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မ မ တ  ့်၏ လကမ်ျ ိုးထ၌ဲ စွဲက  ငထ် ိုးကကလ မ့််မည ်ပြစ်က ၊ 

ဤအရ အ ိုးပြင့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရလ မ့််မည။် အတငွိ်ုးန္ငှ့်အ်ပပင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး တနရ အန္ှ ့် ပျ ျို့ န္ ှ ့်သည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ န္ှုတ်မျ ိုးပြင့် ်တပပ ဆ  ကကလ မ့််မည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီလကတ်တွျို့ လ ပ်တဆ ငက်ကလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ အတငွိ်ုးတက  အပပငပ်ါ 

ဘ ရ ိုးသခင ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၌ နက်နကရ်ှု  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုး ပပည့်န်္ကှ်ဆပဲြစ်လျက၊် စ တ်ထ၌ဲ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ထ နိ်ုးသ မ်ိုးကကလ မ့််မည။် ထ  သ  ့်ပြင့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး 

ခ ရလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ရညရွ်ယ်ချကမ်ျ ိုးက   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးပပီိုး၊ သူ ့်အြ  ့် သက်တသခ န္  ငတ်သ သမူျ ိုး၊ 

ဤသညတ်  ့်မှ  ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးအပြစ် ဘ ရ ိုးသခင ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

ပ  ငဆ်  ငက်ကသည့် ်လူမျ ိုး ပြစ်သည။်  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်တခတ်ထသဲ  ့်- အန္စှ်တစ်တထ င ်န္  ငင် တတ ်တခတ်ထသဲ  ့်- ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုးသည ်ယတန ့်တွင ်

ပပီိုးတပမ က်လျကရ်ှ သည့်် အမှု ပြစ်သည။် ယခ အချ နမ်စှ၍၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအတကက ငိ်ုး မ တ်သဟ ယ ပပြုရ တွင ်ပါဝငပ်ခငိ်ုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငတ်လ ့်။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   စ ိုးတသ က်ပခငိ်ုးအပပင ်ကက ြုတတွျို့ခ စ ိုးပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်သ် ၊ 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အသကရ်ငှတ်နထ  င ်န္  ငလ် မ့််မည။် သငသ်ည ်

အပခ ိုးသမူျ ိုးအ ိုး သ မ်ိုးသငွိ်ုးစညိ်ုးရ  ိုးြ  ့် အလ  ့်င ှ လကတ်တွျို့ကျတသ  အတတွျို့အကက ြုအချ ြု ျို့က   

ပြစ်တပေါ်တစရမည။် အကယ်၍ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးက   

အသကရ်ငှ ်မတနထ  ငန်္  ငပ်ါက၊ မညသ်မူျှ ယ  ကကညလ်ကခ် ကကမည ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးက   ခ ရတသ သမူျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးက   

အသကရ်ငှ ်တနထ  ငန်္  ငက်ကသည။် အကယ၍် သငသ်ည ်ဤလက်တတွျို့အရှ တရ ိုးက   

မပြစ်တပေါ်တစန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   သကတ်သမခ န္  ငပ်ါက၊ ဤအရ က သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  



ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သင့်အ်ထ၌ဲ အလ ပ်မလ ပ်ရတသိုးသကဲ့်သ  ့်၊ သငသ်ည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး 

မခ ရတသိုးသညက်   ပပသတပသည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ အတရိုးပါမှု ပြစ်သည။် 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ဆ ငတ်တသ  န္လှ  ိုးသ ိုး ရှ ပါသတလ ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ဆ ငတ်တသ သမူျ ိုးသည ်သမမ တရ ိုးက   ဆ ငတက်ကပပီိုး၊ 

ဤကဲ့်သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသညသ်  ဘ ရ ိုးသခင၏် တက ငိ်ုးချီိုးတပိုးပခငိ်ုးခ ရတပသည။် အန င်္တတ်ွင၊် 

ဘ သ တရ ိုးမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် အသငိ်ုးတတ ်င်္  ဏိ်ုးင်္ဏမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်တပပ ဆ  မည့် ်

သ ၍မျ ိုးတသ  န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးစ ွ ရှ သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုးအလယ် 

၎ငိ်ုးတ  ့်က   သ မ်ိုးပ  ကြ်  ့် စက ိုးတပပ ဆ  ပပီိုး၊ သ၏ူ အသ က   မ န ့်မ်မကပ်ခငိ်ုးမပပြုမီ၊ ပထမဦိုးစွ  သငတ်  ့်က   

စ  လငတ်စြ  ့် သငတ်  ့်အလယတ်ငွ ်စက ိုးတပပ ဆ  ပပီိုး သ၏ူအသ က   မ န ့်မ်မကတ်လသည။် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးမ ှတစ်ဆင့််၊ အ ိုးလ  ိုးသည ်စ တရ်ငိ်ုးအမနှန်္ငှ့် ်လ  ိုးဝ ယ  ကကညလ်ကခ် ကကလ မ့််မည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်သ၏ူ ဗျ ဒ တမ်ျ ိုးမှတစ်ဆင့်၊် လူ၏တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတသ  

စ တသ်တဘ ထ ိုး တလျ ့်နညိ်ုးသ ွိုးသည၊် သသူည ်လူတစ်ဦိုး၏ သငွပ်ပငက်   ရရှ ပပီိုး၊ 

သ၏ူပ နက်နတ်တတ်သ  စ တ်သတဘ ထ ိုး တလျ ့်နညိ်ုးသ ွိုးတလသည။် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်

လူသ ိုးအတပေါ် ဩဇ အ ဏ ပြင့် ်အလ ပ်လ ပ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် အလငိ်ုးအတငွိ်ုးတငွ ်လူက   

သ မ်ိုးပ  က်သည။် လကရ်ှ တခတ်၌ ဘ ရ ိုးသခငလ် ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အမှုအပပင ်သူ ့်အမှု၏ 

အတပပ ငိ်ုးအလဲမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအတငွိ်ုး၌ တတွျို့ ရှ န္  ငသ်ည။် သငသ်ည ်သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မြတရ်ှုပါက၊ မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ သင ်န ိုးလညလ် မ့််မည ်မဟ တ။် သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သငက်  ယ်တ  င၏် စ ိုးတသ ကပ်ခငိ်ုးမှတစ်ဆင့်၊် ပပီိုးလျှင ်သင၏် ညအီစ်က   

တမ ငန်္မှမျ ိုးန္ငှ့် ်မ တသ်ဟ ယပပြုပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သင၏် တကယ့်အ်တတွျို့အကက ြုမျ ိုးမတှစ်ဆင့်၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်ပပည့်ဝ်တသ  အသ ပည က   သင ်ရရှ လ မ့််မည။် ထ  အခါမသှ  

သငသ်ည ်ယငိ်ုးတ  ့်၏ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးက   အမနှတ်ကယ ်အသကရ်ငှတ်နထ  ငန်္  ငလ် မ့််မည ်ပြစ်သည။်  

တအ ကတ်ပခမှတစ် (မျ ိုး)- 

က။ မူရငိ်ုးစ သ ိုးတငွ ်“ပ  ဥပမ န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့်”် ဆ  သည့်် စက ိုးစ  မပါဝငပ်ါ။ 

အရ အ ားလ ာုးကိ ုဘရု ားသြင၏် နှုတက်ပတတ်တ ်ခ င့် ်
စွမ်ားတဆ ငရ်ရိှသည် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မတူညတီသ  တခတ်မျ ိုးန္ငှ့်အ်ည၊ီ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တပပ ဆ  ပပီိုး သ၏ူ 



အမှုက   လ ပ်တဆ ငသ်ည၊် ပပီိုးလျှင ်မတညူတီသ  တခတ်မျ ိုးတွင ်မတညူတီသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

တပပ ဆ  တလသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးက   မလ  ကန် တပ၊ သ  ့်မဟ တ ်အမှုတစ်ခ တညိ်ုးက   

ထပ်မလ ပ်တဆ ငတ်ပ၊ သ  ့်မဟ တ ်အတ တ်၏ အမှုအရ မျ ိုးက   တသသ လွမ်ိုးဆတွ်မတနတပ။ သသူည ်

အပမဲ သစ်လွငပ်ပီိုး မညသ်ည့််အခါမျှ မအ  တဟ ငိ်ုးတသ  ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ တန ့်စဉ် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်သစ်မျ ိုးက   သတူပပ ဆ  တလသည။် သငသ်ည ်ယတန ့် လ  ကန် သင့်သ်ည့်အ်ရ က   

လ  ကန် သင့်သ်ည။် ဤသညမ် ှ လူ၏ တ ဝနန်္ငှ့် ်ဝတတ ရ ိုး ပြစ်သည။် မျက်တမ ှကတ်ခတ်တငွ ်

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလငိ်ုးန္ငှ့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   ဗဟ  ပပြုရနမ် ှ 

အတရိုးကကိီုးတပသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးက   မလ  က်န သကဲ့်သ  ့်၊ သ၏ူ ဉ ဏပ်ည န္ငှ့် ်

အရ ခပ်သ မ်ိုး တတစ်မွ်ိုးန္  ငပ်ခငိ်ုးက   တပေါ်လွငတ်စြ  ့် မတကူွဲပပ ိုးတသ  ရှုတထ င့်မ်ျ ိုးစ ွမ ှ

စက ိုးတပပ န္  ငတ်လသည။် သသူည ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ရှုတထ င့်မ် ှစက ိုးတပပ သည ်ပြစ်တစ၊ 

လူ၏ရှုတထ င့်မ် ှစက ိုးတပပ သညပ်ြစ်တစ၊ တဘိုးလူတစ်ဦိုး၏ ရှုတထ င့်မ် ှစက ိုးတပပ သညပ်ြစ်တစ- 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အပမဲ ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်ပပီိုး၊ သ ူစက ိုးတပပ ဆ  သည့် ်လူ၏ရှုတထ င့်တ်ကက င့် ်သသူည ်

ဘ ရ ိုးသခင ်မဟ တဟ်  သငတ်ပပ ၍ မရန္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင ်စက ိုးတပပ ဆ  သည့် ်မတူညတီသ  

ရှုတထ င့်မ်ျ ိုး၏ အကျ ြုိုးဆကအ်တနပြင့် ်လူအချ ြု ျို့ ကက ိုးတငွ ်အယူအဆမျ ိုး ထကွတ်ပေါ်လ ခဲ့်သည။် 

ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ သ၏ူ အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

အသ ပည မရှ တပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ရှုတထ င့်တ်စ်ခ မ ှအပမဲစက ိုးတပပ ပါက၊ လူသည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်

ပတသ်က်တသ  စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုး ချမတှ်မည ်မဟ တ်တလ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူက   ထ  သ  ့်ပပြုမြူ  ့် 

ခငွ့်ပ်ပြုန္  ငမ်ညတ်လ ။ မညသ်ည့် ်ရှုတထ င့်မ် ှဘ ရ ိုးသခင ်စက ိုးတပပ သညပ်ြစ်တစ၊ ထ  သ  ့် 

လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးအတကွ် သသူည ်ရညရွ်ယ်ချက်ရှ ၏။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ရှုတထ င့်မ် ှ

အပမဲစက ိုးတပပ ခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ သငသ်ည ်သနူ္ငှ့် ်ထ တတွျို့ န္  ငမ်ညတ်လ ။ ထ  ့်တကက င့် ်သင့်က်   သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး တထ ကပ် ့်တပိုးြ  ့်န္ငှ့် ်လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးထသဲ  ့် သင့်က်   လမ်ိုးပပြ  ့်ရန ်သသူည ်

တစ်ခါတစ်ရ တွင ်တဘိုးလူတစ်ဦိုး၏ ရှုတထ င့်မ် ှသင့်က်   စက ိုးတပပ တပသည။် ဘ ရ ိုးသခင ်

လ ပ်တဆ ငသ်ည့်အ်ရ တ  ငိ်ုးသည ်သင့်တ်င့်တ်လျ ကပ်တသ်ည။် အတ  ချြုပ် တပပ ရလျှင၊် 

ထ  အရ အ ိုးလ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ ဤအရ က   သင ်သ သယမထ ိုးသင့်တ်ပ။ 

သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သည၊် ထ  ့်တကက င့် ်မညသ်ည့် ်ရှုတထ င့်မ် ှသစူက ိုးတပပ သညပ်ြစ်တစ သသူည ်

အပမဲ ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်တပလ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ မတပပ ငိ်ုးန္  ငတ်သ  အမနှတ်ရ ိုးပြစ်သည။် သ ူမညက်ဲ့်သ  ့် 

အမှုပပြုသည ်ပြစ်တစ၊ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်တနဆပဲြစ်ပပီိုး၊ သ၏ူ အန္စှ်သ ရသည ်

တပပ ငိ်ုးလဲလ မ့််မညမ်ဟ တ်။ တပတရ သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အလွနခ်ျစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့် ်

က  ကည်တီသ  လူတစ်ဦိုး ပြစ်ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ပြစ်တညမ်ှု၏ အန္စှ်သ ရသည ်ပြစ်သည့်အ်တ  ငိ်ုးရှ ပပီိုး လ  ိုးဝ 



မတပပ ငိ်ုးလဲန္  ငသ်ည့်အ်တွက်၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တပတရ က   သခင ်သ  ့်မဟ တ ်ခရစ်တတ ်အပြစ ်

မပမငခ်ဲ့်တပ။ သ၏ူ အမှုတွင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးက   မလ  ကန် တသ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူ အမှုက   

ထ တရ ကတ်စရနန်္ငှ့် ်သနူ္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်လူသ ိုး၏ အသ ပည က   နက်နလဲ တစရန ်မတညူတီသ  

နညိ်ုးစနစ်မျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုတလသည။် သ၏ူ အမှုပပြုပခငိ်ုး နညိ်ုးစနစ်တ  ငိ်ုးက လူသ ိုးအ ိုး သူ ့်က   သ ြ  ့် 

ကညူသီကဲ့်သ  ့်၊ လူက   စ  လငတ်စြ  ့်အလ  ့်င ှ ပြစ်တပသည။် မညသ်ည့် ်အမှုပပြုပခငိ်ုး နညိ်ုးစနစ်က   

ဘ ရ ိုးသခင ်အသ  ိုးပပြုသညပ်ြစ်တစ၊ အသိီုးသိီုးသည ်လူသ ိုးက   တညတ်ဆ ကတ်ပိုးြ  ့်န္ငှ့် ်

စ  လငတ်စြ  ့်အလ  ့်င ှ ပြစ်သည။် သ၏ူ အမှုပပြုပခငိ်ုး နညိ်ုးစနစ်မျ ိုးထမဲတှစ်ခ သည ်အလွနက်က ပမင့်သ်ည့် ်

အချ နက် လတစ်ခ  ကက ရှညခ် တက ငိ်ုး ခ န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၌် လူ၏ 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက   တြိုးမြ  ့်အလ  ့်င ှ ပြစ်တပသည။် ထ  ့်တကက င့် ်သင၏် စ တန်္လှ  ိုး၌ သ သယမရှ သင့်တ်ပ။ 

ဤအရ မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု၏ အဆင့်မ်ျ ိုး ပြစ်ပပီိုး ယငိ်ုးတ  ့်က   သငတ်  ့် န ခ ရမည။်  

ယတန ့် တပပ ဆ  ထ ိုးသည့် ်အရ သည ်လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်မှု ပြစ်သည-် 

တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် သ  ့် တကတ်ရ ကပ်ခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ် ရငှဘ် ရငမ်ျ ိုးအပြစ် အ ပ်စ  ိုးပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ 

တပပ ဆ  ထ ိုးတသ  အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကမ်ှုက   လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် ဤအရ ထက ်သ ၍လက်တတွျို့ကျတသ  လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ရငှဘ် ရငမ်ျ ိုးကဲ့်သ  ့် 

အ ပ်စ  ိုးပခငိ်ုး အတကက ငိ်ုး တပပ ဆ  ပခငိ်ုးသည ်လကတ်တွျို့မကျတပ။ လူသ ိုးသည ်အလွန ်

သ ချငစ် တပ်ပငိ်ုးပပပခငိ်ုးက   ပ  ငဆ်  ငပ်ပီိုး၊ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ယတန ့်အမှုက   သ၏ူ ဘ သ တရိုး 

အယအူဆမျ ိုးပြင့် ်တ  ငိ်ုးတ တနဆပဲြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အလွနမ်ျ ိုးသည့် ်အမှုပပြုပခငိ်ုး 

နညိ်ုးစနစ်မျ ိုးစ ွက   ကက ြုတတွျို့ ပပီိုးလျက၊် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   မသ ရှ တသိုးတပ၊ 

န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   ဆက်ရ ှတြွတနဆပဲြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး ပပည့်စ်  ပပီိုးပခငိ်ုး ရှ  မရှ ဆ  သညက်   ကကည့်တ်နဆပဲြစ်သည။် ဤသညမ် ှ 

တကက က်ခမနိ်ုးလ လ  မသ န ိုးမလညမ်ှု ပြစ်သညမ်ဟ တ်တလ ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုး 

ပပည့်စ်  ပခငိ်ုးမရှ တသိုးဘနဲ္ငှ့်၊် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သညဟ်  သင ်ယ  ကကညဦ်ိုးမညတ်လ ။ ယတန ့်တငွ ်

အသငိ်ုးတတ ်ထရဲှ  ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးစွ သည ်န မ တ်လကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   ရှုပမငြ်  ့် 

တစ င့်ဆ်  ငိ်ုးတနကက၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်က ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး ပပည့်စ်  ပါက၊ သသူည ်

ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး မပပည့်စ်  ပါက၊ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်

မဟ တဟ်  တပပ ကကတလသည။် သ  ့်ဆ  လျှင ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး 

ပပည့်စ်  မှုတကက င့် ်ယ  ကကညသ်တလ  သ  ့်မဟ တ ်သကူ  ယတ်  င ်ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်တသ တကက င့် ်

ယ  ကကညသ်တလ ။ ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညမ်ှုန္ငှ့် ်ဆ  ငသ်ည့် ်လူသ ိုး၏ အပမငက်   တည့်မ်တ်ရမည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး ပပည့်စ်  ပခငိ်ုး မရှ သညက်   သင ်တတွျို့တသ အခါ၊ သငသ်ည ်အတဝိုးသ  ့် 



အပမနထ်ကွ်တပပိုးသ ွိုးသည်- ဤသညမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမှုတလ ။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ယ  ကကညတ်သ အခါတွင၊် အရ ရ တ  ငိ်ုးက   ဘ ရ ိုးသခငထ်  ဝကွကအ်ပ်ရမည ်ပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှုအ ိုးလ  ိုးက   န ခ ရမည။် ဘ ရ ိုးသခင ်ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုး၌ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးစ ွ တပပ ဆ  ခဲ့်သည-် 

ယငိ်ုးတ  ့်ထမဲ ှမညသ်ည့်အ်ရ  ပပည့်စ်  သညက်   သင၏် က  ယပ်  ငမ်ျကစ် န္ငှ့် ်သင ်ပမငခ်ဲ့်ပါသတလ ။ 

သငမ်ပမငခ်ဲ့်တသ တကက င့် ်တယတဟ ဝါသည ်စစ်မှနတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငမ်ဟ တ်ဟ  

သငတ်ပပ ၍ရပါသတလ ။ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးစ ွ ပပည့်စ်  ပပီိုးပြစ်တက ငိ်ုး ပြစ်န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ လူသည ်

သမမ တရ ိုး မရှ သကဲ့်သ  ့် မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ န ိုးမလညတ်သ တကက င့် ်ယငိ်ုးက   ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ ပမငန်္  ငစ်ွမ်ိုး 

မရှ တပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး ပပည့်စ်  ပခငိ်ုးမရှ ဟ  ခ စ ိုးရသည့်အ်ခါ၊ အချ ြုျို့က 

ထကွ်တပပိုးသ ွိုးလ  ကကသည။် စမ်ိုးကကည့်တ်လ ့်။ သင ်ထကွ်တပပိုးန္  ငပ်ခငိ်ုး ရှ  မရှ က   ကကည့်တ်လ ့်။ 

ထကွတ်ပပိုးသ ွိုးလျကပ်ြင့်၊် သင ်ပပနလ် လ မ့််ဦိုးမည ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့်က်   

သ၏ူန္ှုတက်ပတတ်တ ်ပြင့် ်ထ နိ်ုးချြုပ်ပပီိုး၊ သငသ်ည ်အသငိ်ုးတတ ်န္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   စနွ ့်ခ် ွပါက၊ ဆက်လကအ်သကရ်ငှန်္  ငမ်ည် မဟ တ။် ဤအရ က   

သငမ်ယ  ကကညပ်ါက၊ က  ယတ်  င ်စမ်ိုးကကည့်တ်လ ့်- သငသ်ည ်ဤအတ  ငိ်ုး စနွ ့်ခ် ွသ ွိုး န္  ငသ်ညဟ်  

ထငသ်တလ ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သင့်က်   ထ နိ်ုးချြုပ်၏။ သငသ်ည ်စနွ ့်ခ်ွ ၍ မရန္  ငတ်ပ။ 

ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  အမ န် ့်တစ်ခ  ပြစ်သည။် လူအချ ြု ျို့က 

စမ်ိုးကကည့်လ်  ပါက၊ စမ်ိုးကကည့်န်္  ငသ်ည။် ဤလူသည ်ဘ ရ ိုးသခငမ်ဟ တဟ်  သငတ်  ့်တပပ ကကသည၊် 

သ  ့်ဆ  လျှင ်သူ ့်က  ဆန် ့်ကျင၍် အပပစ်ကျြူိုးလွနတ်လ ့်၊ ပပီိုးလျှငသ် ူမညသ်ည့်အ်ရ  လ ပ်တဆ ငသ်ညက်   

ကကည့်တ်လ ့်။ သင၏် ခန္ဓ သည ်တသဆ  ိုးမညမ်ဟ တ်သကဲ့်သ  ့်၊ သငသ်ည ်မ မ က  ယက်  ယ ်တကျွိုးတမိွုးက  

ဝတဆ်ငန်္  ငဆ် ဲပြစ်န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ စ တ်ပ  ငိ်ုးဆ  ငရ် အရ ယငိ်ုးသည ်မခ မရပ်န္  ငတ်လ က်တအ င ်

ပြစ်လ မ့််မည။် သငသ်ည ်စ တတ်သ ကတရ က်ပပီိုး အလွနအ်မငိ်ုး စ တဆ်ငိ်ုးရဲလ မ့််မည။် မညသ်ည့်အ်ရ မျှ 

သ ၍ န ကျငစ်ရ  မတက ငိ်ုးတပ။ လူသည ်စ တပ်  ငိ်ုးဆ  ငရ်  အလွနအ်မငိ်ုး စ တဆ်ငိ်ုးရဲပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

ဝမ်ိုးနညိ်ုးပက်လက်ပြစ်ပခငိ်ုးက   မခ န္  ငတ်ပ- သငသ်ည ်ခန္ဓ ၏ ဆငိ်ုးရဲဒ ကခက   သင ်သညိ်ုးခ န္  ငတ်က ငိ်ုး 

သညိ်ုးခ န္  ငမ်ည ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ စ တ်ပ  ငိ်ုးဆ  ငရ်  ြ စီိုးမှုန္ငှ့် ်တရရှည အလွနအ်မငိ်ုး စ တဆ်ငိ်ုးရဲပခငိ်ုးက   

ခ န္  ငစ်မွ်ိုး လ  ိုးဝမရှ တပ။ ယတန ့်တငွ ်လူအချ ြု ျို့သည ်မညသ်ည့် ်န မ တ်လကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်

အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက  မျှ မပမငန်္  ငတ်သိုးတသ တကက င့်၊် အပျကသ်တဘ တဆ င ်လ ကက၏၊ သ  ့်တသ ် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူက   သ၏ူ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်ပြင့် ်ထ နိ်ုးချြုပ်တသ တကက င့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့် မညမ်ျှ 

အပျကသ်တဘ တဆ ငက်ကသည ်ပြစ်တစ၊ မညသ်မူျှ ထကွ်မတပပိုးဝ ့်ကကတချ။ အမနှတ်ရ ိုးမျ ိုး 

တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုး မရှ တသ ်လညိ်ုး၊ မညသ်မူျှ ထကွ်မတပပိုးန္  ငတ်သိုးတပ။ ဤအရ မျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လ ပ်ရပ်မျ ိုး ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ ယတန ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   အသက်န္ငှ့်် 



တထ ကပ် ့်တပိုးရန ်ကမဘ တပမသ  ့် ကကလ ပပီိုးပြစ်သည။် သသူည ်လူတ  ့် တတိွုးထငသ်ကဲ့်သ  ့် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်

လူကက ိုးက ပင မ်ိုးချမ်ိုးတသ  ဆကဆ် တရိုး တစ်ခ က   တသချ တစြ  ့်အလ  ့်င ှ န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်

အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုး ပပသပခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်သင့်က်   မတချ ့်တမ ့်တပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အ ရ  စ  က်မှုသည ်အသကတ်ပေါ်၌ 

မရှ ဘ၊ဲ ယငိ်ုးအစ ိုး ဘ ရ ိုးသခငက် န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယ်ရ မျ ိုးက   ပပြုပခငိ်ုးအတပေါ် 

အ ရ  စ  က်သအူ ိုးလ  ိုးသည ်ြ ရ ရှဲမျ ိုး ပြစ်သည။် တယရှုက   က ိုးတ  ငတ်ပေါ်၌ သ မှု ရ  ကခ်ဲ့်ကကသမူျ ိုးမ ှ 

ြ ရ ရှဲမျ ိုး ပြစ်သည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး ပပည့်စ်  ပါက သူ ့်က   

ယ  ကကညရ်ငိ်ုးန္ငှ့်၊် မပပည့်စ်  ပါက ဘ ရ ိုးသခငက်   သ သယထ ိုးက  ပပစ်မ ှိုးပင ်ပပစ်မ ှိုးတစ ်က ိုးရငိ်ုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညမ်ှုန္ငှ့် ်ဆ  ငသ်ည့် ်သင၏်က  ယ်ပ  င ်အပမငအ်တ  ငိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငက်   အကဲပြတ်ပါက၊ 

သငသ်ည ်သူ ့်က   က ိုးတ  င၌် သ မှု ရ  က်သည ်မဟ တ်တလ ။ ဤသ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

တ ဝနမ်ျ ိုးက   တပါ ့်ဆပပီိုး၊ သကတ်သ င့်သ်ကသ် ရှ ပခငိ်ုး၌ တလ ဘတကကီိုး 

တသ က်စ ိုးပမြူိုးထိူုးကကတပသည။်  

တစ်ြကမ် ှကကည့်ပ်ါက၊ လူသ ိုးန္ငှ့်ပ်တသ်က၍် အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုး ပပဿန မ ှ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှုက   မသ ပခငိ်ုးပြစ်သည။် လူသ ိုး၏ သတဘ ထ ိုးသည ်ပငငိ်ုးပယ်တသ  

သတဘ ထ ိုးမဟ တ်တသ ်လညိ်ုး၊ သ သယရှ သည့် ်သတဘ ထ ိုးတစ်ခ  ပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်

မပငငိ်ုးပယတ်သ ်လညိ်ုး၊ အပပည့်အ်ဝလညိ်ုး အသ အမတှ်မပပြုတပ။ လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှုနင့်ဆ်  ငသ်ည့် ်တစ့်စပ်တသချ တသ  အသ ပည  တစ်ခ  ရှ ပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် ထကွတ်ပပိုးသ ွိုးလ မ့််မည ်

မဟ တတ်ပ။ အပခ ိုးပပဿန မ ှ လူသည ်လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးက   မသ ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ယတန ့်တငွ ်

လူတစ်ဦိုးစီတ  ငိ်ုး ထ တတွျို့ရသည့်အ်ရ မ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ  ်ပြစ်သည။် အန င်္တ်တငွ ်

သငသ်ည ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယ်ရ မျ ိုးက   ရှုပမငြ်  ့် ဧကနအ်မနှ ်မစဉ်ိုးစ ိုးသင့်တ်ပ။ သင့်က်   ငါ 

ရငှိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုးတပပ ၏- လကရ်ှ အဆင့်အ်တငွိ်ုးတငွ၊် သငတ်  ့် ပမငန်္  ငစ်မွ်ိုး ရှ သည့်အ်ရ အ ိုးလ  ိုးမ ှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ အချက်အလကမ်ျ ိုး မရှ တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အသကက်   လူသ ိုး၏ အထ၌ဲ ပြစ်တပေါ်တစန္  ငဆ် ဲပြစ်သည။် အန္စှ်တစ်တထ င ်န္  ငင် ၏ အဓ က အမှုမ ှ 

ဤအမှုပြစ်ပပီိုး၊ သငသ်ည ်ဤအမှုက   မသ ပမငန်္  ငပ်ါက၊ အ ိုးနညိ်ုးလ လ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

ပပ ြုလဲလ မ့််မညပ်ြစ်သည။် သငသ်ည ်စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးအလယ် သကဆ်ငိ်ုးရလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သ  ့်တ  င ်သ ၍ 

ဆ  ိုးရွ ိုးစ ွ သငသ်ည ်စ တန၏် ြမ်ိုးဆိီုးပခငိ်ုးက   ခ ရလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အဓ ကအ ိုးပြင့် ်သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တပပ ဆ  ြ  ့် ကမဘ တပမသ  ့် ကကလ ပပီိုး ပြစ်သည။် သင ်ထ တတွျို့ရသည့်အ်ရ သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ် ပြစ်သည၊် သငပ်မငတ်သ အရ သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်ပြစ်သည်၊ သငက်က ိုးတသ အရ သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်ပြစ်သည၊် 

သငလ်  ကန် တသ အရ သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်ပြစ်သည၊် သင ်ကက ြုတတွျို့တသ အရ သည ်



ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ် ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဤလူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးသည ်လူသ ိုးက   

စ  လငတ်စရန ်အဓ ကအ ိုးပြင့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   အသ  ိုးပပြုတလသည။် သသူည ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်

အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   မပပသကဲ့်သ  ့်၊ အထိူုးသပြင့် ်အတ တ်က တယရှု လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အမှုက   

မလ ပ်တဆ ငတ်ပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်ပပီိုး န္စှ်ဦိုးလ  ိုးက လူ ့်ဇ တ  ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အမှုတတ ်မျ ိုးက မတကူကတပ။ တယရှုကကလ ခဲ့်ချ နတ်ငွ၊် သသူညလ်ညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင့််အမှု၏ 

တစ်စ တ်တစ်ပ  ငိ်ုးက   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုး၊ န္ှုတ်ကပတ်တတ ် အချ ြုျို့က   တပပ ဆ  ခဲ့်သည-် သ  ့်တသ ် သ ူ

ပပီိုးတပမ ကခ်ဲ့်သည့် ်အဓ ကအမှုမ ှ အဘယ်နညိ်ုး။ သ ူအဓ က ပပီိုးတပမ ကခ်ဲ့်သည့်အ်ရ မ ှ 

က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုး အမှု ပြစ်သည။် သသူည ်က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုးအမှုက   ပပည့်စ်  တစရနန်္ငှ့် ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အ ိုးလ  ိုးက   တရွိုးန္ တ်ြ  ့်ရန ်အပပစ်ရှ တသ  လူ ့်ဇ တ  ပ  သဏ္ဌ န ်ပြစ်လ ခဲ့်ပပီိုး၊ 

အပပစ်တပြရ ယဇ်အပြစ် သအူတစခ ခဲ့်သညမ် ှ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုး၏ အပပစ်အ ိုးလ  ိုးအတွက ်

ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ သ ူပပီိုးတပမ ကခ်ဲ့်သည့် ်အဓ ကအမှုပြစ်သည။် တန က်ဆ  ိုးတငွ ်သသူည ်

တန ကမ်လှ ကကသမူျ ိုးက   လမ်ိုးပပရန ်က ိုးတ  ငလ်မ်ိုးက   တထ ကပ် ့်တပိုးခဲ့်သည။် တယရှုကကလ ခဲ့်ချ နတ်ငွ၊် 

အဓ ကအ ိုးပြင့် ်တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးအမှုက   ပပည့်စ်  တစရန ်ပြစ်သည။် သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်အ ိုးလ  ိုးက   

တရွိုးန္ တခ်ဲ့်ပပီိုး၊ တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် တတ ် န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   လူသ ိုးထ  

ယူတဆ ငလ် ခဲ့်သည့်အ်ပပင၊် တက ငိ်ုးကင ်န္  ငင် တတ ်သ  ့် သ ွိုးရ လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက  လညိ်ုး 

တပါကြွ် ိုးတစခဲ့်သည။် အကျ ြုိုးဆကအ်တနပြင့် ်တန ကမ်တှရ က်လ ကကသမူျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက၊ 

“က ိုးတ  ငလ်မ်ိုးက   ငါတ  ့် တလျှ ကသ်င့််ပပီိုး က ိုးတ  ငအ်တကွ် က  ယ့်က်  ယ်က  ယ ်တပိုးဆပ်သင့်က်က၏။” 

ဟ တပပ ခဲ့်ကကသည။် မနှတ်ပ၏၊ အစတွင ်တယရှုသညလ်ညိ်ုး လူသ ိုးက   တန ငတ်ရတစရန၊် အပပစ်မျ ိုးက   

ဝနခ် တစရန ်အပခ ိုးတသ  အမှုက   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုး န္ှုတ်ကပတ်တတ ်အချ ြု ျို့က   တပပ ဆ  ခဲ့်သည။် သ  ့်တသ ် 

သ၏ူ အမှုတတ ်မှ  က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုး ပြစ်ဆပဲြစ်ပပီိုး၊ လမ်ိုးခရီိုးအတကက ငိ်ုး တဟ တပပ ပခငိ်ုးပြင့် ်သ ူ

က နလ်ွနခ်ဲ့်သည့် ်သ  ိုးန္စှ်ခွဲသည ်တန က်ပ  ငိ်ုးတငွတ်ရ က်လ မည့် ်က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုးအတွက် 

ပပငဆ်ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်ခဲ့်သည။် တယရှု ဆ တတ ငိ်ုးခဲ့်သည့် ်အကက မ်အချ ြု ျို့သညလ်ညိ်ုး 

က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုးအတွက် ပြစ်သည။် သ ူအသက်ရငှတ်နထ  ငခ်ဲ့်သည့်် ပ  မနှလ်ူတစ်ဦိုး၏ အသကတ် န္ငှ့်် 

ကမဘ တပမ၌ သ ူအသက်ရှငခ်ဲ့်သည့် ်သ  ိုးဆယ့် ်သ  ိုးန္စှ်ခွကဲ လသည ်အဓ ကအ ိုးပြင့် ်က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုး 

အမှုက   ပပည့်စ်  တစပခငိ်ုးအတကွ် ပြစ်သည။် ယငိ်ုးတ  ့်သည ်ဤအမှုက   လကခ်  တဆ ငရွ်က်ရန ်သူ ့်က   

ခနွအ် ိုးတပိုးြ  ့် ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ ယငိ်ုး၏ အကျ ြုိုးဆကအ်တနပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုး အမှုက   

သူ ့်ထ  အပ်န္ှ ခဲ့်သည။် ယတန ့်တငွ ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မညသ်ည့်အ်မှုက   

ပပီိုးတပမ ကတ်စလ မ့််မညန်ညိ်ုး။ ယတန ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အဓ ကအ ိုးပြင့် ်“န္ှုတ်ကပတတ်တ ်သည ်

လူ ့်ဇ တ ၌ တပေါ်လ ပခငိ်ုး” န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အမှုက   ပပည့်စ်  တစရန၊် လူက   စ  လငတ်စြ  ့်န္ငှ့် ်န္ှုတ်ကပတတ်တ ်ပြင့် ်



က  ငတ်ယွတ်ပြရငှိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ စစ်တဆိုးမှုက   လူသ ိုးအ ိုး လကခ် တစြ  ့် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   အသ  ိုးပပြုရန ်လူ ့်ဇ တ ခ လ ပပီိုးပြစ်တပသည။် သ၏ူန္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးပြင့်၊် 

သသူည ်သင့်က်   တထ ကပ် ့်မှု ရရှ တစပပီိုး အသကက်   ရရှ တစသည။် သ၏ူ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးပြင့် ်

သငသ်ည ်သ၏ူအမှုန္ငှ့် ်လ ပ်တဆ ငခ်ျက်မျ ိုးက   ပမငရ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့်က်   

ပပစ်တငဆ်  ိုးမရနန်္ငှ့် ်စစ်တဆိုးရန ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   အသ  ိုးပပြုပပီိုး၊ ထ  သ  ့်ပြင့် ်အခကအ်ခကဲ   သင ်

ခ စ ိုးရပါက၊ ယငိ်ုးသညလ်ညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်တကက င့် ်ပြစ်သည။် ယတန ့်တွင ်

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အချကအ်လကမ်ျ ိုးပြင့် ်အမှုမပပြုဘ ဲန္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးပြင့် ်အမှုပပြုသည။် သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်သည ်သင့်အ်တပေါ် တရ ကလ် ပပီိုးတန ကတ်ွငသ်  သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

သင့်အ်တငွိ်ုးတငွ ်အမှုပပြုန္  ငပ်ပီိုး၊ သင့်အ် ိုး န ကျငမ်ှု ခ စ ိုးတစန္  ငသ်ည ်သ  ့်မဟ တ ်ချ ြုပမ နမ်ှုက   

ခ စ ိုးတစန္  ငသ်ည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်ကသ  သင့်က်   လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးထသဲ  ့် 

တခေါ်တဆ ငန်္  ငပ်ပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်ကသ  သင့်က်   စ  လငတ်စန္  ငစ်မွ်ိုးရှ သည။် ထ  ့်တကက င့်၊် 

ဤအရ က   အနညိ်ုးဆ  ိုး သငန် ိုးလညရ်မည-် တန ကဆ်  ိုးတသ က လ အတွငိ်ုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခင ်

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အမှုသည ်အဓ ကအ ိုးပြင့် ်လူတ  ငိ်ုးက   စ  လငတ်စြ  ့်န္ငှ့် ်လူသ ိုးက   လမ်ိုးပပြ  ့် သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သ ူလ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အမှုအ ိုးလ  ိုးသည ်

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မှတစ်ဆင့် ်ပြစ်သည။် သင့်က်   ပပစ်တငဆ်  ိုးမရန ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

အချကအ်လက်မျ ိုးက   အသ  ိုးမပပြုတပ။ လူအချ ြု ျို့က ဘ ရ ိုးသခငက်   ခ ခ သည့် ်အချ နမ်ျ ိုး ရှ သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက် သင့်က်   အလွန ်စ တပ်ငပ်နိ်ုးပခငိ်ုးမပြစ်တစတပ၊ သင၏် ခန္ဓ သည ်

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးမခ ရသကဲ့်သ  ့်၊ အခက်အခကဲ   သင ်မခ စ ိုးရတပ- သ  ့်တသ ် သ၏ူ န္ှုတ်ကပတတ်တ ် 

သင့်အ်တပေါ် တရ က်လ ပပီိုး သင့်က်   စစ်တဆိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က်၊ ယငိ်ုးသည ်သင့်အ်တကွ ်

မခ မရပ်န္  ငစ်ရ  ပြစ်တပသည။် ထ  သ  ့်ပြစ်သည ်မဟ တ်တလ ။ အတစခ သမူျ ိုး၏ 

အချ နက် လအတွငိ်ုးတငွ၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   အနက်ဆ  ိုးတသ  တွငိ်ုးထသဲ  ့် ပစ်ချြ  ့် 

တပပ ခဲ့်သည။် လူသ ိုးသည ်အနကဆ်  ိုးတသ  တငွိ်ုးထသဲ  ့် အမနှတ်ကယ် တရ ကရ်ှ ခဲ့်ပါသတလ ။ လူသ ိုးက   

စစ်တဆိုးြ  ့် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးမျှမတှစ်ဆင့်၊် လူသည ်အနကဆ်  ိုးတသ  တငွိ်ုးထသဲ  ့် 

ဝငတ်ရ ကသ် ွိုးခဲ့်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်တန က်ဆ  ိုးတသ က လ အတတ အတငွိ်ုးတွင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူ ့်ဇ တ ခ ယူချ နတ်ငွ၊် အရ အ ိုးလ  ိုးက   ပပီိုးတပမ ကတ်စြ  ့်န္ငှ့် ်အရ အ ိုးလ  ိုးက   ရငှိ်ုးလငိ်ုးသ ွိုးတစြ  ့် 

အဓ ကအ ိုးပြင့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   အသ  ိုးပပြုတလသည။် သ၏ူပြစ်ပခငိ်ုးက   သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးထ၌ဲသ  သငပ်မငန်္  ငသ်ည။် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တတ ်တ  ငပ်ြစ်သညက်   

သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးထ၌ဲသ  သင ်ပမငန်္  ငသ်ည။် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင ်ကမဘ တပမသ  ့်ကကချ နတ်ွင၊် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တပပ ဆ  ပခငိ်ုးမှလွဲ၍ အပခ ိုးမညသ်ည့်အ်မှုက  မျှ သမူလ ပ်တဆ ငတ်ပ- ထ  ့်တကက င့် ်



အချကအ်လက်မျ ိုးက   မလ  အပ်တပ။ န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးက လ  တလ ကတ်ပ၏။ ယငိ်ုးမှ  

အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် သသူည ်အဓ ကအ ိုးပြင့် ်ဤအမှုက   လ ပ်တဆ ငြ်  ့်၊ သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးထ၌ဲ သ၏ူတနခ်  ိုးန္ငှ့်် သ လွနမ်ှုက   လူသ ိုးအ ိုး ရှုပမငခ်ွင့််တပိုးြ  ့်၊ သသူည ်

မ မ က  ယ်က  ယ် မညသ်  ့် န္ှ မ့််ချစ ွ ကွယ်ဝကှ်သညက်   သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးထ၌ဲ လူသ ိုးအ ိုး 

ပမငခ်ငွ့််တပိုးြ  ့်န္ငှ့် ်သ၏ူအလ  ိုးစ  က   သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးထ၌ဲ လူသ ိုးအ ိုး သ ခငွ့်တ်ပိုးြ  ့် ကကလ ပပီိုး 

ပြစ်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် သ၏ူအရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်သ၏ူပြစ်ပခငိ်ုး အ ိုးလ  ိုးသည ်

သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးထတဲွငရ်ှ ၏။ သ၏ူဉ ဏပ်ည န္ငှ့်် သ၏ူ အ ့်ကသြွယ ်ပြစ်ပခငိ်ုးသညလ်ညိ်ုး 

သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးထတဲွင ်ရှ သည။် ဤအရ တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငက် သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

တပပ ဆ  သည့် ်နညိ်ုးစနစ ်မျ ိုးစ ွက   သင့််အ ိုး ပမငတ်စပခငိ်ုး ပြစ်တပသည။် ဤအချ နအ်တတ အတငွိ်ုး 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအမျ ိုးစ သည ်လူသ ိုးက   ပ ့်ပ  ိုးတပိုးပခငိ်ုး၊ ထ တတ်ြ ်ပပပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

က  ငတ်ယွတ်ပြရငှိ်ုးပခငိ်ုးတ  ့် ပြစ်တပပပီ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူတစ်ဦိုးက   တပါ ့်တပါ ့်တနတ်န ်မကျ နဆ်သဲကဲ့်သ  ့်၊ 

သကူျ နဆ်သဲည့်အ်ခါတငွပ်င ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   သ ူကျ နဆ်သဲညမ် ှ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မတှစ်ဆင့် ်ပြစ်သည။် 

ထ  ့်တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ ခ ယူသည့် ်ဤတခတ်၌၊ ဘ ရ ိုးသခငက် မကျနိ်ုးမ သမူျ ိုးက   

ကျနိ်ုးမ တစပပီိုး နတဆ်  ိုးမျ ိုးက   တစ်ြန ်န္ငှထ် တ်ပခငိ်ုးက   ပမငရ်ြ  ့် မကက ြုိုးစ ိုးကကန္ငှ့်၊် ပပီိုးလျှင ်

န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးက   စဉ်ဆကမ်ပပတ ်ရ ှတြွပခငိ်ုးအ ိုး ရပ်တန ့်တ်လ ့်- အဓ ပပ ယမ်ရှ တပ။ 

ထ  န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးသည ်လူသ ိုးက   မစ  လငတ်စန္  ငတ်ပ။ ရငှိ်ုးရငှိ်ုးတပပ ရလျှင-် လူ ့်ဇ တ ရှ တသ  

ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  ငစ်ငစ်စ်သည ်မတဆ ငရွ်က်တပ။ သသူည ်စက ိုးသ  တပပ ဆ  တလသည။် 

ဤသညမ် ှ သမမ တရ ိုးပြစ်သည။် သသူည ်သင့်က်   စ  လငတ်စရန ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုပပီိုး၊ 

သင့်က်   တကျွိုးတမိွုးရနန်္ငှ့်် တရတလ ငိ်ုးတပိုးရန ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုသည။် သသူည ်

အမှုပပြုရနလ်ညိ်ုး န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုပပီိုး၊ သ၏ူ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးက   သင့်အ် ိုး သ တစြ  ့် 

အချကအ်လက်မျ ိုးအစ ိုး န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သအူသ  ိုးပပြုတလသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ဤပ  စ က   သင ်သ ပမငန်္  ငစ်မွ်ိုးရှ ပါက၊ အပျက်သတဘ တဆ ငြ်  ့် ခက်ခဲတပသည။် 

အပျကသ်တဘ တဆ ငသ်ည့် ်အရ မျ ိုးအတပေါ်၌ အ ရ  စ  က်မည့််အစ ိုး အပပြုသတဘ တဆ ငတ်သ  

အရ မျ ိုးအတပေါ်၌သ  သငတ်  ့် အ ရ  စ  ကသ်င့်သ်ည-် ဆ  လ  သညမ်ှ ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး 

ပပည့်စ်  သညပ်ြစ်တစ၊ မပပည့်စ်  သညပ်ြစ်တစ၊ သ  ့်မဟ တ ်အချက်အလက်မျ ိုး တပေါ်ထနွိ်ုးသညပ်ြစ်တစ၊ 

မတပေါ်ထနွိ်ုးသညပ်ြစ်တစ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးမ ှအသကက်   

ရရှ တစပပီိုး၊ ဤသညမ် ှ န မ တလ်ကခဏ အ ိုးလ  ိုး၌ အကကိီုးပမတဆ်  ိုးပြစ်က ၊ ထ  ့်ထကပ်ငသ် ၍ ယငိ်ုးသည ်

ပငငိ်ုး၍မရန္  ငတ်သ  အချက်ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ြ  ့် အတက ငိ်ုးဆ  ိုးတသ  

သကတ်သအတထ ကအ်ထ ိုးပြစ်ပပီိုး န မ တလ်ကခဏ မျ ိုး ထက်ပင ်သ ၍ကကိီုးပမတတ်သ  



န မ တလ်ကခဏ တစ်ခ  ပြစ်သည။် ဤန္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးသ လျှင ်လူသ ိုးက   စ  လငတ်စန္  ငတ်ပသည။် 

န္  ငင် တတ ်တခတ် အစပပြုသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   စတင ်

ထ တ်လ တ်တလသည။် အန င်္တ်တငွ ်ထ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး တပြညိ်ုးပြညိ်ုး ပပည့်စ်  လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

ထ  အချ န၌် လူသ ိုးသည ်အသကထ်သဲ  ့် ကကီိုးထ ွိုးလ မ့််မည။် လူသ ိုး၏ တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတသ  

စ တသ်တဘ ထ ိုးက   ထ တ်တြ ်ပပရန ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   ဘ ရ ိုးသခင ်အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးသည ်သ ၍ 

စစ်မှနပ်ပီိုး၊ သ ၍ လ  အပ်က ၊ ယတန ့်သည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်တခတ်ပြစ်ပပီိုး လူသ ိုး၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၊ 

စ တဆ်  ိုးပြတ်ချကန်္ငှ့် ်ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်ကပ်ခငိ်ုးတ  ့် လ  အပ်သည့်အ်တကွ်၊ လူသ ိုး၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက   

စ  လငတ်စြ  ့်အလ  ့်င ှ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မလှွဲ၍ အပခ ိုးမညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ 

အသ  ိုးမပပြုတပ။ တန ကဆ်  ိုးတသ က လန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်

လူသ ိုးအတွက ်အတစခ ရနန်္ငှ့်် ပ ့်ပ  ိုးတပိုးရန ်သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးပြစ်သည။် လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခငက် သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး တပပ ဆ  ပခငိ်ုး ပပီိုးသည့်တ်န က်တငွသ်  ယငိ်ုးတ  ့် 

စတငပ်ပည့်စ်  လ မ့််မညပ်ြစ်သည။် လူ ့်ဇ တ အဆင့်၌် သရူှ ချ နတ်ွင၊် သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး 

မပပည့်စ်  န္  ငတ်သ တကက င့်၊် သ ူစက ိုးတပပ ဆ  သည့်အ်ချ နက် လအတငွိ်ုးတငွ၊် သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်မပပည့်စ်  တပ။ ဤသညမ် ှ လူသ ိုးက ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ  ပြစ်ပပီိုး၊ 

န မ်ဝ ည ဉ်မဟ တ်သည့်က်   ပမငန်္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှ ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးက   

လူသ ိုးက မ မ က  ယ်တ  င၏် မျကစ် ပြင့် ်ရှုပမငန်္  ငရ်န ်အလ  ့်င ှ ပြစ်သည။် သ၏ူ အမှု 

ပပီိုးပပည့်စ်  သည့်တ်စ်တန ့်တွင၊် ကမဘ တပမတပေါ်၌ သတူပပ ဆ  သင့်သ်ည့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   

တပပ ဆ  ပပီိုးတသ အခါတွင၊် သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး စတငပ်ပည့်စ်  လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် 

ယခ အချ နသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင ်တပပ ဆ  ၍ မပပီိုးတသိုးတသ တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး 

ပပည့်စ်  ပခငိ်ုးတခတ် မဟ တ်တပ။ ထ  ့်တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ကမဘ တပမတပေါ်၌ သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး 

တပပ ဆ  တနဆ ဲပြစ်သညက်   သငပ်မငတ်သ အခါတွင၊် သ၏ူ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုး ပပည့်စ်  ပခငိ်ုးက   

မတစ င့်န်္ငှ့်။် ဘ ရ ိုးသခငက် သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး တပပ ဆ  ပခငိ်ုးက   ရပ်သည့််အချ နန်္ငှ့် ်

ကမဘ တပမတပေါ်၌ သ၏ူ အမှုပပီိုးစီိုးသ ွိုးချ နသ်ည ်သ၏ူ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုး စတငပ်ပည့်စ်  မည့် ်

အချ နပ်ြစ်လ မ့််မည။် ကမဘ တပမတပေါ်၌ သ ူတပပ ဆ  သည့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးတွင၊် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့် ်

အသက ်တထ ကပ် ့်ပခငိ်ုးရှ ပပီိုး၊ တန ကတ်စ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့်၊် ပတရ ြက်ပပြုချက-် ပြစ်လ မည့် ်အရ မျ ိုး၊ 

လ ပ်တဆ ငမ်ည့် ်အရ မျ ိုးန္ငှ့် ်မပပီိုးတပမ ကရ်တသိုးသည့် ်အရ မျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ပတရ ြကပ်ပြုချက-် 

ရှ တလသည။် တယရှု၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးထတဲွငလ်ညိ်ုး ပတရ ြကပ်ပြုချက် ရှ တပသည။် 

တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့်၊် သသူည ်အသက်က   တထ ကပ် ့်တပိုးခဲ့်ပပီိုး၊ တန ကတ်စ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့်၊် သသူည ်

ပတရ ြကပ်ပြုချကက်   တပပ ဆ  ခဲ့်သည။် ယတန ့်တငွ ်လူ၏ က  ယပ်  ငမ်ျကစ် န္ငှ့် ်ပမငန်္  ငတ်သ အရ န္ငှ့် ်



ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပြစ်သည့် ်အရ တ  ့်အကက ိုး အလွနက်ကီိုးမ ိုးသည့် ်ပခ ိုးန ိုးချက ်တစ်ခ  

ရှ တသ တကက င့်၊် န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်အချက်အလက်မျ ိုးက   တစ်ချ နတ်ညိ်ုးတငွ ်

တဆ ငရွ်ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်တပပ ဆ  တဆိွုးတန္ိွုးမှု မရှ တပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု 

ပပီိုးပပည့်စ်  သညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး ပပည့်စ်  လ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး တန ကတ်ွင ်အချက်အလကမ်ျ ိုး လ  ကလ် မညပ်ြစ်သညဟ် သ  ဆ  န္  ငတ်ပသည။် 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လ အတငွိ်ုးတငွ၊် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ကမဘ တပမတပေါ်၌ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်န္ငှ့် ်

သကဆ်  ငသ်ည့်အ်မှုတတ ်က   တဆ ငရွ်က်ပပီိုး၊ ထ  သ  ့် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ အမှုတတ ်က   

တဆ ငရွ်က်ရ တငွ၊် သသူည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက  သ  တပပ ဆ  ပပီိုး၊ အပခ ိုးက စစမျ ိုးက   င်္ရ မစ  က်တပ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု တပပ ငိ်ုးလဲသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး စတင ်

ပပည့်စ်  လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ယတန ့်တငွ ်သင့်က်   စ  လငတ်စရန ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ဦိုးစွ ပထမ 

အသ  ိုးပပြုတလသည။် စကကဝဠ တစ်ခွငလ်  ိုးတစ်တလျှ က ်ဘ နိ်ုးအသတရက   သ ူရရှ ချ နတ်ွင၊် သ၏ူ အမှု 

ပပီိုးပပည့်စ်  လ မ့််မည-် တပပ ဆ  သင့်သ်ည့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအ ိုးလ  ိုး တပပ ဆ  ပပီိုးပြစ်လ မ့််မညပ်ြစ်က  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်အ ိုးလ  ိုး ပြစ်ရပ်မနှမ်ျ ိုး ပြစ်လ ပပီိုးပြစ်လ မ့််မည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွအ်တနပြင့် ်သူ ့်က   

သ ကျွမ်ိုးြ  ့်အလ  ့်င ှန္ငှ့် ်သ၏ူ ပြစ်ပခငိ်ုးက   လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က ပမငက်  သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မ ှသ၏ူ 

ဉ ဏပ်ည န္ငှ့် ်သ၏ူ အ ့်ြွယ်လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   ပမငန်္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ တန ကဆ်  ိုးတသ  

က လအတွငိ်ုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်န္ငှ့် ်ဆ  ငတ်သ  အမှုတတ ်က   လ ပ်တဆ ငရ်န ်

ကမဘ တပမသ  ့် ကကလ ပပီ ပြစ်သည။် န္  ငင် တတ ်တခတ်အတွငိ်ုးတငွ၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် 

တစ်ရပ်လ  ိုးက   သ မ်ိုးပ  က်ြ  ့်ရန ်အဓ ကအ ိုးပြင့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   အသ  ိုးပပြုသည။် အန င်္တတ်ွင ်သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်သည ်ဘ သ တရ ိုးတ  ငိ်ုး၊ နယတ်ပမအကန ့်တ်  ငိ်ုး၊ န္  ငင် တ  ငိ်ုး၊ င်္  ဏိ်ုးင်္ဏတ  ငိ်ုး 

အတပေါ်သ  ့်လညိ်ုး တရ က်လ လ မ့််မည။် သ မ်ိုးပ  ကြ်  ့်န္ငှ့် ်သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က ဩဇ အ ဏ န္ငှ့် ်

တနခ်  ိုး သယ်တဆ ငသ်ညက်   လူအ ိုးလ  ိုးအ ိုး ပမငတ်စြ  ့် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   

အသ  ိုးပပြု၏- ထ  ့်တကက င့် ်ယတန ့်တငွ ်သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က  သ  ရငဆ်  ငရ်ပခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် 

ဤတခတ၌် ဘ ရ ိုးသခငတ်ပပ ဆ  တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်ပညတတ်တ ်တခတ်အတွငိ်ုး 

တပပ ဆ  ခဲ့်တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးမ ှကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးပပီိုး၊ ထ  နညိ်ုးတ ူ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ် 

အတငွိ်ုး တပပ ဆ  ခဲ့်တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးမလှညိ်ုး ကွဲပပ ိုးတပသည။် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၌ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်န္ှုတက်ပတတ်တ ်န္ငှ့် ်ဆ  ငတ်သ အမှုက   မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ဘ၊ဲ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   တရွိုးန္ တ်ရန ်က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုး အမှုက  သ  တြ ်ပပခဲ့်သည။် ကျမ်ိုးစ က 

တယရှု အဘယတ်ကက င့် ်က ိုးစငတ်ငခ် ရမညဆ်  သညန်္ငှ့် ်က ိုးတ  ငတ်ပေါ်၌ သခူ ခဲ့်ရသည့် ်ဆငိ်ုးရဲဒ ကခ၊ 



ပပီိုးလျှင ်လသူ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက ်မညသ်  ့် က ိုးစငတ်ငခ် ခဲ့်ရသင့်သ်ည ်ဆ  သညတ်  ့်က  သ  

တြ ်ပပခဲ့်သည။် ထ  တခတ်အတွငိ်ုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အမှုအ ိုးလ  ိုးသည ်

က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုးက   ဗဟ  ပပြုခဲ့်သည။် န္  ငင် တတ ်တခတ်အတငွိ်ုးတွင၊် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သူ ့်က  ယ  ကကညသ်မူျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   သ မ်ိုးပ  က်ရန ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တပပ ဆ  ၏။ ဤသညမ် ှ၊ 

“န္ှုတ်ကပတ်တတ ်သည ်လူ ့်ဇ တ ၌ တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုး” ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤအမှုက   

လ ပ်တဆ ငရ်န ်တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၌ ကကလ ပပီိုးပြစ်သည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ် လူ ့်ဇ တ ၌ တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုး၏ စစ်မှနတ်သ  အတရိုးပါမှုက   ပပီိုးတပမ ကတ်စြ  ့် 

ကကလ ပပီိုးပြစ်တပသည။် သသူည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက  သ  တပပ ဆ  ပပီိုး၊ အချကအ်လက်မျ ိုး 

တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုး ရှ ခတဲပသည။် ဤသညမ် ှ န္ှုတ်ကပတ်တတ ် လူ ့်ဇ တ ၌ တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုး၏ တကယ့် ်

အန္စှ်သ ရပြစ်ပပီိုး၊ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တပပ ဆ  တသ အခါ၊ ဤသညမ် ှ 

လူ ့်ဇ တ ၌ရှ သည့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က လူ ့်ဇ တ ထသဲ  ့် 

ကကလ ပခငိ်ုးပြစ်သည။် “အစအဦိုး၌ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်ရှ ၏။ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်သည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့််အတ ူ

ရှ ၏။ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်သညလ်ညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်တတ ်မ၏ူ။ န္ှုတက်ပတတ်တ ်သညလ်ညိ်ုး 

လူဇ တ အပြစ်က   ခ ယူ၍...။” ဤအရ  (လူ ့်ဇ တ ၌ န္ှုတ်ကပတ်တတ ် တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးအမှု) သည ်

တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၌ ဘ ရ ိုးသခငပ်ပီိုးတပမ ကမ်ည့် ်အမှုပြစ်ပပီိုး သ၏ူ စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု အစီအစဉ် 

တစ်ခ လ  ိုး၏ တန က်ဆ  ိုးအခနိ်ုး ပြစ်သည၊် ထ  ့်တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ကမဘ တပမသ  ့်ကကလ ရမညပ်ြစ်က  သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လူ ့်ဇ တ ၌ ထငရ် ှိုးတစရမည ်

ပြစ်သည။် ယတန ့် လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးတသ အရ ၊ အန င်္တတ်ွင ်လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးမည့်အ်ရ ၊ ဘ ရ ိုးသခငက် 

ပပီိုးတပမ ကတ်စမည့်အ်ရ ၊ လူသ ိုး၏ တန က်ဆ  ိုး ခရီိုးပနိ်ုးတ  င၊် ကယတ်ငခ် ရမည့်သ်မူျ ိုး၊ 

ြျကဆ်ိီုးခ ရမည့်သ်မူျ ိုး၊ စသညပ်ြင့်-် အဆ  ိုးတငွ ်စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ သင့်သ်ည့် ်ဤအမှုအ ိုးလ  ိုးက   

ရငှိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး တြ ်ပပထ ိုးပပီိုးပြစ်က ၊ အ ိုးလ  ိုးသည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က လူ ့်ဇ တ ၌ 

တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုး၏ တကယ့် ်အတရိုးပါမှုက   ပပီိုးတပမ ကတ်စြ  ့် အလ  ့်င ှ ပြစ်သည။် ယခငက် ထ တပ်ပနခ်ဲ့်သည့် ်

စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုဆ  ငရ်  အမ န် ့်မျ ိုးန္ငှ့် ်အတပခခ ဥပတဒသမျ ိုး၊ ြျကဆ်ိီုးခ ရမည့်သ်မူျ ိုး၊ ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး 

ချမ်ိုးသ ပခငိ်ုးထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကက်ကမည့်သ်မူျ ိုး- ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအ ိုးလ  ိုး ပပည့်စ်  ရမည ်ပြစ်သည။် 

ဤသညမ် ှ တန က်ဆ  ိုးတသ က လအတတ အတငွိ်ုးတွင ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက် အဓ ကအ ိုးပြင့် ်

ပပီိုးတပမ က်သည့် ်အမှု ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင ်တရိှုးမဆကွ ခွခဲန် ့်မတှသ် ိုး ထ ိုးတသ သမူျ ိုးသည ်

မညသ်ည့််တနရ န္ငှ့် ်သက်ဆ  ငတ်ကက ငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင ်တရိှုးမဆကွ ခွဲခန် ့်မတှသ် ိုးထ ိုးပခငိ်ုး 

မခ ရတသ သမူျ ိုးသည ်မညသ်ည့််တနရ န္ငှ့် ်ဆ  ငတ်ကက ငိ်ုး၊ သ၏ူလူမျ ိုးန္ငှ့် ်သ၏ူသ ိုးမျ ိုးက   

မညက်ဲ့်သ  ့်အမျ ြုိုးအစ ိုး ခွပဲခ ိုးသတမ်ှတလ် မ့််မညပ်ြစ်တကက ငိ်ုး၊ ဣသတရလန္  ငင် က   မညသ်ည့်အ်ရ  



ပြစ်လ မ့််မညပ်ြစ်တကက ငိ်ုး၊ အငဲ်္ တတ ြုပပညက်   မညသ်ည့်အ်ရ  ပြစ်လ မ့််မညပ်ြစ်တကက ငိ်ုးတ  ့်က   သသူည ်

လူတ  ့်အ ိုး န ိုးလညတ်စတလသည-် အန င်္တ်တငွ၊် ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးတစ်ခ စီတ  ငိ်ုး 

ပပည့်စ်  လ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင့််အမှု၏ တပခလှမ်ိုးမျ ိုးသည ်အရှ နပ်မင့်လ် တန၏။ တခတ်တ  ငိ်ုးတွင ်

မညသ်ည့်အ်ရ  လ ပ်တဆ ငရ်မည၊် တန ကဆ်  ိုးတသ က လ အတွငိ်ုးတငွ ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက် 

မညသ်ည့်အ်ရ  လ ပ်တဆ ငရ်မည ်ဆ  သညန်္ငှ့်၊် တဆ ငရွ်က်ရမည့် ်သ၏ူအမှုတတ ်တ  ့်က   လူသ ိုးထ  

ထ တ်တြ ်ပပရန ်နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးအပြစ် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   အသ  ိုးပပြုပပီိုး၊ 

ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ် လူ ့်ဇ တ ၌ တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုး၏ တကယ့် ်

အတရိုးပါမှုက   ပပီိုးတပမ ကတ်စရနအ်လ  ့်င ှ ပြစ်သည။် 

“န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   ရှုပမငပ်ခငိ်ုးအတပေါ် အ ရ  စ  က်သမူျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်

စနွ ့်ပ်စ်ခ ရလ မ့််မည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး မခ ရမည့်သ်မူျ ိုး ပြစ်သည။်” ဟ  ယခငက် 

ငါတပပ ပပီိုးပြစ်သည။် ငါသည ်စက ိုးမျ ိုးစ ွ တပပ ပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ လူသည ်ဤအမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

အသ ပည  အနညိ်ုးငယ်မျှမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ဤအတပခအတနအထ  တရ က်ရှ လျကပ်ြင့်၊် လူတ  ့်သည ်

န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   တတ ငိ်ုးဆ  ကကဆပဲြစ်သည။် သင၏် ဘ ရ ိုးသခင၌် 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်န မ တ်လကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးထက ်မညသ်ည့်အ်ရ မျှ 

မပ  သတလ  သ  ့်မဟ တ ်ယငိ်ုးသည ်အသကက်   ရြ  ့်ရနအ်လ  ့်င ှ ပြစ်သတလ ။ တယရှုသညလ်ညိ်ုး 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးစ ွက   တပပ ဆ  ခဲ့်ပပီိုး၊ ထ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးထမဲှ အချ ြုျို့သည ်ပပည့်စ်  ပခငိ်ုး 

မရှ တသိုးတပ။ တယရှုက   ဘ ရ ိုးသခင ်မဟ တဟ်  သင ်ဆ  န္  ငသ်တလ ။ သသူည ်ခရစ်တတ  ်ပြစ်ပပီိုး 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်လှစ ွတသ သ ိုး ပြစ်သညဟ်  ဘ ရ ိုးသခငက် သကတ်သခ ခဲ့်သည။် ဤအရ က   သင ်

ပငငိ်ုးန္  ငသ်တလ ။ ယတန ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက  သ  တပပ ဆ  ပပီိုး၊ အကယ်၍ 

သငသ်ည ်ဤအရ က   အက နအ်စင ်န ိုးမလညပ်ါက၊ သငသ်ည ်ခ  ငပ်မဲစ ွ မရပ်တညန်္  ငတ်ပ။ သသူည ်

ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်တသ တကက င့် ်သူ ့်က   သင ်ယ  ကကညသ်တလ  သ  ့်မဟ တ ်သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး 

ပပည့်စ်  ပခငိ်ုး ရှ  မရှ ဆ  သည့်အ်တပေါ် အတပခခ ၍ သူ ့်က   သင ်ယ  ကကညသ်တလ ။ သငသ်ည ်

န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   ယ  ကကညသ်တလ ၊ သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သင ်

ယ  ကကညသ်ညတ်လ ။ ယတန ့်တငွ၊် သသူည ်န မ တ်လကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   မပပတပ- သသူည ်

အမနှတ်ကယ ်ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်ပါသတလ ။ အကယ်၍ သတူပပ ဆ  သည့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး 

မပပည့်စ်  ပါက၊ သသူည ်အမနှတ်ကယ ်ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်ပါသတလ ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စှ်သ ရက   သ ူ

တပပ ဆ  သည့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး ပပည့်စ်  ပခငိ်ုး ရှ  မရှ ဆ  သည့်အ်ရ အ ိုးပြင့် ်ဆ  ိုးပြတပ်ါသတလ ။ 

လူအချ ြု ျို့သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မယ  ကကညမ်ီတွင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး ပပည့်စ်  ပခငိ်ုးက   

အဘယတ်ကက င့် ်အပမဲတစ င့်ဆ်  ငိ်ုးတနကကသနညိ်ုး။ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် မသ ကကဟ  



ဆ  လ  သည ်မဟ တတ်လ ။ ထ  သ  ့်တသ  အယအူဆမျ ိုး ပ  ငဆ်  ငသ် ူအ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ပငငိ်ုးပယသ်မူျ ိုး ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အကပဲြတြ်  ့် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အယအူဆမျ ိုးက   

အသ  ိုးပပြုကက၏။ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး ပပည့်စ်  ပါက၊ သူ ့်က   ၎ငိ်ုးတ  ့် ယ  ကကညက်ကပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး မပပည့်စ်  ပါက၊ သူ ့်က   ၎ငိ်ုးတ  ့် မယ  ကကညက်ကတပ။ ပပီိုးလျှင ်

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   အပမဲ လ  ကစ် ိုးကကတလသည။် ဤလူတ  ့်သည ်

တခတ်သစ် ြ ရ ရှဲမျ ိုးပြစ်သည ်မဟ တ်တလ ။ သငတ်  ့် ခ  ငပ်မဲစ ွ ရပ်တညန်္  ငပ်ခငိ်ုး ရှ  မရှ ဆ  သညမ် ှ 

စစ်မှနတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငက်   သငတ်  ့် သ  မသ  ဆ  သည့်အ်ရ အတပေါ် မတူညသ်ည-် ဤသညမ် ှ အလွန ်

အတရိုးကကိီုးတပသည။် သင့်အ်ထ၌ဲ ဘ ရ ိုးသခင ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုး သ ၍ 

ကကီိုးမ ိုးတလတလ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သင၏် အသ ပည  သ ၍ 

ကကီိုးမ ိုးတလတလပြစ်ပပီိုး စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးအတငွိ်ုးတွင ်သငသ်ည ်သ ၍ ခ  ငပ်မဲစ ွ 

ရပ်တညန်္  ငတ်လတလပြစသ်ည။် န မ တ်လကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   ပမငရ်ပခငိ်ုးက   သင ်သ ၍ 

အ ရ  စ  က်တလတလ၊ သငသ်ည ်ခ  ငမ် စ ွ ရပ်တညန်္  ငမ်ှု တလျ ့်နညိ်ုး တလတလပြစ်ပပီိုး 

စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးအလယတ်ွင ်သငပ်ပ ြုလဲလ မ့််မည။် န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယ်ရ မျ ိုးသည ်

အတပခခ အ တပ်မစ ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးသညသ်  အသကပ်ြစ်သည။် 

အချ ြုျို့လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ မည့် ်အကျ ြုိုးသကတ်ရ ကမ်ှုမျ ိုးက   မသ ကကတချ။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မ မ တ  ့်၏ တန ့်ရကမ်ျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ် အသ ပည က   

လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ စ တ်ရှုပ်တထိွုးမှုပြင့် ်က နလ်ွနတ်စကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လ  ကစ် ိုးမှု ရညမ်နှိ်ုးချကမ် ှ 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အလ  ဆန္ဒမျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ပြည့်ဆ်ညိ်ုးတစြ  ့်သ  အပမဲပြစ်ပပီိုး ထ  အခါမသှ  ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ယ  ကကညမ်ှုတွင ်အတလိုးအနက ်ရှ ကကလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးပပည့်စ်  ပါက၊ အသက်က   ၎ငိ်ုးတ  ့် လ  ကစ် ိုးမညဟ်  တပပ ကကတသ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး မပပည့်စ်  ပါက၊ အသကက်   လ  က်စ ိုးပခငိ်ုးင ှ ၎ငိ်ုးတ  ့် ပြစ်န္  ငတ်ချမရှ တချ။ လူသ ိုးက 

ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညမ်ှုသည ်န မ တ်လကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   ရှုပမငပ်ခငိ်ုးင ှ 

အ ိုးထ တ်ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး တက ငိ်ုးကငဘ်  န္ငှ့် ်တတ ယ တက ငိ်ုးကငသ်  ့် တကပ်ခငိ်ုးင ှ 

အ ိုးထ တ်ပခငိ်ုးပြစ်သညဟ်  ထငတ်လသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်ထမဲ ှမညသ်မူျှက ဘ ရ ိုးသခင၌် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ယ  ကကညမ်ှုသည ်လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးထသဲ  ့် ဝငန်္  ငပ်ခငိ်ုးင ှ အ ိုးထ တ်ပခငိ်ုး၊ အသကက်   ရရှ တအ င ်

အ ိုးထ တပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရယူခ ရပခငိ်ုးင ှ အ ိုးထ တ်ပခငိ်ုး ပြစ်သညဟ်  မတပပ ကကတချ။ 

ဤကဲ့်သ  ့်တသ  လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုး၌ တနြ်  ိုးမှ  မညသ်ည့်အ်ရ  ပြစ်သနညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

အသ ပည န္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   စ တတ်ကျနပ်တစပခငိ်ုးအ ိုး မလ  ကစ် ိုးတသ သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

မယ  ကကညတ်သ သမူျ ိုးပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ပပစ်မ ှိုးတစ ်က ိုးတသ သမူျ ိုး 



ပြစ်ကက၏။ 

ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညမ်ှုက မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်သညက်   ယခ  သငတ်  ့် န ိုးလညပ်ါသတလ ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညမ်ှုမ ှ န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယ်ရ မျ ိုးက   ရှုပမငရ်ပခငိ်ုးတလ ။ ယငိ်ုးသည ်

တက ငိ်ုးကငဘ်  သ  ့် တကပ်ခငိ်ုးက   ဆ  လ  သတလ ။ ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်အနညိ်ုးငယ်မျှ 

မလွယက်ူတပ။ ထ  ဘ သ တရိုးအတလ့်အထမျ ိုးက   သန် ့်စငပ်စ်သင့်သ်ည။် မကျနိ်ုးမ သမူျ ိုးက   

ကျနိ်ုးမ တစပခငိ်ုးန္ငှ့်် နတ်ဆ  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   လ  က်စ ိုးပခငိ်ုး၊ န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်

အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   အ ရ  စ  က်ပခငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် သ ၍မျ ိုးတသ  တကျိုးဇူိုးတတ ်၊ ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်

ဝမ်ိုးတပမ ကပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   တပ်မကပ်ခငိ်ုး၊ ဇ တ ပကတ ၏ အလ ိုးအလ မျ ိုးန္ငှ့် ်

သကတ်သ င့်သ်ကသ် ပြစ်ပခငိ်ုးမျ ိုးက   လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုး- ဤအရ မျ ိုးသည ်ဘ သ တရိုး 

အတလ့်အထမျ ိုးပြစ်ကကပပီိုး ထ  သ  ့်တသ  ဘ သ တရိုး အတလ့်အထမျ ိုးသည ်မတရရ တသ  

ယ  ကကညမ်ှုမျ ြုိုးပြစ်သည။် ယတန ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညမ်ှု အစစ်အမနှမ် ှ အဘယအ်ရ နညိ်ုး။ 

ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   သင့်အ်သက်၏ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုး အပြစ ်

လကခ် ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   စစ်မှနသ်ည့် ်ချစ်ပခငိ်ုးအ ိုး ရရှ ြ  ့်အလ  ့်င ှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မှ သူ ့်က   သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ရငှိ်ုးတအ ငဆ်  ရလျှင-် ဘ ရ ိုးသခင၌် 

ယ  ကကညမ်ှုဆ  သညမ် ှ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   န ခ န္  ငရ်န၊် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ချစ်န္  ငရ်နန်္ငှ့် ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုးအတနန္ငှ့် ်တဆ ငရွ်က်သင့်တ်သ  တ ဝနက်   

တဆ ငရွ်က်န္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၏ ရညမ်နှိ်ုးချကပ်ြစ်သည။် 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ြွယ်တက ငိ်ုးမှု န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ ကကညည် ြုပခငိ်ုး 

မညမ်ျှ ခ ထ  ကတ်နတ်ကက ငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူြနဆ်ငိ်ုးခ မျ ိုး၌ 

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအမှုက   မညသ်  ့်လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်က   စ  လငတ်စပခငိ်ုး န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည က   

ရရှ ရမညပ်ြစ်သည-် ဤအရ မျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၌် သင၏်ယ  ကကညမ်ှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်မရှ မပြစ် 

လ  အပ်တသ အရ မျ ိုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးဆ  သညမ် ှ အဓ ကအ ိုးပြင့် ်

ဇ တ ပကတ န္ငှ့် ်သကဆ်  ငတ်သ  အသက်တ မ ှဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အသကတ် သ  ့် 

တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုး၊ တြ ကပ်ပနပ်ျကစ်ီိုးပခငိ်ုး အတငွိ်ုး အသကရ်ငှပ်ခငိ်ုးမှ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်သကဆ်  ငတ်သ  အသက်တ အတွငိ်ုး အသကရ်ငှပ်ခငိ်ုးသ  ့် တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်စ တန၏်အ ပ်စ  ိုးမှုတအ က်မှ ထကွလ် ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ င့်တ်ရ ှကမ်ှုန္ငှ့် ်

က ကွယမ်ှုတအ က၌် အသကရ်ငှပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   န ခ မှုန္ငှ့် ်ဇ တ ပကတ က   

မန ခ မှုတ  ့်အ ိုး စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ န္  ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး သင၏် 

စ တန်္လှ  ိုးတစ်ခ လ  ိုးက   ရယခူငွ့်တ်ပိုးပခငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး သင့်က်   စ  လငတ်စရန ်အခငွ့်တ်ပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်



တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  ဆ  ိုးယ တ်သည့် ်စ တ်သတဘ ထ ိုးမ ှမ မ က  ယ်က  ယ် လွတတ်ပမ ကတ်စပခငိ်ုးတ  ့် 

ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညမ်ှုသည ်အဓ ကအ ိုးပြင့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဘ နိ်ုးအသတရန္ငှ့် ်တနခ်  ိုးတ  ့် 

သင့်အ်ထ၌ဲ ထငရ် ှိုးတစရနအ်လ  ့်င ှ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   သင ်လ ပ်တဆ ငန်္  ငပ်ပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အစီအစဉ်က   ပပီိုးတပမ ကတ်စန္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှန္ငှ့် ်စ တန၏်တရှျို့၌ ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် 

သငသ်ကတ်သခ န္  ငတ်စရနအ်လ  ့်င ှ ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညမ်ှုသည ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်

အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   ရှုပမငလ်  သညဆ်န္ဒက   ဗဟ  မပပြုသင့်သ်ကဲ့်သ  ့်၊ သင၏် က  ယတ်ရိုးက  ယ်တ  

ဇ တ ပကတ အတကွ်လညိ်ုး မပြစ်သင့်တ်ပ။ ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးင ှ 

အ ိုးထ တပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   န ခ န္  ငပ်ခငိ်ုး၊ ပပီိုးလျှင ်တပတရ ကဲ့်သ  ့် တသသညအ်ထ  သူ ့်က   

န ခ န္  ငပ်ခငိ်ုးအတကက ငိ်ုး ပြစ်သင့်တ်ပသည။် ဤသညတ်  ့်မ ှ ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၏ အဓ က 

ရညမ်နှိ်ုးချက်မျ ိုး ပြစ်သည။် တစ်ဦိုးတစ်တယ က်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ကျွမ်ိုးြ  ့်န္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အလ  က   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးြ  ့်ရနအ်လ  ့်င ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   စ ိုးတသ က်တပသည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   စ ိုးတသ ကပ်ခငိ်ုးသည ်သင့်က်   ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

သ ၍ကကိီုးမ ိုးတသ  အသ ပည  တပိုးန္  ငသ်ည၊် ထ  ့်တန ကမ်ှသ  သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

န ခ န္  ငတ်ပသည။် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည ပြင့်သ်  သူ ့်က   သင ်ချစ်န္  ငပ်ပီိုး၊ ဤသညမ် ှ 

လူသ ိုးက ဘ ရ ိုးသခင၌် သ၏ူ ယ  ကကညမ်ှုတွင ်ရှ သင့်သ်ည့် ်ရညမ်နှိ်ုးချက်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၌် 

သင၏် ယ  ကကညမ်ှုတွင ်သငသ်ည ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယ်ရ မျ ိုး ရှုပမငရ်ြ  ့် အပမဲ 

ကက ြုိုးစ ိုးတနပါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၌် ဤယ  ကကညမ်ှု၏ ရှုတထ င့်အ်ပမငသ်ည ်လွဲမ ှိုး၏။ ဘ ရ ိုးသခင၌် 

ယ  ကကညမ်ှုဆ  သညမ် ှ အဓ ကအ ိုးပြင့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   အသက၏် 

လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးအပြစ် လကခ် ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ရညမ်နှိ်ုးချကက်   သ၏ူ 

န္ှုတ်မှလ တသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လက်တတွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်သငက်  ယ်တ  င၏် 

အတငွိ်ုးတငွ ်ထ  န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးက   တဆ ငရွ်ကပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့်သ်  ရရှ တပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၌် 

ယ  ကကညမ်ှုတွင၊် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရြ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငထ်  ကျ ြုိုးန္ွ န ခ န္  ငြ်  ့်န္ငှ့် ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   လ  ိုးဝ န ခ တတပ်ခငိ်ုးအတွက ်ကက ြုိုးပမ်ိုးသင့်တ်ပသည။် သငသ်ည ်ညညိ်ုးညြူပခငိ်ုးမရှ ဘ ဲ

ဘ ရ ိုးသခငက်   န ခ န္  ငပ်ါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  ဆန္ဒမျ ိုးက   င်္ရ ပပြုန္  ငပ်ါက၊ တပတရ ၏ 

ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှုက   စွမ်ိုးတဆ ငရ်ရှ န္  ငပ်ပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငတ်ပပ ဆ  သည့် ်တပတရ ၏ပ  စ က   ပ  ငဆ်  ငန်္  ငပ်ါက၊ 

ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညမ်ှုတွင ်တအ ငပ်မငမ်ှုက   သငရ်ရှ ပပီိုးတသ  အချ နပ်ြစ်လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

ယငိ်ုးက သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရယူပခငိ်ုးခ ရပပီိုးပြစ်သညက်   ည နပ်ပတပမည။်  

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှုက   စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုးအန္ှ ့် လ ပ်တဆ ငသ်ည။် သူ ့်က   

ယ  ကကညသ်အူ ိုးလ  ိုးသည ်သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   လက်ခ ရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   



စ ိုးတသ က်ရမညပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင ်ပပတသ  န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယ်ရ မျ ိုးက   

ပမငပ်ခငိ်ုးပြင့် ်မညသ်မူျှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ရယပူခငိ်ုးက   မခ ရန္  ငတ်ပ။ တခတ်အဆကဆ်ကတ်ွင၊် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   စ  လငတ်စရန ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   အပမဲ အသ  ိုးပပြုခဲ့်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်

သငတ်  ့်သည ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုး၌သ  သငတ်  ့်၏အ ရ  က   မစ  က်သင့်ဘ်၊ဲ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရြ  ့် ကက ြုိုးပမ်ိုးသင့်တ်ပသည။် ဓမမတဟ ငိ်ုး ပညတတ်တ ်တခတ်တငွ ်

ဘ ရ ိုးသခငက် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်အချ ြု ျို့ တပပ ဆ  ခဲ့်ပပီိုး၊ တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၌ တယရှုသညလ်ညိ်ုး 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးစ ွ တပပ ဆ  ခဲ့်သည။် တယရှုသည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးစ ွက   

တပပ ဆ  ခဲ့်ပပီိုးတန က်တငွ၊် တန က်ပ  ငိ်ုး တမနတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် တပည့််တတ ်မျ ိုးသည ်လူတ  ့်အ ိုး တယရှု 

ထ တပ်ပနခ်ဲ့်သည့် ်ပညတ်ချကမ်ျ ိုးအတ  ငိ်ုး လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငြ်  ့် ဦိုးတဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုး၊ တယရှု တပပ ဆ  ခဲ့်သည့် ်

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးအတ  ငိ်ုး တတွျို့ ကက ြုတစခဲ့်သည။် 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   စ  လငတ်စရန ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   

အဓ ကအ ိုးပြင့်် အသ  ိုးပပြုသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   ြ န္ှ ပ်ရန ်သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုး 

ယ  ကကညလ်က်ခ  လ တစရန ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယ်ရ မျ ိုးက   အသ  ိုးမပပြုတပ။ ဤအရ က 

ဘ ရ ိုးသခင၏်တနခ်  ိုးက   မထငရ် ှိုးတစန္  ငတ်ပ။ အကယ၍် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်

အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက  သ  ပပသပါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်မှနမ်ှုက   ထငရ် ှိုးတစြ  ့်ခကမ်ညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ  သ  ့်ပြင့် ်

လူသ ိုးက   စ  လငတ်စြ  ့် ပြစ်န္  ငမ်ညမ်ဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်

အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးအ ိုးပြင့် ်လူသ ိုးက   မစ  လငတ်စဘ၊ဲ လူသ ိုးက   တရတလ ငိ်ုးတပိုးရနန်္ငှ့် ်ထ နိ်ုးတကျ ငိ်ုးရန ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   အသ  ိုးပပြုသည၊် ယငိ်ုးတန က်တွင ်လူသ ိုး၏ အကကငိ်ုးမဲ့် န ခ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်လူသ ိုး၏အသ က   ရရှ တပသည။် ဤသညမ် ှ သပူပြုသည့််အမှုန္ငှ့် ်သတူပပ သည့် ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ ရညမ်နှိ်ုးချကပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   စ  လငတ်စရန ်

န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   ပပသပခငိ်ုး နညိ်ုးလမ်ိုးအ ိုး အသ  ိုးမပပြုတပ- သသူည ်

လူသ ိုးက   စ  လငတ်စြ  ့် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုပပီိုး၊ အမျ ြုိုးမျ ြုိုးတသ  အမှုပပြုနညိ်ုးမျ ိုးစ ွက   

အသ  ိုးပပြုတလသည။် စစ်တဆိုးပခငိ်ုးပြစ်တစ၊ က  ငတ်ွယတ်ပြရငှိ်ုးပခငိ်ုး ပြစ်တစ၊ ပပြုပပငပ်ခငိ်ုးပြစ်တစ၊ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တထ ကပ် ့်တပိုးပခငိ်ုးပြစ်တစ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူက   စ  လငတ်စြ  ့်န္ငှ့် ်လူက   

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဉ ဏပ်ည န္ငှ့် ်အ ့်ြွယပ်ြစ်ပခငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သ ၍ 

ကကီိုးမ ိုးတသ  အသ ပည က   တပိုးြ  ့်ရန ်မျ ိုးစ ွတသ  ရှုတထ င့်အ်မျ ြုိုးမျ ြုိုးမ ှစက ိုးတပပ ဆ  တလသည။် 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၌ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တခတ်က   အဆ  ိုးသတ်ချ နတ်ွင ်လူသ ိုးက   

ပပည့်စ်  တစတသ အခါ၊ လူသ ိုးသည ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယ်ရ မျ ိုးက   တမျှ ်လင့်ြ်  ့် 

အရညအ်ချငိ်ုး ပပည့်မီ်တပလ မ့််မည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ကျွမ်ိုးလ ပပီိုး သ ူမညသ်ည့်အ်ရ က   



လ ပ်တဆ ငသ်ညပ်ြစ်တစ ဘ ရ ိုးသခငက်   န ခ န္  ငသ်ည့်အ်ခါတငွ၊် သငသ်ည ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်

အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   ပမငသ်ည့်အ်ခါ၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ပတသ်က်သည့် ်မညသ်ည့်အ်ယူအဆမျှ 

ရှ တတ ့်မည ်မဟ တတ်ပ။ ထ  အခ  ကအ်တန ့်တ်ငွ ်သငသ်ည ်တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   

အကကငိ်ုးမဲ့် န ခ န္  ငစ်မွ်ိုးမရှ တချ- ဤအတပခအတနတငွ ်သငသ်ည ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်

အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   ပမငတ်တွျို့ရန ်အရညအ်ချငိ်ုး ပပည့်မ်ီသညဟ်  သငထ်ငပ်ါသတလ ။ 

န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်ပပသည့်အ်ချ နတ်ွင၊် ယငိ်ုးမ ှ လူသ ိုးက   

ဘ ရ ိုးသခင ်အပပစ်တပိုးသည့်အ်ချ နပ်ြစ်ပပီိုး၊ တခတ်တပပ ငိ်ုးလဲသည့် ်အချ နလ်ညိ်ုး ပြစ်သည့်အ်ပပင၊် 

တခတ်အဆ  ိုးသတသ်ည့် ်အချ နပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   ပ  မနှ ်တဆ ငရွ်က်တနအချ နတ်ွင၊် 

သသူည ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယ်ရ မျ ိုးက   မပပတပ။ န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်

အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   ပပသပခငိ်ုးသည ်သူ ့်အတကွ ်အလွန ်ရ  ိုးရငှိ်ုးလွယ်ကတူသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးမ ှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အတပခခ သတဘ တရ ိုး မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု ရညမ်နှိ်ုးချက်လညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ လူသ ိုးက န မ တ်လကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   

ပမငပ်ါက၊ ပပီိုးလျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်ခန္ဓ သည ်လူသ ိုးထ  တပေါ်ထနွိ်ုးခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ လူအ ိုးလ  ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညက်ကမည ်မဟ တ်တလ ။ ကကီိုးစ ွတသ  ဒ ကခဆငိ်ုးရဲပခငိ်ုး အလယ်မ ှလ သည့် ်

တအ ငပ်မငတ်သ သမူျ ိုးပြစ်သည့်၊် တအ ငပ်မငတ်သ သ ူတစ်စ က   အတရှျို့အရပ်မ ှရယထူ ိုးသညဟ်  

ယခငက် ငါတပပ ပပီိုး ပြစ်သည။် ဤစက ိုးမျ ိုးက မညသ်ည့်အ်ရ က   ဆ  လ  ပါသနညိ်ုး။ ယငိ်ုးတ  ့်က 

ရယူခ ရပပီိုးတသ  ဤသတူ  ့်သညသ်  တရ ိုးစီရငမ်ှုန္ငှ့် ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှု၊ က  ငတ်ွယတ်ပြရငှိ်ုးပခငိ်ုး၊ 

ပပြုပပငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်စစ်တဆိုးမှုမျ ြုိုးစ  က   ခ ပပီိုးသည့်တ်န က်တွင ်အမနှတ်ကယ ်န ခ ကကသညဟ်  ဆ  လ  တပသည။် 

ဤလူမျ ိုး၏ ယ  ကကညမ်ှုသည ်မတရမရ န္ငှ့် ်စ တက်ူိုး သကသ်က်မဟ တ်ဘ ဲစစ်မနှတ်လသည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မညသ်ည့် ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုး၊ အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးန္ငှ့် ်သဘ ဝလွန ်ပြစ်ရပ်မျ ိုးက  မျှ 

မပမငရ်တသိုးတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ခက်ခဲတသ  ကျမ်ိုးတဟ ငိ်ုးတရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်အယူဝါဒမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်

နကန်တဲသ  ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငမ်ှုမျ ိုးအတကက ငိ်ုး မတပပ ကကတပ။ ယငိ်ုးအစ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၊ ပပီိုးလျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့်် စစ်မနှတ်သ  အသ ပည တ  ့် ရှ ကကသည။် ထ  သ  ့်တသ  လူစ သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် တနခ်  ိုးက   ပမငသ် တအ င ်လ ပ်န္  ငစ်မွ်ိုး သ ၍ရှ သည ်မဟ တတ်လ ။ တန က်ဆ  ိုးတသ  

က လအတွငိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်စစ်မှနတ်သ  အမှုပြစ်သည။် တယရှု၏ 

တခတ်အတတ အတငွိ်ုးတငွ၊် တယရှုသည ်လူသ ိုးက   စ  လငတ်စရနမ်ဟ တဘ်၊ဲ လူသ ိုးက   တရွိုးန္ တြ်  ့် 

ကကလ ခဲ့်တပသည၊် ထ  ့်တကက င့် ်သသူည ်လူတ  ့် သူ ့်တန က်က  လ  ကတ်စရန ်န မ တ်လကခဏ အချ ြု ျို့က   

ပပသခဲ့်တလသည။် သသူည ်အဓ ကအ ိုးပြင့် ်က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုး အမှုက   ပပည့်စ်  တစြ  ့် 



ကကလ ခဲ့်သည့်အ်တကွ်၊ န မ တလ်ကခဏ မျ ိုး ပပပခငိ်ုးသည ်သ၏ူအမှုတတ ်၏ အစ တ်အပ  ငိ်ုး တစ်ခ  

မဟ တခ်ဲ့်တပ။ ထ  သ  ့်တသ  န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးသည ်သ၏ူအမှုက   ထ တရ က်တစရန ်

လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အလ ပ်ပြစ်ခဲ့်သည။် ယငိ်ုးတ  ့်သည ်အပ  အလ ပ်ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ တခတ်တစ်တခတ်လ  ိုး၌ အမှုက   

က  ယစ် ိုးမပပြုခဲ့်တပ။ ဓမမတဟ ငိ်ုး ပညတတ်တ ်တခတ်အတငွိ်ုးတွင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ညလ်ညိ်ုး 

န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုး ပပခဲ့်သည-် သ  ့်တသ ် ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငတ်သ  

အမှုသည ်စစ်မနှတ်သ  အလ ပ်ပြစ်ပပီိုး ယခ တငွ ်သသူည ်န မ တ်လကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   

ဧကနမ် ချ ပပမညမ်ဟ တတ်ပ။ အကယ်၍ န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယ်ရ မျ ိုးက   သပူပခဲ့်ပါက၊ သ၏ူ 

တကယ့်အ်မှုသည ်ြရ  ြရဲ ပြစ်သ ွိုးမည ်ပြစ်ပပီိုး သသူည ်တန က်ထပ် မညသ်ည့််အလ ပ်က  မျှ 

လ ပ်တဆ ငန်္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   စ  လငတ်စရန ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   

အသ  ိုးပပြုြ  ့် တပပ တသ ်လညိ်ုး၊ န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယ်ရ မျ ိုးက  လညိ်ုး ပပသခဲ့်ပါက၊ ယငိ်ုးက 

လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ရှ  မရှ ဆ  သညက်   

ရငှိ်ုးလငိ်ုးသ ွိုးတစန္  ငမ်ညတ်လ ။ ထ  ့်တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ထ  သ  ့်တသ အရ မျ ိုးက   မလ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် လူသ ိုး၏အတွငိ်ုးတငွ ်ဘ သ တရ ိုး အလွနမ်ျ ိုးလှ၏။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးအတွငိ်ုးရှ  

ဘ သ တရိုး အယအူဆမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်သဘ ဝလွန ်အမှုအရ မျ ိုးက   ထ တပ်စ်ြ  ့်န္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးက   လူသ ိုးအ ိုး သ တစြ  ့်၊ တန က်ဆ  ိုးတသ က လတွင ်ကကလ ပပီိုးပြစ်သည။် 

စ တက်ူိုးသကသ်ကပ်ြစ်ပပီိုး စ တက်ူိုးယဉ်ြနတ်ီိုးထ ိုးတသ  ဘ ရ ိုးသခငတ်စ်ပါိုး၏ ပ  ရ ပ်က  - 

တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့် ်လ  ိုးဝ မတညရ်ှ သည့် ်ဘ ရ ိုးသခငတ်စ်ပါိုး၏ပ  ရ ပ်က   ြယ်ရှ ိုးရန ်ဘ ရ ိုးသခင ်

ကကလ ပပီိုးပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်ယခ  တနြ်  ိုးရှ သည့် ်တစ်ခ တညိ်ုးတသ  အရ မ ှ သင့်အ်တကွ ်

လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည တစ်ခ  ရှ ြ  ့် ပြစ်သည။် သမမ တရ ိုးသည ်အရ ရ က   

တကျ ်လွန၏်။ ယတန ့်တငွ ်သမမ တရ ိုး မညမ်ျှက   သင ်ပ  ငဆ်  ငသ်နညိ်ုး။ န မ တ်လကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်

အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   ပပတသ သအူ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်ပါ၏တလ ။ ဆ  ိုးယ တ်တသ  

ဝ ည ဉ်မျ ိုးသညလ်ညိ်ုး န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   ပပန္  ငက်ကသည၊် 

၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်ပါ၏တလ ။ ဘ ရ ိုးသခင၌် လူသ ိုး၏ ယ  ကကညမ်ှုတွင၊် 

န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ြွယရ် မျ ိုးထက၊် လူသ ိုးရ ှတြွတသ  အရ မှ  သမမ တရ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ သ ူ

လ  ကစ် ိုးတသ အရ မ ှ အသကပ်ြစ်တပသည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညတ်သ  သအူ ိုးလ  ိုး၏ 

ရညမ်နှိ်ုးချက်ပနိ်ုးတ  င ်ပြစ်သင့်တ်ပသည။်  

စ ုလငခ်ြငာ်းသို ့် တရ ကမ်ည့်သ်မူျ ားသည ်စစတ်ဆားခြငာ်းကိ ုြ ကကရမည ်



အကယ၍် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ါက၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   န ခ ရမည၊် သမမ တရ ိုးက   

လကတ်တွျို့ကျင့်သ်  ိုးက  သင၏်တ ဝနအ် ိုးလ  ိုးက   တကျပနွတ်အ င ်ထမ်ိုးတဆ ငရ်မည။် ထ  မျှမက 

သငတ်တွျို့ ကက ြုသင့်တ်သ  အမှုအရ မျ ိုးက   သငန် ိုးလညရ်မည။် အကယ၍် သငသ်ည ်

က  ငတ်ွယတ်ပြရှငိ်ုးပခငိ်ုး၊ ဆ  ိုးမပဲ့်ပပငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   တတွျို့ ကက ြု ခ စ ိုးပခငိ်ုးသ  ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး တမွျို့တလျ ်န္  ငစ်မွ်ိုးသ  ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ သင့်က်   ဘ ရ ိုးသခင ်ဆ  ိုးမပဲ့်ပပငတ်နသည့်အ်ခါ 

သ  ့်မဟ တ ်က  ငတ်ွယတ်ပြရှငိ်ုးတနသည့်အ်ခါ သတ ပပြုမ န္  ငစ်မွ်ိုးမရှ ဘ ဲပြစတ်နတသိုးပါက၊ ဤသညမ် ှ 

လကခ် န္  ငြ်ွယ် မဟ တတ်ပ။ ဤစစ်တဆိုးပခငိ်ုးပြစ်ရပ်တွင ်သငသ်ည ်ကက ့်ကက ့်ခ တက ငိ်ုး 

ခ န္  ငမ်ညပ်ြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ဤသညမ် ှ မလ  တလ ကတ်သိုးတပ၊ သငတ်ရှ ျို့သ  ့် ဆက်လက်ချီတကရ်ဦိုးမည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့််ဆ  ငတ်သ  သငခ်နိ်ုးစ မှ  မညသ်ည့််အခါမျှ မရပ်တန် ့်ဘ ဲအဆ  ိုးမရှ ပါ။ 

လူတ  ့်က ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမ ှ အလွနတ်ရ  ရ  ိုးရှငိ်ုးသည့််အရ ဟ  ပမငက်ကတသ ်လညိ်ုး၊ 

လကတ်တွျို့ကျတသ  အတတွျို့အကက ြုအနညိ်ုးငယ်က   ၎ငိ်ုးတ  ့်ရကကသည့််အခါတငွမ် ူဘ ရ ိုးသခငက်   

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမ ှ လူတ  ့် ထငမ်တှသ်ကဲ့်သ  ့် မရ  ိုးရငှိ်ုးတကက ငိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့် သတဘ တပါက်လ ကကသည။် 

လူသ ိုးက  စစ်တဆိုးရန ်ဘ ရ ိုးသခငအ်မှုပပြုသည့်အ်ခါ၊ လူသ ိုးက ဒ ကခခ ရသည။် လူတစ်ဦိုး၏ 

စစ်တဆိုးခ ရပခငိ်ုး ကကီိုးမ ိုးတလတလ၊ ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် သ၏ူချစ်ပခငိ်ုး ကကီိုးမ ိုးတလတလပြစ်ပပီိုး 

သူ ့်အထတဲငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏်ခနွအ် ိုး ထ တ်တြ  ်ခ ရတလတလ ပြစ်မည။် ဆန် ့်ကျငဘ်ကအ်တနပြင့်် 

လူတစ်ဦိုးက စစ်တဆိုးခ ရမှု ရရှ ပခငိ်ုး နညိ်ုးတလတလ ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် သ၏ူချစ်ပခငိ်ုး ကကီိုးထ ွိုးလ မှု 

နညိ်ုးတလတလပြစ်ပပီိုး၊ သူ ့်အထတဲငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏်ခနွအ် ိုး ထ တ်တြ ်ခ ရမှု နညိ်ုးတလတလ ပြစ်မည။် 

ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ သတူစ်ဦိုး၏ စစ်တဆိုးခ ရပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တဝဒန  ကကီိုးမ ိုးပပီိုး ညှဉ်ိုးဆပဲခငိ်ုးက   

သတူ  ့်တတွျို့ ကက ြုရတလတလ၊ ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် သ၏ူချစ်ပခငိ်ုး နကရ်ှု  ငိ်ုးတလတလပြစ်က ၊ 

ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် သ၏ူ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက စစ်မှနတ်လတလ ပြစလ် ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် သ၏ူ 

သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးက နကရ်ှု  ငိ်ုးတလတလ ပြစ်မည။် သင၏်အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးတငွ ်သတူ  ့် စစ်တဆိုးပခငိ်ုးခ ရစဉ် 

ကကီိုးမ ိုးစ ွ ဒ ကခခ ရသမူျ ိုး၊ က  ငတ်ယွတ်ပြရငှိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဆ  ိုးမပဲ့်ပပငပ်ခငိ်ုးက   မျ ိုးစွ ခ ရတသ လူတ  ့်က   

သငတ်တွျို့ရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် နကန်တဲသ  ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ရှ က  

ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် ပ  ၍တလိုးနကပ်ပီိုး ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငန်္  ငသ်ည့်် သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးရှ တသ သမူျ ိုး 

ပြစ်တကက ငိ်ုးက   သငတ်တွျို့ရလ မ့််မည။် က  ငတ်ွယတ်ပြရှငိ်ုးပခငိ်ုး မခ ရတသိုးတသ  သမူျ ိုး၌ 

အတပေါ်ယ အသ သ  ရှ ကကပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က- “ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အလွနတ်က ငိ်ုးပမတ်၏၊ လူတ  ့်က သူ ့်က   

တမွျို့တလျ ်န္  ငြ်  ့်အတကွ ်သတူ  ့်အတပေါ် တကျိုးဇူိုးတတ ်က   န္ငှိ်ုးအပ်တပိုး၏” ဟူ၍သ  တပပ န္  ငက်ကသည။် 

အကယ၍် လူတ  ့်သည ်က  ငတ်ယွတ်ပြရငှိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဆ  ိုးမပဲ့်ပပငပ်ခငိ်ုးက   တတွျို့ ကက ြုြူိုးပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် စစ်မှနတ်သ  သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးအတကက ငိ်ုးက   တပပ န္  ငက်ကသည။် ထ  ့်တကက င့် ်



လူသ ိုး၏အထ၌ဲ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက အ ့်ကသြွယတ်က ငိ်ုးတလတလ၊ ယငိ်ုးက တနြ်  ိုးရှ တလတလန္ငှ့် ်

အဓ ပပ ယရ်ှ တလတလ ပြစသ်ည။် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက သင့််အတွက ်ပ  ၍ခကဲတပ်ပီိုး ယငိ်ုးက 

သင၏်အယူအဆမျ ိုးန္ငှ့် ်သဟဇ တမပြစ်တလတလ၊ ယငိ်ုးက သင့်က်   သ မ်ိုးပ  က်ရန၊် သင့်က်  ရယရူနန်္ငှ့် ်

သင့်က်  စ  လငတ်စရန ်တတ်န္  ငတ်လတလ ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင့််အမှု၏ အဓ ပပ ယ်မှ  အဘယ်မျှတလ က် 

ကကီိုးမ ိုးတလ သနညိ်ုး။ အကယ၍် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် လူသ ိုးက   ဤနညိ်ုးပြင့် ်မစစ်တဆိုးခဲ့်ပါက၊ 

အကယ၍် သသူည ်ဤနညိ်ုးလမ်ိုးအတ  ငိ်ုး အမှုမပပြုခဲ့်ပါက၊ သ၏ူအမှုသည ်မထ တရ က်ဘ ဲ

အဓ ပပ ယက်ငိ်ုးမဲ့်တနခဲ့်မည ်ပြစ်သည။် တန က်ဆ  ိုးတသ က လတွင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤလူစ က   

တရွိုးချယရ်ယူပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်က   စ  လငတ်စမညဟ်  အတ တ်က တပပ ခဲ့်၏။ ဤအရ ၌ 

သ မနထ်က်ထိူုးပခ ိုးတသ  အဓ ပပ ယ ်ရှ သည။် သငတ်  ့်အထတဲငွ ်သလူ ပ်တဆ ငတ်သ အမှုသည ်

ကကီိုးမ ိုးတလတလ၊ ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် သငတ်  ့်၏ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  သည ်နကရ်ှု  ငိ်ုးတလတလန္ငှ့် ်

စငက်ကယတ်လတလ ပြစသ်ည။် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု ကကီိုးမ ိုးတလတလ၊ လူသ ိုးသည ်သ၏ူဉ ဏပ်ည က   

အတတ ်ပင ်သတဘ တပါက်န္  ငတ်လတလပြစ်ပပီိုး သူ ့်အတပေါ် လူသ ိုး၏ သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးသညလ်ညိ်ုး 

နကရ်ှု  ငိ်ုးတလတလ ပြစ်သည။် တန က်ဆ  ိုးတသ က လအတတ အတငွိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် န္စှ် ၆၀၀၀ 

စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအစီအစဉ်သည ်အဆ  ိုးသတ်လ မ့််မည။် ယငိ်ုးသည ်အမှနတ်ကယ် လွယက်ူစွ  

အဆ  ိုးသတန်္  ငမ်ညတ်လ ။ သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   သ မ်ိုးပ  က်ပပီိုးသညန်္ငှ့််တစ်ပပ ြုငန်က် သ၏ူအမှုက 

ပပီိုးဆ  ိုးသ ွိုးမညတ်လ ။ ယငိ်ုးက အလွနရ်  ိုးရငှိ်ုးန္  ငမ်ညတ်လ ။ လူတ  ့်က ယငိ်ုးမှ  ဤမျှရ  ိုးရငှိ်ုးသညဟ်  

အမနှပ်င ်ထငမ်တှ်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင ်ပပြုတသ အရ မ ှ အလွနရ်  ိုးရငှိ်ုးသည ်မဟ တတ်ပ။ 

ဘ ရ ိုးသခင့််အမှု၏ မညသ်ည့်အ်ပ  ငိ်ုးက   သငတ်ပပ လ  သညပ်ြစ်တစ၊ ထ  အရ အလ  ိုးစ  မ ှ လူသ ိုးအတွက ်

ဉ ဏမ်ီန္  ငြ်ွယ် မဟ တတ်ပ။ သငသ်ည ်ယငိ်ုးက   န ိုးလညသ်တဘ တပါကန်္  ငခ်ဲ့်ပါက၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုမ ှ အဓ ပပ ယ ်သ  ့်မဟ တ ်တနြ်  ိုး ကငိ်ုးမဲ့်တနတပမည။် ဘ ရ ိုးသခငပ်ပြုခဲ့်တသ  အမှုမှ  

ဉ ဏမ်ီန္  ငြ်ွယ် မဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးက သင၏်အယူအဆမျ ိုးန္ငှ့် ်လ  ိုးလ  ိုးဆန် ့်ကျငလ်ျကရ်ှ ပပီိုး၊ 

သင၏်အယူအဆမျ ိုးန္ငှ့် ်ညှ ၍မရတလတလ၊ ယငိ်ုးက ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုမ ှ အဓ ပပ ယရ်ှ တကက ငိ်ုး 

ပပတလတလ ပြစ်သည။် သင၏်အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်သဟဇ တပြစ်ခဲ့်ပါက၊ ယငိ်ုးမ ှ အဓ ပပ ယ်ရှ မည ်

မဟ တတ်တ ့်တပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုမ ှ အလွနအ် ့်ကသြွယပ်ြစ်တကက ငိ်ုး သငယ်တန ့်ခ စ ိုးရက ၊ ယငိ်ုးက 

အ ့်ကသြွယတ်က ငိ်ုးသညဟ်  သငခ် စ ိုးရတလတလ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဉ ဏမ်ီန္  ငြ်ွယရ်  မဟ တတ်ကက ငိ်ုး 

သငခ် စ ိုးရတလတလ ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးမ ှ အဘယ်မျှကကိီုးပမတ်တကက ငိ်ုး 

သငပ်မငရ်တလတလ ပြစသ်ည။် အကယ်၍ သသူည ်လူသ ိုးက   သ မ်ိုးပ  က်ရန ်အတပေါ်ယ ၊ 

ဝတတ်ကျတမ်ိုးတကျ အမှုအနညိ်ုးငယ်က  သ  ပပြုပပီိုးတန က် အပခ ိုးမညသ်ည့််အရ က  မျှ မပပြုခဲ့်ပါက၊ 

လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင့််အမှု၏ အဓ ပပ ယက်   ရှုပမငန်္  ငစ်မွ်ိုး ရှ မညမ်ဟ တတ်ပ။ သငသ်ည ်ယခ  



အနညိ်ုးငယ်တသ  စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   ခ ယူတနရတသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးမ ှ အသက်တ ၌ သင၏် 

ကကီိုးထ ွိုးမှုအတကွ် ကကီိုးမ ိုးတသ  အကျ ြုိုးတကျိုးဇူိုး ရှ တပသည။် ထ  ့်တကက င့် ်သငတ်  ့်အတနပြင့်် 

ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  ဆငိ်ုးရဲဒ ကခက   ခ ရရနမ် ှ အဆ  ိုးစနွလ်  အပ်ချကပ်င ်ပြစ်သည။် ယတန ့် သငသ်ည ်

အနညိ်ုးငယ်တသ  စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   ခ ယူတနရတသ ်လညိ်ုး၊ တန ငတ်ွင ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   အမနှတ်ကယ ်ရှုပမငန်္  ငလ် မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး တန က်ဆ  ိုးတငွ ်“ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက အ ့်ကသြွယတ်က ငိ်ုးလှပါတက ိုး” ဟ  သငဆ်  လ မ့််မည။် ဤသညတ်  ့်မှ  သင၏် 

စ တန်္လှ  ိုးထမဲ ှစက ိုးလ  ိုးမျ ိုး ပြစ်လ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်တဆိုးပခငိ်ုး (အတစခ သတူ  ့်၏ 

စစ်တဆိုးခ ရပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးက လ) က   အတနက်က  တတွျို့ ကက ြုရပပီိုးသည့်အ်ခါ လူအချ ြု ျို့က 

တန က်ဆ  ိုးတွင ်“ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်အမနှတ်ကယ ်ခက်ခဲပါတက ိုး” ဟ  

ဆ  ကကလ မ့််မည။် သတူ  ့်အတနပြင့်် “အမှနတ်ကယ် ခက်ခဲသည”် ဟူတသ  စက ိုးလ  ိုးမျ ိုး 

သ  ိုးစွဲခဲ့်သည့််အချကက် ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးမှ  ဉ ဏမ်ီန္  ငြ်ွယ် မဟ တတ်ကက ငိ်ုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုတွင ်ကကီိုးမ ိုးတသ  အဓ ပပ ယန်္ငှ့်် တနြ်  ိုးဟူတသ  စရ  က်လကခဏ  ရှ တကက ငိ်ုးန္ငှ့််၊ 

သ၏ူအမှုမ ှ လူသ ိုး၏ တနြ်  ိုးထ ိုးပခငိ်ုးခ ရရန ်လွနစ် ွ ထ  က်တနတ်ကက ငိ်ုးက   ပပသသည။် အကယ်၍ 

ငါသည ်မျ ိုးလှစ ွတသ  အမှုက   ပပြုခဲ့်ပပီိုးတန က်တွင ်သင၌် သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုး စ  ိုးစဉ်ိုးမျှမရှ ခဲ့်ပါက၊ 

ငါ၏အမှုသည ်တနြ်  ိုးရှ န္  ငဦ်ိုးမညတ်လ ။ ၎ငိ်ုးက သင့်အ် ိုး- “ဘ ရ ိုးသခငထ်  အတစခ ပခငိ်ုးက 

အမနှတ်ကယ ်ခက်ခဲသည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးမ ှ အ ့်ကသြွယတ်က ငိ်ုးလှပပီိုး 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အမနှပ်င ်ဉ ဏပ်ည ရှ ၏။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ချစ်ြွယတ်က ငိ်ုးလှ၏” ဟ  

ဆ  တစလ မ့််မည။် အကယ်၍ အတတွျို့အကက ြုက လတစ်ခ က   ခ စ ိုးရပပီိုးတန က်တငွ ်သငသ်ည ်

ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးက   တပပ န္  ငပ်ါက၊ ဤအရ က သငသ်ည ်သင့််အထ၌ဲ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   

ရရှ ထ ိုးတကက ငိ်ုး သကတ်သပပတပသည။် တစ်တန ့်တငွ ်သငသ်ည ်န္  ငင် ရပ်ပခ ိုး၌ ဧဝ င်္လ တရ ိုးက   

ပြန ့်တ်ဝတနပပီိုး တစ်စ  တစ်ဦိုးက သင့်အ် ိုး- “ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် သင၏် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက ဘယ်လ   

အတပခအတနရှ လဲ။” ဟ  တမိုးသည့်အ်ခါ သငသ်ည-် “ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက 

အ ့်ကသချီိုးမမွ်ိုးြွယတ်က ငိ်ုးလှ၏” ဟ  တပပ န္  ငလ် မ့််မည။် သတူ  ့်က သင၏်စက ိုးမျ ိုးသည ်စစ်မနှတ်သ  

အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးအတကက ငိ်ုးက   တပပ ပပတနသညဟ်  ခ စ ိုးရလ မ့််မည။် ဤအရ က အမနှတ်ကယ ်

သကတ်သခ တနတပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်ဉ ဏပ်ည န္ငှ့် ်ပပည့်ဝ်လျက် ရှ တကက ငိ်ုး၊ ထ  ့်ပပင ်

သင့်အ်ထ၌ဲ သပူပြုတသ အမှုက သင့်က်   အမနှတ်ကယ ်လကခ် ယ  ကကညတ်စခဲ့်ပပီိုးတကက ငိ်ုးန္ငှ့် ်

သင၏်စ တန်္လှ  ိုးက   သ မ်ိုးပ  ကခ်ဲ့်ပပီိုးတကက ငိ်ုး သငဆ်  လ မ့််မညပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ချစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် ထ  က်တနသ်ညထ်က်ပင ်သ လွနတ်သ တကက င့် ်သငသ်ည ်သူ ့်က   

အစဉ်အပမဲ ချစ်တပလ မ့််မည။် အကယ်၍ ဤအရ မျ ိုးက   သငတ်ပပ န္  ငပ်ါက လူတ  ့်၏ စ တ်န္လှ  ိုးက   



သငလ်ှုပ်ရ ှိုးတစန္  ငမ်ည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးက သက်တသခ ပခငိ်ုး ပြစ်တပသည။် အကယ၍် သငသ်ည ်

ထိူုးကတဲသ သကတ်သက   ခ န္  ငပ်ါက၊ လူတ  ့်က   မျက်ရညက်ျတအ င ်စမွ်ိုးတဆ ငန်္  ငလ်ျှင ်ယငိ်ုးက 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်တသ သ ူအမနှပ်ြစ်တကက ငိ်ုး ပပသသည၊် အတကက ငိ်ုးမှ  သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ချစ်ပခငိ်ုးက   ထငရ် ှိုးတစန္  ငပ်ပီိုး၊ သင့်အ် ိုးပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးသည ်

သကတ်သခ ချက်အပြစ် အတညပ်ပြုန္  ငတ်သ တကက င့် ်ပြစ်သည။် သင၏် သကတ်သခ ချကအ် ိုးပြင့် ်

အပခ ိုးလူမျ ိုးအ ိုး ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   ရ ှတြွတစသည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   တတွျို့ ကက ြုတစသည၊် 

ထ  ့်ပပင ်သတူ  ့်တတွျို့ ကက ြုသည့်် မညသ်ည့်် ပတဝ်နိ်ုးကျင၌်မဆ   သတူ  ့်သည ်ပမဲပမ စ ွ ရပ်တညန်္  ငက်ကလ မ့််မည။် 

ဤသညမ် ှ သကတ်သခ ပခငိ်ုး၏ တစ်ခ တညိ်ုးတသ  စစ်မှနသ်ည့်် နညိ်ုးလမ်ိုးပြစ်ပပီိုး ဤသညမ် ှ ယခ  

သင့်က်  တတ ငိ်ုးဆ  တသ အရ  အတ အကျပငပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုမ ှ လွနစ် ွတနြ်  ိုးရှ ပပီိုး 

လူတ  ့်၏ တနြ်  ိုးထ ိုးပခငိ်ုးခ ရရန ်ထ  က်တနတ်ကက ငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အလွန ်ပမတန်္  ိုးြွယပ်ြစ်ပပီိုး 

အလွနက်ကယဝ်တကက ငိ်ုး သငတ်တွျို့ ပမငသ်င့််သည။် သသူည ်စက ိုးတပပ န္  ငသ်ညသ် မက၊ လူတ  ့်က  လညိ်ုး 

တရ ိုးစီရငန်္  ငသ်ည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးက   စစ်တဆိုးန္  ငသ်ည၊် သတူ  ့်အ ိုး ဝမ်ိုးတပမ က်ပခငိ်ုးက   

တဆ ငက်ကဉ်ိုးတပိုးန္  ငသ်ည၊် သတူ  ့်အ ိုး ရယူန္  ငသ်ည၊် သ မ်ိုးပ  က်န္  ငသ်ည့််အပပင ်စ  လငတ်စန္  ငသ်ည။် သင၏် 

အတတွျို့အကက ြုမတှန၍ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် အလွနခ်ျစ်ပမတ်န္  ိုးြွယတ်က ငိ်ုးသညက်   သငပ်မငလ် မ့််မည။် 

ထ  ့်တကက င့် ်ယခ  ဘ ရ ိုးသခငက်   သင ်အဘယမ်ျှတလ က ်ချစ်သနညိ်ုး။ သငသ်ည ်ဤအရ မျ ိုးက   

သင၏်စ တန်္လှ  ိုးထမဲှ အမနှတ်ကယ်တပပ န္  ငသ်တလ ။ သငသ်ည ်ဤစက ိုးလ  ိုးမျ ိုးက   

သင၏်စ တန်္လှ  ိုး၏နကရ်ှု  ငိ်ုးတသ တနရ မှ တြ ်ပပန္  ငပ်ါက၊ သင ်သကတ်သခ န္  ငလ် မ့််မည။် 

သင၏်အတတွျို့အကက ြုသည ်ဤအဆင့််သ  ့် တရ က်ရှ ပပီိုးသည့်အ်ခါ၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် 

သကတ်သခ တစ်ဦိုး ပြစ်န္  ငစ်မွ်ိုးရှ ပပီိုး အရညအ်ချငိ်ုး ပပည့်မီ်လ မ့််မည။် အကယ်၍ သငသ်ည ်

သင၏်အတတွျို့အကက ြုထ၌ဲ ဤအဆင့်က်   မတရ က်ရှ ပါက၊ သငသ်ည ်လွနစ် ွ 

အလှမ်ိုးက ွတနဆပဲြစ်လ မ့််မည။် စစ်တဆိုးပခငိ်ုးပြစ်စဉ်တငွ ်လူတ  ့်အတနပြင့်် အ ိုးနညိ်ုးချက်မျ ိုး 

ပပသသညမ် ှ ပ  မနှပ်ြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ စစ်တဆိုးပခငိ်ုးတန က၌် သငသ်ည-် “ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှု၌ 

အလွန ်ဉ ဏပ်ည ရှ သညတ်က ိုး။” ဟ  တပပ န္  ငသ်င့်သ်ည။် အကယ်၍ သငသ်ည ်ဤစက ိုးလ  ိုးမျ ိုးအ ိုး 

လကတ်တွျို့ကျတသ န ိုးလညမ်ှု အမနှတ်ကယ ်ရရှ န္  ငပ်ါက၊ ယငိ်ုးမ ှ သငပ်မတ်န္  ိုးသည့််အရ  ပြစ်လ ပပီိုး 

သင၏်အတတွျို့အကက ြုသည ်တနြ်  ိုး ရှ လ မ့််သည။် 

သင ်ယခ  မညသ်ည့်အ်ရ က   မီတအ ငလ်  ကသ်င့်သ်နညိ်ုး။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   

သကတ်သခ န္  ငစ်မွ်ိုးရှ မရှ ၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် သကတ်သခ ချကတ်စ်ခ န္ငှ့်် သရ ပ်တြ ်ချကတ်စ်ခ  

ပြစ်လ န္  ငပ်ခငိ်ုးရှ မရှ န္ငှ့်် သငသ်ည ်သ၏ူအသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးက  ခ ရရန ်သင့််တတ ်ပခငိ်ုးရှ မရှ  ဟူသညတ်  ့်မှ  သင ်

ရ ှတြွသင့််တသ  အရ မျ ိုးပငပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့််အထတဲငွ ်အမနှတ်ကယ ်



အမှုမညမ်ျှပပြုခဲ့်ပပီိုးပပီနညိ်ုး။ သင ်အဘယ်မျှ ပမငခ်ဲ့်ပပီိုးပပီနညိ်ုး၊ သင ်အဘယမ်ျှ ထ တတွျို့ ခဲ့်ပပီိုးပပီနညိ်ုး။ သင ်

အဘယမ်ျှ တတွျို့ ကက ြုပပီိုး ပမညိ်ုးစမ်ိုး ခဲ့်ပပီိုးပပီနညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် သင့်က်   စမ်ိုးသပ်ခဲ့်ပပီိုးပါတစ၊ 

က  ငတ်ွယတ်ပြရှငိ်ုး ခဲ့်ပပီိုးပါတစ၊ သ  ့်မဟ တ ်ဆ  ိုးမပဲ့်ပပငခ်ဲ့်ပပီိုးပါတစ သ၏ူလ ပ်ရပ်မျ ိုးန္ငှ့် ်သ၏ူအမှုတ  ့်က   

သင့်အ်တပေါ်တငွ ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုးပပီပြစ်သည။် သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ယ  ကကညသ်တူစ်ဦိုးပြစ်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်အ ငအ်ပပြုခ ရြ  ့် ကက ြုိုးစ ိုးအ ိုးထ တ်လ  သ ူတစ်ဦိုးအတနပြင့် ်သငသ်ည ်သင၏် 

လကတ်တွျို့ကျတသ  အတတွျို့အကက ြုတပေါ် အတပခခ ၍ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအတကွ ်သကတ်သခ န္  င ်သတလ ။ 

သငသ်ည ်သင၏် လကတ်တွျို့ကျတသ  အတတွျို့အကက ြုအ ိုးပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်အတ  ငိ်ုး 

အသကရ်ငှတ်နထ  ငန်္  ငသ်တလ ။ သငသ်ည ်သငက်  ယ်တ  င၏် လက်တတွျို့ကျတသ  အတတွျို့အကက ြုအ ိုးပြင့် ်

အပခ ိုးသမူျ ိုးက   တထ က်ပ ့်တပိုးပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုအတကွ် သကတ်သခ ြ  ့် 

သင့််အသက်တ တစ်ခ လ  ိုးက   အသ  ိုးခ န္  ငသ်တလ ။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   

သကတ်သခ ရနအ်တကွ် သင၏် အတတွျို့အကက ြု၊ သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် သငတ်ပိုးဆပ်ခဲ့်ပပီိုးတသ  အြ  ိုးအခအတပေါ် 

အမှီပပြုရမည။် ထ  မသှ လျှင ်သငသ်ည ်သ၏ူအလ  တတ ်က   ပြည့််ဆညိ်ုးန္  ငမ်ည။် သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   သကတ်သခ တသ သတူစ်ဦိုး ပြစ်သတလ ။ သင၌် ဤပပငိ်ုးပပတသ ဆန္ဒ ရှ သတလ ။ 

အကယ၍် သငသ်ည ်သ၏ူန မတတ ်က  သ မက သ၏ူအမှုက  ပငလ်ျှင ်သက်တသခ န္  ငပ်ါက၊ ထ  ့်ပပင ်

သငသ်ည ်သ၏ူလူတ  ့်က   သတူတ ငိ်ုးဆ  တသ  ပ  စ အတ  ငိ်ုး အသက်ရငှတ်နထ  ငန်္  ငပ်ါက၊ သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် သက်တသခ တစ်ဦိုးပြစ်သည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက ်အမနှတ်ကယ ်

မညသ်  ့်သက်တသခ သနညိ်ုး။ သငသ်ည ်ယငိ်ုးက   ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ် အတ  ငိ်ုး 

အသကရ်ငှတ်နထ  ငရ်န ်ကက ြုိုးစ ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တတ င့််တပခငိ်ုး၊ သင၏် စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးပြင့်် သကတ်သခ ပခငိ်ုး၊ 

လူတ  ့်အ ိုး သ၏ူအမှုက   သ တစပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သ၏ူလ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးက   ပမငတ်စပခငိ်ုးတ  ့်အ ိုးပြင့်် ပပြုလ ပ်ရသည။် 

အကယ၍် သငသ်ည ်ဤအရ အ ိုးလ  ိုးက   အမနှတ်ကယ် ကက ြုိုးစ ိုးပါက၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့်က်   

စ  လငတ်အ ငပ်ပြုတပိုးလ မ့််မည။် အကယ်၍ သငက်က ြုိုးစ သမျှမှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ  လငတ်အ ငပ်ပြုတပိုးပခငိ်ုးခ ရရနန်္ငှ့် ်တန က်ပ တ်ဆ  ိုးတွင ်တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ ခ စ ိုးရရနသ်  ပြစ်ပါက၊ 

ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် သင၏် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးရှုတထ င့်မ် ှ မပြြူစငတ်ပ။ သငသ်ည ်

လကတ်တွျို့အသက်တ ထတဲွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်တဆ ငခ်ျက်မျ ိုးက   တတွျို့ ပမငသ်ည့် ်နညိ်ုးလမ်ိုး၊ 

သ၏ူအလ  တတ ်က   သင့်အ် ိုး သြွူင့်ပ်ပတသ အခါ သူ ့်အ ိုး တကျနပ်တစသည့် ်

နညိ်ုးလမ်ိုးတ  ့်က  တဆ ငရွ်ကန်္  ငတ်အ င ်အ ိုးထ တသ်င့်ပ်ပီိုး သ၏ူ အ ့်ကသြွယတ်က ငိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဉ ဏပ်ည က   

သင ်သကတ်သခ သင့််သည့် ်နညိ်ုးလမ်ိုးန္ငှ့် ်သင့်အ် ိုး သ၏ူဆ  ိုးမပဲ့်ပပငပ်  န္ငှ့် ်က  ငတ်ယွတ်ပြရငှိ်ုးပ  တ  ့်အ ိုး 

သကတ်သခ မည့််နညိ်ုးလမ်ိုးတ  ့်က   သငရ် ှတြွတနသင့်သ်ည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးမ ှ ယခ  

သငတ်တိွုးဆတနသင့်တ်သ  အရ မျ ိုးပြစ်သည။် အကယ၍် ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် သင၏်ချစ်ပခငိ်ုးသည ်



သင့်က်  စ  လငတ်အ င ်သပူပြုပပီိုးတန က ်ဘ ရ ိုးသခင၏်ဘ နိ်ုးတတ ်၌ သငပ်ါဝငန်္  ငရ်နအ်တကွ်သ ပြစ်ပါက 

ယငိ်ုးမ ှ မလ  တလ က်တသိုးသည့််အပပင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုးက   မပပည့််မီန္  ငတ်သိုးတပ။ 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   သက်တသခ န္  ငရ်န၊် သ၏ူတတ ငိ်ုးဆ  ချကမ်ျ ိုးက   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးန္  ငရ်နန်္ငှ့် ်

လူတ  ့်အတပေါ် သပူပြုခဲ့်ပပီိုးတသ အမှုက   လကတ်တွျို့ကျသည့် ်နညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်တတွျို့ ကက ြုန္  ငရ်န ်လ  အပ်သည။် 

န ကျငမ်ှုပြစ်တစ၊ မျက်ရညမ်ျ ိုးပြစ်တစ၊ သ  ့်မဟ တ ်ဝမ်ိုးနညိ်ုးပခငိ်ုးပြစ်တစ သငသ်ည ်ဤအရ အ ိုးလ  ိုးက   

သင၏် လက်တတွျို့ကျင့််သ  ိုးမှုတငွ ်တတွျို့ ကက ြုရမည။် ယငိ်ုးတ  ့်မ ှ ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် 

သကတ်သခ တစ်ဦိုးအပြစ် သင့််က   စ  လငတ်စရနအ်တွက် ရညရွ်ယ်ထ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ယခ  

သင့််က  ဒ  ကခခ ရနန်္ငှ့်် စ  လငပ်ခငိ်ုးက   ရ ှတြွရန ်လှု ျို့တဆ ်သည့်် အရ မှ  အတ အကျအ ိုးပြင့်် 

မညသ်ည့််အရ ပြစ်သနညိ်ုး။ သင၏် လကရ်ှ ဒ ကခခ ရပခငိ်ုးမ ှ အမနှတ်ကယ ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ချစ်ရနန်္ငှ့်် 

သူ ့်အတကွ ်သကတ်သခ ရန ်အလ  ့်င ှ ပြစ်သတလ ။ သ  ့်မဟ တ ်ယငိ်ုးမ ှ ဇ တ ပကတ န္ငှ့််ဆ  ငတ်သ  

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုး အတွက၊် သင၏် အန င်္တ်တကလ်မ်ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် က ကကမမ အတွက ်ပြစ်သတလ ။ 

သင၏် ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုး၊ ကက ရွယခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်သင ်ရရှ တအ င ်အ ိုးထ တ်သည့်် ပနိ်ုးတ  ငမ်ျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   

ပပြုပပငရ်မညပ်ြစ်ပပီိုး သင၏်က  ယပ်  ငဆ်န္ဒအ ိုးပြင့် ်ဦိုးတဆ င၍်မရန္  ငတ်ပ။ အကယ၍် လူတစ်ဦိုးသည ်

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   လကခ် ရရှ ရနန်္ငှ့် ်တနခ်  ိုးပြင့်် စ  ိုးစ ရနအ်တကွ ်စ  လငပ်ခငိ်ုးက   ရ ှတြွပပီိုးသက လ 

အပခ ိုးသတူစ်ဦိုးက ဘ ရ ိုးသခငက်   တကျနပ်တစရန၊် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   လကတ်တွျို့ကျကျ 

သကတ်သခ ရနအ်တကွ် စ  လငပ်ခငိ်ုးက   အ ိုးထ တ်ပါက ဤအ ိုးထ တ်နညိ်ုးန္စှ်မျ ြုိုးထမဲှ မညသ်ည့််အရ က   

သငတ်ရွိုးချယ်မညန်ညိ်ုး။ အကယ၍် သငသ်ည ်ပထမအရ က   တရွိုးချယပ်ါက သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ န္ှုနိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့် ်အလွနတ်ဝိုးကွ တနဆပဲြစ်မည။် ငါ၏လ ပ်ရပ်မျ ိုးက   စကကဝဠ တစ်ဝမှ်ိုးလ  ိုးတွင ်ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ 

သ ရမညပ်ြစ်ပပီိုး ငါသည ်စကကဝဠ ထတဲွင ်ရငှဘ် ရငအ်ပြစ် အ ပ်စ  ိုးမညဟ်  ငါယခငက် တပပ ခဲ့်တပသည။် 

သ  ့်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး သငတ်  ့်အ ိုး တ ဝနတ်ပိုးတစခ  ငိ်ုးထ ိုးသည့်အ်ရ မ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   သ ွိုး၍ 

သကတ်သခ ရနပ်ြစ်က ၊ ရှငဘ် ရငမ်ျ ိုးပြစ်လ ပပီိုး စကကဝဠ တစ်ခွငလ်  ိုး၌ တပေါ်ထနွိ်ုးလ ရန ်မဟ တပ်ါ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   စကက ဝဠ န္ငှ့်် မ  ိုးတက ငိ်ုးကငအ် ိုး ပပည့်တ်စတလ ့်။ လူတ  ငိ်ုးအ ိုး 

ယငိ်ုးတ  ့်က   ပမငတ်စပပီိုး ယငိ်ုးတ  ့်က   လကခ် တစတလ ့်။ ဤစက ိုးလ  ိုးမျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်တ ်တ  ငန်္ငှ့်ပ်တ်သက၍် ဆ  ခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး လူသ ိုးမျ ိုး ပပြုလ ပ်သင့်သ်ည့်အ်ရ မှ  

ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် သက်တသခ ရနပ်ြစ်သည။် ယခ  သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တကက ငိ်ုးက   

မညမ်ျှသ သနညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငအ်တကက ငိ်ုးက   သငသ်ည ်မညမ်ျှ သကတ်သခ န္  ငသ်နညိ်ုး။ လူက   

စ  လငတ်အ ငပ်ပြုလ ပ်တပိုးသည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရညရွ်ယ်ချက်မ ှ အဘယန်ညိ်ုး။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  တတ ်က   သငန် ိုးလညသ်ည့်အ်ခါ သ၏ူအလ  တတ ်အတပေါ် အတရိုးထ ိုးပခငိ်ုးက   

သငမ်ညသ်  ့်ပပသင့်သ်နညိ်ုး။ အကယ၍် သငသ်ည ်စ  လငတ်အ ငပ်ပြုပခငိ်ုးခ လ  ပပီိုး 



သငအ်သက်ရငှတ်နထ  ငသ်ည့်် အရ မှတစ်ဆင့်် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   သကတ်သခ လ  ပါက၊ အကယ၍် 

သင၌် ဤလှု ျို့တဆ ်တပိုးတသ  စမွ်ိုးအ ိုးရှ ပါက၊ မညသ်ည့််အရ မျှ မခကခ်လဲွနိ်ုးတပ။ လူတ  ့် 

ယခ လ  အပ်သညမ် ှ ယ  ကကညမ်ှုပငပ်ြစ်သည။် အကယ၍် သင၌် ဤလှု ျို့တဆ ်တပိုးတသ  စွမ်ိုးအ ိုးရှ ပါက 

အပျကသ်တဘ ၊ မတ နမ်လှုပ်ပြစ်ပခငိ်ုး၊ ပျငိ်ုးရ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဇ တ အယူအဆမျ ိုး၊ အသကရ်ငှသ်နတ်ရိုးဆ  ငရ်  

အတတိွုးအတခေါ်မျ ိုး၊ ဆန ့်က်ျငပ် နက်နတ်တတ်သ  စ တ်သတဘ ထ ိုး၊ စ တခ် စ ိုးချကမ်ျ ိုး အစရှ သည့်် 

မညသ်ည့််အရ က  မဆ   စွန ့်လ် တရ်န ်လွယက်ူပါသည။် 

စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးက   ကက ြုရစဉ်တငွ ်လူတ  ့်အတနပြင့်် အ ိုးနညိ်ုးပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်ယငိ်ုးတ  ့်အထတဲွင ်

အပျကသ်တဘ ရှ တတပ်ခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ် သ  ့်မဟ တ ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး လမ်ိုးတကက ငိ်ုးအတပေါ် ရငှိ်ုးလငိ်ုးမှုကငိ်ုးမဲ့်ပခငိ်ုးမ ှ ပ  မှနပ်ြစ်ပါသည။် သ  ့်တသ ် 

မညသ်ည့်က် စစ၌မဆ   သငသ်ည ်တယ ဘကဲ့်သ  ့်ပင ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုထတဲွင ်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး 

ရှ ရမညပ်ြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   မပငငိ်ုးပယရ်တပ။ တယ ဘသည ်ခနွအ် ိုးနညိ်ုးပပီိုး 

သ၏ူတမိွုးြွ ိုးသည့်တ်န ့်ရက်က   ကျ နဆ်ခဲဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ လူ ့်ဘဝထရဲှ  အရ ခပ်သ မ်ိုးက   တယတဟ ဝါ 

အပ်န္ငှိ်ုးထ ိုးတကက ငိ်ုးန္ငှ့်် တယတဟ ဝါသည ်ယငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးက   န္ တ်ယမူည့်် အရငှလ်ညိ်ုးပြစ်တကက ငိ်ုး 

သမူပငငိ်ုးခဲ့်ပါ။ မညသ်  ့်ပင ်စမ်ိုးသပ်ခ ခဲ့်ရတစက မ ူဤယ  ကကညခ်ျက်က   သဆူ ပ်က  ငခ်ဲ့်သည။် သင၏် 

အတတွျို့အကက ြုထတဲွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးအ ိုးပြင့်် မညသ်ည့်စ်စ်တဆိုးပခငိ်ုးက  မဆ   

သငက်က ြုရပါတစ၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး ဘ ရ ိုးသခငတ်တ ငိ်ုးဆ  သည့််အရ မှ  အချြုပ်အ ိုးပြင့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် သူ ့်အတပေါ် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ချစ်ပခငိ်ုးပင ်ပြစ်သည။် ဤနညိ်ုးအတ  ငိ်ုး အမှုပပြုပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် 

သစူ  လငတ်စတသ အရ မှ  လူတ  ့်၏ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၊ ချစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပပငိ်ုးပပတသ  ဆန္ဒမျ ိုး ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူတ  ့်အတပေါ် စ  လငတ်စပခငိ်ုးအမှုက   ပပြုပပီိုး၊ ယငိ်ုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် မပမငတ်တွျို့ န္  င၊် 

သတ မပပြုန္  ငတ်ပ။ ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  အတပခအတနမျ ိုးတအ ကတ်ွင ်သင၏်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး လ  အပ်သည။် 

တစ်စ  တစ်ရ က   ပကတ မျကစ် ပြင့် ်မပမငန်္  ငသ်ည့်အ်ခါ လူတ  ့်၏ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး လ  အပ်ပပီိုး 

သင၏်က  ယ်ပ  င ်အယအူဆမျ ိုးက   သငလ်ကမ်လ တန်္  ငသ်ည့်အ်ခါ သင၏်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး လ  အပ်သည။် 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုန္ငှ့််ပတ်သက၍် ရငှိ်ုးလငိ်ုးမှုမရှ သည့်အ်ခါ သင့််အ ိုး 

တတ ငိ်ုးဆ  တသ အရ မ ှ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ရှ ရနန်္ငှ့်် ခ  ငခ် ့်တသ ရပ်တညခ်ျကရ်ှ ပပီိုး သကတ်သရပ်တညရ်န ်

ပြစ်သည။် တယ ဘ ဤအဆင့်သ်  ့် တရ ကသ်ည့်အ်ခါ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သထူ ၌ တပေါ်လ ခဲ့်ပပီိုး သူ ့်က   

စက ိုးတပပ ခဲ့်သည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့် ်သင၏်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအတွငိ်ုး၌သ  ဘ ရ ိုးသခငက်   

သငပ်မငတ်တွျို့ န္  ငမ်ည ်ပြစ်ပပီိုး သင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးရှ သည့်အ်ခါ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့်က်   

စ  လငတ်စမညပ်ြစ်သည။် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမရှ လျှင ်သကူ ဤအရ က   လ ပ်မတပိုးန္  ငပ်ါ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သငရ်ယူရနတ်မျှ ်လင့်သ်ည့်် မညသ်ည့််အရ က  မဆ   သင့်အ်တပေါ် အပ်န္ငှိ်ုးလ မ့််မည။် အကယ၍် သင၌် 



ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမရှ ပါက သငသ်ည ်စ  လငတ်အ ငပ်ပြုပခငိ်ုး မခ ရန္  ငသ်ည့််အပပင ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အနန္တတနခ်  ိုးက   မဆ  ထ ိုးဘ ၊ သ၏ူလ ပ်ရပ်မျ ိုးက   သငပ်မငန်္  ငစ်မွ်ိုး ရှ မညမ်ဟ တပ်ါ။ 

သင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးရှ သပြင့်် သ၏ူလ ပ်ရပ်မျ ိုးက   သင၏် လက်တတွျို့အတတွျို့အကက ြုထတဲွင ်

သငပ်မငတ်တွျို့ရမညပ်ြစ်သည့််အခါ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် သင့််ထ တပေါ်လ က  သင့်က်   ဉ ဏအ်လငိ်ုးရတစပပီိုး 

အတငွိ်ုးမတှန၍ လမ်ိုးပပတပိုးမည။် ထ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမရှ ဘ ဲဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ထ  အရ က   

ပပြုန္  ငမ်ညမ်ဟ တပ်ါ။ အကယ၍် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၌် တမျှ ်လင့်ခ်ျကတ်ပျ ကဆ်  ိုးသ ွိုးပါက 

သ၏ူအမှုက   သင ်မညက်ဲ့်သ  ့် တတွျို့ ကက ြုန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ထ  ့်တကက င့် ်သင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးရှ ပပီိုး 

ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် သ သယမျ ိုး မသ  ထ ိုးသည့်အ်ခါမှသ ၊ သမူညသ်ည့်အ်ရ ပပြုသညပ်ြစ်တစ သူ ့်အတပေါ် 

သင ်စစ်မှနတ်သ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ရှ သည့်အ်ခါမသှ  သသူည ်သင၏် အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးမှတစ်ဆင့်် သင့်က်   

ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးပပီိုး ြွင့်ပ်ပမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ  မသှ  သငသ်ည ်သ၏ူလ ပ်ရပ်မျ ိုးက   ပမငန်္  ငမ်ညပ်ြစ်သည။် 

ထ  အရ မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့်သ်  ရရှ တတသ်ည။် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်

စစ်တဆိုးပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်သ်  လ ပပီိုး၊ စစ်တဆိုးပခငိ်ုးမရှ ဘနဲ္ငှ့်် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး မတ  ိုးပ ွိုးန္  ငတ်ပ။ “ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး” 

ဟူသည့်် ဤစက ိုးလ  ိုးက မညသ်ညက်   ရညည် နိ်ုးသနညိ်ုး။ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးဆ  သညမ် ှ တစ်စ  တစ်ရ က   

လူသ ိုးတ  ့် မပမငန်္  င ်သ  ့်မဟ တ ်မထ တတွျို့ န္  ငသ်ည့် ်အခါတငွလ်ညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက 

လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်မက  က်ညသီည့် ်အခါတငွလ်ညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးက   လူသ ိုးတ  ့် 

လကလ်ှမ်ိုးမမီသည့် ်အခါတွငလ်ညိ်ုးတက ငိ်ုး သတူ  ့်၌ရှ သင့်တ်သ  စစ်မှနသ်ည့်် ယ  ကကညခ်ျကန်္ငှ့် ်

ရ  ိုးသ ိုးမနှက်နသ်ည့်် စ တ်န္လှ  ိုးပငပ်ြစ်သည။် ဤသညမ် ှ ငါတပပ ပပတသ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးပြစ်သည။် 

လူတ  ့်သည ်ဆငိ်ုးရဲဒ ကခန္ငှ့်် စစ်တဆိုးခ ရသည့်် အချ နမ်ျ ိုးအတငွိ်ုးတွင ်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးလ  အပ်လျကရ်ှ ပပီိုး၊ 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးဟူသည ်စစ်တဆိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် ယှဉ်တွဲ၍လ သည့်် အရ ပြစ်သည။် စစ်တဆိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတ  ့်မ ှ ခွပဲခ ိုး၍မရတပ။ ဘ ရ ိုးသခင ်မညသ်  ့်ပင ်အမှုပပြုသညပ်ြစ်တစ၊ 

သင၏်ပတဝ်နိ်ုးကျငမ် ှ မညသ်ည့်ပ်တ်ဝနိ်ုးကျငပ်ြစ်တစ သငသ်ည ်အသက်က   ရရှ တအ င ်အ ိုးထ တ်ပပီိုး 

သမမ တရ ိုးက   ရ ှတြွန္  ငသ်ည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုအ ိုး သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးက   ရ ှတြွန္  ငပ်ပီိုး၊ 

သ၏ူလ ပ်ရပ်မျ ိုးအ ိုး န ိုးလညပ်ခငိ်ုးက   ရရှ န္  ငသ်ည၊် ထ  ့်ပပင ်သငသ်ည ်သမမ တရ ိုးန္ငှ့််အည ီ

ပပြုမကူျင့်က်က န္  ငတ်လသည။် ထ  သ  ့်ပပြုပခငိ်ုးမ ှ စစ်မှနတ်သ  ယ  ကကညမ်ှု ရှ ပခငိ်ုးသတဘ ပြစ်ပပီိုး၊ 

ထ  သ  ့်ပပြုပခငိ်ုးက သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး မတပျ က်ဆ  ိုးတသိုးတကက ငိ်ုးက   

ပပသပါသည။် သငသ်ည ်စစ်တဆိုးပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့်် သမမ တရ ိုးက   ရရှ တအ င ်မတလျှ ့်တမ်ိုး 

အ ိုးထ တ်န္  ငမ်သှ ၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   စစ်မနှစ် ွချစ်န္  ငပ်ပီိုး သူ ့်အတပေါ် သ သယမျ ိုး 

ပြစ်မလ မှသ ၊ မညသ်ည့်အ်ရ က   သပူပြုသညပ်ြစ်တစ သငသ်ည ်သူ ့်က   တကျနပ်တစရန ်သမမ တရ ိုးက   

ဆကလ်က၍် လကတ်တွျို့ကျင့်သ်  ိုးမသှ ၊ ထ  ့်ပပင ်သငသ်ည ်သ၏ူအလ  တတ ်က   တသတသချ ချ  



န္ှု က်န္ှု က်ချွတ်ချွတ် ရ ှတြွပပီိုး သ၏ူအလ  အတတ ်က   အတရိုးထ ိုးန္  ငမ်သှ ၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် 

စစ်မှနတ်သ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ရှ န္  ငတ်လသည။် အတ တ်က သငသ်ည ်ရငှဘ် ရငတ်စ်ပါိုးအပြစ် 

အ ပ်စ  ိုးရမညဟ်  ဘ ရ ိုးသခင ်တပပ ခဲ့်စဉ်အခါက သငသ်ည ်သူ ့်က   ချစ်ခဲ့်ပပီိုး သသူည ်သူ ့်က  ယသ် ူသင့်ထ်  

ထငထ်ငရ် ှိုးရ ှိုး ပပသသည့်အ်ခါ သူ ့်က   သငမီ်တအ ငလ်  ကခ်ဲ့်သည။် သ  ့်တသ ် ယခ အခါ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ပ နိ်ုးကယွ်တနပပီိုး သူ ့်က   သငမ်ပမငန်္  ငဘ် ဲဒ ကခပပဿန မျ ိုးက သင့််အတပေါ် ကျတရ က်တလပပီ၊ 

ယခ အချ နတ်ွင ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် သင ်တမျှ ်လင့်ပ်ခငိ်ုး တပျ က်ဆ  ိုးပပီတလ ။ ထ  ့်တကက င့် ်သငသ်ည ်

အချ နတ်  ငိ်ုးတွင ်အသက်က   ရရှ တအ င ်အ ိုးထ တ်၍ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်က   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးရန ်

ကက ြုိုးပမ်ိုးရမညပ်ြစ်သည။် ဤအရ က   စစ်မှနတ်သ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးဟ  တခေါ် ပပီိုး ဤသညမ် ှ 

အစစ်မနှဆ်  ိုးန္ငှ့် ်အလှပဆ  ိုးတသ  ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  မျ ြုိုး ပြစ်သည။် 

ယခငက် လူတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တရှျို့တမ ှက၌် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဆ  ိုးပြတခ်ျကမ်ျ ိုးက   

ချမတှ်ရနလ် ပပီိုး “ဘ ရ ိုးသခငက်   အပခ ိုးမညသ်မူျှ မချစ်လျှငပ်င ်သူ ့်က   ကျွန္် ပ်ချစ်ရမည။်” ဟ  

တပပ ကကမညပ်ြစ်သည။် သ  ့်တသ ် ယခ တွင ်စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက သင့််အတပေါ် ကျတရ က်ပပီိုး ဤအရ က 

သင၏်အယူအဆမျ ိုးန္ငှ့် ်တစ်ထပ်တညိ်ုးမကျသပြင့် ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး 

တပျ က်ဆ  ိုးတလသည။် ဤသညမ် ှ စစ်မနှတ်သ  ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ပြစ်သတလ ။ တယ ဘ၏ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုး အတကက ငိ်ုးက   သင ်အကက မ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစွ  ြတခ်ဲ့်ပပီိုးပပီ၊ ယငိ်ုးတ  ့်က   

သငတ်မ့်သ ွိုးပပီတလ ။ စစ်မနှတ်သ  ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  သည ်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအထမဲသှ  

ရ ပ်လ  ိုးတပေါ်လ န္  ငသ်ည။် သငက်က ြုရတသ  စစ်တဆိုးပခငိ်ုးမျ ိုးအ ိုးပြင့် ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင ်အတပေါ် 

စစ်မှနတ်သ  ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   ပြစ်တပေါ်လ ပပီိုး၊ သင၏် လကတ်တွျို့ အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးထတဲွင ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  တတ ်က   သင ်အတရိုးထ ိုးန္  ငသ်ညမ် ှ သင၏်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်ပြစ်သည၊် 

ထ  ့်ပပင ်သငက်  ယတ်  င၏် ဇ တ ပကတ က   စနွ ့်လ် တပ်ပီိုး အသက်က   ရရှ တအ င ်အ ိုးထ တ်သညမ် ှလညိ်ုး 

သင၏်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ လူတ  ့် ပပြုသင့်တ်သ အရ ပြစ်သည။် အကယ၍် 

ဤအရ က  ပပြုပါက သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်ရပ်မျ ိုးက   ပမငန်္  ငမ်ညပ်ြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သင၌် 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးကငိ်ုးမဲ့်ပါက သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်ရပ်မျ ိုးက   ပမငန်္  ငမ်ညမ်ဟ တ် သ  ့်မဟ တ ်

သ၏ူအမှုက   တတွျို့ ကက ြုန္  ငမ်ည ်မဟ တ်တပ။ အကယ်၍ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

စ  လငတ်အ ငပ်ပြုတပိုးပခငိ်ုး ခ ရလ  ပါက- သင၌် ဒ ကခခ လ  စ တ၊် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၊ သညိ်ုးခ ပခငိ်ုး၊ န ခ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   တတွျို့ ကက ြုန္  ငစ်ွမ်ိုး၊ သ၏ူအလ  တတ ်က   န ိုးလည ်သတဘ တပါကန်္  ငစ်မွ်ိုး၊ 

သ၏ူဝမ်ိုးနညိ်ုးပတူဆိွုးပခငိ်ုးက   အတရိုးထ ိုးန္  ငစ်မွ်ိုး အစရှ သည့် ်အရ တ  ငိ်ုးက   လ ပ်တဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုး ရှ ရမည။် 

လူတစ်ဦိုးက   စ  လငတ်စပခငိ်ုးမ ှ မလွယ်ကူဘ ဲသငတ်တွျို့ ကက ြုရတသ  စစ်တဆိုးပခငိ်ုး တစ်ခ စီတ  ငိ်ုးတငွ ်

သင၏်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ချစ်ပခငိ်ုး လ  အပ်သည။် အကယ၍် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 



စ  လငတ်အ ငပ်ပြုပခငိ်ုးက   ခ ရလ  ပါက၊ ထ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတပေါ်သ  ့် အတလ တကကိီုးထကွသ် ွိုးရ  မျှန္ငှ့်် 

မလ  တလ ကသ်ည ်သ မက၊ ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် သင့်က်  ယ်သင ်အသ  ိုးခ ရ  မျှန္ငှ့်လ်ညိ်ုး မလ  တလ ကပ်ါ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်အ ငပ်ပြုတပိုးပခငိ်ုးက   ခ ရတသ သတူစ်ဦိုး ပြစ်လ န္  ငရ်န ်သင၌် အရ မျ ိုးစွ က   

ပ  ငဆ်  ငရ်မည။် ဒ ကခက   သငရ်ငဆ်  ငရ်သည့်အ်ခါ၊ သငသ်ည ်တသိွုးသ ိုးဇ တ အတကွ ်ပူပနမ်ှုက   

တဘိုးြယသ်ည့််အပပင ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် ညညိ်ုးတွ ိုးချက်မျ ိုး မပပြုဘ ဲတနန္  ငရ်မည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သင့််ထ မ ှသူ ့်က  ယသ် ူပ နိ်ုးကွယတ်နသည့်အ်ခါ၊ သူ ့်တန က်သ  ့်လ  ကရ်န၊် သင၏်ရှ ရငိ်ုးစွဲတမတတ  က   

တ  ့်ဆ  ငိ်ုးခငွ့််မပပြုဘ ဲသ  ့်မဟ တ ်တပျ က်ကယွခ်ငွ့််မပပြုဘ ဲထ နိ်ုးသ မ်ိုးထ ိုးရနအ်တကွ ်သင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး 

ရှ န္  ငရ်မည။် ဘ ရ ိုးသခင ်မညသ်ည့်အ်ရ က   ပပြုသညပ်ြစ်တစ သငသ်ည ်သ၏ူ စီစဉ်ပ  က   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ က  

သူ ့်အတပေါ် ညညိ်ုးတ ွိုးချက်မျ ိုး ပပြုမည့်အ်စ ိုး သငက်  ယတ်  င၏် ဇ တ ပကတ က   ကျ နဆ်ရဲန ်

အသင့််ပြစ်တနရမည။် စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးက   သငရ်ငဆ်  ငရ်သည့်အ်ခါ သငပ်မတန်္  ိုးတသ တစ်စ  တစ်ရ န္ငှ့်် 

လမ်ိုးခွရဲန ်ဝနတ်လိုးတနပါတစ သ  ့်မဟ တ ်ခါိုးသိီုးစ ွ င  တကကိုးတနပါတစ ဘ ရ ိုးသခငက်   

သငတ်ကျနပ်တစရမည။် ဤသညသ် လျှင ်စစ်မှနတ်သ ချစ်ပခငိ်ုး န္ငှ့် ်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးပြစ်သည။် သင၏် 

တကယ့််ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျက်မှုမ ှ မညသ်  ့်ပြစ်ပါတစ၊ သင၌် ဒ ကခခ လ  စ တန်္ငှ့်် စစ်မှနတ်သ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး 

န္စှ်ခ လ  ိုးက   ဦိုးစ ွပ  ငဆ်  ငရ်မညပ်ြစ်ပပီိုး သင၌် ဇ တ ပကတ က   စွန ့်လ် တလ်  စ တလ်ညိ်ုး ရှ ရမည။် 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  တတ ်က   ပြည့််ဆညိ်ုးရနအ်တွက် တစ်က  ယတ်ရဆငိ်ုးရဲဒ ကခမျ ိုးက   

ကက ့်ကက ့်ခ ရနန်္ငှ့် ်သင၏် တစ်က  ယ်တရ အကျ ြုိုးအပမတ်မျ ိုးအ ိုး လကလ် တဆ်  ိုးရှု  ိုးမှုခ ရရန ်

လ  လ  လ ိုးလ ိုးပြစ်သင့်သ်ည။် သငသ်ည ်သင့််စ တ်န္လှ  ိုးထတဲငွ ်သင့််က  ယ်သငန်္ငှ့််ပတ်သက၍် 

တန ငတ်ရန္  ငစ်မွ်ိုးလညိ်ုး ရှ ရမည-် အတ တတ်ွင ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မတကျနပ်တစန္  ငခ်ဲ့်သပြင့်် 

ယခ တငွ ်သင့်က်  ယသ်င ်တန ငတ်ရတတ်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် သငသ်ည ်ဤအရ မျ ိုးထမဲ ှ

မညသ်ည့််အရ က  မျှ ကငိ်ုးမဲ့်ပခငိ်ုး မရှ ရတပ၊ ဘ ရ ိုးသခင ်သင့်က်   စ  လငတ်စမညမ် ှ ဤအရ မျ ိုးအ ိုးပြင့် ်

ပြစ်သည။် သငသ်ည ်ဤစ န္ှုနိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့် ်မပပည့်မ်ီန္  ငပ်ါက စ  လငတ်အ ငပ်ပြုပခငိ်ုး မခ ရန္  ငတ်ချ။ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ တသ သ ူတစ်စ  တစ်ဦိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် မညသ်  ့်ဒ  ကခခ ရမညက်   

သ သင့်ရ်  သ မက၊ ထ  ့်ထကပ်င ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၏ ရညရွ်ယ်ချကမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုးချစ်ပခငိ်ုးက   အ ိုးထ တ်ရန ်ပြစ်တကက ငိ်ုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် န ိုးလညသ်င့်သ်ည။် သင့်က်   

ဘ ရ ိုးသခငအ်သ  ိုးချပခငိ်ုးမ ှ သင့်က်   စစ်တဆိုးရ   သ  ့်မဟ တ ်သင့််က   ဒ ကခခ တစရ  သ  မဟ တ်ဘ၊ဲ 

သ၏ူလ ပ်ရပ်မျ ိုးက   သငသ် န္  ငရ်န၊် လူ ့်ဘဝ၏ အဓ ပပ ယအ်မနှက်   သ န္  ငရ်နန်္ငှ့် ်အထိူုးသပြင့် ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ ပခငိ်ုးမ ှ လွယ်ကူတသ အလ ပ် မဟ တတ်ကက ငိ်ုး သငသ် န္  ငရ်နအ်တွက် သင့််က   

သအူသ  ိုးချပခငိ်ုးပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   တတွျို့ ကက ြုပခငိ်ုးဆ  သညမ် ှ တကျိုးဇူိုးတတ ်က   

ခ စ ိုးရပခငိ်ုးအတကက ငိ်ုး မဟ တဘ်၊ဲ သူ ့်အတပေါ် သင၏်ချစ်ပခငိ်ုးအတကွတ်ကက င့် ်ဒ ကခခ ရပခငိ်ုးအတကက ငိ်ုးပင ်



ပြစ်သည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်တကျိုးဇူိုးတတ ်က   ခ စ ိုးရသပြင့််၊ သ၏ူပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးက  လညိ်ုး 

ခ စ ိုးရမည၊် ဤအရ အလ  ိုးစ  က   သငတ်တွျို့ ကက ြုရမည။် သငသ်ည ်သင့်အ်ထတဲငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုးက   တတွျို့ ကက ြုန္  ငပ်ပီိုး၊ သ ူသင့်အ် ိုး က  ငတ်ွယတ်ပြရငှိ်ုးပ  န္ငှ့် ်သင့််အ ိုး 

တရ ိုးစီရငပ်  က  လညိ်ုး တတွျို့ ကက ြုန္  ငသ်ည။် ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့် ်သင၏်အတတွျို့အကက ြုမ ှ 

ပပည့််စ  ကျယပ်ပန် ့်လ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့်အ်တပေါ်၌ သ၏ူ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးအမှုတ  ့်က   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုးပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်သည ်သင့်က်   

က  ငတ်ယွတ်ပြရငှိ်ုးခဲ့်ပပီ၊ ထ  မျှသ မဟ တ်၊ ယငိ်ုးကလညိ်ုး သင့်က်   ဉ ဏပ်ငွ့််တစပပီိုး ြွင့််ပပခဲ့်ပပီပြစ်သည။် 

သင ်အပျက်သတဘ တဆ င၍် အ ိုးနညိ်ုးသည့်အ်ခါ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့််အတကွ ်စ  ိုးရ မ်၏။ 

ဤအမှုတစ်ခ လ  ိုးမ ှ လူသ ိုးန္ငှ့်ပ်တ်သကတ်သ  အရ တ  ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီစဉ်ည နက်က ိုးမှု 

ထ၌ဲရှ တကက ငိ်ုး သင့််အ ိုးသ တစရနပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ဟူသည ်ဒ ကခခ ရပခငိ်ုး၊ 

သ  ့်မဟ တ ်သူ ့်အတကွ ်အမှုအရ အမျ ြုိုးမျ ြုိုးက   လ ပ်တဆ ငတ်ပိုးပခငိ်ုးအတကက ငိ်ုး ပြစ်သညဟ်  

သငထ်ငတ်က ငိ်ုးထငန်္  ငသ်ည။် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၏ ရညရွ်ယ်ချကမ် ှ သင၏်ဇ တ ပကတ  

ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးရှ ရန၊် သ  ့်မဟ တ ်သင့်ဘ်ဝထရဲှ  အရ ရ တ  ငိ်ုး အဆငတ်ပပတချ တမွျို့ စ ွ သ ွိုးတနရန၊် 

သ  ့်မဟ တ ်အရ ခပ်သ မ်ိုး၌ သငသ်ကတ်သ င့်သ်က်သ ရှ ပပီိုး ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးရှ ရန ်ပြစ်သညဟ်  သင ်

ထငတ်က ငိ်ုး ထငတ်လ က်တပသည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ဤအရ မျ ိုးတစ်ခ ကမျှ ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် 

သတူ  ့်၏ယ  ကကညမ်ှု၌ လူတ  ့် အတလိုးထ ိုးသင့်တ်သ  ရညရွ်ယ်ချကမ်ျ ိုး မဟ တ်တချ။ အကယ၍် သငသ်ည ်

ဤရညရွ်ယ်ချကမ်ျ ိုးအတွက် ယ  ကကညမ် ပါက၊ သင၏်အပမငမ် ှ မမနှက်နသ်ည့််အပပင၊် သင့််အတနပြင့်် 

စ  လငတ်အ ငပ်ပြုပခငိ်ုးခ ရရန ်တကယပ်င ်မပြစ်န္  ငတ်ချ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် တပြ င့်မ်တတ်သ စ တ်သတဘ ထ ိုး၊ သ၏ူဉ ဏပ်ည ၊ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၊ သ၏ူ 

အ ့်ကသြွယတ်က ငိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဉ ဏမ်မီန္  ငပ်ခငိ်ုး အ ိုးလ  ိုးတ  ့်မ ှ လူတ  ့်န ိုးလညသ်င့်တ်သ  

အရ မျ ိုးပငပ်ြစ်သည။် သငသ်ည ်ဤန ိုးလညမ်ှုရှ လျက် ယငိ်ုးက   သင၏်စ တ်န္လှ  ိုးထမဲ ှပ င်္္ ြုလ်တရိုးရ  

တတ ငိ်ုးဆ  ချက်မျ ိုး၊ တမျှ ်လင့်ခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်အယအူဆမျ ိုး ဟူသမျှက   ြယ်ရ ှိုးရန ်အသ  ိုးပပြုသင့််သည။် 

ဤအရ မျ ိုးက   သ တ်သငြ်ယရ်ငှိ်ုးပခငိ်ုးပြင့်သ် လျှင ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငတ်တ ငိ်ုးဆ  ထ ိုးတသ  

သတမ်ှတခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်ပပည့်မ်ီန္  ငတ်ပမည။် ထ  ့်ပပင ်ဤအရ  လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြင့်သ် လျှင ်သငသ်ည ်

အသကက်  ရရှ က  ဘ ရ ိုးသခငက်   တကျနပ်တစန္  ငမ်ညပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၏ 

ရညရွ်ယ်ချက်သည ်သူ ့်က  တကျနပ်တစရနန်္ငှ့် ်သတူတ ငိ်ုးဆ  တသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးပြင့် ်

အသကရ်ငှတ်နထ  ငရ်န ်ပြစ်ပပီိုး၊ ထ  မသှ  သ၏ူလ ပ်ရပ်မျ ိုးန္ငှ့် ်ဘ နိ်ုးတတ ်သည ်မထ  က်တနတ်သ  

ဤလူအ ပ်စ အ ိုးပြင့် ်ထငရ် ှိုးတစန္  ငမ်ည ်ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအတွက် 

မနှက်နတ်သ အပမငပ်ြစ်ပပီိုး၊ သငရ်ှ တြွသင့်တ်သ  ပနိ်ုးတ  ငလ်ညိ်ုးပြစ်သည။် သင၌် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး 



ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့််ပတသ်က်၍ မနှက်နတ်သ သတဘ ထ ိုး ရှ သင့်ပ်ပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ရရှ ရန ်သငက်က ြုိုးစ ိုးသင့်သ်ည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   စ ိုးတသ ကြ်  ့်လ  အပ်ပပီိုး၊ သငသ်ည ်သမမ တရ ိုးက   

အသကရ်ငှတ်နထ  ငန်္  ငရ်မည၊် အထိူုးသပြင့် ်သငသ်ည ်သ၏ူ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုး၊ 

စကကဝဠ တစ်ဝမှ်ိုးလ  ိုးရှ  သ၏ူ အ ့်ကသြွယတ်က ငိ်ုးတသ  လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးသ မက လူ ့်ဇ တ အ ိုးပြင့်် 

သပူပြုသည့်် လကတ်တွျို့ကျတသ အမှုတ  ့်က   ပမငန်္  ငရ်မည။် လူတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လကတ်တွျို့ကျတသ  

အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးအ ိုးပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် သ၏ူအမှုက   မညသ်  ့်ပပြုတကက ငိ်ုးန္ငှ့် ်

၎ငိ်ုးတ  ့်အတွက ်သ၏ူအလ  တတ ်မ ှ မညသ်ည့််အရ ပြစ်တကက ငိ်ုးက  ပင ်သတ ပပြုမ န္  ငသ်ည။် 

ဤအရ အ ိုးလ  ိုးတ  ့်၏ ရညရွ်ယ်ချက်မ ှ လူတ  ့်၏ တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  ဆ  ိုးယ တ်သည့်် 

စ တသ်တဘ ထ ိုးက   သ တ်သငြ်ယ်ရှငိ်ုးရန ်ပြစ်သည။် သင့်အ်ထ၌ဲရှ တသ  မသန ့်ရ်ငှိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

မတပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုး အလ  ိုးစ  က   ြယရ်ှ ိုးပပီိုး၊ သင၏် မှ ိုးယငွိ်ုးတသ  ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးက   စနွ် ့်ပစ်က ၊ 

ထ  ့်ပပင ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် စစ်မှနတ်သ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ပြစ်တပေါ်လ ပပီိုးတန က်- စစ်မနှတ်သ  

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့််သ  သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်ချစ်န္  ငမ်ညပ်ြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၌် သင၏်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး အ တ်ပမစ်အတပေါ်မ ှသ  သငသ်ည ်သူ ့်က   စစ်မှနစ် ွ ချစ်န္  ငတ်လသည။် 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မယ  ကကညဘ် ဲသူ ့်အ ိုးချစ်ပခငိ်ုးက   ရရှ န္  ငမ်ညတ်လ ။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ယ  ကကညသ်ည့်အ်တကွ် ယငိ်ုးန္ငှ့်ပ်တ်သက၍် သငတ်ယ ငခ်ျ ချ  မပြစ်န္  ငတ်ပ။ လူအချ ြု ျို့တ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက သတူ  ့်အ ိုး တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုး ယူတဆ ငလ် မညက်   

ပမငလ်ျှငပ်မငခ်ျငိ်ုး အ ိုးမ နပ်ြင့် ်ပပည့်ဝ်လ ကကတသ ်လညိ်ုး၊ စစ်တဆိုးပခငိ်ုးမျ ိုးက   သတူ  ့်ခ ြ  ့်လ  အပ်တကက ငိ်ုး 

၎ငိ်ုးတ  ့် ပမငလ်ျှငပ်မငခ်ျငိ်ုး အ ိုးအငအ်လ  ိုးစ   တပျ က်ဆ  ိုးသ ွိုးကကသည။် ထ  အရ မ ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတလ ။ တန ကဆ်  ိုးတငွ ်သငသ်ည ်သင၏်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် တရှျို့တမ ှက်တငွ ်

လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုးန္ငှ့် ်အကကငိ်ုးမဲ့် န ခ ပခငိ်ုးက   ရရှ ရမည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညတ်သ ်လညိ်ုး၊ 

သူ ့်အတပေါ် တတ ငိ်ုးဆ  ချက်မျ ိုး ရှ တနတသိုးသည၊် သငမ်စနွ ့်ပ်ယန်္  ငတ်သ  ဘ သ တရိုးအယအူဆမျ ိုးစ ွ၊ 

သငလ်ကမ်လ တန်္  ငတ်သ  ပ င်္္ ြုလ်တရိုးရ  အကျ ြုိုးအပမတမ်ျ ိုး ရှ တနတသိုးပပီိုး၊ ဇ တ ပကတ  

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   ရ ှတြွတနတသိုးက  ဘ ရ ိုးသခငက်   သင၏်ဇ တ ခန္ဓ အ ိုး ကယ်မတစရန၊် 

သင၏်စ တဝ် ည ဉ်အ ိုး ကယတ်ငတ်စရန ်အလ  ရှ တနတသိုးသည၊် ဤအရ မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးမ ှ 

မ ှိုးယငွိ်ုးတသ အပမငရ်ှ သည့်် လူတ  ့်၏ အပပြုအမမူျ ိုးပင ်ပြစ်သည။် ဘ သ တရိုးယ  ကကညခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် 

လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ရှ ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မ မ စ တသ်တဘ ထ ိုးမျ ိုး 

တပပ ငိ်ုးလဲရနအ်တကွ် မကက ြုိုးပမ်ိုးကကသည့််အပပင၊် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးက   ရရှ တအ င ်

အ ိုးမထ တ် ကကဘ ဲ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ဇ တ ပကတ  အကျ ြုိုးအပမတမ်ျ ိုးက  သ  ရှ တြွကကသည။် သငတ်  ့်အထမဲ ှ



လူမျ ိုးစ ွတ  ့်၌ ဘ သ တရိုးခ ယူချက် အမျ ြုိုးအစ ိုးန္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်ယ  ကကညမ်ှုမျ ိုး ရှ ကကသည။် 

ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး စစ်မှနတ်သ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   

ယ  ကကညရ်နအ်တကွ် လူတ  ့်သည ်သူ ့်အတကွ ်ဒ ကခခ ရန ်အသင့််ရှ တသ  စ တ်န္လှ  ိုးန္ငှ့်် မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်

ဆကက်ပ်အပ်န္ှ လ  စ တက်   ပ  ငဆ်  ငရ်မည။် လူတ  ့်သည ်ဤသတ်မတှ်ချက် န္စ်ှချကန်္ငှ့် ်မပပည့်မ်ီပါက 

ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမ ှ မခ  ငလ်  တပ၊ ထ  ့်ပပင ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

မ မ တ  ့်၏စ တ်သတဘ ထ ိုး တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးက   ရရှ န္  ငမ်ညမ်ဟ တတ်ပ။ သမမ တရ ိုးက   အမနှတ်ကယ် 

အ ိုးထ တ်တသ ၊ ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး သ ကျွမ်ိုးြ  ့် ကက ြုိုးစ ိုးပပီိုး အသကက်   ရရှ တအ င ်အ ိုးထ တ်တသ  

လူတ  ့်သ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်ယ  ကကညတ်သ သမူျ ိုး ပြစ်ကကသည။် 

သင့်အ်တပေါ် စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုး တရ က်လ သည့်အ်ခါ ၎ငိ်ုးစမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးက   ရငဆ်  ငတ်ပြရငှိ်ုးရ ၌ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   သင ်မညက်ဲ့်သ  ့် ကျင့််သ  ိုးမညန်ညိ်ုး။ သငသ်ည ်အပျက်သတဘ တဆ ငမ်ညတ်လ  

သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုးအတပေါ် ဘ ရ ိုးသခင၏် စမ်ိုးသပ်မှုန္ငှ့် ်စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   အပပြုသတဘ တဆ ငသ်ည့် ်

ရှုတထ င့်မ်တှန၍ သငန် ိုးလညမ်ညတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးန္ငှ့် ်စစ်တဆိုးပခငိ်ုးမျ ိုးမတှစ်ဆင့်် 

သင ်မညသ်ည့််အရ က   ရရှ လ မ့််မညန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် သင၏်ချစ်ပခငိ်ုးသည ်

ကကိီုးထ ွိုးလ မ့််မညတ်လ ။ စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   သငခ် ရသည့်အ်ခါ သငသ်ည ်တယ ဘ၏ စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးက   

ကျင့်သ်  ိုးက  သင့််အထ၌ဲ ဘ ရ ိုးသခငပ်ပြုတသ အမှုက   အတလိုးအနက ်အ ရ  စ  က်န္  ငမ်ညတ်လ ။ သငသ်ည ်

တယ ဘ၏ စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးမတှစ်ဆင့်် ဘ ရ ိုးသခငက် လူသ ိုးအ ိုး မညက်ဲ့်သ  ့်စမ်ိုးသပ်တကက ငိ်ုးက   

ပမငန်္  ငသ်တလ ။ တယ ဘ၏ စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးက သင့်အ် ိုး မညသ်ည့်လ်ှု ျို့တဆ ်အ ိုးတပိုးမှုမျ ြုိုးက   

ယူတဆ ငလ် န္  ငသ်နညိ်ုး။ သင၏် စစ်တဆိုးပခငိ်ုးမျ ိုးအလယ်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် 

သကတ်သရပ်တညရ်န ်သငဆ်န္ဒရှ မညတ်လ ၊ သ  ့်မဟ တ ်သငသ်ည ်သကတ်သ င့်သ်ကသ် ရှ တသ  

ပတဝ်နိ်ုးကျငတ်ွင ်ဇ တ ပကတ က   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးလ  မညတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအတပေါ် 

သင၏်အပမငမ် ှ အမနှတ်ကယ ်မညသ်ည့််အရ ပြစ်သနညိ်ုး။ ယငိ်ုးမ ှ အမနှတ်ကယ ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် ပြစ်ပပီိုး ဇ တ ပကတ အတကွ် မဟ တသ်တလ ။ သင၏်ရ ှတြွပခငိ်ုးတငွ ်သင ်

ရရှ တအ င ်အ ိုးထ တ်တသ  ပစ်မှတ်တစ်ခ  သင၌် အမနှတ်ကယ ်ရှ သတလ ။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ  လငတ်အ ငပ်ပြုပခငိ်ုး ခ ရန္  ငရ်နအ်တကွ် စစ်တဆိုးပခငိ်ုးမျ ိုးက   ကက ြုရလ  သတလ ၊ သ  ့်မဟ တ ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ကျ နဆ်ပဲခငိ်ုးက  သ  သငခ် လ  ကမ်ညတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် 

သကတ်သခ ပခငိ်ုးက စစအတပေါ် သင၏်အပမငက် အမနှတ်ကယ ်မညသ်ည့််အရ နညိ်ုး။ လူတ  ့်သည ်

အချ ြုျို့တသ ပတ်ဝနိ်ုးကျငမ်ျ ိုးထ၌ဲ ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် စစ်မနှတ်သ သကတ်သခ ြ  ့်ရန ်မညသ်ည့််အရ က   

ပပြုသင့်သ်နညိ်ုး။ လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့်အ်ထ၌ဲ သ၏ူ တကယ့််အမှုက   

တပမ က်ပမ ိုးစ ွ ထ တတ်ြ ်ခဲ့်ပပီ ပြစ်တသ တကက င့်် သငသ်ည ်အဘယ့််တကက င့် ်စွန ့်ခ် ွသ ွိုးမည့််အတတိွုးမျ ိုး 



အပမဲရှ ရသနညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် သင၏်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် ဟ တ၏်တလ ။ 

သငတ်  ့်အမျ ိုးစ အတကွမ် ူသင၏်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမ ှ သငက်  ယ၌်၏က  ယစ် ိုး သငပ်ပြုတသ  

အကျ ြုိုးတမျှ ်ပခငိ်ုး၏ အစ တ်အပ  ငိ်ုး၊ သင၏်က  ယပ်  င ်တစ်က  ယတ်ရ အကျ ြုိုးအပမတ်အ ိုး 

ရ ှတြွရနအ်တွကပ်င ်ပြစ်သည။် လူအနညိ်ုးငယ်ကသ  ဘ ရ ိုးသခငက်   ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် 

ယ  ကကညက်ကသည၊် ဤသညမ် ှ ဆန ့်က်ျငပ် နက်နမ်ှု မဟ တသ်တလ ။ 

စစ်တဆိုးပခငိ်ုးအမှု၏ ရညရွ်ယ်ချက်မှ  အဓ ကအ ိုးပြင့် ်လူတ  ့်၏ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက   စ  လငတ်စရနပ်ြစ်သည။် 

အဆ  ိုးတငွ၊် ရရှ သည့်အ်ရ မ ှ သငစ်ွန ့်ခ်ွ လ  တသ ်လညိ်ုး၊ တစ်ချ နတ်ညိ်ုးတငွ ်စွန ့်ခ် ွ၍မရတပ။ 

အချ ြု ျို့လူတ  ့်သည ်အတသိုးငယ်ဆ  ိုးတသ  တမျှ ်လင့်ခ်ျက ်တစ်စက်ကတလိုးမျှ မရှ သည့်အ်ချ နတ်ွငပ်င ်

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ရှ န္  ငဆ်ပဲြစ်ပပီိုး၊ လူတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏က  ယပ်  င ်အန င်္တ်တက်လမ်ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်စပ်လျဉ်ိုး၍ 

တမျှ ်လင့်ခ်ျက ်လ  ိုးဝ မရှ ကကတတ ့်တချ။ ဤအချ နမ်သှ  ဘ ရ ိုးသခင၏်စစ်တဆိုးပခငိ်ုးမ ှ 

ပပီိုးဆ  ိုးမညပ်ြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်တသပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ရှငပ်ခငိ်ုးအကက ိုးတငွ ်တဝဲလညလ်ညပ်ြစ်တနသည့် ်

အဆင့်က်   မတရ က်ကကတသိုးတပ၊ ထ  ့်ပပင ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တသပခငိ်ုးက   မပမညိ်ုးစမ်ိုးရတသိုးတသ တကက င့် ်

စစ်တဆိုးပခငိ်ုး၏ လ ပ်ငနိ်ုးစဉ်မ ှ မပပီိုးဆ  ိုးတသိုးပါ။ အတစခ သမူျ ိုး၏အဆင့်၌် ရှ ခဲ့်တသ သတူ  ့်ပငလ်ျှင ်

အဆ  ိုးစနွ ်စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   မခ ခဲ့်ကကရတပ။ တယ ဘသည ်ပပငိ်ုးထနတ်သ  စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   ကက ြုခဲ့်ရပပီိုး သ၌ူ 

အ ိုးထ ိုးစရ  မညသ်ည့်အ်ရ မျှ မရှ ခဲ့်တပ။ လူတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၌ တမျှ ်လင့်ခ်ျက ်မရှ သည့််အပပင ်

အ ိုးထ ိုးစရ  မညသ်ည့်အ်ရ မျှမရှ သည့် ်အတ  ငိ်ုးအတ အထ  စစ်တဆိုးပခငိ်ုးမျ ိုးက   ခ ကကရမည၊် 

ဤသညသ် လျှင ်စစ်မှနတ်သ စစ်တဆိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် အတစခ သမူျ ိုး၏ တခတ်က လအတွငိ်ုး၌ 

အကယ၍် သင၏် စ တန်္လှ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်တရှျို့တမ ှက၌် အပမဲဆ တပ်င မ်တနခဲ့်ပပီိုး မညသ်ည့်အ်ရ က   

သပူပြုခဲ့်ပါတစ၊ သင့်အ်တကွ် သ၏ူအလ  တတ ်မှ  မညသ်ည့််အရ  ပြစ်ခဲ့်ပါတစ သငသ်ည ်

သ၏ူကက ြုတငပ်ပငဆ်ငခ်ျက်မျ ိုးက   အပမဲတမ်ိုးန ခ ခဲ့်ပါက၊ လမ်ိုးဆ  ိုးတရ က်သည့်အ်ခါ 

ဘ ရ ိုးသခငပ်ပြုခဲ့်ပပီိုးတသ  အရ တ  ငိ်ုးက   သငန် ိုးလညတ်ပမည။် သငသ်ည ်တယ ဘ၏ စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးက   

ခ ရပပီိုး တစ်ချ နတ်ညိ်ုးမှ ပင ်တပတရ ၏ စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးက  လညိ်ုး ခ ရပခငိ်ုးပြစ်သည။် တယ ဘ 

အစမ်ိုးသပ်ခ ခဲ့်ရတသ အခါ သသူည ်သကတ်သရပ်တညခ်ဲ့်ပပီိုး အဆ  ိုးတငွ ်တယတဟ ဝါမှ  သူ ့်အ ိုး 

က  ယထ်ငပ်ပခဲ့်သည။် သသူကတ်သရပ်တညခ်ဲ့်သည့် ်တန က်မှသ  သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

မျကန်္ ှက  ပမငြ်  ့် ထ  ကတ်နခ်ဲ့်သည။် “ငါသည ်ညစ်ညမ်ိုးတသ ပပညမ်ှ ပ နိ်ုးတရ ှငတ်သ ်လညိ်ုး၊ 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ န္  ငင် တတ ်အ ိုး ငါ ့်က  ယ်ငါ က  ယထ်ငပ်ပမည။်” ဟ  အဘယတ်ကက င့် ်တပပ ထ ိုးသနညိ်ုး။ 

ယငိ်ုးမ ှ သငသ်ည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးပပီိုး သကတ်သရပ်တညသ်ည့်အ်ခါမှသ  ဘ ရ ိုးသခင၏်မျကန်္ ှက   

ပမငရ်ြ  ့်အတွက ်င်္ ဏအ်သတရက   သငရ်န္  ငသ်ညဟ်  ဆ  လ  ပခငိ်ုးပြစ်သည။် အကယ၍် သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် သက်တသမရပ်တညန်္  ငပ်ါက သ၏ူမျကန်္ ှက  ပမငရ်ြ  ့် သင၌် င်္ ဏအ်သတရမရှ တပ။ 



အကယ၍် သငသ်ည ်စစ်တဆိုးပခငိ်ုးမျ ိုးက   ကက ြုတနရစဉ် တန က်တကက ငိ်ုးပပနလ်ှည့်တ်သ တကက င့်ပ်ြစ်တစ၊ 

သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် ညညိ်ုးတွ ိုးချက်မျ ိုး ပပြုလ ပ်တသ တကက င့်ပ်ြစ်တစ သူ ့်အတွက ်

သကတ်သရပ်တညရ်န ်ပျက်ကကွ်ပပီိုး စ တန၏် တလှ ငတ်ပပ ငစ်ရ  ပြစ်လ ပါက၊ သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   ရရှ လ မ့််မညမ်ဟ တတ်ပ။ အကယ်၍ သငသ်ည ်စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးကက ိုး၌ 

မ မ ၏က  ယ်ပ  င ်ဇ တ ခန္ဓ က   ကျ နဆ်ခဲဲ့်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး မညညိ်ုးတ ွိုးခဲ့်သည့််အပပင၊် စက ိုးလ  ိုးမျ ိုး 

အ ိုးပြင့် ်ညညိ်ုးညြူပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်အပပစ်ကျြူိုးလွနပ်ခငိ်ုးမရှ ဘ ဲမ မ ၏ ဇ တ ပကတ က   

စကဆ် ပ်န္  ငခ်ဲ့်သည့် ်တယ ဘကဲ့်သ  ့်တသ သ ူပြစ်ပါက၊ သငသ်ည ်သကတ်သရပ်တညတ်နလ မ့််မည။် 

သငသ်ည ်စစ်တဆိုးပခငိ်ုးမျ ိုးက   တစ်စ  တစ်ခ တသ  အတ  ငိ်ုးအတ အထ  ခ ရပပီိုး တယ ဘကဲ့်သ  ့် 

ပြစ်န္  ငတ်သိုးက ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်တရှျို့တွင ်လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး န ခ မှုရှ ပပီိုး သ၏ူ အပခ ိုးတတ ငိ်ုးဆ  ချက်မျ ိုး 

သ  ့်မဟ တ ်သင၏်က  ယပ်  ငအ်ယအူဆမျ ိုး မရှ ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့်ထ်  တပေါ်ထနွိ်ုးလ မ့််မည။် ယခ မ ူ

သင့်ထ်  ဘ ရ ိုးသခငမ်တပေါ်လ ရသညမ်ှ  အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် သင၌် သင၏်က  ယပ်  င ်မျ ိုးစ ွတသ  

အယအူဆမျ ိုး၊ အတပခအပမစ်မရှ တသ  တစ်က  ယတ်ရ အစွဲအလမ်ိုးမျ ိုး၊ တစ်က  ယတ်က ငိ်ုးဆနတ်သ  

အတတိွုးအတခေါ်မျ ိုး၊ ပ င်္္ ြုလ်တရိုး လ  အပ်ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်ဇ တ ဆနတ်သ  စ တ်ဝငစ် ိုးမှုမျ ိုး ရှ တသ တကက င့် ်

ပြစ်ပပီိုး သငသ်ည ်သ၏ူမျကန်္ ှက  ပမငရ်ြ  ့် မထ  က်တနတ်ပ။ အကယ၍် ဘ ရ ိုးသခငက်   

သငပ်မငခ်ဲ့်ရသညဆ်  ပါက သငသ်ည ်သူ ့်က   သင၏်က  ယပ်  င ်အယူအဆမျ ိုး အ ိုးပြင့် ်

တ  ငိ်ုးထ ွလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဤသ  ့်ပပြုပခငိ်ုးပြင့်် သသူည ်သင့််အ ိုးပြင့်် လကဝ်ါိုးကပ်တ  ငတ်ပေါ်တွင ်သ န္ငှ့် ်

အရ  က်ခ ရပခငိ်ုးပင ်ပြစ်မည။် အကယ်၍ သင၏် အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်တစ်တပပိုးညမီဟ တတ်သ  

အရ မျ ိုးစွ  သင့်အ်တပေါ် ကျတရ ကလ် သည့််တ  င ်သငသ်ည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   တဘိုးြယထ် ိုးန္  ငပ်ပီိုး 

ဤအရ မျ ိုးမ ှဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်ရပ်မျ ိုးအ ိုး သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးက   ရရှ န္  ငပ်ါက၊ ထ  ့်ပပင ်သငသ်ည ်

စစ်တဆိုးပခငိ်ုးမျ ိုးအလယ်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ချစ်သည့် ်သင၏်စ တန်္လှ  ိုးက   တြ ်ထ တ်ပပသပါက၊ 

ဤသညမ် ှ သကတ်သရပ်တညပ်ခငိ်ုးပင ်ပြစ်သည။် အကယ၍် သင၏် တနအ မ်သည ်ပင မ်ိုးချမ်ိုးတနပပီိုး၊ 

သငသ်ည ်ဇ တ ပကတ ဆ  ငရ်  ဇ မ်ခ စရ မျ ိုးက   တမွျို့တလျ ်က ၊ သင့်က်   မညသ်မူျှ ညှဉ်ိုးပနိ်ုးန္ှ ပ်စကပ်ခငိ်ုး 

မပပြုဘ၊ဲ အသငိ်ုးတတ ်ထရဲှ  သင၏် ညအီစ်က  တမ ငန်္မှမျ ိုးက သင့်က်  န ခ ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခငက်  ချစ်သည့် ်

သင၏်စ တန်္လှ  ိုးက   ပပသန္  ငမ်ညတ်လ ။ ဤအတပခအတနက သင့်က်   စစ်တဆိုးန္  ငသ်တလ ။ 

ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် သင၏်ချစ်ပခငိ်ုးက   ပပသန္  ငသ်ညမ် ှ စစ်တဆိုးပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်သ် လျှင ်ပြစ်ပပီိုး သင ်

စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရန္  ငသ်ညမ် ှ သင၏်အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်မက  က်ညတီသ အမှုအရ မျ ိုး 

ပြစ်ပျကပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့်သ် လျှင ်ပြစ်သည။် ဆန် ့်ကျငဘ်ကပ်ပြုပပီိုး အပျကသ်တဘ တဆ ငတ်သ  

အရ မျ ိုးစွ ၏ အကအူညနီ္ငှ့််၊ စ တန၏် အမျ ြုိုးမျ ြုိုးတသ  သရ ပ်သကနတ်ြ ်ပပချကမ်ျ ိုး တညိ်ုးဟူတသ  

၎ငိ်ုး၏လ ပ်ရပ်မျ ိုး၊ ၎ငိ်ုး၏စပ်ွစွဲချက်မျ ိုး၊ ၎ငိ်ုး၏ အတန္ ှင့််အယကှမ်ျ ိုးန္ငှ့်် လှည့််ပြ ိုးမှုမျ ိုးက   



အသ  ိုးချပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့််အ ိုး စ တန၏် အကျညိ်ုးတနတ်သ  မျကန်္ ှက   

ရငှိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး ပပသက ၊ ထ  သ  ့်ပြင့်် သငသ်ည ်စ တနက်   မ နိ်ုးတိီုးပပီိုး ပစ်ပယန်္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ သင၏် 

စ တနအ် ိုး ခွပဲခ ိုးသ ပမငန်္  ငစ်မွ်ိုးက   စ  လငတ်စသည။် 

သင၏် ကျရှု  ိုးပခငိ်ုး၊ အ ိုးနညိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့််ဆ  ငတ်သ  အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးစ ွန္ငှ့် ်သင၏် 

အပျကသ်တဘ တဆ ငတ်သ  အချ နမ်ျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင၏် စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုး ပြစ်သညဟ်  

ဆ  န္  ငပ်ါသည။် ဤသညမ် ှ အဘယ့််တကက င့်ဆ်  တသ ် အရ ရ တ  ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငမ် ှလ ပပီိုး၊ 

ခပ်သ မ်ိုးတသ  အမှုအရ မျ ိုးန္ငှ့် ်အပြစ်အပျကမ်ျ ိုးမှ  သ၏ူလက်ထတဲငွရ်ှ တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် 

သငက်ျရှု  ိုးသညပ်ြစ်တစ သ  ့်မဟ တ ်သငအ် ိုးနညိ်ုးပပီိုး ခလ တတ်  က်သညပ်ြစ်တစ ထ  အရ အ ိုးလ  ိုးမ ှ 

ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် တညမ်ှီပပီိုး သ၏ူလကထ်၌ဲ ရှ တနသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏်အပမင၌် ဤသညမ် ှ သင့််အ ိုး 

စမ်ိုးသပ်မှုတစ်ခ ပြစ်ပပီိုး ထ  အရ က   သငသ်တ မပပြုမ ပါက ယငိ်ုးသည ်စ  စမ်ိုးတသိွုးတဆ ငပ်ခငိ်ုး 

ပြစ်လ လ မ့််မည။် လူတ  ့် သတ ပပြုသင့်တ်သ  အတပခအတနန္စှ်မျ ြုိုးရှ သည်- တစ်ခ မ ှ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်ထ မှ လ ပပီိုး အပခ ိုးတစ်ခ ၏ ပြစ်န္  ငတ်ပခအရငိ်ုးအပမစ်က စ တနပ်ငပ်ြစ်သည။် တစ်ခ မ ှ 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က သင့်က်   အလငိ်ုးတပိုးပပီိုး သင့်က်  ယ်သငသ် ရန၊် သင့်က်  ယ်သင ်ရွ မ နိ်ုးပပီိုး 

တန ငတ်ရရနန်္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် စစ်မနှတ်သ ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   ရှ န္  ငရ်န၊် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး 

တကျနပ်တစရ ၌ သင၏်စ တ်န္လှ  ိုးက   ပ  ငိ်ုးပြတထ် ိုးတစရန ်အခငွ့််တပိုးသည့်် အတပခအတန တစ်ခ ပြစ်သည။် 

အပခ ိုးတစ်ခ မ ှ သငသ်ည ်သင့်က်  ယ်သငသ် တသ ်လညိ်ုး၊ အပျက်သတဘ တဆ ငက်  အ ိုးနညိ်ုးသည့်် 

အတပခအတနတစ်ခ  ပြစ်သည။် ဤအတပခအတနက   ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်တဆိုးပခငိ်ုးပြစ်သည၊် ထ  ့်ပပင ်ယငိ်ုးက   

စ တန၏် စ  စမ်ိုးတန္ ှင့်ယ်ှကပ်ခငိ်ုး ပြစ်သညဟ် လညိ်ုး ဆ  န္  ငပ်ါသည။် အကယ်၍ ဤသညမ် ှ သင့်အ် ိုး 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးပြစ်သညဟ်  သငအ်သ အမတှ်ပပြုပပီိုး သငသ်ည ်ယခ  သူ ့်အတပေါ် 

အလွနတ်ရ  အတကကိုးတငတ်နတကက ငိ်ုး ခ စ ိုးရပါက၊ သငသ်ည ်ယခ မစှ၍ သူ ့်က   အတကကိုးပပနဆ်ပ်ရနန်္ငှ့် ်

ထ  သ  ့်တသ  ဆ  ိုးယ တပ်ခငိ်ုးထသဲ  ့် တန ကထ်ပ်မကျဆငိ်ုးတတ ့်ရန ်ကက ြုိုးစ ိုးပါက၊ သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအ ိုး စ ိုးတသ က်ရ ၌ သငက်က ြုိုးပမ်ိုးအ ိုးထ တ်ပါက၊ ထ  ့်ပပင ်သငသ်ည ်

သင့်က်  ယ်သင ်ချ ြု ျို့တဲ့်လ  အပ်သညဟ်  အပမဲတမ်ိုးယဆူပပီိုး တတ င့်တ်တသ စ တ်န္လှ  ိုးရှ ပါက၊ ဤသညမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စမ်ိုးသပ်မှုပငပ်ြစ်သည။် ဒ ကခခ ရပခငိ်ုး အဆ  ိုးသတပ်ပီိုး သင ်တန ကထ်ပ်တစ်ြန ်တရှျို့သ  ့် 

တကလ်ှမ်ိုးတနသည့်တ်န က်တငွ၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် သင့်က်   ဆက်လက်၍ ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပမည၊် 

အလငိ်ုးတပိုးမည၊် ဉ ဏအ်လငိ်ုးြွင့်တ်ပိုးပပီိုး အ ိုးတက ငိ်ုးတစမည။် သ  ့်တသ ် အကယ၍် သငသ်ည ်ယငိ်ုးက   

အသ အမတှ်မပပြုဘ ဲအပျက်သတဘ တဆ ငလ်ျက် တမျှ ်လင့််ချက ်ပျက်သ ဉ်ိုးသညအ်ထ  သင့်က်  ယ်သင ်

တကယ်က   ပစ်ပယထ် ိုးပါက၊ ဤနညိ်ုးအတ  ငိ်ုး သငတ်တွိုးထငပ်ါက စ တန၏် စ  စမ်ိုးတသိွုးတဆ ငပ်ခငိ်ုးမ ှ 

သင့်အ်တပေါ် ကျတရ ကပ်ပီိုးပြစ်လ မ့််မည။် တယ ဘသည ်စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးက   ကက ြုရသည့်အ်ခါ 



ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်စ တနတ်  ့်သည ်တစ်ဦိုးန္ငှ့်တ်စ်ဦိုး အတလ ငိ်ုးအစ ိုးလ ပ်ခဲ့်ကကပပီိုး တယ ဘအ ိုး 

ြ စီိုးန္ှ ပ်စကရ်န ်စ တနက်   ဘ ရ ိုးသခင ်အခငွ့်တ်ပိုးခဲ့်သည။် တယ ဘက   စမ်ိုးသပ်ခဲ့်သညမ်ှ  

ဘ ရ ိုးသခငပ်င ်ပြစ်ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သူ ့်အတပေါ်ကျတရ ကလ် သမူ ှ အမနှတ်ွင ်စ တနပ်ြစ်ခဲ့်သည။် 

စ တနအ်တွကမ် ှမူ ယငိ်ုးသည ်တယ ဘက   အစ  အစမ်ိုးပပြုပခငိ်ုး ပြစခ်ဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ တယ ဘမ ှ 

ဘ ရ ိုးသခငဘ်ကတ်ွင ်ရှ ခဲ့်သည။် အကယ၍် ထ  သ  ့်မဟ တခ်ဲ့်ပါက တယ ဘမ ှ 

စ  စမ်ိုးတသိွုးတဆ ငပ်ခငိ်ုးထသဲ  ့် ကျတရ ကခ်ဲ့်ပပီိုး ပြစ်မည။် လူတ  ့်သည ်စ  စမ်ိုးတသိွုးတဆ ငပ်ခငိ်ုးထသဲ  ့် 

ကျတရ ကသ်ညန်္ငှ့်် တစ်ပပ ြုငန်က၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တဘိုးအန္တရ ယထ်သဲ  ့် ကျတရ က်သ ွိုးကကသည။် 

စစ်တဆိုးမှုခ ရပခငိ်ုးက   ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ စမ်ိုးသပ်မှုပြစ်သညဟ်  ဆ  န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ အကယ၍် သငသ်ည ်

တက ငိ်ုးမနွတ်သ အတပခအတန၌ ရှ မတနပါက၊ ယငိ်ုးက   စ တနထ် မ ှစ  စမ်ိုးတသိွုးတဆ ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သညဟ်  

ဆ  န္  ငသ်ည။် အကယ၍် သငသ်ည ်ရူပါရ  အတကက ငိ်ုး မရငှိ်ုးလငိ်ုးပါက၊ စ တနသ်ည ်သင့်က်  စပ်ွစွဲက  

ရူပါရ  န္ငှ့််ဆ  ငတ်သ  ကဏ္ဍတွင ်သင့်က်   က ဆိီုးထ ိုးလ မ့််မည။် သငမ်သ လ  ကမ်ီ 

စ  စမ်ိုးတသိွုးတဆ ငပ်ခငိ်ုးထသဲ  ့် သငက်ျတရ က်သ ွိုးမည။် 

အကယ၍် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   မတတွျို့ ကက ြုရပါက မညသ်ည့်အ်ခါမျှ စ  လငတ်အ ငပ်ပြုပခငိ်ုး 

ခ ရန္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ သင၏်အတတွျို့အကက ြုထတဲွင ်သငသ်ည ်အတသိုးစ တ်အချကအ်လက်မျ ိုး 

ထသဲ  ့်လညိ်ုး ဝငတ်ရ ကရ်မည။် ဥပမ အ ိုးပြင့်၊် မညသ်ည့် ်အရ မျ ိုးက သင့်အ် ိုး အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်

တစ့်တဆ ်မှုမျ ိုး လွနက်ဲမှုက   ပြစ်လ တစပပီိုး၊ ဤပပဿန မျ ိုးက   ရငဆ်  ငရ်နအ်တကွ် သင၌် မညသ်  ့်တသ  

သင့်တ်လျ ်သည့်် လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ြုိုးမျ ိုး ရှ သနညိ်ုး။ အကယ်၍ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   

သငတ်တွျို့ ကက ြုန္  ငပ်ါက၊ ဤသညမ် ှ သင၌် ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှုရှ တကက ငိ်ုး ဆ  လ  ပခငိ်ုးပြစ်သည။် အကယ၍် 

သင၌် တကက်ကမှုသ  ရှ ပ  တပေါ်ပါက၊ ဤသညမ် ှ မနှက်နတ်သ  ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှု မဟ တ်သည့််အပပင ်

သငသ်ည ်ပမဲပမ စ ွ လ  ိုးဝရပ်တညန်္  ငမ်ည ်မဟ တပ်ါ။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   တတွျို့ ကက ြုန္  ငက်  

ယငိ်ုးက   အချ နမ်တရွိုး၊ တနရ မတရွိုး သငတ်တွျို့ ကက ြုပပီိုး ဆငပ်ခငတ်တွိုးဆန္  ငသ်ည့်အ်ခါမသှ ၊ သငတ်  ့်သည ်

သ  ိုးထ နိ်ုးမျ ိုးက   စနွ ့်ခ် ွပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် က  ိုးစ ိုးမှုအ ိုးပြင့်် တသိီုးတပခ ိုး အသကရ်ငှန်္  ငက် ၊ 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တကယ့််လ ပ်ရပ်မျ ိုးက   ပမငန်္  ငသ်ည့်အ်ခါ ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  တတ ်က   

တအ ငပ်မငတ်စမညပ်ြစ်သည။် ယခ အချ နတ်ွငမ် ူလူအမျ ိုးစ သည ်မညသ်  ့်တတွျို့ ကက ြုရမညက်   မသ ကကဘ၊ဲ 

ပပဿန တစ်ခ က   ၎ငိ်ုးတ  ့် ရငဆ်  ငရ်သည့်အ်ခါ ယငိ်ုးက   မညသ်  ့် က  ငတ်ွယတ်ပြရှငိ်ုးရမနှိ်ုး မသ ကကတပ။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   တတွျို့ ကက ြုန္  ငစ်ွမ်ိုး မရှ သည့််အပပင ်ဝ ည ဉ်တရိုးပပည့််ဝတသ  

အသကတ် ပြင့်် အသက်မရငှန်္  ငက်ကတချ။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်အမှုတ  ့်က   

သင၏် လက်တတွျို့အသက်တ ထ၌ဲ ကျင့််သ  ိုးရမည။် 



ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တစ်ခါတစ်ရ  တစ်စ  တစ်ခ တသ  ခ စ ိုးချကမ်ျ ြုိုး၊ သင၏်အတွငိ်ုးထကဲ ဝမ်ိုးတပမ က်မှုက   

ဆ  ိုးရှု  ိုးတစပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငရ်ှ တနပခငိ်ုးက   ဆ  ိုးရှု  ိုးတစသည့်် ခ စ ိုးချက်မျ ြုိုး၊ သင့်က်   တမ ှငမ်  ကထ်သဲ  ့် 

ထ  ိုးကျသ ွိုးတစသည့်် ခ စ ိုးချကမ်ျ ြုိုးက   တပိုးတတသ်ည။် ဤသညမ် ှ စစ်တဆိုးပခငိ်ုးတစ်မျ ြုိုး ပြစ်သည။် 

တစ်စ  တစ်ခ က   သငလ် ပ်တဆ ငသ်ည့်အ်ခါတ  ငိ်ုး၊ ယငိ်ုးက အပမဲတမ်ိုး လွဲတချ ်တတ်သည ်သ  ့်မဟ တ ်

ရပ်တန် ့်သ ွိုးတတသ်ည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဆ  ိုးမပဲ့်ပပငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် တစ်ခါတစ်ရ တွင ်

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး န ခ မှုမရှ ဘ ဲပ နက်နတ်တတ်သ  အရ တစ်ခ ခ က   ပပြုလ ပ်သည့််အခါ၊ 

အပခ ိုးမညသ်မူျှ မသ န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငသ် ၏။ သသူည ်သင့်က်   အလွတ်မတပိုးဘ၊ဲ သင့်က်   

သဆူ  ိုးမပဲ့်ပပငလ် မ့််မည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုမ ှ အလွနအ်တသိုးစ တ်ကျသည။် သသူည ်

လူတ  ့်၏ စက ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်လ ပ်တဆ ငခ်ျက်တ  ငိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လ ပ်ရပ်န္ငှ့် ်လှုပ်ရ ှိုးမှုတ  ငိ်ုးန္ငှ့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အကက အစညန်္ငှ့် ်အတတိွုးအတခေါ်တ  ငိ်ုးက   အလွနတ်သချ စွ  တစ င့််ကကည့််သည၊် သ  ့်မှသ  လူတ  ့်သည ်

ဤအရ မျ ိုးအတပေါ် အတငွိ်ုးပ  ငိ်ုး အပမငပ်ငွ့််ပခငိ်ုးက   ရရှ န္  ငမ်ညပ်ြစ်သည။် တစ်စ  တစ်ရ က   

သငတ်စ်ကက မ်လ ပ်ပပီိုး ယငိ်ုးက လွဲတချ ်သ ွိုးသည၊် တစ်စ  တစ်ရ က   သင ်ထပ်လ ပ်ပပီိုး 

လွဲတချ ်တနတသိုးသည၊် ထ  ့်တန က ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုက   သင ်တပြညိ်ုးပြညိ်ုး 

န ိုးလညလ် မည။် ကက မ်ြနမ်ျ ိုးစ ွ ဆ  ိုးမပဲ့်ပပငခ် ရပခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  အတတ ်န္ငှ့်အ်ည ီမညသ်ည့််အရ က   လ ပ်ရမညန်္ငှ့်် မညသ်ည့််အရ က 

သ၏ူအလ  တတ ်န္ငှ့် ်မညတီကက ငိ်ုးက   သ လ မ့််မည။် အဆ  ိုးတငွ ်သငသ်ည ်သင့်အ်ထမဲတှန၍ 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လမ်ိုးပပမှုအတကွ ်မှနက်နတ် ကျတသ  တ  ့်ပပနမ်ှုမျ ိုး ရှ လ မ့််မည။် 

တစ်ခါတစ်ရ  သငသ်ည ်ဆန ့်က်ျငပ် နက်နတ်တပ်ပီိုး အထမဲတှန၍ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ပပစ်တငက်က မ်ိုးတမ ငိ်ုးပခငိ်ုးက   သငခ် ရလ မ့််မည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဆ  ိုးမပဲ့်ပပငပ်ခငိ်ုးမှ 

လ သည။် အကယ၍် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   တနြ်  ိုးမထ ိုးပါက၊ သ၏ူအမှုက   

သင ်တပါ ့်တပါ ့်တနတ်န ်သတဘ ထ ိုးမ ပါက၊ သသူည ်သင့်က်   အတရိုးစ  ကတ်တ ့်မည ်မဟ တ်တပ။ သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အတလိုးအနကထ် ိုးတလတလ၊ သင့်က်   သ ူ

ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးတလတလ ပြစ်သည။် ယခ အခါတငွမ် ူအသငိ်ုးတတ ်ထတဲွင ်ဇတဝဇဝါန္ငှ့်် 

ရှုပ်တထိွုးတနသည့်် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးရှ တသ  လူအချ ြု ျို့ ရှ ကကပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မသင့််တလျ ်တသ အမှုအရ  

တပမ က်မျ ိုးစ ွပပြုပပီိုး စညိ်ုးကမ်ိုးမရှ ဘ ဲပပြုမကူကတသ တကက င့်် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏အမှုက   

၎ငိ်ုးတ  ့်အထတဲငွ ်ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ မပမငရ်န္  ငတ်ပ။ လူအချ ြု ျို့တ  ့်သည ်တငရွ ှရနအ်လ  ့်င ှ မ မ ၏တ ဝနမ်ျ ိုးက   

တန က်ချနရ်စ်က  ဆ  ိုးမပဲ့်ပပငခ် ရပခငိ်ုးမရှ ဘ ဲစီိုးပ ွိုးတရိုး လ ပ်က  ငရ်န ်ထကွ်သ ွိုးကကသည။် ထ  သ  ့်တသ  

လူစ ိုးမျ ြုိုး၌ ပ  ၍ပင ်အန္တရ ယရ်ှ သည။် လတတ်တလ တငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်၌ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏အမှု 

မရှ သညသ် မက အန င်္တတ်ွင ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   စ  လငတ်စရန ်ခကခ်ဲလ မ့််မည။် အတငွိ်ုး၌ 



သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုက   မပမငန်္  ငသ်ည့််အပပင ်အတငွိ်ုး၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဆ  ိုးမပဲ့်ပပငပ်ခငိ်ုးက  လညိ်ုး မပမငန်္  ငသ်ည့်် လူမျ ိုးစ ွရှ သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အလ  တတ ်အတပေါ် မရငှိ်ုးမလငိ်ုးပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   မသ တသ သမူျ ိုး ပြစ်သည။် 

စစ်တဆိုးပခငိ်ုးမျ ိုးအလယ်တငွ ်ခ  ငခ် ့်စ ွ ရပ်တညန်္  ငတ်သ သမူျ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင ်မညသ်ည့်အ်ရ က   

ပပြုပါတစ သူ ့်တန က်သ  ့် လ  ကတ်သ သမူျ ိုးန္ငှ့် ်အနညိ်ုးဆ  ိုးအတနပြင့် ်မစနွ ့်ခ် ွဘ ဲတနန္  ငတ်သ သ၊ူ သ  ့်မဟ တ ်

တပတရ  စမ်ွိုးတဆ ငခ်ဲ့်တသ  အရ ထမဲ ှ၀.၁ ရ ခ  ငန်္ှုနိ်ုးက  ပင ်စမ်ွိုးတဆ ငတ်သ သတူ  ့်မှ  

အတပခအတနတက ငိ်ုးတသ သမူျ ိုး ပြစ်သည၊် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး ဘ ရ ိုးသခင ်

အသ  ိုးချပခငိ်ုးန္ငှ့််ပတသ်က်၍ တနြ်  ိုးမရှ ကကတပ။ လူမျ ိုးစ ွသည ်အမှုအရ တ  ့်က   လျငပ်မနစ် ွ 

န ိုးလညက်ကသည၊် ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် စစ်မှနတ်သ ချစ်ပခငိ်ုး ရှ ကကပပီိုး တပတရ ၏အဆင့်က်   

တကျ ်လွနန်္  ငက်ကသညပ်ြစ်၍ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် စ  လငတ်စပခငိ်ုး အမှုက   ပပြုတလသည။် 

ဆ  ိုးမပဲ့်ပပငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုးသည ်ထ  သ  ့်တသ သတူ  ့်ထ သ  ့် တရ က်လ ပပီိုး၊ အကယ၍် 

သတူ  ့်အထ၌ဲ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်န္ငှ့်မ်ညတီသ  အရ တစ်ခ ရှ ပါက၊ ယငိ်ုးက   သတူ  ့် ချက်ချငိ်ုး 

စနွ် ့်ပစ်န္  ငက်ကသည။် ထ  သ  ့်တသ သတူ  ့်မှ  တရ ၊ တငနွ္ငှ့်် အြ  ိုးတန ်တကျ က်တ  ိုးမျ ိုးပင ်ပြစ်ပပီိုး 

သတူ  ့်၏တနြ်  ိုးမ ှ အပမင့််မ ိုးဆ  ိုးတပတညိ်ုး။ အကယ်၍ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မျ ိုးစွ တသ  အမှုအမျ ြုိုးမျ ြုိုးက   

ပပြုခဲ့်ပပီိုးတသ ်လညိ်ုး၊ သငသ်ည ်သ ဲသ  ့်မဟ တ ်တကျ ကတ်  ိုးန္ငှ့်် တူတနတသိုးပါက သငသ်ည ်

သ  ိုးမရတသ သပူါတပတညိ်ုး။ 

အဆငိ်ုးနတီသ နင်္ါိုးကကီိုး၏ တ  ငိ်ုးပပည၌် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုမ ှ အလွန ်အ ့်ကသချီိုးမမွ်ိုးြွယပ်ြစ်ပပီိုး 

ဉ ဏမ်မီန္  ငပ်ါတပ။ အသငိ်ုးတတ ်ထတဲွင ်သမမ တရ ိုးက   ချစ်တသ သမူျ ိုးန္ငှ့်် မချစ်တသ သမူျ ိုး ရှ သည၊် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   တတွျို့ ကက ြုတသ သမူျ ိုးန္ငှ့်် မတတွျို့ ကက ြုတသ သမူျ ိုး ရှ သည၊် မ မ တ  ့်၏ တ ဝနက်   

ထမ်ိုးတဆ ငသ်မူျ ိုးန္ငှ့်် မထမ်ိုးတဆ ငသ်မူျ ိုး ရှ သည၊် ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် သကတ်သခ တသ သမူျ ိုးန္ငှ့်် 

မခ တသ သမူျ ိုး ရှ ကကသည၊် ထ  သ  ့် လူအမျ ြုိုးအစ ိုး တပါငိ်ုးစ  ရှ သည့််အတကွ် သသူည ်လူအ ပ်စ တစ်စ က   

စ  လငတ်အ ငပ်ပြုတပိုးပပီိုး အပခ ိုးလူအချ ြု ျို့က   သ တ်သငြ်ယရ်ငှိ်ုးလ မ့််မည။် ထ  ့်ပပင ်၎ငိ်ုးတ  ့် 

အစ တ်အပ  ငိ်ုးတစ်ခ မ ှ မယ  ကကညသ်မူျ ိုးန္ငှ့်် ဆ  ိုးယ တ်တသ လူမျ ိုး ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်မ ှ 

သ တ်သငြ်ယ်ရငှိ်ုးပခငိ်ုးက   အတသအချ  ခ ရမညပ်ြစ်သည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   

ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ မသ ပါက၊ သငသ်ည ်အပျက်သတဘ တဆ ငတ်နမည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   

လူနညိ်ုးစ ထတဲွငသ်  ပမငန်္  ငပ်ခငိ်ုးတကက င့်ပ်င ်ပြစ်သည။် ဤအချ နတ်ွင ်မညသ်ကူ ဘ ရ ိုးသခငက်   

အမနှတ်ကယ ်ချစ်တကက ငိ်ုးန္ငှ့်် မညသ်ကူ မချစ်တကက ငိ်ုး သ သ ထငရ် ှိုးလ မည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   

အမနှတ်ကယ ်ချစ်တသ သမူျ ိုး၌ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုရှ တသ ်လညိ်ုး၊ သူ ့်က   အမနှတ်ကယ ်

မချစ်တသ သမူျ ိုးမှ  သူ ့်အမှု၏ တစ်ဆင့်ခ်ျငိ်ုး၌ ထ တ်တြ ်ပခငိ်ုးခ ရမည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်



သ တ်သငြ်ယ်ရငှိ်ုးပခငိ်ုး ခ ရတသ အရ မျ ိုး ပြစ်လ လ မ့််မည။် ဤလူမျ ိုးမ ှ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှု 

ပပြုစဉ်အတငွိ်ုး၌ ထ တ်တြ ်ခ ရမညပ်ြစ်ပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်စ  လငတ်အ ငပ်ပြုပခငိ်ုးက   ခ ရရနအ်တွက ်

တနြ်  ိုးမရှ တသ  လူတ  ့်ပြစ်ကကသည။် စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရပပီိုးတသ သမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ရယပူခငိ်ုးက   အလ  ိုးစ  ခ ရတသ သမူျ ိုး ပြစ်ပပီိုး တပတရ ကဲ့်သ  ့် ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်န္  ငစ်မွ်ိုးရှ ကကသည။် 

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးက   ခ ရပပီိုးတသ သမူျ ိုး၌ ပငက်  ချစ်ပခငိ်ုးမရှ ဘ ဲမတ နမ်လှုပ်တသ  ချစ်ပခငိ်ုးသ ရှ ကကပပီိုး 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ချစ်ရန ်အတငိ်ုးအကျပ်ပပြုခ ရသည။် ပငက်  ချစ်ပခငိ်ုးသည ်

လကတ်တွျို့ ပြစ်တသ  အတတွျို့အကက ြုမှတစ်ဆင့်ရ်ရှ သည့်် န ိုးလညပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်ပြစ်တပေါ်လ သည။် 

ဤချစ်ပခငိ်ုးက လူတစ်ဦိုး၏စ တန်္လှ  ိုးက   တနရ ယူက  ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန္ဒအတလျ က် 

ဆကက်ပ်အပ်န္ှ တစသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးမ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အတပခခ အ တပ်မစ ်

ပြစ်လ က  ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် ဒ ကခခ န္  ငက်ကသည။် ဤအရ မျ ိုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ  လငတ်အ ငပ်ပြုပခငိ်ုး ခ ရပပီိုးတသ သတူစ်ဦိုးက ပ  ငဆ်  ငတ်သ အရ မျ ိုး ပြစ်သညမ် ှ အမနှပ်ငပ်ြစ်သည။် 

အကယ၍် သငသ်ည ်သ မ်ိုးပ  က်ခ ရရနသ်  ကက ြုိုးပမ်ိုးပါက ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် သင ်သက်တသခ န္  ငမ်ည ်

မဟ တတ်ပ။ အကယ၍် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူတ  ့်က   သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်သ၏ူ ကယ်တငပ်ခငိ်ုး 

ရညမ်နှိ်ုးချက်က  သ  ပပည့်စ်  တစပါက၊ အတစခ သတူ  ့်၏အဆင့််သည ်ထ  အလ ပ်က   အပပီိုးသတခ်ဲ့်တပမည။် 

သ  ့်တသ ်လညိ်ုး လူတ  ့်က  သ မ်ိုးပ  ကပ်ခငိ်ုးသည ်လူတ  ့်က   စ  လငတ်အ ငပ်ပြုတပိုးရန ်ပြစ်သည့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တန က်ဆ  ိုးရညမ်နှိ်ုးချကပ်နိ်ုးတ  င ်မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့် ်ဤအဆင့်က်   သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုဟ  

ဆ  ပခငိ်ုးထက ်ယငိ်ုးက   စ  လငတ်အ င ်ပပြုလ ပ်တပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သ တ်သငြ်ယရ်ငှိ်ုးပခငိ်ုးအမှုဟ  ဆ  တလ ့်။ 

လူအချ ြု ျို့တ  ့်မ ှ အပပည့်အ်ဝ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးက   မခ ကကရတသိုးဘ၊ဲ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   သ မ်ိုးပ  က်တနစဉ် အတငွိ်ုး 

လူတစ်စ မ ှ စ  လငတ်အ ငပ်ပြုတပိုးပခငိ်ုးက   ခ ကကရလ မ့််မည။် ဤအမှုန္စှ်ပ  ငိ်ုးက   ပပ ြုငတ်ူပပြုတနပခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် လူတ  ့်သည ်ထ  ကဲ့်သ  ့် က လကက ပမင့်တ်သ  အမှု တစ်တလျှ က်လ  ိုးတငွပ်င ်

မထကွ်ခွ ကကတသိုးဘ၊ဲ ဤအရ က သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး၏ ရညမ်နှိ်ုးချက်ပနိ်ုးတ  ငက်   ရယူပပီိုးပပီပြစ်တကက ငိ်ုး 

ပပသသည၊် ဤသညမ် ှ သ မ်ိုးပ  က်ခ ရပခငိ်ုး၏ အပြစ်မနှတ်စ်ခ ပြစ်သည။် စစ်တဆိုးပခငိ်ုးမျ ိုးမ ှ 

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးခ ရရနအ်တွက် မဟ တဘ် ဲစ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရရနအ်တွက် ပြစ်သည။် လူတ  ့်သည ်

စစ်တဆိုးပခငိ်ုးမျ ိုးမပါရှ ဘ၊ဲ စ  လငပ်ခငိ်ုး မခ ရန္  ငတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့် ်စစ်တဆိုးပခငိ်ုးမျ ိုးမ ှ အမနှပ်င ်

တနြ်  ိုးရှ တလစ။ွ ယတန ့် လူတစ်စ သည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးန္ငှ့်် ရယပူခငိ်ုးက   ခ တနကကရသည။် 

ယခငတ်ြ ်ပပခဲ့်တသ  တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ  ဆယပ်ါိုးမ ှ စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရပပီိုးတသ သ ူအ ိုးလ  ိုးအတွက ်

ရညရွ်ယခ်ဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်တငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ပ  သဏ္ဌ န ်တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးအတကက ငိ်ုးန္ငှ့် ်

သကဆ်  ငတ်သ  အရ တ  ငိ်ုးက   စ  လငပ်ခငိ်ုးခ ရပပီိုးတသ  သတူ  ့်အတကွ ်ရညရွ်ယ်ထ ိုးပခငိ်ုးပြစ်သည။် 

စ  လငပ်ခငိ်ုး မခ ရတသိုးတသ  သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ကတ တတ ်မျ ိုးက   ရရှ ရန ်အရညအ်ချငိ်ုး 



မပပည့််မီကကတချ။ 

န ကျငသ်ည့််စမ်ားသပ်မှုမျ ားကိ ုတတွွေ့ ကက  ခြငာ်းခ င့်သ်  

ဘရု ားသြင၏်နစှလ်ိ ွုယတ်က ငာ်းခြငာ်းကို သနိိငုမ်ည် 

ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခငက်   သငမ်ညမ်ျှချစ်သနညိ်ုး။ ထ  ့်ပပင ်သင့်အ်ထ၌ဲ ဘ ရ ိုးသခငလ် ပ်တဆ ငထ် ိုးတသ  

အရ အ ိုးလ  ိုးက   သငမ်ညမ်ျှသ သနညိ်ုး။ ဤအရ မျ ိုးမ ှ သင့််အတနပြင့်် သငယ်သူင့််သည့်် 

အရ မျ ိုးပြစ်သည။် ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ်သ  ့် ဘ ရ ိုးသခင ်တရ က်ရှ လ သည့််အချ နတ်ွင ်လူသ ိုးအထ၌ဲ 

သလူ ပ်တဆ ငထ် ိုးပပီိုး လူသ ိုးက   တတွျို့ ပမင ်ခငွ့််တပိုးထ ိုးတသ  အရ အ ိုးလ  ိုးမ ှ လူသ ိုးအတနပြင့် ်

သူ ့်က  ချစ်လ ပပီိုး အမနှတ်ကယသ် ကျွမ်ိုးရနအ်လ  ့်င ှ ပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက ်

တဝဒန ခ စ ိုးန္  ငပ်ပီိုး ဤအချ နအ်ထ  တရ က်ရှ  လ န္  ငသ်ညမ် ှ တစ်ြကတ်ွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  တကက င့်် ပြစ်ပပီိုး၊ အပခ ိုးတစ်ြက်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးတကက င့်် ပြစ်သည၊် 

ထ  မျှမက လူသ ိုးအထ၌ဲ ဘ ရ ိုးသခငလ် ပ်တဆ ငထ် ိုးတသ  တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးအမှုတကက င့်ပ်ြစ်သည။် အကယ်၍ သငတ်  ့်တွင ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး၊ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စမ်ိုးသပ်ပခငိ်ုးတ  ့် မရှ ပါက၊ ထ  ့်ပပင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သငတ်  ့်က   တဝဒန မခ စ ိုးတစပါက 

ပငွ့်ပ်ငွ့်လ်ငိ်ုးလငိ်ုးတပပ ရတသ ် သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယမ်ချစ်တပ။ လူသ ိုးအထ၌ဲ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက ပ  ကကီိုးပပီိုး လူသ ိုး၏ ဒ ကခတဝဒန က ပ  ကကီိုးမ ိုးတလ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုမ ှ 

မညမ်ျှအဓ ပပ ယပ်ပည့််ဝတကက ငိ်ုး ပ  ထငရ် ှိုးတလ ပြစ်ပပီိုး လူသ ိုး၏စ တန်္လှ  ိုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   

အမနှတ်ကယ ်ပ  ချစ်န္  ငတ်လပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   မညသ်  ့်ချစ်ရမည့််အတကက ငိ်ုးက   

သငမ်ညက်ဲ့်သ  ့်သငယ်ူမညန်ညိ်ုး။ ညှဉ်ိုးဆပဲခငိ်ုးန္ငှ့်် စစ်တဆိုးပခငိ်ုးတ  ့် မရှ ပါက၊ န ကျငသ်ည့်် စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုး 

မရှ ပါက၊ ထ  ့်ပပင ်လူသ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငတ်ပိုးခဲ့်သညတ်  ့်မ ှ တကျိုးဇူိုးတတ ်၊ ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့်် 

သန ိုးကရ ဏ တ  ့်သ ပြစ်ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် စစ်မှနစ် ွ ချစ်ပခငိ်ုး အဆင့်တ်စ်ခ အထ  

သငတ်ရ ကန်္  ငမ်ညတ်လ ။ တစ်ြက်တငွ ်လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စမ်ိုးသပ်မှုက လမျ ိုးအတငွိ်ုး 

သ၏ူအ ိုးနညိ်ုးချကမ်ျ ိုးက   သ လ ပပီိုး သသူည ်အတရိုးမပါတကက ငိ်ုး၊ စက်ဆ ပ်ြွယပ်ြစ်တကက ငိ်ုး၊ 

န မ့််ကျတကက ငိ်ုး၊ သ၌ူ မညသ်ည့်အ်ရ မျှ မရှ တကက ငိ်ုးန္ငှ့် ်သသူည ်အနတတ ပြစ်တကက ငိ်ုး ပမငတ်လ၏။ 

အပခ ိုးတစ်ြကတ်ွင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူစမ်ိုးသပ်မှု က လမျ ိုးအတငွိ်ုး 

သ၏ူန္စှ်လ  ြွယတ်က ငိ်ုးပခငိ်ုးက   လူသ ိုးအ ိုး ပ  မ  တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးန္  ငတ်စသည့်် မတူညတီသ  

ပတဝ်နိ်ုးကျငမ်ျ ိုးက   လူသ ိုး အတကွ ်ြနတ်ီိုးတပိုး၏။ န ကျငမ်ှုသည ်ကကီိုးမ ိုးပပီိုး တစ်ခါတစ်ရ  

ပပငိ်ုးထနတ်သ  ပတူဆိွုးမှုအဆင့််က   တရ ကသ်ညအ်ထ ပင ်မတကျ ်လ  ိုးန္  င ်ပြစ်ရတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးက   



တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးပပီိုးတန က် လူသ ိုးသည ်သူ ့်အထ၌ဲ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုမ ှ 

မညမ်ျှန္စှ်လ  ြွယတ်က ငိ်ုးတကက ငိ်ုး ပမငတ်လ၏၊ ထ  ့်ပပင ်ဤအ တ်ပမစ် အတပေါ်၌သ  လူသ ိုးအတွငိ်ုးတငွ ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် စစ်မနှသ်ည့်် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   တမိွုးြွ ိုးလ ပခငိ်ုးပြစ်သည။် ယတန ့်က လတငွ ်

လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တကျိုးဇူိုးတတ ်၊ ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့်် သန ိုးကရ ဏ  

သကသ်ကပ်ြင့်သ် ဆ  လျှင ်လူ ့်အန္စ်ှသ ရက   သ ရန ်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် သူ ့်က  ယ်သပူင ်အမနှတ်ကယ ်

မသ န္  ငတ်ကက ငိ်ုး ပမငတ်လ၏။ ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်တဆိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္စ်ှခ လ  ိုးပြင့်သ် ၊ 

ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက လအတွငိ်ုး၌သ  လူသ ိုးသည ်သ၏ူ အ ိုးနညိ်ုးချကမ်ျ ိုးက   သ န္  ငပ်ပီိုး 

သ၌ူဘ မျှမရှ တကက ငိ်ုးက   သ န္  ငသ်ည။် ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် လူသ ိုး၏ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်စစ်တဆိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအ တပ်မစ်တပေါ်၌ တညတ်ဆ က်ထ ိုးပခငိ်ုးပြစ်သည။် 

တအိုးချမ်ိုးသည့်် မ သ ိုးစ ဘဝ၊ သ  ့်မဟ တ ်ရ ပ်ဝတတ ြုတက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးရှ က ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တကျိုးဇူိုးတတ ်က  သ  သငခ် စ ိုးတမွျို့တလျ ်ပါက၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မရရှ တသိုးသည့််အပပင၊် 

ဘ ရ ိုးသခင၌် သင၏်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက   တအ ငပ်မငသ်ညဟ်  မယဆူန္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ ၌ 

တကျိုးဇူိုးတတ ်အမှု၏ အဆင့်တ်စ်ဆင့််က   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်န္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်၍ လူသ ိုးက  လညိ်ုး 

ရ ပ်ဝတတ ြုတက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုး တပိုးအပ်ခဲ့်န္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်သည။် သ  ့်တသ ် လူသ ိုးက   တကျိုးဇူိုးတတ ်၊ 

ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့်် သန ိုးကရ ဏ သကသ်ကပ်ြင့်် စ  လငတ်အ င ်မပပြုလ ပ်န္  ငတ်ပ။ လူသ ိုးသည ်

သ၏ူအတတွျို့အကက ြုမျ ိုးထတဲွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  အချ ြု ျို့က   ကက ြုတတွျို့ရပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့်် သန ိုးကရ ဏ က   ပမငတ်တွျို့ရတသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်ထ  အရ မျ ိုးက   အချ နက် လ 

တစ်ခ ကက တအ င ်တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုး သ ွိုးပပီိုးချ နတ်ွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တကျိုးဇူိုးတတ ်၊ ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့်် 

သန ိုးကရ ဏ တ  ့်သည ်လူသ ိုးက   စ  လငတ်အ င ်မပပြုလ ပ်န္  ငတ်ကက ငိ်ုး၊ လူသ ိုးအတငွိ်ုး၌ 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတနသည့်် အရ မျ ိုးက   မထ တ်တြ ်န္  ငတ်ကက ငိ်ုးန္ငှ့် ်လူသ ိုး၏ တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတသ  

စ တသ်တဘ ထ ိုးက   မြယ်ရ ှိုးန္  ငတ်ကက ငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်သ၏ူ ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့်် ယ  ကကညမ်ှုက   

စ  လငတ်အ င ်မပပြုလ ပ်န္  ငတ်ကက ငိ်ုး တတွျို့ ပမငတ်လ၏။ ဘ ရ ိုးသခင၏် တကျိုးဇူိုးတတ ်အမှုသည ်

က လတစ်ခ ၏ အမှုပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ရှ ရနအ်တွက် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်တကျိုးဇူိုးတတ ်က   တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးပခငိ်ုးအတပေါ်၌ အမှီပပြု၍ မရတပ။ 

လူသ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်အ င ်ပပြုပခငိ်ုးသည ်မညသ်ည့်အ်ရ အ ိုးပြင့် ်

ပပီိုးတပမ ကတ်အ ငပ်မငသ်နညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင၏် တပြ င့်မ်တတ်သ  စ တသ်တဘ ထ ိုးအ ိုးပြင့် ်

ပပီိုးတပမ ကတ်အ ငပ်မငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးတွင ်အဓ ကအ ိုးပြင့် ်

တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုး၊ အမျကတ်ဒါသ၊ ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်၊ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ကျ နဆ်ပဲခငိ်ုးတ  ့် ပါဝငပ်ပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   အဓ ကအ ိုးပြင့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးမှတစ်ဆင့်် စ  လငတ်စသည။် လူအချ ြု ျို့က 



န ိုးမလညဘ်၊ဲ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အဘယတ်ကက င့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ကျ နဆ်ပဲခငိ်ုးအ ိုးပြင့်သ်  

လူသ ိုးက   စ  လငတ်စန္  ငသ်နညိ်ုးဟ  တမိုးပမနိ်ုးကက၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်က “အကယ၍် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   

ကျ နဆ်မဲညဆ်  လျှင၊် လူသ ိုးသည ်တသဆ  ိုးသ ွိုးမည ်မဟ တသ်တလ ။ အကယ်၍ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူသ ိုးက   တရ ိုးစီရငမ်ညဆ်  လျှင ်လူသ ိုးသည ်ပပစ်ဒဏခ်ျမှတ်ခ ရမည ်မဟ တသ်တလ ။ 

ဤသ  ့်ဆ  တသ ် သူ ့်က   အဘယသ်  ့် စ  လငတ်အ ငပ်ပြုန္  ငဦ်ိုးမညန်ညိ်ုး” ဟ  တပပ ကကသည။် ထ  သ  ့်တသ  

စက ိုးမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   မသ တသ လူမျ ိုးက တပပ တသ  စက ိုးမျ ိုး ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက်ျ နဆ်သဲည့််အရ မ ှ လူသ ိုး၏ န ခ မှုမရှ ပခငိ်ုးက   ပြစ်ပပီိုး၊ သတူရ ိုးစီရငသ်ည့်အ်ရ မှ  

လူသ ိုး၏ အပပစ်မျ ိုးက   ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မညှ မတ ၊ ပပငိ်ုးပပငိ်ုးထနထ်န ်

တပပ ဆ  တသ ်လညိ်ုး သသူည ်ဤခက်ထနတ်သ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး အ ိုးပြင့် ်လူသ ိုးအတငွိ်ုး၌ 

မ ချလ  အပ်တသ အရ က   တြ ်ထ တ်လျက် လူသ ိုးအတငွိ်ုးမှ အရ အ ိုးလ  ိုးက   ထ တ်တြ ်တလ၏၊ 

သ  ့်ရ တငွ ်ယငိ်ုးကဲ့်သ  ့်တသ  တရ ိုးစီရငမ်ှုအ ိုးပြင့် ်သသူည ်လူသ ိုးအ ိုး လူ ့်ဇ တ ဆ  ငရ်  အန္စှ်သ ရ၏ 

နကန်သဲ မ်တမွျို့တသ  အသ ပည က   တပိုးတသ တကက င့် ်လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်တရှျို့တမ ှက်တငွ ်

ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပခငိ်ုးပြစ်သည။် လူသ ိုး၏ ဇ တ ပကတ သည ်အပပစ်ပြစ်ပပီိုး စ တနန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည၊် 

ယငိ်ုးသည ်န ခ မှုမရှ ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးက   ခ ရသည့်အ်ရ ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်

လူသ ိုးအ ိုး သူ ့်က  ယ်သ ူသ တစရန ်သူ ့်အတပေါ်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး 

ကျတရ ကရ်မညပ်ြစ်က  စစ်တဆိုးပခငိ်ုး အမျ ြုိုးအစ ိုးတ  ငိ်ုးက   အသ  ိုးပပြုရမညပ်ြစ်သည။် 

ထ  အခါမသှ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်ထ တရ က်မှုရှ န္  ငမ်ညပ်ြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုး၏ဇ တ ပကတ က   ပပစ်ဒဏခ်ျမတှန်္ငှ့်ပ်ပီိုး ပြစ်တကက ငိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငတ်ပပ တသ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးမ ှသ န္  ငသ်ည။် ထ  သ  ့်ဆ  တသ ် ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးမ ှ ကျ နဆ်သဲည့်် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး ပြစ်တနသတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငတ်ပပ သည့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်လူသ ိုး၏ 

စရ  က်အမနှက်   ထ တ်တြ ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးကဲ့်သ  ့် ထ တ်တြ ်ပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် သသူည ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးခ ရ၏။ 

ထ  ့်ပပင ်သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်က   မပြည့််ဆညိ်ုးန္  ငတ်ကက ငိ်ုး ပမငသ်ည့််အခါ သ၏ူအတငွိ်ုး၌ 

တသ ကန္ငှ့်် တန ငတ်က   ခ စ ိုးရ၏။ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် အလွနအ်တကကိုးတငတ်နပပီိုး 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  တတ ်က   ပြည့််စမွ်ိုးန္  ငပ်ခငိ်ုးမရှ ဟ  ခ စ ိုးရ၏။ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

သင့််က   အတွငိ်ုးမ ှဆ  ိုးမပဲ့်ပပငတ်သ  အချ နမ်ျ ိုးရှ ပပီိုး ဤဆ  ိုးမပဲ့်ပပငပ်ခငိ်ုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးမှ လ ပခငိ်ုးပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့််က   အပပစ်တငတ်ဝြနပ်ပီိုး 

သင့််ထ မ ှသ၏ူမျကန်္ ှတတ ်က   ဝကှ်ထ ိုးတသ အချ နမ်ျ ိုး၊ သင့််က   သငူ်္ရ မပပြုဘ ဲသင့််အထ၌ဲ 

သအူလ ပ်မလ ပ်သည့််အချ နမ်ျ ိုး၊ သင့််က   စစ်တဆိုးရနအ်တကွ် အသ မထကွ်ဘ ဲ

ပပစ်တငဆ်  ိုးမတနတသ အချ နမ်ျ ိုး ရှ သည။် လူသ ိုးအတွငိ်ုး၌ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုမ ှ အဓ ကအ ိုးပြင့် ်



သ၏ူတပြ င့််မတသ်ည့်် စ တ်သတဘ ထ ိုးက   ထငရ် ှိုးတပေါ်လွငတ်စရန ်ပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်အဆ  ိုး၌ 

ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် မညသ်ည့်သ်က်တသက  ခ သနညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တပြ င့််မတ်သည့်် 

ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်တကက ငိ်ုး၊ သ၏ူ စ တသ်တဘ ထ ိုးသည ်တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုး၊ အမျက်တဒါသ၊ 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်ပြစ်တကက ငိ်ုး လူသ ိုးက သကတ်သခ ၏။ လူသ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် တပြ င့်မ်တတ်သ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   သကတ်သခ သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   

စ  လငတ်စရနအ်တကွ် သ၏ူတရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   အသ  ိုးပပြုသည၊် သသူည ်လူသ ိုးက   ချစ်ခဲ့်ပပီိုး 

ကယတ်ငခ်ဲ့်သည၊် သ  ့်တသ ် သ၏ူချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ထတဲွင ်မညမ်ျှပါဝငသ်နညိ်ုး။ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး၊ 

ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်၊ အမျက်တဒါသန္ငှ့်် ကျ နဆ်မဲှုတ  ့် ပါဝငသ်ည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   ယခငက် 

ကျ နဆ်ခဲဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်လူသ ိုးက   အနက်ဆ  ိုးတသ တငွိ်ုးထသဲ  ့် လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး မပစ်ချခဲ့်ဘ၊ဲ 

ယငိ်ုးနညိ်ုးလမ်ိုးက   အသ  ိုးပပြု၍ လူသ ိုး၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက   သစူစ်တဆိုးခဲ့်သည။် သသူည ်လူသ ိုးက   

မကပ်ွမျက် ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုးက   စ  လငတ်အ ငပ်ပြုရန ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည။် လူ ့်ဇ တ ၏အန္စ်ှသ ရမှ  

စ တန၏်အန္စှ်သ ရ ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက် ထ  သ  ့်ပင ်အတ အကျတပပ ခဲ့်သည-် သ  ့်တသ ် 

ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  ပြစ်ရပ်မျ ိုးသည ်သ၏ူ န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့််အည ီပပီိုးတပမ ကခ်ဲ့်ပခငိ်ုး 

မဟ တတ်ပ။ သငသ်ူ ့်က   ချစ်လ တက ငိ်ုး ချစ်လ တစရနန်္ငှ့် ်ဇ တ ပကတ ၏ အန္စှ်သ ရက   သငသ် တက ငိ်ုး 

သ န္  ငတ်စရန ်သသူည ်သင့််က   ကျ နဆ်ပဲခငိ်ုးပြစ်သည။် သငန်္  ိုးကက ိုးတက ငိ်ုး န္  ိုးကက ိုးလ တစရန၊် 

သင့််အထမဲ ှအ ိုးနညိ်ုးချက်မျ ိုးက   သငသ် တစရနန်္ငှ့် ်လူသ ိုး၏ အကကငိ်ုးမဲ့် မထ  က်တနမ်ှုက   သငသ် တစရန ်

သင့််က   သပူပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးပြစ်သည။် ထ  ့်အတကွတ်ကက င့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် ကျ နဆ်  ပခငိ်ုးမျ ိုး၊ 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးမျ ိုး အပပင၊် သ၏ူဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်န္ငှ့်် အမျကတ်ဒါသ အ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်လူသ ိုးက   

စ  လငတ်စရနအ်တကွ်ပြစ်သည။် ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငသ်ည့်် အရ မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် 

သငတ်  ့်အတွငိ်ုး၌ သထူငရ်ှ ိုးတပေါ်လွငတ်စသည့် ်တပြ င့််မတတ်သ  စ တ်သတဘ ထ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်

လူသ ိုးက   စ  လငတ်စရန ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  သည ်ထ  ကဲ့်သ  ့်ပငပ်ြစ်သည။် 

လူသ ိုး၏ တရိှုးရ  ိုးစွဲအယူအဆမျ ိုးထတဲွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  သည ်သ၏ူတကျိုးဇူိုးတတ ်၊ 

သန ိုးကရ ဏ န္ငှ့်် လူသ ိုး၏ အ ိုးနညိ်ုးချကက်   ညှ တ မှုပြစ်သညဟ်  လူသ ိုးက ယ  ကကညသ်ည။် 

ဤအရ မျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်တမတတ  ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တစ်ြက်သတ်ပြစ်လွနိ်ုး၍ 

လူသ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်စ  လငတ်အ င ်ပပြုလ ပ်သည့်် အဓ ကနညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုး မဟ တတ်ပ။ အချ ြုျို့တသ  

လူတ  ့်သည ်န မကျနိ်ုးပြစ်ပခငိ်ုးတကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   စတငယ်  ကကည ်လ ကကသည။် 

ဤန မကျနိ်ုးပြစ်ပခငိ်ုးမ ှ သင့််အတကွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တကျိုးဇူိုးတတ ် ပြစ်သည။် ထ  အရ မရှ ဘ ဲ

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညလ် မည ်မဟ တ်တပ၊ ထ  ့်ပပင ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

မယ  ကကညခ်ဲ့်ပါက၊ ဤအထ  တရ ကလ် ခဲ့်လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့်် ဤတကျိုးဇူိုးတတ ်ပငလ်ျှင ်



ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ပြစ်သည။် တယရှုက   ယ  ကကညသ်ည့်် အချ နတ်ွင ်လူတ  ့်သည ်

သမမ တရ ိုးက   န ိုးမလညခ်ဲ့်တသ တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငမ်ချစ်မန္စှ်သက်သည့်် အရ မျ ိုးစ ွက   

ပပြုလ ပ်ခဲ့်ကကသည၊် သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခင၌် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့်် သန ိုးကရ ဏ ရှ ပပီိုး သသူည ်လူသ ိုးက   

ယခ အချ နအ်ထ  တခေါ်တဆ ငလ် ခဲ့်သည၊် ထ  ့်အပပင ်လူသ ိုးသည ်မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ 

န ိုးမလညတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   သူ ့်တန ကသ်  ့်လ  ကရ်န ်ခငွ့််ပပြုဆပဲြစ်သည၊် 

ထ  မျှမက လူသ ိုးက   ယတန ့်တ  ငတ်အ င ်ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပတနခဲ့်သည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   မဟ တ်သတလ ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးထ၌ဲ တပေါ်လွငသ်ည့််အရ သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ပငပ်ြစ်သည။် ဤသညမ် ှ အပပည့််အဝမနှက်န၏်။ အသငိ်ုးတတ ်က   

တညတ်ဆ က်ပခငိ်ုးက အထတွ်အထ ပ်သ  ့် တရ ကတ်သ အခါ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အတစခ သမူျ ိုးန္ငှ့်် 

ဆ  ငသ်ည့်် အမှု၏အဆင့််က   လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး လူသ ိုးက   အနကဆ်  ိုးတသ  တငွိ်ုးထသဲ  ့် ပစ်ချတလ၏။ 

အတစခ သမူျ ိုး၏ တခတ်က လမ ှန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်ကျ နဆ်ခဲျကမ်ျ ိုးသ ပြစ်ခဲ့်သည။် သင၏် 

လူ ့်ဇ တ က   ကျ နဆ်ပဲခငိ်ုးမျ ိုး၊ သင၏် တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုး၍ စ တနန်္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့်် စ တ်သတဘ ထ ိုးက   

ကျ နဆ်ပဲခငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  တတ ်က   မပြည့််ဆညိ်ုးန္  ငသ်ည့်် သငန်္ငှ့် ်ပတသ်က်တသ  

အရ မျ ိုးက   ကျ နဆ်ပဲခငိ်ုးမျ ိုး ပြစ်ကကသည။် ထ  အဆင့််တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငပ်ပြုလ ပ်ခဲ့်သည့်် အမှုသည ်

ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်အပြစ် တပေါ်လွငခ်ဲ့်ပပီိုးတန က ်မျ ိုးမကက မီ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး အမှု၏ 

အဆင့််က   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည၊် ထ  ့်တန ကတ်ွင ်တသပခငိ်ုးတရ ိုး၏ စမ်ိုးသပ်မှု 

တရ က်ရှ လ ခဲ့်သည။် ယငိ်ုးကဲ့်သ  ့်အမှုထတဲငွ ်လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမျကတ်ဒါသ၊ 

ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်၊ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးတ  ့်က   ပမငတ်တွျို့ ခဲ့်သည့််အပပင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တကျိုးဇူိုးတတ ်၊ သ၏ူချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့်် သ၏ူ သန ိုးကရ ဏ တ  ့်က  လညိ်ုး ပမငတ်တွျို့ ခဲ့်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငပ်ပြုခဲ့်သမျှန္ငှ့်် သ၏ူစ တသ်တဘ ထ ိုးအပြစ် တပေါ်လွငတ်စသမျှမှ  လူသ ိုးအတပေါ်ထ ိုးသည့်် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ပငပ်ြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငပ်ပြုခဲ့်သမျှမ ှ လူသ ိုး၏လ  အပ်ချကမ်ျ ိုးက   

ပြည့််ဆညိ်ုးတပိုးန္  ငရ်နသ်  ပြစ်ခဲ့်သည။် လူသ ိုးက   စ  လငတ်စရနအ်လ  ့်င ှ ထ  သ  ့် 

သလူ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး လူသ ိုး၏ ဝ ည ဉ်ရင့််ကျကမ်ှုန္ငှ့််အည ီသတူထ ကပ် ့်တပိုးခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် 

ဤအရ က   ဘ ရ ိုးသခငမ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပါက၊ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်တရှျို့တမ ှက်သ  ့် 

တရ က်လ န္  ငက်ကမည ်မဟ တဘ်၊ဲ ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်မှနသ်ည့်် သတဘ သဘ ဝက  လညိ်ုး 

လ  ိုးဝသ လ မ့််မညမ်ဟ တတ်ပ။ လူသ ိုးအတနပြင့်် အတွငိ်ုး၌ ဘ ရ ိုးသခငက်   တပြညိ်ုးပြညိ်ုး 

သ လ တစရနအ်လ  ့်င ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   ကနဦိုး သစူတငယ်  ကကညသ်ည့်် အချ နမ်စှပပီိုး ယတန ့်ထ တ  င ်

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုး၏ ဝ ည ဉ်ရင့််ကျကမ်ှုန္ငှ့််အည ီသူ ့်က   တပြညိ်ုးပြညိ်ုး တထ က်ပ ့် 

တပိုးခဲ့်တလသည။် မျကတ်မှ ကက် လသ  ့် တရ ကရ်ှ လ မသှ လျှင ်လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 



တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးမ ှ မညမ်ျှ အ ့်ကသြွယတ်က ငိ်ုးသညက်   န ိုးလညသ်တဘ တပါက်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် 

အတစခ သမူျ ိုးန္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့်် အမှု၏ အဆင့််မ ှ ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး အချ နမ် ှယတန ့်ထ တ  င ်ကျ နဆ်ပဲခငိ်ုးအမှု၏ 

ပထမဦိုးဆ  ိုး ပြစ်ရပ်ပြစ်ခဲ့်သည။် လူသ ိုးသည ်အနကဆ်  ိုးတသ တငွိ်ုးထသဲ  ့် ကျ နဆ်ပဲခငိ်ုးက   ခ ခဲ့်ရသည။် 

အကယ၍် ဘ ရ ိုးသခငအ်တနပြင့်် ထ  သ  ့်မပပြုလ ပ်ခဲ့်ပါက၊ ယတန ့်တငွ ်လူသ ိုး၌ 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့််ပတသ်က်၍ မနှက်နတ်သ  အသ ပည ရှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ကျ နဆ်ပဲခငိ်ုးအ ိုးပြင့််သ  လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးက   တရ ိုးဝင ်ကက ြုခဲ့်ရပခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်အတစခ သမူျ ိုး၏ စမ်ိုးသပ်ခ ရပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် ထ တ်တြ ်ပခငိ်ုးက   ခ ခဲ့်ရသည။် 

လူသ ိုးအတနပြင့်် သ၏ူသစစ ရှ မှုသည ်လကခ် န္  ငြ်ွယ် မရှ တကက ငိ်ုး၊ သ၏ူဝ ည ဉ်ရင့််ကျက်မှုမ ှ 

န္ နယလ်ွနိ်ုးတကက ငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်က   သမူပြည့််ဆညိ်ုးတပိုးန္  ငတ်ကက ငိ်ုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

သတူကျနပ်အ ိုးရတစသညဟ်ူ၍ တစ်ချ နလ်  ိုး တပပ ဆ  တနပခငိ်ုးမ ှ စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးသ ပြစ်တကက ငိ်ုး 

သတူတွျို့ ပမငခ်ဲ့်သည။် အတစခ သမူျ ိုးန္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့်် အမှု၏အဆင့််တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   

ကျ နဆ်ခဲဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ယခ ပပနတ်ပပ ငိ်ုးကကည့််တသ အခါ ဘ ရ ိုးသခင့််အမှု၏ ထ  အဆင့််သည ်

အ ့်ကသြွယတ်က ငိ်ုးခဲ့်တပသည။် ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးအတကွ် ကကီိုးမ ိုးသည့်် အလှည့််အတပပ ငိ်ုးက   

ယတူဆ ငလ် တပိုးခဲ့်ပပီိုး သ၏ူအသက်တ  စ တ်သတဘ ထ ိုး၌ ကကီိုးမ ိုးသည့်် တပပ ငိ်ုးလဲမှုက   

ပြစ်တစခဲ့်သည။် အတစခ သမူျ ိုး၏ အချ နက် လမတ  ငမ်ီတငွ ်လူသ ိုးသည ်အသကက်   

လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးအတကက ငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးဆ  သညမ် ှ မညသ်ည့်အ်ရ က  ဆ  လ  တကက ငိ်ုး၊ 

သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင့််အမှု၏ ဉ ဏပ်ည အတကက ငိ်ုးတ  ့်က   န ိုးလညခ်ဲ့်ပခငိ်ုး မရှ သည့်အ်ပပင ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်လူသ ိုးက   စစ်တဆိုးန္  ငတ်ကက ငိ်ုးက  လညိ်ုး သနူ ိုးမလညခ်ဲ့်တပ။ အတစခ သမူျ ိုး၏ 

အချ နက် လမစှ၍ ယတန ့်ထ တ  င ်လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုမ ှ မညမ်ျှအ ့်ကသြွယတ်က ငိ်ုးတကက ငိ်ုး 

ပမငတ်တွျို့ရသည-် ထ  အမှုသည ်လူသ ိုးအတကွ် ဉ ဏမ်မီန္  ငတ်အ င ်နကန်၏ဲ။ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်

အမှုပပြုပ  က   သ၏ူဉ ဏက်   အသ  ိုးပပြု၍ မစဉ်ိုးစ ိုးန္  ငတ်ပ၊ ထ  ့်ပပင ်သ၏ူဝ ည ဉ်ရင့််ကျကမ်ှုမ ှ 

မညမ်ျှန္ နယ်တကက ငိ်ုးန္ငှ့် ်သူ ့်ထ ၌ မန ခ မှု အလွနမ်ျ ိုးပပ ိုးတနတကက ငိ်ုးက  လညိ်ုး သပူမငတ်တွျို့ရသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   ကျ နဆ်ခဲဲ့်တသ အခါ ယငိ်ုးသည ်အကျ ြုိုးသက်တရ ကမ်ှု တစ်ခ ရရှ ရန ်ပြစ်ပပီိုး 

လူသ ိုးက   သ ူမကပ်ွမျကခ်ဲ့်တပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   ကျ နဆ်ခဲဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်

န္ှုတက်ပတတ်တ ်အ ိုးပြင့််သ  ကျ နဆ်ခဲဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး သ၏ူကျ နဆ်ပဲခငိ်ုးမျ ိုးသည ်လူသ ိုးအတပေါ် 

အမနှတ်ကယ ်မကျတရ ကခ်ဲ့်တပ၊ အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် ဘ ရ ိုးသခင ်ကျ နဆ်ခဲဲ့်သညမ် ှ လူသ ိုး၏ 

မန ခ ပခငိ်ုးက   ပြစ်တသ တကက င့်ပ်ြစ်၏၊ ထ  ့်တကက င့်် သ၏ူကျ နဆ်ပဲခငိ်ုး န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးမ ှလညိ်ုး 

လူသ ိုးက   စ  လငတ်အ ငပ်ပြုရနပ်ြစ်ခဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   တရ ိုးစီရငသ်ညပ်ြစ်တစ၊ 

ကျ နဆ်သဲညပ်ြစ်တစ န္စှ်ခ စလ  ိုးသည ်လူသ ိုးက  စ  လငတ်စ၏။ လူသ ိုးအတွငိ်ုး၌ မသန် ့်ရှငိ်ုးတသ အရ က   



စ  လငတ်စရန ်ထ  န္စှ်ခ စလ  ိုးက   ပပြုခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့်် လူသ ိုးသည ်စစ်တဆိုးပခငိ်ုးခ ခဲ့်ရပပီိုး 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး န္ငှ့်် အမှုအ ိုးပြင့်် လူသ ိုးအတငွိ်ုး၌ ချ ြု ျို့တဲ့်တနတသ အရ သည ်

စ  လငတ်စပခငိ်ုးက   ခ ခဲ့်ရသည။် ပပငိ်ုးထနတ်သ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးပြစ်တစ၊ တရ ိုးစီရငမ်ှုပြစ်တစ၊ 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုပြစ်တစ ဘ ရ ိုးသခင့််အမှု၏ အဆင့််တ  ငိ်ုးသည ်လူသ ိုးက   စ  လငတ်စရနပ်ြစ်ပပီိုး 

လ  ိုးဝသင့််တလျ ်မှုရှ သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤကဲ့်သ  ့်တသ  အမှုက   တခတ်က လအဆကဆ်က်တွင ်

မညသ်ည့််အခါမျှ မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ြူိုးတပ။ သ၏ူဉ ဏပ်ည က   သငတ်  ့် အသ အမှတ်ပပြုတစရန ်ယတန ့် 

သသူည ်သငတ်  ့်အတငွိ်ုး၌ အမှုပပြုပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်မ မ တ  ့်၏အတွငိ်ုး၌ န ကျငမ်ှုအချ ြု ျို့က   

ခ စ ိုးခဲ့်ပပီိုး တသ ်လညိ်ုး၊ သငတ်  ့်၏စ တန်္လှ  ိုးသည ်တညက်ကညမ်ှုက   ခ စ ိုးရပပီိုး ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ရှ တနသည။် 

သငတ်  ့်အတနပြင့်် ဘ ရ ိုးသခင့််အမှု၏ ဤအဆင့််က   တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးန္  ငပ်ခငိ်ုးမ ှ သငတ်  ့်၏ 

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ ပငပ်ြစ်သည။် အန င်္တတ်ွင ်သငတ်  ့်အတနပြင့်် မညသ်ည့်အ်ရ က   ရရှ န္  ငမ်ညပ်ြစ်တစ 

ယတန ့်တငွ ်သငတ်  ့်အတွငိ်ုး၌ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုန္ငှ့််ပတသ်က်၍ သငတ်  ့်ပမငရ်သမျှမှ  ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ပင ်

ပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် စစ်တဆိုးပခငိ်ုးတ  ့်က   မကက ြုတတွျို့ရပါက၊ 

သ၏ူလ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးန္ငှ့်် စ တအ် ိုးထကသ်နမ်ှုသည ်အတပေါ်ယ အဆင့််တွင ်အပမဲရှ တနမညပ်ြစ်ပပီိုး 

သ၏ူစ တသ်တဘ ထ ိုးသညလ်ညိ်ုး အပမဲမတပပ ငိ်ုးမလဲ တညရ်ှ တနမည ်ပြစ်သည။် ဤအရ အ ိုး 

ဘ ရ ိုးသခင၏်သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးက   ခ ထ ိုးရပခငိ်ုး အပြစ ်မတှ်ယ၍ူ ရသတလ ။ ယတန ့်တငွ ်လူသ ိုးအတွငိ်ုး၌ 

မ နတထ ငလ်  ိုးမှုန္ငှ့်် စ တက်ကိီုးဝငမ်ှုတ  ့် မျ ိုးစွ ရှ တနတသိုးတသ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုး၏ စ တ်သတဘ ထ ိုးကမ ူ

ယခငက်ထက် မျ ိုးစွ တညပ်င မ်၏။ ဘ ရ ိုးသခငက် သင့််အ ိုး ရ  က်န္ကှ်ဆ  ိုးမပခငိ်ုးမ ှ သင့််က   

ကယတ်ငရ်န ်ပြစ်၏၊ ထ  ့်ပပင ်သင့််အတနပြင့်် ထ  အချ နတ်ွင ်န ကျငမ်ှုအနညိ်ုးငယ် ခ စ ိုးရန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ 

သင့််စ တ်သတဘ ထ ိုးထ၌ဲ တပပ ငိ်ုးလဲမှု ပြစ်တပေါ်လ သည့်် တန ့်ရက ်တရ ကရ်ှ လ လ မ့််မည။် ထ  အချ နတ်ွင ်

သငသ်ည ်ပပနတ်ပပ ငိ်ုးတတွိုးကကည့််ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်မညမ်ျှအတပမ ်အပမင ်ရှ တကက ငိ်ုးက   

ပမငလ် မ့််မညပ်ြစ်က ၊ ထ  အချ န၌် ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်က   သငအ်မနှတ်ကယန် ိုးလညလ် မ့််မည။် 

ယတန ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  တတ ်က   န ိုးလညသ်ညဟ်  တပပ ဆ  ကကတသ  လူအချ ြု ျို့ ရှ သည၊် သ  ့်တသ ် 

ယငိ်ုးမ ှ သ ပ်လကတ်တွျို့မကျလှတပ။ စငစ်စ်အ ိုးပြင့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မ သ ိုးမျ ိုးက   

တပပ တနကကပခငိ်ုးပြစ်သည၊် အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်မှ  လူသ ိုးက   

ကယတ်ငရ်နတ်လ ၊ သ  ့်မဟ တ ်ကျ နဆ်ရဲနတ်လ ဆ  သညက်   လကရ်ှ တွင ်

၎ငိ်ုးတ  ့်န ိုးမလညက်ကတသိုးပခငိ်ုးတကက င့် ်ပြစ်သည။် ယခ အချ နတ်ွင ်သငသ်ည ်ထ  အရ က   

သငရ်ငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ မပမငတ်က ငိ်ုး မပမငန်္  ငတ်သိုးတသ ်လညိ်ုး၊ လူ ့်ဘဝက   သငသ် လ ပပီိုး သင့််ဇ တ ခန္ဓ သည ်

ချစ်ခငက်ကငန် တသ  ဘ ရ ိုးသခင၏်ကမဘ ထ၌ဲ တနထ  ငရ်တစရန၊် သင့််ဝ ည ဉ်သည ်လွတတ်ပမ က်မှုက   

ရရှ ပပီိုး သင့််အသကတ် သည ်တပျ ်ရ ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပည့််စ  က  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် သငအ်ပမဲနိီုးကပ်က  



ဘ ရ ိုးသခငက်   သငအ်စဉ်တမျှ ်ကကည့််တစရန ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဘ နိ်ုးတနခ်  ိုး ထနွိ်ုးတတ က်သည့််တန ့်ရက ်

တရ က်လ သညက်   သငပ်မငရ်တသ တန ့်ရက ်တရ က်လ မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပခငိ်ုးမ ှ မညမ်ျှ 

အဓ ပပ ယရ်ှ တကက ငိ်ုး သငတ်တွျို့ ပမငရ်လ မ့််မည။် ထ  အချ နတ်ွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ယတန ့်က လအမှုသည ်

မညမ်ျှတနြ်  ိုးရှ တကက ငိ်ုးက   သငအ်မနှတ်ကယ ်သ ရှ လ လ မ့််မည။် 

ယတန ့်တငွ ်လူအမျ ိုးစ ၌ ထ  အသ ပည  မရှ ကကတပ။ ဒ ကခတဝဒန ခ စ ိုးရပခငိ်ုးမ ှ တနြ်  ိုးမရှ ဟ  

၎ငိ်ုးတ  ့်ယ  ကကညက်ကသည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တလ ကကကိီုး၏ စနွ် ့်ပစ်ပခငိ်ုးက  ခ ကကရသည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

တနအ မ်အသကတ် ၌ တသ ကတရ ကက်ကရသည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပမတ်န္  ိုးပခငိ်ုးက   

မခ ကကရဘ ဲ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တရှျို့တရိုးမျ ိုးမ ှ စ တ်ဓ တ်ကျြွယ်ရ ပြစ်၏။ အချ ြုျို့သမူျ ိုး၏ 

ဒ ကခတဝဒန ခ စ ိုးရပခငိ်ုးမ ှ လွနက်ဲပပငိ်ုးထနလ် ပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏အတတိွုးမျ ိုးသည ်တသပခငိ်ုးတရ ိုးဘကသ်  ့် 

လှည့််သ ွိုးကကသည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် စစ်မှနတ်သ  ချစ်ပခငိ်ုးမဟ တတ်ပ။ ထ  သ  ့်တသ  

လူမျ ိုးသည ်သရဲူတဘ တကက ငသ်မူျ ိုး ပြစ်ကကပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၌ ဇဲွလ  ့်လဝီရ ယ မရှ ကကတပ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

အ ိုးနညိ်ုးပပီိုး အစမွ်ိုးမရှ သမူျ ိုးပင ်ပြစ်ကကတတ ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သူ ့်က   လူသ ိုးတ  ့် ချစ်ကကရန ်

စ တထ်ကသ်နတ်သ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုးက သူ ့်က  ချစ်တလ၊ လူသ ိုး၏ ဒ ကခတဝဒန က ပ  ကကီိုးတလပြစ်ပပီိုး၊ 

လူသ ိုးက သူ ့်က  ချစ်တလ၊ လူသ ိုး၏ စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးက ပ  ကကီိုးတလပြစ်သည။် သူ ့်က   သငခ်ျစ်လျှင ်

သင့််အတပေါ်သ  ့် ဒ ကခတဝဒန မျ ြုိုးစ   ကျတရ ကလ် မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး သူ ့်က   သငမ်ချစ်လျှင ်သင့််အတွက ်အရ ရ  

အဆငတ်ပပတချ တမွျို့တန၍ သင့််ပတပ်တ်လည၌် အရ ခပ်သ မ်ိုး ပင မ်ိုးချမ်ိုးတက ငိ်ုး ပင မ်ိုးချမ်ိုး တနလ မ့််မည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   သငခ်ျစ်သည့််အခါ၊ သင့််ပတပ်တ်လည၌် ရှ တနသည့််အရ မျ ိုးစ ွက   တကျ ်လ  ိုးန္  ငမ်ည ်

မဟ တဟ်  သငခ် စ ိုးရလ မ့််မည၊် သင၏်ဝ ည ဉ်ရင့််ကျကမ်ှုသည ်အလွန ်န္ နယသ်ည့််အတွက် သငသ်ည ်

စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   ခ ရလ မ့််မည။် ထ  မျှမက သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   တကျနပ်အ ိုးရတစန္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ ဘ ဲ

ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်မ ှ အလွနပ်မင့််မ ိုးပပီိုး လူသ ိုးအတနပြင့်် လကလ်ှမ်ိုးမမီန္  ငဟ်  သငအ်ပမဲ 

ထငပ်မငယ်ူဆလ မ့််မည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးတကက င့် ်သငသ်ည ်စစ်တဆိုးပခငိ်ုးခ ရမည၊် သင့််အတငွိ်ုး၌ 

အ ိုးနညိ်ုးချက် မျ ိုးစွ ရှ ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်က   ပြည့််ဆညိ်ုးတပိုးန္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ တသ အရ မျ ိုးစွ  

ရှ သည့််အတွက်၊ သငသ်ည ်အတငွိ်ုး၌ စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   ခ ရလ မ့််မည။် သ  ့်တသ ် စစ်တဆိုးပခငိ်ုးပြင့််သ  

သန် ့်စငပ်ခငိ်ုးသ  ့် တရ ကန်္  ငတ်ကက ငိ်ုးက   သငတ်  ့် ရှငိ်ုးလငိ်ုးစ ွ တတွျို့ ပမငက်ကရမည။် ထ  ့်တကက င့်် 

ဤတန ကဆ်  ိုးတသ က လအတတ အတွငိ်ုး သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သက်တသခ ကကရမည။် 

သငတ်  ့်၏ ဒ ကခတဝဒန က မညမ်ျှပငက်ကီိုးမ ိုးပါတစ သငတ်  ့်သည ်ဆ  ိုးခနိ်ုးတ  ငတ်အ င ်

တလျှ ကသ် ွိုးသင့််သည၊် ထ  ့်အပပင ်သငတ်  ့်၏တန ကဆ်  ိုး ထကွ်သက၌်ပငလ်ျှင ်သငတ်  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   သစစ ရှ ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏်စီစဉ်ည နက်က ိုးမှုက   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ တနရမည။် 

ဤအရ သညသ် လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်ချစ်ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ ဤအရ သညသ် လျှင ်ခ  ငမ် ၍ 



ထိူုးကသဲည့်် သကတ်သခ ချက်ပြစ်သည။် သငသ်ည ်စ တန၏်စ  စမ်ိုးတန္ ှင့်ယ်ကှပ်ခငိ်ုး ခ ရသည့််အချ နတ်ွင ်

“ကျွန္် ပ်၏ စ တ်န္လှ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့််သကဆ်  ငပ်ပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ကျွန္် ပ်က   ရရှ ပပီိုးပြစ်သည။် 

သငတ်ကျနပ်တအ င ်ကျွန္် ပ်မလ ပ်တပိုးန္  င၊် ကျွန္် ပ်၏ အရ အ ိုးလ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်တကျနပ်အ ိုးရတစရန ်

ဆကက်ပ်ရမည”် ဟ  သငတ်ပပ သင့််သည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   တကျနပ်မှုတပိုးတလ၊ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့််က   ပ  ၍တက ငိ်ုးချီိုး တပိုးတလပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်သည့်် 

သင၏်ပပငိ်ုးအ ိုးလညိ်ုး ပ  ကကီိုးမ ိုးလ တလပြစ်သည။် ထ  ့်နညိ်ုးတ ူသင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်

စ တဆ်  ိုးပြတ်ချကတ်  ့် ရှ လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပခငိ်ုးပြင့်် အသက်တ က   

က နဆ်  ိုးတစပခငိ်ုးထက် မညသ်ည့််အရ ကမျှ ပ  ၍မထ  က်တန၊် သ  ့်မဟ တ ်ပ  ၍အတရိုးမပါဟ  

သငခ် စ ိုးလ ရလ မ့််မည။် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်တနလျှင ်တသ ကကငိ်ုးမညဟ်  ဆ  န္  ငသ်ည။် 

သင၏်ဇ တ ပကတ က အ ိုးနညိ်ုးပပီိုး သငသ်ည ်မျ ိုးစွ တသ  ဒ ကခပပဿန စစ်စစ်တ  ့်၏ ဝနိ်ုးရ ပခငိ်ုးက   

ခ ရသည့််အချ နမ်ျ ိုး ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးအချ နက် လမျ ိုးတငွ ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်

အ ိုးက  ိုးလ မ့််မည၊် ထ  ့်ပပင ်သင့််ဝ ည ဉ် အတငွိ်ုး၌ သငသ်ည ်န္စ်ှသ မ့််ပခငိ်ုးက   ခ ရ၍ စ တခ်ျတသချ မှုက   

ခ စ ိုးရလ မ့််မည၊် သင၌် အ ိုးက  ိုးမှီခ  စရ  ရှ သညဟ် လညိ်ုး ခ စ ိုးရလ မ့််မည။် ဤနညိ်ုးလမ်ိုးပြင့်် သငသ်ည ်

ပတဝ်နိ်ုးကျငအ်တပခအတနမျ ိုးစွ က   တအ ငပ်မငတ်ကျ ်လ  ိုးန္  ငလ် မ့််မည ်ပြစ်တသ တကက င့်် 

သငခ် စ ိုးရသည့်် ပပငိ်ုးထနတ်သ တဝဒန အတကွ် ဘ ရ ိုးသခငက်   သင ်ညညိ်ုးညြူတတ ့်မည ်မဟ တတ်ပ။ 

ထ  အစ ိုး သငသ်ည ်သဆီ  ကခ နပ်ပီိုး ဆ တတ ငိ်ုးပတထ န ပပြုရန၊် စ တဝိုးပပီိုး တပပ ဆ  တဆိွုးတန္ိွုးရန၊် 

ဘ ရ ိုးသခငအ်တကက ငိ်ုး ဆငပ်ခငရ်န ်ဆန္ဒရှ လ ၍ သင့််ပတလ်ည၌် ဘ ရ ိုးသခင ်စီစဉ်တပိုးထ ိုးသည့်် 

လူမျ ိုး၊ က စစမျ ိုးန္ငှ့်် အမှုအရ မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်အ က  ကပ်ြစ်တနတကက ငိ်ုးက   သငခ် စ ိုးရလ မ့််မည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   သငမ်ချစ်လျှင၊် သငက်ကည့််သမျှ အရ အ ိုးလ  ိုးမ ှ သင့််အတကွ ်တဒါသထကွ်စရ  

ပြစ်တနမညပ်ြစ်ပပီိုး သင့်အ်ပမငတ်ငွ ်မညသ်ည့််အရ ကမျှ န္စှ်လ  ြွယရ် မရှ  ပြစ်တနလ မ့််မည။် 

သင့််ဝ ည ဉ်အတငွိ်ုး၌ သငသ်ည ်လွတ်လပ်မှုမရှ ဘ ဲြ န္ှ ပ်ခ တနရလ မ့််မည၊် သင့််စ တန်္လှ  ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ အပမ ဲညညိ်ုးညြူလ မ့််မညပ်ြစ်က  သငသ်ည ်ညှဉ်ိုးပနိ်ုးန္ှ ပ်စကမ်ှုမျ ိုးစွ က   

ခ တနရပပီိုး ၎ငိ်ုးမ ှ အလွနတ်ရ ိုးမမျှတဟ  သငအ်ပမဲခ စ ိုးရလ မ့််မည။် သငသ်ည ်တပျ ်ရ ငမ်ှုအတကွ် 

မလ  ကစ် ိုးဘ၊ဲ ဘ ရ ိုးသခငက်   တကျနပ်မှုတပိုးရနန်္ငှ့်် စ တန၏် စွပ်စွဲမှုက   မခ ရရန ်လ  ကစ် ိုးသညဆ်  ပါက 

ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  လ  ကစ် ိုးမှုသည ်သင့််က   ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ချစ်ရနအ်တကွ ်

ကကိီုးမ ိုးသည့််ခနွအ် ိုးတပိုးလ မ့််မည။် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်မမကက်က ိုးခဲ့်သမျှက   

လ ပ်တဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုးရှ ပပီိုး သလူ ပ်တဆ ငသ်မျှသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   တကျနပ်မှုတပိုးန္  ငသ်ည်- စစ်မှနမ်ှုက   

ပ  ငဆ်  ငပ်ခငိ်ုးဟူသညမ် ှ ဤအရ က   ဆ  လ  သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် တကျနပ်မှုက   လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးသည ်

သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လကတ်တွျို့ကျင့််ကက ရန ်ဘ ရ ိုးသခင ်အတပေါ်ထ ိုးသည့်် ချစ်ပခငိ်ုးက   



အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးပြစ်သည။် မညသ်ည့်် အချ န၌်ပငပ်ြစ်တစ၊ အပခ ိုးသမူျ ိုး အငအ် ိုးမရှ သည့်် အချ နတ်ွငပ်င ်

သင့််အတငွိ်ုး၌ ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်တနသည့်် န္လှ  ိုးသ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   တလိုးတလိုးနက်နက ်

တတ င့််တတနပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   လွမ်ိုးဆတွ်တနသည့်် န္လှ  ိုးသ ိုးတစ်ခ  ရှ တနတသိုးသည။် ဤသညက် ိုး 

စစ်မှနသ်ည့်် ဝ ည ဉ်ရင့််ကျကမ်ှုပြစ်၏။ သင၏်ဝ ည ဉ်ရင့််ကျကမ်ှု မညမ်ျှကကိီုးမ ိုးပခငိ်ုးက 

ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် သင၏်ချစ်ပခငိ်ုး မညမ်ျှကကိီုးမ ိုးပခငိ်ုးအတပေါ် မတူညသ်ည၊် ထ  ့်ပပင ်စစ်တဆိုးပခငိ်ုး 

ခ ရသည့််အချ နတ်ွင ်သငသ်ည ်ပမဲပမ စ ွရပ်တညန်္  ငပ်ခငိ်ုး ရှ မရှ ၊ အတပခအတနတစ်ခ  

သင့််ထ တရ ကလ် သည့််အချ နတ်ွင ်သငအ် ိုးနညိ်ုးပခငိ်ုး ရှ မရှ ၊ သင၏်ညအီစ်က  တမ ငန်္မှမျ ိုးက သင့််က   

ပငငိ်ုးပယသ်ည့််အချ နတ်ွင ်သငသ်ည ်မ ိုးမ ိုးရပ်တနန္  ငပ်ခငိ်ုး ရှ မရှ  စသညတ်  ့်အတပေါ် မတူညသ်ည။် 

ဤပြစ်ရပ်မျ ိုး တရ ကရ်ှ လ ပခငိ်ုးပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ်ထ ိုးသည့်် သင၏်ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က မညသ်ည့်် 

ပ  စ ရှ တကက ငိ်ုး ထငရ် ှိုးလ လ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   အမနှတ်ကယခ်ျစ်တကက ငိ်ုး 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုမျ ိုးစွ ထ၌ဲ ပမငတ်တွျို့ န္  ငလ်င့််ကစ ိုး လူသ ိုး၏ ဝ ည ဉ်မျကလ်  ိုးမျ ိုးသည ်

လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး မပငွ့််တသိုး၍ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုမျ ိုးစ ွန္ငှ့်် အလ  တတ ်မျ ိုးစ ွတ  ့်က   

ရငှိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး မပမငန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ န္စှ်လ  ြွယတ်က ငိ်ုးတသ အရ  

မျ ိုးစ ွက  လညိ်ုး ရငှိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး မပမငန်္  ငတ်ချ။ လူသ ိုး၌ ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်

ချစ်သည့််တမတတ   အလွနန်ညိ်ုးပါိုးသည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ဤက လတစ်တလျှ ကလ်  ိုး 

ယ  ကကညလ် ခဲ့်၏၊ ထ  ့်ပပင ်ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လွတတ်ပမ က်မှု နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   

ပြတတ်တ က်ခဲ့်ပပီပြစ်သည။် လကတ်တွျို့ကျကျတပပ ရလျှင ်ပပငိ်ုးထနသ်ည့်် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အပမင့််ပမတဆ်  ိုးတသ  ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးတ  ့်၏ ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပပခငိ်ုးက   ခ ရသပြင့်် 

သငတ်ရ က်လ သည့်် လမ်ိုးတကက ငိ်ုးမှနက်   တလျှ က်လှမ်ိုးရနမ်ှအပ သင၌် တရွိုးစရ မရှ တပ။ လူသ ိုးသည ်

အခကအ်ခနဲ္ငှ့်် စစ်တဆိုးပခငိ်ုးတ  ့်က   ကက ြုတတွျို့ ပပီိုးမသှ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ချစ်ခငန်္စှ်လ  ြွယ ်

တက ငိ်ုးတကက ငိ်ုးက   သ ရှ လ သည။် ယတန ့်ထ တ  င ်ကက ြုတတွျို့ ခဲ့်ပပီိုးမ ှလူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ချစ်ခငန်္စှ်လ  ြွယတ်က ငိ်ုးပခငိ်ုး တစ်စ တ်တစ်ပ  ငိ်ုးက   သ ရှ လ သညဟ်  တပပ န္  ငသ်ည၊် သ  ့်တသ ် 

လူသ ိုးသည ်ချ ြု ျို့တဲ့်လွနိ်ုးတသ တကက င့်် ဤအရ မ ှ မလ  တလ ကတ်သိုးတပ။ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တန က်ထပ်အ ့်ကသြွယအ်မှုက   တတွျို့ ကက ြုရဦိုးမညပ်ြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငပ်ပငဆ်ငတ်ပိုးသည့်် 

ဆငိ်ုးရဲဒ ကခခ စ ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  တန ကထ်ပ်စစ်တဆိုးပခငိ်ုး အ ိုးလ  ိုးက   တတွျို့ ကက ြုရတပဦိုးမည။် 

သ  ့်မသှ လျှင ်လူသ ိုး၏ အသကစ် တ်သတဘ ထ ိုးက တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငမ်ည ်ပြစ်တပသည။် 

ဘရု ားသြငက်ိ ုြျစခ်ြငာ်းသညသ် လျှင ်ဘရု ားသြငက်ိ ုအမှန်တကယ ်

ယ ကုကညခ်ြငာ်းခ စသ်ည ်



ယတန ့် သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပပီိုး သ ကျွမ်ိုးြ  ့် ကက ြုိုးစ ိုးလ ပ်တဆ ငသ်ည့််အခါ တစ်ြက၌် 

အခကအ်ခနဲ္ငှ့်် ပပနလ်ညပ်ပြုပပငမ်ှုမျ ိုးက   တတ င့််ခ ရမညပ်ြစ်ပပီိုး တန က်တစ်ြက၌် သငတ်  ့်သည ်

တပိုးဆပ်မှု ပပြုရမညပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပခငိ်ုး သငခ်နိ်ုးစ ထက် မညသ်ည့််သငခ်နိ်ုးစ မှ 

မကကိီုးပမင့််တပ။ လူတ  ့် ဘဝတစ်တလျှ က်လ  ိုး ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမ ှသငယ်ရူရှ ခဲ့်တသ  သငခ်နိ်ုးစ သည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   မညက်ဲ့်သ  ့် ချစ်ရမညပ်င ်ပြစ်သညဟ် တပပ န္  ငပ်ါသည။် ဆ  လ  သညမ် ှ သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညလ်ျှင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ရမည။် သငက် ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညမ်ှုသ ရှ ပပီိုး 

မချစ်ဘိူုးဆ  လျှင၊် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး သ ပမငမ်ှုက   မရရှ ဘိူုးဆ  လျှင၊် သင့််န္လှ  ိုးသ ိုးထမဲလှ တသ  

စစ်မှနသ်ည့်် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   တစ်ခါမျှ မချစ်ခဲ့်ဘိူုးဆ  လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် 

သင၏်ယ  ကကညမ်ှုက အဓ ပပ ယမ်ရှ တပ။ ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် သင၏် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမ ှ သငက် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   မချစ်ဘိူုးဆ  လျှင ်သငသ်ည ်အလဟဿ အသကရ်ငှတ်နပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး သင၏် 

ဘဝတစ်ခ လ  ိုးသည ်သက်ရှ အ ိုးလ  ိုးထက် အန မ့််ကျဆ  ိုးပြစ်သည။် သင့််ဘဝ တစ်တလျှ က်လ  ိုး၌ သငက် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   တစ်ခါမျှ မချစ်ခဲ့်ြူိုး၊ သ  ့်မဟ တ ်စ တ်မတကျနပ်တစခဲ့်ဘိူုးဆ  လျှင ်သင ်

အသကရ်ငှသ်နတ်နရသညမ် ှ အဘယ်အဓ ပပ ယ်ရှ မညန်ညိ်ုး။ ပပီိုးလျှင ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် သင၏် 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက အဘယ်အဓ ပပ ယရ်ှ မညန်ညိ်ုး။ အလက ိုးသက်သက ်ပြစ်မတနဘိူုးတလ ။ ဆ  လ  သညမ်ှ  

လူတတသွည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ပီိုး ချစ်ပမတ်န္  ိုးမညဆ်  လျှင ်သတူ  ့်သည ်တပိုးဆပ်မှုမျ ိုး 

ပပြုလ ပ်ရမညပ်ြစ်သည။် အတပေါ်ယ ပ  စ န္ငှ့်် ပပြုမြူ  ့် ကက ြုိုးစ ိုးတနပခငိ်ုးထက် မ မ တ  ့်န္လှ  ိုးသ ိုးအတငွိ်ုးထမဲ ှ

စစ်မှနတ်သ  ထ  ိုးထငွိ်ုးဉ ဏက်   ရ ှတြွသင့််သည။် သငက် သခီျငိ်ုးဆ  ပခငိ်ုးန္ငှ့်် ကပခငိ်ုးက   

စ တအ် ိုးထက်သနပ်ပီိုး အမနှတ်ရ ိုးက   လကတ်တွျို့ မကျင့််သ  ိုးဘိူုးဆ  လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပါသညဟ်  

သငဆ်  န္  ငပ်ါမညတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပခငိ်ုးသည ်အရ အ ိုးလ  ိုးထ၌ဲ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်က   

ကက ြုိုးစ ိုးရှ တြွပခငိ်ုး၊ သင၌် တစ်ခ ခ ပြစ်သည့််အခါ နက်နက်နနဲ ဲစိူုးစမ်ိုးပခငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်က   

န ိုးလညသ်တဘ တပါကြ်  ့် ကက ြုိုးစ ိုးပခငိ်ုး၊ ဤက စစ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်က 

အဘယန်ညိ်ုးဆ  သညက်   သ ြ  ့်ကက ြုိုးစ ိုးပခငိ်ုး၊ သကူ သင့််က   မညသ်ည့််အရ မျ ိုး ရရှ တစချငသ်ညန်္ငှ့်် 

သ၏ူအလ  တတ ်က   သငမ်ညက်ဲ့်သ  ့် သတ ထ ိုးသင့််သည ်စသညတ်  ့်က   သ ြ  ့်ကက ြုိုးစ ိုးပခငိ်ုးတ  ့် လ  အပ်သည။် 

ဥပမ - သင့််အတနပြင့်် အခကအ်ခကဲ  တတ င့််ခ ရမည့််အရ တစ်ခ  ပြစ်ပျက်လ ပါက ထ  အချ နတ်ွင ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  တတ ်သည ်အဘယအ်ရ ပြစ်သညန်္ငှ့်် သ၏ူအလ  တတ ်န္ငှ့််ပတ်သက၍် 

သငမ်ညက်ဲ့်သ  ့် သတ ရှ သင့််ပ  တ  ့်က   သငန် ိုးလညသ်င့််သည။် သင့််အတနပြင့်် က  ယ့််က  ယ်က  ယ် 

တကျနပ်အ ိုးရတန၍ မရတပ။ ပထမဆ  ိုး သင့််က  ယ်သင ်တဘိုးြယ်ထ ိုးလ  က်ပါ။ ဇ တ ပကတ ထက ်

ဆ  ိုးဝါိုးတသ အရ  ဘ မျှမရှ တပ။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   တကျနပ်တစြ  ့် 

ကက ြုိုးစ ိုးလ ပ်တဆ ငရ်မညပ်ြစ်ပပီိုး သင၏်တ ဝနက်   ပြည့််စမွ်ိုးရပါမည။် ဤကဲ့်သ  ့်အတတိွုးမျ ိုးန္ငှ့််ဆ  လျှင ်



ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤက စစန္ငှ့််ပတ်သက၍် အထိူုးဉ ဏပ်ငွ့််ပခငိ်ုးက   သင့််အ ိုးတပိုးလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး 

သင့််န္လှ  ိုးသ ိုးသညလ်ညိ်ုး သကသ် ပခငိ်ုးက   တတွျို့ ရှ လ မ့််မည။် ကကီိုးမ ိုးတသ အရ ပြစ်ပါတစ၊ 

တသိုးငယတ်သ အရ ပြစ်ပါတစ၊ သင၌် တစ်ခ ခ ပြစ်သည့််အခါ တရိှုးဦိုးစ ွ သင့််က  ယသ်င ်

တဘိုးြယထ် ိုးရမညပ်ြစ်ပပီိုး ဇ တ ပကတ က   အရ အ ိုးလ  ိုးထတဲွင ်တအ က်တနိ်ုးအကျဆ  ိုးအရ အတနန္ငှ့်် 

သတမ်ှတ်ရမညပ်ြစ်သည။် ဇ တ ပကတ က   သငက် တကျနပ်မှုတပိုးတလတလ ၎ငိ်ုးက 

ပ  ပပီိုးလွတလ်ွတလ်ပ်လပ် ပပြုမတူလပြစ်သည။် ဇ တ ပကတ က   ဤတစ်ကက မ ်သငတ်ကျနပ်တစခဲ့်လျှင ်

တန က်တစ်ကက မ်တရ ကတ်သ အခါ ၎ငိ်ုးက ပ  ပပီိုးတတ ငိ်ုးဆ  လ မ့််မည။် ဤကဲ့်သ  ့်ဆကပ်ပီိုး 

ပြစ်တနသညန်္ငှ့််အမျှ၊ လူတ  ့်သည ်ဇ တ ပကတ က   ပ  ၍ပငခ်ျစ်ခငလ် ကကလ မ့််မည။် ဇ တ ပကတ သည ်

အစဉ်သပြင့်် အလ  ရမမက ်သ ပ်ကကီိုး၏။ သငစ် ိုးသည့််အရ ပြစ်တစ၊ ဝတသ်ည့််အရ ပြစ်တစ၊ သ  ့်မဟ တ ်

ရ တ်တရက ်စ တဆ်  ိုးသည့််အခါပြစ်တစ၊ သ  ့်မဟ တ ်မ မ ၏ တပျ ့်ည ့်မှု၊ ပျငိ်ုးရ မှုထ၌ဲ 

တပျ ်တမွျို့တနသညပ်ြစ်တစ...။ ၎ငိ်ုးက   တကျနပ်တအ ငပ်ပြုတပိုးရန၊် ၎ငိ်ုး၏အလ  က   ပြည့််တပိုးရန ်

ဇ တ ပကတ က အပမဲတတ ငိ်ုးဆ  သည။် ဇ တ ပကတ က   သငက် တကျနပ်မှုတပိုးတလတလ လတူ  ့်၏ 

ဇ တ ပကတ သည ်ပ  ပပီိုးနက်ရှု  ငိ်ုးသည့်် အယအူဆမျ ိုးက   လက်သင့််ခ ထ ိုးပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   

မန ခ သည့််အထ ၊ ၎ငိ်ုးက  ယ်၎ငိ်ုး တပမှ ကစ် ိုးလ ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   သ သယဝငလ် သည့််အထ  

၎ငိ်ုး၏ဆန္ဒက ပ  ပပီိုးကကိီုးလ တလတလပြစ်က ၊ ဇ တ ပကတ သည ်ပ  ပပီိုးအကျင့််ပျကလ် တလတလ 

ပြစ်သည။် ဇ တ ပကတ က   ပ  ပပီိုး တကျနပ်မှုတပိုးတလတလ၊ ဇ တ ပကတ ၏ အ ိုးနညိ်ုးချက်မျ ိုးက ပ  ပပီိုး 

ကကီိုးလ တလတလပြစ်သည။် သင၏်အ ိုးနညိ်ုးချက်မျ ိုးက   မညသ်မူျှ မစ န ဟ  သငအ်ပမဲတမ်ိုး 

ခ စ ိုးရမည၊် ဘ ရ ိုးသခငက် သ ပ်လွနသ် ွိုးပပီဟ  သငအ်ပမဲတမ်ိုး ယ  ကကညပ်ပီိုး “ဘ ရ ိုးသခငက် 

အဘယတ်ကက င့်် အလွနရ်က်စက်န္  ငရ်သနညိ်ုး။ အဘယတ်ကက င့်် လူမျ ိုးက   အန ိုးမတပိုးသနညိ်ုး” ဟ  

သငတ်ပပ လ မ့််မည။် လူတ  ့်အတနပြင့်် ဇ တ ပကတ က   အလွနအ်မငိ်ုးလ  ကတ်လျ ပပီိုး အလွနအ်မငိ်ုး 

ချစ်ခငပ်မတန်္  ိုးတသ အခါ သတူ  ့်သည ်က  ယ့််က  ယ်က  ယ ်ြျက်ဆိီုးကကသည။် အကယ၍် သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယခ်ျစ်ပပီိုး ဇ တ ပကတ က   မတကျနပ်တစဘိူုးဆ  လျှင ်

ဘ ရ ိုးသခငလ် ပ်တဆ ငသ်ည့်် အရ တ  ငိ်ုးက အလွနမ်နှက်နပ်ပီိုး အလွနတ်က ငိ်ုးမနွလ်ှသညက်   

သငပ်မငရ်မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သင၏်ပ နက်နမ်ှုအတကွ် ဘ ရ ိုးသခင၏် ကျ နဆ်မဲှု၊ သင၏်မတပြ င့််မတမ်ှုအတကွ ်

တရ ိုးစီရငမ်ှုသည ်တရ ိုးမျှတသညက်   သငပ်မငရ်မညပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက် သင့််က   

ဆ  ိုးမသည့််အချ န၊် ပဲ့်ပပငသ်ည့််အချ န၊် သင့််က  အကကမ်ိုးခ တအ င ်ပပြုရနအ်တကွ် ပတဝ်နိ်ုးကျငတ်စ်ခ က   

ပြစ်တပေါ်တစသည့််အချ န၊် သူ ့်တရှ ျို့လ တစြ  ့်အတကွ ်သင့််က   တွနိ်ုးအ ိုးတပိုးသည့်် အချ နမ်ျ ိုး ရှ မညပ်ြစ်သည။် 

ထ  ့်ပပင ်ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငတ်နသည့််အရ က အ ့်ကသစရ တက ငိ်ုးသညဟ်  သငအ်ပမဲတမ်ိုး 

ခ စ ိုးရမညပ်ြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် န ကျငမ်ှုသ ပ်မရှ သလ   သငခ် စ ိုးရမညပ်ြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်



အလွနခ်ျစ်ခငပ်မတန်္  ိုးြွယ်တက ငိ်ုးသညဟ်  သငခ် စ ိုးရမညပ်ြစ်သည။် အကယ်၍ သငသ်ည ်

ဇ တ ပကတ ၏ အ ိုးနညိ်ုးချကမ်ျ ိုးက   အလ  လ  ကတ်နပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက် 

သ ပ်လွနသ် ွိုးသညဟ် တပပ လျှင ်သငသ်ည ်န ကျငမ်ှုက   အပမဲတမ်ိုးခ စ ိုးရမည၊် အပမဲတမ်ိုး 

စ တြ် စီိုးတနမညပ်ြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအ ိုးလ  ိုးန္ငှ့််ပတသ်က်ပပီိုး မရငှိ်ုးမလငိ်ုး 

ပြစ်တနမညပ်ြစ်သည။် ထ  ့်ပပင ်ဘ ရ ိုးသခငက် လူသ ိုး၏ အ ိုးနညိ်ုးချကက်   မစ န ၊ လူသ ိုး၏ 

အခကအ်ခမဲျ ိုးက   သတ မပပြုသည့််အလ ိုး ထငတ်နရမညပ်ြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် သင့််အတနပြင့်် 

တရ ိုးမမျှတမှုကကီိုးက   ခ စ ိုးတနရသည့််အလ ိုး စ တဆ်ငိ်ုးရဲပပီိုး အထိီုးကျနဆ်နတ်နလ မ့််မညပ်ြစ်က  

သငသ်ည ်ဤအချ န၌် စပပီိုးမတကျမနပ် တပပ ဆ  လ ပါလ မ့််မည။် သငသ်ည ်ဤနညိ်ုးလမ်ိုးန္ငှ့်် 

ဇ တ ပကတ ၏ အ ိုးနညိ်ုးချကမ်ျ ိုးက   အလ  လ  ကတ်လတလ၊ အတပခအတနက အလွနဆ်  ိုးလ ပပီိုး 

သင့််အတနပြင့်် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   ပငငိ်ုးဆ  လ သည့််အထ ၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   

စတငဆ်န် ့်ကျငလ် သည့််အထ ၊ လ  ိုးဝမန ခ တတ ့်သညအ်ထ  ဘ ရ ိုးသခငက် လွနလ်ွနိ်ုးသညဟ်  

ခ စ ိုးရတလတလ ပြစ်မညပ်င။် ထ  ့်တကက င့်် သငသ်ည ်ဇ တ ပကတ က   ဆန် ့်ကျငတ်နွိ်ုးလှနရ်မညပ်ြစ်ပပီိုး 

၎ငိ်ုးက   အလ  လ  ကပ်ခငိ်ုး မရှ ရ။ “ငါ ့်တယ ကျ် ိုး (မ နိ်ုးမ)၊ သ ိုးသမီိုး၊ တရှျို့တရိုး၊ အ မ်တထ င၊် မ သ ိုးစ ၊ 

အဘယတ်စ်ခ မျှ အတရိုးမကကိီုးတချ။ ငါ၏န္လှ  ိုးသ ိုးထ၌ဲ ဘ ရ ိုးသခငသ် ရှ သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   

တကျနပ်တစြ  ့်၊ ဇ တ ပကတ က   တကျနပ်မှုမပပြုြ  ့် အတက ငိ်ုးဆ  ိုး ငါကက ြုိုးစ ိုးရမည။်” သင၌် 

ဤဆ  ိုးပြတခ်ျက် ရှ ြ  ့်လ  သည။် ဤကဲ့်သ  ့် ဆ  ိုးပြတခ်ျက်မျ ြုိုးက   သငအ်ပမဲတမ်ိုး ပ  ငဆ်  ငသ်ညဆ်  လျှင ်

သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့ကျင့််သ  ိုးပပီိုး သင့််က  ယ်သင ်တဘိုးြယ်ထ ိုးသည့််အခါ 

သ ပ်အ ိုးထ တ်စရ မလ  ဘ ဲထ  သ  ့်ပပြုလ ပ်န္  ငပ်ါလ မ့််မည။် လမ်ိုးတပေါ်မှ  တအိုးခတဲတ င့််တငိ်ုးတနသည့်် တမမက   

ပမငတ်သ  လယ်သမ ိုးတစ်တယ က် ရှ ၏။ လယသ်မ ိုးက တမမက   တက က်က  ငလ်  ကပ်ပီိုး သူ ့်ရငဘ်တ်ထ၌ဲ 

တထိွုးတပွျို့ထ ိုးလ  က်သည။် တမမက ပပနလ်ည ်သတ ရလ သည့််အခါ လယသ်မ ိုးက   တသတအ င ်

က  ကလ်  ကတ်တ ့်သည။် လူသ ိုး၏ ဇ တ ပကတ သည ်တမမလ  ပငပ်ြစ်သည။် သ၏ူ အန္စှ်သ ရက 

သတူ  ့်၏အသကက်   အန္တရ ယပ်ပြုြ  ့်ပင။် တကယပ်ြစ်လ သည့််အခါ သင၏်ဘဝကက   

လကလ်ွတဆ်  ိုးရှု  ိုးရသည။် ဇ တ ပကတ က   စ တနက် ပ  ငသ်ည။် ဤအထ၌ဲ လွနက်ဲသည့်် 

လ  အငဆ်န္ဒတတွရှ သည။် သူ ့်အတကွပဲ်သကူကည့််သည။် သက်သကသ် သ တနချငသ်ည။် ဇ မ်ယပူပီိုး 

ခ စ ိုးသည။် ပျငိ်ုးရ ပခငိ်ုး၊ တရသ ခ  ပခငိ်ုးတ  ့်မ ှ နစ်ပမြုပ်တနသည။် အတ  ငိ်ုးအတ  တစ်ခ အထ  

ဇ တ ပကတ က   တကျနပ်တအ င ်ပပြုတနမညဆ်  လျှငတ်တ ့် အဆ  ိုးကျလျှင ်ဇ တ ပကတ ၏ ဝါိုးမျ ြုပခငိ်ုးက   

သငခ် ရမညပ်င။် ဆ  လ  သညမ် ှ သငသ်ည ်ဤအရ က   ဤတစ်ကက မ် ပြည့််ဆညိ်ုးတပိုးလျှင ်

တန က်တစ်ခါကျလျှင ်ပ  ပပီိုး တတ ငိ်ုးဆ  လ လ မ့််မည။် ကကီိုးမ ိုးသည့်် လ  အငဆ်န္ဒန္ငှ့်် တတ ငိ်ုးဆ  မှု 

အသစ်တ  ့် အပမဲတမ်ိုးရှ ပပီိုး သ၏ူ သ ယ မှုမျ ိုးထ၌ဲသ တနပပီိုး သူ ့်က   ပ  မ   ချစ်ခငလ် တစြ  ့်အတကွ ်



ဇ တ ပကတ အတပေါ် သင၏်စွဲလမ်ိုးမှုက   အခငွ့််တက ငိ်ုးယလူ သည။် သငသ်ည ်ဤအချကက်   

မတကျ ်လ  ိုးန္  ငလ်ျှင ်တန ကဆ်  ိုးမ ှ သငသ်ည ်က  ယ့််က  ယက်  ယ ်ြျကဆ်ိီုးလ မ့််မည။် သင့််အတနပြင့်် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်တရှျို့၌ အသကက်   ရန္  ငမ်ရန္  ငန်္ငှ့်် သင၏်တန ကဆ်  ိုးအဆ  ိုးသတက် 

အဘယအ်ရ ပြစ်မညဆ်  သညတ်  ့်မှ  ဇ တ ပကတ အတပေါ် သင၏်တွနိ်ုးလှနမ်ှုက   

သငမ်ညက်ဲ့်သ  ့်လ ပ်တဆ ငသ်နညိ်ုး ဆ  သည့််အတပေါ်၌ မတူညသ်ည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့််က   

ကယတ်ငခ်ဲ့်က  တရွိုးန္ တ်ခဲ့်ပပီိုး တရိှုးမဆကွ ခွခဲန် ့်မှတသ် ိုးတပိုးခဲ့်၏၊ သ  ့်တသ ်လညိ်ုး အကယ၍် သငသ်ည ်

သစူ တတ်ကျနပ်တအ ငပ်ပြုရန ်ဆန္ဒမရှ ပါက၊ သမမ တရ ိုးက   လက်တတွျို့ကျင့််ကက ြ  ့် သငဆ်န္ဒမရှ ပါက၊ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယခ်ျစ်တသ  န္လှ  ိုးသ ိုးန္ငှ့်် သင၏်က  ယပ်  ငဇ် တ ပကတ က   

ဆန် ့်ကျငတ်နွိ်ုးလှနြ်  ့် သင၌် ဆန္ဒမရှ ပါက သငသ်ည ်တန က်ဆ  ိုး၌ သင့််က  ယ်သငြ်ျကဆ်ိီုးလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး 

ထ  သ  ့်အ ိုးပြင့်် ပပငိ်ုးထနတ်သ  န ကျငမ်ှုက   ခ စ ိုးရလ မ့််မည။် သငသ်ည ်ဇ တ ပကတ ၏ ဆန္ဒရ  ငိ်ုးက   

အပမဲပြည့််ဆညိ်ုးတပိုးတနလျှင ်စ တနသ်ည ်သင့််က   တပြညိ်ုးပြညိ်ုး ဝါိုးမျ ြုသ ွိုးလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး 

ထ  ့်တန ကတ်ွင ်သငသ်ည ်အတငွိ်ုး၌ လ  ိုးဝအတမ ှငက်ျသ ွိုးသည့််တန ့်က   တရ က်သညအ်ထ  သင့််က   

အသကမ်ပါဘ၊ဲ သ  ့်မဟ တ ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ထ တတွျို့ ပခငိ်ုးမပါဘ ဲသထူ ိုးခဲ့်မညပ်ြစ်သည။် သငသ်ည ်

အတမ ှငထ်၌ဲ အသကရ်ငှတ်နတသ အခါ သငသ်ည ်စ တန၏် အကျဉ်ိုးသ ိုးအပြစ် 

ြမ်ိုးဆိီုးတခေါ်တဆ ငသ် ွိုးပခငိ်ုးက   ခ ရပပီိုးပြစ်လ မ့််မညပ်ြစ်က  သင၏်စ တန်္လှ  ိုးထ၌ဲ ဘ ရ ိုးသခငရ်ှ မည ်

မဟ တတ်တ ့်တပ၊ ထ  ့်ပပင ်ဤအချ နတ်ွင ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်တညရ်ှ မှုက   ပငငိ်ုးဆနပ်ပီိုး သူ ့်က   

စနွ် ့်ခ ွသ ွိုးမညပ်ြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် လူတ  ့်အတနပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်လ  လျှင ်န ကျငမ်ှုဟူသည့်် 

အြ  ိုးအခက   ၎ငိ်ုးတ  ့် တပိုးဆပ်ရမညပ်ြစ်ပပီိုး အခကအ်ခကဲ   တတ င့််ခ ရမညပ်ြစ်သည။် စ မျ ိုးပ  ြတလ်ျက်၊ 

အလ ပ်ပ  ရှုပ်လျက် ပပငပ်စ တအ် ိုးထကသ်နမ်ှုန္ငှ့်် အခကအ်ခမဲျ ိုးပြစ်ြ  ့် မလ  တပ။ ထ  အစ ိုး 

၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့်် မ မ တ  ့်အထ၌ဲရှ သည့််အရ မျ ိုးက   တဘိုးြယထ် ိုးသင့််သည-် လွနက်ဲသည့်် အတတိွုးမျ ိုး၊ 

ပ င်္္ ြုလ်တရိုး စ တဝ်ငစ် ိုးမှုမျ ိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏က  ယပ်  င ်စဉ်ိုးစ ိုးသ  ိုးသပ်မှုမျ ိုး၊ အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့်် 

ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်ပငတ်ညိ်ုး။ 

လူတတ၏ွ အတပေါ်ယ စ တ်သတဘ ထ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်က  ငတ်ွယပ်ခငိ်ုးကလညိ်ုး သူ ့်အလ ပ်၏ 

အစ တအ်ပ  ငိ်ုး တစ်ခ ပင။် ဥပမ  လူတတွ၏ ပပငပ်၊ ပ  မနှမ်ဟ တ်သည့်် လူသ ိုးသဘ ဝ၊ သ  ့်မဟ တ ်

သတူ  ့်၏ ဘဝတနမှုပ  စ န္ငှ့်် အကျင့််၊ သတူ  ့်၏ နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုး၊ ဓတလ့်မျ ိုး၊ အတပေါ်ယ  အတလ့်အထမျ ိုး၊ 

သတူ  ့်၏ စ တ်အ ိုးထက်သနမ်ှုမျ ိုး။ သ  ့်တသ ်လညိ်ုး လူမျ ိုးက   သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့ကျင့််သ  ိုးပပီိုး 

သတူ  ့်၏ စ တ်သတဘ ထ ိုးက   တပပ ငိ်ုးြ  ့် သတူတ ငိ်ုးဆ  သည့််အခါ အဓ က က  ငတ်ွယသ်ည့််အရ မျ ိုးမှ  

သတူ  ့်အတငွိ်ုး၌ရှ သည့်် စ တတ်ကက်ကမှုန္ငှ့်် အယအူဆမျ ိုးပင ်ပြစ်သည။် သငက်က ြုကသ်ည့််အရ က   

မစ ိုးြ  ့် တတ ငိ်ုးဆ  သလ  ပင။် လွယပ်ါသည။် သင့််အတငွိ်ုးမ ှရှ သည့်် ကက ရွယခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် 



အယအူဆမျ ိုးအတပေါ် သက်တရ က်သည့််အရ ပင။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး လကလ်ွတြ်  ့်တတ ့် မလွယတ်ပ။ 

ဤအရ က လူတ  ့်က   ဇ တ ပကတ အ ိုး ဆန် ့်ကျငတ်နွိ်ုးလှနတ်စြ  ့်၊ တပိုးဆပ်ြ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငတ်ရှ ျို့ မ ှ 

ဒ ကခခ ြ  ့်စသညတ်  ့် တတ ငိ်ုးဆ  သည။် အထိူုးသပြင့် ်လူမျ ိုး၏ အရငိ်ုးခ အတကက ငိ်ုးမျ ိုးသည် ဤသ  ့် 

အလွနပ်ြစ်တပသည။် သတူ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမှ ယတန ့်အထ ၊ လူတတသွည ်

မမနှက်နတ်သ ရညရွ်ယ်ချကမ်ျ ိုးအတပေါ် စွဲလမ်ိုးကကသည။် သငက် သမမ တရ ိုးက   

လကတ်တွျို့မကျင့််သ  ိုးလျှင ်သင၏်ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက မနှက်နသ်ညဟ်  သငခ် စ ိုးရသည။် 

သ  ့်တသ ်လညိ်ုး သင့််ထ  တစ်ခ ခ ပြစ်သည့််အခါ သင့််အထ၌ဲ မမနှက်နသ်ည့်် ရညရွ်ယ်ချကမ်ျ ိုးစွ  

ရှ သညက်   ပမငရ်ပါလ မ့််မည။် ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငက် လူမျ ိုးက   ပပည့််စ  တအ င ်လ ပ်သည့််အခါ 

သတူ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် သ ပမငမ်ှုက   တ ိုးဆိီုးတနသည့်် သတူ  ့်အတငွိ်ုး၌ရှ တသ  အယအူဆမျ ိုး 

အမျ ိုးကကိီုးရှ သညဆ်  သညက်   သ ပမငြ်  ့် ပပြုလ ပ်သည။် သင၏် ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးက မ ှိုးတနသညက်   

သငသ် ပမငသ်ည့််အခါ သင့််အယအူဆန္ငှ့်် ရညရွ်ယ်ချက်တတွအရ လကတ်တွျို့ ကျင့််တဆ ငတ်နသညက်   

ရပ်န္  ငလ်ျှင ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် သကတ်သက  ခ န္  ငပ်ပီိုး သင့််ထ  ပြစ်ပျက်တနသည့်် အရ တတကွက ိုးမှ  

သငက် ခ  ငပ်မဲစ ွရပ်တညန်္  ငလ်ျှင ်သငသ်ည ်ဇ တ ပကတ က   ဆန် ့်ကျငတ်နွိ်ုးလှနခ်ဲ့်ပပီဟ  

သကတ်သပပသည။် သငသ်ည ်ဇ တ ပကတ က   တွနိ်ုးလှနသ်ည့််အခါ သင့််အတွငိ်ုးထ၌ဲ 

တရ ှငလ် ဲ၍မရသည့်် တ  က်ပွဲတစ်ခ  ပြစ်လ ပါလ မ့််မည။် စ တနက် လူတ  ့်က   သူ ့်တန ကသ်  ့် လ  ကတ်စြ  ့် 

ကက ြုိုးစ ိုးမညပ်င။် ဇ တ ပကတ ၏ အယူအဆတန ကက်   သတူ  ့်အ ိုး လ  ကတ်စြ  ့် ကက ြုိုးစ ိုးလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး 

ဇ တ ပကတ အတပေါ် စ တဝ်ငစ် ိုးမှုက   ထ နိ်ုးထ ိုးမညပ်င။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်လူတ  ့်အထ၌ဲ ထနွိ်ုးလငိ်ုး တတ က်ပတစမည ်ပြစ်သည။် ဤအချ န၌် သငက် 

ဘ ရ ိုးတန က်က   လ  ကမ်လ ိုး သ  ့်မဟ တ ်စ တနတ်န က်က   လ  ကမ်လ ိုး ဆ  သညမ် ှ သင့််အတပေါ်မ ှ 

မတူညသ်ည။် အဓ ကအ ိုးပြင့်် လူတ  ့်အတငွိ်ုး၌ရှ တသ  အရ မျ ိုးက   က  ငတ်ွယ်တပြရှငိ်ုးရနအ်တကွ်၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့်် မညညီွတ်တသ  သတူ  ့်၏အတတိွုးမျ ိုးန္ငှ့်် အယူအဆမျ ိုးက   

က  ငတ်ွယတ်ပြရှငိ်ုးရနအ်တွက် ဘ ရ ိုးသခငက် လူမျ ိုးအ ိုး သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့ကျင့််သ  ိုးြ  ့် 

တတ ငိ်ုးဆ  သည။် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်လူမျ ိုး၏စ တန်္လှ  ိုးက   တ  ့်ထ ပပီိုး သတူ  ့်က   

အလငိ်ုးတပိုးက  အသ ဉ ဏပ်ငွ့်လ်ငိ်ုးတစသည။် ထ  ့်တကက င့်် ပြစ်ပျက်တနသည့်် အရ အ ိုးလ  ိုး၏ တန က်မှ  

တ  ကပ်ွဲတစ်ခ ရှ သည။် လူတ  ့်အတနပြင့်် သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့ကျင့််သ  ိုးသည့်် အချ နတ်  ငိ်ုး၌၊ သ  ့်မဟ တ ်

ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ချစ်ပခငိ်ုးက   လကတ်တွျို့ကျင့််သ  ိုးသည့််အချ နတ်  ငိ်ုး၌ ကကီိုးမ ိုးသည့်် တ  က်ပွဲတစ်ခ ရှ သည။် 

သတူ  ့်၏ဇ တ ပကတ မ ှ အ ိုးလ  ိုးက အဆငတ်ပပတနပ  တပါကတ်နန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး စငစ်စ်အ ိုးပြင့်် 

သတူ  ့်၏န္လှ  ိုးသ ိုးအတငွိ်ုးပ  ငိ်ုး၌မ ူတသတရိုးရငှတ်ရိုးတ  ကပ်ွဲတစ်ခ  ပြစ်တပေါ်တနလ မ့််မည။် 

ဤပပငိ်ုးထနတ်သ တ  ကပ်ွဲ ပပီိုးဆ  ိုးသည့််အခါမသှ ၊ ကကီိုးမ ိုးစ ွ န္ှု ငိ်ုးဆဆငပ်ခငပ်ပီိုးသည့််အခါမသှ  



တအ ငပ်မငမ်ှုန္ငှ့်် ကျရှု  ိုးမှုက   အဆ  ိုးအပြတတ်ပိုးန္  ငသ်ည။် င  ရမညတ်လ ၊ ရယ်ရမညတ်လ ဆ  သညက်   

မသ တပ။ လူတ  ့်၏အတငွိ်ုး၌ရှ တသ  ကက ရွယ်ချက ်အမျ ိုးအပပ ိုးသည ်မှ ိုးယွငိ်ုးတနတသ တကက င့််၊ 

သ  ့်မဟ တပ်ါက ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအမျ ိုးစ သည ်သတူ  ့်၏အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့်် ဆန် ့်ကျငတ်နတသ တကက င့်် 

လူမျ ိုးသည ်သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့ကျင့််သ  ိုးသည့််အချ နတ်ငွ ်တန က်ကယွ်၌ ကကီိုးမ ိုးသည့်် 

တ  ကပ်ွဲကကီိုးတစ်ခ က   ဆငန်္  တဲနရသည။် ဤသမမ တရ ိုးက   လက်တတွျို့ကျင့််ကက ပပီိုးသည့််အခါ 

လူတ  ့်အတနပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   စ တတ်ကျနပ်တစမညဟ်  တန က်ဆ  ိုး၌ ဆ  ိုးပြတခ်ျကမ်ချမီတွင ်

တန က်ကယွ်၌ မတရတွက်န္  ငသ်ည့်် ဝမ်ိုးနညိ်ုးပခငိ်ုး မျက်ရညမ်ျ ိုး ကျခဲ့်ကကပပီိုးပြစ်လ မ့််မည။် 

ဤတ  ကပ်ွဲတကက င့််ပင ်လူတ  ့်သည ်ဆငိ်ုးရဲဒ ကခန္ငှ့်် စစ်တဆိုးပခငိ်ုးတ  ့်က   တတ င့််ခ ရပခငိ်ုးပြစ်သည။် 

ဤသညမ် ှ စစ်မှနသ်ည့်် ဒ ကခခ စ ိုးရပခငိ်ုးပင ်ပြစ်သည။် တ  ကပ်ွဲသည ်သင့််အတပေါ်က   

ကျတရ ကလ် သည့််အခါ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငဘ်က်မ ှအမနှတ်ကယ ်ရပ်တညန်္  ငလ်ျှင ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   စ တတ်ကျနပ်တစန္  ငမ်ညပ်ြစ်သည။် သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငတ်နစဉ်တွင၊် 

အတငွိ်ုး၌ ဆငိ်ုးရဲဒ ကခခ စ ိုးြ  ့်မ ှ တရ ှငလ် ဲမရန္  ငတ်ပ။ လူတ  ့်သည ်သမမ တရ ိုးက   

လကတ်တွျို့ကျင့််သ  ိုးသည့််အခါ သတူ  ့်အတငွိ်ုးထကဲ အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်မနှက်နတ်နသညဆ်  လျှင၊် 

သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်အ င ်ပပြုလ ပ်တပိုးပခငိ်ုးက   ခ ရနလ်  အပ်လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ၊ ထ  ့်ပပင ်

တ  ကပ်ွဲဆ  သညမ် ှလညိ်ုး ရှ မညမ်ဟ တ်ဘ ဲဒ ကခလညိ်ုး ခ စ ိုးရမည ်မဟ တတ်ပ။ လူတ  ့်၏အတငွိ်ုး၌ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးက  ခ ရရန ်မထ  က်တနသ်ည့်် အရ မျ ိုးစ ွရှ တနပပီိုး ဇ တ ပကတ ၏ 

ပ နက်နတ်တ်တသ  စ တ်သတဘ ထ ိုး တပမ က်ပမ ိုးစ ွ ရှ တနတသ တကက င့်် လူတ  ့်အတနပြင့်် ဇ တ ပကတ က   

ဆန် ့်ကျငတ်နွိ်ုးလှနမ်ှုန္ငှ့််ပတသ်က်သည့်် သငခ်နိ်ုးစ က   ပ  ၍တလိုးတလိုးနက်နက် 

သငယ်ြူ  ့်လ  အပ်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက် လူသ ိုးက   သနူ္ငှ့််အတခူ စ ိုးြ  ့် 

တတ ငိ်ုးဆ  ထ ိုးတသ  ဆငိ်ုးရဲဒ ကခဟ  သတူခေါ်ဆ  သည့်် အရ ပငပ်ြစ်သည။် သငက် အခကအ်ခတဲတွက   

ကက ြုရသည့််အခါ အလျငအ်ပမနပ်င ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆ တတ ငိ်ုးပါ။ “အ  ိုး ဘ ရ ိုးသခင ်ကျွန္် ပ် 

က  ယတ်တ ်က   တကျနပ်တစချငပ်ါတယ်။ က  ယတ်တ ်ရဲ ့် န္လှ  ိုးသ ိုးက   ပြည့််ဆညိ်ုးတပိုးြ  ့် တန ကဆ်  ိုးတသ  

အခကအ်ခကဲ   တတ င့််ခ ချငပ်ါတယ။် ကျွနတ်တ ် တတွျို့ ကက ြုရမယ့်် အခက်အခ ဲအတန္ ှင့််အယကှတ်တ ွ

ဘယတ်လ က်ကကိီုးမ ိုးပါတစ ကျွနတ်တ ်ဟ  က  ယတ်တ ့််က   ပြည့််ဆညိ်ုးတပိုးရပါမယ။် ကျွနတ်တ ့််ရဲ ့် 

ဘဝတစ်ခ လ  ိုးက   လကလ်ွတ ်ဆ  ိုးရှု  ိုးရမယ်ဆ  ရငတ်တ င ်ကျွနတ်တ ်ဟ  က  ယတ်တ ့် ့်က   

ပြည့််ဆညိ်ုးတပိုးရပါမယ်။” ဤကဲ့်သ  ့် ဆကက်ပ် အပ်န္ှ မှုန္ငှ့််အတ ူသငဆ် တတ ငိ်ုးသည့််အခါ သင၏် 

သကတ်သခ ချက်မှ  ခ  ငပ်မဲစွ  ရပ်တညန်္  ငမ်ညပ်ြစ်သည။် သမမ တရ ိုးက   လက်တတွျို့ကျင့််ကက သည့်် 

အချ နတ်  ငိ်ုး၊ စစ်တဆိုးပပြုပပငပ်ခငိ်ုးက   သတူ  ့် ပြတ်သနိ်ုးသည့််အခါတ  ငိ်ုး၊ စမ်ိုးသပ်ပခငိ်ုး ခ ရသည့််အခါတ  ငိ်ုး၊ 

သတူ  ့်အတပေါ်မ ှ ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငသ်ည့်် အချ နတ်  ငိ်ုးမ ှ လူတ  ့်သည ်ကကီိုးမ ိုးသည့်် န ကျငမ်ှုက   



ခ ကကရသည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်လူမျ ိုးအတွက ်စမ်ိုးသပ်မှုတစ်ခ  ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် 

သတူ  ့်အ ိုးလ  ိုးအထ၌ဲ တ  ကပ်ွဲတစ်ခ  ရှ သည။် ဤသညမ် ှ သတူ  ့်ပပြုလ ပ်ရမည့်် အမနှတ်ကယ ်

တပိုးဆပ်မှုပင ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ပ  မ  ြတ်ရှုပခငိ်ုးန္ငှ့်် ပ  မ   

အလ ပ်ရှုပ်တနပခငိ်ုးက တပိုးဆပ်ပခငိ်ုး တစ်မျ ြုိုးပင။် ဤသညမ် ှ လူတ  ့် လ ပ်က  လ ပ်ရမည့််အရ ပြစ်သည။် 

သတူ  ့် ပြည့််ဆညိ်ုးရမည့်် သတူ  ့်၏ တ ဝနန်္ငှ့်် ဝတတ ရ ိုးပငပ်ြစ်သည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး တဘိုးြယထ် ိုးြ  ့် 

လ  အပ်သည့်် သတူ  ့် အတငွိ်ုးထကဲ ဤအချကက်   တဘိုးြယထ် ိုးရပါမည။် သငက် ဤကဲ့်သ  ့်မလ ပ်လျှင ်

သင၏် ပပငပ်ဒ ကခခ စ ိုးရပခငိ်ုးက မညမ်ျှပင ်ကကီိုးမ ိုးပါတစ၊ သငက် မညမ်ျှပင ်တပပိုးလ  ိုးတနရပါတစ၊ 

အ ိုးလ  ိုးသည ်အလဟဿ ပြစ်ပါမည။် ဆ  လ  သညမ် ှ သင့််အတငွိ်ုးမ ှရှ သည့်် တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုးကသ  

သင၏် ပပငပ်အခကအ်ခမဲျ ိုးက တနြ်  ိုးရှ သလ ိုးဆ  သညက်   ဆ  ိုးပြတတ်ပိုးမ ှပြစ်သည။် သင၏် 

အတငွိ်ုးစ တ်သတဘ ထ ိုးက တပပ ငိ်ုးလဲသ ွိုးပပီိုး၊ သငက် သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့ကျင့််သ  ိုးသည့််အခါ 

သင၏် ပပငပ် ဒ ကခခ စ ိုးရပခငိ်ုးမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ အမတှ်ပပြုမှုက   ရရှ မ ှပြစ်သည။် 

သင၏် အတွငိ်ုး စ တသ်တဘ ထ ိုးက တပပ ငိ်ုးလဲမှုမရှ လျှင၊် ဒ ကခခ စ ိုးမှုတတွ သငမ်ညမ်ျှပင ်ခ ရပါတစ 

သ  ့်မဟ တ ်အပပငမ် ှ သငမ်ညမ်ျှပင ်အလ ပ်ရှုပ်တနပါတစ ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ အမတှ်ပပြုမှု 

ရရှ မညမ်ဟ တ်တပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ အမတှ်ပပြုမှုမရရှ သည့်် အခကအ်ခသဲည ်အလဟဿသ  

ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် သငတ်ပိုးဆပ်ခဲ့်ရသည့်် အရ က   ဘ ရ ိုးသခင ်အသ အမတှ်ပပြုမပပြု ဆ  သညမ်ှ  

သင့််စ တ်တငွိ်ုးမ ှ တပပ ငိ်ုးလဲမှု ရှ မရှ အတပေါ်မှ  မူတညပ်ပီိုး သငသ်ည ်သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့ကျင့််သ  ိုးပပီိုး 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   ပြည့််ဆညိ်ုးမှု၊ ဘ ရ ိုးသခငက်  သ ပမငမ်ှု၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   သစစ ရှ မှုတ  ့်က   ရရှ ြ  ့် 

သင၏် က  ယ်ပ  ငက်က ရွယခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် အယူအဆမျ ိုးက   ဆန် ့်ကျငတ်နွိ်ုးလှနပ်ပီိုး သမမ တရ ိုးက   

လကတ်တွျို့ကျင့််သ  ိုးမှုရှ ၊ မရှ အတပေါ်မှ  မူတညဆ်  ိုးပြတ်သည။် သငသ်ည ်မညမ်ျှပင ်အလ ပ်ရှုပ်တနပါတစ 

သင၏်က  ယ်ပ  င ်ကက ရွယ်ချကမ်ျ ိုးက   ဆန် ့်ကျငတ်နွိ်ုးလှနရ်န ်ဘယ်တသ အခါမျှ သငမ်သ ခဲ့်ြူိုးလျှင၊် ပပငပ် 

လ ပ်တဆ ငမ်ှုန္ငှ့်် စ တအ် ိုးထကသ်နမ်ှုတ  ့်က  သ  ရှ တြွလျှင၊် သင့််အသကတ် က   တစ်ခါမ ှ

အ ရ  မစ  က်လျှင ်သင၏် ဒ ကခခ စ ိုးရပခငိ်ုးသည ်အလဟဿပြစသ် ွိုးမညပ်င။် အတပခအတနတစ်ခ ထ ဲ

သင့််မ ှ သငတ်ပပ ချငသ်ည့်် အရ တစ်ခ  ရှ သည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး အတငွိ်ုးထ၌ဲက ိုး ဤသ  ့်တပပ သညမ် ှ 

မမနှက်နပ်ါ ဤသ  ့်တပပ သညမ် ှ သင့််ညအီစ်က   တမ ငန်္မှတ  ့်အတကွ ်အကျ ြုိုးမရှ ဘ ဲသတူ  ့်က   

ထ ခ  က်န ကျင ်တစမညဟ်  သငခ် စ ိုးရလျှင ်စ တထ်၌ဲသ  န ကျငခ် စ ိုးြ  ့် ထ ိုးလ  ကပ်ပီိုး ဤအရ က   

မတပပ ပါန္ငှ့််။ ဤစက ိုးလ  ိုးတတွသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   ပြည့််ဆညိ်ုးြ  ့် 

မတတ်န္  ငသ်ည့််အတကွ်ပင။် ဤအချ နမ် ှ သင့််က  ယ်တငွိ်ုး၌ တ  က်ပွဲတစ်ခ  ရှ တနလ မ့််မည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး 

သငသ်ည ်န ကျငမ်ှုက   ခ ပပီိုး သငခ်ျစ်သည့််အရ မျ ိုးက   စနွ် ့်လ တြ်  ့် ဆန္ဒရှ တနမည၊် ဘ ရ ိုးသခငက်   

တကျနပ်တစြ  ့် ဤဒ ကခက   ခ စ ိုးြ  ့် ဆန္ဒရှ တနမည၊် သငသ်ည ်အတငွိ်ုးမ ှ န ကျငမ်ှုက   ခ တနရတသ ်လညိ်ုး 



သငသ်ည ်ဇ တ ပကတ က   မစွဲလမ်ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္လှ  ိုးသ ိုးသည ်တကျနပ်ပပီိုး သငသ်ညလ်ညိ်ုး 

အတငွိ်ုးမ ှ စ တ်သက်သ ပခငိ်ုးက   ရရှ လ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ အမနှတ်ကယ ်တပိုးဆပ်ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး 

ဘ ရ ိုးသခင ်န္စှ်သက်သည့်် တပိုးဆပ်ပခငိ်ုးပင။် ဤကဲ့်သ  ့်ပ  စ န္ငှ့်် သငက်ျင့််ကက သည့််အခါ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သင့််က   တသချ တပါက ်တက ငိ်ုးချီိုးတပိုးမည ်ပြစ်သည။် သငက် ဤအရ က   မလ ပ်န္  ငဘ်ိူုးဆ  လျှင ်

သငမ်ညမ်ျှပင ်န ိုးလညပ်ါတစ သ  ့်မဟ တ ်သငမ်ညမ်ျှပင ်စက ိုးတက ငိ်ုးတက ငိ်ုး တပပ န္  ငပ်ါတစ၊ 

ဘ မျှပြစ်လ မည ်မဟ တ်တပ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပခငိ်ုး လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတပေါ်မှ  သကူ စ တနန်္ငှ့်် 

တ  ကပ်ွဲဆငန်္  သဲည့််အခါ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်ဘကမ်ှ  ရပ်တညတ်နန္  ငပ်ပီိုး စ တနဘ်က်က   

လှည့််မသ ွိုးဘိူုးဆ  လျှင ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပခငိ်ုးအ ိုး ရရှ မ ှပြစ်ပပီိုး သင၏် 

သကတ်သခ ပခငိ်ုးမ ှ ခ  ငမ် စ ွ ရပ်တညန်္  ငမ် ှပြစ်သည။် 

လူမျ ိုးအတွငိ်ုး၌ ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငသ်ည့်် အဆင့််တ  ငိ်ုးတငွ ်အပပငပ်နိ်ုးသဏ္ဌ နမ်ှ  လူမျ ိုး၏ 

စီစဉ်မှုမ ှထကွတ်ပေါ်လ သကဲ့်သ  ့် လူမျ ိုးကက ိုးထ၌ဲ ဆက်သယွ် လှုပ်ရ ှိုးမှုမျ ိုးအတနန္ငှ့်် သ  ့်မဟ တ ်

လူမျ ိုး၏ ကက ိုးဝငပ်ပြုလ ပ်မှုမျ ိုးအတနန္ငှ့်် ပြစ်တပေါ်သည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး တန က်ကယွ်မ ှတတ ့် 

လ ပ်တဆ ငမ်ှု အဆင့််တ  ငိ်ုး၊ ပြစ်ပျက်မှုတ  ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငတ်ရှ ျို့ မ ှ စ တနပ်ပြုလ ပ်သည့်် 

အတလ ငိ်ုးအစ ိုးမျ ိုးပြစ်ပပီိုး လူမျ ိုး၌ ဘ ရ ိုးသခင ်အတကွ် သတူ  ့်၏ သကတ်သခ မှုမ ှ ခ  ငပ်မဲစ ွ 

ရပ်တညြ်  ့် လ  အပ်သည။် တယ ဘ စမ်ိုးသပ်ခ ခဲ့်ရသည့်် အချ နက်   ကကည့််ကကည့််ပါ။ ဥပမ - 

တန က်ကယွ်မ ှက စ တနက် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် အတလ ငိ်ုးအစ ိုး လ ပ်တနပခငိ်ုးပြစ်သည။် 

တယ ဘအတပေါ်မှ  ပြစ်ပျကခ်ဲ့်သည့််အရ က လူသ ိုးတ  ့်၏ လ ပ်တဆ ငမ်ှုပြစ်ပပီိုး လူသ ိုးတ  ့်၏ 

ကက ိုးဝငလ် ပ်တဆ ငမ်ှု ပြစ်သည။် သငတ်  ့်အတငွိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခင ်ပပြုလ ပ်သည့်် အဆင့််တ  ငိ်ုး၏ 

တန က်ကယွ်မ ှ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် ပပြုလ ပ်သည့်် စ တန၏် အတလ ငိ်ုးအစ ိုးရှ သည။် 

ဤအရ ၏တန က်ကယွ်မှ  အ ိုးလ  ိုးက တ  ကပ်ွဲပင။် ဥပမ - သငက် သင့််ညအီစ်က   

တမ ငန်္မှတတွအတပေါ်က   မတက ငိ်ုးပမငတ်နသည။် သငတ်ပပ ချငတ်နသည့်် စက ိုးလ  ိုးမျ ိုး ရှ တနသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   မတကျနပ်တစန္  ငဟ်  သငခ် စ ိုးရန္  ငသ်ည့်် စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးရှ တနသည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး 

သတူ  ့်က   သငမ်တပပ လျှင ်စ တမ်သကမ်သ  ခ စ ိုးရလ မ့််မည။် ဤအချ နမ် ှ သင့််အတငွိ်ုး၌ တ  ကပ်ွဲတစ်ခ  

စတငပ်ြစ်တပေါ်လ မ့််မည။် “ငါ တပပ မလ ိုး၊ မတပပ ဘိူုးလ ိုး။” ဤသညမ် ှ တ  ကပ်ွဲပင။် ထ  ့်တကက င့်် 

သငက်က ြုရသမျှ အရ အ ိုးလ  ိုးတငွ ်တ  ကပ်ွဲတစ်ခ ရှ သည။် သင့််အတငွိ်ုးတငွ ်တ  ကပ်ွဲတစ်ခ ရှ သည့်အ်ခါ၊ 

သင၏် စစ်မှနတ်သ  ပိူုးတပါငိ်ုးလ ပ်တဆ ငမ်ှုန္ငှ့် ်စစ်မှနတ်သ  ဆငိ်ုးရဲဒ ကခခ စ ိုးရပခငိ်ုးတ  ့်တကက င့် ်

သင့်အ်တငွိ်ုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခင ်အမှုပပြုတပသည။် အဆ  ိုး၌ သင့််အတငွိ်ုးမ ှ ပပဿန က   

တဘိုးြယထ် ိုးန္  ငလ်  ကပ်ပီိုး တဒါသသည ်သဘ ဝအတလျ က ်ပျကပ်ပယသ် ွိုးသည။် 

ဤကဲ့်သ  ့်အရ မျ ြုိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့််အတ ူသင၏် လကတ်ွဲလ ပ်တဆ ငမ်ှု၏ အကျ ြုိုးသက်တရ ကမ်ှု 



ပြစ်သည။် လူတ  ့်လ ပ်သမျှ အ ိုးလ  ိုးမ ှ သတူ  ့်၏ အ ိုးထ တ်မှုထ ဲတပိုးဆပ်မှု တစ်ခ လ ပ်ြ  ့် လ  အပ်သည။် 

အမနှတ်ကယ ်ဒ ကခခ စ ိုးရပခငိ်ုး မပါဝငဘ်၊ဲ သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   စ တ်မတကျနပ်တစန္  ငတ်ပ။ 

သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   စ တတ်ကျနပ်တစပခငိ်ုးန္ငှ့်် နိီုးတတ င ်မနိီုးစပ်တပ။ သတူ  ့်က အန္စှ်သ ရမပါသည့်် 

တဆ ငပ် ဒမ်ျ ိုးက   စက ိုးတကက ရှညတ်နပခငိ်ုးပင ်ပြစ်သည။် ဤအန္စှ်သ ရမရှ သည့်် တဆ ငပ် ဒမ်ျ ိုးက 

ဘ ရ ိုးသခငက်   စ တတ်ကျနပ်တစန္  ငပ်ါသလ ိုး။ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် စ တနတ်  ့်သည ်ဝ ည ဉ်တရိုးရ  

နယပ်ယထ် ဲတ  ကပ်ွဲ ဆငန်္  တဲနစဉ်မ ှ သငက် ဘ ရ ိုးသခငက်   မညက်ဲ့်သ  ့် စ တ်တကျနပ်မှု တပိုးသင့််သနညိ်ုး။ 

သူ ့်အတကွ ်သင၏် သက်တသခ ပခငိ်ုးမ ှ မညက်ဲ့်သ  ့် ခ  ငမ် စ ွ ရပ်တညသ်င့််သနညိ်ုး။ သင့််ထ  

ပြစ်ပျက်သည့်် အရ တ  ငိ်ုးက ကကီိုးမ ိုးတသ  စမ်ိုးသပ်မှုပြစ်ပပီိုး သကတ်သခ ြ  ့်အတကွ ်ဘ ရ ိုးသခငက် 

သင့််က   လ  အပ်တဲ့်အချ န ်ပြစသ်ညဆ်  သညက်   သငသ် သင့််သည။် ပပငပ်ပ  ပနိ်ုးသဏ္ဌ နမ် ှ 

အလွနအ်တရိုးကကိီုးသည့််က စစဟ  ထငစ်ရ မရှ န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး ဤအရ မျ ိုး ပြစ်ပျကသ်ည့််အခါ သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်သလ ိုး၊ မချစ်ဘိူုးလ ိုးဆ  သညက်   ဤအရ မျ ိုးက ပပတနသည။် သငက် 

ချစ်သညဆ်  လျှင ်သူ ့်အတကွ ်သင၏်သကတ်သခ မှုမ ှ ခ  ငပ်မဲစွ  ရပ်တညန်္  ငမ် ှပြစ်ပပီိုး၊ သငက် 

သူ ့်အတပေါ်ချစ်ပခငိ်ုးက   လကတ်တွျို့ မကျင့််သ  ိုးဘိူုးဆ  လျှင ်သငသ်ည ်သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့ 

မကျင့််သ  ိုးသည့််သ၊ူ သငသ်ည ်သမမ တရ ိုး မပါဝငသ်ည့််သ၊ူ အသက ်မပါဝငသ်ည့််သ၊ူ တနြ်  ိုးမရှ သ ူ

တစ်တယ က ်ဆ  သညက်   ပပသည။် လူတတွအတပေါ်မ ှ ပြစ်ပျက်သည့်် အရ တ  ငိ်ုးသည ်သူ ့်အတွက ်သတူ  ့်၏ 

သကတ်သခ မှုမ ှ ခ  ငပ်မဲစွ ရပ်တညြ်  ့် ဘ ရ ိုးသခင ်အလ  ရှ တဲ့် အချ နပ်ငပ်ြစ်သည။် လကရ်ှ အချ နမ် ှ 

သငက် ကကီိုးမ ိုးသည့်် အရ မျ ိုး ဘ မျှမပြစ်။ ကကီိုးမ ိုးသည့်် သက်တသခ မှုမျ ိုး မရှ ။ သ  ့်တသ ်လညိ်ုး 

သင၏် တန ့်စဉ်အသကတ်  အတသိုးစ တ်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် သကတ်သခ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် ဆကစ်ပ်တနသည။် 

သငက် သင့််ညအီစ်က   တမ ငန်္မှမျ ိုး၊ သင့််မ သ ိုးစ အြဲွျို့ဝငမ်ျ ိုးန္ငှ့်် သင့််တဘိုးမှ ရှ တဲ့် လူတ  ငိ်ုး၏ 

တလိုးစ ိုးမှုက   ရယနူ္  ငလ်ျှင၊် တစ်တန ့်မှ  မယ  ကကညသ်မူျ ိုး တရ က်လ ပပီိုး 

သငလ် ပ်တဆ ငသ်မျှအ ိုးလ  ိုးက   တလိုးစ ိုးပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငသ်ည့်် အရ အ ိုးလ  ိုးက အ ့်ကသြွယ ်

ပြစ်သညဆ်  သညက်   ပမငလ်ျှင ်သငသ်ည ်သကတ်သခ ပပီိုး ပြစ်သည။် သငသ်ည ်ထ  ိုးထငွိ်ုးဉ ဏမ်ရှ ၊ 

အရညအ်ချငိ်ုးက န မ့််ကျတသ ်လညိ်ုး၊ အည ့်ြျငိ်ုးဆ  ိုးတသ  အရညအ်ချငိ်ုးရှ သည့် ်လူတ  ့်အထ၌ဲ မညသ်ည့် ်

ကကီိုးပမတတ်သ  အမှုက   ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး ပြစ်သညက်   အပခ ိုးသမူျ ိုးအ ိုး ပပသရငိ်ုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် သင့််က   ပပည့််စ  တစပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့်် သငသ်ည ်သူ ့်က   တကျနပ်တစန္  ငပ်ပီိုး သူ ့်အလ  က   

သတ ပပြုမ မည ်ပြစ်သည။် လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ လ ပပီိုး၊ စ တန၏်တရှျို့တွင ်

တအ ငပ်မငတ်သ သမူျ ိုး ပြစ်လ ချ နတ်ွင၊် ဘ ရ ိုးသခငက်   ကကီိုးမ ိုးသည့် ်အတ  ငိ်ုးအတ တစ်ခ အထ  

သစစ ရှ လ ကကသည၊် ထ  အခါတငွ ်ဤလူအ ပ်စ မျ ိုးထက် အဘယ်သမူျှ သ ၍ အ ိုးမ နမ်ရှ ကကသကဲ့်သ  ့်၊ 

ဤသညမ် ှ အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  သက်တသခ ချက ်ပြစ်ပါလ မ့််မည။် သငက် ကကီိုးမ ိုးသည့်် အလ ပ်မျ ိုးက   



မလ ပ်န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   တကျနပ်တစန္  ငသ်ည။် တစ်ပခ ိုးလူမျ ိုးက သတူ  ့်၏ 

အယအူဆမျ ိုးက   တဘိုးြယ်မထ ိုးန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး သငက် တဘိုးြယထ် ိုးန္  ငသ်ည။် တစ်ပခ ိုးလူမျ ိုးက 

သတူ  ့်၏ အမှနတ်ကယ် အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   သက်တသမခ န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး သငက် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   ပပနလ်ညတ်ပိုးဆပ်ပပီိုး သူ ့်အတပေါ်မ ှ ခ  ငမ် သည့်် သက်တသခ မှုက   

ပပြုလ ပ်ြ  ့်အတကွ ်သင၏် အမနှတ်ကယ ်အတရိုးပါမှုန္ငှ့်် အပပြုအမတူ  ့်က   အသ  ိုးပပြုန္  ငသ်ည။် 

ဤအချကက်သ  ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်ချစ်ပခငိ်ုးအတနန္ငှ့်် အသ အမတှ်ပပြုန္  ငသ်ည။် သငက် 

ဤအချကက်   မတတန်္  ငဘ်ိူုးဆ  လျှင ်သင့််မ သ ိုးစ ဝငမ်ျ ိုးကက ိုး၌၊ သင့််ညအီစ်က   တမ ငန်္မှမျ ိုးကက ိုး၌၊ 

သ  ့်မဟ တ ်တလ က၏ လူမျ ိုးကက ိုး၌ သကတ်သမခ တပ။ စ တနတ်ရှ ျို့ မ ှ သငက် သကတ်သမခ န္  ငလ်ျှင ်

စ တနက် သင့််က   ရယတ်မ ပါလ မ့််မည။် စ တနသ်ည ်သင့််က   ရယ်စရ တစ်ခ ၊ ကစ ိုးစရ တစ်ခ အတနန္ငှ့်် 

ဆကဆ် ပါလ မ့််မည။် သင့််က   မကက ခဏ အရူိုးလ ပ်ပပီိုး ရူိုးန္မှ်ိုးသ ွိုးတအ င ်လ ပ်ပါလ မ့််မည။် အန င်္တ်မှ  

သင့််ဆကီ   ကကီိုးမ ိုးသည့်် စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုး ကျတရ က်လ ပါမည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ယတန ့် သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   စစ်မနှသ်ည့်် န္လှ  ိုးသ ိုးန္ငှ့်် ချစ်လျှင ်စမ်ိုးသပ်မှုသည ်မညမ်ျှပင ်ကကီိုးမ ိုးပါတစ၊ သင့််ထ  

မညသ်ည့်အ်ရ  ပြစ်ပျက်သညပ်ြစ်တစ၊ သငသ်ည ်သင၏် သက်တသခ မှုမ ှ ခ  ငပ်မဲစ ွ ရပ်တညန်္  ငပ်ပီိုး 

ဘ ရ ိုးသခငက်   တကျနပ်တစပါလ မ့််မည။် တန ကမ်ှ တတ ့် သင့််န္လှ  ိုးသ ိုးသည ်စ တ်သက်သ ရ  

ရပါလ မ့််မည။် အန င်္တ်၌ သငက်က ြုတတွျို့ရမည့်် စမ်ိုးသပ်မှုက မညမ်ျှပင ်ကကီိုးမ ိုးပါတစ၊ သငသ်ည ်

တကက က်ရွ ျို့မည ်မဟ တတ်ချ။ အန င်္တ်မ ှ အဘယ်အရ ပြစ်မညဆ်  သညက်   သငတ်  ့် မပမငန်္  ငတ်ပ။ ယတန ့် 

အတပခအတနမျ ိုး၌သ  သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ပြည့််ဆညိ်ုး တပိုးန္  ငမ်ညပ်ြစ်သည။် သငတ်  ့်က 

ကကီိုးမ ိုးသည့်် လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးက   မလ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်ပ။ လက်တတွျို့ဘဝမှ  သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးပခငိ်ုး၊ စ တနက်   အရကှ်ရတစသည့်် ခ  ငမ် တသချ တသ  

သကတ်သခ ပခငိ်ုးတ  ့်က   အ ရ  စ  က် ပပြုလ ပ်သင့််သည။် သင့််ဇ တ ပကတ က တကျနပ်မှုမရှ ဘ ဲ

ဒ ကခခ စ ိုးရမည ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး သငက် ဘ ရ ိုးသခငက်   တကျနပ်တစမညပ်ြစ်ပပီိုး စ တနက်   

အရကှ်ရတစမညပ်င။် သငသ်ည ်ဤပ  စ အတ  ငိ်ုး ကျင့််ကက လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့််တရှ ျို့ မှ  

လမ်ိုးြွင့််တပိုးပါလ မ့််မည။် တစ်တန ့် ကကီိုးမ ိုးသည့်် စမ်ိုးသပ်မှု တရ ကရ်ှ လ တသ အခါ တစ်ပခ ိုးလူမျ ိုးက 

ကျရှု  ိုးသ ွိုးကကပါလ မ့််မည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး သငက် ခ  ငပ်မဲစ ွ ရပ်တည ်တနန္  ငဦ်ိုးမည ်ပြစ်သည။် 

သငပ်ပြုလ ပ်ခဲ့်သည့်် တပိုးဆပ်မှုတကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့််က   က ကွယမ်ည ်ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် 

သငသ်ည ်ခ  ငပ်မဲစ ွ ရပ်တညန်္  ငပ်ပီိုး ကျရှု  ိုးမညမ်ဟ တ်။ ပ  မနှအ် ိုးပြင့်် သငသ်ည ်သမမ တရ ိုးက   

လကတ်တွျို့ကျင့််သ  ိုးန္  ငပ်ပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယခ်ျစ်သည့်် န္လှ  ိုးသ ိုးန္ငှ့်် သူ ့်က   

တကျနပ်တစန္  ငလ်ျှင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တရှျို့ မ ှလ မည့်် စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးမ ှ သင့််က   တသချ တပါက ်

က ကွယတ်ပိုးမညပ်ြစ်သည။် သငက် မ  က်မဲက  အတရိုးပါမှုနညိ်ုးပပီိုး အရညအ်ချငိ်ုးမရှ တသ ်လညိ်ုး၊ 



ဘ ရ ိုးသခငက် သင့််က   န္ှ မ့််ချ ဆကဆ် မည ်မဟ တ။် သင၏် ကက ရွယ်ချက်မျ ိုးက မနှက်နသ်လ ိုး 

ဆ  သည့််အတပေါ်၌ မတူညသ်ည။် ယတန ့် သငသ်ည ်အတသိုးဆ  ိုး အချကအ်လက်မျ ိုးက   အ ရ  စ  က်ပခငိ်ုး၊ 

အရ အ ိုးလ  ိုးအတွငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   တကျနပ်တစပခငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယခ်ျစ်သည့်် 

န္လှ  ိုးသ ိုးတစ်ခ ရှ ပခငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   သင၏် စစ်မှနသ်ည့်် န္လှ  ိုးသ ိုးက   တပိုးအပ်ပခငိ်ုးတ  ့်တကက င့်် 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   တကျနပ်တစန္  ငသ်ည။် သငန် ိုးမလညတ်ဲ့် တစ်ချ ြု ျို့အရ မျ ိုး ရှ တနတသ ်လညိ်ုး 

သင၏် ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးက   မနှက်နတ်အ င ်ပပြုပပငတ်ပိုးြ  ့် ဘ ရ ိုးသခငတ်ရှ ျို့က   လ တရ က်န္  ငသ်ည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   ရ ှတြွန္  ငသ်ည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   တကျနပ်တစသည့်် အရ အ ိုးလ  ိုးက   

သငလ် ပ်တဆ ငသ်ည။် သင့််ညအီစ်က   တမ ငန်္မှမျ ိုးက သင့််က   စွန် ့်ပစ်တက ငိ်ုး စနွ် ့်ပစ်လ မ့််မည။် 

သ  ့်တသ ်လညိ်ုး သင၏် န္လှ  ိုးသ ိုးက ဘ ရ ိုးသခငက်   ပြည့််ဆညိ်ုးတပိုးတနမညပ်ြစ်ပပီိုး 

ဇ တ ပကတ ၏သ ယ မှုက   စွဲလမ်ိုးတပ်မကမ်ည ်မဟ တ။် သငသ်ည ်ဤနညိ်ုးလမ်ိုးန္ငှ့်် အပမဲတမ်ိုး 

ကျင့််ကက မညဆ်  လျှင ်သင့််အတပေါ်၌ ကကီိုးမ ိုးသည့်် စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုး ကျတရ ကသ်ည့််အချ နမ် ှ သငသ်ည ်

က ကွယတ်ပိုးပခငိ်ုး ခ ရပါလ မ့််မည။် 

ဤစမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးသည ်လူတ  ့်၏ မညသ်ည့််အတငွိ်ုးပ  ငိ်ုးအတပခအတနက   ရညရွ်ယ်ထ ိုးသနညိ်ုး။ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   စ တတ်ကျနပ်တအ ငပ်ပြုရန ်မတတစ်ွမ်ိုးန္  ငသ်ည့်် လူတ  ့်အထရဲှ  ပ နက်နတ်တ်တသ  

စ တသ်တဘ ထ ိုးက   ရညရွ်ယ်ထ ိုးသည။် လူတ  ့်၏အတငွိ်ုး၌ မစငက်ကယသ်ည့််အရ မျ ိုး မျ ိုးစ ွရှ သည၊် 

အတပေါ်ယ  ဟနတ်ဆ ငသ်ည့််အရ မျ ိုး မျ ိုးစ ွရှ သည၊် ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သတူ  ့်က   

သန် ့်စငရ်နအ်တကွ ်သတူ  ့်အ ိုး စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးက   ခ စ ိုးတစသည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ယတန ့် သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   တကျနပ်တစန္  ငလ်ျှင၊် အန င်္တမ်ှ  စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးသည ်သင့််အတကွ ်ပပည့််စ  ပခငိ်ုးမျ ိုး 

ပြစ်ပါလ မ့််မည။် ယတန ့် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မတကျနပ်တစန္  ငပ်ါက၊ အန င်္တမ် ှ 

စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးသည ်သင့််က   လှု ျို့တဆ ်ပါလ မ့််မည။် သငသ်ည ်မသ လ  ကဘ် ဲကျရှု  ိုးပါလ မ့််မည။် 

ဤအချ နမ် ှ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ ပ်က   မလ  ကမ်ီန္  ငသ်ည့််အတကွ်၊ စစ်မှနသ်ည့်် အသ  ိုးဝငမ်ှုက   

မပ  ငဆ်  ငသ်ည့််အတကွ် က  ယ့််က  ယ်က  ယ ်ကယ်တငန်္  ငမ်ည် မဟ တတ်တ ့်။ ထ  ့်တကက င့်် သငသ်ည ်

အန င်္တ်မှ  ခ  ငပ်မဲစ ွ ရပ်တညန်္  ငြ်  ့် ဆန္ဒရှ သညဆ်  လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ပြည့််ဆညိ်ုးပပီိုး အဆ  ိုးအထ  

သူ ့်တန ကလ်  ကသ်င့််သည။် ယတန ့် သငသ်ည ်ခ  ငမ် သည့်် အ တပ်မစ်က   တညတ်ဆ ကရ်မည။် 

အရ အ ိုးလ  ိုးမ ှ သမမ တရ ိုးက   လက်တတွျို့ ကျင့််သ  ိုးပခငိ်ုးအ ိုးပြင့််၊ သူ ့်အလ  က   သတ ပပြုပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   တကျနပ်တစရပါမည။် သငသ်ည ်ဤနညိ်ုးလမ်ိုးန္ငှ့််ပင ်အပမဲတမ်ိုးကျင့််ကက လျှင ်သင့််အထ၌ဲ 

အ တပ်မစ်တစ်ခ  ရှ လ ပါလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့််အထ၌ဲရှ သည့်် သူ ့်က  ချစ်တသ  

န္လှ  ိုးသ ိုးတစ်ခ က   တွနိ်ုးအ ိုးတပိုးပပီိုး သသူည ်သင့််က   ယ  ကကညမ်ှု တပိုးပါလ မ့််မည။် တစ်တန ့်မ ှ 

စမ်ိုးသပ်မှုတစ်ခ သည ်သင့််အတပေါ်မ ှ အမနှတ်ကယ ်ကျတရ က်လ သည့််အခါ သငသ်ည ်



န ကျငမ်ှုတစ်ချ ြု ျို့က   ခ စ ိုးရန္  ငပ်ပီိုး အတ  ငိ်ုးအတ  တစ်ခ အထ  စ တထ် ခ  က်မှုက   ခ စ ိုးရမည။် 

သငတ်သသ ွိုးသကဲ့်သ  ့် တကကကွ ဲဝမ်ိုးနညိ်ုးမှုက   ခ စ ိုးရမည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငတ်ပေါ် 

သင၏်အချစ်သည ်တပပ ငိ်ုးလဲမည ်မဟ တဘ် ဲသ ၍ပင ်နကရ်ှု  ငိ်ုးလ ပါလ မ့််မည။် 

ဤကဲ့်သ  ့်အရ မျ ိုးက ိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် တက ငိ်ုးချီိုးမျ ိုးပင။် သငသ်ည ်ယတန ့် န ခ ပခငိ်ုး န္လှ  ိုးသ ိုးန္ငှ့်် 

ဘ ရ ိုးသခင ်တပပ ဆ  ၊ လ ပ်တဆ ငသ်ည့်် အရ မျ ိုးက   လကခ် န္  ငလ်ျှင ်သင့််က   ဘ ရ ိုးသခငက် 

တသချ တပါက် တက ငိ်ုးချီိုးတပိုးမည ်ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင ်တက ငိ်ုးချီိုးတပိုးသည့်် 

သတူစ်တယ က်ပြစ်ပပီိုး သ၏ူကတ တတ ်က   ရရှ မညပ်င။် ယတန ့် သငသ်ည ်မကျင့််ကက ဘိူုးဆ  လျှင ်

စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးသည ်တစ်တန ့်မ ှ သင့််အတပေါ်က   ကျတရ က်လ သည့််အခါ သငသ်ည ်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး 

သ  ့်မဟ တ ်ချစ်ပခငိ်ုးန္လှ  ိုးသ ိုး မရှ သည့်် သတူစ်တယ က် ပြစ်လ ပါလ မ့််မည။် ဤအချ နမ် ှ 

စမ်ိုးသပ်မှုသည ်တသိွုးတဆ ငမ်ှု ပြစ်လ ပါလ မ့််မည။် သငသ်ည ်စ တန၏် တသိွုးတဆ ငမ်ှုထကဲ   

ထ  ိုးဆငိ်ုးသ ွိုးမညပ်ြစ်ပပီိုး လွတတ်ပမ က်ရ လမ်ိုး ရှ မညမ်ဟ တတ်ပ။ ယတန ့် သငသ်ည ်တသိုးငယ်သည့်် 

စမ်ိုးသပ်မှုတစ်ခ  သင့််ထ  ကျတရ ကလ် တသ အခါ ခ  ငပ်မဲစ ွ ရပ်တညတ်က ငိ်ုး ရပ်တညန်္  ငပ်ါလ မ့််မည။် 

သ  ့်တသ ်လညိ်ုး တစ်တန ့်၌ ကကီိုးမ ိုးတဲ့် စမ်ိုးသပ်မှုတစ်ခ  သင့််အတပေါ် ကျတရ က်လ တသ အခါ ခ  ငပ်မဲစ ွ 

ရပ်တညန်္  ငမ် ှ မဟ တပ်ါဘိူုး။ လူအချ ြု ျို့သည ်ဘဝငပ်မင့််သည။် သတူ  ့်သည ်ပပည့််စ  လ နိီုးပါိုး ရှ တနပပီဟ  

ထငတ်တက်ကသည။် ဤကဲ့်သ  ့်အချ နမ်ျ ိုးမ ှ သငသ်ည ်ပ  ပပီိုးတလိုးနက်စ ွ မလ ပ်တဆ ငဘ် ဲ

အ ိုးရတကျနပ်လျက ်ရှ တနလျှင ်သငသ်ည ်အန္တရ ယ်က   ကက ြုရပါလ မ့််မည။် ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ကကီိုးမ ိုးသည့်် စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးက   မလ ပ်ပါ။ အတပေါ်ယ မှ တတ ့် အ ိုးလ  ိုးက အဆငတ်ပပ တနပါလ မ့််မည။် 

သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငက် သင့််က   စမ်ိုးသပ်သည့််အခါ သင၏်အသ  ိုးဝငမ်ှုသည ်အလွနတ်သိုးငယပ်ပီိုး 

ကကီိုးမ ိုးသည့်် စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးက   ခ န္  ငရ်ည ်မရှ သည့််အတကွ် သငသ်ည ်အလွန ်အ ိုးနညိ်ုးတနသညက်   

တတွျို့ ရှ ရပါလ မ့််မည။် သငသ်ည ်ပြစ်သည့်အ်တ  ငိ်ုး ဆကရ်ှ က  တလိုးကနထ်  ငိ်ုးမှု ငိ်ုးသည့် ်

အတပခအတနတစ်ခ တွင ်ရှ တနပါက၊ စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုး လ သည့််အခါတငွ ်သင ်လဲပပ ြုလ မ့််မည။် သငတ်  ့်၏ 

အတရိုးပါမှုသည ်အဘယမ်ျှ တသိုးငယသ်ည ်ဆ  သညက်   သငတ်  ့် မကက ခဏ ကကည့််သင့််သည။် 

ဤကဲ့်သ  ့်နညိ်ုးလမ်ိုးန္ငှ့််သ  သငတ်  ့်သည ်တ  ိုးတက်မှု ရှ န္  ငသ်ည။် စမ်ိုးသပ်တနချ န ်အတငွိ်ုးမ ှသ  သငက် 

သင၏်အတရိုးပါမှုသည ်အလွနတ်သိုးငယတ်နသညက်   တတွျို့ ပမငလ်ျှင၊် သင၏် စ တဓ် တခ်ွနအ် ိုးက 

အလွနအ် ိုးနညိ်ုးတနလျှင၊် သင့််အတငွိ်ုးမ ှ စစ်မှနမ်ှုက အလွနတ်သိုးငယတ်နလျှင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  မ ှ 

လ  တလ ကမ်ှုမရှ လျှင၊် ဤအချ နမ် ှသငသ်ည ်ဤအရ မျ ိုးက   သ ပမငမ်ညဆ်  လျှင ်သ ပ်တန ကက်ျတနမည ်

ပြစ်သည။် 

အကယ၍် ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးက   သငမ်သ လျှင ်သငသ်ည ်စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးအတငွိ်ုး၌ 

မလွဲဧကနပ်င ်ကျဆ  ိုးလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငက် လူတ  ့်က   စ  လငတ်အ င ်မညသ်  ့်ပပြုတပိုးသညန်္ငှ့်် သတူ  ့်က   



မညသ်ည့််နညိ်ုးလမ်ိုးန္ငှ့်် စ  လငတ်အ င ်ပပြုတပိုးသညတ်  ့်က   သငမ်သ သည့််အတကွတ်ကက င့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးက သင့််အတပေါ်က   ကျတရ က်ပပီိုး သင၏်အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့်် က  ကည်မီှု မရှ သည့််အခါ 

သငသ်ည ်ခ  ငပ်မဲစ ွ ရပ်တညန်္  ငမ်ညမ်ဟ တ။် ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်မနှသ်ည့်် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  သည ်

သ၏ူစ တတ်နသတဘ ထ ိုး တစ်ခ လ  ိုးပင ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တတ်နသတဘ ထ ိုးတစ်ခ လ  ိုးက   

လူတ  ့်ထ  ပပသသည့််အခါ ဤအရ က သင၏်ဇ တ ပကတ က   အဘယအ်ရ ယလူ တပိုးသနညိ်ုး။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် တပြ င့််မတသ်ည့်် စ တ်တနသတဘ ထ ိုးက   လူတ  ့်ထ  ပပသသည့််အခါ 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ဇ တ ပကတ သည ်တဝဒန မျ ိုးစ ွက   မလွဲဧကန ်ခ စ ိုးရပါလ မ့််မည။် သငသ်ည ်ဤတဝဒန က   

မခ စ ိုးရလျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်အ ငပ်ပြုလ ပ်တပိုးပခငိ်ုးက   သငမ်ခ ယနူ္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ စစ်မနှသ်ည့်် 

ချစ်ပခငိ်ုးက   ဘ ရ ိုးသခငထ်  သငအ်ပ်န္ှ န္  ငမ်ညလ်ညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ အကယ၍် ဘ ရ ိုးသခငက် သင့််က   

စ  လငတ်အ င ်ပပြုလ ပ်လျှင ်သ၏ူစ တတ်နသတဘ ထ ိုး တစ်ခ လ  ိုးအ ိုး သင့််က   တသချ တပါက ်

ပပသမညပ်ြစ်သည။် ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးက လမှ ယတန ့်အထ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးအ ိုး 

သ၏ူစ တတ်နသတဘ ထ ိုး တစ်ခ လ  ိုးက   တစ်ခါမျှ မပပြူိုးပါ။ သ  ့်တသ ်လညိ်ုး 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လအတတ အတငွိ်ုး သတူရိှုးမဆကွ ခွခဲန် ့်မတှ်သ ိုးပပီိုး တရွိုးချယထ် ိုးသည့်် 

ဤလူအ ပ်စ က   ြွင့််ပပသည။် ထ  ့်ပပင ်လူမျ ိုးက   စ  လငတ်အ ငပ်ပြုလ ပ်တပိုးပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် 

သ၏ူစ တတ်နသတဘ ထ ိုးမျ ိုးက   ရှငိ်ုးလငိ်ုးစ ွ တြ ်ထ တ်ပပသပပီိုး ထ  အရ မတှစ်ဆင့်် လူတစ်စ က   

စ  လငတ်အ င ်သပူပြုလ ပ်သည။် ဤအရ သည ်လူမျ ိုးအတကွ် ထ ိုးရှ သည့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်မနှတ်သ  

ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ပငပ်ြစ်သည။် လူတ  ့်အတပေါ်ထ ိုးရှ သည့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်မနှသ်ည့််ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   

တတွျို့ ကက ြုြ  ့်ရနအ်တကွ ်လူတ  ့်အတနပြင့်် ပပငိ်ုးထနလ်ှသည့်် တဝဒန က   သညိ်ုးညညိ်ုးခ ရရန ်လ  အပ်ပပီိုး 

ပမင့််မ ိုးသည့်် အြ  ိုးအခတစ်ခ က   တပိုးဆပ်ြ  ့် လ  အပ်သည။် ဤအရ ပပီိုးတန က်မသှ  

ဘ ရ ိုးသခင၏်ရယပူခငိ်ုးက   သတူ  ့်ခ ရမညပ်ြစ်ပပီိုး သတူ  ့်၏ စစ်မနှသ်ည့်် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   

ဘ ရ ိုးသခငထ်  ပပနလ်ညတ်ပိုးအပ်န္  ငမ်ည ်ပြစ်သည။် ထ  အခါမသှ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တန်္လှ  ိုးသည ်

တကျနပ်ပါလ မ့််မည။် အကယ်၍ လူမျ ိုးက ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်အ ငပ်ပြုလ ပ်တပိုးပခငိ်ုးက   

ခ ရနဆ်န္ဒရှ သညဆ်  လျှင၊် သ၏ူအလ  တတ ်က   ထမ်ိုးရွက်ပပီိုး သတူ  ့်၏ စစ်မှနသ်ည့်် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   

ဘ ရ ိုးသခငထ်  တပိုးအပ်လ  လျှင ်တသပခငိ်ုးထက ်ပ  ဆ  ိုးသည့်် တဝဒန က   ခ စ ိုးြ  ့်ရနအ်တကွ် 

အတပခအတနမျ ိုးအရ ပြစ်တပေါ်လ သည့်် မျ ိုးပပ ိုးလှတသ  ဆငိ်ုးရဲဒ ကခန္ငှ့်် ညှဉ်ိုးပနိ်ုးန္ှ ပ်စကပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   

ကက ြုတတွျို့ရမညပ်ြစ်ပပီိုး အဆ  ိုးမ ှ သတူ  ့်၏ စစ်မှနသ်ည့်် န္လှ  ိုးသ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငထ်  ပပနလ်ညတ်ပိုးအပ်ြ  ့် 

တွနိ်ုးအ ိုးတပိုးပခငိ်ုး ခ ရမညပ်ြစ်သည။် လူတစ်တယ က်က ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်ချစ်သတလ ၊ 

မချစ်သတလ ဆ  သညက်   အခကအ်ခနဲ္ငှ့်် စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက လ၌ ထ တ်တြ ်ပခငိ်ုးခ ရသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူမျ ိုး၏ ချစ်ပခငိ်ုးက   သန် ့်စငတ်ပိုးသည၊် ထ  ့်ပပင ်ဤအရ က  လညိ်ုး အခကအ်ခနဲ္ငှ့်် 



စစ်တဆိုးပခငိ်ုးအလယ်၌သ  ရရှ သည။် 

“နစှတ်စတ်  ငန်ိငုင် တတ ် တရ ကရိှ်လ ြ ့်ပပီ” နငှ့်ပ်တသ်က၍် 

အကျဉားြျ ပ်တဆာွးတနာွးြျက ်

န္စှ်တစ်တထ ငန်္  ငင် တတ ်၏ ရူပါရ  န္ငှ့်ပ်တသ်က၍် သငမ်ညသ်ည့်အ်ရ က   တတွိုးထငသ်နညိ်ုး။ 

အချ ြုျို့လူမျ ိုးသည ်ယငိ်ုးန္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ မျ ိုးစ ွ စဉ်ိုးစ ိုးကကပပီိုး၊ “န္စှ်တစ်တထ ငန်္  ငင် တတ ်သည် 

ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်န္စှ်တစ်တထ ငတ်ညမ်ည ်ပြစ်သည၊် ထ  ့်တကက င့် ်ပ  မ  အသက်ကကိီုးတသ  

အသငိ်ုးသ ိုးမျ ိုးအတနပြင့် ်အ မ်တထ ငမ်ပပြုရတသိုးလျှင ်၎ငိ်ုးတ  ့် အ မ်တထ ငပ်ပြုရမညတ်လ ။ ကျွန္် ပ် 

မ သ ိုးစ သည ်တငမွရှ ပါ၊ ကျွန္် ပ် တင ွစရှ သင့်သ်တလ ...” ဟ  ဆ  ကကသည။် န္စှ်တစ်တထ ငန်္  ငင် တတ ် 

ဟူသညမ် ှ အဘယန်ညိ်ုး။ သငတ်  ့် သ ကကသတလ ။ လူတ  ့်သည ်မျကစ် မှုနက်ကတသ တကက င့်၊် မျ ိုးစ ွ 

ဆငိ်ုးရဲဒ ကခခ ရကကသည။် အမနှတ်ွင ်န္စှ်တစ်တထ ငန်္  ငင် တတ ်သည် တရ ိုးဝင ်မတရ က်ရှ တသိုးတပ။ 

လူတ  ့်က   စ  လငတ်စပခငိ်ုး အဆင့််အတတ အတငွိ်ုးတငွ၊် န္စှ်တစ်တထ ငန်္  ငင် တတ ်သည် အပျ သငစ် 

ငကှင်ယ်တစ်တက ငက်ဲ့်သ  ့်သ  ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင ်တပပ ကက ိုးထ ိုးတသ  

န္စှ်တစ်တထ ငန်္  ငင် တတ ်၏ အချ နက် လတွင၊် လူသ ိုးသည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရပပီိုး ပြစ်လ မ့််မည။် 

ယခငက် လူတ  ့်သည ်သန် ့်ရငှိ်ုးသမူျ ိုးကဲ့်သ  ့်ပြစ်က  သ န မ်ပပညတ်ွင ်ပမဲပမ စွ  ရပ်တညက်ကမညဟ်  

တပပ ကက ိုးထ ိုးခဲ့်သည။် လူတ  ့်သည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရသည့်အ်ခါမှသ - ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင ်

တပပ ထ ိုးတသ  သန် ့်ရငှိ်ုးသမူျ ိုး ပြစ်လ သည့်အ်ခါတငွသ် - န္စှ်တစ်တထ ငန်္  ငင် တတ ် တရ က်ရှ ပပီိုး 

ပြစ်လ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငက် လူမျ ိုးက   စ  လငတ်စသည့်အ်ခါ၊ သသူည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   သန် ့်စငတ်စပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် 

သ ၍ စငက်ကယတ်လတလ ဘ ရ ိုးသခငက် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   သ ၍ စ  လငတ်စတလတလ ပြစ်သည။် မစငက်ကယမ်ှု၊ 

ပ နက်နပ်ခငိ်ုး၊ ဆန် ့်ကျငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် သင့်အ်တငွိ်ုးရှ  ဇ တ ပကတ ၏ အမှုအရ မျ ိုးက   

ထ တ်ပစ်လ  ကတ်သ အခါ၊ သင ်သန် ့်စငခ် ရပပီိုးချ နတ်ွင၊် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပမတ်န္  ိုးပခငိ်ုးက   

ခ ရလ မ့််မည ်(တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့်၊် သငသ်ည ်သန် ့်ရငှိ်ုးသပူြစ်လ မ့််မည)်။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရပပီိုး၊ သန် ့်ရငှိ်ုးသပူြစ်လ တသ အခါ၊ န္စှ်တစ်တထ င ်န္  ငင် တတ ်ထတဲွင ်သင ်ရှ လ မ့််မည။် 

ယခ သည ်န္  ငင် တတ ်တခတ် ပြစ်၏။ န္စှ်တစ်တထ င ်န္  ငင် တတ ်တခတ်တငွ၊် လူတ  ့်သည ်အသကရ်ငှရ်န ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အ ိုးက  ိုးကကလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ တ  ငိ်ုးန္  ငင် အ ိုးလ  ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမညန် မတအ ကသ်  ့် လ ကကလ မ့််မညပ်ြစ်က ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ြတ်ရှုရန ်အ ိုးလ  ိုးလ ကကလ မ့််မည။် ထ  အချ နတ်ွင၊် အချ ြုျို့က တယလ်ီြ နိ်ုးပြင့်် 

တခေါ်ဆ  ကကမည၊် အချ ြုျို့က ြကစ််ပ  ့်ကကလ မ့််မည.်..၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   



ဝငက်ကည့်ရ်န ်နညိ်ုးလမ်ိုးတ  ငိ်ုးက   အသ  ိုးပပြုကကလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ သငတ်  ့်သညလ်ညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး တအ ကသ်  ့် လ ကကလ မ့််မည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်လူအ ိုးလ  ိုး 

စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရသည့်တ်န ကတ်ွင ်ပြစ်ပျကသ်ည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် ယတန ့်တငွ ်လူတ  ့်သည ်

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးမတှဆင့်် စ  လငတ်စပခငိ်ုး၊ စစ်တဆိုးပခငိ်ုး၊ အသ ဉ ဏပ်ငွ့်လ်ငိ်ုးတစပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

လမ်ိုးပပပခငိ်ုးမျ ိုး ခ ရသည။် ဤသညမ် ှ န္  ငင် တတ ်တခတ် ပြစ်သည၊် လူတ  ့် စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရသည့် ်

အဆင့််ပြစ်ပပီိုး၊ န္စ်ှတစ်တထ ငန်္  ငင် တတ ်တခတ်န္ငှ့်် မညသ်ည့် ်ဆကန်္  ယ်မှုမျှ မရှ တပ။ 

န္စှ်တစ်တထ ငန်္  ငင် တတ ်တခတ် အတငွိ်ုးတွင ်လူမျ ိုးသည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရန္ငှ့်ပ်ပီိုး ပြစ်လ မ့််မည ်ပြစ်က ၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်အတွငိ်ုးရှ  တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးမျ ိုးသည ်သန် ့်စငခ် ရပပီိုး ပြစ်လ မ့််မည။် 

ထ  အချ နတ်ွင၊် ဘ ရ ိုးသခင ်တပပ ကက ိုးတသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်လူမျ ိုးက   တစ်ဆင့််ပပီိုးတစ်ဆင့်် 

လမ်ိုးပပ လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးအချ နမ်သှည် ယတန ့်ထ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  

နကန်မဲှုမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   ထ တတ်ြ ်ပပသလ မ့််မညပ်ြစ်က  သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက တခတတ်  ငိ်ုးန္ငှ့် ်

တန ့်ရကတ်  ငိ်ုးရှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်ရပ်မျ ိုး၊ ယငိ်ုးတ  ့်အတငွိ်ုး၌ ဘ ရ ိုးသခငက် လူတ  ့်က   လမ်ိုးပပပ  ၊ 

ဝ ည ဉ်တလ က၌ သပူပြုသည့်် အမှုတ  ့်က   လူတ  ့်အ ိုး တပပ ပပလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ဝ ည ဉ်တလ က၏ 

အငအ် ိုးမျ ိုးအတကက ငိ်ုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး တပပ ပပလ မ့််မည။် ထ  အခါမှသ  ယငိ်ုးသည ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်တခတ် အမနှတ်ကယ ်ပြစ်တပလ မ့််မည။် ယခ တွင ်ယငိ်ုးသည ်ပွင့်သ်စ်စ 

အတပခအတနတစ်ခ ၌သ  ရှ သည။် လူတ  ့်သည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး မခ ရသကဲ့်သ  ့် သန် ့်စငတ်စပခငိ်ုး မခ ရပါက၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်န္စှ်တစ်တထ ငက်က  အသကရ်ငှန်္  ငမ်ည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ခန္ဓ သည ်မလွဲမတသ ွပျက်စီိုးယ  ယွငိ်ုးတပလ မ့််မည။် လူတ  ့်သည ်အတငွိ်ုး၌ သန် ့်စငခ် ရက ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

စ တနန်္ငှ့် ်ဇ တ ပကတ တ  ့်န္ငှ့် ်မသကဆ်  ငတ်တ ့်ပါက၊ ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်ရှငက်ျနက်ကလ မ့််မည။် 

ဤအဆင့််တငွ ်သငသ်ည ်မျကစ် မှုနဆ် ဲပြစ်ပပီိုး၊ သငတ်  ့် တတွျို့ ကက ြုရသမျှအ ိုးလ  ိုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   

ချစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် ကမဘ တပေါ်တွင ်သငတ်နထ  ငသ်မျှတန ့်ရကတ်  ငိ်ုးအတွက ်သူ ့်က   သက်တသခ ပခငိ်ုးသ  ပြစ်သည။် 

“န္စှ်တစ်တထ ငန်္  ငင် တတ ် တရ က်ရှ ပပီ” ဆ  သညမ် ှ ပတရ ြကပ်ပြုချက် တစ်ခ  ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်

အန င်္တ်တွင ်ပြစ်ပျက်မည့််အရ မျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငက် ပတရ ြကပ်ပြုတပိုးထ ိုးသည့်၊် 

ပတရ ြကတ်စ်ဦိုး၏ ကက ြုတငတ်ပပ ကက ိုးချကန်္ငှ့်် အလ ိုးတူသည။် အန င်္တ်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင ်

တပပ သည့် ်န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် ယတန ့် သတူပပ တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်မတူညတီပ။ 

အန င်္တ ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်တခတ်က   လမ်ိုးပပလ မ့်မ်ညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ယတန ့်တပပ တသ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးမ ှမူ လူတ  ့်က   စ  လငတ်စသည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   စစ်တဆိုးပပီိုး၊ က  ငတ်ွယတ်ပြရှငိ်ုးတလသည။် 

အန င်္တ်ရှ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်တခတ်သည၊် ယတန ့် န္ှုတက်ပတတ်တ ်တခတ်န္ငှ့်် ကွ ပခ ိုးသည။် ယတန ့်တွင၊် 

ဘ ရ ိုးသခင ်တပပ ကက ိုးတသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည-် သ ူတပပ ကက ိုးသည့် ်နညိ်ုးလမ်ိုးက   



ပဓ နမထ ိုးဘ-ဲ လူတ  ့်က   စ  လငတ်စရန၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်အတွငိ်ုးရှ  ညစ်တပသညမ်ျ ိုးက   သန် ့်စငတ်စရန၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   

သန် ့်ရငှိ်ုးတစရနန်္ငှ့််၊ ဘ ရ ိုးသခငတ်ရှ ျို့တမှ ကတ်ွင ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   တပြ င့််မတတ်စရနအ်လ  ့်င ှ ပြစ်သည။် ယတန ့် 

တပပ ကက ိုးတသ  န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် အန င်္တ်တငွ ်တပပ ကက ိုးသည့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်

သိီုးပခ ိုးအရ န္စှ်ခ  ပြစ်သည။် န္  ငင် တတ ်တခတတ်ွင ်တပပ ကက ိုးတသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်လူတ  ့်က   

တလ့်ကျင့််မှု အ ိုးလ  ိုးထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်တစရန၊် လူတ  ့်က   အရ ရ ၌ လမ်ိုးမနှတ်ပေါ်သ  ့် တခေါ်တဆ ငရ်နန်္ငှ့်၊် 

၎ငိ်ုးတ  ့်အတွငိ်ုးရှ  မစငက်ကယသ်ည့်အ်ရ အ ိုးလ  ိုးက   ြယထ် တ်ရနပ်ြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ ဤတခတ်တငွ ်

ဘ ရ ိုးသခငပ်ပြုတသ အရ  ပြစ်သည။် သသူည ်လူအတယ က်တ  ငိ်ုး၌ သ၏ူ 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အတပခခ အ တပ်မစ် တစ်ခ က   ြနတ်ီိုးသည၊် သသူည ်

သူ ့်န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   လူတ  ငိ်ုး၏အသကပ်ြစ်တစပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   အတငွိ်ုး၌ စဉ်ဆကမ်ပပတ ်

အသ ဉ ဏပ်ွင့်လ်ငိ်ုးတစရနန်္ငှ့်် လမ်ိုးပပရန ်သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုတလသည။် ပပီိုးလျှင ်

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   သတ မထ ိုးမ တသ အခါ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   အပပစ်ဆ  က  ပဲ့်ပပငဆ်  ိုးမရန ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အထတဲငွ ်ရှ လ မ့််မည။် ယတန ့်၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်လူသ ိုး၏ အသက ်ပြစ်ြ  ့်ရန ်ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူသ ိုး လ  အပ်သည့်် 

အရ အ ိုးလ  ိုးက   တ  က်ရ  က ်တထ ကပ် ့် တပိုးသည၊် အတငွိ်ုး၌ သင ်ချ ြု ျို့တဲ့်သည့်အ်ရ  အ ိုးလ  ိုးက   

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက တထ ကပ် ့်တပိုးထ ိုးပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

လကခ် သအူ ိုးလ  ိုးသည ်သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   စ ိုးတသ ကပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် 

အသ ဉ ဏပ်ွင့်လ်ငိ်ုးပခငိ်ုးခ ရကကသည။် အန င်္တ်တွင ်ဘ ရ ိုးသခင ်တပပ ကက ိုးတသ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်စကကဝဠ  တစ်ခငွလ်  ိုး၏ လူတ  ့်က   လမ်ိုးပပသည။် ယတန ့်တငွ ်

ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တရ တ်န္  ငင် တွငသ်  တပပ ကက ိုးထ ိုးပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်စကကဝဠ  

တစ်ခငွလ်  ိုးတစ်တလျှ က် တပပ ကက ိုးထ ိုးသည့််အရ မျ ိုးက   က  ယစ် ိုးမပပြုတပ။ န္စှ်တစ်တထ ငန်္  ငင် တတ ် 

တရ က်လ တသ အခါတငွသ်  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စကကဝဠ  တစ်ခငွလ်  ိုးက   စက ိုးတပပ ကက ိုးလ မ့််မည ်

ပြစ်သည။် ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခင ်တပပ ကက ိုးတသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်လူတ  ့်က   

စ  လငတ်စရန ်ပြစ်သညက်   သ ကကတလ ့်။ ဤအဆင့််အတငွိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငတ်ပပ ကက ိုးတသ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်လူတ  ့်၏ လ  အပ်ချကမ်ျ ိုးက   တထ ကပ် ့်တပိုးရနအ်လ  ့်င ှ ပြစ်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် နကန်မဲှုမျ ိုးက   သင့်အ် ိုး သ ရှ ခငွ့်တ်ပိုးြ  ့် သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးက   

သင့်အ် ိုး သ ပမငခ်ငွ့််တပိုးရန ်မဟ တတ်ပ။ နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးစ ွပြင့်် သတူပပ ကက ိုးသညမ် ှ လူတ  ့်၏ 

လ  အပ်ချကမ်ျ ိုးက   တထ ကပ် ့်တပိုးရန ်ပြစ်သည။် န္စှ်တစ်တထ ငန်္  ငင် တတ ်တခတ်သည ်

မတရ က်ရှ တသိုးတပ- တပပ ကက ိုးထ ိုးတသ  န္စှ်တစ်တထ င ်န္  ငင် တတ ်တခတ်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်ဘ နိ်ုးအသတရ ထငရ် ှိုးတသ တန ့် ပြစ်သည။် ယ ဒပပညတ်ွင ်တယရှု၏အမှု 



ပပီိုးစီိုးပပီိုးသည့်တ်န ကတ်ွင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှုက   တရ တပ်ပညမ်ကကီိုးသ  ့် တပပ ငိ်ုးတရ ျို့ ခဲ့်ပပီိုး၊ 

အပခ ိုး အစီအစဉ်တစ်ခ က   ြနတ်ိီုးခဲ့်သည။် သသူည ်သူ ့်အမှု၏ အပခ ိုးတသ အပ  ငိ်ုးက   သငတ်  ့်ထ၌ဲ 

ပပြုသည၊် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးပြင့်် လူတ  ့်က   စ  လငတ်စပခငိ်ုး အမှုက   သ ူပပြုပပီိုး၊ လူတ  ့်က   န ကျငမ်ှုမျ ိုးစ ွ 

ခ စ ိုးရတစြ  ့်အပပင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏်တကျိုးဇူိုးတတ ်မျ ိုးစ ွ ရရှ တစြ  ့် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သ ူ

အသ  ိုးပပြုတလသည။် အမှု၏ ဤအဆင့််သည ်တအ ငပ်မငတ်သ သတူစ်စ က   ြနတ်ိီုးလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

ဤတအ ငပ်မငတ်သ သတူစ်စ က   သ ူပပြုလ ပ်ပပီိုးတန ကတ်ွင၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သ၏ူ လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   

သကတ်သခ န္  ငလ် မ့််မည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးက   အသကရ်ငှတ်နထ  ငန်္  ငက်ကလ မ့််မည ်

ပြစ်ပပီိုး၊ တသသညအ်ထ  သူ ့်က   အမနှတ်ကယ ်စ တ်တကျနပ်တစက  သစစ တစ င့်သ် ကကလ မ့််မည ်ပြစ်၍၊ 

ဤနညိ်ုးပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဘ နိ်ုးထငရ် ှိုးလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင ်ဘ နိ်ုးထငရ် ှိုးသည့်် အချ နတ်ွင-် 

ဆ  လ  သညမ်ှ  သသူည ်ဤလူစ က   စ  လငတ်စပပီိုးချ နတ်ွင-် ယငိ်ုးသည ်န္စှ်တစ်တထ ငန်္  ငင် တတ ်တခတ် 

ပြစ်လ မ့််မည။် 

တယရှုသည ်ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်သ  ိုးဆယ်သ  ိုးန္စှ်ခွကဲက  ရှ ခဲ့်သည၊် သသူည ်က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုး 

အမှုက  ပပြုရန ်ကကလ ခဲ့်ပပီိုး၊ က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုးမတှဆင့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ ဘ နိ်ုးအသတရ 

တစ်စ တ်တစ်ပ  ငိ်ုးက   ရရှ ခဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ ခ တသ အခါတငွ၊် သသူည ်န္ှ မ့််ချပပီိုး 

ကယွဝ်ကှတ်နန္  ငခ်ဲ့်က  ကကီိုးမ ိုးတသ  ဆငိ်ုးရဲဒ ကခက   သညိ်ုးခ န္  ငခ်ဲ့်သည။် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်တ ်တ  င ်ပြစ်ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ အရကှရ်မှုတ  ငိ်ုးန္ငှ့်် ပ တ်ခတတ်ဝြနမ်ှုတ  ငိ်ုးက   ကက ့်ကက ့်ခ ခဲ့်ရဆပဲြစ်ပပီိုး၊ 

တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးအမှုက   ပပည့််စ  တစရနအ်လ  ့်င ှ လကဝ်ါိုးက ိုးတ  ငတ်ွင ်သ မှု န္ကှခ် ရပခငိ်ုးပြင့် ်ပပငိ်ုးစ ွတသ  

န ကျငမ်ှုက   သ ူသညိ်ုးခ ခဲ့်သည။် အမှု၏ ဤအဆင့််ရှ  အဆ  ိုးသတသ် ွိုးတသ အခါ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ကကီိုးစွ ိုးတသ  ဘ နိ်ုးအသတရက   ရရှ ခဲ့်ပပီိုးပြစ်သညက်   လူတ  ့်က ပမငခ်ဲ့်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ဤသညမ် ှ သ၏ူ 

ဘ နိ်ုးအသတရအလ  ိုးစ   မဟ တခ်ဲ့်တပ။ ယငိ်ုးသည ်တယရှုထ မှ သရူရှ ခဲ့်တသ  သ၏ူ ဘ နိ်ုးအသတရ 

အစ တ်အပ  ငိ်ုး တစ်ခ သ  ပြစ်သည။် တယရှုသည ်ဆငိ်ုးရဲဒ ကခတ  ငိ်ုးက   သညိ်ုးခ န္  ငခ်ဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ န္ှ မ့််ချက  

ကယွဝ်ကှ်န္  ငခ်ဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် က ိုးစငတ်င ်ခ န္  ငခ်ဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သ၏ူ ဘ နိ်ုးအသတရ အစ တ်အပ  ငိ်ုး တစ်ခ က  သ  ရရှ ခဲ့်ပပီိုး၊ သ၏ူ ဘ နိ်ုးအသတရက   ဣသတရလတငွ ်

ရရှ ခဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဘ နိ်ုးအသတရ၏ အပခ ိုး အစ တ်အပ  ငိ်ုးတစ်ခ  ရှ တနဆပဲြစ်သည-် 

လကတ်တွျို့ကျကျ အမှုပပြုရနန်္ငှ့် ်လူတစ်စ က   စ  လငတ်စရန ်ကမဘ တပမသ  ့် ကကလ ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် တယရှု၏ 

အမှုအဆင့််အတငွိ်ုးတငွ၊် သသူည ်သဘ ဝလွနအ်ရ အချ ြု ျို့က   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ 

ယငိ်ုးအမှုအဆင့််သည ်န မ တ်လကခဏ န္ငှ့်် အ ့်ြွယရ် မျ ိုးက   ပပသရနအ်တွက်သ  လ  ိုးဝမဟ တခ်ဲ့်တပ။ 

ယငိ်ုးသည ်အဓ ကအ ိုးပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် တယရှုသည ်ဆငိ်ုးရဲဒ ကခခ န္  ငပ်ပီိုး 

က ိုးစငတ်ငခ် န္  ငတ်ကက ငိ်ုး၊ တယရှုသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်တသ တကက င့်် ကကီိုးစ ွတသ ဆငိ်ုးရဲဒ ကခက   



ခ စ ိုးန္  ငခ်ဲ့်တကက ငိ်ုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက် သူ ့်က   စနွ် ့်ပစ်ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  အတကွ် 

သ၏ူအသက်က   စတတိုးရန ်လ  လ ိုးတနဆပဲြစ်ခဲ့်သညက်   ပပသရန ်ပြစ်သည။် ဣသတရလ၌ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ အမှုက   ပပီိုးစီိုးခဲ့်ပပီိုး၊ တယရှုသည ်လကဝ်ါိုးက ိုးတ  ငတ်ွင ်

သ မှု ရ  က်န္ကှ်ခ ခဲ့်ရပပီိုးတန ကတ်ငွ၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် ဘ နိ်ုးထငရ် ှိုးခဲ့်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

စ တနတ်ရှ ျို့တွင ်သကတ်သခ ခဲ့်ပပီိုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တရ တ်န္  ငင် တွင ်

မညသ်  ့်လူ ့်ဇ တ ခ ပပီိုးပြစ်သညက်   သငတ်  ့် မသ သကဲ့်သ  ့်၊ ပမငလ်ညိ်ုးမပမငြ်ူိုးတပ၊ သ  ့်ဆ  လျှင ်

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဘ နိ်ုးထငရ် ှိုးပပီိုးပြစ်သညက်   သငတ်  ့် မညသ်  ့် ပမငန်္  ငသ်နညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငက် သငတ်  ့် 

အထတဲွင ်သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုက   မျ ိုးစွ ပပြုပပီိုး၊ သငတ်  ့်သည ်ပမဲပမ စ ွရပ်တညခ်ျ နတ်ွင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ဤအဆင့်သ်ည ်တအ ငပ်မငပ်ပီိုး၊ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဘ နိ်ုးအသတရ 

တစ်စ တ်တစ်ပ  ငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤအရ က  သ  သငတ်  ့် ပမငပ်ပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုးက   

မခ ရတသိုး၊ သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်၏န္လှ  ိုးသ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငထ် သ  ့် လ  ိုးဝ မတပိုးအပ်ရတသိုးတပ။ 

သငတ်  ့်သည ်ဤဘ နိ်ုးအသတရက   လ  ိုးဝ မပမငရ်တသိုးတပ။ ဘ ရ ိုးသခငက် သငတ်  ့်၏န္လှ  ိုးသ ိုးက   

သ မ်ိုးပ  က်ပပီိုးပြစ်တကက ငိ်ုး၊ သငတ်  ့်သည ်သူ ့်က   မညသ်ည့်အ်ခါမျှ မခွခဲ ွန္  ငတ်ကက ငိ်ုးန္ငှ့် ်

ဘ ရ ိုးသခငတ်န က် အဆ  ိုးထ လ  ကလ် မ့််မည ်ပြစ်က ၊ သငတ်  ့်၏န္လှ  ိုးသ ိုး တပပ ငိ်ုးလဲလ မ့််မည ်

မဟ တတ်ကက ငိ်ုး၊ ပပီိုးလျှင ်ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဘ နိ်ုးတတ ် ပြစ်တကက ငိ်ုးတ  ့်က  သ  

သငတ်  ့်ပမငရ်သည။် မညသ်ည့်အ်ရ ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဘ နိ်ုးအသတရက   သငပ်မငရ်သနညိ်ုး။ လူတ  ့်အထရဲှ  

သ၏ူ အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  အကျ ြုိုးတရ ိုးမျ ိုး၌ ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လွနစ် ွချစ်ခငြ်ွယ် 

ပြစ်သညက်   လူတ  ့် ပမငက်ကသည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးထတဲငွ ်ဘ ရ ိုးသခငရ်ှ ပပီိုး သူ ့်က   ခွဲခ ွရန ်

လ  လ ိုးတနပခငိ်ုး မရှ ကကတပ၊ ဤသညမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် ဘ နိ်ုးအသတရပြစ်သည။် အသငိ်ုးတတ ်မျ ိုးမ ှ

ညအီစ်က   တမ ငန်္မှမျ ိုး၏ ခနွအ် ိုးထကွ်တပေါ်လ ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးမ ှချစ်န္  ငက်ကသည့်အ်ခါ၊ ဘ ရ ိုးသခင ်ပပြုတသ အမှု၏ အထတွ်အထ ပ် အငအ် ိုး၊ 

သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ တ န္ှု ငိ်ုးမရတသ  အငအ် ိုးက   ပမငက်ကတသ အခါ၊ သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်ကသဇ အ ဏ  ရှ ပပီိုး၊ သသူည ်တရ တ်ပပညမ်၏ လူမတနတသ  

ပမ ြု ျို့ပျကတ်စ်ခ ၌ သ၏ူအမှုက   အစပပြုန္  ငသ်ညက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် ပမငတ်သ အခါ၊ လူတ  ့်သည ်

အ ိုးနညိ်ုးကကတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငတ်ရှ ျို့တမှ ကတ်ွင ်ဦိုးည တက်ကက ၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လကခ် ရန ်လ  လ ိုးတနကကတသ အခါ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အ ိုးနညိ်ုးပပီိုး 

မထ  က်တနက်ကတသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်အလွနခ်ျစ်ခငြ်ွယပ်ြစ်က  

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ချစ်ပမတန်္  ိုးမှုန္ငှ့် ်အလွန ်ထ  က်တနသ်ညက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် ပမငန်္  ငက်ကတသ အခါ၊ ဤသညမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ဘ နိ်ုးအသတရ ပြစ်သည။် လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရပပီိုး သ၏ူ 



တရှျို့တမ ှက်တွင ်စနွ် ့်လ တ်အပ်န္ှ န္  ငက်ကက ၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   လ  ိုးဝ န ခ န္  ငပ်ပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

တမျှ ်လင့်ခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် က ကကမမ က   ဘ ရ ိုးသခငလ်ကထ်သဲ  ့် ချနထ် ိုးန္  င ်သည့်တ်န ့်ရက ်

တရ က်တသ အခါတငွ၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဘ နိ်ုးအသတရ ဒ တ ယပ  ငိ်ုးက   လ  ိုးဝ ရရှ ပပီိုးပြစ်လ မ့််မည။် ယငိ်ုးမှ  

လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု လ  ိုးဝ ပပီိုးစီိုးပပီိုးချ နတ်ွင၊် တရ တ်ပပညမ်ကကိီုးရှ  သ၏ူအမှုသည ်

အဆ  ိုးသတသ်  ့် တရ ကလ် လ မ့််မညဟ်  ဆ  ရတပမည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့်၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ခွခဲန် ့်မတှသ် ိုးခ ထ ိုးရပပီိုး၊ တရွိုးချယခ် ထ ိုးရသမူျ ိုးသည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရပပီိုးချ နတ်ွင၊် ဘ ရ ိုးသခင ်

ဘ နိ်ုးထငရ် ှိုးလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက် သသူည ်သ၏ူ ဘ နိ်ုးအသတရ ဒ တ ယပ  ငိ်ုးက   

အတရှျို့အရပ်သ  ့် တဆ ငက်ကဉ်ိုးပပီိုး ပြစ်သညဟ်  တပပ ကက ိုးခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ဤအရ က   ပကတ မျကစ် ပြင့်် 

မပမငန်္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ အမှုက   အတရှျို့ရပ်သ  ့် တဆ ငက်ကဉ်ိုးပပီိုးပြစ်သည်- သသူည ်

အတရှျို့အရပ်သ  ့် ကကလ န္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်က  ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဘ နိ်ုးအသတရ ပြစ်သည။် ယတန ့်တွင၊် 

သ၏ူ အမှုသည ်ပပီိုးစီိုးပခငိ်ုး မရှ တသိုးတသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် အမှုပပြုရန ်

ဆ  ိုးပြတပ်ပီိုးပြစ်တသ တကက င့်် ယငိ်ုးသည ်ဧကနမ် ချ ပပီိုးတပမ က်ရတပမည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤအမှုက   

တရ တ်ပပညတ်ွင ်ပပီိုးတပမ ကရ်န ်ဆ  ိုးပြတ်ပပီိုးပြစ်က ၊ သငတ်  ့်က   စ  လငတ်စရန ်စ တဆ်  ိုးပြတ်ပပီိုးပြစ်သည။် 

ထ  ့်တကက င့််၊ သသူည ်သငတ်  ့်က   လွတ်လမ်ိုး မတပိုးတပ- သသူည ်သငတ်  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးက   

သ မ်ိုးပ  ကန်္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်က ၊ သငဆ်န္ဒရှ သညပ်ြစ်တစ၊ မရှ သည ်ပြစ်တစ၊ သငဆ်က်သ ွိုးရမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ရယပူခငိ်ုးက   သငတ်  ့်ခ ရသည့်အ်ခါတငွ၊် ဘ ရ ိုးသခင ်ဘ နိ်ုးထငရ် ှိုးတပသည။် ယတန ့်တငွ၊် 

သငတ်  ့်သည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး မခ ကကရတသိုးတသ တကက င့််၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လ  ိုးဝ ဘ နိ်ုးထငရ် ှိုးပခငိ်ုး 

မရှ တသိုးတပ။ သငတ်  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငထ်  လှည့်ပ်ပနပ်ပီိုး ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ 

သငတ်  ့်၏ဇ တ ပကတ တွင ်အ ိုးနညိ်ုးချကမ်ျ ိုးစွ  ရှ တသိုး၏၊ သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

တကျနပ်တစန္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ကက၊ သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   သတ မပပြုန္  ငက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ သငတ်  ့်သည ်

မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်ြယ်ရှ ိုးရမည့်် အပျက်သတဘ တဆ ငတ်သ  အရ မျ ိုးစွ  ပ  ငဆ်  ငက်ကတသိုးသကဲ့်သ  ့်၊ 

စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးန္ငှ့် ်စစ်တဆိုးမှုမျ ိုးစ ွက   သငတ်  ့် ကက ြုရဦိုးမညပ်ြစ်သည။် ထ  နညိ်ုးပြင့်သ်  သငတ်  ့်၏ 

အသကစ် တ်သတဘ ထ ိုးမျ ိုး တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငပ်ပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် ရယပူခငိ်ုး ခ ရန္  ငတ်ပသည။် 

ဘရု ားသြငက်ိသုတိသ သမူျ ားသ လျှင ်ဘရု ားသြငက်ိ ု
သကတ်သြ နိငုက်ကသည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညရ်နန်္ငှ့် ်သ ကျွမ်ိုးရနမ် ှ တက ငိ်ုးကငဘ်  က စီမ ထ ိုးပပီိုး ကမဘ တပမက 

အသ အမတှ်ပပြုထ ိုးပခငိ်ုးပြစ်က  လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှုက   က  ယ်တတ ်တ  င ်



တဆ ငရွ်က်တနသည့် ်က လအတငွိ်ုးပြစ်တသ  ယတန ့်သည၊် ဘ ရ ိုးသခငက်  သ ကျွမ်ိုးရန ်အထိူုးသပြင့်် 

တက ငိ်ုးမနွတ်သ အချ နက် လ ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   စ တတ်ကျနပ်တစပခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အလ  က   သ န ိုးလညပ်ခငိ်ုး အတပခခ အ တပ်မစ်တပေါ်တငွ ်တညတ်ဆ ကပ်ခငိ်ုးပြင့်် ရရှ သည့်အ်ရ  

တစ်ခ ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   သ န ိုးလညရ်နအ်လ  ့်င ှ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့််သကဆ်  ငသ်ည့် ်

အသ ပည  အချ ြုျို့ ရှ ရန ်လ  အပ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငတ်သ  ဤအသ ပည သည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညသ် ူတစ်ဦိုးအတနပြင့် ်ရှ ရမည့်် ရူပါရ  ပြစ်သည၊် ယငိ်ုးမှ  လူသ ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခင၌် 

ယ  ကကညမ်ှု အတပခခ အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤအသ ပည  ကငိ်ုးမဲ့်ပခငိ်ုးပြင့်၊် လူသ ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခင၌် 

ယ  ကကညမ်ှုသည ်မတရရ တသ  အတပခအတနတစ်ခ တွင၊် အန္စှ်သ ရ မဲ့်တသ  သတဘ တရ ိုးအလယတ်ွင ်

တညရ်ှ တပမည။် ဘ ရ ိုးသခင ်တန က်သ  ့်လ  ကရ်နမ် ှ ဤသ  ့်တသ လူမျ ိုး၏ ဆ  ိုးပြတခ်ျကပ်ြစ်လျှငပ်င၊် 

မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ ၎ငိ်ုးတ  ့် ရရှ ကကလ မ့််မညမ်ဟ တ်။ ဤတရစီိုးတကက ငိ်ုးတွင ်မညသ်ည့်အ်ရ မျှ 

မရရှ တသ သအူ ိုးလ  ိုးသည ်ြယရ်ှ ိုးခ ရမည့်သ်မူျ ိုးပြစ်သည်- ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ကပ်ပါိုးရပ်ပါိုးမျ ိုး 

ပြစ်ကက၏။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု၏ မညသ်ည့်အ်ဆင့်က်   သငတ်တွျို့ ကက ြုရသညပ်ြစ်တစ၊ သငသ်ည ်

ကကီိုးပမတတ်သ  ရူပါရ  တစ်ခ  ပါရှ သင့်သ်ည။် သ  ့်မဟ တပ်ါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသစ်သည ်လူ၏ 

စ တက်ူိုးန္  ငစ်ွမ်ိုးထက် တကျ ်လွနပ်ပီိုး လူသ ိုးအယူအဆ၏ တဘ ငအ်ပပငဘ်က်တငွ ်တညရ်ှ တသ တကက င့််၊ 

အမှုသစ်၏ အဆင့်တ်စ်ခ စီက   လကခ် ရန ်သင့်အ်တွကခ်ကခ်ပဲါလ မ့််မည။် ထ  ့်တကက င့် ်လူက   

တစ င့်တ်ရှ က်ရန ်သ  ိုးထ နိ်ုးတစ်ဦိုး မရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် ရူပါရ  မျ ိုးန္ငှ့်ပ်တ်သကသ်ည့် ်မ တ်သဟ ယတငွ ်ပါဝငမ်ည့် ်

သ  ိုးထ နိ်ုးတစ်ဦိုး မရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် လူသည ်ဤအမှုသစ်က   လကမ်ခ န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ တပ။ အကယ၍် လူသ ိုးသည ်

ရူပါရ  မျ ိုးက   မရရှ န္  ငပ်ါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသစ်က   မရရှ န္  ငတ်ပ၊ ပပီိုးလျှင ်လူသ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသစ်က   မန ခ န္  ငပ်ါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်က   န ိုးလညန်္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ၊ 

ထ  ့်တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ပ်တသ်က်တသ  သ၏ူအသ ပည သည ်အချညိ်ုးန္ှိီုးသတဘ  

သကတ်ရ က်တပမည။် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   မတဆ ငရွ်က်မီတငွ၊် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   သ ရမညပ်ြစ်သည။် ဆ  လ  သညမ် ှ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အလ  တတ ်က   န ိုးလညရ်မညပ်ြစ်သည။် ဤနညိ်ုးပြင့်သ်  ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   တ ကျစ ွ 

တဆ ငရွ်က်န္  ငပ်ပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  တတ ်န္ငှ့်အ်ည ီပြစ်န္  ငတ်ပသည။် ဤသညမ် ှ သမမ တရ ိုးက   

ရ ှတြွတသ သတူ  ငိ်ုး ပ  ငဆ်  ငထ် ိုးရမည့်် အရ တစ်ခ ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ကျွမ်ိုးရနက်က ြုိုးစ ိုးတသ  

သတူ  ငိ်ုးကက ြုရမည့် ်ပြစ်စဉ်လညိ်ုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   သ ကျွမ်ိုးလ ပခငိ်ုး 

ပြစ်စဉ်သည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   သ ကျွမ်ိုးလ ပခငိ်ုး ပြစ်စဉ်ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်

ရူပါရ  မျ ိုးက  သ ရှ ပခငိ်ုးသည် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်သဘ ဝအ ိုး သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးက  သ  

မရညည် နိ်ုးဘ၊ဲ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ န်္ငှ့် ်အမှုက  သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးတ  ့်လညိ်ုး ပါဝငတ်ပသည။် 



လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မ ှဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   သ န ိုးလညလ် ကကပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုမ ှဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏်ပြစ်ပခငိ်ုးတ  ့်က   

သ ကျွမ်ိုးလ ကကတလသည။် ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညမ်ှုသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးအြ  ့် 

ပထမတပခလှမ်ိုးပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   ဤကနဦိုးယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမှ သူ ့်က   အတလိုးနကဆ်  ိုး 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးဆသီ  ့် တ  ိုးတကပ်ခငိ်ုးပြစ်စဉ်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ကျွမ်ိုးလ ပခငိ်ုးပြစ်စဉ်၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   တတွျို့ ကက ြုပခငိ်ုး ပြစ်စဉ် ပြစ်သည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

သ ကျွမ်ိုးလ ပခငိ်ုးအတကွ် မဟ တဘ်၊ဲ ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအတကွ်သ  သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ါက၊ သင၏်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတွင ်စစ်မှနမ်ှု မရှ သကဲ့်သ  ့် သင၏် 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်ပြြူစငမ်လ န္  ငတ်ပ- ဤအရ န္ငှ့်ပ်တသ်က၍်သ သယပြစ်စရ မရှ တပ။ လူသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   တတွျို့ ကက ြုသည့် ်ပြစ်စဉ်အတွငိ်ုးတငွ၊် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   တပြညိ်ုးပြညိ်ုး 

သ ကျွမ်ိုးလ ပါက၊ သ၏ူ စ တသ်တဘ ထ ိုးသည ်တပြညိ်ုးပြညိ်ုး တပပ ငိ်ုးလဲလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

သ၏ူယ  ကကညမ်ှုသည ်တ  ိုး၍ စစ်မနှလ် လ မ့််မည။် ဤနညိ်ုးပြင့်၊် လူသည ်ဘ ရ ိုးသခင၌် 

သ၏ူယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတငွ ်တအ ငပ်မငမ်ှုရရှ တသ အခါတွင၊် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အပပည့်အ်ဝ 

ရရှ သ ွိုးပပီိုး ပြစ်လ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှုက   က  ယ်တတ ်တ  င ်လ ပ်တဆ ငြ်  ့် ဒ တ ယအကက မ် 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူရန ်ထ  ကဲ့်သ  ့် အပတ်တက ပ် ကက ြုိုးစ ိုးရပခငိ်ုး အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမ ှ လူသ ိုးသည ်

သူ ့်က  သ ကျွမ်ိုးလ န္  ငြ်  ့်န္ငှ့် ်သူ ့်က   တတွျို့ ပမငလ် န္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးက 

သည ်ဘ ရ ိုးသခင့်အ်မှု၏န င်္  ိုးတငွ ်ရရှ ရမည့် ်တန က်ဆ  ိုးအကျ ြုိုးတရ ိုး ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင ်အတနပြင့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ပပြုလ ပ်သည့် ်တန ကဆ်  ိုးသတမ်တှ်ချက် ပြစ်သည။် 

ဤအရ က   ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငရ်သည့်် အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမှ  သ၏ူတန က်ဆ  ိုး 

သကတ်သခ ချက်အတကွ်ပြစ်သည။် လူသ ိုးအတနပြင့် ်တန က်ဆ  ိုးတွင ်သူ ့်ထ သ  ့် လ  ိုးဝ 

ပပနလ်ှည့်န်္  ငတ်စြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ ဤအမှုက   သပူပြုပခငိ်ုး ပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်သ်  ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်လ န္  ငပ်ပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ရန ်သသူည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ကျွမ်ိုးရမည ်ပြစ်သည။် သသူည ်မညသ်  ့်ရှ တြွသညပ်ြစ်တစ၊ သ  ့်မဟ တ ်

မညသ်ည့်အ်ရ က  ရရှ ရန ်ကက ြုိုးစ ိုးသညပ်ြစ်တစ၊ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ပ်တ်သကတ်သ  အသ ပည က   

ရရှ န္  ငရ်မညပ်ြစ်သည။် ဤနညိ်ုးပြင့်သ်  လူသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်စ တန်္လှ  ိုးက   တကျနပ်တစန္  ငတ်ပသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်သ်  လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၌် စစ်မှနသ်ည့်် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး 

ရှ န္  ငပ်ပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်သ်  သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်

ကကညည် ြုက  န ခ န္  ငတ်ပသည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   မသ တသ  သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

စစ်မနှစ် ွန ခ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ကကညည် ြုပခငိ်ုးသ  ့် မညသ်ည့််အခါမျှ တရ က်ရှ မညမ်ဟ တ်တပ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   



သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးတွင ်သ၏ူစ တ်သတဘ ထ ိုးက  သ ပခငိ်ုး၊ သ၏ူအလ  က   န ိုးလညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်

သ၏ူပြစ်ပခငိ်ုးက  သ ပခငိ်ုးတ  ့် ပါဝငသ်ည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး တစ်စ  တစ်တယ က်သည ်မညသ်ည့်ရ်ှုတထ င့်က်   

သ ရှ လ သညပ်ြစ်တစ၊ ရှုတထ င့်အ်သိီုးသိီုးသည ်လူတ  ့်အတနပြင့် ်အြ  ိုးအခတပိုးရန ်လ  အပ်ပပီိုး၊ န ခ ရန ်

အလ  ဆန္ဒ လ  အပ်တပသည၊် ထ  အရ မပါဘနဲ္ငှ့် ်မညသ်မူျှ အဆ  ိုးထ  ဆကလ်ကလ်  ကတ်လျှ ကန်္  ငမ်ည ်

မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်အလွန ်သဟဇ တ မပြစ်တပ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ပြစ်ပခငိ်ုးတ  ့်သည ်လူသ ိုးအတကွ် သ ရှ ရန ်

အလွနခ်က်ခဲပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင ်တပပ ဆ  က  လ ပ်တဆ ငတ်သ  အရ ရ တ  ငိ်ုးသည ်လူသ ိုးအတွက ်

အလွနန် ိုးမလညန်္  ငတ်သ အရ  ပြစ်သည။် လူသ ိုး ဘ ရ ိုးသခငတ်န က်သ  ့် လ  ကရ်န ်ဆန္ဒရှ တသ ်လညိ်ုး၊ 

သူ ့်က   န ခ ရန ်လ  လ ိုးပခငိ်ုးမရှ ပါက၊ လူသည ်မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ ရရှ မည ်မဟ တတ်ပ။ ကမဘ တလ ကက   

ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးမှ ယတန ့်အထ ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးအြ  ့် န ိုးမလညန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးက လကခ် ရန ်

ခက်ခဲတသ  အမှုမျ ိုးစ ွက   လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပြစ်က ၊ လူသ ိုး၏အယူအဆမျ ိုးက   န င်္  ိုးချြုပ်ရန ်

ခက်ခဲတစသည့်် အရ မျ ိုးစ ွက   ဘ ရ ိုးသခင ်တပပ ဆ  ပပီိုးပြစ်သည။် သ  ့်တသ ် လူတ  ့်၏ မျ ိုးလှစ ွတသ  

အခကအ်ခမဲျ ိုးရှ ပခငိ်ုးတကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှုက   မညသ်ည့်အ်ခါတွငမ်ျှ 

ရပ်စဲပခငိ်ုးမရှ တလပပီ။ ယငိ်ုးထက၊် သသူည ်အမှုပပြုပခငိ်ုးန္ငှ့် ်စက ိုးတပပ ဆ  ပခငိ်ုးတ  ့်က   ဆက်လက ်

တဆ ငရွ်က်ပပီိုးပြစ်က ၊ တပမ က်ပမ ိုးလှစ ွတသ  “စစ်သညတ်တ ်မျ ိုး” သည ်လမ်ိုးတဘိုးတငွ ်

လဲကျကကပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်သ၏ူအမှုက   လ ပ်တဆ ငလ်ျကရ်ှ တနဆပဲြစ်ပပီိုး၊ သ၏ူအမှုသစ်က   

ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ရန ်ဆန္ဒရှ သည့် ်လူတစ်စ ပပီိုးတစ်စ က   န ိုးချ နမ်ရှ ဘ၊ဲ ဆက်လက ်တရွိုးချယတ်နဆပဲြစ်သည။် 

သသူည ်ကျရှု  ိုးသ ွိုးတသ  “သရဲူတက ငိ်ုးမျ ိုး” အတွက ်သန ိုးပခငိ်ုးမရှ တပ၊ ယငိ်ုးအစ ိုး သ၏ူအမှုသစ်န္ငှ့် ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လကခ် တသ သမူျ ိုးအ ိုး တနြ်  ိုးထ ိုး တလသည။် သ  ့်ရ တငွ ်သသူည ်

မညသ်ည့််ရညရွ်ယ်ချက်အတကွ် ဤနညိ်ုးပြင့် ်အမှုက   တစ်ဆင့််ပပီိုးတစ်ဆင့်် လ ပ်တဆ ငသ်နညိ်ုး။ 

အဘယတ်ကက င့် ်သသူည ်လူအချ ြု ျို့က   အပမဲြယရ် ှိုးပပီိုး အပခ ိုးသတူ  ့်က   တရွိုးချယ်တနပါသနညိ်ုး။ 

အဘယတ်ကက င့် ်သသူည ်ထ  သ  ့်တသ  နညိ်ုးလမ်ိုးတစ်ခ က   အပမဲတမ်ိုးအသ  ိုးပပြုသနညိ်ုး။ သူ ့်အမှု၏ 

ရညရွ်ယ်ချက်မှ  လူသ ိုးက သူ ့်က  သ ကျွမ်ိုးတစရနန်္ငှ့် ်ထ  သ  ့်ပြင့် ်သူ ့်၏ ရယပူခငိ်ုးခ ရတစရနပ်ြစ်သည။် 

သူ ့်အမှု၏ အတပခခ သတဘ တရ ိုးမ ှ ယတန ့်သလူ ပ်တဆ ငတ်သ အမှုက   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ န္  ငတ်သ  

သမူျ ိုးအတပေါ်တွင ်အမှုပပြုရနပ်ြစ်ပပီိုး၊ ယခငက် သလူ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  အမှုက   န ခ တသ သ ူ

မျ ိုးလင့်က်စ ိုး ယတန ့်သလူ ပ်တဆ ငတ်သ  အမှုက   ဆန် ့်ကျငတ်သ သတူ  ့်အတပေါ် အမှုပပြုရန ်မဟ တတ်ပ။ 

ဤတငွ ်မျ ိုးလှစ ွတသ  လူတ  ့်က   သသူ တသ်ငရ်ငှိ်ုးလငိ်ုးတနခဲ့်သည့် ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး တညရ်ှ တပသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက်  သ ကျွမ်ိုးလ ပခငိ်ုး သငခ်နိ်ုးစ ၏ အကျ ြုိုးတရ ိုးမျ ိုးက   တစ်ရက် သ  ့်မဟ တ် န္စ်ှရကပ်ြင့် ်

မရရှ န္  ငတ်ပ။ လူသ ိုးအတနပြင့် ်အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးက   စ တဆ ငိ်ုးရမည၊် ဆငိ်ုးရဲဒ ကခက   ကက ြုရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 



စစ်မှနတ်သ  ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပခငိ်ုးက   ရရှ ရမည။် ပထမဦိုးဆ  ိုးအတနပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုန္ငှ့် ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးမ ှစတငတ်လ ့်။ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ပတသ်က်တသ  အသ ပည တွင ်မညသ်ည့််အရ  

ပါဝငသ်ည၊် ဤအသ ပည က   မညသ်  ့်ရရှ န္  ငမ်ည ်ဆ  သညန်္ငှ့် ်သင၏်အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးထတဲွင ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   မညသ်  ့်တတွျို့ ပမငရ်မညတ်  ့်က   သင့်အ်တနပြင့် ်န ိုးလညရ်နမ် ှ အလွနအ်တရိုးကကိီုးသည။် 

ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   မသ တသိုးသည့် ်အချ နတ်ွင ်အတယ ကတ်  ငိ်ုးလ ပ်တဆ ငရ်မည့်် 

အရ ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုန္ငှ့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မညသ်မူျှ တစ်ချကတ်ညိ်ုးပြင့် ်

သတဘ မတပါကန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  ိုးစ  န္ငှ့်် ပတ်သက်တသ  အသ ပည က   

အချ နတ်  တစ်ခ အတငွိ်ုး မညသ်မူျှမရရှ န္  ငတ်ပ။ လ  အပ်သည့် ်အတတွျို့အကက ြုပြစ်စဉ်တစ်ခ ရှ ပပီိုး၊ 

ယငိ်ုးမပါဘနဲ္ငှ့် ်မညသ်မူျှ ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ကျွမ်ိုးန္  ငမ်ညမ်ဟ တ်၊ သ  ့်မဟ တ ်စ တရ်ငိ်ုးအမနှပ်ြင့်် 

သူ ့်တန ကလ်  က်န္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ သ ၍ မျ ိုးတသ  အမှုက   ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငတ်လ၊ သူ ့်က   

လူသ ိုးက သ ၍သ တလပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်

သ ၍ကွဲလွဲမှုရှ တလ၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ပတ်သက်တသ  လူသ ိုး၏ အသ ပည သည ်

သ ၍အသစ်ပပြုပပငခ် ရက  သ ၍တလိုးနကတ်လပြစ်သည။် အကယ်၍ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်

အစဉ်အပမဲ တစ်သမတ်တညိ်ုးပြစ်ပပီိုး မတပပ ငိ်ုးလဲဘရဲှ တနပါက၊ လူသ ိုး၏ 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ပ်တသ်က်တသ  အသ ပည မ ှ သ ပ်ရှ မည ်မဟ တ်တပ။ ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး အချ နက် လန္ငှ့်် 

မျကတ်မ ှက်က လကက ိုးတွင ်ပညတ်တတ ်တခတ်အတွငိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငပ်ပြုခဲ့်တသ  အရ ၊ 

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတအ်တွငိ်ုး သပူပြုခဲ့်တသ အရ န္ငှ့် ်န္  ငင် တတ ်တခတ် အတငွိ်ုး သပူပြုသည့်အ်ရ - 

ဤရူပါရ  မျ ိုးအတကက ငိ်ုးက   သငတ်  ့်အတနပြင့်် ရငှိ်ုးလငိ်ုးပပတသ် ိုးရမည။် သငတ်  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   သ ရမည။် တယရှုတန က်သ  ့် လ  ကသ်ည့်တ်န က်မှသ  တပတရ သည ်တယရှု၌ 

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုမျ ိုးစ ွအတကက ငိ်ုးက   တပြညိ်ုးပြညိ်ုး သ ကျွမ်ိုးလ ခဲ့်သည။် 

သကူ၊ “လူ၏အတတွျို့အကက ြုမျ ိုး တပေါ်တွင ်မှီခ  အ ိုးထ ိုးပခငိ်ုးသည ်ပပည့်စ်  တသ  အသ ပည ရရှ ရန ်

မလ  တလ ကတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငက်  သ ကျွမ်ိုးရန ်ကျွန္် ပ်တ  ့်က   ကူညတီပိုးမည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုထ မ ှ

အသစ်တသ  အရ မျ ိုးစွ  ရှ ရတပမည။်” ဟ  တပပ ခဲ့်သည။် ကနဦိုးအစတွင၊် တပတရ က တယရှုက   

တမနတ်တ ်တစ်ပါိုးကဲ့်သ  ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် တစလ တပ်ခငိ်ုး ခ ရတသ သဟူ  ယ  ကကညခ်ဲ့်ပပီိုး၊ တယရှုက   

ခရစ်တတ ်အပြစ် သမူပမငခ်ဲ့်တပ။ ဤအချ နတ်ွင ်တယရှုတန က်သ  ့် သစူတင ်လ  ကခ်ဲ့်သည့််အခါ၊ တယရှုက 

သူ ့်က   “တယ န၏သ ိုး ရှ မ န။် သငသ်ည ်ငါ ့်တန ကသ်  ့် လ  ကမ်ညတ်လ ။” ဟ  တမိုးခဲ့်သည။် တပတရ က၊ 

“တက ငိ်ုးကငဘ်  ရငှ ်ခမညိ်ုးတတ ် တစလ တတ်သ သတူန က်သ  ့် ကျွန္် ပ်လ  ကရ်ပါမည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်က တရွိုးချယ်ထ ိုးတသ  သကူ   ကျွန္် ပ်အသ အမတှ် ပပြုရပါမည။် က  ယတ်တ ် တန က်သ  ့် 

ကျွန္် ပ်လ  က်ပါမည။်” ဟ  တပြကက ိုးခဲ့်သည။် သ၏ူစက ိုးမျ ိုးမ၊ှ တပတရ သည ်တယရှုန္ငှ့်ပ်တသ်က၍် 



မညသ်ည့််အသ ပည မျှ မရှ သညက်   တတွျို့ န္  ငသ်ည။် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

တတွျို့ ကက ြုခဲ့်ရသည၊် မ မ က  ယက်  ယ ်က  ငတ်ယွတ်ပြရငှိ်ုးခဲ့်ပပီိုးပြစ်က ၊ ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် ဆငိ်ုးရဲဒ ကခက   

ခ စ ိုးခဲ့်ရပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည  သမူရှ ခဲ့်တပ။ 

တတွျို့ ကက ြုမှုက လတစ်ခ  ကက ပမင့်ပ်ပီိုးတန က်တငွ၊် တပတရ သည ်တယရှုထ၌ဲ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးစွ က   ပမငတ်တွျို့ ခဲ့်သည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္စှ်လ  ြွယတ်က ငိ်ုးမှုက   သပူမငတ်တွျို့ ခဲ့်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ပြစ်တညမ်ှုက   တယရှုအထ၌ဲ မျ ိုးစွ  သပူမငတ်တွျို့ ခဲ့်သည။် အလ ိုးတပူင ်တယရှု 

တပပ ဆ  ခဲ့်တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လူသ ိုးက တပပ န္  ငမ်ည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ တယရှုပပြုခဲ့်တသ  

အမှုက   လူသ ိုးက လ ပ်တဆ ငန်္  ငမ်ည ်မဟ တသ်ညက်  လညိ်ုး တပတရ တတွျို့ ပမငခ်ဲ့်သည။် ထ  ့်အပပင၊် 

တယရှု၏ န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးတွင၊် တပတရ သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဉ ဏပ်ည မျ ိုးစ ွန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုး သတဘ သဘ ဝ၏ အမှုမျ ိုးစ ွတ  ့်က   တတွျို့ ပမငခ်ဲ့်သည။် သ၏ူ 

အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးအတငွိ်ုးတွင၊် တပတရ သည ်မ မ က  ယက်  ယ ်သ ရှ လ ခဲ့်ရ  မျှမက၊ တယရှု၏ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကတ်  ငိ်ုးက   တသချ  အ ရ  စ  ကခ်ဲ့်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးမ ှအသစ်တသ အရ မျ ိုးစ ွက   

သရူ ှတြွတတွျို့ ရှ ခဲ့်သည၊် အတ အကျ ဆ  ရတသ ်၊ တယရှုမတှစ်ဆင့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  

အမှုထတဲွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လကတ်တွျို့ကျတသ  တြ ်ပပချကမ်ျ ိုးစ ွ ရှ ခဲ့်သညဆ်  သညန်္ငှ့်၊် 

သတူပပ ဆ  ခဲ့်တသ  န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်သပူပြုခဲ့်တသ  လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးအပပင ်

အသငိ်ုးတတ ်မျ ိုးက   ထ နိ်ုးတကျ ငိ်ုးခဲ့်သည့် ်နညိ်ုးလမ်ိုးန္ငှ့် ်သတူဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်တသ  အမှုတ  ့်တငွ ်တယရှုသည ်

သ မနလ်ူသ ိုးန္ငှ့် ်ကွ ပခ ိုးသညဆ်  သညတ်  ့် ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်တပတရ သည ်တယရှုထ မ ှ

သသူငယ်ူသင့်တ်သ  သငခ်နိ်ုးစ မျ ိုးစွ က   သငယ်ခူဲ့်ရပပီိုး၊ က ိုးတ  ငတ်ပေါ်တငွ ်တယရှု 

သ မှု ပြင့်ရ်  က်ခ ရတတ ့်မည့်အ်ချ နတ်ငွ ်သသူည-် တယရှုအြ  ့် သ၏ူရ သက်ပန ်သစစ တစ င့််သ မှုန္ငှ့် ်

သခင့််အတွက ်သခူ စ ိုးခဲ့်ရသည့် ်တဇ က်ထ  ိုး က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုးတ  ့်အတကွ ်အတပခခ  ပြစ်လ ခဲ့်သည့်် 

အသ ပည - တယရှုန္ငှ့်ပ်တသ်ကတ်သ  အသ ပည  ပမ ဏအချ ြု ျို့က   ရရှ ခဲ့်ပပီိုးပြစ်သည။် သသူည ်အစတွင ်

အယအူဆ အချ ြု ျို့ ရှ ခဲ့်ပပီိုး တယရှုန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်ရငှိ်ုးလငိ်ုးတသ  အသ ပည  မရှ ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ 

ထ  သ  ့်တသ အရ မျ ိုးသည ်မလွဲမတသ ွတြ ကပ်ပနပ်ျကစ်ီိုးတသ  လူသ ိုး၏ အစ တ်အပ  ငိ်ုး တစ်ခ  

ပြစ်တပသည။် တယရှု ထကွခ် ွတတ ့်မည့်အ်ချ နတ်ငွ၊် သကူ တပတရ အ ိုး သ၏ူ က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုးသည ်

သ ူလ ပ်တဆ ငရ်နက်ကလ သည့် ်အမှုပြစ်တကက ငိ်ုး တပပ ပပခဲ့်သည။် သသူည ်တခတ်က လ၏ 

စနွ ့်ပ်ယပ်ခငိ်ုးက   ခ ရရနန်္ငှ့်် ဤမစငက်ကယသ်ကဲ့်သ  ့် အ  တဟ ငိ်ုးသည့် ်တခတ်က လသည ်သူ ့်က   

က ိုးတ  ငတ်ွင ်သ မှု ရ  က်သင့်သ်ညမ် ှ လ  အပ်ခဲ့်သည။် သသူည ်တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးအမှုက   ပပည့်စ်  တစရန ်

ကကလ ခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ ဤအမှုက   ပပည့်စ်  တစပခငိ်ုးပြင့် ်သ၏ူသ သန သည ်အဆ  ိုးသတမ်ညပ်ြစ်သည။် 

ဤအရ က   ကက ိုးသ ရလျက၊် တပတရ သည ်ဝမ်ိုးနညိ်ုးပတူဆိွုးက ၊ တယရှုက   သ ၍ပင ်သ တယ ဇဉ် 



ရှ လ ခဲ့်သည။် တယရှုသည ်က ိုးတ  ငတ်ပေါ် သ မှု ရ  ကခ် ခဲ့်ရတသ အချ နတ်ငွ၊် တပတရ သည ်တစ်က  ယ်တညိ်ုး 

အသညိ်ုးအသန ်င  တကကိုးခဲ့်သည။် ဤမတ  ငမ်ီက၊ တပတရ သည ်တယရှုက  ၊ “ကျွန္် ပ်၏သခင။် က  ယတ်တ ် 

က ိုးစငတ်ငပ်ခငိ်ုးခ ရတတ ့်မညဟ်  က  ယ်တတ ်တပပ သည။် က  ယတ်တ ် ထကွ်သ ွိုးပပီိုးသည့််တန က် 

မညသ်ည့််အချ နတ်ွင ်ကျွန္် ပ်တ  ့် က  ယတ်တ ့််က   ထပ်မ တတွျို့ရမညန်ညိ်ုး။” ဟ  တမိုးခဲ့်သည။် သတူပပ ခဲ့်တသ  

စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးထတဲွင ်မညသ်ည့်တ်ြ ကပ်ပနမ်ှု၏ အရ ပ်လကခဏ မျှ မပါရှ ခဲ့်ပါသတလ ။ 

ယငိ်ုးတ  ့်အထတဲငွ ်မညသ်ည့်အ်ယအူဆမျှ မတရ တန္ ှ ခဲ့်ပါသတလ ။ သ၏ူစ တ်န္လှ  ိုးထတဲွင ်တယရှုသည ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်မှု၏ အစ တ်အပ  ငိ်ုးတစ်ခ က   ပပည့်စ်  တစရန ်ကကလ ခဲ့်ပပီိုးပြစ်က  တယရှု 

ထကွ်ခွ သ ွိုးပပီိုးတန က် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သနူ္ငှ့််အတ ူရှ လ မ့််မညက်   သသူ ခဲ့်သည။် တယရှုသည ်

က ိုးတ  ငတ်ပေါ်တွင ်သ မှု ရ  က်ခ ရက  တက ငိ်ုးကငသ်  ့် တကက်ကသ ွိုးမညပ်ြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သနူ္ငှ့်အ်တ ူရှ မညပ်ြစ်သည။် ထ  အချ နတ်ွင၊် တပတရ သည ်တယရှုန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငတ်သ  

အသ အချ ြု ျို့ ရှ ခဲ့်သည၊် တယရှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တစလ တပ်ခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရသည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သ၏ူအတငွိ်ုး၌ ရှ ခဲ့်သညဆ်  သညန်္ငှ့် ်တယရှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်တ ်တ  ငပ်ြစ်သည၊် သသူည ်ခရစ်တတ  ်ပြစ်သညဆ်  သညတ်  ့်က   သသူ ရှ ခဲ့်သည။် သ  ့်ရ တငွ၊် 

တပတရ သည ်ထ  သ  ့်တသ  စက ိုးမျ ိုးက   တပပ ဆ  ခဲ့်သညမ် ှ တယရှုအတကွ ်သထူ ိုးရှ တသ  

သ၏ူချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  တကက င့်၊် ပပီိုးလျှင ်သ၏ူ လူသ ိုးအ ိုးနညိ်ုးချကတ်  ့်တကက င့် ်ပြစ်သည။် အကယ၍် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအဆင့်တ်  ငိ်ုးတငွ ်တစ်စ  တစ်ဦိုးသည ်တစ င့််ကကည့််ပပီိုး ဒ ကခသ ခခ ၍ တတွျို့ ကက ြုန္  ငပ်ါက၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ခငန်္စှ်လ  ြွယတ်က ငိ်ုးမှုက   တပြညိ်ုးပြညိ်ုး ရ ှတြွတတွျို့ ရှ လ န္  ငမ်ည ်ပြစ်သည။် 

တပါလ သည ်သ၏ူရူပါရ  က   မညသ်ည့််အရ ဟ  မတှ်ယခူဲ့်သနညိ်ုး။ တယရှုသည ်သူ ့်ထ သ  ့် တပေါ်လ ချ နတ်ွင၊် 

တပါလ က၊ “သခင၊် က  ယ်တတ ်သည ်အဘယသ်နူညိ်ုး” ဟ  ဆ  ခဲ့်သည။် တယရှုက၊ “ငါက ိုး 

သငညှ်ဉ်ိုးဆတဲသ  တယရှုပြစ်သတညိ်ုး” ဟ  တပပ ဆ  ခဲ့်သည။် ဤသညမ် ှ တပါလ ၏ ရူပါရ  ပြစ်ခဲ့်သည။် 

တပတရ သည ်သူ ့်ဘဝခရီိုး အဆ  ိုးအထ  တယရှု၏ ရငှပ်ပနထ်တပမ က်ပခငိ်ုး၊ ရက်တပါငိ်ုး ၄၀ 

က  ယထ်ငပ်ပပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တယရှု၏ တစ်သက်တ  သနွသ်ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   သ၏ူရူပါရ  အပြစ် သတဘ ထ ိုး 

ခဲ့်သည။် 

လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   တတွျို့ ကက ြုသည၊် မ မ က  ယ်က  ယ် သ ရှ လ သည၊် သ၏ူ 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတနတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   သန ့်စ်ငတ်စပပီိုး၊ အသကတ် ၌ ကကီိုးထ ွိုးပခငိ်ုးက   

ရ ှတြွတလသည၊် အ ိုးလ  ိုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးအတကွ် ပြစ်သည။် သငသ်ည ်သင့်က်  ယ်သင ်

သ ရှ ရနန်္ငှ့် ်သင၏် က  ယ်ပ  င ်တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   က  ငတ်ွယတ်ပြရှငိ်ုးရနသ်  

ကက ြုိုးစ ိုးတသ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုးအတပေါ် မညသ်ည့်အ်မှု ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငသ်ည၊် သ၏ူကယတ်ငပ်ခငိ်ုး 

မညမ်ျှကကိီုးပမတ်သည၊် သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   သငမ်ညက်ဲ့်သ  ့်တတွျို့ ကက ြုပပီိုး သ၏ူ 



လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   သကတ်သခ ခဲ့်သညဆ်  သညတ်  ့်န္ငှ့် ်သက်ဆ  ငသ်ည့် ်အသ ပည မရှ ပါက၊ သင၏် 

ဤအတတွျို့အကက ြုသည ်အကျ ြုိုးမရှ တပ။ အကယ၍် တစ်စ  တစ်ဦိုးသည ်သမမ တရ ိုးက   

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငန်္  ငက်  ကက ့်ကက ့်ခ န္  ငတ်သ တကက င့်မ်ျှသ  သ၏ူအသက်တ သည ်ရင့််ကျကမ်ှုက   

ရရှ ပပီဟ  သငထ်ငပ်မငပ်ါက၊ ဤသညမ်ှ  သင့််အတနပြင့်် ဘဝ၏ စစ်မနှတ်သ  အဓ ပပ ယ၊် သ  ့်မဟ တ ်

လူသ ိုးက   စ  လငတ်စပခငိ်ုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရညရွ်ယ်ချက်က   သတဘ မတပါကတ်သိုးဟ  ဆ  လ  တပသည။် 

တစ်တန ့်တငွ၊် သငသ်ည ်ဘ သ တရိုး အသငိ်ုးတတ ်မျ ိုး၌ ရှ သည့်အ်ခါ၊ တန ငတ်အသငိ်ုးတတ ် သ  ့်မဟ တ ်

အသကအ်သငိ်ုးတတ ်မ ှအသငိ်ုးဝငမ်ျ ိုးအလယ ်ရှ တနချ နတ်ွင ်မ မ တ  ့်၏ ဆ တတ ငိ်ုးချက်မျ ိုး၌ “ရူပါရ  ” 

ပါရှ သနူ္ငှ့် ်မ မ တ  ့်အသက်တ  လ  ကစ် ိုးရ ှတြွမှုတွင ်တ  ့်ထ မှုခ စ ိုးရပပီိုး န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ လမ်ိုးပပမှု 

ခ ရသည့် ်ဘ သ တရိုးအလွန ်က  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုးသည့်် လူမျ ိုးစ ွက   အမှတ်မထင ်တတွျို့ရလ မ့််မညပ်ြစ်သည။် 

ထ  ့်အပပင ်က စစမျ ိုးစ ွတွင ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သညိ်ုးခ န္  ငက်ကပပီိုး၊ မ မ က  ယက်  ယ ်စွန ့်လ် တန်္  ငက်  

ဇ တ ပကတ ၏ ဦိုးတဆ ငမ်ှုက  မခ ရဘ ဲရှ န္  ငက်ကသည။် ထ  အချ နတ်ွင၊် သငသ်ည ်ပခ ိုးန ိုးမှုက   

တပပ န္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တ်တပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့် လ ပ်တဆ ငသ်ည့်အ်ရ တ  ငိ်ုးသည ်မှနသ်ည၊် အသက်တ ၏ 

သဘ ဝအတလျ က ်တြ ်ပပချကပ်ြစ်က  ၎ငိ်ုးတ  ့်ယ  ကကညတ်သ  န မသည ်မ ှိုးယွငိ်ုးတနသညမ် ှ 

အလွနန်္တှပမ စရ  တက ငိ်ုးသညဟ်  သငထ်ငလ် မ့််မည။် ထ  သ  ့်တသ  အပမငမ်ျ ိုးသည ်မ  က်မဲသည ်

မဟ တတ်လ ။ မျ ိုးစ ွတသ  လူတ  ့်သည ်အသကမ်ရှ ဟ  အဘယတ်ကက င့် ်ဆ  ရသနညိ်ုး။ အတကက ငိ်ုးမ ှ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မသ ကျွမ်ိုးတသ တကက င့်ပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးထတဲွင ်ဘ ရ ိုးသခငမ်ရှ သကဲ့်သ  ့် အသကမ်ရှ ဟ  ဆ  ရပခငိ်ုး ပြစ်သည။် အကယ်၍ 

ဘ ရ ိုးသခင၌် သင၏်ယ  ကကညမ်ှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်စစ်မနှမ်ှုန္ငှ့် ်

ဘ ရ ိုးသခင့်် အမှု၏အဆင့်တ်  ငိ်ုးက   တစ့်စပ်စ ွ သင ်သ ရှ န္  ငစ်မွ်ိုးရှ သည့်် အဆင့်တ်စ်ခ သ  ့် 

တရ က်ရှ ပပီိုးပြစ်ပါက၊ သငသ်ည ်သမမ တရ ိုးက   ပ  ငဆ်  ငထ် ိုးတပသည။် အကယ်၍ သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုန္ငှ့် ်စ တသ်တဘ ထ ိုးက  မသ ပါက၊ သင၏် အတတွျို့အကက ြုတွင ်တစ်စ  တစ်ခ  

လ  တနဆပဲြစ်သည။် သ၏ူအမှုန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငသ်ည့် ်ထ  အဆင့်က်   တယရှု မညသ်  ့် တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည၊် 

ဤအဆင့်က်   မညသ်  ့်တဆ ငရွ်ကထ် ိုးသည၊် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှုက   

မညသ်  ့် လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုး မညသ်ည့်အ်မှုက   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည၊် ဤအဆင့်တ်ငွ ်မညသ်ည့်အ်မှုက   

လ ပ်တဆ ငလ်ျကရ်ှ သည်- ဤအရ မျ ိုးန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငသ်ည့် ်တစ့်စပ်တသချ တသ  အသ ပည  

သငမ်ရှ ပါက၊ သင့်အ်တနပြင့် ်စ တခ်ျတသချ မှုက   မညသ်ည့်အ်ခါမျှ ခ စ ိုးရလ မ့််မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ အပမဲ 

လ ပ်ပပ မလ   ရှ တပလ မ့််မည။် အကယ်၍ တတွျို့ ကက ြုရသည့်က် လတစ်ခ ပပီိုးတန က်တငွ၊် သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငတ်သ အမှုန္ငှ့် ်သူ ့်အမှု၏အဆင့်တ်  ငိ်ုးက   သ ရှ န္  ငပ်ါက၊ ပပီိုးလျှင ်

သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တပပ ဆ  ရ တွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရညရွ်ယခ်ျက်မျ ိုးန္ငှ့် ်သတူပပ ဆ  ခဲ့်သည့် ်



အလွနမ်ျ ိုးလှစ ွတသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး မပပည့််စ  ရတသိုးသည့််အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးန္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်

န္ှ ့်စပ်သည့် ်အသ ပည က   သင ်ရရှ ပပီိုးပြစ်ပါက၊ သငသ်ည ်စ  ိုးရ မ်မှုန္ငှ့် ်စစ်တဆိုးပခငိ်ုးသ  ့် ကငိ်ုးလွတလ်ျက၊် 

တရှျို့ဆကလ်မ်ိုးက   ရဲဝ ့်စ ွန္ငှ့် ်တနွ် ့်ဆ တပ်ခငိ်ုးမရှ ဘ ဲလ  က်စ ိုးရှ တြွ န္  ငတ်ပသည။် ဘ ရ ိုးသခငက် 

သ၏ူအမှုမျ ိုးစ ွက   မညသ်ည့််နညိ်ုးပြင့်် စမ်ွိုးတဆ ငရ်ရှ ခဲ့်သညက်   သငတ်  ့်ပမငတ်တွျို့သင့်သ်ည။် သသူည ်

လူက   စစ်တဆိုးရငိ်ုးန္ငှ့် ်လူ၏ အယအူဆမျ ိုးက   မတကူွဲပပ ိုးသည့် ်အမျ ြုိုးမျ ြုိုးတသ  

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးစ ွပြင့် ်အသငွတ်ပပ ငိ်ုးလဲတစရငိ်ုး၊ သတူပပ ဆ  တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ မ်ျ ိုးက   

အသ  ိုးပပြုတလသည။် သငတ်  ့် သညိ်ုးခ ပပီိုးပြစ်တသ  ဆငိ်ုးရဲဒ ကခအ ိုးလ  ိုး၊ သငတ်  ့်ကက ြုရပပီိုးပြစ်သည့် ်

စစ်တဆိုးပခငိ်ုးအ ိုးလ  ိုး၊ သငတ်  ့်အတငွိ်ုး၌ သငတ်  ့်လကခ် ကကပပီိုးပြစ်တသ  က  ငတ်ွယတ်ပြရငှိ်ုးပခငိ်ုး၊ 

သငတ်  ့်ကက ြုတတွျို့ရပပီိုးပြစ်တသ  ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုး- ဤအရ အ ိုးလ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်

တပပ ဆ  ပပီိုးပြစ်တသ  န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးအ ိုးပြင့် ်စမွ်ိုးတဆ င ်ရရှ ပပီိုးပြစ်တပသည။် 

မညသ်ည့်အ်တကက ငိ်ုးတကက င့် ်လူသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်တန က်လ  က်သနညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးတကက င့် ်သလူ  ကတ်ပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်

အလွနအ်မငိ်ုး နကန်လဲှသည့်အ်ပပင၊် လူသ ိုး၏န္လှ  ိုးသ ိုးက   တ  ့်ထ န္  ငသ်ည၊် ထ  န္လှ  ိုးသ ိုးအတငွိ်ုးရှ  

နကန်က်ရှု  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုး ပမှြုပ်န္ှ ထ ိုးတသ အရ မျ ိုးက   ထ တ်တြ ်ပပန္  ငသ်ည၊် အတ တ်က 

ပြစ်ပျကခ်ဲ့်တသ အရ မျ ိုးက   သူ ့်အ ိုး သ ရှ တစန္  ငပ်ပီိုး၊ အန င်္တ်ထသဲ  ့် သူ ့်က   

ချဉ်ိုးနငိ်ုးဝငတ်ရ ကခ်ငွ့်တ်ပိုးတလသည။် ထ  ့်တကက င့် ်လူသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးတကက င့် ်

ဒ ကခဆငိ်ုးရဲက   သညိ်ုးခ ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးတကက င့် ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးလညိ်ုး 

ခ ရတပသည။် ဤအချ နမ်သှ  လူသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်တန က်သ  ့် လ  ကပ်ခငိ်ုးပြစ်သည။် ဤအဆင့်တ်ငွ ်

လူသ ိုးအတနပြင့် ်လ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည့်အ်ရ မ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

လကခ် ရနပ်ြစ်ပပီိုး၊ သူ ့်အတနပြင့်် စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရသညပ်ြစ်တစ၊ သ  ့်မဟ တ ်စစ်တဆိုးပခငိ်ုး ခ ရသညပ်ြစ်တစ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးမ ှ အဓ က တသ ့်ချကပ်ြစ်သည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုပြစ်သကဲ့်သ  ့် လူသ ိုးအတနပြင့်် ယတန ့်သ သင့်သ်ည့်် ရူပါရ  လညိ်ုး ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူက   မညသ်  ့်စ  လငတ်စသနညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးသည ်

အဘယအ်ရ နညိ်ုး။ သ၏ူ စ တသ်တဘ ထ ိုးထတဲွင ်မညသ်ည့််အရ  ပါဝငသ်နညိ်ုး။ ဤအရ အ ိုးလ  ိုးက   

ရငှိ်ုးလငိ်ုးရမညဆ်  လျှင၊် တစ်ဦိုးက ယငိ်ုးက   ဘ ရ ိုးသခင၏်န မက   ပြန ့်တ်ဝပခငိ်ုးဟ တခေါ်သည၊် တစ်ဦိုးက 

ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး သကတ်သခ ပခငိ်ုးဟ တခေါ်က ၊ တစ်ဦိုးက ဘ ရ ိုးသခငက်   ချီိုးတပမှ ကပ်ခငိ်ုးဟ  တခေါ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုး အတပခခ အ တပ်မစ်တပေါ် အတပခပပြုလျက၊် လူသ ိုးသည ်တန က်ဆ  ိုးတငွ ်

သ၏ူအသက်စ တ်သတဘ ထ ိုး၌ အသငွတ်ပပ ငိ်ုးလဲလ လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်

က  ငတ်ယွတ်ပြရငှိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်စစ်တဆိုးပခငိ်ုးတ  ့်က   သ ၍ကက ြုရတလ၊ သသူည ်သ ၍အ ိုးတ  ိုးတလပြစ်သည။် 



ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငတ်သ  အဆင့်မ်ျ ိုး သ ၍မျ ိုးပပ ိုးတလ၊ လူသည ်သ ၍ စ  လငတ်စပခငိ်ုး 

ခ ရတလပြစ်သည။် ယတန ့်တငွ၊် လူ၏ အတတွျို့အကက ြုတွင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအဆင့်တ်စ်ခ စီတ  ငိ်ုးသည ်

သ၏ူအယအူဆမျ ိုးက   တနပ်ပနတ်  ကခ်  က်ပပီိုး၊ အ ိုးလ  ိုးက လူသ ိုး၏ဉ ဏစ်ွမ်ိုးက   တကျ ်လွနက်  

သူ ့်တမျှ ်မှနိ်ုးချက်မျ ိုး၏ ပပငပ်တငွ ်ရှ တလသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးလ  အပ်တသ  အရ ရ တ  ငိ်ုးက   

တထ ကပ် ့်တပိုးပပီိုး ယငိ်ုးသည ်အြက်ြကမ် ှလူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်ကွဲလွဲတနသည။် သင၏် 

အ ိုးနညိ်ုးတနချ နတ်ွင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူန္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   မ န ့်မ်မက်၏။ ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့်သ်  

သသူည ်သင့်အ်သကတ် က   တထ ကပ် ့် တပိုးန္  ငသ်ည။် သင၏် အယူအဆမျ ိုးက   

တနပ်ပနတ်  ကခ်  ကပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့်၊် သင့်အ် ိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် က  ငတ်ွယတ်ပြရှငိ်ုးမှုက   လက်ခ တစသည။် 

ဤနညိ်ုးပြင့်သ်  သင၏် တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးပခငိ်ုးက   သငက်  ယ်တ  င ်ြယရ် ှိုးန္  ငတ်ပသည။် ယတန ့်တငွ၊် 

တစ်ြက်တငွ ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ၏ အတပခအတနအတငွိ်ုး၌ 

အမှုပပြုတသ ်လညိ်ုး၊ အပခ ိုးတစ်ြက်တွင ်သသူည ်ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝ၏ အတပခအတန၌ အမှုပပြုသည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် မညသ်ည့််အမှုက  မဆ   သင ်မပငငိ်ုးန္  ငတ်တ ့်သည့်အ်ခါတငွ၊် ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝ 

အတပခအတနအတငွိ်ုး၌ ဘ ရ ိုးသခင ်မညသ်ည့်အ်ရ  တပပ ဆ  သညပ်ြစ်တစ သ  ့်မဟ တ ်

လ ပ်တဆ ငသ်ညပ်ြစ်တစ သင ်ကျ ြုိုးန္ွ န ခ န္  ငတ်သ အခါတငွ၊် မညသ်ည့် ်သ မနပ်ြစ်မှုမျ ြုိုးက  မဆ   

သထူငရ် ှိုးပပသသညပ်ြစ်ပါတစ သင ်ကျ ြုိုးန္ွ န ခ န္  ငပ်ပီိုး န ိုးလညန်္  ငတ်သ အခါန္ငှ့် ်

တကယ့်အ်တတွျို့အကက ြုက   သငရ်ရှ ပပီိုးပြစ်သည့်အ်ချ န၊် ထ  အခါမသှ လျှင ်သ ူဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သညက်   

သငစ် တခ်ျန္  ငသ်ည၊် ထ  အခါမသှ လျှင ်သငသ်ည ်အယအူဆမျ ိုး ပြစ်တပေါ်တစပခငိ်ုးက   ရပ်တန ့်န်္  ငပ်ပီိုး၊ 

ထ  အခါမသှ လျှင ်သငသ်ည ်အဆ  ိုးထ တ  င ်သူ ့်တန ကလ်  ကန်္  ငမ်ည ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုတွင ်

ဉ ဏပ်ည ရှ သကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးက သူ ့်အြ  ့် သကတ်သခ ချကတ်ွင ်မညသ်  ့် ခ  ငမ် စ ွရပ်တညန်္  ငသ်ညက်   

သသူ သည။် လူသ ိုး၏ ပဓ နကျတသ  အ ိုးနညိ်ုးချက ်မညသ်ည့် ်တနရ တွင ်တညရ်ှ သညက်   

သသူ သကဲ့်သ  ့်၊ သတူပပ ဆ  တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်သင၏်ပဓ နကျတသ  အ ိုးနညိ်ုးချကက်   

ထ  ိုးန္ကှ်တ  က်ခ  က်န္  ငသ်ည၊် သ  ့်တသ ် သူ ့်အြ  ့် သကတ်သခ ချက်တွင ်သင့််က   ခ  ငမ် စ ွ ရပ်တညတ်စရန ်

ခ ့်ည ိုးထညဝ်ါပပီိုး ဉ ဏပ်ည ရှ တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက  လညိ်ုး သအူသ  ိုးပပြုတလသည။် ယငိ်ုးမှ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် အ ့်ဩတလ ကတ်သ  လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငပ်ပြုတသ  အမှုသည ်

လူသ ိုး၏အသ ဉ ဏအ်ြ  ့် မတတိွုးတတ်တအ င ်ပြစ်သည။် ဇ တ ပကတ ပြစ်လျက ်လူသ ိုးသည ်

မညသ်ည့် ်တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးပခငိ်ုးမျ ြုိုး ပ  ငဆ်  ငသ်ည၊် ပပီိုးလျှင ်လူသ ိုး၏ အန္စှ်သ ရတငွ ်မညသ်ည့််အရ  

ြွဲျို့စညိ်ုးပါဝငသ်ည-် ဤအ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးမတှစ်ဆင့် ်ထ တ်တြ ်ပပခ ရသည၊် 

ယငိ်ုးက လူသ ိုးက   သ၏ူအရကှ်တရ ိုးမှ ပ နိ်ုးကယွ်ရန ်တနရ မရှ  ပြစ်ကျနရ်စ်တစတလသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သနူ္ငှ့််သကဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည က   လူသ ိုးက ရရှ တက ငိ်ုး ရရှ တစန္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ 



ပပီိုးလျှင ်သ၏ူသကတ်သခ ချကအ်တွက် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးအမှုက   လ ပ်တဆ ငသ်ည။် 

လူသ ိုး၏ တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်တရ ိုးစီရငမ်ှုမရှ ပါက၊ လူသ ိုးသည ်မညသ်ည့်် ပ နက်နပ်ပစ်မှ ိုးမှုက  မျှ သညိ်ုးမခ သည့် ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် တပြ င့်မ်တတ်သ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   သ ကျွမ်ိုးြ  ့် ပြစ်န္  ငမ်ည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့် လူသည ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်သ၏ူ အ  တဟ ငိ်ုးတသ  အသ ပည က   အသစ်တစ်ခ အပြစ်သ  ့် 

တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငမ်ညလ်ညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ သ၏ူသကတ်သခ ချကအ်တွက်၊ ပပီိုးလျှင ်သ၏ူ စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအတကွ၊် 

သ၏ူအလ  ိုးစ  က   အမျ ိုးသ ရှ တအ င ်သပူပြုလ ပ်သည၊် ထ  သ  ့်ပြင့် ်သ၏ူလူသ ရငှက်က ိုး 

တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့် ်လူသ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ဉ ဏအ် ိုး ရရှ န္  ငတ်စသည၊် 

သ၏ူစ တသ်တဘ ထ ိုး၌ တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငတ်စပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် ထိူုးကလဲှတသ  သက်တသခ ချက်က   

သကတ်သခ န္  ငတ်စတလသည။် လူသ ိုး၏ စ တသ်တဘ ထ ိုး တပပ ငိ်ုးလဲမှုက   မျ ိုးစ ွတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှုအမျ ြုိုးမျ ြုိုးမတှစ်ဆင့် ်စွမ်ိုးတဆ ငရ်ရှ တပသည။် သ၏ူစ တသ်တဘ ထ ိုး၌ ထ  သ  ့်တသ  တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုး 

မရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သကတ်သခ န္  ငမ်ည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့်် ညညီွတန်္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ လူသ ိုး၏စ တသ်တဘ ထ ိုး တပပ ငိ်ုးလဲမှုက လူသ ိုးသည ်

စ တန၏် တကျိုးကျွနဘ်ဝန္ငှ့် ်အတမ ှင၏် လ မ်ိုးမ  ိုးမှုတအ ကမ် ှမ မ က  ယ်က  ယ် 

လွတတ်ပမ က်တစပပီိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်စ ပ  စ န္ငှ့် ်နမနူ တစ်ခ ၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်သကတ်သန္ငှ့််၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်စ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့်် ညညီွတ်တသ  သတူစ်ဦိုး ဧကနအ်မနှ ်

ပြစ်လ သညက်   ည နပ်ပတပသည။် ယတန ့်တငွ၊် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်

သ၏ူအမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်န ်ကကလ ပပီိုးပြစ်က  လူသ ိုးအတနပြင့် ်သနူ္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်အသ ပည ၊ 

သူ ့်က   န ခ ပခငိ်ုး၊ သူ ့်က   သကတ်သခ ပခငိ်ုးတ  ့်က   ရရှ ရန၊် သ၏ူ လကတ်တွျို့ကျပပီိုး ပ  မနှပ်ြစ်တသ  

အမှုက  သ ရှ ရန၊် လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့်် မက  က်ညတီသ  သ၏ူန္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် 

အမှုအ ိုးလ  ိုးက   န ခ ရနန်္ငှ့် ်လူသ ိုးက  ကယ်တငရ်န ်သပူပြုတသ  အမှုအ ိုးလ  ိုးအပပင ်

လူသ ိုးက  သ မ်ိုးပ  က်ရန ်သပူပီိုးတပမ ကတ်သ  လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   သကတ်သခ ရန ်

သတူတ ငိ်ုးဆ   တလသည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   သကတ်သခ တသ သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်သက်ဆ  ငတ်သ  

အသ ပည  ရှ ရမည။် ဤသ  ့်တသ  သက်တသခ ချက်မျ ြုိုးသညသ်  တ ကျပပီိုး စစ်မှနက်  ဤသ  ့်တသ  

သကတ်သခ ချက်ကသ  စ တနက်   အရှက်ရတစန္  ငသ်ည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူတရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး၊ က  ငတ်ွယတ်ပြရငှိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပြုပပငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   ကက ြုပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့်၊် သူ ့်အ ိုး 

သ ကျွမ်ိုးလ သမူျ ိုးက   သူ ့်က   သကတ်သခ ရန ်အသ  ိုးပပြုသည။် သသူည ်စ တန၏် 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုး ခ ရပပီိုးသတူ  ့်က   သူ ့်က   သက်တသခ ရန ်အသ  ိုးပပြုသည၊် ထ  နညိ်ုးတူ 

မ မ တ  ့်၏စ တ်သတဘ ထ ိုး တပပ ငိ်ုးလဲပပီိုးသမူျ ိုးန္ငှ့် ်ထ  သ  ့်ပြင့်် သ၏ူတက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   



ရရှ ပပီိုးသမူျ ိုးအ ိုး သူ ့်က   သကတ်သခ ရန ်အသ  ိုးပပြုတလသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက န္ှုတအ် ိုးပြင့် ်

သူ ့်အ ိုးချီိုးမွမ်ိုးရန ်မလ  အပ်သကဲ့်သ  ့်၊ သ၏ူ ကယ်တငပ်ခငိ်ုးမခ ရတသိုးသည့် ်စ တနအ်မျ ြုိုး၏ 

ချီိုးမမ်ွိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သကတ်သခ ပခငိ်ုးတ  ့်က  လညိ်ုး သမူလ  အပ်တပ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ကျွမ်ိုးတသ သတူ  ့်သ  

သူ ့်က   သက်တသခ ရန ်အရညအ်ချငိ်ုးပပည့်မ်ီပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏စ တသ်တဘ ထ ိုး၌ 

အသငွတ်ပပ ငိ်ုးလဲပပီိုးသမူျ ိုးသ  ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် သက်တသခ ရန ်အရညအ်ချငိ်ုးပပည့်မ်ီတလသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူန မအတပေါ် အရကှ်ရတစရန ်လူသ ိုးအ ိုး တမငတ်က  ခငွ့်ပ်ပြုလ မ့််မည ်

မဟ တတ်ပ။ 

တအ ကတ်ပခမှတစ် (မျ ိုး)- 

က။ မူရငိ်ုးစ သ ိုးတငွ ်“ဘ ရ ိုးသခငက်  သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးအမှု။” 

တယရှုကိ ုတပတရု သကိျွမ်ားလ ြ ့်ပ ု 

တယရှုန္ငှ့် ်အတရူှ ခဲ့်သည့် ်အချ နအ်တတ အတငွိ်ုးတငွ ်တပတရ သည ်တယရှု၌ န္စှ်သကြ်ွယ် 

ပငက်  လကခဏ ရပ်မျ ိုးစွ ၊ အတ ယူထ  က်သည့် ်သငွပ်ပငမ်ျ ိုးစ ွန္ငှ့် ်သူ ့်က   ပ ့်ပ  ိုးတပိုးခဲ့်သည့် ်

သငွပ်ပငမ်ျ ိုးစ ွက   ပမငခ်ဲ့်သည။် တယရှု၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် ပြစ်တညပ်ခငိ်ုးက   နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးစ ွပြင့် ်တပတရ  

တတွျို့ ပမငခ်ဲ့်ပပီိုး န္စှ်သကြ်ွယ ်အရညအ်တသိွုးမျ ိုးစွ က   ပမငခ်ဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ အစပထမတငွ ်တယရှုက   သ ူ

မသ ခဲ့်တပ။ တပတရ သည ်အသက ်၂၀ အရွယ်တရ က်သည့်အ်ချ နတ်ွင ်တယရှုတန က်သ  ့် လ  ကခ်ဲ့်ပပီိုး 

တပခ ကန်္စှ်ကက  သူ ့်တန ကဆ်ကလ်  ကခ်ဲ့်သည။် ထ  အချ န ်အတတ အတငွိ်ုးတွင၊် တယရှုက   သ ူလ  ိုးဝ 

သ ကျွမ်ိုးမလ ခဲ့်တပ။ တယရှုက   ကကညည် ြုပခငိ်ုးသက်သကတ်ကက င့််သ  တပတရ က သူ ့်တန က်သ  ့် 

လ  ကလ်  တနခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် င်္ါလ လဲ ပငလ်ယက်မ်ိုးတပခတငွ ်သူ ့်က   တယရှုက ပထမဆ  ိုး တခေါ် ခဲ့်ချ နတ်ငွ၊် 

“ရှ မ နဗ် တယ န၊ ငါ၏ တန ကသ်  ့် လ  ကမ်ညတ်လ ” ဟ  တမိုးခဲ့်သည။် တပတရ က၊ “တက ငိ်ုးကငဘ်   အြက 

တစလ တတ်သ  သတူန က ်ကျွန္် ပ် လ  က်ရပါမည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် တရွိုးချယတ်သ သကူ   ကျွန္် ပ် 

အသ အမတှ်ပပြုရပါမည။် က  ယတ်တ ့််တန က ်ကျွန္် ပ်လ  ကပ်ါမည”် ဟ  တပပ ခဲ့်၏။ ထ  အချ နတ်ွင၊် 

ပတရ ြကမ်ျ ိုးထမဲှ အကကီိုးပမတဆ်  ိုးတသ သနူ္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် သ ိုးတတ ်ပြစ်တသ  တယရှုဟ  

အမညရ်သည့် ်လူအတကက ငိ်ုးက   တပတရ  ကက ိုးန္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်က  သူ ့်က   ရှ တတွျို့ ြ  ့် န္ငှ့် ်သူ ့်က   တတွျို့ ပမငြ်  ့် 

အခငွ့်အ်တရိုးတစ်ရပ်အတွက ်တပတရ က စဉ်ဆက်မပပတ ်တမျှ ်လင့်တ်နခဲ့်တပသည ်

(အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် ယငိ်ုးမ ှ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်အ ိုးပြင့် ်သ ူဦိုးတဆ ငခ် တနခဲ့်ရသည့်ပ်   

ပြစ်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည)်။ က  ယတ်တ ့််က   တပတရ က တစ်ကက မ်တစ်ခါမျှ မပမငြူ်ိုးခဲ့်ဘ၊ဲ သူ ့်အတကက ငိ်ုး 



တက လ ဟလမျ ိုးက  သ  ကက ိုးခဲ့်ရတသ ်လညိ်ုး၊ တယရှုက   တမ်ိုးတပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ကကညည် ြုပခငိ်ုးက သ၏ူ 

စ တန်္လှ  ိုးထတဲွင ်တပြညိ်ုးပြညိ်ုး ကကိီုးထ ွိုးခဲ့်ပပီိုး၊ တစ်တန ့်တငွ ်တယရှုက   တတွျို့ ပမငရ်န ်တမ်ိုးတခဲ့်တပသည။် 

ပပီိုးလျှင ်တပတရ က   တယရှုက မညသ်  ့်တခေါ်တဝေါ် ခဲ့်ပါသနညိ်ုး။ တယရှုသညလ်ညိ်ုး တပတရ ဟ  တခေါ်တဝေါ်သည့် ်

လူတစ်ဦိုးအတကက ငိ်ုးက   ကက ိုးြူိုးခဲ့်တပ၏၊ သ  ့်တ  င-် “ရှ မ နဗ် တယ နဟ  တခေါ်တဝေါ်တသ  သတူစ်ဦိုးရှ ရ  

င်္ါလ လဲ ပငလ်ယသ်  ့်သ ွိုးတလ ့်”- ဟ  သူ ့်က   ည နက်က ိုးခဲ့်သညမ်ှ  သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် 

မဟ တခ်ဲ့်တပ။ ရှ မ နဗ် တယ နဟ  တခေါ်တဝေါ်သတူစ်ဦိုးရှ သည၊် ပပီိုးလျှင ်လူတ  ့်က သ၏ူ တရ ိုးတဒသန က   

ကက ိုးခဲ့်ကကသည၊် သသူညလ်ညိ်ုး တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် တတ ်၏ ဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   တဟ တပပ ခဲ့်သည၊် 

ပပီိုးလျှင ်သတူပပ သည့်အ်ရ က   ကက ိုးသည့်လ်ူအ ိုးလ  ိုး မျကရ်ညမ်ျ ိုးကျသညအ်ထ  တ  ့်ထ ခ ရကကသညဟ်  

တစ်စ  တစ်ဦိုးတပပ သညက်   တယရှု ကက ိုးခဲ့်ရတပသည။် ဤအရ က   ကက ိုးပပီိုးတန က်တငွ၊် ထ  လူတန က ်

င်္ါလ လဲ ပငလ်ယသ်  ့် တယရှု လ  ကခ်ဲ့်သည၊် တယရှု၏ တခေါ် ပခငိ်ုးက   တပတရ  လကခ် ခဲ့်သည့်အ်ချ နတ်ငွ၊် 

သူ ့်တန ကသ်  ့် တပတရ လ  က်ခဲ့်သည။် 

တယရှုတန က်လ  ကသ်ည့် ်အချ နအ်တတ အတငွိ်ုးတငွ၊် က  ယတ်တ ်န္ငှ့်ပ်တသ်က်သည့် ်အယူအဆမျ ိုးစ ွ 

တပတရ  ပြစ်တပေါ် ခဲ့်ပပီိုး မ မ ၏ က  ယပ်  ငရ်ှုတထ င့်အ်ပမငမ်တှန၍ သူ ့်က   အပမဲ တဝြနမ် ခဲ့်သည။် တပတရ သည ်

ဝ ည ဉ်တတ ်န္ငှ့် ်သကဆ်  င၍် သ န ိုးလညမ်ှု အတ  ငိ်ုးအတ တစ်ခ  ရှ တသ ်လညိ်ုး သ၏ူ သ န ိုးလညမ်ှုက 

အနညိ်ုးငယ် မရငှိ်ုးမလငိ်ုးပြစ်တလသည၊် ထ  ့်တကက င့်် သကူ၊ “တက ငိ်ုးကငဘ်   အြက တစလ တတ်သ  

သတူန က ်ကျွန္် ပ် လ  ကရ်ပါမည။် သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် တရွိုးချယတ်သ သကူ   ကျွန္် ပ် 

အသ အမတှ်ပပြုရပါမည။်” ဟ  တပပ ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် တယရှု  လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အရ မျ ိုးက   သ ူ

န ိုးမလညခ်ဲ့်သကဲ့်သ  ့် ၎ငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့် ်ပတ်သက၍် ရငှိ်ုးလငိ်ုးမှု မရှ ခဲ့်တချ။ က  ယတ်တ ့််တန က ်အချ နအ်တနက်က  

လ  ကပ်ပီိုးတန က်တငွ၊် က  ယတ်တ ် လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်အ်ရ ၊ တပပ ခဲ့်သည့်အ်ရ န္ငှ့် ်တယရှုက  ယတ်  ငက်   

တပတရ က စ တဝ်ငစ် ိုးမှုတ  ိုးလ ခဲ့်သည။် တယရှုက ချစ်ခငမ်ှုန္ငှ့် ်တလိုးစ ိုးမှု န္စှ်ခ လ  ိုးက   ပြစ်တစသညဟ်  

သ ူခ စ ိုးလ ခဲ့်ရသည။် က  ယတ်တ ်န္ငှ့်အ်တ ူသ ူတပါငိ်ုးတြ ်ရနန်္ငှ့် ်သူ ့်ထ ပါိုးတွင ်တနြ  ့် န္စ်ှသကခ်ဲ့်ပပီိုး 

တယရှု၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   န ိုးတထ ငပ်ခငိ်ုးက သူ ့်က   အတထ ကအ်ပ ့်န္ငှ့် ်အကအူညတီပိုးခဲ့်သည။် 

တယရှုတန က် သလူ  ကခ်ဲ့်သည့်အ်ချ နအ်တငွိ်ုးတငွ၊် သ၏ူ လ ပ်ရပ်မျ ိုး၊ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၊ 

လှုပ်ရ ှိုးမှုမျ ိုးန္ငှ့် ်မျကန်္ ှအမအူရ မျ ိုး ပြစ်သည့်် က  ယတ်တ ့်် အသကတ် ၊ န္ငှ့်ပ်တသ်က်တသ  

အရ တ  ငိ်ုးက   တပတရ က တလ့်လ ပပီိုး န္လှ  ိုးသငွိ်ုးခဲ့်သည။် တယရှုက သ မနလ်ူမျ ိုးကဲ့်သ  ့် 

မဟ တခ်ဲ့်တကက ငိ်ုးက   နက်ရှု  ငိ်ုးတသ  န ိုးလညမ်ှုတစ်ရပ် သရူရှ ခဲ့်သည။် သ၏ူ လူသ ိုး ပ  ပနိ်ုးက 

အလွနအ်မငိ်ုး သ မနပ်ြစ်ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး သသူည ်လူသ ိုးအတကွ် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ၊ သန ိုးကရ ဏ န္ငှ့် ်

သညိ်ုးခ ပခငိ်ုးတ  ့်ပြင့် ်ပပည့်ခ်ဲ့်တပသည။် သလူ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်အ်ရ တ  ငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်

တပပ ဆ  ခဲ့်သည့်အ်ရ တ  ငိ်ုးက အပခ ိုးသအူတကွ် ကကီိုးမ ိုးတသ  အတထ ကအ်ကပူြစ်ခဲ့်ပပီိုး တပတရ သည ်



ယခငက် သ ူတစ်ခါမျှ မပမငြူ်ိုးခဲ့်သကဲ့်သ  ့် မပ  ငဆ်  ငြူ်ိုးခဲ့်တသ  အရ မျ ိုးက   တယရှုထ မ ှပမငတ်တွျို့က  

ရရှ ခဲ့်သည။် တယရှုက ထညဝ်ါခ ့်ည ိုးတသ  အရပ်အတမ ငိ်ုးပြစ်တစ ပ  မနှမ်ဟ တတ်သ  လူသ ိုးသဘ ဝ 

တစ်ခ တစ်တလပြစ်တစ မရှ ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သနူ္ငှ့်ပ်တသ်က၍် အမနှပ်င ်သ မနထ်ကထ်ိူုးကပဲပီိုး 

ရ ှိုးပါိုးတသ  ဟနပ်နတ်စ်ခ  ရှ ခဲ့်တပသည။် ယငိ်ုးက   တပတရ က အပပည့်အ်စ   မရငှိ်ုးပပန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ 

တယရှုက အပခ ိုးလူတ  ငိ်ုးန္ငှ့် ်မတကူွဲပပ ိုးစ ွ ပပြုမခူဲ့်သညက်   သ ူပမငန်္  ငခ်ဲ့်သည၊် အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် 

တယရှုလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်အ်ရ မျ ိုးသည ်သ မနလ်ူတ  ့် လ ပ်တဆ ငသ်ည့်အ်ရ မျ ိုးန္ငှ့် ်

အလွနက်ွပဲပ ိုးတသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် တယရှုန္ငှ့် ်သထူ တတွျို့ဆက်ဆ ရသည့် ်အချ နမ်ျ ိုးမ၊ှ တပတရ က 

တယရှု၏ အကျင့်စ်ရ  က်သည ်သ မနလ်ူတစ်ဦိုး၏ အကျင့်စ်ရ  ကမ် ှကွဲပပ ိုးသညက်  လညိ်ုး 

ပမငတ်တွျို့ ခဲ့်သည။် က  ယတ်တ ်သည ်တညက်ကညစ်ွ  အပမဲ ပပြုမခူဲ့်ပပီိုး ဘယတ်သ အခါမျှ အလျငစ်လ  မပြစ်၊ 

အတကက ငိ်ုးအရ တစ်ခ က   ဘယတ်သ အခါမျှ ချဲျို့က ိုးတပပ ဆ  ပခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့် အတရိုးမကကီိုးတလဟန ်

မလ ပ်ခဲ့်တပ၊ ပပီိုးလျှင ်သသူည ်သ၏ူအသကတ် က   သ မနဘ်၀တရ  ကကညည် ြုြွယပ်ြစ်သည့် ်အပြစ်ပါ 

တြ ်ပပသည့်် ပ  စ တစ်ခ ပြင့်် သူ ့်ဘ၀က   ပပြုမတူနထ  ငခ်ဲ့်သည။် စက ိုးစပမညတ်ပပ ဆ  ရ တွင၊် တယရှုသည ်

ရ ငပ်ျသည့်တ်  င ်တညပ်င မ်တအိုးချမ်ိုးတသ  ပ  စ တစ်ခ ပြင့် ်အပမဲဆကဆ် ရငိ်ုး၊ ပငွ့်ပ်ငွ့်လ်ငိ်ုးလငိ်ုးန္ငှ့် ်တချင စ ွ 

စက ိုးတပပ ခဲ့်တလသည၊် သ  ့်တ  င ်သ၏ူ အမှုတဆ ငရွ်က်တနစဉ်တွင ်သ၏ူ င်္ ဏသ် ကခ က   

ဘယတ်သ အခါမျှ သ ူမဆ  ိုးရှု  ိုးခဲ့်တပ။ တယရှုက တစ်ခါတစ်ရ  စက ိုးနညိ်ုးတသ ်လညိ်ုး 

အပခ ိုးအချ နမ်ျ ိုးတငွ ်မရပ်မန ိုးတပပ ခဲ့်သညက်   တပတရ  ပမငခ်ဲ့်သည။် တစ်ခါတစ်ရ  သ ူ

အလွနတ်ပျ ်ရ ငခ်ဲ့်သညမ်ှ  ပမြူိုးထိူုးပပီိုး တဆ ့်ကစ ိုးတနတသ  ချ ြုိုးငကှ်အလ ိုး ထငရ်ပပီိုး 

အပခ ိုးအချ နမ်ျ ိုးတငွ ်သ ူအလွနဝ်မ်ိုးနညိ်ုးသညမ်ှ  တပခက နလ်ကပ်နိ်ုးကျက  တမ ပနိ်ုးန္မွ်ိုးနယ်တသ  

မ ခငတ်စ်ဦိုးအလ ိုး ၀မ်ိုးနညိ်ုးပတူဆိွုးမှုပြင့်် ဆ  ့်နင့်တ်နပ  ရလျက ်လ  ိုးဝ စက ိုးမတပပ ခဲ့်တပ။ 

တစ်ခါတစ်ရ တွင ်သသူည ်ရနသ်တူစ်ဦိုးက   သတပ်ြတ်ရန ်တစ်ဟ နထ်  ိုး ၀င၍်တ  ကခ်  က်တနသည့် ်

ရဲရင့်တ်သ  စစ်သ ိုးတစ်ဦိုးအလ ိုး တဒါသပြင့် ်ပပည့်တ်လသည၊် သ  ့်မဟ တ ်တစ်ချ ြု ျို့အချ နမ်ျ ိုးတငွ ်သသူည ်

ဟ နိ်ုးတဟ ကတ်နသည့် ်ပခတသဂ့် တစ်တက ငန်္ငှ့်ပ်င ်ဆငတ်ူတလသည။် တစ်ခါတစ်ရ  သ ူရယတ်မ ခဲ့်သည၊် 

အပခ ိုးအချ နမ်ျ ိုးတငွ ်သ ူဆ တတ ငိ်ုးပပီိုး င  တကကိုးခဲ့်သည။် တယရှု အဘယသ်  ့် ပပြုမပူါတစ၊ တပတရ သည ်

သူ ့်အတကွ ်အကန ့်အ်သတမဲ့်် ချစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တလိုးစ ိုးပခငိ်ုးတ  ့် တ  ိုးပွ ိုးလ ခဲ့်သည။် တယရှု၏ 

ရယတ်မ ပခငိ်ုးက သူ ့်က   တပျ ်ရ ငပ်ခငိ်ုးပြင့် ်ပပည့်တ်စခဲ့်သည၊် က  ယတ်တ ်၏ ဝမ်ိုးနညိ်ုးပခငိ်ုးက သူ ့်က   

ပတူဆိွုးမှုထသဲ  ့် ထ  ိုးဆငိ်ုးတစခဲ့်သည၊် က  ယတ်တ ်၏ အမျကတ်ဒါသက သူ ့်က   ထ တလ်န ့်တ်စတသ ်လညိ်ုး၊ 

က  ယတ်တ ်၏ ကရ ဏ ၊ ခငွ့်လ် တပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်လူတ  ့်အတပေါ် က  ယတ်တ ်ပပြုသည့် ်တငိ်ုးကျပ်တသ  

တတ ငိ်ုးဆ  မှုမျ ိုးက သူ ့်က   တယရှုအ ိုး အမနှခ်ျစ်လ တစပပီိုး က  ယ်တတ ့််က   စစ်မနှတ်သ  ကကညည် ြုပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

တတ င့်တ်ပခငိ်ုးတ  ့်က   ပြစ်တပေါ်လ တစခဲ့်သည။် ဟ တ်တပ၏၊ န္စှ်မျ ိုးစ ွ တယရှုန္ငှ့်အ်တ ူအသက်ရငှပ်ပီိုးမ ှ



ဤအရ အ ိုးလ  ိုးက   တပတရ  တပြညိ်ုးပြညိ်ုး န ိုးလညလ် ခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်တပသည။် 

တပတရ သည ်အထိူုးသပြင့် ်စဉ်ိုးစ ိုးချင့်ခ်ျ နတ်တတ်သ  လူတစ်ဦိုးပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ ပငက်   အသ ဉ ဏပ်ြင့် ်

တမိွုးြွ ိုးခဲ့်သည၊် သ  ့်တ  င ်တယရှုတန က်လ  ကတ်နသည့်အ်ချ နတ်ွင ်မ  က်မဲတသ  အရ မျ ိုးစွ  သ ူ

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည။် ကနဦိုးအစတငွ၊် တယရှုန္ငှ့် ်ပတ်သက၍် အယူအဆအချ ြုျို့ သရူှ ခဲ့်သည။် သကူ၊ 

“က  ယတ်တ ်သည ်ပတရ ြကတ်စ်ပါိုးပြစ်သညဟ်  လူတ  ့် တပပ ကကသည၊် ထ  ့်တကက င့် ်က  ယတ်တ ် အသက ်

ရစှ်န္စှ်ရှ ပပီိုး အမှုအရ မျ ိုးက   န ိုးလညစ်ပပြုခဲ့်ချ နတ်ွင၊် က  ယတ်တ ်က ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သညက်   

က  ယတ်တ ်သ ခဲ့်ပါသလ ိုး။ က  ယတ်တ ်သည ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်အ ိုးပြင့် ်ပဋ သတန္ဓစွဲခဲ့်သညက်   

သ ခဲ့်ပါသလ ိုး” ဟ  တမိုးခဲ့်သည။် တယရှုက၊ “ငါ မသ ခဲ့်ပါ။ သင့်အ်ြ  ့် ငါသည ်သ မနလ်ူတစ်ဦိုးမျှကဲ့်သ  ့် 

ပြစ်ပ  မရသတလ ။ ငါသည ်အပခ ိုးမညသ်မူဆ  န္ငှ့် ်အတူတပူငပ်ြစ်သည။် ြခမညိ်ုးတတ ် တစလ တတ်သ  

လူသည ်သ မနထ်က ်ထိူုးကတဲသ သတူစ်ဦိုး မဟ တဘ်၊ဲ သ မနလ်ူတစ်ဦိုးပြစ်သည။် ထ  ့်အပပင ်ငါ 

လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အလ ပ်သည ်ငါ၏ တက ငိ်ုးကငဘ်  ရငှ ်ြခမညိ်ုးတတ ်၊ ငါ၏ သဏ္ဌ န၊် ငါ၏ 

ဇ တ အပြစ်တတ ်န္ငှ့် ်ဤအတသိွုးအသ ိုး ခန္ဓ က   က  ယစ် ိုးပပြုတသ ်လညိ်ုး၊ ငါ၏ တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှင ်

ြခမညိ်ုးတတ ်က   အပပည့်အ်ဝ က  ယစ် ိုးမပပြုန္  င-် သ၏ူ တစ်စ တ်တစ်ပ  ငိ်ုးသ  က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငတ်ပသည။် 

ငါသည ်ဝ ည ဉ်တတ ်မ ှလ တသ ်လညိ်ုး၊ သ မနလ်ူတစ်ဦိုး ပြစ်ဆရဲှ ပပီိုး ငါ၏ ခမညိ်ုးတတ ်က 

ကမဘ တပမတပေါ်သ  ့် သ မနထ်က် ထိူုးကတဲသ သတူစ်ဦိုးအတနပြင့်မ်ဟ တဘ် ဲသ မနလ်ူတစ်ဦိုးအပြစ် ငါ ့်က   

တစလ တခ်ဲ့်သည”် ဟ  ပပနတ်ပြခဲ့်သည။် ဤအရ က   တပတရ ကက ိုးသည့်အ်ခါမှသ  

တယရှုန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်သ န ိုးလညမ်ှု အနညိ်ုးငယ ်သရူရှ ခဲ့်သည။် တယရှု၏ အမှု၊ သ၏ူ သနွသ်ငပ်ခငိ်ုး၊ 

သ၏ူ ထ နိ်ုးတကျ ငိ်ုးပခငိ်ုး န္ငှ့် ်သ၏ူ အ ိုးပြည့်တ်ပိုးပခငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်မတရမတွကန်္  ငတ်သ  

အချ နန် ရီမျ ိုးက   သ ူပြတ်သနိ်ုးပပီိုးတန က်တငွသ်  မျ ိုးစွ  သ ၍နကရ်ှု  ငိ်ုးတသ  သ န ိုးလညမ်ှုက   သ ူ

ရရှ ခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် တယရှု  အသက ်၃၀ အရွယ်တရ က်သည့်အ်ချ နတ်ွင၊် တပတရ က   သ၏ူ ပြစ်အ ့်တသ  

က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုးန္ငှ့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးက   တရွိုးန္ တ်ြ  ့်ရန ်အမှု၏ အဆင့်တ်စ်ခ - 

က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုး အမှု- လ ပ်တဆ ငြ်  ့် ကကလ ခဲ့်သည့်အ်တကက ငိ်ုးက   သ ူတပပ ပပခဲ့်သည။် က ိုးစငတ်င ်

ခ ရပခငိ်ုးပပီိုးတန က ်သ  ိုးရက်အကက တွင ်လူသ ိုးသည ်ထတပမ ကလ် မ့််မည ်ပြစ်တကက ငိ်ုးန္ငှ့် ်

ထတပမ ကသ်ညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က ်ရက ်၄၀ ကက  လူတ  ့်ထ  သ ူတပေါ်ထနွိ်ုးလ မ့််မည့်အ်တကက ငိ်ုးက  လညိ်ုး 

တပတရ က   သတူပပ ခဲ့်သည။် ဤစက ိုးမျ ိုးက   ကက ိုးသညတ်ွင၊် တပတရ  ဝမ်ိုးနညိ်ုးခဲ့်ပပီိုး ဤစက ိုးမျ ိုးက   

န္လှ  ိုးသငွိ်ုးခဲ့်သည၊် ထ  အချ နမ်စှ၍ တယရှုန္ငှ့် ်သ ူတ  ိုး၍တ  ိုး၍ရငိ်ုးန္ှိီုးခဲ့်သည။် အချ နအ်တနက်က  

တတွျို့ ကက ြုပပီိုးတန က်တငွ၊် တပတရ သည ်တယရှု လ ပ်တဆ ငသ်ည့်အ်ရ တ  ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ပြစ်တညမ်ှုန္ငှ့် ်ဆ  ငတ်ကက ငိ်ုးက   န ိုးလညလ် ခဲ့်ပပီိုး တယရှုက သမူတူထိူုးကစဲ ွ ချစ်ြွယ်တက ငိ်ုးသညဟ်  

သ ူတတိွုးလ ခဲ့်သည။် ဤသ န ိုးလညမ်ှု သ ူရှ လ ခဲ့်ချ နတ်ငွမ် ှသန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က သူ ့်က   



အတငွိ်ုးမ ှဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  အခါတငွ ်တယရှုသည ်သ၏ူ တပည့်တ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်

အပခ ိုးတန ကလ်  ကမ်ျ ိုးထ  လှည့်ပ်ပီိုး၊ “တယ ဟန၊် ငါ အဘယ်သပူြစ်သညဟ်  သငဆ်  သနညိ်ုး” ဟ  

တမိုးတလသည။် တယ ဟနက်၊ “က  ယ်တတ ်သည ်တမ တရပှြစ်ပါ၏” ဟ  ပပနတ်ပြခဲ့်သည။် ထ  ့်တန က ်

သသူည ်လ က ထ သ  ့် လှည့်တ်လသည-် “လ က ၊ သငတ်ရ  ငါ အဘယသ်ပူြစ်သညဟ်  ဆ  သနညိ်ုး။” 

လ က က “က  ယတ်တ ်သည ်ပတရ ြကမ်ျ ိုးထမဲှ အကကိီုးပမတ်ဆ  ိုးတသ သ ူပြစ်ပါ၏” ဟ  ပပနတ်ပြခဲ့်သည။် 

ထ  ့်တန က ်သကူ ညအီစ်မတစ်ဦိုးက   တမိုးခဲ့်ပပီိုး သမူက “က  ယတ်တ ်သည ်ပတရ ြကမ်ျ ိုးထမဲှ ထ ဝရ 

အဆကဆ်က ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးစ ွ မ န ့်ဆ်  သည့် ်အကကိီုးပမတ်ဆ  ိုးတသ  ပတရ ြက ်ပြစ်ပါ၏။ 

အဘယသ်၏ူ ပတရ ြကပ်ပြုချကမ်ျှ က  ယတ်တ ်၏ ပတရ ြကပ်ပြုချကမ်ျ ိုးတမျှ မကကိီုးပမတသ်ကဲ့်သ  ့် 

က  ယတ်တ ်၏ အသ ပည ထက ်အဘယ်သ၏ူ အသ ပည မျှ မသ လွနပ်ါ။ က  ယတ်တ ်သည ်

ပတရ ြကတ်စ်ပါိုး ပြစ်သည”် ဟ  ပပနတ်ပြခဲ့်သည။် ထ  ့်တန က ်တယရှုသည ်တပတရ ထ သ  ့် လှည့်က် ၊ 

“တပတရ  ငါအဘယသ်ပူြစ်သညဟ်  သငဆ်  သနညိ်ုး” ဟ  တမိုးခဲ့်သည။် တပတရ က၊ “က  ယတ်တ ်သည ်

ခရစ်တတ ်တညိ်ုးဟူတသ  အသကရ်ငှတ်တ ်မတူသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် သ ိုးတတ  ်ပြစ်ပါ၏။ 

က  ယတ်တ ်သည ်တက ငိ်ုးကငမ် ှကကလ ခဲ့်ပါ၏။ က  ယတ်တ ်သည ်ကမဘ တပမမ ှမဟ တပ်ါ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့် ်က  ယ်တတ ်မတူပါ။ ကျွန္် ပ်တ  ့်သည ်ကမဘ တပမတပေါ်တငွ ်ရှ ကကပပီိုး က  ယ်တတ ်သည ်

ဤတနရ ၌ ကျွန္် ပ်တ  ့်န္ငှ့်အ်တ ူရှ ပါ၏၊ သ  ့်တသ ် က  ယတ်တ ်သည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  န္ငှ့်ဆ်  ငပ်ပီိုး တလ ကန္ငှ့် ်

မသကဆ်  ငသ်လ   က  ယတ်တ ်သည ်ကမဘ တပမန္ငှ့် ်မသကဆ်  ငပ်ါ” ဟ  ပပနတ်ပြခဲ့်သည။် သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်က သူ ့်က   ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးခဲ့်သညမ်ှ  သ၏ူ အတတွျို့အကက ြုမတှဆင့်ပ်ြစ်ပပီိုး ယငိ်ုးက သူ ့်အ ိုး 

ဤသ န ိုးလညမ်ှု ရလ န္  ငတ်စခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးခ ရပခငိ်ုးတန က်တငွ၊် သသူည ်

တယရှုလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သမျှတ  ငိ်ုးက   သ ၍ပင ်ကကညည် ြုခဲ့်ပပီိုး က  ယတ်တ ်က   သ ၍ပင ်

ချစ်ြွယ်တက ငိ်ုးသညဟ်  တတိွုးထငခ်ဲ့်က  တယရှုန္ငှ့် ်ခွခဲ ွြ  ့်ရန ်သ၏ူ စ တန်္လှ  ိုးထတဲွင ်အပမဲ 

ဝနတ်လိုးခဲ့်တပသည။် ထ  ့်တကက င့်၊် တယရှုသည ်သကူ ိုးစငတ်ငခ် ရက  ရငှပ်ပနထ်တပမ ကပ်ပီိုးသည့်တ်န က် 

မ မ က  ယ်က  ယ် တပတရ ထ  ပထမဆ  ိုးအကက မ် ထ တတ်ြ ်ပပခဲ့်ချ နတ်ငွ၊် ထိူုးကဲတသ  တပျ ်ရ ငမ်ှုပြင့် ်“သခင၊် 

က  ယတ်တ ် ထတပမ ကပ်ပီပဲ။” ဟ  တပတရ  င  တကကိုးခဲ့်သည။် ထ  ့်တန က်၊ င  တကကိုးလျက၊် တပတရ သည ်

အလွနအ်မငိ်ုး ကကီိုးမ ိုးတသ  ငါိုးတစ်တက ငက်   ြမ်ိုးပပီိုး၊ ချကပ်ပြုတ်က  တယရှုက   တညခ်ငိ်ုးခဲ့်သည။် 

တယရှုသည ်ပပ ြုိုးလ  က်တသ ်လညိ်ုး စက ိုးမတပပ ခဲ့်တပ။ တယရှု  ရငှပ်ပနထ်တပမ ကခ်ဲ့်ပပီိုးပြစ်သညက်   

တပတရ က သ ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုး၏ နကန်မဲှုက   သ ူန ိုးမလညခ်ဲ့်။ သကူ တယရှုက   စ ိုးြ  ့် 

ငါိုးတပိုးလ  က်သည့်အ်ချ နတ်ွင၊် တယရှုက မပငငိ်ုးခဲ့်တသ ်လညိ်ုး စက ိုးမတပပ ခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ စ ိုးတသ က်ြ  ့်ရန ်

မထ  ငခ်ဲ့်တပ။ ယငိ်ုးအစ ိုး၊ သ ူရ တ်တရက် တပျ က်ကယွသ် ွိုးခဲ့်သည။် ဤသညမ် ှ တပတရ အြ  ့် 

အလွနက်ကီိုးမ ိုးတသ  တ နလ်ှုပ်မှုတစ်ခ ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး ထ  ့်တန က်တငွမ် ှရငှပ်ပနထ်တပမ ကခ်ဲ့်သည့် ်တယရှုသည ်



ယခငတ်ယရှုန္ငှ့် ်မတတူကက ငိ်ုးက   သ ူန ိုးလညခ်ဲ့်သည။် ဤအရ က   သ ူန ိုးလညသ်ညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် 

တပတရ သည ်ဝမ်ိုးနညိ်ုးတကကကွခဲဲ့်သည၊် သ  ့်တသ ် သခငသ်ည ်သ၏ူ အမှုက   ပပည့်စ်  တစခဲ့်ပပီိုးပြစ်သညက်   

သ ပခငိ်ုးမလှညိ်ုး စ တသ်က်သ ရ  သရူရှ ခဲ့်သည။် တယရှုက သ၏ူ အမှုက   ပပည့်စ်  တစခဲ့်ပပီိုးပြစ်တကက ငိ်ုး၊ 

လူသ ိုးန္ငှ့် ်က  ယတ်တ ်အတ ူတနထ  ငပ်ခငိ်ုးအချ န ်က နဆ်  ိုးသ ွိုးပပီပြစ်တကက ငိ်ုးန္ငှ့်၊် လူသ ိုးအတနပြင့် ်

ယခ မစှ၍ မ မ ၏ က  ယပ်  ငလ်မ်ိုးက   တလျှ ကရ်မညပ်ြစ်တကက ငိ်ုးတ  ့်က   သသူ ခဲ့်သည။် တစ်ခါက သူ ့်က   

တယရှု တပပ ပပခဲ့်ြူိုးသည-် “သငသ်ညလ်ညိ်ုး ငါတသ ကသ်ည့် ်ခါိုးတသ ခကွ်မ ှတသ က်ရမည ်(ဤသညမ် ှ 

ရငှပ်ပနထ်တပမ က်ပပီိုးတန က် သ ူတပပ ခဲ့်သည့်အ်ရ  ပြစ်သည)်။ ငါတလျှ ကခ်ဲ့်သည့် ်လမ်ိုးက   

သငသ်ညလ်ညိ်ုး တလျှ က်ရမည။် သငသ်ည ်ငါ ့်အတကွ ်သင၏် အသကက်   စနွ ့်ရ်မည။်” ယခ န္ငှ့် ်

ကွဲပပ ိုးလျက်၊ ထ  အချ နက် အမှုသည ်မျက်န္ ှချငိ်ုးဆ  င ်တပပ ဆ  တဆိွုးတန္ိွုးသည့် ်ပ  စ မဟ တခ်ဲ့်တပ။ 

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတအ်တွငိ်ုးတငွ၊် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုသည ်အထိူုးသပြင့် ်ကယွဝ်ှကခ်ဲ့်ပပီိုး 

တပတရ သည ်အခကအ်ခမဲျ ိုးစ ွက   ပြတ်သနိ်ုး၍ ဆငိ်ုးရဲဒ ကခခ ခဲ့်ရသည။် တစ်ခါတစ်ရ တွင၊် 

တပတရ သည-် “ဘ ရ ိုးသခင။် အကျွန္် ပ်၌ ဤအသကမ်လှွဲ၍ ဘ မျှမရှ ပါ။ က  ယတ်တ ့််အြ  ့် 

မျ ိုးစ ွမထ  က်တန ်လှတသ ်လညိ်ုး ယငိ်ုးက   က  ယတ်တ ့််ထ  ကျွန္် ပ် ဆက်ကပ်လ  ပါ၏။ လူတ  ့်သည ်

က  ယတ်တ ့််က   ချစ်ြ  ့် မထ  က်တနသ်ည့််အပပင ်သတူ  ့်၏အချစ်န္ငှ့် ်န္လှ  ိုးမျ ိုးသည ်တနြ်  ိုးမဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ 

လူသ ိုးမျ ိုး၏ စ တန်္လှ  ိုး၏ ဆန္ဒက   က  ယတ်တ ်သ တကက ငိ်ုး ကျွန္် ပ် ယ  ကကညပ်ါသည။် လူသ ိုးတ  ့်၏ 

ခန္ဓ မျ ိုးက က  ယတ်တ ်၏ လကသ်င့်ခ် ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်မသင့််တလျ ်တသ ်လညိ်ုး က  ယတ်တ ် ကျွန္် ပ်၏ 

စ တန်္လှ  ိုးက   လကခ် ြ  ့် ကျွန္် ပ် ဆန္ဒရှ ပါ၏” ဟ  တကကိုးတကက ်သညအ်ထ  ပြစ်ခဲ့်သည။် ဤသ  ့်တသ  

ဆ တတ ငိ်ုးချက်မျ ိုးက   မမက်ဆ  ပခငိ်ုးက သူ ့်က   ခနွအ် ိုးတပိုးခဲ့်ပပီိုး အထိူုးသပြင့် ်သကူ- “ကျွန္် ပ်၏ 

စ တန်္လှ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငထ်  လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး ဆကက်ပ်အပ်န္ှ ြ  ့် ကျွန္် ပ် လ  လ ိုးလျကရ်ှ သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် ဘ တစ်ခ မျှ ကျွန္် ပ် မလ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   သစစ ရှ စ ွ 

စ တ်တကျနပ် တစြ  ့်န္ငှ့် ်သူ ့်ထ  မ မ က  ယ်က  ယ ်စ တန်္လှ  ိုးအကကငိ်ုးမဲ့် ဆကက်ပ်ြ  ့် ကျွန္် ပ် လ  လ ိုးတနပါသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငအ်တနပြင့် ်ကျွန္် ပ်၏ စ တန်္လှ  ိုးအတပေါ် အတရိုးထ ိုးက  ထ ိုးရမညဟ်  ကျွန္် ပ် ယ  ကကညသ်ည”် ဟ  

ဆ တတ ငိ်ုးတသ  အခါတွင ်ပြစ်သည။် သကူ၊ “ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ကျွန္် ပ်၏ 

အတတိွုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ကျွန္် ပ်၏ စ တ်န္လှ  ိုး၏ ဆန္ဒက   ဘ ရ ိုးသခငက် လကခ် ြ  ့်မလှွဲ၍ ကျွန္် ပ်၏ဘဝတငွ ်

ဘ က  မျှ ကျွန္် ပ် မတတ ငိ်ုးဆ  ပါ။ သခငတ်ယရှုန္ငှ့် ်အလွနက်က ပမင့်စ် ွ ကျွန္် ပ် ရှ ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး သူ ့်က   ကျွန္် ပ် 

မချစ်ခဲ့်ပါ၊ ယငိ်ုးသည ်ကျွန္် ပ်၏ အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  အတကကိုးပြစ်၏။ ကျွန္် ပ် သနူ္ငှ့်အ်တ ူ

တနခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သူ ့်က   ကျွန္် ပ် မသ ခဲ့်ပါ။ ပပီိုးလျှင ်က  ယတ်တ ်၏ ကွယရ် တွင ်မတလျ ်ကနတ်သ  

အရ အချ ြု ျို့က  ပင ်ကျွန္် ပ်တပပ ခဲ့်သည။် ဤအရ မျ ိုးက   စဉ်ိုးစ ိုးမ ပခငိ်ုးက သခငတ်ယရှုက   သ ၍ပင ်

အတကကိုးတငရ်ှ တကက ငိ်ုး ကျွန္် ပ်က   ခ စ ိုးမ တစသည”် ဟ တပပ ခဲ့်တပသည။် ဤပ  စ ပြင့် ်သ ူအပမဲ 



ဆ တတ ငိ်ုးခဲ့်သည။် သကူ၊ “ကျွန္် ပ်သည် တပမမှုန ့်ထ်က် တလျ ့်ပါ၏။ ဘ ရ ိုးသခငထ်  ဤသစစ ရှ တသ  

စ တန်္လှ  ိုးက   ဆကက်ပ်အပ်န္ှ ပခငိ်ုးမလှွဲ၍ ကျွန္် ပ် ဘ မျှမတတန်္  ငပ်ါ” ဟ  တပပ ခဲ့်သည။် 

သ၏ူခန္ဓ  လ  ိုးဝ ပပ ြုကွဲပျက်စီိုးလ နိီုး ပြစ်ခဲ့်ချ နတ်ငွ ်တပတရ ၏ အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးထ၌ဲ 

အထတွ်အထ ပ်အတပခအတနတစ်ခ  ရှ ခဲ့်သည၊် သ  ့်တသ ် တယရှုက သူ ့်က   အတွငိ်ုးမ ှခနွအ် ိုးတပိုးဆ ဲ

ပြစ်သည။် တစ်ကက မ်တွင၊် တပတရ ထ  တယရှု တပေါ်လ ခဲ့်သည။် တပတရ သည ်ကကီိုးမ ိုးတသ  ဆငိ်ုးရဲဒ ကခက   

ခ ခဲ့်ရပပီိုး သ၏ူ န္လှ  ိုးသ ိုး ကွဲတကကသညက်   ခ စ ိုးခဲ့်ရချ နတ်ငွ၊် တယရှုက- “သငသ်ည ်ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်

ငါန္ငှ့်အ်တ ူရှ ခဲ့်ပပီိုး၊ ငါသည ်ဤတနရ တွင ်သငန်္ငှ့်အ်တ ူရှ ခဲ့်၏။ တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ ငါတ  ့်အတ ူ

မရှ မီပြစ်ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ တကယ်တမ်ိုးမ ူယငိ်ုးသည ်ဝ ည ဉ်တလ ကန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည။် ယခ  ငါသည ်

ဝ ည ဉ်တလ ကသ  ့် ပပနပ်  ့်ခ ရပပီိုး သငသ်ည ်ကမဘ တပမတပေါ်တငွ ်ရှ ၏၊ အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် ငါသည ်

ကမဘ တပမန္ငှ့် ်မသကဆ်  င၊် သငသ်ညလ်ညိ်ုး ကမဘ တပမန္ငှ့် ်မသက်ဆ  ငတ်သ ်လညိ်ုး ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်

သင၏် လ ပ်ငနိ်ုးတ ဝနက်   သငပ်ြည့်ဆ်ညိ်ုး ရတပမည။် သငသ်ည ်အတစခ တစ်ဦိုး ပြစ်သည့်အ် ိုးတလျ ်စွ ၊ 

သင၏် တ ဝနက်   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးရမည”် ဟ  သူ ့်က   ည နက်က ိုးခဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ထ ပါိုးသ  ့် သ ူ

ပပနသ် ွိုးန္  ငမ်ညက်   ကက ိုးရပခငိ်ုးက တပတရ က   န္စ်ှသ မ့််မှုတပိုးခဲ့်သည။် ထ  အချ နတ်ွင၊် တပတရ သည ်

အငမ်တန ်မချ တငက်ဲတဝဒန ခ စ ိုးရသညမ် ှ အ ပ်ရ မမှထန္  ငသ်ည ်အထ  ပြစ်လ နိီုးပါိုး ပြစ်ခဲ့်သည။် 

သသူည၊် “ဘ ရ ိုးသခငက်   ကျွန္် ပ် စ တ်တကျနပ်မှု မတပိုးန္  ငသ်ညအ်ထ  ကျွန္် ပ် အလွန ်

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးသည”် ဟ  တပပ သည့်အ်တပခအတနထ  တန ငတ်ရ ခဲ့်သည။် သူ ့်ထ  တယရှု တပေါ်လ ပပီိုး- 

“တပတရ ၊ တစ်ခါက ငါ ့်တရှ ျို့တငွ ်သင ်ပပြုခဲ့်သည့် ်သန္န ဋ္ဌ နက်   သင ်တမ့်တလျ ့်ပပီိုးပြစ်န္  ငမ်ညတ်လ ။ ငါ 

တပပ ခဲ့်သည့် ်အရ အ ိုးလ  ိုးက   သင ်အမှနတ်ကယ် တမ့်တလျ ့်ပပီတလ ။ ငါ ့်ထ  သငပ်ပြုခဲ့်သည့် ်သန္န ဋ္ဌ နက်   

သင ်တမ့်တလျ ့်ပပီတလ ” ဟ  တပပ ခဲ့်သည။် တယရှုပြစ်တကက ငိ်ုးက   ပမငသ်ည့်အ်ခါ၊ တပတရ သည ်

မ မ ၏အ ပ်ရ မထှပပီိုး တယရှုက ဤကဲ့်သ  ့် သူ ့်က   န္စ်ှသ မ့််ခဲ့်သည-် “ငါသည ်ကမဘ တပမန္ငှ့်မ်ဆ  င၊် သင့်က်   ငါ 

တပပ န္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်သည-် ဤအရ က   သင ်န ိုးလညရ်မည၊် သ  ့်တသ ် သင့်က်   ငါ တပပ ခဲ့်သည့် ်

အပခ ိုးတစ်စ  တစ်ရ က   သင ်တမ့်တလျ ့်ပပီတလ ။ ‘သငသ်ညလ်ညိ်ုး ကမဘ တပမန္ငှ့် ်မဆ  င၊် တလ ကန္ငှ့် ်

မဆ  င။်’ ယခ အချ နတ်ွင ်သင ်လ ပ်တဆ ငြ်  ့်လ  အပ်သည့် ်အလ ပ် ရှ သည။် ဤသ  ့် သင ်ဝမ်ိုးနညိ်ုးတကကကွဲ၍ 

မပြစ်။ ဤသ  ့် သင ်ဆငိ်ုးရဲဒ ကခခ ၍ မပြစ်တပ။ လူန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ကမဘ တစ်ခ တညိ်ုးတငွ ်

အတမူတညရ်ှ န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ငါ၌ ငါ၏ အလ ပ်ရှ ပပီိုး သင၌် သင၏် အလ ပ်ရှ ၏၊ တစ်တန ့် သင၏် 

အလ ပ်ပပီိုးစီိုးသည့်အ်ချ နတ်ွင ်ငါတ  ့်သည ်တလ ကတစ်ခ တွင ်အတတူက ွရှ ကကလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

ငါန္ငှ့်အ်တ ူသငအ်စဉ်ထ ဝရရှ တစြ  ့် သင့်က်   ငါ ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပမည။်” ဤအရ က   ကက ိုးပပီိုးတန က်တငွ ်

တပတရ သည ်န္စ်ှသ မ့််မှုရခဲ့်ပပီိုး ပပူနတ်သ ကတပပတပျ ကခ်ဲ့်သည။် ဤဆငိ်ုးရဲဒ ကခမှ  သ ူသညိ်ုးခ ပပီိုး 

တတွျို့ ကက ြုရမည့် ်အရ တစ်ခ ပြစ်သညက်   သ ူသ ခဲ့်ပပီိုး ထ  အချ နမ်စှ၍၊ တစ့်တဆ ်မှု သခူ စ ိုးခဲ့်ရသည။် 



တယရှုသည ်သူ ့်က   အထိူုးဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်လမ်ိုးပပပခငိ်ုးတ  ့်က   တပိုးလျက ်အဓ ကကျသည့် ်

အခ  ကအ်တန ့်တ်  ငိ်ုးတငွ ်သူ ့်ထ  အထိူုးသပြင့် ်တပေါ်လ ခဲ့်ပပီိုး သူ ့်အတပေါ် အမှုမျ ိုးစ ွ ပပြုခဲ့်သည။် 

မညသ်ည့်အ်ရ က   တပတရ  တန ငတ်အရဆ  ိုး ပြစ်ခဲ့်သနညိ်ုး။ “က  ယတ်တ ်သည ်ခရစ်တတ ်တညိ်ုး ဟူတသ  

အသကရ်ငှတ်တ ်မူသည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် သ ိုးတတ ်ပြစ်ပါ၏” ဟ  တပတရ က တပပ ပပီိုးသည့်တ်န က ်

မကက မီတွင၊် (ဤသ  ့် သမမ ကျမ်ိုးစ ထတဲွင ်မတှ်တမ်ိုးတင ်မထ ိုးတသ ်လညိ်ုး) တယရှုက 

တန က်ထပ်တမိုးခနွိ်ုးတစ်ခ က   တပတရ အ ိုး တမိုးခဲ့်သည။် တယရှုက သူ ့်က  ၊ “တပတရ ။ ငါ ့်က   သင ်

ချစ်ြူိုးသတလ ” ဟ  တမိုးခဲ့်သည။် က  ယ်တတ ် ဆ  လ  သည့်အ်ရ က   တပတရ က န ိုးလညခ်ဲ့်ပပီိုး၊ “သခင ်

တစ်ခါက တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ ရှ တသ  ခမညိ်ုးတတ ်က   ကျွန္် ပ် ချစ်ခဲ့်ပါ၏၊ သ  ့်တသ ် က  ယတ်တ ့််က   

တစ်ကက မ်တစ်ခါမျှ မချစ်ြူိုးသညက်   ကျွန္် ပ် ဝနခ် ပါ၏” ဟ  တပပ ခဲ့်သည။် ထ  ့်တန က ်တယရှုက၊ 

“တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ တသ  ခမညိ်ုးတတ ်က   လူတ  ့်သည ်မချစ်ကကလျှင၊် ကမဘ တပမတပေါ် ရှ  သ ိုးတတ ်က   

သတူ  ့် အဘယသ်  ့် ချစ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ လူတ  ့်သည ်ခမညိ်ုးတတ ်ပြစ်တသ  ဘ ရ ိုးသခငက် 

တစလ တလ်  ကသ်ည့် ်သ ိုးတတ ်က   မချစ်လျှင၊် တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ခမညိ်ုးတတ ်က   ၎ငိ်ုးတ  ့် မညသ်  ့် 

ချစ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ လူတ  ့်သည ်ကမဘ တပမတပေါ် ရှ  သ ိုးတတ ်က   အမှနခ်ျစ်ကကလျှင၊် တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ တသ  

ခမညိ်ုးတတ ်က   သတူ  ့် အမနှခ်ျစ်ကကတပသည”် ဟ  တပပ ခဲ့်သည။် ဤစက ိုးမျ ိုးက   တပတရ  

ကက ိုးသည့်အ်ခါ၊ သ ူလ  အပ်တနခဲ့်သည့် ်အရ က   သ ူန ိုးလညခ်ဲ့်သည။် သသူည ်“တစ်ခါက 

တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ ရှ တသ  ြခမညိ်ုးတတ ်က   ကျွန္် ပ် ချစ်ခဲ့်ပါ၏၊ သ  ့်တသ ် က  ယတ်တ ့််က   တစ်ကက မ်တစ်ခါမျှ 

မချစ်ြူိုးပါ” ဆ  တသ  သ၏ူ စက ိုးမျ ိုးန္ငှ့်ပ်တသ်က၍် မျက်ရညမ်ျ ိုးကျသညအ်ထ  သ ူအပမဲ 

တန ငတ်ရခဲ့်သည။် တယရှု၏ ရငှပ်ပနထ်တပမ ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်တက ငိ်ုးကငသ်  ့် တက်ကကပခငိ်ုး ပပီိုးတန က်တငွ၊် 

ဤစက ိုးမျ ိုးအတပေါ် သ ၍ပင ်တန ငတ်ရ၍ ဝမ်ိုးနညိ်ုးတကကကွမဲှုက   သခူ စ ိုးခဲ့်သည။် အတ တ်က သ၏ူ 

အလ ပ်န္ငှ့် ်သ၏ူ မျကတ်မ ှက် ဝ ည ဉ်အသကတ် က   ပပနအ်မတှ်ရလျက၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်က   

မပြည့်ဆ်ညိ်ုးခဲ့်ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ န္ှုနိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့် ်မက  ကခ်ဲ့်ပခငိ်ုးတကက င့် ်တန ငတ်ရ၍ 

အတကကိုးတငရ်ှ ပခငိ်ုးက   အပမဲခ စ ိုးရရငိ်ုး တယရှု၏ တရှျို့တမ ှက်သ  ့် ဆ တတ ငိ်ုးပခငိ်ုးပြင့် ်မကက ခဏ 

သလူ တလ့်ရှ ခဲ့်သည။် ဤပပဿန မျ ိုးက သ၏ူ အကကီိုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  ဝနထ် ပ်မျ ိုး ပြစ်လ ခဲ့်သည။် သကူ၊ 

“ကျွန္် ပ်၌ ရှ သမျှအရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်ကျွန္် ပ်၏ ပြစ်တညမ်ှုအ ိုးလ  ိုးက   က  ယတ်တ ့််ထ  တစ်တန ့် 

ကျွန္် ပ်ဆက်ကပ်ပါမည၊် ပပီိုးလျှင ်အြ  ိုးအတနဆ်  ိုး မညသ်ည့််အရ က  မဆ   က  ယတ်တ ့််အ ိုး ကျွန္် ပ် 

တပိုးပါမည”် ဟ  တပပ ခဲ့်သည။် သကူ၊ “ဘ ရ ိုးသခင။် ကျွန္် ပ်တွင ်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး တစ်ခ တညိ်ုးန္ငှ့် ်

ချစ်ပခငိ်ုးတစ်ခ တညိ်ုးသ  ရှ ပါ၏။ ကျွန္် ပ်၏ ဘဝသည ်ဘ မျှထ  က်တနပ်ခငိ်ုးမရှ ပါ။ 

ကျွန္် ပ်က  ယ်ခန္ဓ သညလ်ညိ်ုး ဘ မျှထ  က်ပခငိ်ုးမရှ ပါ။ ကျွန္် ပ်တွင ်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး တစ်ခ တညိ်ုးန္ငှ့် ်

ချစ်ပခငိ်ုးတစ်ခ တညိ်ုးသ  ရှ ပါ၏။ ကျွန္် ပ်၏ စ တထ်တဲွင ်က  ယတ်တ ်၌ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးရှ ပပီိုး ကျွန္် ပ်၏ 



စ တန်္လှ  ိုးထတဲွင ်က  ယတ်တ ့််အတွက ်ချစ်ပခငိ်ုးရှ ပါ၏။ ဤအရ န္စှ်ခ သ  ကျွန္် ပ် က  ယတ်တ ့််က   

တပိုးြ  ့်ရှ ပပီိုး အပခ ိုးမညသ်ည့်အ်ရ မျှ မရှ ပါ” ဟ  တပပ ခဲ့်သည။် တယရှု၏ စက ိုးမျ ိုးအ ိုးပြင့် ်တပတရ  

အလွနခ်နွအ် ိုးရခဲ့်သည၊် အဘယ့်တ်ကက င့် ်ဆ  တသ ် တယရှု  က ိုးစငတ်ငမ်ခ ရမီတငွ၊် တပတရ က   သကူ၊ 

“ငါသည ်ဤတလ ကန္ငှ့် ်မစပ်ဆ  င၊် ပပီိုးလျှင ်သငသ်ညလ်ညိ်ုး ဤတလ ကန္ငှ့် ်မစပ်ဆ  ငတ်ပ” ဟ  

တပပ ခဲ့်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် တန က်ပ  ငိ်ုးတငွ၊် ကကီိုးမ ိုးသည့် ်န ကျငမ်ှုက   

ခ စ ိုးရသည့်အ်တပခအတနအထ  တပတရ တရ ကရ်ှ သည့်အ်ချ နတ်ွင၊် တယရှုက သူ ့်က  ၊ “တပတရ ၊ သင ်

တမ့်တလျ ့်ပပီတလ ။ ငါသည ်ဤတလ ကန္ငှ့် ်စပ်ဆ  ငပ်ခငိ်ုးမရှ ၊ တစ စီိုးစ ွ ငါ ထကွ်ခ ွခဲ့်သညမ်ှ  ငါ၏ 

အမှုအတကွ်သ  ပြစ်သည။် သငသ်ညလ်ညိ်ုး ဤတလ ကန္ငှ့် ်မစပ်ဆ  င၊် သင ်အမနှတ်ကယ ်

တမ့်တလျ ့်သ ွိုးပပီတလ ။ သင့်က်   ငါ န္စှ်ကက မ် တပပ ပပီိုးပြစ်သည၊် သင ်အမတှ်မရသတလ ” ဟ  

သတ ရတစခဲ့်သည။် ဤအရ က   ကက ိုးသည့်အ်ခါ၊ တပတရ က၊ “ကျွန္် ပ် မတမ့်တလျ ့်ပါ” ဟ  တပပ ခဲ့်သည။် 

ထ  ့်တန က ်တယရှုက၊ “တစ်ခါက သငသ်ည ်တပျ ်စရ အချ နတ်စ်ခ န္ငှ့် ်ငါ၏ ထ ပါိုး၌ အချ နက် လတစ်ခ က   

ငါန္ငှ့်အ်တ ူတက ငိ်ုးကငဘ်  တွင ်က နဆ်  ိုးခဲ့်သည။် သင ်ငါ ့်က   လွမ်ိုးဆတွ်သတ ရပပီိုး ငါ သင့်က်   

လွမ်ိုးဆတွ်မ သည။် ငါ ့်အပမငတ်ငွ ်ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးမျ ိုးက တြ ်ပပရနမ်ထ  က်တသ ်လညိ်ုး၊ အပပစ်ကငိ်ုးစငပ်ပီိုး 

ချစ်ြွယ်တက ငိ်ုးသ ူတစ်ဦိုးက   ငါ အဘယသ်  ့် မချစ်ဘ ဲတနန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ငါ၏ ကတ က   သင ်

တမ့်တလျ ့်ပပီတလ ။ ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်ငါ၏ တစခ  ငိ်ုးသည့် ်တ ဝနက်   သင ်လကခ် ရမည။် သင့်က်   ငါ 

အပ်ခဲ့်သည့် ်အလ ပ်က   သင ်ပြည့်ဆ်ညိ်ုးရမည။် ငါ၏ ထ ပါိုးတငွ ်ရှ ြ  ့်ရန ်တစ်တန ့် သင့်က်   ငါ ဧကနမ် ချ 

ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပမည”် ဟ  တပပ ခဲ့်သည။် ဤအရ က   ကက ိုးပပီိုးတန က်တငွ၊် တပတရ သည ်သ ၍ပင ်

ခနွအ် ိုးရခဲ့်ပပီိုး သ ၍ပင ်ကကီိုးမ ိုးတသ  လှု ျို့တဆ ်မှုက   ရရှ ခဲ့်သညမ် ှ က ိုးတ  ငတ်ပေါ် သရူှ ခဲ့်ချ နတ်ွင၊် 

“ဘ ရ ိုးသခင။် က  ယတ်တ ့််က   ကျွန္် ပ် တကျနပ်တလ က်တအ င ်မချစ်န္  ငပ်ါ။ ကျွန္် ပ်က   တသြ  ့် 

က  ယတ်တ ်တစခ  ငိ်ုးလျှငပ်င၊် က  ယတ်တ ့််က   ကျွန္် ပ် တကျနပ်တလ က်တအ င ်မချစ်န္  ငတ်သိုးပါ။ ကျွန္် ပ်၏ 

ဝ ည ဉ်က   က  ယတ်တ ် မညသ်ည့်တ်နရ တွင ်တစလ တပ်ါတစ၊ က  ယတ်တ ်၏ အတ တ်က ကတ မျ ိုးက   

က  ယတ်တ ် ပပည့်စ်  တစသညပ်ြစ်တစ၊ မပပည့်စ်  တစသညပ်ြစ်တစ၊ တန က်ပ  ငိ်ုးတွင ်က  ယတ်တ ် 

မညသ်ည့်အ်ရ က   လ ပ်တဆ ငပ်ါတစ၊ က  ယတ်တ ့််က   ကျွန္် ပ်ချစ်ပပီိုး က  ယတ်တ ့််က   ကျွန္် ပ် ယ  ကကညပ်ါ၏” 

ဟ  တပပ န္  ငခ်ဲ့်တလသည။် သ ူဆ ပ်က  ငခ်ဲ့်သညမ် ှ သ၏ူ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်စစ်မှနတ်သ  ချစ်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် 

တစ်ညတနခငိ်ုးတငွ၊် တပတရ အပါအဝင ်တပည့်တ်တ ်အချ ြု ျို့သည ်တယရှုန္ငှ့်အ်တူ 

ငါိုးြမ်ိုးတလှတစ်စငိ်ုးတပေါ်တွင ်ရှ ခဲ့်ကကပပီိုး တပတရ က တယရှုက   အလွနရ်  ိုးစငိ်ုးတသ  တမိုးခနွိ်ုးတစ်ခ  

တမိုးခဲ့်သည-် “သခင။် ကျွန္် ပ်၌ အလွနအ်ချ နက်က ပမင့်စ် ွ ရှ ထ ိုးခဲ့်သည့် ်တမိုးခနွိ်ုးတစ်ခ က   က  ယတ်တ ့််က   

တမိုးလ  ပါ၏။” တယရှုက၊ “ဤသ  ့်ဆ  လျှင ်တမိုးတလ ့်” ဟ  ပပနတ်ပြခဲ့်သည။် ထ  ့်တန က ်တပတရ က၊ 

“ပညတ်တတ ်တခတအ်တွငိ်ုးတငွ ်ပပီိုးတပမ ကခ်ဲ့်သည့် ်အမှုသည ်က  ယတ်တ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကတ်လ ” ဟ  



တမိုးခဲ့်သည။် တယရှုက၊ “ဤသငူယ ်န္  အလ  က်ပါဘ ” ဟ  တပပ သကဲ့်သ  ့် ပပ ြုိုးလ  က်သည။် ထ  ့်တန က ်သကူ 

ရညရွ်ယခ်ျကပ်ြင့်၊် “၎ငိ်ုးမ ှ ငါ၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်မဟ တ်။ တယတဟ ဝါန္ငှ့် ်တမ တရတှ  ့်၏ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကပ်ြစ်သည”် ဟ  ဆကတ်ပပ ခဲ့်သည။် ဤအရ က   တပတရ က ကက ိုးပပီိုး၊ “တကသ ်။ သ  ့်ဆ  လျှင ်

ယငိ်ုးက က  ယတ်တ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက ်မဟ တတ်ပဘိူုးတပါ ့်” ဟ  အ ့်အ ိုးသင့်စ် ွတပပ ခဲ့်သည။် ဤအရ က   

တပတရ တပပ သညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် တယရှုက တန ကထ်ပ်စက ိုးမတပပ တတ ့်တပ။ တပတရ က 

“လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သမူ ှ က  ယ်တတ ်မဟ တ်၊ ထ  ့်တကက င့် ်က  ယတ်တ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက ်

မဟ တသ်ညန်္ငှ့်အ်ည ီပညတတ်ရ ိုးက   ြျကဆ်ိီုးြ  ့် က  ယတ်တ ်ကကလ ခဲ့်သညမ် ှ အ ့်ကသစရ မရှ ပါ” ဟ  

မ မ ဘ သ  တတိွုးခဲ့်သည။် သ၏ူ စ တန်္လှ  ိုးသညလ်ညိ်ုး တအိုးချမ်ိုးသ ွိုးခဲ့်သည။် တန က်ပ  ငိ်ုးတငွ၊် တပတရ  

အတတ ်အတန ်န္  အသညက်   တယရှု န ိုးလညခ်ဲ့်တသ ်လညိ်ုး ထ  အချ နက် တပတရ ၌ သ န ိုးလညမ်ှု 

လ  ိုး၀မရှ ခဲ့်ပခငိ်ုးတကက င့် ်တယရှုသည ်အပခ ိုးမညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ မတပပ ဆ  ခဲ့်သကဲ့်သ  ့် သူ ့်က   တ  က်ရ  က ်

မတချပခဲ့်တပ။ တစ်ခါတ နိ်ုးက တပတရ အပါအဝင ်လူမျ ိုးစ ွ ရှ ခဲ့်သည့် ်တရ ိုးဇရပ်တစ်ခ တွင ်

တရ ိုးတဒသန တစ်ခ က   တယရှုတဟ ကက ိုးခဲ့်သည။် သ၏ူ တရ ိုးတဒသန ထတဲွင၊် တယရှုက၊ 

“တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်အတွငိ်ုးတငွ ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးက   အပပစ်မ ှတရွိုးန္ တြ်  ့် တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးအမှုက   

ထ ဝရအဆကဆ်ကမ် ှလ မည့်သ်တူစ်ဦိုးက ပပြုလ မ့််မည၊် သ  ့်တသ ် လူသ ိုးက   အပပစ်မ ှ

ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပရ တွင ်မညသ်ည့် ်စညိ်ုးမျဉ်ိုးအ ိုးပြင့်မ်ျှ သသူည ်တဘ ငခ်တခ် ရလ မ့််မညမ်ဟ တ။် 

သသူည ်ပညတ်တရ ိုးမ ှထကွသ် ွိုးလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတထ်သဲ  ့် ဝငတ်ရ ကလ် မ့််မည။် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အ ိုးလ  ိုးက   သ ူတရွိုးန္ တလ် မ့််မည။် ပညတ်တတ ်တခတ်မ ှတကျိုးဇူိုးတတ ်တခတထ်သဲ  ့် 

သသူည ်တရှျို့ဆကလ်ှမ်ိုးသ ွိုးလ မ့််မည၊် သ  ့်တ  င ်တယတဟ ဝါထ မ ှလ သည့် ်သူ ့်က   အဘယ်သမူျှ မသ ။ 

တမ တရ ှလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အလ ပ်က   တယတဟ ဝါက တပိုးအပ်ခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် တယတဟ ဝါ 

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အမှုတကက င့် ်တမ တရသှည ်ပညတ်တရ ိုးက   မကူကမ်ိုးတရိုးခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည”် ဟ  

တပပ ခဲ့်တလသည။် ဤအရ က   တပပ ပပီိုးသညန်္ငှ့်၊် သသူည ်“တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်အတငွိ်ုးတွင ်

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ၏် ပညတခ်ျက်မျ ိုးက   ြျကသ် မ်ိုးတသ သတူ  ့်သည ်တဘိုးဒ ကခန္ငှ့် ်ရငဆ်  ငရ်လ မ့််မည။် 

သတူ  ့်သည ်ဗ မ နတ်တ ်ထတဲွင ်ရပ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုးက   ရရှ ရမညပ်ြစ်က  သတူ  ့်အတပေါ်သ  ့် 

မီိုးကျလ မ့််မည”် ဟ  ဆက်တပပ ခဲ့်သည။် ဤစက ိုးမျ ိုးက   ကက ိုးရပခငိ်ုးက တပတရ အတပေါ် အတတ ်အတန ်

သကတ်ရ က်မှုရှ ခဲ့်ပပီိုး သ၏ူ အတတွျို့အကက ြု က လတစ်တလျှ က်တငွ၊် တယရှုသည ်တပတရ န္ငှ့် ်

ရငိ်ုးရငိ်ုးန္ှိီုးန္ှိီုး ပငွ့်ပ်ငွ့်လ်ငိ်ုးလငိ်ုး စက ိုးတပပ ရငိ်ုး သူ ့်က   ထ နိ်ုးတကျ ငိ်ုးက  အ ိုးတပိုးခဲ့်သည၊် ယငိ်ုးက 

တပတရ က   တယရှုန္ငှ့်ပ်တ်သက၍် အနညိ်ုးငယ်မျှ ပ  မ  တက ငိ်ုးမနွတ်သ  သ န ိုးလညမ်ှုတပိုးခဲ့်သည။် ထ  တန ့်က 

တယရှု တဟ တပပ ခဲ့်သည့်အ်ရ န္ငှ့် ်ငါိုးြမ်ိုးတလှတပေါ်တငွ ်သတူ  ့်ရှ ချ န ်တယရှုက   သတူမိုးခဲ့်သည့် ်တမိုးခနွိ်ုး၊ 

တယရှုတပိုးခဲ့်သည့် ်အတပြအပပင ်က  ယ်တတ ် ပပ ြုိုးခဲ့်ပ  တ  ့်က   တပတရ ပပနတ်တွိုးကကည့်စ်ဉ်၊ အရ အ ိုးလ  ိုးက   



တပတရ  တန က်ဆ  ိုးတငွ ်န ိုးလညလ် ခဲ့်သည။် တန က်ပ  ငိ်ုးတငွ၊် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က 

တပတရ က   ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးခဲ့်ပပီိုး ထ  ့်တန က်တငွမ်ှ တယရှုက အသကရ်ငှတ်သ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

သ ိုးပြစ်သညက်   သ ူန ိုးလညခ်ဲ့်သည။် တပတရ ၏ သ န ိုးလညပ်ခငိ်ုးက သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုးမှ လ တသ ်လညိ်ုး သ၏ူ သ န ိုးလညပ်ခငိ်ုးတငွ ်ပြစ်စဉ်တစ်ခ  ရှ ခဲ့်တပသည။် 

တယရှုသည ်အသကရ်ငှတ်သ  ဘ ရ ိုးသခင၏် သ ိုးတတ ်ပြစ်တကက ငိ်ုး တပတရ  န ိုးလညလ် ခဲ့်သညမ်ှ  

တမိုးခနွိ်ုးမျ ိုးတမိုးပခငိ်ုး၊ တယရှု တဟ တပပ ပခငိ်ုးက   ကက ိုးပခငိ်ုး၊ ထ  ့်တန က ်တယရှု၏ 

အထိူုးမ တသ်ဟ ယပပြုပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သ၏ူ အထိူုးထ နိ်ုးတကျ ငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုးက   လကခ် ရရှ ပခငိ်ုးတ  ့်မ ှ

တစ်ဆင့်ပ်ြစ်ခဲ့်သည။် ယငိ်ုးက   တန ့်ချငိ်ုးညချငိ်ုး ရရှ ခဲ့်ပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးသည ်ပြစ်စဉ်တစ်ခ ပြစ်ပပီိုး 

ဤအရ သည ်သ၏ူ တန က်ပ  ငိ်ုးအတတွျို့အကက ြုမျ ိုးတငွ ်အကူအညတီစ်ခ  ပြစ်လ ခဲ့်သည။် 

အဘယတ်ကက င့် ်တယရှုသည ်အပခ ိုးလူမျ ိုး၌ စ  လငတ်စပခငိ်ုး အမှုက   မပပြုဘ ဲတပတရ ၌သ  ပပြုခဲ့်သနညိ်ုး။ 

အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် တယရှုသည ်အသကရ်ငှတ်သ  ဘ ရ ိုးသခင၏် သ ိုးတတ ်ပြစ်သညက်   

တပတရ ကသ  န ိုးလညခ်ဲ့်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် အပခ ိုးမညသ်မူျှ ဤအရ က   မသ ခဲ့်တပ။ 

က  ယတ်တ ့််တန ကလ်  က်သည့် ်မ မ တ  ့်၏အချ နက် လ၌ မျ ိုးစ ွသ ခဲ့်ကကသည့် ်တပည့်တ်တ ်မျ ိုးစ ွ 

ရှ ခဲ့်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသ ပည မ ှ အတပေါ်ယ ပြစ်ခဲ့်သည။် ဤသညမ် ှ စ  လငခ် ရပခငိ်ုး၏ 

နမနူ အပြစ် တပတရ က   တယရှု တရွိုးချယခ်ဲ့်သည့် ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးပြစ်သည။် ထ  အချ နက် တပတရ က   

တယရှုတပပ ခဲ့်သည့်အ်ရ သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသ ပည န္ငှ့် ်အသက်တ ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုးတ  ့်က 

တပတရ ၏အသ ပည န္ငှ့် ်အသကတ်  ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုးက   မီရမညပ်ြစ်သည့် ်ယတန ့် လူတ  ့်က   

က  ယတ်တ ်တပပ သည့် ်အရ ပြစ်သည။် အယ က်တ  ငိ်ုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်စ  လငတ်စမညမ် ှ 

ဤသတ်မတှ်ချက၊် ဤလမ်ိုးတကက ငိ်ုးန္ငှ့်အ်ည ီပြစ်သည။် ယတန ့်လူတ  ့်အ ိုး စစ်မှနတ်သ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်

စစ်မှနတ်သ  ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   ရှ ရန ်အဘယတ်ကက င့် ်သတမ်ှတ်ထ ိုးသနညိ်ုး။ တပတရ  

တတွျို့ ကက ြုခဲ့်သည့်အ်ရ က   သငတ်  ့်သညလ်ညိ်ုး တတွျို့ ကက ြုရမညပ်ြစ်သည။် တပတရ  သ၏ူ 

အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးမ ှရရှ ခဲ့်သည့် ်အသိီုးအပငွ့်မ်ျ ိုးသည ်သငတ်  ့်အထ ဲတွငလ်ညိ်ုး ထငရ် ှိုးရမညပ်ြစ်ပပီိုး 

တပတရ  တတွျို့ ကက ြုခဲ့်သည့် ်န ကျငမ်ှုက   သငတ်  ့်သညလ်ညိ်ုး တတွျို့ ကက ြုရတပမည။် သငတ်  ့် 

တလျှ ကလ်ှမ်ိုးကကသည့် ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသည ်တပတရ  တလျှ က်လှမ်ိုးခဲ့်သည့် ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးန္ငှ့် ်

အတတူူပငပ်ြစ်သည။် သငတ်  ့် ဒ ကခခ ရသည့် ်န ကျငမ်ှုသည ်တပတရ  ဒ ကခခ ခဲ့်ရသည့် ်န ကျငမ်ှုပြစ်သည။် 

ဘ နိ်ုးအသတရက   သငတ်  ့် ရရှ သည့်အ်ချ နန်္ငှ့် ်စစ်မှနတ်သ  အသက်တ က   သငတ်  ့် 

အသကရ်ငှတ်နထ  ငသ်ည့်အ်ချ နတ်ွင၊် တပတရ ၏ ပ  သဏ္ဌ နက်   သငတ်  ့် အသက်ရငှတ်နထ  ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

လမ်ိုးတကက ငိ်ုး တူညပီပီိုး လူတစ်ဦိုးသည ်ထ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   လ  က်တလျှ ကပ်ခငိ်ုးပြင့် ်စ  လငခ် ရတပသည။် 

သ  ့်တသ ် သငတ်  ့်၏ အရညအ်ချငိ်ုးသည ်တပတရ ၏ အရညအ်ချငိ်ုးန္ငှ့် ်န္ှု ငိ်ုးယဉှ်ရ တွင ်အတတ ်အတန ်



ချ ြု ျို့တဲ့်တန၏။ အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် အချ နက် လမျ ိုး တပပ ငိ်ုးလဲပပီပြစ်ပပီိုး လူသ ိုး၏ 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးပခငိ်ုး အတ  ငိ်ုးအတ  သညလ်ညိ်ုး တပပ ငိ်ုးလဲပပီပြစ်သည့်အ်တွက၊် ပပီိုးလျှင ်

ယ ဒပပညသ်ည ်တရိှုးတဟ ငိ်ုး ယဉ်တကျိုးမှုတစ်ခ ရှ သည့်် တ ရညှတ်ညတ် ့်တသ  

တ  ငိ်ုးပပညပ်ြစ်တသ တကက င့်ပ်ြစ်၏။ ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့် ်သငတ်  ့်၏ အရညအ်ချငိ်ုးက   တ  ိုးတကတ်စြ  ့် 

တတန်္  ငသ်မျှ သငတ်  ့် လ ပ်တဆ ငရ်မည။် 

တပတရ သည ်အလွနစ်ဉ်ိုးစ ိုးချင့်ခ်ျ နတ်တသ်ည့်လ်ူ၊ သလူ ပ်သမျှ တ  ငိ်ုး၌ လျငတ်သ သပူြစ်ပပီိုး 

အလွနအ်မငိ်ုး ရ  ိုးသ ိုးတသ သလူညိ်ုး ပြစ်သည။် အတန္ ှင့်အ်ယကှ်မျ ိုးစ ွ သ ူခ စ ိုးခဲ့်ရသည။် 

လူ ့်အြဲွျို့အစညိ်ုးန္ငှ့် ်ပထမဆ  ိုး သထူ တတွျို့ ခဲ့်သညမ်ှ  သတူကျ ငိ်ုးတကပ်ပီိုး တရ ိုးဇရပ်သ  ့်လညိ်ုး 

သ ွိုးခဲ့်သည့် ်အသက ်၁၄ န္စှ်အရွယ်တွငပ်ြစ်သည။် စ တအ် ိုးထက်သနမ်ှုမျ ိုးစ ွ သ ူရှ ခဲ့်ပပီိုး 

ဝတပ်ပြုအစညိ်ုးအတဝိုးမျ ိုးက   တကတ်ရ က်ရန ်သအူပမဲလ  လ ိုး တနခဲ့်သည။် ထ  အချ နတ်ွင၊် တယရှုသည ်

သ၏ူ အမှုက   တရ ိုးဝင ်မစတငခ်ဲ့်တသိုးတပ။ ဤသညမ် ှ တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၏ အစသ  ပြစ်ခဲ့်သည။် 

တပတရ သည ်အသက ်၁၄ န္စှ်အရွယ်တွင ်ဘ သ တရိုး ပ င်္္ ြုလ်မျ ိုးန္ငှ့် ်စတင ်ထ တတွျို့လ ခဲ့်သည။် သ ူ

အသက ်၁၈ တရ က်သည့်အ်ချ နတ်ွင၊် ဘ သ တရိုး လကတ်ရွိုးစငလ်ူစ န္ငှ့် ်ထ တတွျို့ ခဲ့်ရတသ ်လညိ်ုး၊ 

ဘ သ တရ ိုး၏ ပမငက်ွငိ်ုးမျ ိုးတန က်ကယွ်က ပရမ်ိုးပတ ပြစ်ပခငိ်ုးက   သ ူပမငခ်ဲ့်သည့်တ်န ကတ်ငွ ်

ထ  အရ မ ှသဆူ တခ် ွခဲ့်သည။် ဤလူမျ ိုး အဘယမ်ျှ လညသ်ည၊် တက က်ကျစ်ပပီိုး 

ကက တက်က တနကကသညက်   ပမငသ်ည့်အ်ခါ၊ သသူည ်အလွနအ်မငိ်ုး စကဆ် ပ်လ ခဲ့်ပပီိုး (ဤသညမ် ှ 

ထ  အချ နက် သူ ့်က   စ  လငတ်စြ  ့် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် အမှုပပြုသည့်ပ်  စ  ပြစ်သည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်က သူ ့်က   အထိူုးသပြင့် ်တ  ့်ထ ပပီိုး သူ ့်အတပေါ် အထိူုးလ ပ်တဆ ငခ်ျကအ်ချ ြု ျို့ ပပြုခဲ့်သည)် 

ထ  ့်တကက င့် ်အသက ်၁၈ န္စှ်အရွယ်တွင ်တရ ိုးဇရပ်မ ှသ ူစနွ ့်ခ်ွ ခဲ့်သည။် သ၏ူ မ ဘမျ ိုးက သူ ့်က   

ညှဉ်ိုးပနိ်ုးန္ှ ပ်စကခ်ဲ့်ပပီိုး သူ ့်က   ယ  ကကညခ်ငွ့်မ်တပိုးခဲ့်တပ (၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်နတဆ်  ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်မယ  ကကညသ်မူျ ိုး 

ပြစ်ခဲ့်ကကသည)်။ တန က်ဆ  ိုးတငွ၊် တပတရ သည ်အ မ်က   စနွ ့်ခ် ွခဲ့်ပပီိုး န္စှ်န္စှ်ကက  ငါိုးြမ်ိုးရငိ်ုးန္ငှ့် ်

တရ ိုးတဟ ရငိ်ုး တနရ တက  ခရီိုးသ ွိုးခဲ့်သည၊် ထ  အချ နအ်တတ  အတငွိ်ုးတွင ်အတတ ်အတန ်

လူအနညိ်ုးငယ်က  လညိ်ုး သ ူဦိုးတဆ ငခ်ဲ့်သည။် ယခ တငွ ်တပတရ  တလျှ ကလ်ှမ်ိုးခဲ့်သည့် ်

တ ကျသည့်လ်မ်ိုးတကက ငိ်ုးက   သင ်ရငှိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး ပမငန်္  ငသ်င့်တ်ပသည။် တပတရ ၏ လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   

သင ်ရငှိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး ပမငန်္  ငလ်ျှင ်ယတန ့် လ ပ်တဆ ငတ်နသည့် ်အမှုန္ငှ့်ပ်တ်သက၍် သင ်

တသချ လ မ့််မည၊် ထ  ့်တကက င့် ်သငသ်ည ်ညညိ်ုးညြူပခငိ်ုး ရှ မညမ်ဟ တ် သ  ့်မဟ တ ်မတ နမ်လှုပ် 

ပြစ်မညမ်ဟ တ်၊ သ  ့်မဟ တ ်မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ တတ င့်တ်မညမ်ဟ တတ်ပ။ ထ  အချ နက် တပတရ ၏ 

စ တတ်နစ တ်ထ ိုးက   သင ်တတွျို့ ကက ြုသင့်သ်ည။် သသူည ်ဝမ်ိုးနညိ်ုးမှု ြ စီိုးတနခဲ့်သည။် အန င်္တတ်စ်ခ  

သ  ့်မဟ တ ်မညသ်ည့် ်တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ က  မျှ သ ူမတတ ငိ်ုးဆ  ခဲ့်တတ ့်တပ။ အကျ ြုိုးအပမတ၊် တပျ ်ရ ငပ်ခငိ်ုး၊ 



တကျ ်ကက ိုးမှု သ  ့်မဟ တ ်တလ ကထရဲှ  ပစစညိ်ုးဥစစ တ  ့်က   သ ူမရှ တြွခဲ့်တပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   တပိုးဆပ်ြ  ့်န္ငှ့် ်သ ူလ  ိုးဝအြ  ိုးတနဆ်  ိုးဟ  ယူဆသည့်် အရ က   ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး 

ဆကက်ပ်ြ  ့်ပြစ်တသ  အဓ ပပါယအ်ရှ ဆ  ိုး အသက်တ က   အသကရ်ငှြ်  ့်သ  သ ူကက ြုိုးစ ိုးခဲ့်သည။် 

ထ  ့်တန ကတ်ွင ်သ၏ူ စ တ်န္လှ  ိုးထ၌ဲ တကျနပ်ခဲ့်ရသည။် သကူ၊ “သခငတ်ယရှုခရစ်တတ ်၊ တစ်ချ နက် 

က  ယတ်တ ့််က   ကျွန္် ပ် ချစ်ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး က  ယတ်တ ့််က   ကျွန္် ပ် ဘယတ်သ အခါမျှ စစ်မှနစ် ွမချစ်ခဲ့်ပါ။ 

က  ယတ်တ ့််၌ ကျွန္် ပ် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးရှ သညဟ်  တပပ ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ စစ်မှနတ်သ  န္လှ  ိုးသ ိုးပြင့် ်

က  ယတ်တ ့််က   ကျွန္် ပ် ဘယ်တသ အခါမျှ မချစ်ခဲ့်ပါ။ က  ယတ်တ ့််က   အထငက်ကီိုးရ   ကကိီုးခဲ့်သည၊် 

ကကညည် ြုရ  ကကညည် ြုခဲ့်ပပီိုး က  ယတ်တ ့််က   လွမ်ိုးဆတွ်ရ  သ  ပြစ်ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး က  ယတ်တ ့််က   

ဘယတ်သ အခါမျှ မချစ်ခဲ့်သကဲ့်သ  ့် က  ယတ်တ ်၌ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး စစ်မနှစ် ွမရှ ခဲ့်ပါ” ဟူတသ  

စက ိုးမျ ိုးပြင့် ်တယရှုထ  မကက ခဏ ဆ တတ ငိ်ုးခဲ့်သည။် သ ူသန္န ဋ္ဌ နခ်ျြ  ့်ရန ်သစူဉ်ဆကမ်ပပတ် 

ဆ တတ ငိ်ုးခဲ့်ပပီိုး သသူည ်တယရှု၏ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးအ ိုးပြင့် ်အပမဲ ခနွအ် ိုးရခဲ့်က  ၎ငိ်ုးတ  ့်မ ှ

စ တလ်ှု ျို့တဆ ်မှုက   ရယခူဲ့်သည။် တန က်ပ  ငိ်ုးတငွ၊် အတတွျို့အကက ြု က လတစ်ခ  အပပီိုးတန က၊် တယရှုက 

သူ ့်က   တန က်ထပ် တမ်ိုးတြ  ့် ဆတွပိုးရငိ်ုး တပတရ က   စစ်တဆိုးခဲ့်သည။် သကူ၊ “သခငတ်ယရှုခရစ်တတ ်။ 

က  ယတ်တ ့််က   ကျွန္် ပ် လွမ်ိုးဆတွ်လှပပီိုး က  ယတ်တ ့််က   ြူိုးတမျှ ်ြ  ့် တတ င့်တ်မ ပါ၏။ ကျွန္် ပ် 

ချ ြု ျို့တဲ့်လွနိ်ုးလှပပီိုး က  ယတ်တ ်၏ ချစ်ပခငိ်ုးက   တထမ တစရန ်မပပြုန္  ငပ်ါ။ မကက မ ီကျွန္် ပ်က   တခေါ်တဆ ငသ် ွိုးြ  ့် 

က  ယတ်တ ့််က   ကျွန္် ပ် အန္ိူုးအညွတ ်တတ ငိ်ုးပနပ်ါ၏။ မညသ်ည့်အ်ချ နတ်ွင ်ကျွန္် ပ်က   က  ယတ်တ ် 

လ  အပ်မညန်ညိ်ုး။ မညသ်ည့်အ်ချ နတ်ွင ်ကျွန္် ပ်က   တခေါ်တဆ ငသ် ွိုးမညန်ညိ်ုး။ က  ယတ်တ ်၏ မျကန်္ ှက   

မညသ်ည့်အ်ချ နတ်ွင ်ကျွန္် ပ် ြူိုးတမျှ ်ရမညန်ညိ်ုး။ ဤခန္ဓ က  ယ်၌ အသကမ်ရငှလ်  တတ ့်ပါ၊ 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ သ ူဆကပ်ြစ်လ ြ  ့် ကျွန္် ပ် ဆန္ဒမရှ တတ ့်သကဲ့်သ  ့် ဆက်လက၍် ပ နက်နြ်  ့်လညိ်ုး 

ကျွန္် ပ် ဆန္ဒမရှ ပါ” ဟ  တပပ ခဲ့်သည။် ကျွန္် ပ်၌ ရှ သမျှအရ ရ က   က  ယတ်တ ့််အ ိုး ချကခ်ျငိ်ုးပင ်

ဆကက်ပ်ရန ်အသင့်ရ်ှ ပါ၏၊ က  ယတ်တ ့််က   ဆက်လက်၍ ဝမ်ိုးနညိ်ုးတစြ  ့် ကျွန္် ပ် ဆန္ဒမရှ ပါ။ ဤသညမ်ှ  

သ ူဆ တတ ငိ်ုးသည့်ပ်  ပြစ်တသ ်လညိ်ုး တယရှုက သူ ့်အထတဲငွ ်မညသ်ည့်အ်ရ  စ  လငတ်စမညက်   

ထ  အချ နက် သ ူမသ ခဲ့်ပါ။ သ၏ူ စစ်တဆိုးခ ရပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်မချ တငက်ဲတဝဒန  အတတ  အတငွိ်ုးတွင၊် 

တယရှုသည ်သူ ့်ထ  တစ်ြန ်တပေါ်လ ခဲ့်ပပီိုး၊ “တပတရ ၊ ငါ၏ စ  လငပ်ခငိ်ုး ပ  တဆ ငခ်တဲစ်ခ ပြစ်သည့် ်

အသိီုးအပငွ့်တ်စ်ခ န္ငှ့် ်ငါ တမွျို့တလျ ်မည့်အ်ရ  သငပ်ြစ်လ သညအ်ထ  ငါသည ်သင့်က်   စ  လငတ်အ င ်ပပြုြ  ့် 

ဆန္ဒရှ သည။် ငါ ့်အတကွ ်သင ်အမနှတ်ကယ ်သက်တသခ န္  ငသ်တလ ။ သငလ် ပ်တဆ ငရ်န ်ငါ 

တစခ  ငိ်ုးသည့်အ်ရ က   လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပပီတလ ။ ငါ တပပ ဆ  ခဲ့်သည့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သင ်

အသကရ်ငှတ်နထ  င ်ပပီိုးပပီတလ ။ တစ်ချ နက် သင ်ငါ ့်က   ချစ်ခဲ့်သည၊် သ  ့်တသ ် သငင်ါ ့်က   ချစ်ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး 

ငါ ့်က   သင ်အသကရ်ငှတ်နထ  ငပ်ပီိုးပပီတလ ။ ငါ ့်အတွက ်သင ်မညသ်ည့်အ်ရ  လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပပီနညိ်ုး။ 



သငသ်ည ်ငါ၏ ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့် ်မထ  က်သညက်   သငသ်တ ပပြုမ တသ ်လညိ်ုး ငါ ့်အတွက ်သင ်

မညသ်ည့်အ်ရ က   လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပပီနညိ်ုး” ဟ  ဆ  ခဲ့်သည။် တယရှုအတကွ ်သ ူဘ မျှ 

မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သညက်   တပတရ ပမငခ်ဲ့်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး သ၏ူ အသက်တ က   တပိုးရန ်

သ၏ူယခငက်ျမ်ိုးသစစ က   သ ူသတ ရခဲ့်သည။် ထ  ့်တကက င့်၊် သသူည ်တန က်ထပ် 

မညညိ်ုးညြူတတ ့်သကဲ့်သ  ့် ထ  အချ နမ်စှ၍ သ၏ူ ဆ တတ ငိ်ုးချက်မျ ိုးက မျ ိုးစ ွ 

သ ၍တက ငိ်ုးမနွလ် ခဲ့်သည။် သကူ၊ “သခငတ်ယရှုခရစ်တတ ်။ တစ်ချ နက် က  ယတ်တ ့််က   ကျွန္် ပ် 

စနွ ့်ခ် ွခဲ့်ပပီိုး က  ယတ်တ ်ကလညိ်ုး ကျွန္် ပ်က   စနွ ့်ခ်ွ ခဲ့်ပါ၏။ ကျွန္် ပ်တ  ့်သည ်ခွဲခ ွသည့်အ်ချ နန်္ငှ့် ်

အတြ ်ပပြုလျက ်အတတူက ွရှ ချ နတ်  ့် ရှ ခဲ့်ကကပါ၏။ သ  ့်တသ ်လညိ်ုး အပခ ိုးအရ အ ိုးလ  ိုးထက ်

က  ယတ်တ ်သည ်ကျွန္် ပ်က   ပ  ချစ်ပါ၏။ က  ယတ်တ ့််က   ကျွန္် ပ် အြနြ်န ်ပ နက်နမ် ခဲ့်ပပီိုး အြနြ်န ်

ဝမ်ိုးနညိ်ုးတကကကွတဲစခဲ့်ပါ၏။ ထ  သ  ့်တသ  အရ မျ ိုးက   အကျွန္် ပ် အဘယသ်  ့် တမ့်တလျ ့်န္  ငပ်ါမညန်ညိ်ုး။ 

အကျွန္် ပ်အတပေါ် က  ယတ်တ ်ပပြုခဲ့်သည့် ်အမှုန္ငှ့် ်ကျွန္် ပ်က   က  ယတ်တ ် အပ်န္ှ ခဲ့်သည့်အ်ရ က   စ တထ်တဲွင ်

အစဉ်မတှ်ထ ိုးလျကတ်နပပီိုး ကျွန္် ပ် ဘယ်တသ အခါမျှ မတမ့်တလျ ့်ပါ။ ကျွန္် ပ်အတပေါ် က  ယ်တတ ်ပပြုခဲ့်သည့် ်

အမှုအတကွ် ကျွန္် ပ်တတန်္  ငသ်မျှ အရ ရ က   ကျွန္် ပ် လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပါပပီ။ ကျွန္် ပ် 

လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည့်အ်ရ က   က  ယတ်တ ်သ ပပီိုး ထ  ထက် မညသ်ည့် ်ကဏ္ဍ၌ ကျွန္် ပ် ပါ၀ငန်္  ငသ်ညက်   

က  ယတ်တ ်သ ပါ၏။ က  ယတ်တ ်၏ စီစဉ်ည နက်က ိုးမှုမျ ိုးက   န ခ ြ  ့် ကျွန္် ပ် ဆန္ဒရှ ပပီိုး ကျွန္် ပ်၌ 

ရှ သမျှအရ ရ က   က  ယတ်တ ့််အ ိုး ဆက်ကပ်ပါမည။် က  ယတ်တ ့််အတွက ်ကျွန္် ပ် 

လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည့်အ်ရ က   က  ယတ်တ ်သ  သ ပါ၏။ စ တနက် ကျွန္် ပ်က   အလွန ်အရူိုးလ ပ်ပပီိုး 

က  ယတ်တ ့််က   ကျွန္် ပ် ပ နက်နမ် ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ထ  အပပစ်မျ ိုးအတွက် ကျွန္် ပ်က   က  ယတ်တ ် 

အမတှ်ရသည ်မဟ တတ်ကက ငိ်ုးန္ငှ့် ်ထ  အပပစ်မျ ိုးအတပေါ် အတပခခ ၍ ကျွန္် ပ်က   မဆကဆ် တကက ငိ်ုးက   

ကျွန္် ပ် ယ  ကကညပ်ါ၏။ ကျွန္် ပ်၏ အသက်တ  တစ်ခ လ  ိုးက   က  ယ်တတ ့််အ ိုး ဆကက်ပ်ြ  ့် ကျွန္် ပ် 

ဆန္ဒရှ ပါ၏။ မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ ကျွန္် ပ် မတတ ငိ်ုးဆ  သကဲ့်သ  ့် အပခ ိုးတသ  တမျှ ်လင့်ခ်ျကမ်ျ ိုး 

သ  ့်မဟ တ ်အစီအစဉ်မျ ိုး ကျွန္် ပ်တွင ်မရှ ပါ။ က  ယတ်တ ်၏ ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးအတ  ငိ်ုး ပပြုမူြ  ့်န္ငှ့် ်

က  ယတ်တ ်၏ အလ  တတ ်က   လ ပ်တဆ ငြ်  ့်သ  ကျွန္် ပ် ဆန္ဒရှ ပါ၏။ က  ယတ်တ ်၏ ခါိုးတသ ခကွ်မ ှ

ကျွန္် ပ်တသ က်ပါမည၊် ကျွန္် ပ်က   တစခ  ငိ်ုးြ  ့် က  ယတ်တ ်ပ  ငပ်ါ၏” ဟ  တပပ ရငိ်ုး ဆ တတ ငိ်ုးခဲ့်သည။် 

သငတ်  ့် တလျှ ကလ်ှမ်ိုးသည့် ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးန္ငှ့်ပ်တသ်က၍် သငတ်  ့် ရှငိ်ုးလငိ်ုးရမည။် အန င်္တ်တွင ်

သငတ်  ့် တလျှ ကလ်ှမ်ိုးမည့် ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုး၊ မညသ်ည့်အ်ရ က   ဘ ရ ိုးသခင ်စ  လငတ်စမညဆ်  သညန်္ငှ့် ်

သငတ်  ့်က   မညသ်ည့်အ်ရ  အပ်န္ှ ထ ိုးသညတ်  ့်န္ငှ့်ပ်တသ်က၍် သငတ်  ့် ရှငိ်ုးလငိ်ုးရမည။် တစ်တန ့်တငွ၊် 

သငတ်  ့် စစ်တဆိုးခ ရတက ငိ်ုး ခ ရလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး ထ  အချ နတ်ရ က်လ သည့်အ်ခါ၊ တပတရ ၏ 

အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးမ ှလှု ျို့တဆ ်အ ိုးတပိုးမှု သငတ်  ့် ရယူန္  ငလ်ျှင၊် တပတရ ၏ လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   သငတ်  ့် 



အမနှတ်ကယ ်တလျှ က်လှမ်ိုးတနပခငိ်ုးပြစ်တကက ငိ်ုး ထ  အရ က ပပသလ မ့််မည။် တပတရ သည ်သ၏ူ 

စစ်မှနတ်သ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၊ ချစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် သ၏ူ သစစ ရှ ပခငိ်ုးတ  ့်အတကွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ချီိုးကျြူိုးပခငိ်ုးက   ခ ခဲ့်ရသည။် ပပီိုးလျှင ်သူ ့်က   ဘ ရ ိုးသခင ်စ  လငတ်စခဲ့်သညမ်ှ  သ၏ူ ရ  ိုးသ ိုးမှုန္ငှ့် ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် သ၏ူ စ တန်္လှ  ိုးထရဲှ  တတ င့်တ်မှုတ  ့်တကက င့် ်ပြစ်ခဲ့်တပသည။် တပတရ ကဲ့်သ  ့် 

သငသ်ညလ်ညိ်ုး အလ ိုးတ ူချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့် ်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး အမနှတ်ကယရ်ှ လျှင၊် တယရှုက သင့်က်   

ဧကနမ် ချ စ  လငတ်စလ မ့််မည။် 

ဘရု ားသြငက်ိ ုြျစတ်သ သမူျ ားသည ်သ၏ူအလငာ်း  တငွ ်

  ဝရတန ိငုလ်မ်ိ့်မည ်

လူအမျ ိုးစ ၏ ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ဆ  ငသ်ည့်် အန္စှ်သ ရသည ်ဘ သ တရိုးဆ  ငရ်  ခ ယူချက ်

ပြစ်သည-် သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ကကတပ၊ သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်

တတ င့််တပခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်ကကညည် ြုပခငိ်ုး မရှ န္  ငက်ကဘ၊ဲ သူ ့်တန ကသ်  ့် စကရ် ပ်တစ်ရ ပ်ကဲ့်သ  ့်သ  

လ  ကန်္  ငက်ကသည။် သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်တန ကသ်  ့် တ တ်တ တဆ် တ်ဆ တ်သ  လ  က်ကကသည။် 

မျ ိုးစ ွတသ  လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညက်ကတသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်တသ သကူမ ူ

အနညိ်ုးငယ်သ  ရှ သည။် သတူ  ့်သည ်ကပ်တဘိုးဒ ကခက   တကက ကက်ကတသ တကက င့််သ လျှင၊် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   “ရ  တသတလိုးပမတက်ကပခငိ်ုး” ပြစ်သည၊် သ  ့်တညိ်ုးမဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ပမင့််မ် ိုးပပီိုး 

တနခ်  ိုးကကိီုးတသ တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   “တလိုးစ ိုးကကပခငိ်ုး” ပြစ်သည-် သ  ့်တသ ် သတူ  ့်၏ 

ရ  တသတလိုးပမတမ်ှုန္ငှ့် ်သတဘ ကျ တလိုးစ ိုးမှုတွင ်ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ၊ သ  ့်မဟ တ ်စစ်မနှတ်သ  

တတ င့််တမှုတ  ့် မပါတပ။ သတူ  ့်သည ်သမမ တရ ိုး၏ အတသိုးအြွဲ အချကအ်လက်မျ ိုး၊ သ  ့်မဟ တ ်

အတရိုးမပါသည့်် နကန်မဲှုမျ ိုးက   သတူ  ့်၏ အတတွျို့အကက ြုမျ ိုး၌ ရ ှတြွကကသည။် လူအမျ ိုးစ သည ်

ရှုပ်တထိွုးတပလွီလှတသ  အတပခအတနမျ ိုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   

အပမတ်ထ တ်ရနက်က ြုိုးစ ိုးလျက် ဘ ရ ိုးသခငတ်န က်သ  ့် လ  ကသ်ညဆ်  ရ  သ  လ  ကက်ကသည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   ရရနအ်တွက ်သမမ တရ ိုးက   သတူ  ့်မရ ှတြွကကသကဲ့်သ  ့် 

ဘ ရ ိုးသခငက်  လညိ်ုး အမနှတ်ကယ ်မန ခ ကကတချ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညက်ကတသ သ ူအ ိုးလ  ိုးတ  ့်၏ 

အသကတ် သည ်အဓ ပပ ယမဲ့််ကကသည၊် တနြ်  ိုးလညိ်ုး မရှ တပ၊ ပပီိုးလျှင ်ယငိ်ုး၌ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

က  ယတ်ရိုးက  ယတ်  ထည့်တ်ကွစ်ဉ်ိုးစ ိုးမှုမျ ိုးန္ငှ့်် လ  ကစ် ိုးမှုတ  ့်သ  ရှ သည။် သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ချစ်ရနအ်တွက် သူ ့်က   ယ  ကကညက်ကပခငိ်ုး မဟ တဘ်၊ဲ တက ငိ်ုးချီိုး တပိုးခ ရရနအ်တွက် သ လျှင ်

ယ  ကကညက်ကသည။် မျ ိုးစွ တသ သတူ  ့်သည ်သတူ  ့် စ တတ်  ငိ်ုးကျ လ ပ်တဆ ငက်ကသည။် 



သတူ  လ ပ်ချငသ်ည့်် အရ က   လ ပ်ကကပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် အကျ ြုိုးစီိုးပွ ိုးအတွက ်မညသ်ည့်အ်ခါမျှ 

စဉ်ိုးစ ိုးပခငိ်ုး မရှ ၊ သ  ့်မဟ တ ်သတူ  ့်လ ပ်သည့်် အရ မျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်န္ငှ့် ်ည ီမညကီ   

တစ်ခါမျှ စဉ်ိုးစ ိုးပခငိ်ုး မရှ တပ။ ထ  သ  ့်တသ သမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ချစ်ရန ်မဆ  န္ငှ့်် စစ်မှနတ်သ  

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး က  ပင ်မရန္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏်အန္စှ်သ ရသည ်လူသ ိုးယ  ကကညရ်   အတွကသ်  

မဟ တတ်ပ။ လူသ ိုး ချစ်ခငရ်နအ်တကွ်လညိ်ုး ပြစ်၏။ သ  ့်ရ တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညတ်သ  

သမူျ ိုးစွ တ  ့်သည ်ဤ “လျှ ြုျို့ ဝကှ်ချက်” က   ရှ တြွတတွျို့ ရှ န္  ငစ်ွမ်ိုး မရှ ကကတပ။ လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

မချစ်ရဲကက၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ရနအ်တွကလ်ညိ်ုး မကက ြုိုးစ ိုးကကတပ။ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့််ပတ်သက၍် 

ချစ်ခငြ်ွယရ် မျ ိုး မျ ိုးစ ွရှ သညက်   သတူ  ့်သည ်တစ်ခါမျှ မသ ခဲ့်တပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   

ချစ်တသ ဘ ရ ိုးပြစ်တကက ငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးချစ်ရနအ်တကွ် ပြစ်တကက ငိ်ုးက   သတူ  ့်တစ်ခါမျှ 

မသ ခဲ့်တပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ခငန်္စှ်သကြ်ွယ် တက ငိ်ုးမှုက   သ၏ူအလ ပ်တွင ်တြ ်ပပထ ိုးသည။် 

လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ ပ်က   ကက ြုတတွျို့ခ စ ိုးသည့််အခါမှသ လျှင၊် သ၏ူ 

ချစ်ခငန်္စှ်သကြ်ွယတ်က ငိ်ုးမှုက   သ န္  ငက်ကမည ်ပြစ်သည။် သတူ  ့်၏ တကယ့် ်အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးအ ိုးပြင့် ်

သ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ခငန်္စှ်သကြ်ွယတ်က ငိ်ုးမှုက   သတူ  ့် သတ ထ ိုးမ န္  ငမ်ည ်ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးက   

လကတ်တွျို့ဘဝတွင ်တစ င့််ကကည့််တလ့်လ ပခငိ်ုး မရှ ဘနဲ္ငှ့်် မညသ်မူျှ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ချစ်ခငန်္စှ်လ  ြွယတ်က ငိ်ုးမှုက   သ န္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၌် ချစ်စရ တက ငိ်ုးတသ  

အချကမ်ျ ိုးစွ ရှ ၏၊ သ  ့်ရ တငွ ်သနူ္ငှ့််အမနှတ်ကယ ်ထ တတွျို့ဆက်ဆ မှုမရှ ဘ၊ဲ လူတ  ့်သည ်ထ  အရ က   

သ န္  ငစ်မွ်ိုး ရှ မညမ်ဟ တတ်ပ။ ဆ  လ  သညမ် ှ အကယ်၍ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ  မခ ယခူဲ့်ပါက၊ 

လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် အမနှတ်ကယ ်ထ တတွျို့ဆကဆ် န္  ငစ်ွမ်ိုး ရှ မညမ်ဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် 

အမနှတ်ကယ ်မထ တတွျို့မဆကဆ် န္  ငပ်ါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ ပ်က  လညိ်ုး တတွျို့ ကက ြုန္  ငက်ကမည ်

မဟ တတ်ချ။ သ  ့်ပြစ်လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ်ထ ိုးတသ  သတူ  ့်၏ ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   သညလ်ညိ်ုး 

မ ှိုးယငွိ်ုးမှုန္ငှ့်် စ တက်ူိုးယဉ်မှု အတပမ က်အပမ ိုးပြင့်် စွနိ်ုးထငိ်ုးတနမည ်ပြစ်သည။် တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ တသ  

ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပခငိ်ုးသည ်တပမကကီိုးတပေါ်၌ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပခငိ်ုးတလ က ်မစစ်မနှတ်ပ၊ 

အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမ ှ တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် ပတသ်က်တသ  လူတ  ့်၏အသ ဉ ဏသ်ည ်သတူ  ့်၏ 

က  ယပ်  င ်မျက်လ  ိုးမျ ိုးပြင့်် ပမငသ်ည့်အ်ရ မျ ိုး၊ သတူ  ့်က  ယ်တ  င ်ကက ြုတတွျို့ ခဲ့်သည့် ်အရ မျ ိုးထက်၊ 

သတူ  ့်၏ စ တ်ကိူုးယဉ်မှုမျ ိုး အတပေါ်တငွသ်  တညတ်ဆ က ်ထ ိုးတသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ်သ  ့် တရ က်လ ချ နတ်ွင ်လူတ  ့်သည ်သ၏ူစစ်မနှတ်သ  

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် သ၏ူ ချစ်ခငန်္စှ်လ  ြွယတ်က ငိ်ုးမှုတ  ့်က   တတွျို့ ပမငန်္  ငက်ကသည၊် ပပီိုးလျှင ်

သ၏ူလကတ်တွျို့ကျပပီိုး သ မနပ်ြစ်သည့်် စ တ်သတဘ ထ ိုးန္ငှ့် ်သကဆ်  ငတ်သ  အရ အ ိုးလ  ိုးက   

တတွျို့ န္  ငက်ကသည၊် ဤအရ မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် ပတသ်က်သည့်် 



အသ ထက ်အဆတထ ငတ်ပါငိ်ုးမျ ိုးစွ  ပ  ၍စစ်မနှသ်ည။် လူတ  ့်သည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဘ ရ ိုးသခငက်   

မညမ်ျှပင ်ချစ်တစက မူ၊ ထ  ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့် ်ပတ်သက်၍ စစ်မနှတ်သ အရ  တစ်စ  တစ်ခ မျှ မရှ ဘ၊ဲ 

ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးတ  ့်၏ ထငပ်မငခ်ျကမ်ျ ိုးပြင့််သ  ပပည့််တနသည။် တပမကကိီုးတပေါ် ရှ  ဘ ရ ိုးသခငက်   

သတူ  ့်၏ချစ်ပခငိ်ုးမ ှ မညမ်ျှပငတ်သိုးငယ်တစက မ ူဤချစ်ပခငိ်ုးသည ်စစ်မှနတ်ပသည။် စ  ိုးစဉ်ိုးမျှသ  

ပြစ်တနလျှငပ်င၊် ယငိ်ုးသည ်စစ်မှနဆ်ပဲြစ်တပသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စစ်မှနတ်သ  အလ ပ်မတှစ်ဆင့်် 

သူ ့်က   လူမျ ိုး သ လ တအ င ်လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး ဤအသ မတှစ်ဆင့်် လူတ  ့်၏ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   

သရူယူသည။် ယငိ်ုးမ ှ တပတရ ကဲ့်သ  ့်ပငပ်ြစ်သည-် အကယ၍် တပတရ သည ်တယရှုန္ငှ့််အတူ 

အသကမ်ရငှခ်ဲ့်လျှင၊် တယရှုက   သ ူကကညည် ြုရန ်ပြစ်န္  ငခ်ဲ့်လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်အတ ူ

တယရှုအတပေါ်ထ ိုးတသ  သ၏ူ သစစ တစ င့််သ မှုသညလ်ညိ်ုး တယရှုန္ငှ့်် သ၏ူထ တတွျို့ဆက်ဆ မှုအတပေါ်တငွ ်

တညတ်ဆ က် ထ ိုးခဲ့်သည။် လူတ  ့် သူ ့်က   ချစ်လ တစရနအ်တကွ် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူတ  ့် အလယသ်  ့် 

ကကဆငိ်ုးလ ပပီိုး လူတ  ့်န္ငှ့််အတ ူတနထ  င၏်၊ ပပီိုးလျှင ်ဘ ရ ိုးသခငက် လူတ  ့်က   ပမငတ်တွျို့တစသည့် ်

တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးတစသည့် ်အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်မနှမ်ှုပင ်ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူတ  ့်က   စ  လငတ်အ င ်ပပြုလ ပ်တပိုးရနအ်တွက် လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးန္ငှ့်် 

အချကအ်လက်မျ ိုး တရ က်ရှ လ ပခငိ်ုးက   အသ  ိုးပပြု၏။ လူတ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခင ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး၏ 

တစ်စ တ်တစ်ပ  ငိ်ုးက   ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက ပြည့််ဆညိ်ုးတပိုးပပီိုး ဤသညမ် ှ 

လမ်ိုးပပပခငိ်ုးအပပင ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးြွင့််တပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့်် အမှု ပြစ်သည။် ဆ  လ  သညမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး ထတဲွင ်သင့််အတနပြင့်် လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှု လမ်ိုးတကက ငိ်ုးန္ငှ့်် 

ရူပါရ  မျ ိုးန္ငှ့် ်ပတသ်က်တသ  အသ ပည က   ရ ှတြွရမည။် ဤအရ တ  ့်က   န ိုးလညပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် 

လူသည ်သ၏ူအမနှတ်ကယ ်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှု၌ လမ်ိုးတကက ငိ်ုးန္ငှ့်် ရူပါရ  မျ ိုး ရှ လ မညပ်ြစ်ပပီိုး 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးမတှစ်ဆင့်် ဉ ဏအ်လငိ်ုးရလ န္  ငမ်ည ်ပြစ်သည။် 

ဤအရ တ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငထ် မ ှလ သညဟ်  န ိုးလညန်္  င၍် မျ ိုးစ ွက   ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငန်္  ငစ်မွ်ိုး 

ရှ လ လ မ့််မည။် န ိုးလညပ်ပီိုးသည့််တန ကတ်ွင ်လူတ  ့်သည ်ဤလကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးထသဲ  ့် 

ချကခ်ျငိ်ုးဝငတ်ရ က်ရမည ်ပြစ်ပပီိုး သတူ  ့်၏လကတ်တွျို့ဘဝတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငက်   စ တတ်ကျနပ်တအ င ်

ပပြုရနအ်တွက် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုရမည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အရ ရ ၌ 

သင့််က   လမ်ိုးပပတပိုးမညပ်ြစ်ပပီိုး လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတစ်ခ က   သင့််အ ိုးတပိုးက ၊ 

သသူည ်အထိူုးတလည ်ချစ်ခငန်္စှ်သကြ်ွယ် တက ငိ်ုးသညဟ်  သင့််အ ိုး ခ စ ိုးလ တစမညပ်ြစ်၏၊ 

ပပီိုးလျှင ်သင့်ထ်၌ဲ ဘ ရ ိုးအမှု၏ အဆင့််တ  ငိ်ုးသည ်သင့််အ ိုး စ  လငတ်အ င ်ပပြုလ ပ်တပိုးရန ်

ရညရွ်ယ်တကက ငိ်ုး သင့််က   သ ပမငခ်ငွ့်် တပိုးလ မ့််မည။် အကယ၍် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   ပမငတ်တွျို့လ  ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   အမှနတ်ကယ် တတွျို့ ကက ြုလ  ပါက၊ 



သငသ်ည ်လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးထသဲ  ့် နကန်က်ရှု  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုး ဝငတ်ရ ကရ်မည၊် စစ်မနှတ်သ  ဘဝအတငွိ်ုးသ  ့် 

နကန်က်ရှု  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုး ဝငတ်ရ ကပ်ပီိုး ဘ ရ ိုးသခင ်ပပြုသမျှသည ်ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့်် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးတ  ့် 

ပြစ်တကက ငိ်ုး၊ သပူပြုသမျှသည ်မသန် ့်ရငှိ်ုးသည့်် အရ မျ ိုးက   လူတ  ့်ချနထ် ိုးခဲ့်န္  ငရ်န ်သတူ  ့်က   

အတထ က်အကတူပိုးြ  ့် ပြစ်တကက ငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  တတ ်က   မပြည့်ဆ်ညိ်ုးန္  ငတ်သ  လူတ  ့်အတငွိ်ုးရှ  

အရ မျ ိုးက   စစ်တဆိုးြ  ့်ပြစ်တကက ငိ်ုး သင့််အတနပြင့်် ပမငရ်မည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူတ  ့်က   တထ ကပ် ့်ရန ်

သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အသ  ိုးပပြု၏။ လူသ ိုးတ  ့် ကက ြုတတွျို့ ခ စ ိုးရနအ်တွက ်လကတ်တွျို့ဘဝန္ငှ့်် 

ဆ  ငသ်ည့်် အတပခအတနမျ ိုးက   သ ူစီစဉ်တပိုးသည။် အကယ၍် လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ် အမျ ိုးအပပ ိုးက   စ ိုးတသ က်ပါက၊ သတူ  ့်အတနပြင့်် ထ  အရ မျ ိုးက   အကယစ်ငစ်စ် 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငတ်သ အခါ၊ သတူ  ့်၏ အသက်တ မျ ိုးထမဲ ှအခကအ်ခအဲ ိုးလ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်အမျ ိုးအပပ ိုးက   အသ  ိုးပပြုက  တပြရငှိ်ုးန္  ငမ်ည ်ပြစ်သည။် ဆ  လ  သညမ် ှ 

လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးထသဲ  ့် နကန်က်ရှု  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုး ဝငတ်ရ ကန်္  ငရ်နအ်တွက် သင့််ထ ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး ရှ တနရမည။် အကယ်၍ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

စ ိုးတသ ကပ်ခငိ်ုးလညိ်ုး မရှ ၊ သင့်ထ် ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုလညိ်ုး မရှ ပါက၊ သင၏်လက်တတွျို့ဘဝတငွ ်

မညသ်ည့်် လမ်ိုးတကက ငိ်ုးမျှ ရှ မညမ်ဟ တ်တပ။ အကယ်၍ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တစ်ခါမျှ မစ ိုးမတသ က်ပါက၊ တစ်စ  တစ်ခ  ပြစ်လ တသ အချ နတ်ွင ်

တပခမက  ငမ်  လကမ်က  ငမ် ပြစ်လ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   သငခ်ျစ်သင့််သညက်  သ  သငသ် သည၊် သ  ့်တသ ် 

သငသ်ည ်မညသ်ည့််ပ  ငိ်ုးပခ ိုးပခငိ်ုးက  မျှ လ ပ်တဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုးမရှ ၊ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငရ်န ်

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးလညိ်ုး သင၌် မရှ တပ။ သငသ်ည ်မတရမရ န္ငှ့်် စ တ်ရှုပ်တထိွုးတနပပီိုး ဇ တ ပကတ က   

ပြည့်ဆ်ညိ်ုးပခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   စ တ်တကျနပ်တစပခငိ်ုး ပြစ်သညဟ် ပင ်တစ်ခါတစ်ရ တွင ်

သငယ်  ကကည၏်— ဤအရ အ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

မစ ိုးတသ က်ပခငိ်ုး၏ အကျ ြုိုးဆက ်ပြစ်သည။် ဆ  လ  သညမ် ှ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင့်် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ အကအူညမီပါဘ၊ဲ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးအတငွိ်ုးတငွသ်  စမ်ိုးတဝါိုးဝါိုး 

ရ ှတြွတနပါက၊ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှု လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   အတပခခ အ ိုးပြင့်် သငရ်ှ တြွန္  ငစ်မွ်ိုးမရှ တပ။ 

ဤကဲ့်သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပခငိ်ုးမ ှ အဘယ်အရ အ ိုး ဆ  လ  သညက်   

န ိုးလညရ်နတ်ဝိုးစ၊ွ ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမ ှ အဘယအ်ရ အ ိုး ဆ  လ  သညက်  ပင ်

အကယန် ိုးမလညက်ကတပ။ အကယ၍် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ 

ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် လမ်ိုးပပမှုတ  ့်က   အသ  ိုးပပြုပပီိုး မကက ခဏ ဆ တတ ငိ်ုးပခငိ်ုး၊ စိူုးစမ်ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ရ ှတြွပခငိ်ုးတ  ့်က   ပပြုလ ပ်က ၊ ဤအရ မှတစ်ဆင့်် သငလ်ကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည့် ်အရ မျ ိုးက   

တတွျို့ ရှ ပပီိုး သန် ့်ရငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်အတွက ်အခငွ့််အတရိုးမျ ိုးက   ရ ှတြွ၍ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် 



စစ်မှနစ် ွ ပိူုးတပါငိ်ုးလျက ်မတရမရ လညိ်ုးမပြစ် စ တ်လညိ်ုး ရှုပ်တထိွုးမတနတတ ့်လျှင၊် သငသ်ည ်

လကတ်တွျို့ဘဝတွင ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတစ်ခ က   ရရှ က  ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်

စ တတ်ကျနပ်တစန္  ငမ်ည ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင ်စ တ်တကျနပ်တအ င ်သငပ်ပြုလ ပ်ပပီိုးတသ အခါ၊ 

သင့််အထတဲွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လမ်ိုးည နမ်ှု ရှ လ လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် အထိူုးတလည ်

တက ငိ်ုးချီိုးတပိုးပခငိ်ုးက   ခ ရမညပ်ြစ်က  ထ  အရ က သင့််က   တပျ ်ရ ငပ်ခငိ်ုး အသ စ တ်တစ်ခ  

တပိုးမညပ်ြစ်သည-် ဘ ရ ိုးသခငက်   စ တ်တကျနပ်တစပပီိုးပြစ်သညက်   သငသ်ည ်အထိူုးင်္ ဏယ်ူမ ပပီိုး၊ 

စ တထ်တဲွင ်အထိူုးသပြင့်် ကကညလ်ငရ် ငပ်ျက  သင၏် စ တန်္လှ  ိုးထတဲွင ်ရငှိ်ုးလငိ်ုး၍ ပင မ်သကလ် မည ်

ပြစ်သည။် သင၏် အသ စ တသ်ည ်န္စ်ှသ မ့််မှုက   ခ စ ိုးရက  အပပစ်တငပ်ခငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့်် ကငိ်ုးတဝိုး၍ သင၏် 

ညအီစ်က   တမ ငန်္မှမျ ိုးက   တတွျို့ရသည့််အချ နတ်ွင ်သင့််စ တထ်၌ဲ သ ယ တပျ ်ရ ငမ်ှုက   ခ စ ိုးရမည ်

ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်ခ စ ိုးရပခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ၌ တမွျို့တလျ ်ပခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ 

ထ  သ  ့်ခ စ ိုးရပခငိ်ုးသညသ် လျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၌် စစ်မှနစ် ွ တမွျို့တလျ ်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   လူတ  ့်၏တမွျို့တလျ ်ပခငိ်ုးသည ်တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးမှုမတှစ်ဆင့် ်ရရှ န္  ငသ်ည။် အခကအ်ခနဲ္ငှ့် ်

သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးပခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   ရရှ ကကသည။် အကယ၍် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက် သင့််အ ိုး အမနှတ်ကယ ်

ချစ်တကက ငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူတ  ့်အတကွ ်ကကီိုးတလိုးတသ  အြ  ိုးအခက   ဧကနအ်မနှ ်တပိုးခဲ့်တကက ငိ်ုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တပမ ကပ်မ ိုးစွ တသ  န္ှုတက်ပတတ်တ ်တ  ့်က   စ တရ်ှညစ် ွ၊ ကကငန် စွ ပြင့်် 

တပပ ကက ိုးခဲ့်ပပီိုး လူတ  ့်က   အပမဲတမ်ိုး ကယတ်ငတ်ကက ငိ်ုးက  သ  တပပ ရ  သ  တပပ ပါက၊ ဤစက ိုးမျ ိုးက   

သငတ်ပပ ဆ  ပခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၌် တမွျို့တလျ ်ပခငိ်ုး၏ ဘကတ်စ်ြကသ်  ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး 

ပ  ၍ ကကီိုးမ ိုးတသ  တပျ ်ရ ငမ်ှု- စစ်မှနတ်သ  တပျ ်ရ ငမ်ှုမ ှ- လူသ ိုးတ  ့်အတနပြင့်် သတူ  ့်၏ 

လကတ်တွျို့ဘဝတွင ်သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငသ်ည့်် အချ န၌် ပြစ်၏၊ ထ  ့်တန ကတ်ငွ ်သတူ  ့်၏ 

န္လှ  ိုးသ ိုးထ၌ဲ ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ရငှိ်ုးလငိ်ုးမှုက   ခ စ ိုးကကရ၏။ သတူ  ့်သည ်အတငွိ်ုး၌ ကကီိုးစ ွ 

စ တထ် တတွျို့လှုပ်ရ ှိုးပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ချစ်ခငန်္စှ်သကြ်ွယ် အတက ငိ်ုးဆ  ိုးပြစ်သညဟ်  ခ စ ိုးရသည။် 

သငတ်ပိုးခဲ့်တသ  အြ  ိုးအခသည ်တပိုးဆပ်ထ  က်သညထ်က် ပ  မျ ိုးသညဟ်  သငခ် စ ိုးရလ မ့််မည။် 

သင့််ကက ြုိုးစ ိုးအ ိုးထ တမ်ှု၌ ကကီိုးမ ိုးတသ  အြ  ိုးအခက   တပိုးထ ိုးပပီိုးပြစ်ရ  သင့််စ တထ်တဲငွ ်

အထိူုးအ ိုးတကလ် လ မ့််မည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ၌ အမနှတ်ကယ ်

တမွျို့တလျ ်တနသညဟ်  ခ စ ိုးလ ရပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူတ  ့်အထတဲငွ ်ကယ်တငပ်ခငိ်ုးအမှုအ ိုး 

လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး ပြစ်တကက ငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက် လူသ ိုးမျ ိုးက   စစ်တဆိုးပခငိ်ုးသည ်သတူ  ့်က   

သန် ့်စငရ်နပ်ြစ်တကက ငိ်ုး န္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်က သူ ့်အ ိုး အမှနတ်ကယ် ချစ် မချစ်က   စမ်ိုးသပ်ရန ်ဘ ရ ိုးသခငက် 

စစ်တကက ပခငိ်ုးပြစ်တကက ငိ်ုးတ  ့်က   သင ်န ိုးလညလ် လ မ့််မည။် သငသ်ည ်သမမ တရ ိုးက   ဤသ  ့် အပမဲပင ်



လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု မျ ိုးစ ွန္ငှ့်ပ်တ်သကသ်ည့် ်ရှငိ်ုးလငိ်ုးတသ  

အသ တစ်ခ က   တပြညိ်ုးပြညိ်ုး ပြစ်တပေါ်လ ပပီိုး၊ ထ  အချ နတ်ွင ်သင့်တ်ရှ ျို့၌ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်ြနသ် ိုးတမျှ ရငှိ်ုးလငိ်ုးပပတသ် ိုးသညဟ်  ခ စ ိုးလ ရလ မ့််မည။် အကယ်၍ 

သငသ်ည ်သမမ တရ ိုးမျ ိုးစ ွက   ရှငိ်ုးလငိ်ုးစ ွ န ိုးလညန်္  ငပ်ါက၊ က စစအ ိုးလ  ိုးသည ်

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငရ်န ်လွယက်ူတကက ငိ်ုး၊ ပပဿန တ  ငိ်ုးက   တအ ငပ်မငတ်ကျ ်လ  ိုးန္  ငက်  မညသ်ည့် ်

စ  စမ်ိုးတသိွုးတဆ ငမ်ှုက  မဆ   အန္  ငယ်ူန္  ငတ်ကက ငိ်ုး ခ စ ိုးလ ရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ မညသ်ည့််က စစကမျှ 

သင့််အတကွ ်ပပဿန  မဟ တတ်ကက ငိ်ုး သ ပမငလ် မည၊် ထ  သ  ့်ခ စ ိုးသ ပမငပ်ခငိ်ုးက သင့််အ ိုး ကကီိုးစွ  

လွတလ်ပ်တစပပီိုး လွတတ်ပမ ကတ်စလ မ့််မည။် ဤအချ န၌် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   

တမွျို့တလျ ်တနလ မ့််မညပ်ြစ်က ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်မနှတ်သ  ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  သည ်သင့််အတပေါ်သ  ့် 

သကတ်ရ ကပ်ပီိုး ပြစလ် မ့််မည။် သမမ တရ ိုး၊ အသ ဉ ဏန်္ငှ့်် ရူပါရ  မျ ိုးရှ ပပီိုး သူ ့်က   

အမနှတ်ကယခ်ျစ်တသ သမူျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တက ငိ်ုးချီိုးတပိုး၏။ အကယ၍် လူတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   တတွျို့ ပမငရ်န ်ဆန္ဒရှ ပါက၊ သတူ  ့်အတနပြင့်် လကတ်တွျို့ဘဝတွင ်

သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငရ်မည။် တဝဒန က   တတ င့်ခ် လ  စ တ ်ရှ ရမညပ်ြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင ်

စ တတ်ကျနပ်တစရန ်သတူ  ့်ချစ်တသ  အရ မျ ိုးက   စနွ် ့်လ တရ်မည။် ထ  ့်အပပင ်သတူ  ့်မျကလ်  ိုးထတဲငွ ်

မျကရ်ညမ်ျ ိုး ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်န္လှ  ိုးတကျနပ်တစရနအ်တွက် ပပြုလ ပ်န္  ငက်ကရမည။် 

ထ  သ  ့်ပပြုလျှင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့််အ ိုး အမနှတ်ကယ ်တက ငိ်ုးချီိုးတပိုးမညပ်ြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ  

အခကအ်ခကဲ   သငသ်ညိ်ုးခ န္  ငပ်ါက၊ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်ကလညိ်ုး တန ကမ် ှ

လ  ကလ် လ မ့််မည။် လက်တတွျို့ဘဝအ ိုးပြင့် ်တသ ်လညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် တသ ်လညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ချစ်ခငန်္စှ်သကြ်ွယ် တက ငိ်ုးမှုက   ပမငန်္  ငစ်မွ်ိုးရှ ကကသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   

ပမညိ်ုးစမ်ိုးကကည့််ြူိုးမသှ လျှင ်သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   စစ်မနှစ် ွ ချစ်န္  ငက်ကမည ်ပြစ်သည။် 

သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငတ်လတလ သမမ တရ ိုးက   ပ  ငဆ်  ငတ်လတလ ပြစ်သည။် 

သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငတ်လတလ ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   ပ  ငဆ်  ငတ်လတလ 

ပြစ်သည။် သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့ လ ပ်တဆ ငတ်လတလ ဘ ရ ိုးသခငက် တက ငိ်ုးချီိုးတပိုးတလတလ 

ပြစ်သည။် အကယ၍် သငသ်ည ်ထ  သ  ့်အပမဲ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ါက၊ သင့််အတပေါ်ထ ိုးသည့်် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  သည ်တပတရ က ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ကျွမ်ိုးလ ခဲ့်သည့််နညိ်ုးတ ူသင့််အ ိုး 

တပြညိ်ုးပြညိ်ုး တတွျို့ ပမငတ်စလ မ့််မည-် ဘ ရ ိုးသခင၌် တက ငိ်ုးကင၊် တပမကကိီုးန္ငှ့်် အရ အ ိုးလ  ိုးက   

ြနဆ်ငိ်ုးတသ  ဉ ဏပ်ည  ရှ ရ  မျှသ မကဘ၊ဲ ထ  ့်အပပင ်လူတ  ့်ထတဲငွ ်စစ်မှနတ်သ  အမှုက   ပပြုန္  ငသ်ည့်် 

ဉ ဏပ်ည လညိ်ုး ရှ သညဟ်  တပတရ က တပပ ခဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တက ငိ်ုးကင၊် တပမကကိီုးန္ငှ့်် 



အရ အ ိုးလ  ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်တသ တကက င့််သ မက၊ ထ  ့်အပပင ်လကူ   ြနဆ်ငိ်ုးန္  ငတ်သ ၊ ကယတ်ငန်္  ငတ်သ ၊ 

လူက   စ  လငတ်အ င ်ပပြုလ ပ်န္  ငတ်သ ၊ လူထ ၌ သ၏ူချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   တပိုးထ ိုးခဲ့်န္  ငတ်သ  

သူ ့်အစမ်ွိုးတ  ့်တကက င့််လညိ်ုး လူတ  ့်၏ ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့်် ထ  က်တနသ်ညဟ်  တပတရ က တပပ ခဲ့်သည။် 

ထ  ့်တကက င့်် တပတရ က ဘ ရ ိုးသခငထ် တွင ်လူသ ိုးတ  ့် ချစ်ပမတ်န္  ိုးရန ်ထ  က်တနတ်သ  

အရ မျ ိုးစွ ရှ သညဟ် လညိ်ုး တပပ ခဲ့်၏။ “လူတ  ့်၏ချစ်ပခငိ်ုးက   က  ယတ်တ ်ခ ထ  က်သည့်် 

အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမ ှ တက ငိ်ုးကင၊် တပမကကိီုးန္ငှ့်် အရ အ ိုးလ  ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးတကက င့််သ  ပြစ်ပါသတလ ။ 

က  ယတ်တ ်ထ တွင ်ချစ်ခငန်္စှ်လ  ြွယ်တက ငိ်ုးတသ  အရ မျ ိုးစွ ရှ ပါ၏။ က  ယတ်တ ်သည ်

လကတ်တွျို့ဘဝတွင ်ပပြုမူလ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး လှုပ်ရ ှိုး သ ွိုးလ တတ ်မသူည။် က  ယတ်တ ်၏ 

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ကျွန္် ပ်အ ိုး အတငွိ်ုး၌ တ  ့်ထ တတ ်မ၏ူ။ က  ယတ်တ ်သည ်ကျွန္် ပ်အ ိုး အပပစ်တငက်  

ဆ  ိုးမတတ ်မူသည—် ဤအရ မျ ိုးက လူတ  ့်၏ချစ်ပခငိ်ုးက   သ ၍ခ ထ  က်ပါ၏။” ဟ  တပတရ က တယရှုက   

တပပ ခဲ့်သည။် အကယ၍် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   ပမငတ်တွျို့က  

ကက ြုတတွျို့ခ စ ိုးလ  သည့်ဆ်န္ဒ ရှ ပါက၊ သင့််အတနပြင့်် လကတ်တွျို့ဘဝက   စိူုးစမ်ိုးစစ်တဆိုးက  လကတ်တွျို့ဘဝ၌ 

ရ ှတြွရမညပ်ြစ်ပပီိုး သင့််က  ယပ်  င ်ဇ တ ပကတ က   တဘိုးသ  ့် ြယ်ထ ိုးရန ်လ  လ ိုးတနရမည။် သငသ်ည ်

ထ  သန္န ဌ နက်   ချရမည။် သငသ်ည ်ပျငိ်ုးရ ပခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်ဇ တ ပကတ က   တမွျို့တလျ ်ပခငိ်ုးမျ ိုးက   

တပ်မကပ်ခငိ်ုး မရှ ဘ၊ဲ ဇ တ ပကတ အတကွ် အသက်ရငှပ်ခငိ်ုး မဟ တဘ်၊ဲ ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက ်

အသကရ်ငှြ်  ့် စ တပ်  ငိ်ုးပြတ်ထ ိုးတသ သ၊ူ အရ ရ ၌ ဘ ရ ိုးသခင ်စ တတ်ကျနပ်တအ င ်လ ပ်န္  ငတ်သ သ ူ

ပြစ်ရမည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   စ တတ်ကျနပ်တအ င ်မလ ပ်တပိုးသည့်် အချ နမ်ျ ိုး ရှ န္  ငသ်ည။် 

ထ  သ  ့်ပြစ်သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်က   သငန် ိုးမလညတ်သ တကက င့်် ပြစ်သည။် 

တန က်တစ်ကက မ်တွင ်လ  ့်လထ တရ်န ်ပ  လ  အပ်မည ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငတ်ကျနပ်တအ င ်ပပြုလ ပ်ရမညပ်ြစ်ပပီိုး ဇ တ ခန္ဓ တကျနပ်တအ င ်မပပြုလ ပ်ရ။ ဤသ  ့် 

သငတ်တွျို့ ကက ြုတသ အခါ၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ရှ လ ပပီိုးပြစ်လ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

တက ငိ်ုးကင၊် တပမကကိီုးန္ငှ့်် အရ ခပ်သ မ်ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးန္  ငတ်ကက ငိ်ုး၊ လူတ  ့်သည ်သူ ့်က   အမနှတ်ကယ ်

ပမငန်္  ငရ်န၊် သနူ္ငှ့်် အမနှတ်ကယ ်ထ တတွျို့ဆကဆ် န္  ငတ်စရနအ်တွက် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူ ့်ဇ တ ခ ခဲ့်တကက ငိ်ုး သငပ်မငလ် မ့််မညပ်ြစ်သည။် ထ  ့်ပပင ်လူတ  ့်အလယတ်ငွ ်

သသူ ွိုးလ န္  ငစ်မွ်ိုးရှ တကက ငိ်ုး၊ သ၏ူဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သ၏ူချစ်ခငန်္စှ်သက်ြွယတ်က ငိ်ုးမှုက   လူတ  ့်အ ိုး 

တတွျို့ ပမငခ်ငွ့်တ်ပိုးက  သ၏ူဆ  ိုးမပဲ့်ပပငပ်ခငိ်ုးမျ ိုး၊ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့်် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   

လူတ  ့်အ ိုး ကက ြုတတွျို့ခ စ ိုးခငွ့်တ်ပိုးလျက၊် လကတ်တွျို့ဘဝတွင ်လူတ  ့်က   စ  လငတ်အ င ်

ပပြုလ ပ်တပိုးန္  ငတ်ကက ငိ်ုးက   သငတ်တွျို့ ပမငလ် မ့််မည။် ဤသ  ့် အပမဲတမ်ိုး တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးရလျှင၊် 

လကတ်တွျို့ဘဝတွင ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် ခွခဲွ ၍ရမည ်မဟ တတ်ပ၊ ပပီိုးလျှင ်အကယ၍် တစ်တန ့်တငွ ်



ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် သင့််ကက ိုးရှ  ဆကဆ် တရိုးသည ်ပ  မှနအ်တ  ငိ်ုး မဟ တတ်တ ့်လျှင၊် သငသ်ည ်

ပပစ်တငရ်ှုတ်ချမှုက   ခ န္  ငစ်ွမ်ိုးန္ငှ့်တ်န ငတ်ရန္  ငစ်မ်ွိုးလညိ်ုး ရှ လ မ့််မည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် 

ပ  မနှဆ်ကဆ် တရိုး ရှ ချ နတ်ွင ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး လ  ိုးဝ စနွ ့်ခ် ွလ  စ တ် ရှ မညမ်ဟ တ်။ အကယ်၍ တစ်တန ့် 

ဘ ရ ိုးသခငက် သင့််က   စွန် ့်ခ ွသ ွိုးမညဟ်  တပပ လျှင၊် သငသ်ည ်တကက က်ရွ ျို့က  ဘ ရ ိုးသခင ်

ထ ိုးခဲ့်ပခငိ်ုးက   ခ ရမညထ်က ်အတသခ လ  ကမ်ညဟ်  တပပ လ မ့််မည။် ဤသ  ့်တသ  စ တ်ခ စ ိုးချက်မျ ိုး 

ရှ သညန်္ငှ့်် တစ်ပပ ြုငန်က် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   စနွ ့်ခ် ွန္  ငစ်မ်ွိုးမရှ ဟ  ခ စ ိုးလ ရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့်် သင၌် အတပခခ အ တပ်မစ်တစ်ခ  ရှ လ က  ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ၌ စစ်မှနစ် ွ 

တမွျို့တလျ ်လ န္  ငမ်ည ်ပြစ်သည။် 

လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး သတူ  ့်အသကပ်ြစ်တစမည့်် အတကက ငိ်ုးက   မကက မကက  

တပပ ကကတသ ်လညိ်ုး၊ သတူ  ့်၏ တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးမှုကမ ူထ  အဆင့််က   မတရ က်တသိုးတပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သင၏်အသက်ပြစ်တကက ငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့််က   တန ့်စဉ်လမ်ိုးပပတကက ငိ်ုး၊ သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သငသ်ည ်တန ့်စဉ် စ ိုးတသ က်တကက ငိ်ုး၊ သူ ့်ထ  သင ်တန ့်စဉ်ဆ တတ ငိ်ုးတကက ငိ်ုး၊ 

ထ  ့်တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင၏် အသက ်ပြစ်လ တကက ငိ်ုး သငတ်ပပ တနပခငိ်ုးမျှသ  ပြစ်သည။် 

ထ  သ  ့်တပပ သမူျ ိုး၏ အသ ဉ ဏသ်ည ်အတတ ်ပင ်အတပေါ်ယ ကျ၏။ လူအမျ ိုးစ တွင ်အတပခခ အ တပ်မစ ်

မရှ ကကတပ- ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်သတူ  ့်ထတဲငွ ်တနရ ယပူပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ 

အသိီုးသိီုးရန ်မတပပ န္ငှ့်် အတညှ က်ပင ်မတပါက်တသိုးတပ။ ယတန ့် သငသ်ည ်မညသ်ည့်် 

အတ  ငိ်ုးအတ အထ  တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးခဲ့်ပပီိုး ပြစ်သနညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့််အ ိုး 

လကရ်ှ တနရ အထ တရ က်တအ င ်တနွိ်ုးပ  ့်ခဲ့်ပပီိုးတန က ်ယခ မသှ  သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မစနွ် ့်ခ ွန္  ငဟ်  

ခ စ ိုးရသည။် တစ်တန ့် သငသ်ည ်အဆင့််တစ်ခ ထ  တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးခဲ့်ပပီိုးတသ အခါ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သင့််အ ိုး ထကွ်ခွ သ ွိုးခ  ငိ်ုးလျှင ်သငထ်  သ  ့်လ ပ်န္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ သင့််အထတဲငွ ်ဘ ရ ိုးသခငမ်ရှ ဘ ဲ

သငမ်တနန္  ငဟ်  အပမဲခ စ ိုးတနရမည။် လငတ်ယ က်ျ ိုး၊ ဇနိီုးမယ ိုး၊ သ  ့်မဟ တ ်သ ိုးသမီိုးမျ ိုး မရှ ဘ၊ဲ 

မ သ ိုးစ မရှ ဘ၊ဲ အတမ၊ သ  ့်မဟ တ ်အတြ မရှ ဘ၊ဲ ဇ တ ပကတ ၏ တပျ ်တမွျို့ မှုမျ ိုး မရှ ဘ ဲ

သငတ်နန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင ်မရှ ဘနဲ္ငှ့်် သငတ်နန္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငမ်ရှ ပခငိ်ုးသည် 

သင့််အသက်က   ဆ  ိုးရှု  ိုးလ  ကရ်ပခငိ်ုး န္ငှ့်် တလူ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငမ်ရှ ဘ ဲသငတ်နန္  ငတ်တ ့်မည ်

မဟ တတ်ပ။ သငသ်ည ်ဤအဆင့််ထ  တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးပပီိုး တသ အခါ၊ ဘ ရ ိုးသခင ်အတပေါ်ထ ိုးတသ  

သင့််ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၌ တအ ငပ်မငမ်ှုက   ရရှ တနပပီိုး ပြစ်လ မ့််မည။် ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သင့််အသက ်ပြစ်လ က  သင့််တညရ်ှ မှု၏ အတပခခ အ တပ်မစ် ပြစ်လ ပပီိုးပြစ်လ မ့််မည။် သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ဘယတ်သ အခါမျှ ထပ်မ စနွ ့်ခ် ွန္  ငတ်တ ့်မည ်မဟ တတ်ပ။ သငသ်ည ်

ဤအတ  ငိ်ုးအတ အထ  တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးပပီိုးတသ အခါ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ၌ အမနှတ်ကယ ်



တမွျို့တလျ ်တနပပီိုးပြစ်လ မ့််မည။် ထ  ့်အပပင ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် အတတ ်အတန ်

ရငိ်ုးန္ှိီုးသ ွိုးတသ အခါ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင၏်အသက၊် သင၏်အချစ ်ပြစ်လ လ မ့််မည၊် ထ  အချ နတ်ွင ်

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငထ်  ဆ တတ ငိ်ုးက  “အ  ိုး ဘ ရ ိုးသခင၊် က  ယ်တတ ့််က   ကျွန္် ပ်မစနွ ့်ခ် ွန္  ငပ်ါ။ 

က  ယတ်တ ်သည ်ကျွန္် ပ်၏အသက် ပြစ်ပါ၏။ အပခ ိုးအရ အ ိုးလ  ိုးမရှ ဘ ဲကျွန္် ပ်တနန္  ငပ်ါ၏၊ သ  ့်တသ ် 

က  ယတ်တ ်မရှ ဘ ဲကျွန္် ပ် အသကဆ်က်မရငှန်္  ငပ်ါ။” ဟူ၍ တပပ လ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ လူသ ိုးတ  ့်၏ 

စစ်မှနတ်သ  ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှုပြစ်၏။ ဤသညမ် ှ စစ်မှနတ်သ  အသကတ် ပြစ်သည။် 

လူအချ ြု ျို့တ  ့်သည ်ယတန ့် သတူ  ့်ရှ တနသည့် ်တနရ အထ  တရ က်တအ င ်တနွိ်ုးပ  ့်ပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရသည-် 

သတူ  ့်လ ပ်ချငသ်ည ်ပြစ်တစ၊ မလ ပ်ချငသ်ည ်ပြစ်တစ ဆကလ် ပ်တနရပပီိုး သတူ  ့်သည ်မလူိုးသ မလွန် ့်သ  

အတပခအတနန္စှ်ခ အကက ိုးတွင ်တသ ငတ်ငတ်နသညဟ်  အပမဲတမ်ိုး ခ စ ိုးတနကကသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သင့််အသက ်ပြစ်သညအ်ထ ၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   သင့််န္လှ  ိုးသ ိုးထမဲ ှန္ တ်ယသူ ွိုးမညဆ်  ပါက၊ 

သင့််အသက်က   ဆ  ိုးရှု  ိုးလ  ကရ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် အတတူူပင ်ပြစ်သညအ်ထ  သငတ်တွျို့ ကက ြုခ စ ိုးရမည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့််အသကပ်ြစ်ရမညပ်ြစ်ပပီိုး သငသ်ည ်သူ ့်က   စနွ် ့်ခ ွရန ်မတတစ်မွ်ိုးန္  ငဘ် ဲ

ရှ တနရမည။် ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့်် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ် 

တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးခဲ့်ရပပီိုးပြစ်လ မ့််မည၊်ဤအချ န၌် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်တသ အခါ၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   

အမနှတ်ကယပ်င ်ချစ်ပမတန်္  ိုးလ မ့််မည ်ပြစ်က  သင၏်ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  သည ်ပပ ြုငစ် ကငိ်ုးပပီိုး 

ပြြူစငသ်ည့််အချစ် ပြစ်လ မ့််မည။် တစ်တန ့် သင့််အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးတကက င့်် သင၏်အသက်တ သည ်

အဆင့််တစ်ဆင့််သ  ့် တရ ကရ်ှ သ ွိုးတသ အခါ၊ ဘ ရ ိုးသခငထ်  သငဆ် တတ ငိ်ုးပပီိုး 

သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   စ ိုးတသ က်တသ အခါ၊ သငသ်ည ်အတငွိ်ုးထ၌ဲ ဘ ရ ိုးသခငက်   

စနွ် ့်ခ ွန္  ငမ်ည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့် သငဆ်န္ဒရှ ခဲ့်လျှငပ်င ်သူ ့်က   သင ်တမ့်တလျ ့်န္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့််အသကပ်ြစ်လ ပပီိုး ပြစ်လ မ့််မည၊် သငသ်ည ်တလ ကက   လညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ 

သင့််ဇနိီုးမယ ိုး၊ သင့််လငတ်ယ ကျ် ိုး၊ သ  ့်မဟ တ ်သင့််သ ိုးသမီိုးမျ ိုးက  လညိ်ုးတက ငိ်ုး တမ့်န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   တမ့်တလျ ့်ြ  ့် ခကခ်လဲ မ့််မည—် ထ  သ  ့်ပပြုလ ပ်ရန ်ပြစ်န္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တ။် ဤသညမ် ှ 

သင၏်အသက်အစစ်၊ ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ်၌ထ ိုးတသ  သင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  အစစ် ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ်ထ ိုးတသ  လူတ  ့်၏ ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  သည ်အဆင့််တစ်တနရ သ  ့် တရ က်ရှ သ ွိုးချ နတ်ွင၊် 

ဘ ရ ိုးသခင ်အတကွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အပခ ိုး မညသ်ည့် ်အရ အတွက ်

ချစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်မ်ျှ တနိ်ုးတမူပြစ်တတ ့်တပ။ ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက ်သတူ  ့်၏ ချစ်ပခငိ်ုးသည ်

ဦိုးစ ိုးတပိုးပြစ်လ တပသည။် ဤသ  ့်အ ိုးပြင့်် သငသ်ည ်အပခ ိုး အရ အ ိုးလ  ိုးက   စနွ် ့်လ တ်န္  ငက်  

ဘ ရ ိုးသခင၏် က  ငတ်ယွ်တပြရငှိ်ုးမှုန္ငှ့်် ပပြုပပငမ်ှုမနှသ်မျှက   လက်ခ လ  သည့် ်ဆန္ဒ ရှ လ လ မ့််မည။် 

ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ်ထ ိုးတသ  သင၏် ချစ်ပခငိ်ုးသည ်အရ အ ိုးလ  ိုးထက် သ လွနသ် ွိုးပါက၊ သငသ်ည ်



လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးထ၌ဲ အသကရ်ငှမ်ညပ်ြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ထ၌ဲ အသကရ်ငှမ်ည ်

ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူတ  ့်၏အတငွိ်ုး၌ အသကပ်ြစ ်လ သညန်္ငှ့်် တစ်ပပ ြုငန်က် သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

မစနွ် ့်ခ ွန္  ငတ်တ ့်တပ။ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်တဆ ငခ်ျကပ်င ်ပြစ်သညမ်ဟ တ်တလ ။ ဤထက ်

သ ၍ကကိီုးပမတ်တသ  သက်တသခ ချက် မရှ တတ ့်တချ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အဆင့််တစ်တနရ အထ  

အလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုးပြစ်သည။် လူတ  ့်က   အတစခ ရန၊် ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးခ ရန၊် သ  ့်မဟ တ ်

အတသခ ရန ်သတူပပ ခဲ့်သည။် လူတ  ့်သညလ်ညိ်ုး တန ကပ်ပနမ်ဆ တခ်ဲ့်ကကတပ၊ ယငိ်ုးက ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် 

လူတ  ့်က   သ မ်ိုးပ  ကခ်ဲ့်ပပီိုးတကက ငိ်ုး ပပသတနသည။် သမမ တရ ိုး ရှ တသ သမူျ ိုးသည ်သတူ  ့်၏ 

လကတ်တွျို့အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးတငွ ်တန ကသ်  ့် ပပနဆ် တ်ပခငိ်ုး အလျှငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ သတူ  ့်၏ 

သကတ်သခ ချက်မျ ိုး၌ ခ  ငမ် စ ွ ရပ်တညန်္  ငတ်သ သမူျ ိုး၊ သတူ  ့်၏တနရ ၌ ခ  ငမ် စ ွရပ်တည ်

န္  ငတ်သ သမူျ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   သစစ ရှ န္  ငတ်သ  သမူျ ိုးပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်တသ သမူျ ိုးန္ငှ့်် 

ပ  မနှဆ်ကဆ် တရိုးရှ တသ သမူျ ိုး၊ တစ်စ  တစ်ခ ပြစ်တသ အခါ ဘ ရ ိုးသခငက်   အပပည့်အ်ဝ 

န ခ န္  ငတ်သ သမူျ ိုး၊ တသသညအ်ထ  ဘ ရ ိုးသခငက်   န ခ န္  ငတ်သ သမူျ ိုး ပြစ်ကက၏။ လကတ်တွျို့ဘဝတွင ်

သင၏်လက်တတွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုန္ငှ့်် ထ တ်တြ မ်ှုတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် သကတ်သခ ချကပ်င ်

ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် လူ၏အသကရ်ှငတ်နထ  ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် သကတ်သခ ချကပ်ြစ်၏၊ 

ထ  ့်ပပင ်ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   စစ်မှနစ်ွ  တမွျို့တလျ ်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် သငသ်ည ်

ဤအဆင့််အထ  တတွျို့ ကက ြုခဲ့်ပပီိုးတသ အခါ၊ ထ  က်သင့်တ်သ  အကျ ြုိုးဆကက်   ရရှ ပပီိုးပြစ်လ မ့််မည။် 

သငသ်ည ်စစ်မနှတ်သ  အသကရ်ငှတ်နထ  ငမ်ှုက   ပ  ငဆ်  ငထ် ိုးမညပ်ြစ်ပပီိုး သင့််လ ပ်တဆ ငခ်ျကတ်  ငိ်ုးက   

အပခ ိုးသမူျ ိုးက တလိုးစ ိုး အ ိုးကျမှုပြင့်် တမ ်ကကည့််ကကလ မ့််မည။် သင၏်အဝတအ်စ ိုးန္ငှ့်် 

အပပငပ်နိ်ုးရ ပ်သငွသ်ည ်ထိူုးပခ ိုးပခငိ်ုးမရှ တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးတရ ိုးက   အဆ  ိုးစနွ ်က  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုးတသ  

အသကတ် က   သငအ်သက်ရငှ ်တနထ  ငပ်ပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သငတ်ပပ ဆ  သည့်် 

အချ နတ်ွင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့််အ ိုး လမ်ိုးပပက  ဉ ဏအ်လငိ်ုးက   ြွင့််တပိုးမညပ်ြစ်သည။် သငသ်ည ်

သင၏် စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးမတှစ်ဆင့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်က   တပပ ဆ  န္  ငမ်ည၊် 

လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးက  လညိ်ုး တပပ ဆ  န္  ငပ်ပီိုး ဝ ည ဉ်တတ ် အ ိုးပြင့် ်အသ  ိုးခ ပခငိ်ုးအတကက ငိ်ုးက   မျ ိုးစ ွ 

န ိုးလညလ် လ မ့််မည။် သငသ်ည ်စက ိုးတပပ ရ တွင ်တဲ့်တ  ိုးတပပ ပပီိုး သ ကခ ရှ က  တပြ င့််မတမ်ည။် 

ထ ပ်တ  ကရ်ငဆ်  ငမ်ှု မရှ ဘ၊ဲ ယဉ်တကျိုးသ မ်တမွျို့က  ဘ ရ ိုးသခင၏် အစီအစဉ်မျ ိုးက   န ခ န္  ငပ်ပီိုး 

တစ်စ  တစ်ရ  ပြစ်တပေါ်လ ပါက၊ သငသ်ည ်သင့််သက်တသခ ချကအ်တပေါ်တငွ ်ခ  ငမ် စ ွ ရပ်တညန်္  ငမ်ည၊် 

မညသ်ည့််က စစက  မဆ   က  ငတ်ွယတ်ပြရှငိ်ုးရ တွင ်သငသ်ည ်တညတ်ညပ်င မ်ပင မ် တအိုးတအိုးတဆိုးတဆိုး 

ပြစ်တနမည ်ပြစ်သည။် ဤသ  ့်တသ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   အမနှတ်ကယ ်



တတွျို့ ပမငခ်ဲ့်ရပပီိုး ပြစ်သည။် အချ ြုျို့တသ  သမူျ ိုးသည ်ငယရွ်ယ်တသိုးတသ ်လညိ်ုး၊ လူလတ်ပ  ငိ်ုးတစ်ဦိုး 

ကဲ့်သ  ့် ပပြုမကူကသည၊် သတူ  ့်သည ်ရင့််ကျက၍် သမမ တရ ိုးက   ပ  ငဆ်  ငက်  အပခ ိုးသမူျ ိုး၏ 

တလိုးစ ိုးအ ိုးကျမှုက   ခ ကကရသည၊် ဤလူမျ ိုးသည ်သကတ်သခ ချက်ရှ သမူျ ိုးပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် 

သရ ပ်သကန ်ပြစ်ကကသည။် ဆ  လ  သည့််မ ှ သတူ  ့်သည ်အဆင့််တစ်ခ ထ  တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးပပီိုးတသ အခါ၊ 

သတူ  ့်၏စ တ်အတငွိ်ုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငန်္  ငမ်ှု ရှ လ ပပီိုး သတူ  ့်၏အပပငပ်နိ်ုး 

စ တသ်တဘ ထ ိုးသညလ်ညိ်ုး တညပ်င မ်သ ွိုးလ မ့််မည။် မျ ိုးစွ တသ  လူတ  ့်သည ်သမမ တရ ိုးက   

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ သတူ  ့်၏ သက်တသခ ချက်အတပေါ်တွင ်ခ  ငမ် စွ  

ရပ်တညပ်ခငိ်ုးလညိ်ုး မရှ တပ။ ထ  သ  ့်တသ သမူျ ိုး၌ ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ချစ်ပခငိ်ုးလညိ်ုး မရှ ၊ သ  ့်မဟ တ ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   သကတ်သခ ပခငိ်ုးလညိ်ုး မရှ တပ၊ ပပီိုးလျှင ်ထ  သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင ်

အရွ ရ ှဆ  ိုးတသ သမူျ ိုး ပြစ်သည။် သတူ  ့်သည ်ဝတ်ပပြုအစညိ်ုးအတဝိုးမျ ိုးတွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ြတ်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ သတူ  ့် အသကရ်ငှတ်နထ  ငတ်နသည့််အရ မှ  

စ တနပ်ြစ်တနပပီိုး၊ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   င်္ ဏသ်တရညှ ြုိုးတစပခငိ်ုး၊ သ ွိုးပ ပ်တလလွင့််တပပ ပခငိ်ုး န္ငှ့်် 

ပပစ်မ ှိုးတစ ်က ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  သတူ  ့်တွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  လကခဏ  

လ  ိုးဝ မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ် လ  ိုးဝ မရှ တပ။ ထ  ့်တကက င့်် လူမျ ိုး၏ 

စက ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် လ ပ်ရပ်မျ ိုးက စ တနက်   က  ယ်စ ိုးပပြုတနသည။် အကယ၍် သင့််န္လှ  ိုးသ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်တရှျို့တွင ်အပမဲတမ်ိုး ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးရှ ပပီိုး သင့််အနိီုးအန ိုးတငွ ်ရှ တသ သမူျ ိုးန္ငှ့် ်အရ မျ ိုး၊ 

သင့်အ်နိီုးအန ိုးတငွ ်ပြစ်တနတသ  အရ မျ ိုးက   သငအ်ပမဲင်္ရ ပပြုတနလျှင၊် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝနတ် က   သင့််စ တထ်တဲငွ ်င်္ရ ပပြုက  ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်တကက က်ရ  တသသည့်် စ တန်္လှ  ိုးအပမဲရှ လျှင၊် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မကက ခဏဆ  သလ  ပင ်သင့််အထ၌ဲ ဉ ဏအ်လငိ်ုးက   ြွင့််တပိုးမည ်ပြစ်သည။် 

အသငိ်ုးတတ ်ထတဲွင ်“ကကီိုးကကပ်သမူျ ိုး” ရှ ကကသည။် သတူ  ့်သည ်အပခ ိုးသတူ  ့်၏ ကျရှု  ိုးပခငိ်ုးက   

တစ င့််ကကည့််ရန ်ရညရွ်ယ်ထ ိုးကကပပီိုး အတ ယူက  လ  ကလ် ပ်ကကသည။် သတူ  ့်၌ ခွပဲခ ိုးန္  ငစ်ွမ်ိုး မရှ ကကတပ၊ 

သတူ  ့်သည ်အပပစ်က   မမ နိ်ုးကကတပ၊ စ တနန်္ငှ့််ပတ်သကသ်ည့်် အရ မျ ိုးက   စကဆ် ပ်မ နိ်ုးတီိုးပခငိ်ုး၊ 

သ  ့်မဟ တ ်ရွ ရ ှပခငိ်ုး မရှ ကကတပ။ ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  သမူျ ိုး၌ စ တနန်္ငှ့််ပတသ်ကတ်သ  အရ မျ ိုးပြင့်် 

ပပည့််တနပပီိုး သတူ  ့်သည ်တန က်ဆ  ိုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လ  ိုးဝစနွ် ့်ခ ွမှုက   ခ ကကရမည ်ပြစ်သည။် 

သင့််န္လှ  ိုးသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငတ်ရှ ျို့၌ အပမဲတမ်ိုး ရ  တသတလိုးပမတမ်ှုန္ငှ့် ်ပပည့််တနသင့်သ်ည၊် 

သင၏်စက ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် လ ပ်ရပ်မျ ိုးက   အစနွိ်ုးတရ က်မှု မရှ တအ င ်ထ နိ်ုးသ မ်ိုးက  ဘ ရ ိုးသခငက်   

ဆန် ့်ကျငရ်န၊် သ  ့်မဟ တ ်စ တ်ပျကတ်အ င ်လ ပ်ရန ်လ  ိုးဝဆန္ဒမရှ သင့််တပ။ သင့်အ်ထရဲှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လ ပ်တဆ ငမ်ှု အလဟဿ ပြစ်သ ွိုးတစရန ်သ  ့်မဟ တ ်သငသ်ညိ်ုးခ ခဲ့်တသ  အခကအ်ခမဲျ ိုးအ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်

သင ်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ အရ အ ိုးလ  ိုးက   အလဟဿ ပြစ်သ ွိုးခငွ့် ်ပပြုရန ်မလ  လ ိုးသင့်တ်ပ။ 



သငသ်ည ်ပ  ၍ကက ြုိုးစ ိုးလ ပ်က  ငက်  တရှျို့ဆကလ်မ်ိုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ပ  မ  ချစ်ရန ်လ  လ ိုးသင့််သည။် 

ထ  လူမျ ိုးသည ်ရူပါရ  တစ်ခ က   မ မ တ  ့်၏ အတပခခ အ တပ်မစ်အပြစ် တညထ် ိုးသမူျ ိုး ပြစ်သည။် 

ထ  သတူ  ့်သည ်တ  ိုးတက်မှုက   ရ ှတြွတသ သမူျ ိုးပြစ်ကက၏။ 

အကယ၍် လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ရ  တသတလိုးပမတသ်ည့်် န္လှ  ိုးသ ိုးပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ပီိုး 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ကက ြုတတွျို့ခ စ ိုးပါက၊ ထ  သ  ့်တသ လူမျ ိုးထ ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   တတွျို့ ပမငန်္  ငသ်ည။် ထ  လူမျ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် သက်တသခ န္  ငက်က၏။ သတူ  ့်သည ်သမမ တရ ိုးအတ  ငိ်ုး အသကရ်ငှတ်နထ  ငက် ၊ 

သတူ  ့် သက်တသခ သည့် ်အရ သညလ်ညိ်ုး သမမ တရ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်ပြစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ တသ်တဘ ထ ိုးတ  ့်ပြစ်သည။် သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  အလယ်တငွ ်

အသကရ်ငှက်ကပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   တတွျို့ ပမငခ်ဲ့်ကကပပီိုး ပြစ်သည။် အကယ်၍ 

လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ရန ်ဆန္ဒရှ ပါက၊ သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ချစ်ခငန်္စှ်လ  ြွယတ်က ငိ်ုးမှုက   ပမညိ်ုးစမ်ိုးကကည့််ရမည ်ပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ချစ်ခငန်္စှ်လ  ြွယတ်က ငိ်ုးမှုက   တတွျို့ ပမငက်ကရမည။် သ  ့်မသှ  သတူ  ့်အထ၌ဲ ဘ ရ ိုးသခငက်  ချစ်တသ  

န္လှ  ိုးသ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် မ မ တ  ့်က  ယ်က   သစစ ရှ စ ွ တပိုးဆပ်လ တအ င ်လူတ  ့်က   

တစ့်တဆ ်တပိုးတသ  န္လှ  ိုးသ ိုးက န္  ိုးထလ တပမည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သူ ့်က   လူတ  ့်ချစ်လ တအ င ်

စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်အမအူရ မျ ိုးအ ိုးပြင့် ်မလ ပ်တပ၊ သ  ့်မဟ တ ်သတူ  ့်၏ 

စ တက်ိူုးစ တ်သနိ်ုးအ ိုးပြင့််လညိ်ုး မလ ပ်တပ။ လူတ  ့်အ ိုး သူ ့်က   အတငိ်ုးအဓမမလညိ်ုး မချစ်ခ  ငိ်ုးတပ။ 

ထ  အစ ိုး သသူည ်လူတ  ့်က   သတူ  ့်သတဘ န္ငှ့််သတူ  ့် သူ ့်အ ိုး ချစ်လ တစပပီိုး သ၏ူအလ ပ်န္ငှ့်် 

မ န် ့်မမကခ်ျက်မျ ိုးတငွ ်သ၏ူချစ်ခငန်္စှ်လ  ြွယတ်က ငိ်ုးမှုက   တတွျို့ ပမငတ်စသည။် ထ  ့်တန ကတ်ွင ်

သတူ  ့်အထ၌ဲ ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပခငိ်ုး တပါကြ်ွ ိုးလ သည။် ဤနညိ်ုးလမ်ိုးအ ိုးပြင့််သ  လူတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့်် စစ်မှနတ်သ  သကတ်သခ ချက်က   တပိုးန္  ငမ်ညပ်ြစ်သည။် လူတ  ့်သည ်

အပခ ိုးသမူျ ိုး၏ တနွိ်ုးအ ိုးတပိုးမှုတကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပခငိ်ုး မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့် ရ တ်တရက ်

ပြစ်တပေါ်တသ  စ တခ် စ ိုးမှုဆန္ဒအရ ချစ်ပခငိ်ုးလညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ချစ်ခငန်္စှ်လ  ြွယတ်က ငိ်ုးပခငိ်ုးက   တတွျို့ ပမငခ်ဲ့်ပပီိုး ပြစ်တသ တကက င့််၊ လူတ  ့်၏ ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   

ခ ထ  က်သည့််အရ  သူ ့်အထ၌ဲ မျ ိုးစ ွရှ တကက ငိ်ုးက   တတွျို့ ပမငခ်ဲ့်ပပီိုးပြစ်တသ တကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး၊ ဉ ဏပ်ည န္ငှ့်် အ ့်ြွယ်လ ပ်ရပ်မျ ိုးက   တတွျို့ ပမငခ်ဲ့်တသ တကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခငက်   

ချစ်ကကပခငိ်ုးပြစ်သည—် ရလဒအ်တနပြင့်် သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ် ချီိုးမမွ်ိုးက  

အမနှတ်ကယ ်တတ င့််တကကပပီိုး သတူ  ့်စ တထ်တဲငွ ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မရလျှင ်အသကမ်ရငှန်္  ငတ်တ ့်သည့်် 

စ တထ်ကသ်နပ်ပငိ်ုးပပမှု တပေါ်တပါကလ် သည။် ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် စစ်မှနစ်ွ  



သကတ်သခ တသ သမူျ ိုးသည ်သူ ့်အတွက ်ထိူုးကတဲသ  သက်တသခ ချက် တပိုးန္  ငသ်ညမ်ှ  သတူ  ့်၏ 

သကတ်သခ ချက်သည ်စစ်မနှတ်သ  အသ တရ ိုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်

တတ င့််တမှုတ  ့်အတပေါ်တွင ်အတပခခ တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်ရ တ်တရက ်ပြစ်တပေါ်လ တသ  

စ တဆ်န္ဒမဟ တဘ်၊ဲ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်သ၏ူ စ တသ်တဘ ထ ိုးတ  ့်က   သ ပခငိ်ုးအတပေါ်တငွ ်အတပခခ တသ  

သကတ်သခ ချက် ပြစ်သည။် သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ရှ လ သည့််အတွက် ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် 

တသချ တပါက် သကတ်သခ ရမည ်ပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   တမ်ိုးတတသ သအူ ိုးလ  ိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   

သ ရှ လ တစရန ်ပပြုလ ပ်ကကရမည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ခငန်္စ်ှလ  ြွယတ်က ငိ်ုးမှုန္ငှ့်် 

သ၏ူလကတ်တွျို့ကျမှုတ  ့်က   သ ရမညဟ်  သတူ  ့် ခ စ ိုးကကရသည။် ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ်ထ ိုးတသ  လူတ  ့်၏ 

ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ကဲ့်သ  ့်ပင ်သတူ  ့်၏ သက်တသခ ချက်မျ ိုးသညလ်ညိ်ုး အလ  အတလျ က ်ထကွ်လ တသ  

သကတ်သခ ချက်မျ ိုးပြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ မနှက်နမ်ှုရှ ပပီိုး စစ်မနှတ်သ  အတရိုးပါမှုန္ငှ့် ်တနြ်  ိုးတ  ့်ရှ ၏။ 

ထ  သကတ်သခ ချကမ်ျ ိုးသည ်တကက်ကမှုမရှ တသ ၊ သ  ့်မဟ တ ်အန္စှ်သ ရမရှ ဘ ဲအဓ ပပ ယ်ကငိ်ုးမဲ့်တသ  

သကတ်သခ ချက်မျ ိုး မဟ တ်တပ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ် ချစ်ပမတ်န္  ိုးတသ  သမူျ ိုးသညသ်  

သတူ  ့်၏အသကတ် မျ ိုး၌ အမျ ိုးဆ  ိုးတသ  တနြ်  ိုးန္ငှ့်် အဓ ပပ ယတ်  ့်ရှ ကက၏။ ဘ ရ ိုးသခငက်   သတူ  ့်သ  

အမနှတ်ကယ ်ယ  ကကညက်ကပခငိ်ုးမ ှ သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလငိ်ုးထတဲွင ်

အသကရ်ငှတ်နထ  ငက်ကတသ တကက င့်ပ်ြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုန္ငှ့်် စီမ ခန် ့်ခွမဲှု အတွက ်အသက်ရငှ ်

န္  ငက်ကတသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် သတူ  ့်သည ်အတမ ှငထ် ထတဲွင ်မတနကကဘ၊ဲ အလငိ်ုးထတဲွင ်

တနထ  ငက်ကတသ တကက င့်် ပြစ်သည။် သတူ  ့်သည ်အဓ ပပ ယမဲ့််တသ ဘဝက   အသက်မရငှဘ်၊ဲ 

ဘ ရ ိုးသခငတ်က ငိ်ုးချီိုးတပိုးတသ  အသကတ် က   အသကရ်ငှက်ကသည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   

ချစ်တသ သမူျ ိုးသ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခင ်အတကွ ်သက်တသခ န္  ငက်ကသည။် သတူ  ့်သ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

သကတ်သခ မျ ိုး ပြစ်ကက၏။ သတူ  ့်သ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တက ငိ်ုးချီိုးတပိုးပခငိ်ုးက  ခ ရပပီိုး သတူ  ့်သ လျှင ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ကတ တတ ်မျ ိုးက   လကခ် ရရှ န္  ငက်ကသည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်တသ သမူျ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် ရငိ်ုးန္ှိီုးတသ  မ တ်တဆမွျ ိုးပြစ်ကကသည။် သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပမတန်္  ိုးပခငိ်ုးက   

ခ ရတသ သမူျ ိုးပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်အ်တ ူတက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   ခ စ ိုးတမွျို့တလျ ် န္  ငက်ကသည။် 

ထ  သ  ့်တသ သမူျ ိုးသ လျှင ်ထ ဝရက လတ  င ်အသကရ်ငှန်္  ငမ်ညပ်ြစ်ပပီိုး သတူ  ့်သ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

င်္ရ စ  ကမ်ှုန္ငှ့်် က ကွယမ်ှုတအ ကတ်ွင ်အစဉ်အပမ ဲတနထ  ငလ် မ့််မည ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူတ  ့် 

ချစ်ြ  ့်ပြစ်ပပီိုး၊ သသူည ်လူသ ိုးတ  ငိ်ုး၏ ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က  ရရှ ရန ်ထ  က်တနသ်ပူြစ်သည၊် သ  ့်တသ ် 

လူသ ိုးတ  ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်န္  ငက်ကသညက် ိုး မဟ တ်တပ၊ လူတ  ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် 

သကတ်သခ န္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့််အတ ူတနခ်  ိုးအ ဏ က   က  ငစ်ွဲထ ိုးန္  ငပ်ခငိ်ုးလညိ်ုး 

မရှ တပ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   စစ်မနှစ် ွ ချစ်တသ သမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့််ပတ်သက၍် သက်တသခ န္  ငပ်ပီိုး 



ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ ပ်အတွက ်သတူ  ့်၏ ကက ြုိုးပမ်ိုးအ ိုးထ တ်မှုမျ ိုးက   လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး 

တပိုးအပ်ပမှြုပ်န္ှ ထ ိုးန္  ငသ်ပြင့််၊ သတူ  ့်သည ်တက ငိ်ုးကငတ်အ က် မညသ်ည့််တနရ တွငမ်ဆ   သတူ  ့်က   

ဆန် ့်ကျငရဲ်သမူရှ ဘ၊ဲ သ ွိုးလ န္  င၍် တပမကကိီုးတပေါ်၌ အ ဏ က   စွဲက  ငန်္  ငပ်ပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လူမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   အ ပ်ချြုပ်န္  ငသ်ည။် ထ  လူမျ ိုးသည ်ကမဘ တစ်ဝမှ်ိုးမ ှစ တဝိုးတရ က်ရှ လ ကကသည။် 

သတူ  ့်သည ်မတူကွပဲပ ိုးတသ  ဘ သ စက ိုး အမျ ြုိုးမျ ြုိုးက   တပပ ကကက ၊ အသ ိုးအတရ င ်

အမျ ြုိုးမျ ြုိုးရှ ကကသည၊် သ  ့်တသ ် သတူ  ့်ပြစ်တညပ်ခငိ်ုး၏ အဓ ပပ ယ်သည ်တူကက၏။ သတူ  ့်အ ိုးလ  ိုးထ တငွ ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်တသ န္လှ  ိုးသ ိုး ရှ ကကပပီိုး တူညတီသ သက်တသက  ခ ကကက  တူညတီသ  

စ တဆ်  ိုးပြတ်ချကန်္ငှ့်် တူညတီသ ဆန္ဒလညိ်ုး ရှ ကကသည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်တသ သမူျ ိုးသည ်

ကမဘ အန္ှ ့်အပပ ိုး လွတလ်ပ်စ ွ တလျှ က်လှမ်ိုး သ ွိုးလ န္  ငက်ကသည၊် ဘ ရ ိုးသခငက်   သက်တသခ တသ  

သမူျ ိုးသည ်စကကဝဠ တစ်ခငွ ်လှည့််လညသ် ွိုးလ န္  ငက်ကသည။် ထ  လူတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်ချစ်ပခငိ်ုးက   ခ ရတသ သမူျ ိုး ပြစ်ကကပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် တက ငိ်ုးချီိုးတပိုးပခငိ်ုးက   ခ ရက  

သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလငိ်ုးထတဲွင ်တစ်သကလ်  ိုး တနထ  ငသ် ွိုးကကမည ်ပြစ်တပသည။် 

သန ့််ရှငာ်းတသ  ဝိည ဉတတ ်၏ အမှုတတ ်နငှ့် ်စ တန်၏အလပ်ု 

လူတစ်ဦိုးသည ်စ တဝ် ည ဉ်န္ငှ့်သ်ကဆ်  ငတ်သ  အတသိုးစ တအ်ချက်မျ ိုးက   မညသ်  ့် 

န ိုးလညလ် သနညိ်ုး။ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်လူသ ိုး၏အထတဲွင ်မညသ်  ့် အမှုပပြုသနညိ်ုး။ 

စ တနသ်ည ်လူသ ိုးထတဲွင ်မညသ်  ့် အလ ပ်လ ပ်သနညိ်ုး။ နတဆ်  ိုးမျ ိုးသည ်လူသ ိုးထတဲွင ်မညသ်  ့် 

အလ ပ်လ ပ်ကကသနညိ်ုး။ သရ ပ်သကနမ်ျ ိုးမ ှ အဘယ်နညိ်ုး။ သင့််အ ိုး တစ်စ  တစ်ခ  ပြစ်ပျကသ်ည့်အ်ခါ၊ 

ယငိ်ုးသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်ထ မ ှလ သတလ ၊ ပပီိုးလျှင ်ယငိ်ုးက   သင ်န ခ သင့်သ်တလ ၊ 

သ  ့်မဟ တ ်ပငငိ်ုးပယသ်င့်သ်တလ ။ လူတ  ့်၏ တကယ့်လ်ကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုတွင ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်ထ မလှ သညဟ်  လူတ  ့် အစဉ်သပြင့် ်ယ  ကကညသ်ည့်အ်ရ မျ ိုးစ ွသည် လူသ ိုး၏ 

အလ  ဆန္ဒမ ှထကွ်တပေါ်လ တပသည။် အချ ြုျို့တသ  အရ မျ ိုးသည ်နတ်ဆ  ိုးမျ ိုးထ မ ှလ တသ ်လညိ်ုး၊ 

ထ  အရ မျ ိုးသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်ထ မ ှလ သညဟ်  လူတ  ့် ယ  ကကညက်ကဆ ဲပြစ်က ၊ 

တစ်ခါတစ်ရ တွင ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်လူတ  ့်က   အတငွိ်ုးမ ှလမ်ိုးပပတပိုးသည၊် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး 

ထ  သ  ့်တသ  လမ်ိုးပပမှုသည ်စ တနထ် မလှ သညဟ်  လူတ  ့် စ  ိုးရွ ျို့ ကကတသ တကက င့် ်မန ခ ဝ ့်ကကတချ၊ 

အမနှတ်ွငမ်ူ ယငိ်ုးလမ်ိုးပပမှုက သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုး ပြစ်တပသည။် 

ထ  ့်တကက င့်၊် လူတစ်ဦိုးသည ်ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးလ ပခငိ်ုးက   မကျင့်သ်  ိုးပါက၊ မ မ ၏ လကတ်တွျို့ကျတသ  

အတတွျို့အကက ြုတွင ်တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးြ  ့် နညိ်ုးလမ်ိုးမရှ တပ။ ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးလ ပခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ အသကက်   



ရပခငိ်ုးင ှ နညိ်ုးလမ်ိုးမရှ တပ။ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်မညက်ဲ့်သ  ့် အမှုပပြုသနညိ်ုး။ 

နတဆ်  ိုးမျ ိုးသည ်မညက်ဲ့်သ  ့် အလ ပ်လ ပ် ကကသနညိ်ုး။ လူသ ိုး၏ အလ  ဆန္ဒမ ှမညသ်ည့််အရ  

လ သနညိ်ုး။ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လမ်ိုးည နမ်ှုန္ငှ့်် ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုးမ ှမညသ်ည့််အရ  

တပါကြ်ွ ိုးသနညိ်ုး။ သငသ်ည ်လူ၏အတငွိ်ုးတငွ ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏အမှု၏ ပ  စ မျ ိုးက   

သတဘ တပါက်ပါက၊ သင၏် တန ့်စဉ် အသကတ် ထနဲ္ငှ့်် သင၏် လကတ်တွျို့ကျတသ  

အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးအတွငိ်ုးတွင ်သင၏် အသ ပည က   ကကိီုးထ ွိုးတစန္  ငလ် မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး ခွပဲခ ိုးမှုမျ ိုး 

ပပြုလ ပ်န္  ငလ် မ့််မည ်ပြစ်သည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ရှ လ လ မ့််မည၊် စ တနက်   သင ်န ိုးလညပ်ပီိုး 

ရ ပ်စ ိုးမ န္  ငလ် မ့််မည၊် သင၏် န ခ ပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်အ ိုးထ တ်ပခငိ်ုးတငွ ်စ တ်ရှုပ်တထိွုးလ မ့််မည ်

မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သငသ်ည ်အတတိွုးမျ ိုး ရငှိ်ုးလငိ်ုးတသ သ၊ူ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုက   

န ခ တသ သ ူပြစ်လ မ့််မည။် 

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုသည ်လကဦ်ိုးမှုရယတူသ  လမ်ိုးပပပခငိ်ုးန္ငှ့် ်အပပြုသတဘ တဆ ငတ်သ  

ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုး ပ  စ တစ်ခ  ပြစ်သည။် ယငိ်ုးက လူတ  ့်က   မတ နမ်လှုပ်တနခငွ့် ်မတပိုးတပ။ ယငိ်ုးက 

၎ငိ်ုးတ  ့်က   စ တ်သက်သ မှုက   တဆ ငက်ကဉ်ိုးတပိုးသည၊် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်သန္န ဋ္ဌ နက်   တပိုးပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုးက   ခ ရြ  ့်၎ငိ်ုးတ  ့်က   အ ိုးထ တ်န္  ငတ်စသည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ် 

အလ ပ်လ ပ်တသ အခါ၊ လူတ  ့်သည ်တကက်ကစွ  ဝငတ်ရ က်န္  ငက်က၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မတ နမ်လှုပ်မတန၊ 

သ  ့်မဟ တ ်ြ အ ိုးတပိုးပခငိ်ုး မခ ရဘ၊ဲ ၎ငိ်ုးတ  ့်က  ယ်တ  င၏် က  ယစ်မ်ွိုးက  ယစ်ပြင့် ်ပပြုမကူကတလသည။် 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ  ်အလ ပ်လ ပ်တသ အခါ လူတ  ့်သည ်န ခ ြ  ့် လ  လ ိုးပပီိုး မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်

န္ှ မ့််ချြ  ့် တပျ ်ရ ငလ်ျက၊် ဝမ်ိုးတပမ က်ဝမ်ိုးသ ပြစ်ကကပပီိုး လ  လ  လ ိုးလ ိုး ရှ ကကတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

အတငွိ်ုး၌ န ကျငက်  န္ နယ်တသ ်လညိ်ုး၊ ပိူုးတပါငိ်ုးလ ပ်တဆ ငရ်န ်သန္န ဋ္ဌ နရ်ှ ကကတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဝမ်ိုးတပမ က်စ ွ ဆငိ်ုးရဲဒ ကခခ စ ိုးကကသည၊် န ခ န္  ငက်ကပပီိုး၊ လူ ့်အလ  ဆန္ဒပြင့် ်စနွိ်ုးထငိ်ုးခ ရပခငိ်ုး မရှ ၊ 

လူသ ိုး၏ အယအူဆပြင့် ်စနွိ်ုးထငိ်ုးခ ရပခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုး၏ အလ  ဆန္ဒမျ ိုးန္ငှ့် ်

ကက ရွယ်ချက်မျ ိုး၏ စနွိ်ုးထငိ်ုးခ ရပခငိ်ုး ဧကနမ် ချ မရှ ကကတပ။ လူတ  ့်သည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

လ ပ်တဆ ငမ်ှုက   တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးရတသ အခါ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အတငွိ်ုး၌ အထိူုးသပြင့် ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးကကသည။် 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုက   ပ  ငဆ်  ငရ်တသ  သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ညအီစ်က   တမ ငန်္မှမျ ိုးအ ိုး ချစ်ပခငိ်ုးတ  ့်ပြင့်် အသက်ရငှတ်နထ  ငက်ကတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး တပျ ်ရ ငတ်စသည့်် အရ မျ ိုး၌ တပျ ်ရ ငက်ကပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင ်ရွ ရ ှသည့််အရ မျ ိုးက   

ရွ ရ ှကကသည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တ  ့်ထ ပခငိ်ုး ခ ရတသ လူတ  ့်သည ်ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝရှ ကကပပီိုး၊ 

သမမ တရ ိုးက   စဉ်ဆက်မပပတ ်တလ့်လ လ  ကစ် ိုးကကက  လူ ့်သဘ ဝက   ပ  ငဆ်  ငထ် ိုးကက၏။ 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်လူတ  ့်အတငွိ်ုး၌ အလ ပ်လ ပ်တသ အခါ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အတပခအတနသည ်



တက ငိ်ုးသထက် တက ငိ်ုးလ ကကပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လူ ့်သဘ ၀သည ်ပ  မနှပ်ြစ်သထက ်ပြစ်လ တလက ၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပိူုးတပါငိ်ုးလ ပ်တဆ ငမ်ှုအချ ြု ျို့သည ်မ  က်မဲတက ငိ်ုး မ  က်မဲန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ကက ရွယ်ချက်မျ ိုးမ ှ မှနက်နသ်ည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ဝငတ်ရ ကမ်ှုသည ်အပပြုသတဘ တဆ ငသ်ည၊် 

၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့် ်အတန္ ှင့်အ်ယကှ ်ပြစ်တစြ  ့် မကက ြုိုးစ ိုးသကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အတွငိ်ုးတွင ်ယ တ်မ မှု မရှ တပ။ 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏အလ ပ်သည ်ပ  မနှပ်ြစ်ပပီိုး စစ်မှနသ်ည၊် သန် ့်ရှငိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

ပ  မနှလ်ူသ ိုးဘဝ၏ စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးန္ငှ့််အည ီလူသ ိုး၏အထတဲွင ်အလ ပ်လ ပ်ပပီိုး၊ သသူည ်ပ  မနှလ်ူတ  ့်၏ 

အမနှတ်ကယ ်ရ ှတြွလ  က်စ ိုးပခငိ်ုးအတ  ငိ်ုး လူတ  ့်အတငွိ်ုးတွင ်ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်လမ်ိုးပပမှုတ  ့်က   

တဆ ငရွ်က်တလသည။် လူတ  ့်အထတဲငွ ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် အလ ပ်လ ပ်တသ အခါ သသူည ်

ပ  မနှလ်ူတ  ့်၏ လ  အပ်ချကန်္ငှ့်အ်ည ီ၎ငိ်ုးတ  ့်က   လမ်ိုးပပပပီိုး ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုး၏။ သသူည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

လ  အပ်ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီတထ ကပ် ့်တပိုးပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် ချ ြု ျို့တဲ့်သည့်အ်ရ န္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

မပပည့်စ်  မှုမျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီအပပြုသတဘ တဆ ငတ်သ  နညိ်ုးပြင့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   လမ်ိုးပပပပီိုး 

ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးတလသည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏အမှုသည ်လူတ  ့်က   

တကယ့်အ်သကတ် တွင ်ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးပပီိုး လမ်ိုးပပြ  ့် ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့် ်မ မ တ  ့်၏ 

တကယ့်အ်သကတ် မျ ိုးတွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တတွျို့ ကက ြုမသှ လျှင၊် 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   ၎ငိ်ုးတ  ့် ပမငန်္  ငတ်ပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တန ့်စဉ်အသက်တ မျ ိုးတငွ၊် 

လူတ  ့်သည ်အပပြုသတဘ တဆ ငတ်သ  အတပခအတန တစ်ခ တွငရ်ှ ပပီိုး၊ ပ  မနှဝ် ည ဉ်တရိုးရ  

အသကတ် တစ်ခ  ရှ ပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့် ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်အလ ပ်က   ပ  ငဆ်  ငက်ကတပသည။် 

ထ  သ  ့်တသ  အတပခအတန တစ်ခ တွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် 

စ ိုးတသ ကက်ကတသ အခါ ၎ငိ်ုးတ  ့်၌ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးရှ ကက၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့် ဆ တတ ငိ်ုးကကတသ အခါ 

လှု ျို့တဆ ်ခ ရကက၏။ တစ်စ  တစ်ရ က   ၎ငိ်ုးတ  ့် ရငဆ်  ငရ်တသ အခါ၊ မတ နမ်လှုပ် မပြစ်ကကတပ။ ပပီိုးလျှင ်

အမှုအရ မျ ိုး ပြစ်ပျကတ်နသညန်္ငှ့််အမျှ၊ ထ  အရ မျ ိုးအတငွိ်ုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငက် ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး 

သငယ်ူတစလ  တသ  သငခ်နိ်ုးစ မျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် ပမငန်္  ငက်ကတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မတ နမ်လှုပ် သ  ့်မဟ တ ်

အ ိုးနညိ်ုးပခငိ်ုး မရှ ကကသကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၌ တကယ့်် ပပဿန မျ ိုး ရှ ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စီမ မှုမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   န ခ ရန ်လ  လ  လ ိုးလ ိုး ရှ ကကတပသည။်  

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုအ ိုးပြင့် ်မညသ်ည့်အ်ကျ ြုိုးတရ ိုးမျ ိုးက   ရရှ သနညိ်ုး။ သငသ်ည ်

မ  က်မဲတသ သ ူပြစ်န္  ငပ်ပီိုး သ ပမငမ်ှု ကငိ်ုးမဲ့်တက ငိ်ုး ကငိ်ုးမဲ့်န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်အလ ပ်လ ပ်ြ  ့်ရှ က ၊ သင့်အ်ထတဲွင ်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ရှ လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   

တကျနပ်တလ ကတ်အ င ်မချစ်န္  ငဟ်ူ၍ သင ်အပမဲခ စ ိုးရလ မ့််မည။် တရှျို့တွင ်အခက်အခမဲျ ိုး မညမ်ျှ 

ကကီိုးမ ိုးပါတစ ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်ကြ်  ့် သငလ်  လ  လ ိုးလ ိုး ရှ လ မ့််မည။် အတကက ငိ်ုးက စစတ  ့်သည ်သင၌် 



ပြစ်ပျကလ် လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ လ သည ်သ  ့်မဟ တ ်စ တနထ် မ ှ

လ သညဆ်  သညမ် ှ သင့်အ်ြ  ့် ရငှိ်ုးလငိ်ုးလ မ့််မည ်မဟ တတ်သ ်လညိ်ုး၊ သငသ်ည ်တစ င့်ဆ်  ငိ်ုးန္  ငလ် မ့််မည ်

ပြစ်ပပီိုး၊ တ  ဏှ ဘ တဝပြစ်ပခငိ်ုး ရှ လ မ့််မည ်မဟ တ်သကဲ့်သ  ့်၊ တပါ ့်တလျ ့်ပခငိ်ုး ရှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ 

ဤသညမ် ှ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ပ  မနှအ်မှု ပြစ်သည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

သင့်အ်တငွိ်ုးတငွ ်အလ ပ်လ ပ်တသ အခါ တကယ့်ခ်က်ခဲမှုမျ ိုးက   သင ်ရငဆ်  ငရ်တသိုး၏- 

တစ်ခါတစ်ရ တွင ်သင့််က   င  တကကိုးတစလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ တစ်ခါတစ်ရ  သင ်တကျ ်လ  ိုးန္  ငစ်မွ်ိုးမရှ တသ  

အရ မျ ိုး ရှ လ မ့််မည၊် သ  ့်တသ ် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးမ ှ သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

ပ  မနှအ်မှုန္ငှ့််ဆ  ငတ်သ  အဆင့််တစ်ဆင့််သ  ပြစ်၏။ သငသ်ည ်ထ  အခကအ်ခမဲျ ိုးက   

မတကျ ်လ  ိုးခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ထ  ့်အပပင ်ထ  အချ န၌် သငသ်ည ်အ ိုးနညိ်ုးပပီိုး မတကျနပ်မှုမျ ိုးပြင့် ်

ပပည့်တ်သ ်လညိ်ုး၊ တန ကပ်  ငိ်ုးတငွ ်သငသ်ည ်အကကငိ်ုးမဲ့်တသ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ချစ်န္  ငဆ်ပဲြစ်၏။ သင၏် တ  ဏှ ဘ တဝပြစ်ပခငိ်ုးသည ်ပ  မနှအ်တတွျို့အကက ြုမျ ိုးက   သင ်မရှ ြ  ့်ရန ်

မဟန် ့်တ ိုးန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ အပခ ိုးသမူျ ိုးက မညသ်ည့်အ်ရ တပပ ပပီိုး၊ သင့်က်   မညသ်  ့် 

တ  ကခ်  က်ကကသညပ်ြစ်တစ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစန်္  ငဆ်ပဲြစ်၏။ ဆ တတ ငိ်ုးချ နအ်တငွိ်ုး၌၊ 

အတ တ်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငထ်  သင ်အလွန ်တကျိုးဇူိုးတကကိုးတငရ်ှ ခဲ့်သညဟ်  အပမဲခ စ ိုးရပပီိုး၊ ထ  သ  ့်တသ  

အရ မျ ိုးက   တစ်ြနက်က ြုရသည့်အ်ခါတ  ငိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင ်စ တတ်ကျနပ်တစရနန်္ငှ့် ်ဇ တ ပကတ က   

ပစ်ပယရ်န ်သင ်စ တဆ်  ိုးပြတတ်လသည။် ဤခနွအ် ိုးသည ်သင့်အ်တငွိ်ုး၌ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

အမှု ရှ သညက်   ပပသတပသည။် ဤသညမ် ှ သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုန္ငှ့််ဆ  ငတ်သ  

ပ  မနှအ်တပခအတနပင ်ပြစ်၏။ 

စ တနထ် မ ှလ သည့် ်အလ ပ်မ ှ မညသ်ည့်အ်ရ နညိ်ုး။ စ တနထ် မလှ တသ  အလ ပ်၌ လူတ  ့်အတငွိ်ုးရှ  

ရူပါရ  မျ ိုးသည ်တဝဝါိုးတနတလသည။် လူတ  ့်၌ ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝ မရှ ကကတပ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် 

လ ပ်ရပ်မျ ိုး၏တန က်ကွယ်ရှ  ကက ရွယ်ချကမ်ျ ိုးမှ  မ ှိုးယငွိ်ုးတနပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ချစ်ရနဆ်န္ဒရှ တသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အတွငိ်ုးတငွ ်စပ်ွစွဲချကမ်ျ ိုး အပမဲရှ တနက ၊ ဤစပ်ွစွဲချက်မျ ိုးန္ငှ့် ်

အတတိွုးမျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့် အသကတ် ၏ ကကီိုးထ ွိုးမှုက   တဘ ငခ်တ်ထ ိုးရငိ်ုးန္ငှ့် ်ပ  မနှအ်တပခအတနတငွ ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် တရှျို့တမ ှကသ်  ့် လ ပခငိ်ုးမ ှ၎ငိ်ုးတ  ့်က   တ ိုးဆိီုးရငိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့်အတငွိ်ုးတငွ ်

စဉ်ဆကမ်ပပတ်တသ  အတန္ ှင့်အ်ယကှ်မျ ိုး ပြစ်တစတလသည။် ဆ  လ  သညမ် ှ၊ လူတ  ့်အတငွိ်ုးတငွ ်

စ တန၏်အလ ပ် ရှ သညန်္ငှ့် ်တစ်ပပ ြုငန်က၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်တရှျို့တွင ်

ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး မရှ န္  ငက်ကတပ။ ထ  သ  ့်တသ  လူတ  ့်သည ်မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်မညသ်ည့်အ်ရ  လ ပ်ရမညက်   

မသ ကက- လူမျ ိုး အတတူက ွစ တဝိုးကကသညက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် ပမငက်ကသည့်အ်ခါ၊ အတဝိုးသ  ့် 

ထကွ်တပပိုးချငက်ကပပီိုး၊ အပခ ိုးသမူျ ိုး ဆ တတ ငိ်ုးသည့်အ်ခါ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏မျကစ် မျ ိုးက   မမှ တ်န္  ငက်ကတပ။ 



နတဆ်  ိုးမျ ိုး၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကသ်ည ်လူသ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်က ိုးက ပ  မနှဆ်ကဆ် တရိုးက   ြျကဆ်ိီုးပပီိုး၊ 

လူတ  ့်၏ ယခငရူ်ပါရ  မျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ယခင ်အသကတ် ဝငတ်ရ ကမ်ှု လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   

ကတမ က်ကမပြစ်တစ၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တ်န္လှ  ိုးမျ ိုးတွင ်ဘ ရ ိုးသခငထ်  လ  ိုးဝ တ  ိုးဝငခ်ျဉ်ိုးကပ်ပခငိ်ုး 

မရှ န္  ငက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   အတန္ ှင့်အ်ယကှပ်ြစ်တစပပီိုး ချြုပ်တန္ ှငသ်ည့်အ်ရ မျ ိုး အပမဲ 

ပြစ်ပျက်တလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးသည ်ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးက   ရ ှမတတွျို့ န္  ငက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ရန ်ခွနအ် ိုးမဲ့်လျကန်္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တဝ် ည ဉ်မျ ိုး ဆ တ်ယ တ်လျက ်

ကျနရ်စ်ကကတလသည။် ယငိ်ုးတ  ့်သည ်စ တန၏်အလ ပ်၏ သရ ပ်သကနမ်ျ ိုး ပြစ်ကက၏။ 

စ တန၏်လ ပ်တဆ ငခ်ျက်၏ သရ ပ်သကနမ်ျ ိုးမှ - ကက ့်ကက ့်မခ န္  ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်သကတ်သ မခ န္  ငပ်ခငိ်ုး၊ သင့်က်   

ဘ ရ ိုးသခင ်တရှျို့တွင ်အပပစ်ရှ တသ သတူစ်ဦိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် သစစ မရှ တသ သတူစ်ဦိုး 

ပြစ်လ တစပခငိ်ုးတ  ့် ပြစ်သည။် စ တန ်ကက ိုးဝငတ်န္ ှင့််ယကှတ်သ အခါ၊ သင့်အ်တငွိ်ုးရှ  ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် 

ချစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သစစ တစ င့််သ ပခငိ်ုးတ  ့်က   သင ်ဆ  ိုးရှု  ိုး၏၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ပ  မနှဆ်ကဆ် တရိုးမှ 

ြယရ် ှိုးပစ်ခ ရ၏။ သငသ်ည ်သမမ တရ ိုး သ  ့်မဟ တ ်သငက်  ယ်တ  င၏်တ  ိုးတက်မှုက   ရရှ တအ င ်

အ ိုးထ တ်ပခငိ်ုးမရှ တပ။ သငသ်ည ်ဆ တ်ယ တ်က  မတ နမ်လှုပ် ပြစ်လ ၏၊ သငသ်ည ်က  ယ့််က  ယက်  ယ ်

အလ  လ  က၏်၊ အပပစ်တရ ိုး၏ ပျ ျို့ န္ ှ ့်မှုက   သင ်ဇက်ပ  တပိုးပပီိုး အပပစ်တရ ိုးက   မမ နိ်ုးတိီုးတပ။ ထ  ့်ပပင ်

စ တန၏် ကက ိုးဝငတ်န္ ှင့််ယကှမ်ှုသည ်သင့်က်   အကျင့်ပ်ျကပ်ပ ိုးတစသည။် ယငိ်ုးသည ်သင့်အ်တငွိ်ုး၌ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် တ  ့်ထ မှုက   တပျ က်ကွယ်တစပပီိုး သင့််အ ိုး ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့််ပတ်သက၍် 

မတကျမနပ်တပပ တစက  ဘ ရ ိုးသခငက်   တမိုးခနွိ်ုးထ တ်ရန ်ဦိုးတညတ်စလျက ်သူ ့်က   ဆန ့်က်ျငတ်စသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   သင ်စနွ ့်ပ်စ်မည့်် အန္တရ ယပ်င ်ရှ တလသည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်စ တနထ် မ ှ

လ တပသည။်  

သင၏်တန ့်စဉ်အသကတ် တငွ ်သင၌် တစ်စ  တစ်ရ  ပြစ်ပျက်တသ အခါ၊ ယငိ်ုးသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုမလှ သည၊် သ  ့်မဟ တ ်စ တန၏် လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ် ှလ သည ်ဆ  သညက်   သင ်

မညသ်  ့် ခွပဲခ ိုးသင့်သ်နညိ်ုး။ လူတ  ့်၏ အတပခအတနမျ ိုး ပ  မနှပ်ြစ်သည့်အ်ခါတငွ၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဝ ည ဉ်တရိုးရ  

အသကတ် မျ ိုးန္ငှ့် ်ဇ တ ပကတ ထကဲ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသကတ် မျ ိုးသည ်ပ  မနှပ်ြစ်ကကသကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ဆငပ်ခငတ်  တရ ိုးသည ်ပ  မနှပ်ြစ်ပပီိုး အစီစဉ်တကျရှ တလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့် ဤအတပခအတနတငွ ်

ရှ ကကသည့်အ်ခါ၊ မ မ တ  ့်က  ယက်  ယအ်တငွိ်ုး၌ ၎ငိ်ုးတ  ့် တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးပပီိုး၊ သ လ ကကသည့် ်အရ သည ်

တယဘ ယျအ ိုးပြင့် ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်အ ိုးပြင့် ်တ  ့်ထ ခ ရပခငိ်ုးမ ှလ သညဟ်  ဆ  န္  ငတ်ပသည။် 

(ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်မျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်စ ိုးတသ ကတ်သ အခါ ထ  ိုးထငွိ်ုး သ ပမငမ်ှု ရှ ပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်

ရ  ိုးရငှိ်ုးတသ  အသ ပည အချ ြု ျို့က   ပ  ငဆ်  ငပ်ခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်အချ ြုျို့တသ  အရ မျ ိုးတွင ်သစစ ရှ ပခငိ်ုး၊ 

သ  ့်မဟ တ ်အချ ြုျို့တသ  အရ မျ ိုးတွင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ရန ်ခနွအ် ိုးရှ ပခငိ်ုး—ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်



သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်ထ မ ှလ တပသည။်) လူသ ိုး၏ အထတဲွင ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကသ်ည ်အထိူုးသပြင့်် ပ  မနှပ်ြစ်၏။ အမနှတ်ွင ်ထ  အရ သည ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကပ်ြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုးသည ်ထ  အရ က   ခ စ ိုးန္  ငစ်မ်ွိုးမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ 

ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးက  ယ်တ  ငမ်တှစ်ဆင့် ်လ သညဟ်  ထငရ်၏။ တန ့်စဉ်အသကတ် တငွ၊် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်အတယ ကတ်  ငိ်ုး၌ ကကီိုးမ ိုးတသ  အမှုန္ငှ့် ်တသိုးငယတ်သ  အမှု န္စှ်ခ လ  ိုးက   

လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး၊ ကွဲပပ ိုးသညမ် ှ ဤအမှု၏ အတ  ငိ်ုးအတ သ  ပြစ်သည။် လူအချ ြု ျို့သည ်

အရညအ်ချငိ်ုးတက ငိ်ုး ရှ ကကပပီိုး အမှုအရ မျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် လျငပ်မနစ် ွ န ိုးလညတ်တက်ကက  

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတငွိ်ုးတွင ်အထိူုးသပြင့်် ကကီိုးမ ိုး၏။ 

ထ  အချ နအ်တတ အတငွိ်ုးတွင၊် လူအချ ြု ျို့သည ်ည ့်ြျငိ်ုးတသ  အရညအ်ချငိ်ုး ရှ ကကပပီိုး၊ 

အတကက ငိ်ုးက စစမျ ိုးက   န ိုးလညရ်န ်၎ငိ်ုးတ  ့် သ ၍ အချ နက်က တတက်က၏၊ သ  ့်တသ ်လညိ်ုး သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   အတငွိ်ုး၌ တ  ့်ထ ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သညလ်ညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငက်   သစစ ရှ ပခငိ်ုး 

ရရှ န္  ငက်ကတပသည-် သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ရ ှတြွလ  ကစ် ိုးသတူ  ့်အ ိုးလ  ိုးတငွ ်

အမှုပပြု၏။ တန ့်စဉ်အသက်တ တွင ်လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန ့်က်ျငပ်ခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်ပ နက်နပ်ခငိ်ုး 

မရှ သည့်အ်ခါ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွဲမှုန္ငှ့် ်မက  က်ညတီသ  အရ မျ ိုးက   မလ ပ်တဆ ငဘ် ဲ

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   မတန္ ှင့််ယှကက်ကသည့်အ်ခါ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် အသိီုးသိီုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သ ၍ကကိီုးမ ိုးတသ  အတ  ငိ်ုးအတ အထ ပြစ်တစ သ ၍နညိ်ုးပါိုးတသ  

အတ  ငိ်ုးအတ အထ ပြစ်တစ အမှုပပြုတလသည။် သသူည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   တ  ့်ထ သည၊် ဉ ဏအ်လငိ်ုး တပိုးသည၊် 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး တပိုးသည၊် ခွနအ် ိုးက   တပိုးပပီိုး ပျငိ်ုးရ ပခငိ်ုးမရှ  သ  ့်မဟ တ ်ဇ တ ပကတ ၏ တပျ ်ရ ငမ်ှုမျ ိုးက   

တပ်မကပ်ခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငရ်န ်လ  လ ိုးပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တတ င့်တ်လျက၊် အတပခအတနက   ြနတ်ီိုးယူလျကဝ်ငတ်ရ က်ရန ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   

တ  ့်ထ တလသည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် ထ မ ှလ သည့် ်အမှု ပြစ်သည။်  

လူတ  ့်၏ အတပခအတနသည ်ပ  မနှမ်ဟ တ်သည့််အခါ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

စနွ် ့်ပစ်မှုက   ခ ကကရ၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်စ တထ်တဲွင၊် မတကျမနပ်တပပ ဆ  တတက်ကပပီိုး သတူ  ့်၏ ကက ရွယ်ချက်မျ ိုး 

မ ှိုးယငွိ်ုးသည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့် ပျငိ်ုးရ ကကသည၊် ဇ တ ပကတ က   အလ  လ  ကက်ကပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တ်န္လှ  ိုးမျ ိုးက 

သမမ တရ ိုးက   ပ နက်နတ်လသည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်စ တနထ် မ ှလ ကက၏။ လူတ  ့်၏ အတပခအတန 

ပ  မနှ ်မဟ တ်တသ အခါ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အတငွိ်ုး၌ တမှ ငမ်  က်ပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပ  မနှဆ်ငပ်ခငတ်  တရ ိုး 

တပျ က်ဆ  ိုးသည့််အခါ၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ စနွ ့်ပ်စ်မှုက  ခ ကကရပပီိုး၊ မ မ တ  ့်အတွငိ်ုး၌ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   မခ စ ိုးန္  ငက်ကသည့်အ်ခါတငွ၊် ဤသညမ် ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်အတငွိ်ုး၌ စ တန ်အလ ပ် 

လ ပ်တနတသ အချ န ်ပြစ်သည။် လူတ  ့်သည ်မ မ တ  ့်အတငွိ်ုးတငွ ်ခနွအ် ိုးအပမဲရှ ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   



အပမဲချစ်ပါက၊ တယဘ ဘျအ ိုးပြင့် ်အမှုအရ မျ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၌ ပြစ်ပျက်သည့်အ်ခါ ထ  အရ မျ ိုးသည ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ  ်ထ မလှ ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် မညသ်ကူ   ဆ  ရသညပ်ြစ်တစ ထ  တတွျို့ဆ  ပခငိ်ုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အစီအစဉ်မျ ိုး၏ အကျ ြုိုးဆကပ်ြစ်၏။ ဆ  လ  သညမ် ှ သငသ်ည ်ပ  မနှ ်

အတပခအတနတစ်ခ တွင ်ရှ သည့်အ်ခါ၊ သငသ်ည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ကကီိုးပမတ်တသ  

အမှုအတငွိ်ုးတငွ ်ရှ တသ အခါ၊ သင့်က်   ယ မ်ိုးယ  ငတ်စြ  ့် စ တန ်မလ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်ပ။ 

ဤအ တ်ပမစ်အတပေါ်အတပခပပြု၍၊ အရ ရ သည ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်ထ မှလ ပပီိုး သငသ်ည ်

မမနှက်နတ်သ  အတတိွုးမျ ိုး ရှ တက ငိ်ုးရှ န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး ထ  အရ မျ ိုးက   သင ်ပစ်ပယန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် 

၎ငိ်ုးတ  ့်က   သင ်မလ  ကတ်လျှ ကဟ်  ဆ  န္  ငတ်ပသည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏အမှုမှ လ သည။် မညသ်ည့်အ်တပခအတနတငွ ်စ တနသ်ည ်

ဝငတ်ရ ကတ်န္ ှင့််ယှကသ်နညိ်ုး။ သင၏် အတပခအတန ပ  မနှမ်ဟ တတ်သ အခါ၊ သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်တ  ့်ထ မှုက   မခ စ ိုးရဘ ဲဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု သင့်၌် မရှ တသ အခါ၊ သငသ်ည ်အတငွိ်ုး၌ 

တပခ ကတ်သွျို့ ပပီိုး အကျ ြုိုးမပြစ်တသ အခါ၊ ဘ ရ ိုးသခငထ်  ဆ တတ ငိ်ုးတသ ်လညိ်ုး မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ 

သတဘ မတပါကတ်သ အခါန္ငှ့်၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သငစ် ိုးတသ ကတ်သ ်လညိ်ုး 

ဉ ဏအ်လငိ်ုး တပိုးခ ရပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်အလငိ်ုးပပခ ရပခငိ်ုး မရှ တသ  အချ နအ်ခါတ  ့်တငွ ်စ တနအ်တကွ် 

သင့်အ်တငွိ်ုး၌ အလ ပ်လ ပ်ြ  ့် လွယက်ူတပသည။် တစ်နညိ်ုးဆ  ရတသ ်၊ သငသ်ည ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ စနွ် ့်ပစ်ပခငိ်ုးခ ရပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   မခ စ ိုးန္  ငတ်သ အခါတငွ၊် စ တန၏် 

အပပစ်တသိွုးတဆ ငပ်ခငိ်ုးမှ လ တသ  အမှုအရ မျ ိုးစွ  သင၌် ပြစ်တလသည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် 

အလ ပ်လ ပ်သကဲ့်သ  ့်၊ စ တနသ်ညလ်ညိ်ုး တစ်ချ နလ်  ိုး အလ ပ်လ ပ်တန၏။ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က 

လူသ ိုး၏အတွငိ်ုး၌ တ  ့်ထ တနစဉ်၊ တစ်ချ နတ်ညိ်ုးတွင ်စ တနသ်ည ်လူ ့်အထ၌ဲ ဝငတ်ရ ကတ်န္ ှင့််ယှက၏်။ 

သ  ့်တသ ်၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုသည ်ဦိုးတဆ ငတ်နသည့် ်အတနအထ ိုးက   ယူပပီိုး၊ မ မ တ  ့်၏ 

အတပခအတနမျ ိုး ပ  မနှပ်ြစ်တနတသ  လူတ  ့်သည ်တအ ငန်္  ငက်က၏။ ဤသညမ် ှ စ တန၏် အလ ပ်အတပေါ် 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက၏် တအ ငပ်ွဲ ပြစ်သည။် သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် 

အမှုပပြုစဉ်တွင၊် တြ ကပ်ပနပ်ျကစ်ီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးတစ်ခ  လူတ  ့်အတငွိ်ုးတငွ ်ရှ ဆပဲြစ်သည။် 

သ  ့်တသ ်၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် အမှုပပြုသည့် ်အတတ အတွငိ်ုးတငွ၊် လူတ  ့်အတကွ ်မ မ တ  ့်၏ 

ပ နက်နမ်ှု၊ ကက ရွယခ်ျက်မျ ိုးန္ငှ့် ်မသမ မှုမျ ိုးက   ရ ှတြွတတွျို့ ရှ ပပီိုး သတ ပပြုမ ြ  ့် လွယက်ူတပသည။် 

ထ  အခါမသှ  လူတ  ့်သည ်တန ငတ်စ တ်ခ စ ိုးရပပီိုး တန ငတ်ရြ  ့် တ  ိုး၍ လ  လ ိုးလျကရ်ှ ကကသည။် 

ထ  သ  ့်ပြစ်သပြင့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပ နက်နတ်တပ်ပီိုး တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးမျ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအတငွိ်ုးတငွ ်တပြညိ်ုးပြညိ်ုး စနွ ့်ပ်စ်ခ ရကကတလသည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

အမှုသည ်အထိူုးသပြင့် ်ပ  မနှပ်ြစ်၏။ သသူည ်လူတ  ့်အတငွိ်ုး၌ အမှုပပြုတနစဉ် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဒ ကခမျ ိုး 



ရှ တနကကဆ ဲပြစ်သည၊် င  တကကိုးတနကကဆ ဲပြစ်သည၊် ဆငိ်ုးရဲဒ ကခ ခ စ ိုးကကရဆ ဲပြစ်သည၊် 

အ ိုးနညိ်ုးတနကကဆ ဲပြစ်က ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အြ  ့် မရငှိ်ုးလငိ်ုးတသ အရ  မျ ိုးစ ွ ရှ ဆပဲြစ်၏၊ သ  ့်တသ ်လညိ်ုး 

ဤအတပခအတနတငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်ဆ တ်ယ တပ်ခငိ်ုးမှ တ ိုးဆိီုးန္  ငက်ကပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   

ချစ်န္  ငက်ကက ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် င  တကကိုးပပီိုး စ တတ်သ ကတရ က်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် 

ချီိုးမမွ်ိုးန္  ငက်ကဆ ဲပြစ်၏။ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုသည ်စ  ိုးစဉ်ိုးမျှပင ်သဘ ဝလွန ်မဟ တဘ်၊ဲ 

အထိူုးသပြင့် ်ပ  မနှပ်ြစ်၏။ လူအမျ ိုးစ က သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် စတင ်အလ ပ်လ ပ်သညန်္ငှ့် ်

တစ်ပပ ြုငန်က်၊ လူတ  ့်၏အတပခအတနတငွ ်တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုး ပြစ်ပွ ိုးက  သတူ  ့်အြ  ့် ပဓ န 

ကျသည့်အ်ရ မျ ိုး ြယ်ရ ှိုးခ ရသညဟ်  ယ  ကကညက်က၏။ ထ  သ  ့်တသ  ယ  ကကညမ်ှုမျ ိုးသည ်

မ ှိုးယငွိ်ုးကက၏။ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်လူသ ိုးအထတဲွင ်အလ ပ်လ ပ်တသ အခါ၊ လူသ ိုး၏ 

မတ နမ်လှုပ်ပြစ်တသ  အရ မျ ိုးသည ်ရှ တနတသိုးပပီိုး သ၏ူ ဝ ည ဉ် အသကတ် သည ်ယခငအ်တ  ငိ်ုး 

ရှ ပမဲရှ ၏၊ သ  ့်တသ ် သသူည ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလငိ်ုးပပပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုးတ  ့်က   ရရှ ပပီိုး၊ ထ  ့်တကက င့်် သ၏ူအတပခအတနသည ်သ ၍ ြနတ်ီိုးယူန္  ငစ်မွ်ိုး 

ရှ လ သည။် သူ ့်အတငွိ်ုးရှ  အတပခအတနမျ ိုးသည ်ပ  မှနပ်ြစ်လ ပပီိုး၊ သသူည ်အလျငအ်ပမန ်တပပ ငိ်ုးလဲ၏။ 

လူတ  ့်၏ စစ်မှနတ်သ  အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးတငွ၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အဓ ကအ ိုးပြင့် ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် 

သ  ့်မဟ တ ်စ တန၏် လ ပ်တဆ ငခ်ျက်မျ ိုးက   တတွျို့ ကက ြုကကရပပီိုး၊ ဤအတပခအတနမျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် 

သတဘ မတပါက ်န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် ပ  ငိ်ုးပခ ိုးသ ပမငပ်ခငိ်ုး မရှ ပါက၊ စ တ်သတဘ ထ ိုး၌ တပပ ငိ်ုးလဲမှုက   

မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် စစ်မှနတ်သ  အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်ပခငိ်ုးက  ပင ်စဉ်ိုးစ ိုးစရ  မလ  တတ ့်တပ။ 

ထ  ့်တကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးပခငိ်ုး၏ တသ ့်ချကမ် ှ ထ  သ  ့်တသ  အရ မျ ိုးက   

ရ ပ်စ ိုးမ န္  ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတကွ ်ထ  အရ က   တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးြ  ့် သ ၍ 

လွယက်လူ မ့််မည။် 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုသည ်အပပြုသတဘ တဆ ငတ်သ  တ  ိုးတကမ်ှုပြစ်၏။ 

စ တန၏်အလ ပ်မ ှမူ ဆ တ်ခွ ပခငိ်ုး၊ အပျကသ်တဘ တဆ ငပ်ခငိ်ုး၊ ပ နက်နပ်ခငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   ခ ခ ပခငိ်ုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညမ်ှုတပျ က်ဆ  ိုးပခငိ်ုး၊ ဓမမသခီျငိ်ုးမျ ိုး ဆ  ရနက်  ပင ်လ  လ ိုးမှုမရှ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်မ မ ၏ 

တ ဝနက်   တဆ ငရွ်က်ရန ်အ ိုးနညိ်ုးလွနိ်ုးပခငိ်ုးတ  ့် ပြစ်သည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးမှုမှ အရငိ်ုးခ သည့် ်အရ ရ တ  ငိ်ုးသည ်အတတ ်ပင ်သဘ ဝကျ၏။ ယငိ်ုးသည ်

သင့််အတပေါ် ြ အ ိုးတပိုးပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ သငလ်  ကတ်လျှ ကပ်ါက၊ ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ရှ လ မ့််မည။် 

မလ  ကတ်လျှ ကပ်ါက၊ တန က်ပ  ငိ်ုးတငွ ်ပပစ်တငတ်မ ငိ်ုးမဲခ ရလ မ့််မည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးမှုတကက င့််၊ သင ်လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်မညသ်ည့်အ်ရ မျှ တန္ ှင့််ယကှခ် ရပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်

တဘ ငခ်တ်ခ ရပခငိ်ုး ရှ လ မ့််မညမ်ဟ တ။် သငသ်ည ်လွတတ်ပမ ကလ် မ့််မည၊် သင၏် 



လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးတွင ်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငြ်  ့် လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတစ်ခ  ရှ လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

မညသ်ည့်က်န ့်သ်တခ်ျက်မျှ သင ်ခ ရမညမ်ဟ တဘ်၊ဲ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်က   

တဆ ငရွ်က်န္  ငတ်ပလ မ့််မည။် စ တန၏်အလ ပ်သည ်အမှုအရ မျ ိုးစ ွတွင ်သင့်က်   အတန္ ှင့််အယကှ ်

ပြစ်တစ၏။ ယငိ်ုးက သင့်က်   ဆ တတ ငိ်ုးြ  ့် လ  လ ိုးပခငိ်ုးမရှ  ပြစ်တစသည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   စ ိုးတသ ကြ်  ့် အလွနပ်ျငိ်ုးရ တစပပီိုး၊ အသငိ်ုးတတ ်အသက်တ က   အသကရ်ငှြ်  ့် 

လ  အငဆ်န္ဒမရှ တအ င ်ပြစ်တစက ၊ သင့််က   ဝ ည ဉ်တရိုးရ  အသက်တ မ ှခပ်ခ ွခွ တနတစသည။် 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်သည ်သင၏်တန ့်စဉ်ဘဝက   ဝငတ်ရ ကမ်တန္ ှင့််ယှက်သကဲ့်သ  ့်၊ 

သင၏် ပ  မနှဝ် ည ဉ်တရိုးရ  အသက်တ က  လညိ်ုး ဝငတ်ရ ကတ်န္ ှင့်ယ်ကှပ်ခငိ်ုးမရှ တပ။ 

အတကက ငိ်ုးက စစမျ ိုးစွ  ပြစ်ပွ ိုးသည့်အ်ခ  က်တငွ ်ထ  အရ မျ ိုးက   သင ်မသ ပမင ်န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ 

ရကအ်နညိ်ုးငယ် ကက ပပီိုးတန က်တငွ ်သင၏်စ တန်္လှ  ိုး သ ၍ ကကညလ်င ်ရ ငပ်ျလ ပပီိုး သင၏် စ တ်သည ်

သ ၍ ရငှိ်ုးလငိ်ုးလ တလသည။် စ တဝ် ည ဉ်န္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  အမှုအရ မျ ိုးန္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ 

အသ စ တတ်စ်ချ ြု ျို့ သင၌် ရှ လ ပပီိုး၊ အတတိွုးတစ်ခ က ဘ ရ ိုးသခငဆ်မီှ လ ပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်စ တနဆ်မီ ှ

လ ပခငိ်ုး ဆ  သညက်   သင ်တပြညိ်ုးပြညိ်ုး သ ပမငန်္  ငတ်လသည။် အချ ြုျို့တသ  အရ မျ ိုးက သင့်အ် ိုး 

ဘ ရ ိုးသခငက်   သ သ သ သ  ဆန ့်က်ျငတ်စပပီိုး ပ နက်နတ်စသည၊် သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးမှ သင့်က်   တ ိုးဆိီုးတလသည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်

စ တနထ် မ ှလ ၏။ အချ ြုျို့တသ  အရ တ  ့်သည ်သ သ ထငရ်ှ ိုးပခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ထ  အခ  ကအ်တန ့်တ်ွင ်

၎ငိ်ုးတ  ့်က မညသ်ည့်အ်ရ  ပြစ်သညက်   သင ်မတပပ န္  ငတ်ပ။ တန က်ပ  ငိ်ုးတွင၊် သငသ်ည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

သရ ပ်သကနမ်ျ ိုးက   ပမငန်္  ငပ်ပီိုးတန က် ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငမ်ှုက   ကျင့်သ်  ိုးန္  ငတ်လသည။် 

မညသ်ည့်အ်ရ မျ ိုးက စ တနထ် မလှ ပပီိုး၊ မညသ်ည့်အ်ရ မျ ိုးက   သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က 

ည နက်က ိုးသညဆ်  သညက်   သင ်ရှငိ်ုးလငိ်ုးစ ွ သ ပမငန်္  ငပ်ါက၊ သငသ်ည ်သင၏်အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးတွင ်

အလွယ်တကူ လမ်ိုးလွဲတစပခငိ်ုး ခ ရလ မ့််မည ်မဟ တ်တပ။ တစ်ခါတစ်ရ တွင၊် သင၏်အတပခအတန 

မတက ငိ်ုးတသ အခါ၊ သင၏် မတ နမ်လှုပ်ပြစ်တသ  အတပခအတနမ ှသင့်က်   ဆွထဲ တ်သည့် ်အတတိွုးအချ ြု ျို့ 

သင၌်ရှ ၏။ ဤအရ က သင၏် အတပခအတန န္စှ်သကစ်ရ မပြစ်သည့် ်အချ နတ်ွငပ်င ်

သင၏်အချ ြု ျို့တသ အတတိွုးတ  ့်သည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်ထ တတ ်မှ လ န္  ငတ်သိုးသညက်   ပပသ၏။ 

ယငိ်ုးမ ှ သငသ်ည ်မတ နမ်လှုပ်ပြစ်သည့် ်အချ နတ်ွင ်သင၏်အတတွိုးအ ိုးလ  ိုးက   စ တနက်ပ  ့်ပခငိ်ုး 

မဟ တတ်ပ။ ထ  သ  ့်အမနှပ်ြစ်ခဲ့်ပါက၊ မညသ်ည့်အ်ချ နတ်ွင ်အပပြုသတဘ တဆ ငသ်ည့် ်အတပခအတနထသဲ  ့် 

သင ်ကူိုးတပပ ငိ်ုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ အချ နက် လတစ်ခ ကက  မတ နမ်လှုပ်ပြစ်ပပီိုးတန က်၊ သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သင့်အ် ိုး စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရမည့် ်အခငွ့်အ်တရိုးတစ်ခ  တပိုးတလသည။် သသူည ်သင့်က်   

တ  ့်ထ က  မတ နမ်လှုပ်ပြစ်တသ  အတပခအတနမ ှသင့်က်   တခေါ်ထ တ်တလသည။်  



သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်သည ်မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်ပပီိုး၊ စ တန၏် အလ ပ်က 

မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်သညက်   သ ရှ လျက်၊ သင၏် အတတွျို့အကက ြုမျ ိုး က လအတွငိ်ုး ဤအရ မျ ိုးက   

သငက်  ယ်တ  င၏် အတပခအတနန္ငှ့် ်န္ှု ငိ်ုးယှဉ်ကကည့်န်္  င၍်၊ သငက်  ယတ်  င၏် အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးပြင့် ်

န္ှု ငိ်ုးယဉှ်ကကည့်န်္  ငပ်ပီိုး၊ ဤနညိ်ုးပြင့် ်သင၏်အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးရှ  အတပခခ သတဘ တရ ိုးန္ငှ့် ်ဆကန်္  ယ်တသ  

သမမ တရ ိုးမျ ိုးစ ွ ရှ လ မ့််မည။် အတပခခ သတဘ တရ ိုးန္ငှ့် ်ပတ်သက်သည့် ်ဤသမမ တရ ိုးမျ ိုးက   

သ န ိုးလညပ်ပီိုးတန က်၊ သင၏်တကယ့််အတပခအတနက   သင ်ထ နိ်ုးသ မ်ိုးန္  ငလ် မ့််မည၊် လူမျ ိုးအကက ိုးန္ငှ့် ်

အပြစ်အပျကမ်ျ ိုးအကက ိုး သင ်ပ  ငိ်ုးပခ ိုးသ ပမငန်္  ငလ် မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကက်   ရရှ ပခငိ်ုးတငွ ်သငသ်ည ်မျ ိုးစ ွ အ ိုးစ  ကထ် တရ်လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ဟ တတ်ပ၏၊ 

ဤအရ သည ်သင၏် ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုး မနှက်နပ်ခငိ်ုးအတပေါ်န္ငှ့် ်ရ ှတြွပပီိုး လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငြ်  ့် 

သင၏် လ  လ ိုးမှုအတပေါ် မူတည၏်။ ဤကဲ့်သ  ့်တသ  အသ  ိုးအန္ှုနိ်ုး- အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်

ဆကန်္  ယ်တသ  အသ  ိုးအန္ှုနိ်ုးက   သင၏် အတတွျို့အကက ြုမျ ိုး၌ ထည့်သ်ငွိ်ုးစဉ်ိုးစ ိုးသင့်သ်ည။် 

ထ  အရ မရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် သင၏် အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးသည ်စ တန၏် တန္ ှင့််ယှကမ်ှုမျ ိုးန္ငှ့် ်မ  က်မဲတသ  

အသ ပည တ  ့်ပြင့် ်ပပည့်တ်နတပလ မ့််မည။် သငသ်ည ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ် 

မညသ်  ့်အလ ပ်လ ပ်သညက်   န ိုးမလညပ်ါက၊ မညသ်  ့်ဝငတ်ရ က်ရမညက်   သငန် ိုးမလညသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

စ တန ်မညသ်  ့် အလ ပ်လ ပ်သညက်   သင ်န ိုးမလညပ်ါက၊ သငလ်ှမ်ိုးသည့် ်တပခလှမ်ိုးအသိီုးသိီုးတငွ ်

မညသ်  ့် သတ ရှ ရမညက်   သင ်န ိုးမလညတ်ပ။ လူတ  ့်သည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ  ်မညသ်  ့် 

အလ ပ်လ ပ်ပပီိုး၊ စ တန ်မညသ်  ့် အလ ပ်လ ပ်သညက်   သ န ိုးလညသ်င့်၏်။ န္စှ်ခ လ  ိုးသည ်

လူတ  ့်၏အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးန္ငှ့် ်သကဆ်  ငတ်သ  မရှ မပြစ် အစ တ်အပ  ငိ်ုးတစ်ခ  ပြစ်သည။်  

သမမ တရ ားကိ ုလကတ်တွွေ့မလပ်ုတဆ ငတ်သ သမူျ ားကိ ုသတတိပားြျက ်

ညအီစ်က  တမ ငန်္မှမျ ိုးအကက ိုး မ မ တ  ့်၏ အပျက်သတဘ က   အစဉ်အပမ ဲြွင့်တ်ပပ တသ သမူျ ိုးသည ်

စ တန၏် အတစအပါိုးမျ ိုးပြစ်ကကပပီိုး သတူ  ့်သည ်အသငိ်ုးတတ ်က   အတန္ ှင့်အ်ယကှတ်ပိုးကက၏။ 

ထ  သ  ့်တသ လူမျ ိုးက   တစ်တန ့်တငွ ်န္ငှထ် တ်ပပီိုး ြယရ် ှိုးရမည။် အကယ၍် လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတွင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်တကက က်ရ  တသတသ  န္လှ  ိုးသ ိုး မရှ ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   

န ခ သည့်် န္လှ  ိုးသ ိုး မရှ ပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် မညသ်ည့်် အလ ပ်က  မျှ 

လ ပ်တဆ ငန်္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တရ်  သ မက၊ ဆန် ့်ကျငဘ်ကအ်တနန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ ပ်က   

တန္ ှင့်ယ်ှကတ်သ သမူျ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ြီဆနတ်သ သ ူပြစ်သ ွိုးမည ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   

ယ  ကကညတ်သ ်လညိ်ုး သူ ့်က   န ခ ပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်ချစ်တကက က်ရ  တသပခငိ်ုးရှ ရမည့််အစ ိုး သူ ့်က   



ခ ခ ပခငိ်ုးသည် ယ  ကကညသ် ူတစ်တယ က်အတကွ ်အကကီိုးအကျယ်ဆ  ိုး အရကှ်ရြွယ ်ပြစ်သည။် အကယ်၍ 

ယ  ကကညသ်မူျ ိုးသည ်မ မ တ  ့်၏ အတပပ အဆ  န္ငှ့် ်အပပြုအမတူ  ့်၌ မယ  ကကညသ်မူျ ိုးကဲ့်သ  ့်ပင ်

တလိုးနကမ်ှုမရှ ဘ၊ဲ ထ နိ်ုးမန္  ငသ် မ်ိုးမန္  ငပ်ြစ်ပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မယ  ကကညသ်ထူကပ်င ်ပ  ၍ 

ဆ  ိုးယ တ်ကက၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သမ ိုးရ  ိုးကျ နတဆ်  ိုးမျ ိုး ပြစ်ကကတလသည။် မ မ တ  ့်၏ အဆ ပ်ရှ ၍ 

မလ  မ နိ်ုးထ ိုးရှ တသ  အတပပ အဆ  မျ ိုးက   အသငိ်ုးတတ ်အတငွိ်ုး ြွင့်တ်ပပ တတသ်မူျ ိုး၊ 

ညအီစ်က  တမ ငန်္မှမျ ိုးကက ိုး တက လ ဟလမျ ိုး ပြန ့်က် ၊ စ တ်သတဘ  မတ  ကဆ်  ငပ်ခငိ်ုးက   

ဆတွပိုးတသ သမူျ ိုးန္ငှ့် ်အ ပ်စ မျ ိုးြွဲျို့တသ  သတူ  ့်သည-် အသငိ်ုးတတ ်မ ှန္ငှထ် တ်ပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရသင့်သ်ည။် 

သ  ့်တသ ် ယခ သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်မှု၏ ပခ ိုးန ိုးတသ  တခတက် လပြစ်တသ တကက င့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ြယရ် ှိုးပခငိ်ုးအချ ြု ျို့က   ရငဆ်  ငရ်သည့်အ်တကွ် ဤလူမျ ိုးသည ်ထ နိ်ုးချြုပ်ပခငိ်ုး ခ ရတပသည။် စ တန၏် 

ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုး ခ ထ ိုးရတသ  လူအ ိုးလ  ိုး၌ တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတသ  စ တသ်တဘ ထ ိုးမျ ိုး ရှ သည။် 

အချ ြုျို့၌ တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးသ ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ အပခ ိုးသမူျ ိုး၌မ ူထ  ကဲ့်သ  ့် 

မဟ တက်ကတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တြ ကပ်ပနပ်ျကစ်ီိုးသည့် ်ဆ  ိုးယ တ်တသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးမျ ိုး 

ရှ ကကသညသ် မက သတူ  ့်၏ သဘ ဝသညလ်ညိ်ုး အလွနအ်မငိ်ုး မလ  မ နိ်ုးထ ိုးတတက်ကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အတပပ အဆ  န္ငှ့် ်အပပြုအမမူျ ိုးက ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးက  ဆ  ိုးယ တ်တသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   

တြ ်ပပသညသ် မက ဤလူမျ ိုးသည ်နတဆ်  ိုးစ တန ်စစ်စစ်လညိ်ုး ပြစ်သည။် သတူ  ့်၏အပပြုအမသူည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ ပ်က   ကက ိုးပြတပ်ပီိုး တန္ ှင့်ယ်ှက်သည၊် ညအီစ်က   တမ ငန်္မှမျ ိုး၏ အသကတ်  

ဝငတ်ရ ကမ်ှုက   တန္ ှင့်ယ်ှကပ်ပီိုး၊ အသငိ်ုးတတ ်၏ သ မနအ်သက်တ က   ြျက်ဆိီုးသည။် 

သ  ိုးတရပခ ြုထ ိုးသည့်် ဤဝ ပ တလွမျ ိုးသည ်အတန္ိှုးန္ငှ့်အ်ပမန ်ရငှိ်ုးလငိ်ုးခ ရမညပ်ြစ်သည။် စ တန၏် 

ဤအတစအပါိုးမျ ိုးအတပေါ် မညှ တ သည့်် သတဘ ထ ိုး၊ ပငငိ်ုးပယ်သည့်် သတဘ ထ ိုးက   ထ ိုးရှ ရမည။် 

ဤသညသ်  ဘ ရ ိုးသခငဘ်က၌် ရပ်တညပ်ခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး ထ  သ  ့်လ ပ်ရန ်ပျက်ကကွ်တသ  သမူျ ိုးသည ်

စ တနန်္ငှ့် ်ဒ စရ  က်န္ွ ထတဲွင ်တမွျို့တလျ ်တနသမူျ ိုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   စစ်မနှစ် ွ ယ  ကကညတ်သ  

သမူျ ိုး၏ စ တ်န္လှ  ိုးထတဲွင ်က  ယတ်တ ်အပမဲရှ တနပပီိုး ထ  သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ချစ်တကက က်ရ  တသတသ  စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ချစ်တသ  စ တ်န္လှ  ိုးမျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်အတငွိ်ုး၌ 

အစဉ်အပမဲ သယတ်ဆ ငထ် ိုးကကသည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညတ်သ  သမူျ ိုးသည ်အမှုအရ မျ ိုးက   

သတ န္ငှ့် ်န္ှု ငိ်ုးန္ှု ငိ်ုးချ နခ်ျ န ်လ ပ်သင့်ပ်ပီိုး၊ သတူ  ့်လ ပ်သမျှ အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

သတမ်ှတခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီပြစ်သင့်က်  ဘ ရ ိုးသခင၏် န္လှ  ိုးသ ိုးက   တကျနပ်တစန္  ငရ်မည။် 

ထ  သတူ  ့်သည ်မ မ တ  ့် သတဘ ရှ  လ ပ်တဆ ငလ်ျက် တခါငိ်ုးမမ သင့်တ်ပ။ ထ  သ  ့်ပပြုပခငိ်ုးမ ှ 

သန် ့်ရငှိ်ုးသမူျ ိုး၏ ကျင့််ဝတန်္ငှ့်် မအပ်စပ်တပ။ လူမျ ိုးသည ်အရပ်တက တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တအ ငလ် က  လ င့််ထလူျက ်ကက ိုးလ  ိုးထ တ်ပပီိုး၊ အကျ ြုိုးအပမတ ်ထ တ်တနရငိ်ုး၊ တနရ တက  တဒါသတကကိီုး 



တလျှ ကရ်မ်ိုးတန၍မရတပ၊ ထ  သ  ့်ပပြုပခငိ်ုးသည ်ပ နက်နမ်ှုအပပြုဆ  ိုးတသ  အမအူကျင့်ပ်ြစ်သည။် 

မ သ ိုးစ မျ ိုး၌ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စညိ်ုးကမ်ိုးမျ ိုးရှ သလ   န္  ငင် မျ ိုး၌လညိ်ုး ဥပတဒမျ ိုးရှ သည-် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အ မ်တတ ်တွင ်သ ၍ပင ်ရှ သည ်မဟ တ်တလ ။ စ န္ှုနိ်ုးမျ ိုးက ပ  မ   တငိ်ုးကျပ်သည ်မဟ တတ်လ ။ 

ပ  မျ ိုးတသ  စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအမ န် ့်မျ ိုး သ ၍ပင ်ရှ သည ်မဟ တတ်လ ။ လူမျ ိုးသည ်မ မ တ  ့်အလ  ရှ တသ  

အရ က   လွတ်လပ်စ ွ လ ပ်န္  ငသ်ည်၊ သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွမဲှုအမ န် ့်မျ ိုးက   သတဘ ရှ  

တပပ ငိ်ုးလဲ၍ မရန္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူမျ ိုး၏ တစ ်က ိုးမှုက   သညိ်ုးမခ တသ  ဘ ရ ိုးပြစ်သည။် 

သသူည ်လူမျ ိုးက   တသတစတသ  ဘ ရ ိုးပြစ်သည။် ဤအရ က   လူမျ ိုးက အကယပ်င ်

မသ တသိုးဘိူုးတလ ။  

အသငိ်ုးတတ ်တ  ငိ်ုး၌ အသငိ်ုးတတ ်က   ဒ ကခတပိုးသမူျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုတတ ်၌ 

စကွ်ြက်တသ  သမူျ ိုးရှ သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ရ ပ်ြျက်က  ဘ ရ ိုးသခင၏် အ မ်တတ ်က   

ထ  ိုးတြ ကဝ်ငတ်ရ က်သည့် ်စ တနမ်ျ ိုးပြစ်သည။် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  လူတ  ့်သည ်

သရ ပ်တဆ ငတ်က ငိ်ုးကက၏။ ငါ၏ တရှျို့တမ ှက်သ  ့် ပျပ်ဝပ်က ၊ စ တ်ပပတ်လျက် တခိွုးဝဲစ ိုးမျ ိုးကဲ့်သ  ့် 

အသကရ်ငှရ်ငိ်ုးန္ငှ့် ်မ မ တ  ့်၏ ရညရွ်ယ်ချကမ်ျ ိုး အထတပမ ကစ် မ့််တသ င ှ သတူ  ့်၏ “အစမွ်ိုးက န”် 

ဆကက်ပ်ကကလျက် ကကီိုးမ ိုးတသ  ချစ်တကက က်ရ  တသမှုပြင့် ်လ ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ညအီစ်က   

တမ ငန်္မှမျ ိုးတရှ ျို့တွင ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အကျညိ်ုးတနသ်ည့်ဘ်ကက်   ပပကကတလသည။် သမမ တရ ိုးက   

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငတ်သ  လူမျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်ပမငတ်သ အခါ၊ ထ  ိုးန္ကှ်ကကပပီိုး တွနိ်ုးြယက်ကတလသည။် 

သတူ  ့်က  ယ်တ  ငထ်က ်ခ ့်ည ိုးတလ က်တသ  လူတ  ့်က   ပမငတ်သ အခါ၊ တပမှ ကပ်င့်ပ်ပီိုး 

မျကန်္ ှလ ပ်တတက်ကသည။် အသငိ်ုးတတ ်ထတဲွင ်၎ငိ်ုးတ  ့် အထ နိ်ုးအကပ်ွမဲ့်ကကတလသည။် 

အသငိ်ုးတတ ်အမျ ိုးစ တွင ်ထ  သ  ့်တသ  “တဒသခ  ဗ  လ်ကျသမူျ ိုး”၊ ထ  သ  ့်တသ  “ခ  ငိ်ုးြတမ်ျ ိုး” သည ်

အသငိ်ုးတတ ် အမျ ိုးစ ၌ ရှ သညဟ်  တပပ ၍ရသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တစ်ဦိုးက  တစ်ဦိုး မျကစ် မှ တ်ပပက  

လျှ ြုျို့ ဝကှ် အချကပ်ပကကလျက၊် ဟ  ဟ  သညသ်ည ်ခ  ိုးတကက ငခ်  ိုးဝှက် အတတူက ွသ ွိုးကကပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်ထမဲ ှ

မညသ်မူျှ သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငက်ကတချ။ အဆ ပ်အမျ ိုးဆ  ိုးရှ တသ သသူည ်

“မတက ငိ်ုးဆ  ိုးဝါိုးတခါငိ်ုးတဆ င”် ပြစ်ပပီိုး င်္ ဏပ်ဒပ် အပမင့်ဆ်  ိုးပြစ်သည့်် သသူည ်ဦိုးတဆ ငက်  

၎ငိ်ုးတ  ့်၏အလ က   တလထတဲွင ်လ င့််ထပူပီိုး သယတ်ဆ ငတ်လသည။် ဤလူမျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အပျကသ်တဘ က   ပြန ့်တ်ဝလျက၊် တသပခငိ်ုးတရ ိုးက   ထ တ်လ တ်လျက၊် မ မ တ  ့် သတဘ ရှ  

လ ပ်တဆ ငလ်ျက၊် မ မ တ  ့် သတဘ ရှ  တပပ ဆ  လျကန်္ငှ့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   တ ိုးဆိီုးရန ်မညသ်မူျှ မဝ ့်ရဲကကဘ၊ဲ 

အသငိ်ုးတတ ်တွင ်ဆပူရူမ်ိုးက ိုး ကကတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်စ တန၏် စ တ်သတဘ ထ ိုးမျ ိုးပြင့် ်

ပပည့်လ်ျှ ကကတလသည။် ဆပူလူှုပ်ရ ှိုးမှုက   ၎ငိ်ုးတ  ့် ပြစ်တစသညန်္ငှ့်် တစ်ပပ ြုငန်က် တသပခငိ်ုးတရ ိုး၏ 

အတငွျို့အသကတ်စ်ခ သည ်အသငိ်ုးတတ ်ထကဲ   ဝငတ်ရ က်လ သည။် အသငိ်ုးတတ ်အတွငိ်ုး 



သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့တဆ ငရွ်က်တသ သမူျ ိုးသည ်စနွ ့်ပ်စ်ပခငိ်ုးခ ရပပီိုး သတူ  ့်၏ ရှ သမျှ အစမွ်ိုးက န ်

မကက ြုိုးစ ိုးန္  ငက်ကတသ ်လညိ်ုး အသငိ်ုးတတ ်က   တန္ ှင့်ယ်ကှ၍် အသငိ်ုးတတ ်အတွငိ်ုး တသပခငိ်ုးတရ ိုးက   

ပပန် ့်တစတသ  သမူျ ိုးသည ်စညိ်ုးလွတတ်ဘ ငလ်ွတ ်ပြစ်တနကက၏၊ ထ  ့်အပပင ်လူအမျ ိုးစ က 

သတူ  ့်တန က်သ  ့် လ  ကက်ကသည။် ဤကဲ့်သ  ့်တသ  အသငိ်ုးတတ ်မျ ြုိုးသည ်အကယ်ပင ်စ တန၏် 

ထ နိ်ုးချြုပ်မှုတအ က၌်ရှ ပပီိုး နတဆ်  ိုးသည ်သတူ  ့်၏ဘ ရငပ်ြစ်သည။် အကယ၍် အသငိ်ုးတတ ်က 

လူမျ ိုးသည ်ထကကက  ထ  မတက ငိ်ုးဆ  ိုးဝါိုး တခါငိ်ုးတဆ ငမ်ျ ိုးက   မပငငိ်ုးပယ်ပါက၊ သတူ  ့်သညလ်ညိ်ုး 

အတန္ိှုးန္ငှ့်အ်ပမန ်ပျကစ်ီိုးသ ွိုးမညပ်ြစ်သည။် ယခ မှစ၍ ဤကဲ့်သ  ့်တသ  အသငိ်ုးတတ ်မျ ိုးက   

အတရိုးယူရတပမည။် အကယ်၍ သမမ တရ ိုးအနညိ်ုးငယ်က   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငန်္  ငစ်မ်ွိုးရှ သတူ  ့်သည ်

မကက ြုိုးပမ်ိုးပါက၊ ထ  အသငိ်ုးတတ ်သည ်ြျကပ်စ်ခ ရမညပ်ြစ်သည။် အကယ်၍ အသငိ်ုးတတ ် တစ်ခ တွင ်

သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငရ်န ်ဆန္ဒရှ သ ူတစ်ဦိုးမျှ မရှ ပါက၊ ထ  ့်အပပင ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် 

သကတ်သခ န္  ငတ်သ သ ူတစ်ဦိုးမျှ မရှ ပါက၊ ထ  အသငိ်ုးတတ ်က   လ  ိုးဝ သိီုးပခ ိုးပြစ်သ ွိုးတစရမညပ်ြစ်ပပီိုး 

အပခ ိုးအသငိ်ုးတတ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်ထ  အသငိ်ုးတတ ်၏ ချ တ်ဆကမ်ှုမျ ိုး ပြတတ်တ ကရ်မည။် ဤသညက်   

“တသပခငိ်ုးက   တပမပမှြုပ်ပခငိ်ုး” ဟ တခေါ်သည၊် ယငိ်ုးသည ်စ တနက်  န္ငှထ် တ်ပခငိ်ုးက   ဆ  လ  သည။် အကယ်၍ 

အသငိ်ုးတတ ်တွင ်တဒသခ  ဗ  လ်ကျသအူချ ြု ျို့ ပါရှ ပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်တန က်သ  ့် ချင့်ခ်ျ နန်္  ငစ်မ်ွိုး လ  ိုးဝကငိ်ုးမဲ့်သည့် ်

“ယငတ်က ငင်ယမ်ျ ိုး” လ  က်ပါက၊ ထ  ့်အပပင ်အသငိ်ုးသ ိုးမျ ိုးသည ်သမမ တရ ိုးက   

ပမငပ်ပီိုးတန က်တငွပ်င ်ဤဗ  လ်ကျသမူျ ိုး၏ အတန္ ှငအ်ြဲွျို့မျ ိုးန္ငှ့် ်ကက ြုိုးက  ငပ်ခယလ်ှယမ်ှုတ  ့်က   

ပငငိ်ုးပယန်္  ငစ်မွ်ိုးမရှ တသိုးပါက၊ ထ  မ  က်မဲသမူျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်အဆ  ိုးတွင ်

သ တ်သငြ်ယ်ရငှိ်ုးခ ရမညပ်ြစ်သည။် ဤယငတ်က ငင်ယမ်ျ ိုးသည ်မညသ်ည့်် ဆ  ိုးရွ ိုးတသ အရ က  မျှ 

မလ ပ်ခဲ့် တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ပ  ၍ပင ်လှည့်ပ်ြ ိုးတတ်က ၊ ပ  ၍ပင ်ပါိုးနပ်ပပီိုး 

တ မ်ိုးတရ ှငတ်တ၍်၊ ဤကဲ့်သ  ့်တသ  လူတ  ငိ်ုးသည ်သ တ်သငြ်ယ်ရငှိ်ုး ခ ရမညပ်ြစ်သည။် 

တစ်ဦိုးတစ်တယ က်မျှ ကကငိ်ုးကျနရ်စ်မည ်မဟ တ။် စ တနန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငတ်သ  သမူျ ိုးသည ်စ တနထ်  

ပပနသ် ွိုးကက ရမညပ်ြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငတ်သ  လူမျ ိုးကမ ူသမမ တရ ိုးက   

ဧကနအ်မနှပ်င ်ရ ှြ  ့်ကက ြုိုးစ ိုး ကကလ မ့််မည။် ဤအရ က   သတူ  ့်၏သဘ ဝဗီဇမျ ိုးအရ 

သတမ်ှတ်ပ  ငိ်ုးပခ ိုးထ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် စ တနတ်န က်က   လ  ကတ်သ သမူှနသ်မျှ ပျကစ်ီိုးပါတလတစ။ 

ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  လူမျ ိုးက   မညသ်ည့််သန ိုးပခငိ်ုးမျှ ပပသမည ်မဟ တ်တပ။ သမမ တရ ိုးက  ရ ှတသ  

သမူျ ိုးအ ိုး တထ ကပ် ့်မှုမျ ိုး ရရှ တစတလ ့်၊ ပပီိုးလျှငသ်တူ  ့်၏စ တ်န္လှ  ိုးမျ ိုး တငိ်ုးတ မ်တရ င့်ရဲ်သညအ်ထ  

ဘ ရ ိုးသခင၏်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်တငွ ်န္စှ်သက ်တပျ ်တမွျို့ ကကပါတစ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တပြ င့်မ်တ၏်။ 

သသူည ်မညသ်ကူ  မျှ မျက်န္ ှမလ  က။် အကယ၍် သငသ်ည ်နတ်ဆ  ိုးတစ်တက ငပ်ြစ်ပါက 

သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့ကျင့်သ်  ိုးြ  ့်ရန ်သင ်မတတ်စမွ်ိုးန္  ငတ်ပ။ အကယ၍် သငသ်ည ်သမမ တရ ိုးက   



ရ ှတြွတသ  သတူစ်တယ က်ဆ  ပါက၊ စ တန၏် ြမ်ိုးချြုပ်ထ ိုးပခငိ်ုးက   ဧကနအ်မနှ ်သငခ် ရမည ်

မဟ တတ်ပ။ ဤသညက် ိုး ယ  မှ ိုးြွယ်ရ  လ  ိုး၀မရှ တပ။ 

တ  ိုးတက်မှုအတွက ်မကက ြုိုးပမ်ိုးတသ သမူျ ိုးသည ်အပခ ိုးလူမျ ိုးက   သတူ  ့်ကဲ့်သ  ့်ပင ်

အပျကသ်တဘ တဆ ငြ်  ့်န္ငှ့် ်ပျငိ်ုးရ ြ  ့်ရန ်အပမဲ ဆန္ဒရှ ကကသည။် သမမ တရ ိုးက   

လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငတ်သ သမူျ ိုးသည ်သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငတ်သ သမူျ ိုးက   

မန လ  ကကတပ၊ ထ  ့်အပပင ်တယ ငခ်ျ ချ  ပြစ်တသ သမူျ ိုးန္ငှ့် ်ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငမ်ှု မရှ တသ သမူျ ိုးက   အပမ ဲ

လှည့််ပြ ိုးချငက်ကသည။် ထ  သမူျ ိုး ြွင့်တ်ပပ တသ  အရ မျ ိုးသည ်သငတ်  ့်က   ဆ တ်ယ တ်သ ွိုးတစပခငိ်ုး၊ 

တလျှ ကျသ ွိုးတစပခငိ်ုး၊ ပ  မှနမ်ဟ တတ်သ  အတနအထ ိုးမျ ိုး ပြစ်တပေါ်တစပခငိ်ုးမျ ိုး ပြစ်တစန္  ငပ်ပီိုး 

တမ ှကမ်  ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပည့်တ်နတစန္  ငသ်ည။် သတူ  ့်က သင့််က   ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် တဝိုးသ ွိုးတအ င ်ပပြုလ ပ်က ၊ 

သတူ  ့်က သင့််က   ဇ တ ပကတ အ ိုး ပမတ်န္  ိုးတစပပီိုး သင့််က  ယ်သင ်အလ  လ  ကတ်စသည။် သမမ တရ ိုးက   

မန္စှ်သကတ်သ သမူျ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   ဝတတ်ကျတမ်ိုးတကျသ  အပမဲတမ်ိုး ဆကဆ် တသ  သမူျ ိုးသည ်

က  ယ့်က်  ယ်က  ယသ် စ တ် မရှ တသ သမူျ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ ထ  သတူ  ့်၏ စ တ်သတဘ ထ ိုးမျ ိုးက အပခ ိုးသမူျ ိုးက   

အပပစ်ကျြူိုးလွနြ်  ့်န္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အ ခ ြ  ့်ရန ်ပြ ိုးတယ ငိ်ုးကကသည။် ထ  သတူ  ့်သည ်သမမ တရ ိုးက   

လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငသ်ကဲ့်သ  ့် အပခ ိုးသမူျ ိုးက  လညိ်ုး လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ င ်ခငွ့်မ်ပပြုတပ။ သတူ  ့်သည ်

အပပစ်တရ ိုးက   ပမတန်္  ိုးပပီိုး မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်စက်ဆ ပ်ပခငိ်ုး မရှ ကက။ သတူ  ့်သည ်မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်

မသ ကကဘ၊ဲ အပခ ိုးလူမျ ိုးက  လညိ်ုး သတူ  ့်က  ယ်သတူ  ့် မသ တအ င ်ဟန ့်တ် ိုးသည။် အပခ ိုးသမူျ ိုးက   

သမမ တရ ိုးအ ိုး မတတ င့််တရန ်ဆိီုးတ ိုးတလသည။် ထ  သတူ  ့် လှည့််ပြ ိုးတသ သမူျ ိုးသည ်အလငိ်ုးက   

မပမငန်္  ငတ်ပ- ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အတမ ှငထ် ထသဲ  ့် ကျသ ွိုးကကသည၊် မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်မသ ၊ 

သမမ တရ ိုးက  လညိ်ုး ရငှိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး မသ ဘ၊ဲ ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ တဝိုးသညထ်က ်တဝိုးသ ွိုးကကသည။် 

သတူ  ့်သည ်သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငက်ကဘ၊ဲ အပခ ိုးသမူျ ိုး သမမ တရ ိုးက   

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငသ်ညက်  လညိ်ုး ဟန ့်တ် ိုးကကပပီိုး ထ  မ  က်မဲတသ သမူျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   

သတူ  ့်တရှ ျို့တမှ ကသ်  ့် တခေါ်လ ကကသည။် သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညသ်ညဟ်  တပပ မည့််အစ ိုး 

သတူ  ့်၏ ဘ  ိုးတဘိုးမျ ိုးက   ယ  ကကညက်ကသည၊် သ  ့်မဟ တ ်သတူ  ့်ယ  ကကညသ်ည့််အရ သည ်သတူ  ့်၏ 

စ တန်္လှ  ိုးထ၌ဲရှ တသ  ရ ပ်တ မျ ိုးပြစ်သညဟ်  တပပ ပခငိ်ုးက ပ  ၍တက ငိ်ုးလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင ်တန က်က   

လ  ကသ်ညဟ်  တပပ တသ သမူျ ိုးသည ်မ မ တ  ့် အဘယ်သကူ   ယ  ကကညသ်ညက်   အတ အကျသ ရန ်

မ မ တ  ့်၏ မျက်လ  ိုးမျ ိုးက   ြွင့််က  တသတသချ ချ ကကည့်ပ်ါက အတက ငိ်ုးဆ  ိုးပြစ်တပမည။် 

သငယ်  ကကညတ်နသညမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခငတ်ရ  အမနှတ်ကယ် ဟ တ်သတလ ၊ သ  ့်တညိ်ုးမဟ တ ်

စ တနတ်လ ။ အကယ၍် သငယ်  ကကညသ်ညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငမ်ဟ တ်ဘ၊ဲ သင၏် 

က  ယပ်  ငရ် ပ်တ မျ ိုးသ ပြစ်သညက်   သငသ် ပါက၊ သငသ်ည ်ယ  ကကညသ် ူတစ်တယ က်ပြစ်သညဟ်  



မတကကိုးတကက ်လျှင ်အတက ငိ်ုးဆ  ိုးပြစ်မည။် အကယ်၍ သငသ်ည ်အဘယ်သကူ   ယ  ကကညသ်ညက်   

အကယစ်ငစ်စ် မသ ပါက၊ တစ်ြန ်သငသ်ည ်ယ  ကကညသ်တူစ်တယ က် ပြစ်သညဟ်  

မတကကိုးတကက ်သညမ်ှ  အတက ငိ်ုးဆ  ိုးပြစ်တပမည။် ထ  သ  ့်တပပ ပခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး 

ပပစ်မ ှိုးတစ ်က ိုးပခငိ်ုး ပြစ်တပလ မ့််မည။် သင့််က   မညသ်ကူမျှ ဘ ရ ိုးသခငက်   အတငိ်ုးအကျပ် 

ယ  ကကညတ်နတစပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ သငတ်  ့် ငါ ့်က   ယ  ကကညသ်ညဟ်  မတပပ န္ငှ့််။ ထ  စက ိုးမျ ိုးက   ငါ 

လ  လ  တလ က်တလ က ်ကက ိုးခဲ့်ရပပီိုးပြစ်က  တန က်တစ်ြန ်ငါမကက ိုးလ  တတ ့်။ အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် 

သငတ်  ့် ယ  ကကညသ်ညမ်ှ  သငတ်  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုး၌ရှ တသ  ရ ပ်တ မျ ိုးန္ငှ့် ်သငတ်  ့် အကက ိုး၌ရှ တသ  

တဒသခ ဗ  လ်ကျသမူျ ိုး ပြစ်တသ တကက င့်ပ်ြစ်သည။် သမမ တရ ိုးက   ကက ိုးတသ အခါ 

တခါငိ်ုးခါတသ သမူျ ိုး၊ တသပခငိ်ုးအတကက ငိ်ုး တဆိွုးတန္ိွုးမှုက   ကက ိုးသည့်အ်ခါ ပပ ြုိုးတသ သမူျ ိုးသည ်

စ တန၏်သ ိုးသမီိုး အ ိုးလ  ိုးပြစ်က  ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သ တ်သငပ်ယ်ရငှိ်ုးခ ရမည့်် သမူျ ိုးပြစ်သည။် 

အသငိ်ုးတတ ်၌ရှ တသ  လူမျ ိုးစ ွတ  ့်သည ်ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငမ်ှု မရှ ကကတပ။ လှည့်ပ်ြ ိုးမှု တစ်ခ ခ  

ပြစ်တသ အခါ သတူ  ့်သည ်စ တနဘ်က်က မတမျှ ်လင့်ဘ် ဲရပ်တညက်ကသည။် သတူ  ့်သည ်

စ တန၏်အတစအပါိုးမျ ိုးဟ  အတခေါ် ခ  ရတသ အခါ သ ၍ပင ်စ တ်ဆ  ိုးကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့် 

ပ  ငိ်ုးပခ ိုးသ ပမငမ်ှုမရှ ဟ  လူတ  ့် တပပ တက ငိ်ုး တပပ န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သမမ တရ ိုး 

မရှ သည့်ဘ်က်တငွ ်အပမဲရပ်တညက်ကသည၊် အတရိုးကကီိုးသည့်အ်ချ နတ်ွင ်သမမ တရ ိုးဘက်၌ ၎ငိ်ုးတ  ့် 

ဘယတ်သ အခါမျှ မရပ်တညက်က၊ သမမ တရ ိုးအတွက ်ဘယ်တသ အခါမျှ ရပ်တညပ်ခငိ်ုးမရှ သလ  ၊ 

တချပတပပ ဆ  ပခငိ်ုးလညိ်ုး မရှ ကကတချ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အမနှတ်ကယပ်င ်ပ  ငိ်ုးပခ ိုးသ ပမငမ်ှု 

ကငိ်ုးမဲ့်ကကပါသတလ ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အဘယတ်ကက င့်် စ တန၏်ဘက်တငွ ်မတမျှ ်လင့်ဘ် ဲ

ရပ်တညမ် ကကသနညိ်ုး။ သမမ တရ ိုးက   အ ိုးတပိုးသည့်အ်တနပြင့် ်မျှတက  အကျ ြုိုးသင့်် 

အတကက ငိ်ုးသင့််ရှ တသ  စက ိုးတစ်လ  ိုးပင ်အဘယတ်ကက င့်် မညသ်ည့််အခါမျှ မတပပ ကကသနညိ်ုး။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏တဒင်္ဂ စ တရ်ှုပ်တထိွုးမှု၏ အကျ ြုိုးဆကအ်တနပြင့် ်ဤအတပခအတန အမနှတ်ကယ ်

ပြစ်တပေါ် ခဲ့်ပပီတလ ။ လူတ  ့်သည ်ပ  ငိ်ုးပခ ိုးသ ပမငမ်ှု နညိ်ုးတလတလ သမမ တရ ိုးဘက၌် ရပ်တညြ်  ့်ရန ်

မတတ်န္  ငတ်လတလ ပြစသ်ည။် ဤအရ က မညသ်ညက်   ပပသနညိ်ုး။ ပ  ငိ်ုးပခ ိုးသ ပမငမ်ှု 

မရှ တသ သမူျ ိုးသည ်မတက ငိ်ုးမှု ချစ်ပမတန်္  ိုးတကက ငိ်ုးက   ပပသည ်မဟ တတ်လ ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်စ တန၏် 

သစစ ရှ တသ  သ ိုးသမီိုးမျ ိုးပြစ်သညက်   ပပသညမ်ဟ တ်တလ ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အဘယတ်ကက င့်် 

စ တနဘ်က်၌ အပမဲရပ်တညန်္  ငပ်ပီိုး စ တနန်္ငှ့်် စ တ်တကူ  ယ်တ ူရှ ကကသနညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

စက ိုးလ  ိုးတ  ငိ်ုးန္ငှ့် ်အပပြုအမတူ  ငိ်ုး၊ ပပီိုးလျှင ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မျကန်္ ှအမအူရ မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

သမမ တရ ိုးက   ချစ်တသ သမူျ ြုိုးထကဲ မဟ တဘ် ဲယငိ်ုးထက ်သမမ တရ ိုးက   ရွ ရ ှမ နိ်ုးတိီုးတသ  

လူမျ ိုးပြစ်သညက်   သကတ်သပပြ  ့် လ  တလ ကတ်ပသည။် စ တနဘ်က်တွင ်၎ငိ်ုးတ  ့် ရပ်တညန်္  ငပ်ခငိ်ုးက၊ 



စ တနအ်တွက ်တ  ကခ်  က်တပိုးရငိ်ုး မ မ တ  ့်၏ ဘဝမျ ိုးက နဆ်  ိုးသည့် ်ထ  တသိုးန္ ပ်တသ  နတ်ဆ  ိုးမျ ိုးက   

စ တနက် အမနှတ်ကယ ်ချစ်ပမတ်န္  ိုးသညက်   သက်တသပပရန ်လ  တလ ကတ်ပသည။် ဤအချကမ်ျ ိုး 

အ ိုးလ  ိုးက အလွနပ်င ်ရငှိ်ုးလငိ်ုးလှသည ်မဟ တတ်လ ။ အကယ၍် သငသ်ည ်သမမ တရ ိုးက   

ချစ်ပမတ်န္  ိုးတသ  လူတစ်တယ က ်ဧကနအ်မနှ ်ပြစ်သညဆ်  ပါက သမမ တရ ိုးက   

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငတ်သ သမူျ ိုးက   အဘယတ်ကက င့်် အတလိုးထ ိုးမှု သငမ်ရှ ရသနညိ်ုး။ ထ  ့်အပပင ်

သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့မကျင့်သ်  ိုးတသ သမူျ ိုး၏ အကကည့််တစ်ချကန်္ငှ့််ပင ်သငသ်ည ်အဘယတ်ကက င့်် 

ထ  သတူ  ့်တန ကသ်  ့် ချက်ချငိ်ုး လ  ကရ်သနညိ်ုး။ ဤသညမ် ှ မညသ်  ့်တသ  ပပဿန မျ ြုိုးနညိ်ုး။ သင၌် 

ပ  ငိ်ုးပခ ိုးသ ပမငမ်ှု ရှ သည ်မရှ သညက်   ငါင်္ရ မစ  က်။ သငသ်ည ်မညမ်ျှ ကကီိုးမ ိုးတသ  အြ  ိုးအခ 

တပိုးခဲ့်သညက်   ငါင်္ရ မစ  က်။ သင၏် အငအ် ိုးက မညမ်ျှကကိီုးမ ိုးသညဆ်  ပခငိ်ုးက   ငါင်္ရ မစ  ကသ်ကဲ့်သ  ့် 

သငသ်ည ်နယ်ခ ဗ  လ်ကျသတူလ  သ  ့်တညိ်ုးမဟ တ ်အလ က  ငတ်သ  တခါငိ်ုးတဆ ငတ်လ  ဆ  သညက်   

ငါင်္ရ မစ  က်။ အကယ်၍ သင၏် အငအ် ိုးမျ ိုးက ကကီိုးမ ိုးသညဆ်  လျှင ်ထ  အရ သည ်စ တန် ့်ခနွအ် ိုး၏ 

အကအူညတီကက င့်သ်  ပြစ်သည။် အကယ၍် သင၏် င်္ ဏပ်ဒပ်က ပမင့်မ် ိုးပါက ထ  အရ သည ်

သင၏်တဘိုးပတလ်ည၌် သမမ တရ ိုး လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငတ်သ သမူျ ိုး အငမ်တန ်

မျ ိုးတသ တကက င့်သ်  ပြစ်သည။် အကယ၍် သငသ်ည ်န္ငှထ် တ်မခ ရတသိုးပါက ထ  သ  ့်ပြစ်ရပခငိ်ုး၏ 

အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမ ှ ယခ အချ နသ်ည ်န္ငှထ် တ်တသ  အလ ပ်လ ပ်ရမည့်် အချ နမ်ဟ တ၍် ပြစ်သည။် 

ထ  အစ ိုး ယခ အချ နသ်ည ်ြယရ် ှိုးတသ  အလ ပ်လ ပ်ရမည့်် အချ နပ်ြစ်သည။် သင့််က   ယခ န္ငှထ် တြ်  ့် 

အလျငမ်လ  တသိုးတပ။ သင ်သ တ်သငြ်ယရ်ငှိ်ုးခ ရပပီိုးသည့််တန က် သင့််က   ငါအပပစ်တပိုးမည့်တ်န ့် 

သကသ်က်က  သ  ငါ တစ င့်တ်နပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငတ်သ  မညသ်မူဆ   

သ တ်သငြ်ယ်ရငှိ်ုးပခငိ်ုးခ ရတပမည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်ယ  ကကညတ်သ သမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် 

သမမ တရ ိုးတ  ့်က   လကတ်တွျို့ လ ပ်တဆ ငရ်န ်လ  လ ိုးသမူျ ိုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏သကတ်သခ ချကတ်ငွ ်ဧကနအ်မနှ ်ရပ်တညန်္  ငတ်သ  သမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငရ်န ်လ  လ ိုးတသ သမူျ ိုးလညိ်ုး ပြစ်ပပီိုး 

သမမ တရ ိုးဘက၌် အမနှတ်ကယ ်ရပ်တညန်္  ငတ်သ သမူျ ိုး ပြစ်သည။် လ မ်လညလ်ှည့််စ ိုးမှုန္ငှ့် ်

မတရ ိုးမှုတ  ့်က   ကျင့်သ်  ိုးတသ  သမူျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်သမမ တရ ိုး မရှ တသ သမူျ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ 

သတူ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အရကှ်ရတစကက၏။ အသငိ်ုးတတ ်တွင ်အပငငိ်ုးအခ   ပြစ်တစတသ  

သမူျ ိုးသည ်စ တန၏် အတစအပါိုးမျ ိုးပြစ်ကကပပီိုး၊ စ တန၏်ပပယ င်္် ပြစ်သည။် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  

လူတ  ့်သည ်အငမ်တန ်မလ  မ နိ်ုးထ ိုးတတက်ကတလသည။် ပ  ငိ်ုးပခ ိုးသ ပမငမ်ှု မရှ သမူျ ိုးန္ငှ့် ်

သမမ တရ ိုးဘက၌် ရပ်တညြ်  ့်ရန ်မတတစ်မွ်ိုးန္  ငတ်သ  သမူျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်ဆ  ိုးယ တ်တသ  



ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးက   သ  ထ ိုးကကပပီိုး သမမ တရ ိုးက   ညှ ြုိုးန္မ်ွိုးတစသည။် ထ  ့်ထကပ်  ၍ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

စ တနက်   သမ ိုးရ  ိုးကျ က  ယစ် ိုးပပြုတသ  သမူျ ိုးပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တရွိုးန္ တ်၍ 

မရန္  ငတ်တ ့်တလ ကတ်အ ငပ်ြစ်ပပီိုး၊ အလ  အတလျ က ်သ တ်သငြ်ယရ်ငှိ်ုး ခ ရတပလ မ့််မည။် 

သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငတ်သ သမူျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင၏်မ သ ိုးစ က ဆကရ်ှ တနြ  ့် 

ခငွ့်မ်ပပြုသကဲ့်သ  ့်၊ အသငိ်ုးတတ ်က   ရညရွ်ယ်ချက်ရှ ရှ  ပြ ြုခွသဲမူျ ိုးက  လညိ်ုး ရှ တနခငွ့််မပပြုတပ။ သ  ့်တသ ် 

ယခ အချ နသ်ည ်န္ငှထ် တ်ပခငိ်ုးအမှုပပြုရန ်အချ နမ်ဟ တ။် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  သတူ  ့်သည ်တန က်ဆ  ိုးတငွ ်

တြ ်ထ တ်ခ ရမညပ်ြစ်ပပီိုး သ တ်သငြ်ယ်ရငှိ်ုး ခ ရမညသ်  ပြစ်သည။် အသ  ိုးမဝငတ်သ  

မညသ်ည့််အလ ပ်က  မျှ ဤလူတ  ့်အတပေါ်၌ လ ပ်တတ ့်မညမ်ဟ တ။် စ တနန်္ငှ့် ်သက်ဆ  ငတ်သ သမူျ ိုးသည ်

သမမ တရ ိုးဘကတ်ွင ်မရပ်တညန်္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ သမမ တရ ိုးက   ရ ှတသ သမူျ ိုးကမ ူ

သမမ တရ ိုးဘကတ်ွင ်ရပ်တညန်္  ငက်ကသည။် သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငတ်သ  သမူျ ိုးသည ်

သမမ တရ ိုးလမ်ိုးက   ကက ိုးရြ  ့်ရန ်မထ  က်တန၊် သမမ တရ ိုးက   သကတ်သခ ြ  ့်ရနလ်ညိ်ုး မထ  က်တနတ်ပ။ 

သမမ တရ ိုးသည ်သတူ  ့် ကက ိုးြ  ့် လ  ိုးဝမဟ တတ်ချ။ ယငိ်ုးသည ်သမမ တရ ိုးက   

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငတ်သ  သမူျ ိုးအတကွ် ရညရွ်ယ်ထ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်တလသည။် လူတ  ငိ်ုး၏န င်္  ိုးက   

ြွင့်မ်ပပမီ၊ အသငိ်ုးတတ ်က   တန္ ှင့်ယ်ှက်တသ သမူျ ိုးန္ငှ့် ်အမှုတတ ်က   အဆကပ်ပတတ်စတသ သမူျ ိုးသည ်

တန က်မ ှက  ငတ်ယွတ်ပြရှငိ်ုးြ  ့်ရန ်ယခ  ပထမဦိုးစွ  တဘိုးြယခ် ရမညပ်ြစ်သည။် အမှုတတ ် 

ပပီိုးဆ  ိုးသ ွိုးသညန်္ငှ့်် ဤလူမျ ိုးသည ်အသိီုးသိီုး တြ ်ထ တ်ခ ရမည၊် ထ  ့်တန က ်၎ငိ်ုးတ  ့် သ တ်သငြ်ယ်ရှငိ်ုး 

ခ ရတပလ မ့််မည။် တလ တလ ဆယ်တွင ်သမမ တရ ိုးက   တထ က်ပ ့်တပိုးစဉ်အတငွိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့် 

လျစ်လျြူရှုခ ရလ မ့််မည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး သမမ တရ ိုး တစ်ခ လ  ိုးက   ြွင့်ပ်ပတသ အခါ ထ  လူမျ ိုးသည ်

ြယရ် ှိုးခ ရမညပ်ြစ်သည။် ထ  အချ နသ်ည ်လူအ ိုးလ  ိုးက   မ မ တ  ့်၏ အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်

အတနိ်ုးအစ ိုးသတမ်တှ်မည့်် အချ နလ်ညိ်ုးပြစ်သည။် ပ  ငိ်ုးပခ ိုးသ ပမငမ်ှုမရှ တသ သမူျ ိုး၏ တသိုးန္ ပ်သည့် ်

လှည့်စ် ိုးမှုမျ ိုးသည ်ဆ  ိုးယ တသ်မူျ ိုး၏ လက၌် ၎ငိ်ုးတ  ့်ပျကစီ်ိုးပခငိ်ုးဆသီ  ့် ဆ  ကတ်ရ ကတ်စလ မ့််မည၊် 

သတူ  ့်သည ်မတက ငိ်ုးတသ လူမျ ိုးအ ိုးပြင့် ်အတဝိုးသ  ့် တသိွုးတဆ င ်ခ ရလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး 

ဘယတ်သ အခါမျှ ပပနလ် န္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ချ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သမမ တရ ိုးက   မချစ်တသ တကက င့်၊် 

သမမ တရ ိုးဘကက် ရပ်တညန်္  ငစ်ွမ်ိုး မရှ တသ တကက င့်၊် မတက ငိ်ုးတသ လူမျ ိုးတန က် 

လ  ကတ်လျှ ကပ်ပီိုး၊ မတက ငိ်ုးသည့်လ်ူမျ ိုးဘက်က ရပ်တညတ်သ တကက င့်၊် မတက ငိ်ုးတသ လူမျ ိုးန္ငှ့် ်

ပိူုးတပါငိ်ုးကက စညပ်ပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   အ ခ တသ တကက င့် ်ထ  သ  ့်တသ  ဆကဆ် ပခငိ်ုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့် 

ထ  က်တနတ်သ အရ  ပြစ်သည။် ထ  မတက ငိ်ုးတသ လူမျ ိုးသည ်မတက ငိ်ုးမှုက  ပင ်

တရ ငပ်ပနဟ်ပ်သညက်   သတူ  ့်သည ်တက ငိ်ုးစ ွ သ တသ ်လညိ်ုး၊ သတူ  ့်တန က ်လ  ကြ်  ့် 

မ မ တ  ့်၏န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးက   မ တကျ တစကကပပီိုး သမမ တရ ိုးက   တကျ ခ  ငိ်ုး ကကတလသည။် သမမ တရ ိုးက   



လကတ်တွျို့ မလ ပ်တဆ ငဘ် ဲြျကဆ်ိီုးတတပ်ပီိုး စက်ဆ ပ်ြွယ်အရ မျ ိုးက  လ ပ်တသ  

ဤသမူျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်မတက ငိ်ုးမှု ကျြူိုးလွနတ်နကကသည ်မဟ တ်တလ ။ ထ  လူမျ ိုးအကက ိုး၌ 

မ မ တ  ့်က  ယမ် မ  ဘ ရငမ်ျ ိုးအပြစ ်ပ  ြမ်ိုးကကတသ  သမူျ ိုးန္ငှ့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်တန က်သ  ့် 

တတက က်တက ကလ်  က်တသ  အပခ ိုးသမူျ ိုး ရှ ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ထ  သတူ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငက်   အ ခ တသ  

သဘ ဝဗီဇမျ ိုးသည ်အ ိုးလ  ိုးအတူတပူင ်မဟ တတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သတူ  ့်က   မကယတ်ငဟ်  

အခ  ငအ်မ တပပ ရန ်သတူ  ့်၌ မညသ်ည့်် အတကက ငိ်ုးပပချကရ်ှ န္  ငသ်နညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငက် မတပြ င့်မ်တဟ်  

အခ  ငအ်မ တပပ ရန ်သတူ  ့်၌ မညသ်ည့်် အတကက ငိ်ုးပပချကရ်ှ န္  ငသ်နညိ်ုး။ သတူ  ့်က   ြျကဆ်ိီုးတနသညမ်ှ  

သတူ  ့်က  ယ်တ  င၏် မတက ငိ်ုးမှုပင ်မဟ တတ်လ ။ သတူ  ့်က   ငရဲဆ ီဆွတဲခေါ်တနသညမ်ှ  သတူ  ့်က  ယ်တ  င၏် 

ပ နက်နမ်ှုပင ်မဟ တတ်လ ။ သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့ လ ပ်တဆ ငတ်သ သမူျ ိုးသည ်အဆ  ိုးတငွ ်

သမမ တရ ိုးတကက င့် ်ကယတ်ငခ် ရမညပ်ြစ်ပပီိုး စ  လငတ်အ င ်ပပြုပခငိ်ုး ခ ရမညပ်ြစ်သည။် သမမ တရ ိုးက   

လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငတ်သ သမူျ ိုးသည ်အဆ  ိုးတွင ်သမမ တရ ိုးတကက င့် ်မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်

ပျကစီ်ိုးတစကကလ မ့််မည။် ဤသညတ်  ့်မှ  သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့ လ ပ်တဆ ငတ်သ သမူျ ိုးန္ငှ့် ်

လကတ်တွျို့ မလ ပ်တဆ ငတ်သ သတူ  ့်က   တစ င့်တ်နတသ  န င်္  ိုးတ  ့်ပငပ်ြစ်သည။် သမမ တရ ိုးက   

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငြ်  ့်ရန ်အစီအစဉ် မရှ တသ သမူျ ိုးသည ်အပပစ်မျ ိုး တန က်ထပ်ကျြုိုးလွနပ်ခငိ်ုးက   

တရ ှငြ်  ့်ရန ်အသငိ်ုးတတ ်မ ှတတန်္  ငသ်မျှ အပမနဆ်  ိုး ထကွသ် ွိုးြ  ့် ငါအကက တပိုးသည။် 

အချ နတ်နတ်သ အခါ တန ငတ်ရရန ်အလွနတ်န က်ကျသ ွိုးမညပ်ြစ်သည။် အထိူုးသပြင့် ်

အ ပ်စ ြွဲျို့တသ သမူျ ိုး၊ ကွဲပပ ိုးမှုမျ ိုးပြစ်တအ င ်ြနတ်ိီုးသမူျ ိုးန္ငှ့် ်အသငိ်ုးတတ ်အတွငိ်ုးရှ  ယ တ်မ တသ  

ထ  နယခ် ဗ  လ်ကျသမူျ ိုးသည ်သ ၍ပငတ်စ စီိုးစ ွ ထကွ်သ ွိုးရမည။် ဆ  ိုးယ တ်တသ  ဝ ပ တလွ၏ 

သဘ ဝဗီဇရှ သည့်် ဤလူမျ ိုးသည ်တပပ ငိ်ုးလဲရန ်မတတစ်မွ်ိုးန္  ငက်က။ ညအီစ်က  တမ ငန်္မှမျ ိုး၏ 

တလျ ်ကနတ်သ  အသက်တ က   တန ကထ်ပ် အတန္ ှင့်အ်ယကှ ်လ  ိုးဝ မတပိုးတတ ့်ရန ်သတူ  ့်သည ်

အသငိ်ုးတတ ်က တတ်န္  ငသ်မျှ အတစ ဆ  ိုး ထကွ်သ ွိုးသညမ်ှ  ပ  တက ငိ်ုးသည၊် ဤသ  ့်ပြင့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အပပစ်ဒဏတ်ပိုးမှုက   တရှ ငရ်နပ်ြစ်သည။် သတူ  ့်န္ငှ့် ်စ တတ်ူသတဘ တူရှ ခဲ့်တသ  သငတ်  ့်ထမဲ ှ

သမူျ ိုးသညလ်ညိ်ုး မ မ တ  ့်က  ယမ် မ တ  ့် ပပနသ်  ိုးသပ်ြ  ့်ရန ်ယခ အခွင့်အ်တရိုးက   အသ  ိုးချလျှင ်

တက ငိ်ုးမညပ်ြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်ဆ  ိုးယ တတ်သ သမူျ ိုးန္ငှ့််အတ ူအသငိ်ုးတတ ်မ ှထကွ်ခွ မညတ်လ ၊ 

အသငိ်ုးတတ ်၌ ဆကရ်ှ တနပပီိုး န ခ လျက်တန က်လ  က်မညတ်လ ။ သငတ်  ့်သည ်ဤက စစက   တသချ စွ  

စဉ်ိုးစ ိုးတတိွုးတတ ရမည။် ငါသည ်သငတ်  ့်က   တရွိုးချယ်စရ  ဤတန က်ထပ် အခငွ့်အ်တရိုးတစ်ခ  တပိုးပပီိုး၊ 

သငတ်  ့်၏အတပြက   ငါတစ င့်တ်နသည။် 

သငသ်ည ်အသကရှ်ငခ်ြငာ်းသို ့် တရ ကလ် ပပီားသတူစဦ်ားခ စသ်တလ  



သငတ်  ့်၏ တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးမျ ိုးက   သငတ်  ့် စနွ ့်ပ်စ်ပပီိုး သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝက   

အသကရ်ငှတ်နထ  ငပ်ခငိ်ုးရှ သည့်အ်ခါမှသ  စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရလ မ့််မည။် သငသ်ည ်ပတရ ြကပ်ပြုချက်က   

တပပ ဆ  န္  ငမ်ည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ မညသ်ည့်န်က်နမဲှုက  မျှ တပပ န္  ငမ်ည ်မဟ တတ်သ ်လညိ်ုး၊ သငသ်ည ်

လူသ ိုးတစ်ဦိုး၏ ပ  သဏ္ဌ နက်   အသက်ရငှတ်နထ  ငပ်ပီိုး ထ တ်တြ ်ပပတနလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည၊် သ  ့်တသ ် ထ  ့်တန ကတ်ငွ ်လူသည ်စ တန၏် တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတစပခငိ်ုး 

ခ ခဲ့်ရသညမ်ှ  လူတ  ့်သည ်“လူတသမျ ိုး” ပြစ်လ ခဲ့်ကကသည။် ထ  ့်တကက င့်၊် သငတ်ပပ ငိ်ုးလဲ 

ပပီိုးသည့််တန ကတ်ွင၊် သငသ်ည ်ဤ “လူတသမျ ိုး” ကဲ့်သ  ့် ပြစ်လ မ့််မည ်မဟ တတ်တ ့်တပ။ 

လူတ  ့်၏ဝ ည ဉ်မျ ိုးက   အသကပ်ပနရ်ငှတ်စက  ပပနလ်ည ်တမိွုးြွ ိုးတစသညမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ လူတ  ့်၏ ဝ ည ဉ်မျ ိုး ပပနလ်ညတ်မိွုးြွ ိုးတသ အခါ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

အသကရ်ငှပ်ခငိ်ုးတ  ့် တရ ကက်ကပပီိုးပြစ်လ မ့််မည။် “လူတသ” န္ငှ့်ပ်တသ်က၍် ငါတပပ ဆ   သည့်အ်ခါတငွ၊် 

ဝ ည ဉ်မရှ သည့်် အတလ ငိ်ုးတက ငမ်ျ ိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အတွငိ်ုး၌ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဝ ည ဉ်မျ ိုး 

တသဆ  ိုးပပီိုးတသ လူမျ ိုးက   ငါရညည် နိ်ုးတနပခငိ်ုးပြစ်သည။် လူတ  ့်၏ဝ ည ဉ်မျ ိုးက   

အသကပ်ပနရ်ငှတ်သ အခါတငွ၊် သတူ  ့်သည ်အသကရ်ငှပ်ခငိ်ုးသ  ့် တရ က်လ ကကသည။် ယခငက်ဆ  ခဲ့်တသ  

သန် ့်ရငှိ်ုးသမူျ ိုးမ ှ အသကရ်ငှပ်ခငိ်ုးသ  ့် တရ က်ပပီိုးပြစ်တသ လူမျ ိုး၊ စ တန၏် စမွ်ိုးအ ိုးတအ ကတ်ွင ်

ရှ ခဲ့်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ စ တနက်   အန္  ငယ်ူခဲ့်တသ သမူျ ိုးက   ရညည် နိ်ုးတပသည။် တရ တ်ပပည၏် 

တရွိုးချယခ် ရတသ လူမျ ိုးသည ်အဆငိ်ုးနတီသ နင်္ါိုးကကီိုး၏ ရကစ်က်က  လူမဆနတ်သ  ညှဉ်ိုးပနိ်ုး 

န္ှ ပ်စကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် လ မ်လညလ်ှည့််စ ိုးမှုက   သညိ်ုးခ ခဲ့်ကကပပီိုး၊ ယငိ်ုးက ၎ငိ်ုးတ  ့်က   စ တပ်  ငိ်ုးဆ  ငရ်  

ြျကစီ်ိုးခဲ့်ပပီိုး၊ အသကရ်ငှရ်န ်သတတ   စ  ိုးစဉ်ိုးမျှပင ်မရှ ဘပဲြစ်တစခဲ့်သည။် ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့််၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏စ တဝ် ည ဉ်မျ ိုး န္  ိုးထပခငိ်ုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏အန္စ်ှသ ရမ ှစတငရ်မည-် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အန္စှ်သ ရထတဲွင ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တဝ် ည ဉ်မျ ိုး နညိ်ုးနညိ်ုးချငိ်ုး န္  ိုးထရမည ်ပြစ်သည။် တစ်တန ့် 

၎ငိ်ုးတ  ့်အသကဝ်ငလ် တသ အခါ၊ ပ တဆ်  ့်မှုမျ ိုး တန ကထ်ပ်ရှ တတ ့်မညမ်ဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ အ ိုးလ  ိုး 

တချ တမွျို့ စ ွ တရှျို့ဆက ်လ မ့််မည။် လက်ရှ အချ နတ်ွင၊် ဤအရ သည ်ပြစ်န္  ငတ်ပခ မရှ တသိုးတပ။ 

လူအမျ ိုးစ သည ်သ ဿနတ်စပပငပ်မ  အတပခအတနမျ ိုးစွ က   တပါက်ြွ ိုးတစသည့် ်နညိ်ုးလမ်ိုးတစ်ခ ပြင့် ်

အသကရ်ငှက်ကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တသပခငိ်ုးတရ ိုး၏တရ ငဝ်ါလကခဏ ထတဲွင ်ပ တ်ြ  ိုးခ ရပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် 

ချ ြု ျို့တဲ့်သည့် ်အရ မျ ိုးစွ  ရှ တလသည။် လူတစ်ချ ြု ျို့၏ စက ိုးမျ ိုးက တသပခငိ်ုးတရ ိုးက   သယ်တဆ ငသ်ည၊် 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးက တသပခငိ်ုးတရ ိုးက   သယ်တဆ ငပ်ပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် အသက်ရငှသ်ည့်ပ်  စ ပြင့် ်

၎ငိ်ုးတ  ့် တပါကြ်ွ ိုးတစသည့် ်အရ တ  ငိ်ုးနိီုးပါိုးမ ှ တသပခငိ်ုးတရ ိုးပြစ်သည။် အကယ၍် ယတန ့်တငွ ်

လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   လူသ ရငှက်က ိုး သက်တသခ ကကပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အပပည့််အဝ 

အသကရ်ငှပ်ခငိ်ုးသ  ့် မတရ ကတ်သိုးသကဲ့်သ  ့်၊ သငတ်  ့်ထတဲငွ ်လူတသတပမ ကပ်မ ိုးစ ွ ရှ သည့််အတကွ်၊ 



ဤအလ ပ်တွင ်၎ငိ်ုးတ  ့် ကျရှု  ိုးလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ယတန ့်တငွ၊် လူအချ ြု ျို့က ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုး အလယတ်ွင ်သ၏ူအမှုက   လျငပ်မနစ် ွ ပြန ့်န်္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ အဘယတ်ကက င့် ်

န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့်် အ ့်ဩြွယ်ရ မျ ိုး မပပသညက်   တမိုးကကသည။် လူတသတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

သကတ်သမခ န္  ငက်ကတပ။ ဤသညမ် ှ အသကရ်ငှသ်မူျ ိုးသ  လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည့်အ်ရ တစ်ခ  ပြစ်ပပီိုး၊ 

သ  ့်တ  င ်ယတန ့် လူအမျ ိုးစ တ  ့်သည ်“လူတသမျ ိုး” ပြစ်ကကတလသည။် မျ ိုးလှစွ တသ  သတူ  ့်သည ်

တသပခငိ်ုးတရ ိုး၏ အရ ပ်တအ က၊် စ တန၏်စမွ်ိုးအ ိုးတအ ကတ်ွင ်အသကရ်ငှက်ကပပီိုး၊ တအ ငပ်မငမ်ှုက   

မရရှ န္  ငက်ကတပ။ ထ  သ  ့်ပြစ်လျှင၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မညသ်  ့် သက်တသခ န္  ငက်ကမညန်ညိ်ုး။ 

ဧဝ တင်္လ အလ ပ်က   ၎ငိ်ုးတ  ့် မညသ်  ့် ပြန ့်န်္  ငက်ကမညန်ညိ်ုး။ 

အတမ ှင၏်လ မ်ိုးမ  ိုးမှုတအ ကတ်ွင ်အသကရ်ငှတ်သ သအူ ိုးလ  ိုးသည ်တသပခငိ်ုးတရ ိုး အလယ်တငွ ်

အသကရ်ငှတ်သ သမူျ ိုး၊ စ တန၏် ပ  ငဆ်  ငပ်ခငိ်ုး ခ ရတသ သမူျ ိုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး မခ ရဘ၊ဲ ပပီိုးလျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးမခ ရဘ၊ဲ 

လူမျ ိုးသည ်တသပခငိ်ုးတရ ိုး၏စမွ်ိုးအ ိုးက   မလွတတ်ပမ က်န္  ငက်ကတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အသက်ရငှသ်မူျ ိုး 

ပြစ်မလ န္  ငတ်ပ။ ဤ “လူတသမျ ိုး” သည ်န္  ငင် တတ ်ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကြ်  ့် မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် ဘ ရ ိုးသခငက်   

သကတ်သမခ န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးလညိ်ုး မခ န္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူတသတ  ့်၏ သကတ်သခ ပခငိ်ုးမဟ တဘ်၊ဲ အသက်ရငှသ်မူျ ိုး၏ သကတ်သခ ပခငိ်ုးက   အလ  ရှ ပပီိုး၊ 

သူ ့်အတကွ ်အလ ပ်လ ပ်ရန ်လူတသတ  ့်က   မဟ တဘ်၊ဲ အသကရ်ှငသ်မူျ ိုးက   တစခ  ငိ်ုးတပသည။် “လူတသတ  ့်” 

သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန် ့်ကျငက်  ပ နက်နတ်သ သမူျ ိုးပြစ်ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဝ ည ဉ်၌ 

ထ  ထ  ငိ်ုးတသ သမူျ ိုး ပြစ်ကကပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   န ိုးမလညက်ကတပ။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငတ်သ သမူျ ိုး ပြစ်ကကသကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   

သစစ တစ င့်သ် ပခငိ်ုး စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ မရှ တသ သမူျ ိုး ပြစ်ကကက ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်စ တန၏် အ ပ်စ  ိုးမှုတအ ကတ်ွင ်

အသကရ်ငှတ်သ  သမူျ ိုး ပြစ်ကကပပီိုး စ တန၏်အသ  ိုးချပခငိ်ုးက   ခ ကကရတလသည။် လူတသမျ ိုးသည ်

သမမ တရ ိုးက   ဆန် ့်ကျငရ် ၌ ရပ်တညပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့််၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန ့်က်ျငပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့်၊် ပပီိုးလျှင ်

န မ့််ကျပခငိ်ုး၊ စကဆ် ပ်ြွယ်ပြစ်ပခငိ်ုး၊ မလ  မ နိ်ုးထ ိုးပခငိ်ုး၊ ရ  ငိ်ုးစ  ငိ်ုးပခငိ်ုး၊ လှည့်ပ်ြ ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်မသ မသ  

အန္တရ ယတ်ပိုးပခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်ထငရ် ှိုးတစကကသည။် ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   စ ိုးတသ က်ကကလျှငပ်င၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အသကရ်ငှတ်နထ  ငန်္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ ကကတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

အသကရ်ငှက်ကတသ ်လညိ်ုး၊ လမ်ိုးတလျှ က်တနသည့် ်အသကရ်ှြူတနကကတသ  အတလ ငိ်ုးတက ငမ်ျ ိုး 

ပြစ်ကကသည။် လူတသတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   လ  ိုးဝ န ခ ပခငိ်ုးင ှ တတ်စမ်ွိုးန္  ငြ်  ့်မတပပ န္ငှ့်၊် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   တကျနပ်တစပခငိ်ုးင ှ လ  ိုးဝ မတတ်စွမ်ိုးန္  ငက်ကတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သူ ့်က   လှည့််ပြ ိုးရ  သ  



လှည့်ပ်ြ ိုးန္  ငသ်ည၊် သူ ့်က   ပပစ်မှ ိုးတစ ်က ိုးန္  ငပ်ပီိုး သစစ တြ က်န္  ငက် ၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်အသကရ်ငှသ်ည့်န်ညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့် တပါကြ်ွ ိုး တစသည့်အ်ရ အ ိုးလ  ိုးသည ်

စ တန၏်သဘ ဝက   ထ တ်တြ ်ပပတလသည။် လူတ  ့်သည ်အသကရ်ငှတ်သ သတတ ဝါမျ ိုး ပြစ်လ ရနန်္ငှ့် ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   သကတ်သခ ရန၊် ပပီိုးလျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လကခ် ပခငိ်ုးက   ရရှ ရန ်ဆန္ဒရှ ပါက၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် လကခ် ရမည။် သ၏ူ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးတ  ့်က   ဝမ်ိုးတပမ က်ဝမ်ိုးသ  ကျ ြုိုးန္ွ န ခ  ရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ပပြုပပငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

က  ငတ်ယွတ်ပြရငှိ်ုးပခငိ်ုးတ  ့်က   ဝမ်ိုးတပမ ကဝ်မ်ိုးသ  လကခ် ရမညပ်ြစ်သည။် ထ  အခါမသှ  ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငတ်တ ငိ်ုးဆ  သည့်် သမမ တရ ိုးမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငန်္  ငက်ကလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

ထ  မသှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် ရရှ မညပ်ြစ်က  အသက်ရငှတ်သ သတတ ဝါမျ ိုး 

အမနှတ်ကယ ်ပြစ်လ ကကလ မ့််မည။် အသက်ရငှသ်မူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး ခ ရကက၏။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးက   ခ ကကရပပီိုးပြစ်သည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် ဆကက်ပ်ရန ်လ  လ ိုးတနကကပပီိုး မ မ တ  ့်၏ အသက်က   စနွ ့်ရ်န ်

တပျ ်ရွငက်ကက ၊ ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် မ မ တ  ့်၏အသကတ် တစ်ခ လ  ိုးက   ဝမ်ိုးတပမ က်ဝမ်ိုးသ  

ဆကက်ပ်ပမှြုပ်န္ှ ထ ိုးကကမညပ်ြစ်သည။် အသကရ်ငှ ်သမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

သကတ်သခ ကကတသ အခါမသှ လျှင ်စ တနသ်ည ်အရကှ်ရန္  ငမ်ည။် အသက်ရငှသ်မူျ ိုးကသ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် ဧဝ တင်္လ အလ ပ်က   ပြန ့်တ်ဝန္  ငက်ကသည၊် အသက်ရငှသ်မူျ ိုးသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့်် ညညီွတက်ကပပီိုး၊ အသက်ရှငသ်မူျ ိုးသ  စစ်မှနတ်သ လူမျ ိုး ပြစ်ကကတပသည။် မလူက 

ဘ ရ ိုးသခင ်ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်တသ လူမ ှ အသကရ်ငှခ်ဲ့်သည၊် သ  ့်တသ ် စ တန၏် 

တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးတစပခငိ်ုးတကက င့်် လူသည ်တသပခငိ်ုးတရ ိုး၏ အလယ်တငွ ်အသကရ်ငှရ်ပပီိုး၊ စ တန၏် 

စမွ်ိုးအ ိုးတအ ကတ်ွင ်အသကရ်ငှရ်သည၊် ထ  ့်တကက င့် ်ဤနညိ်ုးပြင့်၊် လူတ  ့်သည ်ဝ ည ဉ်ကငိ်ုးမဲ့်တသ  

လူတသမျ ိုး ပြစ်လ ကကပပီိုးပြစ်သည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန် ့်ကျငတ်သ  ရနသ်မူျ ိုး 

ပြစ်လ ကကပပီိုးပြစ်သည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်စ တန၏် တနဆ် ပလ မျ ိုး ပြစ်လ ကကပပီိုးပြစ်က ၊ 

စ တန၏်အကျဉ်ိုးသ ိုးမျ ိုး ပြစ်လ ကကပပီိုးပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင ်ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်တသ  အသက်ရငှသ်ည့် ်

လူမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်လူတသမျ ိုးပြစ်လ ကကပပီိုး၊ ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ သကတ်သခ ချက်က   

ဆ  ိုးရှု  ိုးရပပီိုး ပြစ်က ၊ သြူနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပပီိုး သ၏ူဇီဝအသက ်ရှ ထ ိုးသည့် ်တစ်ခ တညိ်ုးတသ  အရ ပြစ်သည့် ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ဆ  ိုးရှု  ိုးရတလပပီပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူသကတ်သခ ချက်က   

ပပနရ် ပ်သ မ်ိုးပပီိုး၊ သကူ  ယ်တ  င၏် လက်ပြင့်် ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ စ တန၏် 

ြမ်ိုးဆိီုးပခငိ်ုးခ ရတသ သတူ  ့်က   ပပနရ် ပ်သ မ်ိုးပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အသကရ်ငှတ်သ  

သတတ ဝါမျ ိုးပြစ်လ ရနအ်လ  ့်င ှ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   ပပနလ်ည ်ထတပမ ကတ်စရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 



သ၏ူအလငိ်ုးထ၌ဲ ၎ငိ်ုးတ  ့် အသကရ်ငှက်ကြ  ့်အလ  ့်င ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   သပူပနသ် မ်ိုးယူရမည ်ပြစ်သည။် 

လူတသတ  ့်သည ်ဝ ည ဉ်မရှ တသ  သမူျ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ အလွန် ့်အလွန ်ထ  ထ  ငိ်ုးကကသမူျ ိုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   

ဆန် ့်ကျငက်ကသမူျ ိုး ပြစ်ကကသည။် အဓ ကအ ိုးပြင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မသ တသ သမူျ ိုး 

ပြစ်ကကသည။် ဤလူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   န ခ ရန ်ရညရွ်ယ်ချက ်စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ မရှ ကကတချ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

သူ ့်က   ပ နက်နက်  ဆန ့်က်ျငပ်ခငိ်ုးသ  ပပြုကကပပီိုး၊ သစစ တစ င့်သ် မှု စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ မရှ ကကတချ။ 

အသကရ်ငှသ်မူျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ဝ ည ဉ်မျ ိုး ပပနလ်ညတ်မိွုးြွ ိုးပခငိ်ုး ခ ရတသ သမူျ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   

န ခ ရန ်သ ရှ သမူျ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သစစ တစ င့်သ် သမူျ ိုး ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်

သကတ်သခ ချက်က   ပ  ငဆ်  ငက်ကပပီိုး၊ ဤလူတ  ့်သ  ဘ ရ ိုးသခငက်   သ၏ူ အ မ်တွင ်

တကျနပ်တစလျကရ်ှ ကကတပသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် အသကရ်ငှပ်ခငိ်ုးသ  ့် တရ ကလ် န္  ငသ်မူျ ိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   ပမငန်္  ငသ်မူျ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   သစစ တစ င့််သ န္  ငသ်မူျ ိုးန္ငှ့်် 

ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ရ ှတြွရန ်လ  လ ိုးလျက်ရှ သမူျ ိုးက   ကယ်တငသ်ည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ  

ခ ယပူခငိ်ုးန္ငှ့် ်သ၏ူတပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုး၌ ယ  ကကညသ်မူျ ိုးက   သကူယ်တငသ်ည။် လူအချ ြု ျို့သည ်

အသကရ်ငှပ်ခငိ်ုးတ  ့် တရ ကလ် န္  ငပ်ပီိုး၊ လူအချ ြု ျို့သည ်အသကရ်ှငပ်ခငိ်ုးသ  ့် တရ ကမ်လ န္  ငက်ကတပ။ 

ဤသညမ် ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏သဘ ဝသည ်ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးခ ရန္  င၊် မခ ရန္  ငဆ်  သည့်အ်တပေါ် မတူညသ်ည။် 

လူမျ ိုးစ ွတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးစ ွက   ကက ိုးြူိုးခဲ့်တသ ်လညိ်ုး 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  က   န ိုးမလညက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုးရှ ကကတသိုးတပ။ 

ထ  သ  ့်တသ  လူတ  ့်သည ်မညသ်ည့် ်သမမ တရ ိုးက  မျှ အသကရ်ငှတ်နထ  ငပ်ခငိ်ုးင ှ 

မတတစ်မ်ွိုးန္  ငက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့်ပ်တသ်က၍်လညိ်ုး တမငသ်က်သက် 

တန္ ှင့််ယှကက်ကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက ်မညသ်ည့်အ်လ ပ်က  မျှ 

လ ပ်တဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုးမရှ ကက၊ သူ ့်ထ  မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ ဆက်ကပ်န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ကကသကဲ့်သ  ့် 

အသငိ်ုးတတ ်၏တငကွ  လညိ်ုး လျှ ြုျို့ ဝကှ်စွ  သ  ိုးကကပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အ မ်တတ ်တွင ်အခမဲ့် 

စ ိုးကကတလသည။် ဤလူတ  ့်သည ်တသဆ  ိုးကကပပီိုး၊ ကယတ်ငခ် ရမည ်မဟ တ။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သ၏ူအမှုအလယ် ရှ သမူျ ိုးက   ကယ်တငတ်သ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   မရရှ န္  ငတ်သ  

လူတစ်ချ ြု ျို့ ရှ တလသည။် အတရအတကွ ်အနညိ်ုးငယ်ကသ  သ၏ူ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   ရရှ န္  ငသ်ည။် 

ဤသညမ် ှ အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် လူအမျ ိုးစ သည ်အလွနအ်မငိ်ုး 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုးခ ကကရပပီိုးပြစ်က  လူတသမျ ိုး ပြစ်လ ကကပပီိုး ပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် ကယတ်င ်

မခ ရန္  ငက်ကတသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်စ တန၏် လ  ိုးဝ အသ  ိုးချပခငိ်ုး ခ ကကရပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

သဘ ဝ၌ အလွန ်မလ  မ နိ်ုးထ ိုးပြစ်ကကတလသည။် ထ  လူအနညိ်ုးစ သညလ်ညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငက်   

အပပည့််အဝ မန ခ န္  ငက်ကတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အစဦိုးကတညိ်ုးက ဘ ရ ိုးသခငက်   လ  ိုးဝ 



သစစ ရှ လ ခဲ့်ကကသမူျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်အစဦိုးကတညိ်ုးက ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် အဆ  ိုးစနွတ်သ  

ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   ရှ ခဲ့်ကကသမူျ ိုး မဟ တ်တပ။ ယငိ်ုးထက၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး 

အမှုတကက င့်် သူ ့်က   န ခ လ ကကပပီိုးပြစ်သည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အပမင့််ဆ  ိုးတသ  

ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  တကက င့်် သူ ့်က   ပမငက်ကသည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် တပြ င့််မတတ်သ  စ တသ်တဘ ထ ိုးတကက င့်် 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏စ တ်သတဘ ထ ိုးတွင ်တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုး ရှ ပပီိုး၊ စစ်လညိ်ုးစစ်မနှက်  ပ  မနှလ်ညိ်ုးပြစ်တသ  

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုတကက င့်် သူ ့်က   သ လ ကကတပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဤအမှုမရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် ဤလူတ  ့် 

မညမ်ျှတက ငိ်ုးပမတတ်စက မ၊ူ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်စ တနန်္ငှ့် ်သကဆ်  ငက်ကဆပဲြစ်တပမည၊် တသပခငိ်ုးတရ ိုးန္ငှ့် ်

သကဆ်  ငက်ကဆ ဲပြစ်မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် တသဆ  ိုးကကဆပဲြစ်တပမည။် ယတန ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   ဤလူတ  ့် ရရှ န္  ငပ်ခငိ်ုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်ရန ်

လ  လ ိုးတနကကပခငိ်ုးတကက င့်သ်ကသ်က ်ပြစ်တပသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သစစ တစ င့််သ မှုတကက င့််၊ အသက်ရငှသ်တူ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်ရယပူခငိ်ုးက   ခ ရမညပ်ြစ်ပပီိုး သ၏ူ ကတ တတ ်မျ ိုးကက ိုးတွင ်အသကရ်ငှရ်လ မ့််မည၊် 

ပပီိုးလျှင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် ဆန် ့်ကျငပ်ခငိ်ုးတကက င့််၊ လူတသတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရွ မ နိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

ပငငိ်ုးပယပ်ခငိ်ုးခ ရမညပ်ြစ်ပပီိုး သ၏ူအပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် ကျ နပ်ခငိ်ုးမျ ိုးအလယ ်

အသကရ်ငှက်ကရလ မ့််မညပ်ြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ မညသ်ည့်လ်ူကမျှ တပပ ငိ်ုးလဲ မရန္  ငတ်သ ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တပြ င့််မတ်သည့် ်စ တ်သတဘ ထ ိုးပြစ်သည။် သတူ  ့်က  ယ်တ  င၏် ကက ြုိုးစ ိုးပခငိ်ုးတကက င့်် လူတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် လကခ် ပခငိ်ုးက   ရရှ ကကပပီိုး အလငိ်ုး၌ အသကရ်ငှက်ကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တက ကက်ျစ်တသ  

အကက အစညမ်ျ ိုးတကက င့်် လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ကျ နပ်ခငိ်ုးက  ခ ကကရပပီိုး အပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးထသဲ  ့် 

သကဆ်ငိ်ုးကျရသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မတက ငိ်ုးမှုဒ စရ  ကပ်ပြုပခငိ်ုးတကက င့်် လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အပပစ်တပိုးပခငိ်ုးက   ခ ကကရပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏တမ်ိုးတပခငိ်ုးန္ငှ့်် သစစ တစ င့််သ မှုတ  ့်တကက င့်် လူတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် တက ငိ်ုးချီိုး မင်္ဂလ မျ ိုးက   ရရှ ကကသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တပြ င့််မတ၏်။ သသူည ်

အသကရ်ငှသ်တူ  ့်က   တက ငိ်ုးချီိုးတပိုးပပီိုး၊ လူတသတ  ့်က   ကျ နဆ်၏ဲ၊ သ  ့်ပြစ်၍ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

တသပခငိ်ုးတရ ိုးအလယ်တွင ်အပမဲတနကကပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလငိ်ုးထ၌ဲ မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ 

အသကရ်ငှရ်လ မ့််မည ်မဟ တ။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သနူ္ငှ့်အ်တ ူထ ဝရ ရှ ြ  ့်ရန၊် အသက်ရှငတ်သ သတူ  ့်က   

သ၏ူန္  ငင် တတ ်ထနဲ္ငှ့် ်တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးထသဲ  ့် တခေါ်တဆ ငလ် မ့််မည။် သ  ့်တသ ် လူတသမျ ိုးအတွက်၊ 

သသူည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   ရ  က်ချပပီိုး ထ ဝရတသပခငိ်ုးထသဲ  ့် တပိုးအပ်လ မ့််မည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

သ၏ူြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုးက   ခ ရသ ူပြစ်ပပီိုး၊ စ တနန်္ငှ့် ်အပမဲ သကဆ်  ငလ် မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

မညသ်ူ ့်က  မျှ မတရ ိုးသပြင့်် မဆကဆ် တပ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်ရ ှတြွတသ သအူ ိုးလ  ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အ မ်တတ ်ထတဲွင ်ဧကနမ် ချ ဆက်လကရ်ှ ကကလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   



မန ခ တသ သနူ္ငှ့်် သနူ္ငှ့််သဟဇ တမပြစ်တသ သ ူအ ိုးလ  ိုးသည ်သ၏ူအပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုး အလယ်တငွ ်

ဧကနမ် ချ အသကရ်ငှက်ကရလ မ့််မည။် သငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ ၌ပပြုတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ 

တသချ တက ငိ်ုး တသချ မညမ်ဟ တ-် သ  ့်တသ ် တစ်တန ့်တငွ၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ သည ်

လူ၏အဆ  ိုးသတက်   တ  ကရ်  ကစီ်စဉ်လ မ့််မည ်မဟ တ။် ထ  အစ ိုး သ၏ူဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

လူ၏ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငက်   စီစဉ်လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ  အချ နတ်ွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ န္ငှ့်် 

သ၏ူဝ ည ဉ်တတ ်သည ်တစ်လ  ိုးတစ်ဝတညိ်ုးပြစ်သည၊် သ၏ူလူ ့်ဇ တ သည ်အမ ှိုးမကျြူိုးလွန ်

န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သ၏ူဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သ ၍ပင ်အမ ှိုးလ ပ်န္  ငစ်ွမ်ိုးမရှ သညက်   လူတ  ့်သ ကကလ မ့််မည။် 

တန က်ဆ  ိုးတွင၊် သသူည ်အသကရ်ငှပ်ခငိ်ုးသ  ့် တရ ကတ်သ သတူ  ့်က   သ၏ူန္  ငင် တတ ်ထသဲ  ့် ဧကနမ် ချ 

အပ  အလ   မရှ ဘ၊ဲ တခေါ်တဆ ငလ် မ့််မညပ်ြစ်သည။် အသကရ်ငှပ်ခငိ်ုးသ  ့် မတရ က်တသ  

လူတသမျ ိုးအတကွ်မူ၊ စ တန၏်သ ိုးရဲတငွိ်ုးထသဲ  ့် ပစ်ထည့်ပ်ခငိ်ုး ခ ရကကလ မ့််မည။် 

ဘရု ားသြငက်ိ ုမသတိသ သ ူအ ားလ ာုးသည် ဘရု ားသြငက်ိ ု
ဆန ့််ကျငတ်သ သမူျ ား ခ စက်ကသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု၏ ရညရွ်ယ်ချက၊် လူသ ိုး၌ သ၏ူအမှု စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ တသ  အကျ ြုိုးသကတ်ရ ကမ်ှုန္ငှ့် ်

လူသ ိုးအတွက ်သ၏ူ အလ  တတ  ်အတ အကျမ ှ မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်သညတ်  ့်က   သတဘ တပါကရ်န-် 

ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် တန က်သ  ့် လ  ကတ်သ လူတ  ငိ်ုး ရရှ သင့်တ်သ အရ  ပြစ်သည။် 

ယတန ့်တခတ်တငွ၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  အသ ပည မှ  လူအ ိုးလ  ိုး ကငိ်ုးမဲ့်လျက်ရှ သည့်အ်ရ  

ပြစ်သည။် ကမဘ တလ က၏ ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးမသှည ်မျကတ်မ ှက်က လအထ ၊ လူတ  ့်အတပေါ် ဘ ရ ိုးသခင ်

ပပြုပပီိုးတသ  လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအလ  ိုးစ  န္ငှ့် ်လူသ ိုးအတကွ ်သ၏ူ အလ  တတ ် 

အတ အကျမှ  မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်သည-် ဤအရ မျ ိုးသည ်လူသ ိုးက မသ သကဲ့်သ  ့် 

သတဘ မတပါကတ်သ  အရ မျ ိုး ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ ဘ သ တရိုးတလ က တစ်တလျှ ကလ်  ိုးတငွ ်

ပမငရ်သည့် ်အ ိုးနညိ်ုးချက်ပြစ်သညသ် မက၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညသ်မူျ ိုး အ ိုးလ  ိုး၌လညိ်ုး 

တတွျို့ရတပသည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   စစ်မှနစ် ွ ရှုပမငရ်သည့်အ်ချ န ်တရ ကလ် သည့်အ်ခါ၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ဉ ဏပ်ည က   အမနှတ်ကယ ်န ိုးလညသ်တဘ တပါက်သည့််အခါ၊ ဘ ရ ိုးသခင ်

ပပြုပပီိုးသည့် ်လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   သင ်ရှုပမငရ်သည့်အ်ချ န၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် အရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် 

ပြစ်ပခငိ်ုးက   သင ်သတ ပပြုမ သည့်အ်ချ န-် သ၏ူ ရက်တရ မှု၊ ဉ ဏပ်ည ၊ အ ့်ကသြွယန်္ငှ့် ်လူတ  ့်အတပေါ် 

သပူပြုပပီိုးတသ  အရ အ ိုးလ  ိုးက   သင ်ပမငပ်ပီိုးသည့်အ်ခါ၊ ထ  အခါတငွ ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၌် သင၏် 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတွင ်တအ ငပ်မငမ်ှု ရှ ပပီိုးလ မ့််မညပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အလ  ိုးစ   လ မ်ိုးပခ ြုက  



အလ  ိုးစ   အလျှ ပယ်ပြစ်သညဟ်  ဆ  ရ တငွ၊် မညသ်ည့်ပ်  စ ပြင့် ်သသူည ်အလ  ိုးစ   လ မ်ိုးပခ ြုပပီိုး၊ 

မညသ်ည့်ပ်  စ ပြင့် ်အလ  ိုးစ   အလျှ ပယ ်ပြစ်သနညိ်ုး။ ဤအရ က   သငန် ိုးမလညပ်ါက၊ သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညသ်ညဟ်  ယူဆ၍မရန္  ငတ်ပ။ ဘ သ တရိုး တလ က၌ ရှ သမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၌် 

ယ  ကကညသ်မူျ ိုး မဟ တဘ်၊ဲ မတရ ိုးသပြင့််ပပြုတသ သမူျ ိုး၊ နတ်ဆ  ိုးန္ငှ့် ်တူတသ သမူျ ိုး ပြစ်သညဟ်  

အဘယတ်ကက င့်် ငါဆ  သနညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မတရ ိုးသပြင့််ပပြုတသ သမူျ ိုး ပြစ်သညဟ်  

ငါတပပ သည့်အ်ခါ၊ ယငိ်ုးမှ  ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   န ိုးမလညက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ သ၏ူ 

ဉ ဏပ်ည က   မပမငန်္  ငက်ကတသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှုက   ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး 

မညသ်ည့််အခါမျှ ထ တ်တြ ်မပပတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မျက်မပမငမ်ျ ိုး ပြစ်ကကတလသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် မပမငန်္  ငက်ကတချ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စနွ ့်ပ်စ်ပခငိ်ုး 

ခ ရကကပပီိုးပြစ်က ၊ သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကက်   မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

င်္ရ စ  ကမ်ှုန္ငှ့် ်ကယွက် မှုတ  ့် လ  ိုးဝ ကငိ်ုးမဲ့်ကကတလသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု မရှ ကကသမူျ ိုးသည ်

အ ိုးလ  ိုး မတရ ိုးသပြင့််ပပြုတသ သမူျ ိုး ပြစ်ကကပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် ရနဘ်က်မျ ိုး ပြစ်သည။် ငါတပပ တသ  

ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန ့်က်ျငပ်ခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မသ တသ သမူျ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

န္ှုတမ်ျ ိုးပြင့် ်အသ အမတှ်ပပြုတသ ်လညိ်ုး၊ သူ ့်က   မသ တသ သမူျ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင ်

တန က်လ  က်တသ ်လညိ်ုး၊ သူ ့်က   မန ခ ကကသမူျ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တကျိုးဇူိုးတတ ်၌ 

အကက ြုက်တတွျို့တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် သက်တသမရပ်တညန်္  ငက်ကသမူျ ိုးက   ရညည် နိ်ုးတပသည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု၏ ရညရွ်ယ်ချက်က   သ န ိုးလညပ်ခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုး၌ ဘ ရ ိုးသခင ်ပပြုတသ  

အမှုက   သ န ိုးလညပ်ခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  န္ငှ့် ်မက  က်ညနီ္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့်လညိ်ုး သကတ်သမရပ်တညန်္  ငတ်ပ။ တစ်ဘက်၌ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ဆန ့်က်ျငသ်ည့်အ်တကက ငိ်ုးရငိ်ုးမ ှ သ၏ူတြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးမ ှအစပပြုပပီိုး၊ 

အပခ ိုးတစ်ဘက်တွင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မသ န ိုးလညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်အမှုပပြုသည့် ်

အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်လူသ ိုးအတကွ ်သ၏ူအလ  က   သ န ိုးလညမ်ှုကငိ်ုးမဲ့်ပခငိ်ုးတ  ့်မ ှ

အစပပြုတပသည။် အတတူကကွကည့််သည့််အခါ၊ ဤရှုတထ င့်န်္စ်ှခ သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   လူသ ိုး၏ 

ခ ခ ပခငိ်ုးသမ  ငိ်ုးတစ်ခ  ပြစ်၏။ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၌ လူသစ်မျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သဘ ဝ၌ ထ  သ  ့်တသ  

ဆန ့်က်ျငမ်ှု တညရ်ှ တသ တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန ့်က်ျငက်ကတသ ်လညိ်ုး၊ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး 

န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ ရှ တသ သတူ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန် ့်ကျငပ်ခငိ်ုးမ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတနတသ  

စ တသ်တဘ ထ ိုးအပပင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် မသ န ိုးမလညမ်ှု၏ အကျ ြုိုးဆကပ်ြစ်တပသည။် 

ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ မခ ယမီူ အချ နတ်ွင၊် လူတစ်ဦိုးက ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန် ့်ကျငမ်ှုပပြုသည၊် 

မပပြုသညက်   တ  ငိ်ုးတ မှုမှ  သသူည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခင ်ချမတှ်ထ ိုးသည့်် 



အမ န် ့်မျ ိုးက   လ  ကန် ပခငိ်ုးရှ ၊ မရှ ဆ  သည့်အ်တပေါ် အတပခခ တပသည။် သ ဓကအ ိုးပြင့်၊် 

ပညတ်တတ ်တခတ်တငွ၊် တယတဟ ဝါ၏ ပညတ်တရ ိုးမျ ိုးက   မလ  ကန် ခဲ့်သည့် ်မညသ်မူဆ  က   

ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ဆန ့်က်ျငသ်အူပြစ် မှတယ်ခူဲ့်သည။် တယတဟ ဝါထ  ယဇ်ပတူဇ ်မှုမျ ိုးက   

ခ  ိုးယတူသ သမူညသ်မူဆ  ၊ သ  ့်မဟ တ ်တယတဟ ဝါ မျက်န္ ှသ  တပိုးတသ သတူ  ့်က   ဆန ့်က်ျငတ်သ သ ူ

မညသ်မူဆ  သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ဆန ့်က်ျငသ်တူစ်ဦိုးအပြစ် မတှယ်ခူ ခဲ့်ရပပီိုး တသသညအ်ထ  

တကျ ကခ်ပဲြင့်ပ်စ်ခ ခဲ့်ရမညပ်ြစ်သည။် မ မ ၏ြခငန်္ငှ့်မ် ခငတ်  ့်က   မရ  တသတသ သ ူမညသ်မူဆ  န္ငှ့် ်

သတူစ်ပါိုးက   ရ  က်န္ကှ်တသ သ ူသ  ့်မဟ တ ်ကျ နဆ်တဲသ သ ူမညသ်မူဆ  သည ်ပညတတ်ရ ိုးမျ ိုးက   

မတစ င့်ထ် နိ်ုးတသ သအူပြစ် မတှယ်ပူခငိ်ုးခ ခဲ့်ရသည။် ပပီိုးလျှင ်တယတဟ ဝါ၏ ပညတတ်ရ ိုးမျ ိုးက   

မတစ င့်ထ် နိ်ုးတသ သ ူအ ိုးလ  ိုးသည ်သူ ့်က   ဆန ့်က်ျငတ်နကကသကဲ့်သ  ့် မတှယ်ခူ ခဲ့်ရသည။် တယရှုက   

ဆန ့်က်ျငသ် ူမညသ်မူဆ  က   ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ဆန ့်က်ျငသ်အူပြစ် မတှ်ယပူပီိုး တယရှု မ န ့်မ်မကတ်သ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မန ခ တသ သ ူမညသ်မူဆ  က   ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ဆန ့်က်ျငသ်အူပြစ် 

မတှ်ယသူည့်အ်ချ နပ်ြစ်တသ  တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်ထတဲွင ်ထ  သ  ့် မဟ တတ်တ ့်တပ။ ဤအချ နက် လတငွ၊် 

ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ဆန ့်က်ျငပ်ခငိ်ုးအ ိုး အနကြွ်င့်သ်ည့် ်နညိ်ုးလမ်ိုးသည ်သ ၍ တ ကျလ ပပီိုး သ ၍လညိ်ုး 

လကတ်တွျို့ကျလ ခဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ မခ ယခူဲ့်တသိုးသည့် ်အချ နက် လတွင၊် ဘ ရ ိုးသခငက်   

လူသ ိုးက ဆန ့်က်ျငပ်ခငိ်ုး ရှ ၊ မရှ ဆ  သညက်   တ  ငိ်ုးတ မှုမှ  တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ တသ  မပမငန်္  ငသ်ည့် ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   လူသ ိုးက က  ိုးကွယ်က  ကကညည် ြုပခငိ်ုး ရှ ၊ မရှ ဆ  သည့်အ်တပေါ် အတပခခ ခဲ့်တပသည။် 

ထ  အချ နက် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မပမငန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ  သဏ္ဌ န ်

မညသ်ည့်အ်ရ န္ငှ့်တ်သူည ်သ  ့်မဟ တ် သမူညသ်  ့် စက ိုးတပပ ဆ  ခဲ့်ပပီိုး အမှုပပြုခဲ့်သညက်   

မသ ခဲ့်ကကတသ တကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ဆန ့်က်ျငပ်ခငိ်ုးက   အနကြွ်င့်သ်ည့် ်နညိ်ုးလမ်ိုးမ ှ လ  ိုးဝ 

လကတ်တွျို့မကျခဲ့်တပ။ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့််ပတသ်က၍် မညသ်ည့် ်အယူအဆမျှ လ  ိုးဝ 

မရှ ခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးထ  မတပေါ်ထနွိ်ုးတသိုးတသ တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခင၌် မတရမရ  

ယ  ကကညခ်ဲ့်သည။် ထ  ့်တကက င့်၊် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မ မ ၏ စ တက်ိူုးစ တ်သနိ်ုးပြင့်် မညသ်  ့် 

ယ  ကကညသ်ညပ်ြစ်တစ၊ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   လ  ိုးဝ မပမငန်္  ငခ်ဲ့်တသ တကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူသ ိုးက   ပပစ်တငရ်ှုတ်ချပခငိ်ုး မပပြုသကဲ့်သ  ့် လူသ ိုးအတပေါ် မျ ိုးလှစ ွတသ  တတ ငိ်ုးဆ  ချက်မျ ိုး 

မပပြုခဲ့်တပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ က   ခ ယူပပီိုး၊ လူသ ိုးတ  ့်ကက ိုး အမှုပပြုရန ်ကကလ တသ အခါ 

အ ိုးလ  ိုးသည ်သူ ့်က   ရှုပမငက်ကရပပီိုး၊ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   ကက ိုးကကရက ၊ သ၏ူ 

လူ ့်ဇ တ ခန္ဓ အတငွိ်ုးမ ှဘ ရ ိုးသခင ်ပပြုတသ  လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   ပမငက်ကရ၏။ 

ထ  အခ  ကအ်တန ့်တ်ငွ၊် လူသ ိုး၏ အယူအဆအ ိုးလ  ိုးသည ်အပမှြုပ်ပြစ်သ ွိုးသည။် လူ ့်ဇ တ ၌ 

ဘ ရ ိုးသခင ်တပေါ်ထနွိ်ုးသညက်   ပမငပ်ပီိုးတသ သမူျ ိုးအတကွ်မူ၊ သူ ့်က   လ  လ ိုးစ ွ န ခ ကကပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် 



ရှုတခ်ျခ ရလ မ့််မညမ်ဟ တ်၊ သူ ့်က   တမငတ်က  ဆန ့်က်ျငတ်သ သတူ  ့်မ ှမ ူဘ ရ ိုးသခင၏် ရနဘ်ကအ်ပြစ ်

သတမ်ှတခ် ရလ မ့််မည။် ထ  သ  ့်တသ လူမျ ိုးသည ်အန္တ ခရစ်မျ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   တမင ်ဆန ့်က်ျငတ်သ  

ရနသ်မူျ ိုး ပြစ်ကကတလသည။် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်စပ်လျဉ်ိုး၍ အယအူဆမျ ိုး သ  ထ ိုးတသ ်လညိ်ုး၊ သူ ့်က   

န ခ ရန ်အဆငသ်င့်ရ်ှ ပပီိုး လ  လ ိုးတနသမူျ ိုးသည ်ပပစ်တငရ်ှုတ်ချပခငိ်ုးက   ခ ကကရလ မ့််မညမ်ဟ တ။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   သ၏ူအတတွိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်စ တက်ူိုးမျ ိုးအတကွ် ဘယ်တသ ခါမျှ 

ပပစ်တငရ်ှုတ်ချပခငိ်ုး မပပြုဘ၊ဲ လူသ ိုး၏ ရညရွ်ယ်ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်လ ပ်ရပ်မျ ိုးတပေါ် အတပခခ ၍ 

ပပစ်တငရ်ှုတ်ချတလသည။် အကယ၍်သ  သသူည ်လူသ ိုး၏ ၎ငိ်ုး၏ အတတိွုးမျ ိုးန္ငှ့် ်စ တ်ကိူုးမျ ိုးတပေါ် 

အတပခခ ၍ စီရငမ်ညဆ်  ပါက၊ လူတစ်ဦိုးမျှ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမျကတ်ဒါသန္ငှ့်ပ်ပည့်တ်သ  လကမ်ျ ိုးမ ှ

လွတတ်ပမ က်န္  ငမ်ည ်မဟ တ်တပ။ လူဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက်   တမင ်ဆန ့်က်ျငတ်သ  သတူ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

မန ခ မှုအတွက် အပပစ်ဒဏတ်ပိုးခ ကကရမည ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   တမင ်ဆန ့်က်ျငတ်သ သတူ  ့်န္ငှ့် ်

စပ်လျဉ်ိုး၍၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဆန ့်က်ျငပ်ခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ပ်တ်သက၍် အယူအဆမျ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့် 

သ  ထ ိုးသည့်အ်ချကမ်ှ အစပပြု၏၊ ယငိ်ုးကတစ်ဆင့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   တန္ ှင့်ယ်ှကသ်ည့် ်

လ ပ်ရပ်မျ ိုးသ  ့် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   တသိွုးတဆ ငတ်လသည။် ဤလူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   

တမငသ်က်သက ်ခ ခ က  ြျကဆ်ိီုးကကတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ 

အယအူဆမျ ိုးရှ သညသ်  မဟ တဘ်၊ဲ သ၏ူအမှုက   တန္ ှင့်ယ်ှက်သည့် ်လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးတငွလ်ညိ်ုး 

ပါဝငပ်တ်သကက်ကက ၊ ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့် ်ဤလူစ ိုးမျ ြုိုးမျ ိုးသည ်ပပစ်တငရ်ှုတခ်ျခ ရတပလ မ့််မည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   တမင ်တန္ ှင့်ယ်ှကပ်ခငိ်ုး မရှ သတူ  ့်သည ်ရညရွ်ယ်ချက်ရှ ရှ  န ခ န္  ငက်ကပပီိုး 

အတန္ ှင့်အ်ယကှမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်အတ ိုးအဆိီုးမျ ိုး ပြစ်တစသည့် ်လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးတငွ ်ပါဝငပ်တသ်က်ပခငိ်ုး 

မရှ ကကတသ တကက င့် ်အပပစ်သ ိုးမျ ိုးကဲ့်သ  ့် ပပစ်တငရ်ှုတခ်ျခ ရလ မ့််မည ်မဟ တ်တပ။ ဤကဲ့်သ  ့်တသ  

လူတ  ့်သည ်ပပစ်တငရ်ှုတ်ချခ ရလ မ့််မည ်မဟ တ။် သ  ့်တသ ်၊ လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   

န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ တတွျို့ ကက ြုပပီိုးသည့်အ်ချ နတ်ွင၊် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် ပတ်သက်၍ အယအူဆမျ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့် 

သ  ထ ိုးဆပဲြစ်ပပီိုး၊ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   မသ န္  ငပ်မဲရှ ပါက၊ ပပီိုးလျှင ်သ၏ူအမှုက   

န္စှ်တပါငိ်ုးမညမ်ျှ ၎ငိ်ုးတ  ့် ကက ြုတတွျို့ ပပီိုးသညပ်ြစ်တစ၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့််ပတသ်က်၍ အယအူဆမျ ိုးပြင့် ်

၎ငိ်ုးတ  ့် ဆက်လက ်ပပည့်န်္ကှ်ကကက  သူ ့်က   မသ လ န္  ငက်ကတသိုးပါက၊ အတန္ ှင့်အ်ယကှ ်တပိုးတသ  

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးတွင ်၎ငိ်ုးတ  ့် ပါဝငပ်တသ်က်ပခငိ်ုး မရှ လျှငပ်င၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ပ်တသ်က်တသ  အယူအဆမျ ိုးစ ွပြင့် ်ပပည့်န်္ကှ်ကကပပီိုး၊ ဤအယူအဆမျ ိုးသည ်

သ သ လ ပခငိ်ုး မရှ တသ ်လညိ်ုး၊ ဤကဲ့်သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုအြ  ့် မညသ်  ့်မျှ 

အကအူညမီပြစ်တပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် ဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   မပြန ့်တ်ဝန္  ငက်ကတပ၊ 

သ  ့်မဟ တ ်သူ ့်အြ  ့် သကတ်သမရပ်တညန်္  ငက်ကတပ။ ဤသ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်အသ  ိုးမကျသကဲ့်သ  ့် 



ဉ ဏမ်ရှ သမူျ ိုး ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မသ ကကသည့််အပပင ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်

ပတသ်က်သည့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အယအူဆမျ ိုးက   လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး မစနွ ့်ပ်စ်န္  ငက်ကတသ တကက င့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့် 

ပပစ်တငရ်ှုတ်ချခ ကကရ၏။ ယငိ်ုးက   ဤသ  ့်ဆ  န္  င၏်- ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၌ လူသစ်မျ ိုးအတကွ ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်

ပတသ်က်သည့် ်အယအူဆမျ ိုး က  ငစ်ွဲပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်သနူ္ငှ့််ပတသ်က၍် ဘ မျှမသ ပခငိ်ုးသည ်

ပ  မနှပ်ြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစွ  ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညပ်ပီိုးပြစ်က  သ၏ူအမှုက   

မျ ိုးစ ွတတွျို့ ကက ြုရပပီိုးသတူစ်ဦိုးအတွက်၊ အယအူဆမျ ိုးက   ဆကလ်ကက်  ငစ်ွဲြ  ့်မ ှ 

ထ  သ  ့်တသ လူတစ်ဦိုးအတကွ ်ပ  မနှမ်ဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်သက်ဆ  ငတ်သ  အသ ပည  

မရှ ြ  ့်ဆ  သညမ် ှ ဤကဲ့်သ  ့်တသ  လူတစ်ဦိုးအတကွ ်သ ၍ပင ်ပ  မှနမ်ဟ တတ်ပ။ ဤသညမ် ှ 

ပ  မနှအ်တပခအတနတစ်ခ  မဟ တတ်သ တကက င့် ်၎ငိ်ုးတ  ့် ပပစ်တငရ်ှုတ်ချပခငိ်ုး ခ ရကကတပသည။် 

ဤပ  မနှမ်ဟ တတ်သ  လူမျ ိုးသည ်အမှု က်သ ပြစ်၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အဆန ့်က်ျငဆ်  ိုးတသ  

သမူျ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တကျိုးဇူိုးတတ ်က   အချညိ်ုးန္ှိီုး တမွျို့တလျ ်ကကသမူျ ိုး ပြစ်၏။ ထ  သ  ့်တသ  

လူအ ိုးလ  ိုးသည ်အဆ  ိုးတငွ ်ြယရ်ှ ိုးခ ကကရတပမည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု၏ ရညရွ်ယ်ချက်က   န ိုးမလညတ်သ သ ူမညသ်မူဆ  သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ဆန ့်က်ျငတ်သ သပူြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု၏ ရညရွ်ယ်ချက်က   သ န ိုးလညလ် တသ ်လညိ်ုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   တကျနပ်တစြ  ့် မကက ြုိုးစ ိုးကကတသိုးသသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရနဘ်ကတ်စ်ဦိုးအပြစ် 

သ ၍ပင ်ယူဆခ ရတပသည။် ခမ်ိုးန ိုးသည့် ်ဘ ရ ိုးတကျ ငိ်ုးမျ ိုးထတဲွင ်သမမ ကျမ်ိုးစ က   ြတရ်ှုပပီိုး 

တစ်တန ့်လ  ိုး အ င်္  တဆ ငတ်သ သမူျ ိုး ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်ထတဲငွ ်တစ်ဦိုးမျှ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု၏ 

ရညရွ်ယ်ချက်က   န ိုးမလညတ်ပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်ထတဲငွ ်တစ်ဦိုးမျှ ဘ ရ ိုးသခငက်   မသ န္  ငက်ကတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်ထမဲ ှ

တစ်ဦိုးတစ်တယ က်မျှ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  န္ငှ့် ်က  ကည်နီ္  ငပ်ခငိ်ုးမရှ တပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်အသိီုးသိီုး 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ဩဝါဒတပိုးရန ်အပမင့်တ်ငွ ်ရပ်တညက်ကရငိ်ုး၊ အသ  ိုးမကျတသ သ၊ူ ဆ  ိုးယ တတ်သ  လူမျ ိုး 

ပြစ်ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်တအ ငလ် က   သယတ်ဆ ငတ်နသည့်် တစ်ချ နတ်ညိ်ုးမ ှပင ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   တမင ်ဆန ့်က်ျငက်ကတလသည။် ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက   အခ  ငအ်မ ဆ  လျက၊် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူ ့်အသ ိုးက  စ ိုးပပီိုး လူ ့်အတသိွုးက   တသ ကက်ကဆ ဲပြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ လူအ ိုးလ  ိုးသည ်

လူသ ိုး၏ ဝ ည ဉ်က   ဝါိုးမျ ြုသည့် ်နတ်ဆ  ိုးမျ ိုး၊ မနှက်နတ်သ လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတပေါ်သ  ့် တပခလှမ်ိုးရန ်

ကက ြုိုးစ ိုးတနသတူ  ့်၏ လမ်ိုးတငွ ်တမငသ်ကသ်က် တ ိုးဆိီုးတသ  မတက ငိ်ုးဆ  ိုးဝါိုးမျ ိုး၏ ဦိုးတသျှ ငန်္ငှ့် ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ရ ှတြွတသ သတူ  ့်က   ပ တဆ်  ့်တသ  ခလ တတ် သငိ်ုးမျ ိုးပြစ်ကက၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

“တက ငိ်ုးမနွသ်ည့် ်ြွဲျို့စညိ်ုးမှု” ရှ ပ  ရကကတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူတ  ့်အ ိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန ့်က်ျငရ်န ်

လမ်ိုးပပသည့် ်အန္တ ခရစ်မျ ိုးသ ပြစ်သညက်   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တန က်လ  က်မျ ိုးက မညသ်  ့် သ ကကမညန်ညိ်ုး။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူ ့်ဝ ည ဉ်မျ ိုးက   ဝါိုးမျ ြုရန ်ရညမ်နှိ်ုးချက်တငွ ်န္စ်ှပမှြုပ်ထ ိုးတသ  ရငှသ်နတ်နသည့် ်



နတဆ်  ိုးမျ ိုးပြစ်သညက်   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တန ကလ်  ကမ်ျ ိုးက မညက်ဲ့်သ  ့်သ မညန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

မျကတ်မ ှက်တငွ ်မ မ က  ယက်  ယ ်အထငက်ကီိုးတတက်ကသမူျ ိုးသည ်လူမျ ိုးထမဲ ှ

အဆ  ိုးရွ ိုးဆ  ိုးတသ သမူျ ိုး ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်န္ှ မ့််ချတသ သတူ  ့်မ ှ 

င်္ ဏပ်ပြုအခ ရဆ  ိုးတသ သမူျ ိုး ပြစ်ကက၏။ ပပီိုးလျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   ၎ငိ်ုးတ  ့် သ သညဟ်  

ထငသ်ည့်အ်ပပင၊် ဘ ရ ိုးသခငက်   တ  ကရ်  က်ကကည့်က် ပင ်ကကီိုးမ ိုးတသ  ခမ်ိုးန ိုးကကိီုးကျယမ်ှုပြင့် ်

အပခ ိုးသမူျ ိုးထ  ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   တကကိုးတကက ်န္  ငစ်မွ်ိုးရှ သမူျ ိုး- ဤသတူ  ့်သည ်လူမျ ိုးထမဲ ှ

မသ န ိုးမလညဆ်  ိုးတသ  သမူျ ိုး ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

သကတ်သခ ချက်မရှ ၊ မ နတထ ငလ်  ိုးကကက  စ တက်ကိီုးဝငပ်ခငိ်ုးပြင့် ်ပပည့်တ်လသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငတ်သ  တကယ့် ်အတတွျို့အကက ြုန္ငှ့် ်လက်တတွျို့ကျသည့် ်အသ ပည ရှ လင့်က်စ ိုး၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်သကဆ်  ငတ်သ  အသ ပည  အလွနန်ညိ်ုးပါိုးသညဟ်  

ယ  ကကညက်ကသမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အချစ်ခငရ်ဆ  ိုးတသ သမူျ ိုး ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ လူတ  ့်သ  

သကတ်သခ ချက် အမနှတ်ကယရ်ှ ကကပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရန္  ငစ်မွ်ိုး အမနှတ်ကယ ်

ရှ ကကတပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   န ိုးမလညတ်သ သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရနဘ်ကမ်ျ ိုး 

ပြစ်ကက၏။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   န ိုးလညတ်သ ်လညိ်ုး၊ သမမ တရ ိုးက   

လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငတ်သ သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရနဘ်က်မျ ိုး ပြစ်ကက၏။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   စ ိုးတသ ကတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးန္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ အန္စှ်သ ရက   

ဆန ့်က်ျငက်ကသတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရနဘ်က်မျ ိုးပြစ်ကက၏။ လူဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ပ်တ်သက၍် 

အယအူဆမျ ိုးရှ သည့်အ်ပပင၊် ပ နက်နမ်ှုတွင ်ပါဝငပ်တ်သက်ရန ်စ တဆ်န္ဒရှ သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ရနဘ်က်မျ ိုး ပြစ်ကက၏။ ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် တဝြနတ်သ သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရနဘ်ကမ်ျ ိုး 

ပြစ်ကက၏။ ပပီိုးလျှင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မသ န္  ငသ် ူသ  ့်မဟ တ ်သူ ့်က   သကတ်သမခ န္  ငသ် ူမညသ်မူဆ  သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ရနဘ်က ်ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်သငတ်  ့်က   ငါ တ  ကတ်ွနိ်ုးသည-် သငတ်  ့်သည ်

ဤလမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   တလျှ ကန်္  ငသ်ညဟ်  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး အမနှတ်ကယ်ရှ ပါက၊ ဆက်လက ်

လ  ကတ်လျှ ကတ်လ ့်။ သ  ့်တသ ် သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန ့်က်ျငပ်ခငိ်ုးအ ိုး မတရှ ငက်ကဉ်န္  ငပ်ါက၊ 

အချ န ်အလနွမ်တန္ ှငိ်ုးမီ ထကွ်သ ွိုးသညက် အတက ငိ်ုးဆ  ိုး ပြစ်တပမည။် သ  ့်မဟ တပ်ါက၊ သငတ်  ့်၏ 

သဘ ဝသည ်တကယ်က   တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးလွနိ်ုးလှတသ တကက င့်၊် သငတ်  ့်အတကွ ်အမှုအရ မျ ိုး 

ဆ  ိုးရွ ိုးစ ွ ပြစ်သ ွိုးြ  ့် အခွင့်အ်တရိုး အလွန ့်အ်လွန ်ပမင့်မ် ိုးတပသည။် သစစ တစ င့်သ် မှု သ  ့်မဟ တ ်န ခ မှု၊ 

သ  ့်မဟ တ ်တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုးတရ ိုးန္ငှ့် ်သမမ တရ ိုးက   ဆ ငတ်တသ  စ တန်္လှ  ိုးတစ်ခ  သ  ့်မဟ တ ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပခငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့် ်ပတ်သက၍်၊ သငတ်  ့် စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ၊ တစ်စကမ်ျှ မရှ တပ။ ဘ ရ ိုးသခငတ်ရှ ျို့တွင ်

သငတ်  ့်၏ အတပခအတနသည ်လ  ိုးလ  ိုး ပရမ်ိုးပတ ပြစ်သညဟ်  ဆ  န္  ငတ်ပသည။် သငတ်  ့်သည ်



လ  ကန် သင့်သ်ည့်အ်ရ က   မလ  ကန် န္  ငက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ တပပ သင့်သ်ည့်အ်ရ က   မတပပ န္  ငက်ကတပ။ သငတ်  ့် 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငသ်င့််သည့်် အရ က  ၊ သငတ်  ့် လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငရ်န ်ပျကက်ွကက်ကတလပပီ။ 

ပပီိုးလျှင ်သငတ်  ့် ပြည့်ဆ်ညိ်ုးသင့်သ်ည့် ်လ ပ်ငနိ်ုးတ ဝနက်  ၊ သငတ်  ့် မပြည့်ဆ်ညိ်ုးန္  ငက်ကတလပပီ။ 

သငတ်  ့်ရှ သင့််သည့်် သစစ တစ င့်ပ်ခငိ်ုး၊ အသ တရ ိုး၊ န ခ မှု၊ သ  ့်မဟ တ ်စ တဆ်  ိုးပြတခ်ျက ်သငတ်  ့် 

မရှ ကကတချ။ သငတ်  ့် ခ ရပ်အပ်သည့် ်ဆငိ်ုးရဲဒ ကခက   သငတ်  ့် ခ ရပ်ပခငိ်ုး မရှ ကကတလပပီ၊ ပပီိုးလျှင ်သငတ်  ့် 

ရှ သင့််တသ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး သငတ်  ့်၌ မရှ ကကတပ။ အတတ ်က   သ သ သ သ ပင၊် သငတ်  ့်သည ်

မညသ်ည့်တ်က ငိ်ုးပမတ်ပခငိ်ုးမျှ လ  ိုးဝ မရှ ကကတချ- သငတ်  ့်သည ်ဆကလ်ကအ်သကရ်ငှရ်န ်

မရကှ်ကကသတလ ။ ထ ဝရ ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ တွင ်သငတ်  ့်၏ မျကလ်  ိုးမျ ိုးက   မှ တ်ထ ိုးပပီိုး၊ 

ထ  သ  ့်ပြင့် ်သငတ်  ့်၏ ပြစ်ပျကပ်  န္ငှ့် ်ပတ်သက၍် စ  ိုးရ မ်ပပူနပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်သငတ်  ့်အတကွ ်ဆငိ်ုးရဲဒ ကခခ ပခငိ်ုးမ ှ

ဘ ရ ိုးသခငက်   လွတတ်စပခငိ်ုးသည ်သ ၍ တက ငိ်ုးမညဟ်  သငတ်  ့်က   ငါတြျ ငိ်ုးြျဦိုးမည။် သငတ်  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညက်ကတသ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူအလ  က   မသ ကကတပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သငတ်  ့် စ ိုးတသ က်တသ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်

တတ ငိ်ုးဆ  သည့်အ်ရ အ ိုး မလ  ကန် န္  ငက်ကတချ။ သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညက်ကတသ ်လညိ်ုး၊ 

သူ ့်က   မသ ကကသည့််အပပင၊် ကက ြုိုးပမ်ိုးရမည့် ်ရညမ်နှိ်ုးချကတ်စ်ခ  မရှ ဘ၊ဲ မညသ်ည့်တ်နြ်  ိုးမျှမရှ ဘ၊ဲ 

မညသ်ည့်အ်ဓ ပပါယမ်ျှ မရှ ဘ၊ဲ အသက်ရငှပ်မဲရငှက်ကတလသည။် သငတ်  ့်သည ်လူသ ိုးအပြစ ်

အသကရ်ငှတ်သ ်လညိ်ုး၊ အသ တရ ိုး၊ င်္ ဏသ် ကခ  သ  ့်မဟ တ ်ယ  ကကညလ်ကခ် မှုန္  င ်အတ  ငိ်ုးအတ  

စ  ိုးစဉ်ိုးမျှမရှ ကကတချ- သငတ်  ့်သည ်မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်လူသ ိုးမျ ိုးအပြစ ်တခေါ်ဆ  န္  ငတ်သိုးသတလ ။ 

သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  တသ ်လညိ်ုး၊ သူ ့်က   လှည့်ပ်ြ ိုးကကသည။် ထ  ့်အပပင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် တငကွ   

သငတ်  ့် ယူပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငထ် ပပြုတသ  ပတူဇ ်သကက  မျ ိုးက  လညိ်ုး စ ိုးပစ်လ  က်ကကသည။် သ  ့်တသ ် 

အဆ  ိုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ခ စ ိုးချက်မျ ိုးက   စ န တထ ကထ် ိုးမှု အနညိ်ုးငယ်မျှပပရန ်သ  ့်မဟ တ ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် အသ တရ ိုး တရိုးတရိုးမျှပပရန ်ပျက်ကကွ်ဆ ဲပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အတသိုးအြွဲအပြစ်ဆ  ိုးတသ  တတ ငိ်ုးဆ  ချကမ်ျ ိုးက  ပင ်သငတ်  ့် မပြည့်ဆ်ညိ်ုးန္  ငက်က။ 

သငတ်  ့်က  ယ်သငတ်  ့် လူသ ိုးမျ ိုးဟ  တခေါ်ဆ  န္  ငတ်သိုးသတလ ။ သင့်က်   ဘ ရ ိုးသခငတ်ပိုးတသ  အစ က   

စ ိုးရငိ်ုးန္ငှ့် ်သင့်က်   သ ူတပိုးသည့် ်တအ ကဆ်ငီ်္ျငက်   ရြှူရှု  က်ရငိ်ုး၊ သ၏ူ တကျိုးဇူိုးတတ ်က   

တမွျို့တလျ ်ရငိ်ုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ တန က်ဆ  ိုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်သကဆ်  ငတ်သ  အသ ပည  

အနညိ်ုးငယ်မျှ သငတ်  ့် မရှ ကကတချ။ ဆန ့်က်ျငဘ်က်အတနပြင့်၊် သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ဆန် ့်ကျငသ်ည့်် အသ  ိုးမကျသမူျ ိုး ပြစ်လ ကကတလပပီ။ ယငိ်ုးသည ်သငတ်  ့်က   တခိွုးထကပ်င ်န မ့််ကျသည့် ်

သ ိုးရဲတစ်တက င ်ပြစ်တစသည ်မဟ တ်တလ ။ တ ရစဆ နမ်ျ ိုး ကက ိုးတငွ၊် သငတ်  ့်ထက ်သ ၍ 

မလ  မ နိ်ုးထ ိုးတသ သ ူတစ်ဦိုးတစ်တလ ရှ သတလ ။  



တရ ိုးတဟ  စငပ်မင့်တ်ငွရ်ပ်၍ အပခ ိုးသမူျ ိုးက   သနွသ်ငတ်နသည့်် သငိ်ုးအ ပ်မျ ိုးန္ငှ့် ်

အကကိီုးအကမဲျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရနဘ်က်မျ ိုးန္ငှ့် ်စ တနန်္ငှ့် ်မဟ မ တ်မျ ိုး ပြစ်သည။် 

သငတ်  ့်အထမဲ ှတရ ိုးတဟ  စငပ်မင့်တ်ငွ ်ရပ်၍ အပခ ိုးသတူ  ့်က   သနွသ်ငပ်ခငိ်ုးမပပြုသတူ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် သ ၍ပင ်ကကီိုးမ ိုးတသ  ရနဘ်က်မျ ိုး ပြစ်မညမ်ဟ တ်တလ ။ သငတ်  ့်သည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်ထက်ပင ်စ တနန်္ငှ့် ်တစ်ကျ တ်တညိ်ုးတစ်ဉ ဏတ်ညိ်ုး ပြစ်ကကသည ်မဟ တတ်လ ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု၏ ရညရွ်ယ်ချက်က   န ိုးမလညတ်သ သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  န္ငှ့် ်

မညသ်  ့်က  က်ညရီမညက်   မသ ကကတချ။ ဘ ရ ိုးသခငအ်မှု၏ ရညရွ်ယ်ချက်က   န ိုးလညတ်သ  သတူ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  န္ငှ့် ်မညသ်  ့်က  က်ညရီမညက်   မသ မညမ်ှ  ဧကနမ် ချ မပြစ်န္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှုသည ်မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ မမှ ိုးယွငိ်ုးတပ။ ယငိ်ုးထက၊် အပပစ်အန ပါသညမ် ှ 

လူသ ိုး၏လ  ကစ် ိုးရှ တြွမှု ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   တမငဆ်န ့်က်ျငတ်သ  

က  ယက်ျင့်တ်ရ ိုးပျက်သမူျ ိုးသည ်ထ  သငိ်ုးအ ပ်ဆရ န္ငှ့် ်အကကိီုးအကမဲျ ိုးထက် သ ၍ ဆ  ိုးယ တ်ပပီိုး 

မလ  မ နိ်ုးထ ိုးသည ်မဟ တ်တလ ။ မျ ိုးစွ တသ သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ဆန ့်က်ျငသ်မူျ ိုးပြစ်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်ကက ိုးတွင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် ဆန ့်က်ျငသ်ည့် ်

မတကူွဲပပ ိုးတသ  နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးစ ွ ရှ တလသည။် ယ  ကကညသ်မူျ ြုိုးစ   ရှ သညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ 

တစ်ဦိုးန္ငှ့်တ်စ်ဦိုးမတသူည့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန ့်က်ျငသ် ူမျ ြုိုးစ  ရှ တလသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု၏ 

ရညရွ်ယ်ချက်က   ရငှိ်ုးရှငိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး အသ အမတှ်ပပြုရန ်ပျက်ကကွ်သမူျ ိုးထမဲှ တစ်ဦိုးတစ်တယ က်မျှ 

ကယတ်ငမ်ခ ရန္  ငတ်ပ။ အတ တက် လတငွ ်လူသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မညသ်  ့် 

ဆန် ့်ကျငတ်က ငိ်ုးဆန ့်က်ျငန်္  ငသ်ညက်   ပဓ နမထ ိုးဘ၊ဲ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု၏ 

ရညရွ်ယ်ချက်က   န ိုးလညလ် ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   စ တတ်ကျနပ်တစပခငိ်ုးင ှ သ၏ူ အ ိုးထ တ်မှုမျ ိုးက   

ဆကက်ပ်သည့်အ်ခါ၊ သ၏ူ ယခငအ်ပပစ်မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်သန် ့်စငြ်ယရ် ှိုးမည ်ပြစ်သည။် 

လူသ ိုးသည ်သမမ တရ ိုးက   ရ ှတြွက ၊ သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငသ်တရွျို့၊ 

သလူ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်အ်ရ က   ဘ ရ ိုးသခင ်အမှတ်ထ ိုးမညမ်ဟ တတ်ပ။ ထ  ့်အပပင၊် လူသ ိုးက   

ဘ ရ ိုးသခင ်တပြ င့်မ်တတ်စသညမ်ှ  သမမ တရ ိုးက   လူသ ိုး၏ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးအရ 

ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုး ပြစ်၏။ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မပမငြ်ူိုးမီ 

သ  ့်မဟ တ ်သ၏ူအမှုက   မတတွျို့ ကက ြုြူိုးမီတွင၊် ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် လူသ ိုးက မညသ်  ့်ပပြုမတူစက မ၊ူ 

ယငိ်ုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်အမှတ်မထ ိုးတပ။ သ  ့်တသ ်၊ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   တတွျို့ ပမငပ်ပီိုး 

သ၏ူအမှုက   တတွျို့ ကက ြုြူိုးသညန်္ငှ့် ်တစ်ပပ ြုငန်က၊် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ပမငရ်ပပီိုးပြစ်က  သ၏ူ 

အမှုအလယ်တငွ ်အသက်ရငှရ်ပပီိုးပြစ်သည့်အ်တွက်၊ လူသ ိုး၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် 

အပပြုအမမူျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်“န္စှ်အလ  ကမ်တှ်တမ်ိုး” ထတဲွင ်



တရိုးသငွိ်ုးလ မ့််မညပ်ြစ်သည။်  

လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် ပြစ်ပခငိ်ုးက   အမနှတ်ကယ ်တတွျို့ ပမငပ်ပီိုးသည့်အ်ခါ၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ကကီိုးစ  ိုးမှုက   သ ူတတွျို့ ပမငပ်ပီိုးသည့်အ်ခါန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   အမနှတ်ကယ် 

သ ရှ လ ကကပပီိုးသည့်အ်ခါ၊ ထ  ့်အပပင ်လူသ ိုး၏ တဟ ငိ်ုးန္မွ်ိုးတသ  စ တသ်တဘ ထ ိုး 

တပပ ငိ်ုးလဲသည့်အ်ခါတငွ၊် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန် ့်ကျငသ်ည့် ်သ၏ူ ပ နက်နတ်တ်တသ  

စ တသ်တဘ ထ ိုးက   လ  ိုးဝ စနွ ့်ပ်စ်လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် အတယ က်တ  ငိ်ုးသည ်တစ်ချ နတ်စ်ခါက 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန ့်က်ျငြူ်ိုးကကပပီိုး၊ အတယ က်တ  ငိ်ုးသည ်တစ်ချ နတ်စ်ခါက ဘ ရ ိုးသခငက်   

ပ နက်နြ်ူိုးကကသညဟ်  ဆ  န္  ငတ်ပသည။် သ  ့်တသ ်၊ သငသ်ည ်လူဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက်   ရညရွ်ယ်ချက်ရှ ရှ  

န ခ ပပီိုး၊ ဤအတပခအတနမ ှသင၏် သစစ တစ င့််သ မှုပြင့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တန်္လှ  ိုးက   တကျနပ်တစပါက၊ 

သငလ်ကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငသ်င့််သည့်် သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ါက၊ 

သငထ်မ်ိုးတဆ ငသ်င့််သည့်် ဝတတ ရ ိုးက   ထမ်ိုးတဆ ငပ်ပီိုး၊ သငလ်  ကန် သင့််သည့်် 

စညိ်ုးမျဉ်ိုးစညိ်ုးကမ်ိုးမျ ိုးက   လ  ကန် ပါက၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင ်စ တတ်ကျနပ်တစရန ်သင၏် 

ပ နက်နမ်ှုက   စနွ် ့်ပစ်ရန ်လ  လ ိုးတနသ ူတစ်ဦိုးပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုးက   ခ ရန္  ငသ်တူစ်ဦိုး 

ပြစ်တပသည။် သငသ်ည ်သင၏် အမ ှိုးမျ ိုးက   ကကည့်ြ်  ့် တခါငိ်ုးမ စွ  ပငငိ်ုးဆနပ်ပီိုး မ မ က  ယ်က  ယ ်

တန ငတ်ရပခငိ်ုးင ှ ရညရွ်ယခ်ျကမ်ရှ ခဲ့်ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ပိူုးတပါငိ်ုးလ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်သူ ့်က   

စ တတ်ကျနပ်တစပခငိ်ုးင ှ ရညရွ်ယ်ချက ်နညိ်ုးနညိ်ုးမျှမရှ ဘ ဲသင၏် ပ နက်နတ်တတ်သ  အမူအကျင့်ပ်ြင့် ်

သင ်မရမက လ ပ်တဆ ငပ်ါက၊ သငက်ဲ့်သ  ့်တသ  အငမ်တန ်တခါငိ်ုးမ ပပီိုး ပပြုပပငမ်ရတသ  လူတစ်ဦိုးသည ်

တသချ တပါက် အပပစ်တပိုးခ ရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရသတူစ်ဦိုး ဘယ်တသ အခါမျှ 

တသချ တပါက် ပြစ်မညမ်ဟ တတ်ပ။ သ  ့်ပြစ်၍၊ သငသ်ည ်ယတန ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရနသ်ပူြစ်ပပီိုး 

မနကပ်ြနတ်ွငလ်ညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် ရနသ်ပူြစ်လ မ့််မညပ်ြစ်က  တန ကတ်န ့်တွငလ်ညိ်ုး 

ဘ ရ ိုးသခင၏်ရနသ် ူပြစ်ပမဲပြစ်တပလ မ့််မည။် သငသ်ည ်အစဉ်ထ ဝရ ဘ ရ ိုးသခင၏် ရနဘ်ကန်္ငှ့် ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ရနသ်တူစ်ဦိုး ပြစ်လ မ့််မည။် ထ  အတပခအတနတငွ၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့်က်   မညသ်  ့် 

သကညှ် န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန ့်က်ျငြ်  ့်ဆ  သညမ်ှ  လူသ ိုး၏သဘ ဝတွင ်ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ 

သ၏ူ သဘ ဝက   တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးသည ်တကျ ်လ  ိုးမရန္  ငတ်သ  အလ ပ်တစ်ခ  ပြစ်တသ တကက င့်မ်ျှပြင့် ်

လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန ့်က်ျငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်“လျှ ြုျို့ ဝကှ်ချက်” က   တမငတ်က  

ရ ှတြွရမညမ်ဟ တတ်ပ။ ထ  သ  ့်ပြစ်မညဆ်  ပါက၊ အန င်္တ်တွင ်သင၏် ပပစ်တငဆ်  ိုးမှု သ ၍ 

ပပငိ်ုးထနလ် မညစ်  ိုးသပြင့်၊် ပပီိုးလျှင ်တန က်ဆ  ိုးတငွ ်သင၏် တသိွုးသ ိုးခန္ ွက   ဘ ရ ိုးသခင ်

အဆ  ိုးသတရ်သညအ်ထ ၊ သင၏်ကကမ်ိုးကကြုတတ်သ  သဘ ဝ ပငွ့်ထ်ကွပ်ပီိုး ထ နိ်ုးမရန္  ငပ်ြစ်လ မည ်

စ  ိုးသပြင့်၊် အလွနတ်န က်မကျမ ီသငထ်ကွ်သ ွိုးသညက် ပ  တက ငိ်ုးတပမည။် သငသ်ည ်



တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုး ရရှ ြ  ့် ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကည၏်။ သ  ့်တသ ် တန က်ဆ  ိုးတငွ ်

က အတကက ငိ်ုးမလှသည့် ်ပြစ်ရပ်သ  သင့်အ်တပေါ် ကျတရ ကပ်ါက၊ ယငိ်ုးသည ်အရကှ်ရစရ  

ပြစ်မညမ်ဟ တ်တလ ။ သငတ်  ့်အတနပြင့် ်အပခ ိုးအစီအစဉ် ပပြုလ ပ်သညက် ပ  တက ငိ်ုးတပလ မ့််မညဟ်  

သငတ်  ့်က   ငါ တ  ကတ်ွနိ်ုး၏။ သငတ်  ့် လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည့် ်မညသ်ည့်အ်ရ မဆ  သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးထက် သ ၍ တက ငိ်ုးတပမည-် ဤလမ်ိုးတကက ငိ်ုးတစ်ခ သ  ရှ သညမ် ှ ဧကနမ် ချ မပြစ်န္  င။် 

သမမ တရ ိုးက   သငတ်  ့် မရ ှတြွခဲ့်ပါက၊ သငတ်  ့် ဆကလ်ကရ်ငှသ်နခ်ဲ့်ကကမည ်မဟ တတ်လ ။ 

အဘယတ်ကက င့် ်သငသ်ည ်ဤနညိ်ုးပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်သတဘ ကွဲလွဲရမညန်ညိ်ုး။  

ဘရု ားသြင့််အမှုတတ ်၏ ရူပေါရ ု  (၁) 

တယ ဟနသ်ည ်တယရှုအတွက ်ခ နစ်န္စှ် အမှုထမ်ိုးခဲ့်ပပီိုး တယရှုတရ ကလ် ချ နတ်ွင ်

လမ်ိုးခငိ်ုးန္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်သည။် ယငိ်ုးမတ  ငမ်ီ၊ တယ ဟန ်တဟ ကက ိုးခဲ့်သည့်် တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် တတ ်၏ 

ဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   တပမတပပငလ်  ိုးတွင ်ကက ိုးတနခဲ့်ရပပီပြစ်ပပီိုး၊ သ  ့်ပြစ်၍ ယငိ်ုးသည ်

ယ ဒပပညတ်စ်တလျှ က် ပျ ျို့ န္ ှ ့်တနခဲ့်ပပီိုး၊ လူတ  ငိ်ုးက သူ ့်က   ပတရ ြကဟ်  တခေါ်တဝေါ်တနခဲ့်ကကသည။် ထ  အချ နက်၊ 

တဟရ ဒမ်ငိ်ုးကကိီုးသည ်တယ ဟနက်   သတပ်စ်လ  ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ လူအမျ ိုးက တယ ဟနက်   အထိူုး 

တလိုးစ ိုးခဲ့်ကကတသ တကက င့်၊် တဟရ ဒမ်ငိ်ုးကကိီုးက တယ ဟနက်   သတပ်စ်လျှင ်လူမျ ိုးက သူ ့်က   ဆန ့်က်ျင ်

ပ နက်နလ် ကကမညက်   တကက ကတ်နခဲ့်၍ မသတဝ် ့်ခဲ့်တပ။ တယ ဟန ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အမှုမ ှ 

သ မနလ်ူမျ ိုးအကက ိုးတငွ ်အပမစ်တယွ်ခဲ့်ပပီိုး ယ ဒလူတ  ့်က   ယ  ကကညသ်မူျ ိုး ပြစ်လ တစခဲ့်သည။် သသူည ်

ခ နစ်န္စှ်ကက  တယရှုအတွက် လမ်ိုးခငိ်ုးခဲ့်ပပီိုး တယရှုက သူ ့်သ သန တတ ်က   စတငသ်ည့််အချ နအ်ထ  

ပြစ်သည။် ထ  အတကက ငိ်ုးတကက င့် ်တယ ဟနသ်ည ်ပတရ ြကအ် ိုးလ  ိုးအကက ိုးတငွ ်

အကကိီုးပမတ်ဆ  ိုးပတရ ြက် ပြစ်ခဲ့်သည။် တယ ဟန ်အကျဉ်ိုးချခ လ  ကရ်သည့်တ်န ကမ်ှသ  တယရှုသည ်

သ၏ူတရ ိုးဝင ်အမှုတတ ်က   စတငခ်ဲ့်သည။် တယရှု  မတ  ငမ်ီ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မညသ်ည့်အ်ခါမျှ၊ 

လူ ့်ဇ တ က   မခ ယခူဲ့်တသ တကက င့်၊် တယ ဟန ်မတ  ငမ်ီတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် လမ်ိုးခငိ်ုးတပိုးခဲ့်သ ူ

မညသ်မူျှမရှ ခဲ့်ြူိုးတပ။ သ  ့်ပြစ်တသ တကက င့်၊် တယ ဟန ်မတ  ငမ်ီထ  ပတရ ြကမ်ျ ိုးအ ိုးလ  ိုး၌၊ သသူည ်

လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးအတကွ် လမ်ိုးခငိ်ုးတပိုးခဲ့်သည့် ်တစ်ဦိုးတညိ်ုးတသ သ ူပြစ်ခဲ့်ပခငိ်ုးပြင့်၊် တယ ဟနသ်ည ်

ဓမမသစ်န္ငှ့် ်ဓမမတဟ ငိ်ုးန္စှ်ခ လ  ိုးအတွက် အကကိီုးပမတ်ဆ  ိုးတသ ပတရ ြက ်ပြစ်လ ခဲ့်သည။် 

တယ ဟနသ်ည ်တယရှု၏ ဗတတ ဇ ခ ပခငိ်ုး မတ  ငမ်ီ၊ ခ နစ်န္စှ်ကက  တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် တတ ်၏ 

ဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   စတငပ်ြန ့်က်ကကခ်ဲ့်သည။် လူအမျ ိုးအတကွ် သ၏ူ လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် အလ ပ်သည ်

တယရှု၏ တန ကဆ်က်တွဲ အမှုတတ ်၏ အထကတ်ွင ်ရှ ခဲ့်ပ  ရတသ ်လညိ်ုး၊ မညသ်  ့်ပငပ်ြစ်တစက မ၊ူ 



သသူည ်ပတရ ြက ်တစ်တပါိုးမျှသ  ပြစ်တသိုး၏။ သ ူလ ပ်တဆ င၊် တပပ ကက ိုးခဲ့်သညမ် ှ 

ဗ မ နတ်တ ်အတငွိ်ုးတငွ ်မဟ တခ်ဲ့်ဘ၊ဲ ယငိ်ုး၏ ပပငပ်ရှ  ပမ ြု ျို့မျ ိုးန္ငှ့် ်ရွ မျ ိုးတွင ်ပြစ်သည။် သ ူထ  သ  ့် 

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သညမ် ှ၊ ယ ဒလူမျ ြုိုးမျ ိုး အကက ိုးတငွ၊် အထိူုးသပြင့်် ဆငိ်ုးရဲသမူျ ိုးအကက ိုးတငွ၊် 

ပြစ်ခဲ့်သညမ်ှ  အမနှတ်ပ၏။ တယ ဟနသ်ည ်လူ ့်အြဲွျို့အစညိ်ုး အထကတ်နိ်ုးလ  မ ှလူမျ ိုးန္ငှ့် ်ထ တတွျို့ခဲပပီိုး၊ 

ယ ဒပပည၏် သ မန ်ပပညသ်တူ  ့် အကက ိုးမ ှသ  ဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   ပြန ့်က်ကက်ခဲ့်သည။် ယငိ်ုးသည ်

သခငတ်ယရှုအတကွ် မနှက်နသ်ည့် ်လူမျ ိုးက   ပပငဆ်ငန်္  ငရ်နန်္ငှ့် ်က  ယတ်တ ် အမှုတတ ်ပပြုရနအ်တကွ် 

သင့််တတ ်သည့် ်တနရ မျ ိုးက   ပပငဆ်ငတ်ပိုးြ  ့်ရနအ်လ  ့်င ှ ပြစ်သည။် လမ်ိုးခငိ်ုးတပိုးရန ်

တယ ဟနက်ဲ့်သ  ့်တသ  ပတရ ြက်ရှ သည့််အတကွ်၊ သခငတ်ယရှုသည ်တရ က်လ သညန်္ငှ့် ်တစ်ပပ ြုငန်က် 

လကဝ်ါိုးက ိုးတ  ငဆ်သီ ွိုးရ  လမ်ိုးခရီိုးတပေါ် တ  က်ရ  က် စတငန်္  ငခ်ဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက် မ မ အမှုတတ ်က   

တဆ ငရွ်က်ရန ်လူ ့်ဇ တ ခ ယူလ  က်သည့် ်အခါ၊ သသူည ်လူမျ ိုးအ ိုး တရွိုးချယပ်ခငိ်ုးအမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်န ်

မလ  အပ်ခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ လူမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်အလ ပ်လ ပ်ရန ်တနရ မျ ိုးက   သကူ  ယ်တ  င ်ရ ှရနလ်ညိ်ုး 

မလ  အပ်ခဲ့်တပ။ သကူကလ ချ န၌် ယငိ်ုးကဲ့်သ  ့်တသ  အလ ပ်က   မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တပ၊ သင့််တတ ်တသ  

ပ င်္္ ြုလ်က သတူရ က်မလ မီတငွ ်ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  အရ မျ ိုးက   ပပငဆ်ငတ်ပိုးထ ိုးခဲ့်ပပီိုး ပြစ်သည။် တယရှုက 

သူ ့်အလ ပ်က   မစတငမ်ီတွင ်တယ ဟနမ် ှထ  အလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးန္ငှ့်ခ်ဲ့်ပပီ ပြစ်သည၊် 

အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက် မ မ အမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်န ်ကကလ ချ နတ်ွင၊် သူ ့်က   

အချ နက်က စွ  တစ င့်စ် ိုးတနခဲ့်ကကသတူ  ့်အတပေါ် ချက်ချငိ်ုးမဆ  ငိ်ုးမတွ စတငပ်ပီိုး လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည။် တယရှု  

ကကလ ခဲ့်သညမ် ှ လူသ ိုး၏ ပပြုပပငသ်ည့််အလ ပ်က   လ ပ်ရန ်မဟ တခ်ဲ့်တပ။ သကူကလ ခဲ့်သညမ် ှ 

သူ ့်အတနန္ငှ့် ်တဆ ငရွ်က်တပိုးရမည့် ်အမှုတတ ်က   လ ပ်တဆ ငရ်န ်အတွကသ်  ပြစ်သည၊် အပခ ိုးအရ  

အ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်သနူ္ငှ့် ်မညသ်  ့်မျှ သက်ဆ  ငမ်ှု မရှ ခဲ့်ကကတပ။ တယ ဟန ်တရ ကရ်ှ လ သည့် ်အခါ၌၊ သခင ်

တယရှု လ ပ်တဆ ငမ်ည့်အ်မှု၏ ရညမ်နှိ်ုးထ ိုးတသ  ပ င်္္ ြုလ်မျ ိုး ပြစ်လ န္  ငြ်  ့်ရန ်ဗ မ နတ်တ ်န္ငှ့် ်

ယ ဒလူမျ ြုိုးမျ ိုးအထမဲ ှတက ငိ်ုးကငန်္  ငင် တတ ်၏ ဧဝ တင်္လ တရ ိုးတတ ်က   လကခ် ခဲ့်ကကသည့် ်လူတစ်စ က   

ထ တ်တပိုးသညမ်လှွဲ၍ ဘ မျှမလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တပ။ တယ ဟနသ်ည ်ခ နစ်န္စှ်ကက  လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည၊် 

တနညိ်ုးဆ  ရလျှင၊် သသူည ်ဧဝ တင်္လ တရ ိုးတတ ်က   ခ နစ်န္စှ်ကက  ပြန ့်က်ကကခ်ဲ့်၏။ သ၏ူ 

အလ ပ်အတငွိ်ုးတငွ၊် အ ့်ြွယ်ရ  အရ မျ ိုးက   အမျ ိုးအပပ ိုး မပပြုလ ပ်ခဲ့်တပ၊ အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် 

၎ငိ်ုး၏ အလ ပ်မ ှ လမ်ိုးခငိ်ုးတပိုးရသည့် ်အလ ပ်ပြစ်တသ တကက င့််၊ ပပငဆ်ငတ်ပိုးရသည့် ်အလ ပ် 

ပြစ်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် တယ ဟနသ်ည ်ကျနသ်ည့် ်လ ပ်တဆ ငခ်ျကအ် ိုးလ  ိုးပြစ်သည့် ်တယရှု မ ှ

လ ပ်တဆ ငတ်ပိုးရမည့် ်အမှုမ ှ၊ သနူ္ငှ့် ်မသကဆ်  ငခ်ဲ့်တပ၊ သသူည ်လူသ ိုးအ ိုး ကယတ်ငခ် ရြ  ့်အလ  ့်င ှ 

သ၏ူ အပပစ်မျ ိုးက   ဝနခ် လျက ်တန ငတ်ရြ  ့်က  သ  တတ ငိ်ုးဆ  ခဲ့်ပပီိုး ဗတတ  ဇ တပိုးခဲ့်သည။် သ ူ

တဆ ငရွ်ကတ်ပိုးခဲ့်သညမ်ှ  အမှုအသစ ်ပြစ်ပပီိုး လူသ ိုးတ  ့် ယခငတ် နိ်ုးက လ  ိုး၀မတလျှ က်ခဲ့်ြူိုးသည့် ်



လမ်ိုးခရီိုး ပြစ်ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်တယရှုအတွက ်လမ်ိုးခငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုးသ  ပြစ်ဆပဲြစ်သည။် သသူည ်

ကက ြုတငပ်ပငဆ်ငပ်ခငိ်ုးအမှုက   လ ပ်တဆ ငတ်ပိုးခဲ့်သည့် ်ပတရ ြက်မျှသ  ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး တယရှု၏ အမှုက   

လ ပ်တဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုး မရှ တပ။ တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် တတ ်၏ ဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   ပထမဦိုးဆ  ိုး 

တဟ ကက ိုးခဲ့်သမူ ှ တယရှု မဟ တတ်သ ်လညိ်ုး၊ ထ  ့်အပပင ်သသူည ်တယ ဟနမ် ှစတငတ်ပိုးခဲ့်သည့် ်

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးအတ  ငိ်ုး ဆကတ်လျှ ကခ်ဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သူ ့်အမှုက   တဆ ငရွ်က်တပိုးန္  ငမ်ည့် ်

အပခ ိုးသ ူမညသ်မူျှ မရှ ခဲ့်ဘ ဲယငိ်ုးအမှုက တယ ဟန၏် အမှု အထကတ်ွင ်ရှ ခဲ့်၏။ တယရှုသည ်

မ မ က  ယ်တ  င၏် လမ်ိုးခရီိုးက   မပပငဆ်ငန်္  ငခ်ဲ့်တပ၊ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယစ် ိုး သူ ့်အမှုက   တ  ကရ်  က် 

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့််၊ တယ ဟနသ်ည ်န္စှ်တပါငိ်ုးမညမ်ျှပင ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သညမ်ဆ  ၊ 

သသူည ်ပတရ ြက်တစ်ပါိုး ပြစ်ဆပဲြစ်ပပီိုး လမ်ိုးခငိ်ုးတပိုးခဲ့်သ ူပြစ်ဆပဲြစ်သည။် သူ ့်အမှု၏ အန္စှ်သ ရမ ှ 

မတသူည့်အ်တွက၊် တယရှု လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်သ  ိုးန္စှ်ကက  အမှုက တယ ဟန၏် ခ နစ်န္စ်ှကက ခဲ့်သည့် ်

လ ပ်တဆ ငခ်ျကက်   တကျ ်လွနခ်ဲ့်သည။် တယ ဟန၏် အမှု ပပီိုးဆ  ိုးသ ွိုးချ နပ်ြစ်သည့်် 

တယရှုသူ ့်အမှုတတ ်က   စတငလ် ပ်တဆ ငခ်ျ နတ်ွင၊် သခငတ်ယရှုမှ အသ  ိုးပပြုရနအ်တွက် လ  တလ ကသ်ည့် ်

လူမျ ိုးန္ငှ့် ်တနရ မျ ိုးက   တယ ဟနမ် ှပပငဆ်ငတ်ပိုးထ ိုးပပီ ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်မ ှ သခငတ်ယရအှတနပြင့်် 

သ  ိုးန္စှ်ကက  အမှုတတ ်က   စတငရ်န ်လ  တလ ကခ်ဲ့်သည။် ထ  ့်တကက င့်၊် တယ ဟန၏်အလ ပ် 

ပပီိုးဆ  ိုးသ ွိုးသညန်္ငှ့် ်တစ်ပပ ြုငန်က၊် သခငတ်ယရှုသည ်သ၏ူအမှုတတ ်က   တရ ိုးဝင ်စတငခ်ဲ့်ပပီိုး၊ 

တယ ဟန ်တပပ ကက ိုးခဲ့်သည့် ်စက ိုးမျ ိုးက တဘိုးြယပ်ခငိ်ုးခ ခဲ့်ရတပသည။် ယငိ်ုးမ ှ တယ ဟန ်

တဆ ငရွ်ကတ်ပိုးခဲ့်သည့် ်အလ ပ်က ကူိုးတပပ ငိ်ုးပခငိ်ုးသက်သက်အတွကသ်  ပြစ်ပပီိုး လူသ ိုးက   

ကကိီုးထ ွိုးမှုအသစ်ဆသီ  ့် တခေါ်တဆ ငမ်ည့် ်အသက်၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး မဟ တခ်ဲ့်တသ တကက င့် ်

ပြစ်သည။် တန က်ဆ  ိုးတငွ ်သူ ့်စက ိုးမျ ိုးမ ှ ယ ယီသ  ိုးရနသ်  ပြစ်ခဲ့်ကကသည။် 

တယရှု လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့််အမှုမ ှ သဘ ဝလွန ်မဟ တခ်ဲ့်တပ၊ ယငိ်ုးအတကွ ်လ ပ်ငနိ်ုးစဉ် ရှ ခဲ့်ပပီိုး၊ 

အ ိုးလ  ိုးမ ှ ပြစ်ရ  ိုးပြစ်စဉ် န ယ မမျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီတ  ိုးတကပ်ြစ်ပွ ိုးလ ခဲ့်သည။် တယရှုသည ်သူ ့်ဘဝ၏ 

တန က်ဆ  ိုးတပခ ကလ် တရ ကသ်ည့််အခါ၊ သလူ ခဲ့်သညမ် ှ ယငိ်ုးအမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်နန်္ငှ့် ်

လကဝ်ါိုးကပ်တ  ငတ်ပေါ်မှ  သ မှု ရ  က် ခ ရရနအ်တကွ် ပြစ်ခဲ့်တကက ငိ်ုးက   တသချ တပါက ်သ တနခဲ့်သည။် သ ူ

က ိုးစငတ်င ်မခ ရမီတငွ၊် တင်္သတရမှန ်ဥယျ ဉ်၌ သ  ိုးကက မ် ဆ တတ ငိ်ုးခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ ခမညိ်ုးတတ  ်

ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး စဉ်ဆကမ်ပပတ ်ရှ ခ  ိုးဆ တတ ငိ်ုးတနခဲ့်ပါသည။် တယရှုသည ်ဗတတ  ဇ ခ ပပီိုးတန က်၊ 

သ  ိုးန္စှ်ခွကဲက  သူ ့်အမှုတတ ်က   လ ပ်တဆ ငလ် ခဲ့်ပပီိုး၊ သ၏ူ တရ ိုးဝင ်အမှုမ ှ န္စှ်န္စှ်ခွ ဲကက ခဲ့်သည။် 

ပထမန္စှ်အတွငိ်ုးတငွ ်သသူည ်စ တန၏် စပ်ွစွဲပခငိ်ုးခ ခဲ့်ရပပီိုး၊ လူသ ိုး၏ တန္ ှင့်ယ်ကှပ်ခငိ်ုးခ ခဲ့်ရက  

လူသ ိုး၏ စ  စမ်ိုးတသိွုးတဆ ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ရငဆ်  ငခ်ဲ့်ရသည။် တယရှုသည ်သူ ့်အမှုတတ ်တဆ ငရွ်ကစ်ဉ် 

မျ ိုးစ ွတသ  စ  စမ်ိုးတသိွုးတဆ ငပ်ခငိ်ုးမျ ိုးက   ပြတတ်ကျ ်ခဲ့်ရသည။် တယရှု မကက မီ 



က ိုးစငတ်ငခ် ရတတ ့်မည့်အ်ချ န ်တန ကဆ်  ိုး တပခ ကလ် အတငွိ်ုး၊ သသူည ်အသကရ်ငှတ်သ  

ဘ ရ ိုး၏သ ိုးတတ ် ပြစ်ပပီိုး သသူည ်ခရစ်တတ ် ပြစ်တကက ငိ်ုး တပတရ ၏ န္ှုတ်မ ှစက ိုးမျ ိုး 

ထကွတ်ပေါ်လ ခဲ့်သည။် ထ  အချ နက်ျမှသ  သ၏ူအမှုတတ ်က   အ ိုးလ  ိုး သ လ ခဲ့်ကကပပီိုး ထ  အချ နမ်သှ  

သမူညသ်ပူြစ်တကက ငိ်ုး လူသ ရငှက်က ိုး အသ တပိုးခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် ထ  ့်တန က်တငွ၊် သသူည ်

သ၏ူတပည့််တတ ်မျ ိုးအ ိုး လူသ ိုးြ  ့်အလ  ့်င ှ က ိုးစငတ်ငခ် ရြ  ့် ရှ တနတကက ငိ်ုးန္ငှ့်် သ  ိုးရကက်က ပပီိုးတန က် 

ပပနပ်ပီိုး ထတပမ ကလ် မည ်ပြစ်တကက ငိ်ုး၊ တရွိုးန္ှုတ်ပခငိ်ုး အမှုက   တဆ ငရွ်က်တပိုးရန ်

သလူ ခဲ့်ရသညပ်ြစ်ပပီိုး သသူည ်ကယ်တငရ်ငှပ်ြစ်တကက ငိ်ုးက   တပပ ကက ိုးခဲ့်သည။် တန က်ဆ  ိုး 

တပခ ကလ်တ က လအတွငိ်ုး၌သ  သသူည ်သမူညသ်ပူြစ်တကက ငိ်ုးန္ငှ့်် သလူ ပ်တဆ ငရ်န ်

ရညရွ်ယခ်ဲ့်သည့်် အမှုတတ ်က   ထ တ်တြေါ် တပပ ကက ိုးခဲ့်သည။် ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အချ နလ်ညိ်ုးပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ အမှုတတ ်က   ယငိ်ုးကဲ့်သ  ့် လ ပ်တဆ ငရ်န ်ပြစ်သည။် ထ  စဉ်က 

တယရှု၏အမှုတတ ်၏ တစ်စ တတ်စ်ပ  ငိ်ုးမ ှ ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုးန္ငှ့််အည ီပြစ်ပပီိုး၊ ပညတတ်တ ်တခတ ်

အတငွိ်ုးက တမ တရ၏ှ ပညတတ်ရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် တယတဟ ဝါ၏ န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့််အညလီညိ်ုး 

ပြစ်ခဲ့်သည။် တယရှုသည ်၎ငိ်ုးတ  ့် အ ိုးလ  ိုးက   သ၏ူအမှုတတ ်ဆ  ငရ်  တစ်စ တ်တစ်ပ  ငိ်ုးအပြစ် 

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည။် သသူည ်တရ ိုးစရပ်မျ ိုး၌ လူမျ ိုးအ ိုး တရ ိုးတဟ ကက ိုးခဲ့်ပပီိုး သနွသ်ငတ်ပိုးခဲ့်က  

သူ ့်အတပေါ် ရနလ်  တနခဲ့်ကကသည့် ်ြ ရ ရှဲမျ ိုးက   ပပစ်တငရ်န ်ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုးမှ ပတရ ြက်မျ ိုး၏ 

ကက ြုတငတ်ဟ တကက ိုးချက်မျ ိုးက   အသ  ိုးချခဲ့်ပပီိုး၊ သတူ  ့်၏ မန ခ မှုက   ထ တတ်ြ ်ရနန်္ငှ့် ်သတူ  ့်က   ရှုတ်ချရန ်

အတကွ် ကျမ်ိုးစ ထကဲ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အသ  ိုးချခဲ့်သည။် အဘယ်တကက င့််ဆ  တသ ် သတူ  ့်သည ်

တယရှု လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သညက်   စကဆ် ပ်ခဲ့်ကကသည့်အ်တကွ၊် အထိူုးသပြင့်၊် တယရှု၏အမှုတတ ် 

အမျ ိုးအပပ ိုးတ  ့်မ ှ သမမ ကျမ်ိုးထကဲ ပညတ်တရ ိုးမျ ိုး န္ငှ့် ်အည ီလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုး မဟ တက်ကဘ၊ဲ 

ထ  ့်အပပင ်သ ူသနွသ်ငခ်ဲ့်သည့််အရ က သတူ  ့်၏ က  ယပ်  င ်စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးထက ်ပ  ပမင့်ပ်မတခ်ဲ့်ပပီိုး 

သမမ ကျမ်ိုးထကဲ ပတရ ြကမ်ျ ိုး၏ ကက ြုတငတ်ဟ ကက ိုးချက်မျ ိုးထက်ပင ်ပ  ပမင့်မ် ိုးခဲ့်သည့််အတကွ ်

ပြစ်သည။် တယရှု၏ အမှုတတ ်မှ  လူသ ိုး၏ တရွိုးန္ှုတပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုးအတွက်သ  

ပြစ်သည၊် သ  ့်ပြစ်၍၊ လူသ ိုးတစ်ဦိုးဦိုးက   သ မ်ိုးပ  က်ရန ်သသူည ်တန က်ထပ် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

တဟ ကက ိုးရန ်မလ  အပ်ခဲ့်တပ။ လူသ ိုးက   သသူနွသ်ငတ်ပိုးခဲ့်သည့် ်အရ အထကဲ အမျ ိုးအပပ ိုးသည ်

သမမ ကျမ်ိုးစ လ  န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးမ ှပြစ်ပပီိုး၊ သူ ့်အမှုတတ ်က သမမ ကျမ်ိုးစ မျ ိုးက   

မတကျ ်လွနခ်ဲ့်တသ ်မ၊ှ သသူည ်က ိုးစငတ်ငအ်သတ်ခ ရပခငိ်ုးအမှုက   ပပီိုးတအ င ်

တဆ ငရွ်က်န္  ငစ်မ်ွိုးရှ ခဲ့်သည။် သူ ့်အမှုတတ ်မှ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ အမှုတတ ် မဟ တခ်ဲ့်တပ၊ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး သ မ်ိုးပ  ကြ်  ့်အလ  ့်င ှလညိ်ုး မဟ တခ်ဲ့်ဘ၊ဲ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး တရွိုးန္ှုတ်ရန ်ပြစ်သည။် 

သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတွက ်အပပစ်တပြရ ယဇ်အပြစ်သ  ပပြုမခူဲ့်ပပီိုး လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတွက ်



န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ အရငိ်ုးအပမစ်အပြစ ်မပပြုမခူဲ့်တပ။ လူသ ိုးက   သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုပြစ်သည့် ်

တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုး၏ အလ ပ်က   သမူလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ဘ ဲဘ ရ ိုးသခင ်ရှ တကက ငိ်ုးက   ယ  ကကညက်ကသည့် ်

လူမျ ိုးအကက ိုးမ ှ လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်အ်မှုပြစ်သည့် ်က ိုးစငတ်ငအ်သတ်ခ ရပခငိ်ုး အမှုက   

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည။် သ၏ူ အမှုက   သမမ ကျမ်ိုးစ ၏ အတပခခ အ တပ်မစ်တပေါ်တငွ ်

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ထ  ့်အပပင ်သသူည ်ြ ရ ရှဲမျ ိုးက   ရှုတ်ချရန ်ပတရ ြကတ်ဟ ငိ်ုးမျ ိုး၏ 

တဟ ကက ိုးချက်မျ ိုးက   အသ  ိုးချခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးမှ  က ိုးစငတ်င ်အသတခ် ရပခငိ်ုးအမှုတတ ်က   

ပပီိုးတပမ ကတ်စရနအ်တကွ် လ  တလ ကခ်ဲ့်သည။် အကယ်၍ ယတန ့်အမှုက   သမမ ကျမ်ိုးစ ထရဲှ  

ပတရ ြကတ်ဟ ငိ်ုးမျ ိုး၏ တဟ ကက ိုးချကမ်ျ ိုး၏ အတပခခ အ တပ်မစ်တပေါ်တငွ ်

လ ပ်တဆ ငက်ကဦိုးမညဆ်  လျှင၊် ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုးထတဲွင ်သငတ်  ့် တရ တ်လူမျ ြုိုးမျ ိုး၏ မန ခ မှုန္ငှ့် ်

အပပစ်မျ ိုးအတကက ငိ်ုး မှတ်တမ်ိုးမျ ိုး မပါဝငသ်ည့်အ်တကွန်္ငှ့်် ၎ငိ်ုးထတဲွင ်သငတ်  ့် 

အပပစ်မျ ိုး၏သမ  ငိ်ုးဟူ၍ မရှ သည့်အ်တွက၊် သငတ်  ့်က   သ မ်ိုးပ  ကြ်  ့်ရနမ်ှ  ပြစ်န္  ငမ်ညမ်ဟ တတ်ပ။ 

သ  ့်ပြစ်၍ ဤအမှုသည ်သမမ ကျမ်ိုးထတဲွင ်စွဲကျနတ်နဆပဲြစ်ပါက၊ သငတ်  ့်သည ်မညသ်ည့်အ်ခါမျှ 

အတလျှ ့်တပိုးမည ်မဟ တ်တပ။ သမမ ကျမ်ိုးထတဲွင ်ဣသတရလအမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုး၏ 

သမ  ငိ်ုးအနညိ်ုးအကျဉ်ိုးသ  မှတတ်မ်ိုးတငတ်ပိုးခဲ့်ပပီိုး၊ ထ  သမ  ငိ်ုးသည ်သငတ်  ့် ဆ  ိုးသည ်သ  ့်မဟ တ ်

တက ငိ်ုးသညက်   ၎ငိ်ုးက သတ်မှတ ်တပိုးန္  ငစ်မွ်ိုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ သငတ်  ့်က   စီရငန်္  ငစ်မွ်ိုးလညိ်ုး မရှ တပ။ 

ငါသည ်သငတ်  ့်က   ဣသတရလအမျ ြုိုးသ ိုးတ  ့်၏ သမ  ငိ်ုးက   အတပခခ ပပီိုး စီရငရ်နပ်ြစ်သညဟ်  

စ တက်ိူုးကကည့်က်ကတလ ့်—သငတ်  ့်သည ်ယတန ့်ကဲ့်သ  ့်ပင ်ငါ ့်တန က ်လ  ကတ်နကကဦိုးမညတ်လ ။ သငတ်  ့်သည ်

မညမ်ျှခကခ်ကဲကသညက်   သငတ်  ့် သ ကကသတလ ။ ဤအဆင့်၌် မညသ်ည့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က  မျှ 

မတပပ ဆ  ဘ ဲတနပါက၊ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုက   ပပီိုးတပမ ကတ်အ င ်ပပြုလ ပ်ရန ်မပြစ်န္  ငတ်ပ။ ငါလ ခဲ့်သညမ်ှ  

လကဝ်ါိုးစငတ်ပေါ် သ မှု ရ  က်ခ ရန ်မဟ တတ်သ တကက င့်၊် သငတ်  ့်သ မ်ိုးပ  ကပ်ခငိ်ုးခ ရန္  ငရ်န ်ငါသည ်

သမမ ကျမ်ိုးစ န္ငှ့် ်ကွဲပပ ိုးသည့် ်စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးက   တပပ ဆ  ရမည။် တယရှုလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အမှုမ ှ 

ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုးထက ်တစ်ဆင့်မ်ျှသ  ပ  ပမင့်ခ်ဲ့်သည၊် တခတ်တစ်တခတ်က   စတငတ်ပိုးရနန်္ငှ့် ်ထ  တခတ်က   

ဦိုးတဆ ငတ်ပိုးရနအ်တကွ် ၎ငိ်ုးက   အသ  ိုးပပြုခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် “ပညတ်တရ ိုးမျ ိုးက   ြျကပ်ယပ်ခငိ်ုးငါှ 

ငါလ သညမ်ဟ တ။် ပပည့်စ်  တစပခငိ်ုးငါှ ငါလ သတညိ်ုး။” ဆ  ပပီိုး သတူပပ ခဲ့်သညမ် ှ မညသ်ည့် ်

အတကွတ်ကက င့်န်ညိ်ုး။ သ  ့်ရ တငွ ်သ၏ူအမှုတတ ်ထ၌ဲ ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုး၏ ဣသတရလအမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုး 

လကတ်တွျို့ကျင့်သ်  ိုးခဲ့်ကကသည့် ်ပညတတ်ရ ိုးမျ ိုး၊ ပညတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်ကွဲပပ ိုးမှုမျ ိုး မျ ိုးပပ ိုးခဲ့်သည၊် 

အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် သလူ ခဲ့်သညမ် ှ ပညတ်တရ ိုးက   န ခ ရန ်မဟ တ်ဘ၊ဲ ၎ငိ်ုးက   ပပည့်စ်  တစရန ်

ပြစ်တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးက   ပပည့်စ်  တစပခငိ်ုး လ ပ်ငနိ်ုးစဉ်ထတဲွင ်လကတ်တွျို့ကျသည့်် 

အမှုအရ မျ ိုးစ ွ ပါဝငသ်ည-် သူ ့်အမှုမှ  ပ  ၍လကတ်တွျို့ကျက  ပ  ၍စစ်မနှခ်ဲ့်သည၊် ထ  ့်အပပင ်၎ငိ်ုးမ ှ 



သ ၍ အသက်ရငှပ်ပီိုး၊ စညိ်ုးကမ်ိုးမျ ိုးက   မစဉ်ိုးစ ိုး မဆငပ်ခငဘ် ဲလ  ကန် ပခငိ်ုးလညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ 

ဣသတရလ အမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုးတ  ့်က ဥပ သတ်န ့်က   တစ င့်ထ် နိ်ုးခဲ့်ကကသည ်မဟ တ်တလ ။ တယရှု  

တရ က်လ ချ န၌် သသူည ်ဥပ သတ်န ့်က   တစ င့်ထ် နိ်ုးခဲ့်ပခငိ်ုး မရှ ခဲ့်တပ၊ အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် လူသ ိုးသည ်

ဥပ သတ်န ့်က   အစ  ိုးရပပီိုး၊ ဥပ သတ်န ့်က   အစ  ိုးရသတူရ က်လ သည့်အ်ခါ သူ ့်စ တက်က ြုက ်

သလူ ပ်တဆ ငလ် မ့််မညဟ်  တပပ ခဲ့်တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် သသူည ်ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုးထကဲ 

ပညတ်တရ ိုးမျ ိုးက   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးရနန်္ငှ့် ်ပညတ်တရ ိုးမျ ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲရနအ်တကွ် ကကလ ပခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် ယတန ့် လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးခဲ့်သည့်် အရ အ ိုးလ  ိုးမ ှ ပစစြုပပနက်   အတပခခ ထ ိုးတသ ်လညိ်ုး၊ 

ပညတ်တတ ်တခတ်က တယတဟ ဝါ၏အမှု၏ အတပခခ အ တပ်မစ်တပေါ်၌ အတပခခ ထ ိုးဆ ဲပြစ်ပပီိုး 

ယငိ်ုးအတ  ငိ်ုးအတ က   မတကျ ်လွနတ်ပ။ ဥပမ  မ မ န္ှုတ်က   တစ င့်ထ် နိ်ုးရနန်္ငှ့် ်သမူျ ိုး သ ိုးမယ ိုးက   

မပပစ်မ ှိုးရနဟ်ူသညတ်  ့်မှ  ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုး၏ ပညတမ်ျ ိုးပြစ်သည ်မဟ တ်တလ ။ ယတန ့်တငွ ်

သငတ်  ့်ထ မ ှတတ ငိ်ုးဆ  တနသညမ်ျ ိုးမှ  ပညတတ်တ ်ဆယပ်ါိုးသ  မကဘ၊ဲ ယခငက် ကျင့်သ်  ိုးခဲ့်ကကသည့် ်

ပညတခ်ျက်မျ ိုးန္ငှ့် ်ပညတ်တတ ်မျ ိုးထက ်ပ  ၍ပမင့်မ် ိုးသည့်် ည နက်က ိုးချက ်ပါဝငတ်ပသည။် သ  ့်တသ ် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုတတ ်၏ အဆင့်တ်စ်ခ စီက   ယခငက်အဆင့််၏ အတပခခ အ တပ်မစ်အတပေါ်၌ 

လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည့်အ်တကွ်၊ ထ  သ  ့် တပပ ဆ  မှုက ယခငက် အရ မျ ိုးပယြ်ျကခ်ဲ့်ပပီဟ  မဆ  လ  တပ။ 

ယဇ်ပတူဇ ်ရန၊် မ ဘမျ ိုးက   ရ  တသစွ ပပြုရန၊် ရ ပ်တ မျ ိုးက   မက  ိုးကွယရ်န၊် အပခ ိုးသတူ  ့်အ ိုး 

မတစ ်က ိုးရန၊် သတူစ်ပါိုးက   မတ  ကခ်  က်ရန ်သ  ့်မဟ တ ်မကျ နဆ်ရဲန၊် သမူျ ိုး သ ိုးမယ ိုးက   

မပပစ်မ ှိုးရန၊် တဆိုးလ ပ် သ  ့်မဟ တ ်အရက ်မတသ က်ရန၊် တသတသ အရ မျ ိုးက   မစ ိုးရန၊် တသိွုးက   

မတသ က်ရန ်လူတ  ့်အတပေါ်သတမ်ှတထ် ိုးပခငိ်ုးကဲ့်သ  ့် ဣသတရလ အမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုးအ ိုး တယတဟ ဝါက 

မ တဆ်ကတ်ပိုးခဲ့်သည့်် အရ တ  ့်မှ  ယတန ့်တငွပ်င ်သငတ်  ့်၏ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှု၏ အတပခခ အ တပ်မစ ်

ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ အတ တ်က လမျ ိုး၏ အတပခခ အ တပ်မစ် အတပေါ်မှ သ  အမှုမျ ိုးက   ယတန ့်အထ  

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် အတ တ်ကပညတခ်ျက်မျ ိုးက   မတြ ်ပပတတ ့်ဘ ဲသင့််အ ိုး တတ ငိ်ုးဆ  ချက် 

အသစ်မျ ိုးက   ပပြုလ ပ်ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ဤပညတခ်ျက်မျ ိုးက   မပယြ်ျကခ်ဲ့်ဘ ဲ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ပ  ၍ပမင့််မ ိုးတသ  

အတနအထ ိုးသ  ့် ပမှင့််တငခ်ဲ့်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ပယ်ြျက်လ  က်ပပီဟ  ဆ  လျှင ်ယခငတ်ခတ်မ ှ 

တဟ ငိ်ုးသ ွိုးပပီဟ  ဆ  လ  ပခငိ်ုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သင့််အတနန္ငှ့်် ထ ၀ရ လ  ကန် ရမည့်် ပညတ်တတ  ်အချ ြုျို့ 

ရှ တနဆ ဲပြစ်သည။် အတ တ်က ပညတ်တတ ်မျ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ကကပပီိုး ပြစ်သလ   လူသ ိုး၏ 

ပြစ်တညမ်ှု ပြစ်လ န္ငှ့်ခ်ဲ့်ပပီပြစ်သည၊် ထ  ့်အပပင ်“တဆိုးလ ပ် မတသ က်ရ၊” “အရကမ်တသ က်ရ၊” စသပြင့်် 

ပညတ်တတ ်မျ ိုးက   အထိူုးအတလိုးတပိုးရန ်မလ  တတ ့်တပ။ ဤအတပခခ အ တပ်မစ် အတပေါ်၌၊ သငတ်  ့်၏ 

ယတန ့် လ  အပ်ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့််အည၊ီ သငတ်  ့်၏ ဝ ည ဉ်အသကတ် န္ငှ့်အ်ည၊ီ ယတန ့်၏အမှုန္ငှ့််အည၊ီ 

ပညတ်ချက ်အသစ်မျ ိုးက   ချမတှ်သည။် တခတ်သစ်၏ ပညတ်ချကမ်ျ ိုးက   ထ တ်ပပနတ်ကကည ပခငိ်ုးမှ  



တခတ်တဟ ငိ်ုး၏ ပညတ်ချကမ်ျ ိုးက   ပယ်ြျကပ်ခငိ်ုးဟ  မဆ  လ  ဘ၊ဲ လူသ ိုး၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   

ပ  ပပီိုးပပည့််စ  တစရနန်္ငှ့်် လကတ်တွျို့ န္ငှ့်ပ်  ပပီိုးက  ကည်လီ တစရန ်အတကွ ်ထ  အတပခခ အ တပ်မစ်တပေါ်မ ှ 

၎ငိ်ုးတ  ့်က   ပ  ပမင့််မ ိုးလ တအ င ်ပမှင့််တငတ်ပိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် အကယ၍်၊ ယတန ့်တငွ ်သငတ်  ့်သည ်

ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုးထကဲ ပညတခ်ျက်မျ ိုးန္ငှ့်် ပညတ်တရ ိုးမျ ိုးက  ၊ ဣသတရလ အမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုးကဲ့်သ  ့်ပင၊် 

လ  ကန် တစ င့််ထ နိ်ုးရနသ်  လ  အပ်ခဲ့်မည၊် ထ  ့်အပပင ်တယတဟ ဝါမ ှချမတှတ်ပိုးခဲ့်သည့်် 

ပညတ်တရ ိုးမျ ိုးက   အ င်္  တဆ ငထ် ိုးရနက်  ပင ်သငတ်  ့်အတပေါ် သတ်မှတထ် ိုးမည ်ဆ  ပါက၊ သငတ်  ့် 

တပပ ငိ်ုးလဲလ န္  ငမ်ည့်် အလ ိုးအလ  မရှ န္  ငတ်ပ။ သငတ်  ့်သည ်ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  

ပညတ်ချက်အနညိ်ုးငယ်က  သ  တစ င့််ထ နိ်ုးရန ်သ  ့်မဟ တ ်မတရတကွ်န္  ငတ်သ  ပညတခ်ျက်မျ ိုးက   

အ င်္  တဆ ငထ် ိုးရနသ်  သတမ်ှတ်ထ ိုးမည ်ဆ  ပါက၊ သငတ်  ့်၏ သဘ ဝဗီဇအတဟ ငိ်ုးသည ်

နကရ်ှု  ငိ်ုးစွ  န္စှ်ပမြုပ်လျက ်ရှ တနမည ်ပြစ်ပပီိုး ၎ငိ်ုးက   အပမစ်ပပြုတ်ရန ်နညိ်ုးလမ်ိုး ရှ မညမ်ဟ တ်တပ။ 

သ  ့်ပြစ်၍ သငတ်  ့်သည ်အကျင့််စ ရ တတ  တ  ိုး၍ ပျကပ်ပ ိုးလ မညပ်ြစ်ပပီိုး သငတ်  ့်အထကဲ မညသ်မူျှ 

န ခ လ မည ်မဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးမ ှ ရ  ိုးရှငိ်ုးသည့်် ပညတတ်တ ် အချ ြုျို့ သ  ့်မဟ တ ်တရတကွ်မရန္  ငသ်ည့်် 

ပညတ်ချက်မျ ိုးသည ်တယတဟ ဝါ၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   သငတ်  ့် သ န ိုးလညတ်အ င ်လ ပ်န္  ငစ်မွ်ိုး 

မရှ ဟ  ဆ  လ  သည။် သငတ်  ့်သည ်ဣသတရလအမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် မတကူကတပ- သတူ  ့်သည ်

ပညတ်တရ ိုးမျ ိုးက   လ  က်န ရငိ်ုး ပညတတ်တ ်မျ ိုးက   အ င်္  တဆ ငရ်ငိ်ုး တယတဟ ဝါ၏ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   ပမငန်္  ငခ်ဲ့်ကကပပီိုး က  ယ်တတ ်တစ်ပါိုးတညိ်ုးက  သ  သတူ  ့် ဆကက်ပ်န္  ငခ်ဲ့်ကကသည။် 

သ  ့်တသ ် သငတ်  ့်သည ်ဤအရ က   မစွမ်ိုးတဆ ငန်္  ငတ်ပ၊ ထ  ့်အပပင ်ဓမမတဟ ငိ်ုးတခတ်မှ 

အချ ြုျို့ပညတ်တတ ်မျ ိုးသည ်သငတ်  ့်အ ိုး သငတ်  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးက   တပိုးအပ်လ တစရန ်သ  ့်မဟ တ ်

သငတ်  ့်က   က ကယွ်တပိုးရန ်လ ပ်န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ကကဘ၊ဲ ထ  သ  ့်ပပြုမည့််အစ ိုး သငတ်  ့်က   

စညိ်ုးကမ်ိုးတလျ ့်ရဲလ တစပပီိုး သငတ်  ့်က   မရဏန္  ငင် အတငွိ်ုးသ  ့် ကျဆငိ်ုးတစလ မ့််မညပ်ြစ်သည။် 

အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် ငါ၏အမှုမ ှ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှု ပြစ်ပပီိုး၊ သငတ်  ့်၏ မန ခ မှုန္ငှ့်် 

သဘ ဝဗီဇတဟ ငိ်ုးက   ချ နရွ်ယ်ထ ိုးသည့်် အတကွ်ပြစ်သည။် တယတဟ ဝါန္ငှ့်် တယရှုတ  ့်၏ ကကငန် သည့် ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးမ ှ ယတန ့် စီရငခ်ျက်၏ ပပငိ်ုးထနသ်ည့်် စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးက   မီရန ်မျ ိုးစွ  လ  တပသည။် 

ယငိ်ုးကဲ့်သ  ့်တသ  ပပငိ်ုးထနသ်ည့်် စက ိုးလ  ိုးမျ ိုး မရှ ကကပါက၊ န္စှ်တပါငိ်ုးတထ ငခ်ျီ၍ န ခ လ ခဲ့်ပခငိ်ုး 

မရှ ခဲ့်ကကသည့်် သငတ်  ့်ကဲ့်သ  ့်တသ  ‘ပါရင်္’ူ မျ ိုးက   သ မ်ိုးပ  က်ရန ်မပြစ်န္  ငတ်ပ။ ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုးထကဲ 

ပညတ်တတ ်မျ ိုးသည ်သငတ်  ့်အတပေါ်အ ဏ မရှ ကကတတ ့်သညမ် ှ ကက ပပီ ပြစ်ပပီိုး၊ ယတန ့်၏စီရငခ်ျကမ် ှ 

ပညတခ်ျက်အတဟ ငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့်် စ လျှင ်မျ ိုးစ ွပ  ၍ အစမွ်ိုးရှ တပသည။် သငတ်  ့်သည ်အစအဦိုးက 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် မဟ တဘ်၊ဲ န္စှ်တပါငိ်ုး တထ ငခ်ျီ အကျင့််ပျကလ် ခဲ့်သည့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် 

ပြစ်ကကတသ တကက င့််၊ သငတ်  ့်အတကွ ်အသင့််တတ ်ဆ  ိုးမ ှ မတပပ ပတလ က်တသ  



ပညတ်တရ ိုး၏ချြုပ်ပခယ်မှုမျ ိုး မဟ တ်ဘ ဲစီရငခ်ျက်သ  ပြစ်သည။် ယခ  

လူသ ိုးအတနပြင့်က်က ြုိုးပမ်ိုးရမညမ်ှ  ယတန ့် လူသ ိုး၏ လကတ်တွျို့ အတပခအတနန္ငှ့််အည၊ီ ပစစြုပပနလ်ူသ ိုး၏ 

အရညအ်ချငိ်ုးန္ငှ့် ်လူသ ိုး၏ တကယ့် ်ဝ ည ဉ်အသကတ် န္ငှ့််အည ီပြစ်ပပီိုး၊ သငသ်ည ်အယူဝါဒမျ ိုးက   

လ  ကန် ရနမ်လ  အပ်တပ။ ဤသညမ် ှ အတပပ ငိ်ုးအလဲမျ ိုးက   သင၏် သဘ ဝဗီဇ အတဟ ငိ်ုးပြင့်် 

ရယနူ္  ငတ်စရနန်္ငှ့်် သင၏် အယအူဆမျ ိုးက   သင့််အတနန္ငှ့်် ြယရ်ှ ိုးန္  ငတ်စရန ်အတကွ်ပြစ်သည။် 

ပညတ်တတ ်မျ ိုးသည ်စညိ်ုးကမ်ိုးမျ ိုး ပြစ်သညဟ်  သငထ်ငသ်တလ ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်မ ှ 

လူသ ိုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်ပ  မနှ ်သတ်မှတ်ချက်မျ ိုးပြစ်သညဟ်  ဆ  န္  ငသ်ည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သင ်

လ  ကန် ရမည့်် စညိ်ုးကမ်ိုးမျ ိုး မဟ တက်ကတပ။ တဆိုးလ ပ် မတသ က်ရဆ  သညက်   ဥပမ  အပြစ ်

ကကည့််ကကစ  ့်— ၎ငိ်ုးမ ှ စညိ်ုးကမ်ိုးတလ ။ ၎ငိ်ုးမ ှ စညိ်ုးကမ်ိုး မဟ တတ်ပ။ ၎ငိ်ုးမ ှ သ မန ်လူသ ိုးက 

သတမ်ှတ်ထ ိုးသည့်အ်ရ ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးမ ှ စညိ်ုးကမ်ိုး မဟ တ်ဘ၊ဲ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်တစ်ရပ်လ  ိုးအတွက ်

ချမတှ်ထ ိုးသည့််အရ တစ်ခ ပြစ်သည။် ယတန ့်၊ ချမတှ်ထ ိုးကကသည့်် တစ်ဒါဇငခ်န် ့်ရှ  

ပညတ်တတ ်မျ ိုးသညလ်ညိ်ုး စညိ်ုးကမ်ိုးမျ ိုး မဟ တက်ကဘ ဲသ မနလ်ူသ ိုး ရရှ ြ  ့်ရန ်

သတမ်ှတ်ထ ိုးသည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် လူတ  ့်သည ်ယငိ်ုးကဲ့်သ  ့်တသ  အရ မျ ိုးက   အတ တ်က မပ  ငဆ်  ငခ်ဲ့်၊ 

မသ ရှ ခဲ့်ကကတပ၊ သ  ့်ပြစ်၍ လူတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   ယတန ့် ရယရူန ်လ  အပ်တနကကပခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   

စညိ်ုးကမ်ိုးမျ ိုးဟ  လကခ် ၍မရတပ။ ပညတမ်ျ ိုးသည ်စညိ်ုးကမ်ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် မတူကကတပ။ ငါတပပ ဆ  တနသည့်် 

စညိ်ုးကမ်ိုးမျ ိုးမ ှ အခမ်ိုးအန ိုးမျ ိုး၊ လ ပ်ရ  ိုးလ ပ်စဉ်မျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုး၏ တသြွယ်တနတသ  

သ  ့်မဟ တ ်မ ှိုးယငွိ်ုးတနတသ  အတလ့်အထမျ ိုးက   ရညည် နိ်ုး၏၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်မ ှ လူသ ိုးအ ိုး 

အကအူညမီတပိုးသလ  ၊ သူ ့်က  အကျ ြုိုးမတပိုးသည့် ်စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် စညိ်ုးကမ်ိုးချက်မျ ိုး ပြစ်ကက၏၊ 

မညသ်  ့်မျှ အဓ ပပ ယ ်မရှ သည့်် တဆ ငရွ်က်ပ  နညိ်ုးလမ်ိုး ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ စညိ်ုးကမ်ိုးမျ ိုး၏ စ နမူန  

ပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးကဲ့်သ  ့်တသ  စညိ်ုးကမ်ိုးမျ ိုးမ ှ လူသ ိုးအ ိုး မညသ်ည့်် အကျ ြုိုးမျှ မတပိုးသည့််အတကွ် 

စနွ် ့်ပစ်ကကရမည။် လူသ ိုးက   အကျ ြုိုးပပြုသည့်အ်ရ မျ ိုးသည့် ်လက်တတွျို့ ကျင့််သ  ိုးရမည့်် အရ ပြစ်သည။် 

ဘရု ားသြင့််အမှုတတ ်၏ ရူပေါရ ု  (၂)  

တန ငတ်ရရှ တရိုး ဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ၌် တဟ ကက ိုးခဲ့်ပပီိုး၊ လူသ ိုးသည ်ယ  ကကညပ်ါက 

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး ခ ရမညဟ်  တထ ကပ် ့်တပိုးခဲ့်သည။် ယတန ့်တငွ ်ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအစ ိုး သ မ်ိုးပ  ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

စ  လငပ်ခငိ်ုးအတကက ငိ်ုးမျ ိုးက   တပပ ဆ  ပခငိ်ုးသ  ရှ သည။် လူတစ်ဦိုးက ယ  ကကညလ်ျှင ်သ၏ူမ သ ိုးစ  

တစ်စ လ  ိုး တက ငိ်ုးချီိုးတပိုးခ ရမည ်သ  ့်မဟ တ ်တစ်ခါ ကယတ်ငခ် ရပပီိုးပါက အစဉ်ကယ်တငခ် ရမညဟ်  

မညသ်ည့််အခါမျှ မတပပ ဆ  ခဲ့်ြူိုးပါ။ ယတန ့်တခတမ် ှ မညသ်မူျှ ထ  စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးက   တပပ ဆ  မတနကကတပ၊ 



ထ  ့်အပပင ်ယငိ်ုးကဲ့်သ  ့်တသ  အရ မျ ိုးသည ်တခတမ်မီတတ ့်တပ။ ထ  အချ နက် တယရှု၏ အမှုမ ှ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   တရွိုးန္ှုတ်ရန ်ပြစ်သည။် သူ ့်က   ယ  ကကညသ်အူ ိုးလ  ိုးတ  ့်၏ အပပစ်မျ ိုးသည ်

ခငွ့််လ တပ်ခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရသည၊် သူ ့်က   ယ  ကကညတ်နသတရွျို့ သကူ သင့််က   တရွိုးန္ှုတ်မည၊် သငသ်ည ်သူ ့်က   

ယ  ကကညပ်ါက သငသ်ည ်အပပစ်သ ိုးတစ်တယ က ်မဟ တတ်တ ့်ဘ၊ဲ သင၏်အပပစ်မျ ိုး အ ိုးလ  ိုး 

တပြလ တပ်ခငိ်ုးခ ရသည။် ဤသညမ် ှ ကယတ်ငခ် ရပခငိ်ုးန္ငှ့်် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် 

တလျ ်ကနတ်စပခငိ်ုးဟူသည့်် အဓ ပပ ယ်ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ် ယ  ကကညခ်ဲ့်ကကသည့်် သမူျ ိုးအတငွိ်ုး၌ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ပ နက်န၍် ဆန် ့်ကျငသ်ည့််အရ  ကျနတ်နတသိုးပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးက   တပြညိ်ုးပြညိ်ုးချငိ်ုး 

ြယရ် ှိုးပစ်ရန ်လ  ခဲ့်ပါတသိုးသည။် ကယ်တငပ်ခငိ်ုးဟူသညမ် ှ လူသ ိုးသည ်တယရှု၏ ရယပူခငိ်ုးက   

အပပည့််အဝ ခ ခဲ့်ပပီိုးပပီဟ  ဆ  လ  ပခငိ်ုးမဟ တဘ်၊ဲ လူသ ိုးသည ်သသူညအ်ပပစ်တရ ိုးန္ငှ့်် 

မသကဆ်  ငတ်တ ့်ဘ၊ဲ သ၏ူ အပပစ်မျ ိုးခွင့််လ တခ် ရပခငိ်ုးက   ဆ  လ  သည။် သငယ်  ကကညပ်ပီဆ  ပါက 

အပပစ်တရ ိုးန္ငှ့်် တန က်တစ်ြန ်မညသ်ည့််အခါမျှ သကဆ်  ငတ်တ ့်မည ်မဟ တ်တချ။ ထ  အချ နက် 

တယရှုသည ်သ၏ူတပည့််မျ ိုး န ိုးလညန်္  ငစ်မွ်ိုးမရှ သည့်် အမှုမျ ိုးစ ွက   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုး၊ လူမျ ိုး 

န ိုးမလညသ်ည့်် အရ မျ ိုးစ ွက မ န် ့်ကက ိုးခဲ့်သည။် ယငိ်ုးသည ်ထ  စဉ်တ နိ်ုးက သသူည ်မညသ်ည့်် 

ရငှိ်ုးပပချကမ်ျှ မတပိုးခဲ့်၍ ထ  သ  ့်ပြစ်ခဲ့်ရပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သ  ့်ပြစ်၍ သခူွခဲ ွသ ွိုးခဲ့်သည့််တန က ်

န္စှ်အချ ြု ျို့အကက တွင ်မဿကဲ သ၏ူ တဆစွဉ်မျ ြုိုးဆကစ် ရငိ်ုးက   ပပြုစ ခဲ့်ပပီိုး အပခ ိုးသမူျ ိုးကလညိ်ုး 

လူသ ိုး၏ဆန္ဒအတလျ က် အလ ပ်မျ ိုးစ ွ လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ကကသည။် တယရှုသည ်လူသ ိုးက   

စ  လငတ်စရနန်္ငှ့်် ရယရူန ်လ ခဲ့်ပခငိ်ုးမဟ တဘ်၊ဲ အမှု၏ အဆင့််တစ်ဆင့််က   လ ပ်တဆ ငရ်န ်

လ ခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည-် ယငိ်ုးသည ်တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် တတ ်၏ ဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   ယတူဆ ငလ် ရနန်္ငှ့်် 

လကဝ်ါိုးကပ်တ  ငတ်ပေါ် အသကစ်နွသ်ည့််အမှုက   ပပီိုးဆ  ိုးတအ ငလ် ပ်တဆ ငရ်န ်ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် 

တယရှု က ိုးစငတ်ငသ်တပ်ခငိ်ုးခ ခဲ့်ရပပီိုးသညန်္ငှ့်် သ၏ူအမှုမ ှ လ  ိုး၀ အဆ  ိုးသတသ် ွိုးခဲ့်သည။် သ  ့်တသ ် 

လကရ်ှ အဆင့််ပြစ်သည့်် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအလ ပ်တွင ်သ ၍မျ ိုးတသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

တပပ ကက ိုးရတပမည၊် သ ၍မျ ိုးတသ  အလ ပ်က   လ ပ်က  ငရ်တပမညပ်ြစ်ပပီိုး လ ပ်ငနိ်ုးစဉ်မျ ိုး 

တပမ က်ပမ ိုးစ ွ ရှ ရမညပ်ြစ်သည။် တယရှုန္ငှ့်် တယတဟ ဝါတ  ့်၏ အမှု၏ နကန်ရဲ မျ ိုးက  လညိ်ုး 

ထ တ်တြ ်ရတပမည၊် သ  ့်မှသ  လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်သတူ  ့်၏ ယ  ကကညမ်ှုတွင ်န ိုးလညမ်ှုန္ငှ့်် 

ရငှိ်ုးလငိ်ုးမှု ရှ န္  ငက်ကမညပ်ြစ်သည၊် အတကက ငိ်ုးမှ  ဤအရ သည ်တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၏ 

အလ ပ်ပြစ်ပပီိုး တန က်ဆ  ိုးတသ က လသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ ပ်၏အဆ  ိုး၊ ဤအလ ပ်၏ န င်္  ိုးက လ 

ပြစ်တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် အမှု၏ ဤအဆင့််က သင့််အ ိုး တယတဟ ဝါ၏ ပညတ်တရ ိုးန္ငှ့်် တယရှု၏ 

တရွိုးန္ှုတ်ပခငိ်ုးတ  ့်က   ရငှိ်ုးပပတပိုးမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ အဓ ကအ ိုးပြင့်် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အန္စှ်တပခ က်တထ င ်စီမ ခန် ့်ခွမဲှုအစီအစဉ်၏ လ ပ်ငနိ်ုးတစ်ခ လ  ိုးက   န ိုးလညလ်ျက ်



ဤအန္စှ်တပခ က်တထ င ်စီမ ခန် ့်ခွမဲှုအစီအစဉ်၏ အတရိုးပါမှုန္ငှ့်် အန္စှ်သ ရအလ  ိုးစ  က   တနြ်  ိုးထ ိုးရန၊် 

တယရှုလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် အမှုန္ငှ့်် သတူပပ ဆ  ခဲ့်သည့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး အ ိုးလ  ိုး၏ ရညရွ်ယ်ချက်က   

န ိုးလညရ်နန်္ငှ့်် သင၏် သမမ ကျမ်ိုးစ အတပေါ် မျက်ကနိ်ုးယ  ကကညလ်ကခ် မှုန္ငှ့်် ကကညည် ြုမှုက  ပငလ်ျှင ်

န ိုးလညရ်န ်ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးက သင့််အ ိုး ထ  အချက်မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက  တစ့်စပ်တသချ စွ  

န ိုးလညလ် တစလ မ့််မည။် သငသ်ည ်တယရှုလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် အလ ပ်က  တရ  ဘ ရ ိုးသခင၏် ယတန ့် 

အလ ပ်က  ပါ န ိုးလညလ် လ မ့််မညပ်ြစ်သည၊် သငသ်ည ်သမမ တရ ိုး၊ အသကန်္ငှ့်် လမ်ိုးခရီိုး 

အ ိုးလ  ိုးတ  ့်က   သ န ိုးလညလ်ျက ်ပမငလ် မ့််မည ်ပြစ်သည။် တယရှု  လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် အလ ပ်အဆင့််တငွ ်

တယရှုသည ်အဘယတ်ကက င့်် အဆ  ိုးသတ်သည့်် အလ ပ်က   မလ ပ်ဘ ဲထကွခ် ွသ ွိုးခဲ့်သနညိ်ုး။ 

အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် တယရှုအလ ပ်၏အဆင့််သည ်အဆ  ိုးသတပ်ခငိ်ုးအလ ပ် မဟ တခ်ဲ့်၍ ပြစ်သည။် 

သသူည ်က ိုးတ  ငတ်ပေါ် သ မှု စွဲန္ကှ်ခ ရသည့််အချ နတ်ွင ်သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသညလ်ညိ်ုး 

အဆ  ိုးသတခ်ဲ့်သည၊် က ိုးတ  ငတ်ပေါ် အသကစ်နွ် ့်ခဲ့်ပပီိုးသည့််တန က ်သ၏ူ အလ ပ်မ ှ လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး 

ပပီိုးဆ  ိုးသ ွိုးခဲ့်သည။် လက်ရှ အဆင့််မ ှ ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးသည-် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အဆ  ိုးတ  ငတ်အ င ်

မ န် ့်ကက ိုးပပီိုးသ ွိုးလျက ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်တဆ ငခ်ျက ်တစ်ရပ်လ  ိုး ပပီိုးဆ  ိုးသ ွိုးမသှ  သ၏ူအလ ပ်သည ်

ပပီိုးဆ  ိုးလ မ့််မညပ်ြစ်သည။် တယရှု၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကအ်ဆင့််တွင ်ထ တမ်တပပ ခဲ့်သည့်် သ  ့်မဟ တ ်

အပပည့််အဝ မမ န် ့်ကက ိုးခဲ့်ဘ ဲကျနရ်စ်ခဲ့်သည့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး တပမ က်ပမ ိုးစ ွ ရှ ခဲ့်သည။် သ  ့်တသ ် 

တယရှု၏ သ သန မှ  န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် သက်ဆ  ငသ်ည့််သ သန  မဟ တသ်ည့််အတွက ်သသူည ်

မ န် ့်ကက ိုးပပီိုးခဲ့်သည့််အရ မျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်မမ န် ့်ကက ိုးခဲ့်သည့််အရ မျ ိုးက   အမှုမထ ိုးဘ၊ဲ က ိုးတ  ငတ်ပေါ် 

သ မှု စွဲန္ကှ်ခ ရပပီိုးတန က်တငွ ်ထကွခ် ွသ ွိုးခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် အမှု၏ ထ  အဆင့််မ ှ အဓ ကအ ိုးပြင့်် 

က ိုးတ  ငတ်ပေါ် အသကစ်နွ် ့်ြ  ့်ရနအ်တကွ်ပြစ်ပပီိုး ယတန ့်အဆင့််န္ငှ့်် မတတူချ။ အလ ပ်၏ လကရ်ှ ဤအဆင့််မ ှ 

အဓ ကအ ိုးပြင့်် ပပီိုးဆ  ိုးတစရန၊် အ ိုးလ  ိုး တပြရငှိ်ုးရနန်္ငှ့်် အလ ပ်အ ိုးလ  ိုးက   န င်္  ိုးချြုပ်ရန ်ပြစ်သည။် အမှု၏ 

ဤအဆင့််မ ှ အလ ပ်အ ိုးလ  ိုးက   အဆ  ိုးသတပ်ပီိုး န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးပြင့်် 

အထတပမ က်ပပီိုး ပြစ်သည့််အတကွ်၊ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏အဆ  ိုးထ  မမကက်က ိုးမတပိုးလျှင ်

ဤအမှုန င်္  ိုးချြုပ်ရန ်ပြစ်န္  ငလ် မ့််မညမ်ဟ တတ်ပ။ ထ  အချ နက် တယရှုသည ်

လူသ ိုးန ိုးလညန်္  ငစ်မွ်ိုးမရှ သည့်် အမှုမျ ိုးစ ွက   တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည။် သသူည ်တ တ်တဆ တ ်

ထကွခ် ွသ ွိုးခဲ့်ပပီိုး ယတန ့်တငွ ်သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   န ိုးမလညက်ကသ၊ူ သတူ  ့်၏ 

န ိုးလညပ်ခငိ်ုးသည ်မှ ိုးတနတသ ်ပင ိုးလညိ်ုး သတူ  ့်က မနှက်နသ်ညဟ်  ယ  ကကညတ်နကကပပီိုး သတူ  ့် 

မ ှိုးတနတကက ငိ်ုးက   မသ ရှ ကကတသ သ ူအမျ ိုးအပပ ိုး ရှ တနကကဆပဲင ်ပြစ်သည။် တန က်ဆ  ိုးတွင ်

ဤလကရ်ှ အဆင့််သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ ပ်က   လ  ိုး၀ အဆ  ိုးသတ၍် ၎ငိ်ုး၏န င်္  ိုးက   

စီစဉ်တပိုးလ မ့််မညပ်ြစ်သည။် အ ိုးလ  ိုးက ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွမဲှုအစီအစဉ်က   န ိုးလညလ်ျက ်



သ ရှ လ လ မ့််မညပ်ြစ်သည။် လူသ ိုးအတငွိ်ုးရှ  အယအူဆမျ ိုး၊ သ၏ူ ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုး၊ သ၏ူ 

လွဲမ ှိုးတနသည့်် န ိုးလညမ်ှု၊ တယတဟ ဝါန္ငှ့်် တယရှုတ  ့်၏ အမှုအတပေါ် သ၏ူအယူအဆမျ ိုး၊ 

တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုးအတပေါ် သ၏ူ အပမငမ်ျ ိုးန္ငှ့်် သ၏ူ အပခ ိုးလွဲတချ ်မှုမျ ိုးန္ငှ့်် အမ ှိုးမျ ိုးမ ှ 

အမ ှိုးပပငတ်ပိုးပခငိ်ုး ခ ရလ မ့််မညပ်ြစ်သည။် ထ  ့်တန က ်လူသ ိုးသည ်အသက်တ ၏ 

မနှက်နတ်သ လမ်ိုးတကက ငိ်ုးမျ ိုးအ ိုးလ  ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် အမှုအ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် 

သမမ တရ ိုးတစ်ခ လ  ိုးက   န ိုးလညလ် လ မ့််မည။် ထ  ့်သ  ့်ပြစ်သည့််အခါ အမှု၏ လကရ်ှ အဆင့််မ ှ 

အဆ  ိုးသတလ် မ့််မည။် တယတဟ ဝါ၏အမှုမ ှ ကမဘ က   ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး ယငိ်ုးမ ှ အစအဦိုး ပြစ်သည၊် 

အမှု၏ ယခ အဆင့််မ ှမ ူအမှု၏ အဆ  ိုးပြစ်ပပီိုး န င်္  ိုးပြစ်သည။် အစပ  ငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   

ဣသတရလ၏ တရွိုးချယ်ခ ရသည့်် သမူျ ိုးကက ိုးတွင ်တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ပပီိုး ထ  အရ မ ှ တနရ အ ိုးလ  ိုးထကဲ 

အသန် ့်ရငှိ်ုးဆ  ိုးတနရ ၌ တခတ်သစ်တစ်ခ ၏အစ ပြစ်ခဲ့်သည။် အမှု၏ တန ကဆ်  ိုးအဆင့််က   

န္  ငင် မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးထမဲှ မသန် ့်ရငှိ်ုးဆ  ိုးန္  ငင် တွင ်တဆ ငရွ်က်ပပီိုး တလ ကက   တရ ိုးစီရငလ်ျက ်

တခတ်ကကိီုးက   အဆ  ိုးသတ်ရန ်ပြစ်သည။် ပထမအဆင့််တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   တနရ အ ိုးလ  ိုးထမဲ ှ

အတတ က်ပဆ  ိုးတနရ တွင ်တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ပပီိုး၊ တန ကဆ်  ိုးအဆင့််က  မ ူတနရ အ ိုးလ  ိုးထမဲ ှ

အတမ ှငမ်  က်ဆ  ိုးတနရ တွင ်တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုးပြစ်လျက် ဤအတမ ှငထ် က   တမ ငိ်ုးထ တ်ပစ်က  

အလငိ်ုးတရ ငက်   ယူတဆ ငတ်ပိုးပပီိုး လူအ ိုးလ  ိုးက   သ မ်ိုးပ  က်မညပ်ြစ်သည။် တနရ အ ိုးလ  ိုးထမဲ ှ

မသန် ့်ရငှိ်ုးဆ  ိုးန္ငှ့်် အမညိ်ုးမ  က်ဆ  ိုးပြစ်တသ  ဤတနရ မ ှလူတ  ့်က   သ မ်ိုးပ  က်ပပီိုး၍၊ လူထ တစ်ရပ်လ  ိုးက 

စစ်မှနတ်သ ဘ ရ ိုးပြစ်သည့်် ဘ ရ ိုးသခငရ်ှ သညက်   အသ အမတှ်ပပြုပပီိုး လူတ  ငိ်ုးသည ်အကကငိ်ုးမဲ့် 

လကခ် ယ  ကကညလ် ပပီိုးတသ အခါ စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုး၌ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအလ ပ်က   တဆ ငရွ်က်ရန ်

ဤအချကက်   အသ  ိုးပပြုမညပ်ြစ်သည။် အမှု၏ ဤအဆင့််မ ှ သတကဂတသတဘ တဆ ငသ်ည-် 

ဤတခတ၏်အမှုက   တဆ ငရွ်ကပ်ပီိုးသညန်္ငှ့််၊ န္စှ်တပါငိ်ုး ၆၀ဝ၀ ကက ခဲ့်သည့်် စီမ ခန် ့်ခွမဲှုအလ ပ်သည ်လ  ိုး၀ 

အဆ  ိုးသတလ် မ့််မည။် တနရ မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးထမဲ ှအတမ ှငမ်  က်ဆ  ိုးတနရ ၌ ရှ တသ သတူ  ့်က   

သ မ်ိုးပ  ကပ်ပီိုးသညန်္ငှ့်် အပခ ိုးတနရ တ  ငိ်ုးတငွ ်အလ ိုးတပူြစ်လ မညမ် ှ တပပ စရ မလ  တတ ့်တပ။ 

သ  ့်ပြစ်၍ တရ တ်န္  ငင် ရှ  သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအလ ပ်ကသ လျှင ်အဓ ပပ ယပ်ပည့််ဝသည့်် 

သတကဂတပြင့််သရ ပ်တြ ်မှု ပါရှ သည။် တရ တ်န္  ငင် သည ်အတမ ှငစ်မွ်ိုးအ ိုးမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   ပ  တြ ်တနပပီိုး 

တရ တ်န္  ငင် မှ လူတ  ့်သည ်ဇ တ ပကတ ၊ စ တနန်္ငှ့်် အတသိွုးအသ ိုးတ  ့်န္ငှ့်် 

စပ်ဆ  ငတ်သ သမူျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   က  ယ်စ ိုးပပြုသည။် တရ တပ်ပညသ်တူ  ့်သည ်အဆငိ်ုးနတီသ  နင်္ါိုးကကီိုး၏ 

အမျ ိုးဆ  ိုး ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုးက   ခ ရတသ သမူျ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင့််အတပေါ် အပပငိ်ုးထနဆ်  ိုးတသ  ဆန် ့်ကျငမ်ှု 

ပပြုသမူျ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ သတူ  ့်၏ လူ ့်သဘ ဝမ ှ အန မ့််ကျဆ  ိုးန္ငှ့်် မသန် ့်စငဆ်  ိုး ပြစ်တသ တကက င့်် သတူ  ့်သည ်

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုး၏ နမနူ ပ  စ  ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်တပပ လ  က်၍ 



အပခ ိုးန္  ငင် မျ ိုး၌ ပပဿန မျ ိုး လ  ိုးဝမရှ ဟ  မဆ  လ  ပါ၊ လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးမ ှ 

အ ိုးလ  ိုးအတတူူပငပ်ြစ်သည၊် ဤန္  ငင် မျ ိုးမှ လူမျ ိုးသည ်အရညအ်တသိွုးတက ငိ်ုးသမူျ ိုး 

ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်န္  ငက်ကတသ ်လညိ်ုး သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မသ ရှ ကကပါက သတူ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန် ့်ကျငသ်မူျ ိုး ပြစ်ကကရတပမည။် င်္ျြူိုးလူမျ ြုိုးမျ ိုးသညလ်ညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငက်   

ဆန် ့်ကျငြီ်ဆနခ်ဲ့်ကကသညမ် ှ အဘယတ်ကက င့််နညိ်ုး။ ြ ရ ရှဲတ  ့်သညလ်ညိ်ုး အဘယ့််တကက င့်် သူ ့်က   

ဆန် ့်ကျငခ်ဲ့်ကကသနညိ်ုး။ ယ ဒက တယရှုက   အဘယ့််တကက င့်် သစစ တြ ကခ်ဲ့်သနညိ်ုး။ ထ  စဉ်က 

တပည့််တတ ်အမျ ိုးအပပ ိုးတ  ့်သည ်တယရှုက   မသ ကျွမ်ိုးခဲ့်ကကတပ။ တယရှုသည ်အဆ  ိုးစီရငခ် ရပပီိုး 

ပပနလ်ညထ်တပမ ကခ်ဲ့်သည့်် တန ကတ်ွင ်လူမျ ိုးသည ်သူ ့်က   မယ  ကကညခ်ဲ့်ကကတသိုးသညမ် ှ 

အဘယတ်ကက င့််နညိ်ုး။ လူသ ိုး၏ မန ခ ပခငိ်ုးမ ှ အ ိုးလ  ိုးအတတူူပင ်မဟ တတ်လ ။ တရ တပ်ပညသ်တူ  ့်က   

သ ဓကတစ်ခ အပြစ် ယူလ  က်ပခငိ်ုးမျှသ ပြစ်ပပီိုး၊ သတူ  ့်က   သ မ်ိုးပ  က်ပပီိုးသည့်် အချ နတ်ွင ်သတူ  ့်သည ်

စ ပပပ  စ န္ငှ့်် နမနူ ပြစ်လ ပပီိုး အပခ ိုးသမူျ ိုးအတကွ် က  ိုးက ိုးမှီပငမ်ိုးစရ  ပြစ်လ မညပ်ြစ်သည။် 

သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်စီမ ခန် ့်ခွမဲှုအစီအစဉ်၏ အပြည့််တစ်ခ  ပြစ်သညဟ်  အဘယ့််တကက င့်် ငါအစဉ်တစ  က် 

တပပ လ ခဲ့်သနညိ်ုး။ တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးပခငိ်ုး၊ မစငက်ကယပ်ခငိ်ုး၊ မတပြ င့််မတပ်ခငိ်ုး၊ ဆန် ့်ကျငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ပ နက်နပ်ခငိ်ုးမျ ိုးက   အပပည့််ဝဆ  ိုး တပေါ်လွငတ်အ ငပ်ပသပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပ  စ မျ ြုိုးစ  ထတဲွင ်

ထ တ်တြ ်ထ ိုးသညမ်ှ  တရ တ်န္  ငင် ၏ပပညသ်မူျ ိုး အတငွိ်ုး၌ပြစ်သည။် တစ်ြကတ်ွင ်သတူ  ့်၏ 

အစမွ်ိုးအစမ ှ န မ့််ကျတနလျက၊် အပခ ိုးတစ်ြက်တွင ်သတူ  ့်၏ အသကတ် မျ ိုးန္ငှ့်် စ တ်ဓ တမ်ှ  

တခတ်တန က်ကျနရ်စ်တနပပီိုး သတူ  ့်၏ အကျင့််မျ ိုး၊ လူမှုဝနိ်ုးကျင၊် တမိွုးြွ ိုးရ မ သ ိုးစ ၊ အ ိုးလ  ိုးတ  ့်မ ှ 

န မ့််ကျတနလျက ်တခတ်တန က်အကျဆ  ိုး ပြစ်တနသည။် သတူ  ့်၏ အဆင့််အတနိ်ုးသညလ်ညိ်ုး န မ့််ကျသည။် 

ဤတနရ ၌ အမှုသည ်သတကဂတသတဘ တဆ ငပ်ပီိုး၊ ဤစမ်ိုးသပ်ပခငိ်ုးအမှုက   အလ  ိုးစ   

တဆ ငရွ်က်ပပီိုးသည့််တန က်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တန ကဆ်က်တွဲအလ ပ်သည ်မျ ိုးစ ွ 

ပ  မ  တက ငိ်ုးမွနလ် မညပ်ြစ်သည။် အလ ပ်၏ ဤအဆင့််က   အပပီိုးသတန်္  ငလ်ျှင ်တန က်ဆက်တွအဲလ ပ်မ ှ 

တပပ စရ လ  အပ်မညမ်ဟ တပ်ါ။ အလ ပ်၏ ဤအဆင့််က   အထတပမ ကတ်အ င ်တဆ ငရွ်ကပ်ပီိုးသညန်္ငှ့်် 

ကကီိုးမ ိုးတသ တအ ငပ်မငမ်ှုက   အပပည့််အဝ ရယပူပီိုးလျက ်စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုးရှ  

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအလ ပ်သည ်လ  ိုး၀ အဆ  ိုးသတလ် မ့််မည။် အမနှအ် ိုးပြင့်် သငတ်  ့်အကက ိုးရှ အမှုမ ှ 

တအ ငပ်မငသ်ညန်္ငှ့်် ယငိ်ုးသည ်စကက ဝဠတစ်ခ လ  ိုး၌ တအ ငပ်မငသ်ည့််သတဘ န္ငှ့်် အတူတူပင ်

ပြစ်လ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ ငါသည ်သငတ်  ့်က   စ ပပပ  စ န္ငှ့်် နမနူ အပြစ် 

တဆ ငရွ်က်တစပခငိ်ုးအကက ငိ်ုးရငိ်ုး၏ ရညရွ်ယ်ချက်ပငပ်ြစ်သည။် ဤလူမျ ိုးအထ၌ဲ ပ နက်နမ်ှု၊ 

ဆန် ့်ကျငမ်ှု၊ မစငက်ကယပ်ခငိ်ုး၊ မတပြ င့််မတပ်ခငိ်ုး အ ိုးလ  ိုးတ  ့်က   ပမငတ်တွျို့ရပပီိုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ 

ပ နက်နလ်  စ တ်ရှ သမျှက   သတူ  ့်အထတဲငွ ်က  ယ်စ ိုးပပြုထ ိုးတလသည။် သတူ  ့်သည ်အမနှပ်င ်



မတှ်သ ိုးတလ က်တပသည။် ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့်် သတူ  ့်က  ့် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး၏ နမနူ အပြစ် စ ပပြုထ ိုးပပီိုး၊ 

သတူ  ့်က   သ မ်ိုးပ  ကလ်  က်သညန်္ငှ့်် သတူ  ့်သည ်အပခ ိုးတသ သမူျ ိုးအတကွ် အလ  အတလျ က ်စ ပပနမနူ  

ပြစ်လ လ မ့််မညပ်ြစ်သည။် ဣသတရလ န္  ငင် ၌ လ ပ်က  ငခ်ဲ့်သည့်် ပထမအဆင့််ထက ်ပ  ပပီိုး 

အတရိုးပါသညဟ်ူ၍ ဘ တစ်ခ မျှ မရှ ခဲ့်တပ- ဣသတရလ အမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုးသည ်လူသ ိုးမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးအနက ်

အသန် ့်ရငှိ်ုးဆ  ိုးန္ငှ့်် တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးမှု အနညိ်ုးဆ  ိုး ပြစ်ခဲ့်ကက၍ ထ  တ  ငိ်ုးပပညမ် ှ စတငခ်ဲ့်သည့်် တခတ်သစ် 

အရ ဏဥ်ီိုးမ ှ အတရိုးတက ့် အတရိုးပါဆ  ိုး ပြစ်သည။် လူသ ိုး၏ ဘ  ိုးတဘိုးမျ ိုးသည ်ဣသတရလမ ှ

လ ခဲ့်ကကပပီိုး၊ ဣသတရလသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု စတငတ်မိွုးြွ ိုးရ တနရ  ပြစ်သညဟ်  

တပပ ဆ  န္  ငသ်ည။် အစပ  ငိ်ုးတွင ်ယငိ်ုးလူမျ ြုိုးမျ ိုးသည ်အသန် ့်ရငှိ်ုးဆ  ိုး ပြစ်ပပီိုး သတူ  ့် အ ိုးလ  ိုးသည ်

တယတဟ ဝါက   က  ိုးကွယ်ခဲ့်ကကလျက၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်အတွငိ်ုး၌ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်

အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  ရလဒမ်ျ ိုးက   ပြစ်ထနွိ်ုးတစန္  ငခ်ဲ့်သည။် သမမ ကျမ်ိုး တစ်တစ ငလ်  ိုးသည ်

တခတ်န္စှ်တခတ်၏ အလ ပ်က   မတှ်တမ်ိုးတငထ် ိုး၏- တစ်ခ မ ှ ပညတတ်ရ ိုးတခတ်၏ အလ ပ်န္ငှ့်် 

တန က်တစ်ခ မ ှ တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၏ အလ ပ် ပြစ်သည။် ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုးက ဣသတရလ 

အမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုးအတကွ် တယတဟ ဝါ၏ န္ှုတက်ပတ်တတ ်မျ ိုးန္ငှ့်် ဣသတရလန္  ငင် ၌ သ၏ူ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   မှတ်တမ်ိုးတငလ်ျက၊် ဓမမသစ်ကျမ်ိုးက ယ ဒပပညရ်ှ  တယရှု၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်က   

မတှ်တမ်ိုးတငထ် ိုးသည။် သ  ့်ရ တငွ ်သမမ ကျမ်ိုးစ ထ၌ဲ တရ တ်အမညမ်ျ ိုး တစ်ခ မျှ မပါပခငိ်ုးမ ှ 

အဘယတ်ကက င့််နညိ်ုး။ အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု၏ ပထမအပ  ငိ်ုးန္စ်ှပ  ငိ်ုးတ  ့်က   

ဣသတရလန္  ငင် မ ှ လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုး ဣသတရလ ပပညသ်တူ  ့်သည ်တရွိုးချယပ်ခငိ်ုးခ ရသည့်် လူမျ ြုိုးမျ ိုး 

ပြစ်ခဲ့်ကကသည-် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တယတဟ ဝါ၏ အမှုက   လကခ် ခဲ့်ကကသည့်် ပထမဦိုးဆ  ိုး လူမျ ြုိုးမျ ိုး 

ပြစ်ခဲ့်ကကသညဟ်  ဆ  လ  သည။် သတူ  ့်သည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွအ် ိုးလ  ိုးတ  ့်ထမဲ ှတြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးမှု 

အနညိ်ုးဆ  ိုးသမူျ ိုး ပြစ်ခဲ့်ကကပပီိုး၊ အစပ  ငိ်ုးတငွ ်သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ကကညည် ြုလ  သမူျ ိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ရ  တသတလိုးပမတလ်  သမူျ ိုး ပြစ်ခဲ့်ကကသည။် သတူ  ့်သည ်တယတဟ ဝါ၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   န ခ ခဲ့်ကကပပီိုး၊ ဗ မ နတ်တ ်တွင ်အပမဲတမ်ိုး အတစခ ခဲ့်ကကလျက ်

ယဇ်ပ တရ ဟ တ်မျ ိုး၏ ဝတ်ရ  မျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်သရြူမျ ိုးက   ဆငယ်ငခ်ဲ့်ကကသည။် သတူ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ဝတပ်ပြုက  ိုးကယွခ်ဲ့်ကကသည့်် ပထမဦိုးဆ  ိုးတသ  လူမျ ြုိုးမျ ိုး ပြစ်ခဲ့်ကကပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကက်   ခ စ ိုးခဲ့်ရသည့်် အတစ ဆ  ိုး လူမျ ြုိုးမျ ိုးလညိ်ုး ပြစ်ခဲ့်ကကသည။် ထ  လူမျ ိုးသည ်

လူသ ိုးတစ်ရပ်လ  ိုး၏ နမနူ န္ငှ့်် စ ပပပ  စ  ပြစ်ခဲ့်ကကသည။် သတူ  ့်သည ်သန် ့်ရှငိ်ုးမှုန္ငှ့်် တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုး၏ 

နမနူ န္ငှ့်် စ ပပပ  စ လညိ်ုး ပြစ်ခဲ့်ကကသည။် တယ ဘ၊ အ ပဗဟ ၊ တလ တ သ  ့်မဟ တ ်တပတရ န္ငှ့်် တ တမ တသ 

ကဲ့်သ  ့်တသ  ပ င်္္ ြုလ်မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးမ ှ ဣသတရလ အမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုး ပြစ်ခဲ့်ကကပပီိုး နမနူ မျ ိုးန္ငှ့်် စ ပပပ  စ  

အ ိုးလ  ိုးတ  ့် အထကဲ အသန် ့်ရငှိ်ုးဆ  ိုးသမူျ ိုး ပြစ်ခဲ့်ကကသည။် ဣသတရလသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အထမဲ ှ 



ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ိုးကွယ်သည့်် အတစ ဆ  ိုး န္  ငင် ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး ထ  န္  ငင် မတှနပပီိုး ထကွတ်ပေါ်လ ခဲ့်ကကသည့်် 

တပြ င့််မတ်သည့်် ပ င်္္ ြုလ်မျ ိုးမ ှ မညသ်ည့််တဒသထက်မဆ   ပ  မျ ိုးခဲ့်သည။် အန င်္တ်တွင ်

ဤတဒသတစ်၀နိ်ုးလ  ိုးရှ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ပ  မ  တက ငိ်ုးမနွစ်ွ  စီမ ခန် ့်ခွတဲပိုးန္  ငရ်နအ်တကွ် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သတူ  ့်အတပေါ် လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်ထတဲွင ်ဣသတရလ 

ပပငပ်ရှ  လူသ ိုးတ  ့်အတွက် နမနူ န္ငှ့်် စ ပပအပြစ် အတစခ န္  ငရ်န ်သတူ  ့်၏ တအ ငပ်မငမ်ှုမျ ိုးန္ငှ့်် 

တယတဟ ဝါက   က  ိုးကွယ်ရ တွင ်သတူ  ့်၏ တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုးက   မှတတ်မ်ိုးတငခ်ဲ့်သည၊် ထ  ့်အပပင ်သတူ  ့်၏ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးသည ်န္စှ်တထ ငတ်ပါငိ်ုးအချ ြု ျို့၏ အလ ပ်က   ထ နိ်ုးသ မ်ိုးန္  ငခ်ဲ့်ပပီိုး၊ ယတန ့် 

အထ ပငပ်ြစ်သည။်  

ကမဘ ကကီိုးက   အ တပ်မစ်ချတပိုးခဲ့်သည့်် တန ကတ်ွင ်ဘ ရ ိုးသခငအ်မှု၏ ပထမဆင့််က   ဣသတရလ န္  ငင် ၌ 

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည၊် ထ  ့်တကက င့်် ဣသတရလသည ်ကမဘ တပေါ်၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု 

စတငတ်မိွုးြွ ိုးရ တဒသ ပြစ်ပပီိုး ကမဘ တပေါ်က ဘ ရ ိုးသခင ်အမှု၏ အတပခခ ရ  တနရ ပငပ်ြစ်သည။် 

တယရှု၏ အမှုနယပ်ယထ်တဲွင ်ယ ဒပပည ်တစ်ခ လ  ိုး ပါ၀ငသ်ည။် သ၏ူအလ ပ်က လတငွ၊် သသူည ်

ယ ဒပပည ်အပပငဘ်က်တငွ ်မညသ်ည့််အမှုက  မျှ မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့််အတကွ ်ထ  အတကက ငိ်ုးက   ယ ဒပပည ်

ပပငပ်တငွ ်သ ရှ သ ူနညိ်ုးပါိုးခဲ့်သည။် ယတန ့်တငွ၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   တရ တန်္  ငင် ဆသီ  ့် 

ယတူဆ ငလ် ခဲ့်ပပီ ပြစ်ပပီိုး ယငိ်ုးနယ်ပယသ်က်သက် အတငွိ်ုးမှ သ  တဆ ငရွ်က်သည။် 

ဤအဆင့််အတငွိ်ုးတငွ ်မညသ်ည့််အလ ပ်က  မျှ တရ တ်န္  ငင် ၏ ပပငပ်တငွ ်အစပျ ြုိုးပခငိ်ုး မရှ တပ။ 

တရ တ်န္  ငင် ၏ အပပငသ်  ့် ထ  အလ ပ် ပျ ျို့ န္ ှ ့်မှုမ ှ တန က်ပ  ငိ်ုးတငွ ်ပြစ်လ တပမည။် အလ ပ်၏ ဤအဆင့််မ ှ 

တယရှုအမှု၏ အဆင့််တန ကမ် ှလ  က်လ ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် တယရှုသည ်တရွိုးန္ှုတ်ပခငိ်ုး အလ ပ်က   

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုး၊ ဤအဆင့််သည ်၎ငိ်ုး၏ တန က်မ ှလ  ကလ် သည့််အလ ပ် ပြစ်သည၊် 

တရွိုးန္ှုတ်ပခငိ်ုးအမှုသည ်ပပီိုးဆ  ိုးသ ွိုးပပီပြစ်ပပီိုး၊ ဤအဆင့််မ ှ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်မ ှ

သတန္ဓတညတ်ပိုးရန ်မလ  အပ်တတ ့်ပါ၊ အတကက ငိ်ုးမှ  အလ ပ်၏ ဤအဆင့််သည ်ပပီိုးခဲ့်သည့််အဆင့််န္ငှ့်် 

မတတူသ တကက င့်၊် ထ  ့်အပပင၊် တရ တ်န္  ငင် သည ်ဣသတရလန္  ငင် န္ငှ့်် မတသူည့််အတကွတ်ကက င့်် 

ပြစ်သည။် တယရှုမ ှလ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးခဲ့်သည့်် အလ ပ်၏ အဆင့််မ ှ တရွိုးန္ှုတ်ပခငိ်ုး အလ ပ် ပြစ်သည။် 

လူသ ိုးသည ်တယရှုက   တတွျို့ ပမငပ်ပီိုးသည့််တန က် မျ ိုးမကက မီမ ှ တယရှု၏ အလ ပ်သည ်

တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုးသ  ့် ပျ ျို့ န္ ှ ့်လ ခဲ့်သည။် ယတန ့်တွင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညသ်မူျ ိုးသည ်အတမရ က၊ 

ယတူကန္ငှ့်် ရ ရ ှိုးန္  ငင် မျ ိုးမ ှ အမျ ိုးအပပ ိုး ရှ ကကသည။် သ  ့်ပြစ်၍ တရ တန်္  ငင် မ ှ ယ  ကကညသ်မူျ ိုး 

ပ  နညိ်ုးတနရသညမ် ှ အဘယတ်ကက င့််နညိ်ုး။ တရ တ်န္  ငင် သည ်အပ တ်ခ ထ ိုးရဆ  ိုး 

န္  ငင် ပြစ်တနတသ တကက င့်် ပြစ်သည။် ယငိ်ုးအတကွတ်ကက င့််၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်လမ်ိုးခရီိုးက   လကခ် ရ တငွ ်

တရ တ်န္  ငင် သည ်တန က်ဆ  ိုးပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ ထ  သ  ့် လကခ် ခဲ့်သညမ် ှ အတမရ ကန္ငှ့်် ယတူကတ  ့်ထက ်မျ ိုးစွ မ ှ



တန က်ကျခဲ့်လျက၊် ယခ တငွ ်န္စှ်တစ်ရ ပင ်မပပည့််တသိုးတပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ ပ် 

ပပီိုးဆ  ိုးသ ွိုးတစရနန်္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ ပ် အ ိုးလ  ိုး ပပီိုးစီိုးပပီိုးဆ  ိုး သ ွိုးတစတရိုးအတွက၊် ဘ ရ ိုးသခင ်

အလ ပ်၏ တန ကဆ်  ိုးအဆင့််က   တရ တ်န္  ငင် ထတဲွင ်တဆ ငရွ်က်သည။် ဣသတရလန္  ငင် က 

ပပညသ်အူ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်တယတဟ ဝါက   သတူ  ့်၏ သခငဟ်ူ၍ တခေါ်ဆ  ခဲ့်ကကသည။် ထ  စဉ်တ နိ်ုးက 

သတူ  ့်သည ်သူ ့်က   သတူ  ့်မ သ ိုးစ ၏ ဦိုးစညိ်ုးအပြစ် ခ ယခူဲ့်ကကပပီိုး၊ ဣသတရလသည ်ဧရ မ မ သ ိုးစ ကကီိုး 

ပြစ်လ ခဲ့်က ၊ ထ  မ သ ိုးစ ထကဲ လူတ  ငိ်ုးသည ်သတူ  ့်၏ သခင ်တယတဟ ဝါက   က  ိုးကယွခ်ဲ့်ကကသည။် 

တယတဟ ဝါ၏ ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သတူ  ့်တရှ ျို့ မ ှ မကက ခဏ တပေါ်လ လျက ်သသူည ်သတူ  ့်အ ိုး 

မမကက်က ိုးပပီိုး အသ ထကွတ်ပပ ဆ  ခဲ့်သည၊် သတူ  ့်၏ ဘဝမျ ိုးက   လမ်ိုးည နတ်ပိုးရန ်မ  ိုးတ မ်တ  ငန်္ငှ့်် အသ က   

အသ  ိုးပပြုခဲ့်သည။် ထ  အချ နက်၊ ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သ၏ူ လမ်ိုးည နခ်ျကမ်ျ ိုးက   ဣသတရလ န္  ငင် ထတဲွင ်

မ မ တပပ လ  သညက်   အသ ထကွ်တပိုးခဲ့်၍၊ သတူ  ့်က မ  ိုးတ မ်မျ ိုးက   ပမငခ်ဲ့်ကကရပပီိုး မ  ိုးချြုနိ်ုးသ မျ ိုးက   

ကက ိုးခဲ့်သည၊် ဤနညိ်ုးပြင့်် တယတဟ ဝါက သတူ  ့်၏ ဘဝက   န္စှ်တထ ငတ်ပါငိ်ုးအချ ြု ျို့ လမ်ိုးည နတ်ပိုးခဲ့်သည။် 

သ  ့်ပြစ်၍၊ ဣသတရလ ပပညသ်တူ  ့်သ လျှင ်တယတဟ ဝါက   အစဉ်ပင ်ဝတပ်ပြုက  ိုးကယွ်လ ခဲ့်ကကသည။် 

တယတဟ ဝါသည ်သတူ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သည၊် သသူည ်တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးတ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခင ်

မဟ တဟ်  ယ  ကကညခ်ဲ့်ကကသည။် ယငိ်ုးအချကမ် ှ အ ့်အ ိုးသင့််စရ  မဟ တတ်ပ၊ တယတဟ ဝါသည ်သတူ  ့် 

အကက ိုး၌ န္စှ်တပါငိ်ုး ၄၀ဝ၀ နိီုးနိီုး လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သညမ် ှ အမနှပ်င ်ပြစ်သည။် တရ တ်န္  ငင် ထတဲွငမ်ူ 

န္စှ်တပါငိ်ုးတထ ငခ်ျီ ထ  ထ  ငိ်ုးတလိုးကနတ်သ  အ ပ်စက်ပခငိ်ုးတန က်တငွ ်ယ  ယွငိ်ုးတသ သတူ  ့်သည ်

ယခ အခါကျမ ှမ  ိုးတက ငိ်ုးကငန်္ငှ့်် တပမကကိီုးန္ငှ့်် အရ ခပ်သ မ်ိုးတ  ့်သည ်သဘ ဝအတလျ က် 

တပေါ်တပါကလ် ခဲ့်ကကပခငိ်ုး မဟ တဘ်၊ဲ ြနဆ်ငိ်ုးရငှမ် ှြနဆ်ငိ်ုးတပိုးခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သညက်   သ ရှ လ ကကသည။် 

ထ  ဧဝ တင်္လ တရ ိုးမှ  န္  ငင် ပခ ိုးမှ တရ ကရ်ှ လ ခဲ့်၍၊ အလွနတ်ခတ်တန က်ကျ၍ တ  ိုးတက်မှုက   

မလ  လ ိုးသည့််စ တ် ရှ တသ  သတူ  ့်က ထ  ဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   လကခ် ကကသ ူအ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်

စ တမ်ချရတပ၊ သတူ  ့်သည ်သတူ  ့်၏ ဘ  ိုးတအပြစ်သည့်် ဗ ဒဓက   သစစ တြ က်သည့်် အမျ ြုိုးမစစ်တသ တခွိုးမျ ိုး 

ပြစ်သညဟ်  ယ  ကကညခ်ဲ့်ကကသည။် ထ  ့်အပပင၊် ယငိ်ုးကဲ့်သ  ့် တခတ်တန က်ကျသည့််စ တ် ရှ သ ူ

အမျ ိုးအပပ ိုးတ  ့်က “တရ တ်လူမျ ြုိုးမျ ိုးသည ်န္  ငင် ပခ ိုးသ ိုးမျ ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခငက်   မညက်ဲ့်သ  ့် 

ယ  ကကညန်္  ငက်ကသနညိ်ုး၊ ထ  သတူ  ့်သည ်က  ယ့််ဘ  ိုးဘ ွိုးမျ ိုးက   သစစ တြ က်သည ်မဟ တ်တလ ၊ 

သတူ  ့်သည ်မတက ငိ်ုးမှုက   ကျြူိုးလွနတ်နကကပခငိ်ုးပင ်မဟ တတ်လ ” ဟူ၍ တမိုးခနွိ်ုးထ တ်ကကသည။် 

ယတန ့်တငွ ်တယတဟ ဝါသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သညက်   လူမျ ိုးတမ့်သ ွိုးကကတပပပီ။ သတူ  ့်သည ်

ြနဆ်ငိ်ုးရငှက်   သ ပ်မစဉ်ိုးစ ိုးတတ ့်ဘ၊ဲ ယငိ်ုးအစ ိုး လူသ ိုးသည ်တမျ က်မျ ိုးမ ှဆင့််ကပဲြစ်တပေါ်လ ခဲ့်ပပီိုး၊ 

သဘ ဝတလ ကကကီိုးသည ်သဘ ၀အတ  ငိ်ုး တပေါ်တပါကလ် ခဲ့်သညဟ်ူတသ  ဆင့််ကပဲြစ်စဉ်က   

ယ  ကကညတ်နကကသည။် လူသ ိုးတ  ့် စ ိုးသ  ိုးတနကကသည့်် အစ ိုးအစ တက ငိ်ုးမျ ိုးက   သဘ ဝမ ှ



တထ ကပ် ့်တပိုးသည၊် လူသ ိုး၏ အသက်ရငှပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် တသဆ  ိုးရပခငိ်ုးတွင ်စီစဉ်တကျရှ သည၊် ထ  ့်အပပင ်

ယငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးက   စီမ အ ပ်ချြုပ်တနသည့်် ဘ ရ ိုးသခငမ်ရှ ဟူ၍ ယ  ကကညတ်နကကသည။် ထ  ့်အပပင ်

အရ ခပ်သ မ်ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငမ် ှအ ပ်စ  ိုးတနပခငိ်ုးမ ှ အယသူညိ်ုးမှုပြစ်၍ သ ပပ နညိ်ုးမကျဟ  

ယ  ကကညတ်နကကသည့်် ဘ ရ ိုးမဲ့်ဝါဒ ီအမျ ိုးအပပ ိုး ရှ ကကတသိုးသည။် သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   

သ ပပ ပည က အစ ိုးထ  ိုးပပီိုး တနရ ယူန္  ငမ်ညတ်လ ။ သ ပပ ပည သည ်လူသ ိုးမျ ိုးက   

စီမ အ ပ်ချြုပ်န္  ငမ်ညတ်လ ။ ဘ ရ ိုးမဲ့်ဝါဒအ ပ်ချြုပ်တသ  န္  ငင် တစ်န္  ငင် တွင ်ဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   

တဟ ကက ိုးရသညမ် ှ လွယက်ူသည့််တ ဝန ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့် ဧရ မအခက်အခမဲျ ိုး ပါဝငတ်နသည။် 

ယတန ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယငိ်ုးကဲ့်သ  ့်တသ  ပ  စ မျ ြုိုးပြင့်် ဆန် ့်ကျငတ်နသ ူအမျ ိုးအပပ ိုး ရှ တနကကသည ်

မဟ တတ်လ ။ 

တယရှုက သ၏ူအမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်န ်လ တသ အခါ၊ လူမျ ိုးစွ တ  ့်သည ်သ၏ူ လ ပ်တဆ ငခ်ျကက်   

တယတဟ ဝါ၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကန်္ငှ့်် န္ှု ငိ်ုးယဥှ်ကကည့််ပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ကွဲလွဲသညဟ်  တတွျို့ ပမငက်ကသည့််အခါ 

သတူ  ့်သည ်တယရှုက   လကဝ်ါိုးကပ်တ  ငတ်ပေါ်သ  ့်တငပ်ပီိုး သ မှု န္ငှ့်် ရ  ကက်ပ်ခဲ့်ကကသည။် သတူ  ့်သည ်

သတူ  ့်န္စ်ှဦိုး၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးအကက ိုးတငွ ်အဘယ့််တကက င့်် ညညီွတ်မှုမျ ိုးက   

မတတွျို့ ရှ ခဲ့်ကကသနညိ်ုး။ တစ်စ တတ်စ်တဒသအ ိုးပြင့်် ၎ငိ်ုးမ ှ တယရှု  လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သညမ် ှ အမှုအသစ ်

ပြစ်ခဲ့်တသ တကက င့်် ပြစ်ပပီိုး၊ တယရှုသည ်သ၏ူအလ ပ်က   မစတငခ်ဲ့်မီတငွ ်မညသ်ကူမျှ တယရှု၏ 

သ ိုးစဉ်တပမိုးဆကစ် ရငိ်ုးက   မတရိုးခဲ့်ပခငိ်ုးတကက င့်် ပြစ်သည။် တစ်တယ က်တယ ကက် 

တရိုးသ ိုးခဲ့်မညဆ်  လျှင ်စ  ိုးရ မ်စရ  ရှ ခဲ့်မည ်မဟ တ၊် ထ  ့်အပပင ်မညသ်ကူ တယရှုက   

လကဝ်ါိုးကပ်ကပ်တ  ငတ်ပေါ်သ  ့် သ မှု ဆွနဲ္ကှခ်ဲ့်ကက လ မ့််မညန်ညိ်ုး။ မဿကဲသ  တယရှု၏ 

သ ိုးစဉ်တပမိုးဆကစ် ရငိ်ုးက   ဆယစ် န္စှ် အနညိ်ုးငယ်တစ ပပီိုး တရိုးခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ တယရှုသည ်ထ  ကဲ့်သ  ့် 

ကကီိုးစွ တသ ညဉ်ိုးပနိ်ုးန္ှ ပ်စကမ်ှုက   ခ စ ိုးခဲ့်ရမည ်မဟ တတ်ပ။ ဟ တသ်ည ်မဟ တတ်လ ။ လူမျ ိုးက 

တယရှု၏ သ ိုးစဉ်တပမိုးဆက်စ ရငိ်ုးက   ြတရ်ှုလ  ကရ်သညန်္ငှ့်် တယရှုသည ်အ ပဗဟ ၏ သ ိုးန္ငှ့်် ဒါဝ ဒ၏် 

ဇ စ်ပမစ်ပြစ်သညက်   သ လ  ကရ်သညန်္ငှ့်် သတူ  ့်သည ်တယရှုအ ိုး ကွပ်မျကပ်ခငိ်ုးက   ရပ်စဲပစ်ခဲ့်ကကမည ်

ပြစ်သည။် သ  ့်ပြစ်တသ တကက င့််၊ တယရှု၏ သ ိုးစဉ် တပမိုးဆက်စ ရငိ်ုးက   အလွနတ်န က်ကျပပီိုးမ ှ

တရိုးခဲ့်ပခငိ်ုးမ ှ ဝမ်ိုးနညိ်ုးစရ  မတက ငိ်ုးတပဘိူုးတလ ။ ထ  ့်အပပင ်သမမ ကျမ်ိုးစ ထ၌ဲ ဘ ရ ိုးသခင ်အလ ပ်၏ 

အဆင့််န္စ်ှဆင့််က  သ  မတှ်တမ်ိုးတငထ် ိုးပခငိ်ုးမ ှလညိ်ုး ဝမ်ိုးနညိ်ုးစရ  တက ငိ်ုးလှသည၊် 

ပညတ်တတ ်တခတ်၏ အလ ပ်က အဆင့််တစ်ဆင့်် ပြစ်ပပီိုး တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၏ အလ ပ်က တစ်ဆင့်် 

ပြစ်သည၊် တစ်ဆင့််က တယတဟ ဝါ၏ အလ ပ်ပြစ်ပပီိုး၊ တစ်ဆင့််က တယရှု၏ အလ ပ်ပြစ်သည။် 

မဟ ပတရ ြက ်တစ်ပါိုးပါိုးက ယတန ့်၏ အလ ပ်အတကက ငိ်ုးက   ကက ြုတင၍် တပပ ခဲ့်မညဆ်  လျှင ်

မညမ်ျှတက ငိ်ုးလ  ကလ် မ့််မညန်ညိ်ုး။ သမမ ကျမ်ိုးစ ထမဲ ှ “တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၏ အလ ပ်” ဟူသည့်် 



အခနိ်ုးပ  က   ထည့်တ်ရိုးတပိုးခဲ့်လျှင ်ပ  တက ငိ်ုးခဲ့်မည ်မဟ တတ်လ ။ လူသ ိုးသည ်ယတန ့်တွင ်ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  

အခကအ်ခကဲ   အဘယတ်ကက င့်် ခ တနရသနညိ်ုး။ သငတ်  ့်၌ ထ  သ  ့်တသ  ခက်ခဲသည့်် အချ နမ်ျ ိုး ရှ ခဲ့်သည။် 

အမ နိ်ုးခ ထ  က်သည့််သ ူတစ်ဦိုးဦိုးရှ သညဆ်  ပါက၊ တန ကဆ်  ိုးတသ က လ၏ အလ ပ်က   

ကက ြုတငတ်ဟ မတပိုးခဲ့်ကကသည့်် တဟရ ှယန္ငှ့်် ဒ ယတလတ  ့် ပြစ်ကကသကဲ့်သ  ့်၊ တစ်စ  တစ်တယ က်က   

အပပစ်ြ  ့်ရမည့်် ဆ  လျှင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဒ တ ယအကက မ် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး၏ 

သ ိုးစဉ်တပမိုးဆကစ် ရငိ်ုးက   တစ ပပီိုး တရိုးမတပိုးခဲ့်ကကသည့်် ဓမမသစ်ကျမ်ိုး၏ တမနတ်တ ်မျ ိုးပင ်

ပြစ်သည။် ယငိ်ုးအချက်မ ှ မညမ်ျှ စ တ်ပျကစ်ရ  တက ငိ်ုးလ  က်သနညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်တနရ အန္ှ ့် 

အတထ က်အထ ိုးက   လ  ကရ် ှကကရပပီိုး၊ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်တလိုး တစ်ချ ြု ျို့တ  ့်၏ အပ  ငိ်ုးအစတလိုးမျ ိုးက   

ရ ှတတွျို့ရလျှငပ်င ်သငတ်  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်မ ှ သက်တသထပူပချက ်အမနှဟ် တသ်ည ်ဆ  ပခငိ်ုးအ ိုး 

မတပပ န္  ငက်ကတသိုး။ ရကှ်စရ  တက ငိ်ုးလ  ကတ်လပခငိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   

အဘယတ်ကက င့်် အလွနလ်ျှ ြု ျို့ ဝကှထ် ိုးခဲ့်သနညိ်ုး။ ယတန ့်တငွ၊် လူမျ ိုးစ ွတ  ့်သည ်ခ  ငလ်  သည့်် 

အတထ က်အထ ိုးမျ ိုးက   ရ ှတတွျို့ရန ်လ  တနဆပဲြစ်တသ ်လညိ်ုး သတူ  ့်သည ်ထ  အချကက်   

ပငငိ်ုးဆနန်္  ငစ်ွမ်ိုးလညိ်ုး မရှ ကကတပ။ သ  ့်ပြစ်လျှင၊် သတူ  ့် ဘ လ ပ်သင့််သနညိ်ုး။ သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တန က်က   ပပတ်ပပတ်သ ိုးသ ိုး မလ  က်န္  ငက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ ထ  ကဲ့်သ  ့် သ သယစ တ်မျ ိုးန္ငှ့််လညိ်ုး တရှျို့က   

မသ ွိုးန္  ငက်က။ သ  ့်ပြစ်၍ “ပါိုးနပ်၍ အထ  ပါရမီရှ တသ ” လူအမျ ိုးအပပ ိုးတ  ့်က “စမ်ိုးကကည့််တရိုး” 

သတဘ ထ ိုးက   စွဲက  ငထ် ိုးကကသည။် ထ  အချကမ် ှ အလွနပ်င ်ကရ ကထမျ ိုးလှသည။် မဿ၊ဲ မ က ၊ 

လ က န္ငှ့်် တယ ဟနတ်  ့်က အန င်္တ်က   တဟ က နိ်ုးထ တန်္  ငခ်ဲ့်ကကလျှင ်အမှုအရ မျ ိုးသည ်မျ ိုးစွ မ ှ

သ ၍လွယ်ကခူဲ့်မည ်မဟ တတ်လ ။ တယ ဟနသ်ည ်န္  ငင် တတ ်ထရဲှ  အသက်တ ၏ အတွငိ်ုးကျတသ  

သမမ တရ ိုးက   ပမငတ်တွျို့ ခဲ့်ရလျှင ်ပ  တက ငိ်ုးခဲ့်တပလ မ့််မည၊် သသူည ်ရူပါရ  မျ ိုးသ  ပမငခ်ဲ့်ရပပီိုး 

ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ် ရှ  စစ်မှနပ်ပီိုး ပဒပ်ထညရ်ှ တသ  အလ ပ်က   မပမငခ်ဲ့်ရပခငိ်ုးမ ှ ဝမ်ိုးနညိ်ုးစရ ပင။် 

ယငိ်ုးအချက်မ ှ အထိူုးပင ်စ တပ်ျက်စရ  ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက် ဘ မျ ိုးလွဲမ ှိုးတနသနညိ်ုး။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ် ှ ဣသတရလန္  ငင် တွင ်အထိူုးတက ငိ်ုးမနွခ်ဲ့်သည့်် တန က်မ ှ၊ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ယခ  တရ တ်န္  ငင် က   အဘယတ်ကက င့််တရ က်လ ခဲ့်ပပီိုး၊ လူ ့်ဇ တ ခ ယလူျက ်

က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ လ ပ်က  ငရ်ငိ်ုး လူမျ ိုးအကက ိုးမှ  အဘယ့််တကက င့်် တနထ  ငရ်နညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူသ ိုးအတပေါ် စ န မှုမရှ လွနိ်ုးတလစ။ွ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူမျ ိုးက   ကက ြုတငပ်ပီိုး မတပပ ခဲ့်သည့််အပပင၊် 

ရ တ်တရက ်သ၏ူ ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုန္ငှ့်် တရ ိုးစီရငခ်ျက်က   ယတူဆ ငလ် ခဲ့်သည။် ထ  အချကက်   

တကယ့််က   န ိုးလညမ်ရန္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင ်ပထမအကက မ် လူ ့်ဇ တ  ခ ယခူဲ့်စဉ်တငွ၊် သမမ တရ ိုး၏ 

အတငွိ်ုးပ  ငိ်ုးအ ိုးလ  ိုးက   လူသ ိုးတ  ့်အ ိုး ကက ြုတငမ်တပပ ကက ိုးခဲ့်၍ သသူည ်အခကအ်ခမဲျ ိုးစ ွက   

ရငဆ်  ငခ်ဲ့်ရသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ထ  အပြစ်က   တမ့်မသ ွိုးသညမ် ှ တသချ သည ်မဟ တတ်လ ။ 



သ  ့်ဆ  လျှင ်ယခ တစ်ကက မ်မ ှတရ  လူသ ိုးက   ယခ ထ  မတပပ ရတသိုးသညမ်ှ  အဘယတ်ကက င့််နညိ်ုး။ 

ယတန ့်တငွ ်သမမ ကျမ်ိုးစ ထ၌ဲ ကျမ်ိုးတပါငိ်ုး တပခ က်ဆယ့််တပခ က်ကျမ်ိုးသ  ရှ တနပခငိ်ုးမ ှ သ ပ်က   

က ဆ  ိုးလှသည။် တန က်ဆ  ိုးတသ  က လ၏ အလ ပ်အတကက ငိ်ုးက   တဟ တပိုးထ ိုးသည့်် အန င်္တတ  ကျမ်ိုး 

တစ်ကျမ်ိုး လ  တနတသိုးသည။် သငတ်  ့်တရ  ထ  သ  ့် မထငက်ကဘိူုးတလ ။ တယတဟ ဝါ၊ တဟရ ှယန္ငှ့်် 

ဒါဝ ဒတ်  ့်ပင ်ယတန ့်က လ၏ အလ ပ်က   မတပပ ပပခဲ့်ကကတပ။ သတူ  ့်သည ်ပစစြုပနက် လန္ငှ့်် 

သ ၍တဝိုးသ ွိုးပပီ ပြစ်လျက ်အချ နက်ွ ဟချကမ် ှ န္စှ်တပါငိ်ုး ၄၀ဝ၀ ထကပ်င ်ပ  သည။် တယရှုသညလ်ညိ်ုး 

ယတန ့်တခတ ်အလ ပ်အတကက ငိ်ုးက   အပပည့််အဝ မတဟ ကက ိုးခဲ့်သည့််အပပင၊် တပပ ကက ိုးခဲ့်သည့်် 

အနညိ်ုးငယ်ထတဲွငလ်ညိ်ုး လူသ ိုးတ  ့် ရ ှတတွျို့ ခဲ့်ကကသည့်် အတထ ကအ်ထ ိုးမျ ိုးမ ှ မလ  တလ က်တပ။ 

အကယ၍် သငသ်ည ်ယတန ့်က လ၏အလ ပ်က   ယခငအ်လ ပ်န္ငှ့်် န္ှု ငိ်ုးယဉှ်ကကည့််လျှင ်ယငိ်ုးန္စှ်ခ က   

တစ်ခ န္ငှ့််တစ်ခ  မညက်ဲ့်သ  ့် ချ တဆ်က်ရန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ တယတဟ ဝါ၏ အဆင့််တ နိ်ုးက လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်မှုမ ှ 

ဣသတရလက   ဦိုးတညခ်ဲ့်သည ်ပြစ်၍၊ သငသ်ည ်ယတန ့်က လ၏ အလ ပ်က   ၎ငိ်ုးန္ငှ့်် 

ယှဉ်ကကည့််မညဆ်  လျှင၊် ကွဲလွဲချကမ်ျ ိုးမ ှ ပ  ၍ပင ်ကကီိုးမ ိုး တပလ မ့််မည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်န္စ်ှခ က   ယှဉ်ကကည့််၍ 

မရန္  ငတ်ပ။ သငတ်  ့်က ဣသတရလန္  ငင် မလှညိ်ုး မဟ တ၊် ယ ဒ လူမျ ြုိုးလညိ်ုး မဟ တ-် သင၏် 

အရညအ်ချငိ်ုးန္ငှ့်် သငန်္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့်် အရ ရ တ  ငိ်ုးမှ  န မ့််ကျတနသည။် သငသ်ည ်က  ယ့််က  ယက်  ယ ်

သတူ  ့်န္ငှ့််သ ွိုး၍ မညက်ဲ့်သ  ့် ယှဉ်ကကည့််၍ ရန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ယှဉ်ကကည့််ရနမ် ှ ပြစ်န္  ငပ်ါသတလ ။ 

ယတန ့်သည ်န္  ငင် တတ ်တခတ် ပြစ်သညက်   သ ၍၊ ၎ငိ်ုးမ ှ ပညတတ်တ ်တခတ်န္ငှ့်် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတတ်  ့်န္ငှ့်် 

ပခ ိုးန ိုးသညက်   သ တလ ့်။ မညသ်  ့်ပငပ်ြစ်တစက မူ၊ ပ  တသနညိ်ုးက   အသ  ိုးပပြုြ  ့် မကက ြုိုးစ ိုးတလန္ငှ့််။ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ယငိ်ုးကဲ့်သ  ့်တသ  ပ  တသနညိ်ုးပြင့်် ရ ှ၍မရန္  ငတ်ပ။  

တယရှုသည ်သတူမိွုးြွ ိုးခဲ့်သည့်် တန က်ပ  ငိ်ုး ၂၉ န္စှ်အတငွိ်ုး မညက်ဲ့်သ  ့် တနထ  ငခ်ဲ့်သနညိ်ုး။ သမမ ကျမ်ိုးစ  

ထတဲွင ်တယရှု၏ ကတလိုးဘဝန္ငှ့်် လူငယ်ဘဝ အတကက ငိ်ုး ဘ က  မျှ တရိုးမှတ်မတပိုးထ ိုးတပ၊ 

ထ  ဘဝမျ ိုးမှ  မညသ်  ့်ပြစ်ခဲ့်မညဟ်  သငသ် သတလ ။ တယရှု၌ ကတလိုးဘဝ သ  ့်မဟ တ ်လူငယဘ်ဝ 

မရှ ခဲ့်ဘ၊ဲ သတူမိွုးလ  ကခ်ျ နတ်ွငပ်င ်အသက ်၃၀ ရှ လ ခဲ့်သညမ်ျ ိုးတလ ။ သငသ် သညမ်ှ  

အထိူုးက  နညိ်ုးတန၍၊ က  ယ့််အပမငမ်ျ ိုးက   တပပ ရ တငွ ်င်္ရ မစ  က်လွနိ်ုးဘ ဲမတနန္ငှ့််။ ထ  သ  ့်ပပြုလ ပ်မှုမ ှ 

သင့််အတကွ ်ဘ မျှမတက ငိ်ုးန္  ငတ်ပ။ သမမ ကျမ်ိုးစ ထတဲွင ်မတှ်တမ်ိုးတင ်တရိုးထ ိုးမှုအရ တယရှု၏ န္စှ် 

၃၀ ပပည့်် တမိွုးတန ့် မတ  ငမ်ီတွင၊် သသူည ်ဗတတ  ဇ ခ ခဲ့်ပပီိုး မ ရ်နတ်၏ တသိွုးတဆ ငမ်ှုက   

ရငဆ်  ငတ်စရနအ်တကွ်တရိုး သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က တတ နကက်ကိီုးထသဲ  ့် 

တခေါ်တဆ ငသ် ွိုးခဲ့်သညဆ်  ၍ ပါသည။် ထ  ့်အပပင ်ခရစ်ဝငက်ျမ်ိုး တလိုးကျမ်ိုးတ  ့်က တယရှု၏ 

သ  ိုးန္စ်ှခွကဲက ခဲ့်သည့်် အလ ပ်က   မတှ်တမ်ိုးတင ်ထ ိုးကကသည။် ၎ငိ်ုးထတဲွင ်တယရှု၏ ကတလိုးဘဝန္ငှ့်် 

လူငယဘ်ဝ ဆ  ငရ် မတှ်တမ်ိုး မရှ တသ ်လညိ်ုး၊ ထ  အချကက် သူ ့်ထ ၌ ကတလိုးဘဝန္ငှ့်် လူငယဘ်ဝ 



မရှ ခဲ့်ပခငိ်ုးက   သကတ်သထမူတပိုးတပ။ အစပ  ငိ်ုးတငွ ်သသူည ်ဘ မျှမလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ဘ ဲပ  မနှလ်ူတတယ က် 

ပြစ်ခဲ့်ပခငိ်ုးသ  ပြစ်သည။် သ  ့်ဆ  လျှင ်သသူည ်၃၃ န္စှ်တ  ငတ်  င ်လူငယဘ်ဝ သ  ့်မဟ တ ်ကတလိုးဘဝမရှ ဘ ဲ

တနထ  ငခ်ဲ့်သညဟ်  သငတ်ပပ န္  ငသ်တလ ။ သသူည ်ရ တ်တရက် ၃၃ န္စ်ှခွအဲရွယသ်  ့် 

တရ က်လ န္  ငသ်တလ ။ တယရှုအတကက ငိ်ုး လူတ  ့်စဉ်ိုးစ ိုးသည့်် ဤအရ ဟူသမျှမ ှ သဘ ဝလွနပ်ပီိုး 

လကတ်တွျို့မကျတပ။ လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ မန ်ပ  မနှ ်လူ ့်သဘ ဝရှ ပခငိ်ုးမှ  

ယ  မှ ိုးြွယ်ရ  မဟ တတ်သ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်သ၏ူ အလ ပ်က   တဆ ငရွ်က်သည့််အခါ ၎ငိ်ုးသည ်သ၏ူ 

မပပည့််စ  တသ  လူ ့်သဘ ဝန္ငှ့်် ပပည့််စ  တသ  ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝတ  ့်ပြင့်် တ  ကရ်  က ်တဆ ငရွ်က်သည။် 

ယငိ်ုးတကက င့်် လူမျ ိုးက ယတန ့်တခတ၏် အလ ပ်န္ငှ့်် တယရှု၏ အလ ပ်က  ပင၊် သ သယ ပြစ်တနကကပခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက် လူ ့်ဇ တ ခ ယသူည့်် န္စှ်ကက မ်ကက ိုး သ၏ူ အလ ပ်မျ ိုးမ ှ 

ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးကကတသ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူ အန္စှ်သ ရသည ်မကွဲပပ ိုးတပ။ မနှပ်ါသည၊် သင ်ခရစ်၀ငက်ျမ်ိုး 

တလိုးကျမ်ိုး၏ မတှ်တမ်ိုးမျ ိုးက   ြတ်ကကည့််မည ်ဆ  လျှင၊် ပခ ိုးန ိုးချကမ်ျ ိုးမှ  ကကီိုးမ ိုးလှသည။် တယရှု၏ 

ကတလိုးဘဝန္ငှ့်် လူငယဘ်ဝ န္စှ်မျ ိုးဆကီ   သငမ်ညက်ဲ့်သ  ့် ပပနသ် ွိုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သငသ်ည ်တယရှု၏ 

ပ  မနှ ်လူ ့်သဘ ဝက   မညက်ဲ့်သ  ့် န ိုးလည ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သငသ်ည ်ယတန ့်တခတ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လူ ့်သဘ ဝက   တက ငိ်ုးတက ငိ်ုး န ိုးလညသ် ူပြစ်တက ငိ်ုး ပြစ်န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ တယရှု၏ လူ ့်သဘ ဝက   

သငလ်  ိုး၀ သတဘ မတပါကဘ်၊ဲ သ ၍ပင ်န ိုးမလညတ်ချ။ မဿကဲသ  မှတတ်မ်ိုးမတငခ်ဲ့်ပါက၊ သငသ်ည ်

တယရှု၏ လူ ့်သဘ ဝ အတကက ငိ်ုး အရ ပ်အပခညက်  ပငလ်ျှင ်သ န္  ငစ်ရ မရှ တပ။ ငါက သင့််က   တယရှု 

ဘဝဆ  ငရ်  အပြစ်အပျကမ်ျ ိုး၊ တယရှု၏ ကတလိုးဘဝန္ငှ့်် လူငယ်ဘဝထကဲ အတငွိ်ုးကျတသ  

အမနှတ်ရ ိုးမျ ိုးက   တပပ ပပတသ အခါ၊ သငက် တခါငိ်ုးခါလျက် “မပြစ်န္  ငဘ်ိူုး။ တယရှုဟ  အဒဲါမျ ြုိုး 

မပြစ်န္  ငခ်ဲ့်ဘိူုး။ သူ ့်ဆမီ ှ လူ ့်သဘ ဝ တစ်စ  တစ်ရ ရှ ြ  ့်မတပပ နဲ ့်၊ အ ိုးနညိ်ုးချက် တစ်ခ မ ှမရှ န္  ငဘ်ိူုး” ဟ  

တပပ ဆ  မည ်ပြစ်သည။် သငသ်ည ်တအ ်ဟစ်ပခငိ်ုးပင ်ပပြုမညပ်ြစ်သည။် သငသ်ည ်တယရှုက   

န ိုးမလညတ်သ တကက င့်် ငါန္ငှ့််ပတသ်ကသ်ည့်် အယူအဆမျ ိုး သင၌် ရှ ရပခငိ်ုး ပြစ်သည။် တယရှုသည ်

ဘ နိ်ုးတနခ်  ိုး အထိူုးရှ သည၊် သနူ္ငှ့်် ပတ်သကလ် လျှင ်ဇ တ ပကတ  တစ်ခ မျှ မပါဟ  သငက် 

ယ  ကကညတ်နသည။် သ  ့်တသ ် အမနှတ်ရ ိုးမ ှ အမနှတ်ရ ိုးပင ်ပြစ်သည။် မညသ်ကူမျှ ပြစ်ရပ်မနှမ်ျ ိုး၏ 

သမမ တရ ိုးက   ြီဆနလ်ျက ်တပပ ဆ  ချငမ်ည ်မဟ တတ်ပ၊ အတကက ငိ်ုးမှ  ငါတပပ သည့််အခါ ထ  အရ သည ်

သမမ တရ ိုးန္ငှ့်် ဆကစ်ပ်တနပပီိုး၊ မနှိ်ုးဆထငတ်ကကိုး တပိုးတနပခငိ်ုးမျ ြုိုး မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

တဟ က နိ်ုးထ တ်မှုလညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အလွနပ်မင့််သည့်် တနရ ဆသီ  ့် 

တကလ်ှမ်ိုးန္  ငသ်ည၊် ထ  ့်အပပင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မဟ နကရ်ှု  ငိ်ုးသည့်် တနရ တွငလ်ညိ်ုး ပ နိ်ုးကယွ်လျက် 

တနန္  ငသ်ညဆ်  ပခငိ်ုးက   သ မတှတ်လ ့်။ ဘ ရ ိုးသခငက်   သင၏် အသ ဉ ဏပ်ြင့်် စ တက်ူိုးကကည့််၍ 

မရန္  ငတ်ပ။ သသူည ်သိီုးသန် ့်ပ င်္္ ြုလ်တစ်ဦိုးက စ တ်ကိူုးရသည့်် က  ယပ်  င ်ဘ ရ ိုးသခင ်မဟ တဘ် ဲသက်ရှ  



သတတ ဝါအ ိုးလ  ိုးတ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သည။်  

ဘရု ားသြင့််အမှုတတ ်၏ ရူပေါရ ု  (၃) 

ဘ ရ ိုးသခင ်ပထမအကက မ် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးမ ှ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်အ ိုးပြင့်် ပဋ သတန္ဓ 

စွဲယူပခငိ်ုးမ ှတစ်ဆင့််ပြစ်ပပီိုး ဤသညမ်ှ  သလူ ပ်ရန ်ရညရွ်ယ်ထ ိုးတသ  အလ ပ်န္ငှ့်် သက်ဆ  ငသ်ည။် 

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတသ်ည ်တယရှု၏ န မပြင့် ်စတငခ်ဲ့်သည။် တယရှုသည ်သ၏ူအမှုတတ ်က   စတင ်

တဆ ငရွ်က်တသ အခါ၊ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်တယရှု၏န မက   စတင၍် သက်တသခ ခဲ့်ပပီိုး၊ 

တယတဟ ဝါ၏ န မက   ထပ်မ တပပ ဆ  ပခငိ်ုး မရှ တတ ့်တပ။ ယငိ်ုးအစ ိုး သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

အဓ ကအ ိုးပြင့်် တယရှု၏ န မတအ က်တငွ ်အလ ပ်သစ်က   လက်ခ  တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည။် သူ ့်က   

ယ  ကကညသ်မူျ ိုး၏ သကတ်သခ ချကသ်ည ်တယရှုခရစ်တတ ်အတွက် သကတ်သခ ခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်လ ပ်ခဲ့်တသ  အလ ပ်သညလ်ညိ်ုး တယရှုခရစ်တတ ်အတွက ်ပြစ်သည။် ဓမမတဟ ငိ်ုး 

ပညတ်တတ ်တခတ် အဆ  ိုးသတပ်ခငိ်ုး ဆ  သညမ် ှ တယတဟ ဝါ၏ န မတအ က်တငွ ်အဓ ကအ ိုးပြင့် ်

ဦိုးစီိုးဦိုးရွကပ်ပြုခဲ့်တသ  အလ ပ် အဆ  ိုးသတသ်  ့် တရ ကခ်ဲ့်ပပီိုးပြစ်သညက်   ဆ  လ  သည။် ဤအချ နမ်စှ၍ 

တန ငတ်ွင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် န မသည ်တယတဟ ဝါ မဟ တတ်တ ့်တချ။ ယငိ်ုးအစ ိုး သူ ့်က   

တယရှုဟ တခေါ် ပပီိုး ဤတနရ မစှတင၍် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်တယရှု၏ န မတအ က်တငွ ်

အဓ ကအ ိုးပြင့်် အလ ပ်စတငခ်ဲ့်သည။် ထ  ့်တကက င့်် ယတန ့်တငွ ်တယတဟ ဝါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

စ ိုးတသ ကက်ကဆပဲြစ်ပပီိုး၊ ပညတ်တတ ်တခတ်၏ အမှုအတ  ငိ်ုး အရ ရ က   

လ ပ်တဆ ငဆ်ပဲြစ်သည့်လ်ူမျ ိုး— သငတ်  ့်သည ်စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးက   ကျ ြုိုးတကက ငိ်ုးမပမငဘ် ဲလ  ကန် တနသည ်

မဟ တတ်လ ။ သငသ်ည ်အတ တ်တငွ ်တွယပ်င ကကသည ်မဟ တ်သတလ ။ သငတ်  ့်သည ်ယခ အခါတငွ ်

တန က်ဆ  ိုးတသ က လ တရ က်ရှ ပပီိုးပြစ်သညက်   သ ကကသည။် တယရှုလ တသ အခါ သူ ့်က   တယရှုဟ  

တခေါ်လ မ့််ဦိုးမညမ် ှ ပြစ်န္  ငသ်တလ ။ တယတဟ ဝါသည ်ဣသတရလလူမျ ြုိုးတ  ့်က   

တမရှ ယကကလ လ မ့််မညပ်ြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သ ူကကလ သည့််အခါ သူ ့်က   တမရှ ယဟ မတခေါ်ဘ ဲ

တယရှုဟ တခေါ်လ မ့််မညဟ်  တပပ ခဲ့်သည။် တယရှုက သ ူတစ်ြန ်ကကလ မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သသူည ်

ထကွခ် ွခဲ့်သည့်အ်တ  ငိ်ုး တရ က်ရှ လ လ မ့််မညဟ်  တပပ ခဲ့်သည။် ဤအရ မျ ိုးမ ှ တယရှု၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး ပြစ်ခဲ့်သည၊် သ  ့်တသ ် သငသ်ည ်တယရှုထကွ်ခွ သ ွိုးသည့်် လမ်ိုးက   

ပမငခ်ဲ့်ပါသတလ ။ တယရှုသည ်ပြြူတသ မ  ိုးတ မ်က   စီိုးလျက ်ထကွခ် ွခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်

လူအမျ ိုးကက ိုး က  ယ်တ  ငက်  ယက်ျ မ  ိုးတ မ်ပြြူစီိုးက  ပပနလ် လ မ့််မညမ် ှ ပြစ်န္  ငသ်တလ ။ 

ထ  သ  ့်ပြစ်ခဲ့်မညဆ်  ပါက သူ ့်က   တယရှုဟ တခေါ်ဆ ဲပြစ်မည ်မဟ တ်တလ ။ တယရှု တြန ်ကကလ တသ အခါ 



တခတ်သည ်တပပ ငိ်ုးန္ငှ့်ပ်ပီိုး ပြစ်လ မ့််မည၊် ထ  ့်တကက င့် ်သူ ့်က   တယရှုဟ  တခေါ် န္  ငဦ်ိုးမညတ်လ ။ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   တယရှုန မပြင့််သ  သ ၍ရန္  ငသ်ညမ် ှ ဟ တပ်ါသတလ ။ တခတ်သစ်တွင ်သသူည ်

န မသစ်ပြင့်် အတခေါ် ခ ရန္  ငသ်ည ်မဟ တ်တလ ။ လူပ င်္္ ြုလ် တစ်ဦိုး၏ ရ ပ်လ  န္ငှ့်် သိီုးသန ့် ်န မတစ်ခ သည် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   သ၏ူ အလ  ိုးစ  ပြင့် ်က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငပ်ါသတလ ။ တခတ်တစ်ခ စီတငွ၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

အမှုသစ်က   လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး န မသစ်ပြင့် ်တခေါ်ဆ  ခ ရသည။် မတူတသ တခတ်မျ ိုးတငွ ်သသူည ်တူညတီသ  

အမှုက   မညသ်  ့် လ ပ်တဆ ငန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သသူည ်မညသ်  ့် အတဟ ငိ်ုးက   ြက်တယွ်ထ ိုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

တယရှုန မက   တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးအမှုအတကွ် ခ ယူထ ိုးပခငိ်ုးပြစ်သည၊် ထ  ့်တကက င့် ်တန က်ဆ  ိုးတသ က လတွင ်

သပူပနက်ကလ တသ အခါ ထ  န မပြင့်ပ်င ်သ ူအတခေါ် ခ ရဆပဲြစ်မညတ်လ ။ သသူည ်တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးအမှုက   

လ ပ်တဆ ငဦ်ိုးမညတ်လ ။ တယတဟ ဝါန္ငှ့်် တယရှုသည ်တစ်လ  ိုးတစ်ဝတညိ်ုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ 

မတညူတီသ  တခတ်မျ ိုးတွင ်မတညူတီသ  န မမျ ိုးပြင့်် တခေါ်ဆ  ခ ရသညမ်ှ  အဘယတ်ကက င့််နညိ်ုး။ 

ယငိ်ုးသ  ့် တခေါ်ဆ  ခ ရပခငိ်ုးမ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အမှုန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်တခတ်မျ ိုးက မတညူတီသ တကက င့်် 

ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ န မတစ်ခ တညိ်ုးက ဘ ရ ိုးသခငက်   သ၏ူ အလ  ိုးစ  တွင ်

က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငမ်ညတ်လ ။ ထ  သ  ့်ပြစ်တသ တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   မတူညတီသ  တခတ်တစ်တခတတ်ွင ်

မတတူသ  န မတစ်ခ ပြင့်် တခေါ်ဆ  ရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သသူည ်တခတ်က   တပပ ငိ်ုးလဲရနန်္ငှ့်် က  ယစ် ိုးပပြုရန ်

န မက   အသ  ိုးပပြုရတပမည။် အတကက ငိ်ုးမ ှ မညသ်ည့််န မ တစ်ခ ကမျှ ဘ ရ ိုးသခငက်  ယ်တ  ငက်   

အပပည့််အဝ က  ယစ် ိုးမပပြုန္  ငတ်သ တကက င့်် ပြစ်ပပီိုး န မတစ်ခ ချငိ်ုးသည ်သကဆ်  ငရ် တခတ်တငွ ်

ဘ ရ ိုးသခင ်စ တသ်တဘ ထ ိုး၏ ယ ယရီှုတထ င့််က  သ  က  ယ်စ ိုးပပြုန္  ငတ်သ တကက င့်် ပြစ်သည။် 

ယငိ်ုးန မ လ ပ်ရန ်လ  အပ်သည့်အ်လ ပ်ဟူသမျှအ ိုးလ  ိုးမ ှ သ၏ူအမှုက   က  ယ်စ ိုးပပြုရန ်ပြစ်သည။် 

သ  ့်ပြစ်ရ ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တခတ်တစ်ခ လ  ိုးက   က  ယစ် ိုးပပြုရန ်သ၏ူစ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့်် 

သင့်တ်လျ ်သည့် ်မညသ်ည့်် န မက  မဆ   တရွိုးချယန်္  ငသ်ည။် တယတဟ ဝါ၏တခတ ်ပြစ်သညပ်ြစ်တစ၊ 

သ  ့်မဟ တ ်တယရှု၏တခတ် ပြစ်သညပ်ြစ်တစ၊ တခတ်အသိီုးသိီုးသည ်န မတစ်ခ ပြင့်် 

က  ယစ် ိုးပပြုပခငိ်ုးခ ရသည။် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ ်အဆ  ိုးတငွ၊် တန ကဆ်  ိုးတသ တခတ် တရ က်ရှ ပပီိုးပြစ်က  

တယရှုသည ်ကကလ န္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်သည။် သူ ့်က   အဘယ်သ  ့် တယရှုဟ  တခေါ် န္  ငဦ်ိုးမညန်ညိ်ုး။ သူ ့်အတနပြင့်် 

လူမျ ိုးအလယတ်ွင ်တယရှု၏ ပ  သဏ္ဌ နက်   မညသ်  ့် ခ ယူန္  ငဦ်ိုးမညန်ညိ်ုး။ တယရှုသည ်

န ဇရကလ်ူတစ်ဦိုး၏ ပ  ရ ပ်ထက ်မပ  သညက်   သငတ်မ့်သ ွိုးပပီတလ ။ တယရှုသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ 

တရွိုးန္ တ်သသူ  ပြစ်သညက်   သငတ်မ့်သ ွိုးပပီတလ ။ သသူည ်တန က်ဆ  ိုးတသ  က လတွင ်

သ မ်ိုးပ  ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် လူက   စ  လငတ်စပခငိ်ုးအမှုက   မညသ်  ့် တဆ ငရွ်က်န္  င ်မညန်ညိ်ုး။ တယရှုသည ်ပြြူတသ  

မ  ိုးတ မ်က   စီိုးလျက ်ထကွ်ခွ သ ွိုးသည—် ဤသညမ် ှ အမနှတ်ရ ိုး ပြစ်သည-် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး သသူည ်

မညသ်  ့် လူမျ ိုးအလယတ်ွင ်ပြြူတသ  မ  ိုးတ မ်က  စီိုးလျက် ပပနလ် ပပီိုး တယရှုဟ  အတခေါ် ခ ရဆ ဲ



ပြစ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သသူည ်ပြြူတသ  မ  ိုးတ မ်စီိုးက  အမနှတ်ကယ ်တရ ကရ်ှ ခဲ့်ပါက၊ လူသ ိုးသည ်သူ ့်က   

အဘယသ်  ့် မမတှ်မ န္  င ်ရမညန်ညိ်ုး။ ကမဘ တစ်ဝနိ်ုးရှ  လူမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက သူ ့်က   မတှ်မ မည ်မဟ တတ်လ ။ 

ထ  သ  ့်ပြစ်ပါက တယရှုတစ်ပါိုးတညိ်ုးသ  ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်မည ်မဟ တတ်လ ။ ထ  သ  ့်ပြစ်ပါက 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ  သဏ္ဌ နသ်ည ်ယ ဒတစ်တယ က၏် သငွပ်ပငမ်ျ ြုိုး ပြစ်မညပ်ြစ်သည့်အ်ပပင၊် ထ ဝရ 

တစ်ပ  စ တညိ်ုး ပြစ်တပမည။် တယရှုက သထူကွခ် ွသ ွိုးသကဲ့်သ  ့် ပပနက်ကလ မညဟ်  တပပ ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ 

သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ မနှက်နတ်သ  အဓ ပပ ယ်က   သငသ် ပါသတလ ။ ဤသငတ်  ့်အ ပ်စ က   

သတူပပ ပပသညမ် ှ ပြစ်န္  ငသ်တလ ။ သငသ် သမျှအ ိုးလ  ိုးမ ှ သထူကွခ် ွခဲ့်သည့််အတ  ငိ်ုး မ  ိုးတ မ်က  တစ်ခ  

စီိုးလျက ်သ ူတရ က်ရှ လ မ့််မည ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  ငက် သ၏ူအမှုက   မညသ်  ့် 

လ ပ်တဆ ငသ်ညက်   သငအ်တ အကျ သ ပါသတလ ။ သငသ်ည ်အမနှတ်ကယ ်ပမငန်္  ငသ်ညဆ်  ပါက၊ 

တယရှုတပပ ခဲ့်တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အဘယ်သ  ့် ရငှိ်ုးပပ ရမညန်ညိ်ုး။ သတူပပ ခဲ့်သညမ် ှ- 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လတငွ ်လူသ ိုး ကကလ တသ အခါ၊ သကူ  ယတ်  င ်သ လ မ့််မညမ်ဟ တ်၊ 

တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ျ ိုး သ လ မ့််မညမ်ဟ တ၊် တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  တစတမနမ်ျ ိုး သ လ မ့််မညမ်ဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အ ိုးလ  ိုးက သ လ မ့််မညမ်ဟ တ။် ခမညိ်ုးတတ ်သညသ် လျှင ်သ လ မ့််မည၊် ဆ  လ  သညမ်ှ  

ဝ ည ဉ်တတ ်သ လျှင ်သ လ မ့််မည ်ဟူ၍ ပြစ်သည။် လူသ ိုးက  ယတ်  ငပ်င ်မသ တသ ်လညိ်ုး၊ သငသ်ည ်

ပမငန်္  င ်သ န္  ငသ်တလ ။ အကယ၍် သငသ်ည ်သင၏် က  ယပ်  ငမ်ျကစ် မျ ိုးပြင့်် သ ရှ က  

ပမငန်္  ငစ်မ်ွိုးရှ ခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ ဤစက ိုးလ  ိုးမျ ိုးက   အချညိ်ုးန္ှိီုး တပပ မ ပပီိုးပြစ်လ မ့််မည ်မဟ တတ်လ ။ 

ထ  အချ နက် တယရှု အဘယ်အရ  တပပ ခဲ့်သနညိ်ုး။ “ထ  အချ နန် ရီက  က ိုး အဘယသ်မူျှမသ ။ 

တက ငိ်ုးကငတ်မန ်မသ ။ ငါ ့်ခမညိ်ုးတတ ်တပါိုးတညိ်ုးသ  သ တတ ်မ၏ူ။ လူသ ိုးသည ်ကကလ တသ အခါ 

တန ဧလက်ထက၌် ပြစ်သကဲ့်သ  ့် ပြစ်လ မ့််မည။်…ထ  တကက င့်် သငတ်  ့်သည ်ပပငဆ်ငလ်ျကတ်နကကတလ ့်။ 

အတကက ငိ်ုးမူက ိုး၊ သငတ်  ့် မထငမ်မတှ်တသ  အချ နန် ရီ၌ လူသ ိုးသည ်ကကလ လ မ့််မည။်” ထ  တန ့်ရက ်

တရ က်လ သည့််အခါ၊ လူသ ိုး က  ယတ်  ငက် သ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ လူသ ိုးဆ  သညမ် ှ လူ ့်ဇ တ ခ  

ယူတသ  ဘ ရ ိုးသခင၊် ပ  မှနန်္ငှ့်် သ မနလ်ူတစ်ဦိုးက   ဆ  လ  သည။် လူသ ိုး က  ယတ်  ငပ်င ်မသ တသ တကက င့် ်

သငသ်ည ်မညသ်  ့် သ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ တယရှုက သသူည ်ထကွခ် ွသ ွိုးခဲ့်ပပီိုးသည့်အ်တ  ငိ်ုး သ ူ

တရ က်ရှ လ မ့််မညဟ်  တပပ ခဲ့်သည။် သတူရ က်ရှ မည့်် အချ နက်  ၊ သကူ  ယတ်  ငပ်ငလ်ျှင ်မသ ၊ သ  ့်ပြစ်ရ  

သသူည ်သင့််က   ကက ြုတငအ်သ တပိုးန္  ငသ်တလ ။ သငသ်ည ်သ၏ူ တရ က်ရှ ပခငိ်ုးက   ပမငန်္  ငသ်တလ ။ 

ယငိ်ုးသည ်ရယ်စရ  ပပက်လ  ိုးတစ်ခ  မဟ တတ်လ ။ ကမဘ တပမသ  ့် ဘ ရ ိုးသခင ်

ကကလ သည့််အကက မ်တ  ငိ်ုးတွင ်သ၏ူ န မ၊ သ၏ူ လ င၊် သ၏ူပ  သဏ္ဌ နန်္ငှ့်် သ၏ူ အမှုတ  ့်က   

တပပ ငိ်ုးလဲသည။် သသူည ်သ၏ူ အမှုက   ထပ်မလ ပ်တပ။ သသူည ်အစဉ်အပမ ဲအသစ်ပြစ်ပပီိုး 

မညသ်ည့််အခါမျှ အ  တဟ ငိ်ုးပခငိ်ုးမရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သည။် ယခငက် သကူကလ ခဲ့်ချ နတ်ငွ၊် သူ ့်က   



တယရှုဟ  တခေါ် ခဲ့်သည။် ဤအကက မ် သ ူတစ်ြနက်ကလ သည့််အခါတငွ ်သူ ့်က   တယရှုဟ  

တခေါ် န္  ငတ်သိုးသတလ ။ ယခငက် သကူကလ တသ အခါ၊ သသူည ်တယ က်ျ ိုးပြစ်သည။် 

ဤအကက မ်တွငလ်ညိ်ုး သသူည ်တယ ကျ် ိုး တစ်ြန ်ပြစ်န္  ငပ်ါသတလ ။ တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်အတငွိ်ုး သ ူ

ကကလ ချ နတ်ွင ်သ၏ူ အမှုမ ှ လက်ဝါိုးက ိုးတ  ငတ်ွင ်သ မှု ရ  ကန်္ကှခ် ရြ  ့် ပြစ်သည။် သ ူ

တစ်ြနက်ကလ သည့််အခါတငွ၊် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   အပပစ်မ ှတရွိုးန္ တ်ဆ ဲပြစ်န္  ငသ်တလ ။ သသူည ်

လကဝ်ါိုးက ိုးတ  ငတ်ွင ်တစ်ြန ်သ မှု ရ  က်န္ကှ်ခ ရန္  ငသ်တလ ။ ယငိ်ုးသည ်သ၏ူ အမှုက   ထပ်လ ပ်ပခငိ်ုး 

ပြစ်မည ်မဟ တ်တလ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အစဉ်အပမ ဲသစ်လွငပ်ပီိုး မညသ်ည့််အခါမျှ 

မအ  တဟ ငိ်ုးသညက်   သငမ်သ သတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မတပပ ငိ်ုးလဲန္  ငဟ်  တပပ သမူျ ိုးရှ သည။် 

ယငိ်ုးမ ှ မနှတ်ပ၏၊ သ  ့်တသ ် ယငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့်် သ၏ူ အန္စှ်သ ရ 

မတပပ ငိ်ုးလဲန္  ငပ်ခငိ်ုးက   ရညည် နိ်ုးတပသည။် သ၏ူ န မန္ငှ့်် အမှုတွင ်တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးသည ်သ၏ူ 

အန္စှ်သ ရ တပပ ငိ်ုးလဲသ ွိုးပပီဟ  သကတ်သမပပတပ။ တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့််၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အစဉ်အပမ ဲ

ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဤသညမ် ှ မညသ်ည့််အခါမှ မတပပ ငိ်ုးလဲလ မ့််မညမ်ဟ တ။် အကယ်၍ 

သငက် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးမရှ ဟ  ဆ  ပါက၊ သသူည ်သ၏ူ န္စှ်တပခ ကတ်ထ င ်

စီမ ခန် ့်ခွမဲှု အစီအစဉ်က   အပပီိုးသတန်္  ငမ်ညတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ထ ဝရ 

တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးမရှ တကက ငိ်ုးက  သ  သငသ် တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အစဉ်အပမ ဲအသစ်ပြစ်ပပီိုး 

မညသ်ည့််အခါမျှ မအ  တဟ ငိ်ုးသညက်   သငသ် ပါသတလ ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်မတပပ ငိ်ုးလဲပါက၊ 

သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   မျကတ်မှ က်တခတထ်  တစ်တလျှ က်လ  ိုး ဦိုးတဆ ငလ်ျှင ်ဦိုးတဆ ငန်္  ငခ်ဲ့်သည ်

မဟ တတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မတပပ ငိ်ုးလဲန္  ငပ်ါက၊ သ ူတခတ်န္စှ်တခတ၏် အမှုက   လ ပ်တဆ ငန်္ငှ့်ပ်ပီိုး 

ပြစ်သညမ်ှ  အဘယတ်ကက င့် ်ပြစ်သနညိ်ုး။ သ၏ူ အမှုသည ်တရှျို့ဆကတ်  ိုးတကရ်န ်မညသ်ည့််အခါမျှ 

ရပ်တန် ့်ပခငိ်ုးမရှ ၊ ယငိ်ုးမှ  သ၏ူ စ တသ်တဘ ထ ိုးက   လူသ ိုးထ  တပြညိ်ုးပြညိ်ုး ထ တ်တြ ်ပပပပီိုး 

ထ တ်တြ ်ပပသည့်အ်ရ မှ  သ၏ူ ပငက်   စ တ်သတဘ ထ ိုး ပြစ်သညဟ်  ဆ  ရတပမည။် အစဦိုးတငွ ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးက   လူသ ိုးထ မ ှကယွဝ်ကှထ် ိုးခဲ့်သည၊် သသူည ်လူသ ိုးထ  သ၏ူ 

စ တသ်တဘ ထ ိုးက   မညသ်ည့််အခါမျှ ပငွ့််လငိ်ုးစ ွ ထ တတ်ြ ်မပပခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ လူသည ်

သနူ္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်အသ ပည  တကယက်   မရှ ခဲ့်တပ။ ဤအရ တကက င့် ်သသူည ်သ၏ူ 

စ တသ်တဘ ထ ိုးက   လူသ ိုးက   တပြညိ်ုးပြညိ်ုး ထ တ်တြ ်ပပရန ်သ၏ူ အမှုက   အသ  ိုးပပြုသည၊် သ  ့်တသ ် 

ဤနညိ်ုးပြင့် ်အမှုပပြုပခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်သတဘ ထ ိုးက တခတ်တ  ငိ်ုးတွင ်တပပ ငိ်ုးလဲသညဟ်  

မဆ  လ  တပ။ ယငိ်ုးမ ှ သ၏ူ အလ  သည ်အပမဲ တပပ ငိ်ုးလဲတနတသ တကက င့််၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ တသ်တဘ ထ ိုးသည ်စဉ်ဆကမ်ပပတ ်တပပ ငိ်ုးလဲတနသညဟ်  မဆ  လ  တပ။ ယငိ်ုးထက်၊ သ၏ူ 

အမှုန္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်တခတ်မျ ိုး မတကူွပဲပ ိုးတသ တကက င့်၊် လူသ ိုးက သူ ့်က   သ န္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ 



ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူပငက်   စ တ်သတဘ ထ ိုးက   အလ  ိုးစ   ယူတဆ ငပ်ပီိုး၊ တစ်ဆင့််ပပီိုးတဆင့်် 

လူသ ိုးထ  တြ ်ထ တ်ပပတပသည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မလူက မညသ်ည့်် 

သိီုးသန ့် ်စ တ်သတဘ ထ ိုးမျှ မရှ  သ  ့်မဟ တ ်က နလ်ွနသ်ည့် ်တခတ်မျ ိုးန္ငှ့်အ်တ ူသ၏ူ စ တသ်တဘ ထ ိုး 

တပြညိ်ုးပြညိ်ုး တပပ ငိ်ုးလဲသည့်် သက်တသ လ  ိုးဝ မဟ တတ်ပ- ထ  သ  ့်တသ  သ န ိုးလညမ်ှုတစ်ခ သည ်

မ ှိုးယငွိ်ုးတပမည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ ပငက်  ပြစ်ပပီိုး သိီုးသန ့်ပ်ြစ်တသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက  - သ၏ူ 

ပြစ်ပခငိ်ုးက  — တခတ်မျ ိုး က နလ်ွနသ် ွိုးသညန်္ငှ့််အည ီလူသ ိုးထ  ထ တ်တြ ်ပပသသည။် 

တခတ်တစ်တခတ်၏ အမှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်သတဘ ထ ိုး တစ်ခ လ  ိုးက   မတြ ်ပပန္  ငတ်ပ။ သ  ့်ပြစ်ရ  

“ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အစဉ်အပမဲ အသစ်ပြစ်ပပီိုး မညသ်ည့််အခါမျှ အ  တဟ ငိ်ုးပခငိ်ုးမရှ ။” ဆ  သည့် ်

စက ိုးမျ ိုးမ ှ သ၏ူ အမှုက   ရညည် နိ်ုးပပီိုး “ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးမရှ ” ဆ  သည့် ် စက ိုးမျ ိုးမ ှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ပငက်  အ ိုးပြင့် ်အရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် ပြစ်ပခငိ်ုးက   ရညည် နိ်ုးတပသည။် မညသ်  ့်ပငပ်ြစ်တစ၊ 

သငသ်ည ်န္စှ်တပခ ကတ်ထ ငအ်မှုက   အချကတ်စ်ခ တပေါ် မတညန်္  ငတ်ပ သ  ့်မဟ တ ်အသကမဲ့််တသ  

စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးပြင့်် ယငိ်ုးက   တဘ ငမ်ခတ်န္  ငတ်ပ။ ယငိ်ုးမ ှ လူ၏ တ  ိုးအမှုပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ 

စ တက်ူိုးသတလ က် ရ  ိုးရငှိ်ုးပခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ သ၏ူ အမှုသည ်မညသ်ည့်် တခတ်တစ်ခ တွငမ်ျှ 

စွဲကျနမ်တနန္  ငတ်ပ။ ဥပမ အ ိုးပြင့်် တယတဟ ဝါသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န မအပြစ် အပမဲ 

ရပ်တညမ်တနန္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တယရှု န မတအ ကတ်ွငလ်ညိ်ုး သ၏ူ အမှုက   

လ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်သိုး၏။ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်တရှျို့သ  ့် ဦိုးတညခ်ျကပ်ြင့်် အပမဲ 

တ  ိုးတက်တနသည့် ်လကခဏ တစ်ခ  ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အပမဲ ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်ပပီိုး၊ မညသ်ည့််အခါမျှ စ တန ်ပြစ်လ လ မ့််မညမ်ဟ တတ်ပ။ 

စ တနသ်ည ်အစဉ်အပမ ဲစ တနပ်ြစ်ပပီိုး မညသ်ည့််အခါမျှ ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်လ လ မ့််မညမ်ဟ တ။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ဉ ဏပ်ည ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အ ့်ြွယပ်ြစ်ပခငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်သည ်မညသ်ည့််အခါမျှ တပပ ငိ်ုးလဲမညမ်ဟ တတ်ပ။ သ၏ူ အန္စှ်သ ရ၊ 

သ၏ူအရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် ပြစ်ပခငိ်ုးသည ်မညသ်ည့််အခါမျှ တပပ ငိ်ုးလဲမညမ်ဟ တတ်ပ။ သ  ့်တသ ်လညိ်ုး သ၏ူ 

အမှုအတကွ်မ၊ူ သသူည ်အစဉ်အပမ ဲအသစ်ပြစ်ပပီိုး မညသ်ည့််အခါမျှ အ  တဟ ငိ်ုးပခငိ်ုး မရှ သည့််အတွက်၊ 

ယငိ်ုးသည ်တရှျို့သ  ့် ဦိုးတညခ်ျကတ်စ်ခ ပြင့် ်အစဉ်အပမ ဲတ  ိုးတက်တနသည၊် အစဉ်အပမဲ ပ  မ   

နကရ်ှု  ငိ်ုးတနတပသည။် တခတ်တ  ငိ်ုးတွင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်န မ အသစ်က   ခ ယူသည၊် တခတ်တ  ငိ်ုးတွင ်

သသူည ်အမှုသစ်က   လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး၊ တခတ်တ  ငိ်ုးတွင ်သသူည ်သ၏ူ ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးမျ ိုးက   သ၏ူ 

အသစ်တသ  အလ  န္ငှ့်် အသစ်တသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   ပမငခ်ငွ့်တ်ပိုးတလသည။် အကယ်၍ 

တခတ်သစ်တွင ်လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်သတဘ ထ ိုးသစ် တြ ်ပပချကက်   မပမငန်္  ငက်ကပါက၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သူ ့်က   က ိုးတ  ငတ်ွင ်သ မှု ပြင့်် ထ ဝရ ရ  က်န္ကှ်မ ကကမည ်မဟ တ်တလ ။ ထ  သ  ့် 



လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြင့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အဓ ပပ ယ ်သတ်မှတလ်  က်မည ်မဟ တ်တလ ။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တယ က်ျ ိုးတစ်ဦိုး အပြစ်သ  လူ ့်ဇ တ  ခ ယလူ ခဲ့်ပါက၊ လူမျ ိုးသည ်သူ ့်က   

တယ က်ျ ိုးအပြစ်၊ လူတယ ကျ် ိုးမျ ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခငအ်ပြစ်၊ သတ်မတှ်လ  က်ကကမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ သူ ့်က   

မ နိ်ုးမမျ ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခငအ်ပြစ် မညသ်ည့််အခါမျှ ယ  ကကညမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ ထ  အခါ တယ ကျ် ိုးမျ ိုးက 

ဘ ရ ိုးသခငက်   တယ ကျ် ိုးမျ ိုးကဲ့်သ  ့် တူညတီသ  လ ငရ်ှ သည၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တယ က်ျ ိုးမျ ိုး၏ 

တခါငိ်ုးတဆ ငပ်ြစ်သညဟ်  ယူဆကကတပမည-် သ  ့်တသ ် မ နိ်ုးမမျ ိုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  င၍် မညသ်ည့်အ်ရ  

ပြစ်သနညိ်ုး။ ယငိ်ုးသည ်မမျှတတပ။ ယငိ်ုးသည ်ဦိုးစ ိုးတပိုးဆက်ဆ မှု ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ 

ဤက စစရပ်သည ်မနှက်နပ်ါက၊ ဘ ရ ိုးသခင ်ကယ်တငတ်သ  သအူ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်သကူဲ့်သ  ့် 

တယ က်ျ ိုးမျ ိုးသ  ပြစ်မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ မ နိ်ုးမတစ်ဦိုးတစ်တယ က်မျှ ကယ်တငခ် ရမည ်မဟ တ်တပ။ 

ဘ ရ ိုးသခငက် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ချ နတ်ွင၊် သသူည ်အ ဒ က   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပပီိုး ဧဝက   

ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည။် သသူည ်အ ဒ  တစ်ဦိုးတညိ်ုးက  သ  မြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ဘ၊ဲ တယ ကျ် ိုးန္ငှ့်် မ နိ်ုးမန္စှ်ဦိုးလ  ိုးက   

သ၏ူ သဏ္ဌ နအ်တ  ငိ်ုး ပပြုလ ပ်ခဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တယ က်ျ ိုးမျ ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခငသ်  

မဟ တ.်..မ နိ်ုးမမျ ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခငလ်ညိ်ုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တန က်ဆ  ိုးတသ က လတငွ ်

အမှု၏ အသစ်တသ  အဆင့််တစ်ခ သ  ့် ဝငတ်ရ က်သည။် သသူည ်သ၏ူစ တသ်တဘ ထ ိုးက   ပ  ၍ပင ်

တြ ်ပပလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးသည ်တယရှု၏ အချ နက် လန္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်ကရ ဏ တရ ိုးန္ငှ့်် 

ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  တ  ့် ပြစ်လ မ့််မညမ်ဟ တတ်ပ။ အမှုသစ်က   လက်ရှ  လ ပ်တဆ ငန်္ငှ့်ပ်ပီ ပြစ်သည့်အ်တွက်၊ 

ဤအမှုသစ်သည ်စ တသ်တဘ ထ ိုးအသစ်န္ငှ့််အတ ူပါရှ လ မ့််မည။် ထ  ့်တကက င့််၊ ဤအမှုက   

ဝ ည ဉ်တတ ်က လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပါက- ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ က   မခ ယခူဲ့်ဘ၊ဲ ယငိ်ုးအစ ိုး လူသည ်

သနူ္ငှ့််ဆက်သယွြ်  ့် နညိ်ုးလမ်ိုး မရှ ခဲ့်တစြ  ့်အလ  ့်င ှ ဝ ည ဉ်တတ ်က မ  ိုးကက ြုိုးမှတစ်ဆင့်် တ  ကရ်  က် 

စက ိုးတပပ ခဲ့်ပါက၊ လူသည ်သ၏ူစ တ်သတဘ ထ ိုးက   သ န္  ငပ်ါမညတ်လ ။ အမှုက   

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သညမ် ှ ဝ ည ဉ်တတ ် တစ်ပါိုးတညိ်ုးပြစ်ပါက၊ လူသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ တသ်တဘ ထ ိုးက   သ ရှ လ ြ  ့် ပြစ်န္  ငမ်ည ်မဟ တ်တပ။ ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ ခ ယလူ ချ နတ်ငွ၊် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်သည ်လူ ့်ဇ တ ၌ တပေါ်လ ပပီိုး သကူ သ၏ူစ တသ်တဘ ထ ိုး အလ  ိုးစ  က   

လူ ့်ဇ တ မတှစ်ဆင့် ်တြ ်ပပသည့်အ်ခါတွငသ် ၊ လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်သတဘ ထ ိုးက   မ မ တ  ့်၏ 

က  ယပ်  ငမ်ျကစ် မျ ိုးပြင့်် ရှုပမငန်္  ငက်ကလ မ့််မညပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူမျ ိုးအလယတ်ွင ်

အမနှတ်ကယန်္ငှ့်် စစ်မှနစ် ွ အသက်ရှငသ်ည။် သသူည ်အမနှတ်ကယ်ရှ ၏။ လူသည ်

သ၏ူစ တသ်တဘ ထ ိုးက   အမနှတ်ကယ ်ထ တတွျို့ န္  ငသ်ည၊် သ၏ူအရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် ပြစ်ပခငိ်ုးက   

ထ တတွျို့ န္  ငသ်ည။် ဤနညိ်ုးပြင့််သ  လူသည ်သူ ့်က   အမနှတ်ကယ် သ ရှ လ န္  ငသ်ည။် တစ်ချ နတ်ညိ်ုးတွင ်

“ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တယ က်ျ ိုးမျ ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သလ   မ နိ်ုးမမျ ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခငလ်ညိ်ုးပြစ်သည။်” 



ဆ  သည့်် အမှုက  လညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင ်ပပီိုးပပည့််စ  တစပပီိုးပြစ်က  လူ ့်ဇ တ ၌ သ၏ူ အမှုအလ  ိုးစ  က   

ပပီိုးတပမ ကတ်စပပီိုးပြစ်သည။် သသူည ်တခတ်တစ်ခ တစ်တလရှ  အမှုက   ထပ်မလ ပ်တပ။ 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လ တရ က်ရှ ပပီိုး ပြစ်သည့််အတွက်၊ သသူည ်တန က်ဆ  ိုးတသ  က လတငွ ်

သလူ ပ်တဆ ငတ်သ  အမှုက   လ ပ်တဆ ငလ် မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ တန က်ဆ  ိုးတသ  က လတငွ ်သ၏ူ 

စ တသ်တဘ ထ ိုးပြစ်သည့် ်အလ  ိုးစ  တသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   ထ တတ်ြ ်ပပလ မ့််မည။် တန ကဆ်  ိုးတသ  

က လန္ငှ့်သ်ကဆ်  င၍် တပပ ဆ  ရ တငွ၊် ဤအရ မ ှ တယရှုက သငတ်  ့်သည ်ကပ်တဘိုးက   ဧကနမ် ချ 

ကက ြုရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ငလျငလ်ှုပ်ပခငိ်ုး၊ ငတမ်တွတ်ခါငိ်ုးပါိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် ကပ်တရ င်္ါတ  ့်က   ကက ြုရလ မ့််မညဟ်  

တပပ ခဲ့်သည့်် သိီုးပခ ိုးတခတ် တစ်တခတ်က   ရညည် နိ်ုးတပသည၊် ယငိ်ုးက ဤသညမ် ှ တခတ်သစ် 

တစ်တခတ်ပြစ်ပပီိုး၊ အ  တဟ ငိ်ုးတသ  တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ် မဟ တတ်တ ့်သညက်   ပပသတပလ မ့််မည။် 

အကယ၍် လူမျ ိုး တပပ သည့််အတ  ငိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မညသ်ည့််အခါမျှ မတပပ ငိ်ုးလဲ၊ သ၏ူ 

စ တသ်တဘ ထ ိုးသည ်အစဉ်အပမ ဲသန ိုးကကငန် မှုန္ငှ့်် ချစ်ပခငိ်ုး ပြစ်သည၊် သသူည ်လူသ ိုးက   

က  ယန်္ငှ့်အ်မျှ ချစ်ပပီိုး၊ လူတ  ငိ်ုးက   ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး တပိုးက  လူက   မညသ်ည့််အခါမျှ မမ နိ်ုးဟ  ဆ  ပါက၊ 

သ၏ူအမှုသည ်အဆ  ိုးသ  ့် အစဉ် တရ ကန်္  ငမ်ညတ်လ ။ တယရှု  ကကလ ခဲ့်ပပီိုး အပပစ်သ ိုးအ ိုးလ  ိုးအတကွ ်

မ မ က  ယ်က  ယ် စနွ ့်လ် တ်ရငိ်ုးန္ငှ့် ်ယဇ်ပလလ ငထ်ကတ်ွင ်မ မ က  ယက်  ယ ်ပတူဇ ်ရငိ်ုး၊ က ိုးတ  ငတ်ွင ်

သ မှု ရ  ကခ် ခဲ့်ရချ နတ်ငွ၊် သသူည ်တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုး အမှုက   ပပည့်စ်  တစန္ငှ့်ခ်ဲ့်ပပီိုးပြစ်က  တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်က   

အဆ  ိုးသတတ်စခဲ့်ပပီိုး ပြစ်သည။် သ  ့်ပြစ်ရ  ထ  တခတ်၏ အမှုက   တန ကဆ်  ိုးတသ က လတွင ်

ထပ်လ ပ်ပခငိ်ုး၏ ဆ  လ  ချကမ် ှ မညသ်ည့်အ်ရ  ပြစ်မညန်ညိ်ုး။ တူညတီသ အရ က   လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးသည ်

တယရှု၏ အမှုက   ပငငိ်ုးပယ်ပခငိ်ုး ပြစ်မည ်မဟ တတ်လ ။ ဤအဆင့်တ်ငွ ်သ ူကကလ ခဲ့်ချ နတ်ငွ ်

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုးအမှုက   မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ဘ၊ဲ ချစ်ခငက်  

သန ိုးကကငန် တနပမဲပြစ်ပါက၊ သသူည ်တခတ်က   အဆ  ိုးသတ် န္  ငပ်ါမညတ်လ ။ ချစ်ပမတ်န္  ိုးတတပ်ပီိုး 

သန ိုးကကငန် တတ်တသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တခတ်က   အဆ  ိုးသတ် န္  ငပ်ါမညတ်လ ။ တခတ်က   

အဆ  ိုးသတပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သ၏ူ တန က်ဆ  ိုး အမှုတွင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးသည ်

လူအ ိုးလ  ိုးက   လူသ ရငှက်က ိုး တရ ိုးစီရငရ်နန်္ငှ့်် သူ ့်က   စစ်မှနရ်  ိုးသ ိုးသည့် ်စ တန်္လှ  ိုးပြင့်် 

ချစ်တသ သတူ  ့်က   စ  လငတ်စရနအ်လ  ့်င ှ မတပြ င့်မ်တသ်ည့် ်အရ အ ိုးလ  ိုးက   သ ူထ တ်တြ ်ပပသည့် ်

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး၊ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်စ တ်သတဘ ထ ိုးတစ်ခ  ပြစ်သည။် ဤသ  ့်တသ  

စ တသ်တဘ ထ ိုးသညသ် လျှင ်တခတ်က   အဆ  ိုးသတ်တစန္  ငသ်ည။် တန က်ဆ  ိုးတသ  က လသည ်

တရ က်ရှ န္ငှ့်ပ်ပီ ပြစ်သည။် ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးထကဲ အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်

ခွပဲခ ိုးခ ရလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သဘ ဝအတပေါ် အတပခခ ၍ မတကူွဲပပ ိုးတသ  အမျ ြုိုးအစ ိုးမျ ိုးအပြစ် 

ခွပဲခ ိုးခ ရလ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ အဆ  ိုးသတန်္ငှ့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပနိ်ုးတ  ငက်   



ထ တ်တြ ်ပပသည့်် အချ န ်အခ  ကအ်တန ့် ်ပြစ်သည။် အကယ၍် လူတ  ့်သည ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   မကက ြုကကရပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မန ခ မှုန္ငှ့်် မတပြ င့််မတမ်ှုက   တြ ်ထ တ်ပခငိ်ုး 

နညိ်ုးလမ်ိုးရှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးမှတစ်ဆင့််သ  ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး 

အ ိုးလ  ိုး၏ အဆ  ိုးသတသ်ည ်ထ တ်တြ ်ပပ ခ ရန္  ငတ်ပသည။် လူသည ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး ခ ရတသ  အခါမသှ  သ၏ူစရ  က်အမနှက်   ပပသသည။် မတက ငိ်ုးမှု ပပြုသမူျ ိုးက   

မတက ငိ်ုးတသ သမူျ ိုးန္ငှ့်အ်တ၊ူ တက ငိ်ုးတသ သမူျ ိုးက   တက ငိ်ုးတသ သမူျ ိုးန္ငှ့််အတ ူ

ထ ိုးရှ လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်အ ိုးလ  ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်

ခွပဲခ ိုးခ ရကကလ မ့််မည။် ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးမှတစ်ဆင့််၊ မတက ငိ်ုးတသ  သမူျ ိုးသည ်

အပပစ်ဒဏတ်ပိုးခ ရပပီိုး တက ငိ်ုးတသ သမူျ ိုးသည ်ဆ လ ဘမ်ျ ိုးရရှ က  လူအ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အ ပ်စ  ိုးပခငိ်ုးက   ခ ကကရြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး အ ိုးလ  ိုး၏ အဆ  ိုးသတသ်ည ်

ထ တတ်ြ ်ပပခ ရလ မ့််မည။် ဤအမှုအ ိုးလ  ိုးက   တပြ င့််မတတ်သ  ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးမတှစ်ဆင့်် ရရှ ရတပမည။် လူသ ိုး၏ တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးပခငိ်ုးသည ်အပမင့််ဆ  ိုးသ  ့် 

တရ က်ရှ ပပီိုးပြစ်က  သ၏ူ မန ခ ပခငိ်ုးသည ်အလွန ့်အ်လွန ်ပပငိ်ုးထနလ် တသ တကက င့်၊် 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့် အဓ ကအ ိုးပြင့်် တပါငိ်ုးစပ်ထ ိုးပပီိုး၊ 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လအတွငိ်ုးတငွ ်ထ တ်တြ ်ပပခ ရသည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တပြ င့််မတတ်သ  

စ တသ်တဘ ထ ိုးသညသ်  လူက   အပပည့််အဝ တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငပ်ပီိုး ပပည့်စ်  တစန္  ငတ်ပသည။် 

ဤစ တသ်တဘ ထ ိုးသညသ်  မတက ငိ်ုးမှုက   တြ ်ထ တ်န္  ငပ်ပီိုး၊ ထ  သ  ့်ပြင့်် 

မတပြ င့််မတ်တသ သအူ ိုးလ  ိုးက   ပပငိ်ုးထနစ် ွ အပပစ်တပိုးန္  ငသ်ည။် ထ  ့်တကက င့် ်ဤသ  ့်တသ  

စ တသ်တဘ ထ ိုးတစ်ခ သည ်တခတ်၏အတရိုးပါမှုန္ငှ့်် ပပည့််ဝပပီိုး၊ သူ ့်စ တသ်တဘ ထ ိုး၏ 

ထ တတ်ြ ်ချကန်္ငှ့်် တြ ်ပပချကသ်ည ်တခတ်သစ် အသိီုးသိီုး၏ အမှုအတကွ ်တပေါ်လွငထ်ငရ် ှိုးတလသည။် 

ယငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူစ တသ်တဘ ထ ိုးက   ထငရ် ပမငရ် န္ငှ့် ်အတရိုးပါမှုမရှ ဘ ဲ

ထ တ်တြ ်ပပသည ်မဟ တ်တပ။ အကယ်၍ တန က်ဆ  ိုးတသ က လအတွငိ်ုး လူ၏အဆ  ိုးသတက်   

ထ တ်တြ ်ပပရ တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   တပြ င့်မ်တတ်သ  တရ ိုးစီရငမ်ှု မခ ရတစဘ၊ဲ 

ယငိ်ုးထက ်သညိ်ုးခ ပခငိ်ုး၊ စ တရ်ညှပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ခငွ့််လ တပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   သူ ့်အ ိုးပပသရငိ်ုးန္ငှ့် ်တပြ င့််မတတ်သ  

တရ ိုးစီရငမ်ှု တစ်စကမ်ျှမရှ ဘ ဲသ၏ူအပပစ်မျ ိုး မညမ်ျှကကိီုးမ ိုးသညပ်ြစ်တစ လူသ ိုးက   

အပပစ်လ တတ်ပိုးရငိ်ုး၊ လူသ ိုးအတပေါ် အဆ  ိုးမဲ့် ကရ ဏ န္ငှ့်် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  တ  ့်က   ချတပိုးသန ိုးဆပဲြစ်ပပီိုး 

သူ ့်အတပေါ် ဆက်လက ်ချစ်ခငပ်ါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွမဲှုအ ိုးလ  ိုးသည ်မညသ်ည့််အချ နတ်ွင ်

အဆ  ိုးသတပ်ခငိ်ုးသ  ့် တရ ကလ် မ့််မညန်ညိ်ုး။ ဤသ  ့်တသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးသည ်လူတ  ့်က   

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ သင့််တလျ ်တသ  ပနိ်ုးတ  ငထ်သဲ  ့် မညသ်ည့််အချ နတ်ွငမ်ှ ဦိုးတဆ ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 



ဥပမ အ ိုးပြင့် ်အစဉ်အပမ ဲချစ်ခငတ်တ်တသ  တရ ိုးသကူကီိုး၊ ကကငန် တသ  မျကန်္ ှန္ငှ့်် န္ိူုးည ့်တသ  

န္လှ  ိုးသ ိုးရှ သည့်် တရ ိုးသကူကီိုးတစ်ဦိုးက   ကကည့််တလ ့်။ သသူည ်လူတ  ့်က   ၎ငိ်ုးတ  ့် ကျြူိုးလွနခ်ဲ့်တသ  

ပပစ်မှုမျ ိုး မညသ်  ့်ပငရ်ှ သညပ်ြစ်တစ ချစ်ပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့် မညသ်ပူြစ်တစက မူ သသူည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   ချစ်ခငပ်ပီိုး 

သညိ်ုးခ  တလသည။် ထ  သ  ့်ဆ  ပါက၊ သသူည ်မျှတတသ  တရ ိုးစီရငခ်ျက်က   မညသ်ည့််အခါတငွမ်ှ 

ချမတှ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ တန က်ဆ  ိုးတသ က လအတွငိ်ုးတငွ ်တပြ င့််မတတ်သ  တရ ိုးစီရငမ်ှု သညသ်  

လူသ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်ခွပဲခ ိုးန္  ငပ်ပီိုး၊ လူက   နယပ်ယသ်စ်သ  ့် တဆ ငယ်ူန္  ငတ်ပသည။် 

ဤနညိ်ုးပြင့်် တခတ်တစ်ခ လ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်တပြ င့်မ်တတ်သ  စ တသ်တဘ ထ ိုးမှတစ်ဆင့်် အဆ  ိုးသ  ့် 

တရ က်ရှ တပသည။် 

သ၏ူ စီမ ခန် ့်ခွမဲှု အလ  ိုးစ  တစ်တလျှ က် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်လ  ိုးဝ ရငှိ်ုးလငိ်ုးတပသည။် 

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတသ်ည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတပ်ြစ်ပပီိုး၊ တန က်ဆ  ိုးတသ  က လသည ်တန က်ဆ  ိုးတသ  

က လ ပြစ်သည။် တခတ်အသိီုးသိီုးတွင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ထ  တခတ်က   က  ယ်စ ိုးပပြုသည့် ်အမှုက   

လ ပ်တဆ ငသ်ည့်အ်တွက် တခတ်အသိီုးသိီုး ကက ိုးတငွ ်သ သ တသ  ပခ ိုးန ိုးမှုမျ ိုး ရှ သည။် 

တန က်ဆ  ိုးတသ  က လ၏ အမှုက   လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးရနအ်တွက်၊ တခတ်က   အဆ  ိုးသတသ်  ့် တရ ကတ်စမည့် ်

တလ ငက်ျွမ်ိုးမှု၊ တရ ိုးစီရငမ်ှု၊ ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှု၊ တဒါသအမျကန်္ငှ့်် ြျကဆ်ိီုးမှုမျ ိုး ရှ ရမည ်ပြစ်သည။် 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လသည ်တန ကဆ်  ိုးတခတက်   ရညည် နိ်ုး၏။ တန က်ဆ  ိုးတခတ ်အတငွိ်ုးတွင၊် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တခတ်က   အဆ  ိုး မသတလ် မ့််မညတ်လ ။ တခတ်က   အဆ  ိုးသတရ်န၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုန္ငှ့်် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   သနူ္ငှ့််အတ ူယူတဆ ငရ်မည။် ထ  နညိ်ုးပြင့််သ  သသူည ်တခတ်က   

အဆ  ိုးသတသ်  ့် တဆ ငက်ကဉ်ိုးန္  ငသ်ည။် တယရှု၏ ရညရွ်ယ်ချကမ် ှ လူသ ိုးအတနပြင့် ်

ဆကလ်ကရ်ှငသ်နန်္  ငရ်န၊် ဆကလ်က ်အသကရ်ငှရ်နန်္ငှ့်် ပ  မ  တက ငိ်ုးမနွတ်သ  နညိ်ုးလမ်ိုးတစ်ခ ပြင့်် 

ဆကလ်ကတ်ညရ်ှ တစန္  ငရ်န ်အလ  ့်င ှ ပြစ်ခဲ့်သည။် လူသ ိုးသည ်ဆ  ိုးယ တပ်ခငိ်ုးထသဲ  ့် သ၏ူ 

ကျဆငိ်ုးပခငိ်ုးအ ိုး ရပ်တန် ့်ရနန်္ငှ့်် မရဏန္  ငင် န္ငှ့်် ငရဲတွင ်ဆကလ်ကအ်သကမ်ရငှြ်  ့်အလ  ့်င ှ သသူည ်

လူက   အပပစ်မ ှကယ်တငခ်ဲ့်ပပီိုး၊ လူအ ိုး မရဏ န္  ငင် န္ငှ့်် ငရဲတ  ့်မှ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် တယရှုသည ်

လူက   ဆကလ်က ်ရငှသ်နတ်နထ  ငရ်န ်အခငွ့််တပိုးခဲ့်သည။် ယခ တငွ ်တန က်ဆ  ိုးတသ  က လသည ်

ဆ  က်တရ က်ပပီပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူက   အပမစ်ပြတ်သ တ်သငမ်ညပ်ြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

လ  ိုးဝ ြျကဆ်ိီုးလ မ့််မည၊် ဆ  လ  သညမ်ှ  သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ပ နက်နမ်ှုက   

အသငွတ်ပပ ငိ်ုးလဲလ မ့််မညပ်ြစ်သည။် ဤအတကက ငိ်ုးရငိ်ုး အတွက်၊ အတ တ်က ကကငန် သန ိုးတတပ်ပီိုး 

ချစ်ခငတ်သ  စ တသ်တဘ ထ ိုးပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တခတ်က   အဆ  ိုးသတရ်န ်သ  ့်မဟ တ ်သ၏ူ 

န္စှ်တပခ က်တထ င ်စီမ ခန် ့်ခွမဲှု အစီအစဉ်အ ိုး အကျ ြုိုးပြစ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးသ  ့် တဆ ငက်ကဉ်ိုးရန ်ပြစ်န္  ငမ်ည ်



မဟ တတ်ပ။ တခတ်တ  ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်

အထိူုးက  ယ်စ ိုးပပြုပခငိ်ုးတစ်ခ က   အသ ိုးတပိုးပပီိုး၊ တခတ်တ  ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည့် ်

အမှု ပါဝငတ်လသည။် ထ  ့်တကက င့်် တခတ်အသိီုးသိီုးတွင ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တ  င ်လ ပ်တဆ ငတ်သ  

အမှုတွင ်သ၏ူ စစ်မှနတ်သ  စ တ်သတဘ ထ ိုး တြ ်ပပချကပ်ါဝငပ်ပီိုး၊ သ၏ူ န မန္ငှ့်် သလူ ပ်တဆ ငတ်သ  

အမှုန္စှ်ခ လ  ိုးသည ်တခတ်န္ငှ့်အ်တ ူတပပ ငိ်ုးလဲတလသည-် ယငိ်ုးတ  ့်သည ်အ ိုးလ  ိုး အသစ်ပြစ်ကက၏။ 

ပညတ်တတ ်တခတ်အတငွိ်ုးတငွ ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး လမ်ိုးပပပခငိ်ုးအမှုက   တယတဟ ဝါ၏ 

န မတအ က်တငွ ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုး၊ အမှု၏ပထမအဆင့််က   ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်အစပျ ြုိုးခဲ့်သည။် 

ဤအဆင့််တငွ ်အမှုသည ်ဗ မ နတ်တ ်န္ငှ့်် ယဇ်ပလလ ငက်   တညတ်ဆ ကပ်ခငိ်ုး၊ ဣသတရလလူမျ ြုိုးတ  ့်က   

လမ်ိုးပပရနန်္ငှ့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်အလယတ်ငွ ်အလ ပ်လ ပ်ရန ်ပညတ်တရ ိုးက   အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးတ  ့် ပါဝငသ်ည။် 

ဣသတရလလူမျ ြုိုးတ  ့်က   လမ်ိုးပပပခငိ်ုးအ ိုးပြင့််၊ သသူည ်ကမဘ တပမတပေါ် ရှ  သ၏ူအမှုအတကွ် 

အတပခစ  က်ရ တစ်ခ က   စတငတ်ဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည။် ထ  အတပခစ  က်ရ  မတှန၍ သသူည ်သ၏ူအမှုက   

ဣသတရလက   တကျ ်လွန၍် တ  ိုးချဲျို့ ခဲ့်သည၊် ယငိ်ုးမှ  တန ငမ်ျ ြုိုးဆကမ်ျ ိုးက တယတဟ ဝါသည ်

ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်ပပီိုး၊ တက ငိ်ုးကင၊် တပမကကိီုးန္ငှ့်် အရ ခပ်သ မ်ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သမူှ  

တယတဟ ဝါပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ သတတ ဝါအ ိုးလ  ိုး၏ ြနဆ်ငိ်ုးရငှမ် ှ တယတဟ ဝါပြစ်သညက်   တပြညိ်ုးပြညိ်ုး 

သ ရှ လ ကကြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ ဣသတရလမစှတငလ်ျက ်သသူည ်သ၏ူအမှုက   အပပငြ်ကသ်  ့် ချဲျို့ထငွခ်ဲ့်သညဟ်  

ဆ  ရတပမည။် သသူည ်သ၏ူအမှုက   ဣသတရလလူတ  ့်မတှစ်ဆင့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   တကျ ်လွန၍် ပပငပ်သ  ့် 

ပြန် ့်ကကက်သည။် ဣသတရလနယတ်ပမသည ်ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်တယတဟ ဝါအမှု၏ ပထမဆ  ိုး 

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ တနရ  ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်အမှုပပြုြ  ့် ဘ ရ ိုးသခင ်ပထမဆ  ိုး 

သ ွိုးတရ က်ခဲ့်တသ တနရ မ ှ ဣသတရလနယတ်ပမတငွ ်ပြစ်သည။် ယငိ်ုးမှ  ပညတ်တတ ်တခတ်၏ အမှု 

ပြစ်သည။် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ် အတွငိ်ုးတငွ၊် တယရှုသည ်လူက   ကယတ်ငတ်သ  ဘ ရ ိုးသခင ်

ပြစ်ခဲ့်သည။် သ၏ူ အရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် ပြစ်ပခငိ်ုးမ ှ တကျိုးဇူိုးတတ ်၊ ချစ်ပခငိ်ုး တမတတ  ၊ သန ိုးကရ ဏ ၊ 

စ တရ်ညှပ်ခငိ်ုး၊ သညိ်ုးခ ပခငိ်ုး၊ န္ှ မ့််ချပခငိ်ုး၊ တစ င့်တ်ရှ က်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် သတဘ ထ ိုးကကိီုးပခငိ်ုးတ  ့် ပြစ်ပပီိုး 

သလူ ပ်ခဲ့်တသ  အမှုအမျ ိုးအပပ ိုးမှ  လူသ ိုးက   တရွိုးန္ တပ်ခငိ်ုးအလ  ့်င ှ ပြစ်ခဲ့်သည။် သ၏ူ 

စ တသ်တဘ ထ ိုးသည ်သန ိုးကကငန် ပခငိ်ုးန္ငှ့်် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  အနကမ်ှ တစ်ခ ပြစ်ပပီိုး၊ သသူည ်

သန ိုးကကငန် တတ်ပပီိုး ချစ်ပမတန်္  ိုးတတတ်သ တကက င့််၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူက   က  ယ်န္ငှ့်အ်မျှ 

ချစ်ပမတ်န္  ိုးလွနိ်ုးလှသညမ် ှ သသူည ်မ မ ၏ အလ  ိုးစ  ပြင့် ်မ မ က  ယက်  ယ ်

ပတူဇ ်ခဲ့်သညအ်ထ ပြစ်ခဲ့်သညက်   ပပသရနအ်လ  ့်င ှ လူသ ိုးအတွက ်က ိုးတ  ငတ်ွင ်သ မှု ရ  ကခ် ခဲ့်ရသည။် 

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ ်အတွငိ်ုးတငွ၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် န မမ ှ တယရှုပြစ်သည၊် ယငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူက   ကယ်တငခ်ဲ့်တသ  ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ သသူည ်သန ိုးကရ ဏ န္ငှ့်ပ်ပည့်စ်  တသ  



ချစ်ပမတ်န္  ိုးတတတ်သ  ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်ခဲ့်သညဟ်  တပပ ရတပမည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူန္ငှ့််အတရူှ ခဲ့်သည။် သ၏ူချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ၊ သ၏ူသန ိုးကရ ဏ န္ငှ့်် သ၏ူကယတ်ငပ်ခငိ်ုးသည ်

လူတစ်ဦိုးချငိ်ုးစီန္ငှ့််အတ ူပါရှ သည။် တယရှု၏ န မန္ငှ့်် သ၏ူ မျက်တမ ှက်က   လကခ် ပခငိ်ုးအ ိုးပြင့််သ ၊ 

လူသည ်ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ဝမ်ိုးတပမ က်ပခငိ်ုးက   ရရှ န္  ငသ်ည၊် သ၏ူတက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ ၊ သ၏ူကကိီုးမ ိုးက  

မျ ိုးပပ ိုးလှတသ  တကျိုးဇူိုးတတ ်မျ ိုးန္ငှ့်် သ၏ူ ကယ်တငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   ရရှ န္  ငသ်ည။် တယရှု၏ 

က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့်၊် သူ ့်တန ကလ်  ကတ်သ  သအူ ိုးလ  ိုးသည ်ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   ရရှ ခဲ့်ကကပပီိုး၊ 

မ မ တ  ့်၏ အပပစ်မျ ိုးမှ  ခွင့်လ် တပ်ခငိ်ုးခ ခဲ့်ကကရသည။် တကျိုးဇူိုးတတ ် တခတ်အတွငိ်ုးတငွ ်တယရှုသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် န မ ပြစ်ခဲ့်သည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့်် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ၏် အမှုက   အဓ ကအ ိုးပြင့်် 

တယရှု၏ န မတအ က်တွင ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည။် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်အတငွိ်ုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

တယရှုဟ  တခေါ် ခဲ့်သည။် သသူည ်ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုးက   တကျ ်လွနသ်ည့်် အသစ်တသ  အမှု၏ အဆင့််က   

လကခ် တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ပပီိုး၊ သ၏ူ အမှုသည ်က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုးပြင့် ်အဆ  ိုးသတခ်ဲ့်သည။် ဤသညမ် ှ 

သ၏ူ အမှု အလ  ိုးစ   ပြစ်သည။် သ  ့်ပြစ်ရ  ပညတတ်တ ်တခတအ်တွငိ်ုးတငွ ်တယတဟ ဝါသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် န မပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်တငွ ်တယရှု၏ န မသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

က  ယစ် ိုးပပြုခဲ့်သည။် တန က်ဆ  ိုးတသ  က လအတွငိ်ုးတငွ ်သ၏ူ န မမ ှ အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ဘ ရ ိုးသခင ်

ပြစ်သည—် လူက   လမ်ိုးပပရန၊် လူက   သ မ်ိုးပ  ကရ်နန်္ငှ့်် လူက   ရရှ ရနန်္ငှ့် ်တန က်ဆ  ိုးတငွ ်တခတ်က   

အဆ  ိုးသတသ်  ့် တဆ ငက်ကဉ်ိုးရန ်သ၏ူတနခ်  ိုးက   အသ  ိုးပပြုတသ  အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ပြစ်သည။် 

တခတ်တ  ငိ်ုးတွင ်သ၏ူ အမှု အဆင့််တ  ငိ်ုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးသည ်

ထငရ် ှိုးပမငသ် တပသည။် 

အစအဦိုးတငွ ်ဓမမတဟ ငိ်ုး ပညတ်တတ ်တခတ်အတငွိ်ုး၌ လူသ ိုးအ ိုး လမ်ိုးပပပခငိ်ုးသည ်

ကတလိုးသငူယ၏် ဘဝတနထ  ငမ်ှု ပ  စ က   လမ်ိုးပပပခငိ်ုးန္ငှ့်် တူသည။် အတစ ဆ  ိုး လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်

တယတဟ ဝါ၏ တမိွုးကငိ်ုးစကတလိုး ပြစ်၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဣသတရလ လူမျ ြုိုးမျ ိုး ပြစ်ခဲ့်သည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မညသ်  ့် ရ  တသတလိုးပမတ်ရမည ်သ  ့်မဟ တ ်ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်မညသ်  ့် 

အသကရ်ငှရ်မညက်   န ိုးလညပ်ခငိ်ုး မရှ ကကတပ။ ယငိ်ုးမ ှ တယတဟ ဝါသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ သသူည ်အ ဒ န္ငှ့်် ဧဝက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည၊် သ  ့်တသ ် တယတဟ ဝါက   

မညသ်  ့် ရ  တသတလိုးပမတရ်မည ်သ  ့်မဟ တ ်ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်တယတဟ ဝါ၏ ပညတ်တရ ိုးမျ ိုးက   

မညသ်  ့် လ  က်န ရမညက်   န ိုးလညန်္  ငရ်န ်စမွ်ိုးရညမ်ျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး သ ူမတပိုးခဲ့်ဟ  ဆ  ရတပမည။် 

အစဦိုးတွင ်လူသည ်ထ  သ  ့်တသ  စမွ်ိုးရညမ်ျ ိုး မပ  ငဆ်  ငခ်ဲ့်သည့််အတကွ၊် တယတဟ ဝါ၏ တ  ကရ်  က ်

လမ်ိုးပပမှုမရှ ဘနဲ္ငှ့် ်မညသ်မူျှ ဤအရ က   တ  က်ရ  က်မသ န္  ငတ်ပ။ လူက တယတဟ ဝါသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်

ပြစ်သညက်  သ  သ ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သူ ့်က   မညသ်  ့် ရ  တသတလိုးပမတ်ရမည၊် မညသ်ည့် ်အပပြုအမမူျ ြုိုးက   



သူ ့်က   ရ  တသတလိုးပမတပ်ခငိ်ုးဟ  တခေါ်သည၊် မညသ်ည့် ်စ တမ်ျ ြုိုးပြင့် ်သူ ့်က   ရ  တသတလိုးပမတရ်မည၊် 

သ  ့်မဟ တ ်သူ ့်က   ရ  တသတလိုးပမတရ် တငွ ်မညသ်ည့်အ်ရ က   ပူတဇ ်ဆကက်ပ်ရမည ်

ဆ  သညတ်  ့်အတကွမ်၊ူ လူသည ်လ  ိုးဝ မသ ခဲ့်တပ။ လူသည ်တယတဟ ဝါ ြနဆ်ငိ်ုးတသ  အရ မျ ိုးအ ိုးလ  ိုး 

အလယ်တငွ ်တမွျို့တလျ ်၍ရသည့် ်အရ က   မညသ်  ့် တမွျို့တလျ ်ရမညက်  သ  သ တသ ်လညိ်ုး၊ 

ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်မညသ်ည့် ်ဘဝတနထ  ငမ်ှုပ  စ မျ ြုိုးက ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုးန္ငှ့်် 

ထ  က်တနသ်ည ်ဆ  သညအ်တကွ်မူ၊ သသူည ်အရ ပ်အမမက် ဘ ဆ  ဘ မျှ မသ ခဲ့်တချ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   

ည နက်က ိုးြ  ့် တစ်စ  တစ်တယ က ်မရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   က  ယ်တ  ငက်  ယက်ျ လမ်ိုးပပြ  ့် တစ်စ  တစ်ဦိုး 

မရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် ဤလူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်လူ ့်သဘ ဝန္ငှ့် ်သင့်တ်လျ ်တသ  ဘဝတနထ  ငမ်ှုပ  စ က   

မညသ်ည့််အခါမျှ မနှက်နစ် ွ တနထ  ငခ်ဲ့်မည ်မဟ တ်ဘ၊ဲ စ တန၏် တ တတ်ဆ တ ်ြမ်ိုးဆိီုးပခငိ်ုးက  သ  

ခ ခဲ့်ရတပလ မ့််မည။် တယတဟ ဝါသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည၊် ယငိ်ုးမ ှ သသူည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ဘ  ိုးတဘိုးဘဘီငမ်ျ ိုးပြစ်သည့် ်အ ဒ န္ငှ့်် ဧဝက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် တန က်ထပ်မညသ်ည့်် အသ ဉ ဏ ်သ  ့်မဟ တ ်ဉ ဏပ်ည က  မျှ မတပိုးခဲ့်ဟ  ဆ  ရတပမည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်အသက်ရငှတ်နန္ငှ့်ခ်ဲ့်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အရ ရ တ  ငိ်ုးနိီုးပါိုးက   

န ိုးမလညခ်ဲ့်တပ။ သ  ့်ပြစ်ရ ၊ တယတဟ ဝါ၏ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး အမှုသည ်

တစ်ဝက်တစ်ပျကသ်  ပပီိုးစီိုးခဲ့်ပပီိုး ပပည့််စ  ရန ်တဝိုးတသိုးသည။် သသူည ်ရ  ျို့တစိုးမ ှလူ၏ပ  စ က  သ  

ပ  သငွိ်ုးခဲ့်က  သ၏ူ ဇီဝအသကက်   မှုတ်သငွိ်ုးတပိုးခဲ့်ပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သူ ့်က   ရ  တသတလိုးပမတ်ရန ်

လ  တလ ကတ်သ  အလ  ဆန္ဒက   လူသ ိုးအတပေါ် အပ်န္ငှိ်ုးပခငိ်ုး မရှ ခဲ့်တပ။ အစဦိုးတွင ်လူသည ်သူ ့်က   

ရ  တသတလိုးပမတ်လ  စ တ၊် သ  ့်မဟ တ ်သူ ့်က   တကက က်ရွ ျို့စ တ် မရှ ခဲ့်တပ။ လူသည ်

သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မညသ်  ့်န ိုးတထ ငရ်မညက်  သ  သ ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ကမဘ တပမတပေါ်က 

ဘဝတနထ  ငမ်ှုပ  စ  အတကွ ်အတပခခ  အသ ပည န္ငှ့် ်လူသ ိုး ဘဝတနထ  ငမ်ှုပ  စ ၏ ပ  မနှစ်ညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးက   

မသ ခဲ့်တပ။ သ  ့်ပြစ်ရ  တယတဟ ဝါသည ်လူတယ ကျ် ိုးန္ငှ့်် လူမ နိ်ုးမက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပပီိုး၊ ခ န္စှ်ရကစ်ီမ က နိ်ုးက   

ပပီိုးစီိုးခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုးသည ်အခွ တစ်ခ သ  ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ လူသ ိုးပြစ်ပခငိ်ုး၏ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုး 

ကငိ်ုးမဲ့်ခဲ့်သည့်အ်တကွ်၊ သသူည ်လူသ ိုးအ ိုး ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးက   မညသ်ည့််နညိ်ုးန္ငှ့််မျှ မပပီိုးဆ  ိုးခဲ့်တပ။ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သမူ ှ တယတဟ ဝါပြစ်သညက်  သ  လူသည ်သ ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ 

တယတဟ ဝါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်ပညတတ်ရ ိုးမျ ိုးအ ိုး မညသ်  ့်လ  ကန် ရမညက်   

အရ ပ်အတပခမျှ သမူသ ခဲ့်တပ။ သ  ့်ပြစ်ရ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်တညရ်ှ လ ခဲ့်သည့်တ်န ကတ်ငွ ်

တယတဟ ဝါ၏အမှုမ ှ ပပီိုးဆ  ိုးရန ်တဝိုးတသိုးတပသည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွအ်တနပြင့် ်ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်

အတတူက ွတနထ  ငန်္  ငပ်ပီိုး သူ ့်က   ရ  တသတလိုးပမတန်္  ငက်ကြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ သ၏ူလမ်ိုးည နမ်ှုပြင့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်ပ  မနှလ်ူသ ိုးဘဝတနထ  ငမ်ှုပ  စ ၏ လမ်ိုးတကက ငိ်ုးအမနှတ်ပေါ်သ  ့် ဝငတ်ရ ကန်္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ 



၎ငိ်ုးတ  ့်က   သ၏ူတရှျို့တမ ှက် လ တစရန ်သူ ့်အတနပြင့်် အပပည့််အဝ လမ်ိုးပပြ  ့် လ  အပ်တနဆပဲြစ်ခဲ့်သည။် 

ဤနညိ်ုးပြင့််သ  တယတဟ ဝါ၏ န မတအ ကတ်ွင ်အဓ ကအ ိုးပြင့်် ဦိုးစီိုးဦိုးရွက်ပပြုတသ  အမှုသည ်

အပပည့််အဝ ပပီိုးဆ  ိုးခဲ့်တပသည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ ဤနညိ်ုးပြင့််သ  တယတဟ ဝါ၏ ကမဘ တလ ကက   

ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး အမှုသည ်အပပည့််အဝ အပပီိုးသတခ်ဲ့်တပသည။် သ  ့်ပြစ်ရ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်

ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်သ၏ူအမ န် ့်မျ ိုးန္ငှ့်် ပညတတ်ရ ိုးမျ ိုးက   လ  က်န န္  ငပ်ပီိုး၊ ပ  မှနလ်ူသ ိုး 

ဘဝတနထ  ငမ်ှုပ  စ ၏ လှုပ်ရ ှိုးမှုမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးတငွ ်ပါဝငန်္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

ြနဆ်ငိ်ုးပပီိုးလျကပ်ြင့်၊် သသူည ်ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ဘဝတနထ  ငမ်ှုပ  စ က   

န္စှ်တထ ငတ်ပါငိ်ုးအချ ြု ျို့ ကက  လမ်ိုးပပခဲ့်ရတပသည။် ထ  အခါမသှ  တယတဟ ဝါ၏ အမှုသည ်အပပည့်အ်ဝ 

ပပီိုးစီိုးခဲ့်တပသည။် သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးတန က်တငွ ်ဤအမှုက   တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ပပီိုး 

ယ က ပ်၏ တခတ်အထ  ယငိ်ုးက   ဆက်လကလ် ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည၊် ထ  အချ နတ်ွင ်သသူည ်ယ က ပ်၏သ ိုး 

တစ်ဆယ့််န္စှ်တယ က်က   ဣသတရလမျ ြုိုးန္ယွ်စ  တစ်ဆယ့််န္စှ်ခ အပြစ် ြနတ်ိီုးခဲ့်သည။် ထ  အချ နမ်စှ၍ 

ဣသတရလလူမျ ြုိုးအ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်သ ူတရ ိုးဝငဦ်ိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပခဲ့်သည့် ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်စ  ပြစ်လ ပပီိုး၊ ဣသတရလသည ်သ၏ူအမှုမျ ိုးက   သလူ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် ကမဘ တပမတပေါ်က 

အထိူုးတနရ  ပြစ်လ ခဲ့်သည။် ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ်တွင ်သမူ ှတမိွုးြွ ိုးလ တသ  လူအ ိုးလ  ိုးက သကူ   

မညသ်  ့်ရ  တသတလိုးပမတရ်မညဆ်  သညန်္ငှ့်် ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်တွင ်မညသ်  ့်တနထ  ငရ်မညက်   

သ ရှ ကကြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ တယတဟ ဝါသည ်ဤလူမျ ိုးက   ကမဘ တပေါ်က သ၏ူအမှုအ ိုး တရ ိုးဝင ်

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်ပထမဆ  ိုး လူစ ပြစ်တစခဲ့်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   သ ၍ပင ်ကကီိုးမ ိုးတသ  အမှု၏ အစအပြစ ်

အသ  ိုးပပြုရငိ်ုး၊ ဣသတရလနယတ်ပမ တစ်ခ လ  ိုးက   သူ ့်အမှု၏ အစပပြုရ အမတှ ်ပြစ်တစခဲ့်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်

ဣသတရလလူတ  ့်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်မျ ိုးသည ်တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးမှ လူမျ ိုးက 

လ  ကတ်လျှ ကရ်တသ  ပ  သကတ်သပြစ်လ ခဲ့်ပပီိုး၊ ဣသတရလလူမျ ိုးအကက ိုး တပပ ဆ  ခဲ့်သည့်အ်ရ သည ်

တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးမှ လူမျ ိုးက န ိုးတထ ငရ်တသ  စက ိုးမျ ိုး ပြစ်လ ခဲ့်သည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တယတဟ ဝါ၏ ပညတ်တရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ပညတခ်ျက်မျ ိုးက   ပထမဆ  ိုး 

ရရှ သမူျ ိုးပြစ်သည့်အ်တွက်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တယတဟ ဝါ၏ လမ်ိုးခရီိုးမျ ိုးက   

မညသ်  ့်ရ  တသတလိုးပမတရ်မညက်   ပထမဆ  ိုး သ ရှ ကကသမူျ ိုးလညိ်ုး ပြစ်ခဲ့်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

တယတဟ ဝါ၏ လမ်ိုးခရီိုးမျ ိုးက   သ ခဲ့်ကကသည့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ဘ  ိုးတဘိုးဘဘီငမ်ျ ိုး ပြစ်ခဲ့်ရ  သ မက၊ 

တယတဟ ဝါက တရွိုးချယ်ခဲ့်တသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ က  ယစ် ိုးပပြုသမူျ ိုးလညိ်ုး ပြစ်သည။် 

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ ်တရ ကရ်ှ ခဲ့်ချ နတ်ွင၊် တယတဟ ဝါသည ်လူက   ဤနညိ်ုးပြင့်် လမ်ိုးမပပတတ ့်တပ။ 

လူသည ်အပပစ်ပပြုခဲ့်ကကပပီိုးပြစ်က  မ မ က  ယက်  ယ ်အပပစ်သ  ့် စနွ် ့်ပစ်ထ ိုးခဲ့်ပပီိုး ပြစ်တသ တကက င့်၊် သသူည ်

လူက   အပပစ်မ ှကယဆ်ယ်ရန ်စတငခ်ဲ့်သည။် ဤနညိ်ုးပြင့်် လူသည ်အပပစ်မ ှလ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး 



ကယတ်ငခ် ရပပီိုးသညအ်ထ  သသူည ်လူက   အပပစ်တငခ်ဲ့်သည။် တန က်ဆ  ိုးတသ က လတငွ၊် လူသည ်

ထ  သ  ့်တသ  ဆ  ိုးယ တ်ပခငိ်ုး အတ  ငိ်ုးအတ တစ်ခ အထ  နစ်ပမြုပ်ပပီိုးပြစ်သညမ်ှ  ဤအဆင့််၏ အမှုက   

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး မတှစ်ဆင့်သ်  တဆ ငရွ်က်န္  ငတ်လသည။် ဤနညိ်ုးပြင့််သ  အမှုက   

ပပီိုးတပမ ကန်္  ငသ်ည။် ဤသညမ် ှ တခတ်အချ ြု ျို့၏ အမှုပြစ်ပပီိုး ပြစ်သည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့်် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တခတ်တစ်တခတ်မ ှတစ်တခတ်က   ခွပဲခ ိုးရနန်္ငှ့်် ယငိ်ုးတ  ့်အကက ိုး အတပပ ငိ်ုးအလဲ 

ပပြုလ ပ်ရန ်သ၏ူ န မ၊ သ၏ူအမှုန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ  သဏ္ဌ န ်အမျ ြုိုးမျ ြုိုးတ  ့်က   အသ  ိုးပပြုသည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န မန္ငှ့် ်သ၏ူ အမှုသည ်သ၏ူ တခတ်က   က  ယ်စ ိုးပပြုပပီိုး၊ တခတ်တ  ငိ်ုးတွင ်သ၏ူ အမှုက   

က  ယစ် ိုးပပြုသည။် တခတ်တ  ငိ်ုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်အပမဲတညူပီပီိုး၊ သူ ့်က   န မတစ်ခ အ ိုးပြင့် ်

အပမဲ တခေါ်သညဆ်  ပါစ  ့်၊ လူသည ်သူ ့်က   မညသ်  ့် သ ရှ မညန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငက်   တယတဟ ဝါဟ  

တခေါ်ရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ တယတဟ ဝါဟ တခေါ်တသ  ဘ ရ ိုးမလှွဲ၍ အပခ ိုးန မပြင့််တခေါ်ဆ  တသ  မညသ်မူဆ  သည ်

ဘ ရ ိုး မဟ တ်တပ။ သ  ့်မဟ တပ်ါက ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တယရှုသ  ပြစ်န္  ငပ်ပီိုး၊ တယရှု န မမလှွဲ၍ သူ ့်က   

အပခ ိုးမညသ်ည့်် န မန္ငှ့််မျှ တခေါ်၍ရန္  ငမ်ည ်မဟ တ်တပ။ တယရှုမှလွဲ၍ တယတဟ ဝါသည ်

ဘ ရ ိုးမဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ညလ်ညိ်ုး ဘ ရ ိုးမဟ တတ်ပ။ လူက 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အနန္တတနခ်  ိုးရှ သညမ် ှ မနှတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူန္ငှ့််အတရူှ တသ  

ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူန္ငှ့််အတ ူရှ သည့်အ်တွက် သူ ့်က   တယရှုဟ  တခေါ်ရမညဟ်  

ယ  ကကညတ်လသည။် ဤသ  ့် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်အယူဝါဒမျ ိုးက   လ  ကတ်လျှ ကပ်ခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး 

ဘ ရ ိုးသခငက်   နယပ်ယ်တစ်ခ ခ သ  ့် တဘ ငခ်တ်ထ ိုးပခငိ်ုးပင ်ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် တခတ်တ  ငိ်ုးတငွ ်

ဘ ရ ိုးသခငလ် ပ်တဆ ငတ်သ  အမှု၊ သူ ့်က   တခေါ်တသ  န မန္ငှ့်် သ ူခ ယူတသ  အဆငိ်ုးသဏ္ဌ န-် ယတန ့်အထ  

တစ်တလျှ က်လ  ိုး အဆင့်တ်  ငိ်ုးတငွ ်သလူ ပ်တဆ ငတ်သ အမှု- ဤအရ မျ ိုးသည ်တစ်ခ တညိ်ုးတသ  

စညိ်ုးမျဉ်ိုးက   မလ  ကန် သကဲ့်သ  ့်၊ မညသ်ည့််ကန် ့်သတခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့််မျှ ကန် ့်သတမ်ခ ရတပ။ သသူည ်

တယတဟ ဝါပြစ်သည၊် သ  ့်တသ ် သသူည ်တယရှုလညိ်ုး ပြစ်သည့််အပပင၊် တမရှ ယန္ငှ့်် အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်

ဘ ရ ိုးသခငလ်ညိ်ုး ပြစ်သည။် သ၏ူအမှုသည ်သ၏ူ န မ၌ လ  က်တလျ ညတီထတွသ  အတပပ ငိ်ုးအလဲမျ ိုး 

န္ငှ့်အ်တ ူပြညိ်ုးညငိ်ုးတသ  အသငွတ်ပပ ငိ်ုးလဲမှုက   ကက ြုရန္  ငသ်ည။် မညသ်ည့််န မ တစ်ခ တညိ်ုးကမျှ သူ ့်က   

အပပည့်အ်ဝ က  ယစ် ိုးမပပြုန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ သူ ့်က  တခေါ်ဆ  တသ  ဤန မ အ ိုးလ  ိုးသည ်

သူ ့်က  က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငပ်ပီိုး တခတ်တ  ငိ်ုးတွင ်သလူ ပ်တဆ ငတ်သ  အမှုသည ်သ၏ူစ တသ်တဘ ထ ိုးက   

က  ယစ် ိုးပပြုသည။် တန က်ဆ  ိုးတသ  က လ တရ ကရ်ှ ချ နတ်ွင၊် သင ်ရှုပမငတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

တယရှုပြစ်တနဆပဲြစ်သည့်အ်ပပင ်သသူည ်ပြြူတသ  မ  ိုးတ မ်တစ်ခ က   စီိုးလ ပပီိုး တယရှု၏ သငွပ်ပင ်

ရှ တနဆပဲြစ်က ၊ သတူပပ တသ  စက ိုးမျ ိုးသည ်တယရှု၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး ပြစ်သည့််၊ “သငတ်  ့်သည ်

က  ယန်္ငှ့််စပ်ဆ  ငတ်သ သကူ   က  ယ်န္ငှ့််အမျှ ချစ်သင့်သ်ည၊် သငတ်  ့်သည ်အစ တရ ှငပ်ပီိုး 



ဆ တတ ငိ်ုးသင့်သ်ည၊် က  ယ၏် အသက်က   ချစ်ခငပ်မတန်္  ိုးသကဲ့်သ  ့် သငတ်  ့်၏ရနသ်မူျ ိုးက   ချစ်တလ ့်၊ 

အပခ ိုးသမူျ ိုးက   သညိ်ုးခ တလ ့်၊ ပပီိုးလျှင ်စ တရ်ှညက်  န္ှ မ့််ချပခငိ်ုးရှ ကကတလ ့်။ သငတ်  ့်သည ်

ငါ၏တပည့််တတ ်မျ ိုး ပြစ်မလ န္  ငမ်ီ ဤအရ အ ိုးလ  ိုးက   လ ပ်တဆ ငရ်မည။် ဤအရ  အ ိုးလ  ိုးက   

လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့််၊ သငသ်ည ်ငါ၏န္  ငင် တတ ်ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကန်္  ငမ်ည။်” ဟူသည့်် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး ပြစ်တနဆ ဲဆ  ကကပါစ  ့်။ ဤသညမ် ှ တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၏ အမှုန္ငှ့်် သကဆ်  ငမ်ည ်

မဟ တတ်လ ။ သတူပပ တသ အရ သည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၏ လမ်ိုးခရီိုး ပြစ်မည ်မဟ တ်တလ ။ 

သငတ်  ့်သည ်ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ကက ိုးခဲ့်ရမညဆ်  ပါက၊ အဘယသ်  ့် ခ စ ိုးရမညန်ညိ်ုး။ 

ဤသညမ် ှ တယရှု၏ အမှုပြစ်တနဆဟဲ  ခ စ ိုးရမည ်မဟ တတ်လ ။ ဤသညမ် ှ ယငိ်ုးက   ထပ်လ ပ်ပခငိ်ုး 

ပြစ်မည ်မဟ တ်တလ ။ လူသည ်ဤအရ ၌ တမွျို့တလျ ်မှု ရ ှတတွျို့ န္  ငမ်ညတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်

ယခ ကဲ့်သ  ့်သ  ဆကလ်က်ရှ တနပပီိုး တန ကထ်ပ် မတ  ိုးတကတ်တ ့်ဟ  သငတ်  ့် ခ စ ိုးရတပမည။် သသူည ်

တနခ်  ိုးမျ ိုးစွ သ  ရှ ပပီိုး၊ လ ပ်တဆ ငြ်  ့် အသစ်တသ အမှု တန က်ထပ်မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ သသူည ်သ၏ူ 

တနခ်  ိုးက   အတတန်္  ငဆ်  ိုး အစမွ်ိုးက န ်လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပြစ်သည။် ယခ မတ  ငမ်ီ န္စှ်တပါငိ်ုး န္စှ်တထ ငသ်ည ်

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတပ်ြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ န္စှ်တပါငိ်ုး န္စှ်တထ ငက်က ပပီိုးတန က်တငွ ်သသူည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၏ 

လမ်ိုးခရီိုးက   တဟ ကက ိုးတနဆပဲြစ်ပပီိုး လူမျ ိုးက   တန ငတ်ရတစတနဆ ဲပြစ်သည။် လူမျ ိုးက၊ “ဘ ရ ိုးသခင၊် 

က  ယတ်တ ့််သည ်မျ ိုးလှစ ွတသ  တနခ်  ိုးသ  ရှ ပါ၏။ က  ယတ်တ ်သည ်အလွန ်အတပမ ်အပမငရ်ှ မညက်   

ကျွန္် ပ်ယ  ကကညခ်ဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ က  ယတ်တ ်သည ်သညိ်ုးခ ပခငိ်ုးက  သ  သ ပပီိုး စ တ်ရညှပ်ခငိ်ုးက  သ  

စ တဝ်ငစ် ိုးသည၊် ပပီိုးလျှင ်က  ယတ်တ ်သည ်မ မ ၏ ရနသ်ကူ   မညသ်  ့် ချစ်ရမညက်  သ  သ သည၊် ထ  ့်ထက ်

ဘ မျှမပ  ။” ဟ  တပပ ကကတပမည။် လူ၏ စ တထ်တဲွင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အစဉ်အပမဲ 

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတထ်ကဲ သ ူပြစ်ခဲ့်သည့်အ်တ  ငိ်ုး ပြစ်တပမည၊် ပပီိုးလျှင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ချစ်ခငတ်တပ်ပီိုး သန ိုးကရ ဏ န္ငှ့် ်ပပည့်စ်  သညဟ်  လူက အစဉ်အပမ ဲယ  ကကညတ်ပမည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှုသည ်အစဉ်အပမ ဲဓ တပ်ပ ိုးတဟ ငိ်ုးကကိီုးသ  ပပနြွ်င့်မ်ညဟ်  သငထ်ငပ်ါသတလ ။ သ  ့်ပြစ်လျှင ်သ၏ူ 

အမှု ဤအဆင့်တ်ငွ ်သသူည ်က ိုးစငတ်ငခ် ရမညမ်ဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သငတ်  ့် ပမငသ်မျှန္ငှ့်် ထ တတွျို့သမျှ 

အရ ရ တ  ငိ်ုးသည ်သငတ်  ့် စ တ်ကိူုးပပီိုးသည့်် သ  ့်မဟ တ ်ကက ိုးြူိုးသည့်် မညသ်ည့်အ်ရ န္ငှ့်မ်ျှ တူမည ်

မဟ တတ်ပ။ ယတန ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ြ ရ ရှဲမျ ိုးန္ငှ့်် ပတ်သကပ်ခငိ်ုးမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ 

ကမဘ တလ ကက  လညိ်ုး သ ခငွ့််မတပိုးတပ၊ ပပီိုးလျှင ်သသူည ်တစ်ြန ်က ိုးစငတ်ငခ် ရလ မ့််မည ်

မဟ တသ်ည့််အတကွ် သူ ့်က  သ တသ သမူျ ိုးမှ  သူ ့်တန က်သ  ့် လ  ကတ်သ  သငတ်  ့်သ ပြစ်သည။် 

တကျိုးဇူိုးတတ ် တခတ်အတွငိ်ုးတငွ၊် တယရှုသည ်သ၏ူ ဧဝ တင်္လ  အလ ပ်အတကွ ်

တ  ငိ်ုးပပညတ်စ်တလျှ က်လ  ိုး ပငွ့််လငိ်ုးစ ွ တရ ိုးတဟ ကက ိုးခဲ့်သည။် က  ယတ်တ ်သည ်

က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုး အမှုအတကွ ်ြ ရ ရှဲမျ ိုးန္ငှ့်် ပတသ်ကခ်ဲ့်သည။် အကယ်၍ သသူည ်ြ ရ ရှဲမျ ိုးန္ငှ့်် 



မပတသ်ကခ်ဲ့်ဘ၊ဲ အ ဏ ရှ တသ  သမူျ ိုးက သူ ့်က   မညသ်ည့််အခါကမျှ မသ ရှ ခဲ့်ပါက၊ သသူည ်မညသ်  ့် 

စီရငခ် ရပပီိုးတန က် သစစ တြ ကခ် ရက  က ိုးတ  ငတ်ွင ်သ မှု ရ  က်န္ကှ်ခ ရန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သ  ့်ပြစ်ရ  သသူည ်

က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုး အမှုအတကွ ်ြ ရ ရှဲမျ ိုးန္ငှ့်် ပတသ်ကခ်ဲ့်သည။် ယတန ့်တွင ်ပြ ိုးတယ ငိ်ုး 

တသိွုးတဆ ငပ်ခငိ်ုးက   တရ ှငရ် ှိုးရနအ်လ  ့်င ှ သသူည ်သ၏ူ အမှုက   တ တတ်ဆ တ ်လ ပ်တဆ ငတ်လသည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး န္စှ်ကက မ်တွင၊် အမှုန္ငှ့်် အတရိုးပါမှုမ ှ ကွ ပခ ိုးပပီိုး 

အပပငအ်ဆငသ်ညလ်ညိ်ုး ပခ ိုးန ိုးသည၊် ထ  ့်တကက င့် ်သလူ ပ်တဆ ငသ်ည့်် အမှုသည ်မညသ်  ့် လ  ိုးဝ 

တူညနီ္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

“ကျွန္် ပ်တ  ့်န္ငှ့်် အတရူှ တသ  ဘ ရ ိုးသခင”် ဟူသည့်် တယရှု၏န မသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ တသ်တဘ ထ ိုးက   အလ  ိုးစ  ပြင့် ်က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငမ်ညတ်လ ။ ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ 

ထ တ်တြ ်ပပန္  ငသ်တလ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ စ တသ်တဘ ထ ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငပ်ခငိ်ုး 

မရှ တသ တကက င့််၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   တယရှုဟ သ  တခေါ်ဆ  န္  ငပ်ပီိုး၊ အပခ ိုးန မ မရှ န္  ငဟ်  လူကဆ  ပါက၊ 

ဤစက ိုးလ  ိုးမျ ိုးသည ်ဧကနအ်မနှ ်ပပစ်မ ှိုးတစ ်က ိုးပခငိ်ုး ပြစ်တပသည။် ကျွန္် ပ်တ  ့်န္ငှ့်် အတူရှ တသ  

ဘ ရ ိုးသခငဟ်ူသည့်် တယရှု န မတစ်ခ တညိ်ုးသ  သ၏ူအလ  ိုးစ  ပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငသ်ညဟ်  သငယ်  ကကညပ်ါသတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   န မ အမျ ိုးအပပ ိုးပြင့်် တခေါ်ဆ  ၍ 

ရတက ငိ်ုးရန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဤန မမျ ိုးအကက ိုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အရ အ ိုးလ  ိုးက   အတ  ဆ  ိုးန္ငှ့် ်

အရငှိ်ုးဆ  ိုး တြ ်ပပတပိုးန္  ငတ်သ  န မတစ်ခ မျှမရှ ၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   အပပည့််အဝ က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငတ်သ န မ 

တစ်ခ မျှ မရှ တပ။ ထ  ့်တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်န မ အမျ ိုးအပပ ိုး ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ တသ်တဘ ထ ိုးက ကကယဝ်လွနိ်ုးသညမ် ှ လူသ ိုး၏ သူ ့်က   သ ရှ န္  ငစ်မွ်ိုးအ ိုး တကယ်က   

တကျ ်လွနသ်ည့်အ်တကွ် ဤန မ အမျ ိုးအပပ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်သတဘ ထ ိုးက   အပပည့််အဝ 

ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ မတြ ်ပပန္  ငတ်ပ။ လူသ ိုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ဘ သ စက ိုးက   အသ  ိုးပပြုလျက၊် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   အပပည့််အဝ အတ  ဆ  ိုးန္ငှ့် ်အရငှိ်ုးဆ  ိုး တြ ်ပပရန ်မပြစ်န္  ငတ်ပ။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ထ တွင ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုး န္ငှ့််ပတသ်က၍် ၎ငိ်ုးတ  ့်သ သမျှအ ိုးလ  ိုးက   အတ  ဆ  ိုးန္ငှ့် ်အရငှိ်ုးဆ  ိုး 

တြ ်ပပရန ်အကန် ့်အသတ်ရှ တသ  တဝါဟ ရသ  ရှ သည-် ကကီိုးပမတ်တသ ၊ င်္ ဏရ်ှ တသ ၊ 

အ ့်ကသြွယပ်ြစ်တသ ၊ ဉ ဏမ်မီန္  ငတ်သ ၊ အထတွ်အထ ပ်ပြစ်တသ ၊ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ ၊ တပြ င့််မတတ်သ ၊ 

ဉ ဏပ်ည ရှ တသ  စသပြင့်် ပြစ်သည။် စက ိုးလ  ိုးမျ ိုး မျ ိုးလှတပစ။ွ ဤအကန် ့်အသတရ်ှ တသ  

တဝါဟ ရသည ်လူက မျက်ပမငတ်တွျို့ ပပီိုး ပြစ်တသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုး အနညိ်ုးငယ်က   

တြ ်ပပန္  ငစ်မွ်ိုး မရှ တချ။ အချ နက်က လ သညန်္ငှ့််အမျှ အပခ ိုးသမူျ ိုးစ ွက ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးထကဲ 

စ တအ် ိုးထက်သနမ်ှုက   သ ၍ တက ငိ်ုးစ ွ တြ ်ပပန္  ငသ်ညဟ်  တတိွုးထငခ်ဲ့်ကကသည့် ်စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးက   

ပြည့််စကွခ်ဲ့်ကကသည။် ဘ ရ ိုးသခင ်ကကီိုးပမတလ်ွနိ်ုးလှတပစ။ွ ဘ ရ ိုးသခင ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးလွနိ်ုးလှတပစ။ွ 



ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အလွန ်ချစ်ပမတ်န္  ိုးြွယ်ပြစ်တပစွတက ိုး။ ယတန ့်တငွ ်ဤသ  ့်တသ  လူသ ိုး 

တပပ ဆ  မှုမျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အထတွအ်ထ ပ်သ  ့် တရ က်ရှ ခဲ့်ပပီိုး ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ လူသည ်

မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်တြ ်ပပန္  ငစ်မွ်ိုး မရှ တသိုးတပ။ သ  ့်ပြစ်ရ  လူအတွက ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်န မ 

အမျ ိုးအပပ ိုး ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အမညတ်စ်ခ မျှ မရှ တပ၊ ဤသညမ် ှ 

အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် ဘ ရ ိုးသခင၏် ပြစ်တညမ်ှုသည ်အလွန ်အလျှ ပယပ်ြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုး၏ 

ဘ သ စက ိုးသည ်မခတပ်ခ ြုကျလွနိ်ုးတသ တကက င့်် ပြစ်သည။် သိီုးပခ ိုး စက ိုးတစ်လ  ိုး၊ သ  ့်မဟ တ ်

န မတစ်ခ သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ၏ူ အလ  ိုးစ  ပြင့် ်က  ယစ် ိုးပပြုြ  ့် စမွ်ိုးရည ်မရှ တပ၊ ထ  ့်တကက င့်် 

သ၏ူန မက   ပ  တသထ ိုး၍ ရန္  ငမ်ညဟ်  သငထ်ငပ်ါသတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အလွနက်ကီိုးပမတပ်ပီိုး 

အလွန ်သန် ့်ရှငိ်ုးလွနိ်ုးတသ ်လညိ်ုး၊ သငသ်ည ်တခတ်သစ်အသိီုးသိီုးတငွ ်သ၏ူန မက   တပပ ငိ်ုးလဲရန ်

ခငွ့််မပပြုဘတဲနမညတ်လ ။ သ  ့်ပြစ်ရ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူက  ယပ်  ငအ်မှုက   က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ 

လ ပ်တဆ ငတ်သ  တခတ်တ  ငိ်ုးတငွ ်သသူည ်သလူ ပ်တဆ ငရ်န ်ရညရွ်ယ်တသ  အမှုက   အတ  ဆ  ိုးန္ငှ့် ်

အရငှိ်ုးဆ  ိုး တြ ်ပပရနအ်လ  ့်င ှ ထ  တခတန်္ငှ့်် သင့်တ်တ ်တသ  န မက   အသ  ိုးပပြုတပသည။် ထ  တခတ်ထကဲ 

သ၏ူ စ တသ်တဘ ထ ိုးက   က  ယစ် ိုးပပြုရန ်သသူည ်ယ ယ ီအတရိုးပါမှုက   ပ  ငဆ်  ငတ်သ  

န မတစ်ခ ပြစ်သည့် ်သိီုးသန် ့် န မက   အသ  ိုးပပြုသည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက် သ၏ူ 

က  ယပ်  ငစ် တ်သတဘ ထ ိုးက   တြ ်ပပရန ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ဘ သ စက ိုးက   အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးပြစ်သည။် 

သ  ့်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး ဝ ည ဉ်တရိုးရ  အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးရှ ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ယတ်  ငက်  ယ်ကျ 

ပမငတ်တွျို့ ြူိုးတသ  လူမျ ိုးစွ သည ်ဤသိီုးသန ့်န် မတစ်ခ သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ၏ူအလ  ိုးစ  ပြင့် ်

က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငစ်မွ်ိုးရှ သညဟ်  ခ စ ိုးကကရသည-် အလ  တလိုး၊ ဤသညမ် ှ ကူကယရ် မဲ့်ပါသညတ်က ိုး- 

ထ  ့်တကက င့်် လူသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မညသ်ည့်် န မပြင့်မ်ျှ တခေါ်ဆ  ပခငိ်ုးမပပြုတတ ့်ဘ၊ဲ သူ ့်က   “ဘ ရ ိုးသခင”် 

ဟ သ  တခေါ် ကကတလသည။် ယငိ်ုးမ ှ လူသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မညသ်  ့်ရငှိ်ုးပပရမညက်   မသ သည့််အတွက်၊ 

လူ၏ စ တန်္လှ  ိုးသည ်ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ပြင့်် ပပည့််တနသည့််တ  င ်ကွဲလွဲပခ ိုးန ိုးပခငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့််လညိ်ုး 

ဝနိ်ုးရ ခ တနရသည့််အလ ိုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏်ပြစ်ပခငိ်ုးသည ်အလွနအ်လျှ ပယပ်ြစ်သညမ်ှ  

ယငိ်ုးက   တြ ်ပပန္  ငသ်ည့််နညိ်ုးလမ်ိုး အကယက်   မရှ တပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်သတဘ ထ ိုးက   

အကျဉ်ိုးချြုပ်န္  ငသ်ည့်် တစ်ခ တညိ်ုးတသ  န မ မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် ပြစ်ပခငိ်ုးက   

တြ ်ပပန္  ငသ်ည့်် တစ်ခ တညိ်ုးတသ  န မ မရှ တပ။ အကယ၍် တစ်စ  တစ်တယ က်က၊ “အတ အကျအ ိုးပြင့်် 

က  ယတ်တ ်သည ်မညသ်ည့််န မတတ ်က   သ  ိုးသနညိ်ုး။” ဟ  ငါ ့်က   တမိုးပါက၊ “ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငပ်င ်ပြစ်သည။်” ဟ  ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ငါတပပ မည။် ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် အတက ငိ်ုးဆ  ိုး 

န မ ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်သတဘ ထ ိုးက   အတက ငိ်ုးဆ  ိုး 

အချြုပ်အ ိုးပြင့်် တြ ်ပပန္  ငပ်ခငိ်ုး မဟ တတ်လ ။ ဤသ  ့်ပြစ်၍ သငတ်  ့်သည ်အဘယတ်ကက င့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် 



န မက   ရ ှတြွရန ်လ  ့်လမျ ိုးစ ွ စ  က်ထ တ်တနကကသနညိ်ုး။ န မတစ်ခ အတကွ်၊ အစ မစ ိုး 

အ ပ်လညိ်ုးမအ ပ်ဘ၊ဲ အဘယတ်ကက င့် ်ဦိုးတန္ ှကတ်ပခ ကတ်အ င ်စဉ်ိုးစ ိုးသင့်သ်နညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငက်   

တယတဟ ဝါ၊ တယရှု၊ သ  ့်မဟ တ ်တမရှ ယဟ  မတခေါ်သည့််တန ့်ရက်သည ်တရ က်လ လ မ့််မည-် သသူည ်

ြနဆ်ငိ်ုးရငှသ်ကသ်က် ပြစ်လ မ့််မည။် ထ  အချ နတ်ွင၊် ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ် ရှ  သ၏ူအမှုသည ်

အဆ  ိုးသတသ်  ့် တရ ကရ်ှ လ ပပီိုး ပြစ်က ၊ ယငိ်ုးတန ကတ်ွင ်သ၏ူန မမျ ိုးလညိ်ုး ရှ တတ ့်မည ်

မဟ တသ်ည့််အတကွ်၊ ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်တငွ ်သရူယခူဲ့်သည့်် န မမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်အဆ  ိုးသတသ်  ့် 

တရ ကတ်ပလ မ့််မည။် ြနဆ်ငိ်ုးရငှ၏် အ ပ်စ  ိုးမှုတအ က်သ  ့် အရ ခပ်သ မ်ိုး တရ က်လ ချ နတ်ွင၊် 

အလွနသ်င့််တလျ ်တသ ်လညိ်ုး မပပည့််စ  သည့်် န မတစ်ခ က   သသူည ်အဘယ်သ  ့် လ  အပ်တသိုးသနညိ်ုး။ 

သငသ်ည ်ယခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် န မက   ရ ှတြွတနဆတဲလ ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   တယတဟ ဝါဟ သ  

တခေါ် န္  ငသ်ညဟ်  သငတ်ပပ ဝ ့်ဆပဲြစ်သတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   တယရှုဟ သ  တခေါ် န္  ငသ်ညဟ်  

သငတ်ပပ ဝ ့်ဆတဲလ ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   ပပစ်မှ ိုးတစ ်က ိုးပခငိ်ုး အပပစ်က   သငခ် န္  ငသ်တလ ။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မလူအစက န မ မရှ ခဲ့်သညက်   သငသ် သင့််သည။် သသူည ်လ ပ်တဆ ငရ်မည့် ်

အမှုရှ ခဲ့်ပပီိုး လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   စီမ ခန် ့်ခွရဲမညပ်ြစ်တသ တကက င့်၊် သသူည ်န မ တစ်ခ ၊ သ  ့်မဟ တ ်န္စှ်ခ ၊ 

သ  ့်မဟ တ ်န မမျ ိုးစ ွက   ယခူဲ့်ရပခငိ်ုးသ  ပြစ်သည။် သူ ့်က   မညသ်ည့််န မပြင့်် တခေါ်သညပ်ြစ်တစ- ယငိ်ုးက   

သကူ  ယ်တ  င ်လွတလ်ပ်စ ွ တရွိုးချယခ်ဲ့်ပခငိ်ုး မဟ တတ်လ ။ ယငိ်ုးက   ဆ  ိုးပြတ်တပိုးရန ်သသူည-် 

သ၏ူြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးထမဲှ တစ်ဦိုးပြစ်သည့််- သင့််က   လ  အပ်သတလ ။ ဘ ရ ိုးသခင ်အတခေါ် ခ ရသည့်် 

န မသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ဘ သ စက ိုးပြင့်် လူက န ိုးလညန်္  ငစ်မွ်ိုး ရှ သည့််အရ န္ငှ့်် က  ကည်သီည့် ်

န မပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ဤန မသည ်လူက ပခ ြုင  မ န္  ငသ်ည့်် အရ တစ်ခ  မဟ တတ်ပ။ တက ငိ်ုးကငဘ်  တွင ်

ဘ ရ ိုးတစ်ပါိုးရှ သည၊် သူ ့်က   ဘ ရ ိုးသခငဟ် တခေါ်သည၊် သသူည ်အလွနအ်တပမ ်အပမငရ်ှ သည့်၊် 

အလွနခ်ျီိုးတပမှ ကပ်ခငိ်ုးခ ရသည့််၊ အလွနအ် ့်ကသြွယတ်က ငိ်ုးသည့််၊ အလွနန်ကန်ပဲပီိုး အနန္တတနခ်  ိုးန္ငှ့် ်

အလွနပ်ပည့်စ်  သည့် ်ကကီိုးပမတတ်သ  တနိ်ုးခ  ိုးရှ သည့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  ငပ်ြစ်သညဟ် သ  

သငတ်ပပ န္  ငပ်ပီိုးတန က်၊ တန က်ထပ်ပ  ၍ သငဘ် မျှမတပပ န္  ငတ်ပ။ ဤနညိ်ုးနညိ်ုးတလိုးမ ှ 

သငသ် န္  ငသ်မျှအက န ်ပြစ်သည။် ဤသ  ့်ပြစ်သပြင့်် တယရှုဟူသည့်် န မမျှက ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  ငက်   

က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငပ်ါသတလ ။ တန က်ဆ  ိုးတသ က လ တရ က်ရှ လ ချ နတ်ွင၊် အမှုပပြုသမူ ှ ဘ ရ ိုးသခင ်

ပြစ်တနဆပဲြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးသည ်မတညူသီည့်် တခတ်တစ်ခ  ပြစ်သည့်အ်တွက၊် သ၏ူန မ 

တပပ ငိ်ုးလဲရတပသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စကကဝဠ တစ်ခငွလ်  ိုးန္ငှ့်် အထကတ်လ ကတငွ ်အကကိီုးပမတ်ဆ  ိုးပြစ်ရ ၊ သသူည ်သ၏ူ 

လူ ့်ဇ တ  ပ  သဏ္ဌ နက်   အသ  ိုးပပြုပပီိုး မ မ က  ယ်က  ယ ်အပပည့််အဝ ရငှိ်ုးပပန္  ငမ်ညတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သ၏ူ အမှု အဆင့််တစ်ခ က   လ ပ်တဆ ငရ်န ်ဤလူ ့်ဇ တ ပြင့် ်မ မ က  ယက်  ယ ်ယူတငဝ်တဆ်ငတ်လသည။် 



ဤလူ ့်ဇ တ  ပ  သဏ္ဌ နတ်ွင ်အထိူုး အတရိုးပါမှုမရှ တပ၊ တခတ်မျ ိုး က နလ်ွနပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်မညသ်ည့် ်

ဆကန်္  ယ်မှုမျှ မရှ သကဲ့်သ  ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့််လညိ်ုး မညသ်  ့်မျှ မသက်ဆ  ငတ်ပ။ 

တယရှုသည ်သ၏ူပ  သဏ္ဌ နက်   ကျနရ်ှ တနတစြ  ့် အဘယတ်ကက င့်် ခငွ့််မပပြုခဲ့်သနညိ်ုး။ သသူည ်

တန က်မျ ြုိုးဆက်မျ ိုးထ  လကဆ်င့်က်မ်ိုးန္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ လူသ ိုးအ ိုး သ၏ူပ  သဏ္ဌ နက်   အဘယတ်ကက င့်် 

ပခယမ်ှုနိ်ုးခငွ့် ်မတပိုးခဲ့်သနညိ်ုး။ သ၏ူ ပ  သဏ္ဌ နက် ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ  သဏ္ဌ နပ်ြစ်သညက်   လူတ  ့် 

အသ အမတှ်ပပြုရန ်အဘယတ်ကက င့် ်သ ူခငွ့််မပပြုခဲ့်သနညိ်ုး။ လူသ ိုး၏ ပ  သဏ္ဌ နက်   ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ပ  သဏ္ဌ နန်္ငှ့််အည ီြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုး၏ သငွပ်ပငသ်ည ်ပမင့််ပမတ်သည့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ပ  သဏ္ဌ နက်   က  ယစ် ိုးပပြုရန ်ပြစ်န္  ငပ်ါမညတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ ခ လ ချ နတ်ငွ၊် သသူည ်

တက ငိ်ုးကငဘ်  မတှန၍ သိီုးသန် ့် လူ ့်ဇ တ တစ်ခ ထသဲ  ့် ကကဆငိ်ုးရ   မျှသ ပြစ်သည။် လူ ့်ဇ တ ထသဲ  ့် 

ကကဆငိ်ုးသညမ် ှ သ၏ူဝ ည ဉ်တတ ် ပြစ်ပပီိုး ယငိ်ုးမတှစ်ဆင့်် သသူည ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   

လ ပ်တဆ င ်သည။် လူ ့်ဇ တ တငွ ်တြ ်ပပသညမ်ှ  ဝ ည ဉ်တတ ်ပြစ်ပပီိုး လူ ့်ဇ တ ပြင့် ်သ၏ူအမှုက   

လ ပ်တဆ ငသ်ညမ် ှ ဝ ည ဉ်တတ ်ပြစ်သည။် လူ ့်ဇ တ ၌ လ ပ်တဆ ငသ်ည့်် အမှုသည ်ဝ ည ဉ်တတ ်က   

အပပည့််အဝ က  ယစ် ိုးပပြုပပီိုး၊ လူ ့်ဇ တ သည ်အမှုအတွကပ်ြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ လူ ့်ဇ တ ၏ ပ  သဏ္ဌ နသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င၏် စစ်မှနသ်ည့်် ပ  သဏ္ဌ နအ်တွက် အစ ိုးထ  ိုးတစ်ခ  ပြစ်သညဟ်  မဆ  လ  တပ။ 

ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ ခ လ သည့်် ရညရွ်ယ်ချက် သ  ့်မဟ တ ်အတရိုးပါမှု မဟ တတ်ပ။ 

လူတ  ့်အတနပြင့် ်သ၏ူ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်မျ ိုးက   ပမငန်္  ငြ်  ့်၊ သ၏ူ စ တသ်တဘ ထ ိုးက   န ိုးလညန်္  ငြ်  ့်၊ သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ကက ိုးရြ  ့်န္ငှ့် ်သူ ့်အမှု၏ အ ့်ြွယပ်ြစ်ပခငိ်ုးက   သ ရှ န္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ လူ ့်ဇ တ ၌ သ၏ူ 

အမှုက   သ ၍ တက ငိ်ုးစွ  စမ်ွိုးတဆ ငရ်ရှ ြ  ့်၊ ဝ ည ဉ်တတ ်က သ၏ူ အမှုပပြုပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သင့်တ်တ ်သည့် ်

တညမ်ှီြ  ့် တနရ တစ်ခ က   ရ ှတတွျို့ န္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ သသူည ်လူ ့်ဇ တ ခ လ ပခငိ်ုး ပြစ်တပသည။် သ၏ူ 

န မသည ်သ၏ူစ တသ်တဘ ထ ိုးက   က  ယစ် ိုးပပြု၏၊ သူ ့်အမှုသည ်သ၏ူ ပငက်  လကခဏ က   

က  ယစ် ိုးပပြုသည၊် သ  ့်ရ တငွ ်သ၏ူ လူ ့်ဇ တ ၌ တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက သ၏ူပ  သဏ္ဌ နက်   က  ယစ် ိုးပပြုသညဟ်  

သ ူတစ်ခါမျှ မတပပ ခဲ့်တပ။ ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုး၏ အယအူဆတစ်ခ မျှသ ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး၏ အတရိုးပါလှသည့်် ကဏ္ဍမျ ိုးမ ှ သ၏ူန မ၊ သ၏ူအမှု၊ 

သ၏ူစ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့်် သ၏ူလ ငပ်ြစ်မှုတ  ့် ပြစ်သည။် ဤအရ မျ ိုးက   ဤတခတ ်သ၏ူစီမ ခန် ့်ခွမဲှုအ ိုး 

က  ယစ် ိုးပပြုရန ်အသ  ိုးပပြုတလသည။် လူ ့်ဇ တ ၌ သ၏ူ တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးသည ်ထ  အချ နက် သ၏ူ 

အမှုအတကွ်မျှသ  ပြစ်လျက၊် သ၏ူစီမ ခန် ့်ခွမဲှုန္ငှ့်် ဆက်န္  ယ်မှုမရှ တပ။ သ  ့်တသ ် လူ ့်ဇ တ ခ ယသူည့်် 

ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် သိီုးပခ ိုး သငွပ်ပငမ်ရှ ရနမ်ှ  မပြစ်န္  ငတ်ပ၊ ထ  ့်တကက င့်် သ၏ူသငွပ်ပငက်   သတ်မတှ်ရန ်

သင့််တတ ်သည့်် မ သ ိုးစ က   သတူရွိုးချယ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် သငွပ်ပငသ်ည ်အတရိုးပါမှုက   

က  ယစ် ိုးပပြုမှုမျ ိုး ရှ ခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ သနူ္ငှ့်် မျက်န္ ှ အသငွအ်ပပငမ်ျ ိုး တူသည့်် လူမျ ိုးသညလ်ညိ်ုး 



ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ယ်စ ိုးပပြုကကတပမည။် ယငိ်ုးသည ်ကမ်ိုးက နသ်ည့်် အမ ှိုးကကီိုးတစ်ခ  

ပြစ်မညမ်ဟ တ်တလ ။ တယရှု၏ ပ  တူပနိ်ုးချီသည ်လူက သူ ့်က   က  ိုးကယွ်ရနအ်လ  ့်င ှ တရိုးဆွခဲဲ့်ပခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် ထ  အချ နက်၊ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်အထိူုး လမ်ိုးည နမ်ှုမျ ိုး မတပိုးခဲ့်တပ၊ ထ  ့်တကက င့် ်

လူသည ်ထ  ပ  တူပနိ်ုးချီက   ယတန ့်တ  င ်လကဆ်င့််ကမ်ိုးခဲ့်သည။် အမနှတ်ွင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် မလူ 

ရညရွ်ယ်ချက်အရ၊ လူသ ိုးသည ်ဤအရ က   မပပြုလ ပ်ခဲ့်သင့််တပ။ တယရှု၏ ပ  တူပနိ်ုးချီက   ယတန ့်တ  င ်

ကျနရ်ှ တနတစခဲ့်သညမ် ှ လူသ ိုး၏ စ တ်အ ိုးထကသ်နမ်ှုသ  ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဝ ည ဉ်တတ ် 

ပြစ်ပပီိုး၊ သ၏ူ ပ  သဏ္ဌ နက် တန က်ဆ  ိုးစ စစ်ချက်တွင ်မညသ်ည့်အ်ရ  ပြစ်သညက်   လူသ ိုးသည ်

ဘယတ်သ အခါမျှ ပခ ြုင  မ န္  ငစ်မွ်ိုးရှ မည် မဟ တတ်ပ။ သ၏ူပ  သဏ္ဌ နက်   သ၏ူစ တ်သတဘ ထ ိုးကသ  

က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငသ်ည။် သ၏ူန္ ှတခါငိ်ုး၊ သ၏ူပါိုးစပ်၊ သ၏ူမျကလ်  ိုးမျ ိုး န္ငှ့်် 

သ၏ူဆ ပငတ်  ့်န္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်သငွပ်ပငအ်တွက်မူ၊ ဤအရ မျ ိုးသည ်သင၏် ပခ ြုင  မ န္  ငစ်မွ်ိုးက   

တကျ ်လွနတ်ပသည။် တယ ဟနထ် သ  ့် ဗျ ဒ တ ်တရ က်ရှ လ ချ နတ်ွင၊် လူသ ိုး၏ ပ  သဏ္ဌ နက်   

သရူှုပမငခ်ဲ့်ရသည—် ခ တွငိ်ုးတတ ်ထမဲ ှထကတ်သ  သနလ်ျကထ်ကွ်၏၊ မျက်စ တတ ်သညလ်ညိ်ုး 

မီိုးလျှ ကဲ့်သ  ့်ပြစ်၏၊ တခါငိ်ုးတတ ်န္ငှ့်် ဆ ပငတ်တ ်သည ်သ  ိုးတမိွုးကဲ့်သ  ့် ပြြူ၏၊ တပခတတ ်သညလ်ညိ်ုး 

မီိုး၌ချွတပ်ပီိုးတသ  တကကိုးဝါစစ်န္ငှ့််တပူပီိုး၊ ရငဘ်တ်၌ တရ ခါိုးပနိ်ုးက   စညိ်ုးလျကပ်ြစ်၏။ တယ ဟန၏် 

စက ိုးမျ ိုးသည ်အလွန် ့်အလွန ်ထငရ် ှိုးတသ ်လညိ်ုး၊ သတူြ ်ပပခဲ့်သည့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ  သဏ္ဌ နမ်ှ  

ြနဆ်ငိ်ုးခ တစ်ဦိုး၏ ပ  သဏ္ဌ န ်မဟ တတ်ပ။ သပူမငခ်ဲ့်သညမ်ှ  ရူပါရ  တစ်ခ သ  ပြစ်ပပီိုး၊ ရ ပ်ဝတထ ြု 

တလ ကမ ှလူတစ်ဦိုး၏ ပ  သဏ္ဌ နမ်ဟ တ်တပ။ တယ ဟနက် ရူပါရ  တစ်ခ  ပမငတ်တွျို့ ခဲ့်ပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်မှနတ်သ  သငွပ်ပငက်   မျကပ်မငမ်တတွျို့ ခဲ့်ရတသိုးတပ။ အြနဆ်ငိ်ုးခ တစ်ဦိုး 

ပ  သဏ္ဌ နတ်စ်ခ ပြစ်လျက်၊ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ  သဏ္ဌ နမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင ်စ တသ်တဘ ထ ိုးက   

အလ  ိုးစ  ပြင့် ်က  ယစ် ိုးမပပြုန္  ငစ်မွ်ိုး မရှ တပ။ တယတဟ ဝါသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ချ နတ်ွင၊် 

သ၏ူပ  သဏ္ဌ နန်္ငှ့််အည ီလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုး၊ လူတယ ကျ် ိုးန္ငှ့်် လူမ နိ်ုးမက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သညဟ်  

သတူပပ ခဲ့်သည။် ထ  အချ နက်၊ သသူည ်လူတယ ကျ် ိုးန္ငှ့်် လူမ နိ်ုးမက   ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ  သဏ္ဌ နန်္ငှ့််အည ီ

ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သညဟ်  တပပ ခဲ့်သည။် လူတယ က်ျ ိုး၏ ပ  သဏ္ဌ နသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ  သဏ္ဌ နန်္ငှ့်် 

ဆငတ်ူတသ ်လညိ်ုး၊ ဤသညက်   လူတယ က်ျ ိုး၏သငွပ်ပငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ  သဏ္ဌ န ်ပြစ်သညဟ်  

ဆ  သည့်အ်ဓ ပပ ယအ်ပြစ် ြနတ်ီိုး၍မရတပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ပမင့််ပမတလ်ွနိ်ုး၊ ကကီိုးပမတလ်ွနိ်ုး၊ 

အ ့်ြွယတ်က ငိ်ုး လွနိ်ုးပပီိုး န ိုးလည၍်မရန္  ငသ်ည့််အတွက် ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ  သဏ္ဌ နက်   အပပည့်အ်ဝ 

စ နမနူ ပပြုြ  ့် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ဘ သ စက ိုးက   သင ်အသ  ိုးမပပြုန္  ငတ်ပ။  

တယရှုသည ်သ၏ူအမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်န ်ကကလ ခဲ့်ချ နတ်ငွ၊် ယငိ်ုးသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

ည နက်က ိုးမှုတအ ကတ်ွင ်ပြစ်ခဲ့်သည။် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် အလ  ရှ သည့််အတ  ငိ်ုး သ ူ



လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုး၊ ဓမမတဟ ငိ်ုး ပညတ်တတ တ်ခတ်အရ သ  ့်မဟ တ ်တယတဟ ဝါ၏ အမှုအရ မဟ တခ်ဲ့်တပ။ 

တယရှုလ တရ က ်လ ပ်တဆ ငသ်ည့်် အမှုသည ်တယတဟ ဝါ၏ ပညတတ်ရ ိုးမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်

တယတဟ ဝါ၏ ပညတ်ချကမ်ျ ိုးက   လ  ကန် ရန ်မဟ တခ်ဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးတ  ့်၏ ရငိ်ုးပမစ်မ ှ 

တစ်ခ တညိ်ုးပြစ်ပပီိုး တူညတီပသည။် တယရှု လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် အမှုသည ်တယရှု၏န မက   

က  ယစ် ိုးပပြုခဲ့်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးသည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်က   က  ယ်စ ိုးပပြုခဲ့်သည။် တယတဟ ဝါ 

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် အမှုအတွကမ်ူ၊ ယငိ်ုးသည ်တယတဟ ဝါက   က  ယစ် ိုးပပြုခဲ့်ပပီိုး၊ ပညတ်တတ ်တခတ်က   

က  ယစ် ိုးပပြုခဲ့်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏အမှုမ ှ မတကူွဲပပ ိုးသည့် ်တခတ်မျ ိုးထကဲ ဝ ည ဉ်တတ ်တစ်ဦိုးတညိ်ုး၏ 

အမှု ပြစ်ခဲ့်သည။် တယရှု လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် အမှုသည ်တကျိုးဇူိုးတတ ် တခတ်က  သ  က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငခ်ဲ့်ပပီိုး၊ 

တယတဟ ဝါ လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် အမှုသည ်ဓမမတဟ ငိ်ုး ပညတ်တတ ်တခတ်က  သ  

က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငခ်ဲ့်သည။် တယတဟ ဝါသည ်ဣသတရလန္ငှ့် ်အငဲ်္ တတ ြုမလှူမျ ိုးန္ငှ့်် ဣသတရလတ  ငိ်ုးပပည ်

အလွန ်တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးအ ိုးလ  ိုး၏ လူမျ ိုးက  သ  လမ်ိုးပပခဲ့်သည။် ဓမမသစ ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်ထကဲ 

တယရှု၏ အမှုသည ်သကူ တခတ်က   လမ်ိုးပပခဲ့်သညန်္ငှ့်အ်မျှ တယရှု  န မတအ က်တငွရ်ှ သည့် ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုပြစ်သည။် တယရှု၏အမှုက တယတဟ ဝါ၏ အမှုက  အတပခခ ခဲ့်သည၊် သသူည ်

မညသ်ည့်် အမှုသစ်က  မျှ စတငခ်ဲ့်ပခငိ်ုးမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ သလူ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သမျှ အ ိုးလ  ိုးသည ်တယတဟ ဝါ၏ 

စက ိုးမျ ိုးအတ  ငိ်ုး၊ တယတဟ ဝါ၏ အမှုန္ငှ့်် တဟရ ှယ၏ ပတရ ြကပ်ပြုချက်မျ ိုး အတ  ငိ်ုးပြစ်သညဟ်  

သငတ်ပပ ပါက၊ တယရှုသည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယသူည့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်မည ်မဟ တ်တပ။ ဤနညိ်ုးပြင့်် 

သ၏ူအလ ပ်က   သလူ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပါက၊ သသူည ်တမနတ်တ ်တစ်ဦိုး သ  ့်မဟ တ ်ပညတ်တတ ်တခတ်၏ 

အမှုတတ ်တဆ ငတ်စ်ဦိုး ပြစ်ခဲ့်ပပီိုးတပမည။် ယငိ်ုးသည ်သငတ်ပပ သည့်အ်တ  ငိ်ုး ပြစ်ပါက၊ တယရှုသည ်

တခတ်တစ်တခတ်က   စတငတ်ဆ ငရွ်က်န္  ငခ်ဲ့်မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ အပခ ိုးမညသ်ည့်် အမှုက  မျှလညိ်ုး 

လ ပ်တဆ ငန်္  ငခ်ဲ့်မည ်မဟ တ်တပ။ ထ  နညိ်ုးတစူ ွ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သ၏ူအလ ပ်က   

တယတဟ ဝါမတှစ်ဆင့်် အဓ ကအ ိုးပြင့်် လ ပ်တဆ ငရ်မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ တယတဟ ဝါမှတစ်ဆင့်် ကလွဲ၍ 

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်မညသ်ည့်် အမှုသစ်က  မျှ လ ပ်တဆ ငန်္  ငခ်ဲ့်မည ်မဟ တတ်ပ။ တယရှု၏ 

အမှုက   ဤနညိ်ုးပြင့်် န ိုးလညြ်  ့်ဆ  သညမ် ှ လူသ ိုးအတကွ် မ ှိုးယွငိ်ုး၏။ တယရှု လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် 

အမှုသည ်တယတဟ ဝါ၏ န္ှုတက်ပတ်တတ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်တဟရ ှယ၏ ပတရ ြကပ်ပြုချကမ်ျ ိုးအရ 

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သညဟ်  လူက ယ  ကကညပ်ါက၊ တယရှုသည ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငတ်လ  သ  ့်မဟ တ ်

ပတရ ြကမ်ျ ိုးထမဲှ တစ်ဦိုး ပြစ်ခဲ့်ပါသတလ ။ ဤအပမငအ်ရ၊ တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ် ရှ မည ်

မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ တယရှု လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အမှုသည ်တကျိုးဇူိုးတတ ် တခတ်က   က  ယစ် ိုးမပပြုန္  ငဘ်၊ဲ 

ဓမမတဟ ငိ်ုး ပညတ်တတ ်တခတ်က  သ  က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငခ်ဲ့်သည့်အ်တကွ ်တယရှုသညလ်ညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လူ ့်ဇ တ ခ ပခငိ်ုး ပြစ်မည ်မဟ တတ်ပ။ တယရှုသည ်အမှုသစ ်လ ပ်တဆ ငရ်န၊် တခတ်သစ်တစ်ခ က   



စတငရ်န၊် ဣသတရလ တ  ငိ်ုးပပညတ်ွင ်ယခငက် လ ပ်ခဲ့်သည့််အမှုက   တကျ ်လ  ိုးရနန်္ငှ့် ်

ဣသတရလတ  ငိ်ုးပပညတ်ွင ်တယတဟ ဝါ လ ပ်ခဲ့်သည့်် အမှုန္ငှ့်အ်ည ီမဟ တဘ် ဲသ  ့်မဟ တ ်သ၏ူ 

စညိ်ုးမျဉ်ိုးတဟ ငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့် ်အညမီဟ တဘ် ဲသ  ့်မဟ တ် မညသ်ည့်် စညိ်ုးမျဉ်ိုးစညိ်ုးကမ်ိုးန္ငှ့််မျှ 

က  ကည်ပီခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ ယငိ်ုးထက ်သလူ ပ်သင့််သည့်် အမှုသစ်က   လ ပ်တဆ ငရ်န ်သ၏ူ အမှုက   

တဆ ငရွ်ကြ်  ့် ကကလ ခဲ့်ချ နတ်ငွသ်  တခတ်သစ်တစ်တခတ် ရှ န္  ငတ်ပသည။် ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တ  င ်

တခတ်တစ်ခ က   စတငရ်န ်ကကလ ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  ငပ်င ်တခတ်က   အဆ  ိုးသတသ်  ့် 

တဆ ငက်ကဉ်ိုးရန ်ကကလ တပသည။် လူသည ်တခတ်က   အစပပြုပခငိ်ုးန္ငှ့်် တခတ်က   အဆ  ိုးသတ်ပခငိ်ုး အမှုက   

လ ပ်တဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုးမရှ တချ။ တယရှုသည ်သကူကလ ပပီိုးတန က ်တယတဟ ဝါ၏အမှုက   အဆ  ိုးသတသ်  ့် 

မတဆ ငက်ကဉ်ိုးခဲ့်ပါက၊ ယငိ်ုးမ ှ သသူည ်လူသ ိုးတစ်ဦိုးမျှသ ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   

က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငစ်မွ်ိုးမရှ သည့် ်သကတ်သ ပြစ်ခဲ့်တပမည။် အတ အကျအ ိုးပြင့် ်တယရှုကကလ ခဲ့်ပပီိုး 

တယတဟ ဝါ၏အမှုက   အဆ  ိုးသတခ်ဲ့်တသ တကက င့်၊် တယတဟ ဝါ၏ အမှုက   

ဆကလ်ကလ် ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့််အပပင၊် သကူ  ယ်တ  င၏် အမှုက   တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်တကက င့်၊် ယငိ်ုးက 

ဤသညမ် ှ တခတ်သစ်တစ်ခ ပြစ်ပပီိုး တယရှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  ငပ်င ်ပြစ်သညက်   

သကတ်သပပတပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အမှု၏ ကွဲပပ ိုးစ ွ မတတူသ  အဆင့််န္စ်ှဆင့််က   

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ကကတပသည။် အဆင့််တစ်ဆင့််က   ဗ မ နတ်တ ်ထတဲွင ်တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ပပီိုး၊ အပခ ိုးတစ်ခ က   

ဗ မ နတ်တ ်ပပငပ်တငွ ်တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည။် အဆင့််တစ်ခ က လူသ ိုး၏ အသကတ် က   

ပညတ်တတ ်အတ  ငိ်ုး ဦိုးတဆ ငရ်နပ်ြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ အပခ ိုးတစ်ခ မ ှ အပပစ်တပြရ ယဇ်တစ်ခ က   

ပတူဇ ်ရနပ်ြစ်ခဲ့်သည။် အမှု၏ ဤအဆင့်် န္စ်ှဆင့််သည ်ထငထ်ငရ် ှိုးရ ှိုး ကွဲပပ ိုးကကသည။် ဤအရ က 

တခတ်သစ်က   တခတ်တဟ ငိ်ုးမ ှခွပဲခ ိုးလ  ကပ်ပီိုး၊ ယငိ်ုးတ  ့်သည ်မတူညသီည့်် တခတ်န္စှ်တခတပ်ြစ်သညဟ်  

တပပ ရန ်လ  ိုးဝမနှတ်ပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့် အမှု၏ တညတ်နရ သည ်ကွပဲပ ိုးခဲ့်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် အမှု၏ 

အတကက ငိ်ုးအရ လညိ်ုး ကွပဲပ ိုးခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် အမှု၏ ရညမ်နှိ်ုးချကသ်ညလ်ညိ်ုး ပခ ိုးန ိုးကကသည။် 

ထ  သ  ့်ပြင့် ်ယငိ်ုးတ  ့်က   တခတ်န္စှ်တခတ်အပြစ် ခွပဲခ ိုး၍ရန္  ငတ်ပသည-် ဓမမတဟ ငိ်ုးန္ငှ့်် ဓမမသစ်ဟူ၍ 

ပြစ်သည၊် ယငိ်ုးမ ှ တခတ်သစ်န္ငှ့်် တခတ်တဟ ငိ်ုးမျ ိုးဟ  တပပ ၍ရတပသည။် တယရှု ကကလ ခဲ့်ချ နတ်ငွ ်

သသူည ်ဗ မ နတ်တ ်ထသဲ  ့် မသ ွိုးခဲ့်တပ၊ ယငိ်ုးက တယတဟ ဝါ၏တခတ် အဆ  ိုးသတခ်ဲ့်ပပီိုးပြစ်သညက်   

သကတ်သပပတပသည။် ဗ မ နတ်တ ်ထကဲ တယတဟ ဝါ၏ အမှုသည ်ပပီိုးစီိုးပပီိုးပြစ်က  

တစ်ြနလ် ပ်တဆ ငရ်န ်မလ  အပ်တတ ့်သကဲ့်သ  ့်၊ ယငိ်ုးက   တစ်ြန ်လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးသည ်ထပ်တကျ ့်ပခငိ်ုး 

ပြစ်မညပ်ြစ်တသ တကက င့်၊် သသူည ်ဗ မ နတ်တ ်ထသဲ  ့် မဝငတ်ရ ကခ်ဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဗ မ နတ်တ ် 

ပပငပ်တငွ ်အမှုသစ်တစ်ခ က   စတငရ်ငိ်ုးန္ငှ့် ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသစ်က   စတငရ်ငိ်ုး၊ ဗ မ နတ်တ ်က   

စနွ် ့်ခ ွပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်သ် ၊ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   အထတွအ်ထ ပ်သ  ့် တဆ ငက်ကဉ်ိုးန္  ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုး 



ပြစ်သည။် သ၏ူ အမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်န ်သသူည ်ဗ မ နတ်တ ်မှ ထကွမ်သ ွိုးခဲ့်ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှုသည ်ဗ မ နတ်တ ်၏ အတပခခ အ တပ်မစ်မျ ိုးတပေါ်တွင ်တန ့်သ် ွိုးတပမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ အသစ်တသ  

တပပ ငိ်ုးလဲမှု တစ်ခ တစ်တလမျှ လ  ိုးဝ ရှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့်် တယရှုကကလ ခဲ့်ချ နတ်ငွ ်သသူည ်

ဗ မ နတ်တ ်ထသဲ  ့် မဝငတ်ရ က်သကဲ့်သ  ့်၊ သ၏ူအမှုက   ဗ မ နတ်တ ်ထတဲွင ်မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တပ။ သသူည ်

သ၏ူ အမှုက   ဗ မ နတ်တ ်ပပငပ်တငွ ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုး၊ တပည့််တတ ်မျ ိုးက   ဦိုးတဆ ငရ်ငိ်ုး၊ သ၏ူအမှုက   

လွတလ်ွတလ်ပ်လပ် လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည။် သ၏ူအမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်န ်ဗ မ နတ်တ ်မ ှဘ ရ ိုးသခင၏် 

ထကွ်ခွ ပခငိ်ုးက ဘ ရ ိုးသခငတ်ွင ်အသစ်တသ  အစီအစဉ်တစ်ခ  ရှ ခဲ့်သညက်   ရညရွ်ယခ်ဲ့်တပသည။် သ၏ူ 

အမှုမ ှ ဗ မ နတ်တ ်ပပငပ်တွင ်ဦိုးစီိုးဦိုးရွကပ်ပြုရနန်္ငှ့် ်ယငိ်ုး၏ အတက ငအ်ထညတ်ြ ်ပခငိ်ုး ပ  စ တငွ ်

တဘ ငခ်တ်မခ ရသည့်် အမှုသစ်ပြစ်ြ  ့် ပြစ်ခဲ့်တပသည။် တယရှု  တရ က်ရှ လျှငတ်ရ က်ရှ ချငိ်ုး၊ 

ဓမမတဟ ငိ်ုးတခတအ်တငွိ်ုးရှ  တယတဟ ဝါ၏ အမှုက   အဆ  ိုးသတသ်  ့် သတူဆ ငက်ကဉ်ိုးခဲ့်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   

မတညူသီည့်် န မန္စ်ှမျ ြုိုးပြင့်် တခေါ်ဆ  ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ အမှု၏ အဆင့်န်္စ်ှဆင့််လ  ိုးက   ပပီိုးတပမ ကတ်စသညမ်ှ  

ဝ ည ဉ်တတ ် တစ်ပါိုးတညိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် အမှုသညလ်ညိ်ုး အလျဉ်မပပတ်သည့််အမှု 

ပြစ်သည။် န မက မတညူသီကဲ့်သ  ့်၊ အမှု၏ အတကက ငိ်ုးအရ  ကွပဲပ ိုးသညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ တခတ်သည ်

မတညူခီဲ့်တပ။ တယတဟ ဝါ ကကလ ခဲ့်ချ နတ်ငွ၊် ယငိ်ုးမှ  တယတဟ ဝါ၏ တခတပ်ြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ တယရှု 

ကကလ ခဲ့်သည့််ချ နတ်ငွ ်တယရှု၏တခတ် ပြစ်ခဲ့်သည။် ထ  ့်တကက င့်် ကကလ ပခငိ်ုးအသိီုးသိီုးန္ငှ့်အ်တ၊ူ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်န မတစ်ခ ပြင့်် အတခေါ် ခ ရသည၊် သသူည ်တခတ်တစ်ခ က   က  ယစ် ိုးပပြုပပီိုး၊ 

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသစ်တစ်ခ က   စတငတ်လသည။် ပပီိုးလျှင ်လမ်ိုးသစ်အသိီုးသိီုးတပေါ်တငွ ်သသူည ်

န မသစ်တစ်ခ က   ခ ယူသည၊် ယငိ်ုးက ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အပမဲအသစ်ပြစ်ပပီိုး မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ 

အ  တဟ ငိ်ုးမသ ွိုးသကဲ့်သ  ့်၊ သ၏ူ အမှုသည ်တရှျို့သ  ့်ဦိုးတညခ်ျက်တစ်ခ ပြင့် ်မညသ်ည့်အ်ခါမျှ တ  ိုးတက်မှု 

မရပ်စဲသညက်   ပပတပသည။် သမ  ငိ်ုးသည ်အပမဲ တရှျို့သ  ့်တရွျို့လျ ိုးတနပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်အပမဲ 

တရှျို့သ  ့်တရွျို့လျ ိုးတနသည။် သ၏ူအန္စှ်တပခ ကတ်ထ င ်စီမ ခန် ့်ခွမဲှု အစီအစဉ်က အဆ  ိုးသတသ်  ့် 

တရ က်ရနအ်တွက၊် ယငိ်ုးသည ်တရှျို့သ  ့်ဦိုးတညခ်ျက်တစ်ခ ပြင့် ်တ  ိုးတကပ်မဲတ  ိုးတကတ်နရမညပ်ြစ်သည။် 

တန ့်ရကတ်  ငိ်ုးတငွ ်သသူည ်အမှုသစက်   လ ပ်တဆ ငရ်မည၊် န္စှ်တ  ငိ်ုး သသူည ်အမှုသစ်က   

လ ပ်တဆ ငရ်မည။် သသူည ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသစ်မျ ိုးက   စတငရ်မည၊် တခတ်သစ်မျ ိုးက   အစပျ ြုိုးရမည၊် 

ပ  မ  ကကီိုးမ ိုးသည့်် အမှုသစ်က   စတငရ်မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဤအရ မျ ိုးန္ငှ့််အတ ူန မအသစ်မျ ိုးန္ငှ့်် အမှုသစ်က   

ယူတဆ ငလ် ရမည။် အခ  ကအ်တန ့် ်တစ်ခ မ ှတစ်ခ သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

နညိ်ုးလမ်ိုးတဟ ငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့်် စညိ်ုးမျဉ်ိုးတဟ ငိ်ုးမျ ိုးက   မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ မြက်တယွ်ထ ိုးဘ၊ဲ 

အမှုသစ်က   လ ပ်တဆ ငတ်နသည။် သ၏ူအမှုသည ်မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ မရပ်တန် ့်ခဲ့်ဘ၊ဲ က နလ်ွနသ်ည့် ်

အခ  ကအ်တန ့်တ်စ်ခ စီန္ငှ့်အ်တ ူပြစ်ပျကလ် တနတလသည။် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်သည ်



တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုး မရှ ဟ  သငတ်ပပ လျှင၊် တယတဟ ဝါက ယဇ်ပတရ ဟ တမ်ျ ိုးက   ဗ မ နတ်တ ်ထတဲွင ်

သူ ့်အ ိုး အတစခ ရန ်တစခ  ငိ်ုးခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ တယရှုက သကူကလ ခဲ့်ချ နတ်ငွ ်လူတ  ့်က   သူ ့်က   ယဇ်ပတရ ဟ တ် 

အကကိီုးအက ဲပြစ်သည၊် ပပီိုးလျှင ်သသူည ်ဒါဝ ဒ၏် အ မ်တတ ်မပှြစ်ပပီိုး ယဇ်ပတရ ဟ တ ်အကကိီုးအကနဲ္ငှ့်် 

ကကီိုးပမတသ်ည့်် ရငှဘ် ရငလ်ညိ်ုး ပြစ်သညက်   လူမျ ိုးက တပပ ဆ  ခဲ့်ကကသည့် ်အချကရ်ှ တသ ်လညိ်ုး၊ 

သသူည ်ဗ မ နတ်တ ်ထသဲ  ့် အဘယတ်ကက င့် ်မဝငတ်ရ ကခ်ဲ့်ပါသနညိ်ုး။ ပပီိုးလျှင ်သသူည ်အဘယတ်ကက င့်် 

ယဇ်မျ ိုးက   မပတူဇ ်ခဲ့်ပါသနညိ်ုး။ ဗ မ နတ်တ ်က   ဝငတ်ရ က်ပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်ဗ မ နတ်တ ်က   

မဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုး— ဤအရ  အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တ  င၏် အလ ပ်မျ ိုး ပြစ်သည ်

မဟ တတ်လ ။ လူတတိွုးထငသ်ကဲ့်သ  ့် တယရှုသည ်တစ်ြနက်ကလ မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ တန က်ဆ  ိုးတသ  

က လတငွ ်တယရှုဟ ပင ်အတခေါ် ခ ရဆပဲြစ်က  လူမျ ိုးအလယတ်ွင ်တယရှု၏ ပ  သဏ္ဌ နပ်ြင့်် 

ဆငိ်ုးသကက်ကရငိ်ုး၊ ပြြူတသ  မ  ိုးတ မ်က  စီိုးပပီိုး ကကလ ဆပဲြစ်ပါက- ယငိ်ုးသည ်သ၏ူအမှုက   

ပပနတ်ကျ ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်အတဟ ငိ်ုးက   

တွယြ်က်န္  ငစ်မွ်ိုး ရှ ပါသတလ ။ လူ ယ  ကကညသ်ည့်အ်ရ အ ိုးလ  ိုးမ ှ အယအူဆမျ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ လူ 

န ိုးလညသ်ည့် ်အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်တ  ကရ်  က်အဓ ပပ ယအ်ရန္ငှ့် ်သ၏ူ စ တ်ကူိုးစ တသ်နိ်ုးအရလညိ်ုး 

ပြစ်တပသည။် ယငိ်ုးတ  ့်သည ်သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် အလ ပ်၏ အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် 

သတဘ ကွဲလွဲသကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ရညရွ်ယ်ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့််လညိ်ုး မက  ကည်တီပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ထ  နညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်အမှုပပြုမည ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အလွန ်မမ  က်မဲသကဲ့်သ  ့် မတ  ိုးအတပ၊ 

ပပီိုးလျှင ်သ၏ူအမှုသည ်သငတ်တိွုးထငသ်ကဲ့်သ  ့် သ ပ်မရ  ိုးစငိ်ုးလှတပ။ လူ စ တ်ကိူုးသည့် ်အရ တ  ငိ်ုးတပေါ် 

အတပခခ ပါက၊ တယရှုသည ်ပြြူတသ  မ  ိုးတ မ်က   စီိုးလျက ်သငတ်  ့်အလယ ်ဆငိ်ုးကကလ တပလ မ့််မည။် 

သငတ်  ့်သည ်မ  ိုးတ မ်က  စီိုးလျက ်သသူည ်တယရှုပြစ်သညဟ်  တပပ တသ သကူ   ရှုပမငရ်ကကလ မ့််မည။် 

သငတ်  ့်သည ်သ၏ူလကမ်ျ ိုးမ ှသ မှု စွဲရ မျ ိုးက  လညိ်ုး ရှုပမငရ်မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သသူည ်တယရှု 

ပြစ်တကက ငိ်ုးက   သ ကကရတပမည။် ပပီိုးလျှင ်သကူ သငတ်  ့်က   တစ်ြန ်ကယ်တငလ် မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

သငတ်  ့်၏ အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်တပမည။် သသူည ်သငတ်  ့်က   ကယ်တငမ်ည၊် သငတ်  ့်အတပေါ် 

န မအသစ် အပ်န္ငှိ်ုးမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သငတ်  ့်တစ်ဦိုးစီက   တကျ က်ပြြူတစ်ခ  တပိုးမည၊် ထ  ့်တန ကတ်ငွ ်

သငတ်  ့်သည ်တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် တတ ်ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကခ်ငွ့်ရ်ကကလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ပရဒ သ ဘ  သ  ့် 

ကက ြုဆ  ခ ရလ မ့််မည။် ထ  သ  ့်တသ  ယ  ကကညမ်ှုမျ ိုးသည ်လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုး ပြစ်သည ်

မဟ တ်သတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးအတ  ငိ်ုး အမှုပပြုသတလ  သ  ့်မဟ တ ်

လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးက   ဆန် ့်ကျငလ်ျက ်အမှုပပြုသတလ ။ လူသ ိုး၏ အယူအဆမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်

စ တနထ် မ ှဆငိ်ုးသကလ် သည ်မဟ တသ်တလ ။ လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်စ တနအ် ိုးပြင့် ်

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးပပီိုးပြစ်သည ်မဟ တ်တလ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ အမှုက   လူသ ိုး၏ 



အယအူဆမျ ိုးအတ  ငိ်ုး လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပါက၊ သသူည ်စ တနပ်ြစ်လ မည ်မဟ တတ်လ ။ သသူည ်သ၏ူ 

ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့် ်တစ်မျ ြုိုးတစ်စ ိုးတညိ်ုး ပြစ်လ မည ်မဟ တတ်လ ။ သ၏ူြနဆ်ငိ်ုးခ မျ ိုးသည ်

ယခ တငွ ်စ တန၏် တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုးက   အလွနခ် ရပပီိုးပြစ်သညမ်ှ  လူသ ိုးသည ်စ တန၏် 

ပပယ င်္်ပြစ်လ ပပီိုးပြစ်သည့်အ်တကွ်၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စ တန၏် အမှုအရ မျ ိုးအတ  ငိ်ုး 

အမှုပပြုခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ သသူည ်စ တနန်္ငှ့်် တစ်ြွဲျို့တညိ်ုး ပြစ်တပမည ်မဟ တတ်လ ။ လူသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   မညသ်  ့် န ိုးလညသ်တဘ တပါက်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူ၏ အယအူဆမျ ိုးအတ  ငိ်ုး မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ အမှုပပြုမညမ်ဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သငစ် တ်ကိူုးသည့်် 

နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးအတ  ငိ်ုး မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ အမှုပပြုမည ်မဟ တ်တပ။ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တ  ငက် 

သသူည ်မ  ိုးတ မ်စီိုးပပီိုး ကကလ မညဟ်  တပပ ခဲ့်တကက ငိ်ုး တပပ သည့််သမူျ ိုးရှ သည။် ဘ ရ ိုးသခငက် 

မ မ က  ယ်က  ယ် ထ  သ  ့် တပပ ခဲ့်သညမ်ှ  မှနတ်ပသည၊် သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခင၏် နက်နမဲှုမျ ိုးက   

မညသ်ည့်လ်ူသ ိုးကမျှ န ိုးမလညန်္  ငသ်ညက်   သငမ်သ သတလ ။ မညသ်ည့်လ်ူသ ိုးကမျှ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မရငှိ်ုးပပန္  ငသ်ညက်   သငမ်သ သတလ ။ သငသ်ည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

အသ ဉ ဏပ်ွင့်လ်ငိ်ုးတစပခငိ်ုးခ ရပပီိုး အလငိ်ုးတပိုးခ ရသညဟ်  သ သယစ  ိုးစဉ်ိုးမျှမရှ ဘ ဲတသချ ပါသတလ ။ 

ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  တ  က်ရ  က်ပ  စ ပြင့် ်ပပပခငိ်ုးက သန် ့်ရှငိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ် မဟ တ်တကက ငိ်ုး တသချ သတလ ။ 

သင့်က်   ည နက်က ိုးခဲ့်သမူှ  သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်တလ  သ  ့်မဟ တ ်သင၏်က  ယပ်  င ်

အယအူဆမျ ိုးက သင့််က   ထ  သ  ့် တတိွုးတတ ြ  ့် ဆ  က်တရ က်တစသတလ ။ သငက်၊ “ဤအရ က   

ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င ်တပပ ခဲ့်သည။်” ဟ  ဆ  ခဲ့်သည။် သ  ့်ရ တငွ ်ငါတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တ  ငိ်ုးတ ရန ်ငါတ  ့်၏ က  ယပ်  င ်အယူအဆမျ ိုးန္ငှ့်် ဉ ဏမ်ျ ိုးက   

အသ  ိုးပပြု၍မရတပ။ တဟရှ ယ တပပ ခဲ့်သည့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးမ ှမူ၊ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

အကကငိ်ုးမဲ့် တသချ မှုပြင့် ်သငရ်ငှိ်ုးပပန္  ငသ်တလ ။ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   သင ်ရငှိ်ုးပပဝ ့်သတလ ။ 

တဟရ ှယ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သင့််အတနပြင့်် မရငှိ်ုးပပဝ ့်သည့်တ်န က်တငွ၊် တယရှု၏ စက ိုးမျ ိုးက   

အဘယတ်ကက င့်် သငရ်ငှိ်ုးပပဝ ့်သနညိ်ုး။ မညသ်သူည ်သ ၍ ချီိုးတပမှ ကပ်ခငိ်ုး ခ ရသနညိ်ုး၊ တယရှုတလ  

သ  ့်မဟ တ ်တဟရ ှယတလ ။ အတပြမ ှ တယရှုပြစ်သည့််အတကွ်၊ အဘယတ်ကက င့်် တယရှုက 

တပပ ဆ  ခဲ့်သည့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သငသ်ည ်အဘယတ်ကက င့် ်ရှငိ်ုးပပရသနညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သ၏ူအမှုက   သင့််အ ိုး ကက ြုတင၍် တပပ ပပမညတ်လ ။ ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါ တစ်ဦိုးမျှ မသ န္  င၊် 

တက ငိ်ုးကငမ်ှ တစတမနမ်ျ ိုးပင ်မသ န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးလညိ်ုး မသ န္  ငတ်ပ၊ သ  ့်ဆ  လျှင ်သငသ်ည ်

အဘယသ်  ့် သ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ လူသည ်ချ ြု ျို့တဲ့်လွနိ်ုးလှသည။် ယခ  သငတ်  ့်အတကွ ်အတရိုးကကီိုးသညမ်ှ  

အမှု၏ အဆင့်် သ  ိုးဆင့််က   သ ရနပ်ြစ်သည။် တယတဟ ဝါ၏ အမှုမှသည ်တယရှု၏အမှုထ တ  င၊် ပပီိုးလျှင ်

တယရှု၏အမှုမသှည ်ဤလတတ်တလ  အဆင့််ထ ၊ ဤအဆင့််သ  ိုးဆင့််သည ်ဘ ရ ိုးသခင ်စီမ ခန် ့်ခွမဲှု 



အစမအှဆ  ိုး တစ်ခ လ  ိုးက   အလျဉ်မပပတ ်အကျ ြုိုးဝငပ်ပီိုး၊ ယငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်

ဝ ည ဉ်တတ ်တစ်ပါိုးတညိ်ုး၏ လ ပ်တဆ ငမ်ှု ပြစ်သည။် ကမဘ ကကီိုး၏ ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးကတညိ်ုးက၊ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   စီမ ခန် ့်ခွလဲျက ်အပမဲ အမှုပပြုတနသည။် သသူည ်အစန္ငှ့်် 

အဆ  ိုးပြစ်သည၊် သသူည ်အဦိုးဆ  ိုးတသ သနူ္ငှ့်် တန က်ဆ  ိုးတသ သ ူပြစ်ပပီိုး၊ သသူည ်တခတ်တစ်ခ က   

အစပပြုသပူြစ်ပပီိုး၊ တခတ်က   အဆ  ိုးသတ်သ ူပြစ်သည။် မတူညသီည့်် တခတ်မျ ိုးန္ငှ့်် မတူညသီည့်် 

တနရ မျ ိုးတွင ်အမှု၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့််သည ်သ သ သ သ  ဝ ည ဉ်တတ ်တစ်ပါိုးတညိ်ုး၏ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျက်ပြစ်တပသည။် ဤအဆင့််သ  ိုးဆင့််က   ခွပဲခ ိုးသ ူအတပါငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ဆန် ့်ကျငရ် တငွ ်ရပ်တညသ်မူျ ိုး ပြစ်သည။် ယခ တငွ ်ပထမအဆင့််မ ှယတန ့်တ  င ်အမှုမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်

တစ်ပါိုးတညိ်ုးတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု၊ တစ်ပါိုးတညိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကပ်ြစ်သညက်   သင ်န ိုးလညအ်ပ်တပသည။် ဤအရ န္ငှ့်် သက်ဆ  င၍် သ သယ မရှ န္  ငတ်ပ။ 

လူ ့်ဇ တြိ ယခူြငာ်း၏ နကန် ရ အြျက ်(၁) 

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတတ်ွင၊် တယ ဟနသ်ည ်တယရှုအတွက ်လမ်ိုးခငိ်ုးတပိုးခဲ့်သည။် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်တ ်တ  င၏် အလ ပ်က   မလ ပ်န္  ငခ်ဲ့်ဘ ဲလူသ ိုး၏ တ ဝနက်   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးရ  မျှ ပြည့်ဆ်ညိ်ုးခဲ့်သည။် 

တယ ဟနသ်ည ်သခင၏်တရှျို့တပပိုး ပြစ်ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ယစ် ိုးမပပြုန္  ငခ်ဲ့်တပ။ 

သသူည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးက   ခ ရတသ  လူသ ိုးတစ်ဦိုးသ  ပြစ်သည။် တယရှု 

ဗတတ  ဇ ခ ပပီိုးတန က် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ချ ြုိုးငကှက်ဲ့်သ  ့် သူ ့်အတပေါ်သ  ့် ဆငိ်ုးသကခ်ဲ့်သည။် 

ထ  ့်တန က ်တယရှုသည ်သ၏ူ အလ ပ်က   စတငခ်ဲ့်သည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ သသူည ်ခရစ်တတ ်၏ 

အမှုတတ ်က   စတငခ်ဲ့်တလသည။် သကူကလ ခဲ့်သညမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ ပြစ်တသ တကက င့်် သသူည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် သငွပ်ပငလ်ကခဏ  တဆ ငခ်ဲ့်သည။် ဤမတ  ငမ်ီ သ၏ူယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်မညက်ဲ့်သ  ့်ပင ်

ပြစ်တနခဲ့်ပါတစ- သ၏ူယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်တစ်ခါတစ်ရ  အ ိုးနညိ်ုးတက ငိ်ုး အ ိုးနညိ်ုးမည၊် သ  ့်မဟ တ ်

တစ်ခါတစ်ရ  ခ  ငမ် တက ငိ်ုး ခ  ငမ် မည—် အ ိုးလ  ိုးသည ်တယရှု သ၏ူသ သန က   မတဆ ငရွ်က်မီ သ ူ

အသကရ်ငှခ်ဲ့်သည့် ်သ မန ်လူသ ိုးအသကတ် န္ငှ့် ်သက်ဆ  ငတ်ပသည။် သ ူဗတတ  ဇ  ခ ပပီိုးတန က် (ယငိ်ုးမှ  

ဘ သ က်ခ ပပီိုးတန က်ပြစ်သည)်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အစ  ိုးပ  ငတ်သ အခငွ့််န္ငှ့်် ဘ နိ်ုးတနခ်  ိုးအ န္ တဘ ်သည ်

သနူ္ငှ့်အ်တ ူချကခ်ျငိ်ုး ရှ ကကပပီိုး၊ ထ  ့်တကက င့်် သသူည ်သ၏ူ သ သန က   စတငခ်ဲ့်တလသည။် သသူည ်

န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့်် အ ့်ြွယရ် မျ ိုးက   လ ပ်တဆ ငန်္  ငခ်ဲ့်သည၊် အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   

တဆ ငရွ်က်န္  ငခ်ဲ့်ပပီိုး၊ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  င၏် က  ယစ် ိုး တ  က်ရ  က ်

လ ပ်တဆ ငတ်နခဲ့်တသ တကက င့်် တနခ်  ိုးန္ငှ့်် ဩဇ အ ဏ တ  ့် ရှ ခဲ့်တလသည။် ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   



သသူည ်က  ယစ် ိုးလ ပ်တဆ ငတ်နခဲ့်ပပီိုး၊ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အသ က   တြ ်ပပတနခဲ့်သည။် ထ  ့်တကက င့်် သသူည ်

ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  ငပ်င ်ပြစ်ခဲ့်တလသည။် ဤက ိုး ပငငိ်ုးဆန၍်မရတသ  အရ ပြစ်သည။် 

တယ ဟနသ်ည ်သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးခ ရသည့် ်သတူစ်ဦိုး ပြစ်သည။် သသူည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ယ်စ ိုးမပပြုန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ယ်စ ိုးပပြုရနလ်ညိ်ုး မပြစ်န္  ငတ်ပ။ သသူည ်

ထ  သ  ့်ပပြုလ ပ်ရန ်ဆန္ဒရှ ခဲ့်ပါက၊ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သူ ့်အ ိုး လ ပ်တဆ ငခ်ငွ့််ပပြုမည ်

မဟ တတ်ပ၊ အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  င ်ပပီိုးတပမ ကရ်န ်ရညရွ်ယ်ထ ိုးသည့်် 

အမှုက   သမူတဆ ငရွ်က်န္  ငသ်ည့်အ်တွက် ပြစ်သည။် သူ ့်အထတဲွင ်လူသ ိုး၏ဆန္ဒမျ ိုးစ ွ သ  ့်မဟ တ ်

တသြွညတ်သ အရ တစ်ခ ခ  ရှ တက ငိ်ုးရှ လ မ့််မည၊် မညသ်ည့်် အတပခအတနတွငမ်ျှ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

တ  ကရ်  က်က  ယစ် ိုး ပပြုန္  ငမ်ည ်မဟ တ။် သ၏ူ အမ ှိုးမျ ိုးန္ငှ့်် မမနှက်နမ်ှုမျ ိုးက သူ ့်က  သ  

က  ယစ် ိုးပပြုတနတသ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူအမှုသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က   က  ယ်စ ိုးပပြုခဲ့်တပသည။် 

သ  ့်တသ ်၊ သ၏ူ အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ယစ် ိုးပပြုသညဟ်  သငတ်ပပ ၍မရတပ။ သ၏ူ 

တသြွညမ်ှုန္ငှ့် ်မမနှက်နမ်ှုတ  ့်ကလညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ယ်စ ိုးပပြုန္  ငမ်ညတ်လ ။ လူသ ိုးက   

က  ယစ် ိုးပပြုရ တွင ်မမနှက်နပ်ခငိ်ုးမ ှ ပ  မနှပ်ြစ်သည၊် သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ယ်စ ိုး ပပြုရ တွင ်

တသြွညပ်ါက၊ ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အရှက်ရတစပခငိ်ုး ပြစ်လ မ့််မည ်မဟ တတ်လ ။ ယငိ်ုးသည ်

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က   ပပစ်မှ ိုးတစ ်က ိုးပခငိ်ုး ပြစ်လ မ့််မညမ်ဟ တတ်လ ။ လူသည ်

အပခ ိုးသမူျ ိုး၏ ချီိုးတပမှ ကပ်ခငိ်ုးခ ရတသ ်လညိ်ုး၊ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သူ ့်က   

ဘ ရ ိုးသခငတ်နရ တွင ်ရပ်တညရ်န ်တတ ်ရ  တနရ်   ခငွ့််မပပြုတပ။ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်မဟ တ်ပါက၊ 

အဆ  ိုးတငွ ်ခ  ငပ်မဲစ ွ ရပ်တညန်္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်လူသ ိုးက   

သနူ္စှ်သက်သညအ်တ  ငိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ယ်စ ိုးပပြုရန ်ခငွ့််မပပြုတပ။ ဥပမ အ ိုးပြင့််၊ တယ ဟနက်   

သကတ်သခ ခဲ့်သညမ် ှ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်ပြစ်ပပီိုး တယရှုက   

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးခငိ်ုးတပိုးသတူစ်ဦိုးအပြစ် သူ ့်က   ထ တ်တြ ်ပပခဲ့်သညမ် ှလညိ်ုး သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်ပြစ်သည၊် သ  ့်တသ ် သူ ့်အတပေါ် သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အမှုက   

တက ငိ်ုးစွ  ချင့််ချ နထ် ိုးခဲ့်၏။ တယ ဟနက်   တစခ  ငိ်ုးခဲ့်သမျှမ ှ တယရှုအတကွ် လမ်ိုးခငိ်ုးတပိုးသပူြစ်ရန၊် 

သူ ့်အတကွ ်လမ်ိုးခရီိုးက   ပပငဆ်ငတ်ပိုးရန ်ပြစ်သည။် ဆ  လ  သညမ်ှ  သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

လမ်ိုးခငိ်ုးတပိုးရ တွငသ်  တယ ဟန၏် အလ ပ်က  အတညပ်ပြုခဲ့်ပပီိုး၊ ထ  သ  ့်တသ  အလ ပ်က   

လ ပ်တဆ ငြ်  ့်သ  သူ ့်က   ခွင့်ပ်ပြုခဲ့်တပသည-် အပခ ိုးတသ  အလ ပ်က  လ ပ်ြ  ့် ခငွ့်မ်ပပြုခဲ့်တပ။ တယ ဟနသ်ည ်

ဧလ ယက   က  ယစ် ိုးပပြုခဲ့်ပပီိုး လမ်ိုးခငိ်ုးတပိုးခဲ့်သည့်် ပတရ ြက်တစ်ဦိုးက   က  ယစ် ိုးပပြုခဲ့်သည။် 

ဤအရ တငွသ်န် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သူ ့်က   အတညပ်ပြုခဲ့်သည။် သ၏ူ အလ ပ်သည ်

လမ်ိုးခငိ်ုးတပိုးြ  ့် ပြစ်တနသတရွျို့၊ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သူ ့်က   အတညပ်ပြုခဲ့်သည။် သ  ့်တသ ်၊ 



သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  ငပ်ြစ်တကက ငိ်ုး အခ  ငအ်မ ဆ  ခဲ့်ပပီိုး တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးအမှုက   အပပီိုးသတြ်  ့် 

လ ခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သညဟ်  ဆ  ခဲ့်ပါက၊ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သူ ့်က   ဆ  ိုးမပဲ့်ပပငခ်ဲ့်ရတပမည။် 

တယ ဟန၏် အလ ပ်သည ်မညမ်ျှပင ်ကကီိုးပမတပ်ါတစ၊ ပပီိုးလျှင ်ယငိ်ုးသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

အတညပ်ပြုပခငိ်ုးက   ရလင့်က်စ ိုး၊ သ၏ူ အလ ပ်သည ်နယန် မ တ ်ကငိ်ုးမဲ့်သည ်မဟ တတ်ချ။ 

သ၏ူလ ပ်တဆ ငမ်ှုက   သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က ဧကနအ်မှန ်အတညပ်ပြုခဲ့်သညမ် ှ မှနပ်ါ၏၊ 

သ  ့်တသ ်၊ ထ  အချ နတ်ွင ်သူ ့်က  တပိုးခဲ့်သည့်် တနခ်  ိုးမ ှ သ၏ူလမ်ိုးခငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုး အထ သ  

ကန ့်သ်တထ် ိုးခဲ့်တပသည။် သသူည ်လမ်ိုးခငိ်ုးတပိုးသည့်် တယ ဟနသ်  ပြစ်ပပီိုး 

တယရှုမဟ တ်သည့်အ်တွက် အပခ ိုး မညသ်ည့်အ်လ ပ်က  မျှ လ  ိုးဝ မလ ပ်တဆ ငန်္  ငခ်ဲ့်တပ။ ထ  ့်တကက င့််၊ 

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ သကတ်သခ ချကမ်ှ  အဓ ကတသ ့်ချက ်ပြစ်သည၊် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး လူသ ိုး 

လ ပ်တဆ ငရ်နအ်တကွ် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် အခငွ့်တ်ပိုးသည့် ်အလ ပ်မ ှ ပ  ၍ပင ်

အတရိုးပါလှတပသည။် တယ ဟနသ်ည ်ထ  အချ နက် ထိူုးကတဲသ  သကတ်သက   ရရှ ခဲ့်ပပီိုးပြစ်သည ်

မဟ တတ်လ ။ သ၏ူ အလ ပ်သညလ်ညိ်ုး ကကိီုးပမတခ်ဲ့်သည ်မဟ တ်သတလ ။ သ  ့်တသ ် သသူည ်

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ  ်အသ  ိုးပပြုသည့်် လူသ ိုးတစ်ဦိုးမျှသ  ပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   တ  ကရ်  က် 

က  ယစ် ိုးမပပြုန္  ငခ်ဲ့်တသ တကက င့် ်သလူ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အလ ပ်သည ်အကန ့်အ်သတရ်ှ ခဲ့်သည့်အ်တကွ ်

တယရှု၏ အလ ပ်က   မတကျ ်လွနန်္  ငခ်ဲ့်တပ။ သလူမ်ိုးခငိ်ုးသည့်် အလ ပ် ပပီိုးစီိုးပပီိုးတန က၊် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သ၏ူ သကတ်သခ ချက်က   အတညမ်ပပြုတပိုးတတ ့်တပ၊ မညသ်ည့်် 

အလ ပ်သစ်မျှသူ ့်တန က ်လ  ကမ်လ တတ ့်သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  င၏်အမှု စတငခ်ဲ့်ချ နတ်ငွ ်

သထူကွခ် ွသ ွိုးခဲ့်သည။် 

ဆ  ိုးညစ်တသ  ဝ ည ဉ်မျ ိုး၏ ဝငပ်ိူုးပခငိ်ုးက   ခ ရပပီိုး “ငါသည ်ဘ ရ ိုးပြစ်သည”် ဟ  

အ တပါငအ် ရငိ်ုးသနသ်န ်တကကိုးတကက ်ကကသ ူအချ ြုျို့ ရှ ၏။ သ  ့်ရ တငွ ်သတူ  ့်သည ်

မ မ တ  ့်က  ယစ် ိုးပပြုသည့််အရ တငွ ်မ ှိုးယွငိ်ုးကကသည့််အတကွ် အဆ  ိုး၌ ထ တ်တြ ်ပခငိ်ုးက   ခ ကကရသည။် 

သတူ  ့်သည ်စ တနက်   က  ယစ် ိုးပပြုပပီိုး၊ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သတူ  ့်က   အတရိုးမထ ိုးတပ။ 

သငသ်ည ်မ မ က  ယ်က  ယ်မညမ်ျှပင ်ပမင့််မ ိုးစ ွ ချီိုးတပမှ ကသ်ညပ်ြစ်တစ၊ သ  ့်မဟ တ ်မညမ်ျှပင ်

ပပငိ်ုးပပငိ်ုးထနထ်န ်ဟစ်တကကိုးသညပ်ြစ်တစ၊ သငသ်ည ်ြနဆ်ငိ်ုးခ တစ်ဦိုး ပြစ်တနဆပဲြစ်ပပီိုး၊ စ တနန်္ငှ့် ်

သကဆ်  ငတ်သ သ ူပြစ်သည။် “ငါသည ်ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သည၊် ငါသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်တတ ်မတူသ  

သ ိုးတတ ်ပြစ်သည”် ဟ  ဘယတ်သ အခါမျှ ငါမဟစ်တကကိုးတပ။ သ  ့်တသ ် ငါပပြုသည့်အ်မှုသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုပြစ်၏။ ငါဟစ်တအ ်ြ  ့် လ  သတလ ။ ချီိုးတပမှ ကပ်ခငိ်ုး မလ  အပ်တပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သ၏ူအလ ပ်က   သကူ  ယ်တ  ငလ် ပ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးက သူ ့်က   အဆင့်အ်တနိ်ုးတစ်ခ  န္ငှိ်ုးအပ်တပိုးရန၊် သ  ့်မဟ တ ်

ချီိုးတပမှ ကသ်ည့်် င်္ ဏပ် ဒတ်စ်ခ တပိုးရန ်မလ  အပ်တပ။ သ၏ူ အမှုက သ၏ူ က  ယပ်  ငလ်ကခဏ န္ငှ့် ်



အဆင့််အတနိ်ုးက   က  ယ်စ ိုးပပြုတပသည။် ဗတတ  ဇ မခ မီတွင ်တယရှုသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  င ်

မဟ တခ်ဲ့်တလသတလ ။ သသူည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယထူ ိုးသည့်် ဘ ရ ိုးသခင ်မဟ တခ်ဲ့်တလသတလ ။ သသူည ်

သကတ်သက   ရရှ ပပီိုးတန က်မသှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ်ပါိုးတညိ်ုးတသ သ ိုးတတ ် ပြစ်လ ခဲ့်သညဟ်  

တပပ ၍မရန္  ငသ်ညက် ိုး ဧကနမ် ချ ပြစ်၏။ သသူည ်မ မ ၏အမှုက   မစတငမ်ီ 

အချ နက်က ပမင့်စ် ွကတညိ်ုးက၊ တယရှုဟ  အမညတ်ွငသ်ည့်် လူတစ်ဦိုး ရှ ခဲ့်သည ်မဟ တတ်လ ။ သငသ်ည ်

အသစ်တသ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးမျ ိုးက   မတဆ ငက်ကဉ်ိုးန္  င ်သ  ့်မဟ တ ်ဝ ည ဉ်တတ ်က   က  ယ်စ ိုးမပပြုန္  ငတ်ပ။ 

သငသ်ည ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ် သ  ့်မဟ တ ်သတူပပ သည့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သငမ်တြ ်ပပန္  င။် 

ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  င၏်အမှုက   သင ်မလ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   

သငမ်လ ပ်န္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဉ ဏပ်ည ၊ အ ့်ြွယရ် န္ငှ့်် ဉ ဏမ်မီန္  ငမ်ှုမျ ိုး၊ ပပီိုးလျှင ်လူသ ိုးက   

ဘ ရ ိုးသခင ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမသည့်် စ တ်သတဘ ထ ိုး အလ  ိုးစ  - ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်သင၏် 

တြ ်ပပန္  ငစ်မွ်ိုးက   တကျ ်လွနသ်ည။် သ  ့်ပြစ်ရ  ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သညဟ်  အခ  ငအ်မ ဆ  ရန ်

ကက ြုိုးစ ိုးပခငိ်ုးသည ်အချညိ်ုးန္ှိီုး ပြစ်လ မ့််မည၊် သငသ်ည ်န မညသ် ရှ ပပီိုး မညသ်ည့်် အန္စှ်သ ရမျှ 

ရှ လ မ့််မညမ်ဟ တ။် ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တတ ်တ  င ်လ ပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ မညသ်မူျှ သူ ့်က  မမတှမ် တပ၊ 

သ  ့်တသ ် သသူည ်သ၏ူအလ ပ်က   ဆကလ်ကလ် ပ်တဆ ငပ်ပီိုး၊ ဝ ည ဉ်တတ ်က   က  ယ်စ ိုးပပြုပခငိ်ုးက  လညိ်ုး 

ဆကလ်က ်လ ပ်တဆ ငသ်ည။် သင့််အတနပြင့်် သူ ့်က   လူသ ိုးဟ တခေါ်သညပ်ြစ်တစ ဘ ရ ိုးသခငဟ်  

တခေါ်သညပ်ြစ်တစ၊ သခငဟ် တခေါ်သညပ်ြစ်တစ ခရစ်တတ ်ဟ  တခေါ်သညပ်ြစ်တစ၊ သ  ့်မဟ တ ်သူ ့်က   အစ်မဟ  

တခေါ်သညပ်ြစ်တစ၊ အတရိုးမကကီိုးတပ။ သ  ့်တသ ်လညိ်ုး သပူပြုသည့််အမှုမ ှ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  င၏် အလ ပ်က   က  ယစ် ိုးပပြုသည။် လူသ ိုးက သူ ့်က   တခေါ်ဆ  သည့်် 

အမညန် မက   သငူ်္ရ မစ  က်တပ။ ထ  အမညန် မသည ်သ၏ူအလ ပ်က   အဆ  ိုးအပြတတ်ပိုးန္  ငသ်တလ ။ 

သငသ်ူ ့်က   မညသ်  ့်တခေါ်သညပ်ြစ်တစ၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ပတသ်က်သတရွျို့ သသူည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လူ ့်ဇ တ ခ  က  ယခ်န္ဓ  ပြစ်သည။် သသူည ်ဝ ည ဉ်တတ ်က   

က  ယစ် ိုးပပြုပပီိုး ဝ ည ဉ်တတ ်၏တထ က်ခ မှုက   ရသည။် အကယ်၍ သငသ်ည ်တခတ်သစ်တစ်ခ အတွက ်

လမ်ိုးခရီိုး မြနတ်ီိုးန္  ငပ်ါက၊ တခတ်တဟ ငိ်ုးက   အဆ  ိုးမသတန်္  ငပ်ါက၊ တခတ်သစ်က   

မြွင့််လှစ်တပိုးန္  ငပ်ါက၊ အသစ်တသ  အလ ပ်က   မလ ပ်တဆ ငန်္  ငပ်ါက၊ သင့််က   ဘ ရ ိုးသခငဟ်  

တခေါ်၍မရတပ။  

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးက   ခ ရသည့်် လူသ ိုးတစ်ဦိုးကပင ်ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်တ ်တ  ငက်   က  ယ်စ ိုး မပပြုန္  ငတ်ချ။ ထ  သ  ့်တသ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ယ်စ ိုးမပပြုန္  ငဟ်  

ဆ  လ  သညသ် မက၊ သလူ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အလ ပ်သညလ်ညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငက်   တ  က်ရ  က ်

က  ယစ် ိုးမပပြုန္  ငဟ်  ဆ  လ  ပခငိ်ုးပြစ်သည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့်၊် လူသ ိုး၏ အတတွျို့အကက ြုက   ဘ ရ ိုးသခင၏် 



စီမ ခန် ့်ခွမဲှုအတငွိ်ုးတငွ ်တ  ကရ်  က်တနရ တပိုး၍ မရသကဲ့်သ  ့်၊ ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွမဲှုက   

က  ယစ် ိုးမပပြုန္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  င ်လ ပ်တဆ ငတ်သ  အလ ပ်သည၊် သကူ  ယတ်  င၏် 

စီမ ခန် ့်ခွမဲှု အစီအစဉ်ထတဲွင ်လ ပ်တဆ ငရ်န ်သရူညရွ်ယ်ထ ိုးသည့် ်အလ ပ်ပြစ်ပပီိုး ကကီိုးပမတ်သည့်် 

စီမ ခန် ့်ခွမဲှုန္ငှ့်် ဆကစ်ပ်တပသည။် လူသ ိုးက တဆ ငရွ်က်သည့်် အလ ပ်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်တစ်ဦိုးချငိ်ုးစီ၏ 

အတတွျို့အကက ြုက   တထ က်ပ ့်တပိုးပခငိ်ုး ပါဝငသ်ည။် သူ ့်တရှ ျို့တငွ ်သ ွိုးပပီိုးသမူျ ိုး 

တလျှ ကခ်ဲ့်ကကသည့်အ်တတွျို့အကက ြု လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   တကျ ်လွန၍် အသစ်တသ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   

ရ ှတတွျို့ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လမ်ိုးပပမှုတအ က်တငွရ်ှ စဉ်တွင ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ညအီစ်က   

တမ ငန်္မှမျ ိုးက   လမ်ိုးပပပခငိ်ုးတ  ့် ပါဝငသ်ည။် ဤလူမျ ိုး တထ က်ပ ့်တပိုးသည့််အရ မ ှ 

၎ငိ်ုးတ  ့်တစ်ဦိုးချငိ်ုးစီ၏ အတတွျို့အကက ြု၊ သ  ့်မဟ တ ်ဝ ည ဉ်တရိုးရ  လူတ  ့်၏ ဝ ည ဉ်တရိုးရ  

အတရိုးအသ ိုးမျ ိုး ပြစ်သည။် ဤလူမျ ိုးသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးက   

ခ ရတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အလ ပ်သည ်အန္စှ်တပခ ကတ်ထ င ်အစီအစဉ်ထကဲ 

ကကီိုးပမတသ်ည့်် စီမ ခန် ့်ခွမဲှုအမှုန္ငှ့်် ဆက်န္  ယ်မှုမရှ တပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့် တဆ ငရွ်က်န္  ငသ်ည့်် 

လ ပ်ငနိ်ုးတ ဝနမ်ျ ိုး ဆ  ိုးခနိ်ုးတ  ငသ် ွိုးသညအ်ထ ၊ သ  ့်မဟ တ ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသကတ် မျ ိုး 

အဆ  ိုးသတသ်ညအ်ထ ၊ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တရစီိုးတကက ငိ်ုးထတဲွင ်လူတ  ့်က   ဦိုးတဆ ငရ်န ်

မတညူသီည့်် တခတ်က လမျ ိုး၌ သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က ပမှင့််တငခ်ဲ့်သည့် ်သမူျ ိုးသ  

ပြစ်ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်လ ပ်တဆ ငသ်ည့်် အလ ပ်မ ှ ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  ငအ်တကွ် သင့််တတ ်သည့်် 

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   ပပငဆ်ငတ်ပိုးရန၊် သ  ့်မဟ တ ်ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ်တွင ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  င၏် 

စီမ ခန် ့်ခွမဲှုန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  ကဏ္ဍတစ်ခ ခ က   ဆကလ်ကလ် ပ်တဆ ငရ်နသ်  ပြစ်သည။် ဤလူမျ ိုးသည ်

မ မ တ  ့်က  ယ၌်အ ိုးပြင့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွမဲှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သ ၍ကကိီုးမ ိုးတသ  အလ ပ်က   

မလ ပ်န္  ငက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ အသစ်တသ  ထကွ်တပါကမ်ျ ိုးက  ပင ်မြွင့််န္  ငက်ကသည့််အပပင၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်ထမဲ ှ

မညသ်မူျှသည ်ယခငတ်ခတ်က လမ ှဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအ ိုးလ  ိုးက   အဆ  ိုးသတတ်စရန ်သ ၍ပင ်

မလ ပ်န္  ငတ်ချ။ ထ  ့်တကက င့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်လ ပ်သည့်် အလ ပ်သည ်ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါက 

မ မ ၏လ ပ်ငနိ်ုးတဆ ငတ် က   တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုးက  သ  က  ယစ် ိုးပပြုပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်  ယ်တ  ငက် 

သ၏ူအမှုတတ ်က   တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုးအ ိုး က  ယစ် ိုးမပပြုန္  ငတ်ပ။ ဤသညမ် ှ အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် 

၎ငိ်ုးတ  ့်လ ပ်တဆ ငတ်သ  အလ ပ်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  ငက် လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အမှုန္ငှ့်် 

မတတူသ တကက င့်် ပြစ်သည။် တခတ်သစ်တစ်တခတ်က   ြွင့််လှစ်တပိုးသည့်် အလ ပ်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်  ယစ် ိုး လူသ ိုးက ပပြုလ ပ်န္  ငတ်သ  အရ တစ်ခ  မဟ တတ်ချ။ ယငိ်ုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်တ ်တ  ငမ်လှွဲ၍ အပခ ိုးမညသ်မူျှ မပပြုလ ပ်န္  ငတ်ပ။ လူသ ိုး လ ပ်တဆ ငသ်ည့်် အလ ပ်အ ိုးလ  ိုးသည ်

ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါတစ်ဦိုးအတနပြင့်် သ၏ူတ ဝနက်   တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုး ပါဝငပ်ပီိုး သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  



ဝ ည ဉ်တတ ်က သူ ့်က   တ  ့်ထ သည့််အခါ၊ သ  ့်မဟ တ ်ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးသည့််အခါ 

လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြစ်သည။် ဤ လူမျ ိုးက တထ ကပ် ့်တပိုးသည့်် လမ်ိုးပပမှုမ ှ တန ့်စဉ်အသက်တ ၌ လူက   

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်န္ငှ့််အည ီ

မညသ်  ့်ပပြုမူသင့််သညတ်  ့်က   ပပတပိုးပခငိ်ုး လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး ပါဝငတ်လသည။် လူသ ိုး၏အလ ပ်၌ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွမဲှု မပါဝငသ်ကဲ့်သ  ့် ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က  လညိ်ုး က  ယစ် ိုးမပပြုတပ။ 

ဥပမ တစ်ခ အတနပြင့်၊် မျက်ပမငသ်က်တသ လီ (Lee) န္ငှ့်် တစ င့််ကကပ်ကကည့််ရှုသ ူန ီ(Nee) တ  ့်၏အလ ပ်မ ှ 

လမ်ိုးပပရနပ်ြစ်သည။် လမ်ိုးသစ်ပြစ်တစ လမ်ိုးတဟ ငိ်ုးပြစ်တစ၊ အလ ပ်သည ်သမမ ကျမ်ိုးစ အတငွိ်ုးတငွ ်

ရှ တနပခငိ်ုး သတဘ တရ ိုးအတပေါ် အတပခခ ခဲ့်တလသည။် တဒသခ အသငိ်ုးတတ ်က   ပပနလ်ညပ်ပြုပပငြ်  ့်ပြစ်တစ၊ 

တဒသခ အသငိ်ုးတတ ်က   တညတ်ဆ ကြ်  ့်ပြစ်တစ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏အလ ပ်မ ှ အသငိ်ုးတတ ်မျ ိုးက   

တညတ်ထ ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငတ်လသည။် သတူ  ့်လ ပ်တဆ ငသ်ည့်် အလ ပ်သည ်တယရှုန္ငှ့်် 

သ၏ူတမနတ်တ ်မျ ိုးက မပပီိုးပပတဘ် ဲကျနခ်ဲ့်သည့် ်အလ ပ်၊ သ  ့်မဟ တ ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်တငွ ်

ဆကလ်က ်မပြစ်တပေါ် ခဲ့်သည့် ်အလ ပ်က   ဆကလ် ပ်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သတူ  ့်အလ ပ်၌ 

သတူ  ့်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့််အရ မ ှ တယရှုက သ၏ူတန ငလ် မျ ြုိုးဆက်မျ ိုးက   သ၏ူကနဦိုးအမှုတွင ်

တတ ငိ်ုးဆ  ခဲ့်သည့်် တခါငိ်ုးြ  ိုးပခငိ်ုး၊ ဗတတ  ဇ ခ ပခငိ်ုး၊ မ န် ့်က  ချ ြုိုးြဲ့်ပခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်စပျစ်ရညတ်သ ကပ်ခငိ်ုး 

စသညတ်  ့်က   ပပနလ်ညတ်ြ ်ထ တ်ရန ်ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏အလ ပ်သည ်ကျမ်ိုးစ က   ထ နိ်ုးသ မ်ိုးရနန်္ငှ့် ်

ကျမ်ိုးစ အတွငိ်ုးရှ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးမျ ိုးက   ရ ှတြွရနပ်ြစ်သညဟ်  ဆ  န္  ငသ်ည။် သတူ  ့်သည ်အသစ်ပြစ်တသ  

မညသ်ည့််တ  ိုးတကမ်ှုက  မျှ လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး မရှ ခဲ့်တပ။ ထ  ့်တကက င့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏အလ ပ်တငွ ်

ကျမ်ိုးစ အတွငိ်ုးရှ  လမ်ိုးသစ်မျ ိုးအပပင ်သ ၍ တက ငိ်ုးမနွပ်ပီိုး သ ၍ လကတ်တွျို့ကျသည့်် 

ကျင့််ကက မှုမျ ိုးက   ရ ှတြွတတွျို့ ရှ ပခငိ်ုးက  သ  ပမငတ်တွျို့ န္  ငသ်ည။် သ  ့်တသ ် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏အလ ပ်ထတဲငွ ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် လကရ်ှ အလ  တတ ်က   မပမငတ်တွျို့ န္  ငဘ်၊ဲ တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၌ ဘ ရ ိုးသခင ်

လ ပ်တဆ ငရ်န ်စီစဉ်ထ ိုးသည့်် အသစ်တသ  အမှုက   သ ၍ပင ်မတတွျို့ န္  ငတ်ပ။ ဤသညမ် ှ 

အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် သတူ  ့်တလျှ ကသ်ည့်် လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသည ်လမ်ိုးတဟ ငိ်ုးတစ်ခ  

ပြစ်တနဆပဲြစ်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည-် အသစ်ပပြုပပငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် တ  ိုးတကမ်ှုတစ်ခ မျှ မရှ တပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

တယရှု၏ က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုး အချကက်   ဆကလ်ကစ်ွဲက  ငထ် ိုးကကသည၊် လူမျ ိုးက   တန ငတ်ရ၍ 

မ မ တ  ့်၏ အပပစ်မျ ိုးက  ဝနခ် ရန ်တတ ငိ်ုးဆ  သည့်် ကျင့််ကက မှုက   ဆက်လက်လ  က်န ကကသည၊် 

အဆ  ိုးတ  ငတ်အ င ်ကက ့်ကက ့်ခ တသ သသူည ်ကယ်တငခ် ရလ မ့််မညဟ်ူသည့်် ဆ  ရ  ိုးစက ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် 

တယ က်ျ ိုးသည ်မ နိ်ုးမ၏ ဦိုးတခါငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ မ နိ်ုးမသည ်မ မ ခငပ်နွိ်ုးက   န ခ ရမညဟ်ူသည့်် 

ဆ  ရ  ိုးစက ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ညအီစ်မမျ ိုးသည ်တရ ိုးမတဟ ရဘ ဲန ခ ရ   န ခ ရမညဆ်  သည့်် ရ  ိုးရ  အယအူဆက   

ဆကလ်ကတ်စ င့််ထ နိ်ုးကကတလသည။် အကယ၍် ထ  သ  ့်တသ  ဦိုးတဆ ငမ်ှုပ  စ က   



ဆကလ်ကလ်  ကန် မညဆ်  ပါက၊ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်အမှုသစ်က   ဘယတ်သ အခါမျှ 

လ ပ်တဆ ငန်္  ငခ်ဲ့်မည ်မဟ တ်၊ လူတ  ့်က   အယဝူါဒမျ ိုးထမဲှ လွတတ်ပမ က်တစန္  ငမ်ည ်မဟ တ်သကဲ့်သ  ့် 

၎ငိ်ုးတ  ့်က   လွတလ်ပ်မှုန္ငှ့်် လှပမှု နယပ်ယထ်သဲ  ့် ဦိုးတဆ ငန်္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့်် တခတ်က   

တပပ ငိ်ုးလဲတစသည့်် ဤအမှုအဆင့််က   ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  ငက် လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး တပပ ဆ  ရမည ်

ပြစ်သည၊် သ  ့်မဟ တပ်ါက မညသ်ည့််လူသ ိုးကမျှ သူ ့်က  ယစ် ိုး မလ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်ပ။ ဤအထ ၊ 

ဤတရစီိုးတကက ငိ်ုးပပငပ်ရှ  သန် ့်ရငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်အ ိုးလ  ိုးသည ်လ  ိုးဝဥဿ   

ရပ်တန် ့်သ ွိုးပပီိုးပြစ်က  သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးက  ခ ရတသ  သမူျ ိုးသည ်မ မ တ  ့်၏ 

ရပ်တညရ် မျ ိုး တပျ က်ဆ  ိုးသ ွိုးပပီိုးပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့််၊ သန် ့်ရှငိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးက   ခ ရသည့်် လူတ  ့်၏ အလ ပ်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  င ်လ ပ်တဆ ငသ်ည့်် 

အလ ပ်န္ငှ့်် တူညမီှုမရှ သည့််အတကွ်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ က  ယပ်  ငလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့်် မညသ်၏ူက  ယစ် ိုး 

သတူ  ့်လ ပ်က  ငသ်ညဟ်ူသည့်် အတကက ငိ်ုးအရ မျ ိုးသညလ်ညိ်ုး ထ  ကဲ့်သ  ့်ပင ်ကွဲပပ ိုးမှုရှ ကကသည။် 

ဤသ  ့်ပြစ်ရပခငိ်ုးမ ှ သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် လ ပ်တဆ ငရ်န ်ရညရွ်ယ်တသ အမှုသည ်

ကွပဲပ ိုးတသ တကက င့်် ပြစ်ပပီိုး၊ သ  ့်ပြစ်၍ အလ ိုးတလူ ပ်တဆ ငသ်မူျ ိုးသည ်မတူညသီည့်် 

က  ယပ်  ငလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့်် အဆင့််အတနိ်ုးမျ ိုး အပ်န္ငှိ်ုးပခငိ်ုးခ ရတလသည။် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးခ ရသည့်် လူတ  ့်သည ်ဆနိ်ုးသစ်သည့် ်အလ ပ်အချ ြု ျို့က  လညိ်ုး လ ပ်တဆ ငတ်က ငိ်ုး 

လ ပ်တဆ ငန်္  ငပ်ပီိုး၊ ယခငတ်ခတ်က လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အလ ပ်အချ ြု ျို့က  လညိ်ုး 

ြယရ် ှိုးတက ငိ်ုးြယရ်ှ ိုးန္  င၏်၊ သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့်လ ပ်တဆ ငသ်ည့်် အရ သည ်အသစ်တသ  

တခတ်ထရဲှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့်် အလ  တတ ်က   တြ ်ပပန္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ တပ။ ယခငတ်ခတ်က 

အလ ပ်က   ြယရ် ှိုးရနသ်  ၎ငိ်ုးတ  ့်လ ပ်တဆ ငက်ကပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  င၏် 

စ တသ်တဘ ထ ိုးက   တ  ကရ်  က်က  ယ်စ ိုးပပြုရန ်ရညရွ်ယ်သည့်် အသစ်တသ အလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငရ်န ်

မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့််၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တခတမ်မီတတ ့်သည့်် လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုမညမ်ျှက   

ပယြ်ျက်သညပ်ြစ်တစ၊ သ  ့်မဟ တ ်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုအသစ် မညမ်ျှက   ၎ငိ်ုးတ  ့် 

စတငက်ကသညပ်ြစ်တစ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူသ ိုးန္ငှ့်် ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုးက  သ  က  ယစ် ိုးပပြုဆပဲြစ်သည။် 

သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခငက်  ယ်တတ ်တ  င ်အမှုက   တဆ ငရွ်က်သည့်အ်ခါ၊ သသူည ်တခတ်တဟ ငိ်ုး၏ 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးအ ိုး ပယြ်ျကပ်ခငိ်ုးက   ပွင့််လငိ်ုးစ ွ မတကကည တပ၊ သ  ့်မဟ တ ်

တခတ်သစ်တစ်ခ ၏ စတငမ်ှုက   တ  ကရ်  က် မတကကည တချ။ သသူည ်မ မ ၏အမှုတွင ်ပငွ့်လ်ငိ်ုးက  

တပြ င့်မ်တတ်လသည။် သရူညရွ်ယ်သည့်် အလ ပ်က   တဆ ငရွ်က်ရ ၌ သသူည ်ပငွ့်လ်ငိ်ုး၏။ 

ဆ  လ  သညမ်ှ ၊ သ ူတဆ ငက်ကဉ်ိုးပပီိုးပြစ်သည့် ်အမှုက   သ ူတ  က်ရ  က်တြ ်ပပသည၊် သ၏ူ ပြစ်တညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်

စ တသ်တဘ ထ ိုးက   တြ ်ပပလျက ်နင်္  မူလ ရညရွ်ယ်ထ ိုးသည့်အ်တ  ငိ်ုး သ၏ူအမှုက   တ  က်ရ  က ်



လ ပ်တဆ ငတ်လသည။် လူသ ိုး၏ အပမငအ်ရ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့်် 

သ၏ူအလ ပ်တ  ့်သညလ်ညိ်ုး ယခငတ်ခတ်မျ ိုးထကဲ အမှုမျ ိုးန္ငှ့် ်ကွ ပခ ိုးတပသည။် သ  ့်တသ ်၊ ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်  င၏် ရှုတထ င့််မ၊ှ ဤသညမ် ှ သူ ့်အမှု၏အဆကန်္ငှ့် ်တရှျို့ဆကတ်  ိုးတကမ်ှု တစ်ခ မျှသ  ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  င ်အမှုပပြုသည့်အ်ခါ၊ သသူည ်မ မ ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   ထ တ်တြ ်ပပပပီိုး၊ 

အသစ်တသ  အမှုက   တ  က်ရ  က ်ယူတဆ ငလ် တလသည။် ဆန် ့်ကျငဘ်ကအ်တနပြင့်၊် လူသ ိုး 

လ ပ်တဆ ငသ်ည့််အခါတွင၊် ယငိ်ုးသည ်စဉ်ိုးစ ိုးချင့််ချ နမ်ှုန္ငှ့်် တလ့်လ မှုမတှဆင့် ်ပြစ်သည၊် သ  ့်မဟ တ ်

ယငိ်ုးသည ်အပခ ိုးသမူျ ိုး၏ လ ပ်တဆ ငမ်ှုအတပေါ် တညတ်ဆ က်ထ ိုးသည့် ်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုန္ငှ့် ်

ဆ  ငသ်ည့် ်အသ ပည န္ငှ့်် စနစ်တကျရှ တစပခငိ်ုးတ  ့်က   တ  ိုးချဲျို့ ပခငိ်ုးတစ်ခ  ပြစ်သည။် ဆ  လ  သညမ် ှ၊ လူသ ိုး 

လ ပ်တဆ ငသ်ည့်် အလ ပ်၏အန္စှ်သ ရသည ်အတပခခ  ငတ်သ အမ န ့်က်   န ခ ရနန်္ငှ့် ်“လမ်ိုးတဟ ငိ်ုးမျ ိုးက   

ြ နပ်အသစ်မျ ိုးပြင့်် တလျှ က်လမ်ိုးရန”် ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးက  ခ ရတသ  လူသ ိုးမျ ိုး တလျှ ကသ်ည့််လမ်ိုးတကက ငိ်ုးပငလ်ျင၊် 

ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  င ်အစပျ ြုိုးခဲ့်သည့် ်အရ အတပေါ် တညတ်ဆ ကထ် ိုးသညဟ်  ဆ  လ  သည။် 

ထ  ့်တကက င့်် တန က်ဆ  ိုးအန္စှ်ချြုပ်လ  ကက်၊ လူသ ိုးသည ်လူသ ိုးသ ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက် ဘ ရ ိုးသခင ်

ပြစ်ဆပဲြစ်သည။်  

ဣဇ ကသ်ည ်အ ပဗဟ မ ှတမိွုးြွ ိုးလ သကဲ့်သ  ့် တယ ဟနသ်ညလ်ညိ်ုး ကတ တတ ်အ ိုးပြင့်် 

တမိွုးြွ ိုးလ ခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သသူည ်တယရှုအတွက ်လမ်ိုးခငိ်ုးတပိုးခဲ့်ပပီိုး မျ ိုးစ ွတသ အလ ပ်က   

လ ပ်ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်မဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးထက်၊ သသူည ်တယရှုအတွက ်

လမ်ိုးသ ခငိ်ုးတပိုးခဲ့်တသ တကက င့်၊် ပတရ ြကမ်ျ ိုးထမဲှ တစ်ဦိုး ပြစ်ခဲ့်တပသည။် သ၏ူအလ ပ်သညလ်ညိ်ုး 

ကကိီုးပမတခ်ဲ့်ပပီိုး၊ တယရှုသည ်သ၏ူအမှုက   တရ ိုးဝင ်စတငခ်ဲ့်သညမ် ှ တယ ဟနက် 

လမ်ိုးခငိ်ုးတပိုးခဲ့်ပပီိုးသည့် ်တန က်မှသ  ပြစ်သည။် အန္စှ်သ ရအ ိုးပြင့််၊ သသူည ်

တယရှုအတွက်သက်သက် လ ပ်က  ငတ်ပိုးခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ သလူ ပ်ခဲ့်သည့် ်အလ ပ်သည ်တယရှု၏အမှုက   

အတစခ ပခငိ်ုးပြစ်သည။် လမ်ိုးခငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုးက   သ ူပပီိုးဆ  ိုးခဲ့်သည့်တ်န က်၊ တယရှုသည ်သ ၍ သစ်လွငသ်ည့်၊် 

သ ၍ ခ  ငခ် ့်ပပီိုး သ ၍အတသိုးစ တက်ျသည့် ်သ၏ူအမှုက   စတငခ်ဲ့်တလသည။် တယ ဟနသ်ည ်

အမှု၏အစပ  ငိ်ုးက  သ  လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည။် အသစ်တသ အမှု၏ သ ၍ကကိီုးပမတ်သည့် ်အပ  ငိ်ုးက   

တယရှုက လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တလသည။် တယ ဟနသ်ည ်အမှုသစ်က  လညိ်ုး လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်၏၊ သ  ့်တသ ် သသူည ်

တခတ်သစ်တစ်ခ က   ြွင့််တပိုးခဲ့်သ ူမဟ တ်ခဲ့်တပ။ တယ ဟနသ်ည ်ကတ တတ ်အ ိုးပြင့်် တမိွုးြွ ိုးခဲ့်ပပီိုး 

သူ ့်အမညက်   တက ငိ်ုးကငတ်မနက် တပိုးခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် ထ  အချ နက် အချ ြုျို့သည ်သူ ့်ြခငအ်မည ်

ဇ ခရ က   အစွဲပပြုပပီိုး သူ ့်က  အမညတ်ပိုးလ   ခဲ့်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူမ ခငက် “ဤကတလိုးက   ထ  အမည ်

တခေါ်၍မရပါ။ သူ ့်က   တယ ဟနဟ်  တခေါ်ရမည”် ဟ  ထ တတ်ပပ ခဲ့်သည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်



သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမ န ့်အ်ရ ပြစ်ခဲ့်သည။် တယရှုက  လညိ်ုး သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

အမ န ့်အ်ရ အမညတ်ပိုးခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သသူည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်မ ှတမိွုးြွ ိုးခဲ့်ပပီိုး၊ 

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်အ ိုးပြင့် ်သသူည ်ကတ တတ ်ရှ ထ ိုးခဲ့်တလသည။် တယရှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင၊် 

ခရစ်တတ ်န္ငှ့်် လူသ ိုး ပြစ်ခဲ့်သည။် သ  ့်တသ ် တယ ဟန၏် အလ ပ်သညလ်ညိ်ုး ကကီိုးပမတပ်ါလျက ်သူ ့်က   

ဘ ရ ိုးသခငဟ်  အဘယတ်ကက င့်် မတခေါ်သနညိ်ုး။ တယရှုပပြုခဲ့်သည့်် အလ ပ်န္ငှ့်် တယ ဟန ်ပပြုခဲ့်သည့်် 

အလ ပ်န္စှ်ခ အကက ိုး ပခ ိုးန ိုးမှု အတ အကျမ ှ အဘယန်ညိ်ုး။ တယ ဟနသ်ည ်တယရှုအတွက ်

လမ်ိုးခငိ်ုးတပိုးခဲ့်သတူစ်ဦိုး ပြစ်သညမ်ှ  တစ်ခ တညိ်ုးတသ  အတကက ငိ်ုးပပချက်တလ ။ သ  ့်မဟ တ ်

ဘ ရ ိုးသခငက် ဤအရ က   တရိှုးမဆကွ ခွခဲန် ့်မတှ်သ ိုးထ ိုး၍တလ ။ တယ ဟနသ်ညလ်ညိ်ုး၊ 

“တန ငတ်ရကကတလ ့်။ တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် တတ ်သည် တညလ် နိီုးပပီ” ဟ  တပပ ခဲ့်ပပီိုး၊ တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် တတ ် 

ဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   တဟ ကက ိုးခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူ အလ ပ်သည ်တန က်ထပ် တ  ိုးတကပ်ခငိ်ုးမရှ ခဲ့်သကဲ့်သ  ့် 

စတငရ်  မျှ ပြစ်ခဲ့်တလသည။် ဆန ့်က်ျငြ်ကအ်တနပြင့်၊် တယရှုသည ်တခတ်သစ်တစ်ခ က   

ြွင့််တပိုးခဲ့်သည့်အ်ပပင ်တခတ်တဟ ငိ်ုးက   အဆ  ိုးသတခ်ဲ့်၏၊ သ  ့်တသ ် သသူည ်ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုး၏ 

ပညတ်တရ ိုးက  လညိ်ုး ပပည့်စ်  တစခဲ့်သည။် သပူပြုခဲ့်သည့်် အမှုသည ်တယ ဟန၏် အမှုထက ်

သ ၍ကကိီုးပမတ်သည့်အ်ပပင၊် သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးက   တရွိုးန္ှုတ်ရန ်ကကလ ခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည—် 

သသူည ်ထ  အမှုအဆင့််က   ပပီိုးတပမ ကခ်ဲ့်သည။် တယ ဟနအ်တကွ်မူ၊ သသူည ်လမ်ိုးခရီိုးသက်သက် 

ပပငဆ်ငတ်ပိုးခဲ့်သည။် သ၏ူ အလ ပ်သည ်ကကီိုးပမတ်တသ ်လညိ်ုး၊ သတူပပ ခဲ့်သည့်် စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးပပ ိုး၍၊ 

သူ ့်တန ကသ်  ့်လ  ကသ်ည့်် တပည့််မျ ိုးစွ  ရှ ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူအလ ပ်သည ်လူသ ိုးထ  

အသစ်တသ စတငပ်ခငိ်ုးက   ယူတဆ ငတ်ပိုးပခငိ်ုးထက ်မပ  တပ။ လူသ ိုးသည ်သူ ့်ထ မ ှအသက်၊ လမ်ိုးခရီိုး 

သ  ့်မဟ တ ်သ ၍ နက်ရှု  ငိ်ုးတသ  သမမ တရ ိုးမျ ိုးက   ဘယတ်သ အခါမျှ မရခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ သမူတှစ်ဆင့် ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်က   သ န ိုးလညပ်ခငိ်ုး မရရှ ခဲ့်တပ။ တယ ဟနသ်ည ်တယရှု၏အမှုအတကွ် 

အသစ်တသ နယပ်ယ်က   ြွင့်တ်ပိုးခဲ့်ပပီိုး တရွိုးချယပ်ခငိ်ုးခ ရသကူ   ပပငဆ်ငတ်ပိုးခဲ့်သည့် ်ကကီိုးပမတ်သည့်် 

ပတရ ြက ်(ဧလ ယ) ပြစ်သည။် သသူည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၏ တရှျို့တပပိုးတစ်ဦိုး ပြစ်ခဲ့်သည။် 

ထ  သ  ့်တသ အတကက ငိ်ုးအရ မျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သ မနလ်ူသ ိုးဟနပ်နမ်ျ ိုးက   တလ့်လ ရ  ပြင့်် 

မသ မပမငန်္  ငတ်ပ။ တယ ဟနသ်ည ်အတတ ်အတန ်ကကီိုးမ ိုးသည့်် အလ ပ်က   တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ပပီိုး၊ ထ  ့်ပပင ်

သသူည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ကတ တတ ်ရှ ထ ိုးခဲ့်က  သ၏ူလ ပ်တဆ ငမ်ှုက   သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်က ထ နိ်ုးသ မ်ိုးခဲ့်သည့််အတွက ်ဤသညမ် ှ သ ၍ တလျ ်ကနတ်ပသည။် 

ဤသ  ့်ပြစ်ပခငိ်ုးတကက င့်၊် လူတစ်ဦိုး၏ အပပငပ်နိ်ုး သငွပ်ပငမ်ျ ိုးမ ှသ၏ူအန္စှ်သ ရက   မတပပ န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ စစ်မှနသ်ည့်် သက်တသခ ချက်က မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်သညက်   

တသချ တစရန ်တလ့်လ စ စစ်ြ  ့် နညိ်ုးလမ်ိုးတစ်ခ တစ်တလ မရှ သည့်အ်တကွ်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်



အလ ပ်မတှဆင့်သ်  ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သက်ဆ  ငရ်  က  ယ်ပ  ငလ်ကခဏ မျ ိုးက   ခွပဲခ ိုးန္  ငတ်ပသည။် တယ ဟန ်

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် အလ ပ်န္ငှ့်် တယရှုပပြုခဲ့်သည့်် အမှုတ  ့်သည ်တူညမီှုမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ သဘ ဝပခငိ်ုးလညိ်ုး 

ပခ ိုးန ိုးတပသည။် ဤအရ မ ှတယ ဟနသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင ်ဟ တ၊် မဟ တဆ်  သညက်   

ဆ  ိုးပြတန်္  ငတ်ပသည။် တယရှု၏အမှုသည ်စတငရ်န၊် ဆကလ်ကလ် ပ်တဆ ငရ်န၊် အဆ  ိုးသတ်ရနန်္ငှ့်် 

ပြစ်ထနွိ်ုးတစရန ်ပြစ်သည။် ဤအဆင့််တစ်ဆင့််ချငိ်ုးစီက   သ ူတဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည၊် တယ ဟန၏် 

အလ ပ်မ ှမူ အစပပြုပခငိ်ုးထက ်ဘ မျှမပ  ခဲ့်တပ။ အစတငွ ်တယရှုသည ်ဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   ပြန ့်တ်ဝပပီိုး၊ 

တန ငတ်တရ ိုး လမ်ိုးခရီိုးက   တဟ တပပ ခဲ့်သည၊် ထ  ့်တန က ်ဆက်လက်၍ လူသ ိုးက   

တရန္စ်ှပခငိ်ုးတပိုးခဲ့်သည၊် န မကျနိ်ုးပြစ်သမူျ ိုးက   က သတပျ ကက်ငိ်ုးတစပပီိုး နတ်ဆ  ိုးမျ ိုးက   

န္ငှထ် တခ်ဲ့်သည။် အဆ  ိုးတွင၊် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   အပပစ်မ ှတရွိုးန္ တ်ခဲ့်ပပီိုး တခတ်တစ်ခ လ  ိုးအတွက ်

သ၏ူအမှုက   အဆ  ိုးသတခ်ဲ့်သည။် သသူည ်လူသ ိုးက   တရ ိုးတဟ ကက ိုးခဲ့်ပပီိုး တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် တတ ်၏ 

ဧဝ တင်္လ တရ ိုးတတ ်က   ပြန ့်တ်ဝရငိ်ုး တနရ တ  ငိ်ုးက  လညိ်ုး သ ွိုးခဲ့်သည။် ဤက စစန္ငှ့်စ်ပ်လျဉ်ိုး၍ သနူ္ငှ့် ်

တယ ဟနသ်ည ်တူညကီက၏၊ မတညူပီခငိ်ုးမ ှ တယရှုသည ်တခတ်သစ်က   ြွင့််တပိုးခဲ့်ပပီိုး၊ 

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတက်   လူသ ိုးထ  ယတူဆ ငလ် တပိုးခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်တငွ ်လူသ ိုး 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည့် ်အရ န္ငှ့် ်လ  ကတ်လျှ ကသ်င့်သ်ည့် ်လမ်ိုးခရီိုးန္ငှ့်ပ်တသ်က်သည့် ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်သည ်သ၏ူန္ှုတ်မ ှထကွလ် ခဲ့်ပပီိုး၊ အဆ  ိုးတငွ ်တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးအမှုက   

သအူဆ  ိုးသတခ်ဲ့်သည။် တယ ဟနသ်ည ်ဤအလ ပ်က   ဘယတ်သ အခါမျှ 

လ ပ်တဆ ငန်္  ငခ်ဲ့်မညမ်ဟ တတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့််၊ ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  င၏် အမှုက   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သမူှ  

တယရှုပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  ငပ်ြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   တ  က်ရ  က်က  ယ်စ ိုးပပြုသမူ ှ သ ူ

ပြစ်တလသည။် ကတ တတ ်အ ိုးပြင့်် တမိွုးြွ ိုးခဲ့်သမူျ ိုး၊ ဝ ည ဉ်တတ ်အ ိုးပြင့်် တမိွုးြွ ိုးခဲ့်သမူျ ိုး၊ 

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အတညပ်ပြုပခငိ်ုးခ ရသမူျ ိုးန္ငှ့် ်လမ်ိုးသစ်မျ ိုး ြွင့််တပိုးတသ သမူျ ိုး 

အ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငပ်ငပ်ြစ်သညဟ်  လူသ ိုး၏ အယူအဆမျ ိုးက ဆ  ကကသည။် 

ဤသ  ိုးသပ်ဆငပ်ခငမ်ှုအရ၊ တယ ဟနသ်ညလ်ညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး တမ တရ၊ှ အ ပဗဟ န္ငှ့်် 

ဒါဝ ဒ.်..သတူ  ့်အ ိုးလ  ိုးသညလ်ညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်လ မ့််မည။် ဤအရ သည ်တပပ ငတ်ပမ က်တသ  

ပပကလ်  ိုးတစ်ခ  မဟ တတ်လ ။  

သ၏ူ အမှုက   မတဆ ငရွ်က်မီတွင၊် တယရှုသညလ်ညိ်ုး သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် 

လ ပ်တဆ ငသ်မျှန္ငှ့်အ်ည ီပပြုမခူဲ့်သည့် ်ပ  မနှလ်ူသ ိုးတစ်ဦိုးသ  ပြစ်သည။် ထ  အချ နက် သသူည ်သ၏ူ 

က  ယပ်  ငလ်ကခဏ က   သတ ပပြုမ သညပ်ြစ်တစ၊ မပပြုမ သညပ်ြစ်တစ၊ ဘ ရ ိုးသခငထ် မ ှ

လ သမျှအ ိုးလ  ိုးက   သနူ ခ ခဲ့်သည။် သ၏ူ အမှုက   မစတငမ်ီတွင ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သ၏ူ 

က  ယပ်  ငလ်ကခဏ က   ဘယ်တသ အခါမျှ မထ တတ်ြ ်ခဲ့်တပ။ ထ  စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် ထ  ပညတတ်တ ်မျ ိုးက   



သပူယြ်ျက်ခဲ့်သညမ် ှ သ၏ူသ သန  စတငပ်ပီိုးတန က်မှသ  ပြစ်ပပီိုး၊ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက 

ဩဇ အ ဏ န္ငှ့် ်တနခ်  ိုးတ  ့်ပြင့် ်ပပည့်လ်ျှမ်ိုးလ သညမ် ှ သ၏ူသ သန က   တရ ိုးဝငစ်တင ်

တဆ ငရွ်က်လ သည့်် အချ နမ်သှ  ပြစ်သည။် သသူည ်သ၏ူသ သန က   စတငပ်ပီိုးမသှ  တခတ်သစ်က   

တဆ ငယ်ြူ  ့်ပြစ်သည့် ်သ၏ူ အမှု စတငခ်ဲ့်တလသည။်. ဤပြစ်ရပ်မတ  ငမ်ီတွင၊် သ၏ူအတငွိ်ုး၌ 

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်၂၉ န္စှ်မျှ ကယွဝ်ှကတ်နခဲ့်သည၊် ထ  အတတ အတွငိ်ုးတငွ ်သသူည ်

လူသ ိုးတစ်ဦိုးက  သ  က  ယစ် ိုးပပြုခဲ့်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် က  ယပ်  ငလ်ကခဏ  မရှ ခဲ့်တပ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်သ၏ူသ သန လ ပ်ငနိ်ုးအ ိုး လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်တဆ ငရွ်ကပ်ခငိ်ုးပြင့် ်

စတငခ်ဲ့်သည၊် လူသ ိုးက သူ ့်က   အဘယ်မျှသ သည ်ဆ  သညန်္ငှ့် ်သကဆ်  ငပ်ခငိ်ုးမရှ ဘ ဲသ၏ူ အတငွိ်ုးစ တ ်

အစီအစဉ်အတ  ငိ်ုး သ၏ူ အမှုက   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုး၊ သလူ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အမှုသည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  ငက်   တ  က်ရ  က ်က  ယစ် ိုးပပြုပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  အချ နတ်ွင ်တယရှုသည ်

သ၏ူအန ိုးပတဝ်နိ်ုးကျငမ်ှ လူမျ ိုးက   “သငတ်  ့်လညိ်ုး ငါ ့်က   အဘယ်သပူြစ်သည ်ဆ  ကကသနညိ်ုး” 

ဟ တမိုးခဲ့်သည။် “က  ယတ်တ ်သည ်ပတရ ြက်မျ ိုးထမဲ ှအကကိီုးပမတဆ်  ိုးပြစ်ပပီိုး ကျွန္် ပ်တ  ့်၏ 

တက ငိ်ုးပမတ်သည့်် သမ ိုးတတ ်ပြစ်သည”် ဟ  သတူ  ့်တပြကက ိုးခဲ့်သည။် အချ ြုျို့က “က  ယတ်တ ်သည ်

ကျွန္် ပ်တ  ့်၏ ယဇ်ပတရ ဟ တ်မငိ်ုး ပြစ်သည”် စသညပ်ြင့်၊် တပြဆ  ခဲ့်ကကသည။် အမျ ြုိုးမျ ြုိုးတသ  

အတပြမျ ိုးက   တပိုးခဲ့်ကကသည၊် အချ ြုျို့က သသူည ်တယ ဟနပ်ြစ်သည၊် သသူည ်ဧလ ယပြစ်သညဟ် ပင ်

ဆ  ကကသည။် ထ  ့်တန က ်တယရှုသည ်ရှ မ နတ်ပတရ ဆသီ  ့် လှည့််၍ “သငသ်ည ်ငါ ့်က   အဘယသ်ပူြစ်သည ်

ဆ  သနညိ်ုး” ဟ တမိုးခဲ့်ရ ၊ တပတရ က၊ “က  ယတ်တ ် သည ်ခရစ်တတ ်တညိ်ုးဟူတသ  

အသကရ်ငှတ်တ ်မတူသ  ဘ ရ ိုးသခင၏်သ ိုးတတ ် ပြစ်တတ ်မူသည”် ဟ  တပြကက ိုးခဲ့်သည။် 

ထ  အချ နမ်စှ၍ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်တကက ငိ်ုးက   လူတ  ့် သတ ပပြုမ  လ ကကသည။် တယရှု၏ 

ပငက်  ယလ်ကခဏ  ထငရ် ှိုးလ ခဲ့်ချ နတ်ငွ၊် ဤအရ က   ပထမဦိုးဆ  ိုး သ လ ခဲ့်သမူ ှ တပတရ ပြစ်ပပီိုး၊ 

သ၏ူန္ှုတ်ြျ ိုးမှ ထ  သ  ့် တပပ ကက ိုးခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  ့်တန က၊် တယရှုက၊ “သငတ်ပပ သမျှတ  ့်သည ်

အတသိွုးအသ ိုးအ ိုးပြင့်် ထ တတ်ြ ်ခဲ့်ပခငိ်ုး မဟ တ၊် သ  ့်တသ ် ငါ ့်ခမညိ်ုးတတ ်က ထ တ်တြ ်ပခငိ်ုးပြစ်သည။်” 

ဟ  တယရှုက ထကွဆ်  ခဲ့်သည။် သသူည ်ဗတတ  ဇ ခ ပပီိုးတန က်၊ ဤအရ က   အပခ ိုးသမူျ ိုး သ သညပ်ြစ်တစ၊ 

မသ သညပ်ြစ်တစ၊ သလူ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အလ ပ်မ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် က  ယစ် ိုးပြစ်သည။် သသူည ်

သ၏ူအလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငရ်နအ်လ  ့်င ှ ကကလ ခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ သ၏ူ ပငက်  ယလ်ကခဏ က   

ထ တတ်ြ ်ရနမ်ဟ တခ်ဲ့်တပ။ တပတရ က ထ  စက ိုးမျ ိုးက   တပပ ဆ  ပပီိုးမသှ လျှင ်လူမျ ိုးက သ၏ူ 

ပငက်  ယလ်ကခဏ က   ပွင့််လငိ်ုးစ ွ သ ရှ လ ခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တတ ်တ  ငပ်င ်

ပြစ်သညက်   သင့််အတနပြင့်် သတ ထ ိုးမ ခဲ့်သညပ်ြစ်တစ၊ သတ မထ ိုးမ ခဲ့်သညပ်ြစ်တစ၊ 

အချ နတ်နသ်ည့််အခါ သကူ သ၏ူအမှုက   စတငခ်ဲ့်သည။် သင့််အတနပြင့်် ယငိ်ုးက   သ ခဲ့်သညပ်ြစ်တစ၊ 



မသ ခဲ့်သညပ်ြစ်တစ၊ သသူည ်ယခငအ်တ  ငိ်ုး သ၏ူအမှုက   ဆက်လက ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည။် သငက် 

ထ  အရ က   ပငငိ်ုးပယခ်ဲ့်မညဆ်  လျှငပ်င၊် သသူည ်မ မ ၏အမှုက   တဆ ငရွ်က်လ မ့််ဦိုးမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ  သ  ့် 

လ ပ်ရမည့်် အချ နတ်ရ က်သည့််အခါ သလူ ပ်တဆ ငလ် မ့််မည ်ပြစ်သည။် သသူည ်မ မ ၏အလ ပ်က   

လ ပ်တဆ ငရ်နန်္ငှ့်် မ မ ၏ အမှုတတ ်က   တဆ ငရွ်က်ရန ်ကကလ ခဲ့်သညပ်ြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးက 

သ၏ူဇ တ ပကတ က   သ န္  ငြ်  ့်ရနမ်ဟ တဘ်၊ဲ လူ ့်အတနပြင့် ်သ၏ူအမှုက   ရရှ ြ  ့် ပြစ်သည။် 

ယတန ့်အမှု၏အဆင့််သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  င၏် အမှုပြစ်သညက်   သင ်သတ ပပြုရန ်

ပျကက်ွကခ်ဲ့်ပါက၊ ယငိ်ုးမှ  သငသ်ည ်ရူပါရ  ကငိ်ုးမဲ့်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် သ  ့်ပြစ်တစက မ၊ူ 

ဤအမှုအဆင့််က   သငသ်ည ်ပငငိ်ုးပယ်၍ မရန္  ငတ်ပ။ ထ  အရ က   သင ်သတ ပပြုရန ်ပျက်ကွက်ပခငိ်ုးက 

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်အလ ပ်လ ပ်မတန၊ သ  ့်မဟ တ ်သ၏ူအလ ပ်က 

မ ှိုးယငွိ်ုးတနသညဟ်ူသညက်   သက်တသမပပတပ။ လကရ်ှ အမှုက   သမမ ကျမ်ိုးစ ထမဲ ှ

တယရှု၏အမှုန္ငှ့်ယ်ဉှ်၍ စစ်တဆိုးပပီိုး ဤအမှု အဆင့််က   ပငငိ်ုးပယရ်နအ်တွက် 

မညသ်ည့််ကွဲလွဲမှုမျ ြုိုးမျ ိုးက  မဆ   အသ  ိုးပပြုကကသည့််သမူျ ိုးပင ်ရှ တလသည။် ဤသညမ် ှ 

မျကက်နိ်ုးမျ ိုး၏ လ ပ်ရပ်မဟ တတ်လ ။ သမမ ကျမ်ိုးစ ထတဲွင ်မှတ်သ ိုးထ ိုးသည့်် အရ မျ ိုးသည ်

အကန် ့်အသတရ်ှ ၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်တဆ ငမ်ှုက   အလ  ိုးစ   က  ယစ် ိုးမပပြုန္  ငတ်ပ။ 

ခရစ်ဝငက်ျမ်ိုး တလိုးကျမ်ိုးသည ်တယရှုက သတဘဂ သြနိ်ုးပငက်   ကျ နဆ်  ပခငိ်ုး၊ တပတရ က သခငက်   

သ  ိုးကက မ်တ  ငတ်အ င ်ပငငိ်ုးပယပ်ခငိ်ုး၊ သ၏ူ လကဝ်ါိုးက ိုးတ  ငတ်ပေါ် အတသခ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် ရငှပ်ပနထ်တပမ ကပ်ခငိ်ုး 

ပပီိုးတန က ်တန က်လ  က ်တပည့််တတ ်မျ ိုးတရှ ျို့တွင ်တယရှု၏ က  ယထ်ငပ်ပပခငိ်ုး၊ 

အစ တရ ှငပ်ခငိ်ုးအတကက ငိ်ုး သနွသ်ငမ်ှု၊ ဆ တတ ငိ်ုးပခငိ်ုးအတကက ငိ်ုး သနွသ်ငမ်ှု၊ ကွ ရငှိ်ုးပခငိ်ုးအတကက ငိ်ုး 

သနွသ်ငမ်ှု၊ တယရှု၏တမိွုးြွ ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် တဆစွဉ်မျ ြုိုးဆကစ် ရငိ်ုး၊ တပည့်တ်တ ်မျ ိုးက   တယရှုခန ့်အ်ပ်ပခငိ်ုး 

စသည့်် ပြစ်ပျကမ်ှုမျ ိုးက   အတရအတကွ ်ကန် ့်သတ်ချကပ်ြင့်် တရိုးထ ိုးတသ  အခနိ်ုးကကိီုးမျ ိုး အ ိုးလ  ိုး 

တစ်ရ ထက် တလျ ့်နညိ်ုးတလသည။် သ  ့်တသ ်၊ ယတန ့် အမှုက   ယငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့်် န္ှု ငိ်ုးယှဉ်လျကပ်င ်လူသ ိုးသည ်

ယငိ်ုးတ  ့်က   ရတန မျ ိုးကဲ့်သ  ့် တနြ်  ိုးထ ိုးကကသည။် တယရှုသည ်တမိွုးြွ ိုးလ သည့်် အချ နမ်စှ၍ 

မျ ိုးစ ွတသ  အလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သညဟ် ပင ်သတူ  ့် ယ  ကကညက်ကသည။် ဘ ရ ိုးသခငက် ဤမျှသ  

လ ပ်န္  ငစ်မွ်ိုးရှ ပပီိုး တန က်ထပ် ဘ မျှမလ ပ်တတ ့်သည့်အ်လ ိုး၊ တယရှုက သ၏ူဘဝတငွ ်လ ပ်ခဲ့်သည့် ်

အလ ပ်အ ိုးလ  ိုးမ ှ ထ  မျှသ ပြစ်သညဟ် ပင ်၎ငိ်ုးတ  ့် ယ  ကကညက်ကတလသည။် ဤသညမ် ှ ရယစ်ရ  

မတက ငိ်ုးသတလ ။ 

တယရှု ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ်တွင ်ရှ ခဲ့်သည့််က လမှ  သ  ိုးဆယ့််သ  ိုးန္စှ်ခွဲ ပြစ်သည။် ယငိ်ုးမှ  သသူည ်

ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်တငွ ်သ  ိုးဆယ့််သ  ိုးန္စှ်ခွဲ တနထ  ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် ဤအချ နက် လ၏သ  ိုးန္စှ်ခွသဲ  သ၏ူ 

အမှုတတ ်က   တဆ ငရွ်က်ရ တငွ ်အသ  ိုးပပြုခဲ့်သည၊် ကျနသ်ည့််အချ နမ်ျ ိုးတငွ ်သသူည ်သ မနလ်ူသ ိုး 



အသကတ် ပြင့််သ  တနထ  ငခ်ဲ့်သည။် အစတွင၊် သသူည ်တရ ိုးဇရပ်၌ ဝတပ်ပြုစညိ်ုးတဝိုးမျ ိုးက   

တကတ်ရ က်ခဲ့်ပပီိုး၊ ထ  တနရ ၌ ယဇ်ပတရ ဟ တမ်ျ ိုး၏ ကျမ်ိုးစ  ရငှိ်ုးလငိ်ုးတြ ်ပပပခငိ်ုးန္ငှ့်် အပခ ိုးသမူျ ိုး၏ 

တရ ိုးတဟ ချကမ်ျ ိုးက   န ိုးတထ ငခ်ဲ့်သည။် သသူည ်ကျမ်ိုးစ န္ငှ့် ်ဆ  ငသ်ည့် ်အသ ပည မျ ိုးစ ွ 

ရရှ ခဲ့်သည။် သသူည ်ထ  သ  ့်တသ  အသ ပည ပြင့်် တမိွုးြွ ိုးလ ခဲ့်ပခငိ်ုး မဟ တခ်ဲ့်တပ၊ ယငိ်ုးက   ြတရ်ှုပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

န ိုးတထ ငပ်ခငိ်ုးမတှစ်ဆင့်သ်  ရရှ ခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် သသူည ်တစ်ဆယ့််န္စှ်န္စှ် အရွယ်တငွ ်တရ ိုးဇရပ်၌ 

သနွသ်ငသ်မူျ ိုးက   တမိုးခနွိ်ုးမျ ိုးတမိုးခဲ့်သညက်   သမမ ကျမ်ိုးစ ထတဲွင ်ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ တရိုးမတှ်ထ ိုးသည။် 

တရိှုးတခတပ်တရ ြက်မျ ိုး၏ ပတရ ြကပ်ပြုချကမ်ျ ိုးမ ှ အဘယ်နညိ်ုး။ တမ တရ၏ှ ပညတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်

သကဆ်  ငသ်ည့်အ်ရ မှ  အဘယန်ညိ်ုး။ ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုးမ ှ အဘယန်ညိ်ုး။ ဗ မ နတ်တ ်ထတဲွင ်

ယဇ်ပတရ ဟ တ် ဝတရ်  မျ ိုးဝတဆ်ငထ် ိုးသည့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ တနသည့်် လူသ ိုးမှ  

အဘယအ်ရ ပြစ်သနညိ်ုး။...သသူည ်အသ ပည  သ  ့်မဟ တ ်သ န ိုးလညပ်ခငိ်ုး မရှ ခဲ့်သည့််အတကွ ်

တမိုးခနွိ်ုးမျ ိုးစ ွ တမိုးခဲ့်သည။် သသူည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်အ ိုးပြင့်် သတန္ဓတညခ်ဲ့်ပခငိ်ုး 

ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်လ  ိုးဝပ  မနှလ်ူသ ိုး တစ်ဦိုးကဲ့်သ  ့် တမိွုးြွ ိုးခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သူ ့်တွင ်

ထိူုးပခ ိုးသည့်် သငွပ်ပငလ်ကခဏ  အချ ြုျို့ ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်ပ  မနှလ်ူသ ိုးတစ်ဦိုးပင ်ပြစ်တနတသိုး၏။ 

သ၏ူ ဝ ည ဉ်ရင့််ကျကမ်ှုန္ငှ့် ်အသကအ်ရွယ ်အချ ြုိုးအစ ိုးအတ  ငိ်ုး သ၏ူအသ ဉ ဏ ်အဆကမ်ပပတ ်

ကကိီုးထ ွိုးခဲ့်ပပီိုး၊ ပ  မနှလ်ူသ ိုးတစ်ဦိုး၏ဘဝ အဆင့်မ်ျ ိုးက   သ ူပြတ်သနိ်ုးခဲ့်သည။် လူတ  ့်၏စ တ်ကိူုးထတဲငွ၊် 

တယရှုသည ်ကတလိုးဘဝန္ငှ့်် ဆယတ်ကျ ်သကဘ်ဝတ  ့်က   မတတွျို့ ကက ြုခဲ့်ရတပ။ တမိွုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က ်

သသူည ်အသကသ်  ိုးဆယ်အရွယ် လူသ ိုးတစ်ဦိုး၏ ဘဝက   စတငအ်သက်ရငှခ်ဲ့်ရပပီိုး သ၏ူအမှု 

ပပီိုးပပည့်စ်  သညန်္ငှ့် ်က ိုးစငတ်ငသ်တခ် ခဲ့်ရသညဟ်  လူတ  ့်ယဆူထ ိုးသည။် ပ  မနှလ်ူသ ိုးတစ်ဦိုး၏ 

ဘဝတငွရ်ှ သည့် ်အဆင့်မ်ျ ိုးက   မပြတ်သနိ်ုးခဲ့်ရသညမ် ှ တသချ သတလ က ်ပြစ်သည။် သသူည ်

အပခ ိုးလူတ  ့်န္ငှ့် ်အစ လညိ်ုးမစ ိုး၊ တပါငိ်ုးသငိ်ုးပခငိ်ုးလညိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့် လူတ  ့်အတနပြင့် ်သူ ့်က   ြျတခ်န ဲ

ပမငြ်  ့်မ ှ မလွယက်ခူဲ့်တပ။ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်တသ တကက င့်၊် သူ ့်က   ပမငခ်ဲ့်သမူျ ိုးအ ိုး 

တကက ကလ်န ့်တ်စမည့် ်လူထိူုးဆနိ်ုးတစ်ဦိုး ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်ခဲ့်တပမည။် လူ ့်ဇ တ ခ ယသူည့်် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ပ  မနှလ်ူသ ိုးတစ်ဦိုး တနထ  ငသ်ကဲ့်သ  ့် လ  ိုးဝ မတနထ  ငဟ်  လူတ  ့်က ယ  ကကညက်ကသည။် 

သသူည ်သန် ့်ရငှိ်ုးသည့်် ပ င်္္ ြုလ်တစ်ဦိုးပြစ်သည့််အတွက် သသူည ်သ၏ူ သ ွိုးတ  ကစ်ရ မလ   သ  ့်မဟ တ ်

သ၏ူ မျကန်္ ှသစ်စရ မလ  ဘ ဲသန ့်ရ်ှငိ်ုးတနသညဟ်  ၎ငိ်ုးတ  ့်က ယ  ကကညက်ကသည။် ဤအရ မျ ိုးသည ်

လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးသကသ်က် မဟ တပ်ါသတလ ။ သမမ ကျမ်ိုးစ သည ်တယရှု၏ အသကတ် က   

လူသ ိုးတစ်ဦိုးအပြစ် မတှ်တမ်ိုးတငထ် ိုးပခငိ်ုး မရှ ဘ၊ဲ သ၏ူ အမှုက  သ  မတှ်တမ်ိုး တငခ်ဲ့်သည၊် 

သ  ့်ရ တငွ ်ဤအရ က သသူည ်ပ  မှနလ်ူ ့်သတဘ သဘ ဝ မရှ ခဲ့်၊ သ  ့်မဟ တ ်အသက ်သ  ိုးဆယ ်

မတ  ငမ်ီတွင ်သသူည ်လူသ ိုး၏ သ မနလ်ူသ ိုးသဘ ဝ မရှ  သ  ့်မဟ တ ်အသကသ်  ိုးဆယ ်မတ  ငမ်ီ 



သ မန ်လူသ ိုးဘဝက   အသကမ်ရှငခ်ဲ့်ဟ  သကတ်သမပပတပ။ သသူည ်အသက ်၂၉ န္စှ်တွင ်သ၏ူအမှုက   

တရ ိုးဝင ်စတငခ်ဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ထ  အသကအ်ရွယ်မတ  ငမ်ီ လူသ ိုးတစ်ဦိုးအပြစ် သ၏ူ 

အသကတ် တစ်ခ လ  ိုးက   သင ်မြယ်ရှ ိုးပစ်န္  ငတ်ချ။ သမမ ကျမ်ိုးစ သည ်၎ငိ်ုး၏မတှ်တမ်ိုးမျ ိုးမ ှ

ထ  က လက   ချနလ်ှပ်ထ ိုးရ  မျှသ  ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်သ၏ူ ပ  မနှလ်ူသ ိုးဘဝပြစ်ပပီိုး သ၏ူ 

ဘ ရ ိုးသဘ ဝန္ငှ့််ဆ  ငတ်သ  အမှုက လမဟ တသ်ညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ ထ  အရ က   တရိုးချထ ိုးရန ်မလ  အပ်ခဲ့်တပ။ 

တယရှု၏ဗတတ  ဇ  မတ  ငမ်ီတွင၊် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်တ  ကရ်  က ်အလ ပ်မလ ပ်ခဲ့်ဘ ဲတယရှုက 

သ၏ူအမှုက   ထမ်ိုးတဆ ငရ်န ်အချ နတ်စ့်သည့်် တန ့်ရကအ်ထ  တယရှု၏ အသက်တ တွင ်ပ  မှနလ်ူသ ိုး 

တစ်ဦိုးအပြစ် သူ ့်က   ထ နိ်ုးသ မ်ိုးမျှရ   ထ နိ်ုးသ မ်ိုးခဲ့်သည။် သသူည ်လူ ့်ဇ တ ခ ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ 

ရင့််ကျကပ်ခငိ်ုးပြစ်စဉ်က   ပ  မနှလ်ူသ ိုးတစ်ဦိုးကဲ့်သ  ့် ကက ြုခဲ့်ရသည။် ဤရင့်က်ျက်ပခငိ်ုးပြစ်စဉ်က   

သမမ ကျမ်ိုးစ မ ှချနလ်ှပ်ထ ိုးသည။် ယငိ်ုးက ဘဝတငွ ်လူသ ိုး၏ ြွ ျို့ ပြ ြုိုးမှုက   ကကီိုးမ ိုးတသ  

အတထ က်အပ ့် မတပိုးန္  ငတ်သ တကက င့်် ချနလ်ှပ်ခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သ၏ူ ဗတတ  ဇ ခ ယူပခငိ်ုး မတ  ငမ်ီ 

က လသည ်န မ တလ်ကခဏ န္ငှ့် ်အ ့်ြွယ်ရ မျ ိုးက   သ ူမလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်ကွယဝ်ကှ်ထ ိုးတသ  

က လတစ်ခ  ပြစ်ခဲ့်သည။် တယရှု၏ ဗတတ  ဇ ခ ပခငိ်ုး တန က်မှသ  သသူည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်၊ သမမ တရ ိုး၊ 

ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့်် သန ိုးကရ ဏ  အလျှ ပယ်ပြစ်က  ပပည့်ဝ်စွ ပါဝငသ်ည့်် အမှုပြစ်တသ  

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အမှုအ ိုးလ  ိုးက   စတငခ်ဲ့်တလသည။် ဤအမှု၏အစသည ်

အတ အကျအ ိုးပြင့် ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၏ အစလညိ်ုး ပြစ်သည။် ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့်၊် ယငိ်ုးက   

တရိုးမတှ်ထ ိုးပပီိုး မျကတ်မ ှကက် လသ  ့် လကဆ်င့််ကမ်ိုးခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတထ်တဲွင ်ရှ သတူ  ့် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၏ လမ်ိုးတကက ငိ်ုးန္ငှ့် ်

က ိုးတ  ငလ်မ်ိုးတကက ငိ်ုးတ  ့်က   နငိ်ုးတလျှ ကရ်နအ်တွက် ထကွ်လမ်ိုးတစ်ခ က   ြွင့််တပိုးြ  ့်န္ငှ့် ်အ ိုးလ  ိုးက   

တအ ငပ်မငတ်စြ  ့် ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုး တရိုးမတှ်ထ ိုးသည့် ်မတှ်တမ်ိုးမျ ိုးမ ှလ တသ ်လညိ်ုး၊ 

တနရ အန္ှ ့် တသိုးငယတ်သ  အမ ှိုးမျ ိုး ရှ တတွျို့ရသညမ်အှပ အ ိုးလ  ိုးမ ှ အမနှတ်ရ ိုး ပြစ်တပသည။် 

သ  ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ဤမတှ်တမ်ိုးမျ ိုးက   မနှက်နမ်ှုမရှ ဟ  တပပ ၍ မရန္  ငတ်ပ။ မှတ်သ ိုးထ ိုးသည့် ်

က စစရပ်မျ ိုးမ ှ လ  ိုးဝ အပြစ်မနှပ်ြစ်၏၊ ယငိ်ုးတ  ့်က   တရိုးမတှ်ရ တွငသ်  လူတ  ့် အမ ှိုးမျ ိုး လ ပ်မ ကကပခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် တယရှုသည ်ရ  ိုးရ  ိုးသ မနလ်ူ ့်သဘ ဝရှ သတူစ်ဦိုး ပြစ်ခဲ့်ပါက၊ သသူည ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့်် 

အ ့်ြွယအ်မှုမျ ိုးက   မညက်ဲ့်သ  ့် လ ပ်န္  ငခ်ဲ့်မညန်ညိ်ုးဟ  တပပ မည့််သအူချ ြု ျို့ ရှ သည။် တယရှုကက ြုခဲ့်ရသည့်် 

ရကတ်လိုးဆယ ်စ  စမ်ိုးတသိွုးတဆ ငပ်ခငိ်ုးသည ်အ ့်ကသြွယတ်က ငိ်ုးသည့်် န မ တ်လကခဏ  တစ်ခ ၊ 

ပ  မနှလ်ူသ ိုးတစ်ဦိုးက ရရှ န္  ငစ်မွ်ိုး ရှ လ မ့််မညမ်ဟ တသ်ည့် ်အရ တစ်ခ  ပြစ်သည။် သ၏ူ ရကတ်လိုးဆယ ်

စ  စမ်ိုးတသိွုးတဆ ငပ်ခငိ်ုးသည ်သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငမ်ှု သတဘ သဘ ဝတွင ်

ရှ ခဲ့်သည။် သ  ့်ဆ  လျှင ်သ၏ူ အထတဲွင ်သဘ ဝလွနသ်ည့်အ်ရ  နညိ်ုးနညိ်ုးမျှ မရှ ခဲ့်ဟ  အဘယသ်  ့် 



တပပ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သ၏ူ န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့်် အ ့်ြွယအ်မှုမျ ိုးက   လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အစမွ်ိုးအစက 

သသူည ်ထိူုးကဲသ လွနတ်သ  လူတစ်ဦိုးပြစ်ပပီိုး ပ  မနှလ်ူသ ိုးတစ်ဦိုး မဟ တသ်ညက်   သက်တသမပပတပ။ 

ယငိ်ုးသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က သကူဲ့်သ  ့်တသ  ပ  မနှလ်ူသ ိုးတစ်ဦိုးထတဲွင ်အလ ပ်လ ပ်ပပီိုး၊ 

ထ  သ  ့်ပြင့် ်သူ ့်အ ိုး န မ တ်လကခဏ မျ ိုးက   တဆ ငရွ်က်ပပီိုး သ ၍ကကီိုးပမတသ်ည့် ်အမှုက   

လ ပ်တဆ ငတ်စန္  ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုးမျှသ  ပြစ်သည။် တယရှုသည ်သ၏ူအမှုတတ ်က   မတဆ ငရွ်က်မီတွင၊် သ  ့်မဟ တ ်

သမမ ကျမ်ိုးစ ထတဲွင ်တပပ သည့််အတ  ငိ်ုး၊ သူ ့်အတပေါ်သ  ့် သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ် မဆငိ်ုးသကမ်ီတွင ်

တယရှုသည ်ပ  မနှလ်ူသ ိုးတစ်ဦိုးသ  ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး ဘယ်လ  မ ှသဘ ဝလွန ်မပြစ်န္  ငတ်ပ။ 

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ် သူ ့်အတပေါ် ဆငိ်ုးသကသ်ည့်အ်ခါ၊ ဆ  လ  သညမ် ှ၊ သသူည ်

သ၏ူသ သန လ ပ်ငနိ်ုး တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုး စတငသ်ည့်အ်ခါ၊ သသူည ်တနခ်  ိုးန္ငှ့်် ပပည့််ဝသ ွိုးခဲ့်သည။် 

ဤသ  ့်ပြင့်၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ ယသူည့် ်ခန္ဓ သည ်သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝ မရှ ဟ  လူသ ိုးက 

ယ  ကကညလ် ခဲ့်၏၊ ထ  ့်အပပင ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသဘ ဝသ  ရှ ပပီိုး လူ ့်သတဘ သဘ ဝ 

မရှ ဟ  သကူ တလွဲထငတ်လသည။် တသချ သညမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ အမှုက   ပပြုြ  ့် ကမဘ တပမသ  ့် 

ကကလ ချ နတ်ွင၊် လူသ ိုး ပမငသ်မျှမှ  သဘ ဝလွနပ်ြစ်ရပ်မျ ိုး ပြစ်သည။် သ၏ူအမှုန္ငှ့် ်

သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အြ  ့် န ိုးမလညန်္  ငစ်ရ န္ငှ့် ်မရန္  ငသ်ည့်အ်ရ ပြစ်သညအ်တွက် 

မ မ တ  ့်၏ မျကစ် မျ ိုးပြင့် ်ပမငသ်ည့်အ်ရ န္ငှ့် ်မ မ တ  ့်၏န ိုးမျ ိုးပြင့် ်ကက ိုးသည့်အ်ရ တ  ့်သည ်အ ိုးလ  ိုး 

သဘ ဝလွနမ်ျ ိုး ပြစ်ကကတလသည။် တက ငိ်ုးကငမ် ှတစ်စ  တစ်ရ က   တပမကကိီုးတပေါ်သ  ့် တဆ ငယ်ူလ ပါက၊ 

ယငိ်ုးမ ှ သဘ ဝလွနသ်ည့်အ်ရ မလှွဲ၍ မညသ်ည့််အရ  ပြစ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ လူသ ိုးအြ  ့် 

န ိုးမလညန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် ဉ ဏမ်မီန္  ငသ်ည့် ်နကန်မဲှုမျ ိုးပြစ်တသ ၊ အလွနတ်ရ မ ှ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အလွန ်

အ ့်ြွယရ် န္ငှ့် ်ဉ ဏအ်တပမ ်အပမငရ်ှ လှတသ ၊ တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် တတ ်၏ နက်နမဲှုမျ ိုးက   ကမဘ တပမသ  ့် 

တဆ ငယ်ခူဲ့်သည့်အ်ခါ- ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်သဘ ဝလွနအ်ရ မျ ိုး ပြစ်ကကသည ်မဟ တတ်လ ။ 

သ  ့်တသ ်၊ ထ  အရ သည ်မညမ်ျှ သဘ ဝလွနပ်ြစ်တနပါတစ အရ ခပ်သ မ်ိုးက   သ၏ူ 

သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝအတငွိ်ုးတငွ ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်တကက ငိ်ုးက   သငသ် သင့််သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူသည့် ်ခန္ဓ သည ်လူ ့်သဘ ဝန္ငှ့်် ပပည့််ဝတနသည၊် သ  ့်မဟ တပ်ါက၊ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူထ ိုးသည့််ခန္ဓ  ပြစ်မညမ်ဟ တတ်ပ။ တယရှုသည ်သ၏ူ အချ နက် လတွင ်ကကီိုးပမတသ်ည့်် 

န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးစွ က   တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည။် ထ  အချ နက် ဣသတရလအမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုး တတွျို့ရသညမ် ှ 

သဘ ဝလွန ်အမှုအရ မျ ိုးပြင့် ်ပပည့်ခ်ဲ့်သည။် သတူ  ့်သည ်တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ျ ိုးန္ငှ့်် တမနမ်ျ ိုးက   

ရှုပမငရ်ပပီိုး၊ တယတဟ ဝါ၏ အသ က   ကက ိုးခဲ့်ရသည။် ဤအရ မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်သဘ ဝလွနမ်ျ ိုး 

မဟ တခ်ဲ့်ပါသတလ ။ တသချ သညမ်ှ  ယတန ့်တငွ ်လူသ ိုးက   သဘ ဝလွနသ်ည့် ်အမှုအရ မျ ိုးပြင့်် 

လှည့်ပ်ြ ိုးသည့် ်ဆ  ိုးညစ်တသ  ဝ ည ဉ်အချ ြု ျို့ ရှ တပသည။် ယငိ်ုးမ ှ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်က လက်ရှ  



လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးမရှ သည့်် အလ ပ်မတှစ်ဆင့် ်လူက   လှည့််ပြ ိုးြ  ့် သတူ  ့်အပ  ငိ်ုးမ ှတ ပပခငိ်ုးသ  ပြစ်သည။် 

လူမျ ိုးစ ွတ  ့်သည ်န မ တ်လကခဏ မျ ိုးက   တဆ ငရွ်က်ကကပပီိုး န မကျနိ်ုးပြစ်သမူျ ိုးက   

အန တရ င်္ါတပျ က်ကငိ်ုးတစက  နတ်ဆ  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တ်ကကသည။် မျကတ်မှ ကတ်ခတ်တွင ်

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ထ  သ  ့်တသ အလ ပ်က   မလ ပ်တဆ ငတ်တ ့်သည့််အတွက်၊ 

ဤအရ မျ ိုးသည ်နတ်ဆ  ိုးမျ ိုး၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်သ  ပြစ်သည၊် ပပီိုးလျှင၊် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   ထ  အချ နမ်စှ၍ လ  ကလ် တ ပကကသမူျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်ဧကနစ်ငစ်စ် 

ဆ  ိုးညစ်တသ  ဝ ည ဉ်မျ ိုးပြစ်ကကသည။် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က ထ  သ  ့်တသ  ပ  စ ပြင့်် 

မလ ပ်တဆ ငတ်သ ်လညိ်ုး ထ  အချ နက် ဣသတရလတွင ်လ ပ်တဆ ငသ်ည့်် အလ ပ်အ ိုးလ  ိုးမ ှ 

သဘ ဝလွနသ်ည့် ်သဘ ဝတစ်ခ ၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကပ်ြစ်ပပီိုး၊ ယခ တငွ ်ထ  သ  ့်တသ  လ ပ်တဆ ငခ်ျက ်

တစ်ခ သည ်စ တန၏် တ ပပခငိ်ုးန္ငှ့် ်အတယ ငတ်ဆ ငပ်ခငိ်ုးပြစ်က  သ၏ူ တန္ ှင့််ယကှမ်ှုပြစ်သည။် 

သ  ့်ရ တငွ၊် သင့််အတနပြင့်် သဘ ဝလွနပ်ြစ်ရပ် ဟူသမျှက ဆ  ိုးညစ်တသ  ဝ ည ဉ်မျ ိုးထ မ ှလ သညဟ်  

တပပ ၍မရန္  ငတ်ပ- ဤက ိုး ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု၏ တခတ်အတပေါ်တငွ ်မတူညတ်ပမည။် 

မျကတ်မ ှက်တခတတ်ွင ်လူ ့်ဇ တ ခ ဘ ရ ိုးသခငမ် ှလ ပ်တဆ ငသ်ည့်် အမှုက   စဉ်ိုးစ ိုးကကည့်တ်လ ့်။ ယငိ်ုး၏ 

မညသ်ည့််ရှုတထ င့်သ်ည ်သဘ ဝလွနပ်ြစ်ရပ် မဟ တ်သနညိ်ုး။ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးသည ်

သင့််အြ  ့် န ိုးမလညန်္  ငစ်ရ ပြစ်ပပီိုး မရရှ န္  ငသ်ည့်အ်ရ ပြစ်က  သ ူလ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အမှုက   

မညသ်ည့််လူသ ိုးမျှ မလ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်ပ။ သ ူန ိုးလညသ်ည့် ်အရ က   လူသ ိုးက န ိုးမလညန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

သ၏ူ အသ ပည အတနန္ငှ့် ်အဘယက်လ သညက်   လူသ ိုးက မသ တပ။ “ကျွန္် ပ်သညလ်ညိ်ုး 

က  ယတ်တ ်ကဲ့်သ  ့်ပင ်ပ  မှနလ်ူသ ိုး ပြစ်၏၊ သ  ့်တသ ် က  ယတ်တ ် သ သည့််အရ က   ကျွန္် ပ်မသ သညမ်ှ  

အဘယတ်ကက င့််နညိ်ုး။ ကျွန္် ပ်သည ်အသကပ်  ကကိီုးရင့််၍ အတတွျို့အကက ြုလညိ်ုး သ ၍ ကကယ်ဝ၏၊ သ  ့်တ  င ်

ကျွန္် ပ်မသ တသ အရ က   က  ယတ်တ ်က အဘယ်သ  ့် သ န္  ငသ်နညိ်ုး။” ဟ  ဆ  တသ  သအူချ ြု ျို့ ရှ ၏။ 

လူသ ိုးန္ငှ့် ်ပတ်သက်သတရွျို့ ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်လူသ ိုးမ ှမရရှ န္  ငသ်ည့် ်အရ တစ်ခ  ပြစ်သည။် 

ထ  ့်တန က၊် “ဣသတရလတွင ်တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည့်် အလ ပ်က   မညသ်ကူမျှ မသ ကကပါ၊ သမမ ကျမ်ိုးစ က   

ရငှိ်ုးလငိ်ုးတြ ်ပပသမူျ ိုးကပင ်ရငှိ်ုးပပချက် မတပိုးန္  ငပ်ါ။ က  ယတ်တ ်က အဘယတ်ကက င့်် သ ပါသနညိ်ုး” 

ဟူ၍ ဆ  သည့် ်သမူျ ိုးရှ တပသည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်သဘ ဝလွနက် စစရပ်မျ ိုး မဟ တ်ပါသတလ ။ 

အ ့်ြွယအ်ရ မျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အတတွျို့အကက ြု သ၌ူ မရှ တသ ်လညိ်ုး အရ အ ိုးလ  ိုးက   သသူ ၏။ သသူည ်

သမမ တရ ိုးက   အဆ  ိုးစနွ ်အခကအ်ခမဲရှ  တပပ ဆ  ၊ တြ ်ပပသည။် ဤသညမ် ှ သဘ ဝလွနပ်ြစ်ရပ် 

မဟ တတ်လ ။ သ၏ူ အမှုသည ်လူ ့်ဇ တ က ကက ြုိုးပမ်ိုးရရှ န္  ငသ်ညထ်က် ပ  လွနတ်ပသည။် ယငိ်ုးသည ်

အတသိွုးအသ ိုး ခန္ဓ ရှ သည့်် လူသ ိုးတ  ငိ်ုး၏ အတတိွုးက ကက ြုိုးပမ်ိုး၍မရရှ န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် လူ ့်စ တ၏် 

ဆငပ်ခငတ်  တရ ိုးအြ  ့် လ  ိုးဝ စ တက်ူိုးကက စည၍် ရန္  ငတ်သ အရ  မဟ တတ်ပ။ သသူည ်ဘယ်တသ အခါမျှ 



ကျမ်ိုးစ က   မြတြ်ူိုးတသ ်လညိ်ုး၊ ဣသတရလ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   သနူ ိုးလညသ်ည။် သသူည ်

တပမကကိီုးတပေါ်တွင ်ရပ်၍ စက ိုးတပပ တသ ်လညိ်ုး၊ တတ ယတက ငိ်ုးကငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်နက်နမဲှုမျ ိုးက   သ ူ

တပပ ဆ  တလသည။် လူသ ိုးသည ်ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ြတ်ရှုသည့်အ်ခါ၊ “ဤသညမ် ှ 

တတ ယတက ငိ်ုးကငဘ်  ၏ ဘ သ စက ိုး မဟ တတ်လ ” ဟူသည့်် ခ စ ိုးချက်က သူ ့်က   

လ မ်ိုးမ  ိုးတပလ မ့််မည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်သ မနလ်ူသ ိုးတစ်ဦိုး ရရှ န္  ငစ်မွ်ိုးရှ သည့်အ်ရ ထက် 

တကျ ်လွနတ်နသည့််က စစမျ ိုး ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ ထ  အချ န၌် အရကတ်လိုးဆယ ်အစ တရ ှငပ်ခငိ်ုးက   

တယရှု တကျ ်ပြတခ်ဲ့်ရသည့်အ်ချ နတ်ငွ ်ယငိ်ုးသည ်သဘ ဝလွနပ်ြစ်ရပ် မဟ တ်တလ ။ အရကတ်လိုးဆယ ်

အစ တရ ှငပ်ခငိ်ုးက လ  ိုးဝ သဘ လွနပ်ြစ်ရပ်၊ နတ်ဆ  ိုးမျ ိုး၏ လ ပ်ရပ်တစ်ခ ဟ  သငတ်ပပ ပါက၊ သငသ်ည ်

တယရှုက   ရှုတ်ချမ ပပီိုး ပြစ်သည ်မဟ တ်တလ ။ သ၏ူအမှုတတ ်က   မတဆ ငရွ်က်မီတွင၊် တယရှုသည ်

ပ  မနှလ်ူသ ိုးတစ်ဦိုးကဲ့်သ  ့် ပြစ်ခဲ့်သည။် သသူညလ်ညိ်ုး တကျ ငိ်ုးတကခ်ဲ့်သည။် သသူည ်စ ြတ၊် 

စ တရိုးန္  ငရ်န ်အပခ ိုးမညသ်  ့်လျှင ်သငယ်နူ္  ငခ်ဲ့်မညန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ ခ သည့် ်အချ နတ်ွင၊် 

ဇ တ ပကတ ထတဲွင ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် ကယွဝ်ကှတ်နခဲ့်သည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး၊ 

ပ  မနှလ်ူသ ိုးတစ်ဦိုး ပြစ်သည့််အတွက်၊ ကကိီုးထ ွိုးမှုန္ငှ့် ်ရင့်က်ျကမ်ှု ပြစ်စဉ်က   ကက ြုရြ  ့် သူ ့်အတကွ ်

လ  အပ်ခဲ့်ပပီိုး၊ သ၏ူ သ ပမငတ်တတ်သ  စွမ်ိုးရညသ်ည ်ရင့်က်ျကက်  အမှုအရ မျ ိုးက   

ပ  ငိ်ုးပခ ိုးသ ပမငန်္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ မချငိ်ုး သူ ့်က   ပ  မနှလ်ူတစ်ဦိုး အပြစ် မမတှ်ယနူ္  ငတ်ပ။ သ၏ူလူ ့်သတဘ သဘ ဝ 

ရင့််ကျကလ် ခဲ့်သည့််တန ကမ်သှ ၊ သသူည ်မ မ ၏ အမှုတတ ်က   တဆ ငရွ်က်န္  ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် သ၏ူ 

သ မနလ်ူ ့်သတဘ သဘ ဝက မရင့််ကျကတ်သိုးသကဲ့်သ  ့် သ၏ူဆငပ်ခငတ်  တရ ိုးက စ တမ်ချတသိုးစဉ်တွင ်

မညသ်  ့်လျှင ်သသူည ်မ မ ၏သ သန လ ပ်ငနိ်ုးက   တဆ ငရွ်က်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ တသချ သညမ်ှ ၊ သူ ့်အသက ်

တပခ ကန်္စှ် သ  ့်မဟ တ ်ခ န္စှ်န္စှ် အရွယ်တငွ ်သ၏ူ အမှုတတ ်က   တဆ ငရွ်က်ရန ်သူ ့်က  တမျှ ်လင့််၍ 

မရန္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ပထမဆ  ိုးအကက မ် လူ ့်ဇ တ ခ ယူသည့််အချ နတ်ငွ ်မ မ က  ယက်  ယ ်

အဘယ့််တကက င့်် ပငွ့််ပငွ့််လငိ်ုးလငိ်ုး မထငရ် ှိုးတစခဲ့်သနညိ်ုး။ ယငိ်ုးမှ  သူ ့်ဇ တ ပကတ ၏ 

လူ ့်သတဘ သဘ ဝသည ်မရင့််ကျကတ်သိုးတသ တကက င့်၊် သ၏ူ ဇ တ ပကတ န္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  

သ ပမငတ်တ်သည့် ်ပြစ်စဉ်မျ ိုးအပပင ်ဤဇ တ ပကတ ၏ သ မနလ်ူ ့်သတဘ သဘ ဝက   သအူပပည့်အ်ဝ 

မရရှ တသိုးတသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့််၊ သသူည ်သ၏ူ အမှုက   မစတငန်္  ငမ်ီတွင ်

ဇ တ ပကတ ၌ သ၏ူ အမှုက   တ ၀နယ်ူတဆ ငရွ်ကြ်  ့် လ  လ  တလ က်တလ က ်ပပငဆ်ငထ် ိုးသညအ်ထ  

ပ  မနှ ်လူ ့်သတဘ သဘ ဝန္ငှ့်် ပ  မနှလ်ူတစ်ဦိုး၏ အတပခခ အသ ဉ ဏက်   ပ  ငဆ်  ငထ် ိုးြ  ့်မ ှ သူ ့်အတကွ ်လ  ိုးဝ 

မရှ မပြစ ်လ  အပ်ချက ်ပြစ်သည။် သသူည ်ဤအလ ပ်တ ဝနအ်ြ  ့် မသင့်တ်တ ်ပါက၊ သူ ့်အတနပြင့်် 

ဆကလ်က၍် ကကီိုးထ ွိုးက  ရင့််ကျကြ်  ့်ရန ်လ  အပ်တပသည။် တယရှုသည ်အသက ်ခ န္စှ်န္စှ် သ  ့်မဟ တ ်

ရစှ်န္စှ်အရွယ်တငွ ်သ၏ူအမှုက   စတငခ်ဲ့်မညဆ်  ပါက၊ လူသ ိုးသည ်သူ ့်က   ပါရမီရှငက်တလိုးအပြစ် 



သတမ်ှတခ်ဲ့်မည ်မဟ တတ်လ ။ လူအ ိုးလ  ိုးက သူ ့်က   ကတလိုးသငူယဟ်  တတိွုးထငခ်ဲ့်မည ်မဟ တတ်လ ။ 

မညသ်ကူ သူ ့်က   လကခ် ယ  ကကညန်္  ငစ်ရ ဟ  ပမငမ်ညန်ညိ်ုး။ အတန က်ကတန၍ မ မ ရပ်ခဲ့်သည့်် 

စငပ်မင့််ထက ်ပ  ၍အရပ်မပမင့််သည့်် အသက ်ခ နစ်န္စှ် သ  ့်မဟ တ ်ရစှ်န္စှ်အရွယ် ကတလိုးတစ်တယ က်— 

သသူည ်တရ ိုးတဟ တပပ ရန ်သင့်တ်တ ်ခဲ့်မညတ်လ ။ သ၏ူ သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝ မရင့််ကျကမ်ီတွင၊် 

သသူည ်တ ဝနက်   လ ပ်န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ခဲ့်တပ။ မရင့််ကျကတ်သိုးသည့်် သ၏ူလူ ့်သဘ ဝန္ငှ့်် ပတ်သက်သတရွျို့၊ 

အလ ပ်၏ အစ တအ်ပ  ငိ်ုး တတ ်တတ ်မျ ိုးမျ ိုးက   တကယပ်င ်မစွမ်ိုးတဆ ငန်္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူသည့် ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုသညလ်ညိ်ုး ယငိ်ုး၏ က  ယပ်  င ်အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးပြင့်် 

ထ နိ်ုးချြုပ်ထ ိုးတလသည။် သသူည ်သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝန္ငှ့်် ပပည့််စ  တသ အခါမှသ  အလ ပ်က   

တ ၀နယ်ူန္  ငပ်ပီိုး ခမညိ်ုးတတ ်၏ တ ဝနက်   လကခ် န္  ငတ်ပသည။် ထ  အခါမသှ  သသူည ်မ မ ၏အမှုက   

စတငန်္  ငတ်ပသည။် သ၏ူကတလိုးဘဝတငွ ်တယရှုသည ်တရိှုးယခငအ်ချ နက် 

ပြစ်ပျကခ်ဲ့်သည့််အရ မျ ိုးစ ွန္ငှ့် ်ပတ်သက၍် မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ တကယ့််က   န ိုးမလညန်္  ငခ်ဲ့်တပ၊ 

ပပီိုးလျှင ်တရ ိုးဇရပ်တွင ်သနွသ်ငသ်မူျ ိုးအ ိုး တမိုးပမနိ်ုးပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့်သ်  သနူ ိုးလညလ် ခဲ့်ပခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် စက ိုးတပပ ဆ  တတသ်ညန်္ငှ့် ်တစ်ပပ ြုငန်က် သ၏ူအမှုက   သစူတငလ် ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပါက၊ 

အမ ှိုးမျ ိုး မလ ပ်မ ြ  ့်မ ှ သူ ့်အတကွ ်အဘယသ်  ့် ပြစ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အမ ှိုးမျ ိုး လ ပ်ြ  ့် 

အဘယသ်  ့် ပြစ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ထ  ့်တကက င့််၊ သသူည ်အလ ပ်လ ပ်န္  ငပ်ပီိုးမသှ  သ၏ူအလ ပ်က   

စတငခ်ဲ့်သည။် အပပည့်အ်ဝတ ဝနမ်ယူန္  ငသ်တရွျို့ မညသ်ည့််အလ ပ်က  မျှ သမူစတငခ်ဲ့်တပ။ အသက ်၂၉ 

န္စှ်အရွယ်တွင ်တယရှုသည ်အတတ ်ရင့််ကျကန်္ငှ့်တ်နပပီ ပြစ်က ၊ သ၏ူလူ ့်သဘ ဝသည ်

သလူ ပ်ရမည့်အ်လ ပ်က   တ ဝနယ်ူရန ်လ  တလ ကတ်နပပီ ပြစ်သည။် ထ  အခါမသှ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သူ ့်အထတဲငွ ်တရ ိုးဝင ်စတငအ်မှုပပြုတလသည။် ထ  အချ နတ်ွင ်တယ ဟနသ်ည ်

က  ယတ်တ ်အတကွ် လမ်ိုးြွင့််တပိုးရန ်ခ နစ်န္စှ်ကက  ပပငဆ်ငခ်ဲ့်ပပီိုး၊ သ၏ူအလ ပ် အဆ  ိုးသတသ်ညန်္ငှ့် ်

တထ ငသ်ငွိ်ုးအကျဉ်ိုးချပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရသည။် ထ  ့်တန က်တငွ ်တယရှုထ သ  ့် ဝနထ် ပ်ဝနပ်  ိုး 

တစ်ခ လ  ိုးကျလ ခဲ့်သည။် အကယ၍် သသူည ်အသက ်၂၁ သ  ့်မဟ တ ်၂၂ အရွယ်၊ 

သ၏ူလူ ့်သတဘ သဘ ဝ နညိ်ုးတနတသိုးပပီိုး လူငယဘ်ဝသ  ့် ချဉ်ိုးနငိ်ုး ဝငတ်ရ ကလ် ခါစပင ်ရှ က  

သနူ ိုးမလညသ်ည့် ်အရ မျ ိုးစ ွ ရှ ချ နပ်ြစ်သည့် ်ထ  အချ နတ်ွင ်ဤအလ ပ်က   တ ဝနယ်ခူဲ့်ပါက၊ 

ထ နိ်ုးချြုပ်န္  ငစ်မွ်ိုး ရှ ခဲ့်မည ်မဟ တတ်ပ။ ထ  အချ နတ်ွင ်တယရှုက သ၏ူ အမှုက   မစတငမ်ီ 

တယ ဟနအ်တနပြင့် ်အချ နအ်နညိ်ုးငယ်ကက  မ မ ၏ အလ ပ်က   တဆ ငရွ်ကန်္ငှ့်ခ်ဲ့်ပပီိုးပြစ်က ၊ 

ယငိ်ုးအချ နတ်ွင ်တယရှုသည ်လူလတ်ပ  ငိ်ုး တရ ကန်္ငှ့်ပ်ပီိုး ပြစ်တလသည။် ထ  အသက်အရွယ်တငွ ်သ၏ူ 

သ မန ်လူ ့်သတဘ သဘ ဝသည ်သလူ ပ်တဆ ငရ်မည့် ်အလ ပ်က   တ ဝနယ်ူရန ်

လ  တလ ကတ်နပပီပြစ်သည။် ယခ တငွ ်လူ ့်ဇ တ ခ ယူတသ  ဘ ရ ိုးသခင၌်လညိ်ုး သ မန ်



လူ ့်သတဘ သဘ ဝ ရှ ပပီပြစ်က  သငတ်  ့်ထမဲ ှသ ၍ အသကက်ကိီုးသတူ  ့်န္ငှ့် ်န္ှု ငိ်ုးယဉှ်လျှင ်

မရင့််ကျကတ်သိုးတသ ်လညိ်ုး၊ ဤသ မနလ်ူ ့်သဘ ဝသည ်သ၏ူ အလ ပ်က   တ ဝနယ်ူရန ်

လ  တလ ကတ်နပပီပြစ်သည။် ယတန ့်အမှု ဝနိ်ုးကျင ်အတပခအတနမျ ိုးက တယရှု၏ အချ နက် လက 

အတပခအတနမျ ိုးန္ငှ့် ်အပပည့််အဝ မတူတပ။ တယရှုသည ်အဘယတ်ကက င့်် တပည့််တတ ် ဆယ့််န္စှ်ပါိုးက   

တရွိုးချယခ်ဲ့်ပါသနညိ်ုး။ ယငိ်ုးသည ်သ၏ူ အမှုက   တထ ကပ် ့်တပိုးရနန်္ငှ့်် ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်ရန ်သက်သက ်

ပြစ်သည။် တစ်ြက်တငွ၊် ထ  အချ နက် သ၏ူ အမှုအတကွ် အတပခခ အ တပ်မစ်က   ချရနပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

အပခ ိုးတစ်ြကတ်ွငမ် ူတန ကလ် မည့် ်တန ့်ရကမ်ျ ိုးထကဲ သ၏ူအမှုအတကွ် အတပခခ အ တပ်မစ်က   

ချရနပ်ြစ်သည။် ထ  အချ နက် အမှုန္ငှ့်အ်ည၊ီ တပည့််တတ ် ဆယ့််န္စှ်ပါိုးက   တရွိုးချယ်ရနမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်တ ်တ  င၏် လ  အငဆ်န္ဒပြစ်သကဲ့်သ  ့် တယရှု၏ လ  အငဆ်န္ဒလညိ်ုး ပြစ်ခဲ့်တပသည။် တပည့််တတ ် 

ဆယ့််န္စှ်ပါိုးက   တရွိုးချယပ်ပီိုးတန က် တရ ိုးတဟ ြ  ့် တနရ တက သ  ့် သ ူဦိုးတဆ ငတ်ခေါ်သ ွိုးသင့််သညဟ်  

သယူ  ကကညခ်ဲ့်သည။် သ  ့်တသ ် ယတန ့်တွင ်သငတ်  ့်အကက ိုး ဤအရ  မလ  အပ်တတ ့်တပ။ လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဇ တ ပကတ ၌ အလ ပ်လ ပ်သည့်အ်ခါ၊ အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးစွ  ရှ ပပီိုး၊ လူသ ိုး 

တကယ်က   န ိုးမလညန်္  ငသ်ည့် ်အရ မျ ိုးစ ွ ရှ တလသည။် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အကပဲြတရ်န ်

သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခငက်   လွနက်ဲသည့် ်တတ ငိ်ုးဆ  မှုမျ ိုးပပြုရန ်မ မ ၏က  ယ်ပ  င ်အယအူဆမျ ိုးက   

စဉ်ဆကမ်ပပတ် အသ  ိုးပပြုတလသည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ယတန ့်ထ ၊ လူမျ ိုးစ ွတ  ့်သည ်မ မ တ  ့်၏ 

အသ ပည မှ  မ မ တ  ့်၏ အယအူဆမျ ိုးပြင့်သ်  ြွဲျို့စညိ်ုးထ ိုးသညက်   လ  ိုးဝ မသ ကကတပ။ မညသ်ည့််တခတ် 

သ  ့်မဟ တ ်မညသ်ည့်် တနရ တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ ခ ယသူညပ်ြစ်တစ၊ ဇ တ ပကတ ၌ သ၏ူ 

အမှုအတကွ် အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးမ ှ မတပပ ငိ်ုးလဲဘ ဲရှ  တနပါသည။် သသူည ်

လူ ့်ဇ တ ခ ယူတသ ်လညိ်ုး ဇ တ ပကတ က   တကျ ်လွန၍် အလ ပ်လ ပ်ရနမ် ှ မရန္  ငတ်ပ။ သသူည ်

လူ ့်ဇ တ ခ တသ ်လညိ်ုး ဇ တ ပကတ ၏ သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝအတငွိ်ုးတငွ ်အလ ပ်မလ ပ်ရနမ် ှ သ ၍ပင ်

မရန္  ငတ်ပ။ သ  ့်မဟ တပ်ါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး အဓ ပပ ယသ်ည ်အချညိ်ုးန္ှိီုးအပြစ်သ  ့် 

ပတပျ က်သ ွိုးလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ လူ ့်ဇ တ ခ ယသူည့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်သည ်လ  ိုးဝ 

အဓ ပပ ယမဲ့််သ ွိုးတပလ မ့််မည။် ထ  ့်ပပင၊် တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ ရှ တသ  ခမညိ်ုးတတ ် (ဝ ည ဉ်တတ ်) သ လျှင ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးက   သ ရှ ပပီိုး၊ အပခ ိုးမညသ်မူျှ၊ လူ ့်ဇ တ ခ ယူသ ူက  ယတ်  ငပ်င ်သ  ့်မဟ တ ်

တက ငိ်ုးကငဘ်  ၏တမနမ်ျ ိုးပင ်မသ ရှ တပ။ ဤသ  ့်ပြစ်၍၊ လူ ့်ဇ တ ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်

ပ  ပပီိုးသ မနပ်ြစ်က  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်သည ်ဧကနအ်မနှ ်လူ ့်ဇ တ  ခ ယူပပီိုးပြစ်သညက်   

ပ  ပပီိုးထငရ် ှိုးတစန္  ငပ်ပီိုး ဇ တ ပကတ ဆ  သညမ် ှ ရ  ိုးရ  ိုးသ မန ်လူသ ိုးတစ်ဦိုးဟ  အဓ ပပါယ်ရတပသည။်  

အချ ြုျို့က၊ “တခတ်က လက   ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  ငက် အဘယတ်ကက င့်် ြွင့််တပိုးရမညန်ညိ်ုး။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် က  ယစ် ိုး ြနဆ်ငိ်ုးခ သတူစ်ဦိုးက မရပ်တညတ်ပိုးန္  ငသ်တလ ။” ဟ  စဉ်ိုးစ ိုးတက ငိ်ုး 



စဉ်ိုးစ ိုးမည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တခတ်သစ်က   ြွင့််တပိုးပခငိ်ုး ရညရွ်ယ်ချက်က   တြ ်ပပရနအ်တွက ်

လူ ့်ဇ တ ခ ယူလ ခဲ့်သညက်   သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး သတ ပပြုမ ကကပပီိုး၊ တခတ်သစ်က   သြွူင့််တပိုးသည့်အ်ချ နတ်ငွ ်

သသူည ်တစ်ချ နတ်ညိ်ုးတွင ်တခတ်တဟ ငိ်ုးက   အဆ  ိုးသတလ် မ့််မညမ် ှ မနှတ်ပ၏။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

အစန္ငှ့််အဆ  ိုး ပြစ်သည။် သ၏ူ အမှုက   စတငလ်ှုပ်ရှ ိုးတစသညမ်ှ  သကူ  ယတ်  ငပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ  ့်တကက င့် ်

အရငတ်ခတ်က   အဆ  ိုးသတ်သမူှ လညိ်ုး သကူ  ယ်တ  ငပ်ြစ်ရတပမည။် ယငိ်ုးသည ်စ တနက်   သ ူ

တအ ငန်္  ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ကမဘ တပမကကိီုးက   သ၏ူသ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး၏ သက်တသပြစ်သည။် အချ နတ်  ငိ်ုးတငွ ်

သကူ  ယ်တ  င ်လူသ ိုးအကက ိုး အမှုပပြုတလသည၊် ယငိ်ုးသည ်အသစ်တသ  စစ်ပွဲတစ်ခ ၏ 

အစပြစ်တပသည။် အသစ်တသ  အမှု၏အစ မရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် အမှုတဟ ငိ်ုး၏ န င်္  ိုးသည ်အလ  အတလျ က်ပင ်

ရှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ အမှုတဟ ငိ်ုး၏ န င်္  ိုးမရှ သည့်အ်ခါ၊ စ တနန်္ငှ့်် တ  ကပ်ွဲသည ်အဆ  ိုးသတသ်  ့် 

တရ က်မလ တသိုးတကက ငိ်ုး သကတ်သပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  ငလ် ပပီိုး လူသ ိုးကက ိုးတွင ်

အမှုသစ်ပပြုမှသ လျှင၊် လူသ ိုးသည ်စ တန၏်အ ပ်စ  ိုးမှုက   လ  ိုးဝချ ြုိုးတြ ကပ်ပီိုး အသကတ် သစ်န္ငှ့်် 

စတငမ်ှု အသစ်က   ရရှ န္  ငတ်ပသည။် သ  ့်မဟ တပ်ါက၊ လူသ ိုးသည ်တခတ်တဟ ငိ်ုးတငွ ်

ထ ဝရအသက်ရငှတ်နထ  ငတ်နပပီိုး စ တန၏် လ မ်ိုးမ  ိုးမှုတဟ ငိ်ုး တအ က၌်သ  ထ ဝရတနရလ မ့််မည ်

ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငဦ်ိုးတဆ ငခ်ဲ့်သည့်် တခတ်က လတ  ငိ်ုးန္ငှ့်အ်တ၊ူ လူသ ိုးအချ ြု ျို့က 

လွတတ်ပမ က်သ ွိုးပပီိုး ထ  သ  ့်ပြင့်၊် လူသ ိုးသည ်တခတသ်စ်ဆသီ  ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့််အတ ူ

တကလ်ှမ်ိုးတလသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် တအ ငပ်မငမ်ှုဟူသညမ် ှ သူ ့်တန က ်လ  ကတ်လျှ က်သည့်် 

သအူ ိုးလ  ိုး၏ တအ ငပ်မငမ်ှုဟ  ဆ  လ  တပသည။် အြနဆ်ငိ်ုးခ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး တခတ်က လက   

အဆ  ိုးသတပ်ခငိ်ုးတ ဝန ်တပိုးမညဆ်  လျှင၊် လူသ ိုး၏ ရှုတထ င့်အ်ပမငမ်ပှြစ်တစ သ  ့်မဟ တ ်စ တန၏် 

ရှုတထ င့်အ်ပမငမ် ှပြစ်တစ၊ ဤအရ သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   န ခ သည့်် လ ပ်ရပ်တစ်ခ  မဟ တဘ်၊ဲ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန် ့်ကျငသ်ည့်် လ ပ်ရပ် သ  ့်မဟ တ ်သစစ တြ က်သည့်် လ ပ်ရပ်တစ်ခ သ  ပြစ်လ မ့််မည၊် 

ပပီိုးလျှင ်လသူ ိုး၏ အလ ပ်သည ်စ တနအ်တကွ် တနဆ် ပလ တစ်ခ  ပြစ်သ ွိုးတပလ မ့််မည။် 

လူသ ိုးအတနပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  င ်ြွင့်လ်ှစ်သည့် ်တခတ်တစ်ခ ထတဲွင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

န ခ မှုရှ ပပီိုး လ  ကတ်လျှ ကမ်သှ ၊ စ တနက် အပပည့််အဝ ယ  ကကညလ်ကခ် န္  ငတ်ပမည၊် 

အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် ယငိ်ုးသည ်အြနဆ်ငိ်ုးခ တစ်ဦိုး၏ တ ဝနပ်ြစ်သည့်အ်တကွ် ပြစ်သည။် 

ထ  ့်တကက င့်် သငတ်  ့်အတနပြင့် ်လ  ကတ်လျှ ကရ်နန်္ငှ့်် န ခ ရနသ်  လ  အပ်ပပီိုး တန က်ထပ် ဘ က  မျှ 

သငတ်  ့်က   တတ ငိ်ုးဆ  ပခငိ်ုးမရှ ဟ  ငါဆ  ပခငိ်ုး ပြစ်၏။ ဤသညမ် ှ အသိီုးသိီုးက မ မ ၏တ ဝနက်   

ထ နိ်ုးသ မ်ိုးထ ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်အသိီုးသိီုးက မ မ ၏ သကဆ်  ငရ်  လ ပ်ငနိ်ုးတဆ ငတ် က   တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုးက   

ဆ  လ  ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သကူ  ယ်တ  င၏် အလ ပ်က  လ ပ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးက သူ ့်က  ယစ် ိုး 

လ ပ်တပိုးရန ်မလ  အပ်သကဲ့်သ  ့်၊ ြနဆ်ငိ်ုးခ မျ ိုး၏ အလ ပ်တွငလ်ညိ်ုး သပူါဝငပ်တသ်က်ပခငိ်ုး မရှ တပ။ 



လူသ ိုးသည ်မ မ က  ယ်တ  င၏် တ ဝနက်   တဆ ငရွ်က်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုတွင ်ပါဝငပ်တ်သက်ပခငိ်ုး 

မရှ ။ ဤအရ သညသ်  စစ်မနှသ်ည့်် န ခ ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ စ တနက်   အန္  ငယ်ူပခငိ်ုးသကတ်သ ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င ်တခတ်သစ်က   ြွင့်လ်ှစ်တပိုး ပပီိုးတန က်၊ သကူ  ယတ်  ငသ်ည ်

လူသ ိုးမျ ိုးအကက ိုးတငွ ်အမှုပပြုရန ်ကကဆငိ်ုးလ ပခငိ်ုး မရှ တတ ့်တချ။ ထ  အခါမသှ  လူသ ိုးသည ်

မ မ ၏တ ဝနက်   တဆ ငရွ်ကရ်နန်္ငှ့် ်ြနဆ်ငိ်ုးခ တစ်ဦိုးအတနပြင့်် သ၏ူတ ဝနက်   ထမ်ိုးရွက်ရန ်

တခတသ်စ်ထသဲ  ့် တရ ိုးဝင ်လှမ်ိုးလ ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤအရ မျ ိုးသည ်မညသ်မူျှ မချ ြုိုးတြ ကရ်တသ  

ဘ ရ ိုးသခင ်အမှုပပြုသည့် ်အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးပြစ်သည။် ဤနညိ်ုးလမ်ိုးပြင့်် 

လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးသညသ် လျှင ်သင့််တင့််တလျ ကပ်တမ်ှုရှ ပပီိုး တလျ ်ကနတ်ပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အလ ပ်က   ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  ငက် လ ပ်တဆ ငရ်မညပ်ြစ်သည။် သ၏ူအမှုက   

စတငလ်ှုပ်ရ ှိုးတစသမူ ှ သပူြစ်ပပီိုး သ၏ူ အမှုက   အဆ  ိုးသတသ်မူှ  သပူြစ်၏။ အမှုက   စီစဉ်သမူ ှ 

သပူြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးအ ိုး စီမ ခန် ့်ခွသဲမူ ှ သ ူပြစ်သည၊် ထ  ့်ထကမ်က အမှုက   တအ ငပ်မငတ်စသမူ ှ သပူင ်

ပြစ်တပသည။် သမမ ကျမ်ိုးစ ထတဲွင ်“ငါသညအ်စန္ငှ့်် အဆ  ိုးပြစ်သည၊် ငါသည ်ပျ ြုိုးကကတဲသ သနူ္ငှ့်် 

စပါိုးရ တ်တသ သပူြစ်သည်” ဟ  တြ ်ပပထ ိုးသည့်အ်တ  ငိ်ုး ပြစ်သည။် သ၏ူ စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

အမှုန္ငှ့် ်ဆက်စပ်သမျှက   ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  င ်လ ပ်တဆ ငတ်လသည။် သသူည ်

အန္စှ်တပခ က်တထ င ်စီမ ခန် ့်ခွမဲှု အစီအစဉ်က   အ ပ်ချြုပ်သပူြစ်သည။် အရ အ ိုးလ  ိုးက   

ထ နိ်ုးချြုပ်ထ ိုးသမူ ှ သ ူပြစ်သည့််အတွက်၊ မညသ်မူျှ ဘ ရ ိုးသခငက်  ယစ် ိုး သ၏ူအမှုက   

မလ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် သ၏ူ အမှုက   မညသ်မူျှ အဆ  ိုးမသတတ်စန္  ငတ်ပ။ ကမဘ တပမကကီိုးက   

ြနဆ်ငိ်ုးပပီိုးတန က်၊ သသူည ်ကမဘ တလ ကတစ်ခ လ  ိုးက   သ၏ူအလငိ်ုးထတဲွင ်အသကရ်ငှြ်  ့် 

ဦိုးတဆ ငမ်ညပ်ြစ်ပပီိုး၊ တခတ်တစ်ခ လ  ိုးက  လညိ်ုး အဆ  ိုးသတလ် မ့််မည၊် ထ  သ  ့်ပြင့် ်သ၏ူ 

အစီအစဉ်တစ်ခ လ  ိုးက   တအ ငပ်မငတ်စလ မ့််မညပ်ြစ်သည။်  

လူ ့်ဇ တြိ ယခူြငာ်း၏ နကန် ရ အြျက ်(၂) 

ယ ဒပပည၌် တယရှုအမှုပပြုခဲ့်ချ နတ်ငွ ်ပငွ့််လငိ်ုးစ ွ သ ူလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည၊် သ  ့်တသ ် ယခ တငွ ်ငါသည ်

သငတ်  ့်အလယတ်ငွ ်တ တ်တဆ တ် အမှုပပြုက  စက ိုးတပပ သည။် မယ  ကကညသ်မူျ ိုးသည ်ယငိ်ုးက   လ  ိုးဝ 

သတ မပပြုမ ကကတချ။ သငတ်  ့်အလယ ်ငါ၏အမှုသည ်အပပငဘ်က်၌ ရှ သမူျ ိုးအြ  ့် ပ တ်ထ ိုးလျကရ်ှ သည။် 

ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၊ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့်် တရ ိုးစီရငမ်ှုမျ ိုးက   သငတ်  ့်သ  သ ကကပပီိုး 

အပခ ိုးတသ သမူျ ိုးက မသ ကကတပ။ ဤအမှုအ ိုးလ  ိုးက   သငတ်  ့်အလယတ်ငွ ်တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ 

သငတ်  ့်အြ  ့်သ  ြွင့််ဟထ ိုးတပသည။် အချ နမ်ကျတသိုးသည့်အ်တွက် ယငိ်ုးက   မယ  ကကညသ်မူျ ိုးထမဲှ 



မညသ်မူျှ မသ တပ။ ဤတနရ ၌ရှ တသ  လူမျ ိုးသည ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးမျ ိုးက   ကက ့်ကက ့်ခ ပပီိုးတန က ်

စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရရန ်နိီုးစပ်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ အပပငတ်ွငရ်ှ ကကသမူျ ိုးက ဤအရ န္ငှ့်ပ်တသ်က၍် 

မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ မသ ကကတချ။ ဤအမှုသည ်အလွန ်ကွယဝ်ှက်လွနိ်ုးလှတပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်အြ  ့်၊ 

ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ ခ ယူသညမ် ှ ြ  ိုးကွယထ် ိုးလျကရ်ှ တသ ်လညိ်ုး၊ ဤတရစီိုးတကက ငိ်ုးအတွငိ်ုး၌ 

ရှ တသ သမူျ ိုးအြ  ့်မ ူသသူည ်ြွင့််ဟထ ိုးသညဟ်  တပပ ၍ရတပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၌် အရ အ ိုးလ  ိုး 

ြွင့််ထ ိုးတသ ်လညိ်ုး၊ အရ အ ိုးလ  ိုး ထ တ်တြ ်ပပထ ိုးတသ ်လညိ်ုး၊ အရ အ ိုးလ  ိုး လွတလ်ပ်တသ ်လညိ်ုး၊ 

ဤအရ သည ်သူ ့်က   ယ  ကကညတ်သ  သမူျ ိုးအတွက်သ  မနှက်နတ်ပသည။် ကျနတ်သ သမူျ ိုး ပြစ်သည့်် 

မယ  ကကညသ်မူျ ိုးန္ငှ့်် ပတ်သကသ်တရွျို့၊ မညသ်ည့််အရ က  မျှ အသ တပိုးပခငိ်ုး မရှ တပ။ သငတ်  ့်အလယန်္ငှ့် ်

တရ တ်ပပညတ်ွင ်လတတ်တလ  လ ပ်တဆ ငလ်ျကရ်ှ သည့် ်အမှုသည ်၎ငိ်ုးတ  ့် မသ တစြ  ့်၊ 

တငိ်ုးတငိ်ုးကကပ်ကကပ် ပ တ်ထ ိုးလျကရ်ှ သည။် ဤအမှုက   ၎ငိ်ုးတ  ့် သ ရှ လ ခဲ့်ပါလျှငလ်ညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် 

လ ပ်မည့်အ်ရ  ဟူသမျှမ ှ ယငိ်ုးက   ရှုတ်ချပပီိုး ညှဉ်ိုးပနိ်ုးန္ှ ပ်စကပ်ခငိ်ုးက   ခ တစြ  ့်သ  ပြစ်တပသည။် ယငိ်ုးက   

၎ငိ်ုးတ  ့် ယ  ကကညက်ကမည ်မဟ တတ်ပ။ ဤတခတတ်န ကအ်ကျနဆ်  ိုးတနရ ပြစ်သည့် ်အဆငိ်ုးနတီသ  

နင်္ါိုးကကိီုး၏ တ  ငိ်ုးန္  ငင် တွင ်အလ ပ်လ ပ်ရနမ် ှ လွယ်ကသူည့်် အလ ပ် မဟ တ်တပ။ ဤအမှုက   

လူပ  အလယတ်ွင ်ထ ိုးမညဆ်  ပါက၊ ဆကလ်ကလ် ပ်တဆ ငရ်န ်ပြစ်န္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ချ။ အမှု၏ 

ဤအဆင့််က   ဤတနရ တွင ်တကယ်က   တဆ ငရွ်က်၍မရန္  ငတ်ပ။ ဤအလ ပ်က   လူပ  အလယ်တငွ ်

တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်မညဆ်  ပါက၊ ယငိ်ုးက   တရှျို့ဆကလ် ပ်တဆ ငရ်န ်၎ငိ်ုးတ  ့် မညသ်  ့်ခွင့််ပပြုန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

ဤအရ က အမှုက   သ ၍ ကကိီုးမ ိုးသည့််အန္တရ ယ်တအ ကသ်  ့် တရ က်ရှ တစမညမ်ဟ တတ်လ ။ ဤအမှုက   

ြ  ိုးကယွ်ထ ိုးပခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ ယငိ်ုးထက ်မကျနိ်ုးမ သမူျ ိုးက   အ ့်ဘနနိ်ုး ကျနိ်ုးမ တစပပီိုး နတဆ်  ိုးမျ ိုးက  လညိ်ုး 

န္ငှထ် တခ်ဲ့်သည့်် တယရှု၏အချ နက် လကဲ့်သ  ့် တဆ ငရွ်က်မညဆ်  ပါက၊ ယငိ်ုးက   နတဆ်  ိုးမျ ိုးက 

အချ နက်က ပမင့်စ် ွက “အကျဉ်ိုးသ ိုး” ပြစ်တစပပီိုးပြစ်မည ်မဟ တ်တလ ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တညရ်ှ ပခငိ်ုးက   သညိ်ုးခ န္  ငက်ကမညတ်လ ။ ယခ တွင ်တရ ိုးဇရပ်မျ ိုးထသဲ  ့် တရ ိုးတဟ ရနန်္ငှ့်် 

ဩဝါဒတပိုးရန ်ဝငတ်ရ က်မည ်ဆ  ပါက၊ ငါသည ်အချ နက်က ပမင့်စ်ွ က အစ တစ် တအ်ပမ  အပမ   

ပစ်တပါကခ် ရပပီိုးပြစ်မည ်မဟ တတ်လ ။ ဤအရ  ပြစ်အပျကခ်ဲ့်ပါက၊ ငါ၏အမှုက   မညသ်  ့် ဆကလ်က ်

တဆ ငရွ်က်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့်် အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   ပငွ့််လငိ်ုးစ ွ လ  ိုးဝ မပပသသည့် ်

အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမ ှ ြ  ိုးကွယ်ပခငိ်ုးအတွက် ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့််၊ မယ  ကကညသ်မူျ ိုးအြ  ့် ငါ၏အမှုက   

ပမင၍်မရ၊ သ ၍မရ၊ သ  ့်မဟ တ ်ရ ှတြွတတွျို့ ရှ ၍လညိ်ုး မရတပ။ အမှု၏ ဤအဆင့််က   

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတတ်ွင ်တယရှုလ ပ်ခဲ့်သညန်ညိ်ုးတ ူလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်မည ်ဆ  ပါက၊ ယခ ကဲ့်သ  ့် အလွန ်

တညတ်ညပ်င မ်ပင မ် ရှ န္  ငမ်ည ်မဟ တပ်ါ။ ထ  ့်တကက င့််၊ ဤကဲ့်သ  ့် လျှ ြုျို့ ဝကှ်စွ  အလ ပ်လ ပ်ပခငိ်ုးသည ်

သငတ်  ့်န္ငှ့် ်အမှုအြ  ့် တစ်တပါငိ်ုးတစ်စညိ်ုးတညိ်ုး အကျ ြုိုးရှ တလသည။် ကမဘ တပမတပေါ်တငွ ်



ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု အဆ  ိုးသတလ် သည့််ချ နတ်ွင၊် ဆ  လ  သညမ်ှ  ဤလျှ ြုဝကှ်တသ အမှု န င်္  ိုးချြုပ်သည့်် 

အချ နတ်ွင၊် အမှု၏ ဤအဆင့်သ်ည ်လူပ  အလယ် ပဗြုနိ်ုးခန ဲပြစ်ပ ွိုးလ မ့််မည။် တရ တ်ပပညတ်ွင ်

တအ ငပ်မငသ်တူစ်စ ရှ သညက်   အ ိုးလ  ိုး သ ကကလ မ့််မည။် လူ ့်ဇ တ ခ လ သည့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

တရ တ်ပပညတ်ွင ်ရှ ပပီိုး သ၏ူအမှုသည ်အဆ  ိုးသ  ့် တရ က်ရှ ပပီိုး ပြစ်သညက်   အ ိုးလ  ိုး သ ကကလ မ့််မည။် 

ထ  အခါမသှ  လူသ ိုးက တပြညိ်ုးပြညိ်ုး သတဘ တပါကလ် မ့််မည-် တရ တ်ပပညသ်ည ်အဘယတ်ကက င့်် 

မကျဆငိ်ုးတသိုးသနညိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်မပပ ြုလဲတသိုးသနညိ်ုး။ လက်စသတတ်တ ့် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သ၏ူအမှုက   တရ တ်ပပညတ်ွင ်က  ယ်တ  ငက်  ယက်ျ တဆ ငရွ်က်တနပပီိုး လူတစ်စ က   

တအ ငပ်မငသ်မူျ ိုးအပြစ် စ  လငတ်စပပီိုး ပြစ်တပသည။် 

လူ ့်ဇ တ ခ သည့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှုက   က  ယတ်  ငက်  ယ်ကျ တဆ ငရွ်က်ချ နတ်ွင၊် 

ဤက လအတငွိ်ုးတငွ ်သူ ့်တန ကလ်  က်တသ  လူတစ်စ ထ သ  ့်သ  မ မ က  ယ်မ မ  ပပပပီိုး ြနဆ်ငိ်ုးခ  

သတတ ဝါအ ိုးလ  ိုးထ သ  ့် မပပတပ။ သသူည ်သ၏ူ အမှု အဆင့်တ်စ်ဆင့်က်   စ  လငတ်စရနသ်  လူ ့်ဇ တ  

ခ ယခူဲ့်ပပီိုး၊ သ၏ူ ပ  သဏ္ဌ နက်   လူသ ိုးထ ပပရနအ်တကွ် မဟ တ်တပ။ သ  ့်တသ ်လညိ်ုး သ၏ူအမှုက   

သကူ  ယ်တ  င ်တဆ ငရွ်က်ရမည ်ပြစ်တသ တကက င့်၊် ဇ တ ခန္ဓ ပြင့် ်ထ  သ  ့် လ ပ်တဆ ငရ်န ်သူ ့်အတကွ ်

လ  အပ်တပသည။် ဤအမှု အဆ  ိုးသတသ်ည့််အခါ၊ သသူည ်လူ ့်တလ ကမ ှထကွ်ခွ လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် 

လ မည့််အမှု၏ လမ်ိုးက   အတ ိုးအဆိီုးပြစ်တစမ မည ်စ  ိုးသည့်အ်တကွ် သသူည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အလယတ်ွင ်တရရှည ်ရှ မတနန္  ငတ်ပ။ အတကက ငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ  သဏ္ဌ နက်   

သ၏ူစ တသ်တဘ ထ ိုးမှတစ်ဆင့်သ်  ပပသ၍ရန္  ငပ်ပီိုး သ၏ူ လူ ့်ဇ တ ခ  ခန္ဓ ၏ ပ  သဏ္ဌ နက် 

အစ ိုးထ  ိုး၍ မရန္  ငသ်ည့််အတကွ ်လူအတပမ က်အမျ ိုးထ  သ ူထငရ် ှိုးတစသညမ် ှ သ၏ူတပြ င့််မတတ်သ  

စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့်် သ၏ူလ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးပြစ်က ၊ သ ူလူ ့်ဇ တ န္စ်ှကက မ်ခ ယခူျ နက် 

ပ  သဏ္ဌ နမ်ဟ တတ်ပ။ သ၏ူ ဇ တ ခန္ဓ  ပ  သဏ္ဌ နက်   လူအတရအတကွ် အကန ့်အ်သတတ်စ်ခ  ဆသီ  ့်သ ၊ 

လူ ့်ဇ တ ၌ သအူလ ပ်လ ပ်တနစဉ် သူ ့်တန က်က  လ  ကတ်သ  သမူျ ိုးထ သ  ့်သ  ပပသတလသည။် ဤသညမ် ှ 

ယခ  တဆ ငရွ်က်တနတသ  အမှုက   လျှ ြုျို့ ဝကှ်စွ လ ပ်တဆ ငရ်သည့် ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  နညိ်ုးတ ူ

တယရှုသည ်သ၏ူအမှုက   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ချ နတ်ငွ၊် င်္ျြူိုးလူမျ ြုိုးမျ ိုးထ သ  မ မ က  ယ်က  ယ ်ပပသခဲ့်ပပီိုး၊ 

အပခ ိုးမညသ်ည့် ်တ  ငိ်ုးန္  ငင် က  မျှ မ မ က  ယမ် မ  လူသ ရငှက်က ိုး လ  ိုးဝ မပပခဲ့်တပ။ ထ  ့်တကက င့်် သ၏ူအမှုက   

လကစ်သတ်ခဲ့်ပပီိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က် သသူည ်လူ ့်တလ ကမ ှချကခ်ျငိ်ုးထကွ်ခ ွခဲ့်ပပီိုး မတနထ  ငခ်ဲ့်တပ။ 

တန က်ပ  ငိ်ုးတွင ်လူသ ိုးထ  မ မ က  ယ်မ မ  ပပခဲ့်သမူှ  ဤလူသ ိုး ပ  သဏ္ဌ နပ်ြစ်သည့် ်သမူဟ တခ်ဲ့်ဘ၊ဲ 

အမှုက   တ  က်ရ  ကတ်ဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်တသ  သန် ့်ရငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ် ပြစ်တလသည။် လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု လ  ိုးဝ ပပီိုးစီိုးသညန်္ငှ့််တစ်ပပ ြုငန်က၊် တသမျ ြုိုးပြစ်တသ  တလ ကမ ှ

သထူကွခ် ွလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ လူ ့်ဇ တ ၌ သ ူရှ ခဲ့်ချ န ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် အရ န္ငှ့််တညူသီည့်် 



မညသ်ည့်အ်မှုက  မျှ သ ူတစ်ြန ်လ  ိုးဝ လ ပ်တဆ ငလ် မ့််မညမ်ဟ တတ်ပ။ ဤအရ ပပီိုးသည့်တ်န ကတ်ွင၊် 

အမှုအ ိုးလ  ိုးက   သန် ့်ရှငိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်က တ  က်ရ  က် လ ပ်တဆ ငတ်လသည။် 

ဤက လအတတ အတငွိ်ုးတွင၊် လူသ ိုးသည ်သ၏ူ အတသိွုးအသ ိုး ခန္ဓ ၏ ပ  သဏ္ဌ နက်   မပမငန်္  ငတ်ပ။ 

သသူည ်လူသ ိုးထ  မ မ က  ယမ် မ  လ  ိုးဝမပပဘ၊ဲ ထ ဝရ ကွယ်ဝှက်တနတလသည။် လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုအတကွ် အချ နသ်ည ်အကန် ့်အသတရ်ှ ၏။ ယငိ်ုးက   တ ကျတသ  တခတ်၊ က လ၊ 

တ  ငိ်ုးန္  ငင် န္ငှ့်် တ ကျတသ  လူမျ ိုးအလယတ်ွင ်တဆ ငရွ်က်တပသည။် ဤအမှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးက လ အတတ အတွငိ်ုးက အမှုက  သ  က  ယ်စ ိုးပပြုပပီိုး ထ  တခတအ်ြ  ့် 

သိီုးသန ့်ပ်ြစ်တပသည။် ယငိ်ုးသည ်သိီုးသန ့် ်တခတ်တစ်တခတ်ထကဲ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်၏အမှုက   

က  ယစ် ိုးပပြုပပီိုး သ၏ူ အမှုအလ  ိုးစ  က   က  ယစ် ိုးမပပြုတပ။ ထ  ့်တကက င့််၊ လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ပ  သဏ္ဌ နက်   လူအ ိုးလ  ိုးထ  ပပသမည ်မဟ တတ်ပ။ လူအတပမ ကအ်မျ ိုးထ သ  ့် ပပသသည့််အရ မ ှ သ ူ

လူ ့်ဇ တ န္စ်ှကက မ် ခ ယူတ နိ်ုးက သ၏ူပ  သဏ္ဌ နထ်က် ဘ ရ ိုးသခင၏်တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် သ၏ူ 

စ တသ်တဘ ထ ိုးအလ  ိုးစ   ပြစ်တပသည။် လူသ ိုးထ  ပပသသညမ် ှ ပ  သဏ္ဌ နတ်စ်ခ မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့် 

ပ  သဏ္ဌ နန်္စှ်ခ  တပါငိ်ုးစညိ်ုးပခငိ်ုးလညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ ူလ ပ်တဆ ငရ်မည့် ်

အမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်နသ်  ကကလ ပပီိုး လူတ  ့်ထ  မ မ ၏ပ  သဏ္ဌ နက်  ပပရန ်မဟ တ်သည့်အ်တွက၊် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ခန္ဓ သည ်သလူ ပ်တဆ ငြ်  ့် လ  အပ်သည့််အမှုက   ပပီိုးဆ  ိုးသညန်္ငှ့် ်

ကမဘ တပေါ်မ ှထကွခ် ွသင့်သ်ညမ် ှ အလွန ်အတရိုးကကိီုးတပသည။် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး၏ အတရိုးပါမှုက   

ဘ ရ ိုးသခငက် လူ ့်ဇ တ က  န္စ်ှကက မ်ခ ယပူခငိ်ုးပြင့်် ပပည့််စ  တစန္ငှ့်ပ်ပီိုး ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ယခငက် သူ ့်က   လ  ိုးဝ 

မပမငြ်ူိုးတသ  မညသ်ည့် ်တ  ငိ်ုးန္  ငင် ထ သ  ့်မဆ   မ မ က  ယမ် မ  ပွင့််လငိ်ုးစ ွ ပပဦိုးမည ်မဟ တ်တပ။ တယရှုသည ်

တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုးတနမငိ်ုးအပြစ် မ မ က  ယ်မ မ  င်္ျြူိုးလူမျ ြုိုးမျ ိုးထ သ  ့် မညသ်ည့််အခါမျှ တစ်ြန ်

တြ ်ပပလ မ့််မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သ လွငတ်တ ငတ်ပေါ်သ  ့် တကက်ကပပီိုး လူအ ိုးလ  ိုးထ  

တပေါ်လ လ မ့််မညလ်ညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ င်္ျြူိုးလူမျ ြုိုးမျ ိုးက ပမငရ်ပပီိုးသမျှ အ ိုးလ  ိုးမ ှ ယ ဒပပညတ်ွင ်သ၏ူ 

အချ နက် လအတတ အတွငိ်ုး တယရှု၏ပ  တူ ပြစ်တပသည။် ဤသညမ် ှ အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် သ၏ူ 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးတငွ ်တယရှု၏အမှုသည ်လွနခ်ဲ့်သည့်် န္စှ်တပါငိ်ုးန္စှ်တထ ငက် အဆ  ိုးသတခ်ဲ့်တသ တကက င့်် 

ပြစ်သည။် လူ ့်ဇ တ ခ လ သည့် ်တယရှု၏ ပ  သဏ္ဌ နသ်ည ်င်္ျြူိုးလူမျ ြုိုးတစ်ဦိုး၏ ပ  သဏ္ဌ နမ်ျှပြစ်ပပီိုး 

တယ ဟနပ်မငခ်ဲ့်သည့် ်လူသ ိုး၏ ပ  သဏ္ဌ န ်မဟ တသ်ည့်အ်တွက၊် သသူည ်င်္ျြူိုးလူမျ ြုိုးတစ်ဦိုး၏ 

ပ  သဏ္ဌ န၌် မ မ က  ယ်က  ယ ်တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးထ သ  ့် ပပြ  ့်မဆ  တလန္ငှ့််၊ 

င်္ျြူိုးလူမျ ြုိုးတစ်ဦိုး၏ ပ  သဏ္ဌ နပ်ြင့် ်ယ ဒပပညသ်  ့်ပင ်ပပနလ် လ မ့််မည ်မဟ တ်တပ။ သ ူတစ်ြန ်

ပပနက်ကလ မညဟ်  သ၏ူတန က်လ  က်မျ ိုးထ  တယရှုကတ တပိုးခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ င်္ျြူိုးလူမျ ြုိုး တစ်ဦိုး၏ 

ပ  သဏ္ဌ နပ်ြင့်် တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးတွင ်ရှ ကကသမူျ ိုးထ  မ မ က  ယ်မ မ  သက်သကပ်ပလ မ့််မည ်



မဟ တတ်ပ။ လူ ့်ဇ တ ခ ယူတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်တခတ်တစ်ခ က   ြွင့််ြ  ့်ပြစ်သညက်   

သငတ်  ့်သ သင့််သည။် ဤအမှုသည ်န္စှ်အနညိ်ုးငယ်အထ  ကန် ့်သတထ် ိုးပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုအ ိုးလ  ိုးက   သ ူမပပည့်စ်  တစန္  ငတ်ပ။ ထ  နညိ်ုးတူစ ွ၊ င်္ျြူိုးလူမျ ြုိုးတစ်ဦိုးအပြစ ်

တယရှု၏ပ  သဏ္ဌ နသ်ည် ယ ဒပပညတ်ွင ်သ ူအမှုပပြုခဲ့်သညန်္ငှ့်အ်မျှ ဘ ရ ိုးသခင၏်ပ  သဏ္ဌ နက်  သ  

က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငပ်ပီိုး က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုး အမှုက  သ  သ ူလ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်လသည။် တယရှုသည ်လူ ့်ဇ တ ၌ 

ရှ ခဲ့်သည့် ်အချ နက် လအတတ အတငွိ်ုးတွင၊် တခတ်က   အဆ  ိုးသတသ်  ့် တဆ ငက်ကဉ်ိုးပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ြျက်ဆိီုးပခငိ်ုးအမှုအ ိုး သ ူမလ ပ်တဆ ငန်္  ငခ်ဲ့်တပ။ ထ  ့်တကက င့်် သသူည ်

က ိုးစငတ်ငခ် ရပပီိုး၊ သ၏ူအမှုက   အဆ  ိုးသတပ်ပီိုးသည့်တ်န ကတ်ွင ်အထကအ်ရပ်သ  ့် တကက်ကခဲ့်က  

လူသ ိုးထ မ ှမ မ က  ယ်မ မ  ထ ဝရ ြ  ိုးကွယထ် ိုးခဲ့်သည။် ထ  အချ နမ်စှ၍ တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး 

တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးမှ သစစ ရှ တသ  ယ  ကကညသ်မူျ ိုးသည ်သခငတ်ယရှု၏ သရ ပ်သကနက်   

မတတွျို့ ပမငန်္  ငခ်ဲ့်ကကဘ၊ဲ န ရ တပေါ်တငွ ်ကပ်ထ ိုးတသ  သ၏ူပ  တူက  သ  တတွျို့ ပမငန်္  ငခ်ဲ့်ကကသည။် 

ဤပ  တူသည ်လူသ ိုးက တရိုးဆွခဲဲ့်သည့် ်ပ  တူတစ်ခ သ ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  ငက် လူသ ိုးထ  

ပပခဲ့်သည့် ်ပ  သဏ္ဌ နမ်ဟ တ်တပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ ူလူ ့်ဇ တ န္စ်ှကက မ် ခ ယခူဲ့်ချ နတ် နိ်ုးက 

သ၏ူပ  သဏ္ဌ နပ်ြင့် ်လူအတပမ ကအ်ပမ ိုးထ သ  ့် မ မ က  ယမ် မ  ပွင့််လငိ်ုးစ ွ ပပသလ မ့််မညမ်ဟ တတ်ပ။ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အလယ်တငွ ်သလူ ပ်တဆ ငတ်သ  အမှုသည ်သ၏ူစ တသ်တဘ ထ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး 

န ိုးလညခ်ငွ့််တပိုးရန ်ပြစ်သည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးက   မတူညတီသ တခတ်မျ ိုး၏ အမှုအ ိုးပြင့်် 

လူသ ိုးထ သ  ့် ပပသတလသည။် ယငိ်ုးက   တယရှု၏ သရ ပ်သကနမ်ှတစ်ဆင့် ်ဆ  သညထ်က်၊ သ ူ

သ ရှ တစပပီိုးပြစ်သည့် ်သ၏ူ စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့် ်သ ူလ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပြစ်သည့် ်အမှုတ  ့်မတှစ်ဆင့် ်

ပပီိုးတပမ ကတ်စပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဆ  လ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ  သဏ္ဌ နက်   လူ ့်ဇ တ ခ ယူတသ  

ပ  သဏ္ဌ နမ်ှတစ်ဆင့် ်မဟ တဘ်၊ဲ ယငိ်ုးထက ်ပ  သဏ္ဌ နန်္ငှ့်် သငွပ်ပငန်္စှ်ခ လ  ိုးရှ သည့် ်လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  

ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငသ်ည့်် အမှုမှတစ်ဆင့် ်သ ရှ တစပခငိ်ုး ပြစ်တပသည။် ပပီိုးလျှင ်သ၏ူအမှုမတှစ်ဆင့် ်

သ၏ူပ  သဏ္ဌ နက်   ပပသပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ သ၏ူစ တသ်တဘ ထ ိုးက   သ ရှ တစပခငိ်ုး ပြစ်တပသည။် ဤသညမ် ှ 

လူ ့်ဇ တ ၌ သလူ ပ်တဆ ငလ်  သည့်် အမှု၏ အတရိုးပါမှု ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ န္စ်ှကက မ်ခ ယပူခငိ်ုး အမှု အဆ  ိုးသတသ်  ့် တရ ကလ် သညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် 

သသူည ်သ၏ူပ  သဏ္ဌ နက်   လူအတပမ က်အပမ ိုးအ ိုး ပမငခ်ငွ့််တပိုးရငိ်ုး၊ တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး 

တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးတစ်လျှ က် သ၏ူတပြ င့််မတတ်သ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   စတငပ်ပသလ မ့််မညပ်ြစ်သည။် 

သသူည ်သ၏ူစ တသ်တဘ ထ ိုးက   တပေါ်လွငထ်ငရ် ှိုးတစလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဤနညိ်ုးလမ်ိုးပြင့်် မတညူတီသ  

လူအတနိ်ုးအစ ိုးမျ ိုး၏ အဆ  ိုးသတမ်ျ ိုးက   ထငရ်ှ ိုးတစလ မ့််မည၊် ထ  သ  ့်ပြင့်် တခတ်တဟ ငိ်ုးက   အဆ  ိုးသ  ့် 

လ  ိုးဝ တရ က်ရှ တစမညပ်ြစ်သည။် လူ ့်ဇ တ ၌ သ၏ူအမှုက   ကကီိုးမ ိုးသည့် ်တစ်ပပငတ်စ်ခငွ ်တစ်လ  ိုး 



မတ  ိုးချဲျို့ရသည့် ်အတကက ငိ်ုးအရငိ်ုးမ ှ (တယရှုက ယ ဒပပည၌်သ  အလ ပ်လ ပ်ခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ ယတန ့်တငွ ်

ငါသည ်သငတ်  ့်အလယတ်ငွသ်  အလ ပ်လ ပ်သည)် လူ ့်ဇ တ ၌ သ၏ူအမှုသည ်နယ်န မ တမ်ျ ိုးန္ငှ့်် 

အကန် ့်အသတမ်ျ ိုး ရှ တသ တကက င့််ပြစ်သည။် သသူည ်ရ  ိုးရ  ိုးသ မနလ်ူ ့်ဇ တ ပ  သဏ္ဌ နပ်ြင့်် 

တ  တတ ငိ်ုးတသ  အမှုတစ်ခ က   လ ပ်တဆ ငရ်  မျှ လ ပ်တဆ ငတ်န တပသည။် သသူည ်

ထ ဝရန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်အမှု၊ သ  ့်မဟ တ ်တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးမှ လူမျ ိုးထ  

တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးအမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်န ်ဤလူ ့်ဇ တ ခ  ခန္ဓ က   အသ  ိုးပပြုတနပခငိ်ုးမဟ တတ်ပ။ 

လူ ့်ဇ တ ၌ရှ သည့် ်အမှုသည ်နယပ်ယ်အရသ  (ယ ဒပပည၌်သ  သ  ့်မဟ တ ်သငတ်  ့်အလယတ်ငွသ်  

အမှုပပြုပခငိ်ုးကဲ့်သ  ့်) ကန် ့်သတ၍် ရန္  ငပ်ပီိုး၊ ဤနယန် မ တမ်ျ ိုး အတွငိ်ုး တဆ ငရွ်က်တသ  အမှုအ ိုးပြင့်် 

ယငိ်ုး၏နယ်ပယက်   တ  ိုးချဲျို့၍ရန္  ငတ်ပသည။် ဟ တတ်ပ၏၊ တ  ိုးချဲျို့ ပခငိ်ုးအမှုက   သ၏ူဝ ည ဉ်တတ ်က 

တ  ကရ်  က်တဆ ငရွ်က်ရမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ထ  ့်တန ကတ်ွင ်သ၏ူ လူ ့်ဇ တ ခ  ခန္ဓ ၏ အမှု ပြစ်တတ ့်မည ်

မဟ တတ်ပ။ အတကက ငိ်ုးမှ  လူ ့်ဇ တ ၌ လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အမှုသည ်နယန် မ တ်မျ ိုးရှ ပပီိုး စကကဝဠ ၏ 

တနရ အ ိုးလ  ိုးသ  ့် တ  ိုးချဲျို့ထ ိုးပခငိ်ုးမရှ တပ- ဤအရ က   ယငိ်ုးက မပပီိုးတပမ က်န္  ငတ်ပ။ လူ ့်ဇ တ ၌ 

လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အမှုမှတစ်ဆင့်၊် တန ကလ် မည့််အမှုက   သ၏ူဝ ည ဉ်တတ ်က တဆ ငရွ်က်တလသည။် 

ထ  ့်တကက င့်် လူ ့်ဇ တ ၌ လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အမှုသည ်အချ ြုျို့ နယန် မ တမ်ျ ိုးအတငွိ်ုးတငွ ်တဆ ငရွ်က်သည့် ်

အြွင့် ်သတဘ သဘ ဝရှ သည့် ်အမှုပြစ်သည။် ဤအရ ပပီိုးသည့်တ်န ကတ်ွင ်ဤအမှုန္ငှ့်ပ်တသ်က၍် 

ဆကလ်က ်တဆ ငရွ်က်သညမ် ှ သ၏ူဝ ည ဉ်တတ ် ပြစ်သည့်အ်ပပင ်သသူည ်ကျယပ်ပန် ့်တသ  

အတ  ငိ်ုးအတ ပြင့်် ထ  သ  ့် လ ပ်တဆ ငတ်လသည။် 

ဤကမဘ တပမတပေါ် လ ပ်တဆ ငရ်န ်ဘ ရ ိုးသခင ်ကကလ သည့် ်အမှုမှ  တခတ်က   လမ်ိုးပပရန၊် တခတ်သစ်က   

ြွင့််က  တခတ်တဟ ငိ်ုးက   အဆ  ိုးသတ်ရနသ်  ပြစ်သည။် သသူည ်ကမဘ တပေါ်တငွ ်လူ ့်ဘဝ၏သကတ်မ်ိုးက   

အသကရ်ငှတ်နထ  ငရ်န၊် လူ ့်တလ က၏ ဘဝန္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်ဝမ်ိုးတပမ ကမ်ှုမျ ိုးန္ငှ့်် ဝမ်ိုးနညိ်ုးမှုတ  ့်က   

သကူ  ယ်တ  ငတ်တွျို့ ကက ြုခ စ ိုးရန၊် သ  ့်မဟ တ ်သ၏ူလကပ်ြင့်် လူတစ်ဦိုးဦိုးက   စ  လငတ်စရန ်သ  ့်မဟ တ ်

လူတစ်ဦိုးဦိုးက   သ ူကကိီုးထ ွိုးသညန်္ငှ့်အ်မျှ က  ယ်တ  ငက်  ယ်ကျ တစ င့်က်ကည့်ရ်န ်ကကလ ပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ 

ဤသညမ် ှ သ၏ူအလ ပ်မဟ တတ်ပ။ သ၏ူအလ ပ်မ ှ တခတ်သစ်တစ်ခ က   စတငပ်ပီိုး၊ တခတ်တဟ ငိ်ုးက   

အဆ  ိုးသတရ်နမ်ျှသ  ပြစ်သည။် ဆ  လ  သညမ် ှ၊ သသူည ်လူက  ယ်တ  င ်တခတ်တစ်ခ က   စတငမ်ည၊် 

လူက  ယ်တ  င ်အပခ ိုးတသ တခတက်   အဆ  ိုးသတပ်ပီိုး သ၏ူ အမှုက   လူက  ယ်တ  င ်တဆ ငရွ်ကပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်

စ တနက်   အန္  ငယ်လူ မ့််မညပ်ြစ်သည။် လူက  ယ်တ  င ်သ၏ူအမှုက   တဆ ငရွ်က်သည့််အချ နတ်  ငိ်ုးတငွ၊် 

ယငိ်ုးမ ှ စစ်တပမပပငတ်ပေါ် သ ူတပခချတနသည့်အ်လ ိုး ပြစ်သည။် ဦိုးစ ွပထမ သသူည ်တလ ကက   

န္ှ မ်န္ငှိ်ုးပပီိုး လူ ့်ဇ တ ၌ ရှ စဉ်တွင ်စ တနက်   တအ ငန်္  ငသ်ည။် သသူည ်ဘ နိ်ုးအသတရအ ိုးလ  ိုးက   

ပ  ငဆ်  ငရ်ယပူပီိုး၊ န္စ်ှတပါငိ်ုးန္စ်ှတထ ငန်္ငှ့် ်ဆ  ငသ်ည့် ်အမှုတစ်ခ လ  ိုးတပေါ်က ကန် ့်လန် ့်က က   မတငသ်ည၊် 



ထ  သ  ့် ပပြုလ ပ်ပခငိ်ုးပြင့် ်ကမဘ တပေါ်တငွရ်ှ တသ  လူအ ိုးလ  ိုးက နငိ်ုးတလျှ က်ရန ်

မနှက်နတ်သ လမ်ိုးတကက ငိ်ုးရှ ပပီိုး၊ အသကရ်ငှြ်  ့် ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ဝမ်ိုးတပမ က်ပခငိ်ုး အသက်တ တစ်ခ  

ရှ ကကြ  ့် ပြစ်တပသည။် သ  ့်တသ ် အဆ  ိုးတွင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်ပပီိုး လူသ ိုးန္ငှ့် ်

မတသူည့်အ်တွက၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ကမဘ တပေါ်တွင ်လူသ ိုးန္ငှ့်် ကက ပမင့််စွ  အသကမ်ရငှန်္  ငတ်ပ။ 

သသူည ်ပ  မှနလ်ူတစ်ဦိုး၏ သကတ်မ်ိုးက   အသက်မရငှန်္  ငတ်ပ၊ ဆ  လ  သညမ်ှ  သ၏ူလူ ့်ဘဝက   

အ ိုးပြည့််ရန ်ပ  မနှလ်ူတစ်ဦိုး၏ ပ  မနှ ်လူ ့်သဘ ဝန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်အနညိ်ုးဆ  ိုး အစ တ်အပ  ငိ်ုးတစ်ခ သ  

ရှ သည့်အ်တွက်၊ သ မနလ်ူတစ်ဦိုးအပြစ ်ကမဘ တပေါ်တွင ်သ ူမတနထ  ငန်္  ငတ်ပ။ တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့်် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ကမဘ တပေါ်တငွ ်မညသ်  ့် မ သ ိုးစ တစ်ခ က   စတငက်  အလ ပ်တစ်ခ  ရှ ပပီိုး၊ 

ကတလိုးမျ ိုးက   ပပြုစ ပျ ြုိုးတထ ငန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ဤသညမ် ှ သူ ့်အြ  ့် င်္ ဏသ်တရပျက်ပခငိ်ုး ပြစ်မည ်

မဟ တတ်လ ။ သသူည ်သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝ အပ်န္ငှိ်ုးခ ထ ိုးရသညမ် ှ ပ  မနှပ်  စ တစ်ခ ပြင့် ်အမှုက   

လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး ရညရွ်ယ်ချကအ်တကွ်သ  ပြစ်ပပီိုး၊ ပ  မနှလ်ူတစ်ဦိုးကဲ့်သ  ့် သူ ့်က   မ သ ိုးစ တစ်ခ န္ငှ့် ်

အလ ပ်တစ်ခ  ရှ န္  ငတ်စြ  ့် မဟ တတ်ပ။ သ၏ူ ပ  မနှအ်သ စ တ၊် ပ  မှနဉ် ဏန်္ငှ့်် သ၏ူ ခန္ဓ န္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်

ပ  မနှအ်စ စ ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဝတ်စ ိုးပခငိ်ုးတ  ့်သည ်သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝတစ်ခ  သရူှ သညက်   သက်တသပပရန ်

လ  တလ ကတ်ပသည။် သသူည ်ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝပြင့် ်ပြည့်ဆ်ညိ်ုးထ ိုးသညက်   သကတ်သပပရနအ်လ  ့်င ှ 

မ သ ိုးစ တစ်ခ  သ  ့်မဟ တ ်အလ ပ်အက  ငတ်စ်ခ ရှ ြ  ့် သူ ့်အတကွ ်မလ  အပ်တပ။ ဤသညမ် ှ လ  ိုးဝ 

လ  အပ်လ မ့််မည ်မဟ တ။် ကမဘ တပေါ်သ  ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် ကကလ ပခငိ်ုးသည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က လူ ့်ဇ တ  

ခ ယူပခငိ်ုးပြစ်သည။် သသူည ်လူသ ိုးက   သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်အ ိုး တကယက်   န ိုးလညခ်ငွ့်န်္ငှ့် ်သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ပမငခ်ငွ့်တ်ပိုးတနသည၊် ယငိ်ုးမှ  လူ ့်ဇ တ အ ိုးပြင့် ်တဆ ငရွ်က်သည့် ်အမှုက   

လူအ ိုး တတွျို့ ပမငခ်ငွ့်တ်ပိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သ၏ူ ရညရွ်ယ်ချက်မှ  လူတ  ့်အတနပြင့် ်သ၏ူလူ ့်ဇ တ က   

အချ ြု ျို့နညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်ဆက်ဆ ြ  ့်အတကွ ်မဟ တဘ်၊ဲ အဆ  ိုးအထ  လူသ ိုးက န ခ ြ  ့်အတကွ်သ  ပြစ်သည၊် 

ယငိ်ုးမ ှ သ၏ူန္ှုတ်မ ှထ တ်ပပနသ်ည့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်အ ိုးလ  ိုးက   န ခ ရနန်္ငှ့်် သလူ ပ်တဆ ငသ်ည့်် 

အမှုအ ိုးလ  ိုးက   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ရန ်ပြစ်သည။် သသူည ်လူ ့်ဇ တ ပြင့်် အလ ပ်လ ပ်တနပခငိ်ုးမျှသ  ပြစ်သည။် 

သသူည ်လူသ ိုးအ ိုး သ၏ူ လူ ့်ဇ တ ၏ ကကိီုးပမတ်မှုန္ငှ့်် သန် ့်ရှငိ်ုးမှုတ  ့်က   ချီိုးတပမှ ကရ်န ်တမငတ်က  

တတ ငိ်ုးဆ  တနပခငိ်ုး မဟ တဘ်၊ဲ ယငိ်ုးအစ ိုး သ၏ူ အမှုန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငသ်ည့် ်ဉ ဏပ်ည န္ငှ့်် သစူွဲက  ငသ်ည့်် 

ဩဇ အ ဏ  အ ိုးလ  ိုးက   လူသ ိုးထ  ပပသတနပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် သသူည ်ထငရ် ှိုးတသ  

လူ ့်သဘ ဝရှ တသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်တကကည ပခငိ်ုးမျ ိုး မပပြုသကဲ့်သ  ့်၊ သလူ ပ်သင့််သည့်် အမှုအတပေါ်သ  

အ ရ  စ  က်တလသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ က  ခ ယတူသ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူ ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝက   

မတကကည  သ  ့်မဟ တ ်သက်တသမခ ဘ၊ဲ ယငိ်ုးအစ ိုး သ ူလ ပ်တဆ ငရ်န ်ဆန္ဒရှ သည့် ်အမှုက   

အဘယတ်ကက င့် ်သက်သက ်တဆ ငရွ်က်သညက်   သငတ်  ့် သ သင့််ပါသည။် ထ  ့်တကက င့်် လူ ့်ဇ တ ခ  



ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ သငတ်  ့် တတွျို့ ပမငန်္  ငသ်မျှအ ိုးလ  ိုးမ ှ ဘ ရ ိုးသဘ ဝအ ိုးပြင့် ်သ ူပြစ်သည့်အ်ရ  

ပြစ်တပသည။် ဤသညမ် ှ အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် သ ူတတစ်ွမ်ိုးသမျှ ပြစ်သည့်အ်ရ မှ  လူက 

အတ ယူရနအ်တကွ် ပြစ်သညဟ်  မညသ်ည့််အခါတွငမ်ျှ သ ူထ တ်တြ ်မတပပ တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် 

လူက လူမျ ိုးက   ဦိုးတဆ ငသ်ည့််အခါမှသ  သ ူတတ်စမွ်ိုးန္  ငသ်မျှက   သ ူတပပ ဆ  သည၊် 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏တလိုးစ ိုးမှုန္ငှ့်် ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပခငိ်ုးက   ရရှ ြ  ့် သ ၍ တက ငိ်ုးပပီိုး ထ  သ  ့်ပြင့် ်အပခ ိုးသမူျ ိုးက   

တခါငိ်ုးတဆ ငမ်ှု ရရှ ြ  ့် သ ၍ တက ငိ်ုးတပသည။် ဆန ့်က်ျငဘ်က ်အတနပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှု 

တစ်ခ တညိ်ုးမတှစ်ဆင့် ်(ယငိ်ုးမ ှ လူက မရန္  ငတ်သ  အမှု ပြစ်သည)် လူက   သ မ်ိုးပ  က်တလသည။် 

သနူ္ငှ့်ပ်တ်သက၍် လူ၏ တလိုးစ ိုးပခငိ်ုးခ ရြ  ့် သ  ့်မဟ တ ်လူအ ိုး သူ ့်က   ပမတန်္  ိုးကကညည် ြုတစြ  ့် 

အတကက ငိ်ုးမရှ တပ။ သလူ ပ်တဆ ငသ်မျှအ ိုးလ  ိုးမ ှ သူ ့်က   ရ  တသတလိုးပမတသ်ည့်် ခ စ ိုးချက်တစ်ခ  

သ  ့်မဟ တ ်သ၏ူ ဉ ဏမ်မီန္  ငပ်ခငိ်ုး သတဘ န္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်အသ စ တ်တစ်ခ က   လူ ့်အထသဲ  ့် 

သတွ်သငွိ်ုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူက   အထငက်ကီိုးတစပခငိ်ုးင ှ မလ  အပ်တပ။ သ ူ

လ  အပ်သမျှမ ှ သငတ်  ့်အတနပြင့် ်သ၏ူစ တသ်တဘ ထ ိုးက   မျက်ပမငက်က ြုတတွျို့ ပပီိုးသည ်န္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က ်

သူ ့်က   ရ  တသတလိုးပမတရ်နသ်  ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငသ်ည့်် အမှုသည ်သ၏ူ 

က  ယပ်  ငအ်မှုပြစ်သည။် သ၏ူက  ယစ် ိုး လူသ ိုးက မလ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးက 

မတအ ငပ်မငန်္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တ  ငသ်  သ၏ူအမှုက   လ ပ်တဆ ငန်္  ငပ်ပီိုး၊ လူသ ိုးက   

ဘဝသစ်မျ ိုးဆသီ  ့် ဦိုးတဆ ငြ်  ့် တခတ်သစ်က   ြွင့််လှစ်တပိုးန္  ငသ်ည။် သ ူလ ပ်တဆ ငသ်ည့််အမှုမ ှ 

လူသ ိုးက   အသကတ် သစ်တစ်ခ  ပ  ငဆ်  ငလ် န္  ငတ်စြ  ့်န္ငှ့် ်တခတသ်စ်တစ်ခ ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကန်္  ငတ်စြ  ့် 

ပြစ်သည။် အမှု၏ ကျနသ်ည့်အ်ရ မျ ိုးက   အပခ ိုးသမူျ ိုးက တလိုးစ ိုးရသည့် ်

ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝရှ တသ သတူ  ့်ထ  လ ဲအပ်ထ ိုးတပသည။် ထ  ့်တကက င့်် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတတ်ွင ်

အန္စှ်န္စှ်တထ င ်အမှုက   လူ ့်ဇ တ ၌ရှ သည့် ်န္စှ်တပါငိ်ုး ၃၃ န္စှ်ထမဲ ှသ  ိုးန္စှ်ခွမဲျှအချ နတ်ွင ်သကူ 

ပပည့်စ်  တစခဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှုက   တဆ ငရွ်က်ရန ်ကမဘ တပမတပေါ်သ  ့် ကကလ ချ နတ်ွင၊် 

သသူည ်အန္စှ်န္စှ်တထ င ်သ  ့်မဟ တ ်တခတ်တစ်ခ လ  ိုး၏ အမှုက   အတ  တတ ငိ်ုးဆ  ိုးတသ  န္စှ်အနညိ်ုးငယ် 

သကတ်မ်ိုးအတငွိ်ုးတငွ ်အပမ ဲပပည့်စ်  တစတလသည။် သသူည ်တန္ ှင့်တ်န္ိှုးပခငိ်ုးမရှ သကဲ့်သ  ့် တန် ့်တနပခငိ်ုး 

မရှ တပ။ သသူည ်တ  တတ ငိ်ုးတသ န္စှ်အနညိ်ုးငယ်အတွငိ်ုး ပပည့်စ်  တစြ  ့် 

န္စ်ှတပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွန္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်အမှုက   သကူ တကယ်က   အကျဉ်ိုးချ ြုိုးလ ပ်တဆ ငတ်လသည။် 

ဤသညမ် ှ အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် လူက  ယ်တ  င ်သလူ ပ်တဆ ငသ်ည့််အမှုသည ်

ထကွ်တပမ က်ရ လမ်ိုးသစ်က   ြွင့််ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တခတ်သစ်တစ်ခ က   ဦိုးတဆ ငပ်ခငိ်ုးအတကွ် အပပည့်အ်ဝ 

ပြစ်တသ တကက င့််တညိ်ုး။ 



လူ ့်ဇ တြိ ယခူြငာ်း၏ နကန် ရ အြျက ်(၃) 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှုက   တဆ ငရွ်က်သည့််အခါ၊ သသူည ်တညတ်ဆ ကပ်ခငိ်ုး တစ်ခ ခ  သ  ့်မဟ တ ်

လှုပ်ရ ှိုးမှုမျ ိုးတစ်ခ ခ တွင ်ပါဝငရ်န ်ကကလ ပခငိ်ုးမဟ တဘ် ဲသ၏ူအမှုတတ ်က   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးရန ်

ကကလ ပခငိ်ုးပြစ်သည။် သ ူလူ ့်ဇ တ ခ ယသူည့််အကက မ်တ  ငိ်ုးတွင၊် ယငိ်ုးမှ  အမှု၏အဆင့််တစ်ခ  

ပပီိုးတပမ ကရ်နန်္ငှ့် ်တခတ်သစ်တစ်ခ က   စတင ်ြွင့််လှစ်ရနသ်  ပြစ်သည။် ယခ အခါ န္  ငင် တတ ်အတွက် 

တလ့်ကျင့်မ်ှု ရှ သညန်္ငှ့်အ်မျှ န္  ငင် တတ ်တခတ ်တရ က်ရှ ပပီပြစ်သည။် အမှု၏ ဤအဆင့််မ ှ လူ၏အလ ပ် 

မဟ တတ်ပ၊ ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးက   သိီုးသန ့် ်အတ  ငိ်ုးအတ  တစ်ခ အထ  ပပြုပပငရ်န ်မဟ တဘ်၊ဲ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအစ တ်အပ  ငိ်ုးတစ်ခ က   စ  လငတ်စရနသ် ပြစ်သည။် သလူ ပ်တဆ ငတ်သ အရ မ ှ 

လူ၏အလ ပ် မဟ တ၊် ယငိ်ုးသည ်ကမဘ တပမကကိီုးက   မစနွ ့်ခ် ွမီ လူက   အမှုပပြုရ ၌ ရလဒတ်စ်ခ ခ က   ရရှ ရန ်

မဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးမ ှ သ၏ူအမှုတတ ်က   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးရနန်္ငှ့် ်သ ူလ ပ်တဆ ငရ်မည့်အ်မှုက   

ပပီိုးစီိုးရနပ်ြစ်သည၊် ယငိ်ုးသည ်ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ်က သ၏ူအမှုအတကွ် သင့််တလျ ်တသ  

အစီအစဉ်မျ ိုးက   ပပြုလ ပ်ရနပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ  သ  ့်ပြင့်် ဘ နိ်ုးထငရ် ှိုးလ တစရန ်ပြစ်သည။် လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးက  ခ ရတသ  လူတ  ့်၏ အလ ပ်န္ငှ့်် 

မတတူပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်၌ သ၏ူအမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်န ်ကကလ သည့််အခါ၊ သသူည ်

သ၏ူအမှုတတ ် ပပည့်စ်  ပခငိ်ုးက  သ  သပူပူန၏်။ သ၏ူအမှုတတ ်န္ငှ့််မဆကန်္  ယသ်ည့်် အပခ ိုးက စစရပ် 

အ ိုးလ  ိုးအတကွ်မူ၊ သသူည ်မသ ကျ ြုိုးကျွန ်ပပြုသညအ်ထ ၊ မပါဝငသ်တလ က်ပြစ်နိီုးပါိုး ပြစ်တလသည။် 

သသူည ်သ ူလ ပ်တဆ ငသ်င့််တသ  အမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်  မျှ လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး၊ လူ 

လ ပ်တဆ ငသ်င့််တသ အမှုန္ငှ့််ပတ်သက၍် သသူည ်ပပူနမ်ှုမရှ ဆ  ိုးပြစ်၏။ အပခ ိုးတသ က စစမနှသ်မျှမ ှ 

သ၏ူပ  ငန်က်ပပငပ်၌ ရှ သည့်အ်လ ိုး၊ သပူပြုတသ အမှုသည ်သရူှ သည့် ်တခတ်၊ သ ူပြည့်ဆ်ညိ်ုးသင့်သ်ည့် ်

အမှုတတ ်န္ငှ့််သ  လ  ိုးဝဥဿ   သကဆ်  ငတ်လသည။် သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ထမဲ ှတစ်ဦိုးအပြစ် 

အသကရ်ငှပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ပ်တ်သကသ်ည့် ်ပ  ၍အတပခခ ကျတသ  အသ ပြင့်် မ မ က  ယ်က  ယ ်ပြည့််ဆညိ်ုးပခငိ်ုး 

မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ တန က်ထပ်လူမှုတရိုးရ ကျွမ်ိုးကျငမ်ှုမျ ိုးက   သငယ်ူပခငိ်ုး၊ လူတ  ့်န ိုးလညတ်သ  

အပခ ိုးမညသ်ည့်အ်ရ မဆ  ပြင့် ်မ မ က  ယက်  ယ ်ပပငဆ်ငပ်ခငိ်ုးလညိ်ုး မရှ တပ။ လူသ ိုးတ  ့် 

ပ  ငဆ်  ငသ်င့််တသ အရ  မနှသ်မျှက   သသူည ်စ တ်ဝငစ် ိုးပခငိ်ုး လ  ိုးဝမရှ ဘ၊ဲ သသူည ်

သ၏ူတ ဝနပ်ြစ်တသ  အမှုက  သ  လ ပ်တဆ ငတ်လသည။် ထ  ့်တကက င့် ်လူက ပမငသ်ည့်အ်တ  ငိ်ုး လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မပပည့်စ်  လွနိ်ုး လှသညမ် ှ လူသ ိုး ပ  ငဆ်  ငသ်င့်သ်ည့် ်အမှုအရ မျ ိုးစ ွက  ပင ်သကူ 

အတလိုးင်္ရ မပပြုသညသ် မက၊ ထ  သ  ့်တသ  က စစရပ်မျ ိုးက   သ န ိုးလညမ်ှု မရှ တပ။ ဘဝန္ငှ့်ပ်တသ်ကသ်ည့် ်

အသ ပည အပပင ်တစ်က  ယတ်ရ အပပြုအမနူ္ငှ့်် အပခ ိုးသမူျ ိုးန္ငှ့်် အပပနအ်လှနဆ်ကဆ် တရိုးတ  ့်က   



ထ နိ်ုးချြုပ်တသ  စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးကဲ့်သ  ့်တသ  အမှုအရ မျ ိုးသည ်သနူ္ငှ့်် ဆကန်္  ယ်မှုမရှ ဟ  ထငရ်၏။ 

သ  ့်တသ ်လညိ်ုး သငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ ဘ ရ ိုးသခငထ် မ ှပ  မနှမ်ဟ တပ်ခငိ်ုး၏ အရ ပ်အမမက ်

အနညိ်ုးငယ်က  မျှ သတ မပပြုမ န္  ငတ်ပ။ ဆ  လ  သညမ်ှ  သ၏ူလူ ့်သဘ ဝသည ်သူ ့်အ ိုး အမှနန်္ငှ့််အမ ှိုးက   

ခွပဲခ ိုးန္  ငစ်မွ်ိုး တပိုးရငိ်ုး၊ ပ  မှနလ်ူတစ်ဦိုးအပြစ် သ၏ူအသကတ် န္ငှ့်် သူ ့် ဦိုးတန္ ှက်၏ 

ပ  မနှတ်တွိုးတခေါ်ဆငပ်ခငပ်ခငိ်ုးက   ထ နိ်ုးသ မ်ိုးပခငိ်ုးသ  ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး သသူည ်လူ 

(ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုး) တစ်ဦိုးတညိ်ုးက ပ  ငဆ်  ငသ်င့်သ်ည့်အ်ရ မျ ိုး ပြစ်သည့် ်အပခ ိုး 

မညသ်ည့်အ်ရ မဆ  ပြင့် ်ပြည့်ဆ်ညိ်ုးထ ိုးပခငိ်ုးမရှ တချ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူက  ယပ်  ငအ်မှုတတ ်က   

ပြည့်ဆ်ညိ်ုးြ  ့်သ  လူ ့်ဇ တ ခ ယတူပသည။် သ၏ူအမှုသည ်တခတ်က လတစ်ခ လ  ိုးက   

ရညည် နိ်ုးပခငိ်ုးပြစ်၏၊ လူတစ်ဦိုးတစ်တယ က ်သ  ့်မဟ တ ်တနရ တစ်ခ တစ်တလမျှက  သ  မဟ တဘ်၊ဲ 

စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုးက   ရညည် နိ်ုးပခငိ်ုးပြစ်၏။ ဤသညမ် ှ သ၏ူအမှုတတ ် ဦိုးတညခ်ျကပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

သအူမှုပပြုတသ  အတပခခ သတဘ တရ ိုး ပြစ်သည။် ဤအရ က   မညသ်မူျှ တပပ ငိ်ုးလဲ၍ မရသကဲ့်သ  ့်၊ 

လူသ ိုးသည ်ယငိ်ုး၌ ပါဝငပ်တသ်က်လ ရန ်မပြစ်န္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ ခ ယသူည့်် 

အကက မ်အသိီုးသိီုးတငွ၊် ထ  တခတ်၏အမှုက   သနူ္ငှ့််အတ ူတဆ ငက်ကဉ်ိုးပပီိုး၊ လူက သူ ့်က   သ ၍ တက ငိ်ုးစွ  

န ိုးလညက်  သနူ္ငှ့် ်ပတ်သက၍် ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငမ်ှု ရရှ န္  ငတ်စရနအ်လ  ့်င ှ လူန္ငှ့််အတ ူအန္စှ်န္စှ်ဆယ၊် 

သ  ိုးဆယ၊် တလိုးဆယ ်သ  ့်မဟ တ ်အန္စှ်ခ န္စှ်ဆယ၊် ရစှ်ဆယပ်င ်တနထ  ငပ်ခငိ်ုးင ှ သသူည ်ရညရွ်ယ်ချက ်

မရှ တပ။ ယငိ်ုးက   မလ  အပ်တချ။ ထ  သ  ့် လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ပငက်  စ တ်သတဘ ထ ိုးန္ငှ့် ်

သကဆ်  ငသ်ည့် ်လူသ ိုး၏အသ က   မညသ်  ့်မျှ နက်ရှု  ငိ်ုးတစရန ်ပြစ်န္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တ၊် ယငိ်ုးအစ ိုး 

လူသ ိုး၏အယူအဆမျ ိုးက  သ  တ  ိုးတစမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့်် အတတိွုးမျ ိုးက   

အတသစွဲထ ိုးလ ရနသ်  ပြစ်တစလ မ့််မည။် ထ  ့်တကက င့်် သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက အဘယအ်ရ ပြစ်သညက်   အတ အကျ န ိုးလညအ်ပ်တပသည။် “ငါလ ခဲ့်သညမ်ှ  

ပ  မနှလ်ူသ ိုးတစ်ဦိုး၏ အသကတ် က   တတွျို့ ကက ြုရနမ်ဟ တ။်” ဟ  သငတ်  ့်အ ိုး ငါတပပ ခဲ့်တသ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက  ၊ သငတ်  ့်အတနပြင့်် ဧကနမ် ချ န ိုးမလည၍် မရတပ။ “ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ပ  မနှလ်ူတစ်ဦိုး၏အသက်တ က   အသက်ရငှရ်န ်ကမဘ တပမသ  ့် ကကလ ပခငိ်ုးမဟ တ။်” ဟူတသ  

န္ှုတက်ပတတ်တ ်တ  ့်က   သငတ်  ့် တမ့်တလျ ့်ကကပပီတလ ။ လူ ့်ဇ တ ခ ယရူ ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏်ရညရွ်ယ်ချက်က   

သငတ်  ့် န ိုးမလညက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ “ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ြနဆ်ငိ်ုးခ တစ်ဦိုး၏ဘဝက   တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးပခငိ်ုးင ှ 

ရညရွ်ယခ်ျကပ်ြင့်် ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ် အဘယသ်  ့် ကကလ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။” ဆ  ပခငိ်ုး၏ အဓ ပပ ယက်  လညိ်ုး 

သငတ်  ့် မသ ကကတပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ အမှုက   ပပည့်စ်  တစြ  ့် တစ်ခ တညိ်ုးပြင့် ်ကမဘ တပမတပေါ်သ  ့် 

ကကလ ပပီိုး၊ ထ  ့်တကက င့် ်ကမဘ တပမတပေါ်က သ၏ူအမှုသည ်သက်တမ်ိုးတ  ပခငိ်ုးပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်ဝ ည ဉ်တတ ်အတနပြင့်် သ၏ူဇ တ ခန္ဓ အ ိုး အသငိ်ုးတတ ်က   ဦိုးတဆ ငမ်ည့်် 



သ လွနတ်သ  လူသ ိုးတစ်ဦိုးအပြစ်သ  ့် ပပြုစ ပျ ြုိုးတထ ငတ်ပိုးတစပခငိ်ုးင ှ ရညရွ်ယခ်ျကပ်ြင့်် 

ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်သ  ့် သ ူကကလ ပခငိ်ုးမဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ကမဘ တပမတပေါ်သ  ့် 

ကကလ တသ အခါတငွ၊် ယငိ်ုးသည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က လူ ့်ဇ တ  ခ ယူလ ပခငိ်ုးပြစ်သည။် သ  ့်တသ ် 

လူသည ်သ၏ူအမှုက   မသ ဘ၊ဲ အမှုအရ မျ ိုးက   သနူ္ငှ့် ်အတငိ်ုးအကျပ် ပတ်သကစ်ပ်ဆ  ငတ်စကက၏။ 

သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် “လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်” ပြစ်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အခနိ်ုးကဏ္ဍက   တဒင်္ဂ တ ဝနယ်ူရန ်ဘ ရ ိုးသခငဝ် ည ဉ်တတ ်၏ 

ပျ ြုိုးတထ ငပ်ခငိ်ုးခ ပပီိုးပြစ်သည့် ်ဇ တ ခန္ဓ  တစ်ခ  မဟ တသ်ညက်   သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး န ိုးလညသ်င့််သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  ငသ်ည ်ပျ ြုိုးတထ ငပ်ခငိ်ုး၏ ရလဒမ်ဟ တဘ်၊ဲ လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်ပြစ်က ၊ ယတန ့်တငွ ်သသူည ်သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးအလယ၌် သ၏ူအမှုက   တရ ိုးဝင ်

တဆ ငရွ်က်တနတပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးသည ်စစ်မှနတ်သ  

အမနှတ်ရ ိုးတစ်ခ ပြစ်သညက်   သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသ ကကပပီိုး၊ အသ အမတှ်ပပြုကကတသ ်လညိ်ုး၊ သငတ်  ့်သည ်

ယငိ်ုးက   န ိုးလညက်ကသည့်အ်လ ိုး ပပြုမကူကတပသည။် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုမသှည ်သ၏ူ 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး၏ အတရိုးပါမှုန္ငှ့်် အန္စှ်သ ရအထ  သငတ်  ့်သည ်ဤအရ မျ ိုးက   အနညိ်ုးငယ်မျှ 

သတဘ မတပါကန်္  ငက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ မတှ်မ သတရွျို့ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်တ  ့်က   ရ နိ်ုးရ နိ်ုးတဝတအ င ်

ရွတဆ်  ပပပခငိ်ုးပြင့်် အပခ ိုးသမူျ ိုးတန က် လ  ကက်က၏။ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက်   

သငစ် တ်ကိူုးသည့်အ်တ  ငိ်ုး ပြစ်မညဟ်  သင ်ယ  ကကညပ်ါသတလ ။  

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တခတ်က   ဦိုးတဆ ငရ်နန်္ငှ့်် အမှုသစ်က   စတငလ်ှုပ်ရ ှိုးတစရန ်တစ်ခ တညိ်ုးပြင့် ်

လူ ့်ဇ တ ခ ယူလ တပသည။် ဤအချကက်   သငတ်  ့် န ိုးလညရ်န ်လ  အပ်သည။် ဤသညမ် ှ 

လူသ ိုး၏လ ပ်ငနိ်ုးတ ဝနန်္ငှ့်် မျ ိုးစွ ကွ ပခ ိုးပပီိုး၊ ထ  န္စှ်ခ က   တစ်ချ နတ်ညိ်ုးတွင ်တြ ်ပပရန ်မပြစ်န္  ငတ်ချ။ 

လူသ ိုးသည ်အလ ပ်က   တဆ ငရွ်က်ရန ်အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုး မခ ရန္  ငမ်ီတွင ်အချ နက် လကက ပမင့််စ ွ 

ပျ ြုိုးတထ ငခ် ရြ  ့်န္ငှ့် ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရြ  ့် လ  အပ်ပပီိုး၊ လ  အပ်သည့် ်လူ ့်သဘ ဝမျ ြုိုးသည ်အထိူုးသပြင့်် 

အဆင့််အတနိ်ုးပမင့််သည့် ်အရ မျ ြုိုးတစ်ခ  ပြစ်၏။ လူသည ်ပ  မနှ ်လူ ့်သဘ ဝ၏ အသ စ တ်က   

ထ နိ်ုးန္  ငရ်မညသ် မက၊ အပခ ိုးသမူျ ိုးန္ငှ့် ်ဆကန်္  ယ်ရ တွင ်သ၏ူအပပြုအမကူ   ထ နိ်ုးချြုပ်သည့်် 

အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးစ ွက  လညိ်ုး တန ကထ်ပ် န ိုးလညရ်မညပ်ြစ်သည၊် 

ထ  ့်အပပင ်သသူည ်ဉ ဏပ်ည န္ငှ့်် လူ၏ကျင့််ဝတ်ဆ  ငရ်  အသ ပည အတကက ငိ်ုးက   သ ၍ပင ်

တလ့်လ သငပ်ခငိ်ုးဆသီ  ့် စ တန်္စ်ှပမှြုပ်ထ ိုးရမညပ်ြစ်သည။် ဤသညမ် ှ လူသ ိုးအတနပြင့်် 

ပြည့််ဆညိ်ုးထ ိုးသင့််တသ  အရ မျ ိုးပြစ်၏။ သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်လူသ ိုးက   

က  ယစ် ိုးမပပြုသကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုး၏အမှုလညိ်ုး မဟ တသ်ည့်အ်တွက် ဤသညမ် ှ လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  

ဘ ရ ိုးသခင ်အတကွ ်မဟ တ်လှတပ။ ထ  ့်ထက ်ယငိ်ုးသည ်သ၏ူ ပြစ်တညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်



တ  ကရ်  ကတ်ြ ်ပပချက်တစ်ခ န္ငှ့် ်သပူပြုသင့််တသ အမှုန္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်တ  ကရ်  က ်အတက ငအ်ထည ်

တြ ်မှုတစ်ခ  ပြစ်သည။် (သဘ ဝအ ိုးပြင့်် သ၏ူအမှုက   သ မနက် လျှ က န္ငှ့်် ကက ြုရ ကျပနိ်ုး မဟ တဘ်၊ဲ 

သင့််တလျ ်တသ  အချ နတ်ွင ်တဆ ငရွ်က်ပပီိုး၊ သ၏ူအမှုတတ ်က   ပြည့််ဆညိ်ုးြ  ့် 

အချ နတ်ရ က်တသ အခါတွင ်အစပပြုတပသည။်) သသူည ်လူ၏အသကတ်  သ  ့်တညိ်ုးမဟ တ ်

လူ၏အလ ပ်တွင ်ပါဝငပ်တ်သက်ပခငိ်ုးမရှ တပ၊ ဆ  လ  သညမ် ှ သ၏ူလူ ့်သဘ ဝသည ်

ဤအရ တစ်ခ တစ်တလပြင့်် (ဤအရ က သ၏ူအမှုက   ထ ခ  က်တစပခငိ်ုးမရှ တသ ်လညိ်ုး) ပြည့််ဆညိ်ုး 

ထ ိုးပခငိ်ုးမရှ တပ။ သူ ့်အတွက ်ထ  သ  ့် လ ပ်တဆ ငြ်  ့် အချ နက်ျသည့်အ်ခါတငွ၊် သသူည ်သ၏ူအမှုတတ ်က   

ပြည့််ဆညိ်ုးရ  သ  ပြစ်သည။် သ၏ူအဆင့််အတနိ်ုး မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်သညပ်ြစ်တစ၊ သသူည ်သ ူ

လ ပ်တဆ ငသ်င့််တသ  အမှုပြင့်် တရှျို့သ  ့်သ  ဆက်တ  ိုး၏။ သနူ္ငှ့် ်သကဆ်  င၍် လူက 

မညသ်ည့်အ်ရ သ သညပ်ြစ်တစ၊ ပပီိုးလျှင ်သနူ္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်လူသ ိုး၏ အယူအဆက မညသ်ည့်အ်ရ  

ပြစ်ပါတစ၊ သ၏ူအမှုသည ်အလျှငိ်ုးထ ခ  က်ပခငိ်ုးမရှ တပ။ ဥပမ အ ိုးပြင့်် တယရှုသည ်သ၏ူအမှုက   

တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်အချ နတ်ငွ ်သသူည ်မညသ်ပူြစ်သညက်   အဘယ်သမူျှ တ တ ကျကျ မသ ရှ ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ 

သသူည ်သ၏ူအမှုပြင့်် တရှျို့သ  ့်သ  ဆကတ်  ိုးခဲ့်၏။ ဤအရ ထမဲ ှမညသ်ည့်အ်ရ ကမျှ 

သပူပြုသင့််တသ အမှုက   တဆ ငရွ်က်ရ ၌ မတ ိုးဆိီုးခဲ့်တပ။ ထ  ့်တကက င့်် သသူည ်သ၏ူ က  ယပ်  င ်

ပငက်  လကခဏ က   အစတွင ်ဝနမ်ခ ခဲ့် သ  ့်မဟ တ ်မတကကည ခဲ့်သကဲ့်သ  ့် လူက   သူ ့်တန ကသ်  ့်သ  

လ  ကတ်စခဲ့်၏။ ပငက်  အ ိုးပြင့်် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏်န္ှ မ့််ချမှု ပြစ်ခဲ့်ရ  သ မက၊ ဘ ရ ိုးသခငက် 

လူ ့်ဇ တ ၌ အမှုပပြုခဲ့်တသ  နညိ်ုးလမ်ိုးလညိ်ုး ပြစ်ခဲ့်၏။ လူသ ိုးသည ်ပကတ မျကစ် ပြင့်် သူ ့်က   

မတှ်မ သ ရှ န္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ သည့်အ်တကွ်၊ သသူည ်ဤနညိ်ုးပြင့််သ  အမှုက   ပပြုန္  ငခ်ဲ့်၏။ အကယ၍် လူသည ်

သူ ့်အ ိုး မတှ်မ သ ရှ ခဲ့်ပပီိုးပြစ်လျှငပ်င၊် သ၏ူအမှုတွင ်လူသ ိုးသည ်ကူညနီ္  ငပ်ပီိုး ပြစ်မညမ်ဟ တတ်ပ။ 

ထ  ့်အပပင၊် သသူည ်လူတ  ့်အတနပြင့်် သ၏ူ လူ ့်ဇ တ က   သ လ တစရနအ်လ  ့်င ှ လူ ့်ဇ တ ခ ယူခဲ့်ပခငိ်ုး 

မဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးမ ှ သ၏ူအမှုတတ ်က   တဆ ငရွ်က်ပပီိုး ပြည့််ဆညိ်ုးရန ်ပြစ်ခဲ့်သည။် 

ဤအတကက ငိ်ုးရငိ်ုးတကက င့််၊ သ၏ူ ပငက်  လကခဏ က   လူသ ရငှက်က ိုး ပြစ်တစပခငိ်ုးအ ိုး 

သအူတလိုးမတပိုးခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သပူပြုသင့််တသ  အမှုအ ိုးလ  ိုးက   ပပည့်စ်  တစခဲ့်ပပီိုးသည့်အ်ချ နတ်ငွ၊် သ၏ူ 

ပငက်  လကခဏ န္ငှ့် ်အဆင့်အ်တနိ်ုးတစ်ခ လ  ိုးသည ်လူသ ိုးအြ  ့် အလ  အတလျ က ်ရငှိ်ုးလငိ်ုးလ ခဲ့်၏။ 

လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်န္ှုတ်ဆ တ်လျကတ်နပပီိုး၊ မညသ်ည့်ထ် တ်တြ ်ချက်က  မျှ လ  ိုးဝ မပပြုတပ။ 

သသူည ်လူသ ိုးက   အတရိုးမစ  ကသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးအတနပြင့်် သ၏ူတန က်သ  ့်လ  ကရ် တငွ ်

မညသ်  ့်ရှ သညက်  လညိ်ုး အတရိုးမစ  က်ဘ၊ဲ သ၏ူအမှုတတ ်က   ပြည့််ဆညိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သပူပြုသင့််တသ  အမှုက   

တဆ ငရွ်ကပ်ခငိ်ုးပြင့် ်တရှျို့သ  ့်သ  ဆက်တ  ိုး၏။ သ၏ူအမှုတတ ် လမ်ိုးတကက ငိ်ုး၌ မညသ်မူျှ 

မတ ိုးဆိီုးန္  ငတ်ပ။ သ၏ူအမှုက   အဆ  ိုးသတရ်န ်သူ ့်အတကွ ်အချ နက်ျလ သည့််အခါတငွ၊် ယငိ်ုးအမှုသည ်



တသချ တပါက် အဆ  ိုးသတရ်လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ အဆ  ိုးသ  ့် တရ ကရ်ှ လ မ့််မညပ်ြစ်က ၊ မညသ်ကူမျှ 

အပခ ိုးနညိ်ုးပြင့်် ဆ  ိုးပြတ ်မတပိုးန္  ငတ်ချ။ သ၏ူအမှုပပီိုးဆ  ိုးရ တွင ်လူသ ိုးထ မ ှသထူကွ်ခွ သည့် ်

တန က်တငွသ်  လူသ ိုးသည ်လ  ိုးဝ မရငှိ်ုးလငိ်ုးတသိုးတသ ်လညိ်ုး၊ သပူပြုတသ အမှုက   န ိုးလညလ် မ့််မည ်

ပြစ်သည။် သ၏ူ အမှုက   ပထမဦိုးဆ  ိုး တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည့် ်ရညရွ်ယ်ချက်က   အပပည့်အ်ဝ န ိုးလညြ်  ့် 

လူသ ိုးအတွက ်အချ နက်က ပမင့််တပလ မ့််မည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့် ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တခတန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်အမှုက   န္စှ်ပ  ငိ်ုးခွပဲခ ိုးထ ိုး၏။ တစ်ပ  ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တ  င၏် 

လူ ့်ဇ တ ခ  ခန္ဓ  ပပြုသည့််အမှုန္ငှ့်် လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င၏် လူ ့်ဇ တ ခ  ခန္ဓ က 

တပပ ဆ  သည့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး ပါရှ ၏။ သ၏ူ လူ ့်ဇ တ  အမှုတတ ် လ  ိုးဝ 

ပပည့်စ်  သည့််န္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် အမှု၏ အပခ ိုးအစ တအ်ပ  ငိ်ုးသည ်သန် ့်ရှငိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုး ခ ရတသ သမူျ ိုးက လ ပ်တဆ ငရ်န ်ကျနရ်ှ တလသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လမ်ိုးခရီိုးက   

ြွင့်တ်ပိုးန္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်သည့်အ်တကွ၊် လူသ ိုးအတနပြင့်် သ၏ူအလ ပ်က   တကျပနွတ်အ င ်

လ ပ်တဆ ငသ်င့််သညမ် ှ ဤအချ န ်ပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးအ ိုး လူသ ိုး က  ယတ်  င ်တလျှ ကလ်ှမ်ိုးရန ်

လ  အပ်တပသည။် ဆ  လ  သညမ် ှ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အမှု၏အစ တ်အပ  ငိ်ုးတစ်ခ က   

တဆ ငရွ်က်ပပီိုးတန က်၊ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်န္ငှ့် ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးက   

ခ ရသမူျ ိုးသည ်ဤအမှုက   ဆကခ် ကကလ မ့််မညပ်ြစ်၏။ ထ  ့်တကက င့်် လူသ ိုးသည ်ဤအဆင့််၌ 

အဓ ကအ ိုးပြင့် ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင ်တဆ ငရွ်က်ရမည့််အမှုက မညသ်ည့်အ်ရ  ပြစ်တပေါ်တစသညက်   

သ သင့််ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ ခ လ ပခငိ်ုး၏ အတရိုးပါမှုက မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်ပပီိုး 

သပူပြုသင့််တသ အမှုမ ှ မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်သညတ်  ့်က   အတ အကျ န ိုးလညရ်မညပ်ြစ်က  

လူသ ိုးအတပေါ် ပပြုတသ  တတ ငိ်ုးဆ  ချက်မျ ိုး အတ  ငိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငက်   တတ ငိ်ုးဆ  ချကမ်ျ ိုး မပပြုရ။ 

ဤတငွ ်လူ၏အမ ှိုး၊ သ၏ူအယအူဆန္ငှ့်် ထ  မျှမက သ၏ူမန ခ ပခငိ်ုးတ  ့် တညရ်ှ တပ၏။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူလူ ့်ဇ တ က   လူအ ိုး သ ခငွ့်တ်ပိုးပခငိ်ုး သ  ့်တညိ်ုးမဟ တ ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဇ တ ခန္ဓ န္ငှ့်် လူသ ိုး၏ ဇ တ ပကတ ကက ိုးမ ှကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးချက်မျ ိုးက   လူအ ိုး ခွပဲခ ိုးခငွ့်တ်ပိုးြ  ့် 

ရညရွ်ယခ်ျကပ်ြင့်် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူ၏ ချင့််ချ နန်္  ငစ်မ်ွိုးက   တလ့်ကျင့််တပိုးရန ်

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးလညိ်ုးမဟ တ၊် ပပီိုးလျှင ်လူအ ိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ  ခန္ဓ က   

က  ိုးကယွခ်ငွ့်တ်ပိုးလျက၊် ထ  သ  ့်ပြင့် ်ကကီိုးစ ွတသ  ဘ နိ်ုးထငရ် ှိုးပခငိ်ုး ရရှ ရနအ်လ  ့်င ှ ရညရွ်ယခ်ျကပ်ြင့် ်

သ ၍ပင ်ထ  သ  ့် သ ူမလ ပ်တဆ ငတ်ပ။ ဤအရ မျ ိုးထမဲ ှမညသ်ည့်အ်ရ မျှသည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယရူ ၌ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် မလူရညရွ်ယ်ချက် မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   ပပစ်တငရ်ှုတ်ချရန ်

လူ ့်ဇ တ ခ လ ပခငိ်ုး မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးက   တမငသ်က်သက ်ထ တ်တြ ်ပပရနလ်ညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ 

လူသ ိုးအတွက ်အမှုအရ မျ ိုး ခက်ခဲတစရနလ်ညိ်ုးတက ငိ်ုး လူ ့်ဇ တ ခ လ ပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ 



ဤအရ မျ ိုးထမဲှ မညသ်ည့်အ်ရ မျှ ဘ ရ ိုးသခင၏် မလူရညရွ်ယ်ချက် မဟ တတ်ချ။ ဘ ရ ိုးသခင ်

လူ ့်ဇ တ ခ လ သည့််အကက မ်တ  ငိ်ုးတငွ၊် ယငိ်ုးသည ်တရ ှငလ် ဲ၍မရသည့် ်အမှုပ  စ တစ်ခ  ပြစ်သည။် သ၏ူ 

သ ၍ကကိီုးမ ိုးတသ  အမှုန္ငှ့်် သ ၍ကကီိုးမ ိုးတသ  စီမ ခန် ့်ခွမဲှုအတွက ်သ ူလ ပ်တဆ ငသ်ည့်အ်တ  ငိ်ုး သ ူ

ပပြုမပူခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုး စ တ်ကိူုးတသ  အတကက ငိ်ုးပပချကမ်ျ ိုးအတွက် မဟ တ်တပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သ၏ူ အမှုက လ  အပ်သညန်္ငှ့်အ်မျှ ကမဘ တပမတပေါ်သ  ့် ကကလ ပခငိ်ုးသ ပြစ်ပပီိုး၊ လ  အပ်မသှ  ကကလ ပခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် သသူည ်ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ်တွင ်လှည့််ပတ်ကကည့်ပ်ခငိ်ုး သကသ်က ်ရညရွ်ယခ်ျကပ်ြင့်် 

မဟ တဘ်၊ဲ သပူပြုသင့််တသ အမှုက   တဆ ငရွ်က်ရန ်ကကလ ပခငိ်ုး ပြစ်တပသည။် သ  ့်မဟ တပ်ါက သသူည ်

ဤအမှုက   တဆ ငရွ်က်ရန ်ထ  မျှတလိုးလ တသ ဝနတ်စ်ခ က   အဘယ့်တ်ကက င့် ်ခ ယူပပီိုး၊ ထ  မျှကကိီုးမ ိုးသည့် ်

စနွ် ့်စ ိုးမှုတ  ့်က   အဘယ့်တ်ကက င့် ်လက်ခ မညန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ  ခ ယူရမည့် ်အချ နတ်ွငသ်  

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ အတ မဲ့် အတရိုးပါမှုအပမဲ ရှ တလသည။် အကယ၍် ယငိ်ုးသည ်သူ ့်က   လူတ  ့်အ ိုး 

ပမင့်ခ်ငွ့်တ်ပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏အပမငမ်ျ ိုးက   ကျယ်တစရန ်အတကွ်သ  ပြစ်ခဲ့်ပါက၊ သသူည ်လူတ  ့်အလယ ်

မညသ်ည့််အခါမျှ အလွနတ်ပါ ့်တနစ်ွ  ကကလ မညမ်ဟ တသ်ညမ်ှ  လ  ိုးဝ တသချ တပသည။် သသူည ်

သ၏ူစီမ ခန် ့်ခွဲမှုန္ငှ့်် သ ၍ကကီိုးမ ိုးတသ  သ၏ူအမှုအတကွ်၊ ပပီိုးလျှင ်သ ၍မျ ိုးတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

ရရှ န္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှ ကမဘ တပမသ  ့် ကကလ ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သသူည ်တခတ်က   က  ယစ် ိုးပပြုရန ်ကကလ ၏၊ 

စ တနက်   အန္  ငယ်ူရန ်ကကလ ပပီိုး၊ စ တနက်   အန္  ငယ်ရူနအ်လ  ့်င ှ သသူည ်မ မ က  ယ်က  ယ် လူ ့်ဇ တ ပြင့် ်

ယူတငဝ်တ်ဆငတ်လသည။် ထ  မျှမက သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အသကတ် မျ ိုးအ ိုး ရငှသ်နရ် ၌ လမ်ိုးပပရနအ်လ  ့်င ှ ကကလ ပခငိ်ုးပြစ်သည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်

သ၏ူစီမ ခန် ့်ခွဲမှုန္ငှ့်် သက်ဆ  ငပ်ပီိုး၊ ယငိ်ုးသည ်စကကဝဠ  တစ်ခ လ  ိုး၏အမှုန္ငှ့်် သကဆ်  င၏်။ အကယ်၍ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူလူ ့်ဇ တ က   လူအ ိုး သ ရှ လ ခငွ့်တ်ပိုးရနန်္ငှ့် ်လူတ  ့်၏ မျကလ်  ိုးမျ ိုးက   

ြွင့််တပိုးရနမ်ျှသ  လူ ့်ဇ တ ခ ယလူ ခဲ့်ပါက၊ သသူည ်အဘယတ်ကက င့်် တ  ငိ်ုးန္  ငင် အ ိုးလ  ိုးသ  ့် ခရီိုးမသ ွိုးဘ ဲ

တနမညန်ညိ်ုး။ ဤသညမ် ှ အလွန် ့်အလနွ ်လွယက်ူတသ  က စစတစ်ခ  ပြစ်မည ်မဟ တတ်လ ။ သ  ့်တသ ် 

သသူည ်ထ  သ  ့် မပပြုခဲ့်တပ၊ ယငိ်ုးအစ ိုး အတပခချရနန်္ငှ့်် သပူပြုသင့််တသ အမှုက   စတငရ်န ်သင့််တလျ ်တသ  

တနရ တစ်ခ က   သတူရွိုးချယခ်ဲ့်၏။ ဤလူ ့်ဇ တ တစ်ခ တညိ်ုးသညသ်  အတတ  ်အတရိုးပါမှုရှ ၏။ သသူည ်

တခတ်တစ်ခ လ  ိုးက   က  ယ်စ ိုးပပြုသကဲ့်သ  ့်၊ တခတ်တစ်ခ လ  ိုး၏ အမှုက   တဆ ငရွ်က်တလသည။် သသူည ်

ယခငတ်ခတ်က   အဆ  ိုးသတတ်စသကဲ့်သ  ့်၊ တခတ်သစ်က   ြွင့််လှစ်တပိုး၏။ ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်စီမ ခန် ့်ခွမဲှုန္ငှ့်် သကဆ်  ငသ်ည့်် အတရိုးကကီိုးတသ  က စစရပ်တစ်ခ ပြစ်ပပီိုး၊ 

ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက် တဆ ငရွ်ကြ်  ့် ကမဘ တပမတပေါ် ကကလ သည့် ်အမှု၏ 

အဆင့််တစ်ခ န္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်အတရိုးပါမှု ပြစ်သည။် တယရှုသည ်ကမဘ တပမသ  ့် ကကလ ခဲ့်ချ နတ်ငွ၊် 

သသူည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်အချ ြု ျို့က  သ  တပပ ဆ  ခဲ့်ပပီိုး၊ အမှုအချ ြု ျို့က  သ  တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်၏။ သသူည ်



လူ၏အသကတ် က   စ တမ်ဝငစ် ိုးခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ သ၏ူအမှုက   ပပည့်စ်  တစခဲ့်ပပီိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က ်

ထကွခ် ွသ ွိုးခဲ့်သည။် ယတန ့်တငွ၊် ငါသည ်သငတ်  ့်အ ိုး ငါ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တပပ ဆ  ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

လကဆ်င့်က်မ်ိုးပခငိ်ုး ပပီိုးစီိုးချ နတ်ွင၊် ပပီိုးလျှင ်သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး န ိုးလညပ်ပီိုးပြစ်သည့််အချ နတ်ွင၊် 

သငတ်  ့်၏အသကတ်  မညသ်  ့်ရှ မညပ်ြစ်တစ ငါ၏အမှုထကဲ ဤအဆင့််သည ်အဆ  ိုးသတပ်ပီိုး 

ပြစ်တပလ မ့််မည။် အန င်္တတ်ွင ်ငါ၏အမှုထကဲ ဤအဆင့််က   ဆက၍်လ ပ်တဆ ငမ်ည့်် လူအချ ြု ျို့ န္ငှ့် ်

ဤန္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့််အည ီကမဘ တပမတပေါ်တွင ်ဆကလ်ကအ်မှုပပြုမည့်် လူအချ ြု ျို့ ရှ ရတပမည။် 

ထ  အချ နတ်ွင ်လူသ ိုး၏အလ ပ်န္ငှ့်် လူသ ိုး၏တညတ်ဆ ကမ်ှုသည ်စတငလ် မ့််မည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး 

လကရ်ှ တွင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှုတတ ်က   ပြည့််ဆညိ်ုးရနန်္ငှ့် ်သ၏ူအမှု အဆင့််တစ်ဆင့််က   

ပပည့်စ်  တစရနအ်လ  ့်င ှ၊ သ၏ူအမှုက  သ  လ ပ်တဆ ငတ်လသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူသ ိုး၏နညိ်ုးဟနန်္ငှ့်် မတူသည့် ်နညိ်ုးဟန ်တစ်ခ ပြင့် ်အမှုပပြုသည။် လူသ ိုးသည ်ဝတပ်ပြုပွဲမျ ိုးန္ငှ့် ်

တဆိွုးတန္ိွုးပွဲမျ ိုးက   န္စှ်သက်ပပီိုး၊ ဟ တ်ဟနက်   အတရိုးထ ိုး ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင ်

အရွ မ နိ်ုးဆ  ိုးတသ အရ မ ှမူ လူသ ိုး၏ ဝတပ်ပြုပွဲမျ ိုးန္ငှ့်် တတွျို့ဆ  ပွဲမျ ိုး အတ အကျ ပြစ်တပသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးန္ငှ့်် ရ  ိုးရ  ိုး စက ိုးလကဆ်  တပပ ပပီိုး စက ိုးတပပ ဆ  ၏။ ဤသညမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုပြစ်သည၊် ယငိ်ုးသည ်ထိူုးပခ ိုးစ ွ ချြုပ်ချယ်မှုကငိ်ုးပပီိုး၊ သငတ်  ့်က  လညိ်ုး လွတတ်ပမ က ်

တစတလသည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ငါသည ်သငတ်  ့်န္ငှ့်် စညိ်ုးတဝိုးရပခငိ်ုးက   လ  ိုးလ  ိုးရွ မ နိ်ုး၏၊ ပပီိုးလျှင ်

သငတ်  ့်ကဲ့်သ  ့် ပ  စ သငွိ်ုးခ ထ ိုးရတသ  အသကတ် တစ်ခ က   ငါသည ်ကျင့််သ ိုးရမလ န္  ငတ်ပ။ ငါသည ်

စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးက   အရွ မ နိ်ုးဆ  ိုးပြစ်သည။် ယငိ်ုးတ  ့်သည ်လူသ ိုးက   သ၏ူမျကလ်  ိုးက သင့််အ ိုး တည့်တ်ည့် ်

တငိုးစ  က်ကကည့််တနရငိ်ုး၊ လှုပ်ရ ှိုးမှုတစ်ခ ပပြုြ  ့်၊ စက ိုးတပပ ဆ  ြ  ့်န္ငှ့် ်သခီျငိ်ုးဆ  ြ  ့် စ  ိုးရွ ျို့တစသည့် ်အဆင့်ထ်  

လူသ ိုးအတပေါ် ချြုပ်ချယမ်ှုမျ ိုး ထ ိုးရှ တလသည။် ငါသည ်သငတ်  ့်၏ တတွျို့ဆ  စညိ်ုးတဝိုးပခငိ်ုး ပ  စ က   

လ  ိုးလ  ိုးရွ မ နိ်ုးသကဲ့်သ  ့်၊ ကကီိုးမ ိုးတသ  လူစ လူတဝိုးမျ ိုးက   အလျှငိ်ုးရွ မ နိ်ုး၏။ ဤသ  ့်တသ  

ရငှသ်နတ်နထ  ငပ်  သည ်ချြုပ်တန္ ှငခ် ထ ိုးရသလ   ခ စ ိုးတစပပီိုး၊ သငတ်  ့်သည ်မျ ိုးပပ ိုးလှတသ  

ဟ တဟ်နမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်မျ ိုးပပ ိုးလှတသ  စညိ်ုးကမ်ိုးမျ ိုးက   လ  ကန် ကကသည့်အ်တွက်၊ ငါသည ်

သငတ်  ့်န္ငှ့််အတ ူဤနညိ်ုးပြင့်် စညိ်ုးတဝိုးရန ်ရငှိ်ုးရငှိ်ုးပငငိ်ုးပယသ်ည။် အကယ်၍ သငတ်  ့်က   လူတ  ့်အ ိုး 

ဦိုးတဆ ငခ်ငွ့်တ်ပိုးမညဆ်  ပါက၊ သငတ်  ့်သည ်လူအ ိုးလ  ိုးက   စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုး ကကိီုးစ  ိုးရ နယထ်သဲ  ့် 

ဦိုးတဆ ငသ် ွိုးမညပ်ြစ်က ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သငတ်  ့်၏တခါငိ်ုးတဆ ငမ်ှုတအ က၌် စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးက   

ြယထ် ိုး၍ရမည ်မဟ တ်တပ။ ယငိ်ုးအစ ိုး ဘ သ တရ ိုး၏ သငွပ်ပငသ်ည ်ယခငထ်က ်သ ၍ 

ပပငိ်ုးထနလ် ရ  သ ရှ မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုး၏ အတလ့်အထမျ ိုးသညလ်ညိ်ုး တ  ိုးပ ွိုးပမဲတ  ိုးပွ ိုးတနမည ်

ပြစ်သည။် လူအချ ြု ျို့သည ်၎ငိ်ုးတ  ့် စညိ်ုးတဝိုးကကသည့််အခါ၊ တရ ိုးတဟ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်စက ိုးတပပ ပခငိ်ုးက   

ဆကက်ကပပီိုး၊ မညသ်ည့််အခါမျှ မပငိီုးတငွျို့ ကကသကဲ့်သ  ့်၊ အချ ြုျို့သည ်ဆယရ်ကတ်ကျ ်ကက  မရပ်မန ိုးတမ်ိုး 



ဆကလ်က ်တရ ိုးတဟ တပပ န္  ငက်ကတလသည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးက   လူသ ိုး၏ ကကီိုးမ ိုးတသ  

ဝတပ်ပြုပွဲမျ ိုးန္ငှ့် ်တတွျို့ဆ  ပွဲမျ ိုးဟ  ယူဆထ ိုးတပသည။် ယငိ်ုးတ  ့်သည ်စ ိုးတသ က်ပခငိ်ုးအသက်တ ၊ 

တမွျို့တလျ ်ပခငိ်ုး အသကတ် ၊ သ  ့်တညိ်ုးမဟ တ ်လွတလ်ပ်တနတသ  စ တဝ် ည ဉ်၏ အသက်တ န္ငှ့်် 

ပတသ်က်ပခငိ်ုးမရှ တပ။ ဤအရ  အ ိုးလ  ိုးသည ်တတွျို့ဆ  ပွဲမျ ိုး ပြစ်၏။ သငတ်  ့်၏ လ ပ်တြ ်တဆ ငြ်က် 

တတွျို့ဆ  ပွဲမျ ိုးအပပင၊် ဝတပ်ပြုပွဲမျ ိုး ကကိီုးငယဟ်ူသမျှတ  ့်သည ်ငါ ့်အြ  ့် စကဆ် ပ်စရ ပြစ်ပပီိုး၊ ငါသည ်

ယငိ်ုးတ  ့်က   မညသ်ည့််အခါမျှ စ တမ်ဝငစ် ိုးတလပပီ။ ဤသညမ် ှ ငါအမှုပပြုတသ  အတပခခ သတဘ တရ ိုး 

ပြစ်သည။် ငါသည ်ဝတ်ပပြုပွဲမျ ိုးအတငွိ်ုးတငွ ်တရ ိုးတဟ တပပ ရန ်ဆန္ဒမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ကကီိုးမ ိုးတသ  

လူထ စညိ်ုးတဝိုးပွဲ၌လညိ်ုး မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ ထ တ်တြ ်တပပ ဆ  ရန ်ဆန္ဒမရှ တပ၊ ပပီိုးလျှင ်

သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးက   ရက်အနညိ်ုးငယက်က  အထိူုးတဆိွုးတန္ိွုးပွဲ တစ်ခ အတကွ် စ တဝိုးရနြ် တ်ကက ိုးြ  ့် 

သ ၍ပင ်ဆန္ဒမရှ တချ။ သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်တတွျို့ဆ  ပွဲတစ်ခ ၌ ဣတ္န္ဒရရန္ငှ့် ်မွနမ်နွရ်ညရ်ည် 

ထ  ငသ်င့််သညက်   ငါ သတဘ တူရန ်အတကက ငိ်ုးမတတွျို့တပ။ သတ်မတှ်ထ ိုးသည့် ်ဟ တဟ်နတ်စ်ခ ခ ၏ 

ကန် ့်သတမ်ှုမျ ိုးအတငွိ်ုး၌ သငတ်  ့် အသက်ရငှက်ကသညက်   ပမငရ်ပခငိ်ုးအ ိုး ငါစက်ဆ ပ်၏၊ ပပီိုးလျှင ်

ထ  မျှမက ငါသည ်သငတ်  ့်၏ ထ  သ  ့်တသ  အခမ်ိုးအန ိုးတစ်ခ ၌ ပါဝငရ်န ်ပငငိ်ုးဆနသ်ည။် ဤအရ က   

သငတ်  ့်က သ ၍လ ပ်တဆ ငတ်လတလ၊ ငါသည ်သ ၍ရွ မ နိ်ုးတလ ပြစ်သည။် ငါသည ်သငတ်  ့်၏ 

ဤအခမ်ိုးအန ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးအတပေါ် အနညိ်ုးငယ်မျှ စ တ်ဝငစ် ိုးပခငိ်ုးမရှ ။ သငတ်  ့်က 

ထ  အရ မျ ိုးမ ှမညမ်ျှတက ငိ်ုးမနွသ်ည့် ်အလ ပ်တစ်ခ က   ြနတ်ီိုးကကသညပ်ြစ်တစ၊ ထ  အရ အ ိုးလ  ိုးက   

ရွ မ နိ်ုးစရ ဟ  ငါပမင၏်။ ယငိ်ုးမ ှ သငတ်  ့်၏ စီစဉ်မှုမျ ိုး မသင့််တလျ ်သည ်မဟ တ်၊ သ  ့်မဟ တ ်သငတ်  ့် 

အလွနန် မ့််ကျသည ်မဟ တ်တပ။ ငါသည ်သငတ်  ့်၏ အသကရ်ငှတ်နထ  ငပ်  က   ရွ မ နိ်ုးပခငိ်ုးသ ပြစ်ပပီိုး၊ 

ထ  မျှမက ငါသည ်ထ  အရ က   ကျင့်သ် ိုး ရမလ န္  ငတ်ပ။ သငတ်  ့်သည ်ငါပပြုချငတ်သ အမှုက   

အနညိ်ုးငယ်မျှပင ်န ိုးမလညက်ကတချ။ ယခငတ် နိ်ုးက တယရှုသည ်သ၏ူ အမှုက   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ချ နတ်ွင၊် 

အချ ြုျို့တသ  တနရ ၌ တရ ိုးတဒသန  တဟ ကက ိုးပပီိုးသည့်တ်န က၊် သသူည ်သ၏ူတပည့််တတ ်မျ ိုးက   

ပမ ြု ျို့ ပပငသ်  ့် ဦိုးတဆ ငသ် ွိုးပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် န ိုးလညအ်ပ်တသ  လမ်ိုးခရီိုးမျ ိုးအတကက ငိ်ုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့််အတ ူ

တပပ ဆ  ခဲ့်၏။ သသူည ်ထ  သ  ့်တသ  ပ  စ ပြင့်် မကက ခဏ အမှုပပြုခဲ့်သည။် လူအတပမ က်အမျ ိုးအလယ်တွင ်

သ၏ူ အမှုသည ်အတတ ် နညိ်ုးပါိုးခဲ့်သည။် သငတ်  ့် သူ ့်က   တတ ငိ်ုးတလျှ က်သည့််အရ န္ငှ့်အ်ည၊ီ 

လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ပ  မနှလ်ူသ ိုးတစ်ဦိုး၏ အသက်တ  မရှ သင့််တပ။ သသူည ်သ၏ူအမှုက   

တဆ ငရွ်က်ရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ  ငတ်နသညပ်ြစ်တစ၊ ရပ်တနသညပ်ြစ်တစ၊ လမ်ိုးတလျှ က်တနသညပ်ြစ်တစ 

သသူည ်စက ိုးတပပ ဆ  ရမညပ်ြစ်၏။ သသူည ်အချ နတ်  ငိ်ုး အမှုပပြုရမည ်ပြစ်က ၊ သ၏ူ 

“လညပ်တပ်ခငိ်ုးမျ ိုး” က   မညသ်ည့််အခါမျှ ရပ်တန် ့်၍ မရတပ၊ သ  ့်မဟ တပ်ါက သသူည ်

သ၏ူတ ဝနမ်ျ ိုးက   လျစ်လျြူရှုတနမ တပမည။် လူသ ိုး၏ ဤတတ ငိ်ုးဆ  ချက်တ  ့်သည ်လူသ ိုးအသ န္ငှ့်် 



ဆတီလျ ်ပါ၏တလ ။ သငတ်  ့်၏ သမ ဓ မ ှ အဘယ်မ ှနညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်အလွနမ်ျ ိုးလှစ ွ 

တတ ငိ်ုးဆ  ကကသည ်မဟ တတ်လ ။ ငါအမှုပပြုသညန်္ငှ့်အ်မျှ ငါ ့်က   ဆနိ်ုးစစ်ရန ်သင့််က   ငါ လ  အပ်သတလ ။ 

ငါသည ်ငါ၏အမှုတတ ်က   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးသညန်္ငှ့်အ်မျှ ကကီိုးကကပ်ရန ်သင့််က   ငါလ  အပ်သတလ ။ 

မညသ်ည့််အမှုက   ငါပပြုသင့််ပပီိုး၊ မညသ်ည့််အချ နတ်ွင ်ပပြုသင့််သညက်   ငါသည ်တက ငိ်ုးစွ သ ၏။ 

အပခ ိုးသတူ  ့် ဝငတ်ရ ကစ်ွက်ြက်ရန ်မလ  အပ်တပ။ ငါသည ်မျ ိုးစ ွ လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပခငိ်ုးမရှ ဟ  သငတ်  ့်အြ  ့် 

ထငတ်က ငိ်ုးထငရ်မည ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးအချ န၌် ငါ၏အမှုသည ်အဆ  ိုးတစ်ခ သ  ့်တရ ကပ်ပီ 

ပြစ်သည။် ခရစ်ဝငက်ျမ်ိုးတလိုးကျမ်ိုးထကဲ တယရှု၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ဥပမ ယူတလ ့်- 

ယငိ်ုးတ  ့်သညလ်ညိ်ုး အကန် ့်အသတရ်ှ ခဲ့်သည ်မဟ တ်တလ ။ ထ  အချ နက် တယရှုသည ်

တရ ိုးဇရပ်သ  ့်ဝငပ်ပီိုး တရ ိုးတဒသန  တဟ တပပ ခဲ့်ချ နတ်ငွ၊် သသူည ်အမျ ိုးဆ  ိုး မ နစ်အနညိ်ုးငယ်အတွငိ်ုး 

ပပီိုးစီိုးခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ သစူက ိုးတပပ ဆ  ပပီိုးချ နတ်ွင၊် သ၏ူတပည့််တတ ်မျ ိုးက   တလှတပေါ်သ  ့် 

ဦိုးတဆ ငတ်ခေါ်သ ွိုးခဲ့်ပပီိုး မညသ်ည့်ရ်ငှိ်ုးပပချကမ်ျှမရှ ဘ ဲထကွခ် ွခဲ့်သည။် အမျ ိုးအ ိုးပြင့််၊ 

တရ ိုးဇရပ်အတငွိ်ုးရှ သတူ  ့်သည ်ဤအရ က   ၎ငိ်ုးတ  ့်ချငိ်ုးကက ိုးတငွ ်တဆိွုးတန္ိွုးခဲ့်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ 

တယရှုသည ်ယငိ်ုးန္ငှ့် ်ပတ်သကမ်ှုမရှ ခဲ့်တပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ ူလ ပ်တဆ ငသ်င့််တသ  အမှုက  သ  

လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး၊ ဤသညအ်ပပင ်အပခ ိုးမညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ မလ ပ်တဆ ငတ်ပ။ ယခ တငွ ်

မျ ိုးစ ွတသ သတူ  ့်သည ်ငါ ့်အ ိုး တစ်ရက်လျှင ်အနညိ်ုးဆ  ိုး န ရီအချ ြု ျို့ ကက ၊ သ ၍ စက ိုးတပပ ပပီိုး သ ၍ 

တဆိွုးတန္ိွုးတစချငက်ကသည။် သငတ်  ့် ပမငသ်ည့်အ်တ  ငိ်ုးဆ  ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စက ိုးမတပပ ဆ  ပါက 

ဘ ရ ိုးသခငအ်ပြစ်မှ ရပ်စဲပပီိုး၊ စက ိုးတပပ ဆ  တသ သသူ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်တပသည။် သငတ်  ့် 

အ ိုးလ  ိုး မျကက်နိ်ုးပြစ်ကကတပသညတ်က ိုး။ အ ိုးလ  ိုး အရ  ငိ်ုးအစ  ငိ်ုးမျ ိုး ပြစ်တပသညတ်က ိုး။ 

သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်အသ စ တမ်ရှ သည့်် မသ န ိုးမလညတ်သ  အရ မျ ိုးတပတက ိုး။ သငတ်  ့်သည ်

မျ ိုးလှစ ွတသ  အယအူဆမျ ိုး ရှ ကကသညတ်က ိုး။ သငတ်  ့်၏ တတ ငိ်ုးဆ  ချက်မျ ိုးက လွနလ်ွနိ်ုးလှ၏။ 

သငတ်  ့်သည ်လူသ ိုးမဆနက်က။ ဘ ရ ိုးသခင ်မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်သညက်   သငတ်  ့် အနညိ်ုးငယမ်ျှ 

န ိုးမလညက်က။ တဟ တပပ သမူျ ိုးန္ငှ့်် အ ဝဇဇနိ်ုးရ ငသ်မူျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငဟ်  သငတ်  ့် 

ယ  ကကညက်ကပပီိုး၊ သငတ်  ့်အ ိုး န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးပြင့်် တထ က်ပ ့်တပိုးရန ်လ  လ ိုးလျကရ်ှ သည့် ်

မညသ်ကူ  မဆ   သငတ်  ့်၏ ြခငပ်ြစ်သညဟ်  ယ  ကကညက်ကသည။် ငါ ့်က   တပပ ကကတလ ့်၊ သငတ်  ့်၏ 

“တက ငိ်ုးမနွစ် ွ ြွဲျို့စညိ်ုးထ ိုးတသ ” အင်္ဂ ါရပ်မျ ိုးန္ငှ့်် “ထိူုးပခ ိုးတသ ” ပ  ပနိ်ုးရှ သည့်် သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်

အသ စ တ ်အနညိ်ုးငယ်မျှပင ်ရှ ကကတသိုးသတလ ။ တက ငိ်ုးကငတ်နမငိ်ုးက   သငတ်  ့်သ ကကတသိုးသတလ ။ 

သငတ်  ့်တစ်ဦိုးချငိ်ုးစီသည ်တလ ဘကကိီုးပပီိုး အကျင့််ပျကတ်သ  အရ ရှ တစ်ဦိုးန္ငှ့််တ၏ူ၊ ထ  ့်တကက င့် ်

သငတ်  ့်သည ်အသ စ တက်   မညသ်  ့်ပမငန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်အမနှန်္ငှ့််အမ ှိုးက   မညသ်  ့် 

ခွပဲခ ိုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ငါသည ်သငတ်  ့်အတပေါ် မျ ိုးစွ အပ်န္ငှိ်ုးပပီိုး ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သငတ်  ့်အထမဲ ှ



မညမ်ျှသည ်ယငိ်ုးအတပေါ် တနြ်  ိုးထ ိုးြူိုးပါသနညိ်ုး။ မညသ်သူည ်ယငိ်ုးက   အပပည့််အဝ 

ပ  ငဆ်  ငထ် ိုးသနညိ်ုး။ သငတ်  ့် ယတန ့် တလျှ က်တနတသ လမ်ိုးက   ြွင့််တပိုးခဲ့်သမူှ  မညသ်ပူြစ်သညက်   

သငတ်  ့်သည ်မသ ကက၊ ထ  ့်တကက င့်် ငါ ့်အ ိုး အဓ ပပ ယမ်ရှ သကဲ့်သ  ့် ယ တတ  မတနတ်သ  တတ ငိ်ုးဆ  ချကမ်ျ ိုးက   

ပပြုလ ပ်ရငိ်ုး၊ သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်အ ိုး ဆက်၍တတ ငိ်ုးဆ  မှုမျ ိုး ပပြုကက၏။ သငတ်  ့်သည ်

ရကှ်က  ိုးရှက်ကနိ်ုးပြစ်လျက် နပီမနိ်ုးကကသည ်မဟ တ်တလ ။ ငါသည ်လ  တလ ကစ် ွ မတပပ တလပပီတလ ။ 

ငါသည ်လ  တလ က်စ ွ မပပြုတလပပီတလ ။ သငတ်  ့်ထမဲ ှမညသ်သူည ်ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

ရတန တစ်ပါိုးအပြစ် အမနှတ်ကယ် ပမတ်န္  ိုးန္  ငသ်နညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်ငါ၏မျက်တမ ှက်တွင ်ရှ ချ နတ်ွင ်

ငါ ့်က   မျက်န္ ှချ ြုတသိွုးကကတသ ်လညိ်ုး၊ မျကတ်မ ှက်၌မရှ တသ အခါ သငတ်  ့်သည ်မ သ ိုးဆ  က  

လှည့််စ ိုးကက၏။ သငတ်  ့်၏ လ ပ်ရပ်မျ ိုးသည ်အလွနစ်ကဆ် ပ်ြွယ်တက ငိ်ုးပပီိုး၊ ယငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ ့်က   

ရွ ရ ှတစ၏။ သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်အ ိုး တပပ ဆ  ရန၊် အမှုပပြုရန ်တတ ငိ်ုးဆ  သညမ် ှ၊ 

သငတ်  ့်၏အသကတ် မျ ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲတစပခငိ်ုး အတကွ် မဟ တ်ဘ၊ဲ သငတ်  ့်၏မျကစ် မျ ိုးက   

အစ တကျွိုးရနန်္ငှ့် ်သငတ်  ့်၏အပမငမ်ျ ိုးက   ကျယပ်ပန် ့်တစရနဟ်ူတသ  အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး အတကွ်သ  

ပြစ်သညက်   ငါသ သည။် သငတ်  ့်က   ငါ မျ ိုးစ ွ စက ိုးတပပ ဆ  ပပီိုးတလပပီ။ သငတ်  ့်၏အသကတ် မျ ိုးသည ်

အချ နက်က ပမင့်စ် ွက တပပ ငိ်ုးလဲပပီိုးပြစ်သင့်တ်ပသည၊် သ  ့်ဆ  လျှင ်သငတ်  ့်သည ်ယခ ပငလ်ျှင ်

အဘယတ်ကက င့်် သငတ်  ့်၏ အတပခအတနတဟ ငိ်ုးသ  ့် ပပနတ်ရ က်ပမဲ ပပနတ်ရ ကတ်နကကတသိုးသနညိ်ုး။ 

ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးသည ်သငတ်  ့်ထ မ ှလ ယပူခငိ်ုးခ ရက ၊ သငတ်  ့်သည ်ထ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

မရရှ ခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်န္  ငသ်တလ ။ အမနှအ်တ  ငိ်ုးဆ  ရလျှင ်သငတ်  ့်ကဲ့်သ  ့် ယ  ယငွိ်ုးဆ တ်ယ တ်သမူျ ိုးက   ငါသည ်

တန က်ထပ် မတပပ ဆ  ချငတ်တ ့်တပ- ယငိ်ုးသည ်အချညိ်ုးန္ှိီုး ပြစ်လ မ့််မည။် ငါသည ်

အလွနအ်လဟဿပြစ်သည့် ်အမှုက   ပပြုရန ်ဆန္ဒမရှ တပ။ သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်၏အပမငမ်ျ ိုးက   ချဲျို့ထငွရ်န ်

သ  ့်မဟ တ ်မျက်စ အရသ ခ ရနသ်  အလ  ရှ ကကပပီိုး၊ အသကက်  ရရန ်အလ  မရှ ကကတပ။ 

သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်လှည့််ပြ ိုး တနကကတပသည။် သငတ်  ့်က   ငါတမိုးသည၊် သငတ်  ့်က   

မျကန်္ ှချငိ်ုးဆ  င ်ငါတပပ ဆ  ပပီိုးပြစ်သည့််အရ မျ ိုးထမဲှ မညမ်ျှက   သငတ်  ့် 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပပီနညိ်ုး။ သငတ်  ့်လ ပ်တဆ ငသ်မျှ အရ အ ိုးလ  ိုးမ ှ အပခ ိုးသမူျ ိုးက   

လှည့််စ ိုးရန ်ပရ ယ ယမ်ျ ိုး ဆငပ်ခငိ်ုး ပြစ်၏။ သငတ်  ့်ထမဲ ှပွဲကကည့််ပရ သတ်မျ ိုးကဲ့်သ  ့် ကကည့်ရ်ှုရပခငိ်ုးက   

တမွျို့တလျ ်ကကသမူျ ိုးအ ိုး ငါရွ မ နိ်ုး၏၊ ပပီိုးလျှင ်သငတ်  ့်၏ သ ချငစ် တပ်ပငိ်ုးပပပခငိ်ုးမ ှ လွနစ် ွ 

စကဆ် ပ်ြွယ်တက ငိ်ုးသညက်   ငါ ပမငသ်ည။် အကယ်၍ သငတ်  ့်သည ်မနှတ်သ  လမ်ိုးခရီိုးက   ရ ှရန ်

သ  ့်မဟ တ ်သမမ တရ ိုးက   ဆ ငတ်ရန ်ဤတနရ တွင ်မရှ ပါက၊ သငတ်  ့်သည ်

ငါ၏မ နိ်ုးတိီုးစကဆ် ပ်ပခငိ်ုးက   ခ ရသမူျ ိုး ပြစ်၏။ သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်၏သ ချငစ် တပ်ပငိ်ုးပပပခငိ်ုးက   

ပြည့််ဆညိ်ုးရန ်သ  ့်မဟ တ ်သငတ်  ့်၏တလ ဘလ  အငမ်ျ ိုးက   တစ်ခ မဟ တတ်စ်ခ  ပြည့်ဆ်ညိ်ုးရန ်



တစ်ခ တညိ်ုးအတကွ် ငါ စက ိုးတပပ ဆ  သညက်   န ိုးတထ ငက်ကမှနိ်ုး ငါသ သည။် သငတ်  ့်သည ်

သမမ တရ ိုး၏တညရ်ှ ပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ် အသကထ်သဲ  ့် ဝငတ်ရ က်ပခငိ်ုး အတွက ်မနှတ်သ လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   

စိူုးစမ်ိုးရ ှတြွပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သက်ဆ  င၍် အတတိွုးမရှ ကကတပ။ ဤလ  အပ်ချကတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်အလယ ်

တကယ်က   မတညရ်ှ တပ။ သငတ်  ့် လ ပ်တဆ ငသ်မျှမ ှ ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး သငတ်  ့် တလ့်လ က  

သတဘ ကျရသည့် ်ကစ ိုးစရ တစ်ခ အပြစ် သတဘ ထ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်အသကက်   

ရ ှတြွရန ်စ တ်ထကသ်နပ်ပငိ်ုးပပမှု အလွနန်ညိ်ုးပါိုးတသ ်လညိ်ုး၊ စိူုးစမ်ိုးချင ်စ တပ်ပငိ်ုးပပြ  ့် ဆန္ဒ 

အတပမ ကအ်ပမ ိုး ရှ ကကသည။် ထ  သ  ့်တသ  လူတ  ့်က   အသကလ်မ်ိုးအ ိုး ရငှိ်ုးပပပခငိ်ုးသည ်တလထသဲ  ့် 

စက ိုးတပပ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သတဘ ညမီျှ၏။ ငါသည ်လ  ိုးဝမတပပ လျှငပ်င ်တက ငိ်ုးဦိုးမည။် သငတ်  ့်က   

ငါတပပ သည-် အကယ၍် သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်၏ စ တ်န္လှ  ိုးအတွငိ်ုးရှ  ဟ ကွကက်  ပြည့််ရန ်

ရ ှကက တနရ  မျှသ  ရှ ပါက၊ သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်ထ သ  ့်မလ သညက် အတက ငိ်ုးဆ  ိုးပြစ်တပမည။် သငတ်  ့်သည ်

အသက ်ရရှ ပခငိ်ုးအတပေါ် အတလိုးထ ိုးသင့််သည။် မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်မလှည့််စ ိုးကကန္ငှ့််။ 

သငတ်  ့်၏သ ချငစ် တပ်ပငိ်ုးပပမှုအ ိုး သငတ်  ့်၏အသကက်   လ  က်စ ိုးရ ှတြွမှုအတကွ် 

အတပခခ အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး အပြစ ်မမတှ်ယသူင့်တ်ပ၊ သ  ့်မဟ တ ်သငတ်  ့်က   တပပ ဆ  ရန ်ငါ ့်အ ိုး 

တတ ငိ်ုးဆ  ပခငိ်ုးအတကွ် မူမမနှတ်သ  အတကက ငိ်ုးပပချက်တစ်ခ အပြစ် အသ  ိုးမပပြုသင့်တ်ပ။ 

ဤအရ အ ိုးလ  ိုးမ ှ သငတ်  ့်အတနပြင့်် လွနစ် ွကျွမ်ိုးကျငတ်သ  ပရ ယ ယမ်ျ ိုး ပြစ်သည။် သင့််က   တစ်ြန ်

ငါတမိုးသည-် သင့််က   ဝငတ်ရ က်ရန ်ငါ တစခ  ငိ်ုးထ ိုးသည့််အရ ၏ မညမ်ျှက   သင ်အမနှတ်ကယ ်

ဝငတ်ရ ကပ်ပီိုးပပီနညိ်ုး။ သင့််အ ိုး ငါတပပ ပပီိုးတသ  အရ အ ိုးလ  ိုးက   သင ်သတဘ တပါကပ်ပီိုးပပီတလ ။ 

သင့််ထ  ငါတပပ ပပီိုးတသ အရ အ ိုးလ  ိုးက   သငသ်ည ်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငန်္  ငပ်ပီတလ ။ 

တခတ်တ  ငိ်ုး၏အမှုက   ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  ငက် အစပပြုပခငိ်ုး ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

မညသ်  ့်တသ နညိ်ုးလမ်ိုးပြင့်် အမှုပပြုသညပ်ြစ်တစ၊ သသူည ်လှုပ်ရ ှိုးမှုတစ်ခ က   စတငရ်န ်သ  ့်မဟ တ ်

အထိူုးတဆိွုးတန္ိွုးပွဲမျ ိုးက   ကျငိ်ုးပရန ်သ  ့်မဟ တ ်သငတ်  ့်က  ယ်စ ိုး အြွဲျို့အစညိ်ုး 

အမျ ြုိုးအစ ိုးတစ်ခ တစ်တလက   တညတ်ထ ငရ်န ်ကကလ ပခငိ်ုးမဟ တသ်ညက်   သငသ် သင့််၏။ 

သပူပြုသင့််တသ အမှုက   တဆ ငရွ်က်ရန ်တစ်ခ တညိ်ုးပြင့် ်သကူကလ တပသည။် သ၏ူအမှုသည ်

မညသ်ည့််လူသ ိုး၏ အကန် ့်အသတက်  မျှ ခ ရပခငိ်ုးမရှ တပ။ သသူည ်သ၏ူအမှုက   သ ူဆန္ဒရှ သည့််အတ  ငိ်ုး 

ပပြု၏။ လူသ ိုးက ယငိ်ုးက   မညသ်  ့်တတိွုးသညပ်ြစ်တစ၊ မညသ်  ့်သ သညပ်ြစ်တစ၊ သသူည ်သ၏ူအမှု 

တဆ ငရွ်က်ရနက်  သ  အတလိုးထ ိုးသည။် ကမဘ တလ ကက   ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးမ ှပစစြုပပနက် လအထ ၊ အမှု၏ 

အဆင့််သ  ိုးဆင့်် အပမ ဲရှ ပပီိုးပြစ်သည။် တယတဟ ဝါမှသည ်တယရှုအထ ၊ ပပီိုးလျှင ်

ပညတ်တတ ်တခတ်မသှည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်အထ ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးအတကွ် 

အထိူုးတဆိွုးတန္ိွုးပွဲတစ်ခ က   မညသ်ည့််အခါမျှ မကျငိ်ုးပြူိုးသကဲ့်သ  ့်၊ တစ်ကမဘ လ  ိုးဆ  ငရ်  အထိူုးအလ ပ်ရ   



တဆိွုးတန္ိွုးပွဲတစ်ခ က   ကျငိ်ုးပပပီိုး၊ ထ  သ  ့်ပြင့် ်သ၏ူအမှုနယပ်ယ်က   ချဲျို့ထငွရ်နအ်လ  ့်င ှ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးက   အတတူက ွစ တဝိုးတစပခငိ်ုးလညိ်ုး မရှ ြူိုးတပ။ သပူပြုသမျှမှ  

သင့််တလျ ်တသ အချ နန်္ငှ့် ်သင့််တလျ ်တသ တနရ တစ်ခ တငွ ်တခတ်တစ်ခ လ  ိုး၏ ကနဦိုးအမှုက   

တဆ ငရွ်က်ရနပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ  သ  ့်ပြင့် ်တခတ်တစ်ခ က   ြွင့််လှစ်တပိုးက ၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏အသကတ် မျ ိုးက   မညသ်  ့် အသကရ်ငှရ်မညဆ်  သည့် ်အရ ထသဲ  ့် ဦိုးတဆ ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

အထိူုးညှ န္ှု ငိ်ုးတဆိွုးတန္ိွုးပွဲမျ ိုးသည ်လူသ ိုး၏ ဝတပ်ပြုပွဲမျ ိုး ပြစ်သည။် အ ိုးလပ်ရကမ်ျ ိုးက   ဆငန်္ွရဲန ်

လူတ  ့်အ ိုး အတတူက ွစ တဝိုးတစပခငိ်ုးသည ်လူသ ိုး၏အလ ပ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

အ ိုးလပ်ရကမ်ျ ိုးက   တစ င့်ထ် နိ်ုးလ  ကန် ပခငိ်ုးမရှ သည့်အ်ပပင၊် ယငိ်ုးတ  ့်က   စက်ဆ ပ်စရ ပြစ်သညဟ်  

ပမင၏်။ သသူည ်အထိူုးညှ န္ှု ငိ်ုးတဆိွုးတန္ိွုးပွဲမျ ိုးက   မကျငိ်ုးပသကဲ့်သ  ့်၊ ထ  ့်အပပင ်ယငိ်ုးတ  ့်က   

စကဆ် ပ်စရ ဟ  ပမငတ်လသည။် ယခ  သငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အမှုက 

အတ အကျ မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်သညက်   သ သင့်တ်ပသည။်  

လူ ့်ဇ တြိ ယခူြငာ်း၏ နကန် ရ အြျက ်(၄) 

သငတ်  ့်သည ်သမမ ကျမ်ိုးစ  တန ကက်ွယက် အပြစ်အပျကန်္ငှ့်် ယငိ်ုး၏ အတက ငအ်ထညတ်ြ ်ပခငိ်ုးတ  ့်က   

သ သင့်သ်ည။် ဤအသ ပည သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသစ်က   လကမ်ခ တသိုးသမူျ ိုး န္ငှ့် ်မသကဆ်  ငတ်ပ။ 

၎ငိ်ုးတ  ့် မသ ကက။ သငသ်ည ်အန္စ်ှသ ရန္ငှ့် ်ဆ  ငသ်ည့် ်ဤက စစရပ်မျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး ထငထ်ငရ် ှိုးရ ှိုး 

တပပ ဆ  ခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သမမ ကျမ်ိုးစ န္ငှ့်် ပတ်သက်၍ သငန်္ငှ့််အတ ူစညိ်ုးကမ်ိုးကကိီုးသမူျ ိုး 

ပြစ်မည ်မဟ တတ်တ ့်တပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ပတရ ြကပ်ပြုထ ိုးသည့်အ်ရ မျ ိုးက   စဉ်ဆကမ်ပပတ် 

ရ ှတြွတလ့်လ တနကကသည။် ဤထ တ်ပပနခ်ျက ်ပြစ်လ ပပီိုးပပီတလ ။ ထ  ထ တ်ပပနခ်ျက် 

ပြစ်လ ပပီိုးပပီတလ ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   လကခ် မှုသည ်သမမ ကျမ်ိုးစ န္ငှ့််အည ီပြစ်ပပီိုး၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဧဝ တင်္လ က   သမမ ကျမ်ိုးစ အတ  ငိ်ုး တဟ တပပ ကကသည။် ဘ ရ ိုးသခင၌် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ယ  ကကညမ်ှုသည ်သမမ ကျမ်ိုးစ ၏ စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးအတပေါ် တညထ် ိုးသည။် သမမ ကျမ်ိုးစ မရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညက်ကလ မ့််မည ်မဟ တ။် ဤသညမ် ှ သမမ ကျမ်ိုးစ က   သ မ်ြျငိ်ုးစ ွ 

တစ့်တစ့်စပ်စပ် စစ်တဆိုးခ ရတစလျက်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် အသက်ရငှတ်သ  ပ  စ ပြစ်သည။် သမမ ကျမ်ိုးစ က   ၎ငိ်ုးတ  ့် 

တန က်တစ်ြန ်ရ ှတြွတလ့်လ ပပီိုး သင့််က   ရငှိ်ုးပပချက်မျ ိုး တတ ငိ်ုးဆ  သည့််အခါ၊ သငက် “ပထမဦိုးစွ ၊ 

ထ တ်ပပနခ်ျက် အသိီုးသိီုးက   အတညပ်ပြု မစစ်တဆိုးဘ ဲတနကကစ  ့်။ ထ  အစ ိုး သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် 

မညသ်  ့် အလ ပ်လ ပ်သညက်   ကကည့််ကကစ  ့်။ ကျွန္် ပ်တ  ့် တလျှ ကတ်သ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသည ်ဧကနအ်မနှ ်

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏အလ ပ် ဟ တမ်ဟ တက်   သ ရြ  ့် ယငိ်ုးက   ယူပပီိုး သမမ တရ ိုးန္ငှ့်် န္ှု ငိ်ုးယဉှ် 



ကကည့််ကကစ  ့်၊ ပပီိုးလျှင ်ထ  သ  ့်တသ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသည ်မနှက်နပ်ခငိ်ုး ရှ  မရှ ဆ  သညက်   စစ်တဆိုးရန ်

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   အသ  ိုးပပြုကကစ  ့်။ ဤထ တ်ပပနခ်ျက်သည ်သ  ့်မဟ တ ်

ထ  ထ တ်ပပနခ်ျကသ်ည ်ကက ြုတငတ်ဟ က နိ်ုးထ တ်ထ ိုးသည့်အ်တ  ငိ်ုး ပြစ်လ ပပီိုးပခငိ်ုး ရှ  မရှ  

ဆ  သညအ်တွကမ်ူ၊ ကျွန္် ပ်တ  ့် လူသ ိုးမျ ိုးသည ်ဝငတ်ရ က်မစကွ်ြကသ်င့်တ်ပ။ ယငိ်ုးအစ ိုး သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်န္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငတ်နပပီိုးပြစ်သည့် ်တန ကဆ်  ိုးအမှုတ  ့်က   တပပ သညမ် ှ 

ကျွန္် ပ်တ  ့်အတကွ ်ပ  တက ငိ်ုးတပသည။်” ဟ  တပပ သည။် သမမ ကျမ်ိုးစ ထရဲှ  ပတရ ြကပ်ပြုချကမ်ျ ိုးသည ်

ထ  အချ နက် ပတရ ြကမ်ျ ိုးအ ိုးပြင့်် တစ်ဆင့််တပိုးပ  ့်ခဲ့်သည့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် 

ဘ ရ ိုးသခင ်အသ  ိုးပပြုခဲ့်သည့်် လူသ ိုးမျ ိုးက လှု ျို့တဆ ်မှု ရရှ လျက်၊ တရိုးသ ိုးခဲ့်ကကသည့်် စက ိုးမျ ိုး 

ပြစ်သည။် ထ  စက ိုးမျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  ငသ်  ရှငိ်ုးပပန္  ငသ်ည၊် ထ  စက ိုးမျ ိုး၏ အဓ ပပ ယက်   

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်ကသ  သ တစန္  ငပ်ပီိုး ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  ငက်သ  တ ဆ ပ်ခ န္စှ်ချကက်   

ချ ြုိုးြျကန်္  ငက်  စ တစ ငက်   ြွင့််န္  ငသ်ည။် သငက်- “သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

ကျွန္် ပ်သညလ်ညိ်ုး မဟ တတ်သ တကက င့််၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မညသ်ကူ 

တပါ ့်တပါ ့်တနတ်န ်ရငှိ်ုးပပဝ ့်သနညိ်ုး။ ထ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သင ်ရငှိ်ုးပပဝ ့်ပါသလ ိုး။ ပတရ ြက်မျ ိုး 

ပြစ်တသ  တယရမ ၊ တယ ဟနန်္ငှ့်် ဧလ ယ တ  ့်လ ခဲ့်ကကလျှငပ်င၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သ  ိုးသငယ ်

မဟ တသ်ည့်အ်တကွ်၊ ထ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ကက ြုိုးစ ိုးက  ရငှိ်ုးပပဝ ့်မည ်မဟ တပ်ါ။ 

သ  ိုးသငယ်သညသ်  တ ဆ ပ်ခ န္စှ်ချက်က   ချ ြုိုးြျကန်္  ငပ်ပီိုး စ တစ ငက်   ြွင့််န္  ငက် ၊ သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အပခ ိုးသမူညသ်မူျှ ရငှိ်ုးမပပန္  ငပ်ါ။ ကျွန္် ပ်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ရှငိ်ုးပပဝ ့်ြ  ့် မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် န မတတ ်က   မလ ယဝူ ့်ပါ။ ကျွန္် ပ်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး န ခ သတူစ်ဦိုးသ  ပြစ်န္  ငသ်ည။် သငက် ဘ ရ ိုးသခငလ် ိုး။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါမျ ိုးထမဲ ှမညသ်မူျှ စ တစ ငက်   မြွင့််ဝ ့်သကဲ့်သ  ့် ထ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက  လညိ်ုး 

ရငှိ်ုးမပပဝ ့်ပါ၊ ထ  ့်တကက င့် ်ကျွန္် ပ်သညလ်ညိ်ုး ရငှိ်ုးမပပဝ ့်ပါ။ သငသ်ည ်ယငိ်ုးတ  ့်က   ရငှိ်ုးပပရန ်

မကက ြုိုးစ ိုးသင့််ပါ။ မညသ်မူျှ ထ  အရ မျ ိုးက   ရငှိ်ုးပပရန ်မကက ြုိုးစ ိုးသင့်ပ်ါ။ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

အလ ပ် အတကက ငိ်ုးက   တပပ ကကပါစ  ့်။ ဤမျှက   လူသ ိုး လ ပ်တဆ ငန်္  ငပ်ါသည။် ကျွန္် ပ်သည ်

တယတဟ ဝါန္ငှ့်် တယရှု၏ အလ ပ်က   အနညိ်ုးငယ်သ  သ သည၊် သ  ့်ရ တငွ ်ကျွန္် ပ်သည ်ထ  သ  ့်တသ  

အလ ပ်န္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်က  ယပ်  င ်အတတွျို့အကက ြု မရှ သညန်္ငှ့်အ်မျှ ကျွန္် ပ်သည ်ယငိ်ုးန္ငှ့်ပ်တသ်က၍် 

အတ  ငိ်ုးအတ  အနညိ်ုးငယ်မျှသ  တပပ န္  ငသ်ည။် တဟရ ှယ သ  ့်မဟ တ ်တယရှုက မ မ တ  ့် 

အချ နက် လတွင ်တပပ ခဲ့်တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ အဓ ပပ ယ်အတကွ်မူ၊ ကျွန္် ပ်သည ်ရငှိ်ုးလငိ်ုးချက ်

ထ တ်မည ်မဟ တပ်ါ။ ကျွန္် ပ်သည ်သမမ ကျမ်ိုးစ က   မတလ့်လ ဘ၊ဲ ယငိ်ုးထက် ဘ ရ ိုးသခင၏် လကရ်ှ  

အလ ပ်တန က်က   လ  က်သည။် သငသ်ည ်သမမ ကျမ်ိုးစ က   စ တစ ငင်ယ်အပြစ် အမနှတ်ကယ် 



မတှ်ယတူသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးသည ်သ  ိုးသငယက်သ  ြွင့််န္  ငသ်ည့် ်အရ တစ်ခ  ပြစ်သည ်မဟ တ်တလ ။ 

သ  ိုးသငယမ်ှလွဲ၍ အဘယသ်သူည ်ယငိ်ုးက   ြွင့်န်္  ငပ်ါသနညိ်ုး။ သငသ်ည ်သ  ိုးသငယမ်ဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

ကျွန္် ပ်သညလ်ညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တတ ်တ  ငအ်ပြစ် အခ  ငအ်မ  တပပ ဆ  ရန ်ပ  ၍ပင ်

မဝ ့်ရဲတသ တကက င့််၊ သမမ ကျမ်ိုးစ က   စ စစ်ပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်တက ငိ်ုးတက ငိ်ုး တလ့်လ ဆနိ်ုးစစ်ပခငိ်ုး 

မလ ပ်ကကပါစ  ့်န္ငှ့်။် ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တ  င ်လ ပ်တဆ ငသ်ည့်် လကရ်ှ  အမှုပြစ်သည့်် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ် လ ပ်တဆ ငတ်သ  အလ ပ်က   တဆိွုးတန္ိွုးသညက် ပ  ၍တက ငိ်ုးသည။် ယတန ့် ကျွန္် ပ်တ  ့် 

တလျှ ကလ်ှမ်ိုးတသ  လမ်ိုးသည ်မနှက်နပ်ခငိ်ုး ရှ  မရှ ဆ  သညက်   အတညပ်ပြုစစ်တဆိုးြ  ့် အသ  ိုးပပြုလျက၊် 

ဘ ရ ိုးသခင ်အမှုပပြုသည့် ်အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးက မညသ်ည့်အ်ရ  ပြစ်သညဆ်  သညန်္ငှ့် ်သ၏ူ 

အမှု အန္စှ်သ ရက မညသ်ည့်အ်ရ  ပြစ်သညဆ်  သညတ်  ့်က   ကကည့်က်ကစ  ့်၊ ပပီိုးလျှင ်ဤနညိ်ုးပြင့် ်ယငိ်ုးက   

တသချ တစကကစ  ့်။” ဟ  တပပ သည။် အကယ၍် သငတ်  ့်သည ်အထိူုးသပြင့် ်ဘ သ တရိုး 

တလ ကထရဲှ သတူ  ့်က   ဧဝ တင်္လ တရ ိုး တဟ တပပ လ  ပါက၊ သမမ ကျမ်ိုးစ က   န ိုးလညရ်မည ်ပြစ်ပပီိုး 

ယငိ်ုး၏ အတငွိ်ုးပ  ငိ်ုး အပြစ်အပျက ်ကျွမ်ိုးကျငပ်  ငန်္  ငမ်ှု ရှ ရမည။် သ  ့်မဟ တပ်ါက သငတ်  ့်အတကွ ်

ဧဝ တင်္လ တရ ိုး တဟ တပပ ရန ်နညိ်ုးလမ်ိုးရှ မည ်မဟ တတ်ပ။ သငသ်ည ်အတရိုးကကိီုးဆ  ိုးတသ  

အချကမ်ျ ိုးက   ကျွမ်ိုးကျငပ်  ငန်္  ငပ်ပီိုး သမမ ကျမ်ိုးစ ၏ အသက်မဲ့်တသ  စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးက   သ မ်ြျငိ်ုးတသ  

နညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်တစ့်တစ့်စပ်စပ်ကကည့်ရ်ှု စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   ရပ်စဲတသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့်် အသက ်

သမမ တရ ိုးက  သ  တပပ သညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် သငသ်ည ်မနှက်နတ်သ  စ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့်် ရှ တြွသတူ  ့်က   

ရယနူ္  ငလ် မ့််မည။် 

တယတဟ ဝါ၏ အမှု၊ သထူ ိုးရှ တသ  ပညတ်တရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် လူသ ိုးမျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသကတ် မျ ိုး 

ရငှသ်နပ်ခငိ်ုးတွင ့် ့   လမ်ိုးပပသည့် ်အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုး၊ ပညတတ်တ ်တခတ်တငွ ်

သလူ ပ်တဆ ငတ်သ  အမှု၏ အတကက ငိ်ုးအရ ၊ သ၏ူ ပညတ်တရ ိုးမျ ိုးက   သ ူထ ိုးရှ ပခငိ်ုး၏ အတရိုးပါမှု၊ 

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတအ်ြ  ့် သူ ့်အမှု၏ အတရိုးပါမှုန္ငှ့်် ဤတန ကဆ်  ိုး အဆင့််တငွ ်မညသ်ည့် ်အမှု 

ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငသ်ည-် ဤအရ တ  ့်သည ်သငတ်  ့် န ိုးလညသ်င့်သ်ည့် ်အရ မျ ိုး ပြစ်သည။် 

ပထမအဆင့််သည ်ပညတ်တတ ်တခတ်၏ အမှုပြစ်သည၊် ဒ တ ယသည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၏ 

အမှုပြစ်ပပီိုး၊ တတ ယသည ်တန ကဆ်  ိုးတသ က လ၏ အမှုပြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်မှု၏ 

ဤအဆင့််မျ ိုးက   ရငှိ်ုးလငိ်ုးတနရမည။် အစမအှဆ  ိုးအထ ၊ စ စ တပါငိ်ုး အဆင့်် သ  ိုးဆင့််ရှ သည။် အမှု၏ 

အဆင့််အသိီုးသိီုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အန္စှ်သ ရမှ  အဘယန်ညိ်ုး။ အန္စှ်တပခ က်တထ င ်စီမ ခန် ့်ခွမဲှု 

အစီအစဉ်၏ အမှုတွင ်အဆင့််မညမ်ျှ တဆ ငရွ်က်ပါသနညိ်ုး။ ဤအဆင့်မ်ျ ိုးက   မညသ်  ့် တဆ ငရွ်က်ပပီိုး 

အသိီုးသိီုးက   ယငိ်ုး၏ သိီုးသန ့်န်ညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်အဘယတ်ကက င့် ်တဆ ငရွ်က်ပါသနညိ်ုး။ 

ဤအရ အ ိုးလ  ိုးမ ှ အတရိုးပါလှတသ  တမိုးခနွိ်ုးမျ ိုး ပြစ်သည။် တခတ်အသိီုးသိီုး၏ အမှုသည ်



သရ ပ်တြ ်ပခငိ်ုးဆ  ငရ်  တနြ်  ိုး ရှ သည။် တယတဟ ဝါသည ်မညသ်ည့်် အမှုက   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သနညိ်ုး။ 

သသူည ်အဘယတ်ကက င့်် ထ  သိီုးသန ့်န်ညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သနညိ်ုး။ သူ ့်က   အဘယတ်ကက င့်် 

တယတဟ ဝါဟ  တခေါ်သနညိ်ုး။ တစ်ြန ်တယရှုသည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတတ်ွင ်မညသ်ည့်အ်မှုက   

တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးက   မညသ်ည့်ပ်  စ ပြင့် ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သနညိ်ုး။ အမှု၏ အဆင့်အ်သိီုးသိီုးန္ငှ့် ်

တခတ်အသိီုးသိီုးက ဘ ရ ိုးသခင ်စ တ်သတဘ ထ ိုး၏ မညသ်ည့်် ရှုတထ င့််မျ ိုးက   က  ယစ် ိုးပပြုသနညိ်ုး။ 

ပညတ်တတ ်တခတ်တငွ ်သ၏ူ စ တသ်တဘ ထ ိုး၏ မညသ်ည့်ရ်ှုတထ င့်မ်ျ ိုးက   တြ ်ပပခဲ့်သနညိ်ုး။ 

တကျိုးဇူိုးတတ ် တခတ်တွင ်မညသ်ည့်ရ်ှုတထ င့်န်ညိ်ုး။ ပပီိုးလျှင ်တန ကဆ်  ိုး က လတွင ်

မညသ်ည့်ရ်ှုတထ င့်န်ညိ်ုး။ ဤသညတ်  ့်သည ်သငတ်  ့် ရငှိ်ုးလငိ်ုးတနရမည့် ်ပဓ နကျတသ  တမိုးခနွိ်ုးမျ ိုး 

ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုး တစ်ခ လ  ိုးသည ်အန္စှ်တပခ က်တထ င ်စီမ ခန် ့်ခွမဲှု အစီအစဉ် 

တစ်တလျှ က်တငွ ်ထ တ်တြ ်ပပပပီိုးပြစ်သည။် ယငိ်ုးက   တန ကဆ်  ိုးတသ  တခတ်၏ ဤက လတွင ်

မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတတ်ွငသ်  ထ တ်တြ ်ပပထ ိုးပခငိ်ုး မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

ပညတ်တတ ်တခတ်တငွသ် လညိ်ုး ထ တ်တြ ်ပပထ ိုးပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ တန က်ဆ  ိုးက လတွင ်

တဆ ငရွ်က်တသ  အမှုသည ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး၊ အမျကတ်ဒါသန္ငှ့်် ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးတ  ့်က   

က  ယစ် ိုးပပြုသည။် တန က်ဆ  ိုးတသ က လတွင ်တဆ ငရွ်က်တသ  အမှုသည ်ပညတတ်တ ်တခတ်၏ အမှု 

သ  ့်မဟ တ ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၏ အမှုက   အစ ိုးမထ  ိုးန္  ငတ်ပ။ သ  ့်ရ တငွ ်အဆင့််သ  ိုးဆင့််သည ်

ဆကသ်ယွ်လျက် တစ်ခ တညိ်ုးအပြစ် ပ  တြ ်ပပီိုး၊ အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်တစ်ပါိုးတညိ်ုး၏ အမှု 

ပြစ်သည။် ပငက်  အ ိုးပြင့်် ဤအမှု၏ အတက ငအ်ထညတ်ြ ်မှုက   သိီုးပခ ိုးတခတမ်ျ ိုးအပြစ်သ  ့် ပ  ငိ်ုးပခ ိုး 

ထ ိုးတပသည။် တန က်ဆ  ိုးတသ က လတငွ ်လ ပ်တဆ ငတ်သ အမှုသည ်အရ ခပ်သ မ်ိုးက   အဆ  ိုးတစ်ခ သ  ့် 

တဆ ငက်ကဉ်ိုး၏။ ပညတ်တတ ်တခတ်တွင ်လ ပ်တဆ ငတ်သ  အရ သည ်အစပပြုပခငိ်ုး အမှုပြစ်သည။် 

ပပီိုးလျှင ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၌ လ ပ်တဆ ငတ်သ  အရ သည ်တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးအမှု ပြစ်သည။် 

ဤအန္စှ်တပခ က်တထ င ်စီမ ခန် ့်ခွမဲှု အစီအစဉ်တစ်ခ လ  ိုးရှ  အမှု၏ ရူပါရ  မျ ိုးအတွကမ်ူ၊ မညသ်မူျှ 

ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငမ်ှု သ  ့်မဟ တ ်သ န ိုးလညပ်ခငိ်ုးတ  ့် မရရှ န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဤရူပါရ  မျ ိုးသည ်ပတဟဠ မျ ိုးအပြစ် 

ဆကရ်ှ တနသည။် တန က်ဆ  ိုးတသ  က လတငွ ်န္  ငင် တတ ်တခတ်က   ြွင့််လှစ်တပိုးရန ်အလ  ့်င ှ 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်န္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  အမှုက  သ  တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုး ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးသည ်

တခတ်အ ိုးလ  ိုးက   က  ယစ် ိုးမပပြုတပ။ တန ကဆ်  ိုးတသ က လသည ်တန က်ဆ  ိုးတသ က လထက် 

မပ  သကဲ့်သ  ့် န္  ငင် တတ ်တခတ်ထကလ်ညိ်ုး မပ  တပ၊ ပပီိုးလျှင ်ယငိ်ုးတ  ့်သည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ ်သ  ့်မဟ တ ်

ပညတတ်တ ်တခတတ်  ့်က   က  ယစ် ိုးမပပြုတပ။ တန က်ဆ  ိုးတသ က လ အတငွိ်ုးတငွ ်အန္စှ်တပခ ကတ်ထ င ်

စီမ ခန် ့်ခွမဲှု အစီအစဉ်ထကဲ အမှုအ ိုးလ  ိုးက   သငတ်  ့်ထ  ထ တ်တြ ်ပပသတလသည။် ဤသညမ် ှ နကန်မဲှုက   

တြ ်ထ တ်ပပသပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤနက်နမဲှုမျ ြုိုးသည ်မညသ်ည့်် လူကမျှ ထ တ်တြ ်မပပန္  ငသ်ည့် ်



အရ တစ်ခ  ပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်သမမ ကျမ်ိုးစ န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်မညမ်ျှ ကကီိုးမ ိုးတသ  

သ န ိုးလညမ်ှုရှ ပါတစ၊ လူသ ိုးသည ်သမမ ကျမ်ိုးစ ၏ အန္စှ်သ ရက   န ိုးမလညသ်ည့်အ်တွက ်

ယငိ်ုးသည ်စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးထက ်ဘ မျှမပ  တပ။ သမမ ကျမ်ိုးစ က   ြတရ်ှုရ တငွ၊် လူသည ်သမမ တရ ိုး 

အချ ြုျို့က   န ိုးလညတ်က ငိ်ုး န ိုးလညန်္  ငသ်ည၊် စက ိုးလ  ိုးအချ ြု ျို့က   ရငှိ်ုးပပတက ငိ်ုး ရငှိ်ုးပပန္  ငသ်ည ်

သ  ့်မဟ တ ်တကျ ်ကက ိုးတသ  ကျမ်ိုးပ  ဒအ်ချ ြု ျို့ န္ငှ့် ်အခနိ်ုးကကိီုးအချ ြု ျို့က   တက ငိ်ုးတက ငိ်ုး 

တလ့်လ ဆနိ်ုးစစ်န္  ငသ်ည၊် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး လူအ ိုးလ  ိုး ပမငသ်ညမ် ှ အသက်မရှ တသ  စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးသ  

ပြစ်ပပီိုး တယတဟ ဝါန္ငှ့်် တယရှုတ  ့် အမှု၏ ပမငက်ွငိ်ုးမျ ိုး မဟ တ်သည့််အတွက် ထ  စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးတွင ်

ပါဝငတ်သ  အဓ ပပ ယက်  မ ူသသူည ်မညသ်ည့််အခါမျှ ထ တ်ယနူ္  ငမ်ည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးသည ်

ဤအမှု၏ နကန်မဲှုက   တပြရငှိ်ုးပခငိ်ုးင ှ နညိ်ုးလမ်ိုးမရှ တပ။ သ  ့်ပြစ်ရ  အန္စှ်တပခ ကတ်ထ င ်စီမ ခန် ့်ခွမဲှု 

အစီအစဉ်၏ နကန်မဲှုသည ်အကကီိုးမ ိုးဆ  ိုး နကန်မဲှု ပြစ်သည၊် လူသ ိုးအြ  ့် အနကန်ဆဲ  ိုး ကွယဝ်ှက်ထ ိုးပပီိုး 

လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး န ိုးမလညန်္  ငသ်ည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက် လူသ ိုးက   က  ယတ်  င ်ရငှိ်ုးပပပပီိုး 

ထ တ်တြ ်မပပပါက၊ မညသ်မူျှ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   သတဘ မတပါကန်္  ငတ်ပ။ သ  ့်မဟ တပ်ါက၊ 

ဤအရ တ  ့်သည ်အလ  ပ တ်ထ ိုးတသ  နကန်ရဲ မျ ိုးအပြစ် အစဉ်အပမ ဲကျနရ်ှ လျက၊် လူသ ိုးအြ  ့် 

အစဉ်အပမဲ ပတဟဠ  ပြစ်ကျနလ် မ့််မည ်ပြစ်သည။် ဘ သ တရိုးတလ ကထ ဲလူတ  ့်သည ်

အတကက ငိ်ုးမဟ တတ်ပ။ ယတန ့် သငတ်  ့်က   တပပ ပပထ ိုးပပီိုး မဟ တ်ပါက၊ ယငိ်ုးက   သငတ်  ့်လညိ်ုး 

သတဘ တပါက်ပပီိုးပြစ်မည ်မဟ တ။် ဤအန္စှ်တပခ က်တထ င ်အမှုသည ်ပတရ ြက်မျ ိုး၏ 

ပတရ ြကပ်ပြုချက် အ ိုးလ  ိုးထက ်သ ၍ နကန်သဲည။် ဤနကန်မဲှုက   တန က်ဆ  ိုးတသ ခတ်တငွသ်  

ြွင့်ဟ်ထ ိုးပပီိုး ယခငက် လ  ိုးဝ ထ တ်တြ ်မပပြူိုးသည့်အ်တကွ်၊ ယငိ်ုးသည ်ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးမသှည ်

လကရ်ှ အထ  အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  နက်နမဲှု ပြစ်ပပီိုး၊ တခတ်မျ ိုးတစ်တလျှ က် ပတရ ြက်မျ ိုးထမဲ ှမညသ်မူျှ 

ယငိ်ုးက   တစ်ကက မ်တစ်ခါမျှ သတဘ မတပါက်န္  ငြ်ူိုးကကတချ။ သငတ်  ့်သည ်ဤနကန်မဲှုက   

သတဘ တပါက်န္  ငပ်ါက၊ ပပီိုးလျှင ်ယငိ်ုးက   အလ  ိုးစ  ပြင့် ်ရရှ န္  ငပ်ါက၊ ဘ သ တရိုး 

ပ င်္္ ြုလ်မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်ဤနကန်မဲှုအ ိုးပြင့် ်န္ှ မ်နငိ်ုးခ ရကကလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ဤအရ သညသ် လျှင ်

ရူပါရ  မျ ိုးထမဲှ အကကိီုးပမတဆ်  ိုး ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးက သတဘ တပါကြ်  ့် အပပငိ်ုးပပဆ  ိုး 

တတ င့်တ်သည့်အ်ရ  ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သူ ့်အြ  ့် မရငှိ်ုးလငိ်ုးဆ  ိုးတသ အရ လညိ်ုး ပြစ်တသ တကက င့် ်

ပြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတတ်ွင ်ရှ တသ အခါ၊ သငတ်  ့်သည ်တယရှု သ  ့်မဟ တ ်

တယတဟ ဝါ လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အမှုက မညသ်ည့်အ်ရ  ပြစ်သညက်   သငတ်  ့် မသ ခဲ့်ကကတပ။ 

တယတဟ ဝါသည ်အဘယတ်ကက င့်် ပညတတ်တ ်မျ ိုးက   ချမှတ်သည၊် သကူ အဘယတ်ကက င့်် လူထ က   

ပညတ်တတ ်မျ ိုးအ ိုး တစ င့််ထ နိ်ုးရန ်တစခ  ငိ်ုးခဲ့်သည၊် သ  ့်မဟ တ ်ဗ မ နတ်တ ်က   အဘယတ်ကက င့်် 

တညတ်ဆ ကခ်ဲ့်ရမညတ်  ့်က   န ိုးမလညခ်ဲ့်ကကသကဲ့်သ  ့်၊ ဣသတရလ လူမျ ြုိုးတ  ့်က   အငဲ်္ တတ ြုပပညမ် ှ



တတ ထသဲ  ့် တခေါ်သ ွိုးခ ခဲ့်ရပပီိုးတန က ်ခါန နပ်ပညသ်  ့် အဘယတ်ကက င့်် တခေါ်တဆ င ်သ ွိုးခ ခဲ့်ရသညက်   သ ၍ 

န ိုးမလညန်္  ငတ်သိုးတချ။ ဤတန ့်သ  ့် မတရ ကမ်ီအထ  ဤက စစမျ ိုးက   ထ တ်တြ ်ပပမထ ိုးတလပပီ။ 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လရှ  အလ ပ်သည ်အဆင့််သ  ိုးဆင့််အနကမ် ှတန ကဆ်  ိုးအဆင့််ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်

တန က်ထပ်တခတ်သစ်၏ အမှုပြစ်ပပီိုး စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုး အမှု အလ  ိုးစ  က   က  ယ်စ ိုးမပပြုတပ။ 

အန္စှ်တပခ က်တထ င ်စီမ ခန် ့်ခွမဲှု အစီအစဉ်က   အမှု၏အဆင့်် သ  ိုးဆင့််အပြစ်သ  ့် ခွပဲခ ိုးထ ိုးသည။် 

မညသ်ည့်တ်စ်ခ တညိ်ုးကမျှ တခတ်သ  ိုးတခတ်၏အမှုက   က  ယ်စ ိုးမပပြုန္  ငဘ်၊ဲ တစ်ခ လ  ိုး၏ အစ တ်အပ  ငိ်ုး 

တစ်ခ က  သ  က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငသ်ည။် တယတဟ ဝါဟူတသ  အမညသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်သတဘ ထ ိုး 

တစ်ခ လ  ိုးက   က  ယစ် ိုးမပပြုန္  ငတ်ပ။ ပညတတ်တ ်တခတ်တငွ ်သူ ့်အလ ပ်က   သ ူတဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သညဟ်ူသည့် ်

အချကက် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ပညတ်တတ ် တအ က်၌သ  ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်န္  ငသ်ညဟ်  

သကတ်သမပပတပ။ တယတဟ ဝါသည ်လူသ ိုးက   ဗ မ နတ်တ ်န္ငှ့်် ယဇ်ပလလ ငမ်ျ ိုးက   တဆ ကလ် ပ်ြ  ့် 

တစခ  ငိ်ုးလျက၊် လူသ ိုးအတွက ်ပညတ်တရ ိုးမျ ိုးက   ပပဌ နိ်ုးပပီိုး ပညတခ်ျက်မျ ိုးက   ထ တ်ပပန ်

တကကည ခဲ့်သည။် သလူ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  အမှုသည ်ပညတတ်တ ်တခတ်က  သ  က  ယစ် ိုးပပြုသည။် 

သလူ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  ဤအမှုသည ်ဘ ရ ိုးသခငမ်ှ  လူသ ိုးအ ိုး ပညတ်တတ ်က   တစ င့််တရှ ကရ်နသ်  

တစခ  ငိ်ုးတသ  ဘ ရ ိုးသခင၊် သ  ့်မဟ တ ်ဗ မ နတ်တ ်ထ၌ဲ ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခင၊် သ  ့်မဟ တ ်ယဇ်ပလလ ငတ်ရှ ျို့၌ 

ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်  ပြစ်သညဟ်  သက်တသမပပတပ။ ဤသ  ့်တပပ ရနမ်ှ  မမနှက်နတ်ပ။ 

ပညတ်တတ ်တအ က ်လ ပ်တဆ ငတ်သ  အမှုသည ်တခတ်တစ်တခတ်က  သ  က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငသ်ည။် 

သ  ့်ပြစ်ရ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ပညတတ်တ ်တခတ်တွငသ်  အမှုက   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပါက၊ လူသည ်

“ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဗ မ နတ်တ ်ထကဲ ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ ရနအ်လ  ့်င ှ 

ကျွန္် ပ်တ  ့်သည ်ယဇ်ပတရ ဟ တ ်ဝတ်ရ  ဝတပ်ပီိုး ဗ မ နတ်တ ်ထသဲ  ့် ဝငက်ကရမည။်” ဟ  တပပ လျက၊် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   အဓ ပပ ယ်ြွင့််တပလ မ့််မည။် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်ထကဲ အမှုက   မညသ်ည့််အခါကမျှ 

မတဆ ငရွ်က်ခဲ့်ြူိုးသကဲ့်သ  ့်၊ ပညတ်တတ ်တခတ်သည ်လကရ်ှ အချ နထ်  ဆကလ်က ်

တညရ်ှ တနခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သန ိုးကကငန် တတပ်ပီိုး ချစ်ခငတ်တသ်ညက်  လညိ်ုး လူက 

သ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ပညတ်တတ ်တခတ်ထကဲ အမှုသည ်မလ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးခဲ့်ဘ၊ဲ ယငိ်ုးအစ ိုး 

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတထ်ကဲ အမှုက  သ  လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးခဲ့်ပါက၊ လူအ ိုးလ  ိုး သ ကကမညမ်ှ  

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   တရွိုးန္ တ်ရ  သ  တရွိုးန္ တ်န္  ငပ်ပီိုး၊ လူသ ိုး၏ အပပစ်မျ ိုးက   ခငွ့််လ တတ်ပိုးရ  သ  

ခငွ့်လ် တတ်ပိုးန္  ငတ်သ  ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သည ်ဟူ၍ ပြစ်သည။် လူသ ိုးက ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သန် ့်ရငှိ်ုးပပီိုး 

အပပစ်ကငိ်ုးသည၊် ပပီိုးလျှင ်သသူည ်လူသ ိုးအတွက ်မ မ က  ယ်က  ယ ်စနွ် ့်လ တန်္  ငပ်ပီိုး 

က ိုးစငတ်ငပ်ခငိ်ုးခ န္  ငသ်ညဟ် သ  သ တပမည။် လူသည ်ဤအရ မျ ိုးက  သ  သ မညပ်ြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ 

အပခ ိုးမညသ်ည့််အရ က  မျှ န ိုးလညပ်ခငိ်ုး ရှ မညမ်ဟ တတ်ပ။ သ  ့်ပြစ်ရ  တခတ်အသိီုးသိီုးသည ်



ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်သတဘ ထ ိုး၏ အစ တ်အပ  ငိ်ုးတစ်ခ က   က  ယစ် ိုးပပြုသည။် ပညတတ်တ ်တခတ်၌ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုး၏ မညသ်ည့်ရ်ှုတထ င့်အ် ိုး က  ယစ် ိုးပပြုသည၊် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၌ 

မညသ်ည့်ရ်ှုတထ င့်မ်ျ ိုးက   က  ယစ် ိုးပပြုသည၊် ယခ တခတ၌် မညသ်ည့်ရ်ှုတထ င့်မ်ျ ိုးက   

က  ယစ် ိုးပပြုသညတ်  ့်အတကွမ်ူ- အဆင့််သ  ိုးဆင့််အ ိုးလ  ိုးက   တစ်ခ တညိ်ုးအပြစ် 

တပါငိ်ုးစပ်သည့်အ်ခါတငွသ်  ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်သတဘ ထ ိုးအလ  ိုးစ  က   

ထ တ်တြ ်ပပန္  ငတ်ပသည။် လူသည ်အဆင့်သ်  ိုးဆင့်လ်  ိုးက   သ ရှ လ သည့်အ်ခါတငွသ် ၊ ယငိ်ုးက   

အပပည့််အဝ န ိုးလညန်္  ငတ်ပသည။် အဆင့််သ  ိုးဆင့််အနက ်မညသ်ည့် ်အဆင့်က်  မျှ ချနလ်ှပ်၍ မရတပ။ 

သငသ်ည ်ဤအမှု၏ အဆင့်် သ  ိုးဆင့််က   သ ရှ လ သည့်တ်န က်တွငသ်  ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်သတဘ ထ ိုး 

အလ  ိုးစ  က   ပမငရ်လ မ့််မည။် ပညတတ်တ ်တခတ်တွင ်ဘ ရ ိုးသခငက် သ၏ူအမှုက   

ပပီိုးစီိုးခဲ့်သညဆ်  သည့်အ်ချကက် သသူည ်ပညတတ်တ ်တအ က်က ဘ ရ ိုးသခငသ် လျှင ်ပြစ်သညက်   

သကတ်သမပပသကဲ့်သ  ့်၊ တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးအမှုက   သ ူပပီိုးစီိုးခဲ့်သည ်ဆ  သည့်အ်ချက်က ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   အစဉ်ထ ဝရ တရွိုးန္ တ်မညဟ်  မဆ  လ  တပ။ ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်လူက 

တက က်ချက်ချသည့် ်တက ကခ်ျက်မျ ိုးသ  ပြစ်တပသည။် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ် 

အဆ  ိုးသ  ့်တရ ကလ် လျက်ပြင့်၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်က ိုးတ  ငန်္ငှ့်သ်  သက်ဆ  ငပ်ပီိုး၊ 

က ိုးတ  ငတ်စ်ခ တညိ်ုးက ဘ ရ ိုးသခင၏် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   က  ယစ် ိုးပပြုသညဟ်  သင ်တပပ ၍မရတပ။ 

ထ  သ  ့်ပပြုရနမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခငက်   အဓ ပပ ယ ်ြွင့််ဆ  ပခငိ်ုး ပြစ်လ မ့််မည။် လကရ်ှ အဆင့််တငွ ်

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ အမှုက   အဓ က လ ပ်တဆ ငတ်နတသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူသ ိုးက   သန ိုးကရ ဏ  လ  ိုးဝ မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ သ ူတဆ ငက်ကဉ်ိုးပပီိုးသမျှမ ှ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်သ  ပြစ်သညဟ်  သင ်တပပ ၍မရတပ။ တန က်ဆ  ိုးက လထကဲ အမှုသည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ခရီိုးဆ  ိုးပနိ်ုးတ  ငန်္ငှ့်် အဆ  ိုးသတ၊် ပပီိုးလျှင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အလယ ်ကယ်တငပ်ခငိ်ုး 

အမှုအ ိုးလ  ိုး၏ အဆ  ိုးသတက်   ထ တတ်ြ ်ပပရနအ်လ  ့်င ှ၊ တယတဟ ဝါန္ငှ့်် တယရှုတ  ့်၏အမှုန္ငှ့် ်လူတ  ့် 

န ိုးမလညတ်သ  နက်နမဲှုအ ိုးလ  ိုးက   ြွင့်ခ်ျတလသည။် တန က်ဆ  ိုးတသ က လထကဲ အမှု၏ 

ဤအဆင့််သည ်အရ ရ က   အဆ  ိုးတစ်ခ သ  ့် တဆ ငက်ကဉ်ိုးသည။် ယငိ်ုးတ  ့်၏ နကန်မဲှုမျ ိုးအထ  

လူသ ိုးအ ိုး တလ့်လ စိူုးစမ်ိုးခငွ့်တ်ပိုးပပီိုး သ၏ူ စ တန်္လှ  ိုးထတဲွင ်လ  ိုးဝ ရငှိ်ုးလငိ်ုးတသ  သ န ိုးလညမ်ှု တစ်ခ  

ရှ ခငွ့်တ်ပိုးရန ်လူသ ိုး န ိုးမလညသ်ည့်် နက်နတဲသ အရ  အ ိုးလ  ိုးက   တပြရငှိ်ုးရန ်လ  အပ်တပသည။် 

ထ  အခါတငွသ်  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်ခွပဲခ ိုးခ ရန္  ငသ်ည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုသည ်ထ  ့်တန က်တငွ ်အဆ  ိုးသတသ်  ့် တရ ကလ် ပပီိုးပြစ်မည ်ပြစ်သည့်အ်တကွ်၊ 

အန္စှ်တပခ က်တထ င ်စီမ ခန် ့်ခွမဲှုအစီအစဉ် ပပီိုးစီိုးသည့််တန က်တငွသ်  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ တသ်တဘ ထ ိုးက   လူသ ိုးက အလ  ိုးစ   န ိုးလညလ် လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ယခ တငွ ်သငတ်  ့်သည ်



တန က်ဆ  ိုးက လထကဲ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   တတွျို့ ကက ြုကကပပီိုး ပြစ်သည့်အ်တွက်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ တသ်တဘ ထ ိုးသည ်မညသ်ည့်အ်ရ  ပြစ်သနညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက  သ  

တပပ ပပီိုး တန ကထ်ပ် မညသ်ည့်အ်ရ မျှ မပပြုတသ  ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သညဟ်  သင ်တပပ ဝ ပါသတလ ။ 

သငသ်ည ်ထ  သ  ့်တသ  သ  ိုးသပ်ချက်က   တပိုးဝ ့်မည ်မဟ တတ်ပ။ အချ ြုျို့က ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်နက်နမဲှုမျ ိုးက   

ြွင့်ဟ်သည့် ်ဘ ရ ိုးပြစ်သည၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ  ိုးသငယ်ပြစ်ပပီိုး တ ဆ ပ်ခ န္စှ်ချကက်   ချ ြုိုးြျကသ် ူ

ပြစ်သညဟ်  တပပ ကကတပမည။် သ  ့်တသ ် မညသ်မူျှ ထ  သ  ့်တသ  တက ကခ်ျက် မတပိုးဝ ့်တပ။ အပခ ိုးသတူ  ့်က 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ ခ  ခန္ဓ ပြစ်သညဟ်  တပပ တက ငိ်ုးတပပ ကကမည် ပြစ်တသ ်လညိ်ုး ဤသညမ် ှ 

မနှဦ်ိုးမည ်မဟ တ။် အချ ြုျို့က လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသ  တပပ ပပီိုး 

န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့်် အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   မလ ပ်တဆ ငဟ်  တပပ တက ငိ်ုးတပပ တပဦိုးမည ်

ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သငသ်ည ်ဤနညိ်ုးပြင့် ်သ ၍ပင ်တပပ ဝ ့်မည ်မဟ တတ်ပ၊ တယရှုသည ်

လူ ့်ဇ တ ခ လ ခဲ့်ပပီိုး န မ တ်လကခဏ မျ ိုးန္ငှ့်် အ ့်ကသြွယရ် အမှုမျ ိုးက   ပပြုခဲ့်သည့်အ်တကွ၊် ထ  ့်တကက င့် ်

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   တပါ ့်တပါ ့်တနတ်န ်အဓ ပပ ယ် ြွင့််ဆ  ဝ ့်မည ်မဟ တတ်ပ။ အန္စှ်တပခ ကတ်ထ င ်

စီမ ခန် ့်ခွမဲှု အစီအစဉ်တစ်တလျှ ကလ်  ိုးတငွ ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  အမှုအ ိုးလ  ိုးသည ်ယခ မှသ  

အဆ  ိုးတစ်ခ သ  ့် တရ ကလ် ပပီပြစ်သည။် ဤအမှုမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   လူသ ိုးထ  ထ တ်တြ ်ပပပပီိုး 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အလယ ်တဆ ငရွ်က်ပပီိုးသည့် ်တန က်တငွသ်  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့်် သ၏ူ အရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် ပြစ်ပခငိ်ုး အ ိုးလ  ိုးတ  ့်က   သ လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် 

ဤအဆင့််၏ အမှု အပပည့်အ်ဝ ပပီိုးစီိုးသည့်အ်ခါတငွ၊် လူသ ိုး န ိုးမလညသ်ည့် ်နက်နမဲှုအ ိုးလ  ိုး 

ထ တ်တြ ်ပပပပီိုး ပြစ်လ မ့််မည၊် ယခငက် န ိုးမလညခ်ဲ့်တသ  သမမ တရ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်

ရငှိ်ုးလငိ်ုးပပီိုးပြစ်လ မ့််မည ်ပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အန င်္တ ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးန္ငှ့်် 

ခရီိုးဆ  ိုး ပနိ်ုးတ  ငတ်  ့်က   တပပ ပပပပီိုး ပြစ်လ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ လကရ်ှ တခတ်တငွ ်လ ပ်တဆ ငရ်မည့် ်

အမှုတစ်ခ လ  ိုး ပြစ်သည။် ယတန ့် လူသ ိုး တလျှ ကလ်ှမ်ိုးတသ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသည ်က ိုးတ  င ်

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးပြစ်ပပီိုး ဆငိ်ုးရဲဒ ကခန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုး ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ယတန ့် လူသ ိုး 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငသ်ည့်အ်ရ န္ငှ့် ်သစူ ိုးတသ က်ပပီိုး တမွျို့တလျ ် ခ စ ိုးသည့်အ်ရ တ  ့်သည ်

ပညတတ်တ ်တအ ကန်္ငှ့် ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်ထတဲွင ်လူသ ိုးက   ပြစ်ပျကခ်ဲ့်သည့်အ်ရ န္ငှ့် ်အလွန ်

ကွ ပခ ိုးတပသည။် ဤတန ့်တငွ ်လူသ ိုးအတပေါ် တတ ငိ်ုးဆ  သည့်် အရ သည ်အတ တက် လကန္ငှ့်် 

မတသူကဲ့်သ  ့် ပညတ်တတ ်တခတ်တငွ ်လူသ ိုးအတပေါ် တတ ငိ်ုးဆ  သည့်အ်ရ န္ငှ့်် ပ  ၍ပင ်မတူညတီပ။ 

ဣသတရလ၌ ဘ ရ ိုးသခငက် သ၏ူအမှု လ ပ်တဆ ငတ်နခဲ့်ချ န ်ပညတတ်တ ် တအ ကတ်ွင ်လူသ ိုးအတပေါ် 

အဘယအ်ရ  တတ ငိ်ုးဆ  ခဲ့်ပါသနညိ်ုး။ ယငိ်ုးမ ှ လူသ ိုးက ဥပ သတ်န ့်န္ငှ့် ်တယတဟ ဝါ၏ 

ပညတ်တတ ်မျ ိုးက   ထ နိ်ုးသ မ်ိုးသင့်သ်ညဆ်  သညထ်က ်မပ  ခဲ့်တပ။ မညသ်မူျှ ဥပ သတ်န ့်တွင ်



အလ ပ်လ ပ်ပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်တယတဟ ဝါ၏ ပညတ်တတ ်မျ ိုးက   တြ က်ြျက်ပခငိ်ုး မလ ပ်ခဲ့်ကကတပ။ 

သ  ့်ရ တငွ ်ယခ  ထ  သ  ့် မဟ တတ်ပ။ ဥပ သတ်န ့်တငွ ်လူသည ်အလ ပ်လ ပ်သည၊် စ တဝိုးပပီိုး ပ  မနှအ်တ  ငိ်ုး 

ဆ တတ ငိ်ုးသည၊် ပပီိုးလျှင ်မညသ်ည့်် ကန် ့်သတမ်ှုမ ှသူ ့်အတပေါ် ချမတှ်မထ ိုးတပ။ 

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတထ်ကဲ လူမျ ိုးသည ်ဗတတ  ဇ ခ ခဲ့်ကကရပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   သတူ  ့်က   အစ တရ ှငရ်န၊် 

မ န် ့်ချ ြုိုးြဲ့်ရန၊် စပျစ်ရည ်တသ က်ရန၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဦိုးတခါငိ်ုးမျ ိုးက   ြ  ိုးအ ပ်ရနန်္ငှ့်် အပခ ိုးသမူျ ိုး၏ တပခမျ ိုးက   

တဆိုးတကက တပိုးရန ်တန က်ထပ် တစခ  ငိ်ုးခ ခဲ့်ရသည။် ယခ တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်ယခငထ်က ်

တ  ိုး၍ နကရ်ှု  ငိ်ုးလ ပပီိုး လူသ ိုး၏ ဝငတ်ရ က်မှုသည ်ပ  မ   ပမင့််မ ိုးလ ခဲ့်သည့်အ်တကွ၊် 

ဤစညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးက   ပယ်ြျကထ် ိုးပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုးန္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ သ ၍ ကကီိုးမ ိုးတသ  

တတ ငိ်ုးဆ  မှုမျ ိုး ပပြုထ ိုးတပသည။် အတ တတ်ွင ်တယရှုသည ်လူသ ိုး အတပေါ် သ၏ူ လကက်  တင၍် 

ဆ တတ ငိ်ုးခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ယခ အခါ အရ ရ က   တပပ ထ ိုးပပီိုးပြစ်ရ ၊ လကမ်ျ ိုးတငပ်ခငိ်ုးသည ်

အဘယအ်သ  ိုးဝငပ်ါသနညိ်ုး။ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုး တစ်ခ တညိ်ုးပြင့် ်ရလဒမ်ျ ိုးက   ရရှ န္  ငသ်ည။် 

အတ တ်က သသူည ်လူသ ိုးအတပေါ် လကတ်ငခ်ဲ့်ချ နတ်ငွ၊် လူသ ိုးက   တက ငိ်ုးချီိုးတပိုးရနန်္ငှ့်် သ၏ူ 

အန တရ င်္ါမျ ိုးက   ပင မ်ိုးတစရနလ်ညိ်ုး ပြစ်ခဲ့်သည။် ဤသညမ် ှ ထ  အချ နက် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် 

အလ ပ်လ ပ်ခဲ့်ပ   ပြစ်ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ယခ အခါ ထ  သ  ့် မဟ တတ်ချ။ ယခ တငွ ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်အလ ပ်လ ပ်ြ  ့်ရနန်္ငှ့် ်ရလဒမ်ျ ိုး စွမ်ိုးတဆ ငရ်ရှ ြ  ့်အလ  ့်င ှ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

အသ  ိုးပပြုသည။် သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သငတ်  ့်အြ  ့် ရငှိ်ုးလငိ်ုးတစပပီိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ သငတ်  ့်သည ်

သငတ်  ့်က   တပပ ိုးထ ိုးပပီိုးသည့်အ်တ  ငိ်ုးပင ်ယငိ်ုးတ  ့်က   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငသ်င့်တ်ပသည။် သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်သ၏ူ အလ  ပြစ်သည။် ယငိ်ုးတ  ့်သည ်သလူ ပ်တဆ ငလ်  သည့် ်

အလ ပ်ပြစ်သည။် သ၏ူ န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးမတှစ်ဆင့်် သငသ်ည ်သ၏ူ အလ  န္ငှ့် ်ကက ြုိုးပမ်ိုးရရှ ြ  ့် သကူ 

သင့််က   တစခ  ငိ်ုးသည့်အ်ရ က   သင ်န ိုးလညလ် မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ လကတ်ငရ်န ်လ  အပ်မှုတစ်ခ တစ်တလ 

မရှ ဘ၊ဲ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သငသ်ည ်တ  ကရ်  က်သ  လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငတ်က ငိ်ုး 

လ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်ပသည။် အချ ြုျို့က “က  ယတ်တ ်၏ လကက်   ကျွန္် ပ်အတပေါ်သ  ့် တငပ်ါ။ က  ယတ်တ ်၏ 

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   ကျွန္် ပ် ရရှ န္  ငြ်  ့်န္ငှ့် ်က  ယတ်တ ့််က   ကျွန္် ပ်အတပေါ်သ  ့် တငတ်တ ်မပူါ။”ဟ  

တပပ တက ငိ်ုးတပပ န္  ငသ်ည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးမ ှ အတ တ်က တခတမ်မီတတ ့်တသ  အတလ့်အထမျ ိုး 

ပြစ်ပပီိုး တခတ်တပပ ငိ်ုးလ ပပီိုး ပြစ်သည့်အ်တကွ ်ယခ အခါ အသ  ိုးမဝငတ်တ ့်တပ။ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ကက ြုရ ကျပနိ်ုး အလ ပ် မလ ပ်သကဲ့်သ  ့်၊ ချမတှ်ထ ိုးတသ  စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးအရလညိ်ုး 

အလ ပ်မလ ပ်ဘ၊ဲ တခတ်န္ငှ့်အ်ည ီအလ ပ်လ ပ်သည။် တခတ်က တပပ ငိ်ုးလဲပပီိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ တခတ်သစ်သည ်

ယငိ်ုးန္ငှ့်အ်တ ူအမှုသစ်က   တသချ တပါက ်ယူတဆ ငလ် တပသည။် ဤသညမ် ှ အမှု၏ 

အဆင့််တ  ငိ်ုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  င၍် မနှက်နတ်သ တကက င့် ်သ၏ူ အမှုက   မညသ်ည့််အခါမျှ ထပ်မတကျ ့်တပ။ 



တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတတ်ွင ်တယရှုသည ်န မကျနိ်ုးမှုက   အန ပင မ်ိုးတစပခငိ်ုး၊ နတ်ဆ  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တ်ပခငိ်ုး၊ 

လူအတွက ်ဆ တတ ငိ်ုးတပိုးရနန်္ငှ့်် လူက   တက ငိ်ုးချီိုးတပိုးရန ်သူ ့်အတပေါ် လကက်   တငပ်ခငိ်ုးတ  ့်ကဲ့်သ  ့်တသ  

အလ ပ်မျ ြုိုးက   ပမ ဏအတတ ်အတန ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည။် သ  ့်ရ တငွ ်မျကတ်မှ ကတ်ခတ်တွင ်ထ  သ  ့် 

တစ်ြနလ် ပ်တဆ ငရ်နမ်ှ  အဓ ပပ ယရ်ှ မည ်မဟ တ်တချ။ ယငိ်ုးသည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ ်ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး 

လူသ ိုးအတွက ်တမွျို့တလျ ်ရန ်လ  တလ ကတ်သ  တကျိုးဇူိုးတတ ်ရှ ခဲ့်သည့်အ်တွက၊် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ထ  အချ နက် ထ  နညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်အလ ပ်လ ပ်ခဲ့်သည။် လူသ ိုးထ မ ှမညသ်ည့်် 

တပိုးဆပ်မှုမျ ြုိုးက  မျှ မတတ ငိ်ုးဆ  ခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ သူ ့်တငွ ်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ရှ ခဲ့်သတရွျို့ တကျိုးဇူိုးတတ ် ရရှ မည ်

ပြစ်သည။် အ ိုးလ  ိုးသည ်အလွန ်တကျိုးဇူိုးပပြုပခငိ်ုးပြင့် ်ဆကဆ်  ခ ခဲ့်ကကရသည။် ယခ တွင ်

တခတ်တပပ ငိ်ုးသ ွိုးပပီပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်တန ကထ်ပ် တရှျို့ဆက်တ  ိုးတက်ပပီိုးပြစ်သည။် 

လူသ ိုး၏ ပ နက်နမ်ှုန္ငှ့် ်၎ငိ်ုး၏ အတငွိ်ုးရှ  မသန ့်ရ်ှငိ်ုးသည့်အ်ရ မျ ိုးက   သန ့်စ်ငပ်စ်တစသညမ် ှ သ၏ူ 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးမှတစ်ဆင့်် ပြစ်သည။် ယငိ်ုးအဆင့်သ်ည ်တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုး၏ 

အဆင့််ပြစ်လျက၊် လူသည ်အပပစ်မ ှတရွိုးန္ တ်ခ ရက  တကျိုးဇူိုးတတ ်အ ိုးပြင့် ်၎ငိ်ုး၏ အပပစ်မျ ိုး 

ခငွ့််လ တခ် ရန္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးအတကွ် တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးြ  ့် လ  တလ ကတ်သ  

တကျိုးဇူိုးတတ ်က   ပပသရငိ်ုး ထ  နညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်အမှုပပြုအပ်ခဲ့်သည။် တန က်ပ  ငိ်ုးတွင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်

ကယတ်ငခ် ရြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ ဤလကရ်ှ အဆင့််သည ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး၊ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး၊ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ ပပငိ်ုးစ ွရ  က်န္ကှ်ပခငိ်ုးအပပင ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ ပဲ့်ပပင ်ဆ  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ထ တတ်ြ ်ပပပခငိ်ုးတ  ့်အ ိုးပြင့် ်လူသ ိုးအတငွိ်ုးရှ  မတပြ င့်မ်တမ်ှုမျ ိုးက   တြ ်ထ တ်တပသည။် ဤသညမ် ှ 

တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးထက် သ ၍ တပခတပခပမစ်ပမစ်ရှ တသ  အမှု ပြစ်သည။် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်ထကဲ 

တကျိုးဇူိုးတတ ်သည ်လူသ ိုး၏ တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးပခငိ်ုးအတကွ် လ  တလ ကခ်ဲ့်သည။် ယခ တွင ်လူသ ိုးသည ်

ဤတကျိုးဇူိုးတတ ်က   တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးန္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်ရ ၊ သသူည ်ယငိ်ုးက   တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးရြ  ့် မရှ တတ ့်တပ။ 

ဤအမှုသည ်ယငိ်ုး၏ အချ နက် လက   လွနသ် ွိုးပပီပြစ်သကဲ့်သ  ့် လ ပ်တဆ ငရ်န ်မဟ တတ်တ ့်တပ။ 

ယခ တငွ ်လူသည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးမတှစ်ဆင့် ်ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးခ ရြ  ့် ပြစ်သည။် 

လူသည ်တရ ိုးစီရငခ် ရပပီိုးတန က်၊ ပပစ်တငဆ်  ိုးမခ ရက  စစ်တဆိုးခ ရပပီိုးသည့်တ်န က်တငွ၊် သ၏ူ 

စ တသ်တဘ ထ ိုးသည ်ထ  သ  ့်ပြင့် ်တပပ ငိ်ုးလဲသ ွိုးတပသည။် ဤသညမ် ှ ငါတပပ ဆ  ပပီိုးပြစ်သည့် ်

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးတကက င့်် ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ အမှု၏ အဆင့််အသိီုးသိီုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် 

တစ်ရပ်လ  ိုး၏ တ  ိုးတက်မှုန္ငှ့်် တခတ်တ  ့်န္ငှ့်် အည ီလ ပ်တဆ ငထ် ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် အမှုသည ်လ  ိုးလ  ိုး 

အတရိုးပါပပီိုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွအ်တနပြင့် ်တက ငိ်ုးမနွတ်သ  ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငတ်စ်ခ  အန င်္တ်တွင ်ရှ န္  ငြ်  ့်ရနန်္ငှ့် ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်အဆ  ိုးတငွ ်အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်ခွပဲခ ိုးခ ရန္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ တန က်ဆ  ိုးတသ  

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအတကွ် အ ိုးလ  ိုးက   လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။်  



တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၏ အမှုသည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တပပ ဆ  ရန ်ပြစ်သည။် 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးအ ိုးပြင့် ်လူတငွ ်ကကီိုးမ ိုးတသ  အတပပ ငိ်ုးအလဲမျ ိုး သက်တရ က်န္  ငသ်ည။် 

ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လကခ် ပခငိ်ုးပြင့်် ဤလမူျ ိုးတငွ ်ယခ  သကတ်ရ က်တသ  

အတပပ ငိ်ုးအလဲမျ ိုးသည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ၏် န မ တလ်ကခဏ မျ ိုး န္ငှ့်် အ ့်ကသြွယ်ရ မျ ိုးက   

လကခ် တသ သမူျ ိုးတပေါ် သကတ်ရ က်ခဲ့်တသ  အတပပ ငိ်ုးအလဲမျ ိုးထက် မျ ိုးစ ွ ပ  မ   ကကီိုးမ ိုးလှသည။် 

အတကက ငိ်ုးမှ  တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်တွင ်မတက ငိ်ုးဆ  ိုးဝါိုးမျ ိုးသည ်လကတ်ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ဆ တတ ငိ်ုးပခငိ်ုးမျ ိုးပြင့်် လူသ ိုးထ မ ှန္ငှထ် တပ်ခငိ်ုးခ ခဲ့်ရတသ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုးအတငွိ်ုးရှ  

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးမျ ိုးမ ှ ကျနရ်ှ တနဆ ဲပြစ်ခဲ့်သည။် လူသည ်သ၏ူအန တရ င်္ါမ ှ

က သတပျ က်ကငိ်ုးခဲ့်ပပီိုး သ၏ူအပပစ်မျ ိုး ခငွ့််လ တပ်ခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးအတငွိ်ုးရှ  

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  ဆ  ိုးယ တ်တသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးမျ ိုးက   မညသ်  ့် 

ြယရ် ှိုးရမညဆ်  သညအ်တကွ်မူ၊ ဤအမှုက   လ ပ်တဆ ငြ်  ့် ရှ တသိုး၏။ လူသည ်

သ၏ူယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအတွက် ကယ်တငခ် ရပပီိုး သူ ့်အပပစ်မျ ိုး ခငွ့််လ တပ်ခငိ်ုးခ ခဲ့်ရတသ ်လညိ်ုး၊ 

လူ၏အပပစ်န္ငှ့််ပပည့်တ်သ  သဘ ဝသည ်ပတပျ က်တစပခငိ်ုး မရှ ခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးအတငွိ်ုးရှ  ကျနရ်ှ တနဆ ဲ

ပြစ်သည။် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် တဆ ငက်ကဉ်ိုးတပိုးမှုအ ိုးပြင့်် လူ၏အပပစ်မျ ိုးသည ်ခွင့််လ တပ်ခငိ်ုး 

ခ ခဲ့်ရတသ ်လညိ်ုး၊ ဤအရ က လူသည ်သ၏ူအတငွိ်ုး၌ အပပစ်မရှ တတ ့်ဟ  မဆ  လ  တပ။ 

လူ၏အပပစ်မျ ိုးက   အပပစ်တပြရ ယဇ်မတှစ်ဆင့် ်ခွင့်လ် တခ် ရန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုးက   တန က်ထပ် 

အပပစ်မပပြုန္  ငတ်တ ့်ရန ်မညသ်  ့် ပပြုလ ပ်ရမညဆ်  သညန်္ငှ့် ်သ၏ူ အပပစ်န္ငှ့်ပ်ပည့်တ်သ  သဘ ဝက   မညသ်  ့် 

လ  ိုးဝ ပတပျ က်တစပပီိုး တပပ ငိ်ုးလဲတစရမညဆ်  သညတ်  ့်အတကွမ်ူ၊ သသူည ်ဤပပဿန က   တပြရှငိ်ုးရန ်

မပြစ်န္  ငတ်ပ။ လူသ ိုး၏ အပပစ်မျ ိုး ခငွ့်လ် တခ် ခဲ့်ရပပီိုး ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုး 

အမှုတကက င့် ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ လူသည ်သ၏ူ အ  တဟ ငိ်ုးသည့် ်တြ က်ပပန ်ပျကစ်ီိုးတသ  ဆ  ိုးယ တ်သည့် ်

စ တသ်တဘ ထ ိုး အတငွိ်ုးတငွ ်ဆကလ်က် အသက်ရှငခ်ဲ့်သည။် ဤသ  ့်ပြစ်ရ ၊ လူ၏အပပစ်န္ငှ့်ပ်ပည့်တ်သ  

သဘ ဝက   တစ်ြန ်လ  ိုးဝ ထကွတ်ပေါ်မလ ြ  ့် လ  ိုးဝ ပတပျ ကတ်စရန၊် ထ  သ  ့်ပြင့် ်လူသ ိုး၏ 

စ တသ်တဘ ထ ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငတ်စရနအ်လ  ့်င ှ၊ လူက   သ၏ူ တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  ဆ  ိုးယ တ်တသ  

စ တသ်တဘ ထ ိုးမ ှလ  ိုးဝ ကယတ်ငရ်မည ်ပြစ်သည။် ဤအရ က လူသည ်အသကတ် တွင ်ကကီိုးထ ွိုးမှု 

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   သတဘ တပါကရ်န၊် အသက၏် လမ်ိုးခရီိုးက   သတဘ တပါကရ်နန်္ငှ့် ်သ၏ူ 

စ တသ်တဘ ထ ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲြ  ့် နညိ်ုးလမ်ိုးက   သတဘ တပါက်ရန ်လ  အပ်တပသည။် ထ  ့်အပပင ်

လူ၏စ တသ်တဘ ထ ိုးက   တပြညိ်ုးပြညိ်ုး တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငတ်စရနန်္ငှ့် ်သသူည ်အလငိ်ုး၏ 

ထနွိ်ုးလငိ်ုးမှုတအ ကတ်ွင ်အသကရ်ငှန်္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှ၊ သ ူလ ပ်တဆ ငသ်မျှအ ိုးလ  ိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အလ  န္ငှ့် ်က  ကည်နီ္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ သ၏ူတြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  ဆ  ိုးယ တ်သည့် ်စ တ်သတဘ ထ ိုးက   



ြယရ် ှိုးပစ်န္  ငရ်နန်္ငှ့် ်စ တန၏် အတမှ ငစ်မွ်ိုးအ ိုးမှ ချ ြုိုးတြ က်လွနတ်ပမ က်န္  ငရ်န၊် ထ  သ  ့်ပြင့် ်အပပစ်မ ှ

အပပည့်အ်ဝ လွတလ် န္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှ၊ လူသည ်ဤလမ်ိုးတကက ငိ်ုးန္ငှ့်အ်ည ီတဆ ငရွ်ကြ်  ့် 

လ  အပ်တပသည။် ထ  အခါမသှ  လူသည ်ပပီိုးပပည့်စ်  သည့် ်ကယ်တငပ်ခငိ်ုး ရရှ လ မ့််မည။် တယရှုသည ်

သ၏ူအမှုက   လ ပ်တဆ ငတ်နခဲ့်သည့််အချ နတ်ငွ၊် သနူ္ငှ့်ပ်တသ်ကသ်ည့် ်လူ၏ အသ ပည သည ်တဝဝါိုးပပီိုး 

မရငှိ်ုးမလငိ်ုး ပြစ်တနဆ ဲပြစ်ခဲ့်သည။် လူသ ိုးက သူ ့်က   ဒါဝ ဒ၏်သ ိုးတတ ်အပြစ် အပမဲ ယ  ကကညခ်ဲ့်ပပီိုး၊ 

သူ ့်က   ကကီိုးပမတ်တသ  ပတရ ြကအ်ပြစ်၊ လူသ ိုး၏ အပပစ်မျ ိုးက   တရွိုးန္ တခ်ဲ့်တသ  တစတန ရှ တသ  

အရငှသ်ခငအ်ပြစ် ထ တတ်ြ ်တပပ ဆ  ခဲ့်ကကသည။် အချ ြုျို့က ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ခနွအ် ိုးအတပေါ် 

သူ ့်ဝတရ်  ၏ အစနွိ်ုးက   ထ တတွျို့ ပခငိ်ုးမ ှအန တရ င်္ါပင မ်ိုးခဲ့်ကကသည။် မျက်စ ကနိ်ုးသ ူပမငန်္  ငခ်ဲ့်ပပီိုး တသသပူင ်

အသကပ်ပနရ်ငှန်္  ငခ်ဲ့်သည။် သ  ့်ရ တငွ ်လူသည ်မ မ က  ယက်  ယ်အတငွိ်ုး နက်ရှု  ငိ်ုးစ ွ အပမစ်တယွ်သည့် ်

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  ဆ  ိုးယ တ်သည့် ်စ တ်သတဘ ထ ိုးက   ရ ှတြွမတတွျို့ ရှ န္  ငခ်ဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ ယငိ်ုးက   

မညသ်  ့် စနွ ့်ပ်စ်ရမညက်  လညိ်ုး မသ ခဲ့်တပ။ လူသည ်ဇ တ ပကတ ၏ ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် တပျ ်ရ ငမ်ှု၊ 

မ သ ိုးစ ဝငတ်စ်ဦိုး၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက မ သ ိုးစ တစ်ခ လ  ိုးအတပေါ် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ တဆ ငက်ကဉ်ိုးပခငိ်ုး၊ 

န မကျနိ်ုးမှုက   တပျ က်ကငိ်ုးတစပခငိ်ုး စသညတ်  ့်ကဲ့်သ  ့်တသ  တကျိုးဇူိုးတတ ်မျ ိုးစ ွက   ရရှ ခဲ့်သည။် 

ကျနသ်ည့််အရ မျ ိုးမ ှ လူ၏တက ငိ်ုးတသ  လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်သ၏ူ ဘ ရ ိုးတရ ိုး က  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုးတသ  

အသငွအ်ပပငပ်ြစ်သည။် အကယ၍် တစ်စ  တစ်ဦိုးသည ်ဤအရ မျ ိုးက   အတပခခ ၍ အသကရ်ငှန်္  ငပ်ါက၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်က   လကသ်င့််ခ ၍ရန္  ငတ်သ  ယ  ကကညသ်အူပြစ် သတမ်ှတ်ခဲ့်ကကသည။် ဤယ  ကကညသ်မူျ ြုိုးမျ ိုးသ  

တသဆ  ိုးပပီိုးတန က ်တက ငိ်ုးကငဘ်  သ  ့် ဝငတ်ရ က်န္  ငတ်ပသည၊် ယငိ်ုးမ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့် 

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးခ ခဲ့်ရသညဟ်  ဆ  လ  ခဲ့်တပသည။် သ  ့်ရ တငွ ်ဤလူမျ ိုးက ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တစ်သက်တ တွင ်

အသက၏်လမ်ိုးခရီိုးက   လ  ိုးဝ န ိုးမလညခ်ဲ့်ကကတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့် လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သမျှအ ိုးလ  ိုးမ ှ အပပစ်မျ ိုးက   

ကျြူိုးလွနပ်ပီိုးတန က် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တ်သတဘ ထ ိုး တပပ ငိ်ုးလဲရန ်မညသ်ည့််လမ်ိုးတကက ငိ်ုးမျှ မရှ ဘ၊ဲ 

အတတ မသတတ်သ  သ သရ စကဝ်  ငိ်ုးတစ်ခ ထတဲွင ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အပပစ်မျ ိုးက   ဝနခ်ျရန ်ပြစ်ခဲ့်သည။် 

ယငိ်ုးမ ှ တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်တငွ ်ရှ တသ  လူ၏အတပခအတနပြစ်ခဲ့်သည။် လူသည ်ပပည့််စ  တသ  

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   ရရှ ပပီိုးပြစ်ပါသတလ ။ မရရှ တပ။ ထ  ့်တကက င့်် အမှု၏ ထ  အဆင့်် 

ပပီိုးဆ  ိုးခဲ့်သည့်တ်န ကတ်ွင၊် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး အမှု ကျနရ်ှ ခဲ့်တသိုးသည။် 

ဤအဆင့််သည ်လူက   န္ှုတက်ပတတ်တ ်အ ိုးပြင့် ်ပြြူစငတ်စရနပ်ြစ်ပပီိုး ထ  သ  ့်ပြင့် ်လ  ကတ်လျှ ကရ်မည့်် 

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   သူ ့်အ ိုး တပိုးရန ်ပြစ်သည။် လူသ ိုး၏ အပပစ်န္ငှ့်ပ်ပည့်တ်သ  သဘ ဝက   

ပတပျ ကတ်စန္  ငခ်ဲ့်မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးသည ်သူ ့်အပပစ်မျ ိုး ခငွ့််လ တခ် ရပခငိ်ုးတငွသ်  

လ  ိုးဝဥဿ  ရပ်တန် ့်လ မည ်ပြစ်သည့်အ်တကွ်၊ အကယ၍် နတ်ဆ  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တ်ပခငိ်ုးက  ဆကလ်က် 

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပါက၊ ဤအဆင့််သည ်အကျ ြုိုးပြစ်ထနွိ်ုးမည ်မဟ တ်သကဲ့်သ  ့် အဓ ပပ ယလ်ညိ်ုးရှ မည ်



မဟ တတ်ပ။ က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုး အမှုသည ်အဆ  ိုးသ  ့် တရ ကရ်ှ လ ပပီိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

စ တနအ်တပေါ် တအ ငန်္  ငပ်ပီိုးပြစ်သည့်အ်တွက၊် အပပစ်တပြရ ယဇ်မှတစ်ဆင့်် လူသည ်သ၏ူအပပစ်မျ ိုး 

ခငွ့််လ တပ်ခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရသည။် သ  ့်ရ တငွ ်လူ၏တြ ကပ်ပနပ်ျကစ်ီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးသည ်

သူ ့်အတငွိ်ုးတွင ်ကျနရ်ှ တနဆပဲြစ်သည၊် လူသည ်အပပစ်ပပြုန္  ငဆ်ပဲြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   

ဆန် ့်ကျငန်္  ငဆ်ပဲြစ်က ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   မရယတူသိုးတပ။ ယငိ်ုးမ ှ အမှု၏ 

ဤအဆင့််တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   မနှက်နတ်သ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးန္ငှ့််အည ီ

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငတ်စလျက၊် လူ၏ တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   တြ ်ထ တ်ရန ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   အသ  ိုးပပြုရသည့် ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး ပြစ်သည။် ယခ တငွ ်လူ၏အသက်တ က   

တ  ကရ်  ကပ် ့်ပ  ိုးပပီိုး လူ၏ စ တ်သတဘ ထ ိုးက   လ  ိုးဝ အသစ်ပပြုပပငတ်စန္  ငသ်ညမ် ှ န္ှုတ်ကပတ်တတ  ်

ပြစ်သည့်အ်တွက၊် ဤအဆင့််သည ်ယခငအ်ဆင့််ထက ်ပ  မ   အဓ ပပ ယရ်ှ သည့်အ်ပပင ်အကျ ြုိုးလညိ်ုး ပ  မ   

ပြစ်ထနွိ်ုးတလသည။် ယငိ်ုးသည ်မျ ိုးစ ွ သ ၍ တစ့်စပ်တသချ တသ  အမှု၏ အဆင့််တစ်ခ  ပြစ်သည။် 

သ  ့်ပြစ်ရ  တန ကဆ်  ိုးတသ က လတငွ ်လူ ့်ဇ တ က   ခ ယူပခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး၏ 

အတရိုးပါမှုက   ပပည့််စ  တစပပီိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုး၏ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအတကွ် ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွမဲှု 

အစီအစဉ်က   လ  ိုးဝ ပပီိုးဆ  ိုးတစပပီိုး ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်ဝ ည ဉ်တတ ်က   လူသ ိုးက ထ တတွျို့ န္  ငပ်ခငိ်ုး၊ ပမငန်္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးသည ်

တ  ိုးဝငခ်ျဉ်ိုးကပ်န္  ငပ်ခငိ်ုးလညိ်ုး မရှ သည့်အ်တကွ်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် လူက  ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးသည ်

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ နညိ်ုးစနစ်န္ငှ့် ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ပငက်  လကခဏ တ  ့်က   တ  က်ရ  က ်အသ  ိုးပပြု၍ 

လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ သူ ့်အတနပြင့်် ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ပပြုမပူ  က   တ  က်ရ  က ်အသ  ိုးပပြုလျက ်

လူသ ိုးက   ကယတ်ငရ်န ်ကက ြုိုးစ ိုးခဲ့်ပါက၊ လူသ ိုးသည ်သ၏ူကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   လကခ် ရရှ န္  ငမ်ည ်

မဟ တတ်ပ။ အကယ၍် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ြနဆ်ငိ်ုးခ  လူသ ိုးတစ်ဦိုး၏ အပပငပ်နိ်ုး ပ  သဏ္ဌ နက်  သ  

မယတူင ်မဝတဆ်ငခ်ဲ့်ပါက၊ လူသ ိုးအတကွ ်ဤကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   ရရှ ြ  ့် မပြစ်န္  ငတ်ပ။ အတကက ငိ်ုးမှ  

မညသ် ူတစ်ဦိုးတစ်တယ ကက်မျှ တယတဟ ဝါ၏ တ မ်အနိီုးသ  ့် မသ ွိုးန္  ငက်ကသတလ က၊် လူသည ်သူ ့်က   

ချဉ်ိုးကပ်ပခငိ်ုးင ှ မပြစ်န္  ငတ်သ တကက င့်် ပြစ်သည။် ြနဆ်ငိ်ုးခ  လူသ ိုးတစ်ဦိုး 

ပြစ်လ ပခငိ်ုးအ ိုးပြင့််သ လျှင၊် ဆ  လ  သညမ် ှ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သပူြစ်လ တတ ့်မည့်် 

ဇ တ ခန္ဓ အထသဲ  ့် ထ ိုးရှ ပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်သ် လျှင၊် သူ ့်တန က်လ  က်တသ  သအူ ိုးလ  ိုးထသဲ  ့် သသူည ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   က  ယ်တ  ငက်  ယ်ကျ အမှုပပြုတစန္  ငတ်ပသည။် ထ  အခါမသှ လျှင ်လူသည ်

သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ ပမငန်္  ငက်  ကက ိုးန္  ငသ်ည့်အ်ပပင၊် သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ် 

ပ  ငဆ်  ငပ်ခငိ်ုးထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကန်္  ငပ်ပီိုး၊ ဤနညိ်ုးပြင့် ်အပပည့််အဝ ကယတ်ငခ် ရန္  ငတ်ပသည။် အကယ၍် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ က   မခ ယူခဲ့်ပါက၊ အတသိွုးအသ ိုးရှ တသ  မညသ်ကူမျှ ထ  သ  ့်တသ  



ကကီိုးပမတသ်ည့် ်ကယ်တငပ်ခငိ်ုးက   ရရှ န္  ငမ်ည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ မညသ်ည့််လူသ ိုးတစ်ဦိုး 

တစ်တယ က်ကမျှ ကယ်တငခ် ရမည ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

လူမျ ြုိုးန္ယွ်အလယတ်ွင ်တ  ကရ်  က် အလ ပ်လ ပ်ခဲ့်ပါက၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးသည ်ဒဏခ်တ်ခ ရမည ်

ပြစ်သည ်သ  ့်မဟ တပ်ါက ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် ထ တတွျို့ဆကဆ် ရန ်မပြစ်န္  ငဘ်လဲျက၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်စ တန၏် 

လ  ိုးဝ ြမ်ိုးဆိီုးတခေါ်တဆ ငသ် ွိုးပခငိ်ုး ခ ရကကမည ်ပြစ်သည။် ပထမ လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးသည ်လူသ ိုးက   

အပပစ်မှတရွိုးန္ တ်ရန၊် တယရှု၏ ဇ တ ခန္ဓ မတှစ်ဆင့်် လူသ ိုးက   တရွိုးန္ တ်ရန ်ပြစ်ခဲ့်သည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ 

သသူည ်က ိုးတ  ငမ် ှလူက   ကယတ်ငခ်ဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတနတသ  ဆ  ိုးယ တ်သည့် ်

စ တသ်တဘ ထ ိုးသည ်လူ ့်အတငွိ်ုးတငွ ်ကျနရ်ှ ခဲ့်တသိုး၏။ ဒ တ ယ လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးသည ်အပပစ်တပြရ  

ယဇ်အပြစ် အသ  ိုးတတ ်ခ ရန ်မဟ တတ်တ ့်ဘ၊ဲ ထ  ့်ထက ်အပပစ်မ ှတရွိုးန္ တခ် ထ ိုးရသတူ  ့်က   အပပည့််အဝ 

ကယတ်ငရ်န ်ပြစ်သည။် ခွင့််လ တပ်ခငိ်ုး ခ ရသတူ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏အပပစ်မျ ိုးမ ှကယဆ်ယခ် ရပပီိုး 

အပပည့်အ်ဝ သန် ့်ရငှိ်ုးတစပခငိ်ုးခ ရန္  ငက် ၊ တပပ ငိ်ုးလဲတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးတစ်ခ က   ရရှ ပခငိ်ုးပြင့်် 

စ တန၏် အတမ ှငစ်မွ်ိုးအ ိုးမ ှလွတတ်ပမ က်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် ပလလ ငတ်ရှ ျို့သ  ့် ပပနလ် န္  ငက်ကြ  ့်အလ  ့်င ှ 

ဤအရ က   လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤနညိ်ုးပြင့််သ  လူသ ိုးသည ်အပပည့်အ်ဝ သန် ့်ရှငိ်ုးပခငိ်ုး 

ခ ရန္  ငသ်ည။် ပညတ်တတ ်တခတ ်ပပီိုးဆ  ိုးလ ခဲ့်ပပီိုး တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတပ်ြင့် ်အစပပြုပခငိ်ုးတန က်တငွ၊် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ကယ်တငပ်ခငိ်ုး အမှုက   စတငခ်ဲ့်သည၊် ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပ နက်နမ်ှုအတွက် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးပြင့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   လ  ိုးဝ 

သန် ့်စငတ်စမည့်် အချ နပ်ြစ်သည့်် တန က်ဆ  ိုးတသ က လအထ  ဆက်လက ်လ ပ်တဆ ငတ်လသည။် 

ထ  အခါမသှ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူကယတ်ငပ်ခငိ်ုး အမှုက   အဆ  ိုးသတလ် မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး 

ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကလ် မ့််မည။် သ  ့်ပြစ်ရ  အမှု၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့််တငွ ်

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးအလယ် သ၏ူ အမှုက   က  ယတ်  င ်တဆ ငရွ်က်ရန ်န္စှ်ကက မ်သ  

လူ ့်ဇ တ ခ ယူခဲ့်သည။် ဤသညမ် ှ အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် အမှု၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့််တငွ ်

တစ်ဆင့််သညသ် လျှင ်လူသ ိုးတ  ့်က   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏အသကတ် မျ ိုးအ ိုး အသကရ်ငှတ်နထ  ငရ် တွင ်

လမ်ိုးပပရနပ်ြစ်စဉ်တွင၊် အပခ ိုးန္စ်ှဆင့််မှ  ကယ်တငပ်ခငိ်ုးအမှု ပါရှ တသ တကက င့််ပြစ်သည။် 

လူ ့်ဇ တ ခ ပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်သ်  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးန္ငှ့််အတ ူအသက်ရှငန်္  ငသ်ည၊် ကမဘ တလ က၏ 

ဆငိ်ုးရဲဒ ကခက   တတွျို့ ကက ြုန္  ငပ်ပီိုး၊ ပ  မနှဇ် တ ခန္ဓ ထတဲွင ်အသက်ရငှန်္  ငသ်ည။် ဤနညိ်ုးပြင့််သ  သသူည ်

လူတ  ့်က   ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုးအတနပြင့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်လ  အပ်သည့်် လကတ်တွျို့ကျတသ  နညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်

တထ ကပ် ့်တပိုးန္  ငသ်ည။် လူသ ိုးက ဘ ရ ိုးသခင၏် ပပည့်ဝ်သည့် ်ကယ်တငပ်ခငိ်ုးက   ရရှ သညမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးမတှစ်ဆင့်ပ်ြစ်ပပီိုး၊ သ၏ူဆ တတ ငိ်ုးပခငိ်ုးမျ ိုး အတပြတပိုးပခငိ်ုးပြင့် ်

တက ငိ်ုးကငဘ်  မှ တ  ကရ်  က် ရရှ ပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ အတကက ငိ်ုးမှ  ဇ တ ခန္ဓ ရှ သည့် ်လူသ ိုးသည ်



ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်က   ချဉ်ိုးကပ်ရနမ်ဆ  ထ ိုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်က   ပမငတ်တွျို့ရနပ်င ်

မပြစ်န္  ငတ်သ တကက င့်် ပြစ်သည။် လူသ ိုးအတနပြင့်် ထ တတွျို့ဆက်ဆ လ န္  ငသ်ည့််အရ  အ ိုးလ  ိုးမ ှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ  ခန္ဓ က  ယသ် ပြစ်ပပီိုး ဤနညိ်ုးပြင့််သ လျှင ်လူသ ိုးသည ်

လမ်ိုးခရီိုးမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် သမမ တရ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   သတဘ တပါက်န္  ငက်  ပပည့်ဝ်တသ  ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   

ရရှ န္  ငသ်ည။် ဒ တ ယအကက မ် လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးသည ်လူသ ိုး၏ အပပစ်မျ ိုးက   သန ့်စ်ငြ်ယ်ရ ှိုးရနန်္ငှ့်် 

လူသ ိုးက   အပပည့်အ်ဝ သန် ့်စငတ်စရန ်လ  တလ ကလ် မ့််မည။် သ  ့်ပြစ်ရ  ဒ တ ယအကက မ် 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးန္ငှ့််အတူ လူ ့်ဇ တ ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု အလ  ိုးစ  သည ်အဆ  ိုးတစ်ခ သ  ့် 

တရ က်ရှ သ ွိုးလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး အတရိုးပါမှုသည ်ပပည့််စ   သ ွိုးလ မ့််မည။် 

ထ  အချ နမ်စှ၍ လူ ့်ဇ တ ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်အဆ  ိုးတစ်ခ သ  ့် လ  ိုးဝ တရ ကလ် ပပီိုးပြစ်လ မ့််မည။် 

ဒ တ ယအကက မ် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးတန ကတ်ငွ၊် သသူည ်သ၏ူအမှုအတကွ် တတ ယအကက မ် 

လူ ့်ဇ တ ခ လ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ အတကက ငိ်ုးမှ  သ၏ူစီမ ခန် ့်ခွဲမှု အလ  ိုးစ  သည ်အဆ  ိုးတစ်ခ သ  ့် 

တရ က်လ ပပီိုး ပြစ်လ မ့််မည ်ပြစ်တသ တကက င့််တညိ်ုး။ တန က်ဆ  ိုးတသ  က လ၏ လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးသည ်

သ၏ူ တရွိုးချယ်ထ ိုးတသ  လူတ  ့်က   အပပည့််အဝ ရယပူပီိုးပြစ်လ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ တန က်ဆ  ိုးတသ  က လရှ  

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်ခွပဲခ ိုးပခငိ်ုး အ ိုးလ  ိုး ခ ကကရပပီိုးပြစ်တပလ မ့််မည။် 

သသူည ်ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအမှုက   လ ပ်တဆ ငတ်တ ့်မည ်မဟ တ်သကဲ့်သ  ့်၊ မညသ်ည့််အမှုက  မျှ 

တဆ ငရွ်က်ရန ်လူ ့်ဇ တ သ  ့် ပပနလ် လ မ့််မည ်မဟ တ်တပ။ တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၏ အမှုတွင၊် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်သည ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့်် အ ့်ကသြွယ်အမှုမျ ိုး၏ ထငရ် ှိုးပပသပခငိ်ုးထက ်ပ  မ   

တနခ်  ိုးကကိီုးမ ိုးပပီိုး၊ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်၏ ကသဇ အ ဏ သည ်န မ တ်လကခဏ မျ ိုးန္ငှ့်် 

အ ့်ကသြွယအ်မှုမျ ိုး၏ ကသဇ အ ဏ က   တကျ ်လွနသ်ည။် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်သည ်လူသ ိုး၏ 

စ တန်္လှ  ိုးထ ဲနကရ်ှု  ငိ်ုးစွ  ပမှြုပ်န္ှ ထ ိုးတသ  တြ ကပ်ပနပ်ျကစ်ီိုးသည့်် စ တ်သတဘ ထ ိုးမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   

တြ ်ထ တ်သည။် သငသ်ည ်မ မ ဘ သ  ထ  အရ မျ ိုးက   သတ ပပြုမ ြ  ့် ပြစ်န္  ငမ်ညမ်ဟ တ။် ယငိ်ုးတ  ့်က   

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မှတစ်ဆင့်် သင့််တရှ ျို့၌ ြွင့််ချထ ိုးသည့််အခါတငွ၊် သငသ်ည ်အလ  အတလျ က ်ယငိ်ုးတ  ့်က   

ရ ှတတွျို့လ လ မ့််မည။် ထ  အရ မျ ိုးက   သငသ်ည ်ပငငိ်ုးပယန်္  ငမ်ည် မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သငသ်ည ်လ  ိုးဝဥဿ   

လကခ် ယ  ကကညလ် မ့််မည။် ဤသညက် ိုး န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ ကသဇ အ ဏ  မဟ တတ်လ ။ ဤသညမ် ှ 

ယတန ့် န္ှုတ်ကပတတ်တ ်၏ အမှုက ရရှ သည့် ်ရလဒ ်ပြစ်သည။် သ  ့်ပြစ်ရ  လူသ ိုးသည ်သ၏ူအပပစ်မျ ိုးမ ှ

အပပည့််အဝ ကယတ်ငခ် ရသညမ် ှ အန တရ င်္ါ ပင မ်ိုးတစပခငိ်ုးန္ငှ့်် နတ်ဆ  ိုးမျ ိုးက   

န္ငှထ် တပ်ခငိ်ုးတ  ့်မတှစ်ဆင့် ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့်် အ ့်ကသြွယ်အမှုမျ ိုးက   

ထငရ် ှိုးပပသပခငိ်ုးအ ိုးပြင့််လညိ်ုး သသူည ်အပပည့််အဝ စ  လငတ်စပခငိ်ုး မခ ရန္  ငတ်ပ။ အန တရ င်္ါ 

ပင မ်ိုးတစပခငိ်ုးန္ငှ့် ်နတဆ်  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တ်ရန ်ဩဇ အ ဏ သည ်လူအ ိုး တကျိုးဇူိုးတတ ်က  သ  



တပိုးန္  ငသ်ည၊် သ  ့်တသ ် လူသ ိုး၏ ဇ တ ပကတ သည ်စ တနန်္ငှ့် ်သကဆ်  ငဆ် ဲပြစ်ပပီိုး၊ လူ ့်အတငွိ်ုးတငွ ်

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  ဆ  ိုးယ တ်သည့် ်စ တ်သတဘ ထ ိုး ကျနရ်ှ တနဆပဲြစ်သည။် 

တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့််ဆ  တသ ်၊ သန် ့်ရငှိ်ုးတစပခငိ်ုး မခ ရတသိုးတသ အရ သည ်အပပစ်န္ငှ့်် ညစ်ညြူိုးမှုတ  ့်န္ငှ့် ်

န္ှိီုးန္  ယ်ဆ ဲပြစ်တပသည။် လူသ ိုးသည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ တဆ ငက်ကဉ်ိုးမှုပြင့်် သန် ့်စငတ်စပခငိ်ုးခ ရသည့်် 

တန က်မှသ  သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရယူပခငိ်ုးက   ခ ရန္  ငပ်ပီိုး သန် ့်ရငှိ်ုးစငက်ကယ်တစပခငိ်ုး 

ခ ရလ န္  ငတ်ပသည။် လူသ ိုးထ ဲနတ်ဆ  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တ်ပပီိုး သသူည ်တရွိုးန္ တခ် ခဲ့်ရသည့်တ်န ကတ်ွင၊် 

ဤသညမ် ှ သသူည ်စ တနလ်ကထ်မဲှ ဆွလဲ ယပူခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငထ် သ  ့် ပပနလ် ခဲ့်သညက်  သ  

ဆ  လ  သည။် သ  ့်ရ တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုးပြင့်် သန် ့်ရငှိ်ုးတစပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်တပပ ငိ်ုးလဲတစပခငိ်ုးက   

မခ ရဘနဲ္ငှ့်၊် သသူည ်တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  လူအပြစ ်ရှ တနသည။် လူသ ိုးအတငွိ်ုးတငွ ်ညစ်ညမ်ိုးပခငိ်ုး၊ 

ဆန် ့်ကျငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ပ နက်နပ်ခငိ်ုးတ  ့် ရှ တနဆ ဲပြစ်သည။် လူသည ်တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးမှတစ်ဆင့်် ဘ ရ ိုးသခငထ်  

ပပနလ် ခဲ့်ပခငိ်ုးသ  ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် ပတ်သက်သည့်် အသ ပည  စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ 

မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   ခ ခ ပပီိုး သစစ တြ က်န္  ငစ်မွ်ိုး ရှ တနဆ ဲပြစ်သည။် လူသည ်တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုး 

မခ ရမီတငွ၊် စ တန၏် အဆ ပ်အမျ ိုးအပပ ိုးသည ်သူ ့်အတငွိ်ုးတွင ်အခ  ငအ်မ  

တညထ် ိုးန္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့် စ တန၏် တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတစပခငိ်ုးက   န္စှ်တထ ငခ်ျီ ခ ရပပီိုးတန က်တငွ၊် 

လူသည ်သူ ့်အတငွိ်ုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန ့်က်ျငသ်ည့် ်အတပခခ  ငသ်ည့် ်သဘ ဝ ရှ တလသည။် သ  ့်ပြစ်ရ  

လူသ ိုးသည ်တရွိုးန္ တ်ခ ရပပီိုးသည့်အ်ချ နတ်ွင၊် ယငိ်ုးသည ်လူက   အြ  ိုးအခကကိီုးစ ွ တပိုးဝယ်ထ ိုးသည့် ်

တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုး က စစတစ်ခ ထက် ဘ မျှမပ  ဘ၊ဲ သူ ့်အတွငိ်ုးရှ  အဆ ပ်သင့်တ်သ  သဘ ဝမှ  

သ တ်သငပ်ယ်ရငှိ်ုးပခငိ်ုးက   မခ ရတသိုးတပ။ အလွန ်ညစ်ညမ်ိုးလှတသ  လူသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ ရန ်

မထ  က်တနမ်ီတွင ်တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးက   ကက ြုရမည ်ပြစ်သည။် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး၊ 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ဤအမှုအ ိုးပြင့်၊် လူသည ်သကူ  ယတ်  ငအ်တွငိ်ုးရှ  ညစ်ညြူိုးပပီိုး 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးသည့် ်အန္စှ်သ ရက   အပပည့်အ်ဝ သ လ လ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ သသူည ်လ  ိုးဝ 

တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငလ် မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး သန ့်ရ်ငှိ်ုးလ လ မ့််မည။် ဤနညိ်ုးပြင့်သ်  လူသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ပလလ ငတ်တ ် တရှျို့တမ ှက်သ  ့် ပပနလ် ရန ်ထ  က်တနန်္  ငတ်ပသည။် ယတန ့် လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အမှုအ ိုးလ  ိုးသည ်

လူသ ိုးက သန ့်ရ်ငှိ်ုးတစပခငိ်ုးခ ရန္  ငက်  တပပ ငိ်ုးလဲတစပခငိ်ုး ခ ရန္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ ပြစ်သည။် 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်အ ိုးပြင့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့်အ်ပပင၊် 

စစ်တဆိုးပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့်လ်ညိ်ုး လူသ ိုးသည ်သ၏ူ တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးပခငိ်ုးက   ြယရ် ှိုးသန ့်စ်ငန်္  ငပ်ပီိုး 

ပြြူစငတ်စပခငိ်ုး ခ ရန္  ငတ်ပသည။် အမှု၏ ဤအဆင့်က်   ကယ်တငပ်ခငိ်ုး၏အမှုဟ  ယူဆပခငိ်ုးထက၊် 

ယငိ်ုးသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးစငက်ကယတ်စပခငိ်ုး၏ အမှုဟ  တပပ ရနမ်ှ  ပ  မ   ဆတီလျ ်တပမည။် အမနှတ်ွင ်

ဤအဆင့်သ်ည ်သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအဆင့် ်ပြစ်သည့််အပပင ်ကယ်တငပ်ခငိ်ုးအမှုထကဲ ဒ တ ယ အဆင့်လ်ညိ်ုး 



ပြစ်သည။် လူသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရယူခ ရပခငိ်ုး အပြစ်သ  ့် တရ ကရ်ှ သညမ်ှ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်အ ိုးပြင့် ်

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးတ  ့်မတှစ်ဆင့် ်ပြစ်ပပီိုး လူသ ိုး၏ စ တ်န္လှ  ိုးအတွငိ်ုးရှ  

မသန ့်စ်ငမ်ှုမျ ိုး၊ အယအူဆမျ ိုး၊ ကက ရွယခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်တစ်ဦိုးချငိ်ုး ပပငိ်ုးပပတသ ဆန္ဒမျ ိုး အ ိုးလ  ိုး လ  ိုးဝ 

ထ တ်တြ ်ပပခ ရသညမ်ှ  စစ်တဆိုးြ  ့်၊ တရ ိုးစီရငြ်  ့်န္ငှ့် ်ြွင့်ဟ်ြ  ့် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   

အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့် ်ပြစ်တပသည။် လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်သူ ့်အပပစ်မျ ိုးမ ှခငွ့််လ တပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးက   ခ ရပပီိုးပြစ်တက ငိ်ုး ပြစ်န္  ငသ်ည့်အ်တွက၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ၏ 

ဒ စရ  က်ကျြူိုးလွနပ်ခငိ်ုးမျ ိုးက   မတအ က်တမ့်ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်လူသ ိုးက   သ၏ူ ဒ စရ  က်ကျြူိုးလွနပ်ခငိ်ုးမျ ိုး န္ငှ့််အည ီ

မဆကဆ် ပခငိ်ုး ဟ သ  မှတ်ယ၍ူ ရန္  ငတ်ပသည။် သ  ့်ရ တငွ ်ဇ တ ၏ ခန္ဓ ပြင့် ်အသကရ်ှငသ်ည့် ်

လူသ ိုးသည ်အပပစ်မ ှလ တတ်ပမ ကပ်ခငိ်ုး မခ ရတသိုးသည့်အ်ခါ၊ သသူည ်တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးသည့် ်

ဆ  ိုးယ တ်တသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   မပပီိုးန္  င ်မဆ  ိုးန္  င ်ထ တ်တြ ်ပပလျက၊် အပပစ်က  သ  

ဆကလ် ပ်န္  ငသ်ည။် ဤအရ က အပပစ်ပပြုပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ခငွ့််လ တပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အဆ  ိုးမရှ တသ  

သ သရ တစ်ခ  ပြစ်သည့် ်လူမျ ိုး အသကရ်ငှ ်တနထ  ငသ်ည့် ်အသက်တ  ပြစ်သည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်

အမျ ိုးစ သည ်ညတနတငွ ်အပပစ်ဝနခ်ျရနသ်  တန ့်ပ  ငိ်ုးတငွ ်အပပစ်လ ပ်ကကသည။် ဤနညိ်ုးပြင့် ်

အပပစ်တပြရ ယဇ်သည ်လူအတကွ် အစဉ်အပမဲ ထ တရ က်တသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးသည ်လူက   အပပစ်မ ှ

ကယတ်ငန်္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ လူသ ိုးသည ်တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုး 

ရှ ဆပဲြစ်သည့်အ်တကွ်၊ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး အမှု၏ ထကဝ်က်သ  ပပီိုးစီိုးတသိုးသည။် ဥပမ အ ိုးပြင့််၊ 

လူမျ ိုးက ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တမ ဘမ ှဆငိ်ုးသကခ်ဲ့်ကကသညက်   သတဘ တပါကက်ကသည့််အခါ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

တစ ဒကတကသ်ည့်် စက ိုးမျ ိုးက   တငတ်လျှ ကခ်ဲ့်ကကသည၊် အသကက်   လ  က်စ ိုးပခငိ်ုးအ ိုး 

ရပ်စဲခဲ့်ကကပပီိုး၊ လ  ိုးဝ အပျကသ်တဘ တဆ င ်လ ခဲ့်ကကသည။် ဤအရ က လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အ ပ်စ  ိုးမှုတအ ကတ်ွင ်အပပည့််အဝ မကျ ြုိုးန္ွ မန ခ န္  ငဆ် ဲပြစ်သညက်   ပပသသည ်

မဟ တတ်လ ။ ဤသညမ် ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတသ  ဆ  ိုးယ တ်သည့် ်စ တ်သတဘ ထ ိုး 

အတ အကျ ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ သငသ်ည ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးက   ခ ရပခငိ်ုး မရှ ခဲ့်ချ နတ်ွင၊် သင၏် 

လကမ်ျ ိုးသည ်အပခ ိုးသမူျ ိုးထက ်တယရှု၏ လက်မျ ိုးထကပ်င ်သ ၍ ပမင့််တအ င ်တပမှ ကထ် ိုးခဲ့်သည။် 

ပပီိုးလျှင ်သငသ်ည ်ကျယ်တလ ငတ်သ  အသ ပြင့််၊ “ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပမတ်န္  ိုးတသ  သ ိုးပြစ်ပါတစ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အကျွမ်ိုးဝငသ် ူပြစ်ပါတစ၊ ကျွန္် ပ်တ  ့်သည ်စ တနက်   ပျပ်ဝပ်ြ  ့်ထက ်အတသခ ကကမည။် 

စ တနအ်  က   တတ ်လှနက်က။ အဆငိ်ုးနတီသ  နင်္ါိုးကကိီုးက   တတ ်လှနက်က။ အဆငိ်ုးနတီသ  နင်္ါိုးကကီိုးသည ်

တနခ်  ိုးအ ဏ မှ လက်မှု ငခ်ျလျက ်ကျဆငိ်ုးပါတစ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ကျွန္် ပ်တ  ့်က   

ပပည့််စ  ပါတစတသ ်။”ဟ  တအ ်သည။် သင၏် တအ ်ဟစ်မှုမျ ိုးသည ်အပခ ိုးသမူျ ိုး အ ိုးလ  ိုးထက ်ပ  မ   

ကျယ်တလ ငသ်ည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ထ  ့်တန ကတ်ွင ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး အချ နက် လ တရ ကလ် ခဲ့်ပပီိုး 



တန က်တစ်ြန ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက 

ထ တ်တြ ်ပပခ ရတလသည။် ထ  အခါ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဟစ်တအ ်မှုမျ ိုး ရပ်စဲသ ွိုးခဲ့်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

စ တဆ်  ိုးပြတ်ချက် ကျရှု  ိုးသ ွိုးခဲ့်သည။် ဤသညမ် ှ လူ၏ တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

အပပစ်ထက်ပ  ၍ နကရ်ှု  ငိ်ုးတနလျက်၊ ယငိ်ုးသည ်စ တနက် အခ  ငအ်မ တညထ် ိုးသည့်အ်ရ တစ်ခ  

ပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုး၏ အတွငိ်ုးတငွ ်နကန်က်ရှု  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုး အပမစ်တယွ်ခဲ့်သည။် လူသ ိုးအတကွ် သ၏ူ 

အပပစ်မျ ိုးက   သတ ပပြုမ လ ရနမ်ှ  မလွယက်ူတချ။ သသူည ်သကူ  ယတ်  င၏် နကန်က်ရှု  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုး 

အပမစ်တယွ်ထ ိုးတသ  သဘ ဝက   သတ မပပြုမ န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဤရလဒက်   ရရှ ြ  ့်အလ  ့်င ှ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအတပေါ် သ ူမှီခ  ရမညပ်ြစ်သည။် ထ  ့်သ  ့်ပြင့််သ  လူသည ်

ဤအချ နမ်စှ၍ တန က်ပ  ငိ်ုးတငွ ်တပြညိ်ုးပြညိ်ုး တပပ ငိ်ုးလဲလ န္  ငသ်ည။် လူသည ်သ၏ူ မလူ 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   န ိုးလညပ်ခငိ်ုး မရှ ခဲ့်တသ တကက င့််၊ ထ  သ  ့် တအ ်ဟစ်ခဲ့်ပခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ လူ ့်အတငွိ်ုး၌ရှ တသ  မသန် ့်စငမ်ှုမျ ိုး ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ  ရညှက်က သည့် ်

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး က လတစ်တလျှ ကတ်ွင၊် လူသည ်တငိ်ုးမ မှုရှ တသ  အတပခအတန 

တစ်ခ တွင ်အသကရ်ငှခ်ဲ့်ရသည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးက   န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ တဆ ငက်ကဉ်ိုးတပိုးမှုပြင့် ်

စမ်ွိုးတဆ ငရ်ရှ ခဲ့်သည ်မဟ တတ်လ ။ အတစခ သမူျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးမတ  ငမ်ီတွင ်

သငသ်ညလ်ညိ်ုး အလွနက်ျယ်တလ ငတ်သ  အသ ပြင့်် ဟစ်တအ ်ခဲ့်သည ်မဟ တတ်လ ။ “န္  ငင် တတ ်ထသဲ  ့် 

ဝငတ်ရ က ်ကကတလ ့်။ ဤန မတတ ်က   လကခ် သအူ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်န္  ငင် တတ ်ထသဲ  ့် 

ဝငတ်ရ ကက်ကလ မ့််မည။် အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၌် ပါဝငက်ကလ မ့််မည။်” အတစခ သမူျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

စမ်ိုးသပ်မှု တရ က်လ သည့်အ်ခါတငွ၊် သငသ်ည ်မတအ ်ဟစ်တတ ့်တပ။ တကယ့်အ်စတွင၊် အ ိုးလ  ိုးက 

“အ   ဘ ရ ိုးသခင။် က  ယတ်တ ် ကျွန္် ပ်က   မညသ်ည့််တနရ ၌ ထ ိုးသညပ်ြစ်တစ၊ က  ယ်တတ ်၏ 

လမ်ိုးတကက ငိ်ုး တပိုးပခငိ်ုးခ လျက၊် ကျွန္် ပ်သည ်က  ယ်တတ ်က   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပါမည။်” ဟ  

ဟစ်တအ ်ခဲ့်ကကသည။် “မညသ်သူည ်ငါ၏ တပါလ  ပြစ်မညန်ညိ်ုး။” ဟူတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   ြတ်ရှုတသ အခါ၊ လူတ  ့်က “ကျွန္် ပ် ပြစ်လ  ပါသည။်”ဟ  တပပ ကကသည။် ထ  ့်တန က ်

၎ငိ်ုးတ  ့်က “ပပီိုးလျှင ်တယ ဘ၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက ိုး အဘယန်ညိ်ုး။” ဟူတသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

ပမငခ်ဲ့်ကကပပီိုး၊ “ကျွန္် ပ်သည ်တယ ဘ၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက   မ မ ဘ သ  ခ ယူလ  ပါသည။် ဘ ရ ိုးသခင ်

ကျွန္် ပ်က   စမ်ိုးသပ်တတ ်မူပါ။” ဟ တပပ ခဲ့်ကကသည။် အတစခ သမူျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်စမ်ိုးသပ်မှု 

တရ က်လ သည့်အ်ခါတွင၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ချကခ်ျငိ်ုး လဲပပ ြုသ ွိုးကကပပီိုး၊ တစ်ြန ်ပပနမ်ရပ်န္  ငက်ကတချ။ 

ထ  ့်တန ကတ်ွင ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးထကဲ မသန် ့်စငမ်ှုမျ ိုးသည ်နညိ်ုးနညိ်ုးချငိ်ုး တပြညိ်ုးပြညိ်ုး 

တလျ ့်လ ခဲ့်သည။် ဤအရ က   န္ှုတက်ပတတ်တ ်မှတစ်ဆင့်် စမ်ွိုးတဆ ငရ်ရှ ခဲ့်သည ်မဟ တ်တလ ။ 

သ  ့်ဆ  လျှင ်ယတန ့် သငတ်  ့် တတွျို့ ကက ြုပပီိုးသည့် ်အရ မျ ိုးမှ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မ ှတစ်ဆင့်် 



စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ တသ  ရလဒမ်ျ ိုး ပြစ်ပပီိုး တယရှု၏ န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့်် အ ့်ကသြွယ်ရ  

အမှုမျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အမှုမတှစ်ဆင့်် စမ်ွိုးတဆ ငရ်ရှ ခဲ့်သည့် ်အရ မျ ိုးထက်ပင ်သ ၍ ကကီိုးမ ိုးသည။် 

သင ်ပမငသ်ည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဘ နိ်ုးသတရန္ငှ့်် သင ်ပမငသ်ည့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  င၏် 

ဩဇ အ ဏ တ  ့်သည ်က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်၊် အန တရ င်္ါ ပင မ်ိုးတစပခငိ်ုးန္ငှ့် ်နတဆ်  ိုး မျ ိုးက   

န္ငှထ် တပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်ပမငတ်တွျို့ ရ  မျှ ပမငတ်တွျို့ရသညမ်ဟ တဘ်၊ဲ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်သ ၍ပင ်ထ  သ  ့် ပမငတ်တွျို့ရတပသည။် ဤအရ က ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဩဇ အ ဏ န္ငှ့် ်တနခ်  ိုးတ  ့်သည ်န မ တ်လကခဏ မျ ိုး ပပြုပခငိ်ုး၊ အန တရ င်္ါ ပင မ်ိုးတစပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

နတဆ်  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တပ်ခငိ်ုးတ  ့်သ  ပါရှ သည ်မဟ တ်ဘ၊ဲ ဘ ရ ိုးန္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဩဇ အ ဏ က   သ ၍ က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငပ်ပီိုး သ၏ူ အနန္တတနခ်  ိုးက   

သ ၍ ထ တ်တြ ်ပပပပြုန္  ငတ်ပသည။် 

ယခ  လူသ ိုးက စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ သည့်အ်ရ မျ ိုး- လူ၏ လကရ်ှ  ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှု၊ အသ ပည ၊ 

ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ၊ သစစ တစ င့်သ် မှု၊ န ခ မှုန္ငှ့် ်ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငမ်ှု- ဤအရ တ  ့်သည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးမတှစ်ဆင့်် ကက ြုိုးပမ်ိုးရရှ တသ  ရလဒမ်ျ ိုး ပြစ်သည။် သင့််အတနပြင့်် ယတန ့်ထ တ  င ်

သစစ တစ င့်သ် မှု ရှ န္  ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဆကလ်က ်ရပ်တညတ်နန္  ငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ 

တဆ ငက်ကဉ်ိုးတပိုးမှု မတှစ်ဆင့် ်ကက ြုိုးပမ်ိုးရရှ တပသည။် ယခ တငွ ်လူသည ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှုက ဧကနအ်မနှ ်ထိူုးပခ ိုးသကဲ့်သ  ့်၊ ထ  အထတဲွင ်လူသ ိုးက ကက ြုိုးပမ်ိုးမရရှ န္  ငတ်သ အရ  

အမျ ိုးအပပ ိုး ရှ က ၊ နက်နမဲှုမျ ိုးန္ငှ့်် အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုး ရှ သညက်   ပမငရ်တလသည။် သ  ့်ပြစ်ရ  

မျ ိုးစ ွတ  ့်သည ်ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ကကပပီိုးပြစ်သည။် အချ ြုျို့တသ သမူျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်တမိွုးြွ ိုးသည့်် 

တန ့်ရကက်တညိ်ုးက မညသ်ည့််လူက  မျှ ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ြူိုးပခငိ်ုး မရှ ဘ၊ဲ ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်ပမငသ်ည့််အခါ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် ထ  သ  ့်ပပြုမူသညက်   သတ မထ ိုးမ ဘ ဲအပပည့််အဝ 

ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ကကပပီိုး၊ အပခ ိုးမညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ တစ့်တစ့်စပ်စပ် ကကည့်ရ်ှုစစ်တဆိုးရန ်သ  ့်မဟ တ ်တပပ ဆ  ရန ်

အရဲမစနွ ့်က်ကတချ။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ် တအ ကသ်  ့် ကျတရ ကက်ကပပီိုးပြစ်က  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး တအ ကတ်ွင ်ပျပ်ဝပ်လျက် ရှ တနသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်လူသ ိုးထ  တ  ကရ်  ကစ်က ိုးတပပ ဆ  ခဲ့်ပါက၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ဒမ သကပ်မ ြုျို့သ  ့် 

သ ွိုးရ လမ်ိုးတငွ ်တပါလ သည ်အလငိ်ုးတရ ငထ်၌ဲ တပမကကိီုးတပေါ် လဲကျသ ွိုးသကဲ့်သ  ့်ပင၊် ထ တ်တြ ်ပပပခငိ်ုး 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးမရှ ဘ ဲလဲကျလျက်၊ အ ိုးလ  ိုးက အသ တတ ်က   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ကကတပမည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤနညိ်ုးပြင့်် ဆက်လကအ်မှုပပြုခဲ့်ပါက၊ လူသည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး 

မတှစ်ဆင့်် သ၏ူက  ယပ်  ငတ်ြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးမှုက   မညသ်ည့််အခါမျှ သ လ န္  ငမ်ည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

ထ  သ  ့်ပြင့် ်ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   ရရှ မည ်မဟ တတ်ပ။ လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးမ ှတစ်ဆင့််သ လျှင၊် န ိုးရှ တသ  



သအူ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ကက ိုးန္  ငပ်ပီိုး န္ှုတက်ပတတ်တ ်အ ိုးပြင့် ်သ၏ူ 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအမှုက   ရရှ န္  ငက်ကြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

လူသ ိုးအတယ က်စီတ  ငိ်ုး၏ န ိုးမျ ိုးထသဲ  ့် က  ယ်တ  ငက်  ယ်ကျ တပိုးပ  ့်န္  ငသ်ည။် ဤအရ သညသ်  

လူသ ိုးက   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ တစပခငိ်ုး အပြစ်သ  ့် တပခ က်လှန် ့်ရန ်ဝ ည ဉ်တတ ်က ထငရ် ှိုးပခငိ်ုးထက၊် 

သ၏ူန္ှုတက်ပတတ်တ ်အ ိုးပြင့်် စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ တသ ရလဒ ်ပြစ်သည။် လူသည ်အသ အမှတ်ပပြုပပီိုး 

တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငရ်န ်အလ  ့်င ှ၊ န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ အတငွိ်ုးတွင ်နက်ရှု  ငိ်ုးစ ွ ကွယ်ဝှက်ထ ိုးသည့် ်လူ၏ 

စ တသ်တဘ ထ ိုးတဟ ငိ်ုးမျ ိုးက   အပပည့််အဝ တြ ်ထ တ် တပိုးန္  ငသ်ညမ် ှ၊ ဤလကတ်တွျို့ကျတသ ်လညိ်ုး 

ထိူုးပခ ိုးသည့် ်အမှုမတှစ်ဆင့်သ်  ပြစ်တပသည။် ဤအရ မျ ိုးသည ်လကတ်တွျို့ကျသည့်် နညိ်ုးဟနပ်ြင့်် 

စက ိုးတပပ ဆ  ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   စီမ တဆ ငရွ်က်သည့် ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လကတ်တွျို့ကျတသ  အမှုအ ိုးလ  ိုးပြစ်သည၊် သသူည ်လူအတပေါ် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး၏ ရလဒမ်ျ ိုးက   

န္ှုတက်ပတတ်တ ်အ ိုးပြင့်် စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ သည။် ဤသညမ် ှ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဩဇ အ ဏ န္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးန္ငှ့််ဆ  ငတ်သ  အတရိုးပါမှု ပြစ်သည။် ယငိ်ုးက   

လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် ဩဇ အ ဏ က   သ ရှ တစြ  ့်၊ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ အမှုအ ိုးပြင့်် 

စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ တသ  ရလဒမ်ျ ိုးက   သ ရှ တစြ  ့်န္ငှ့် ်ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယပူပီိုး လူက   

န္ှုတက်ပတတ်တ ်အ ိုးပြင့်် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးမတှစ်ဆင့်် သ၏ူဩဇ အ ဏ အ ိုး ပပသပပီိုးပြစ်သညက်   

သ ရှ တစရန ်လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြစ်သည။် သ၏ူ ဇ တ ခန္ဓ သည ်သ မနန်္ငှ့် ်ပ  မှနလ်ူ ့်သဘ ဝ၏ 

ပပငပ်သဏ္ဌ န ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးသည ်သသူည ်ဩဇ အ ဏ န္ငှ့်် ပပည့််ဝတကက ငိ်ုး၊ သသူည ်

ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  ငပ်ြစ်တကက ငိ်ုးန္ငှ့်် သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်တ ်တ  င၏် တြ ်ပပချက ်ပြစ်တကက ငိ်ုးတ  ့်က   လူသ ိုးအ ိုးပပသသည့်် သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက 

စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ တသ  ရလဒမ်ျ ိုးပြစ်သည။် ဤနညိ်ုးလမ်ိုးအ ိုးပြင့်် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  င ်

ပြစ်တကက ငိ်ုး၊ သသူည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခငက်  ယ်တ  င ်ပြစ်တကက ငိ်ုး၊ သူ ့်က   မညသ်မူျှ 

ပ နက်နပ်ပစ်မှ ိုးြ  ့် မဟ တတ်ကက ငိ်ုးန္ငှ့် ်န္ှုတက်ပတတ်တ ်အ ိုးပြင့်် သ၏ူ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   မညသ်မူျှ 

မတကျ ်လ  ိုးန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ မညသ်ည့်် အတမ ှင ်အငအ် ိုးစ ကမျှ သ၏ူဩဇ အ ဏ အတပေါ် မလ မ်ိုးမ  ိုးန္  င ်

တကက ငိ်ုးက   လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်အ ိုးလ  ိုးထ  ပပသတပသည။် သသူည ်လူ ့်ဇ တ က  ခ သည့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ် 

ပြစ်တသ တကက င့််၊ သ၏ူဩဇ အ ဏ တကက င့်၊် ပပီိုးလျှင ်န္ှုတ်ကပတတ်တ ်အ ိုးပြင့် ်

သ၏ူတရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်တကက င့် ်လူသည ်သူ ့်က   လ  ိုးဝ ကျ ြုိုးန္ွ န ခ သည။် သ၏ူ လူ ့်ဇ တ ခ  ခန္ဓ အ ိုးပြင့်် 

တဆ ငက်ကဉ်ိုးခဲ့်သည့် ်အမှုသည ်သပူ  ငဆ်  ငတ်သ  ဩဇ အ ဏ  ပြစ်သည။် သ ူ

လူ ့်ဇ တ ခ ယူသည့််အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမ ှ လူ ့်ဇ တ သညလ်ညိ်ုး ဩဇ အ ဏ က   ပ  ငဆ်  ငန်္  ငတ်သ တကက င့်် 

ပြစ်ပပီိုး၊ သသူည ်လူသ ိုးတ  ့်အလယတ်ငွ ်လကတ်တွျို့ကျတသ  နညိ်ုးတစ်ခ ၊ လူသ ိုးအြ  ့် ပမင၍်ရန္  ငက်  



လကဆ် ပ်လကက်  ငပ်ပန္  ငသ်ည့်် နညိ်ုးလမ်ိုးတစ်ခ ပြင့် ်အမှုက   တဆ ငရွ်ကန်္  ငစ်မ်ွိုးရှ တသ တကက င့်၊် 

ပြစ်တလသည။် ဤအမှုသည ်ဩဇ အ ဏ အ ိုးလ  ိုးက   ပ  ငဆ်  ငတ်သ  ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်က 

တ  ကရ်  က်လ ပ်တဆ ငတ်သ  အမှုထက ်မျ ိုးစ ွ ပ  မ   လကတ်တွျို့ကျပပီိုး ယငိ်ုး၏ ရလဒမ်ျ ိုးသညလ်ညိ်ုး 

သ သ ထငရ်ှ ိုးတလသည။် ဤသညမ် ှ အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ  ခန္ဓ သည ်

လကတ်တွျို့ကျတသ  နညိ်ုးလမ်ိုးပြင့်် စက ိုးတပပ ဆ  န္  ငပ်ပီိုး အမှုပပြုန္  ငတ်သ တကက င့်် ပြစ်သည။် သ၏ူ 

လူ ့်ဇ တ ခန္ဓ ၏ ပပငပ်သဏ္ဌ နသ်ည ်မညသ်ည့်် ဩဇ အ ဏ က  မျှ စွဲက  ငထ် ိုးပခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ 

လူသ ိုးအတနပြင့်် ချဉ်ိုးကပ်၍ရန္  ငသ်ည၊် သ၏ူ အန္စှ်သ ရမှ မ ူဩဇ အ ဏ က   

သယတ်ဆ ငထ် ိုးတသ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူ ဩဇ အ ဏ သည ်မညသ်အူြ  ့်မျှ ပမင၍်မရန္  ငတ်ပ။ သသူည ်

စက ိုးတပပ ဆ  ပပီိုး အမှုပပြုတသ အခါတွင၊် လူသည ်သ၏ူ အခငွ့််အ ဏ ၏ တညရ်ှ မှုက   

သတ မပပြုမ န္  ငတ်ပ။ ဤအရ က လကတ်တွျို့ကျတသ  သဘ ဝန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အမှုက   လ ပ်တဆ ငရ် ၌ သကူ   

လွယက်ူတချ တမ တစသည။် ဤလက်တတွျို့ကျတသ  အမှုအ ိုးလ  ိုးသည ်ရလဒမ်ျ ိုး စမွ်ိုးတဆ င ်

ရရှ န္  ငသ်ည။် သသူည ်အခွင့််အ ဏ အ ိုး က  ငစ်ွဲထ ိုးသညက်   မညသ်ည့်လ်ူကမျှ မသ တသ ်လညိ်ုး၊ 

သ  ့်မဟ တ ်သသူည ်ပ နက်နပ်ပစ်မ ှိုးခ ရြ  ့် မဟ တသ်ညက်   မပမငန်္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်

သ၏ူအမျက်တဒါသက   မပမငန်္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်သ၏ူ ြ  ိုးကွယထ် ိုးတသ  ဩဇ အ ဏ ၊ သ၏ူ 

ကွယဝ်ကှ်ထ ိုးတသ  အမျကတ်ဒါသန္ငှ့်် သ ူပငွ့်ပ်ငွ့်လ်ငိ်ုးလငိ်ုး တပပ ဆ  သည့် ်

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးမတှစ်ဆင့်် သသူည ်သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ ရညရွ်ယ်ထ ိုးတသ  

ရလဒမ်ျ ိုးက   စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ တလသည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့်၊် သ၏ူအသ တနအသ ထ ိုး၊ သူ ့်တဟ တပပ ချက ်

ပပငိ်ုးထနမ်ှုန္ငှ့် ်သူ ့်န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုး၏ ဉ ဏပ်ည  အ ိုးလ  ိုးမတှစ်ဆင့်် လူသည ်လ  ိုးဝ 

ယ  ကကညလ်က်ခ ရတပသည။် ဤနညိ်ုးပြင့်် လူသည ်အပမငအ် ိုးပြင့် ်ဩဇ အ ဏ  ရှ ပ  မရတသ  လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ၏၊ ထ  သ  ့်ပြင့်် လူသ ိုးက   ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ရညမ်နှိ်ုးချကက်   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးတလသည။် ဤသညမ် ှ သ၏ူလူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

အတရိုးပါမှု၏ အပခ ိုးတသ ရှုတထ င့််ပြစ်သည-် ယငိ်ုးမ ှ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးန္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ 

တနခ်  ိုးက   မျကပ်မငတ်တွျို့ ကက ြုန္  ငြ်  ့်လ  ့်င ှ၊ သ ၍ လကတ်တွျို့ကျစ ွ တပပ ဆ  ရနန်္ငှ့်် 

သူ ့်န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုး၏ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးက   လူသ ိုးအတပေါ်သ  ့် အကျ ြုိုးသက်တရ ကမ်ှု ရှ တစရန ်

ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် ဤအမှုက   လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပါက၊ ရလဒမ်ျ ိုး စ  ိုးစဉ်မျှ 

စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ အပပစ်သ ိုးမျ ိုးက   အပပည့််အဝ ကယတ်ငန်္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ 

အကယ၍် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ မခ ယခူဲ့်ပါက၊ သသူည ်လူသ ိုးအြ  ့် ပမင၍်မရန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် 

လကဆ် ပ်လကက်  င ်ပပ၍လညိ်ုး မရန္  ငသ်ည့် ်ဝ ည ဉ်တတ ်အပြစ် ကျနရ်ှ တနမည ်ပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်

ဇ တ ပကတ ရှ သည့် ်ြနဆ်ငိ်ုးခ  ပြစ်လျက၊် သနူ္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မတူညတီသ  တလ ကမျ ိုးန္ငှ့်် 



သကဆ်  ငက်ကပပီိုး မတကူွဲပပ ိုးတသ  သဘ ဝမျ ိုးက   ပ  ငဆ်  ငက်ကသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

ဇ တ ပကတ ရှ သည့် ်လူသ ိုးန္ငှ့်် သဟဇ တ မပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးသည ်ဝ ည ဉ်တစ်ပါိုးအပြစ်သ  ့် 

တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငစ်မွ်ိုး မရှ သညက်   တပပ စရ ပင ်မလ  ဘ၊ဲ ၎ငိ်ုးတ  ့်အကက ိုးတငွ ်ဆက်ဆ တရိုးမျ ိုး 

တညတ်ဆ က်ရန ်တကယ့်က်   မပြစ်န္  ငတ်ပ။ ဤသ  ့်ပြစ်ရ ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

သ၏ူမလူအမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်နအ်လ  ့်င ှ ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုး ပြစ်လ ရမည ်ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အပမင့််ဆ  ိုးတသ တနရ သ  ့် တကက်က သ ွိုးန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အလယတ်ွင ်

အလ ပ်လ ပ်ရငိ်ုးန္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်အလယ၌် အသကရ်ငှရ်ငိ်ုး၊ ြနဆ်ငိ်ုးခ  လူသ ိုးတစ်ဦိုးပြစ်လ ရန ်

မ မ က  ယ်က  ယ် န္ှ မ့််ချန္  ငသ်ည၊် သ  ့်တသ ် လူသ ိုးသည ်အန မ့််ဆ  ိုးတသ  တနရ သ  ့် ဆငိ်ုးသကန်္  ငြ်  ့် 

မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် အပမင့််ဆ  ိုးတသ တနရ သ  ့် မတကန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် ဝ ည ဉ်တစ်ပါိုးလညိ်ုး မပြစ်လ န္  ငတ်ပ။ 

ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက် သ၏ူအမှုက   တဆ ငရွ်က်ရန ်လူ ့်ဇ တ က   ခ ယူရမည့် ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး 

ပြစ်သည။် ထ  နညိ်ုးတ ူပထမအကက မ် လူ ့်ဇ တ  ခ ယူစဉ်အတတ အတငွိ်ုးတငွ၊် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဇ တ ခန္ဓ သညသ်  သ၏ူက ိုးစငတ်င ်ခ ရပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့် ်လူသ ိုးက   တရွိုးန္ တ်န္  ငခ်ဲ့်သည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ်တတ ်အတကွ်မူ လူသ ိုးအတကွ် အပပစ်တပြရ ယဇ်အပြစ် က ိုးစငတ်ငခ် ရြ  ့် ဆ  သညမ် ှ 

ပြစ်န္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးအတကွ် အပပစ်တပြရ  ယဇ်အတနန္ငှ့်် အတစခ ရန ်

တ  ကရ်  က် လူ ့်ဇ တ  ခ ယနူ္  ငခ်ဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက် သူ ့်အတကွ ်

ပပငဆ်ငထ် ိုးတပိုးတသ  အပပစ်တပြရ ယဇ်က   ယူတဆ ငရ်န ်တက ငိ်ုးကငဘ်  သ  ့် တ  ကရ်  က ်

တကမ်သ ွိုးန္  ငတ်ပ။ ဤသ  ့်ပြစ်ရ  လူသ ိုးသည ်အပပစ်တပြရ ယဇ်က   ရရှ န္  ငရ်န ်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် သသူည ်

ကျဆ  ိုးခဲ့်ပပီိုးပြစ်သည့််အပပင ်လူသ ိုးသည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  သ  ့် တကယ်က   တကမ်သ ွိုးန္  ငသ်ည့််အတွက်၊ 

ပြစ်န္  ငသ်မျှမှ  ဤကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   ရယူရန ်လူသ ိုးအ ိုး တက ငိ်ုးကငဘ်  သ  ့် မတကတ်စဘ၊ဲ 

တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့်် တပမကကိီုးအကက ိုး အကက မ်အနညိ်ုးငယ် တခါက်တ  ့်တခါကပ်ပန ်သ ွိုးလ တပိုးရန ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   တတ ငိ်ုးဆ  ရနသ်  ပြစ်တပမည။် ထ  ့်တကက င့် ်တယရှုအတကွ် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အလယ ်

ကကလ ပပီိုး လူသ ိုးက တကယ်က   မပပီိုးတပမ က်မတအ ငပ်မငန်္  ငသ်ည့် ်အမှုက   က  ယ်တ  ငက်  ယက်ျ 

လ ပ်တဆ ငရ်န ်လ  အပ်ခဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ ခ ယသူည့််အကက မ်တ  ငိ်ုးတွင၊် ယငိ်ုးသည ်အကကငိ်ုးမဲ့် 

လ  အပ်မှုတကက င့်် ပြစ်သည။် အကယ်၍ မညသ်ည့်် အဆင့််က  မဆ   ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်က 

တ  ကရ်  ကလ် ပ်တဆ ငန်္  ငခ်ဲ့်မည ်ဆ  ပါက၊ သသူည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယူရပခငိ်ုး၏ သ ကခ ကျပခငိ်ုး အပြစ်သ  ့် 

ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပပီိုးပြစ်မည ်မဟ တ်တပ။  

အမှု၏ ဤတန ကဆ်  ိုးအဆင့််တငွ ်ရလဒမ်ျ ိုးက   န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ တဆ ငက်ကဉ်ိုးမှုပြင့်် 

စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ တပသည။် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မှတစ်ဆင့် ်လူသည ်နကန်မဲှုမျ ိုးစ ွန္ငှ့် ်အတ တ ်

မျ ြုိုးဆကမ်ျ ိုးတစ်တလျှ က် ဘ ရ ိုးသခငလ် ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  အမှုတ  ့်က   န ိုးလညလ် သည။် 



န္ှုတက်ပတတ်တ ်မှတစ်ဆင့် ်လူသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အသ ဉ ဏပ်ငွ့်လ်ငိ်ုးတစပခငိ်ုးက   

ခ ရသည။် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မှတစ်ဆင့်၊် လူသည ်ယခငမ်ျ ြုိုးဆက်မျ ိုးက မညသ်ည့််အခါမျှ လ  ိုးဝ 

မတပြရငှိ်ုးြူိုးသည့် ်နက်နမဲှုမျ ိုးအပပင၊် အတ တ်အချ နက် လမျ ိုးမှ ပတရ ြက်မျ ိုးန္ငှ့်် တမနတ်တ ်မျ ိုး၏ 

အလ ပ်န္ငှ့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်အလ ပ်လ ပ်ရ တငွ ်အသ  ိုးပပြုခဲ့်သည့် ်အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးက   

န ိုးလညလ် သည။် န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မတှစ်ဆင့်၊် လူသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ယ်တတ ်တ  င၏် 

စ တသ်တဘ ထ ိုးအပပင ်လူ၏ ပ နက်နမ်ှုန္ငှ့်် ခ ခ ပခငိ်ုးတ  ့်က  လညိ်ုး န ိုးလညလ် ပပီိုး၊ သကူ  ယ်တ  င၏် 

အန္စှ်သ ရက   သ န ိုးလညလ် သည။် အမှု၏ ဤအဆင့််မျ ိုးမှတစ်ဆင့်၊် ပပီိုးလျှင ်တပပ ကက ိုးခဲ့်တသ  

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးမတှစ်ဆင့််၊ လူသည ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ  

ခန္ဓ  လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အမှုန္ငှ့် ်ထ  ့်ထကပ်ငသ် ၍ သ၏ူ အလ  ိုးစ  တသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   သ လ သည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စှ်တပခ က်တထ ငတ်ကျ ်ကက  စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုး အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သင၏် 

အသ ပည က  လညိ်ုး န္ှုတက်ပတတ်တ ်မှတစ်ဆင့်် ရရှ တပသည။် သင၏် ယခငက် အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်

ယငိ်ုးတ  ့်က   တဘိုးြယထ် ိုးရ ၌ သင၏် တအ ငပ်မငမ်ှုန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  အသ ပည သညလ်ညိ်ုး 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ် မှတစ်ဆင့်် ကက ြုိုးပမ်ိုးရရှ ခဲ့်သညမ်ဟ တတ်လ ။ ယခငအ်ဆင့််တငွ၊် တယရှုသည ်

န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့်် အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   ပပြုခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ဤအဆင့််တငွ ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့်် 

အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုး မရှ တပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်န မ တ်လကခဏ မျ ိုးန္ငှ့်် အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   

အဘယတ်ကက င့်် ထ တတ်ြ ်မပပသညန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သင၏်န ိုးလညမ်ှုသညလ်ညိ်ုး 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မှတစ်ဆင့် ်ရရှ သညမ်ဟ တတ်လ ။ ထ  ့်တကက င့်် ဤအဆင့််တငွ ်တပပ ဆ  ထ ိုးတသ  

န္ှုတက်ပတတ်တ ်တ  ့်သည ်အတ တ်မျ ြုိုးဆကမ်ျ ိုးမ ှတမနတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် ပတရ ြကမ်ျ ိုး 

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ကကတသ  အလ ပ်က   တကျ ်လွနသ်ည။် ပတရ ြကမ်ျ ိုး တပပ ကက ိုးခဲ့်ကကတသ  

ပတရ ြကပ်ပြုချကမ်ျ ိုးသညပ်ငလ်ျှင ်ဤရလဒက်   မရရှ န္  ငြ်ူိုးတပ။ ပတရ ြကမ်ျ ိုးသည ်

ပတရ ြကပ်ပြုချကမ်ျ ိုးက  သ  တပပ ဆ  ခဲ့်ကကသည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အန င်္တ်တွင ်မညသ်ည့််အရ  

ပြစ်မညဆ်  သညက်   တပပ ဆ  ခဲ့်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ထ  အချ နက် ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငရ်န ်ဆန္ဒရှ ခဲ့်သည့် ်

အမှုက   မတပပ ဆ  ခဲ့်ကကတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အသကက်   အပ်န္ငှိ်ုးရန ်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသကတ် မျ ိုးတငွ ်ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပရန ်သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်အတပေါ် သမမ တရ ိုးမျ ိုး 

အပ်န္ငှိ်ုးရန ်သ  ့်မဟ တ ်၎ငိ်ုးတ  ့်ထ  နက်နမဲှုမျ ိုးက   ထ တ်တြ ်ပပရန ်မတပပ ဆ  ခဲ့်ကကတချ။ ဤအဆင့််တငွ ်

တပပ ဆ  ခဲ့်တသ  စက ိုးမျ ိုးထတဲွင၊် ပတရ ြကပ်ပြုချကန်္ငှ့်် သမမ တရ ိုးမျ ိုး ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ 

ဤစက ိုးမျ ိုးသည ်အဓ ကအ ိုးပြင့် ်လူသ ိုးအတပေါ် အသကက်   အပ်န္ငှိ်ုးရန ်အသ  ိုးတတ ်ခ ကကတလသည။် 

လကရ်ှ  စက ိုးမျ ိုးမှ  ပတရ ြက်မျ ိုး၏ ပတရ ြကပ်ပြုချကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် မတတူပ။ ဤသညမ် ှ လူ၏ 

အသကတ် အတကွ်၊ လူ၏ အသက ်စ တသ်တဘ ထ ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲရနပ်ြစ်သည့် ်အမှု၏ အဆင့်တ်စ်ခ  



ပြစ်ပပီိုး၊ ပတရ ြကပ်ပြုချက်မျ ိုးက   တပပ ဆ  ပခငိ်ုးအတကွ် မဟ တတ်ပ။ ပထမအဆင့််မ ှ တယတဟ ဝါ၏ 

အမှုပြစ်ခဲ့်သည-် သ၏ူ အမှုမ ှ ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ်တွင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ိုးကွယရ်န ်လူသ ိုးအတကွ ်

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတစ်ခ  ပပငဆ်ငတ်ပိုးရန ်ပြစ်ခဲ့်သည။် ယငိ်ုးမ ှ ကမဘ တပမတပေါ် ရှ  အမှုအတကွ ်

မလူတနရ တစ်ခ က   ရ ှတတွျို့ ြ  ့် အစပပြုပခငိ်ုး အမှု ပြစ်ခဲ့်သည။် ထ  အချ နတ်ွင ်တယတဟ ဝါက ဣသတရလ 

လူမျ ြုိုးတ  ့်က   ဥပ သတ်န ့်အ ိုး တစ င့််ထ နိ်ုးရန၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မ ဘမျ ိုးက   ရ  တသရနန်္ငှ့် ်အချငိ်ုးချငိ်ုး ပင မ်ိုးချမ်ိုးစွ  

အသကရ်ငှရ်န ်သနွသ်ငတ်ပိုးခဲ့်သည။် ဤသညမ် ှ အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် ထ  အချ နက် လူတ  ့်သည ်လူက   

မညသ်ည့်အ်ရ ပြင့် ်ြွဲျို့စညိ်ုးထ ိုးသညက်   န ိုးမလညခ်ဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်တငွ ်မညသ်  ့် 

အသကရ်ငှရ်မည ်န ိုးမလညခ်ဲ့်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် သူ ့်အတွက ်အမှု၏ ပထမအဆင့်အ်တငွ ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသက်တ မျ ိုးက   အသက်ရှငတ်နထ  ငရ် တငွ ်လမ်ိုးပပရန ်

လ  အပ်ခဲ့်တပသည။် တယတဟ ဝါက ၎ငိ်ုးတ  ့်က   တပပ ကက ိုးသည့််အရ အ ိုးလ  ိုးအ ိုး လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က 

ယခငက် မသ ရှ ခဲ့်ကကတသိုးတပ သ  ့်မဟ တ ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပ  ငဆ်  ငမ်ှုတွင ်မရှ ခဲ့်တသိုးတပ။ ထ  အချ နက် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ပတရ ြကမ်ျ ိုးစွ က   ပတရ ြက်ပပြုချကမ်ျ ိုး တပပ ဆ  ရန ်ပျ ြုိုးတထ ငတ်ပိုးခဲ့်ပပီိုး၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်တယတဟ ဝါ၏ လမ်ိုးပပမှုတအ ကတ်ွင ်ထ  သ  ့် လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ကကသည။် ဤသညမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုထကဲ အချကတ်စ်ချကသ်  ပြစ်သည။် ပထမဆင့််တငွ၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူ ့်ဇ တ မခ ယခူဲ့်တသ တကက င့်၊် သသူည ်လူမျ ြုိုးန္ယွစ် န္ငှ့်် တ  ငိ်ုးန္  ငင် အ ိုးလ  ိုးက   ပတရ ြက်မျ ိုးမ ှတစ်ဆင့်် 

ည နက်က ိုးခဲ့်သည။် တယရှုသည ်သ၏ူ အချ နက် လတွင ်အမှုပပြုခဲ့်ချ နတ်ွင၊် သသူည ်

မျကတ်မ ှက်တခတတ်လ က် စက ိုးမတပပ  ခဲ့်တချ။ တန က်ဆ  ိုးတသ  က လတွင ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ 

အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  ဤအဆင့်က်   အတ တ် တခတမ်ျ ိုးန္ငှ့်် မျ ြုိုးဆကမ်ျ ိုးတငွ ်မညသ်ည့််အခါမျှ 

မလ ပ်တဆ ငြ်ူိုးတသိုးတပ။ တဟရ ှယ၊ ဒ တယလန္ငှ့်် တယ ဟနတ်  ့်သည ်ပတရ ြကပ်ပြုချက်မျ ိုးစွ  

တပပ ဆ  ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပတရ ြကပ်ပြုချက်မျ ိုးသည ်ယခ  တပပ ဆ  တသ  

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် လ  ိုးဝ ပခ ိုးန ိုးသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့် တပပ ဆ  ခဲ့်သည့််အရ မျ ိုးမ ှ 

ပတရ ြကပ်ပြုချကမ်ျ ိုးသ  ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ယခ  တပပ ဆ  တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးမ ှ 

ထ  သ  ့်မဟ တတ်ပ။ ငါသည ်ယခ  ငါ တပပ ဆ  သည့်အ်ရ အ ိုးလ  ိုးက   ပတရ ြက်ပပြုချကမ်ျ ိုးအပြစ် 

တပပ ငိ်ုးလဲခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ သငတ်  ့် န ိုးလညန်္  ငမ်ညတ်လ ။ အကယ်၍ ငါတပပ ဆ  တသ  အရ သည ်

ငါမရှ တတ ့်သည့််တန က ်က စစရပ်မျ ိုး ပြစ်သညဆ်  ပါက၊ သင ်မညသ်  ့် သ န ိုးလညမ်ှု ရရှ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ အမှုသည ်တယရှု၏ အချ န ်သ  ့်မဟ တ ်ပညတတ်တ ်တခတ်တငွ ်မညသ်ည့််အခါမျှ 

မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တပ။ အချ ြုျို့က “တယတဟ ဝါသညလ်ညိ်ုး သ၏ူ အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အချ နက် လတွင ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး တပပ ဆ  ခဲ့်သည ်မဟ တတ်လ ။ တယရှုသည ်အန တရ င်္ါ တပျ က်ကငိ်ုးတစပခငိ်ုး၊ 

နတဆ်  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် န မ တ်လကခဏ မျ ိုးန္ငှ့်် အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   ပပြုပခငိ်ုးအပပင ်



သအူမှုပပြုတနခဲ့်သည့် ်ထ  အချ နတ်ွင ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက  လညိ်ုး တပပ ဆ  ခဲ့်သည ်မဟ တတ်လ ။” ဟ  

တပပ တက ငိ်ုးတပပ တပမည။် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မညသ်  ့် တပပ ဆ  သညဆ်  ရ တငွ ်ပခ ိုးန ိုးချကမ်ျ ိုး 

ရှ သည။် တယတဟ ဝါ မ န ့်မ်မကခ်ဲ့်သည့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ အန္စှ်သ ရမှ  အဘယန်ညိ်ုး။ သသူည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ကမဘ တပမတပေါ်၌ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသက်တ မျ ိုးအ ိုး တနထ  ငရ် တွငသ်  

လမ်ိုးပပတနခဲ့်သည၊် ယငိ်ုးသည ်အသက်တ ထကဲ ဝ ည ဉ်တရိုးရ  က စစရပ်မျ ိုး မပါဝငခ်ဲ့်တပ။ တယတဟ ဝါ 

စက ိုးတပပ ဆ  သည့်အ်ခါ၊ ယငိ်ုးသည ်တနရ တက ရှ  လူတ  ့်က   ည နက်က ိုးရန ်ပြစ်သညဟ်  အဘယတ်ကက င့် ်

ဆ  ထ ိုးသနညိ်ုး။ “ည နက်က ိုးသည”် ဆ  သည့်စ်က ိုးမ ှ တ ကျပပတသ် ိုးစ ွန္ငှ့် ်တ  ကရ်  က ်

အမ န ့်တ်ပိုးသညက်   ဆ  လ  ပါသည။် သသူည ်လူက   အသက ်မတထ ကပ် ့်ခဲ့်တပ။ ယငိ်ုးထက ်သသူည ်လူက   

လကပ်ြင့်် တဆ ငယ်ခူဲ့်ပပီိုး သူ ့်က   မညသ်  ့် ရ  တသတလိုးပမတ်ရမညက်  သ  

ပ  တဆ ငဝ်တထ ြုနညိ်ုးလမ်ိုးသ ပ်မပါဘ ဲသနွသ်ငခ်ဲ့်သည။် ဣသတရလတငွ ်တယတဟ ဝါပပြုခဲ့်သည့် ်အမှုသည ်

လူသ ိုးက   က  ငတ်ွယတ်ပြရှငိ်ုးရန ်သ  ့်မဟ တ ်ပဲ့်ပပငဆ်  ိုးမရန ်သ  ့်မဟ တ ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးတ  ့်က   တပိုးရန ်မဟ တ်ခဲ့်တပ၊ ယငိ်ုးမှ  လူသ ိုးက   လမ်ိုးပပရန ်ပြစ်သည။် တယတဟ ဝါက 

တတ ထတဲွင ်မန္နမ န် ့်က   စ တဆ ငိ်ုးရန ်သ၏ူ လူတ  ့်က   တပပ ြ  ့် တမ တရကှ   အမ န ့်တ်ပိုးခဲ့်သည။် တနမထကွ်မီ 

န နကတ်  ငိ်ုးတွင၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ထ  တန ့် ၎ငိ်ုးတ  ့်အတွက ်စ ိုးတလ က်ရ  မျှသ  မန္နမ န် ့်မျ ိုးက   စ ကကရသည။် 

မန္နမ န် ့်မျ ိုးသည ်မှု တကက် နမ်ည ်ပြစ်သညန်္ငှ့်အ်မျှ တန ကတ်န ့်ထ  သ မ်ိုးဆညိ်ုးထ ိုး၍ မရန္  ငတ်ပ။ သသူည ်

လူတ  ့်က   ဩဝါဒမတပိုးခဲ့်တပ သ  ့်မဟ တ ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သဘ ဝမျ ိုးက   မတြ ်ထ တခ်ဲ့်သကဲ့်သ  ့် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

စ တက်ိူုးမျ ိုးန္ငှ့် ်အတတိွုးမျ ိုးက  လညိ်ုး မတြ ်ထ တခ်ဲ့်တပ။ သသူည ်လူတ  ့်က   မတပပ ငိ်ုးလဲခဲ့်ဘ ဲ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အသကတ် မျ ိုးက   တနထ  ငအ်သကရ်ငှရ် တွင ်၎ငိ်ုးလမ်ိုးပပခဲ့်သည။် ထ  အချ နက် လူတ  ့်သည ်

ကတလိုးသငူယမ်ျ ိုးအလ ိုး မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ န ိုးလညပ်ခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ အတပခခ  

သဘ ဝလှုပ်ရ ှိုးမှုန္ငှ့် ်ကျ ြုိုးတကက ငိ်ုးဆက်စပ်တသ  အတပခခ  လှုပ်ရ ှိုးမှုအချ ြု ျို့က  သ  

လ ပ်န္  ငစ်မ်ွိုးရှ ခဲ့်ကကသည၊် ထ  ့်တကက င့်် တယတဟ ဝါသည ်လူထ တ  ့်က   လမ်ိုးပပရန ်ပညတ်တရ ိုးမျ ိုးက  သ  

ထ တပ်ပနတ်ကကပင ခဲ့်သည။်  

မနှက်နတ်သ  စ တန်္လှ  ိုးပြင့်် ရ ှတြွသအူ ိုးလ  ိုးသည ်ယတန ့်တငွ ်လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

အသ ပည က   ရရှ တစန္  ငရ်နန်္ငှ့်် လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး လကခ် ယ  ကကညန်္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှ၊ ဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   

ပြန ့်တ်ဝြ  ့်၊ သငသ်ည ်တခတ်အသိီုးသိီုးတွင ်လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အမှု၏ အတငွိ်ုးပ  ငိ်ုး ဇ တ်လမ်ိုး၊ 

အန္စ်ှသ ရန္ငှ့်် အတရိုးပါမှုတ  ့်က   ရငှိ်ုးလငိ်ုးသည့် ်သ န ိုးလညမ်ှုတစ်ခ သ  ့် တရ ကရ်ှ ရမည။် သင၏် 

မ တသ်ဟ ယက   ကက ိုးန ပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် အပခ ိုးသတူ  ့်သည ်တယတဟ ဝါ၏ အမှု၊ တယရှု၏ အမှုန္ငှ့် ်

ထ  ့်ထကပ်  ၍ ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအ ိုးလ  ိုးအပပင၊် အမှု၏ အဆင့်် သ  ိုးဆင့််ကက ိုးက 

ဆကန်္  ယမ်ှုမျ ိုးန္ငှ့်် ကွ ပခ ိုးချကမ်ျ ိုးက   န ိုးလညလ် န္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှ ယငိ်ုးက   ပပြုတလ ့်။ ၎ငိ်ုးတ  ့် 



န ိုးတထ ငပ်ပီိုးသည့််အခါတွင၊် အဆင့််သ  ိုးဆင့််သည ်အချငိ်ုးချငိ်ုး မတန္ ှင့််ယှက်ကကဘ၊ဲ အ ိုးလ  ိုးသည ်

ဝ ည ဉ်တတ ်တစ်ပါိုးတညိ်ုး၏ အလ ပ်ပြစ်သညက်   အပခ ိုးသတူ  ့် ပမငက်ကြ  ့်အလ  ့်င ှ ယငိ်ုးက   ပပြုတလ ့်။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မတကူွဲပပ ိုးသည့် ်တခတ်မျ ိုးတွင ်အမှုပပြုခဲ့်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် တဆ ငရွ်က်သည့် ်အမှု၏ 

ပါဝငသ်ည့်အ်တကက ငိ်ုးအရ  ကွဲပပ ိုးပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့် တပပ ဆ  သည့် ်စက ိုးမျ ိုးက မတကူွဲပပ ိုးကကတသ ်လညိ်ုး၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့် အမှုပပြုသည့် ်အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးက တစ်ခ တညိ်ုးပင ်ပြစ်သည။် ဤအရ တ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငတ်န က်လ  က်တသ  လူအ ိုးလ  ိုး န ိုးလညသ်င့််သည့်် အကကီိုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  ရူပါရ  မျ ိုး ပြစ်သည။် 

လူ ့်ဇ တြိ ယခူြငာ်းနစှက်ကမ်ိသည ်လူ ့်ဇ တြိ ယခူြငာ်း၏ ရညရွ်ယြ်ျကက်ိ ု
ခပည့််စ ုတစသည ်

ဘ ရ ိုးသခငလ် ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် အမှုအဆင့််အသိီုးသိီုးတ  ့်၌ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏က  ယပ်  င ်လကတ်တွျို့ကျတသ  

ရညရွ်ယ်ချက်ရှ သည။် ထ  စဉ်အချ နက် တယရှုကကလ ခဲ့်တသ အခါ၊ သသူည ်အမျ ြုိုးသ ိုးတစ်ဦိုး 

ပြစ်ခဲ့်သည၊် ယခ တစ်ကက မ် ဘ ရ ိုးသခငက်ကလ တသ အခါမူ သသူည ်အမျ ြုိုးသမီိုးတစ်ဦိုးပြစ်သည။် 

ဤအရ မ ှဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အမျ ြုိုးသ ိုးန္ငှ့်် အမျ ြုိုးသမီိုးန္စှ်ဦိုးလ  ိုးက   သ၏ူအမှုအတကွ် 

ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သညဆ်  ပခငိ်ုးက   သငပ်မငန်္  ငသ်ည၊် ထ  ့်ပပင ်သူ ့်ထ တငွ ်ကျ ိုးမခွပဲခ ိုးပခငိ်ုး မရှ တပ။ 

သ၏ူဝ ည ဉ်တတ ် ကကလ သည့််အခါတငွ ်သူ ့်အတနပြင့်် သနူ္စှ်သက်သည့်် မညသ်ည့််ဇ တ ခန္ဓ က  မဆ   

ခ ယူန္  ငပ်ပီိုး သူ ့်က   က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငသ်ည့်် ဇ တ ခန္ဓ က   ခ ယူန္  ငတ်ပသည။် အမျ ြုိုးသ ိုးပြစ်တစ၊ 

အမျ ြုိုးသမီိုးပြစ်တစ ဘ ရ ိုးသခငခ် ယူတသ  ဇ တ ခန္ဓ ပြစ်တနသတရွျို့၊ ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငသ်ည။် အကယ၍် တယရှုကကလ ခဲ့်သည့်် အချ နတ်ွင ်သူ ့်အတနပြင့်် အမျ ြုိုးသမီိုးအသငွန်္ငှ့်် 

တပေါ်လ ခဲ့်ပါလျှင၊် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့်် အကယ၍် သ ိုးတယ က်ျ ိုးမဟ တ်ဘ ဲ

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်အ ိုးပြင့်် ပဋ သတန္ဓတညတ်သ  သမီိုးမ နိ်ုးကတလိုးပြစ်ခဲ့်လျှင ်

အမှု၏ထ  အဆင့််သည ်ထပ်တူညစီွ  ပပီိုးပပည့််စ  ခဲ့်မညပ်င ်ပြစ်သည။် အကယ်၍ ထ  ကဲ့်သ  ့်သ  

ပြစ်ခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ အမှု၏ ယခ လကရ်ှ အဆင့််က   အမျ ြုိုးသ ိုးက ပပီိုးတပမ ကတ်အ င ်

လ ပ်တဆ ငရ်မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ အမှုသညလ်ညိ်ုး ထပ်တူညစီ ွပင ်ပပီိုးတပမ ကလ် မညပ်ြစ်သည။် 

အဆင့််အသိီုးသိီုးတငွ ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  အမှုသည ်ညတီူညမီျှပင ်အတရိုးပါသည။် မညသ်ည့််အဆင့််၏ 

အမှုကမျှ ထပ်တကျ ့်မပပနသ်ကဲ့်သ  ့် အပခ ိုးအဆင့််တစ်ခ န္ငှ့််လညိ်ုး ကွပဲပ ိုးဆန် ့်ကျငပ်ခငိ်ုး မရှ တချ။ 

ထ  အချ နက် တယရှုသည ်သ၏ူအမှုက   လ ပ်တဆ ငရ် ၌ တစ်ပါိုးတညိ်ုးတသ သ ိုးတတ ်ဟူ၍ 

တခေါ်တဝေါ်သမ တပ်ခငိ်ုးက   ခ ခဲ့်ရသည၊် ထ  ့်ပပင ်“သ ိုး” ဆ  သည့််အရ မှ  အမျ ြုိုးသ ိုးက   ည နိ်ုးဆ  တနပခငိ်ုးပင ်

ပြစ်သည။် သ  ့်ပြစ်လျှင ်ဤအဆင့််တငွ ်အဘယတ်ကက င့်် တစ်ပါိုးတညိ်ုးတသ သ ိုးတတ ်သည ်



တြ ်ပပပခငိ်ုးမခ ရသနညိ်ုး။ အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် အမှု၏လ  အပ်မှုမျ ိုးသည ်ယခ အခါတွင ်တယရှုကဲ့်သ  ့် 

မဟ တဘ် ဲကျ ိုးမတပပ ငိ်ုးလဲရန ်လ  အပ်လ တသ တကက င့်ပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ်မူ 

ကျ ိုးမကွဲပပ ိုးပခငိ်ုး မရှ တပ။ သသူည ်သ၏ူစ တဆ်န္ဒရှ သည့််အတ  ငိ်ုး သ၏ူအမှုက   လ ပ်တဆ ငသ်ည၊် 

ထ  ့်ပပင ်သ၏ူအမှုက   လ ပ်တဆ ငရ် တွင ်သသူည ်မညသ်ည့််ချြုပ်တန္ ှငက်န် ့်သတမ်ှုက  မျှ မခ ရဘ ဲ

အထိူုးသပြင့်် လွတလ်ပ်တပသည။် မညသ်  ့်ပငပ်ြစ်တစက မ ူအမှု၏အဆင့််တ  ငိ်ုးတငွ ်

၎ငိ်ုးတ  ့်၏က  ယပ်  ငလ်ကတ်တွျို့ကျတသ  ရညရွ်ယ်ချက်ရှ သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်န္စှ်ကက မ်န္စှ်ခါ 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူခဲ့်သည၊် ထ  ့်တကက င့်် တန က်ဆ  ိုးတသ က လတငွ ်သ၏ူလူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးသည ်

တန က်ဆ  ိုးအကက မ်ပြစ်သညမ် ှ တပပ စရ ပင ်မလ  တပ။ သသူည ်သ၏ူတဆ ငရွ်က်ချက်မျ ိုးက   

ထ တ်တြ ်ရန ်ကကလ ခဲ့်သည။် အကယ်၍ ဤအဆင့််တငွ ်သသူည ်လူသ ိုးတ  ့် မျကပ်မငတ်တွျို့ရနအ်လ  ့်င ှ 

အမှုက   က  ယ်တ  ငက်  ယ်ကျ လ ပ်တဆ ငရ်နအ်တကွ် လူ ့်ဇ တ က   မခ ယခူဲ့်လျှင ်လူသ ိုးတ  ့်သည ်သတူ  ့်၏ 

အယအူဆမျ ိုးအတ  ငိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူတယ ကျ် ိုးသ ပြစ်သည၊် လူမ နိ်ုးမ မဟ တဟ်ူတသ  

အယအူဆက   ထ ဝစဉ် လကက်  ငထ် ိုးမညသ်  ပြစ်သည။် ဤအရ မျ ိုးမတ  ငမ်ီတငွ ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငမ် ှ အမျ ြုိုးသ ိုးသ လျှင ်ပြစ်န္  ငသ်ည၊် အမျ ြုိုးသမီိုးက   

ဘ ရ ိုးသခငဟ်  တခေါ်ဆ  ၍ မရန္  ငဟ်ူ၍ ယ  ကကညထ် ိုးကကသည၊် အတကက ငိ်ုးမှ  

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးသည ်တယ က်ျ ိုးမျ ိုးမ ှ မ နိ်ုးမမျ ိုးအတပေါ်တငွ ်အ ပ်စ  ိုးရတသ  အ ဏ ရှ သညဟ်  

မတှ်ယကူက၍ပင ်ပြစ်သည။် တယ ကျ် ိုးမျ ိုးမလှွဲ၍ မညသ်ည့််အမျ ြုိုးသမီိုးမျှ အ ပ်စ  ိုးပခငိ်ုး အခငွ့််အ ဏ က   

မခ ယူထ  က်ဟူ၍ သတူ  ့်ထငပ်မငယ်ူဆထ ိုးကကသည။် ထ  မျှသ မက တယ ကျ် ိုးသည ်မ နိ်ုးမတ  ့်၏ 

ဦိုးတခါငိ်ုးပြစ်ပပီိုး မ နိ်ုးမမျ ိုးသည ်တယ က်ျ ိုးမျ ိုးက   န ခ ရမညပ်ြစ်က  သတူ  ့်ထက ်

သ လွနတ်န၍မရဟူ၍ပင ်သတူ  ့်တပပ ကကသည။် အတ တ်က လမျ ိုးက တယ က်ျ ိုးသည ်

မ နိ်ုးမ၏ဦိုးတခါငိ်ုးပြစ်ရမညဟ်  တပပ ခဲ့်တသ အချ နတ်ွင ်ထ  စက ိုးသည ်တမမ၏လှည့််ပြ ိုးပခငိ်ုးက   

ခ ခဲ့်ရသည့်် အ ဒ န္ငှ့်် ဧဝက   ရညည် နိ်ုးတပပ ခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး ကမဘ ဦိုးအစက တယတဟ ဝါြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည့်် 

လူတယ ကျ် ိုးန္ငှ့်် လူမ နိ်ုးမက   တပပ ပခငိ်ုးမဟ တတ်ပ။ မနှတ်ပသည၊် အမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုးသည ်သ၏ူမ သ ိုးစ က   

တကျွိုးတမိွုးတထ ကပ် ့်ရသကဲ့်သ  ့်ပင ်အမျ ြုိုးသမီိုးမျ ိုးသညလ်ညိ်ုး သတူ  ့်၏ အမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုးက   န ခ ၍ 

ချစ်ခငက်ကငန် ရမည ်ပြစ်သည။် ဤအရ တ  ့်မှ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က ကမဘ ကကီိုးတပေါ် ရှ  

သတူ  ့်၏အသကတ် မျ ိုးတငွ ်လ  ကန် ရမည့်် တယတဟ ဝါချမှတ်ထ ိုးတသ  စီရငထ်  ိုးြဲွျို့ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် 

ဥပတဒသမျ ိုးပငပ်ြစ်သည။် တယတဟ ဝါသည ်လူမ နိ်ုးမက   “က  ယ့််ခငပ်နွိ်ုး၏ အလ  သ  ့်လ  က၍် 

သ၏ူအ ပ်စ  ိုးပခငိ်ုးက  လညိ်ုး ခ ရမည”် ဟ တပပ ခဲ့်သည။် ထ  ကဲ့်သ  ့် သတူပပ ဆ  ခဲ့်သညမ် ှ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်

(လူတယ ကျ် ိုးန္ငှ့်် လူမ နိ်ုးမန္စှ်ဦိုးလ  ိုးက   ဆ  လ  သည)် တယတဟ ဝါ၏ အ ပ်စ  ိုးမှုတအ ကတ်ွင ်

သ မနအ်သကတ် ပြင့်် အသကရ်ငှန်္  ငရ်နပ်ြစ်ပပီိုး ထ  သ  ့်အ ိုးပြင့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ 



အသကတ် မျ ိုးသည ်ြွဲျို့စညိ်ုးတညတ်ဆ ကမ်ှု ရှ တနရနန်္ငှ့်် သတူ  ့်၏ သင့််တလျ ်တက ငိ်ုးမနွသ်ည့်် 

စနစ်ကျနမှုမ ှမကျဆငိ်ုးသ ွိုးရနပ်ြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် တယတဟ ဝါသည ်တယ ကျ် ိုးန္ငှ့်် မ နိ်ုးမတ  ့် 

မညသ်  ့်လ ပ်တဆ ငရ်မညဆ်  သညန်္ငှ့််ပတသ်က၍် သင့်တ်လျ ်သည့်် စညိ်ုးမျဉ်ိုးဥပတဒမျ ိုးက   

ချမတှတ်ပိုးခဲ့်သည၊် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ဤအရ သည ်တလ ကကမဘ တပေါ်တွင ်အသကရ်ှငတ်နထ  ငက်ကသည့်် 

ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုးအတကွ်သ ပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငခ် ယူတသ  ဇ တ ခန္ဓ န္ငှ့်် သကဆ်  ငပ်ခငိ်ုး 

လ  ိုးဝမရှ တချ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သြူနဆ်ငိ်ုးထ ိုးတသ  အရ မျ ိုးန္ငှ့်် အဘယ်ကဲ့်သ  ့် 

တူညတီနန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်သြူနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည့်် လူသတတ ဝါမျ ိုးက  သ  

ရညည် နိ်ုးထ ိုးပခငိ်ုးပြစ်သည၊် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွတ်  ့်အတနပြင့်် ပ  မနှအ်သကတ် မျ ိုးက   

ရငှသ်နတ်နထ  ငန်္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှ တယ ကျ် ိုးမ နိ်ုးမတ  ့်အတကွ ်စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးက   

ဘ ရ ိုးသခငထ်တူထ ငတ်ပိုးခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် အစအဦိုး၌ တယတဟ ဝါသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်တသ အခါ၊ သသူည ်လူန္စှ်မျ ြုိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည၊် ထ  န္စှ်မျ ြုိုးမ ှ အမျ ြုိုးသ ိုးန္ငှ့်် 

အမျ ြုိုးသမီိုးပငပ်ြစ်သည၊် ထ  ့်တကက င့်် သခူ ယူသည့်် ဇ တ ခန္ဓ မျ ိုးလညိ်ုး အမျ ြုိုးသ ိုးန္ငှ့်် အမျ ြုိုးသမီိုးဟူ၍ 

ကွဲပပ ိုးသည။် သူ ့်အတနပြင့်် သ၏ူအမှုက   အ ဒ န္ငှ့်် ဧဝတ  ့်က  တပပ ခဲ့်သည့်် 

သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအတပေါ်တငွမ်ူတည၍် ဆ  ိုးပြတခ်ဲ့်ပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ န္စှ်ကက မ်န္စှ်ခါ 

လူ ့်ဇ တ က  ခ ယပူခငိ်ုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   တရိှုးဦိုးစ ွ သြူနဆ်ငိ်ုးခဲ့်စဉ်အချ နက် 

သ၏ူအတတိွုးန္ငှ့််အညပီင ်သတမ်ှတခ်ဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့််ဆ  တသ ်၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သ၏ူန္စ်ှကက မ်လူ ့်ဇ တ ခ ယသူည့််အမှုက   အမျ ြုိုးသ ိုးန္ငှ့်် အမျ ြုိုးသမီိုးတ  ့်အတပေါ် အတပခခ ၍ ထ  သတူ  ့် 

တြ က်ပပနြ်ျက်ဆိီုးပခငိ်ုး မခ ရမ ီပပီိုးပပည့််စ  တအ င ်လ ပ်ခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် အကယ်၍သ  

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွအ်တနပြင့်် တမမ၏လှည့််ပြ ိုးပခငိ်ုးက   ခ ခဲ့်ရပပီိုးတသ  အ ဒ န္ငှ့်် ဧဝတ  ့်က   

တယတဟ ဝါတပပ ခဲ့်သည့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက  ယူ၍ ယငိ်ုးတ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး 

အမှုအတပေါ်၌ အသ  ိုးချမညဆ်  လျှင ်တယရှုသညလ်ညိ်ုး သလူ ပ်ထ  က်သည့််အတ  ငိ်ုး သ၏ူဇနိီုးမယ ိုးက   

ချစ်ခဲ့်ရလ မ့််မည ်မဟ တတ်လ ။ ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့််ဆ  လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင ်

ပြစ်ပါဦိုးမညတ်လ ။ ထ  ကဲ့်သ  ့်ပြစ်သညဆ်  လျှငလ်ညိ်ုး သူ ့်အတနပြင့်် သ၏ူအမှုက   ပပီိုးတပမ ကတ်အ င ်

လ ပ်တဆ င၍် ရန္  ငပ်ါဦိုးမညတ်လ ။ အကယ၍်သ  ဘ ရ ိုးသခငခ် ယူတသ  ဇ တ ခန္ဓ သည ်

အမျ ြုိုးသမီိုးပြစ်တနသညမ်ှ  မ ှိုးယငွိ်ုးသညဆ်  လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငက် လူမ နိ်ုးမက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပခငိ်ုးမ ှ 

အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  မဟ အမ ှိုးကကိီုး ပြစ်တနခဲ့်လ မ့််မည ်မဟ တတ်လ ။ လူသ ိုးတ  ့်အတနပြင့်် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူမ နိ်ုးမအသငွပ်ြင့်် လူ ့်ဇ တ က  ခ ယပူခငိ်ုးမ ှ မှ ိုးယငွိ်ုးသညဟ်  ယ  ကကညတ်နဆပဲြစ်လျှင ်

ထ မ်ိုးပမ ိုးစ  ြက်ပခငိ်ုးက   မပပြုခဲ့်ဘ ဲသ၏ူဇနိီုးမယ ိုးက   ချစ်၍မရန္  ငခ်ဲ့်တသ  တယရှုသညလ်ညိ်ုး ယခ လက်ရှ  

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးကဲ့်သ  ့်ပင ်မ ှိုးယငွိ်ုးတနမည ်မဟ တ်တလ ။ သင့််အတနပြင့်် ဧဝအ ိုး 



တယတဟ ဝါတပပ ခဲ့်သည့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က  ယ၍ူ လကရ်ှ အချ နတ်ွငရ်ှ သည့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး အမနှတ်ရ ိုးက   တ  ငိ်ုးထ ွသည့််အတကွ် တကျိုးဇူိုးတတ ်က လတငွ ်လူ ့်ဇ တ ခ ယခူဲ့်သည့်် 

သခငတ်ယရှုက   အ ဒ အ ိုး တယတဟ ဝါတပပ ခဲ့်သည့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က  ယ၍ူ သငသ်ည ်

တဝြနမ်ညပ်ငပ်ြစ်သည။် ယငိ်ုးတ  ့်မ ှ တစ်ခ တညိ်ုးပြစ်ပပီိုး တူညကီကသည ်မဟ တတ်လ ။ သင့််အတနပြင့်် 

သခငတ်ယရှုအ ိုး တမမ၏လှည့််ပြ ိုးမှုက   မခ ရသည့်် လူတယ ကျ် ိုးက   အတကက ငိ်ုးပပြု၍ 

တ  ငိ်ုးတ သညဆ်  လျှင ်သင့််အတနပြင့်် ယတန ့်က လ လူ ့်ဇ တ က  ခ ယပူခငိ်ုး၏ 

အမနှတ်ရ ိုးက  တမမ၏လှည့််ပြ ိုးမှုက   ခ ခဲ့်ရသည့်် လူမ နိ်ုးမက   အတကက ငိ်ုးပပြု၍ 

တ  ငိ်ုးတ ဆ  ိုးပြတရ်မညမ်ဟ တ။် ထ  သ  ့်လ ပ်တဆ ငလ်ျှင ်ထ  အရ သည ်တရ ိုးလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ထ  နညိ်ုးလမ်ိုးပြင့်် တ  ငိ်ုးတ ပခငိ်ုးက သင၌် ဆငပ်ခငတ်  တရ ိုး ကငိ်ုးမဲ့်တကက ငိ်ုး 

သကတ်သပပသည။် တယတဟ ဝါသည ်န္စှ်ကက မ်တ  ငတ်  င ်လူ ့်ဇ တ က   ခ ယူစဉ်တငွ ်သူ ့်ဇ တ ခန္ဓ ၏ 

မ နိ်ုးမပြစ်ပခငိ်ုး၊ တယ ကျ် ိုးပြစ်ပခငိ်ုးတ  ့်သည ်တမမ၏လှည့််ပြ ိုးပခငိ်ုးက   မခ ရသည့်် တယ ကျ် ိုး၊ 

မ နိ်ုးမတ  ့်န္ငှ့််သ  သက်ဆ  ငသ်ည။် တမမ၏လှည့််ပြ ိုးပခငိ်ုးက   မခ ရသည့်် လူတယ ကျ် ိုးန္ငှ့်် မ နိ်ုးမတ  ့်န္ငှ့််အည ီ

န္စှ်ကက မ်တ  င ်သလူူ ့်ဇ တ ခ ယခူဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် တယရှု၏ လူတယ ကျ် ိုးပြစ်ပခငိ်ုးသည ်

တမမ၏လှည့််ပြ ိုးပခငိ်ုးက   ခ ခဲ့်ရသည့်် အ ဒ န္ငှ့်် တူညတီနသညဟ်  မထငန်္ငှ့််။ 

လူတယ ကျ် ိုးပြစ်ပခငိ်ုးန္စ်ှခ တ  ့်သည ်လ  ိုးဝပတသ်က်ပခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့် ထ  သနူ္စှ်ဦိုးသည ်

လ  ိုးဝပခ ိုးန ိုးသည့်် သဘ ဝဗီဇန္စှ်ခ ရှ သည့်် အမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုးပြစ်ကကသည။် တယရှု၏ 

လူတယ ကျ် ိုးပြစ်ပခငိ်ုးမ ှ သသူည ်အမျ ြုိုးသမီိုးမျ ိုးအ ိုးလ  ိုး၏ ဦိုးတခါငိ်ုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး 

အမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုးအ ိုးလ  ိုး၏ ဦိုးတခါငိ်ုးမဟ တသ်ညက်   သကတ်သပပပခငိ်ုးမျ ြုိုး မဟ တသ်ညမ်ှ  တသချ သည ်

မဟ တတ်လ ။ သသူည ်ယ ဒလူမျ ြုိုးအ ိုးလ  ိုးတ  ့်၏ (အမျ ြုိုးသ ိုး၊ အမျ ြုိုးသမီိုး အ ိုးလ  ိုးအပါအဝင)် 

ရငှဘ် ရငမ်ဟ တတ်လ ။ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ယ်တတ ်တ  ငပ်ြစ်တတ ်မူသည၊် သသူည ်

မ နိ်ုးမအတပါငိ်ုးတ  ့်၏ ဦိုးတခါငိ်ုးသ လျှငမ်ဟ တဘ် ဲတယ က်ျ ိုးသ ိုးမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးတ  ့်၏ 

ဦိုးတခါငိ်ုးလညိ်ုးပြစ်သည။် သသူည ်ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးတ  ့်၏ အရငှသ်ခင ်ပြစ်သကဲ့်သ  ့် 

ထ  အရ မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးတ  ့်၏ ဦိုးတခါငိ်ုးလညိ်ုးပြစ်သည။် တယရှု၏ တယ က်ျ ိုးပြစ်မှုသည ်

မ နိ်ုးမအ ိုးလ  ိုးတ  ့်၏ ဦိုးတခါငိ်ုးပြစ်ပခငိ်ုး၏ အမတှ်အသ ိုးပြစ်တကက ငိ်ုး သငအ်ဘယက်ဲ့်သ  ့် 

သတမ်ှတ်န္  ငသ်နညိ်ုး။ ထ  အရ သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ပပစ်မ ှိုးပခငိ်ုးပင ်ပြစ်မညမ်ဟ တတ်လ ။ တယရှုသည ်

တြ က်ပပနြ်ျက်ဆိီုးပခငိ်ုး မခ ရသည့်် လူတယ က်ျ ိုးတစ်ဦိုးပင ်ပြစ်သည။် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သည၊် 

သသူည ်ခရစ်တတ ်ပြစ်က ၊ သသူည ်အရငှသ်ခငပ်ြစ်သည။် ထ  သသူည ်မညက်ဲ့်သ  ့်တသ နညိ်ုးပြင့်် 

တြ က်ပပနြ်ျက်ဆိီုးပခငိ်ုး ခ ရသည့်် အ ဒ န္ငှ့်် တူန္  ငပ်ါမညန်ညိ်ုး။ တယရှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အသန် ့်ရငှိ်ုးဆ  ိုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်မ ှဝတဆ်ငထ် ိုးသည့်် ဇ တ ခန္ဓ ပငပ်ြစ်သည။် သသူည ်အ ဒ ၏ 



လူတယ ကျ် ိုးပြစ်မှုက   ပ  ငဆ်  ငထ် ိုးသည့်် ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သညဟ်  သင့််အတနပြင့်် အဘယ်ကဲ့်သ  ့် 

တပပ န္  ငသ်နညိ်ုး။ ထ  သ  ့်ဆ  ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်တဆ ငမ်ှု အ ိုးလ  ိုးသည ်မ ှိုးယငွိ်ုးတနလ မ့််မည ်

မဟ တတ်လ ။ တယတဟ ဝါသည ်တမမ၏လှည့််ပြ ိုးပခငိ်ုးက   ခ ခဲ့်ရသည့်် အ ဒ ၏တယ ကျ် ိုးပြစ်မှုန္ငှ့်် 

ြွဲျို့စညိ်ုးထ ိုးတသ  တယရှု၏အထသဲ  ့် တပါငိ်ုးစပ်န္  ငခ်ဲ့်ပါမညတ်လ ။ လကရ်ှ က လ၏ 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးသည ်တယရှုန္ငှ့်် လ ငအ်မျ ြုိုးအစ ိုးကွဲပပ ိုးတသ ်လညိ်ုး သတဘ သဘ ဝအရ 

တယရှုန္ငှ့််တူညသီည့်် လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခငအ်မှု၏ အပခ ိုးတသ  သ ဓကတစ်ခ ပင ်

မဟ တတ်လ ။ မ နိ်ုးမသည ်တမမ၏လှည့််ပြ ိုးပခငိ်ုးက   ပထမဦိုးဆ  ိုး ခ ခဲ့်ရသည့််သပူြစ်တသ တကက င့်် 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူတသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အမျ ြုိုးသမီိုး မပြစ်န္  ငပ်ါဟ  သင့််အတနပြင့်် တပပ ရဲတသိုးသတလ ။ 

မ နိ်ုးမသည ်မသန် ့်ရငှိ်ုးဆ  ိုးတသ အရ န္ငှ့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးပခငိ်ုး 

အရငိ်ုးအပမစ်ပြစ်သည့််အတွက် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အမျ ြုိုးသမီိုးအပြစ ်လူ ့်ဇ တ ခ ယရူန ်လ  ိုးဝမပြစ်န္  ငဟ်  

သငတ်ပပ ရဲတသိုးသတလ ။ “မ နိ်ုးမတ  ့်သည ်တယ ကျ် ိုးမျ ိုးက   အပမဲတမ်ိုးန ခ ရမညပ်ြစ်ပပီိုး သတူ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   တ  က်ရ  က်က  ယ်စ ိုးပပြုပခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်ထငရ် ှိုးတြ ်ပပပခငိ်ုးမျ ြုိုး မညသ်ည့််အခါမျှ 

မလ ပ်ရ” ဟ  သငသ်ည ်ဆက်လက်၍ တပပ ဝ ့်တသိုးသတလ ။ ယခငက် သငသ်ည ်န ိုးမလညဘ် ဲ

ရှ တနခဲ့်သည၊် ယခ တငွမ် ူသငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးက   ပပစ်မှ ိုးန္  ငမ်ညတ်လ ၊ 

အထိူုးသပြင့်် ဘ ရ ိုးသခင ်ခ ယူတသ  ဇ တ ခန္ဓ က   ပပစ်မ ှိုးန္  ငမ်ညတ်လ ။ အကယ်၍ သငသ်ည ်

ဤအချကက်   မရငှိ်ုးလငိ်ုးပါက၊ သင၏်လျှ က   ထ နိ်ုးချြုပ်လျှင ်သ ၍တက ငိ်ုးတပမည၊် သ  ့်မဟ တပ်ါက 

သင၏်မ  ကမဲ်မှုန္ငှ့်် မသ န ိုးမလညမ်ှုသည ်ထ တ်တြ ်ပခငိ်ုးခ ရက  သင၏် 

ရ ပ်ဆ  ိုးအကျညိ်ုးတနမ်ှုသညလ်ညိ်ုး တြ ်ထ တ်ပခငိ်ုးခ ရလ မ့််မညဟ်  စ  ိုးရ မ်စရ ရှ ၏။ သငသ်ည ်

အရ အ ိုးလ  ိုးက   န ိုးလညတ်နသညဟ်  သင့််က  ယ်သင ်ထငမ်တှမ်ထ ိုးန္ငှ့််။ သငပ်မငတ်တွျို့ ခဲ့်ရသည့်် 

အရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် သငတ်တွျို့ ကက ြုခဲ့်ရသည့်် အရ မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်သင့််အတနပြင့်် ငါ ့်စီမ ခန် ့်ခွမဲှု 

အစီအစဉ်၏ တစ်တထ ငပ်   တစ်ပ  က  မျှ န ိုးလညန်္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှ လ  တလ ကမ်ှုမရှ ဟ  ငါတပပ သည။် 

ထ  ့်တကက င့်် သငသ်ည ်အဘယတ်ကက င့်် မ နတ်ကစ် ွ လ ပ်တဆ ငတ်နသနညိ်ုး။ သင၏် အနညိ်ုးငယ်မျှတသ  

အရညအ်ချငိ်ုးန္ငှ့်် တသိုးန္ ပ်တသ  အသ ပည တ  ့်သည ်တယရှုက သ၏ူအမှုတွင ်အသ  ိုးပပြုရနအ်တကွ်မ ူ

တစ်စကက န် ့်စ ခန် ့်မျှပင ်လ  တလ ကမ်ှုရှ မည ်မဟ တတ်ပ။ သင၌် အမနှတ်ကယ်တွင ်အတတွျို့အကက ြု 

မညမ်ျှရှ သနညိ်ုး။ သင့််ဘဝတစ်တလျှ ကလ်  ိုးတငွ ်သငပ်မငတ်တွျို့ ခဲ့်ရသည့်် အရ မျ ိုး၊ သငက်က ိုးခဲ့်ရသည့်် 

အရ မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် သငစ်ဉ်ိုးစ ိုးတတိွုးတခေါ် ခဲ့်သည့်် အရ မျ ိုးသည ်တစ်ခဏအတငွိ်ုး 

ငါလ ပ်တဆ ငသ်ည့်် အရ မျ ိုးထက ်နညိ်ုးတနတသိုးသည။် သင့််အတနပြင့်် တဝြနပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

အပပစ်ရ ှပခငိ်ုးမပပြုလျှင ်အတက ငိ်ုးဆ  ိုးပြစ်မည။် သင့်အ်တနပြင့် ်သင့််စ တက်က ြုက ်

မ နတထ ငလ်  ိုးန္  ငသ်ည၊် သ  ့်တသ ် သငသ်ည ်ပ ရွက်ဆ တ်ထက် တသိုးငယ်သည့်် ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါပင ်



ပြစ်သည။် သင၏်ဝမ်ိုးဗ  က်ထတဲွင ်ရှ သမျှတသ  အရ မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်ပ ရွက်ဆ တ်တစ်တက င၏် 

ဗ  က်ထတဲွငရ်ှ သည့်် အရ ထက်ပင ်နညိ်ုးတနတသိုးသည။် သင၌် အတတွျို့အကက ြုန္ငှ့်် ဝါရင့််ပခငိ်ုးတ  ့် 

ရှ သညဆ်  ရ  န္ငှ့်် သငသ်ည ်လွနလ်ွနက်ဲက ဲလကဟ်နတ်ပခဟနပ်ပပပီိုး၊ ကကီိုးကျယ်သည့်် စက ိုးမျ ိုးက   

တပပ ဆ  ခငွ့််ရှ သညဟ်  ထငမ်တှမ်တနန္ငှ့််။ သင၏် အတတွျို့အကက ြုန္ငှ့်် ဝါရင့််ပခငိ်ုးတ  ့်သည ်

ငါမမကဆ်  ထ ိုးသည့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ ထ တ်က နပ်ငပ်ြစ်သည ်မဟ တ်တလ ။ 

သင၏်လ ပ်တဆ ငမ်ှုန္ငှ့်် ကက ြုိုးစ ိုးအ ိုးထ တမ်ှုတ  ့်တကက င့်် ထ  အရ တ  ့်က   သငရ်ရှ သညဟ်  

ထငမ်တှ်တနသတလ ။ ယတန ့် ငါလူ ့်ဇ တ ခ ယခူဲ့်တကက ငိ်ုးက   သငတ်တွျို့ ပမငသ်ည၊် 

ထ  အရ တစ်ခ တညိ်ုးတကက င့််ပင ်သင၌် အယအူဆမျ ိုးစ ွ ရှ တနသည၊် ယငိ်ုးမှထကွ်လ သည့်် 

အယအူဆမျ ိုးမ ှ အဆ  ိုးမရှ တပ။ ငါ၏ လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးတကက င့််သ  မဟ တ်လျှင ်သင့််အတနပြင့်် 

သ မနထ်က် လွနက်ဲတသ  အရညအ်ချငိ်ုးမျ ိုး ရှ တနတစက မ၊ူ သင၌် အယအူဆမျ ိုးစ ွ 

ရှ တနမညမ်ဟ တတ်ပ၊ ထ  အရ မျ ိုးမ ှသင၏်အယူအဆမျ ိုး ထကွ်တပေါ်လ သည ်မဟ တတ်လ ။ အကယ၍် 

တယရှုသည ်ထ  ပထမအကက မ်တွင ်လူ ့်ဇ တ မခ ယခူဲ့်လျှင ်သင့််အတနပြင့်် လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးက   

သ ပငသ် န္  ငမ်ညတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဒ တ ယအကက မ် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးက   တဝြနရ်နအ်တွက် 

ကက ြုိုးစ ိုးတနသည့်် ရ  ငိ်ုးစ  ငိ်ုးတသ စ တ်မျ ိုး သင၌်ရှ တနပခငိ်ုးမ ှ ထ  ပထမအကက မ် လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးက 

သင့််က   အသ ပည မျ ိုး တပိုးခဲ့်တသ တကက င့်် မဟ တ်တလ ။ အဘယတ်ကက င့််န္ငှ့်် သငသ်ည ်န ခ မှုရှ တသ  

တန က်လ  က်ပြစ်ရမည့််အစ ိုး၊ ထ  အရ မျ ိုးက   တလ့်လ ြ  ့်ရနအ်တကွ ်ကက ြုိုးစ ိုးတနရသနညိ်ုး။ 

သင့််အတနပြင့် ်ဤတရစီိုးတကက ငိ်ုးထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကလ် ပပီိုး လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် တရှျို့တတ ်သ  ့် 

လ တသ အခါတငွ၊် သူ ့်က  သ တတသနပပြုြ  ့်ရန ်သသူညသ်င့််က   အခငွ့််တပိုးမညတ်လ ။ သင့်အ်တနပြင့်် 

သင့််မ သ ိုးစ ၏ရ ဇဝငက်   သ တတသနပပြုန္  ငသ်ည၊် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး သင့််အတနပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

“မ သ ိုးစ ရ ဇဝင”် က   သ တတသနပပြုရန ်ကက ြုိုးစ ိုးမညဆ်  လျှင၊် ယတန ့်က လ၏ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  တလ့်လ မှုက  ပပြုရန ်သင့််က   ခငွ့််ပပြုမညတ်လ ။ သငသ်ည ်မျက်ကနိ်ုးတနသည ်မဟ တတ်လ ။ 

သငသ်ည ်မ မ က  ယ်မ မ  အထငအ်ပမငတ်သိုးခ ရတအ င ်လ ပ်တဆ ငတ်နသည ်မဟ တတ်လ ။ 

အကယ၍် တယရှု၏အမှုသည ်ဤတန ကဆ်  ိုးတသ က လ၏ အမှုအဆင့််က ပြည့််စကွ်မတပိုးဘ ဲ

လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးစီိုးခဲ့်သညဆ်  လျှင၊် လူသ ိုးမျ ိုးသည ်တယရှုသ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တစ်ပါိုးတညိ်ုးတသ သ ိုးတတ ်ပြစ်သည၊် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့််ဆ  တသ ်၊ ဘ ရ ိုးသခငတ်ွင ်

သ ိုးတတ ်တစ်ပါိုးတညိ်ုးရှ သပြင့််၊ ၎ငိ်ုးတန က်မ ှအပခ ိုးအမညန် မတစ်ခ န္ငှ့်် ကကလ သည့်် 

မညသ်မူဆ  သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  ငပ်ြစ်ရန ်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့််၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တစ်ပါိုးတညိ်ုးတသ သ ိုးတတ ် မပြစ်န္  ငဟ်ူသည့်် အယအူဆက   ထ ဝရြက်တယွထ် ိုးကကလ မ့််မည။် 

လူသ ိုးမျ ိုးတွင ်ရှ တနသည့်် အယအူဆတစ်ခ မ ှ အပပစ်တပြရ ယဇ်အပြစ ်အတစခ တသ သ၊ူ သ  ့်မဟ တ ်



ဘ ရ ိုးသခင၏်က  ယစ် ိုး တနခ်  ိုးက   ရရှ ထ ိုးတသ သနူ္ငှ့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးက   တရွိုးန္ တ်တသ သ ူ

မညသ်မူဆ  သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ်ပါိုးတညိ်ုးတသ  သ ိုးတတ ်ပြစ်သည် ဟူ၍ပငပ်ြစ်သည။် 

ကကလ တသ သသူည ်လူတယ က်ျ ိုးပြစ်တနသတရွျို့ ထ  သအူ ိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ်ဦိုးတညိ်ုးတသ  

သ ိုးတတ ်န္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ယ်စ ိုးပပြုသအူပြစ် မတှ်ယရူမညဟ်  ယ  ကကညက်ကတသ  

လူအချ ြု ျို့ ရှ သည။် တယရှုသည ်တယတဟ ဝါ၏ သ ိုးတတ ်ပြစ်ပပီိုး တစ်ပါိုးတညိ်ုးတသ  

သ ိုးတတ ်ပြစ်သညဟ်ူ၍ တပပ ကကတသ  လူအချ ြု ျို့ပငရ်ှ သည။် ထ  သ  ့်တသ အယအူဆမျ ိုးမ ှ 

လွနက်ဲလှသည ်မဟ တတ်ပတလ ။ အကယ၍်သ  ဤလ ပ်တဆ ငမ်ှုအဆင့််သည ်

တန က်ဆ  ိုးတသ တခတ်တွငမ်ှ တဆ ငရွ်က်၍ မပပီိုးလျှင ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့််ပတ်သက၍် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် 

တစ်ရပ်လ  ိုးသည ်အတမ ှငထ် အရ ပ်တအ ကတ်ွင ်ြ  ိုးကယွ်ထ ိုးပခငိ်ုးခ တနရမည် ပြစ်သည။် ဤကဲ့်သ  ့်သ  

ပြစ်ခဲ့်မညဆ်  လျှင၊် တယ ကျ် ိုးသည ်မ နိ်ုးမထက ်ပမင့််ပမတသ်ညဟ်  မ မ က  ယ်မ မ  

တတိွုးထငလ် မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ မ နိ်ုးမတ  ့်သညလ်ညိ်ုး မညသ်ည့််အခါမျှ တခါငိ်ုးတြ ်ဝ ့်လ မ့််မည ်မဟ တတ်ချ၊ 

ထ  သ  ့်ဆ  လျှင ်မ နိ်ုးမတစ်တယ က်တစ်တလမျှ ကယ်တငပ်ခငိ်ုး ခ ရလ မ့််မညလ်ညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တယ က်ျ ိုးတစ်ဦိုးပြစ်သည၊် ထ  ့်ပပင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မ နိ်ုးမမျ ိုးက   အစဉ် 

မန္စှ်သက်ဘ ဲသတူ  ့်အ ိုး ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   တပိုးသန ိုးမညမ်ဟ တ်ဟ  လူတ  ့်က အပမဲယ  ကကညက်ကသည။် 

ဤသ  ့်သ ဆ  လျှင ်တယတဟ ဝါြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပပီိုး တြ ကပ်ပနြ်ျက်ဆိီုးပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရသည့်် လူမ နိ်ုးမမျ ိုးအတနပြင့်် 

ကယတ်ငခ် ရမည့်် အခငွ့််အတရိုးက   ဘယ်တသ အခါမျှ မရရှ န္  ငမ်ညမ် ှ မနှတ်နလ မ့််မညမ်ဟ တ်တလ ။ 

ထ  ့်တန က ်တယတဟ ဝါအတနပြင့်် လူမ နိ်ုးမက  ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပခငိ်ုး၊ ဧဝက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပခငိ်ုးသည ်အဓ ပပ ယမ်ရှ  

ပြစ်သ ွိုးလ မ့််မည ်မဟ တ်တလ ။ ပပီိုးလျှင ်လူမ နိ်ုးမသည ်ထ ဝရက လတ  င ်ပျက်စီိုးသ ွိုးမည ်

မဟ တတ်လ ။ ထ  အတကက ငိ်ုးတကက င့်် တန က်ဆ  ိုးတသ က လရှ  အမှု၏အဆင့််က   လူမ နိ်ုးမက  သ  

မဟ တဘ် ဲလူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်အ ိုးလ  ိုးက   ကယတ်ငန်္  ငရ်နအ်တွက ်လ ပ်တဆ ငရ်မညပ်ြစ်သည။် အကယ်၍ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အမျ ြုိုးသမီိုးအပြစ ်လူ ့်ဇ တ ခ ယူခဲ့်မညဆ်  ပါလျှင ်ယငိ်ုးမ ှ လူမ နိ်ုးမက   

ကယတ်ငရ်နအ်လ  ့်င ှသ  ပြစ်လ မ့််မညဟ်  တစ်ဦိုးဦိုးက တတွိုးထငပ်ါလျှင ်ထ  သမူ ှ ဧကနစ်ငစ်စ် 

မ  က်မဲတသ သပူင ်ပြစ်လ မ့််မည။် 

ယတန ့်က လ၏ အမှုသည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ၏်အမှုက   တရှျို့သ  ့်တနွိ်ုးပ  ့်တပိုးသည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ 

အန္စှ်တပခ က်တထ င ်စီမ ခန် ့်ခွမဲှုအစီအစဉ်တစ်ရပ်လ  ိုးတအ က၌်ပပြုတသ  အမှုသည ်တရှျို့သ  ့်တ  ိုးလ ပခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်သည ်အဆ  ိုးသတသ် ွိုးပပီပြစ်တသ ်လညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု၌ 

တ  ိုးတက်မှုရှ သည။် အမှု၏ ဤအဆင့််သည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်န္ငှ့်် ပညတတ်တ ်တခတ်တ  ့်အတပေါ်တငွ ်

အတပခခ ၍ တညတ်ဆ က်ထ ိုးပခငိ်ုးပြစ်သညဟ်  အဘယ့််တကက င့်် ငါသည ်ထပ်တလဲလဲ တပပ သနညိ်ုး။ 

အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် ယတန ့်၏အမှုသည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်တငွ ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  



အမှု၏အဆကပ်ြစ်ပပီိုး ပညတတ်တ ်တခတ်တငွ ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  အမှုအတပေါ် တ  ိုးတက်လ မှုလညိ်ုး 

ပြစ်တသ တကက င့််ပြစ်သည။် ထ  အဆင့််သ  ိုးခ မ ှ တစ်ခ န္ငှ့််တစ်ခ  တငိ်ုးကျပ်စွ  ဆကန်္  ယ်လျကရ်ှ တနပပီိုး 

ကငွိ်ုးဆက်တစ်ခ န္ငှ့််တစ်ခ  နိီုးကပ်စွ  ချ တဆ်ကတ်နသည။် အမှု၏ ဤအဆင့််သည ်

တယရှုလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် အမှုအတပေါ်တငွ ်အတပခခ ထ ိုးသညဟ်  အဘယတ်ကက င့်် ငါတပပ သနညိ်ုး။ 

အကယ၍်သ  ဤအဆင့််သည ်တယရှုလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် အမှုအတပေါ်တငွ ်အတပခမခ ထ ိုးလျှင ်

ဤအဆင့်တ်ငွ ်တန က်ထပ်တစ်ကက မ် က ိုးစငတ်ငသ်တပ်ခငိ်ုး တစ်ခ  ပြစ်ပျက်ရန ်လ  လ မ့််မညပ်ြစ်က ၊ 

ပပီိုးခဲ့်တသ အဆင့််၏ တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးအမှုက  လညိ်ုး တန ကထ်ပ်ပပန၍် လ ပ်တဆ ငရ်လ မ့််မညပ်ြစ်သည။် 

ဤသညမ် ှ အဓ ပပ ယရ်ှ မည ်မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့်် အမှုသည ်လ  ိုးဝပပီိုးဆ  ိုးသ ွိုးပခငိ်ုး မဟ တဘ် ဲ

တခတ်သည ်တရှျို့သ  ့်တ  ိုးလ ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး အမှု၏အဆင့််အတနိ်ုးသည ်ယခငက်ထက ်သ ၍ပမင့််မ ိုးလ ပခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် အမှု၏ ဤအဆင့််သည ်ပညတတ်တ ်တခတ်၏ အ တ်ပမစ်တပေါ်တငွန်္ငှ့်် တယရှုအမှု၏ 

တကျ က်တပေါ်တွင ်တညထ် ိုးပခငိ်ုးပြစ်သညဟ်  ဆ  န္  ငသ်ည။် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   တစ်ဆင့််ပပီိုးတစ်ဆင့်် 

တညတ်ဆ က်ထ ိုးပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး ယခ အဆင့််သည ်အသစ်တသ  အစပပြုပခငိ်ုးမဟ တတ်ပ။ အမှု၏ 

အဆင့််သ  ိုးဆင့််စလ  ိုး တပါငိ်ုးစညိ်ုးပခငိ်ုးက  သ လျှင ်အန္စှ်တပခ က်တထ င ်စီမ ခန် ့်ခွမဲှု အစီအစဉ်ဟ  

မတှ်ယနူ္  ငမ်ည ်ပြစ်သည။် ယခ အဆင့််၏ အမှုက   တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်အမှု၏ အ တပ်မစ်တပေါ်တငွ ်

အတပခခ လ ပ်တဆ ငထ် ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် အကယ်၍ အမှု၏ ဤအဆင့််န္စ်ှခ သည ်ဆက်စပ်မှုမရှ လျှင ်

က ိုးတ  ငတ်ပေါ်၌ အတသခ ပခငိ်ုးသည ်ယခ အဆင့််တငွ ်အဘယတ်ကက င့်် ပပနလ်ည၍် မပြစ်လ သနညိ်ုး။ 

ငါသည ်လူသ ိုး၏အပပစ်မျ ိုးက   သယ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးမပပြုဘ၊ဲ ထ  အစ ိုး လူသ ိုးက   

တ  ကရ်  ကတ်ရ ိုးစီရငရ်နန်္ငှ့်် ပပစ်တငဆ်  ိုးမရန ်ငါကကလ သညမ် ှ အဘယတ်ကက င့််နညိ်ုး။ အကယ၍် 

လူသ ိုးမျ ိုးက   တရ ိုးစီရငရ်နန်္ငှ့်် ပပစ်တငဆ်  ိုးမရနပ်ြစ်သည့်် ငါ၏အမှုန္ငှ့်် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

ပဋ သတန္ဓစွဲယူပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် မဟ တဘ် ဲငါ၏ယခ ကကလ ပခငိ်ုးတ  ့်သည ်က ိုးတ  ငတ်ပေါ်တငွ ်အတသခ ပခငိ်ုးက   

တပခရ ခ မလ  က်လျှင ်ငါသည ်လူသ ိုးက   ပပစ်တငဆ်  ိုးမရန ်အရညအ်ချငိ်ုး ပပည့််မီလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ 

ငါသည ်တယရှုန္ငှ့်် တစ်က  ယတ်ညိ်ုးပြစ်တသ တကက င့််သ လျှင ်လူသ ိုးမျ ိုးက   ပပစ်တငဆ်  ိုးမြ  ့်ရနန်္ငှ့်် 

တရ ိုးစီရငရ်နအ်လ  ့်င ှ ငါသည ်တ  ကရ်  က်ကကလ ပခငိ်ုးပြစ်သည။် ဤအဆင့််၏အမှုက   ယခငအ်ဆင့််၏ 

အမှုအတပေါ်တငွ ်လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုးတညတ်ဆ က်ထ ိုးသည။် ထ  ့်အတကွတ်ကက င့်် ဤအမှုမျ ြုိုးကသ လျှင ်

လူသ ိုးမျ ိုးက   ကယ်တငပ်ခငိ်ုးသ  ့် တစ်ဆင့််ပပီိုးတစ်ဆင့်် ပ  ့်တဆ ငန်္  ငပ်ခငိ်ုးပြစ်သည။် တယရှုန္ငှ့်် ငါသည ်

ဝ ည ဉ်တတ ် တစ်ပါိုးတညိ်ုးမလှ သည။် ငါတ  ့်န္စ်ှဦိုးသည ်ဇ တ ခန္ဓ အ ိုးပြင့် ်ဆကစ်ပ်မှုမရှ တသ ်လညိ်ုး 

ငါတ  ့်၏ဝ ည ဉ်မျ ိုးမ ှမူ တစ်လ  ိုးတစ်ဝတညိ်ုးပငပ်ြစ်သည။် ငါတ  ့်လ ပ်တဆ ငသ်ည့်် အတကက ငိ်ုးအရ န္ငှ့်် 

ငါတ  ့်လ ပ်တဆ ငတ်သ  အမှုသည ်တူညမီှုမရှ တသ ်လညိ်ုး ငါတ  ့်၏ အန္စှ်သ ရသည ်

အတတူူပငပ်ြစ်သည။် ငါတ  ့်၏ ဇ တ ခန္ဓ တ  ့်သည ်ပခ ိုးန ိုးတသ  ပ  သဏ္ဌ နမ်ျ ိုးက   တဆ ငတ်သ ်လညိ်ုး 



ထ  အရ သည ်တခတ်က လ၏ အတပပ ငိ်ုးအလဲန္ငှ့်် ငါတ  ့်အမှု၏ တတ ငိ်ုးဆ  မှုတ  ့် 

မတညူပီခငိ်ုးတကက င့််ပြစ်သည။် ငါတ  ့်၏ အမှုတတ ်မျ ိုးသည ်တူညမီှုမရှ တပ၊ ထ  ့်တကက င့်် 

ငါတ  ့်တြ ်တဆ ငလ် တသ  အမှုန္ငှ့်် လူသ ိုးက   ငါတ  ့်ထ တတ်ြ ်ပပသတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးသညလ်ညိ်ုး 

ပခ ိုးန ိုးတလသည။် ထ  အတကက ငိ်ုးတကက င့်် ယတန ့် လူသ ိုးမျ ိုးပမငတ်သ အရ န္ငှ့်် 

န ိုးလညတ်သ အရ သည ်အတ တက်ကဲ့်သ  ့် မဟ တ်တတ ့်တချ၊ ယငိ်ုးသ  ့်ပြစ်ရပခငိ်ုးမ ှ တခတ်က လ 

အတပပ ငိ်ုးအလဲတကက င့််ပြစ်သည။် သတူ  ့်၏ လ ငအ်မျ ြုိုးအစ ိုးန္ငှ့်် သတူ  ့်ဇ တ ခန္ဓ မျ ိုး၏ ပ  သဏ္ဌ နသ်ည ်

ကွဲပပ ိုးလျက်ရှ က  သတူ  ့်သည ်မ သ ိုးစ တစ်ခ တညိ်ုးတငွ ်သ မက၊ အချ နက် လတစ်ခ တညိ်ုးတငွ ်

တမိွုးြွ ိုးလ ပခငိ်ုး မဟ တလ်င့််ကစ ိုး သတူ  ့်၏ဝ ည ဉ်မျ ိုးသည ်တစ်ပါိုးတညိ်ုးပငပ်ြစ်သည။် 

သတူ  ့်၏ဇ တ ခန္ဓ မျ ိုးသည ်မျ ြုိုးရ  ိုး၊ သ  ့်မဟ တ ်ရ ပ်ပ  ငိ်ုးဆ  ငရ် အရ မညသ်ည့််တသိွုးသ ိုးတတ ်စပ်မှုမျ ြုိုးမျှ 

မရှ လင့််ကစ ိုး သတူ  ့်သည ်မတညူတီသ  အချ နက် လန္စှ်ခ အတငွိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငခ် ယူထ ိုးတသ  

ဇ တ ခန္ဓ မျ ိုး ပြစ်သညဆ်  သည့်် အချက်က  မ ူပငငိ်ုးပယ၍်မရတပ။ သတူ  ့်သည ်

တူညတီသ တသိွုးသ ိုးမျ ြုိုးရ  ိုးမှ မဟ တသ်ည့််အပပင ်လူတ  ့်၏ဘ  ဘ သ စက ိုး တစ်ခ တညိ်ုးက   

အတမူတပပ တသ ်လညိ်ုး (တစ်ဦိုးသည ်ယ ဒလူမျ ြုိုးတ  ့်၏ ဘ သ စက ိုးက  တပပ သည့်် အမျ ြုိုးသ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ 

တန က်တစ်ဦိုးသည ်တရ တ်ဘ သ စက ိုးက  သ  တပပ သည့်် အမျ ြုိုးသမီိုးပြစ်သည)် သတူ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင ်ခ ယူထ ိုးသည့်် ဇ တ ခန္ဓ မျ ိုးပြစ်သည ်ဆ  သည့််အချက်မှ  ပငငိ်ုးမရန္  ငသ်ည့်် 

အမနှတ်ရ ိုးပငပ်ြစ်သည။် ဤအတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမျ ိုးတကက င့်် သတူ  ့်သည ်မတူညသီည့်် 

န္  ငင် မျ ိုးတွငတ်နထ  ငပ်ပီိုး သတူ  ့်တစ်ဦိုးစီ လ ပ်သင့််လ ပ်ထ  ကသ်ည့်် အမှုက   မတူကွပဲပ ိုးသည့်် 

အချ နအ်ပ  ငိ်ုးအပခ ိုးတ  ့်တွင ်လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြစ်သည။် သတူ  ့်၏ဝ ည ဉ်သည ်အတတူူပငပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

သတူ  ့်သည ်တူညတီသ  အန္စ်ှသ ရတ  ့်က   ပ  ငဆ်  ငက်ကတသ ်ပင ိုးလညိ်ုး သတူ  ့်ဇ တ ခန္ဓ မျ ိုး၏ 

အပပငပ်နိ်ုးသဏ္ဌ နတ်  ့်အကက ိုးတငွ ်တူညမီှုမျ ိုးဟူ၍ ဘ ဆ  ဘ မျှ မရှ တပ။ သတူ  ့်၌ တူညတီသ  

လူ ့်သဘ ဝသ  ရှ ကကသည၊် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး သတူ  ့်ဇ တ ခန္ဓ မျ ိုး၏ အပပငရ် ပ်သဏ္ဌ နပ်  ငိ်ုးဆ  ငရ် န္ငှ့်် 

သတူ  ့်တမိွုးြွ ိုးလ သည့်် အတပခအတနမျ ိုးအရဆ  ပါက သတူ  ့်သည ်တစ်ဦိုးန္ငှ့််တစ်ဦိုး မတညူကီကတပ။ 

ထ  အရ မျ ိုးသည ်သတူ  ့်၏ သကဆ်  ငရ် အမှု၊ သ  ့်မဟ တ ်သတူ  ့်အတပေါ်ထ ိုးရှ တသ  

လူသ ိုး၏သ ပခငိ်ုးအတပေါ် အကျ ြုိုးသက်တရ ကမ်ှုမရှ တပ၊ အတကက ငိ်ုးမ ှ တန က်ဆ  ိုးပ တ်ပခ ြုင  ဆနိ်ုးစစ်တသ ် 

သတူ  ့်သည ်တူညတီသ  ဝ ည ဉ်တတ ်ပငပ်ြစ်ပပီိုး မညသ်ည့််အရ ကမျှ သတူ  ့်က   

ခွပဲခ ိုး၍မရန္  ငတ်သ တကက င့်် ပြစ်သည။် သတူ  ့်သည ်တသိွုးသ ိုးအရ ဆကစ်ပ်မှုမရှ တသ ်လညိ်ုး 

သတူ  ့်၏ပြစ်တညမ်ှု တစ်ခ လ  ိုးသည ်သတူ  ့်၏ဝ ည ဉ်တတ ်မျ ိုး၏ တစ င့််တရှ ကမ်ှုတအ ကတ်ငွ ်ရှ တနပပီိုး၊ 

ထ  အရ သည ်သတူ  ့်က   မတညူတီသ အချ နက် လမျ ိုးတငွ ်မတူညတီသ အမှုက   ခွခဲန် ့်တပိုးပပီိုး၊ သတူ  ့်၏ 

ဇ တ ခန္ဓ မျ ိုးက  လညိ်ုး မတညူတီသ  မျ ြုိုးရ  ိုးမျ ိုးသ  ့် ခွဲခန် ့်တပိုးသည။် တယတဟ ဝါ၏ ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်



တယရှုဝ ည ဉ်တတ ်၏ ြခငမ်ဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ တယရှု၏ ဝ ည ဉ်တတ ်သညလ်ညိ်ုး 

တယတဟ ဝါဝ ည ဉ်တတ ်၏ သ ိုးမဟ တ်တပ၊ သတူ  ့်သည ်တစ်လ  ိုးတစ်ဝတညိ်ုးပင ်ပြစ်ကကပပီိုး 

တူညတီသ ဝ ည ဉ်တတ ်ပင ်ပြစ်သည။် ထ  နညိ်ုးတစူ ွပင ်ယတန ့်က လ၏ လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် တယရှုသည ်တသိွုးသ ိုးအ ိုးပြင့်် ဆကစ်ပ်မှုမရှ တသ ်လညိ်ုး၊ သတူ  ့်သည ်

တစ်လ  ိုးတစ်ဝတညိ်ုး ပြစ်ကကသည။် အတကက ငိ်ုးမှ  သတူ  ့်၏ ဝ ည ဉ်မျ ိုးသညလ်ညိ်ုး တစ်ပါိုးတညိ်ုး 

ပြစ်တသ တကက င့််ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သန ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် ချစ်ခငက်ကငန် ပခငိ်ုးအမှုက   

လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် လူသ ိုးတ  ့်အတပေါ် တပြ င့််မတ်တသ  တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး 

အမှုက  လညိ်ုး လ ပ်တဆ ငန်္  ငပ်ပီိုးလျှင၊် လူသ ိုးမျ ိုးအတပေါ် ကျ နဆ်တဲသ အမှုက  လညိ်ုး ပပြုန္  ငသ်ည၊် 

အဆ  ိုးတငွ ်သသူည ်ကမဘ တလ ကကကီိုးက   ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် ဆ  ိုးယ တ်တသ သမူျ ိုးက   

အပပစ်ဒဏခ်တ်ပခငိ်ုး အမှုက   လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည။် ထ  အရ မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   

သကူ  ယ်တ  ငလ် ပ်တဆ ငသ်ည ်မဟ တ်တလ ။ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် အတ  ငိ်ုးအဆမဲ့်တနခ်  ိုးပင ်

မဟ တသ်တလ ။ သသူည ်လူသ ိုးအတွက ်ဥပတဒသမျ ိုးက   ပပဋ္ဌ နိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် လူသ ိုးအတွက ်

ပညတ်တတ ်မျ ိုး ထ တ်ပပနပ်ခငိ်ုး န္စှ်ခ စလ  ိုးက   လ ပ်တဆ ငန်္  ငခ်ဲ့်သည။် ထ  ့်ပပင ်သသူည ်အတစ ပ  ငိ်ုး 

ဣသတရလလူမျ ြုိုးမျ ိုးက   ကမဘ ကကီိုးတပေါ်တွင ်အသက်ရငှတ်နထ  ငရ် ၌ ဦိုးတဆ ငတ်ပိုးန္  ငခ်ဲ့်ပပီိုး၊ 

သ၏ူအ ပ်စ  ိုးမှုတအ ကတ်ွင ်ဣသတရလလူမျ ြုိုးမျ ိုးက   ထ နိ်ုးသ မ်ိုးထ ိုးပပီိုး ဗ မ နတ်တ ်န္ငှ့်် ယဇ်ပလလ ငမ်ျ ိုး 

တညတ်ဆ ကြ်  ့်ရနအ်တွက ်လမ်ိုးပပတပိုးန္  ငခ်ဲ့်သည။် သ၏ူအ ဏ တကက င့်် သသူည ်

ဣသတရလလူမျ ြုိုးမျ ိုးန္ငှ့်် ကမဘ တပေါ်တွင ်န္စှ်တပါငိ်ုးန္စှ်တထ ငတ်  ငတ်  င ်တနထ  ငခ်ဲ့်သည။် 

ဣသတရလလူမျ ြုိုးမျ ိုးသည ်သူ ့်က   မပ နက်နရဲ်ခဲ့်တပ၊ ထ  သအူ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်တယတဟ ဝါက   

တကက က်ရွ ျို့ ပပီိုး သ၏ူပညတတ်တ ်မျ ိုးက   တစ င့််ထ နိ်ုးခဲ့်ကကသည။် ထ  အရ မ ှ သ၏ူအ ဏ န္ငှ့်် 

အနန္တတနခ်  ိုးက   အရငိ်ုးခ ၍ လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  အမှုပြစ်သည။် ထ  ့်တန က ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်တငွ ်

တယရှုသည ်ကျဆ  ိုးသ ွိုးပပီိုးတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   (ဣသတရလလူမျ ြုိုးမျ ိုးသ မဟ တ)် 

တရွိုးန္ တရ်နအ်လ  ့်င ှ ကကဆငိ်ုးလ ခဲ့်သည။် သသူည ်လူသ ိုးမျ ိုးက   သန ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် ချစ်ပခငိ်ုးကရ ဏ က   

ပပသခဲ့်သည။် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတတ်ွင ်လူသ ိုးမျ ိုး ပမငတ်တွျို့ ခဲ့်ရသည့်် တယရှုသည ်ချစ်ပခငိ်ုးကရ ဏ န္ငှ့်် 

ပပည့််န္ကှတ်နခဲ့်ပပီိုး လူသ ိုးမျ ိုးက   အစဉ်အပမဲ ချစ်တသ သပူြစ်ခဲ့်သည၊် အတကက ငိ်ုးမ ှ သသူည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   အပပစ်မ ှကယ်တငရ်နအ်လ  ့်င ှ ကကလ တသ တကက င့််ပြစ်သည။် သ၏ူ 

က ိုးတ  ငတ်ပေါ်အတသခ ပခငိ်ုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   အပပစ်မ ှလ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး တရွိုးန္ တခ်ဲ့်သညအ်ထ  

လူသ ိုးမျ ိုး၏ အပပစ်မျ ိုးက   သခူငွ့််လ တန်္  ငခ်ဲ့်သည။် ထ  အချ နက် လတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူသ ိုးတ  ့်၏တရှျို့တငွ ်သန ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် ချစ်ပခငိ်ုးကရ ဏ တ  ့်န္ငှ့်် တပေါ်ထနွိ်ုးလ ခဲ့်သည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ သသူည ်

လူသ ိုးတ  ့်အတကွ ်အပပစ်တပြရ ယဇ်ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး လူသ ိုးတ  ့် ထ ဝရခငွ့််လ တပ်ခငိ်ုးက   ရရှ န္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှ 



သတူ  ့်၏ အပပစ်မျ ိုးအတွက် က ိုးတ  ငတ်ပေါ်တငွ ်အတသခ ခဲ့်သည။် သသူည ်သန ိုးပခငိ်ုး၊ ကရ ဏ ၊ 

သညိ်ုးခ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  တ  ့်န္ငှ့်် ပပည့််ဝခဲ့်သည။် ထ  ့်ပပင ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်အတငွိ်ုး 

တယရှု၏တန ကသ်  ့် လ  ကခ်ဲ့်တသ သမူျ ိုးသညလ်ညိ်ုး ထ  နညိ်ုးတစူ ွ အရ ရ ၌ သညိ်ုးခ န္  ငပ်ပီိုး ချစ်န္  ငရ်န ်

ကက ြုိုးစ ိုးခဲ့်ကကသည။် သတူ  ့်၌ စ တရ်ှညပ်ခငိ်ုးရှ ပပီိုး၊ ရ  က်န္ကှ်ပခငိ်ုး၊ ကျ နဆ်ပဲခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်ခနဲ္ငှ့််တပါကပ်ခငိ်ုး 

ခ ရသည့််အခါတငွပ်င ်သတူ  ့်သည ်ဘယ်တသ အခါမျှ ပပနလ်ညမ်တ  ကခ်  ကခ်ဲ့်တပ။ သ  ့်တသ ် 

တန ကဆ်  ိုးတသ အဆင့််တငွ ်ဤကဲ့်သ  ့် မဟ တန်္  ငတ်တ ့်တပ။ တယရှုန္ငှ့်် တယတဟ ဝါသည ်

ဝ ည ဉ်တတ ်တစ်ပါိုးတညိ်ုးန္ငှ့်် ဆ  ငတ်သ ်လညိ်ုး သတူ  ့်န္စ်ှဦိုး၏ အလ ပ်သည ်အလ  ိုးစ   မတညူတီပ။ 

တယတဟ ဝါ၏အမှုမ ှ တခတ်က လက   အဆ  ိုးမသတတ်ပိုးခဲ့်တပ၊ ထ  အစ ိုး ကမဘ တပေါ်တွငရ်ှ သည့်် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ အသက်တ က   စတငလ်မ်ိုးြွင့််တပိုးလျက ်တခတ်က လက   လမ်ိုးပပခဲ့်သည။် 

ယတန ့်က လ၏ အမှုမ ှမ ူအကကိီုးအကျယ ်တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတနသည့်် တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး 

တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးတငွရ်ှ တနတသ  သမူျ ိုးက   သ မ်ိုးပ  က်ရနအ်တကွ်ပြစ်ပပီိုး၊ တရ တ်ပပညရ်ှ  ဘ ရ ိုးသခင ်

တရွိုးချယထ် ိုးတသ သမူျ ိုးက  သ မဟ တဘ် ဲစကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုးန္ငှ့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးက   

ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပြ  ့်ရနအ်တကွပ်ငပ်ြစ်သည။် ဤအမှုက   တရ တ်တစ်န္  ငင် ထတဲွငသ်  

လ ပ်တဆ ငတ်နသညဟ်  သင့််အတကွ ်ထငတ်က ငိ်ုးထငရ်တပမည၊် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး အမနှတ်ကယတ်ွငမ် ူ

ထ  အမှုသည ်တ  ငိ်ုးတစ်ပါိုးသ  ့် စတငပ်ျ ျို့ န္ ှ ့်လျက ်ရှ တနပပီိုးပြစ်သည။် တရ တ်န္  ငင် ပပငပ်မှ လူမျ ိုးသည ်

စစ်မှနတ်သ  လမ်ိုးခရီိုးက   အဘယ့််တကက င့်် အထပ်ထပ်အခါခါ တြွရ ှကကသနညိ်ုး။ 

အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်အ ိုးထ တ်တဆ ငရွ်က်တနပပီိုးသ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ ယတန ့်တပပ တသ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုးရှ  လူသ ိုးမျ ိုးအတကွ် 

ရညည် နိ်ုးထ ိုးတသ တကက င့််ပြစ်သည။် ဤသ  ့်အ ိုးပြင့်် အမှု၏တစ်ဝကက်   လ ပ်တဆ ငတ်နပပီပြစ်သည။် 

ကမဘ ကကီိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည့််အချ နမ်စှပပီိုး လကရ်ှ က လအထ  ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

ဤအမှုကကီိုးက   စတငလ်ှုပ်ရ ှိုးတစခဲ့်ပပီ ပြစ်သည၊် ထ  ့်ပပင ်ပခ ိုးန ိုးတသ  တခတ်က လမျ ိုးအတငွိ်ုးန္ငှ့်် 

ကွဲပပ ိုးတသ  တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးအကက ိုးတငွ ်ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးတသ  အမှုက   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုးပြစ်သည။် 

တခတ်က လအသိီုးသိီုး၏ လူသ ိုးမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးတသ  

စ တသ်တဘ ထ ိုးတစ်ခ က   ပမငတ်တွျို့ ခဲ့်ကကရပပီိုး၊ ယငိ်ုးက   သလူ ပ်တဆ ငတ်သ  ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးသည့်် 

အမှုမတှစ်ဆင့်် အလ  အတလျ က ်ထ တ်တြ ်ထ ိုးပခငိ်ုးပြစ်သည။် သသူည ်သန ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ချစ်ပခငိ်ုးကရ ဏ  ပပည့််ဝတနသည့်် ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သည။် သသူည ်လူသ ိုးအတွက ်

အပပစ်တပြရ ယဇ်ပြစ်ပပီိုး လူသ ိုး၏ သ  ိုးထ နိ်ုးလညိ်ုးပြစ်သည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး သသူည ်လူသ ိုးမျ ိုး၏ 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး၊ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်် ကျ နပ်ခငိ်ုးလညိ်ုး ပြစ်သည။် သသူည ်လူသ ိုးမျ ိုး 

ကမဘ ကကီိုးတပေါ်တငွ ်န္စှ်တပါငိ်ုးန္စှ်တထ င ်အသကရ်ငှတ်နထ  ငရ်န ်ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပတပိုးန္  ငခ်ဲ့်ပပီိုး 



တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတနသည့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က  လညိ်ုး အပပစ်မ ှတရွိုးန္ တတ်ပိုးန္  ငခ်ဲ့်သည။် ယတန ့် သသူည ်

သူ ့်က  မသ သည့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   သ မ်ိုးပ  က်န္  ငပ်ပီိုး၊ အ ိုးလ  ိုးက သူ ့်က   အပပည့်အ်ဝ 

ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ရနအ်လ  ့်င ှ သတူ  ့်က   သ၏ူ အ ပ်စ  ိုးပခငိ်ုးတအ ကသ်  ့် ပျပ်ဝပ်တစန္  ငသ်ည။် အဆ  ိုးတွင ်

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူတ  ့်က   သသူည ်သန ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် ချစ်ပခငိ်ုးကရ ဏ န္ငှ့််ပပည့််တသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်  

မဟ တသ်ညက်  လညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ ဉ ဏပ်ည န္ငှ့်် အ ကသြွယ်ရ မျ ိုးပပည့််တသ  

ဘ ရ ိုးသခငသ် မဟ တ်သညက်  လညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်  မဟ တ်သညသ် မက 

လူသ ိုးက   တရ ိုးစီရငတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငလ်ညိ်ုးပြစ်တကက ငိ်ုးက  လညိ်ုးတက ငိ်ုး ပပသရနအ်တကွ် 

စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုးရှ  လူသ ိုးတ  ့်အထတဲငွ ်ရှ တနသည့်် မစငက်ကယသ်ည့််အရ မျ ိုးန္ငှ့်် 

မတပြ င့််မတ်သည့််အရ အ ိုးလ  ိုးတ  ့်က   မီိုးရှု  ျို့ြျက်ဆိီုးပစ်လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အကက ိုးတွငရ်ှ သည့်် ဆ  ိုးယ တ်သည့်် သမူျ ိုးအတကွ် သသူည ်မီိုးရှု  ျို့ြျက်ဆိီုးပခငိ်ုး၊ 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် အပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးပငပ်ြစ်ပပီိုး၊ စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရမည့််သမူျ ိုးအတကွ်မူ သသူည ်

ဆငိ်ုးရဲဒ ကခ၊ စစ်တဆိုးပပြုပပငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် စမ်ိုးသပ်ပခငိ်ုးတ  ့် ပြစ်သညသ် မက န္စ်ှသ မ့််ပခငိ်ုး၊ အစ အ ဟ ရ၊ 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်အ ိုးပြင့်် တထ ကပ် ့်ပခငိ်ုး၊ က  ငတ်ွယဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပြုပပငပ်ခငိ်ုးလညိ်ုးပြစ်တပသည။် 

ထ  ့်ပပင ်သ တ်သငရ်ငှိ်ုးလငိ်ုးပခငိ်ုးခ ရတသ သမူျ ိုးအတွက် သသူည ်အပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ဒဏခ်တ်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် ငါ ့်က  တပပ တလ ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အနန္တတနခ်  ိုးရှ သည ်မဟ တသ်တလ ။ 

သငတ်တိွုးထငသ်ကဲ့်သ  ့် က ိုးတ  ငထ်က်တွင ်အတသခ ရ  သ  မဟ တ်ဘ ဲသသူည ်အမှုအ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် 

မညသ်ည့််အမှုက  မဆ   တတစ်မွ်ိုးန္  ငသ်ည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အထငတ်သိုးလွနိ်ုးသညတ်က ိုး။ 

သတူတ်န္  ငသ်ည့်် အရ အ ိုးလ  ိုးမ ှ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   က ိုးတ  ငတ်ပေါ်တငွ ်

သ၏ူအတသခ ပခငိ်ုးပြင့်် တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးသ  ပြစ်သညဟ်  သငယ်  ကကညတ်နသတလ ။ ထ  သ  ့်ပပီိုးလျှင ်သငသ်ည ်

အသကပ်င၏်အသိီုးက  စ ိုးပပီိုး အသက်တရစီိုးရ ပမစ်မ ှတရက  တသ က်သ  ိုးရန ်သူ ့်တန ကသ်  ့် 

တက ငိ်ုးကငဘ်  ထ  လ  ကဦ်ိုးမညတ်လ ။...ထ  မျှတလ က် ရ  ိုးရငှိ်ုးန္  ငသ်တလ ။ ငါ ့်က   တပပ ပပတလ ့်၊ သငသ်ည ်

မညသ်ည့််အရ က   ပပီိုးတပမ ကတ်အ င ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပပီနညိ်ုး။ တယရှု၏အသက်တ  သင့််ထ တငွ ်

ရှ တနပပီတလ ။ သငသ်ည ်အမနှပ်င ်သူ ့်အ ိုးပြင့်် တရွိုးန္ တပ်ခငိ်ုးခ ခဲ့်ရသည၊် သ  ့်တသ ် က ိုးတ  ငတ်ပေါ်တငွ ်

အတသခ ပခငိ်ုးသည ်တယရှုက  ယတ်တ ်တ  င၏် အမှုပငပ်ြစ်သည။် သငသ်ည ်လူသ ိုးတစ်ဦိုးအတနပြင့်် 

မညသ်ည့်် တ ဝနဝ်တတ ရ ိုးက   ပြည့််ဆညိ်ုးပပီိုးခဲ့်ပပီနညိ်ုး။ သင၌် အပပငပ်နိ်ုး ဘ သ တရ ိုး 

က  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုးမှုသ ရှ ပပီိုး သ၏ူလမ်ိုးစဉ်က   သငန် ိုးမလညတ်ပ။ ယငိ်ုးသည ်သူ ့်က   

သငတ်ပေါ်လွငတ်စသည့််နညိ်ုးတပတလ ။ အကယ၍် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အသကက်   ရရှ မထ ိုးလျှင၊် 

သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တပြ င့််မတ်သည့်် စ တသ်တဘ ထ ိုး အလ  ိုးစ  က   တတွျို့ ပမငမ်ထ ိုးလျှင၊် 

သင့််အတနပြင့်် အသကက်  ပ  ငဆ်  ငတ်သ သတူစ်ဦိုးပြစ်သညဟ်  တပပ ဆ  ၍ မရန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 



တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် တတ ်၏ တ ခါိုးဝက   ပြတတ်ကျ ်သ ွိုးြ  ့်ရန ်သငထ်  က်တနမ်ညမ်ဟ တတ်ပ။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဝ ည ဉ်တတ ်တစ်ပါိုးပြစ်သညသ် မက သသူည ်လူ ့်ဇ တ လညိ်ုး ခ ယူန္  ငသ်ည။် 

ထ  ့်အပပင ်သသူည ်ဘ နိ်ုးတတ ်၏ ခန္ဓ က  ယပ်ငပ်ြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်တယရှုက   မပမငြ်ူိုးကကတသ ်လညိ်ုး 

ဣသတရလလူမျ ြုိုးတ  ့်သည၊် ထ  တခတ်မ ှယ ဒလူမျ ြုိုးတ  ့်သည ်သူ ့်က   မျကပ်မငတ်တွျို့ ခဲ့်ကကသည။် 

အစအဦိုးတငွ ်သသူည ်အတသိွုးအသ ိုး ခန္ဓ က  ယ ်ရှ ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး က ိုးတ  ငထ်ကတ်ွင ်

သအူတသခ ပပီိုးသည့််တန က် သသူည ်ဘ နိ်ုးတတ ်၏ ခန္ဓ က  ယပ်ြစ်လ ခဲ့်သည။် သသူည ်အလ  ိုးစ  က   

လ မ်ိုးပခ ြုတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်ပြစ်ပပီိုး တနရ တ  ငိ်ုးတငွ ်အမှုက   လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည။် သသူည ်တယတဟ ဝါ၊ 

သ  ့်မဟ တ ်တယရှု၊ သ  ့်မဟ တ ်တမရှ ယပြစ်န္  ငပ်ပီိုး၊ တန က်ဆ  ိုးတငွ ်သသူည ်အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်

ဘ ရ ိုးသခငလ်ညိ်ုး ပြစ်လ န္  ငသ်ည။် သသူည ်တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုး၊ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးပြစ်သည၊် သသူည ်ကျ နပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် အမျကတ်ဒါသလညိ်ုး ပြစ်သည၊် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး 

သသူည ်သန ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် ချစ်ပခငိ်ုးကရ ဏ လညိ်ုးပြစ်သည။် သလူ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် အမှုအ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်

သူ ့်က   က  ယစ် ိုးပပြုရန ်တတစ်မွ်ိုးန္  ငသ်ည။် သသူည ်မညသ်  ့်တသ ဘ ရ ိုးမျ ြုိုးပြစ်သညဟ်  

သငတ်ပပ သနညိ်ုး။ သင့််အတနပြင့်် မရငှိ်ုးပပန္  ငတ်ပ။ သင ်အမနှတ်ကယ ်မရှငိ်ုးပပန္  ငပ်ါက၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်

ပတသ်က်၍ တက က်ချက်ချပခငိ်ုးမျ ိုး မပပြုသင့်တ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အဆင့်တ်စ်ခ တငွ ်

တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးအမှုက   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့််အတကွတ်ကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သန ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ချစ်ပခငိ်ုးကရ ဏ ပြင့်် ပပည့််ဝတသ  ဘ ရ ိုးသခင ်အစဉ်အပမဲပြစ်သညဟ်  တက ကခ်ျကမ်ချန္ငှ့််။ သသူည ်

သန ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် ချစ်ပခငိ်ုးကရ ဏ ပပည့််ဝသည့်် ဘ ရ ိုးသခငသ် ပြစ်သညဟ်  သငသ်ည ်တသချ တပါက ်

တပပ န္  ငသ်တလ ။ အကယ၍် သသူည ်သန ိုးကရ ဏ န္ငှ့်် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ပပည့််ဝသည့်် ဘ ရ ိုးသခငမ်ျှသ  

ပြစ်သညဆ်  လျှင၊် တန က်ဆ  ိုးတသ က လတငွ ်တခတ်က လက   အဘယတ်ကက င့်် 

သအူဆ  ိုးသတလ် မ့််မညန်ညိ်ုး။ အဘယ်တကက င့်် ကပ်တဘိုးအတပမ ကအ်ပမ ိုးက   ချတပိုးမညန်ညိ်ုး။ လူတ  ့်၏ 

အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်အတတိွုးအတခေါ်မျ ိုးအရ၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ဝင ်အတယ က်စီတ  ငိ်ုး 

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးခ ရန္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အဆ  ိုးတ  ငတ်အ င ်သန ိုးကရ ဏ န္ငှ့်် 

ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ပပည့််ဝတနသင့်သ်ည။် သ  ့်ရ တငွ ်တန က်ဆ  ိုးတသ က လတွင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သူ ့်အ ိုး 

ရနသ်တူစ်တယ က်အပြစ် သတဘ ထ ိုးသည့် ်ဤဆ  ိုးယ တ်တသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ြျက်ဆိီုးြ  ့် ငလျင၊် 

ကပ်တရ င်္ါန္ငှ့် ်အငတတ်ဘိုးတ  ့်ကဲ့်သ  ့်တသ  ကကီိုးစွ တသ  တဘိုးဒ ကခမျ ိုးက   အဘယ့်တ်ကက င့် ်

ကျတရ ကတ်စသနညိ်ုး။ ထ  သ  ့်တသ  ကပ်တဘိုးမျ ိုးက   လူသ ိုးမျ ိုးအ ိုး အဘယတ်ကက င့်် 

သခူ စ ိုးတစသနညိ်ုး။ သသူည ်မညသ်  ့်တသ ဘ ရ ိုးမျ ြုိုးပြစ်သညန်္ငှ့််ပတသ်က်၍ သငတ်  ့်အထတဲငွ ်

မညသ်မူျှ မတပပ ဝ ့်၊ မညသ်မူျှ မရငှိ်ုးပပန္  ငက်ကတပ။ သသူည ်ဝ ည ဉ်တတ ်ပြစ်သညဟ်  

သငတ်သချ တပပ ရဲသတလ ။ သသူည ်တယရှု၏ဇ တ ခန္ဓ သ  ပြစ်သညဟ်  သငတ်ပပ ရဲသတလ ။ ထ  ့်ပပင ်



သသူည ်လူသ ိုးအတကွ် က ိုးတ  ငတ်ပေါ်တငွ ်ထ ဝရ အတသခ တပိုးမည့်် ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သညဟ်  

သငတ်ပပ ရဲသတလ ။ 

သ ာုးပေါားတစဆ် ူတညရိှ်ပေါသတလ  

တယရှု လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးန္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်အမနှတ်ရ ိုး ပြစ်တညလ် ပပီိုးတန က်တငွ ်လူသည ်

ဤသ  ့်ယ  ကကညခ်ဲ့်သည-် တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ ခမညိ်ုးတတ ်သ  ရှ သညမ်ဟ တဘ်၊ဲ သ ိုးတတ ်လညိ်ုး ရှ ပပီိုး၊ 

ဝ ည ဉ်တတ ်ပင ်ရှ သညဟ်ူ၍ပြစ်သည။် တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ ဤသ  ့်တသ  ဘ ရ ိုးသခင ်တစ်ပါိုးရှ သည-် 

ခမညိ်ုးတတ ်၊ သ ိုးတတ ်န္ငှ့်် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်တ  ့် ပြစ်သည့် ်သ  ိုးပါိုးတစ်ဆ ူ

ဘ ရ ိုးသခငရ်ှ သညဟ်ူသညမ် ှ လူက က  ငစ်ွဲထ ိုးတသ  သမ ိုးရ  ိုးကျ အယအူဆ ပြစ်သည။် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အ ိုးလ  ိုးက ဤအယူအဆမျ ိုးရှ သည-် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တစ်ဆတူညိ်ုးတသ  

ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ အစ တ်အပ  ငိ်ုးသ  ိုးခ  ြွဲျို့စညိ်ုးထ ိုးသည၊် သမ ိုးရ  ိုးကျ အယူအဆမျ ိုးတွင ်

ဆ  ိုးဆ  ိုးရွ ိုးရွ ိုး အပမစ်တွယတ်နတသ  အရ အ ိုးလ  ိုးမ ှ ခမညိ်ုးတတ ်၊ သ ိုးတတ ်၊ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်ဟူ၍ ပြစ်သည။် ထ  အစ တ်အပ  ငိ်ုး သ  ိုးခ က ြနတ်ီိုးသည့် ်တစ်ပါိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အလ  ိုးစ  ပြစ်သည။် သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ခမညိ်ုးတတ ်မပါဘနဲ္ငှ့််၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တစ်လ  ိုးတစ်ဝတညိ်ုး 

မပြစ်န္  င။် အလ ိုးတ၊ူ သ ိုးတတ ် သ  ့်မဟ တ ်သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် မပါဘနဲ္ငှ့််လညိ်ုး 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တစ်လ  ိုးတစ်ဝတညိ်ုး မပြစ်န္  င။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အယအူဆမျ ိုးထတဲွင ်

ခမညိ်ုးတတ ်တစ်ပါိုးတညိ်ုး သ  ့်တညိ်ုးမဟ တ ်သ ိုးတတ ်တစ်ပါိုးတညိ်ုးက   

ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  ငအ်ပြစ် ယူဆ၍ မရဟ  ၎ငိ်ုးတ  ့် ယ  ကကညက်ကသည။် ခမညိ်ုးတတ ်၊ 

သ ိုးတတ ်န္ငှ့်် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ  ်အတတူက ွပြစ်မသှ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  င ်

ပြစ်သညဟ်  မတှ်ယနူ္  ငသ်ည။် ယခ တွင ်ဘ သ တရိုး ယ  ကကညသ်မူျ ိုး အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်သငတ်  ့်အထမဲ ှ

တန က်လ  က ်အသိီုးသိီုးပငလ်ျှင ်ဤယ  ကကညမ်ှုက   စွဲက  ငထ် ိုးကကသည။် သ  ့်တသ ် သငတ်  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  ငန်္ငှ့် ်သက်ဆ  ငသ်ည့် ်က စစရပ်မျ ိုးန္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ ရှုပ်တထိွုးပခငိ်ုး ပမြူထတဲွင ်

အပမဲရှ ကကသည့်အ်တကွ်၊ ဤယ  ကကညမ်ှု မနှက်နပ်ခငိ်ုး ရှ  မရှ ဆ  သညအ်တကွ်မူ၊ မညသ်မူျှ 

ရငှိ်ုးမပပန္  ငက်ကတပ။ သငတ်  ့်သည ်ဘ သ တရိုး အယအူဆမျ ိုးအ ိုးပြင့် ်အလွန ်ဆ  ိုးဆ  ိုးရွ ိုးရွ ိုး 

ကူိုးစကခ် ထ ိုးရသည့်အ်တကွ်၊ ဤအရ မျ ိုးသည ်အယအူဆမျ ိုးသ  ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးတ  ့် 

မနှသ်ည၊် သ  ့်မဟ တ ်မ ှိုးသည ်ဆ  သညက်   သငတ်  ့် မသ တချ။ သငတ်  ့်သည ်ဘ သ တရ ိုး၏ 

ဤသမ ိုးရ  ိုးကျ အယအူဆမျ ိုးက   အလွန ်နကန်က်ရှု  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုး လကခ် ထ ိုးပပီိုးပြစ်က ၊ 

ဤအဆ ပ်အတတ က်သည ်သငတ်  ့်အထတဲငွ ်အလွန ်နကန်က်ရှု  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုး စ မ့််ဝငပ်ပီိုးပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် 



သ  ိုးပါိုးတစ်ဆ ူဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တကယက်   မတညရ်ှ သည့်အ်တကွ်၊ ဤက စစတငွလ်ညိ်ုး သငတ်  ့်သည ်

မသ မသ  ြျက်ဆိီုးတတ်သည့် ်ဤလ မ်ိုးမ  ိုးမှုက   မလွနဆ်နန်္  ငက်ကတလပပီ။ ဆ  လ  သညမ်ှ  ခမညိ်ုးတတ ်၊ 

သ ိုးတတ ်န္ငှ့်် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်တ  ့်န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သ  ိုးပါိုးတစ်ဆ ူတကယ်က   မတညရ်ှ တပ။ 

ဤအရ  အ ိုးလ  ိုးသည ်လူ၏ သမ ိုးရ  ိုးကျ အယအူဆမျ ိုး သက်သကပ်ြစ်ပပီိုး၊ လူ၏ မ ှိုးယငွိ်ုးတသ  

ယ  ကကညမ်ှုမျ ိုး ပြစ်သည။် မျ ိုးစ ွတသ  ရ စ န္စှ်မျ ိုး တစ်တလျှ က်တငွ၊် လူ၏စ တ်ထတဲွင ်

အယအူဆမျ ိုးပြင့်် ရ ပ်လ  ိုးတြ ်ထ ိုးတသ ၊ လူက လ ပ်ကက ြနတ်ီိုးထ ိုးပပီိုး၊ ယခငက် လ  ိုးဝ မပမငြ်ူိုးသည့် ်

ဤသ  ိုးပါိုးတစ်ဆကူ   လူက ယ  ကကညထ် ိုးပပီိုး ပြစ်သည။် ဤမျ ိုးစွ တသ  န္စှ်မျ ိုးတစ်တလျှ ကတ်ွင ်

သ  ိုးပါိုးတစ်ဆ၏ူ “စစ်မှနတ်သ  အဓ ပပ ယ”် က   ရငှိ်ုးပပကကပပီိုးပြစ်သည့်် သမမ ကျမ်ိုးစ  

ရငှိ်ုးလငိ်ုးတြ ်ပပသမူျ ိုးစ ွရှ ထ ိုးပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ထ  သ  ့်တသ  ထငရ် ှိုးတသ  အန္စှ်သ ရတူညသီည့် ်

ပ င်္္ ြုလ်သ  ိုးဦိုးအပြစ် သ  ိုးပါိုးတစ်ဆ ူဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ရှငိ်ုးပပချကမ်ျ ိုးသည ်မတရရ သကဲ့်သ  ့် 

မရငှိ်ုးလငိ်ုးဘ၊ဲ လူအ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် “တညတ်ဆ က်ပ  ” တကက င့်၊် စ တ်ရှုပ်တထိွုးခဲ့်ကကသည။် 

မညသ်ည့်် ကကီိုးပမတသ်ည့် ်ပ င်္္ ြုလ်မျ ိုးကမျှ တစ့်စပ်တသချ တသ  ရငှိ်ုးပပချကမ်ျ ိုး တပိုးန္  ငပ်ခငိ်ုး 

မရှ ကကတလပပီ။ ရငှိ်ုးပပချက ်အမျ ိုးစ သည ်တတွိုးတခေါ်တပမ ်ပမငမ်ှုန္ငှ့် ်စ ပြင့်တ်ရိုးသ ိုးချက်တ  ့်အရ 

လကသ်င့်ခ် န္  ငြွ်ယပ်ြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ မညသ်ည့်် လူတစ်ဦိုးတစ်တယ က်ကမျှ ယငိ်ုး၏ 

အဓ ပပ ယန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်ပပည့််ဝရငှိ်ုးလငိ်ုးတသ  သ န ိုးလညမ်ှု မရှ ကကတပ။ ဤသညမ် ှ 

အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် လူက ၎ငိ်ုး၏ န္လှ  ိုးသ ိုးထတဲွင ်စွဲက  ငထ် ိုးတသ  ဤကကိီုးပမတသ်ည့် ်

သ  ိုးပါိုးတစ်ဆ ူဆ  သညမ်ှ  တကယက်   မတညရ်ှ တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် အတကက ငိ်ုးမှ  မညသ်ကူမျှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်မှနတ်သ  မျက်န္ ှက   မပမငြူ်ိုးကကသကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင ်ကျ နိ်ုးဝပ်ရ တနရ တွင ်

မညသ်ည့်အ်ရ မျ ိုး ရှ သညက်   ဆနိ်ုးစစ်ရန၊် “ဘ ရ ိုးသခင၏် အ မ်တတ ်” တွင ်မျ ြုိုးဆကမ်ျ ိုး 

က တဋက ဋ တပါငိ်ုး မညမ်ျှရှ သညက်   အတ အကျ ဆ  ိုးပြတရ်န ်သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ပငက်  ြဲွျို့စညိ်ုးတညတ်ဆ က်ပ  တွင ်အစ တအ်ပ  ငိ်ုး မညမ်ျှပါဝငသ်ညက်  သ  စ  စမ်ိုးစစ်တဆိုးြ  ့် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ဘ  ဗ မ နသ်  ့် အလညအ်ပတ်အတွက ်တကတ်ရ ကရ်တလ က်တအ င ်မညသ်မူျှ 

က မတက ငိ်ုးကကတသိုးတသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ဆနိ်ုးစစ်ရန ်အဓ က လ  အပ်သည့််အရ မှ  

ဤသ  ့်ပြစ်သည-် ခမညိ်ုးတတ ်၊ သ ိုးတတ ်အပပင ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တခတ်၊ 

ပ င်္္ ြုလ်အသိီုးသိီုး၏ သက်ဆ  ငရ်  အသငွအ်ပပင၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ခွထဲကွ်ပ   အတ အကျန္ငှ့်် ၎ငိ်ုးတ  ့် တစ်ဆတူညိ်ုး 

မညသ်  ့်ပြစ်သညတ်  ့် ပြစ်သည။် အတကက ငိ်ုးမလှစွ ၊ ဤန္စှ်မျ ိုးစ ွအတငွိ်ုးတွင၊် 

လူတစ်ဦိုးတစ်တယ က်ကမျှ ဤက စစရပ်မျ ိုး၏ အမှနတ်ရ ိုးက   မပ  ငိ်ုးပြတန်္  ငတ်သိုးတချ။ မညသ်ည့် ်

လူတစ်ဦိုးတစ်တယ က်ကမျှ တက ငိ်ုးကငဘ်  သ  ့် အလညအ်ပတ်အတွက် တစ်ကက မ်တစ်ခါမျှ 

မတကတ်ရ ကြူ်ိုးသကဲ့်သ  ့်၊ သ  ိုးပါိုးတစ်ဆအူတကက ငိ်ုး အတလိုးထ ိုးကကသည့် ်ထကသ်နပ်ပီိုး ဘ ရ ိုးတရ ိုး 



က  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုးကကသည့် ်ဘ သ တရိုး ယ  ကကညသ်မူျ ိုးအ ိုးလ  ိုးထ  က စစရပ်၏ အမနှတ်ရ ိုးန္ငှ့် ်ပတ်သက်၍ 

သတငိ်ုးပ  ့်ရနအ်လ  ့်င ှ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးအတကွ် “စ  စမ်ိုးစစ်တဆိုးတရိုး အစီရငခ် စ ” တစ်ခ ပြင့် ်

မညသ်မူျှ ပပနမ်လ ကကြူိုးသည့်အ်တွက်၊ ယငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ထငတ်ကကိုးသကသ်က် ပြစ်တပသည။် 

ဟ တတ်ပ၏၊ ထ  သ  ့်တသ  အယအူဆမျ ိုးက   ပြစ်တပေါ်တစပခငိ်ုးအတကွ်၊ လူအတပေါ် အပပစ်ြ  ့်၍ မရတပ၊ 

အတကက ငိ်ုးမှ  ခမညိ်ုးတတ ် တယတဟ ဝါသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   သြူနဆ်ငိ်ုးချ နတ်ွင ်အဘယ့််တကက င့်် 

သ ိုးတတ ် တယရှုက   သနူ္ငှ့်အ်တ ူမပါရှ တစခဲ့်ပါသနညိ်ုး။ အကယ်၍ အစအဦိုး၌ အရ အ ိုးလ  ိုးက   

တယတဟ ဝါန မပြင့် ်လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ ပ  ၍ တက ငိ်ုးခဲ့်လ မ့််မညပ်ြစ်တပသည။် အကယ၍် 

အပပစ်ြ  ့်ရမည ်ဆ  ပါက၊ ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးအချ နတ်ွင ်သ ိုးတတ ်န္ငှ့်် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်အ ိုး သ၏ူ 

တရှျို့တမ ှက်သ  ့် မတခေါ် ခဲ့်ဘ၊ဲ ယငိ်ုးထက ်သ၏ူအလ ပ်က   တစ်ဦိုးတညိ်ုး လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  တယတဟ ဝါ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် တဒင်္ဂ သတ လစ်ဟငိ်ုးမှုအတပေါ် အပပစ်ြ  ့်ပါတလ့်တစ။ အကယ်၍ သတူ  ့်အ ိုးလ  ိုး 

တစ်ပပ ြုငတ်ညိ်ုး အလ ပ်လ ပ်ခဲ့်ပပီိုးပြစ်ပါက၊ သတူ  ့်သည ်တစ်ဆတူညိ်ုး ပြစ်လ ခဲ့်မည ်မဟ တတ်လ ။ 

အကယ၍် အစအဦိုးမ ှအဆ  ိုးတ  ငတ်အ င ်တယတဟ ဝါ၏ န မတစ်ခ သ ရှ ခဲ့်ပပီိုး၊ တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်မ ှ

တယရှုန မ မရှ ခဲ့်ပါက၊ သ  ့်မဟ တ ်ယငိ်ုးတခတ်တငွပ်င ်သူ ့်အ ိုး တယတဟ ဝါဟူ၍သ  တခေါ်ဆ  ဆပဲြစ်ခဲ့်မည ်

ဆ  ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ဤခွပဲခ ိုးပခငိ်ုးဒ ကခမှ လွတပ်ပီိုးပြစ်မည ်မဟ တ်တလ ။ 

ဤအရ အ ိုးလ  ိုးအတွက ်တယတဟ ဝါက   အပပစ်တင၍် မရသညမ် ှ တသချ ပါသည။် အပပစ်ြ  ့်ရမည ်

ဆ  ပါက၊ လူအ ိုး ဘ ရ ိုးသခငမ် ှ မညသ်ပူြစ်သညက်   အတ အကျ မသ န္  ငတ်စြ  ့် စ တရ်ှုပ်တထိွုးတစက  

မရငှိ်ုးမလငိ်ုးပြစ်တစလျက်၊ န္စှ်တထ ငတ်ပါငိ်ုး မျ ိုးစွ ကက  သ၏ူ အလ ပ်အ ိုး တယတဟ ဝါ၏ န မ၊ 

တယရှု၏ န မန္ငှ့်် သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ န မန္ငှ့််ပင ်ဆက်လက ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က   အပပစ်ြ  ့်ပါတလ့်တစ။ အကယ၍် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ  ်

က  ယတ်  ငသ်ည ်အဆငိ်ုးသဏ္ဌ န ်သ  ့်မဟ တ ်ပ  ရ ပ်မပါဘနဲ္ငှ့်် ထ  ့်အပပင ်တယရှုကဲ့်သ  ့်တသ  န မမပါဘနဲ္ငှ့်် 

လ ပ်ခဲ့်ပပီိုးပြစ်က ၊ လူသည ်မ  ိုးချြုနိ်ုးသ မျ ိုးက  သ  ကက ိုးရလျက၊် သူ ့်အ ိုး ထ တတွျို့၍မရသကဲ့်သ  ့် 

မပမငန်္  ငခ်ဲ့်ပါက၊ ဤအလ ပ်မျ ြုိုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတကွ် သ ၍ အကျ ြုိုးရှ ပပီိုးပြစ်မည ်မဟ တတ်လ ။ 

ယခ တငွ ်မညသ်ည့််အရ က   လ ပ်၍ရန္  ငသ်နညိ်ုး။ လူ၏ အယူအဆမျ ိုး စ တဆ ငိ်ုးထ ိုးသညမ် ှ 

တတ ငက်ဲ့်သ  ့် ပမင့််မ ိုးပပီိုး ပငလ်ယက်ဲ့်သ  ့် ကျယပ်ပန် ့်လှသည၊် မျကတ်မ ှကတ်ခတ်၏ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ယငိ်ုးတ  ့်က   သညိ်ုးမခ န္  ငတ်တ ့်သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ လ ပ်ရမှနိ်ုးမသ  လ  ိုးဝ ပြစ်သ ွိုးသည့် ်အတ  ငိ်ုးအတ ထ  

ပြစ်သည။် တယတဟ ဝါ၊ တယရှုန္ငှ့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်အကက ိုး သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သ  ရှ တသ  

အတ တ်က လတငွ၊် လူသည ်မညသ်  ့် န္  ငန်္  ငန်ငိ်ုးနငိ်ုး က  ငတ်ွယ်ရမညဆ်  သညတ်ွင ်လ  ိုးဝ 

ဘ လ ပ်ရမှနိ်ုးမသ  ပြစ်န္ငှ့်ခ်ဲ့်ပပီိုးသ ိုး ပြစ်ပပီိုး၊ ယခ တွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ်စ တ်တစ်ပ  ငိ်ုးလညိ်ုး 

ပြစ်သညဟ် ပင ်တပပ ဆ  တသ  တန က်ထပ် အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ရှ တလသည။် သသူည ်



မညသ်ပူြစ်သညဆ်  သညန်္ငှ့်် သ  ိုးပါိုးတစ်ဆ၏ူ မညသ်ည့််ပ င်္္ ြုလ်ထတဲွင ်န္စှ်တပါငိ်ုးမညမ်ျှကက  တရ ယကှ ်

တနခဲ့်သည ်သ  ့်မဟ တ ်ကွယဝ်ကှတ်နခဲ့်သညက်   မညသ်သူ သနညိ်ုး။ လူသည ်ဤအရ က   မညသ်  ့် 

ခ ယူန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သ  ိုးပါိုးတစ်ဆ ူဘ ရ ိုးသခင ်တစ်ခ တညိ်ုးသည ်ရငှိ်ုးပပရန ်လူသည ်

တစ်သက်တ တလ က ်အချ နယ်ခူဲ့်ရသည၊် သ  ့်တသ ် ယခ တငွ ်“တလိုးပါိုးတစ်ဆ”ူ ရှ သည။် ဤအရ က   

မညက်ဲ့်သ  ့် ရှငိ်ုးပပန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သငရ်ှငိ်ုးပပန္  ငသ်တလ ။ ညအီစ်က   တမ ငန်္မှတ  ့်။ ထ  သ  ့်တသ  

ဘ ရ ိုးသခငက်   သငတ်  ့်သည ်ယတန ့်ထ  မညသ်  ့် ယ  ကကညက်ကတလပပီနညိ်ုး။ သငတ်  ့်က   ငါချီိုးကျြူိုးပါသည။် 

သ  ိုးပါိုးတစ်ဆ ူဘ ရ ိုးသခငက်   မနညိ်ုးလကခ် ယခူဲ့်ရသည၊် သငတ်  ့်သည ်ဤတလိုးပါိုးတစ်ဆအူ ိုးလညိ်ုး 

ယငိ်ုးကဲ့်သ  ့် မယ မ်ိုးယ  ငတ်သ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမျ ြုိုး အဘယသ်  ့် ဆက်လက်ထ ိုးရှ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်

ထကွ်သ ွိုးရန ်တ  ကတ်ွနိ်ုးပခငိ်ုးခ ရတသ ်လညိ်ုး၊ သငတ်  ့် ပငငိ်ုးဆ  ၏။ စ တက်ူိုး၍ 

မရန္  ငတ်လ က်တအ ငပ်ငတ်ညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်အမှနတ်ကယ် တစ်မထူိူုးကက၏။ လူတစ်ဦိုးသည ်

ဘ ရ ိုးတလိုးပါိုးက   ယ  ကကညသ်ညအ်ထ  လ ပ်တဆ င ်န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးက   လ  ိုးဝ န ိုးမလညန်္  ငတ်ပ။ 

ဤအရ က   အ ့်ြွယအ်မှု တစ်ခ  ပြစ်သညဟ်  သငတ်  ့် မထငသ်တလ ။ သငတ်  ့်သည ်ထ  သ  ့်တသ  

ကကီိုးပမတသ်ည့် ်အ ့်ြွယအ်မှုက   ပပြုန္  ငသ်ည ်ဆ  သညက်   ငါမသ ခဲ့်တပ။ အမနှတ်ွင၊် သ  ိုးပါိုးတစ်ဆ ူ

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤစကကဝဠ ကကီိုးထ ဲမညသ်ည့်တ်နရ တွငမ်ျှ တညရ်ှ မတနဟ  သငတ်  ့်က   ငါ 

တပပ ပါရတစ။ ခမညိ်ုးတတ ်န္ငှ့် ်သ ိုးတတ ်သည ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က   တနဆ် ပလ တစ်ခ အပြစ် 

အတပူိူုးတွ ဲအသ  ိုးပပြုသညဆ်  သည့် ်အယအူဆတစ်ခ  ရှ ြ  ့်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် ဘ ရ ိုးသခင၌် ခမညိ်ုးတတ ်န္ငှ့်် 

သ ိုးတတ ်ဟူ၍ မရှ တပ။ ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  အတတိွုးမ ှိုး တစ်ခ ပြစ်ပပီိုး၊ 

ဤတလ ကကကီိုးထတဲွင ်အမနှတ်ကယ ်တညရ်ှ မတနတပ။ သ  ့်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး သငတ်  ့်၏ စ တမ်ျ ိုးသည ်

ရ  ိုးစငိ်ုးလွနိ်ုးသည ်မဟ တ်ဘ၊ဲ သငတ်  ့်၏ အတတိွုးအတခေါ်မျ ိုးသည ်ဆငပ်ခငတ်  တရ ိုး မမဲ့်သည့်အ်တွက၊် 

ထ  သ  ့်တသ  အတတိွုးမ ှိုးတွငပ်င ်ယငိ်ုး၏ မလူရငိ်ုးပမစ်ရှ ပပီိုး အတပခအပမစ် လ  ိုးဝမရှ ပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ 

ထ  ့်ထက ်ယငိ်ုးတ  ့်သည ်အတတ ်အတန ်သင့််တလျ ်ပပီိုး ထငွဉ် ဏတ်က ငိ်ုးသည့်အ်တကွ် ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး 

မညသ်ည့်် စ တနက်မျှပင ်မထ  ိုးတြ က်န္  ငတ်ပ။ သန ိုးြွယ ်တက ငိ်ုးသညမ် ှ ဤအတတိွုးအတခေါ်မျ ိုး 

အ ိုးလ  ိုးသည ်အတတိွုးမှ ိုးမျ ိုးသ  ပြစ်ပပီိုး တကယ်က   တညရ်ှ မတနတပ။ သငတ်  ့်သည ်စစ်မနှသ်ည့် ်

အမနှတ်ရ ိုးက   လ  ိုးဝ မပမငက်ကတလပပီ။ သငတ်  ့်သည ်မနှိ်ုးဆပခငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့်် စ တ်ကူိုးမျ ိုးက  သ  

ပပြုတနကကပခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ အပခ ိုးသမူျ ိုး၏ယ  ကကညမ်ှုက   လှည့်ပ်ြ ိုးလျက ်ရယြူ  ့်န္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့် ်

သငတ်  ့်၏ ကကီိုးပမတပ်ပီိုး တကျ ်ကက ိုးတသ  “ကျွမ်ိုးကျင ်သနွသ်ငခ်ျကမ်ျ ိုး” က   ၎ငိ်ုးတ  ့် 

ယ  ကကညလ် ကကတစရနအ်လ  ့်င ှ အသ ဉ ဏ ်သ  ့်မဟ တ ်ဆငပ်ခငတ်  တရ ိုး မရှ သည့် ်အမ  က်မဲဆ  ိုးတသ  

လူမျ ိုးအတပေါ် လ မ်ိုးမ  ိုးမှုရယရူန ်ယငိ်ုးက   အပြစ်အပျကတ်စ်ခ ထသဲ  ့် လ  ိုးလ  ိုး လ ပ်ကက ြနတ်ီိုးကကသည။် 

ဤအရ သည ်သမမ တရ ိုး ပြစ်သတလ ။ ဤအရ သည ်လူ လက်ခ ရရှ သင့််သည့်် အသက်၏ 



လမ်ိုးခရီိုးတလ ။ ထ  အရ အ ိုးလ  ိုး အဓ ပပ ယမ်ရှ တချ။ စက ိုးလ  ိုးတစ်လ  ိုးမျှ သင့််တလျ ်ပခငိ်ုး မရှ တပ။ 

ဤန္စှ်မျ ိုးစ ွ တစ်တလျှ က်တငွ၊် ဘ ရ ိုးတစ်ပါိုးတညိ်ုးက ဘ ရ ိုးသ  ိုးပါိုးအပြစ်သ  ့် ပငွ့်ပ်ငွ့်လ်ငိ်ုးလငိ်ုး 

ခွပဲခ ိုးခ ရပပီိုးပြစ်သည့် ်အတ  ငိ်ုးအတ အထ  မျ ြုိုးဆကအ်သိီုးသိီုးက သ ၍ အန္ စ တ်သထက ်

အန္ စ တတ်အ င ်ခွရဲငိ်ုးပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သငတ်  ့်က ဤနညိ်ုးပြင့် ်ခွခဲဲ့်ကကသည။် ယခ တငွမ် ူသငတ်  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   အန္ စ တ်လွနိ်ုးစ ွ ခွကဲကပပီိုးပြစ်သည့်အ်တကွ်၊ သူ ့်က   တစ်ပါိုးတညိ်ုး အပြစ်သ  ့် ပပနလ်ည ်

တပါငိ်ုးစပ်ရနဆ်  သညမ် ှ လူသ ိုးအတွက ်တကယ့််က   မပြစ်န္  ငတ်ချ။ အလွန ်တန ကမ်ကျခင ်

ငါ၏မဆ  ငိ်ုးမတွ လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးတကက င့််သ  မဟ တ်ပါက၊ သငတ်  ့်သည ်ဤနညိ်ုးလမ်ိုးအတ  ငိ်ုး 

အရကှ်မရှ  မညမ်ျှ ကက ကက  ဆကသ် ွိုးကကမညမ်ှ  တပပ ြ  ့်ခက်သည။် ဤနညိ်ုးပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ဆကလ်ကခ်ွြဲ  ့်ရနမ် ှ၊ သသူည ်သငတ်  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငအ်ပြစ် မညသ်  ့် ဆကပ်ြစ်န္  ငတ်သိုးသနညိ်ုး။ 

သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး အသ အမတှ်ပပြုကကဦိုးမညတ်လ ။ သငတ်  ့်သည ်သူ ့်က   သငတ်  ့်၏ 

ြခမညိ်ုးတတ ်အပြစ် အသ အမတှ်ပပြုပပီိုး သူ ့်ထ သ  ့် လှည့််ပပနက်ကဦိုးမညတ်လ ။ ငါသည ်အနညိ်ုးငယ ်

တန က်ကျ၍ တရ က်ရှ ခဲ့်ပပီိုး ပြစ်မညဆ်  ပါက၊ သငတ်  ့်သည ်“ခမညိ်ုးတတ ်န္ငှ့်် သ ိုးတတ ”်၊ တယတဟ ဝါန္ငှ့်် 

တယရှုက   ဣသတရလသ  ့် ပပနပ်  ့်ပပီိုး၊ သငတ်  ့်က  ယ်တ  ငက် ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ်စ တ်တစ်ပ  ငိ်ုး ပြစ်သညဟ်  

အခ  ငအ်မ  တပပ ဆ  ကကြွယ ်ရှ သည။် က အ ိုးတလျ ်စ ွ၊ ယခ သည ်တန ကဆ်  ိုးတသ  က လပြစ်၏။ 

တန က်ဆ  ိုးတွင ်ငါရှညက်က စ ွ တစ င့််ခဲ့်ရတသ  ဤတန ့်ရကသ်ည ်တရ က်လ ပပီပြစ်ပပီိုး၊ ငါ က  ယတ်  င၏် 

လကပ်ြင့် ်အမှု၏ ဤအဆင့််က   ငါတဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည့် ်တန က်ပ  ငိ်ုးတငွသ်  သငတ်  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်  ငအ် ိုး ခွပဲခငိ်ုးသည ်ရပ်တန် ့်ပပီိုးပြစ်တပမည။် ဤအတကွတ်ကက င့်် မဟ တ်ပါက၊ သငတ်  ့်သည ်

သငတ်  ့်အလယမ် ှစ တနမ်ျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက  ပင ်ဝတပ်ပြုက  ိုးကယွ်ပခငိ်ုးအတကွ် သငတ်  ့်၏ စ ိုးပွဲမျ ိုးအတပေါ် 

ထ ိုးရှ ရငိ်ုး၊ သငတ်  ့် အရှ နပ်မှင့်က်ကပပီိုး ပြစ်တပမည။် ဤသညမ် ှ သငတ်  ့်၏ လှည့်ပ်ြ ိုးမှု ပြစ်သည။် 

ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   သငတ်  ့်၏ ခွပဲခငိ်ုးနညိ်ုးလမ်ိုး ပြစ်သည။် ယခ  သငတ်  ့်သည ်ထ  သ  ့် 

ဆကလ် ပ်မညတ်လ ။ သငတ်  ့်အ ိုး ငါတမိုးပါရတစ- ဘ ရ ိုးသခင ်မညမ်ျှရှ ပါသနညိ်ုး။ 

အဘယဘ် ရ ိုးသခငသ်ည် သင့််ထ  ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး တဆ ငက်ကဉ်ိုး တပိုးမညန်ညိ်ုး။ သငတ်  ့် အပမဲ 

ဆ တတ ငိ်ုးတလ့်ရှ သညမ် ှ ပထမ ဘ ရ ိုးသခငတ်လ ၊ ဒ တ ယတလ  သ  ့်မဟ တ ်တတ ယတလ ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်ထမဲ ှ

မညသ်ကူ   သငတ်  ့် အပမဲယ  ကကညသ်နညိ်ုး။ ခမညိ်ုးတတ ်တလ ။ သ  ့်မဟ တ ်သ ိုးတတ ်တလ ။ သ  ့်မဟ တ ်

ဝ ည ဉ်တတ ်တလ ။ သငယ်  ကကညတ်သ သမူှ  အဘယ်သပူြစ်သညက်   ငါ ့်အ ိုးတပပ ပပတလ ့်။ 

ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ယ  ကကညသ်ညဟ်  စက ိုးလ  ိုးတ  ငိ်ုးပြင့် ်သင ်တပပ တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ သငတ်  ့် 

အမနှယ်  ကကညတ်သ အရ မှ  သင၏် က  ယပ်  င ်ဦိုးတန္ ှကမ်ျ ိုး ပြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်၏ 

န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးထတဲွင ်ဘ ရ ိုးသခင ်တကယက်   မရှ တပ။ သ  ့်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး သငတ်  ့်၏ စ တ်မျ ိုးထတဲွင ်

ထ  သ  ့်တသ  “သ  ိုးပါိုးတစ်ဆမူျ ိုး” မျ ိုးစ ွ ရှ ကက၏။ သငတ်  ့် သတဘ မတူကကပါသတလ ။ 



အကယ၍် အမှု၏ အဆင့်သ်  ိုးဆင့််က   သ  ိုးပါိုးတစ်ဆနူ္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ဤအယအူဆန္ငှ့််အည ီ

အကပဲြတပ်ါက၊ အသိီုးသိီုး တဆ ငရွ်က်ခဲ့်တသ  အမှုမျ ိုး မတူညသီည့််အတွက် ဘ ရ ိုးသခင ်

သ  ိုးပါိုးရှ ရတပမည။် အကယ်၍ သငတ်  ့်အထတဲငွ ်သ  ိုးပါိုးတစ်ဆ ူအမနှတ်ကယ ်တညရ်ှ သညဟ်  

တပပ ဆ  သရူှ ပါက၊ ပ င်္္ ြုလ်သ  ိုးပါိုးထရဲှ  ဤဘ ရ ိုးသခငတ်စ်ဆသူည ်မညသ်ည့်အ်ရ  

အတ အကျပြစ်သညက်   ရငှိ်ုးပပတလ ့်။ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ခမညိ်ုးတတ ် ဆ  သညမ်ှ  အဘယန်ညိ်ုး။ 

သ ိုးတတ ်ဆ  သညမ် ှ အဘယန်ညိ်ုး။ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် ဆ  သညမ်ှ  အဘယန်ညိ်ုး။ 

တယတဟ ဝါသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ခမညိ်ုးတတ ်တလ ။ တယရှုသည ်သ ိုးတတ ်တလ ။ သ  ့်ဆ  လျှင ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်မ ှ မညသ်ည့််အရ ပြစ်သနညိ်ုး။ ခမညိ်ုးတတ ်သည ်ဝ ည ဉ်တတ ်ပြစ်သည ်

မဟ တတ်လ ။ သ ိုးတတ ်၏ အန္စှ်သ ရသညလ်ညိ်ုး ဝ ည ဉ်တတ ် ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ တယရှု၏ 

အမှုသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုပြစ်သည ်မဟ တ်တလ ။ ထ  အချ နက် တယတဟ ဝါ၏ 

အမှုက   တယရှုကဲ့်သ  ့် အလ ိုးတ ူဝ ည ဉ်တတ ်က တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည ်မဟ တတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ဝ ည ဉ်တတ ်မျ ိုး မညမ်ျှရှ န္  ငသ်နညိ်ုး။ သင၏် ရငှိ်ုးပပချကအ်ရ၊ ခမညိ်ုးတတ ်၊ သ ိုးတတ ်န္ငှ့်် 

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ  ်ပ င်္္ ြုလ်သ  ိုးပါိုးတ  ့်သည ်တစ်ဆပူြစ်သည၊် သ  ့်ဆ  ပါက ဝ ည ဉ်တတ ် 

သ  ိုးပါိုးရှ တပသည၊် သ  ့်တသ ် ဝ ည ဉ်တတ ် သ  ိုးပါိုးရှ ပခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငသ်  ိုးဆ ူရှ သညဟ်  ဆ  လ  သည။် 

ဤသညမ် ှ စစ်မှနတ်သ  ဘ ရ ိုးသခင ်တစ်ဆမူျှမရှ ဟ  ဆ  လ  တပသည။် ဤသ  ့်တသ  ဘ ရ ိုးသခငမ်ျ ြုိုးသည ်

အဘယသ်  ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် ပငက်  အန္စှ်သ ရ ဆက်ရှ န္  ငဦ်ိုးမညန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင ်တစ်ဆတူညိ်ုးသ  

ရှ သညဟ်  သငလ်ကခ် ပါက၊ သသူည ်အဘယသ်  ့် သ ိုးတတ ်တစ်ပါိုးန္ငှ့် ်ခမညိ်ုးတတ ်တစ်ပါိုး 

ရှ န္  ငသ်နညိ်ုး။ ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်သင၏် အယအူဆမျ ိုး မဟ တတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခင ်

တစ်ဆတူညိ်ုးသ  ရှ သည၊် ဤဘ ရ ိုးသခငတ်ွင ်ပ င်္္ ြုလ်တစ်ပါိုးတညိ်ုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ် 

တစ်ပါိုးတညိ်ုး ရှ သညမ်ှ  သမမ ကျမ်ိုးစ ထ၌ဲ “သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် တစ်ပါိုးတညိ်ုးသ ရှ ၍ 

ဘ ရ ိုးသခင ်တစ်ဆတူညိ်ုးသ  ရှ တတ ်မ၏ူ။” ဟူ၍ တရိုးသ ိုးသကဲ့်သ  ့် ပြစ်တပသည။် သငတ်ပပ သည့်် 

ခမညိ်ုးတတ ်န္ငှ့်၊် သ ိုးတတ ် တညရ်ှ သညပ်ြစ်တစ၊ မတညရ်ှ သညပ်ြစ်တစ၊ စငစ်စ်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင ်

တစ်ဆတူညိ်ုးသ  ရှ ပပီိုး၊ သငတ်  ့်ယ  ကကညတ်သ  ခမညိ်ုးတတ ်၊ သ ိုးတတ ်န္ငှ့်် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အန္စှ်သ ရသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အန္စှ်သ ရ ပြစ်သည။် 

တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့်၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဝ ည ဉ်တတ ်ပြစ်၏၊ သ  ့်တသ ် သသူည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယူန္  ငပ်ပီိုး 

လူတ  ့်အလယ ်တနထ  ငန်္  ငသ်ည့်အ်ပပင ်အရ အ ိုးလ  ိုး၏ အထက၌် ရှ တနန္  ငသ်ည။် သ၏ူ 

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်အလ  ိုးစ   အပါအဝငပ်ြစ်ပပီိုး တနရ တ  ငိ်ုးတငွ ်ရှ သည။် သသူည ်ဇ တ ခန္ဓ ထနဲ္ငှ့်် 

စကကဝဠ အထကတ်ွင ်တစ်ပပ ြုငန်က်တညိ်ုး ရှ တနန္  ငသ်ည။် လူအ ိုးလ  ိုးက ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စစ်မှနတ်သ  

တစ်ဆတူညိ်ုးတသ  ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သညဟ်  တပပ ကကသည့်အ်တွက၊် မညသ်မူျှ စ တထ်ငတ်  ငိ်ုး 



ခွ၍ဲမရသည့် ်ဘ ရ ိုးသခငတ်စ်ဆတူညိ်ုး ရှ တပသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တစ်ပါိုးတညိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် 

ပြစ်ပပီိုး၊ တစ်ပါိုးတညိ်ုးတသ  ပ င်္္ ြုလ် ပြစ်က ၊ ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ် ပြစ်သည။် 

အကယ၍် သငတ်  ့် တပပ ကကသည့််အတ  ငိ်ုး၊ ခမညိ်ုးတတ ်၊ သ ိုးတတ ်န္ငှ့်် သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် ဟူ၍ 

ပြစ်ပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင ်သ  ိုးဆပူြစ်တနသည ်မဟ တတ်လ ။ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က 

တစ်ပါိုးပြစ်ပပီိုး၊ သ ိုးတတ ်က အပခ ိုးတစ်ပါိုး၊ ခမညိ်ုးတတ ်ကလညိ်ုး တန ကတ်စ်ပါိုး ပြစ်တနတပသည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဇ တ အပြစ်တတ ်မျ ိုးသည ်ကွဲပပ ိုးပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အန္စှ်သ ရမျ ိုး ကွဲပပ ိုးတပသည။် ထ  ့်တကက င့်် 

၎ငိ်ုးတ  ့်အသိီုးသိီုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်တစ်ဆတူညိ်ုး၏ အစ တ်အပ  ငိ်ုးမျ ိုး အဘယသ်  ့် ပြစ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ဝ ည ဉ်တတ  ်တစ်ပါိုး ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ လူသ ိုးအတွက ်

န ိုးလညရ်န ်လွယက်ူသည။် ဤသ  ့်ပြစ်ပါက၊ ခမညိ်ုးတတ ်သည ်ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သ ၍ပင ်

ပြစ်တသိုးသည။် သသူည ်ကမဘ တပမသ  ့် မညသ်ည့််အခါမျှ မဆငိ်ုးသကခ်ဲ့်သည ်သ မက၊ မညသ်ည့််အခါမျှ 

လူ ့်ဇ တ  မခ ယူြူိုးတပ။ သသူည ်လူ၏ န္လှ  ိုးသ ိုးထကဲ တယတဟ ဝါ ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်ပပီိုး၊ တသချ တပါက ်

ဝ ည ဉ်တတ ်လညိ်ုး ပြစ်၏။ သ  ့်ဆ  လျှင ်သနူ္ငှ့်် သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် ကက ိုးရှ  ဆကန်္  ယ်မှုသည ်

အဘယန်ညိ်ုး။ ယငိ်ုးမ ှ ခမညိ်ုးတတ ်န္ငှ့်် သ ိုးတတ ်ကက ိုးရှ  ဆက်န္  ယ်မှုတလ ။ သ  ့်တညိ်ုးမဟ တ ်

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်န္ငှ့်် ခမညိ်ုးတတ ်၏ ဝ ည ဉ်တတ ်ကက ိုးရှ  ဆကန်္  ယ်မှုတလ ။ ဝ ည ဉ်တတ ် 

အသိီုးသိီုး၏ အန္စှ်သ ရသည ်အတူတ ူပြစ်သတလ ။ သ  ့်မဟ တ ်သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

ခမညိ်ုးတတ ်၏ တနဆ် ပလ  တစ်ခ တလ ။ ဤအရ အ ိုး မညက်ဲ့်သ  ့် ရငှိ်ုးပပ၍ရန္  ငသ်နညိ်ုး။ 

ထ  ့်တန ကတ်ွင ်သ ိုးတတ ်န္ငှ့်် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်အကက ိုးရှ  ဆကန်္  ယ်မှုသည ်အဘယ်နညိ်ုး။ 

ယငိ်ုးသည ်ဝ ည ဉ်တတ ်န္စှ်ပါိုးကက ိုးရှ  ဆကန်္  ယ်မှုတလ ၊ သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုးတစ်ဦိုးန္ငှ့်် 

ဝ ည ဉ်တတ ်တစ်ပါိုးကက ိုးက ဆကန်္  ယ်မှုတလ ။ ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်မညသ်ည့်ရ်ငှိ်ုးပပချကမ်ျှမရှ တသ  

က စစရပ်မျ ိုးပြစ်သည။် အကယ၍် ၎ငိ်ုးတ  ့် အ ိုးလ  ိုးသည ်ဝ ည ဉ်တတ ် တစ်ပါိုးတညိ်ုး ဆ  ပါက၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဝ ည ဉ်တတ ်တစ်ပါိုးတညိ်ုးက   ပ  ငဆ်  ငက်ကသည့်အ်တွက၊် ပ င်္္ ြုလ်သ  ိုးပါိုးအတကက ငိ်ုး 

တပပ ၍မရန္  ငတ်ပ။ အကယ်၍ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ကွဲပပ ိုးတသ  ပ င်္္ ြုလ်သ  ိုးပါိုးပြစ်ပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ဝ ည ဉ်တတ ်မျ ိုးသည ်အစမွ်ိုးခနွအ် ိုးတွင ်ကွဲပပ ိုးမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တကယ်က   ဝ ည ဉ်တတ ် 

တစ်ပါိုးတညိ်ုး မပြစ်န္  ငတ်ပ။ ခမညိ်ုးတတ ်၊ သ ိုးတတ ်န္ငှ့်် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်တ  ့်န္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်ဤအယူအဆသည ်အဓ ပပ ယမ်ရှ ဆ  ိုးပြစ်သည။် ဤအရ က 

ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ပ  ငိ်ုးစ တက်  သူ ့်က   အသိီုးသိီုး အဆင့်အ်တနိ်ုးန္ငှ့် ်ဝ ည ဉ်တတ ်ပါရှ လျက် 

ပ င်္္ ြုလ်သ  ိုးပါိုးအပြစ်သ  ့် ခွဲလ  ကသ်ည။် သ  ့်ဆ  လျှင ်သသူည ်အဘယသ်  ့် ဝ ည ဉ်တတ ်တစ်ပါိုးန္ငှ့်် 

ဘ ရ ိုးသခင ်တစ်ဆတူညိ်ုး ပြစ်န္  ငတ်သိုးသနညိ်ုး။ ငါ ့်က  တပပ တလ ့်၊ တက ငိ်ုးကင၊် တပမကကိီုးန္ငှ့်် 

ယငိ်ုးတ  ့်အတွငိ်ုးရှ  အရ ခပ်သ မ်ိုးက   ခမညိ်ုးတတ ်၊ သ ိုးတတ ် သ  ့်မဟ တ ်သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က 



ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သတလ ။ အချ ြုျို့က ၎ငိ်ုးတ  ့် အ ိုးလ  ိုး အတတူက ွြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သညဟ်  တပပ ကကသည။် 

သ  ့်ဆ  လျှင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး မညသ်ကူ တရွိုးန္ တခ်ဲ့်သနညိ်ုး။ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်တလ ၊ 

သ ိုးတတ ်တလ ၊ သ  ့်တညိ်ုးမဟ တ ်ခမညိ်ုးတတ ်တလ ။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး တရွိုးန္ တခ်ဲ့်သမူ ှ 

သ ိုးတတ ်ပြစ်သညဟ်  အချ ြုျို့က ဆ  ကကသည။် သ  ့်ဆ  လျှင ်အန္စှ်သ ရအရ သ ိုးတတ ်သည ်အဘယသ် ူ

ပြစ်သနညိ်ုး။ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး ပြစ်သည ်မဟ တတ်ပတလ ။ 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးက တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဘ ရ ိုးသခငက်   ခမညိ်ုးတတ ်၏ န မပြင့် ်ြနဆ်ငိ်ုးခ လူတစ်ဦိုး၏ 

ရှုတထ င့်မ် ှတခေါ်ဆ  သည။် တယရှုသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ပဋ သတန္ဓတညပ်ခငိ်ုးမှတစ်ဆင့် ်

တမိွုးြွ ိုးခဲ့်သညက်   သင ်သတ မပပြုမ သတလ ။ သ၏ူအတငွိ်ုးတွင ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် ရှ သည။် 

သငမ်ညသ်ည့်အ်ရ  တပပ ဆ  သညပ်ြစ်တစ၊ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး 

ပြစ်သည့်အ်တွက၊် တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် တစ်လ  ိုးတစ်ဝတညိ်ုး ပြစတ်နဆပဲြစ်သည။် 

သ ိုးတတ ်န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ဤစ တက်ူိုးသည ်တကယ်က   မမနှတ်ပ။ အမှုအ ိုးလ  ိုးက   တဆ ငရွ်က်သမူ ှ 

ဝ ည ဉ်တတ ် တစ်ပါိုးတညိ်ုးသ  ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ  ်ပြစ်သည့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်  ငသ်ညသ်  သ၏ူ အမှုက   တဆ ငရွ်က်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်မညသ်နူညိ်ုး။ 

ယငိ်ုးမ ှ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ ယငိ်ုးမ ှ တယရှု၏ အထ၌ဲ 

အလ ပ်လ ပ်တသ  သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် မဟ တ်တလ ။ အကယ်၍ အမှုအ ိုး သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်က (ယငိ်ုးမှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ် ပြစ်သည)် တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ပခငိ်ုး မရှ ပါက၊ သ၏ူ 

အမှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  ငအ် ိုး က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငခ်ဲ့်မညတ်လ ။ တယရှုသည ်

သဆူ တတ ငိ်ုးသည့်အ်ခါ၊ တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဘ ရ ိုးသခငက်   ခမညိ်ုးတတ ်၏ န မပြင့်် တခေါ်ဆ  ခဲ့်ချ နတ်ငွ၊် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သ မနန်္ငှ့် ်ရ  ိုးရ  ိုးဇ တ ခန္ဓ က   ယူတငဝ်တ်ဆင ်ထ ိုးခဲ့်ပပီိုး၊ ြနဆ်ငိ်ုးခ  

သကရ်ှ တစ်ဦိုး၏ အပပငပ်နိ်ုးသဏ္ဌ န ်ရှ ခဲ့်တသ တကက င့််သ ၊ ြနဆ်ငိ်ုးခ  လူသ ိုးတစ်ဦိုး၏ ရှုတထ င့််မ ှ

ဤအရ က   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သ၏ူအတွငိ်ုး၌ ရှ သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ် 

ပြစ်ခဲ့်လျှငပ်င၊် သ၏ူအပပငပ်နိ်ုး သငွပ်ပငသ်ည ်ပ  မှနလ်ူသ ိုး တစ်ဦိုး၏ သငွပ်ပငပ်ြစ်တနဆ ဲပြစ်ခဲ့်သည။် 

တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့်၊် သသူည ်တယရှုက  ယတ်  င ်အပါအဝင၊် လူမျ ိုးအ ိုးလ  ိုး တပပ ဆ  ကကတသ  “လူသ ိုး” 

ပြစ်လ ခဲ့်ပပီိုးပြစ်သည။် သူ ့်က   လူသ ိုးဟ  တခေါ်ဆ  သညက်   တထ က်ဆလျှင၊် သသူည ်သ မနလ်ူတ  ့်၏ 

ပ  မနှမ် သ ိုးစ ထတဲွင ်တမိွုးြွ ိုးလ ခဲ့်တသ  လူပ င်္္ ြုလ်တစ်ဦိုး (တယ ကျ် ိုး ပြစ်တစ၊ မ နိ်ုးမပြစ်တစ၊ မညသ်ည့်် 

အတပခအတနတငွမ်ဆ   သက်ရှ လူသ ိုး၏ အပပငပ်နိ်ုး အက န္ငှ့််ပြစ်သည)် ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် တယရှုက 

တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဘ ရ ိုးသခငက်   ခမညိ်ုးတတ ်ဟူသည့်် န မပြင့်် တခေါ်ဆ  ပခငိ်ုးမ ှ သငတ်  ့်သည ်ကနဦိုးတွင ်

သူ ့်အ ိုး ခမညိ်ုးတတ ်ဟ  တခေါ်ဆ  ခဲ့်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် တူတပသည။် သသူည ်ြနဆ်ငိ်ုးခ  လူသ ိုးတစ်ဦိုး၏ ရှုတထ င့််မ ှ

ထ  သ  ့် တခေါ်ဆ  ခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သငတ်  ့်အ ိုး အလွတ်ကျကမ်ှတ်ရန ်တယရှုမ ှသနွသ်ငတ်ပိုးခဲ့်တသ  



ပဌ န တတ ်က   သငတ်  ့် မှတ်မ ကကတသိုးသတလ ။ “တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ ရှ တတ ်မတူသ  အကျွန္် ပ်တ  ့်၏ 

အြ...” သသူည ်လူအ ိုးလ  ိုးက   တက ငိ်ုးကငဘ်  မ ှဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ခမညိ်ုးတတ ်၏ န မန္ငှ့်် တခေါ်ဆ  ရန ်

တစခ  ငိ်ုးခဲ့်သည။် သသူညလ်ညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ခမညိ်ုးတတ ်ဟ  တခေါ်ဆ  ခဲ့်သည့်အ်တွက၊် သသူည ်

သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့််တနိ်ုးတ ူရပ်တညသ်တူစ်ဦိုး၏ ရှုတထ င့််မ ှထ  သ  ့် လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

သငသ်ည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ခမညိ်ုးတတ ်၏ န မန္ငှ့်် တခေါ်ဆ  ခဲ့်သည့််အတွက၊် 

ဤအရ က တယရှုသည ်မ မ က  ယ်က  ယ ်သငတ်  ့်န္ငှ့် ်အဆင့်အ်တနိ်ုးတသူည့်အ်ပြစ်န္ငှ့် ်ကမဘ တပေါ်တွင ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် တရွိုးချယ ်ခ ရသည့်် လူသ ိုးတစ်ဦိုးအပြစ် (ဆ  လ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် သ ိုးတတ  ်

အတနန္ငှ့််) ရှုပမငခ်ဲ့်သညက်   ပပတပသည။် သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး “ခမညိ်ုးတတ ်” ဟ  တခေါ်ဆ  ပါက၊ 

ဤသညမ် ှ သငတ်  ့်သည ်ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုး ပြစ်တသ တကက င့် ်မဟ တ်တလ ။ တယရှု၏ 

ကသဇ အ ဏ သည ်ကမဘ တပေါ်တငွ ်မညမ်ျှ ကကီိုးမ ိုးတစက မူ၊ က ိုးစငတ်ငပ်ခငိ်ုး မတ  ငမ်ီတွင၊် သ၏ူ 

အမှုက   မပပီိုးစီိုးတသိုးသည့်အ်တကွ် သသူည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ  ်(ယငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သည)် 

အ ပ်စ  ိုးသည့် ်လူသ ိုး တစ်ဦိုးမျှသ  ပြစ်ပပီိုး၊ ကမဘ တပမ၏ ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါမျ ိုးထမဲှ တစ်ဦိုး ပြစ်ခဲ့်သည။် 

ထ  ့်တကက င့်် တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ခမညိ်ုးတတ ်ဟ  သ၏ူတခေါ်ဆ  ပခငိ်ုးသည ်လ  ိုးဝဥဿ   သ၏ူ 

န္ှ မ့််ချပခငိ်ုးန္ငှ့်် န ခ ပခငိ်ုး ပြစ်ခဲ့်သည။် သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး (တက ငိ်ုးကငဘ်  မ ှဝ ည ဉ်တတ ်က   

ဆ  လ  သည)် သ၏ူ ထ  သ  ့်ပ  စ ပြင့် ်တခေါ်ဆ  ပခငိ်ုးက သသူည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဘ ရ ိုးသခင ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

သ ိုးတတ ်ပြစ်ခဲ့်သညဟ်  သကတ်သမပပတပ။ ထ  ့်ထက ်ယငိ်ုးမ ှ သသူည ်မတူကွပဲပ ိုးတသ  လူတစ်ဦိုး 

ပြစ်ခဲ့်သညမ်ဟ တဘ်၊ဲ သ၏ူ ရှုတထ င့််က သက်သက ်ကွပဲပ ိုးပခ ိုးန ိုးခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ကွဲပပ ိုးတသ  

ပ င်္္ ြုလ်မျ ိုး တညရ်ှ ပခငိ်ုးသည ်အတတွိုးမ ှိုးတစ်ခ  ပြစ်သည။် သ၏ူ က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုး မတ  ငမ်ီတွင၊် 

တယရှုသည ်ဇ တ ပကတ ၏ ကန် ့်သတ်ချကမ်ျ ိုးပြင့်် ြွဲျို့တန္ ှင ်ထ ိုးခ ရသည့်် လူသ ိုးတစ်ဦိုးမျှသ  

ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ကသဇ အ ဏ က   အပပည့််အဝ မပ  ငဆ်  ငခ်ဲ့်တပ။ ယငိ်ုးမ ှ သသူည ်အြနဆ်ငိ်ုးခ  

သတတ ဝါတစ်ဦိုး၏ ရှုတထ င့်မ်သှ  ခမညိ်ုးတတ ် ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   ရ ှတြွန္  ငခ်ဲ့်သည့် ်

အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးပြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ တင်္သတရမှန ်ဥယျ ဉ်တငွ ်သ  ိုးကက မ်သ  ိုးခါ 

သဆူ တတ ငိ်ုးခဲ့်သည့််အတ  ငိ်ုး ပြစ်သည-် “အကျွန္် ပ် အလ  ရှ သည ်အတ  ငိ်ုး မပြစ်ပါတစန္ငှ့််။ 

က  ယတ်တ ်အလ  ရှ သည ်အတ  ငိ်ုး ပြစ်ပါတစတသ ။” သသူည ်က ိုးတ  ငတ်ပေါ် အတငမ်ခ ခဲ့်ရမီတငွ၊် 

ယ ဒလူမျ ြုိုးမျ ိုး၏ ရငှဘ် ရငမ်ျှသ  ပြစ်ခဲ့်သည။် သသူည ်ခရစ်တတ ်၊ လူသ ိုးပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ 

ဘ နိ်ုးအသတရန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်က  ယမ်ဟ တခ်ဲ့်တပ။ ယငိ်ုးမ ှ ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုး၏ ရပ်တညခ်ျက်မ ှ

သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ခမညိ်ုးတတ ်ဟ  တခေါ်ဆ  ခဲ့်သည့် ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး ပြစ်သည။် ယခ တငွ ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ခမညိ်ုးတတ ်ဟ  တခေါ်ဆ  သအူ ိုးလ  ိုး သ ိုးတတ ်ပြစ်သညဟ်  သငတ်ပပ ၍ မရန္  ငတ်ပ။ 

ဤအရ သည ်မနှက်နပ်ါက၊ တယရှုက သငတ်  ့်က   ပဌန တတ ် သငတ်ပိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် သငတ်  ့် 



အ ိုးလ  ိုးသည ်သ ိုးတတ ် ပြစ်လ ကကပပီိုးပြစ်မည ်မဟ တတ်လ ။ သငတ်  ့် လက်မခ တသိုးပါက၊ 

ငါ ့်က  တပပ ကကတလ ့်၊ ခမညိ်ုးတတ ် (အြ)ဟ  သငတ်  ့် တခေါ်ဆ  သမူ ှ မညသ်နူညိ်ုး။ အကယ၍် သငတ်  ့်သည ်

တယရှုက   ရညည် နိ်ုးတနပါက၊ သငတ်  ့်အြ  ့် တယရှု၏ ခမညိ်ုးတတ ်သည ်မညသ်ပူြစ်သနညိ်ုး။ တယရှု 

ထကွ်ခွ သ ွိုးပပီိုး တန က်တွင၊် ခမညိ်ုးတတ ်န္ငှ့်် သ ိုးတတ ်တ  ့်န္ငှ့် ်ဆ  ငသ်ည့် ်ဤစ တက်ူိုး မရှ တတ ့်တပ။ 

ဤစ တက်ူိုးသည ်တယရှု လူ ့်ဇ တ ခ ယူသည့်် န္စှ်က လမျ ိုးအတကွ်သ  သင့််တလျ ်ခဲ့်သည။် အပခ ိုး 

အတပခအတန အ ိုးလ  ိုးတအ က်တွင၊် သငက် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ခမညိ်ုးတတ ်ဟ  တခေါ်ဆ  တသ အခါ၊ 

ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး၏ သခငန်္ငှ့်် ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတ  ့်အကက ိုး ဆကန်္  ယ်မှုတစ်ခ  ပြစ်သည။် ခမညိ်ုးတတ ်၊ 

သ ိုးတတ ်န္ငှ့်် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ဤသ  ိုးပါိုးတစ်ဆ ူစ တ်ကိူုးရပ်တညန်္  ငသ်ည့်် 

အချ နက် လ မရှ တပ။ ယငိ်ုးသည ်တခတ်က လမျ ိုး တစ်တလျှ က် ပမငရ်ခတဲသ  အတတိွုးမ ှိုးတစ်ခ ပြစ်ပပီိုး 

မတညရ်ှ တပ။ 

ဤအရ က လူအမျ ိုးစ အတကွ် ကမဘ ဦိုးကျမ်ိုးမ ှဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

အမတှ်ရတက ငိ်ုး အမတှ်ရတစန္  ငသ်ည-် “ငါတ  ့် ပ  သဏ္ဌ နန်္ငှ့််အည ီတစ်သဏ္ဌ နတ်ညိ်ုး လူက   

ြနဆ်ငိ်ုးကကစ  ့်။” ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်“ငါတ  ့်” ပ  သဏ္ဌ နန်္ငှ့်် အည ီတစ်သဏ္ဌ နတ်ညိ်ုး လူက   

ြနဆ်ငိ်ုးကကစ  ့်ဟ  တပပ သညက်   တထ က်ဆလျှင၊် “ငါတ  ့်” သည ်န္စှ်ပါိုး သ  ့်မဟ တ ်န္စှ်ပါိုးထက ်ပ  သညက်   

ည နပ်ပ၏။ သကူ “ငါတ  ့်” ဟ  တြ ်ပပခဲ့်သည့််အတွက၊် ဘ ရ ိုးသခင ်တစ်ဆတူညိ်ုးသ  ရှ သည ်မဟ တ်တပ။ 

ဤနညိ်ုးပြင့်် လူသည ်စ တ်ကိူုးသက်သက်ပြစ်သည့် ်ကွဲပပ ိုးသည့်် ပ င်္္ ြုလ်မျ ိုးက   စတင ်တတိွုးထငခ်ဲ့်ပပီိုး၊ 

ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးမှ ခမညိ်ုးတတ ်၊ သ ိုးတတ ်၊ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်တ  ့်န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

ထငပ်မငယ်ူဆချက် တပေါ်တပါကလ် ခဲ့်သည။် သ  ့်ဆ  လျှင ်ခမညိ်ုးတတ ်သည ်မညသ်ည့််အရ န္ငှ့် ်တူသနညိ်ုး။ 

သ ိုးတတ ်သည ်မညသ်ည့််အရ န္ငှ့် ်တူသနညိ်ုး။ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်မညသ်ည့််အရ န္ငှ့် ်

တူသနညိ်ုး။ ယတန ့်တခတ်၏ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး သ  ိုးပါိုးစလ  ိုး အတတူက ွတပါငိ်ုးထ ိုးတသ  ပ  သဏ္ဌ န ်

တစ်ခ ပြင့် ်ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သညမ် ှ ပြစ်န္  ငမ်ညတ်လ ။ သ  ့်ဆ  လျှင ်လူ၏ ပ  သဏ္ဌ နသ်ည ်ခမညိ်ုးတတ ်န္ငှ့် ်

သ ိုးတတ ်၏ ပ  သဏ္ဌ နန်္ငှ့်တ်သူတလ  သ  ့်မဟ တ ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ပ  သဏ္ဌ နန်္ငှ့် ်

တူသတလ ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ င်္္ ြုလ်မျ ိုးထမဲှ မညသ်ည့်ပ် င်္္ ြုလ်သည ်လူသ ိုး၏ ပ  သဏ္ဌ န ်ပြစ်သနညိ်ုး။ 

လူသ ိုး၏ ဤထငပ်မငယ်ူဆချက်သည ်တကယ်က   မမနှက်နသ်ကဲ့်သ  ့် အဓ ပပ ယမ်ရှ တပ။ ယငိ်ုးမ ှ 

ဘ ရ ိုးသခင ်တစ်ပါိုးက   အချ ြုျို့တသ  ဘ ရ ိုးသခငမ်ျ ိုးအပြစ်သ  ့်သ  ခွနဲ္  ငသ်ည။် တမ တရှက 

ကမဘ ဦိုးကျမ်ိုးက   တရိုးခဲ့်သည့်် အချ နတ်ွင၊် ယငိ်ုးမှ  ကမဘ ကကီိုးအ ိုး ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးတန က် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး ြနဆ်ငိ်ုးပပီိုး တန ကပ်  ငိ်ုးတငွ ်ပြစ်ခဲ့်သည။် ကမဘ ကကီိုး စတငခ်ဲ့်သည့််အချ န ်အစအဦိုး၌ 

တမ တရသှည ်ရှ မတနခဲ့်တပ။ မျ ိုးစ ွကက ပပီိုး တန က်ပ  ငိ်ုးတငွမ်ှ တမ တရသှည ်ကျမ်ိုးစ က   

တရိုးသ ိုးခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည၊် ထ  ့်တကက င့်် စက ိုးတပပ ခဲ့်သညမ် ှ တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သညဟ်  



သမူညသ်  ့် သ န္  ငခ်ဲ့်မညန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ကမဘ တလ ကအ ိုး မညက်ဲ့်သ  ့် 

ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သညဆ်  သညန်္ငှ့် ်ပတသ်က်သည့် ်န ိုးလညသ်တဘ တပါက်မှု အရ ပ်အမမက်မျှ သူ ့်ထ တငွ ်

မရှ ခဲ့်တပ။ သမမ ကျမ်ိုးစ ၏ ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုးတငွ ်ခမညိ်ုးတတ ်၊ သ ိုးတတ ်န္ငှ့်် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်တ  ့်အ ိုး တြ ်ပပချက ်ဘ မျှမရှ တပ၊ စစ်မှနသ်ည့်် တစ်ဆတူညိ်ုးတသ  ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သည့်် 

တယဟ ဝါမ ှဣသတရလတွင ်သ၏ူ အမှုအ ိုး တဆ ငရွ်ကတ်နခဲ့်သညက်  သ  တြ ်ပပထ ိုးသည။် တခတ်မျ ိုး 

တပပ ငိ်ုးလဲသညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ သူ ့်က   မတူကွဲပပ ိုးတသ  န မမျ ိုးပြင့်် တခေါ်ဆ  ထ ိုးသည၊် သ  ့်တသ ် ဤအရ က 

န မအသိီုးသိီုးသည ်ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးတသ  ပ င်္္ ြုလ်တစ်ပါိုးက   ရညည် နိ်ုးသညဟ်  သကတ်သမပပန္  ငတ်ပ။ 

ဤအရ သည ်မနှက်နပ်ါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၌် မတရမတွကန်္  ငတ်သ  ပ င်္္ ြုလ်မျ ိုး ရှ မည ်မဟ တ်တလ ။ 

ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုးတငွ ်တရိုးသ ိုးထ ိုးတသ  အရ မှ  တယတဟ ဝါ၏ အမှု၊ ပညတတ်တ ်တခတ်၌ 

စတငပ်ခငိ်ုးအတွက် ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တတ ်တ  င၏် အမှုအဆင့််တစ်ခ  ပြစ်သည။် ယငိ်ုးမှ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ သတူပပ ဆ  သည့်အ်တ  ငိ်ုး ပြစ်ခဲ့်က  သ ူအမ န ့်တ်ပိုးခဲ့်သညအ်တ  ငိ်ုး 

တညပ်မဲခဲ့်သည။် မညသ်ည့်အ်ချ နတ်ွငမ်ျှ တယတဟ ဝါက သသူည ်အမှုတဆ ငရွ်ကြ်  ့် ကကလ တသ  

ခမညိ်ုးတတ ် ပြစ်တကက ငိ်ုး မတပပ ခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး တရွိုးန္ တ်ရန ်သ ိုးတတ ်ကကလ ပခငိ်ုးက   

တစ်ကက မ်တစ်ခါမျှ ပတရ ြကမ်ပပြုခဲ့်တပ။ တယရှု၏ အချ နက် လ တရ က်လ တသ အခါတငွ၊် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး တရွိုးန္ တ်ရန ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ  ခ ယခူဲ့်ပပီိုးပြစ်သညဟ် သ  တပပ ခဲ့်ပပီိုး၊ 

ကကလ ခဲ့်ပပီိုးသမူ ှ သ ိုးတတ ် ပြစ်သညဆ်  သညက်   မတပပ ခဲ့်တပ။ အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် 

တခတ်က လမျ ိုးသည ်မတကူကသကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  င ်လ ပ်တဆ ငတ်သ  

အမှုသညလ်ညိ်ုး ကွပဲပ ိုးတသ တကက င့်၊် သသူည ်သ၏ူ အမှုက   မတူကွပဲပ ိုးတသ  

နယပ်ယမ်ျ ိုးအတွငိ်ုးတငွ ်လ ပ်တဆ ငရ်န ်လ  အပ်တပသည။် ဤနညိ်ုးပြင့််၊ သကူ  ယစ် ိုးပပြုတသ  

ပငက်  လကခဏ သညလ်ညိ်ုး ကွဲပပ ိုးသ ွိုးသည။် လူက တယတဟ ဝါသည ်တယရှု၏ 

ခမညိ်ုးတတ ်ပြစ်သညဟ်  ယ  ကကညသ်ည၊် သ  ့်တသ ် “ငါတ  ့်သည ်ဘယတ်သ အခါမျှ ခမညိ်ုးတတ ်န္ငှ့်် 

သ ိုးတတ ်ဟူ၍ ခွပဲခ ိုးမတန။ ငါန္ငှ့်် တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ခမညိ်ုးတတ ်သည ်တစ်ဦိုးတညိ်ုး ပြစ်၏။ 

ခမညိ်ုးတတ ်သည ်ငါ၌ရှ တတ ်မ၍ူ ငါသညလ်ညိ်ုး ခမညိ်ုးတတ ်၌ ရှ ၏၊ သ ိုးတတ ်က   ပမငတ်သ သသူည၊် 

တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ ရှ တတ ်မတူသ  ခမညိ်ုးတတ ်က   ပမင၏်။” ဟ တပပ ဆ  ခဲ့်သည့်် တယရှုက ဤအရ က   

အသ အမတှ်မပပြုခဲ့်တပ။ အန္စ်ှချြုပ်အ ိုးပြင့်၊် ခမညိ်ုးတတ ်ပြစ်တစ၊ သ ိုးတတ ်ပြစ်တစ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သိီုးပခ ိုး 

ပ င်္္ ြုလ်မျ ိုးအပြစ်သ  ့် ခွပဲခ ိုးမခ ရဘ၊ဲ ဝ ည ဉ်တတ ် တစ်ပါိုးတညိ်ုးပြစ်သည။် လူက ရငှိ်ုးပပရန ်

ကက ြုိုးစ ိုးသညန်္ငှ့််တစ်ပပ ြုငန်က၊် က စစရပ်မျ ိုးသည ်ကွဲပပ ိုးတသ  ပ င်္္ ြုလ်မျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

ထငပ်မငယ်ူဆချကအ်ပပင ်ခမညိ်ုးတတ ်၊ သ ိုးတတ ်န္ငှ့်် ဝ ည ဉ်တတ ်တ  ့် အကက ိုးရှ  ဆကန်္  ယ်မှု တ  ့်ပြင့် ်

ရှုပ်တထိွုးသ ွိုး၏။ လူသည ်သိီုးပခ ိုး ပ င်္္ ြုလ်မျ ိုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  င၍် တပပ တသ အခါတငွ၊် ဤသညမ် ှ 



ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ရ ပ်ဝါဒသတဘ သ  ့် သငွိ်ုးလ  ကသ်ည ်မဟ တတ်လ ။ လူသည ်ပ င်္္ ြုလ်မျ ိုးအ ိုး ပထမ၊ 

ဒ တ ယန္ငှ့်် တတ ယဟူ၍ပင ်သတမ်ှတ်ကကသည။် ဤအရ  အ ိုးလ  ိုးသည ်လူ၏ 

စ တက်ူိုးစ တ်သနိ်ုးမျ ိုးသ  ပြစ်ကကပပီိုး၊ ရညည် နိ်ုးပခငိ်ုးင ှ မထ  က်တနသ်ကဲ့်သ  ့် လ  ိုးဝ လကတ်တွျို့မကျတပ။ 

အကယ၍် သငသ်ည ်ထ  သူ ့်က   “ဘ ရ ိုးသခင ်ဘယ်န္စှ်ပါိုး ရှ သနညိ်ုး။” ဟ  တမိုးခဲ့်ပါက၊ ထ  သကူ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ခမညိ်ုးတတ ်၊ သ ိုးတတ ်န္ငှ့်် သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

သ  ိုးပါိုးတစ်ဆပူြစ်သည-် စစ်မှနတ်သ  ဘ ရ ိုးတစ်ဆ ူပြစ်သညဟ်  တပပ တပမည။် သငက် “ခမညိ်ုးတတ ် 

ဆ  သညမ် ှ မညသ်နူညိ်ုး။” ဟ  တစ်ြန ်တမိုးခဲ့်ပါက၊ ထ  သကူ၊ “ခမညိ်ုးတတ ်သည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်ပြစ်သည၊် သသူည ်အရ အ ိုးလ  ိုးက   ကွပ်ကဲပပီိုး တက ငိ်ုးကငဘ်  ၏ 

အရငှသ်ခင ်ပြစ်သည။်” ဟ  တပပ တပမည။် “သ  ့်ဆ  လျှင ်တယတဟ ဝါသည ်ဝ ည ဉ်တတ ် ပြစ်သတလ ။” 

ဟ  သငတ်မိုးမညဆ်  ပါက၊ ထ  သကူ “ဟ တသ်ည”် ဟ  ပပနတ်ပြမည။် ထ  ့်တန က ်သငက် “သ ိုးတတ ်သည ်

မညသ်နူညိ်ုး။” ဟ  ထ  သကူ   တမိုးမညဆ်  ပါက၊ တယရှုမှ  သ ိုးတတ ် အမနှပ်ြစ်သညဟ်  ထ  သကူ 

တပပ တပမည။် “ဤသ  ့်ဆ  လျှင ်တယရှု၏ အပြစ်အပျကက် ိုး မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်သနညိ်ုး။ 

မညသ်ည့််တနရ မှ သလူ ခဲ့်သနညိ်ုး။” ဟ  တမိုးမည ်ဆ  ပါက၊ ထ  သကူ “တယရှုသည ်သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ပဋ သတန္ဓ စွဲယပူခငိ်ုးမတှစ်ဆင့်် မ ရ ထ  တမိွုးြွ ိုးခဲ့်သည။်” ဟ  တပပ တပမည။် သ  ့်ဆ  လျှင ်

သ၏ူ အန္စှ်သ ရသညလ်ညိ်ုး ဝ ည ဉ်တတ  ်ပြစ်သည ်မဟ တ်တလ ။ သ၏ူအလ ပ်သညလ်ညိ်ုး 

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်အ ိုး က  ယ်စ ိုးပပြုပခငိ်ုး ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ တယတဟ ဝါသည ်

ဝ ည ဉ်တတ ်ပြစ်သည၊် ထ  ့်တကက င့် ်တယရှု၏ အန္စှ်သ ရသညလ်ညိ်ုး ဝ ည ဉ်တတ ် ပြစ်သည။် 

ယခ တန က်ဆ  ိုးတသ  က လတငွ၊် အမှုပပြုတနတသိုးသညမ် ှ ဝ ည ဉ်တတ ် ပြစ်သညက်   

တပပ စရ ပငမ်လ  တပ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အဘယသ်  ့် မတူကွပဲပ ိုးတသ  ပ င်္္ ြုလ်မျ ိုး ပြစ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးတသ  ရှုတထ င့််မျ ိုးမ ှဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်အ ိုး တဆ ငရွ်က်တနသညမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ်တတ ် သကသ်က ်ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ ထ  သ  ့်ပြင့် ်ပ င်္္ ြုလ်မျ ိုးကက ိုးတွင ်ကွဲပပ ိုးချက ်မရှ တပ။ 

တယရှုသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်အ ိုးပြင့် ်ပဋ သတန္ဓတညခ်ဲ့်သည၊် မလွဲဧကန ်သ၏ူ အမှုသည ်

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ် အတ အကျ ပြစ်တပသည။် တယတဟ ဝါက တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည့်် 

အမှု၏ ပထမအဆင့််တငွ၊် သသူည ်လူ ့်ဇ တ  မခ ယူခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ လူ ့်ထ သ  ့်လညိ်ုး မတပေါ်ထနွိ်ုးခဲ့်တပ။ 

ထ  ့်တကက င့်် လူသည ်သ၏ူ မညသ်ည့််အသငွပ်ပငက်   လ  ိုးဝ မပမငခ်ဲ့်ရတပ။ သသူည ်မညမ်ျှ ကကီိုးပမတက်  

မညမ်ျှပမင့်မ် ိုးခဲ့်သညပ်ြစ်တစ၊ သသူည ်ဝ ည ဉ်တတ ်၊ လူအ ိုး ဦိုးစ ွ ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည့်် ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်တ ်တ  င ်ပြစ်တနဆ ဲပြစ်သည။် ဆ  လ  သညမ် ှ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ် ပြစ်ခဲ့်သည။် 

သသူည ်မ  ိုးတ မ်မျ ိုး အလယ ်လူသ ိုးအ ိုး စက ိုးတပပ ခဲ့်ချ နတ်ွင၊် သသူည ်ဝ ည ဉ်တတ ်မျှသ  

ပြစ်ခဲ့်သည။် သ၏ူ အသငွအ်ပပငက်   မညသ်မူျှ မျက်ပမင ်မတတွျို့ ခဲ့်ကကရတပ။ တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်တငွသ်  



ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်လူ ့်ဇ တ ပြစ်လ ခဲ့်ပပီိုး၊ ယ ဒနယတ်ွင ်လူ ့်ဇ တ  

ခ ယခူဲ့်သည့််အခါတငွသ်  လူသည ်ပထမဦိုးဆ  ိုးအတနန္ငှ့်် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး၏ ပ  သဏ္ဌ နက်   

ယ ဒလူတစ်ဦိုးအပြစ် တတွျို့ ပမငခ်ဲ့်ရတပသည။် တယတဟ ဝါ၏ ခ စ ိုးချကအ် ိုး အ ရ  ခ ၍ မရန္  ငခ်ဲ့်တပ။ 

သ  ့်တသ ် သသူည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်အ ိုးပြင့်် ပဋ သတန္ဓတညခ်ဲ့်ပပီိုး၊ ဆ  လ  သညမ်ှ  တယတဟ ဝါ 

က  ယတ်တ ်တ  င၏် ဝ ည ဉ်တတ ်အ ိုးပြင့်် ပဋ သတန္ဓတညခ်ဲ့်ပပီိုး၊ တယရှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

ပပယ င်္်အပြစ် တမိွုးြွ ိုးလ ခဲ့်ဆပဲြစ်သည။် လူက ပထမအဦိုးဆ  ိုး ပမငခ်ဲ့်ရတသ  အရ မ ှ တယရှုအတပေါ်သ  ့် 

ချ ြုိုးငကှ်အပြစ ်ဆငိ်ုးသက်တနသည့် ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် ပြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ တယရှုအြ  ့် 

သိီုးသန် ့်ဝ ည ဉ်တတ ် မဟ တခ်ဲ့်ဘ၊ဲ ယငိ်ုးထက ်သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် ပြစ်ခဲ့်သည။် သ  ့်ဆ  လျှင ်

တယရှု၏ ဝ ည ဉ်တတ ်က   သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်မ ှခွ၍ဲ ရန္  ငသ်တလ ။ အကယ၍် တယရှုသည ်

တယရှု၊ သ ိုးတတ ် ပြစ်ပပီိုး၊ သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် ပြစ်ပါက၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အဘယသ်  ့် တစ်ပါိုးတညိ်ုး ပြစ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ထ  သ  ့်ပြစ်ပါက အမှုက   တဆ ငရွ်ကန်္  ငခ်ဲ့်မည ်

မဟ တတ်ပ။ တယရှုအတငွိ်ုးရှ  ဝ ည ဉ်တတ ်၊ တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဝ ည ဉ်တတ ်န္ငှ့်် တယတဟ ဝါ၏ 

ဝ ည ဉ်တတ ်တ  ့်သည ်တစ်ပါိုးတညိ်ုးသ  ပြစ်သည။် ယငိ်ုးက   သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ်တတ ်၊ ခ န္စှ်ဆပပငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်န္ငှ့် ်အလ  ိုးစ   ပခ ြုလ မိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်ဟူ၍ 

တခေါ်ဆ  ၍ရန္  ငသ်ည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်အလ ပ်မျ ိုးစ ွ တဆ ငရွ်က်န္  ငသ်ည။် သသူည ်

ကမဘ တလ ကက   ြနဆ်ငိ်ုးန္  ငပ်ပီိုး၊ ယငိ်ုးက   တရလ မ်ိုးမ  ိုးပခငိ်ုးပြင့်် ြျကဆ်ိီုးန္  ငသ်ည။် သသူည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အ ိုးလ  ိုးက   တရွိုးန္ တ်န္  ငသ်ည့်အ်ပပင၊် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အ ိုးလ  ိုးက  လညိ်ုး သ မ်ိုးပ  က်က  

ြျကဆ်ိီုးန္  ငသ်ည။် ဤအလ ပ်အ ိုးလ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တတ ်တ  ငက် တဆ ငရွ်က်ပပီိုး သ၏ူက  ယစ် ိုး 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အပခ ိုးမညသ်ည့််ပ င်္္ ြုလ်ကမျှ လ ပ်တဆ ငရ်ပပီိုး မပြစ်န္  ငတ်ပ။ သ၏ူဝ ည ဉ်တတ ်အ ိုး 

တယတဟ ဝါ၊ တယရှုန္ငှ့်် အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ဟူသည့််န မပြင့်် တခေါ်ဆ  န္  ငသ်ည။် သသူည ်သခငပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

ခရစ်တတ ်ပြစ်သည။် သသူည ်လူသ ိုးလညိ်ုး ပြစ်လ န္  ငသ်ည။် သသူည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ ပပီိုး 

တပမကကိီုးတပေါ်၌လညိ်ုး ရှ သည။် သသူည ်စကကဝဠ မျ ိုးအထကန်္ငှ့်် လူထ မျ ိုးအလယ်တငွ ်ရှ သည။် 

သသူည ်တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့် ်တပမကကိီုး၏ တစ်ဦိုးတညိ်ုးတသ  အရငှသ်ခင ်ပြစ်သည။် ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးအချ နမ် ှ

ယခ အထ ၊ ဤအမှုက   ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  င၏် ဝ ည ဉ်တတ ်က တဆ ငရွ်က်ပပီိုးပြစ်သည။် 

တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  အလ ပ်ပြစ်တစ၊ လူ ့်ဇ တ ထကဲ အလ ပ်ပြစ်တစ၊ အ ိုးလ  ိုးက   သကူ  ယ်တ  င၏် 

ဝ ည ဉ်တတ ်က တဆ ငရွ်က်တပသည။် တက ငိ်ုးကငဘ်  တွင ်ပြစ်တစ၊ တပမကကိီုးတပေါ်တငွ ်ပြစ်တစ၊ ြနဆ်ငိ်ုးခ  

သတတ ဝါအ ိုးလ  ိုးသည ်သ၏ူ အနန္တလကဝ်ါိုးတွင ်ရှ ကကသည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  င၏် အမှု ပြစ်ပပီိုး၊ သ၏ူ က  ယစ် ိုး အပခ ိုးမညသ်ကူမျှ 

လ ပ်တဆ င၍်မရန္  ငတ်ပ။ တက ငိ်ုးကငဘ်  တွင၊် သသူည ်ဝ ည ဉ်တတ ်ပြစ်ပပီိုးတသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင ်



က  ယတ်တ ်တ  ငလ်ညိ်ုး ပြစ်သည။် လူတ  ့်အလယတ်ငွ ်သသူည ်လူ ့်ဇ တ ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်တ ်တ  င ်ပြစ်တနဆပဲြစ်သည။် သူ ့်က   ရ တထ ငခ်ျီတသ  န မမျ ိုးပြင့်် တခေါ်ဆ  တက ငိ်ုး 

တခေါ်ဆ  န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်သကူ  ယတ်  င ်ပြစ်တနတသိုးပပီိုး၊ အမှု အ ိုးလ  ိုးသည ်သ၏ူ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

တ  ကရ်  က် တြ ်ပပချက ်ပြစ်သည။် သ၏ူ က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်

အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးသည ်သ၏ူ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တ  ကရ်  က် အလ ပ် ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ 

တန က်ဆ  ိုးတသ  က လအတွငိ်ုးတငွ ်တ  ငိ်ုးန္  ငင် အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်နယ်တပမအ ိုးလ  ိုးထ  တကကိုးတကက ်ပခငိ်ုးလညိ်ုး 

ပြစ်သည။် တစ်ချ နလ်  ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   အနန္တတနခ်  ိုးရှ သကဲ့်သ  ့် စစ်မှနသ်ည့်် တစ်ဆတူညိ်ုးတသ  

ဘ ရ ိုးသခင၊် အလ  ိုးစ   လ မိ်ုးပခ ြုတသ  ဘ ရ ိုးသခငဟ် သ  တခေါ်ဆ  ၍ရန္  ငသ်ည။် ခမညိ်ုးတတ ်၊ သ ိုးတတ ်န္ငှ့်် 

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်တ  ့်န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ဤထငပ်မငယ်ူဆချကက်   မဆ  ထ ိုးန္ငှ့််၊ ကွဲပပ ိုးတသ  

ပ င်္္ ြုလ်မျ ိုး မတညရ်ှ တပ။ တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့်် တပမကကိီုးတပေါ်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင ်တစ်ဆတူညိ်ုးသ  ရှ သည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွမဲှုအစီအစဉ်သည ်အန္စှ်တပခ က်တထ င ်သကတ်မ်ိုးရှ ပပီိုး၊ သူ ့်အမှု၏ 

ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးမှုမျ ိုးအတပေါ် အတပခခ ၍ တခတသ်  ိုးတခတအ်ပြစ်သ  ့် ခွပဲခ ိုးထ ိုးသည။် ပထမတခတ်သည ်

ဓမမတဟ ငိ်ုး ပညတ်တတ ်တခတ်ပြစ်သည၊် ဒ တ ယတခတ်သည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ် ပြစ်ပပီိုး၊ 

တတ ယတခတမ် ှ တန က်ဆ  ိုးတသ  က လန္ငှ့်် သက်ဆ  ငသ်ည့််တခတ်- န္  ငင် တတ ်တခတပ်ြစ်သည။် 

တခတ်အသိီုးသိီုးတငွ ်ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးတသ  ပငက်  လကခဏ တစ်ခ က   တြ ်ပပထ ိုး၏။ ဤသညမ် ှ 

အမှုထကဲ ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးမှု၊ ဆ  လ  သညမ် ှ၊ အမှု၏ သတမ်ှတခ်ျကမ်ျ ိုးတကက င့်သ်  ပြစ်သည။် 

ပညတ်တတ ်တခတ်အတငွိ်ုးရှ  အမှု၏ ပထမအဆင့််က   ဣသတရလပပညတ်ွင ်တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ပပီိုး၊ 

တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးအမှုက   အဆ  ိုးသတပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ဒ တ ယ အဆင့််က   ယ ဒပပညတ်ွင ်တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည။် 

တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုး အမှုအတကွ ်တယရှုသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ပဋ သတန္ဓစွဲယပူခငိ်ုးမတှစ်ဆင့် ်

တစ်ပါိုးတညိ်ုးတသ  သ ိုးတတ ်အပြစ် တမိွုးြွ ိုးခဲ့်သည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်အမှု၏ 

သတမ်ှတခ်ျကမ်ျ ိုးတကက င့် ်ပြစ်သည။် တန က်ဆ  ိုးတသ  က လတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အလယ ်

သ၏ူ န မတတ ် ကကိီုးပမတန်္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ သ၏ူအမှုအ ိုး တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးထသဲ  ့် 

ချဲျို့ထငွရ်နန်္ငှ့် ်ထ  တနရ ရှ  လူတ  ့်က   သ မ်ိုးပ  က်ရန ်ဆန္ဒရှ တလသည။် သမမ တရ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   

သ န ိုးလညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုးထသဲ  ့် လူသ ိုးက   လမ်ိုးပပရန ်သ ူဆန္ဒရှ သည။် ဤအမှုအ ိုးလ  ိုးက   

ဝ ည ဉ်တတ ်တစ်ပါိုးတညိ်ုးက တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သသူည ်မတူကွပဲပ ိုးတသ  ရှုတထ င့်မ်ျ ိုးမ ှ

ထ  သ  ့် လ ပ်တက ငိ်ုး လ ပ်န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ အမှု၏ သဘ ဝန္ငှ့်် အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးမ ှ 

တူတနဆပဲြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့် တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်တသ  အမှု၏သဘ ဝန္ငှ့်် အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးက   သင ်

တလ့်လ တစ င့်က်ကည့်သ်ညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် အ ိုးလ  ိုးက   ဝ ည ဉ်တတ ် တစ်ပါိုးတညိ်ုးက 

တဆ ငရွ်က်သညက်   သငသ် လ မ့််မည။် အချ ြုျို့က “ခမညိ်ုးတတ ်သည ်ခမညိ်ုးတတ ်ပြစ်ပပီိုး၊ သ ိုးတတ ်က 



သ ိုးတတ ်ပြစ်သည။် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ  ်ပြစ်ပပီိုး၊ အဆ  ိုးတွင ်

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တစ်ဦိုးတညိ်ုး ပြစ်ကကလ မ့််မည။်” ဟ  ဆ  တက ငိ်ုး ဆ  န္  ငတ်သိုးသည။် သ  ့်ဆ  လျှင ်သငသ်ည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်က   တစ်ဦိုးတညိ်ုးအပြစ ်မညသ်  ့်ပြစ်တစသင့်သ်နညိ်ုး။ ခမညိ်ုးတတ ်န္ငှ့်် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်အဘယက်ဲ့်သ  ့် တစ်ဦိုးတညိ်ုး ပြစ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ အကယ၍် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ပငက်  အ ိုးပြင့်် န္စ်ှပါိုးပြစ်ခဲ့်သညဆ်  ပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   မညသ်  ့် တပါငိ်ုးစပ်သညပ်ြစ်တစ၊ အစ တ်အပ  ငိ်ုးန္စှ်ခ  

ပြစ်ဆရဲှ ကကမည ်မဟ တတ်လ ။ သငသ်ည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး တစ်ဦိုးတညိ်ုး ပြစ်တစပခငိ်ုးအတကက ငိ်ုး 

တပပ ဆ  ရ တွင၊် ယငိ်ုးမှ  ကွဲပပ ိုးတသ  အစ တ်အပ  ငိ်ုးန္စှ်ခ က   တစ်လ  ိုးတစ်ဝတညိ်ုး ပြစ်တစရန ်

တပါငိ်ုးစညိ်ုးပခငိ်ုး သကသ်က်ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ သ  ့်တသ ် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တစ်လ  ိုးတစ်ဝတညိ်ုး 

မပြစ်မီတွင ်အစ တ်အပ  ငိ်ုးန္စှ်ခ  ပြစ်ခဲ့်သည ်မဟ တ်တလ ။ ဝ ည ဉ်တတ ်အသိီုးသိီုးသည ်ပခ ိုးန ိုးတသ  

အန္စှ်သ ရ တစ်ခ ရှ ပပီိုး၊ ဝ ည ဉ်တတ ် န္စှ်ပါိုးက  လညိ်ုး တစ်ပါိုးတညိ်ုး အပြစ်သ  ့် ပပြုလ ပ်၍ မရန္  ငတ်ပ။ 

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ရ ပ်ဝတထ ြုအရ တစ်ခ  မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ရ ပ်ဝတထ ြု တလ ကကကိီုးထကဲ 

မညသ်ည့်အ်ရ န္ငှ့််မျှ မတူတပ။ လူသ ိုးက ပမငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ခမညိ်ုးတတ ်သည ်ဝ ည ဉ်တတ ် တစ်ပါိုးပြစ်ပပီိုး၊ 

သ ိုးတတ ်သည ်တန ကထ်ပ် တစ်ပါိုးပြစ်က ၊ သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သညလ်ညိ်ုး တန က်တစ်ပါိုး 

ပြစ်ပပီိုး၊ ဝ ည ဉ်တတ ် သ  ိုးပါိုးက   ြနခ်ွက်သ  ိုးခကွ်ထမဲှ တရမျ ိုးကဲ့်သ  ့် တစ်လ  ိုးတစ်ဝတညိ်ုးအပြစ်သ  ့် 

တရ တန္ ှလ  က်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  အခါ သ  ိုးပါိုးသည ်တစ်ပါိုးတညိ်ုးပြစ်သ ွိုးသည ်မဟ တ်တလ ။ 

ဤသညမ် ှ မ ှိုးယငွိ်ုးတသ  ရငှိ်ုးပပချက် သကသ်က်ပငတ်ညိ်ုး။ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ခွပဲခငိ်ုး 

ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ ခမညိ်ုးတတ ်၊ သ ိုးတတ န်္ငှ့်် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်တ  ့်က   အဘယသ်  ့် 

တစ်ဦိုးတညိ်ုး ပြစ်တစ၍ ရန္  ငသ်နညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးတသ  သဘ ဝမျ ိုးန္ငှ့်် အစ တ်အပ  ငိ်ုး 

သ  ိုးခ  ပြစ်ကကသည ်မဟ တ်တလ ။ “ဘ ရ ိုးသခငက် တယရှုက   သ၏ူချစ်တသ သ ိုးဟ  ပငွ့််လငိ်ုးစ ွ 

တြ ်ပပခဲ့်သည ်မဟ တတ်လ ။” ဟ  ဆ  ကကတသ  သအူချ ြု ျို့ ရှ ကကတသိုးသည။် တယရှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္စှ်သကပ်မတ်န္  ိုးရ  ချစ်သ ိုး ပြစ်သည-် ဤအရ က   ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  င ်တသချ တပါက ်

တပပ ခဲ့်တပသည။် ယငိ်ုးမှ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မ မ က  ယက်  ယ ်သက်တသခ ပခငိ်ုး ပြစ်သည၊် သ  ့်တသ ် 

တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဝ ည ဉ်တတ ်က သကူ  ယတ်  င၏် လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးက   သက်တသခ တနပခငိ်ုး ဟူသည့်် 

ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးတသ  ရှုတထ င့််မသှ  ပြစ်သည။် တယရှုသည ်သ၏ူ လူ ့်ဇ တ  ခ ယူပခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ 

တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  သ၏ူ သ ိုးတတ ်မဟ တ်တပ။ သငန် ိုးလညပ်ါ၏တလ ။ “ငါသည ်

ခမညိ်ုးတတ ်၌ရှ သညက်  ၎ငိ်ုး၊ ခမညိ်ုးတတ ်သည ်ငါ၌ ရှ တတ ်မူသညက်  ၎ငိ်ုး၊” ဟူတသ  တယရှု၏ 

စက ိုးမျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်မှ  ဝ ည ဉ်တတ ် တစ်ပါိုးတညိ်ုး ပြစ်သညက်   ည နိ်ုးပပသည ်မဟ တတ်လ ။ 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးတကက င့််သ  ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့်် တပမကကီိုးကက ိုးတွင ်ခွခဲ ွတနရပခငိ်ုး ပြစ်သည ်

မဟ တတ်လ ။ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးတွင၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တစ်ပါိုးတညိ်ုး ပြစ်တနဆ ဲပြစ်သည။် မညသ်  ့်ပင ်



ပြစ်တစက မ၊ူ ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက် မ မ က  ယ်က  ယ ်သက်တသခ ပခငိ်ုး သက်သက ်ပြစ်သည။် 

တခတ်မျ ိုးထကဲ အတပပ ငိ်ုးအလဲ၊ အမှု၏ သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်သ၏ူ စီမ ခန် ့်ခွမဲှု အစီအစဉ်၏ 

ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးတသ  အဆင့််မျ ိုးတကက င့်၊် သူ ့်က   လူကတခေါ်ဆ  တသ  န မတတ ်သညလ်ညိ်ုး 

ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးတပသည။် အမှု၏ ပထမအဆင့််အ ိုး တဆ ငရွ်က်ရန ်သကူကလ ခဲ့်ချ နတ်ငွ၊် သူ ့်က   

တယတဟ ဝါ၊ ဣသတရလလူမျ ြုိုးမျ ိုး၏ သ  ိုးထ နိ်ုးဟူ၍သ  တခေါ်၍ရန္  ငခ်ဲ့်သည။် ဒ တ ယအဆင့််တငွ၊် 

လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက်   သခငန်္ငှ့်် ခရစ်တတ ် ဟူ၍သ  တခေါ်ဆ  ၍ရန္  ငခ်ဲ့်သည။် သ  ့်တသ ် ထ  အချ နတ်ွင၊် 

တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဝ ည ဉ်တတ ်က သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပမတန်္  ိုးတသ သ ိုး ဟူ၍သ  တြ ်ပပခဲ့်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ်ဦိုးတညိ်ုးတသ  သ ိုးတတ ်ဟူတသ  သ၏ူပြစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့််ပတသ်က၍် မညသ်ည့် ်

တြ ်ပပချကမ်ှ မပပြုခဲ့်တပ။ ဤသညမ် ှ တကယ်က   မပြစ်ပျကခ်ဲ့်တပ။ အဘယ်သ  ့် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ကတလိုးတစ်ဦိုးတညိ်ုးသ  ရှ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သ  ့်ဆ  လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုး ပြစ်လ ပပီိုးပြစ်မည ်

မဟ တတ်လ ။ သသူည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး ပြစ်ခဲ့်တသ တကက င့်၊် သူ ့်က   ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်တသ သ ိုးဟ  

တခေါ်ဆ  ခဲ့်ပပီိုး၊ ဤအရ မ ှခမညိ်ုးတတ ်န္ငှ့်် သ ိုးတတ ်ကက ိုးက ဆက်န္  ယ်မှု ပြစ်လ တပသည။် ယငိ်ုးမ ှ 

တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့်် တပမကကိီုးကက ိုးရှ  ပခ ိုးန ိုးပခငိ်ုးတကက င့်် သက်သက် ပြစ်သည။် တယရှုသည ်လူ ့်ဇ တ ၏ 

ရှုတထ င့််မ ှဆ တတ ငိ်ုးခဲ့်သည။် သသူည ်ထ  သ  ့်တသ  ပ  မနှလ်ူသ ိုးသဘ ဝ၏ ဇ တ ပကတ က   ယူတင ်

ဝတဆ်ငထ် ိုးခဲ့်ပပီိုးပြစ်သည့်် အတကွ်၊ “ငါ၏ အပပငပ်နိ်ုးအက သည ်ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုး၏ 

အရ သ  ပြစ်သည။် ငါသည ်ဤကမဘ တပမသ  ့် ကကလ ရန ်လူ ့်ဇ တ အ ိုး ယူတငဝ်တဆ်ငသ်ည့််အတွက်၊ 

ယခ တငွ ်ငါသည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  န္ငှ့်် အလွန် ့်အလနွ ်တဝိုးကွ လျက်ရှ ၏။” ဟ သတူပပ ခဲ့်သညမ် ှ 

လူ ့်ဇ တ ၏ ရှုတထ င့်မ် ှပြစ်သည။် ဤအတကက ငိ်ုးရငိ်ုးတကက င့််၊ သသူည ်ခမညိ်ုးတတ ် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး 

ဇ တ ပကတ ၏ ရှုတထ င့််မသှ  ဆ တတ ငိ်ုးန္  ငခ်ဲ့်သည။် ဤသညမ် ှ သ၏ူတ ဝန ်ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးမ ှ 

လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်က ပြည့််ဆညိ်ုးထ ိုးသင့််သည့်် အရ  ပြစ်သည။် သသူည ်

ခမညိ်ုးတတ ်အ ိုး လူ ့်ဇ တ ၏ ရှုတထ င့််မ ှဆ တတ ငိ်ုးခဲ့်တသ တကက င့်သ် ၊ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်မဟ တဟ်  

တပပ ၍မရန္  ငတ်ပ။ သသူည ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးသ  ပြစ်ပပီိုး၊ သ၏ူ အန္စှ်သ ရသည ်

ဝ ည ဉ်တတ ် ပြစ်တနဆ ဲပြစ်သည့်အ်တွက်၊ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်သ ိုးဟ  တခေါ်ဆ  ခ ခဲ့်ရတသ ်လညိ်ုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  င ်ပြစ်ဆပဲြစ်ခဲ့်သည။် လူတ  ့်က သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တတ ်တ  င ်

ပြစ်ပါက၊ အဘယတ်ကက င့်် ဆ တတ ငိ်ုးခဲ့်သနညိ်ုးဟ  တတွိုးကကသည။် ဤသညမ် ှ အဘယ့််တကက င့််ဆ  တသ ် 

သသူည ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၊် လူ ့်ဇ တ အတငွိ်ုး အသကရ်ငှသ်ည့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ 

တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဝ ည ဉ်တတ ် မဟ တ်ခဲ့်တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် လူတ  ့်ပမငသ်ည့်အ်တ  ငိ်ုး၊ ခမညိ်ုးတတ ်၊ 

သ ိုးတတ ်န္ငှ့်် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ  ်အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သည။် သ  ိုးပါိုးလ  ိုးက 

တစ်ပါိုးတညိ်ုး ပြစ်တစသညက်  သ  တစ်ဆတူညိ်ုးတသ  စစ်မှနသ်ည့် ်ဘ ရ ိုးသခငဟ်  မတှ်ယနူ္  ငပ်ပီိုး၊ 



ဤနညိ်ုးပြင့်် သ၏ူ တနခ်  ိုးသည ်ထိူုးပခ ိုးစ ွ ကကီိုးမ ိုးသ ွိုးသည။် ဤနညိ်ုးပြင့််သ  သသူည ်

ခ န္စှ်ဆပပငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် ပြစ်သညဟ်  တပပ ဆ  ကကတသ  သအူချ ြု ျို့ ရှ တသိုးသည။် သ၏ူ 

ကကလ ပခငိ်ုးတန က ်သ ိုးတတ ် ဆ တတ ငိ်ုးခဲ့်ချ နတ်ငွ၊် သ ူဆ တတ ငိ်ုးခဲ့်သညမ် ှ ဝ ည ဉ်တတ ်ထ  ပြစ်သည။် 

လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးတွင၊် သသူည ်ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုး၏ ရှုတထ င့််မ ှဆ တတ ငိ်ုးတနခဲ့်တပသည။် 

အတကက ငိ်ုးမှ  လူ ့်ဇ တ သည ်အလ  ိုးစ   မဟ တသ်ည့်အ်တကွ်၊ သသူည ်လူ ့်ဇ တ  ပြစ်လ ခဲ့်ချ နတ်ငွ ်

အလ  ိုးစ   မပြစ်ခဲ့်သကဲ့်သ  ့် အ ိုးနညိ်ုးချက်မျ ိုးစွ  ရှ ခဲ့်ပပီိုး၊ လူ ့်ဇ တ ၌ သ၏ူအမှုက   တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ချ နတ်ွင ်

သသူည ်မျ ိုးစ ွ ဒ ကခခ ခဲ့်ရသည။် ယငိ်ုးမ ှ သသူည ်သ၏ူ က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုး မတ  ငမ်ီတငွ ်ခမညိ်ုးတတ ် 

ဘ ရ ိုးသခငထ်  သ  ိုးကက မ်သ  ိုးခါ ဆ တတ ငိ်ုးခဲ့်သည့်အ်ပပင၊် ယငိ်ုးမတ  ငမ်ီတငွ ်အကက မ်မျ ိုးစွ  

ဆ တတ ငိ်ုးခဲ့်သည့် ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး ပြစ်သည။် သသူည ်သ၏ူ တပည့််တတ ်မျ ိုးအလယ်တငွ ်

ဆ တတ ငိ်ုးခဲ့်သည။် တတ ငတ်ပေါ်တွင ်တစ်ဦိုးတညိ်ုးလညိ်ုး သ ူဆ တတ ငိ်ုးခဲ့်သည။် သသူည ်

ငါိုးြမ်ိုးတလှတပေါ်တငွ ်ဆ တတ ငိ်ုးခဲ့်သည။် တပမ က်ပမ ိုးလှစ ွတသ  လူအ ပ်ကကီိုးအလယတ်ွင ်

သဆူ တတ ငိ်ုးခဲ့်သည။် မ န် ့်အ ိုး ချ ြုိုးြဲ့်တသ အခါတငွ ်သဆူ တတ ငိ်ုးခဲ့်သည။် ပပီိုးလျှင ်အပခ ိုးသမူျ ိုးအ ိုး 

သတူက ငိ်ုးချီိုးတပိုးတနချ နတ်ွင ်ဆ တတ ငိ်ုးခဲ့်သည။် သသူည ်အဘယတ်ကက င့်် ထ  သ  ့် ပပြုခဲ့်သနညိ်ုး။ 

သဆူ တတ ငိ်ုးခဲ့်သည့််သမူှ  ဝ ည ဉ်တတ ် ပြစ်သည။် သသူည ်ဇ တ ပကတ ၏ ရှုတထ င့််မ ှဝ ည ဉ်တတ ်၊ 

တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဘ ရ ိုးသခငထ်  ဆ တတ ငိ်ုးခဲ့်တပသည။် ထ  ့်တကက င့်် လူ၏ ရှုတထ င့်မ်၊ှ တယရှုသည ်

အမှု၏ ထ  အဆင့််တငွ ်သ ိုးတတ ် ပြစ်လ ခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ် ဤအဆင့််တငွ၊် သသူည ်

ဆ မတတ ငိ်ုးတပ။ ဤသညမ် ှ အဘယတ်ကက င့််နညိ်ုး။ ဤသညမ် ှ အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် 

သထူ တ်တဆ ငသ်ည့် ်အရ သည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ အမှုန္ငှ့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးတ  ့် ပြစ်တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် သသူည ်ဆ တတ ငိ်ုးပခငိ်ုးမျ ိုး မလ  အပ်သကဲ့်သ  ့် သ၏ူ 

အမှုတတ ်သည ်စက ိုးတပပ ရန ်ပြစ်သည။် သသူည ်လကဝ်ါိုးက ိုးတ  ငထ်က် အတငမ်ခ ရသကဲ့်သ  ့်၊ 

အ ဏ ရှ တသ  သမူျ ိုးလကထ်သဲ  ့် လူ၏ လ ဲအပ်ပခငိ်ုးလညိ်ုး မခ ရတပ။ သသူည ်သ၏ူ အမှုက   ရ  ိုးစငိ်ုးစ ွ 

တဆ ငရွ်က်သည။် တယရှု  ဆ တတ ငိ်ုးခဲ့်သည့််အချ နတ်ငွ၊် သသူည ်ခမညိ်ုးတတ ် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး 

တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် တတ ် ဆငိ်ုးသက ်လ ပခငိ်ုးအတကွ်၊ ခမညိ်ုးတတ ်၏ အလ   ပပည့််စ  န္  ငရ်နအ်တကွန်္ငှ့်် 

လ မည့်် အမှုအတကွ ်ဆ တတ ငိ်ုးခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤအဆင့််တငွ ်တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် တတ ်သည ်

ဆငိ်ုးသကန်္ငှ့်ပ်ပီိုး ပြစ်သည၊် ထ  ့်တကက င့်် သသူည ်ဆ တတ ငိ်ုးရန ်လ  တသိုးသတလ ။ သ၏ူ အမှုသည ်

တခတ်က   အဆ  ိုးသတ ်တစ်ခ သ  ့် တဆ ငက်ကဉ်ိုးရန ်ပြစ်ပပီိုး၊ တန က်ထပ် တခတ်အသစ်မျ ိုး 

မရှ တတ ့်တသ တကက င့်၊် တန ကတ်စ်ဆင့််အတကွ ်ဆ တတ ငိ်ုးရန ်လ  အပ်မှု ရှ ပါသတလ ။ အ ိုးတတ ့်န ပါရဲ ့်၊ 

လ  အပ်မှု မရှ တပ။ 

လူ၏ ရငှိ်ုးပပချကမ်ျ ိုးတွင ်ဆန် ့်ကျငက်ွဲလွဲမှု မျ ိုးစ ွရှ သည။် အမှနတ်ွင ်ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်လူ၏ 



အယအူဆမျ ိုးသ  ပြစ်သည။် တန က်ထပ် တစ့်တစ့်စပ်စပ် စစ်တဆိုးပခငိ်ုး မရှ ဘနဲ္ငှ့််၊ ယငိ်ုးတ  ့် 

မနှက်နသ်ညဟ်  သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး ယ  ကကညတ်ပမည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   သ  ိုးပါိုးတစ်ဆ ူအပြစ ်

ဤထငပ်မငယ်ူဆချက်သည ်လူ၏ အယအူဆသ ပြစ်သညက်   သငတ်  ့် မသ သတလ ။ 

လူန္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်မညသ်ည့်် အသ ပည မျှ ပပည့်ဝ်ပပီိုး တစ့်စပ်တသချ ပခငိ်ုး မရှ တပ။ အပမဲ 

မစငက်ကယမ်ှုမျ ိုးရှ ပပီိုး၊ လူသည ်ထငပ်မငယ်ူဆချက် အလွနမ်ျ ိုးလှတပသည။် ဤအရ က ြနဆ်ငိ်ုးခ  

သတတ ဝါတစ်ဦိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအ ိုး တကယက်   မရှငိ်ုးပပန္  ငသ်ညက်   တြ ်ပပတပသည။် လူ၏ 

စ တထ်တဲွင ်မျ ိုးစ ွရှ တနပပီိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်သမမ တရ ိုးန္ငှ့်် သတဘ ကွဲလွဲတသ  တတွိုးတခေါ်ဆငပ်ခငမ်ှုန္ငှ့်် 

အတတိွုးမျ ိုးမ ှလ ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သင၏် ဆငပ်ခငတ်တွိုးတခေါ်မှုစနစ်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   

တစ့်တစ့်စပ်စပ် ပ  ငိ်ုးပခ ိုးစ တ်ပြ န္  ငသ်တလ ။ သငသ်ည ်တယတဟ ဝါ၏ အမှုအ ိုးလ  ိုးထသဲ  ့် 

ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငမ်ှုတစ်ခ  ရရှ န္  ငသ်တလ ။ ယငိ်ုးက   လ  ိုးဝ ရ ပ်စ ိုးမ န္  ငသ်မူ ှ လူသ ိုးအတနပြင့် ်

သငပ်ြစ်သတလ ၊ သ  ့်မဟ တ ်ကမဘ အဆကဆ်က ်ပမငန်္  ငတ်သ သမူ ှ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တ  ငပ်ြစ်သတလ ။ 

တရိှုးယခင ်ထ ဝရက လမှ တန ငလ် မည့်် ထ ဝရ က လတ  ငတ်အ င ်ပမငန်္  ငတ်သ သမူ ှ 

သငပ်ြစ်သတလ ၊ သ  ့်တညိ်ုးမဟ တ ်ထ  သ  ့် ပပြုန္  ငတ်သ သမူှ  ဘ ရ ိုးသခငတ်ပတလ ။ သင ်မညသ်ည့်အ်ရ  

တပပ သနညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငအ်တကက ငိ်ုး ရငှိ်ုးပပရန ်သင ်မညသ်  ့်ထ  ကတ်နရ်သနညိ်ုး။ သင့််ရှငိ်ုးပပချကသ်ည ်

မညသ်ညအ်တပခခ အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးတပေါ်တွင ်ရှ သနညိ်ုး။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငတ်လ ။ တက ငိ်ုးကင၊် 

တပမကကိီုးန္ငှ့်် ထ  အထရဲှ  အရ ခပ်သ မ်ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးထ ိုးခဲ့်သမူ ှ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  င ်ပြစ်သည။် 

ဤအရ က   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သမူ ှ သငမ်ဟ တ၊် ထ  ့်တကက င့် ်သငသ်ည ်မမနှက်နတ်သ  ရငှိ်ုးပပချကမ်ျ ိုးက   

အဘယတ်ကက င့် ်တပိုးတနရသနညိ်ုး။ ယခ တွင ်သငသ်ည ်သ  ိုးပါိုးတစ်ဆ ူဘ ရ ိုးသခငက်   

ဆကယ်  ကကညတ်သိုးသတလ ။ ဤနညိ်ုးလမ်ိုးသည ်အလွန ်က  ယတ်ရ စ တ်ပါ ပငပ်နိ်ုးသညဟ်  သင ်

မထငသ်တလ ။ ဘ ရ ိုးသခင ်သ  ိုးပါိုးမဟ တ်ဘ၊ဲ တစ်ပါိုးတညိ်ုးက  သ  ယ  ကကညရ်နမ် ှ သင့််အတွက ်

အတက ငိ်ုးဆ  ိုး ပြစ်မည။် သခင၏် ဝနသ်ညတ်ပါ ့်သည့်အ်တကွ်၊ တပါ ့်ပါိုးရသညမ် ှ အတက ငိ်ုးဆ  ိုး 

ပြစ်သည။် 

သမ်ိားပုိကခ်ြငာ်းအလပ်ု၏ အတငွာ်းသမမ တရ ား (၁) 

စ တန၏် နကရ်ှု  ငိ်ုးစ ွြျကဆ်ိီုးခ ခဲ့်ရတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ဘ ရ ိုးသခငတ်စ်ဆ ူရှ သညက်  မသ ဘ ဲ

ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ိုးကွယပ်ခငိ်ုးအ ိုး ရပ်စဲခဲ့်သည။် ကနဦိုးအစ အ ဒ န္ငှ့် ်ဧဝတ  ့် ြနဆ်ငိ်ုးခ ရချ နတ်ွင ်

တယတဟ ဝါ၏ ဘ နိ်ုးအသတရန္ငှ့် ်တယတဟ ဝါ၏ သကတ်သခ ချကတ်  ့်သည ်အပမဲရှ တနခဲ့်၏။ သ  ့်တသ ် 

ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုးခ ရပပီိုးတန က် အတယ က်တ  ငိ်ုးက ဘ ရ ိုးသခငက်   ပ နက်နပ်ပီိုး သူ ့်က   တကက က်ရွ ျို့ ပခငိ်ုးအ ိုး 



လ  ိုး၀ရပ်တန ့်ခ်ဲ့်ကကတသ တကက င့် ်လူသ ိုးသည ်ဘ နိ်ုးအသတရန္ငှ့် ်သကတ်သခ ချကတ်  ့်က   

ဆ  ိုးရှု  ိုးခဲ့်တလသည။် ြနဆ်ငိ်ုးခ မျ ိုးကက ိုးတွင ်သကတ်သရှ ြ  ့်ရနအ်တကွ ်ယတန ့် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအလ ပ်မ ှ 

သကတ်သခ ချက်အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်ဘ နိ်ုးအသတရအ ိုးလ  ိုးက   ပပနလ်ညရ်ယရူနပ်ြစ်ပပီိုး လူသ ိုးမျ ိုးအ ိုးလ  ိုး 

ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ိုးကွယ်တစြ  ့်ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ ဤလ ပ်ငနိ်ုးအဆင့်တ်ငွ ်လ ပ်တဆ ငရ်န ်

လ  အပ်သည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   အတ အကျအ ိုးပြင့်် မညက်ဲ့်သ  ့် သ မ်ိုးပ  က်ရမညန်ညိ်ုး။ 

လူသ ိုးက   အပပည့်အ်ဝ လကခ် ယ  ကကညတ်စြ  ့် ဤအဆင့််၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကက်   

အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးပြင့်၊် သူ ့်အ ိုး လ  ိုးဝန ခ တစရနအ်လ  ့်င ှ ထ တ်တြ ်ပခငိ်ုး၊ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး၊ 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့် ်မငဲ့်ည ဘ ဲကျ နဆ်ပဲခငိ်ုးတ  ့်က   အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးပြင့််၊ သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ 

မတပြ င့််မတပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ည်စ်ညမ်ိုးမှုက   သ ရှ န္  ငရ်န ်လူသ ိုး၏ပ နက်နမ်ှုက   ြွင့်ပ်ပပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သ၏ူခ ခ မှုက   

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့်ပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် တပြ င့်မ်တတ်သ  စ တတ်နသတဘ ထ ိုးအ ိုး 

မီိုးတမ ငိ်ုးထ  ိုးပပရန ်ယငိ်ုးအရ မျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုရမညပ်ြစ်သည။် လူသ ိုးက  သ မ်ိုးပ  က်ပပီိုး သူ ့်က   

အပပည့်အ်ဝ လကခ် ယ  ကကညတ်စသညမ်ှ  အဓ ကအ ိုးပြင့်် ဤန္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးမတှစ်ဆင့်် ပြစ်သည။် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   အဆ  ိုးစနွသ် မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး၏ လမ်ိုးစဉ်ပြစ်ပပီိုး 

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးက   လကခ် တသ သအူ ိုးလ  ိုးက သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ ရ  ကန်္ကှမ်ှုန္ငှ့် ်

တရ ိုးစီရငမ်ှုက   လကခ် ရမညပ်ြစ်သည။် ယတန ့်စက ိုးတပပ ပခငိ်ုး၏ လ ပ်ငနိ်ုးစဉ်သည ်

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးလ ပ်ငနိ်ုးစဉ် ဟ တတ်ပသည။် လူတ  ့်သည ်အတ အကျအ ိုးပြင့်် မညသ်  ့် 

ပိူုးတပါငိ်ုးလ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်နညိ်ုး။ ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   စ ိုးတသ ကပ်  က   သ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   

န ိုးလညသ်တဘ တပါကပ်ခငိ်ုးတ  ့်အ ိုးပြင့် ်ပြစ်သည။် လူတ  ့် သ မ်ိုးပ  ကခ် ရပ  န္ငှ့်ပ်တသ်က၍်မ၊ူ ယငိ်ုးသည ်

လူတ  ့် ၎ငိ်ုးတ  ့်က  ယတ်  င ်ပပြုလ ပ်န္  ငသ်ည့််အရ  တစ်ခ  မဟ တတ်ပ။ သငပ်ပြုလ ပ်န္  ငသ်ညမ်ှ  

ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   စ ိုးတသ ကပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်သငတ်  ့်၏ တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

ဆ  ိုးယ တ်ညစ်ညမ်ိုးမှု၊ သငတ်  ့်၏ ပ နက်နပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်မတပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   သ ရှ လ က  

ဘ ရ ိုးသခင့််တရှ ျို့တမ ှက်တွင ်လဲကျကကရနသ်  ပြစ်သည။် အကယ်၍ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အလ  တတ ်က   န ိုးလညသ်တဘ တပါက်ပပီိုးတန က် ယငိ်ုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငန်္  ငက် ၊ အကယ၍် 

သင၌် ရူပါရ  ရှ ပပီိုး ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုးန ခ န္  ငလ်ျှင၊် ထ  ့်အပပင ်

မညသ်ည့်တ်ရွိုးချယမ်ှုက  မျှ က  ယတ်  င ်မပပြုလ ပ်ဘတဲနန္  ငလ်ျှင ်သငသ်ည ်သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးခ ရပပီိုး 

ပြစ်လ မ့််မည။် ထ  ့်ပပင ်ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ အကျ ြုိုးဆက်ပင ်ပြစ်လ မ့််မည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်

သကတ်သခ ချက်က   အဘယတ်ကက င့် ်ဆ  ိုးရှု  ိုးခဲ့်သနညိ်ုး။ အဘယ်တကက င့်ဆ်  တသ ် မညသ်မူျှ ဘ ရ ိုးသခင၌် 

ယ  ကကညခ်ျက်မရှ ၊ လူတ  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးထ၌ဲ ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် တနရ မရှ သည့််အတွက် ပြစ်သည။် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးဆ  သညမ် ှ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက   



ပပနလ်ညထ် နိ်ုးသ မ်ိုးတပိုးပခငိ်ုးပြစ်သည။် လူတ  ့်သည ်သ မနတ်လ ကဘက်သ  ့် အပမဲတမ်ိုး ဒတရ တသ ပါိုး 

တပပိုးလ  ကကသည၊် မျ ိုးပပ ိုးလွနိ်ုးလှတသ  တမျှ ်လင့်ခ်ျကမ်ျ ိုး သ  ထ ိုးကကသည၊် သတူ  ့်၏အန င်္တ်အတကွ ်

အဆမတန ်လ  ချငက်ကပပီိုး အလွနအ်ကျွ တတ ငိ်ုးဆ  ချက်မျ ိုး မျ ိုးစွ ရှ ကကသည။် သတူ  ့်သည ်သတူ  ့်၏ 

ဇ တ ပကတ အတကက ငိ်ုး အပမဲတတိွုးတတ တနကက၏၊ ဇ တ ပကတ အတကွ် စီစဉ်တနကကပပီိုး 

ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် ယ  ကကညမ်ှုနညိ်ုးလမ်ိုး ရ ှတြွရ ၌ လ  ိုး၀စ တမ်ဝငစ် ိုးကကတပ။ 

သတူ  ့်စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးသည ်စ တန၏်လ ယူပခငိ်ုးက   ခ ကကရပပီိုးပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးအတပေါ် 

သတူ  ့်၏ချစ်တကက က်ရ  တသပခငိ်ုး တပျ ကဆ်  ိုးခဲ့်ကကပပီပြစ်ပပီိုး သတူ  ့်သည ်စ တနက်   စွဲလမ်ိုးတနကကသည။် 

သ  ့်တသ ် လူသ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငက် ြနဆ်ငိ်ုးထ ိုးပခငိ်ုးပြစ်သည။် သ  ့်အတကွတ်ကက င့် ်လူသ ိုးက 

သကတ်သခ ချက် ဆ  ိုးရှု  ိုးခဲ့်ပပီပြစ်သည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဘ နိ်ုးတတ ်က   

ဆ  ိုးရှု  ိုးခဲ့်ပပီပြစ်သည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး၏ ရညရွ်ယ်ချက်မှ  ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် 

လူသ ိုး၏ ချစ်တကက က်ရ  တသပခငိ်ုး ဘ နိ်ုးအသတရက   ပပနလ်ညထ် နိ်ုးသ မ်ိုးရန ်ပြစ်သည။် ဤသ  ့်ဆ  ၍ 

ရသည-် ဘဝက   မလ  ကတ်လျှ ကတ်သ သ ူမျ ိုးစွ ရှ သည။် လ  က်တလျှ က ်သအူချ ြု ျို့ ရှ မညဆ်  လျှငပ်င ်

အတရအတကွ်က လက်တစ်ဆ ပ်စ သ  ပြစ်သည။် လူတ  ့်သည ်သတူ  ့်၏အန င်္တအ်တကက ငိ်ုးမျ ိုးက  သ  

အ ရ  စ  က်တနကကပပီိုး အသက်က   အနညိ်ုးငယ်မျှ အ ရ  စ  က်တတက်ကသည ်မဟ တ်တပ။ လူအချ ြု ျို့တ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန ့်က်ျငပ် နက်နက်  ခ ခ ကကပပီိုး သ၏ူတန က်ကွယ်တငွ ်သူ ့်က   တဝြနက်ကက  

သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့ မကျင့်တ်ဆ ငက်ကတပ။ ဤလူတ  ့်က   ယခ  လစ်လျြူရှုထ ိုးသည။် 

ဤပ နက်နပ်ခငိ်ုး၏သ ိုးမျ ိုးက   ယ ယီအ ိုးပြင့်် မညသ်ည့််အရ မျှ မပပြုတသ ်လညိ်ုး အန င်္တ၌် သငသ်ည ်

င  တကကရငိ်ုး၊ အ ကက တရ်ငိ်ုးပြင့်် တမ ှငမ်  က်၌ အသက်ရငှရ်လ မ့််မည။် အလငိ်ုးထ၌ဲ အသက်ရငှခ်ျ နတ်ွင ်

သငသ်ည ်ယငိ်ုး၏ အြ  ိုးတနမ်ှုက   မသ ၊ သ  ့်တသ ် အတမ ှငည်၌ သငရ်ငှသ်နတ်နသညန်္ငှ့် ်တစ်ပပ ြုငန်က် 

၎ငိ်ုး၏ အြ  ိုးတနမ်ှုက   သ မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ  အခါ သင ်ဝမ်ိုးနညိ်ုးလ မ့််မည။် သငသ်ည ်

ယခ အဆငတ်ပပတနတသ ်လညိ်ုး သငဝ်မ်ိုးနညိ်ုးရမည့်တ်န ့်ရက ်တရ ကလ် လ မ့််မည။် 

ထ  တန ့်ရကတ်ရ ကလ် ပပီိုး တမ ှငမ်  က်သက်ဆငိ်ုးက  အလငိ်ုး တန ကထ်ပ်မရှ တတ ့်သည့်အ်ချ န ်

သင၏်တန ငတ် သ ပ်တန ကက်ျလ မ့််မည။် ထ  သ  ့်ပြစ်ရသည့်် အတကက ငိ်ုးမှ  ပစစြုပပနအ်မှုက   

သငန် ိုးမလညတ်သိုးဘ ဲရှ ပခငိ်ုးတကက င့် ်ယခ သင၌်ရှ သည့််အချ နက်   ပမတန်္  ိုးတနြ်  ိုးထ ိုးြ  ့် 

သငပ်ျက်ကွကသ်ည့်အ်တွက ်ပြစ်သည။် စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  အလ ပ် စတငသ်ညန်္ငှ့် ်

တစ်ပပ ြုငန်က်၊ ဆ  လ  သညမ် ှ ယတန ့် ငါမ န ့်ဆ်  တနတသ အရ အ ိုးလ  ိုး အမနှပ်ြစ်လ တသ အခါ 

လူမျ ိုးစ ွတ  ့်သည ်မ မ တ  ့်၏ဦိုးတခါငိ်ုးမျ ိုးက   က  ငက်  မချ တငက်ဲတဝဒန  မျက်ရညမ်ျ ိုး 

င  တကကိုးကကလ မ့််မည။် ထ  သ  ့်ပပြုလ ပ်ပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်င  တကကိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်အ ကက တ ်ပခငိ်ုးတ  ့်ပြင့် ်

တမ ှငမ်  ကထ်သဲ  ့် လဲကျပခငိ်ုး မဟ တသ်တလ ။ အသကက်   အမနှတ်ကယ် လ  က်စ ိုး၍ 



စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရသ ူအ ိုးလ  ိုးက   အသ  ိုးပပြုန္  ငက်ကတသ ်လညိ်ုး အသ  ိုးပပြုရန ်မသင့်တ်လျ ်တသ  

ပ နက်နပ်ခငိ်ုး၏ သ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်တမှ ငမ်  က်ထသဲ  ့် လဲကျကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   ဆ  ိုးရှု  ိုးပပီိုး မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ န ိုးမလညဘ် ဲရှ ကကမည။် 

အပပစ်ဒဏထ်သဲ  ့် ကျတရ ကတ်စပခငိ်ုး ခ ရခဲ့်သပြင့််၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ထ  ကဲ့်သ  ့် ရှု  က်င  ပခငိ်ုးပြင့်် 

ြ စီိုးန္ှ ပ်စကခ် ရကကလ မ့််မည။် သငသ်ည ်အလ ပ်၏ ဤအဆင့်၌် အဆငသ်င့်ပ်ြစ်ပပီိုး သင့်အ်သကတ်  

ရင့်က်ျကပ်ပီဆ  လျှင ်အသ  ိုးပပြုခ ရရန ်သင့်တ်လျ ်တသ သ ူပြစ်တပသည။် အကယ၍် သငသ်ည ်

အဆငသ်င့်မ်ရှ လျှင ်အလ ပ်၏တန က်တစ်ဆင့်အ်တကွ ်သင့်က်  ပပငဆ်ငထ် ိုးလျှငပ်င ်သငသ်ည ်

အသ  ိုးပပြုရန ်သင့်တ်လျ ်မညမ်ဟ တတ်ပ။ ဤအတပခအတနတငွ ်သင့််က  ယသ်င ်ပပငဆ်ငခ်ျငလ်ျှငပ်င ်

အခငွ့်အ်လမိ်ုး တန က်တစ်ခ  ရလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငက် ထကွ်ခွ သ ွိုးပပီိုး ပြစ်လ မ့််မည၊် ယခ  

သင့်တ်ရှ ျို့၌ ရှ တသ  အခငွ့်အ်လမ်ိုးမျ ြုိုးက   တတွျို့ရန ်သငအ်ဘယသ်  ့် သ ွိုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက် 

က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ တပိုးတသ  စမွ်ိုးတဆ ငမ်ှုက   လက်ခ ရရှ ရန ်သငအ်ဘယသ်  ့် သ ွိုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

ထ  အချ နတ်ွင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်က  ယ်တ  ငက်  ယ်ကျ စက ိုးတပပ တနလ မ့််မညမ်ဟ တ၊် သ  ့်မဟ တ ်

ထ တ်တြ ်တပပ ဆ  မည ်မဟ တတ်ပ။ သငလ် ပ်န္  ငသ်ညမ် ှ ယတန ့် တပပ လျကရ်ှ သည့်အ်ရ က   

ြတရ်ှုန္  ငပ်ခငိ်ုးသ  ပြစ်လ မ့််မည။် ထ  အခါ သငမ်ညသ်  ့် အလွယ်တကူ န ိုးလညန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

အန င်္တ်ဘဝက ယတန ့်ဘဝထက ်မညသ်  ့် ပ  တက ငိ်ုးန္  ငလ် မ့််မညန်ညိ်ုး။ ထ  ချ နတ်ွင ်သငသ်ည ်င  တကကိုး၍ 

အ ကက တက်  အသကရ်ငှလ်ျက ်တသတနပခငိ်ုးက   ခ စ ိုးတနရမည ်မဟ တတ်လ ။ တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   

သင့််အ ိုး ယခ  တပိုးအပ်လျကရ်ှ တသ ်လညိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့်က   မညသ်  ့်တမွျို့တလျ ်ရမညက်   သငမ်သ တပ။ သငသ်ည ်

တက ငိ်ုးချီိုးခ စ ိုးရပခငိ်ုး၌ ရငှသ်နတ်နတသ ်လညိ်ုး သငက် မသ ဘ ဲရှ တနသည။် ဤအရ က သငသ်ည ်

တဝဒန ခ စ ိုးရက နိ်ုး ကက ြုရမညက်   သက်တသထသူည။် လကရ်ှ တွင ်လူအချ ြု ျို့က ခ ခ ကကပပီိုး၊ အချ ြုျို့က 

ပ နက်နက်ကက ၊ အချ ြုျို့က တစ်ခ  မဟ တ ်တစ်ခ  လ ပ်ကကသည။် ငါသည ်သင့်က်   ယတ ပပတ ်

လစ်လျြူရှုသည၊် သ  ့်တသ ် သငတ်  ့်ပပြုတနသည့်် အမှုက စစမျ ိုးက   ငါ သတ မထ ိုးမ ဘိူုးဟ  မထငတ်လန္ငှ့်။် 

သငတ်  ့်၏အန္စ်ှသ ရက   ငါသည ်န ိုးမလညသ်တလ ။ အဘယတ်ကက င့် ်ငါ ့်က   တ  ကခ်  က်ပမဲ 

တ  ကခ်  က်တနကကသနညိ်ုး။ သင့််အဘ  ့်အလ  ့်င ှ အသကန်္ငှ့် ်တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ တန က်သ  ့် လ  ကတ်လျှ ကရ်န ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   သငမ်ယ  ကကညသ်တလ ။ သငယ်  ကကညပ်ခငိ်ုးရှ သညမ် ှ သင့်အ်ဘ  ့်လ  င ှ မဟ တတ်လ ။ 

ယခ အချ န၌် ငါသည ်စက ိုးတပပ ဆ  ပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်သ်  သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငတ်နသည။် 

ဤသ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအလ ပ် အဆ  ိုးသတသ်ညန်္ငှ့် ်သင၏်န င်္  ိုးသညလ်ညိ်ုး သ သ လ မ့််မည။် ငါသည ်

သင့််အ ိုး အတ အလငိ်ုး တပပ ရမညတ်လ ။  

လကရ်ှ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအလ ပ်သည် လူသ ိုး၏ဘ၀န င်္  ိုး အဘယ်အရ ပြစ်လ မ့််မညက်   ထငရ် ှိုးတစရန ်

ရညရွ်ယ်သည။် ယတန ့် ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်သည ်တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၏ 



ကကီိုးပမတတ်သ  ပလလ ငပ်ြြူတရှ ျို့ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးပြစ်သညဟ်  အဘယတ်ကက င့် ်ငါ တပပ ရသနညိ်ုး။ သင ်

ဤအရ က   မပမငသ်တလ ။ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအလ ပ်က အဘယတ်ကက င့် ်တန ကဆ်  ိုးအဆင့် ်ပြစ်သနညိ်ုး။ 

ထ  အရ မ ှ လူတနိ်ုးစ ိုးအသိီုးသိီုး မညသ်  ့်ဇ တ်သ မ်ိုးမညက်   ထငရ် ှိုးတစြ  ့် အတ အကျပင ်မဟ တတ်လ ။ 

ထ  အရ မ ှ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့်သ်ကဆ်  ငတ်သ  

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးလ ပ်ငနိ်ုးစဉ်အတွငိ်ုး၊ လူတ  ငိ်ုးက   မ မ ၏ သရ ပ်မနှအ် ိုး ပပသခငွ့်ပ်ပြုပပီိုး၊ ထ  တန ကတ်ွင ်

အမျ ြုိုးအစ ိုးအတ  ငိ်ုး ခွပဲခ ိုးပခငိ်ုးခ ရတစြ  ့် မဟ တသ်တလ ။ ဤသညမ် ှ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

သ မ်ိုးပ  က်သညဟ်  ဆ  သညထ်က၊် လူအဆင့်အ်တနိ်ုး အသိီုးသိီုး အဘယသ်  ့် ဇ တသ် မ်ိုးမညက်   

ပပသညဟ် ဆ  လျှင ်ပ  တက ငိ်ုးလ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ လူတ  ့်၏အပပစ်မျ ိုးက   တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်

၎ငိ်ုးတန က ်လူ ့်အဆင့်အ်တနိ်ုးမျ ိုးအမျ ြုိုးမျ ြုိုးက   တြ ်ပပပပီိုး၊ ထ  သ  ့်ပြင့်် ၎ငိ်ုးတ  ့် ဆ  ိုးယ တ်သည ်သ  ့်မဟ တ် 

တပြ င့်မ်တ်သညက်   ဆ  ိုးပြတတ်ပိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအလ ပ်ပပီိုးသည့််တန က်တွင ်

အတက ငိ်ုးအတွက ်ဆ လ ဘတ်ပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်အဆ  ိုးအတကွ် ပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးအလ ပ် လ သည။် 

အပပည့််အဝန ခ တသ လူမျ ိုး၊ ဆ  လ  သညမ် ှ လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး သ မ်ိုးပ  က်ခ ရသမူျ ိုးသည ်

စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုးသ  ့် ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ ပ်အ ိုး ပြန ့်တ်ဝပခငိ်ုးဟူသည့်် တန ကတ်စ်ဆင့်၌် 

တနရ ချထ ိုးခ ကကရမည၊် သ မ်ိုးပ  ကမ်ခ ရတသ သတူ  ့်သည ်တမှ ငမ်  က်၌ တနရ ချထ ိုးခ ရမညပ်ြစ်ပပီိုး 

တဘိုးဒ ကခန္ငှ့် ်တတွျို့ ကက ြုကကရမညပ်ြစ်သည။် ဤသ  ့် ခွပဲခ ိုးသတ်မှတခ် ရမည၊် အဆ  ိုးလ ပ်သမူျ ိုးသည ်

တန က်တစ်ြန ်မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ တန၏အလငိ်ုး မရှ ဘ၊ဲ ဆ  ိုးညစ်မှုန္ငှ့် ်စ ြွဲျို့ခ ကကရမည၊် 

တပြ င့်မ်တ်သတူ  ့်သည ်အလငိ်ုးက  ရရှ က  အလငိ်ုးထ၌ဲ ထ ဝရအသကရ်ငှသ် ွိုးြ  ့် တက ငိ်ုးပမတမ်ှုန္ငှ့် ်

စ ြွဲျို့ခ ကကရမည။် အရ အ ိုးလ  ိုးအတွက ်အဆ  ိုးသည ်နိီုးလ ပပီပြစ်သည၊် လူသ ိုး၏န င်္  ိုးက   

သ၏ူမျကလ်  ိုးမျ ိုးအ ိုး ရငှိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး ပပသပပီိုးပြစ်ပပီိုး၊ အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်အမျ ြုိုးအစ ိုးအတ  ငိ်ုး 

ခွပဲခ ိုးသတမ်ှတခ် ရလ မ့််မည။် ထ  သ  ့်ပြစ်လျှင ်လူတ  ့်သည ်အသိီုးသိီုး အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်

ခွပဲခ ိုးသတ်မှတပ်ခငိ်ုး၏ မချ တငက်ဲတဝဒန မ ှအဘယသ်  ့် လွတတ်ပမ က်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

အရ အ ိုးလ  ိုးအတွက ်အဆ  ိုးသတ ်နိီုးကပ်လ ချ နတ်ွင ်လူ ့်အဆင့်အ်တနိ်ုးအသိီုးသိီုး၏ န င်္  ိုးအ ိုး ြွင့်ပ်ပပပီိုး၊ 

ယငိ်ုးက   စကကဝဠ တစ်ခွငလ်  ိုးအ ိုး သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအလ ပ်အတငွိ်ုး၌ (လကရ်ှ အလ ပ်မစှ၍ 

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအလ ပ်အ ိုးလ  ိုး အပါအဝင)် လ ပ်တဆ ငသ်ည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ခ လ  ိုး၏ န င်္  ိုးက   

ြွင့်ပ်ပပခငိ်ုးသည ်တရ ိုးစီရငရ် ပလလ ငတ်ရှ ျို့တမ ှက်တငွ ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး လ ပ်ငနိ်ုးစဉ်အတငွိ်ုးန္ငှ့် ်

တန က်ဆ  ိုးတသ က လ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး လ ပ်ငနိ်ုးစဉ်အတွငိ်ုး၌ လ ပ်တဆ ငသ်ည။် လူတ  ့်အ ိုး 

အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်ခွပဲခ ိုးသတ်မှတပ်ခငိ်ုးသည ်လူတ  ့်က   သတူ  ့်၏ မလူအဆင့်အ်တနိ်ုးမျ ိုးသ  ့် 

ပပနပ်  ့်ပခငိ်ုးမဟ တတ်ပ။ အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် ြနဆ်ငိ်ုးချ န၌် လူသ ိုးတစ်မျ ြုိုးတညိ်ုးသ  ရှ ခဲ့်သည။် 

တစ်ခ တညိ်ုးတသ  ခွပဲခ ိုးမှုမ ှ တယ ကျ် ိုးန္ငှ့် ်မ နိ်ုးမအကက ိုးသ  ပြစ်သည။် ကွဲပပ ိုးတသ  



လူအမျ ြုိုးအစ ိုးမျ ိုးစွ  မရှ ခဲ့်တပ။ န္စှ်တထ ငတ်ပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးပပီိုး တန က်တွငသ်  

ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးတသ  လူ ့်အဆင့်အ်တနိ်ုးမျ ိုး တပေါ်ထကွ်လ ကကပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ အချ ြုျို့က ညစ်ညြူိုးတသ  

နတဆ်  ိုးတ  ့်၏ အ ပ်စ  ိုးမှုတအ က ်တရ က်ရှ ကကပပီိုးလျှင၊် အချ ြုျို့ မ ှ ဆ  ိုးယ တ်တသ နတဆ်  ိုးမျ ိုး၏ 

အ ပ်စ  ိုးမှုတအ က၊် အသက်လမ်ိုးစဉ်က   လ  ကတ်လျှ ကတ်သ သအူချ ြု ျို့ မ ှ အနန္တတနခ်  ိုးရငှ၏် 

အ ပ်စ  ိုးမှုတအ ကတ်ွင ်ပြစ်သည။် ဤနညိ်ုးလမ်ိုးအ ိုးပြင့်သ် လျှင ်အဆင့်အ်တနိ်ုးမျ ိုးက လူတ  ့်ကက ိုးတငွ ်

တပြညိ်ုးပြညိ်ုး ပြစ်တညလ် ပပီိုး၊ ဤကဲ့်သ  ့်သ လျှင ်လူသ ိုး၏ ကကီိုးမ ိုးတသ မ သ ိုးစ အတငွိ်ုး၌ 

လူတ  ့်သည ်အဆင့်အ်တနိ်ုးမျ ိုး ခွထဲကွ်လ ကကသည။် လူအ ိုးလ  ိုးက ကွဲပပ ိုးတသ  “ြခငမ်ျ ိုး” 

ရှ လ ကကသည၊် လူသ ိုးသည ်ပ နက်နလ်ွနိ်ုးတသ တကက င့် ်အနန္တတနခ်  ိုးရငှ၏် အ ပ်စ  ိုးမှုတအ က ်လူတ  ငိ်ုး 

လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုးရှ လ သည ်မဟ တ်တပ။ တပြ င့်မ်တတ်သ  တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက 

လူပ င်္္ ြုလ်အမျ ြုိုးအစ ိုးတစ်ခ စီ၏ နင်္  အစစ်အမနှက်   ြွင့်ပ်ပပပီိုး မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ ကွယဝ်ကှ်မထ ိုးတပ။ 

လူတ  ငိ်ုး အလငိ်ုး၌ မ မ ၏ မျကန်္ ှအမှနက်   ပပသသည။် ဤအခ  က်တငွ ်လူသည ်နင်္  မလူက 

ပြစ်ခဲ့်သည့််အတ  ငိ်ုး မဟ တတ်တ ့်ဘ ဲသ၏ူဘ  ိုးတဘိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်နင်္  သဏ္ဍ နတ်ူညမီှု တပျ က်ကယွခ်ဲ့်သညမ် ှ 

ရညှက်က ခဲ့်ပပီ၊ အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် အ ဒ န္ငှ့် ်ဧဝတ  ့်၏ မတရတကွ်န္  ငတ်သ  သ ိုးစဉ်တပမိုးဆကတ်  ့်သည ်

တက ငိ်ုးကငက်တနက   တန က်တြနလ်  ိုးဝ မသ မပမငရ်ြ  ့် စ တန၏် ြမ်ိုးဆိီုးပခငိ်ုးက   ခ ခဲ့်ကကရပပီိုး၊ 

လူတ  ့်သည ်စ တန၏် အဆ ပ်အမျ ြုိုးမျ ြုိုးတ  ့်န္ငှ့် ်ပပည့်တ်နခဲ့်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်လူတ  ့်တငွ ်

သတူ  ့်၏ သင့်တ်လျ ်တသ ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငမ်ျ ိုး ရှ ကကသည။် ထ  ့်ပပင ်သတူ  ့်၏ မတူညတီသ အဆ ပ်မျ ိုးတပေါ် 

အတပခခ ပပီိုး သတူ  ့်က   အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်အတနိ်ုးစ ိုးခွပဲခ ိုးထ ိုးပခငိ်ုးပြစ်သည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ သတူ  ့်က   

ယတန ့် သ မ်ိုးပ  က်ထ ိုးတသ  အတ  ငိ်ုးအတ အ ိုးပြင့် ်ခွပဲခ ိုးထ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် လူသ ိုး၏န င်္  ိုးသည ်

ကမဘ တပမြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးကတညိ်ုးက ခွခဲန ့်မ်တှသ် ိုးထ ိုးခဲ့်သည့် ်အရ တစ်ခ  မဟ တတ်ပ။ ဤသညမ် ှ 

အစအဦိုးတငွ ်“လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်” ဟ  စ တပါငိ်ုးတခေါ်တဝေါ်သည့်် အတနိ်ုးအစ ိုးတစ်ခ သ  

ရှ ခဲ့်တသ တကက င့်ပ်ြစ်သည။် ပပီိုးလျှင ်အစ၌ လူသ ိုးသည ်စ တန၏် ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုး မခ ခဲ့်ရသည့််အပပင၊် 

သတူ  ့်အတပေါ် မညသ်ည့် ်တမ ှငမ်  က်မျှ ကျတရ ကပ်ခငိ်ုး မရှ ဘ ဲဘ ရ ိုးသခင၏် အလငိ်ုးထ၌ဲ လူအ ိုးလ  ိုး 

အသကရ်ငှတ်နထ  ငခ်ဲ့်ကကသည။် သ  ့်တသ ် လူသည ်စ တန၏် ြျက်ဆိီုးပခငိ်ုးခ ခဲ့်ရပပီိုးတန က ်လူတ  ့်၏ 

အတနိ်ုးအစ ိုးန္ငှ့် ်အမျ ြုိုးအစ ိုးအ ိုးလ  ိုး ကမဘ တပမတစ်ပပငလ်  ိုးသ  ့် ပျ ျို့ န္ ှ ့်ခဲ့်တလသည—် တယ ကျ် ိုးန္ငှ့် ်

မ နိ်ုးမတ  ့်ပြင့် ်ြွဲျို့တညထ် ိုးတသ  “လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်” ဟ  စ တပါငိ်ုးတခေါ်တဝေါ်သည့် ်မ သ ိုးစ မလှ တသ  လူတ  ့်၏ 

အတနိ်ုးအစ ိုးန္ငှ့် ်အမျ ြုိုးအစ ိုးမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးပင ်ပြစ်သည။် သတူ  ့်အ ိုးလ  ိုးက   သတူ  ့်၏ အကကိီုးရင့်ဆ်  ိုး 

ဘ  ိုးတဘိုးမျ ိုး— တယ ကျ် ိုးန္ငှ့်မ် နိ်ုးမ ပါဝငသ်ည့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် (၎ငိ်ုးမ ှ သတူ  ့်၏ အကကိီုးရင့်ဆ်  ိုး 

ဘ  ိုးတဘိုးမျ ိုးပြစ်သည့်် မူရငိ်ုး အ ဒ န္ငှ့်ဧ်ဝတ  ့်)- မ ှလမ်ိုးလွဲသ ွိုးြ  ့် သတူ  ့်၏ ဘ  ိုးတဘိုးဘဘီငမ်ျ ိုးက 

ဦိုးတဆ ငခ်ဲ့်ကကသည။် ထ  အချ နက် ဣသတရလအမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုးသညသ်  တပမကကီိုးတပေါ် 



အသကရ်ငှတ်နထ  ငြ်  ့် တယတဟ ဝါ ဦိုးတဆ ငတ်နခဲ့်သည့် ်တစ်ခ တညိ်ုးတသ လူမျ ြုိုး ပြစ်ခဲ့်သည။် 

ထ  ့်တန ကတ်ွင ်ဣသတရလတစ်ခ လ  ိုးမ ှ(မရူငိ်ုးမ သ ိုးစ မျ ြုိုးရ  ိုးစ မှဟ  ဆ  လ  သည)် ထကွ်တပေါ်လ တသ  

လူအမျ ြုိုးမျ ြုိုးတ  ့်သည ်တယတဟ ဝါ၏ လမ်ိုးပပမှုက   ဆ  ိုးရှု  ိုးခဲ့်ကကသည။် လူ ့်တလ က၏ က စစရပ်မျ ိုးက   

လ  ိုးဝမသ သည့်် ဤအတစ ပ  ငိ်ုးလူမျ ြုိုးမျ ိုးသည ်တန ကပ်  ငိ်ုးတငွ ်သတူ  ့်တတ ငိ်ုးဆ  ခဲ့်ကကသည့် ်

နယတ်ပမမျ ိုးတွင ်တနထ  ငရ်န ်သတူ  ့်၏ဘ  ိုးတဘိုးမျ ိုးန္ငှ့်အ်တ ူလ  ကသ် ွိုးခဲ့်ကကပပီိုး ယငိ်ုးသည ်

ယတန ့်ထက်တ  င ်ဆက၍်ပြစ်တနသည။် ထ  ့်တကက င့် ်သတူ  ့်သည ်တယတဟ ဝါထ မ ှမညသ်  ့်လမ်ိုးလွဲခဲ့်ကကပပီိုး 

အမျ ြုိုးမျ ြုိုးတသ  ညစ်ညြူိုးသည့်် နတဆ်  ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ဆ  ိုးယ တတ်သ  ဝ ည ဉ်တ  ့်၏ ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုး 

မညသ်  ့်ခ ခဲ့်ကကရသညက်   မသ ဘ ဲရှ တနကကဆပဲြစ်၏။ ကကီိုးတလိုးစ ွြျက်ဆိီုးခ ရပပီိုး ယခ တ  င ်

အဆ ပ်သင့်တ်သ သတူ  ့်၊ အတပခခ အ ိုးပြင့်် ကယဆ်ယ်၍မရန္  ငတ်သ  သတူ  ့်သည ်သတူ  ့်က   ြျကဆ်ိီုးခဲ့်တသ  

ညစ်ညြူိုးသည့် ်နတဆ်  ိုးမျ ိုးပြစ်တသ  သတူ  ့်၏ဘ  ိုးတဘိုးတ  ့်န္ငှ့် ်သ ွိုးကကရ  မလှွဲ၍ 

အပခ ိုးတရွိုးချယစ်ရ ရှ မည် မဟ တတ်ပ။ အတပခခ အ ိုးပြင့်် ကယဆ်ယ်၍ရန္  ငတ်သ  သတူ  ့်သည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ သင့်တ်လျ ်တသ  ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငသ်  ့် သ ွိုးလ မ့််မည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ ကယ်တငခ် ရသနူ္ငှ့် ်

သ မ်ိုးပ  ကခ် ရသတူ  ့်အတွက ်သိီုးသန် ့်ထ ိုးရှ တသ  အဆ  ိုးသတသ်  ့် ပြစ်သည။် ကယ်တငပ်ခငိ်ုးခ ရန္  ငတ်သ  

သတူ  ့်က   ကယတ်ငရ်နအ်တွက် အရ အ ိုးလ  ိုးက   လ ပ်တဆ ငမ်ညပ်ြစ်သည၊် သ  ့်တသ ် အတရထပူပီိုး 

က သ၍မရန္  ငတ်သ သတူ  ့်အဘ  ့် သတူ  ့်၏ တစ်ခ တညိ်ုးတသ  တရွိုးချယစ်ရ မှ  ဆ  ိုးမပပစ်တငပ်ခငိ်ုး၏ 

အနကဆ်  ိုးတွငိ်ုးထသဲ  ့် သတူ  ့်၏ ဘ  ိုးတဘိုးမျ ိုးတန က်မှ လ  ကက်ကြ  ့်သ  ပြစ်လ မ့််မည။် သင၏်န င်္  ိုးက   

အစအဦိုးကတညိ်ုးက ခွခဲန ့်မ်တှသ် ိုးထ ိုးခဲ့်ပပီိုး ယခ မှသ  ြွင့်ပ်ပသညဟ်  မထငတ်လန္ငှ့်။် 

သငထ်  သ  ့်ထငလ်ျှင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ကနဦိုးြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးအတငွိ်ုး သိီုးပခ ိုးစ တနအ်တနိ်ုးအစ ိုး 

မြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သညက်   သငတ်မ့်တလျ ့်ပပီတလ ။ အ ဒ  န္ငှ့် ်ဧဝပြင့်် ြွဲျို့တညထ် ိုးသည့်် တစ်ခ တညိ်ုးတသ  

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည ်(တယ ကျ် ိုးန္ငှ့် ်မ နိ်ုးမသ  ြနဆ်ငိ်ုးခ ခဲ့်ရသညဟ်  ဆ  လ  သည)် က   

သငတ်မ့်တလျ ့်ပပီတလ ။ သငတ်  ့်သည ်အစအဦိုး၌ စ တနမ် ှဆငိ်ုးသကလ် သပူြစ်ခဲ့်လျှင ်ယငိ်ုးမ ှ 

တယဟ ဝါ လူသ ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးတသ အခါ သ၏ူြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး၌ စ တနအ် ပ်စ တစ်စ  

သထူည့််သငွိ်ုးခဲ့်သညဟ်  ဆ  လ  လ မ့််မညမ်ဟ တတ်လ ။ ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  အရ တစ်ခ က   

သလူ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်န္  ငမ်ညတ်လ ။ သသူည ်မ မ ၏သကတ်သခ ချကအ်ဘ  ့်အလ  ့်င ှ လူသ ိုးက   

ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည၊် သသူည ်မ မ ဘ နိ်ုးအသတရအဘ  ့်အလ  ့်င ှ လူသ ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် 

သူ ့်က   တမငတ်က  ခ ခ ရန ်စ တန၏်တန ငလ် တန ကသ် ိုး လူတနိ်ုးစ ိုးတစ်ခ က   အဘယ်တကက င့် ်

သြူနဆ်ငိ်ုးမညန်ညိ်ုး။ တယတဟ ဝါသည ်ဤကဲ့်သ  ့်တသ  အရ တစ်ခ က   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်န္  ငမ်ညတ်လ ။ 

အကယ၍် သလူ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်လျှင ်သသူည ်တပြ င့်မ်တတ်သ ဘ ရ ိုးပြစ်သညဟ်  

မညသ်ဆူ  န္  ငလ် မ့််မညန်ညိ်ုး။ သငတ်  ့်အချ ြု ျို့သည ်အဆ  ိုး၌ စ တနန်္ငှ့်အ်တ ူသ ွိုးရလ မ့််မညဟ်  



ငါယခ ဆ  တသ အခါ၊ သငသ်ည ်အစအဦိုးကတညိ်ုးက စ တနန်္ငှ့် ်ရှ ခဲ့်သညဟ်  မဆ  လ  တပ၊ ထ  ့်ထက ်

သငသ်ည ်အလွနန် မ့််ကျတအ င ်နစ်ပမြုပ်ခဲ့်ကကသပြင့်် ဘ ရ ိုးသခင ်သင့််က  ကယ်တငြ်  ့် 

ကက ြုိုးစ ိုးလျှငတ်သ ်မ ှထ  ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   သငမ်ရယနူ္  ငခ်ဲ့်ဟ  ဆ  လ  ပခငိ်ုးပြစ်သည။် သင့််က   

စ တနန်္ငှ့်အ်တ ူမျ ြုိုးတူသတမ်တှြ်  ့်မလှွဲ၍ တရွိုးချယစ်ရ မရှ တပ။ ဤသညမ် ှ သငသ်ည ်ကယဆ်ယ၍် 

မရန္  ငတ်သ တကက င့်ပ်ြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင ်သင့်အ်တပေါ် မတပြ င့််မတတ်သ တကက င့််မဟ တ၊် ဘ ရ ိုးသခငက် 

သင၏်က ကကမမ က   စ တန၏် ပပယ င်္်တစ်ခ အပြစ် တမငတ်က  သတ်မှတပ်ပီိုးတန က ်စ တနန်္ငှ့်အ်တ ူ

သင့်က်   မျ ြုိုးတူသတ်မတှ်က  တမငသ်က်သက် သင့်က်   တဝဒန ခ စ ိုးတစလ  ၍ မဟ တတ်ပ။ ထ  အရ သည ်

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအလ ပ်၏ အတငွိ်ုးကျကျ အမနှတ်ရ ိုးမဟ တတ်ပ။ ထ  အရ သည ်သငယ်  ကကညသ်ည့်် 

အရ ပြစ်လျှင ်သင၏်န ိုးလညသ်တဘ တပါကမ်ှုက အလွန ်တစ်ြကသ်တ်ဆနလ်ှသညတ်က ိုး။ 

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး၏ တန က်ဆ  ိုးအဆင့်မ် ှ လူတ  ့်က   ကယတ်ငရ်နန်္ငှ့် ်လူတ  ့်၏ န င်္  ိုးမျ ိုးက  လညိ်ုး 

ထ တ်တြ ်ရန ်ရညရွ်ယ်ထ ိုးပခငိ်ုးပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်လူတ  ့်၏ 

ဆ တ်ယ တ်လ မှုက   ထ တ်တြ ်ပပီိုး ထ  သ  ့်ပြင့် ်သတူ  ့်က   တန ငတ်ရတစက  ထတစပပီိုး အသကန်္ငှ့်လ်ူ ့်ဘဝ၏ 

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးအမနှက်   လ  ကတ်စရနပ်ြစ်သည။် ထ  အရ မ ှ ထ  ပပီိုး တ  ိုးတသ  လူတ  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးက   

န္ှု ိုးရနန်္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် သတူ  ့်၏ အတငွိ်ုးပ နက်နမ်ှုက   ပပသရနပ်ြစ်သည။် သ  ့်တသ ် လူတ  ့်သည ်

တန ငတ်မရန္  ငတ်သိုးဘ၊ဲ လူ ့်ဘဝ၏ လမ်ိုးတကက ငိ်ုးအမှနက်   မလ  က်န္  ငတ်သိုးဘလဲျက် 

ဤတြ ကပ်ပနပ်ျကစ်ီိုးမှုမျ ိုးက   မစနွ် ့်ပစ်န္  ငတ်သိုးလျှင ်သတူ  ့်သည ်ကယဆ်ယမ်ရန္  ငဘ် ဲစ တနက် 

မျ ြုချလ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ လူတ  ့်က   ကယတ်ငရ်နန်္ငှ့် ်သတူ  ့်၏ န င်္  ိုးမျ ိုးက  လညိ်ုး ပပသရန ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး၏ အတရိုးပါမှုပြစ်သည။် တက ငိ်ုးတသ  န င်္  ိုးမျ ိုး၊ မတက ငိ်ုးတသ  

န င်္  ိုးမျ ိုး— ယငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးက   သ မ်ိုးပ  ကပ်ခငိ်ုးအလ ပ်အ ိုးပြင့် ်ထ တ်တြ ်ပပသသည။် လူတ  ့် 

ကယတ်ငခ် ရမည ်သ  ့်မဟ တ ်ကျ နဆ်ခဲ ရမည ်ဟူသည့်အ်ရ သည ်သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအလ ပ် 

အတတ အတွငိ်ုး၌ အ ိုးလ  ိုး ထ တ်တြ ်ခ ရမညပ်ြစ်သည။် 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လသည ်ခပ်သ မ်ိုးတသ အရ က   သ မ်ိုးပ  ကပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်

သတမ်ှတ်ခ ရမည့်အ်ချ န ်ပြစ်သည။် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးသည ်တန ကဆ်  ိုးတသ က လ၏ အလ ပ်ပြစ်သည၊် 

တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့်ဆ်  လျှင ်လူပ င်္္ ြုလ်တစ်ဦိုးချငိ်ုးစီ၏ အပပစ်မျ ိုးက   စီရငပ်ခငိ်ုးသည ်

တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၏ အလ ပ်ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်မဟ တလ်ျှင ်လူမျ ိုးက   မညသ်  ့် အမျ ြုိုးအစ ိုး 

သတမ်ှတ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သငတ်  ့်အကက ိုး လ ပ်တဆ ငလ်ျကရ်ှ တသ  အမျ ြုိုးအစ ိုးသတ်မှတ်ပခငိ်ုး အမှုသည ်

စကကဝဠ တစ်ခငွလ်  ိုး၌ ဤကဲ့်သ  ့်တသ အလ ပ်၏ အစပြစ်သည။် ဤတန က်တငွက် ိုး 

တ  ငိ်ုးပပညမ်ျ ိုးအ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်လူမျ ြုိုးအ ိုးလ  ိုးသညလ်ညိ်ုး သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအလ ပ်က   ခ စ ိုးရကကလ မ့််မည။် 

ဤသညမ် ှ ြနဆ်ငိ်ုးရ ထ၌ဲရှ တသ  ပ င်္္ ြုလ်တ  ငိ်ုး တရ ိုးစီရငခ် ရြ  ့် တရ ိုးစီရငရ် ပလလ ငတ်ရှ ျို့သ  ့် လ ကကပပီိုး 



အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က် သတမ်တှ်ခ ရမညက်   ဆ  လ  သည။် အဘယပ် င်္္ ြုလ်န္ငှ့်် အဘယအ်ရ မျှ 

ဤပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး န္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   ကက ြုရပခငိ်ုးမ ှမလွတတ်ပမ ကန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် အဘယပ် င်္္ ြုလ်န္ငှ့်် 

အဘယအ်ရ မျှ ဤအမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်သတ်မတှ်ပခငိ်ုးက   မလွတတ်ပမ ကန်္  ငတ်ပ၊ အတယ ကတ်  ငိ်ုး 

အမျ ြုိုးအစ ိုးသတ်မှတခ် ရမည ်ပြစ်သည။် အဘယ်တကက င့််ဆ  တသ ် အရ ခပ်သ မ်ိုးတ  ့်အတွက ်

အဆ  ိုးသတန်ိီုးလ ပပီိုး၊ တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့်တ်ပမကကိီုးတပေါ် ရှ  ခပ်သ မ်ိုးတသ အရ တ  ့်သည ်သတူ  ့်၏န င်္  ိုးသ  ့် 

တရ က်ရှ ပပီ ပြစ်တသ တကက င့်ပ်င ်ပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်လူ၏တညရ်ှ မှု၏တန က်ဆ  ိုးတသ က လမျ ိုးမှ 

အဘယသ်  ့် လွတတ်ပမ က်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ထ  ့်တကက င့် ်သငတ်  ့်၏ မန ခ မှုလ ပ်ရပ်မျ ိုးသည ်မညမ်ျှကက ကက  

ဆကလ်က ်ရှ တနန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သငတ်  ့်၏ တန က်ဆ  ိုးတသ က လ တရ က်အ ့်ဆဆဲ ဲပြစ်သညက်   သငတ်  ့် 

မပမငသ်တလ ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်တကက က်ရ  တသပပီိုး သတူပေါ်ထနွိ်ုးလ ြ  ့် တတ င့်တ်သတူ  ့်အတနပြင့် ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုး တပေါ်ထနွိ်ုးသည့် ်တန ့်ရကက်   မညသ်  ့် မပမငန်္  ငသ်နညိ်ုး။ 

တက ငိ်ုးပမတ်မှုအတကွ် တန က်ဆ  ိုးဆ လ ဘက်   သတူ  ့် မညသ်  ့် မရရှ ဘ ဲတနန္  ငသ်နညိ်ုး။ သငသ်ည ်

တက ငိ်ုးတသ အမှုက   ပပြုတသ သတူစ်ဦိုးတလ ၊ သ  ့်မဟ တ ်ဆ  ိုးယ တ်တသ အမှုက   

ပပြုတသ သတူစ်ဦိုးတလ ။ သငသ်ည ်တပြ င့်မ်တတ်သ  တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   လကခ် ပပီိုးတန က် 

န ခ တသ သတူစ်ဦိုးတလ ၊ သ  ့်မဟ တ ်တပြ င့်မ်တတ်သ  တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   လကခ် ပပီိုးတန က်တငွ ်

ကျ နဆ်  ပခငိ်ုး ခ ရတသ သတူလ ။ သငသ်ည ်အလငိ်ုး၌ တရ ိုးစီရငရ်  ပလလ ငတ်တ ်တရှျို့တွင ်

အသကရ်ငှသ်တလ  သ  ့်မဟ တ ်တမ ှငမ်  က်မှုအလယ ်မရဏန္  ငင် ၌ သင ်အသကရ်ငှသ်တလ ။ 

သင၏်န င်္  ိုးက ဆ လ ဘရ်တသ သတူစ်ဦိုး သ  ့်မဟ တ ်ပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးခ ရသတူစ်ဦိုးဟ  အရငှိ်ုးလငိ်ုးဆ  ိုး 

သ ထ ိုးသကူ ိုး သငက်  ယ်တ  ငပ်င ်မဟ တ်သတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငတ်ပြ င့်မ်တ်သညဟ်  

အရငှိ်ုးလငိ်ုးဆ  ိုးသ ပပီိုး အနကရ်ှု  ငိ်ုးဆ  ိုး န ိုးလညသ်တဘ တပါကတ်သ သကူ ိုး သငပ်င ်မဟ တ်တလ ။ 

ထ  ့်တကက င့် ်အမနှတ်ကယအ် ိုးပြင့်၊် သင၏်အမအူကျင့်န်္ငှ့် ်သင၏်စ တန်္လှ  ိုးတ  ့်က ိုး အဘယသ်  ့်နညိ်ုး။ 

သင့်က်   ယတန ့် ငါသ မ်ိုးပ  ကသ်ညန်္ငှ့်အ်ည၊ီ သင၏် အပပြုအမကူ ဆ  ိုးညစ်သည ်သ  ့်မဟ တ ်

တက ငိ်ုးပမတ်သညဟ်  သင့်အ်တကွ ်ငါရှငိ်ုးလငိ်ုးတြ ်ပပရန ်အမနှတ်ကယ်ပင ်လ  အပ်သတလ ။ ငါ ့်အတွက ်

အဘယမ်ျှတလ က် သငစ်ွန ့်လ် တခ်ဲ့်ပပီိုးသနညိ်ုး။ ငါ ့်က   အဘယမ်ျှတလ က ်နက်နက်ရှု  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုး 

သငက်  ိုးကွယသ်နညိ်ုး။ သင ်ငါ ့်အတပေါ် အဘယသ်  ့်ပပြုမသူညက်   သငက်  ယ်တ  င ်အရငှိ်ုးလငိ်ုးဆ  ိုးသ သည ်

မဟ တတ်လ ။ အဆ  ိုး၌ သငမ်ညသ်  ့် အဆ  ိုးသတလ် မ့််မညက်   မညသ်မူဆ  ထက် သငပ်  ၍တက ငိ်ုးတက ငိ်ုး 

သ သင့်သ်ည။် ငါအမနှဆ်  သညက် ိုး ငါသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပပီိုး သင့်က်   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည၊် 

သ  ့်တသ ် သငတ်  ့်က   ငါ စ တနလ်ကသ်  ့် မအပ်ခဲ့်သလ   သငတ်  ့် ငါ ့်က   ပ နက်နပ်ခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်

အတ  က်အခ ပခငိ်ုးအတကွ် ငါ၏ ပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးခ ရရနလ်ညိ်ုး ငါ ရညရွ်ယ်ချကရ်ှ ရှ  သငတ်  ့်က   

မလ ပ်ခဲ့်တပ။ သငတ်  ့် စ တ်န္လှ  ိုးမျ ိုး အလွနအ်မငိ်ုး မ တကက ပပီိုး သငတ်  ့် အမူအကျင့်က် အလွနအ်မငိ်ုး 



စကဆ် ပ်ရွ ျို့ ရှ ြွယတ်က ငိ်ုးတသ တကက င့် ်ဤတဘိုးဒ ကခ တဝဒန အ ိုးလ  ိုး ပြစ်ကကသည ်မဟ တ်တလ ။ 

ထ  ့်တကက င့် ်သငတ်  ့်ကက ြုတတွျို့မည့်် န င်္  ိုးမျ ြုိုးက   သငတ်  ့်က  ယတ်  င ်ဆ  ိုးပြတသ်ည ်မဟ တတ်လ ။ သငတ်  ့် 

မညသ်  ့် အဆ  ိုးသတမ်ညက်   မညသ်မူဆ  ထက ်သငတ်  ့်စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးထ၌ဲ သငတ်  ့်ပ  သ ကကသည ်

မဟ တတ်လ ။ လူတ  ့်က   ငါ သ မ်ိုးပ  က်သည့်် အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမ ှ သတူ  ့်က   တြ ်ထ တရ်နန်္ငှ့် ်သငအ် ိုး 

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   ပ  မ  တက ငိ်ုးမနွစ် ွ ယူတဆ ငလ် ရန ်ပြစ်သည။် သင့််အ ိုး ဆ  ိုးယ တတ်သ အရ က   

လ ပ်တစြ  ့် သ  ့်မဟ တ ်ပျက်ဆိီုးပခငိ်ုးငရဲထသဲ  ့် သင့်က်   တမငတ်က  တလျှ ကတ်စြ  ့် မဟ တတ်ပ။ 

အချ နက်ျတရ ကလ် တသ အခါ သင၏် မျ ိုးစ ွတသ  ဒ ကခတဝဒန ၊ သင၏် င  တကကိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

အ ကက တပ်ခငိ်ုးအ ိုးလ  ိုး— ထ  အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်သင၏် အပပစ်မျ ိုးတကက င့် ်ပြစ်လ မ့််မည ်မဟ တတ်လ ။ 

ထ  ့်တကက င့် ်သငက်  ယ်တ  င၏် တက ငိ်ုးပမတပ်ခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်သငက်  ယတ်  င၏် ဆ  ိုးယ တ်ပခငိ်ုးက သင့််အတပေါ် 

အတက ငိ်ုးဆ  ိုးတသ  တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး မဟ တတ်လ ။ ယငိ်ုးသည ်သင၏် န င်္  ိုး ပြစ်မည့််အရ အတွက ်

အတက ငိ်ုးဆ  ိုးသကတ်သအတထ ကအ်ထ ိုး မဟ တတ်လ ။  

ယခ အချ နတ်ွင ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပ နက်နတ်သ  စ တသ်တဘ ထ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   ြွင့်ခ်ျရနန်္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အကျညိ်ုးတနမ်ှုအ ိုးလ  ိုးက   တြ ်ထ တ်ရန ်တရ တ်ပပည၌်ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခင ်တရွိုးတက က်ထ ိုးတသ  

လူတ  ့်ထတဲငွ ်ငါ အမှုပပြု၏။ ဤအရ က ိုး ငါတပပ ရနလ်  အပ်သမျှက   တပပ ရန ်တန က်ခ အတကက ငိ်ုးအရ  

ပြစ်သည။် ထ  ့်တန က ်စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုးက   သ မ်ိုးပ  ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  အလ ပ်၏ တန ကတ်စ်ဆင့်က်   

ငါပပြုသည့််အခါ စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုးရှ  လူတ  ငိ်ုး၏ မတရ ိုးတသ အမှုက   စစ်တကက စီရငရ်န ်သငတ်  ့်အတပေါ် 

ငါ၏တဝြနပ်  ငိ်ုးပခ ိုးန္  ငစ်မွ်ိုးက   အသ  ိုးပပြုမည၊် အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ကက ိုးတငွ ်အသင ်

လူတ  ့်သည ်ပ နက်နတ်တတ်သ သတူ  ့်၏ က  ယစ် ိုးလှယ်မျ ိုး ပြစ်ကကပခငိ်ုးတကက င့် ်ပြစ်သည။် 

ပ  မ  တက ငိ်ုးမွနတ်အ င ်လ ပ်တဆ ငန်္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ သတူ  ့်သည ်အပြည့်ခ် မျ ိုးန္ငှ့် ်အသ  ိုးတတ ်ခ မျ ိုးသ  

ပြစ်သ ွိုးလ မ့််မည၊် သ  ့်တသ ် ပ  မ  တက ငိ်ုးမနွတ်အ င ်လ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်သ  သတူ  ့်မူက ိုး အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုး 

ခ ရကကမည။် ပ  မ  တက ငိ်ုးမွနတ်အ င ်လ ပ်တဆ ငန်္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ သတူ  ့်သည ်အပြည့်ခ် မျ ိုး အပြစ်သ  

အသ  ိုးတတ ်ခ မညဟ်  ငါ အဘယတ်ကက င့်် တပပ သနညိ်ုး။ ယငိ်ုးသည ်ငါ၏ လကရ်ှ န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်

အလ ပ်အ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်သငတ်  ့်၏တန ကခ် က   ပစ်မတှ်ထ ိုးကကပပီိုး သငတ်  ့်သည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုး 

အကက ိုးတငွ ်ပ နက်နတ်တ်တသ သတူ  ့်၏ က  ယစ် ိုးလှယမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်သရ ပ်သကန ်ပြစ်လ ခဲ့်ကကပခငိ်ုးတကက င့် ်

ပြစ်သည။် တန က်ပ  ငိ်ုးတွင ်ငါသည ်သငတ်  ့်က   သ မ်ိုးပ  က်တသ  ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

ပပညပ်န္  ငင် မျ ိုးသ  ့် ယူတဆ ငသ် ွိုးပပီိုး ထ  အရပ်၌ရှ တသ  လူတ  ့်က   သ မ်ိုးပ  က်ရန ်အသ  ိုးပပြုမညပ်ြစ်သည။် 

သ  ့်တသ ်လညိ်ုး သငသ်ည ်သတူ  ့်က   ရရှ ခဲ့်လ မ့််မည ်မဟ တ။် ယငိ်ုးက သင့််က   အပြည့်ခ် တစ်ခ  ပြစ်တစသည ်

မဟ တတ်လ ။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုး၏ တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးမျ ိုး၊ လူသ ိုး၏ 

ပ နက်နတ်သ  လ ပ်ရပ်မျ ိုးန္ငှ့် ်လူသ ိုး၏ အကျညိ်ုးတနတ်သ  ပ  ရ ပ်မျ ိုးန္ငှ့် ်မျက်န္ ှမျ ိုး၊ 



၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်သငတ်  ့်က   သ မ်ိုးပ  က်ရန ်အသ  ိုးပပြုတသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးထ၌ဲ ယတန ့် 

မတှ်တမ်ိုးတငထ် ိုးသည။် ထ  ့်တန ကတ်ွင ်သငတ်  ့်သည ်နမနူ န္ငှ့် ်သ ဓက ပြစ်ကကပခငိ်ုးတကက င့် ်

တ  ငိ်ုးန္  ငင် တ  ငိ်ုး၏ လူမျ ိုး န္ငှ့် ်ဘ သ တရိုးင်္  ဏိ်ုးတ  ငိ်ုးက   သ မ်ိုးပ  က်ြ  ့် ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

ငါအသ  ိုးပပြုမည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ငါသည ်သငတ်  ့်က   ရညရွ်ယ်ချကရ်ှ ရှ  စွန ့်ပ်စ်ြ  ့် အစပပြုခဲ့်ပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ၊ 

သင၏် လ  က်တလျှ ကမ်ှုတွင ်သင ်တက ငိ်ုးစ ွ လ ပ်တဆ ငရ်န ်ပျက်ကကွ်၍ သငသ်ည ်

က သ၍မရန္  ငသ်အူပြစ် သငသ်ကတ်သပပတသ တကက င့်် သငသ်ည ်အသ  ိုးတတ ်ခ တစ်ခ န္ငှ့် ်အပြည့်ခ် တစ်ခ  

ပြစ်ရ  မျှသ  ပြစ်လ မ့််မည ်မဟ တတ်လ ။ စ တန၏်အကက အစညမ်ျ ိုးတပေါ် အတပခခ ပပီိုး ငါ၏ဉ ဏပ်ည က   

ကျင့်သ်  ိုးသညဟ်  တစ်ချ နက် ငါဆ  ခဲ့်၏။ အဘယ်တကက င့် ်ထ  သ  ့် ငါဆ  သနညိ်ုး။ ယငိ်ုးက ယခ  ငါတပပ တန၊ 

လ ပ်တနတသ အရ ၏ တန ကက်ွယ်က သမမ တရ ိုး မဟ တတ်လ ။ သငသ်ည ်ပ  မ  တက ငိ်ုးမွနတ်အ င ်

မလ ပ်တဆ ငန်္  ငလ်ျှင၊် စ  လငပ်ခငိ်ုးမခ ရဘ ဲထ  အစ ိုး အပပစ်တပိုးခ ရလျှင ်သငသ်ည ်အပြည့်ခ် တစ်ခ  

ပြစ်လ လ မ့််မည ်မဟ တ်တလ ။ သငအ်သကရ်ငှတ်နစဉ် သင့်အ်တနပြင့် ်တဝဒန မျ ိုးစွ  

ခ စ ိုးခဲ့်ပပီိုးပြစ်န္  ငသ်ည၊် သ  ့်တသ ် ဘ က  မျှ သငန် ိုးမလညတ်သိုး၊ အသကအ်တကက ငိ်ုး အရ ခပ်သ မ်ိုးက   

သငမ်သ ဘ ဲပြစ်တနသည။် သငသ်ည ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   ခ ရပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး 

သငသ်ည ်လ  ိုး၀ မတပပ ငိ်ုးလဲတသိုး သကဲ့်သ  ့် သင၏်အတငွိ်ုးနက်နရဲ တွင ်သငသ်ည ်

အသကက်  မရရှ တသိုးတပ။ သင၏်အလ ပ်က   စမ်ိုးသပ်ြ  ့် အချ နက်ျတရ ကလ် တသ အခါ မီိုးတမျှ 

ပပငိ်ုးထနတ်သ  စမ်ိုးသပ်ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သ ၍ပငက်ကီိုးမ ိုးတသ  ဆငိ်ုးရဲဒ ကခက   သငခ် စ ိုးရမည။် ဤမီိုးက 

သင၏်ပြစ်တညပ်ခငိ်ုး တစ်ခ လ  ိုးက   ပပ မှုနမ်ျ ိုးအပြစ်သ  ့် တပပ ငိ်ုးသ ွိုးတစလ မ့််မည။် အသက်မပ  ငတ်သ  

သတူစ်ဦိုး၊ အတွငိ်ုး၌ တရ စငတ်စ်တအ ငစ်မျှ မရှ တသ  သတူစ်ဦိုး၊ တဟ ငိ်ုးန္မွ်ိုးပျကစ်ီိုးတသ  

စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့် ်ကပ်ပင ဆသဲတူစ်ဦိုးန္ငှ့် ်အပြည့်ခ် အပြစ်၌ တက ငိ်ုးပမတ်တသ  အလ ပ်တစ်ခ က  ပင ်

မလ ပ်န္  ငတ်သ သတူစ်ဦိုး ပြစ်သညန်္ငှ့်အ်ည ီသငသ်ည ်အဘယ်သ  ့် ြယရ်ှ ိုးပခငိ်ုး မခ ရန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

တစ်ပပ ိုးမတနသ်ကဲ့်သ  ့် အသက်မပ  ငတ်သ သ ူတစ်ဦိုးသည ်သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုအတကွ် အသ  ိုးဝငမ်ှု 

တစ်စ  တစ်ရ  ရှ န္  ငပ်ါသတလ ။ ထ  အချ နတ်ရ က်လ တသ အခါ သငတ်  ့်၏ တန ့်ရကက် လမျ ိုးသည ်

တန ဧန္ငှ့် ်တသ ဒ  တ  ့်၏ တန ့်ရကက် လမျ ိုးထက ်ပ  ခကခ်လဲ မ့််မညပ်ြစ်သည။် သင၏် 

ဆ တတ ငိ်ုးချက်မျ ိုးသည ်ထ  အခါတငွ ်သင့်က်   တက ငိ်ုးကျ ြုိုးပပြုလ မ့််မညမ်ဟ တ်။ ကယ်တငပ်ခငိ်ုးအလ ပ် 

အဆ  ိုးသတပ်ပီိုးန္ငှ့်ပ်ပီိုး ပြစ်သည့််အခါတွင၊် သငသ်ည ်တန က်မှပပနလ် ၍ အသစ်တြန ်

တန ငတ်ရန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအလ ပ်အ ိုးလ  ိုး ပပီိုးတပမ ကသ်ညန်္ငှ့် ်တစ်ပပ ြုငန်က် တန က်ထပ် 

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအလ ပ် ရှ တတ ့်မည ်မဟ တ။် ရှ မည့်အ်ရ မ ှ ဆ  ိုးယ တတ်သ သကူ   တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအလ ပ် 

စတငပ်ခငိ်ုးပြစ်သည။် သငသ်ည ်ခ ခ သည၊် ပ နက်နသ်ည၊် ပပီိုးလျှင ်သငသ်ည ်

ဆ  ိုးညစ်မနှိ်ုးသ တသ အရ မျ ိုးက   လ ပ်သည။် သငသ်ည ်ပပငိ်ုးထနတ်သ  ပပစ်ဒဏစ်ီရငပ်ခငိ်ုး၏ ပစ်မှတ ်



မဟ တတ်လ ။ ယတန ့် ဤအရ က   သင့်အ်တကွ ်ငါရှငိ်ုးတအ ငတ်ပပ တနသည။် န ိုးမတထ ငြ်  ့် 

သငတ်ရွိုးချယ်လျှင၊် တန က်ပ  ငိ်ုးတငွ ်သင့်အ်တပေါ်သ  ့် တဘိုးဒ ကခ ကျတရ က်သည့်အ်ခါ၊ ထ  အခါမ ှ

သငစ်တငတ်န ငတ်ရပပီိုး စတငယ်  ကကညလ်ျှင ်တန က်ကျလွနိ်ုးလ မ့််မည ်မဟ တ်တလ ။ ငါသည ်သင့်က်   

ယတန ့် တန ငတ်ရြ  ့်အခငွ့်အ်တရိုး တပိုးတနတသ ်လညိ်ုး သငသ်ည ်တန ငတ်ရရန ်ဆန္ဒမရှ ။ သငသ်ည ်

အဘယမ်ျှကက  တစ င့်ဆ်  ငိ်ုးချငသ်နညိ်ုး။ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး တန ့်ရကတ်  ငတ်အ ငတ်လ ။ ယတန ့် ငါသည ်

သင၏် အတ တ်က ကျြူိုးလွနပ်ခငိ်ုးမျ ိုးက   မတအ က်တမ့်တပ။ ငါသည ်သင၏် အပပြုသတဘ  ဘကသ်  ့်သ  

ကကည့်ြ်  ့်ရန ်အပျကသ်တဘ မ ှအတဝိုးသ  ့်လှည့်ရ်ငိ်ုး သင့်က်   အြနြ်န ်ငါ ခငွ့်လ် တ၏်၊ 

အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် ငါ၏ လကရ်ှ  န္ှုတက်ပတတ်တ ်အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်အလ ပ်အ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်သင့်က်   

ကယတ်ငြ်  ့်ရနပ်ြစ်ပပီိုး သင့်အ်တပေါ်မတက ငိ်ုးတသ  ရညရွ်ယ်ချက် ငါ၌မရှ တပ။ သ  ့်တသ ် သငသ်ည ်

၀ငတ်ရ ကရ်န ်ပငငိ်ုးဆန၏်၊ မတက ငိ်ုးတသ အရ မ ှတက ငိ်ုးတသ အရ က   သငမ်ခွပဲခ ိုးန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် 

ကကငန် မှုက   မညသ်  ့်တနြ်  ိုးထ ိုးရမညက်   သငမ်သ တပ။ ယငိ်ုးသ  ့်တသ သတူ  ့်သည ်ပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

တပြ င့်မ်တတ်သ  ဒဏခ်တ်ပခငိ်ုးက  သ  တစ င့်ဆ်  ငိ်ုးတနသည ်မဟ တ်တလ ။  

တမ တရကှ တကျ က်တ  ိုးက   ရ  ကခ်ဲ့်သည့််အခါ တယတဟ ဝါတပိုးသန ိုးတသ တရ ပနိ်ုးထကွ်လ ခဲ့်ပခငိ်ုးသည ်

သ၏ူ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတကက င့်် ပြစ်သည။် ဒါဝ ဒသ်ည ်န္လှ  ိုးသ ိုးထ ဲရ ငလ်နိ်ုးပခငိ်ုး အပပည့််န္ငှ့်် 

ငါတယတဟ ဝါက   ချီိုးမမွ်ိုး၍ တစ ငိ်ုးတိီုးခဲ့်တသ အခါ သ၏ူ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတကက င့်် ပြစ်သည။် တယ ဘသည ်

တတ ငမ်ျ ိုးအတပေါ် ပပည့််လျှ တနတသ  သ၏ူပခ တမိွုးတ ရစဆ နန်္ငှ့်် သ၏ူ မတပပ ပပန္  ငတ်လ က်တသ  

စညိ်ုးစ မ်ချမ်ိုးသ မျ ိုး ဆ  ိုးရှု  ိုးသ ွိုးခဲ့်ပပီိုး သ၏ူခန္ဓ က  ယသ်ည ်အန စ မ်ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် ြ  ိုးလ မ်ိုးခ ခဲ့်ရတသ အခါ 

သ၏ူ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတကက င့်် ပြစ်သည။် သသူည ်တယတဟ ဝါပြစ်တသ  ငါ၏အသ က   ကက ိုးန္  ငခ်ဲ့်ပပီိုး၊ ငါ၏ 

ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်က   ပမငန်္  ငခ်ဲ့်တသ အခါ သ၏ူ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတကက င့်် ပြစ်သည။် တပတရ သည ်

တယရှုခရစ်တတ ်တန က ်လ  ကန်္  ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုးမ ှလညိ်ုး သ၏ူ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတကက င့်် ပြစ်သည။် သသူည ်

ငါ ့်အတကွတ်ကက င့်် က ိုးတ  ငတ်ပေါ်မှ  သ မှု စွဲန္ကှ်ပခငိ်ုးခ ရပပီိုး တက ငိ်ုးပမတ်တသ  

သကတ်သခ န္  ငခ်ဲ့်သညမ်ှ လညိ်ုး သ၏ူ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတကက င့်် ပြစ်သည။် တယ ဟနသ်ည ်လူသ ိုး၏ 

ကကီိုးပမတတ်သ  ပ  သဏ္ဌ နက်   ပမငတ်တွျို့ ခဲ့်တသ အခါ သ၏ူ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် ပြစ်သည။် သသူည ်

တန က်ဆ  ိုးတသ  က လ၏ ရူပါရ  က   ပမငခ်ဲ့်ရသညမ် ှလညိ်ုး သ၏ူ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် သ ၍ပင ်

ပြစ်သည။် တပမ က်ပမ ိုးလှစ ွတသ  တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးဟ ဆ  တသ  ထ  တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးသည ်

ငါ၏ ထ တ်တြ ်ပခငိ်ုးရပပီိုး လူသ ိုးမျ ိုးအကက ိုးတငွ ်ငါ၏အမှုက   ပပြုြ  ့်ရနအ်တွက ်ဇ တ ခန္ဓ န္ငှ့်် 

ငါဆငိ်ုးကကလ ခဲ့်သညဆ်  ပခငိ်ုးက   သ လ ရသည့်် အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးသညလ်ညိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတကက င့်် ပြစ်သည။် ငါ၏ ကကမ်ိုးတမ်ိုးတသ  စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးပြင့် ်ရ  က်ခတခ် ရတသ ်လညိ်ုး 

၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးပြင့် ်န္စ်ှသ မ့််မှုခ ရတသ သတူ  ့်န္ငှ့် ်ကယ်တငခ် ရတသ သတူ  ့်အ ိုးလ  ိုး— ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုး 



မ မ တ  ့်၏ ယ  ကကညခ်ျကတ်ကက င့် ်ထ  သ  ့်ပပြုခဲ့်ကကသည ်မဟ တတ်လ ။ လူတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတကက င့်် အမှုအရ မျ ိုးစွ က   ရရှ ခဲ့်ကကသည။် ယငိ်ုးသည ်တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ တစ်ရပ် 

အပမဲမဟ တတ်ပ။ ဒါဝ ဒ ်ခ စ ိုးခဲ့်ရတသ  တပျ ်ရ ငမ်ှုန္ငှ့် ်ဝမ်ိုးတပမ က်ပခငိ်ုးမျ ြုိုးက   မခ စ ိုးခဲ့်ရဘ ဲ

ရှ ချငရ်ှ န္  ငသ်ည၊် သ  ့်မဟ တ ်တမ တရပှပြုသကဲ့်သ  ့် တယတဟ ဝါအ ိုး တရတပိုးကမ်ိုးတစပခငိ်ုး မရှ ဘ ဲ

ပြစ်န္  ငသ်ည။် ဥပမ အ ိုးပြင့်၊် တယ ဘသည ်သ၏ူယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတကက င့်် တယတဟ ဝါ၏ 

တက ငိ်ုးကကိီုးတပိုးပခငိ်ုးခ ခဲ့်ရတသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်ကပ်ဆ  က်မှုက  လညိ်ုး ခ စ ိုးခဲ့်ရသည။် သင့်အ်တနပြင့် ်

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ  ခ စ ိုးရသညပ်ြစ်တစ ကပ်ဆ  က်မှု ခ စ ိုးရသညပ်ြစ်တစ၊ န္စှ်ခ လ  ိုးသည ်မင်္ဂလ ရှ တသ  

ပြစ်ရပ်မျ ိုး ပြစ်ကကသည။် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမရှ လျှင ်သငတ်  ့်သည ်ဤသ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအလ ပ်က   

ရရှ န္  ငလ် မ့််မညမ်ဟ တ၊် ယတန ့် သငတ်  ့်မျကတ်မှ က၌် ပပသတသ  တယတဟ ဝါ၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   

သ ၍ပငမ်ပမငန်္  ငတ်ပ။ သငတ်  ့် ပမငတ်တွျို့ န္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တသ်လ   ရရှ န္  ငစ်မွ်ိုး သ ၍ပင ်မရှ န္  ငတ်ပ။ 

ဤကပ်ဆ  က်မှုမျ ိုး၊ ဤတဘိုးဒ ကခမျ ိုးန္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအ ိုးလ  ိုး— ဤအရ မျ ိုး သင့််အတပေါ်သ  ့် 

မကျတရ က်ခဲ့်လျှင ်ယတန ့် တယတဟ ဝါ၏ လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးက   သင ်ပမငန်္  ငလ် မ့််မညတ်လ ။ ယတန ့် 

သငတ်  ့် အသ မ်ိုးပ  ကခ် ရြ  ့် အခငွ့်တ်ပိုးသညမ် ှ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ သ မ်ိုးပ  က်ခ တနရပခငိ်ုးက 

တယတဟ ဝါ၏ လ ပ်တဆ ငမ်ှုတ  ငိ်ုးက   ယ  ကကညရ်န ်သင့်က်   အခငွ့်တ်ပိုးပခငိ်ုးပြစ်သည။် 

ဤပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးမျ ြုိုးက   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတကက င့််သ  

သငလ်ကခ် ရရှ ပခငိ်ုးပြစ်သည။် ဤပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်သငသ်ည ်

သ မ်ိုးပ  က်ခ ရပပီိုး စ  လငပ်ခငိ်ုးသ  ့်တရ ကရ်ှ သည။် ယတန ့် သငလ်ကခ် ရရှ တသ  ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးမျ ြုိုး မရှ လျှင ်သင၏်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်အချညိ်ုးန္ှိီုးပြစ်လ မ့််မည၊် 

အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ မည ်မဟ တတ်သ တကက င့် ်ပြစ်သည။် သငသ်ည ်

သူ ့်က   အဘယ်မျှတလ က် ယ  ကကညသ်ညပ်ြစ်တစ သင့်ယ်  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်စစ်မှနမ်ှု၌ အတပခခ မထ ိုးတသ  

အန္စ်ှမဲ့်တြ ်ပပချကသ်  ပြစ်တနဦိုးမညပ်ြစ်သည။် သင့်က်   လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုးန ခ တစတသ  

အလ ပ်ပြစ်သည့်် ဤသ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအလ ပ်က   သငလ်ကခ် ရရှ ပပီိုးမသှ လျှင ်သင၏် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်

စစ်မှနလ် ပပီိုး ယ  ကကညစ် တ်ချရလ က  သင၏် စ တ်န္လှ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငဘ်ကသ်  ့် 

လှည့်ပ်ခငိ်ုးပြစ်သည။် ဤ “ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး” ဟူတသ  စက ိုးလ  ိုးတကက င့် ်သငသ်ည ်ကကီိုးမ ိုးတသ  

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ကျ နဆ်ပဲခငိ်ုးက  ခ ရတသ ်လညိ်ုး သင့်မ် ှ စစ်မှနတ်သ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးရှ ပပီိုး 

အမနှက်နဆ်  ိုး၊ အစစ်မနှဆ်  ိုးန္ငှ့် ်အြ  ိုးတနဆ်  ိုးတသ အရ က   သငလ်ကခ် ရရှ ပခငိ်ုး ပြစ်တပသည။် 

ဤသ  ့်ပြစ်ရသညမ် ှ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးပြစ်စဉ်အထ၌ဲသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ မျ ိုး၏ 

တန က်ဆ  ိုးပနိ်ုးတ  ငက်   သငပ်မငရ်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ြနဆ်ငိ်ုးရငှက် အချစ်ခ ရြ  ့်ပြစ်သညက်   

သငပ်မငရ်သညမ် ှ ဤတရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးထ၌ဲ ပြစ်သည၊် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 



လကတ်တ ်က  ပမငရ်သညမ် ှ ထ  သ  ့်တသ  သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအလ ပ်ထ၌ဲ ပြစ်သည၊် လူ ့်အသကတ် က   

သငအ်ပပည့်အ်ဝ န ိုးလညသ်တဘ တပါက်လ သညမ် ှ ဤသ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးထ၌ဲ ပြစ်သည၊် သငသ်ည ်

လူ ့်အသက၏် မနှက်နတ်သ လမ်ိုးက   ရပပီိုး “လူသ ိုး” ၏ စစ်မှနတ်သ  အဓ ပပါယက်   

န ိုးလညသ်တဘ တပါကလ် သညမ်ှ  ဤသ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးထ၌ဲ ပြစ်သည။် သငသ်ည ်အနန္တတနခ်  ိုးရငှန်္ငှ့် ်

သ၏ူ လှပပပီိုး ဘ နိ်ုးအသတရရှ တသ  မျက်န္ ှတတ ်၏ တပြ င့်မ်တတ်သ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   

ြူိုးတတွျို့ရသညမ် ှ ဤသ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးထ၌ဲသ  ပြစ်သည၊် သငသ်ည ်လူသ ိုး၏ ဇ စ်ပမစ်က   သ ပပီိုး 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုး၏ “ထ ဝရရှငသ်နတ်သ  သမ  ငိ်ုး” က   န ိုးလညရ်သညမ် ှ 

ဤသ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအလ ပ်၌ ပြစ်သည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ဘ  ိုးတဘိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ 

ပျကစ်ီိုးပခငိ်ုး ဇ စ်ပမစ်က   သငန် ိုးလညလ် ရသညမ်ှ  ဤသ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအလ ပ်ထ၌ဲ ပြစ်သည။် 

ဝမ်ိုးတပမ ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်န္စ်ှသ မ့််ပခငိ်ုးသ မက အဆ  ိုးမဲ့် ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှု၊ ပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ြနဆ်ငိ်ုးရငှမ်ှ 

အြနဆ်ငိ်ုးခ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး အပပစ်တငသ်ည့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သငလ်ကခ် ရရှ သညမ်ှ  

ဤသ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးထ၌ဲ ပြစ်သည၊် သငတ်က ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးအပပင ်လူသ ိုးရရှ သင့်သ်ည့် ်

တဘိုးဒ ကခမျ ိုးက  လညိ်ုး လကခ် ရရှ သညမ် ှ ဤသ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးထ၌ဲ ပြစ်သည။်...ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်

သင၏် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအနညိ်ုးငယ်တကက င့် ်ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ ထ  ့်အပပင ်ဤအရ မျ ိုး ရရှ ပပီိုးတန က် 

သင၏် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ကကိီုးထ ွိုးခဲ့်သည ်မဟ တတ်လ ။ သငသ်ည ်ကကီိုးမ ိုးသည့် ်ပမ ဏတစ်ခ  ရရှ ခဲ့်သည ်

မဟ တတ်လ ။ သင့်အ်တနပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ကက ိုးပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဉ ဏပ်ည က   ပမငတ်တွျို့ ခဲ့်သညသ် မက သူ ့်အလ ပ်၏ အဆင့်တ်စ်ခ စီက  လညိ်ုး က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ 

တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးခဲ့်ရပပီ ပြစ်သည။် သင့်အ်တနပြင့် ်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမရှ ခဲ့်လျှင ်ဤပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုမျ ြုိုး သ  ့်မဟ တ ်

ဤတရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးမျ ြုိုးက   သငခ် စ ိုးရမညမ်ဟ တဟ်  သငတ်ပပ တက ငိ်ုး တပပ လ မ့််မည။် သ  ့်တသ ် 

သငသ် သင့်သ်ညမ် ှ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမရှ လျှင ်အနန္တတနခ်  ိုးရငှထ် မှ ဤပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုမျ ြုိုး သ  ့်မဟ တ ်

ဤပပြုစ တစ င့်တ်ရ ှက်မှုမျ ြုိုးက   သငလ်ကခ် ရရှ န္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တသ်ညသ် မက ြနဆ်ငိ်ုးရငှက်   

ပမငတ်တွျို့ ြ  ့် အခငွ့်အ်လမ်ိုးက  လညိ်ုး သငထ် ဝရ ဆ  ိုးရှု  ိုးလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် သငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ 

မလူအစက   ဘယတ်သ အခါမျှ သ လ မ့််မညမ်ဟ တ်သလ   လူ ့်အသကတ် ၏ အတရိုးပါမှုက  လညိ်ုး လ  ိုးဝ 

န ိုးလညလ် မ့််မည ်မဟ တ။် သင့်က်  ယခ်န္ဓ  တသဆ  ိုးပပီိုး သင၏်ဝ ည ဉ်ထကွ်ခွ လျှငပ်င ်ြနဆ်ငိ်ုးရငှ၏် 

လ ပ်တဆ ငမ်ှုအ ိုးလ  ိုးက   သင ်န ိုးလညလ် မ့််ဦိုးမည ်မဟ တတ်ပ။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ြနဆ်ငိ်ုးပပီိုးတန က် 

ြနဆ်ငိ်ုးရငှသ်ည ်ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ် ဤမျှ ကကီိုးမ ိုးတသ  အလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငတ်တ ်မူခဲ့်သညက်   သင ်

သ ၍ပင ်သ မညမ်ဟ တတ်ပ။ သြူနဆ်ငိ်ုးတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ အြွဲျို့ဝငတ်စ်ဦိုးအပြစ် သငသ်ည ်

မသ န ိုးမလညစ် ွပြင့် ်တမှ ငမ်  ကထ်သဲ  ့် ဤသ  ့်လဲကျပပီိုး ထ ဝရ ပပစ်ဒဏစ်ီရငပ်ခငိ်ုးက   ခ စ ိုးလ  သတလ ။ 

သငသ်ည ်ယတန ့်ပပစ်တငဆ်  ိုးမှုန္ငှ့် ်တရ ိုးစရီငပ်ခငိ်ုးတ  ့်မ ှသင့်က်  ယသ်င ်ခွခဲ ွမညဆ်  ပါက၊ 



သငမ်ည့်သ်ည့််အရ န္ငှ့်် တတွျို့ဆ  မညန်ညိ်ုး။ လကရ်ှ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးမှ ကွကဲွ သညန်္ငှ့်တ်ပပ ြုငန်က ်

ဤခကခ်တဲသ ဘဝမ ှသငလ်ွတတ်ပမ ကန်္  ငလ် မ့််မညဟ်  ထငသ်တလ ။ “ဤအရပ်” က   သငစ်နွ ့်ခ် ွလျှင ်

သငက်က ြုတတွျို့ရမည့်အ်ရ မှ  နတဆ်  ိုးတပိုးသည့်် န ကျငတ်သ ညှဉ်ိုးဆပဲခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်ရကစ်က်တသ  

ညှဉ်ိုးပနိ်ုးန္ှ ပ်စကပ်ခငိ်ုးမျ ိုး ပြစ်သညမ်ှ  အမနှမ်ဟ တတ်လ ။ သညိ်ုးမခ န္  ငတ်သ  တန ့်န္ငှ့်ည်မျ ိုးက   သင ်

ရငဆ်  ငန်္  ငသ်တလ ။ ယတန ့် ဤတရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးမ ှသငလ်ွတတ်ပမ ကတ်သ တကက င့် ်

အန င်္တညှ်ဉ်ိုးပနိ်ုးန္ှ ပ်စကပ်ခငိ်ုးက   သငထ် ဝရ တရှ ငလ် ဲန္  ငသ်ညဟ်  သငထ်ငသ်တလ ။ သင့်လ်မ်ိုး၌ 

အဘယအ်ရ  လ လ မ့််မညန်ညိ်ုး။ သငတ်မျှ ်လင့်တ်သ  ရနှင််္ရီလ  အမနှပ်င ်ပြစ်န္  ငသ်တလ ။ သငသ်ည ်

ယခ သငပ်ပြုတနသကဲ့်သ  ့် လကတ်တွျို့ဘ၀မှ အတဝိုးသ  ့် တပပိုးရ  ပြင့်သ်  တန က်တန င ်ထ ဝရ ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုမ ှ

သင ်လွတတ်ပမ က်န္  ငသ်ညဟ်  ထငသ်တလ ။ ယတန ့်ပပီိုးတန က ်ဤအခငွ့်အ်လမ်ိုးမျ ြုိုးန္ငှ့် ်

ဤတက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ြုိုး တန က်တြန ်သငရ် ှတတွျို့ န္  ငလ် မ့််ဦိုးမညတ်လ ။ သင့်အ်တပေါ် 

တဘိုးဥပဒက်ျတရ ကတ်သ အခါ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   သငရ်ှ တတွျို့ န္  ငလ် မ့််မညတ်လ ။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုး 

ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်တသ အခါ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   သငရ် ှတတွျို့ န္  ငလ် မ့််မညတ်လ ။ သင၏် 

လကရ်ှ တပျ ်ရ ငတ်သ ဘဝန္ငှ့် ်သဟဇ တပြစ်တသ  သင့်မ် သ ိုးစ ငယတ်လိုး— ၎ငိ်ုးတ  ့်က သင၏်အန င်္တ ်

ထ ဝရ ပနိ်ုးတ  ငက်   အစ ိုးထ  ိုးန္  ငသ်တလ ။ သင့်အ်တနပြင့် ်စစ်မှနတ်သ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ရှ လျှင၊် သင၏် 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်ကကီိုးစ ွ ရရှ လျှင ်ထ  အရ အ ိုးလ  ိုးသည—် အြနဆ်ငိ်ုးခ  

သတတ ဝါတစ်ခ ပြစ်တသ — သငရ်ရှ သင့်သ်ည့်် အရ ပြစ်ပပီိုး ကနဦိုးကတညိ်ုးက သင၌် ရှ ခဲ့်သင့်တ်သ  

အရ လညိ်ုး ပြစ်သည။် သင၏်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ဘ်၀အတကွ ်မညသ်ည့််အရ မျှ 

ဤသ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးမျ ြုိုးထက် သ ၍အကျ ြုိုးမပပြုတပ။  

ယတန ့် သ မ်ိုးပ  ကပ်ခငိ်ုးခ ရသတူ  ့်အ ိုး ဘ ရ ိုးသခင ်တတ ငိ်ုးဆ  တသ အရ  မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်သည၊် 

စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရသတူ  ့်အတပေါ် သ၏ူ စ တ်သတဘ ထ ိုး မညသ်  ့်ရှ သညန်္ငှ့် ်လကရ်ှ အချ နတ်ွင ်

သငအ်ဘယ်အရ အတငွိ်ုးသ  ့် ဝငတ်ရ ကသ်င့််သည ်ဆ  သညတ်  ့်က   သငန် ိုးလညရ်န ်လ  သည။် 

အချ ြုျို့အရ မျ ိုးက   သငအ်နညိ်ုးငယ်သ  န ိုးလညရ်န ်လ  သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် နကန်မဲှုမျ ိုးအတပေါ် 

တဟ တပပ ချက ်အချ ြုျို့က   တစ့်တစ့်စပ်စပ် ကကည့််ရှုစစ်တဆိုးရန ်မလ  တပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အသက်အတကွ ်

မျ ိုးစ ွ အတထ ကအ်ကူမပပြုဘ ဲ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး တစ်ချက ်ကကည့်ရ်နသ်  လ  အပ်၏။ အ ဒ န္ငှ့် ်ဧဝတ  ့်၏ 

နကန်မဲှု ကဲ့်သ  ့်တသ  နက်နတဲသ အရ မျ ိုးက  - ထ  စဉ်က အ ဒ န္ငှ့် ်ဧဝတ  ့်၏ရညရွ်ယခ်ျကမ်ှ  

မညသ်ည့််အရ ပြစ်သညန်္ငှ့် ်ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခင ်ပပြုလ ပ်လ  သည့်အ်လ ပ်က 

မညသ်ည့််အရ ပြစ်သညက်  — သငြ်တ်န္  ငသ်ည။် လူသ ိုးက   သ မ်ိုးပ  ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးတ  ့်တငွ ်

ဘ ရ ိုးသခငက် လူသ ိုးက   အ ဒ န္ငှ့် ်ဧဝတ  ့် ရှ ခဲ့်ကကသည့် ်ပ  စ သ  ့် ပပနသ် ွိုးတစချငတ်ကက ငိ်ုး သငန် ိုးလညရ်န ်

လ  သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏်စ မျ ိုးက  မီရန ်ရရှ ရမည့်် စ  လငပ်ခငိ်ုး အဆင့််က   သင၏်စ တန်္လှ  ိုးတငွ ်



တက ငိ်ုးစွ သ သင့််ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတန က ်ယငိ်ုးက  ရရှ ရန ်သငက်က ြုိုးစ ိုးရမည။် ဤသညမ် ှ သင၏် 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဆကစ်ပ်တနပပီိုး သင ်န ိုးလညသ်တဘ တပါကသ်င့်သ်ည့် ်အရ ပြစ်သည။် 

ဤက စစရပ်မျ ိုးအတပေါ် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီ၀ငတ်ရ ကတ်ရိုးအတွက ်

သငက်က ြုိုးစ ိုးပါက လ  တလ ကတ်ပသည။် “လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ သမ  ငိ်ုးတ  ိုးတကမ်ှုက န္စှ်တပါငိ်ုး 

တသ ငိ်ုးန္ငှ့်ခ်ျီပပီိုး ကက ရှညသ်ည”်ဟ  သငြ်တရ်တသ အခါ သင ်စိူုးစမ်ိုးချငလ် သည၊် ထ  ့်တကက င့် ်

ညအီစ်က   တမ ငန်္မှမျ ိုးန္ငှ့် ်ထ  အရ က   သတဘ တပါကန် ိုးလညြ်  ့် သငက်က ြုိုးစ ိုးသည။် 

“လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ တ  ိုးတကမ်ှုက န္စှ်တပခ ကတ်ထ င ်တပခရ တက က်န္  ငသ်ညဟ်  ဘ ရ ိုးသခင ်တပပ သည ်

မဟ တတ်လ ။ ဤန္စှ်တသ ငိ်ုးချီဆ  သည့် ်အတကက ငိ်ုးက အဘယန်ညိ်ုး။” ဤတမိုးခနွိ်ုးက   န ိုးလညြ်  ့် 

ကက ြုိုးစ ိုးပခငိ်ုးသည ်အဘယသ်  ့်အသ  ိုးဝငသ်နညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  င ်န္စှ်တသ ငိ်ုးချီ သ  ့်မဟ တ ်

န္စှ်သနိ်ုးတပါငိ်ုးရ ချီပပီိုး အလ ပ်လ ပ်တနခဲ့်သညပ်ြစ်တစ— ဤအရ က   သငသ် ရန ်သလူ  မညတ်လ ။ 

ဤအရ သည ်ြနဆ်ငိ်ုးခ တစ်ဦိုး ပြစ်သည့်် သင့််အတနန္ငှ့် ်သ ြ  ့် လ  တသ အရ  မဟ တတ်ပ။ ဤကဲ့်သ  ့်တသ  

တပပ ဆ  မှုမျ ြုိုးက   သင့််က  ယ်သင ်ခဏတ  စဉ်ိုးစ ိုးခငွ့််ပပြုရနသ်  လ  အပ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးသည ်

ရူပါရ  တစ်ခ အလ ိုး ထ  အရ က   န ိုးလညြ်  ့် မကက ြုိုးစ ိုးတလန္ငှ့်။် အဘယအ်ရ အတငွိ်ုးသ  ့် 

သငဝ်ငတ်ရ ကသ်င့်သ်ည ်ဆ  သည့်အ်ရ န္ငှ့် ်ယတန ့် န ိုးလညသ်င့််သည့််အရ က   သငသ် ရန ်လ  သည။် 

ထ  ့်တန က ်ယငိ်ုးက   ခ  ငမ် စွ  န ိုးလညသ်တဘ တပါက်ရန ်လ  သည။် ထ  အခါမသှ  သငသ်ည ်

သ မ်ိုးပ  ကခ် ရလ မ့််မည။် အထကပ်ါအတကက ငိ်ုးအရ က   ြတရ်ှုပပီိုးတန က်တငွ ်သင၌် သ မန ်

တ န ့်ပ်ပနမ်ှုရှ သင့််သည၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စ  ိုးရ မ်ပပူနမ်ှုပြင့် ်တတ က်တလ င ်တန၏။ သသူည ်

ကျွန္် ပ်တ  ့်အ ိုး သ မ်ိုးပ  က်လ  ပပီိုး ဘ နိ်ုးအသတရန္ငှ့် ်သကတ်သက   ရလ  သည။် သ  ့်ပြစ်၍ ကျွန္် ပ်တ  ့်သည ်

သနူ္ငှ့်အ်တ ူမညသ်  ့် ပတူပါငိ်ုးလ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်နညိ်ုး။ သူ ့်အ ိုးပြင့် ်လ  ိုးလ  ိုးသ မ်ိုးပ  က်ခ ရပပီိုး သ၏ူ 

သကတ်သပြစ်လ ြ  ့်ရန ်ကျွန္် ပ်တ  ့် မညသ်ည့်အ်ရ က   လ ပ်တဆ ငရ်မညန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငက်   

ဘ နိ်ုးအသတရရတစရန ်ကျွန္် ပ်တ  ့် မညသ်ည့်အ်ရ  လ ပ်တဆ ငရ်မညန်ညိ်ုး။ ကျွန္် ပ်တ  ့်သည ်မ မ က  ယ်က   

ဘ ရ ိုးသခင၏် အ ပ်စ  ိုးမှုတအ က၌် အသကရ်ငှပ်ပီိုး စ တန၏် အ ပ်စ  ိုးမှုတအ က် အသကမ်ရငှတ်စြ  ့်ရန ်

မညသ်ည့်အ်ရ  လ ပ်တဆ ငရ်မညန်ညိ်ုး။ ဤသညမ် ှ လူတ  ့် စဉ်ိုးစ ိုးတနသင့်တ်သ  အရ ပြစ်သည။် 

သငတ်  ့်တစ်ဦိုးစီတ  ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး၏ အတရိုးပါမှုအတပေါ် ရှငိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး 

ပြစ်သင့်သ်ည။် ယငိ်ုးမှ  သငတ်  ့်၏ တ ဝနပ်ြစ်၏။ ဤရငှိ်ုးလငိ်ုးပပတသ် ိုးမှုက   ရရှ ပပီိုးတန ကမ်ှသ  

သငတ်  ့် ဝငခ်ွင့််ရလ မ့််မည၊် အလ ပ်၏ဤအဆင့်က်   သငတ်  ့်သ လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး သငတ်  ့်သည ်လ  ိုးလ  ိုးန ခ မှု 

ရှ လ လ မ့််မညပ်ြစ်သည။် သ  ့်မဟ တလ်ျှင၊် စစ်မှနတ်သ  န ခ မှုက   သငတ်  ့် ရရှ မညမ်ဟ တတ်ပ။ 

သမ်ိားပုိကခ်ြငာ်းအလပ်ု၏ အတငွာ်းသမမ တရ ား (၃) 



သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအလ ပ်၏ ရညရွ်ယ်ထ ိုးသည့် ်ရလဒမ် ှ အပြစ်ချငဆ်  ိုး အတနပြင့်၊် လူသ ိုး၏ 

ဇ တ ပကတ အတနပြင့် ်တန က်ထပ် မပ နက်နတ်တ ့်ြ  ့် အတကွ် ပြစ်သည။် ဆ  လ  သညမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်အသစ်တသ  အသ ပည က   လူ ့်စ တက် ရရှ ရနအ်တကွ်၊ 

လူ၏စ တန်္လှ  ိုးက ဘ ရ ိုးသခငက်   လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး န ခ ရနအ်တွက် ပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးအတနပြင့် ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွပ်ြစ်ြ  ့် ဆန္ဒပပငိ်ုးပပရနအ်တကွ ်ပြစ်သည။် လူတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ပငက်  စရ  က၊် 

သ  ့်မဟ တ ်ဇ တ ပကတ  တပပ ငိ်ုးလဲသည့်အ်ခါ၊ သ မ်ိုးပ  က်ခ ရပခငိ်ုးအပြစ် မယူဆကကတပ။ လူသ ိုး၏ 

အတတိွုး၊ လူသ ိုး၏အသ ဉ ဏန်္ငှ့်် အသ စ တ်တ  ့်တပပ ငိ်ုးလဲတသ အခါ၊ ဆ  လ  သညမ် ှ 

သင၏်စ တပ်  ငိ်ုးဆ  ငရ်  သတဘ ထ ိုးတစ်ခ လ  ိုး တပပ ငိ်ုးလဲသည့််အခါ- ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးက   သင ်ခ ရပပီိုးပြစ်သည့်အ်ချ န ်ပြစ်လ မ့််မည။် သငသ်ည ်န ခ ရန ်စ တဆ်  ိုးပြတ်ထ ိုးပပီိုး 

အသစ်တသ စ တတ်နစ တ်ထ ိုးက   တမိွုးပပီိုးသည့််အခါ၊ သင၏်က  ယ်ပ  ငအ်ယအူဆမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်

ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုး တစ်ခ တစ်တလက  မျှ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် အမှုထ သ  ့် သင ်

ယတူဆ ငမ်လ တတ ့်သည့််အခါ၊ ပပီိုးလျှင ်သင၏်ဦိုးတန္ ှက်က ပ  မနှ ်စဉ်ိုးစ ိုးန္  ငသ်ည့််အခါ- ဆ  လ  သညမ် ှ 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက ်စ တန်္လှ  ိုးအကကငိ်ုးမဲ့် မ မ က  ယ်က  ယ် အသ  ိုးပပြုန္  ငသ်ည့်အ်ခါ- သငသ်ည ်

အပပည့်အ်ဝ သ မ်ိုးပ  က်ခ ရသည့် ်လူစ ိုးမျ ြုိုး ပြစ်တပသည။် ဘ သ တရ ိုးတွင၊် မျ ိုးစွ တသ လူတ  ့်သည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ဘဝမျ ိုး တစ်တလျှ က ်ဆငိ်ုးရဲဒ ကခမျ ိုးစ ွ ခ စ ိုးကကရ၏- ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

မ မ တ  ့်၏ခန္ဓ က  ယမ်ျ ိုးက   ချ ြုိုးန္ှ မ်ပပီိုး မ မ တ  ့်၏က ိုးတ  ငက်   ထမ်ိုးက  တကယ့်တ်သခါနိီုးအချ နတ်ွငပ်င ်

ဆကလ်က ်ဆငိ်ုးရဲဒ ကခခ က  ကက ့်ကက ့်ခ ကကတလသည။် အချ ြုျို့သည ်၎ငိ်ုးတ  တသသည့် ်မနက်တငွ ်

အစ တရ ှငတ်နကကတသိုးသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဘဝတစ်တလျှ ကလ်  ိုး ဆငိ်ုးရဲဒ ကခအတပေါ်သ  အ ရ  စ  က်ရငိ်ုး၊ 

တက ငိ်ုးတသ အစ န္ငှ့်် တက ငိ်ုးတသ အဝတအ်စ ိုးတ  ့်က   ပငငိ်ုးပယက်ကတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

မ မ တ  ့်၏က  ယခ်န္ဓ က   ချ ြုိုးန္ှ မ်န္  ငက်ကပပီိုး မ မ တ  ့်၏ဇ တ ပကတ က   စနွ် ့်လ တန်္  ငက်ကသည။် ဆငိ်ုးရဲဒ ကခက   

သညိ်ုးခ ပခငိ်ုးအတကွ်ပြစ်သည့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တဓ် တ်သည ်ချီိုးကျြူိုးထ  က်တပသည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏အတတိွုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အယအူဆမျ ိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တပ်  ငိ်ုးဆ  ငရ်  သတဘ ထ ိုးန္ငှ့်် ဧကနအ်မနှ ်

သဘ ဝတဟ ငိ်ုးတ  ့်သည ်အနညိ်ုးငယ်မျှ က  ငတ်ွယ်တပြရငှိ်ုးပခငိ်ုး မခ ရတသိုးတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယန်္ငှ့် ်ပတ်သက်၍ စစ်မနှသ်ည့် ်အသ ပည  တစ်ခ တစ်တလမျှ မရှ တပ။ 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တပ်  ငိ်ုးဆ  ငရ်  ပ  ရ ပ်သည ်စ တ်ကိူုးသကသ်က်၊ 

မတရရ တသ ဘ ရ ိုးသခင၏် အစဉ်အလ ပ  ရ ပ်တစ်ခ  ပြစ်တပသည။် ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် 

ဆငိ်ုးရဲဒ ကခက  ခ ရန ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဆ  ိုးပြတခ်ျကသ်ည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏စ တအ် ိုးထက်သနမ်ှုန္ငှ့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အပပြုတသ တဆ ငတ်သ  သဘ ဝဗီဇမျ ိုးမ ှလ သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ယ  ကကညက်ကတသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   န ိုးမလညက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ သ၏ူအလ  က  လညိ်ုး မသ ကကတပ။ 



၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် အလ ပ်လ ပ်ရ  မျှလ ပ်ပပီိုး ကျ ြုိုးတကက ငိ်ုးမပမငဘ် ဲ

ဆငိ်ုးရဲဒ ကခခ ကကတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ချင့်ခ်ျ နန်္  ငစ်မ်ွိုးပြင့် ်တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုးအတပေါ် မညသ်  ့်မျှ 

တနြ်  ိုးမထ ိုးကကတပ၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်သက်ဆ  ငသ်ည့် ်အသ ပည က   မညသ်  ့် ရရှ မညက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် 

သ ြ  ့်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အတစခ မှုက ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  က   အမနှတ်ကယ ်ပြည့်ဆ်ညိ်ုးတပိုးသညက်   

မညသ်  ့် တသချ တစရမညဆ်  သညန်္ငှ့်ပ်တသ်က၍် အနညိ်ုးအကျဉ်ိုးသ  င်္ရ စ  က်ကကတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့် 

အတစခ သည့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ နင်္  မလူ ပ  ရ ပ်တွင ်ရှ သည့် ်ဘ ရ ိုးသခငမ်ဟ တဘ်၊ဲ ဒဏ္ဍ ရီပြင့် ်

ပ တ်ြ  ိုးခ ရသည့် ်ဘ ရ ိုးသခငတ်စ်ပါိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ က  ယပ်  ငစ် တ်ကူိုးစ တသ်နိ်ုး၏ ရလဒတ်စ်ခ ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် 

ကက ိုးြူိုးရ  သ  ကက ိုးြူိုးသည့်် သ  ့်မဟ တ် စ တပမျ ိုးတငွ ်တတွျို့ရသည့်် ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သည။် ထ  ့်တန က၊် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် ဆငိ်ုးရဲဒ ကခခ ြ  ့် မ မ တ  ့်၏ တီထငွတ်တတ်သ  စ တက်ိူုးမျ ိုးန္ငှ့် ်

ဘ ရ ိုးတရ ိုးက  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုးမှုတ  ့်က   အသ  ိုးပပြုပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငလ်  သည့် ်အလ ပ်က   

တ ဝနယ်ူတဆ ငရွ်က်ကကတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အတစခ မှုသည ်အလွန ်မတ ကျလွနိ်ုးသညမ် ှ၊ 

လကတ်တွျို့အ ိုးပြင့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်ထမဲ ှမညသ်မူျှ ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  န္ငှ့်အ်ည ီအမနှတ်ကယ် 

အတစမခ န္  ငက်ကတချ။ ၎ငိ်ုးတ  ့် မညမ်ျှ ဝမ်ိုးတပမ က်ဝမ်ိုးသ  ဆငိ်ုးရဲဒ ကခခ သညက်   ပဓ နမထ ိုးဘ၊ဲ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး၊ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး၊ စစ်တဆိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးတ  ့်က   

မကက ြုရတသိုးသကဲ့်သ  ့်၊ သမမ တရ ိုးက   အသ  ိုးပပြုလျက ်မညသ်မူျှ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   လမ်ိုးမပပတသိုးတသ တကက င့်၊် 

အတစခ ပခငိ်ုးအတပေါ် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မလူရှုတထ င့််အပမငန်္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တပ်  ရ ပ်တ  ့်သည ်

မတပပ ငိ်ုးလဲဘ ဲရှ တနသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ကယ်တငရ်ငှတ်ယရှုက   ယ  ကကညက်ကလျှငပ်င၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်ထမဲ ှ

မညသ်မူျှ ကယတ်ငရ်ငှက်   မပမငြ်ူိုးကကတချ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သူ ့်က   ဒဏ္ဍ ရီန္ငှ့်် 

တစ်ဆင့််စက ိုးတ  ့်မတှစ်ဆင့်သ်  သ ကကသည။် အကျ ြုိုးဆကအ်တနပြင့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အတစခ မှုသည ်

မျကစ် ကနိ်ုးတသ လူက သ၏ူ ြခငက်   အတစခ သကဲ့်သ  ့်၊ မျကစ် မှ တလ်ျကန်္ငှ့် ်ကက ြုရ အတစခ ပခငိ်ုးသတဘ  

သကတ်ရ က်သညထ်က ်မပ  တပ။ တန ကဆ်  ိုးတငွ၊် ထ  သ  ့်တသ  အတစခ မှုပြင့်် မညသ်ည့််အရ က   

ရရှ န္  ငသ်နညိ်ုး။ ပပီိုးလျှင ်မညသ်ကူ ယငိ်ုးက   လကခ် မညန်ညိ်ုး။ အစမအှဆ  ိုးထ  တစ်တလျှ က်လ  ိုး 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အတစခ မှုသည ်တူပမဲတူညတီလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူလ ပ်သငခ်နိ်ုးစ မျ ိုးက  သ  ရရှ ကကပပီိုး 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏အတစခ ပခငိ်ုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏သဘ ဝကျမှုန္ငှ့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ က  ယပ်  ငန်္စှ်သကမ်ှုမျ ိုးအတပေါ်သ  

အတပခခ ကကသည။် ဤအရ က မညသ်ည့််ဆ လ ဘက်   တဆ ငက်ကဉ်ိုး န္  ငသ်နညိ်ုး။ တယရှုက   

တတွျို့ ပမငခ်ဲ့်သည့် ်တပတရ ပင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  န္ငှ့်အ်ည ီမညသ်  ့် အတစခ ရမညက်   မသ ခဲ့်တပ။ သသူည ်

ဤအရ က   တန က်ဆ  ိုး သ၏ူ အ  မငိ်ုးတသ  အသက်အရွယ်၌သ  သ ရှ လ ခဲ့်သည။် ဤအရ က 

က  ငတ်ွယတ်ပြရှငိ်ုးပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်ပပြုပပငပ်ခငိ်ုးက   စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ မခ စ ိုးြူိုးသကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   

ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပတနသည့်သ် ူမညသ်မူျှ မရှ ကကသည့် ်ထ  မျကစ် ကနိ်ုးတသ  လူမျ ိုးန္ငှ့်ပ်တ်သက၍် 



မညသ်ည့်အ်ရ က   တပပ ဆ  သနညိ်ုး။ ယတန ့် သငတ်  ့်ထမဲ ှမျ ိုးစ ွတသ သတူ  ့်၏ အတစခ ပခငိ်ုးသည ်

ထ  မျကစ် ကနိ်ုးတသ  လူမျ ိုး၏အတစခ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် တူသည ်မဟ တတ်လ ။ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   

မရရှ တသိုးတသ သမူျ ိုး၊ ပပြုပပငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် က  ငတ်ွယ်တပြရငှိ်ုးပခငိ်ုးက   မရရှ တသိုးတသ သမူျ ိုးန္ငှ့်် 

မတပပ ငိ်ုးလဲတသိုးတသ  သမူျ ိုးအ ိုးလ  ိုး- ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်မစ  လငတ်သ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး ခ ရသည ်

မဟ တတ်လ ။ ထ  သ  ့်တသ  လူတ  ့်သည ်မညသ်ည့််အသ  ိုးဝငမ်ှု ရှ ပါသနညိ်ုး။ သင၏်အတတိွုး၊ သင၏် 

ဘဝန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  အသ ပည န္ငှ့်၊် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  အသ ပည တ  ့်သည ်

အသစ်တသ တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုး မပပသကဲ့်သ  ့်၊ မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ အမနှတ်ကယ ်သင ်မရရှ ပါက၊ 

သင၏်အတစခ မှုတွင ်ထိူုးပခ ိုးတသ  မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ လ  ိုးဝ ရရှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငတ်သ  ရူပါရ  န္ငှ့်် အသစ်တသ  အသ ပည  မရှ ပါက၊ သငသ်ည ်

သ မ်ိုးပ  က်မခ ရန္  ငတ်ပ။ ထ  အခါ သင၏် ဘ ရ ိုးသခငတ်န က်လ  က်သည့်န်ညိ်ုးလမ်ိုးသည ်ဆငိ်ုးရဲဒ ကခခ ပပီိုး 

အစ တရ ှငတ်သ  သမူျ ိုးကဲ့်သ  ့် ပြစ်လ မ့််မည-် တနြ်  ိုးအနညိ်ုးငယ်မျှသ  ရှ လ မ့််မည။် 

သတူ  ့်၏အတစခ ပခငိ်ုးအမှုသည ်အချညိ်ုးန္ှိီုးပြစ်သညဟ်  ငါတပပ ရသညမ် ှ 

၎ငိ်ုးတ  ့်လ ပ်တဆ ငသ်ည့််အရ တငွ ်သက်တသခ ချက် အနညိ်ုးငယသ် ရှ တသ တကက င့်် အတ အကျ 

ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မ မ တ  ့်၏ဘဝမျ ိုးက   ဆငိ်ုးရဲဒ ကခခ စ ိုးရငိ်ုးန္ငှ့် ်တထ ငထ်တဲွင ်ထ  ငရ်ငိ်ုး 

က နလ်ွနက်ကတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အစဉ် သညိ်ုးခ လျကရ်ှ ကကသည၊် ချစ်ခငလ်ျကရ်ှ ကကပပီိုး၊ က ိုးတ  ငက်   

အစဉ်ထမ်ိုးရွက်ကကတလသည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တလ က၏ တလှ ငတ်ပပ ငမ်ှုခ ရက  ပငငိ်ုးပယပ်ခငိ်ုး 

ခ ရကကသည၊် ခက်ခဲမှုမနှသ်မျှက   ၎ငိ်ုးတ  ့် တတွျို့ ကက ြုကကပပီိုး အဆ  ိုးတ  င ်၎ငိ်ုးတ  ့် န ခ ကကတသ ်လညိ်ုး၊ 

သ မ်ိုးပ  ကမ်ခ ကကရတသိုးသကဲ့်သ  ့်၊ သ မ်ိုးပ  ကခ် ရပခငိ်ုးအြ  ့် သကတ်သခ ချက်က   မတပိုးန္  ငက်ကတပ။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မျ ိုးစ ွ ဆငိ်ုးရဲဒ ကခခ ရပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ အတငွိ်ုးတွင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် လ  ိုးဝ 

မသ ကကတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အတတိွုးတဟ ငိ်ုး၊ အယအူဆတဟ ငိ်ုးမျ ိုး၊ ဘ သ တရိုး ကျင့်က်က မှုမျ ိုး၊ လူလ ပ် 

အသ ပည န္ငှ့် ်လူသ ိုး စ တ်ကိူုးမျ ိုးထမဲ ှမညသ်ည့်အ်ရ မျှ က  ငတ်ွယတ်ပြရငှိ်ုးပခငိ်ုး မခ ရတသိုးတပ။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်အထတဲငွ ်အသစ်တသ  အသ ပည ၏ အရ ပ်အတယ င ်အနညိ်ုးငယ်မျှ မရှ တချ။ 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသ ပည သည ်စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ မမနှက်န ်သ  ့်မဟ တ ်မတ ကျတပ။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   န ိုးလညမ်ှုလွဲကကတပပပီ။ ဤအရ က ဘ ရ ိုးသခငက်   

အတစခ သတလ ။ အတ တ်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငတ်သ  သင၏် အသ ပည  

မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်ပါတစ၊ ယငိ်ုးသည ်ယတန ့်တငွ ်အလ ိုးတပူြစ်ပမဲပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင ်မညသ်ည့်အ်ရ  

လ ပ်တဆ ငသ်ည ်ပြစ်တစ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငတ်သ  သင၏် အသ ပည က   သင၏် 

က  ငပ်  င ်အယူအဆမျ ိုးအတပေါ် ဆက်လကအ်တပခခ ပါက၊ ဆ  လ  သညမ် ှ၊ သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည ်သစ်လွင၊် စစ်မှနတ်သ  အသ ပည က   မပ  ငဆ်  ငပ်ါက၊ ပပီိုးလျှင ်



ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်မနှတ်သ ပ  သဏ္ဌ နန်္ငှ့်် စ တ်သတဘ ထ ိုးတ  ့်က   သင ်သ ရှ ရန ်ပျက်ကွက်ပါက၊ 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်သင၏် အသ ပည သည ်တရိှုးရ  ိုးစွဲ၊ အယသူိီုးတသ  အတတိွုး၏ 

ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပမှုက   ခ ရဆပဲြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုး၏ စ တက်ိူုးန္ငှ့် ်အယူအဆမျ ိုးမ ှတပါကြ်ွ ိုးဆပဲြစ်ပါက၊ 

သငသ်ည ်သ မ်ိုးပ  က်မခ ရတသိုးတပ။ သငတ်  ့်အတနပြင့် ်သ န္  ငက်ကြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ ဤအသ ပည သည ်သငတ်  ့်က   

သ ၍သစ်လွင၊် မနှက်နတ် ကျတသ  အသ ပည ဆသီ  ့် ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပန္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ 

ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   ယတန ့် သင့််အ ိုး ငါတပပ ရတပသည။် အသစ်တသ  အသ ပည က   

သင ်ပ  ငဆ်  ငန်္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှလညိ်ုး၊ ငါသည ်သင့်အ်ထရဲှ  အယအူဆတဟ ငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့် ်သ ရှ ပခငိ်ုး 

နညိ်ုးလမ်ိုးတဟ ငိ်ုးမျ ိုးက   အပမစ်ပြတ်ြ  ့်ရန၊် ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တပပ ရတပသည။် ငါ၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သငအ်မနှတ်ကယ ်စ ိုးတသ က်ပါက၊ သင၏် အသ ပည သည ်အတတ ် 

တပပ ငိ်ုးလဲလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   န ခ ပခငိ်ုးစ တန်္လှ  ိုးပြင့် ်သင ်

စ ိုးတသ က်သတရွျို့၊ သင၏်ရှုတထ င့််အပမင ်တပပ ငိ်ုးပပနပ်ြစ်သ ွိုးလ မ့််မည။် သငသ်ည ်အထပ်ထပ် 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးမျ ိုးက   လကခ် န္  ငသ်တရွျို့၊ သင၏်စ တ်တနစ တထ် ိုး အတဟ ငိ်ုးသည ်တပြညိ်ုးပြညိ်ုး 

တပပ ငိ်ုးလဲသ ွိုးမည ်ပြစ်သည။် သင၏် စ တတ်နစ တ်ထ ိုးအတဟ ငိ်ုးသည ်အသစ်တသ  

စ တတ်နစ တ်ထ ိုးပြင့် ်လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး အစ ိုးထ  ိုးခ ရသတရွျို့၊ သင၏် 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးသညလ်ညိ်ုး တလျ ်ညစီ ွ တပပ ငိ်ုးလဲလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ဤနညိ်ုးပြင့််၊ 

သင၏်အတစခ ပခငိ်ုးသည ်ရညရွ်ယ်သည့်အ်ရ က   တ  ိုး၍ ရရှ လ မည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  က   တ  ိုး၍ 

ပြည့်ဆ်ညိ်ုးန္  ငမ်ည ်ပြစ်သည။် သင၏်ဘဝ၊ လူ ့်ဘဝန္ငှ့်် သကဆ်  ငသ်ည့် ်သင၏်အသ ပည န္ငှ့်၊် 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ပတသ်က်သည့် ်သင၏်အယအူဆမျ ိုးစ ွတ  ့်က   သငတ်ပပ ငိ်ုးလဲန္  ငပ်ါက၊ 

သင၏်သဘ ဝကျပခငိ်ုးသည ်တပြညိ်ုးပြညိ်ုး တပျ ကက်ွယ်သ ွိုးမည ်ပြစ်သည။် ဤအရ န္ငှ့် ်

ဤအရ သညသ်  လူတ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခင ်သ မ်ိုးပ  က်သည့်အ်ခါ၊ ရရှ သည့် ်အကျ ြုိုးသကတ်ရ က်မှုပြစ်သည၊် 

ယငိ်ုးသည ်လူတ  ့်အထတဲငွ ်ပြစ်ပွ ိုးသည့် ်တပပ ငိ်ုးလဲမှုပြစ်တပသည။် အကယ်၍ ဘ ရ ိုးသခင၌် သင၏် 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတွင ်သငသ် သမျှအတကက ငိ်ုးသည ်သင၏် ခန္ဓ က  ယက်   ချ ြုိုးန္ှ မ်ပခငိ်ုး၊ ကက ့်ကက ့်ခ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

ဆငိ်ုးရဲဒ ကခခ ပခငိ်ုးတ  ့်သ  ပြစ်ပပီိုး၊ မညသ်ူ ့်အတကွ ်လ ပ်တဆ ငသ်ညက်   မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် ဤအရ  မနှသ်ည ်

မ ှိုးသညက်   သင ်မသ ပါက၊ ထ  သ  ့်တသ  လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုသည ်တပပ ငိ်ုးလဲမှုဆသီ  ့် မညသ်  ့် 

ဦိုးတညတ်စန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

သငတ်  ့်က   ငါတတ ငိ်ုးဆ  သည့််အရ သည ်သငတ်  ့်၏ဇ တ ပကတ က   တကျိုးကျွနဘ်ဝပြင့် ်ထ နိ်ုးသ မ်ိုးရန ်

သ  ့်မဟ တ ်သငတ်  ့်၏ဦိုးတန္ ှကက်   ထငရ် ပမငရ် အတတိွုးမျ ိုးက   စဉ်ိုးစ ိုးပခငိ်ုးမ ှတ ိုးဆိီုးရန ်

မဟ တသ်ညက်   န ိုးလညက်ကတလ ့်။ ဤအရ သည ်အမှု၏ရညရွ်ယ်ချက ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ယခ  

လ ပ်တဆ ငြ်  ့်လ  အပ်သည့် ်အလ ပ်လညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ ယခ ၊ သငတ်  ့်သည ်မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်



တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ အပပြုသတဘ တဆ ငတ်သ  ရှုတထ င့််မ ှအသ ပည ရှ ရမညပ်ြစ်သည။် 

အလ  အပ်ဆ  ိုးတသ  လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးပြင့် ်သငတ်  ့်က  ယသ်ငတ်  ့် 

ပပငဆ်ငရ်န ်ပြစ်သည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ ယခ  သငတ်  ့်၏တရှျို့တငွရ်ှ တသ  သမမ တရ ိုးန္ငှ့်် ရူပါရ  ပြင့်် 

မ မ တ  ့်က  ယမ် မ တ  ့် အပပည့်အ်ဝ ပပငဆ်ငပ်ပီိုးတန က ်တရှျို့ဆကပ်ပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်က   လက်တတွျို့လ ပ်တဆ ငရ်န ်

ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ သငတ်  ့်၏တ ဝန ်ပြစ်၏။ သ ၍ပင ်ကကီိုးမ ိုးတသ  အလငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုးက   ရ ှတြွက  

ရရှ ရန ်သငတ်  ့်က   ငါ တတ ငိ်ုးဆ  ပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ လကရ်ှ တွင ်ယငိ်ုးအတကွ် ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှု သငတ်  ့်၌ 

တကယ်က   မရှ ကကတချ။ သငတ်  ့်ထ မ ှလ  အပ်သည့််အရ မ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

စ ိုးတသ က်ြ  ့် သငတ်  ့် တတန်္  ငသ်မျှ လ ပ်တဆ ငရ်န ်ပြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   

သ န ိုးလညရ်မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သငတ်  ့်၏သဘ ဝဗီဇ၊ သငတ်  ့်၏ အန္စ်ှသ ရန္ငှ့် ်သငတ်  ့်၏ 

ထ  အသက်တ တဟ ငိ်ုးတ  ့်က   သ ရမညပ်ြစ်သည။် အထိူုးသပြင့််၊ အတ တ်က မ ှိုးယငွိ်ုးတသ  

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးန္ငှ့်် သငတ်  ့်ပါဝငပ်တသ်ကသ်ည့် ်လူသ ိုးလ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးက   သ ရန ်

လ  အပ်သည။် တပပ ငိ်ုးလဲရန၊် သငတ်  ့်၏အတတိွုးက   တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးပြင့် ်စတငရ်မည။် ပထမဦိုးစ ွ၊ 

သငတ်  ့်၏အတတိွုးတဟ ငိ်ုးက   အတတိွုးအသစ်ပြင့် ်အစ ိုးထ  ိုးတလ ့်၊ ပပီိုးလျှင ်သငတ်  ့်၏ အတတိွုးသစ်က   

သငတ်  ့်၏စက ိုးမျ ိုး၊ လ ပ်ရပ်မျ ိုးန္ငှ့်် သငတ်  ့်၏အသကတ် က   စ  ိုးမ  ိုးတစတလ ့်။ ဤသညမ်ှ  ယတန ့် 

သငတ်  ့် အသိီုးသိီုးက   တတ ငိ်ုးဆ  သည့််အရ  ပြစ်သည။် ကျ ြုိုးတကက ငိ်ုးမပမငဘ် ဲလကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငန်္ငှ့် ်

သ  ့်မဟ တ ်ကျ ြုိုးတကက ငိ်ုးမပမငဘ် ဲမလ  ကတ်လျှ ကန်္ငှ့်။် သငတ်  ့်အတနပြင့်် အတပခခ အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးန္ငှ့်် 

ရညမ်နှိ်ုးချက်တစ်ခ  ရှ ရမည။် မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်အရူိုးမလ ပ်ကကန္ငှ့််။ ဘ ရ ိုးသခင၌် သငတ်  ့်၏ 

ယ  ကကညမ်ှုသည ်မညသ်ည့်အ်ရ အတွက် အတ အကျ ပြစ်သည၊် ယငိ်ုးမ ှမညသ်ည့်အ်ရ က   

ရရှ သင့်သ်ညဆ်  သညန်္ငှ့် ်ယခ  မညသ်ည့်အ်ရ တွင ်သငတ်  ့် ဝငတ်ရ က်သင့်သ်ညတ်  ့်က   သ ရှ သင့်တ်ပသည။် 

ဤအရ အ ိုးလ  ိုးအ ိုး သင ်သ ြ  ့်မ ှ အလွန ်အတရိုးကကိီုးတပသည။်  

လကရ်ှ တွင ်သငတ်  ့်ဝငတ်ရ က်သင့်သ်ည့်အ်ရ မှ  သငတ်  ့်၏ဘဝက   တ  ိုးပမှင့််ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သငတ်  ့်၏ 

အရညအ်ချငိ်ုးက   ပမှင့််တငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  ့်ပပင၊် သငတ်  ့်၏ အတ တမ် ှရှုတထ င့််အတဟ ငိ်ုးမျ ိုးက   

တပပ ငိ်ုးလဲြ  ့်၊ သငတ်  ့်၏ အတတွိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲြ  ့်န္ငှ့် ်သငတ်  ့်၏အယအူဆမျ ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲြ  ့် 

လ  အပ်သည။် သငတ်  ့်၏ ဘဝတစ်ခ လ  ိုး အသစ်ပပြုပပငြ်  ့် လ  အပ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးန္ငှ့် ်သကဆ်  ငတ်သ  သင၏် အသ ပည  တပပ ငိ်ုးလဲသည့််အခါ၊ 

ဘ ရ ိုးသခငတ်ပပ သည့်် အရ ရ တ  ငိ်ုး၏ သမမ တရ ိုးန္ငှ့်သ်က်ဆ  ငတ်သ  အသ ပည သစ်တစ်ခ  သင၌် 

ရှ သည့်အ်ခါ၊ ပပီိုးလျှင ်သင့်အ်တငွိ်ုးရှ  အသ ပည  တ  ိုးပမှင့်ခ် ရသည့်အ်ခါ၊ သင၏်ဘဝသည ်သ ၍ 

တက ငိ်ုးမနွြ်  ့် တပပ ငိ်ုးလဲလ မ့််မညပ်ြစ်သည။် ယခ  လူတ  ့် လ ပ်တဆ ငက်  တပပ ဆ  သမျှတ  ငိ်ုးသည ်

လကတ်တွျို့ကျ၏။ ဤအရ တ  ့်သည ်အယူဝါဒမျ ိုး မဟ တဘ်၊ဲ ယငိ်ုးထက ်မ မ တ  ့်၏ဘဝအတကွ ်လူတ  ့် 



လ  အပ်သည့််အရ မျ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် ပ  ငဆ်  ငသ်င့််သည့််အရ  ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ 

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုအတငွိ်ုး လူတ  ့်၌ပြစ်ပျကသ်ည့်် တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုး၊ လူတ  ့် တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးသင့်သ်ည့် ်

တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့် သ မ်ိုးပ  က်ခ ရပပီိုးတန က် အကျ ြုိုးဆက်ပြစ်သည။် သငသ်ည ်

သင၏်အတတိွုးက   တပပ ငိ်ုးလဲပပီိုးသည့်အ်ခါ၊ အသစ်တသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   တမိွုးပပီိုးသည့်အ်ခါ၊ 

သင၏်အယူအဆမျ ိုး၊ ရညရွ်ယခ်ျက်မျ ိုးန္ငှ့်် သင၏် အတ တ်က အကျ ြုိုးသင့််အတကက ငိ်ုးသင့်် 

ဆငပ်ခငမ်ှုမျ ိုးက   ပယြ်ျက်ပပီိုးသည့်အ်ခါ၊ သင့််အတငွိ်ုးရှ  နက်နက်ရှု  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုး အပမစ်တယွ်သည့်အ်ရ မျ ိုးက   

စနွ် ့်ပစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်အသစ်တသ  အသ ပည က   

ရရှ ပပီိုးသည့်အ်ခါတငွ၊် သငတ်ပိုးသည့်် သကတ်သခ ချက်မျ ိုးသည ်တ  ိုးပမှင့််ပခငိ်ုးခ ရလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

သင၏်ပြစ်တညမ်ှုတစ်ခ လ  ိုး အမနှတ်ကယ ်တပပ ငိ်ုးလဲပပီိုးပြစ်လ မ့််မည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်

လကတ်တွျို့အကျဆ  ိုး ပြစ်သည၊် အစစ်မနှဆ်  ိုး ပြစ်ပပီိုး၊ အမှုအရ မျ ိုးထမဲှ အတပခခ အကျဆ  ိုး ပြစ်သည-် 

အတ တ်က လူတ  ့် သတဘ တပါကရ်န ်ခက်ခဲတသ အရ မျ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ ပါဝငပ်တ်သကရ်န ်၎ငိ်ုးတ  ့် 

တတစ်မွ်ိုးန္  ငပ်ခငိ်ုးမရှ တသ  အရ မျ ိုး ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျက် အစစ်အမနှ ်ပြစ်သည။် သငသ်ည ်အတ တ်က သမမ ကျမ်ိုးစ က   မညသ်  ့် အတ အကျ 

န ိုးလညခ်ဲ့်ပါသနညိ်ုး။ ယတန ့် အလျငအ်ပမန ်န္ှု ငိ်ုးယဉှ်ချက်တစ်ခ က သင့််က   တပပ ပပလ မ့််မည။် အတ တ်က 

သငသ်ည ်တမ တရ၊ှ တပတရ ၊ တပါလ  သ  ့်မဟ တ ်ကျမ်ိုးစ ဆ  ငရ်  ထကွဆ်  ချက်မျ ိုးန္ငှ့် ်ရှုတထ င့််မျ ိုးက   

စ တပ်ြင့် ်ချီိုးတပမှ ကခ်ဲ့်ပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ြျ လ  လ ပ် ထ ပ်တပေါ်တငထ် ိုးခဲ့်သည။် ယခ တငွ၊် ကျမ်ိုးစ က   

ြျ လ  လ ပ် ထ ပ်တပေါ်တငထ် ိုးြ  ့် သင့််က   တတ ငိ်ုးဆ  ပါက၊ သငပ်ပြုလ ပ်မညတ်လ ။ သမမ ကျမ်ိုးစ သည ်

လူသ ိုးတရိုးသ ိုးသည့်် မှတတ်မ်ိုးမျ ိုးစ ွန္ငှ့်် ပါဝငလ်ွနိ်ုးလှပပီိုး၊ သမမ ကျမ်ိုးစ သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု 

အဆင့်န်္စ်ှဆင့်န်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်လူသ ိုး၏ ပြစ်စဉ် တြ ်ပပချက်သ  ပြစ်သညက်   သင ်ပမငရ်တပမည။် 

ယငိ်ုးသည ်သမ  ငိ်ုးစ အ ပ် တစ်အ ပ်ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ ယငိ်ုးန္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်သင၏်အသ ပည  

တပပ ငိ်ုးလဲပပီိုးပြစ်သညဟ်  ဆ  လ  သညမ်ဟ တတ်လ ။ ယတန ့်တငွ ်မဿခဲရစ်ဝငက်ျမ်ိုးထကဲ တပိုးထ ိုးသည့် ်

တယရှု၏မျ ြုိုးရ  ိုးစဉ်ဆက်က   ကကည့််ပါက၊ “တယရှု၏ မျ ြုိုးရ  ိုးစဉ်ဆကလ် ိုး။ အဓ ပပ ယမ်ရှ ပါတက ိုး။ 

ဤသညမ် ှ တယ သပ်၏ မျ ြုိုးရ  ိုးစဉ်ဆက်ပြစ်၏၊ တယရှု၏ မျ ြုိုးရ  ိုးစဉ်ဆက ်မဟ တပ်ါ။ တယရှုန္ငှ့် ်

တယ သပ်ကက ိုးတငွ ်ဆက်န္  ယ်မှုမရှ ပါ။” ဟ  သငတ်ပပ တပမည။် ယခ တွင ်သမမ ကျမ်ိုးစ က   

သငက်ကည့််ရှုသည့်အ်ခါ၊ ယငိ်ုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်သင၏် အသ ပည သည ်မတူညတီပ၊ ဆ  လ  သညမ် ှ 

သင၏်ရှုတထ င့််အပမင ်တပပ ငိ်ုးလဲပပီိုးပြစ်က ၊ သငသ်ည ်တရိှုးဘ သ တရိုး ပည ရငှမ်ျ ိုးထက ်

သ ၍ပမင့်မ် ိုးသည့် ်အသ ပည အဆင့် ်ရှ တပသည။် ဤမျ ြုိုးရ  ိုးစဉ်ဆကန်္ငှ့်ပ်တ်သက၍် အတရိုးကကိီုးသည့်် 

အချကမ်ျ ိုးရှ သညဟ်  တစ်စ  တစ်တယ က်က တပပ ခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ “ယငိ်ုးတငွ ်မညသ်ည့်အ်ရ  

အတရိုးကကိီုးသနညိ်ုး။ ဆက်၍ ရငှိ်ုးပပပါ။ တယရှုန္ငှ့် ်တယ သပ်သည ်ဆကန်္  ယ်မှု မရှ ပါ။ ယငိ်ုးက   သင ်



မသ ပါသလ ိုး။ တယရှုသည ်မျ ြုိုးရ  ိုးစဉ်ဆက ်ရှ န္  ငပ်ါသလ ိုး။ တယရှုသည ်အဘယသ်  ့် ဘ  ိုးတဘိုးမျ ိုး 

ရှ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သသူည ်အဘယသ်  ့် လူသ ိုး၏ သ ိုးစဉ်တပမိုးဆက် ပြစ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သ၏ူ 

လူ ့်ဇ တ သည ်မ ရ ထ မ ှတမိွုးြွ ိုးခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သ၏ူ ဝ ည ဉ်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်ပြစ်သည၊် 

လူသ ိုး၏ ဝ ည ဉ် မဟ တ်ပါ။ တယရှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်လှစ ွတသ  သ ိုးပြစ်၏၊ ထ  ့်တကက င့်် 

သသူည ်မျ ြုိုးရ  ိုးစဉ်ဆက ်ရှ န္  ငပ်ါသလ ိုး။ ကမဘ တပမတပေါ် ရှ စဉ်တွင ်တယရှုသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ဝငတ်စ်ဦိုး 

မဟ တခ်ဲ့်ပါ၊ ထ  ့်တကက င့် ်သသူည ်အဘယသ်  ့် မျ ြုိုးရ  ိုးစဉ်ဆက် ရှ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။” ဟ  သငတ်  ့်ပပနတ်ပမည။် 

သငသ်ည ်သင ်န ိုးလညပ်ပီိုးပြစ်သည့် ်အရ က   တဝမျှရငိ်ုး၊ မျ ြုိုးရ  ိုးစဉ်ဆကက်   စ စစ်ပပီိုး သမမ တရ ိုးက   

ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ ရငှိ်ုးပပသည့်အ်ခါ၊ သင ်ဤအရ က   ရငှိ်ုးပပတပိုးတနသည့် ်လူသည ်မငှတ်က်ရစ်တပလ မ့််မည။် 

အချ ြုျို့က ကျမ်ိုးစ က   မှီပငမ်ိုးပပီိုး၊ “တယရှုတွင ်မျ ြုိုးရ  ိုးစဉ်ဆကတ်စ်ခ  ရှ ပါသည။် ယတန ့် သင၏် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မျ ြုိုးရ  ိုးစဉ်ဆကရ်ှ ပါသလ ိုး” ဟ  သင့််က   တမိုးလ မ့််မည။် ထ  အခါ၊ သငသ်ည ်

အ ိုးလ  ိုးထမဲ ှအစစ်မနှဆ်  ိုးတသ  သင၏်အသ ပည က   ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး တပပ ပပလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဤနညိ်ုးပြင့်် 

သင၏်အသ ပည သည ်အကျ ြုိုးတရ ိုးတစ်ခ  ရရှ တပလ မ့််မည။် အမနှတ်ွင၊် တယရှုသည ်အ ပဗဟ န္ငှ့် ်

ဆကန်္  ယမ်ှုရှ ြ  ့်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် တယ သပ်န္ငှ့်် ဆကန်္  ယ်မှု မရှ တပ။ သသူည ်ဣသတရလတငွ ်

တမိွုးြွ ိုးခဲ့်ပခငိ်ုးသ  ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ်၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဣသတရလလူမျ ြုိုးတစ်ဦိုး သ  ့်မဟ တ ်

ဣသတရလ လူမျ ြုိုးမျ ိုးမ ှဆငိ်ုးသကလ် သတူစ်ဦိုး မဟ တတ်ပ။ တယရှုသည ်ဣသတရလတွင ်

တမိွုးြွ ိုးခဲ့်တသ တကက င့်သ် ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဣသတရလအမျ ြုိုးမျ ိုး၏ဘ ရ ိုးသ  ပြစ်သညဟ်  

မဆ  လ  တပ။ လူ ့်ဇ တ ခ ပခငိ်ုး အမှုက   သ ူတဆ ငရွ်က်သညမ် ှ သ၏ူ အမှုအတကွ်သ  ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စကကဝဠ တစ်တလျှ က်လ  ိုး ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးအ ိုးလ  ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ပထမဦိုးစ ွ သ၏ူ အမှုအဆင့်တ်စ်ခ က   ဣသတရလတငွသ်  တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုး 

ပြစ်သည၊် ယငိ်ုးတန က်တွင ်တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး န္  ငင် မျ ိုးအလယ်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင ်စတငအ်မှုပပြုခဲ့်သည။် 

သ  ့်တသ ်၊ လူတ  ့်သည ်တယရှုက   ဣသတရလ အမျ ြုိုး၏ဘ ရ ိုးသခငအ်ပြစ် ယူဆခဲ့်ကကပပီိုး၊ ထ  ့်အပပင ်

ဣသတရလ အမျ ြုိုးမျ ိုးထနဲ္ငှ့် ်ဒါဝ ဒ၏် သ ိုးစဉ်တပမိုးဆကထ်တဲွင ်သူ ့်က   ထ ိုးရှ ခဲ့်ကကတလသည။် 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လတငွ ်တယတဟ ဝါ၏ အမညန် မသည ်တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးတ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးအလယ် 

ကကိီုးပမတလ် မ့််မညဟ်  ကျမ်ိုးစ က တပပ သည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ၊ တန ကဆ်  ိုးတသ က လအတွငိ်ုးတငွ၊် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးအလယ်တငွ ်အမှုပပြုမည ်ပြစ်သည။် ယ ဒပပညတ်ွင ်

ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ ခ ခဲ့်သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် ယ ဒလူမျ ြုိုးမျ ိုးက  သ  ချစ်သညဟ်  

ရညည် နိ်ုးပခငိ်ုးမဟ တတ်ပ။ အမှုက လ  အပ်တသ တကက င့်သ်  ထ  တနရ တွင ်သ ူတမိွုးြွ ိုးခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

(ဣသတရလအမျ ြုိုးသည ်သ၏ူတရွိုးတက က်ပခငိ်ုးခ ရသည့်် လူမျ ြုိုးမျ ိုး ပြစ်တသ တကက င့််) 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဣသတရလတငွသ်  လူ ့်ဇ တ  ခ ယနူ္  ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သညမ်ှ  မမနှတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 



တရွိုးတက ကပ်ခငိ်ုး ခ ရသည့်် လူမျ ိုးက   တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးအလယ်တငွလ်ညိ်ုး 

တတွျို့ ရှ ရသည ်မဟ တတ်လ ။ တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးထ  အမှုက   တ  ိုးချဲျို့သညမ်ှ  ယ ဒပပညတ်ွင ်

အမှုပပြုပခငိ်ုးက   တယရှု အပပီိုးသတ ်ပပီိုးသည့်တ်န က်တွင ်ပြစ်ခဲ့်တပသည။် (ဣသတရလလူမျ ြုိုးမျ ိုးသည ်

ဣသတရလမလှွဲ၍ တ  ငိ်ုးန္  ငင် အ ိုးလ  ိုးက   “တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးန္  ငင် မျ ိုး” ဟ  တခေါ်တဝေါ် ခဲ့်ကကသည။်) 

အမနှတ်ွင၊် ထ  တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးန္  ငင် မျ ိုးတငွလ်ညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် တရွိုးတက က်ပခငိ်ုးခ ရသည့်် လူမျ ိုး 

တနထ  ငခ်ဲ့်ကကတပသည။် ထ  အချ နက် ထ  တနရ မျ ိုးတွင ်မညသ်ည့်အ်မှုမျှ မလ ပ်တဆ ငတ်သိုးပခငိ်ုးသ  

ပြစ်သည။် လူတ  ့်သည ်ဣသတရလအတပေါ် ထ  ့်သ  ့်အတလိုးထ ိုးရပခငိ်ုးမ ှ တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး 

တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးအလယ်တငွ ်မညသ်ည့်အ်မှုမျှ လ ပ်တဆ ငတ်နပခငိ်ုး မရှ စဉ်တငွ၊် ဣသတရလ၌ အမှု၏ 

ပထမန္စ်ှဆင့် ်ပြစ်ပျကခ်ဲ့်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးန္  ငင် မျ ိုးထကဲ အမှုသည ်

ယတန ့်တငွသ်  စတငတ်နတပသည၊် ယငိ်ုးမ ှ လူတ  ့်အတနပြင့် ်လကခ် ရန ်အလွနခ်က်ခဲသည့်အ်တကက ငိ်ုးရငိ်ုး 

ပြစ်သည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးက   ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ သငန် ိုးလညန်္  ငပ်ါက၊ ယငိ်ုးက   သင ်မနှက်နစ် ွ 

စ တတ်ွငစ်ွဲမှတ်ပပီိုး အတလိုးထ ိုးန္  ငပ်ါက၊ ယတန ့်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် အတ တ်က လ၏ 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငတ်သ  မနှက်နတ် ကျသည့် ်အသ ပည တစ်ခ  သင၌် ရှ လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

ဤအသစ်တသ  အသ ပည သည ်သမ  ငိ်ုးတစ်တလျှ က ်သန် ့်ရငှိ်ုးသမူျ ိုးအ ိုးလ  ိုး ပ  ငဆ်  ငခ်ဲ့်ကကသည့် ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်သကဆ်  ငတ်သ  အသ ပည ထက ်သ ၍ ပမင့်မ် ိုးတပလ မ့််မည။် သငသ်ည ်ယတန ့်၏အမှုက   

တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးပပီိုး ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခင၏်က  ယပ်  င ်မ န် ့်မမကခ်ျက်မျ ိုးက   ကက ိုးရတသ ်လညိ်ုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  ိုးစ  န္ငှ့် ်သကဆ်  ငတ်သ အသ ပည  မရှ ပါက၊ သင၏်အ ိုးထ တ်ပခငိ်ုးသည ်

ရှ ပမဲရှ ခဲ့်သည့်အ်တ  ငိ်ုး ဆကလ်ကရ်ှ တနပပီိုး၊ အသစ်တသ  အရ တစ်ခ တစ်တလပြင့် ်အစ ိုးထ  ိုးထ ိုးပခငိ်ုး 

မရှ ပါက၊ ပပီိုးလျှင ်အထိူုးသပြင့်် သငသ်ည ်ဤသ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှု အ ိုးလ  ိုးက   တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုး 

ရတသ ်လညိ်ုး၊ တန က်ဆ  ိုးတွင ်သင့်အ်ထ၌ဲ မညသ်ည့််တပပ ငိ်ုးလဲမှုက  မျှ မတတွျို့ ရှ န္  ငပ်ါက၊ သင၏် 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်မ မ တ  ့်၏ဆ တလ ငမ်ှုက   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးြ  ့် မ န် ့်က  သ  ရ ှကကတသ သတူ  ့်၏ 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် တူညသီည ်မဟ တတ်လ ။ ထ  အတပခအတနတငွ၊် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုသည ်သင၏် 

အထတဲွင ်မညသ်ည့် ်သက်တရ က်မှုမျှ ရှ လ မ့််မညမ်ဟ တတ်ပ။ ထ  အခါ သငသ်ည ်သ တ်သငြ်ယရ်ငှိ်ုးပခငိ်ုး 

ခ ရမည့််သမူျ ိုးထမဲှ တစ်ဦိုး ပြစ်သ ွိုးလ မ့််မည ်မဟ တ်တလ ။ 

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုအ ိုးလ  ိုး အဆ  ိုးသတ်သည့်အ်ခါတွင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဣသတရလလူမျ ြုိုးတ  ့်၏ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်  မဟ တ်ဘ၊ဲ ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးအ ိုးလ  ိုးတ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သညက်   သငတ်  ့် န ိုးလညြ်  ့် 

အတရိုးကကိီုးတပသည။် သသူည ်ဣသတရလအမျ ြုိုးက  သ မဟ တ်ဘ၊ဲ လူသ ိုးမျ ြုန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးက   

ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဣသတရလအမျ ြုိုးတ  ့်၏ဘ ရ ိုးသ  ပြစ်သည၊် သ  ့်မဟ တ ်ဣသတရလ 

ပပငပ်ရှ  မညသ်ည့််တ  ငိ်ုးန္  ငင် တွငမ်ဆ   လူ ့်ဇ တ ခ ယူရနမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် မပြစ်န္  ငဟ်  



သငတ်ပပ ပါက၊ သငသ်ည ်သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအလ ပ် ပြစ်စဉ်အတွငိ်ုးတငွ ်မညသ်ည့်အ်သ ပည က  မျှ 

မရရှ တသိုးသကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင၏် ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သညက်   နညိ်ုးနညိ်ုးမျှပင ်သင ်

အသ အမတှ်မပပြုတပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဣသတရလမ ှတရ တပ်ပညသ်  ့် တရ ျို့တပပ ငိ်ုးပပီိုး 

သင၏်ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်ရန ်အတငိ်ုးအကျပ် ပပြုခ ရသညဟ်  သင ်လကခ် ရ  မျှလကခ် တပသည။် ဤသညမ် ှ 

အမှုအရ မျ ိုးက   သင ်ရှုပမငသ်ည့်ပ်  ပြစ်တနတသိုးပါက၊ ငါ၏ အမှုသည ်သင့််အထတဲငွ ်အချညိ်ုးန္ှိီုးပြစ်ပပီိုး 

ငါတပပ ပပီိုးသည့် ်အရ တစ်ခ က  မျှ သငန် ိုးမလညတ်သိုးတပ။ တန က်ဆ  ိုးတငွ ်ငါ ့်အတကွ ်သင့်တ်တ ်သည့် ်

ဘ  ိုးတဘိုးမျ ိုးက   ရ ှရငိ်ုး- ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူလူ ့်ဇ တ  န္စှ်ကက မ်ခ ယူပခငိ်ုးအတကွ် မျ ြုိုးရ  ိုးစဉ်ဆကန်္စှ်ခ  

ရှ သညဆ်  သကဲ့်သ  ့်တသ - ငါ၏ “မနှက်နတ်သ ” မ ဘဘ  ိုးဘ ွိုးက   ရှ ရငိ်ုး၊ မဿလဲ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သကဲ့်သ  ့် 

သငသ်ည ်ငါ ့်အတကွ ်တန ကထ်ပ်မျ ြုိုးရ  ိုးစဉ်ဆကတ်စ်ခ က   တရိုးသ ိုးပါက- ယငိ်ုးသည ်ကမဘ တပေါ်တငွ ်

အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  ပပက်လ  ိုး ပြစ်မည ်မဟ တတ်လ ။ ငါ ့်က   မျ ြုိုးရ  ိုးစဉ်ဆကတ်စ်ခ  ရ ှတြွတပိုးခဲ့်သည့် ်ဤ 

“ရညရွ်ယ်ချကတ်က ငိ်ုး ရှ တသ လူ” ပြစ်သည့် ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ခွပဲခ ိုးတသ သတူစ်တယ က် 

ပြစ်သ ွိုးပပီ မဟ တတ်လ ။ ဤအပပစ်၏ဝနက်   သင ်လကခ် န္  ငပ်ါသတလ ။ ဤသ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှု 

အ ိုးလ  ိုးတန က်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးအ ိုးလ  ိုးတ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သညက်   

သငမ်ယ  ကကညတ်သိုးပါက၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဣသတရလလူမျ ြုိုးတ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငသ်  ပြစ်သညဟ်  သင ်

တတွိုးထငဆ်ပဲြစ်ပါက၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ပငွ့််လငိ်ုးစ ွ ခ ခ တသ  သတူစ်ဦိုး 

ပြစ်သညမ်ဟ တတ်လ ။ ယတန ့် သင့််က   သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး၏ ရညရွ်ယ်ချက်မှ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သင၏်ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ အပခ ိုးသတူ  ့်၏ဘ ရ ိုးသခငလ်ညိ်ုး ပြစ်က ၊ အတရိုးကကိီုးဆ  ိုးအတနပြင့်် 

သသူည ်သူ ့်က  ချစ်တသ သအူ ိုးလ  ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်ပပီိုး ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးအ ိုးလ  ိုးတ  ့်၏ဘ ရ ိုးသခင ်

ပြစ်သညက်   သင့််အ ိုး အသ အမတှ်ပပြုတစရနပ်ြစ်သည။် သသူည ်ဣသတရလအမျ ြုိုးမျ ိုး၏ 

ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်ပပီိုး အငဲ်္ တတ ြုလူမျ ြုိုးမျ ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သည။် သသူည ်ပဗ တ သျှလူမျ ြုိုးတ  ့်၏ 

ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်ပပီိုး အတမရ ကနလ်ူမျ ြုိုးမျ ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သည။် သသူည ်အ ဒ န္ငှ့််ဧဝတ  ့်၏ 

ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်ရ  သ  မဟ တဘ်၊ဲ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သ ိုးစဉ်တပမိုးဆကမ်ျ ိုး အ ိုးလ  ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခငလ်ညိ်ုး 

ပြစ်သည။် သသူည ်တက ငိ်ုးကင၌် ရှ တသ  အရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် တပမကကိီုးတပေါ်၌ရှ တသ  အရ အ ိုးလ  ိုးတ  ့်၏ 

ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သည။် ဣသတရလလူမျ ြုိုးမျ ိုးပြစ်တစ တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုးပြစ်တစ၊ မ သ ိုးစ  

အ ိုးလ  ိုးသည ်တစ်ဆတူညိ်ုးတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် လကတ်ွင ်ရှ ကကသည။် သသူည ်ဣသတရလတငွ ်

န္စှ်တထ ငတ်ပါငိ်ုးအချ ြု ျို့ ကက  အမှုပပြုခဲ့်ပပီိုး ယ ဒပပညတ်ွင ်တစ်ချ နက် တမိွုးြွ ိုးခဲ့်သညသ် မက၊ ယတန ့်တငွ ်

သသူည ်အဆငိ်ုးနတီသ  နင်္ါိုးကကိီုး ရစ်တခလွဲတလျ ငိ်ုးတသ  တနရ ပြစ်သည့် ်တရ တ်ပပညတ်ွင ်

ဆငိ်ုးသကတ်လသည။် ယ ဒပပညတ်ွင ်တမိွုးြွ ိုးပခငိ်ုးက သူ ့်က   ယ ဒလူမျ ြုိုးတ  ့်၏ရငှဘ် ရင ်ပြစ်တစပါက၊ 

သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးအလယတ်ငွ ်ယတန ့် ဆငိ်ုးသကပ်ခငိ်ုးသည ်သူ ့်က   သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခင ်



ပြစ်တစသည ်မဟ တတ်လ ။ သသူည ်ဣသတရလအမျ ြုိုးမျ ိုးက   ဦိုးတဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုး ယ ဒပပညတ်ွင ်

တမိွုးြွ ိုးခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ သသူည ်တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးပပည ်တစ်ခ တွငလ်ညိ်ုး တမိွုးြွ ိုးတလပပီပြစ်သည။် 

သ၏ူအမှုအ ိုးလ  ိုးက   သြူနဆ်ငိ်ုးသည့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ခ လ  ိုးအတွက် လ ပ်တဆ ငသ်ည ်

မဟ တတ်လ ။ သသူည ်ဣသတရလအမျ ြုိုးတ  ့်က   အဆတစ်ရ ချစ်ပပီိုး တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးတ  ့်က   

အဆတစ်တထ င ်စကဆ် ပ်ရွ ရ ှသတလ ။ ယငိ်ုးမှ  သငတ်  ့်၏အယအူဆ မဟ တတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သငတ်  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခင ်မညသ်ည့်အ်ခါမျှ မပြစ်ခဲ့်သညမ် ှ မမှနက်နဘ်၊ဲ ယငိ်ုးထက ်သငတ်  ့်သည ်သူ ့်က   

အသ အမတှ်မပပြုခဲ့်ပခငိ်ုးသ  ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သငတ်  ့်၏ ဘ ရ ိုးပြစ်ရန ်

လ  လ ိုးပခငိ်ုးမရှ သညမ် ှ မမနှက်နဘ်၊ဲ ယငိ်ုးထက ်သငတ်  ့်သည ်သူ ့်က   ပငငိ်ုးပယ်ပခငိ်ုးသ  ပြစ်သည။် 

အြနဆ်ငိ်ုးခ မျ ိုးထတဲွင ်မညသ်သူည ်အနန္တတနခ်  ိုးရငှ၏် လကတ်ွင ်မရှ သနညိ်ုး။ ယတန ့် သငတ်  ့်က   

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးတငွ ်ရညမ်ှနိ်ုးချကမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သငတ်  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငသ် ပြစ်သညက်   

သငတ်  ့်အ ိုး အသ အမတှပ်ပြုတစြ  ့်သ  ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ဣသတရလအမျ ြုိုးတ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငသ်  ပြစ်သညဟ်  သငတ်  ့် ခ ယူထ ိုးဆပဲြစ်ပပီိုး၊ ဣသတရလရှ  

ဒါဝ ဒ၏်အ မ်တတ ်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်တမိွုးြွ ိုးပခငိ်ုး ဇ စ်ပမစ်ပြစ်သညဟ်  ခ ယူထ ိုးဆပဲြစ်ပါက၊ ပပီိုးလျှင ်

မညသ်ည့််တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးမ သ ိုးစ ကမျှ တယတဟ ဝါ၏ အမှုက   က  ယ်တ  ငက်  ယ်ကျ 

ရရှ န္  ငြ်  ့်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် ဣသတရလမအှပ မညသ်ည့််န္  ငင် မျှ ဘ ရ ိုးသခငက်   “တမိွုးြွ ိုးရန”် 

အရညအ်ချငိ်ုးမပပည့်မ်ီဟ  ခ ယူထ ိုးဆပဲြစ်ပါက- ဤသ  ့် သင ်တတွိုးထငဆ်ပဲြစ်ပါက၊ ယငိ်ုးက သင့််က   

တခါငိ်ုးမ တသ  ခ ခ သတူစ်ဦိုးပြစ်တစသည ်မဟ တတ်လ ။ ဣသတရလအတပေါ် အပမဲ အစွဲအလမ်ိုးမကကိီုးန္ငှ့်။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သငတ်  ့်ကက ိုးတငွ ်ယတန ့် ရှ ၏။ မ  ိုးတပေါ်သ  ့်လညိ်ုး သင ်ကကည့််ပပီိုးရငိ်ုး ကကည့်မ်တနသင့်တ်ပ။ 

တက ငိ်ုးကငရ်ှ  သင၏်ဘ ရ ိုးသခငက်   တမ်ိုးတတနပခငိ်ုးက   ရပ်တလ ့်။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သငတ်  ့်အလယ ်

ကကလ ပပီိုးပြစ်သည၊် ထ  ့်တကက င့် ်သသူည ်အဘယ်သ  ့် တက ငိ်ုးကငတ်ွင ်ရှ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   က လကက ပမင့််စွ  မယ  ကကညက်ကတသိုးတသ ်လညိ်ုး၊ သနူ္ငှ့််ပတသ်က၍် သင၌် 

အယအူဆမျ ိုးစ ွရှ သညမ် ှ ဣသတရလအမျ ြုိုးမျ ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သငတ်  ့်က   သ၏ူ 

မျကတ်မ ှကပ်ြင့် ်တကျိုးဇူိုးပပြုြ  ့် အတရိုးတယလူ ပ်မညဟ်  တစ်ခဏမျှ သငမ်တတိွုးဝ ့်သညအ်ထ  ပြစ်သည။် 

သငတ်  ့်သည ်မခ န္  ငတ်လ က်တအ င ်ညစ်ညြူိုးကကပ  က   တထ က်ဆလျှင၊် ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  ငက်  ယ်ကျ 

တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   သင ်မညသ်  ့် ပမငန်္  ငမ်ညအ်တကက ငိ်ုးအ ိုး သငတ်  ့် သ ၍ပင ်မတတိွုးဝ ့်ကကတချ။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးတပမတငွ ်က  ယ်တ  ငက်  ယ်ကျ မညသ်  ့်ဆငိ်ုးသကန်္  ငမ်ညက်  လညိ်ုး 

သငတ်  ့် မတတွိုးြူိုးကကတပ။ သသူည ်သ နတတ ငတ်ပေါ် သ  ့်မဟ တ ်သ လွငတ်တ ငတ်ပေါ်တငွ ်ဆငိ်ုးသကပ်ပီိုး 

ဣသတရလလူမျ ြုိုးမျ ိုးထ  တပေါ်ထနွိ်ုးသင့််တပသည။် တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုး (ဆ  လ  သညမ်ှ  

ဣသတရလပပငပ်ရှ  လူမျ ြုိုးမျ ိုး) သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စကဆ် ပ်ရွ ရ ှပခငိ်ုးခ ရသမူျ ိုး ပြစ်သည ်



မဟ တတ်လ ။ သတူ  ့်ကက ိုးတငွ ်သသူည ်မညသ်  ့် က  ယတ်  ငက်  ယ်ကျ အမှုပပြုန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစွ အတငွိ်ုး သငတ်  ့် ထ ိုးရှ ကကပပီိုးပြစ်သည့် ်နကန်က်ရှု  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုး 

အပမစ်တယွ်တနသည့်် အယူအဆမျ ိုး ပြစ်သည။် ယတန ့် သငတ်  ့်က   သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး၏ ရညရွ်ယ်ချက်မှ  

သငတ်  ့်၏ဤအယအူဆမျ ိုးက   အစ တ်စ တအ်ပမ  ပမ   ခွရဲန ်ပြစ်သည။် ထ  တကက င့်၊် သ န တတ ငတ်ပေါ် 

သ  ့်မဟ တ ်သ လွငတ်တ ငတ်ပေါ်တငွ ်မဟ တ်ဘ ဲယခငက် သဦူိုးတဆ ငခ်ဲ့်ြူိုးပခငိ်ုး မရှ သည့်် 

လူမျ ိုးကက ိုးပြစ်သည့်-် သငတ်  ့်ကက ိုးတွင ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   သငတ်  ့် 

ရှုပမငက်ကရတပသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် ဣသတရလတွင ်သ၏ူအမှု အဆင့်န်္စ်ှဆင့်က်   

တဆ ငရွ်က်ပပီိုးတန က်တွင၊် ဣသတရလလူမျ ြုိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး အ ိုးလ  ိုးတ  ့်က 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အရ ခပ်သ မ်ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သညမ် ှ မနှက်နတ်သ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်

တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုး၏ ဘ ရ ိုးပြစ်ရန ်မဟ တဘ်၊ဲ ဣသတရလလူမျ ြုိုးမျ ိုး၏ ဘ ရ ိုးပြစ်ရနသ်  

လ  လ ိုးလျက်ရှ သညဟ်ူတသ  အယူအဆက   ထပ်တူထပ်မျှ သ  ထ ိုးလ ခဲ့်ကကသည။် 

ဣသတရလအမျ ြုိုးမျ ိုးက တအ ကပ်ါအတ  ငိ်ုး ယ  ကကညက်က၏- ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုး 

ပြစ်တသ  သငတ်  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခင ်မဟ တဘ်၊ဲ ကျွန္် ပ်တ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငသ်  ပြစ်န္  ငသ်ည၊် ပပီိုးလျှင ်

သငတ်  ့်သည ်တယတဟ ဝါက   မကကညည် ြုကကတပ၊ ထ  ့်တကက င့််- ကျွန္် ပ်တ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်တသ - 

တယတဟ ဝါသည ်သငတ်  ့်က   စကဆ် ပ်ရွ ရ ှသညဟ်  ပြစ်တပသည။် ယ ဒလူမျ ြုိုးမျ ိုးသညလ်ညိ်ုး 

တအ ကပ်ါအတ  ငိ်ုး ယ  ကကညက်က၏- သခငတ်ယရှုသည ်ကျွန္် ပ်တ  ့် ယ ဒလူမျ ြုိုးတ  ့်၏ အသငွက်  တဆ ငပ်ပီိုး 

ယ ဒလူမျ ြုိုးတ  ့်၏ အမတှ်အသ ိုးက   တဆ ငသ်ည့်် ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင ်အမှုပပြုသညမ် ှ 

ကျွန္် ပ်တ  ့်အလယတ်ငွ ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ  သဏ္ဌ နတ်တ ်န္ငှ့်် ကျွန္် ပ်တ  ့်၏ပ  သဏ္ဌ နသ်ည ်

ဆငတ်ူသည။် ကျွန္် ပ်တ  ့်၏ ပ  သဏ္ဌ နသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ  သဏ္ဌ နတ်တ ်န္ငှ့်် နိီုးစပ်သည။် 

သခငတ်ယရှုသည ်ကျွန္် ပ်တ  ့် ယ ဒလူမျ ြုိုးမျ ိုး၏ ရငှဘ် ရငပ်ြစ်သည။် တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးတ  ့်သည ်

ထ  သ  ့်တသ  ကကီိုးမ ိုးသည့် ်ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   ရရှ ရန ်အရညအ်ချငိ်ုး မပပည့််မီကကတပ။ သခငတ်ယရှုသည ်

ကျွန္် ပ်တ  ့်ယ ဒလူမျ ြုိုးမျ ိုးအတကွ ်အပပစ်တပြရ ယဇ် ပြစ်သညဟ်ူ၍ ပြစ်တပသည။် 

ဣသတရလအမျ ြုိုးမျ ိုးန္ငှ့်် ယ ဒလူမျ ြုိုးမျ ိုးက ဤအယူအဆမျ ိုးအ ိုးလ  ိုး ထ ိုးရှ ခဲ့်ကကသညမ် ှ အမှု၏ 

ထ  အဆင့်န်္စ်ှဆင့်အ်ရသ  ပြစ်ခဲ့်တပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးတ  ့်၏ 

ဘ ရ ိုးသခငလ်ညိ်ုး ပြစ်ခငွ့် ်မတပိုးဘလဲျက၊် ဗ  လ်ကျလျက ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မ မ တ  ့်ပ  ငဆ်  ငသ်ညဟ်  

အခ  ငအ်မ ဆ  ကကတလသည။် ဤနညိ်ုးပြင့််၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုး၏ 

န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးတငွ ်ကွက်လပ်တစ်ခ  ပြစ်လ ခဲ့်သည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခင ်မပြစ်ချငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သသူည ်ဣသတရလလူမျ ြုိုးမျ ိုး- သ၏ူ 

တရွိုးချယပ်ခငိ်ုးခ ရတသ လူမျ ိုး- န္ငှ့် ်ယ ဒလူမျ ြုိုးမျ ိုး၊ အထိူုးသပြင့်် သူ ့်တန ကလ်  ကခ်ဲ့်သည့်် 



တပည့််တတ ်မျ ိုးက  သ  န္စှ်သက်သညဟ်  အတယ က်တ  ငိ်ုး ယ  ကကညလ် ခဲ့်ကကတသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် 

တယတဟ ဝါန္ငှ့်် တယရှု ပပြုခဲ့်သည့််အမှုသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုး၏ ရငှသ်နပ်ခငိ်ုးအတကွ် ပြစ်သညက်   

သငတ်  ့် မသ ကကသတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဣသတရလပပငပ်တွင ်တမိွုးြွ ိုးတသ  သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး၏ 

ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သညက်   ယခ  သငတ်  ့် အသ အမတှ်ပပြုကကသတလ ။ ယတန ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သငတ်  ့်အလယ ်ဤတနရ ၌ ရှ သည ်မဟ တတ်လ ။ ဤအရ သည ်အ ပ်မက်မပြစ်န္  ငတ်ပ၊ ပြစ်န္  ငသ်တလ ။ 

ဤလက်တတွျို့အရှ တရ ိုးက   သငတ်  ့်လကမ်ခ ကကသတလ ။ သငတ်  ့်သည ်ထ  အရ က   မယ  ကကညရဲ်ကက 

သ  ့်မဟ တ ်မစဉ်ိုးစ ိုးရဲကကတပ။ ထ  အရ က   သငတ်  ့် မညသ်  ့်ပမငက်ကသညပ်ြစ်တစ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သငတ်  ့်အလယ ်ဤတနရ တငွ ်ရှ သည ်မဟ တတ်လ ။ ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ယ  ကကညရ်န ်သငတ်  ့် 

စ  ိုးရွ ျို့တနတသိုးသတလ ။ ဤတန ့်မစှ၍၊ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးခ တသ  လူမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တန က်လ  က်မျ ိုးပြစ်ရန ်ဆန္ဒရှ သမူျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တရွိုးချယပ်ခငိ်ုးခ ရတသ လူမျ ိုး 

ပြစ်ကကသည ်မဟ တတ်လ ။ ယတန ့် တန ကလ်  က်မျ ိုးပြစ်တသ  သငတ်  ့် အ ိုးလ  ိုးသည ်ဣသတရလပပငပ်ရှ  

တရွိုးချယပ်ခငိ်ုးခ ရတသ သမူျ ိုး ပြစ်ကကသည ်မဟ တတ်လ ။ သငတ်  ့်၏ အဆင့်အ်တနိ်ုးသည ်

ဣသတရလအမျ ြုိုးမျ ိုးကဲ့်သ  ့် အလ ိုးတ ူပြစ်ကကသည ်မဟ တတ်လ ။ ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်သငတ်  ့် 

သတ ပပြုသင့်သ်ည့်အ်ရ မျ ိုး ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ ဤသညမ် ှ သငတ်  ့်က   သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှု၏ 

ရညမ်နှိ်ုးချက် မဟ တတ်လ ။ သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ပမငန်္  ငက်ကသည့်အ်တွက၊် သသူည ်အစအဦိုးမ ှ

အန င်္တ်ထထဲ  သငတ်  ့်၏ဘ ရ ိုးသခင ်ထ ဝရပြစ်လ မ့််မည။် သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်သ၏ူတန က်သ  ့် 

လ  ကရ်နန်္ငှ့်် သ၏ူသစစ တစ င့််သ ပပီိုး န ခ တသ  ြနဆ်ငိ်ုးခ မျ ိုးပြစ်ရန ်လ  လ ိုးလျကရ်ှ တနကကသတရွျို့၊ 

သသူည ်သငတ်  ့်က   စနွ် ့်ပစ်လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ 

လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ရန ်မညမ်ျှ စ တပ်ပငိ်ုးပပကကသည ်ပြစ်တစ မပပငိ်ုးပပသညပ်ြစ်တစ၊ ယတန ့်ထ  

သူ ့်တန ကလ်  ကရ် တငွမ် ူ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တယဘ ယျအ ိုးပြင့်် န ခ ကကပပီိုးပြစ်သည။် ဤအမှု၏အဆင့် ်

ပပီိုးဆ  ိုးသည့််အခါ၊ တန က်ဆ  ိုးမသှ  ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး တန ငတ်ရကကလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် 

ယငိ်ုးမ ှ လူတ  ့် အမနှတ်ကယ ်သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး ခ သည့််အချ န ်ပြစ်သည။် ယခ ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးခ ရသည့်် ပြစ်စဉ်တငွသ်  ရှ ကကသည။် အမှု အဆ  ိုးသတသ်ညန်္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်စ  လငစ် ွ 

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး ခ ရကကမည ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ယခ  ဤသ  ့်မဟ တတ်ပ။ အတယ က်တ  ငိ်ုး 

ယ  ကကညလ်က်ခ ကကလျှငပ်င၊် ယငိ်ုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့် ်လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး 

သ မ်ိုးပ  က်ခ ရပပီိုးပြစ်သညဟ်  မဆ  လ  တပ။ ဤသညမ် ှ လကရ်ှ ၌၊ လူတ  ့်သည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက  သ  

ပမငက်ကပပီိုးပြစ်က  တကယ့်် အပြစ်အပျကမ်ျ ိုးက   မပမငက်ကတသိုးသကဲ့်သ  ့်၊ မညမ်ျှပင ်၎ငိ်ုးတ  ့် နကရ်ှု  ငိ်ုးစွ  

ယ  ကကညက်ကပါတစ၊ မတသမချ  ပြစ်ပမဲပြစ်ကကတသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် လူတ  ့်သည ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုး ပြစ်လ ပခငိ်ုးတညိ်ုးဟူတသ  တန က်ဆ  ိုး 



တကယ့်အ်ပြစ်အပျကမ်ျ ိုးပြင့်သ်  လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး သ မ်ိုးပ  က်ခ ကကရမည ်ပြစ်သည။် ယခ ၊ 

ဤလူတ  ့်သည ်ယခငက် ၎ငိ်ုးတ  ့် မကက ိုးြူိုးသည့် ်နက်နမဲှုမျ ိုးစ ွက   ကက ိုးကကရတသ တကက င့် ်

သ မ်ိုးပ  က်ခ ရကကတပသည။် သ  ့်တသ ်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်တစ်ဦိုးချငိ်ုးစီ၏ အတငွိ်ုးတငွ၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်တ  ငိ်ုး အမနှပ်ြစ်လ ပခငိ်ုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး ပမငခ်ငွ့်တ်ပိုးသည့် ်

တကယ့်အ်ပြစ်အပျကအ်ချ ြု ျို့က   ရ ှတြွတနကကဆ၊ဲ တစ င့်ဆ်  ငိ်ုးတနကကဆ ဲပြစ်သည။် ထ  အခါမသှ  

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လ  ိုးဝ ယ  ကကညလ်ကခ် ကကမည ်ပြစ်သည။် တန က်ဆ  ိုးတငွ ်အမနှပ်ြစ်လ သည့် ်

ဤတကယ့််အပြစ်အပျကမ်ျ ိုးက   အ ိုးလ  ိုး ပမငက်ကပပီိုးပြစ်က ၊ ဤလက်တတွျို့အရှ တရ ိုးမျ ိုးက ၎ငိ်ုးတ  ့်က   

စ တခ်ျတစန္  ငသ်ည့် ်အခါမှသ ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏စက ိုးန္ငှ့် ်

၎ငိ်ုးတ  ့်၏အပမငမ်ျ ိုးတငွ ်လကခ် ယ  ကကညမ်ှုက   ပပသကကလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ လှု က်လှု ကလ်ှဲလှဲ 

လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး လကခ် ယ  ကကညက်ကလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ လူ၏သဘ ဝဗီဇ ပြစ်သည။် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအ ိုးလ  ိုး အမနှတ်ကယ် ပြစ်လ သညက်   သငတ်  ့် ပမငရ်န ်လ  အပ်သည၊် 

တကယ့်အ်ပြစ်အပျကအ်ချ ြု ျို့ ပြစ်ပျက်တနသညက်   သငတ်  ့်ပမငရ်နလ်  အပ်ပပီိုး၊ အချ ြုျို့တသ လူမျ ိုးအတပေါ် 

တဘိုးဒ ကခ ကျတရ ကတ်နသညက်   သငတ်  ့်ပမငရ်န ်လ  အပ်သည၊် ထ  ့်တန က ်သငတ်  ့်သည ်အတငွိ်ုးစ တထ်ကဲ 

လ  ိုးဝ လကခ် ယ  ကကညက်ကလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ယ ဒလူမျ ြုိုးမျ ိုးကဲ့်သ  ့်၊ သငတ်  ့်သည ်န မ တ်မျ ိုးန္ငှ့်် 

အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုး ပမငပ်ခငိ်ုးတွင ်အ ရ  တရ က်တနကက၏။ သ  ့်တသ ်၊ သငတ်  ့်သည ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့်် 

အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးရှ သညက်   စဉ်ဆက်မပပတ ်မပမငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သငတ်  ့်၏အပမငမ်ျ ိုးက   ကကီိုးမ ိုးစ ွ 

ပငွ့််တစရန ်ရညရွ်ယ်သည့်် လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးမျ ိုး ပြစ်ပျက်တနသညက်  လညိ်ုး မပမငန်္  ငက်ကတပ။ 

တစ်စ  တစ်ဦိုး တက ငိ်ုးကငမ် ှဆငိ်ုးသက်တနသညပ်ြစ်တစ၊ မ  ိုးတ မ်တ  ငတ်စ်ခ က သငတ်  ့်က   

စက ိုးတပပ တနသညပ်ြစ်တစ၊ သငတ်  ့်အထမဲ ှတစ်ဦိုးအတပေါ် မတက ငိ်ုးဆ  ိုးဝါိုး န္ငှပ်ခငိ်ုးက   

ငါတဆ ငရွ်က်တနသညပ်ြစ်တစ၊ သငတ်  ့်အလယတ်ငွ ်မ  ိုးပခ မ်ိုးသ ကဲ့်သ  ့် ငါအသ ပမညဟ် နိ်ုးတနသညပ်ြစ်တစ 

ဤအပြစ်အပျက်မျ ြုိုးက   သငတ်  ့် အပမ ဲပမငခ်ျငက်ကခဲ့်ပပီိုး အပမဲ ပမငခ်ျငက်ကလ မ့််ဦိုးမညပ်ြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၌ သငတ်  ့်၏အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုး ဆန္ဒမ ှ သငတ်  ့်ထ  ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  င ်

ကကလ ပပီိုး န မ တလ်ကခဏ တစ်ခ ပပရန ်ပြစ်သညဟ်  ဆ  န္  ငသ်ည။် ထ  အခါ သငတ်  ့် 

စ တတ်ကျနပ်ကကလ မ့််မည။် အသငလ်ူတ  ့်က   သ မ်ိုးပ  က်ရန၊် ကမဘ တလ က၏ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဆငတ်ူတသ  

အမှုက   ငါ တဆ ငရွ်က်ရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ  ့်အပပင ်န မ တလ်ကခဏ တစ်မျ ြုိုးမျ ြုိုးက   ပပရတပမည။် ထ  အခါ၊ 

သငတ်  ့်၏န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးသည ်လ  ိုးဝ သ မ်ိုးပ  ကပ်ခငိ်ုးခ ရကကလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် 

သမ်ိားပုိကခ်ြငာ်းအလပ်ု၏ အတငွာ်းသမမ တရ ား (၄) 



စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရြ  ့်ဟူသညမ် ှ မညသ်ည့်အ်ရ က   ဆ  လ  သနညိ်ုး။ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး ခ ရြ  ့်ဟူသညမ် ှ 

မညသ်ည့်အ်ရ က   ဆ  လ  သနညိ်ုး။ လူတ  ့်အတနပြင့် ်သ မ်ိုးပ  ကပ်ခငိ်ုးခ ရြ  ့်အတွက ်မညသ်ည့်စ် မျ ိုးက   

ပပည့်မ်ီရမညန်ညိ်ုး။ ပပီိုးလျှင ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရြ  ့်အတကွ ်မညသ်ည့် ်စ မျ ိုးက   

ပပည့်မ်ီရမညန်ညိ်ုး။ သ မ်ိုးပ  ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး န္စှ်ခ လ  ိုးမ ှ လူသ ိုးက   ၎ငိ်ုး၏မလူပ  သဏ္ဌ နသ်  ့် 

ပပနလ်ည ်ပြစ်သ ွိုးတစန္  ငြ်  ့်န္ငှ့် ်၎ငိ်ုး၏ တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးက  စ တနဆ်နတ်သ  စ တ်သတဘ ထ ိုးန္ငှ့် ်

စ တန၏်လ မ်ိုးမ  ိုးမှုမှ ၎ငိ်ုးက   လွတတ်ပမ ကတ်စန္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ လူသ ိုးက   စ  လငတ်စပခငိ်ုး 

ရညရွ်ယ်ချက်အတကွ် ပြစ်သည။် ဤသ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးသည ်လူသ ိုး၌ အမှုပပြုပခငိ်ုး ပြစ်စဉ်တငွ ်တစ စီိုးစ ွ 

ပြစ်တပသည။် စငစ်စ်၊ ယငိ်ုးသည ်အမှု၏ ပထမအဆင့် ်ပြစ်သည။် စ  လငတ်စပခငိ်ုးသည ်ဒ တ ယအဆင့် ်

ပြစ်ပပီိုး အဆ  ိုးသတသ်ည့်အ်မှု ပြစ်သည။် လူသ ိုးတ  ငိ်ုးသည ်သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး ပြစ်စဉ်က   ကက ြုရမည။် 

သ  ့်မဟ တပ်ါက ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ရှ ရန ်နညိ်ုးလမ်ိုး ရှ မညမ်ဟ တ်သကဲ့်သ  ့်၊ 

ဘ ရ ိုးသခငတ်စ်ပါိုး ရှ သညက်  လညိ်ုး သ မည ်မဟ တ်၊ ဆ  လ  သညမ် ှ၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   အသ အမတှပ်ပြုြ  ့် 

၎ငိ်ုးတ  ့်အတွက ်ပြစ်န္  ငမ်ညမ်ဟ တတ်ပ။ ပပီိုးလျှင ်လူတစ်ဦိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အသ အမှတ်မပပြုပါက၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးအတကွ် စ မျ ိုးက   မပပည့်မ်ီကကသည့်အ်တွက၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရရနလ်ညိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့်အတကွ ်မပြစ်န္  ငတ်ပ။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အသ အမတှ်ပင ်

မပပြုပါက၊ သူ ့်က   သင ်မညသ်  ့် သ ရှ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သူ ့်တန က်က   သင ်မညသ်  ့် လ  က်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သငသ်ည ်

သူ ့်က   စ တ်တကျနပ်တစရန ်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးရှ ြ  ့် မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် သူ ့်အြ  ့် သကတ်သခ န္  ငမ်ညလ်ညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ 

ထ  ့်တကက င့် ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ လ  တသ သ ူမညသ်မူဆ  အတကွ်၊ ပထမအဆင့်မ် ှ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုက   

ကက ြုြ  ့် ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ ပထမဦိုးဆ  ိုး သတမ်ှတ်ချက် ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ် သ မ်ိုးပ  ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်

စ  လငတ်စပခငိ်ုး န္စှ်ခ လ  ိုးသည ်လူတ  ့်၌ အမှုပပြုြ  ့်န္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   တပပ ငိ်ုးလဲတစြ  ့်ပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ အသိီုးသိီုးသည ်

လူသ ိုးက   စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုးအမှု၏ အစ တ်အပ  ငိ်ုး ပြစ်တပသည။် အဆင့်န်္စ်ှဆင့်လ်  ိုးသည ်တစ်စ  တစ်ဦိုးက   

ပပည့်စ်  တစြ  ့် လ  အပ်ပပီိုး၊ တစ်ခ က  မျှ လျစ်လျြူရှု၍ မရတပ။ “သ မ်ိုးပ  က်ခ ရပခငိ်ုး” သည ်ကက ိုးရသညမ် ှ 

သ ပ်န ိုးတထ ငမ်တက ငိ်ုးသညမ် ှ မနှတ်သ ်လညိ်ုး၊ အမနှတ်ွင ်တစ်စ  တစ်ဦိုးက   သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး 

ပြစ်စဉ်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုး ပြစ်စဉ်ပြစ်သည။် သငသ်ည ်သ မ်ိုးပ  ကပ်ခငိ်ုးခ ရပပီိုးသညန်္ငှ့် ်

တစ်ပပ ြုငန်က်၊ သင၏် တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   လ  ိုးဝ အပမစ်ပြတတ်က ငိ်ုး 

မပြတရ်န္  ငတ်သိုးတပ၊ သ  ့်တသ ် ထ  အရ က   သင ်သ ရှ ပပီိုး ပြစ်လ မ့််မည။် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး အမှုမတှစ်ဆင့်၊် 

သငသ်ည ်သင၏် န မ့််ကျတသ  လူ ့်သဘ ဝအပပင၊် သငက်  ယတ်  င၏် မန ခ မှု အမျ ိုးစ က   သ ရှ လ ပပီိုး 

ပြစ်လ မ့််မည။် သငသ်ည ်ဤအရ မျ ိုးက   သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး အမှု၏ တ  တတ ငိ်ုးတသ  

အချ နက် လအတငွိ်ုးတငွ ်စနွ ့်ပ်စ်န္  ငမ်ည ်မဟ တတ်သ ်လညိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်

တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငမ်ညမ်ဟ တတ်သ ်လညိ်ုး၊ ထ  အရ မျ ိုးက   သငသ် လ လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဤအရ က သင၏် 



စ  လငပ်ခငိ်ုးအတကွ် အတပခခ အ တပ်မစ်က   ချတပိုးလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်ပြစ်သပြင့်၊် လူတ  ့်အတနပြင့် ်

မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်ဘ ရ ိုးသခငထ်  အပပည့်အ်ဝ တပိုးအပ်န္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ လူတ  ့်က   တပပ ငိ်ုးလဲြ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တနဆ်နသ်ည့် ်စ တ်သတဘ ထ ိုးက   ြယရ် ှိုးြ  ့် သ မ်ိုးပ  ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်

စ  လငတ်စပခငိ်ုးန္စှ်ခ လ  ိုးက   လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် သ မ်ိုးပ  က်ခ ရပခငိ်ုးသည ်လူတ  ့်၏ 

စ တသ်တဘ ထ ိုးမျ ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲရ တွင ်ပထမအဆင့်မ်ျှသ  ပြစ်သည့််အပပင ်လူတ  ့်အတနပြင့် ်

မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်ဘ ရ ိုးသခငထ်  အပပည့်အ်ဝ တပိုးအပ်ရ တွငလ်ညိ်ုး ပထမအဆင့် ်ပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးသည ်

စ  လငတ်စပခငိ်ုးအဆင့်ထ်က ်သ ၍ န မ့််ကျတပသည။် သ မ်ိုးပ  က်ခ ရသည့် ်လူတစ်ဦိုး၏ 

အသကစ် တ်သတဘ ထ ိုးသည ်စ  လငခ် ရတသ  လူတစ်ဦိုး၏ အသကစ် တ်သတဘ ထ ိုးထက ်

တပပ ငိ်ုးလဲမှု မျ ိုးစ ွသ ၍ တလျ ့်နညိ်ုးတပသည။် သ မ်ိုးပ  ကခ် ရပခငိ်ုးန္ငှ့် ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရပခငိ်ုးသည ်

သတဘ တရ ိုးအရ အချငိ်ုးချငိ်ုး ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးတပသည၊် အဘယ့််တကက င့်ဆ်  တသ ် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အမှု၏ 

မတညူတီသ  အဆင့်မ်ျ ိုးပြစ်တသ တကက င့်လ်ညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူမျ ိုးက   ကွဲပပ ိုးတသ  စ မျ ိုး 

ထ နိ်ုးသ မ်ိုးတစတသ တကက င့််လညိ်ုးတက ငိ်ုး ပြစ်သည၊် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးသည ်လူတ  ့်အ ိုး သ ၍န မ့််တသ  

စ မျ ိုးက   ထ နိ်ုးသ မ်ိုးတစတသ ်လညိ်ုး၊ စ  လငတ်စပခငိ်ုးကမ ူလူတ  ့်က   သ ၍ ပမင့်မ် ိုးတသ  စ မျ ိုး 

ထ နိ်ုးသ မ်ိုးတစတသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရသမူျ ိုးသည ်တပြ င့်မ်တတ်သ လူမျ ိုး၊ 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတစပခငိ်ုးခ ရက  ပြြူစငတ်သ  လူမျ ိုး ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုးအမှု၏ ပ  တပေါ်လ ပခငိ်ုးမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်တန က်ဆ  ိုး ရလဒမ်ျ ိုး ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

စ  လငတ်သ  လူသ ိုးမျ ိုး မဟ တတ်သ ်လညိ်ုး၊ အဓ ပပ ယရ်ှ တသ  အသကတ် မျ ိုးက   အသက်ရငှရ်န ်

ကက ြုိုးစ ိုးကကသည့် ်လူမျ ိုး ပြစ်သည။် ထ  အချ နအ်တတ အတငွိ်ုးတွင၊် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး ခ ရသမူျ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် တညရ်ှ ပခငိ်ုးက   စက ိုးပြင့်သ်  အသ အမတှ်ပပြုကက၏။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယပူပီိုး 

ပြစ်သည၊် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်သည ်လူဇ တ ၌ တပေါ်လ ပပီိုးပြစ်က ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး အမှုက   ပပြုြ  ့် ကမဘ တပမသ  ့် ကကလ ပပီိုးပြစ်သညက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် အသ အမတှ်ပပြုကကသည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှု၊ သ၏ူ ဒဏခ်တပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်စစ်တဆိုးမှု အ ိုးလ  ိုးသည ်

လူသ ိုးအြ  ့် အကျ ြုိုးရှ သညက်  လညိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့် အသ အမတှ်ပပြုကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

မကက တသိုးခငက်မှသ  အတတ ်အတန ်လူသ ိုးပ  သဏ္ဌ န ်စတငရ်ှ ကကပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဘဝန္ငှ့် ်ပတ်သက၍် ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငမ်ှုအချ ြု ျို့ ရှ ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အြ  ့် 

မထငမ်ရ ှိုးပြစ်တနဆ ဲပြစ်သည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့်ဆ်  တသ ်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူ ့်သဘ ဝက   ခ တင ်

စတငပ်  ငဆ်  ငတ်နကကပခငိ်ုးသ  ပြစ်သည။် ယငိ်ုးမှ  သ မ်ိုးပ  က်ခ ရပခငိ်ုး၏ အကျ ြုိုးတရ ိုးမျ ိုး ပြစ်သည။် 

လူတ  ့်သည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတပေါ်သ  ့် တပခချတသ အခါတွင၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တဟ ငိ်ုးန္မွ်ိုးတသ  

စ တသ်တဘ ထ ိုး တပပ ငိ်ုးလဲြ  ့် ပြစ်န္  ငလ် သည။် ထ  ့်အပပင၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသကတ် သည ်



ဆကလ်ကက်ကီိုးထ ွိုးပပီိုး၊ သမမ တရ ိုးထသဲ  ့် သ ၍နကရ်ှု  ငိ်ုးစွ  ၎ငိ်ုးတ  ့် တပြညိ်ုးပြညိ်ုး 

ဝငတ်ရ ကက်ကတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တလ ကန္ငှ့် ်သမမ တရ ိုးက   မလ  ကစ် ိုးတသ သ ူအ ိုးလ  ိုးအ ိုး 

စကဆ် ပ်ရွ ရှ  န္  ငက်က၏။ အထိူုးသပြင့် ်မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်စက်ဆ ပ် ရွ ရ ှကကသည၊် သ  ့်တသ ် ထ  ့်ထကပ်  ၍၊ 

မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ သ ရှ ကကတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သမမ တရ ိုးပြင့် ်အသက်ရငှရ်န ်

လ  လ ိုးတနကကပပီိုး၊ သမမ တရ ိုးက   လ  ကစ် ိုးြ  ့်က   မ မ တ  ့်၏ ရညမ်နှိ်ုးချက ်ပြစ်တစကကတလသည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မ မ တ  ့်က  ယ်တ  င၏် ဦိုးတန္ ှကမ် ှပြစ်တပေါ်တသ  အတတွိုးမျ ိုးအတွငိ်ုးတငွ ်အသကရ်ငှြ်  ့် 

လ  လ ိုးလျက် မရှ ကကသကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုး၏ မ မ က  ယ်က  ယ် တပြ င့််မတသ်ညဟ်  မတှ်ယပူခငိ်ုး၊ 

တမ ကမ် ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်မ မ က  ယက်  ယ ်စ တက်ကိီုးဝငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   စက်ဆ ပ်ရွ ရ ှမှု ခ စ ိုးရတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

အ ိုးတက ငိ်ုးသည့် ်ရညမ်ွနတ်သ  အသ စ တပ်ြင့် ်စက ိုးတပပ ဆ  ကကသည၊် ချင့်ခ်ျ နန်္  ငစ်မ်ွိုးန္ငှ့် ်

ဉ ဏပ်ည ပြင့် ်အမှုအရ မျ ိုးက   က  ငတ်ွယက်ကပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   သစစ တစ င့်သ် က  

န ခ ကကတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုန္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး ပြစ်စဉ်တစ်ခ က   တတွျို့ ကက ြုရပါက၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မတ နမ်လှုပ် ပြစ်ပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်အ ိုးနညိ်ုးပခငိ်ုး ပြစ်လ ကကရ  သ မက၊ 

ဘ ရ ိုးသခငထ် မလှ တသ  ဤပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုန္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအတကွ် 

တကျိုးဇူိုးတငရ်ှ တတက်ကတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုန္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး 

မပါဘ၊ဲ မပြစ်န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် ယငိ်ုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး ကွယက် သညက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် ယ  ကကညက်ကတလသည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး၊ ဝမ်ိုးတပမ က်ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဆ တလ ငမ်ှုက   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးရန ်

မ န ့်က်  ရှ တြွပခငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက   မလ  ကစ် ိုးကကတပ။ ဇ တ ပကတ န္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  

တစ်ခဏတ  တပျ ်ရ ငမ်ှုမျ ိုးက  လညိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့် မလ  က်စ ိုးကကတချ။ ဤသညမ် ှ စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရသတူ  ့်၌ 

ပြစ်တပေါ်သည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် လူတ  ့်သည ်သ မ်ိုးပ  က်ခ ရပပီိုးတန က်တငွ၊် ဘ ရ ိုးသခငတ်စ်ပါိုး ရှ သညက်   

အသ အမတှ် ပပြုကကတသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် တညရ်ှ ပခငိ်ုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် အသ အမတှ်ပပြုသည့်အ်ချ နတ်ွင ်

၎ငိ်ုးတ  ့်၌ထငရ် ှိုးသည့်အ်ရ တငွ ်အကန ့်အ်သတမ်ျ ိုး ရှ တပသည။် န္ှုတ်ကပတ်တတ ် လူ ့်ဇ တ တငွ ်

တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးသည ်အမနှတ်ကယ ်မညသ်ည့်အ်ရ က   ဆ  လ  ပါသနညိ်ုး။ လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးသည ်

မညသ်ည့်အ်ရ က   ဆ  လ  ပါသနညိ်ုး။ လူဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မညသ်ည့်အ်ရ က   

လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပြစ်သနညိ်ုး။ သူ ့်အမှု၏ ရညမ်နှိ်ုးချက်န္ငှ့် ်အတရိုးပါမှုမ ှ မညသ်ည့်အ်ရ  ပြစ်သနညိ်ုး။ 

သ၏ူ အမှုမျ ိုးစ ွက   တတွျို့ ကက ြုပပီိုးတန က်တငွ၊် လူ ့်ဇ တ ၌ သ၏ူ လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   

တတွျို့ ကက ြုပပီိုးတန က်တငွ ်သငသ်ည ်မညသ်ည့်အ်ရ က   ရရှ ပပီိုးပြစ်သနညိ်ုး။ ဤအရ မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   

သငန် ိုးလညပ်ပီိုးတန က်တွငသ်  သငသ်ည ်သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးခ ရလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငတ်စ်ပါိုး ရှ သညက်   

အသ အမတှ်ပပြုသညဟ်  သငသ်ည ်တပပ ရ  မျှတပပ တသ ်လညိ်ုး၊ သင ်ပစ်ပယ်သင့်သ်ည့် ်အရ က   

မပစ်ပယ်ပါက၊ ပပီိုးလျှင ်သငစ်နွ ့်လ် တ်သင့်သ်ည့် ်ဇ တ ပကတ ဆ  ငရ်  တပျ ်ရ ငမ်ှုမျ ိုးက   မစွန ့်လ် တဘ်၊ဲ 



ယငိ်ုးအစ ိုး၊ ဇ တ ပကတ ဆ  ငရ်  သက်တသ င့်သ်က်သ  ပြစ်မှုမျ ိုးက   သင ်အပမဲတပ်မကခ်ဲ့်သည့်အ်တ  ငိ်ုး 

ဆကလ်က ်တပ်မကတ်နပါက၊ ပပီိုးလျှင ်ညအီစ်က   တမ ငန်္မှမျ ိုးအတပေါ် မညသ်ည့်် မလ  မ နိ်ုးထ ိုးမှုက  မျှ 

လကမ်လ တန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ရ  ိုးရငှိ်ုးတသ  လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးစ ွက   တဆ ငရွ်က်ရ တွင ်မညသ်ည့် ်

အြ  ိုးအခမျှ မတပိုးပါက၊ ဤအရ က သငသ်ည ်သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး မခ ရတသိုးသညက်   သက်တသပပတပသည။် 

ထ  အတပခအတနတွင၊် သငန် ိုးလညတ်သ  အရ မျ ိုးစွ  ရှ လျှငပ်င၊် အ ိုးလ  ိုးသည ်အချညိ်ုးန္ှိီုး ပြစ်လ မ့််မည။် 

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး ခ ရတသ သမူျ ိုးသည ်ကနဦိုး တပပ ငိ်ုးလဲမှုအချ ြု ျို့ န္ငှ့် ်ကနဦိုး ဝငတ်ရ ကမ်ှုတ  ့်က   ရရှ သည့် ်

လူမျ ိုး ပြစ်ကကတလသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးတ  ့်က   

ကက ြုတတွျို့ခ စ ိုးပခငိ်ုးသည ်လူတ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငတ်သ  အသ ပည န္ငှ့် ်သမမ တရ ိုးအ ိုး ကနဦိုး 

သ န ိုးလညပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   တပိုး၏။ သ ၍နက်ရှု  ငိ်ုးသည့်၊် သ ၍ အတသိုးစ တက်ျတသ  သမမ တရ ိုးမျ ိုး၏ 

လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးထသဲ  ့် အပပည့်အ်ဝ ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုးင ှ သင ်မတတ်စွမ်ိုးန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ သင၏် 

တကယ့်အ်သကတ် ထတဲွင ်သင၏် ဇ တ ပကတ ဆ  ငရ်  တပျ ်ရ ငမ်ှုမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်သင၏် ပ င်္္ ြုလ်တရိုး 

အဆင့်အ်တနိ်ုးတငွ ်ပါဝငပ်ခငိ်ုးကဲ့်သ  ့်တသ  အတပခခ မျှသ ပြစ်သည့် ်သမမ တရ ိုးမျ ိုးစွ က   သင ်လကတ်တွျို့ 

လ ပ်တဆ ငန်္  ငလ် မ့််မညပ်ြစ်သည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး ပြစ်စဉ်အတငွိ်ုးတွင ်လူတ  ့်၌ 

ရရှ သည့် ်အကျ ြုိုးတရ ိုး ပြစ်တပသည။် စ တသ်တဘ ထ ိုး၌ တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးမျ ိုးက  လညိ်ုး 

သ မ်ိုးပ  က်ခ ရတသ  သတူ  ့်တငွ ်တတွျို့ ပမငရ်တလသည။် ဥပမ အ ိုးပြင့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့် ဝတ်ဆငက်  

မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်အသငွတ်ဆ ငသ်ည့်ပ်  န္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့် အသကရ်ငှပ်  - ဤအရ မျ ိုးအ ိုးလ  ိုး 

တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငတ်ပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအတပေါ် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ရှုတထ င့််အပမင ်တပပ ငိ်ုးလဲသည၊် 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လ  ကစ် ိုးရှ တြွမှု ရညမ်နှိ်ုးချကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်ပတ်သက်၍ ၎ငိ်ုးတ  ့် ရငှိ်ုးလငိ်ုးကကပပီိုး၊ သ ၍ 

ပမင့်မ် ိုးသည့် ်ရညမ်နှိ်ုးချက်မျ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်ရှ ကကတလသည။် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး အမှုအတငွိ်ုးတငွ၊် အလ ိုးတ ူ

လ  ကတ်လျ ညတီထတွသ  တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုးလညိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသက်စ တ်သတဘ ထ ိုး၌ ပြစ်တပေါ်၏။ 

တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုးရှ တသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးတ  ့်သည ်တပါ ့်တနသ်ည၊် ပဏ မပြစ်ပပီိုး စ တ်သတဘ ထ ိုး၌ 

တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုးန္ငှ့် ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရပပီိုးသတူ  ့်၏ လ  ကစ် ိုးရှ တြွမှု ရညမ်နှိ်ုးချက်မျ ိုးထက ်သ ၍ 

န မ့််ကျတလသည။် စ  လငခ် ရပခငိ်ုး ပြစ်စဉ်တငွ၊် လူတစ်ဦိုး၏ စ တ်သတဘ ထ ိုး လ  ိုးဝ မတပပ ငိ်ုးလဲသကဲ့်သ  ့် 

မညသ်ည့်သ်မမ တရ ိုးက  မျှ ၎ငိ်ုးတ  ့် မရရှ ပါက၊ ဤလူသည ်အမှု က်ပြစ်ပပီိုး လ  ိုးဝ အသ  ိုးမဝငတ်ပ။ 

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး မခ ရတသိုးတသ လူမျ ိုးသည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး မခ ရန္  င။် လူတစ်ဦိုးသည ်သ မ်ိုးပ  ကခ် ရြ  ့်သ  

ကက ြုိုးစ ိုးပါက၊ ၎ငိ်ုး၏ စ တ်သတဘ ထ ိုးမျ ိုးသည ်အလ ိုးတ ူလ  ကတ်လျ ညတီထတွသ  

တပပ ငိ်ုးလဲမှုအချ ြု ျို့က   သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုအတွငိ်ုးတွင ်ထ တ်တြ ်ပပလျှငပ်င၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အပပည့်အ်ဝ 

စ  လငတ်စပခငိ်ုး မခ ရန္  ငတ်ပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့် ရရှ ခဲ့်သည့် ်ကနဦိုး သမမ တရ ိုးမျ ိုးက  လညိ်ုး 

ဆ  ိုးရှု  ိုးကကလ မ့််မည။် သ မ်ိုးပ  ကခ် ရသမူျ ိုးန္ငှ့် ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရသမူျ ိုး၌ရှ သည့်် 



စ တသ်တဘ ထ ိုးမျ ိုးထကဲ တပပ ငိ်ုးလဲမှု ပမ ဏအတငွိ်ုးတွင ်ကကီိုးမ ိုးတသ  ကွ ပခ ိုးမှုတစ်ခ  ရှ ၏။ 

သ  ့်တသ ် သ မ်ိုးပ  က်ခ ရပခငိ်ုးသည ်တပပ ငိ်ုးလဲမှု၌ ပထမအဆင့် ်ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်အတပခခ အ တပ်မစ် 

ပြစ်သည။် ဤအသ ပည သည ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးမှလ ပပီိုး ထ  သ  ့်တသ  တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးသည ်

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှု၏ အဓ က အစ တ်အပ  ငိ်ုးတစ်ခ  ပြစ်သည့်အ်တွက်၊ ဤကနဦိုးတပပ ငိ်ုးလဲမှု 

မရှ ပခငိ်ုးသည ်လူတစ်ဦိုးက ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်လ  ိုးဝ မသ သည့်် သက်တသ ပြစ်တပသည။် 

ထ  သ  ့်ပြစ်သပြင့်၊် စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရသအူ ိုးလ  ိုးသည ်ပထမဦိုးစွ  သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးခ ရမညပ်ြစ်သည။် 

သ  ့်မဟ တပ်ါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရြ  ့် မပြစ်န္  ငတ်ချ ။  

လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက်   အသ အမတှ်ပပြုသည၊် ပပီိုးလျှင ်လူ ့်ဇ တ တငွ ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ 

တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   အသ အမှတ်ပပြုသညဟ်  သင ်ဆ  တသ ်လညိ်ုး၊ သငသ်ည ်သ၏ူ တန က်ကွယ်၌ 

သတူတ ငိ်ုးဆ  သည့်အ်ရ န္ငှ့် ်ဆန ့်က်ျငသ်ည့် ်အချ ြုျို့တသ  အရ မျ ိုးက   လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး၊ 

သင၏်စ တန်္လှ  ိုးထတဲွင ်သူ ့်က  တကက ကရွ် ျို့ မှု မရှ တချ။ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   

အသ အမတှ်ပပြုပခငိ်ုးတလ ။ သတူပပ သည့်အ်ရ က   သင ်အသ အမတှ်ပပြုတသ ်လညိ်ုး၊ 

သငလ် ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည့် ်အရ က   လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သ၏ူနညိ်ုးလမ်ိုးက  လညိ်ုး သင ်

မလ  ကန် တချ။ ဤသညမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခငက်   အသ အမတှ်ပပြုပခငိ်ုးတလ ။ ပပီိုးလျှင ်သငသ်ည ်သူ ့်က   

အသ အမတှ်ပပြုတသ ်လညိ်ုး၊ သင၏်ပ  တသ အတတိွုးအတခေါ်သည ်ချစ်တကက က်ရ  တသပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

သကဆ်  ငတ်သ အရ  လ  ိုးဝ မဟ တဘ်၊ဲ သူ ့်အတပေါ် သတ ထ ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အရ တစ်ခ တညိ်ုးသ  

ပြစ်သည။် သငသ်ည ်သ၏ူအမှုက   ပမငပ်ပီိုး အသ အမတှ်ပပြုက  သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သညက်   

သ ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ ဆက၍် စ တမ်ပါ ့်တပါပြစ်ပပီိုး လ  ိုးဝ မတပပ ငိ်ုးလဲပါက၊ သငသ်ည ်သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး 

မခ ရတသိုးတသ  လူစ ိုးမျ ြုိုး ပြစ်တပသည။် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး ခ ပပီိုးသမူျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့် 

လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်မျှအ ိုးလ  ိုးက   လ ပ်တဆ ငရ်မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သ ၍ ပမင့်မ် ိုးတသ  

သမမ တရ ိုးမျ ိုးထသဲ  ့် မဝငတ်ရ ကန်္  ငက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ ဤသမမ တရ ိုးမျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် 

လကလ်ှမ်ိုးမမီန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ထ  သ  ့်တသ  လူတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးထတဲွင ်ဤအရ က   

ရရှ ရန ်လ  လ ိုးလျကရ်ှ ကကတပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့် လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည့် ်အရ တွင ်အတ  ငိ်ုးအတ န္ငှ့် ်

ကန ့်သ်တမ်ှုမျ ိုးရှ သညမ် ှ ၎ငိ်ုးတ  ့် လက်ခ န္  ငသ်ည့်အ်ရ တွင ်ကန ့်သ်တမ်ှုမျ ိုး ရှ တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် 

သ  ့်တသ ် အနညိ်ုးဆ  ိုးအတနပြင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့် လ ပ်န္  ငသ်မျှအ ိုးလ  ိုးက   လ ပ်တဆ ငရ်မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးက   သင ်

ရရှ န္  ငပ်ါက၊ ဤသညမ် ှ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး အမှုတကက င့် ်ရရှ ခဲ့်သည့် ်အကျ ြုိုးတရ ိုးတစ်ခ  ပြစ်တပသည။် 

သင့်အ်တနပြင့်၊် “လူသ ိုးက မတပပ န္  ငသ်ည့် ်န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးစ ွက   သတူပပ ဆ  န္  ငသ်ညက်   

တထ ကဆ်လျှင၊် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်မဟ တပ်ါက မညသ်နူညိ်ုး။” ဟ  တပပ သညဆ်  ပါစ  ့်။ ထ  သ  ့်တသ  

အတတိွုးမျ ြုိုးက သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အသ အမှတ်ပပြုသညဟ်  မဆ  လ  တပ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   သင ်



အသ အမတှ်ပပြုပါက၊ ယငိ်ုးက   သင၏် တကယ့်လ် ပ်ရပ်မျ ိုးမှတစ်ဆင့် ်သင ်ပပသရတပမည။် 

အသငိ်ုးတတ ် တစ်ခ က   ဦိုးတဆ ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုးတရ ိုးက   လက်တတွျို့မလ ပ်တဆ ငပ်ါက၊ 

သငသ်ည ်တငနွ္ငှ့် ်ချမ်ိုးသ ကကယဝ်မှုက   မကတ်မ တတ င့်တ်ပပီိုး အသငိ်ုးတတ ်၏ ရနပ်  တငမွျ ိုးက   

မ မ က  ယ်က  ယ်အတကွ် အပမ ဲအ တ်ကပ်ထ ဲထည့်ပ်ါက၊ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငရ်ှ သညဟ်  

အသ အမတှ်ပပြုပခငိ်ုးတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အနန္တတနခ်  ိုးရငှပ်ြစ်ပပီိုး သသူည ်

ချစ်တကက က်ရ  တသထ  က်တပသည။် ဘ ရ ိုးသခင ်ရှ သညဟ်  သငအ်မနှတ်ကယ ်အသ အမတှ်ပပြုပါက၊ 

မညသ်  ့် မတကက က်ရွ ဘ ဲတနန္  ငသ်နညိ်ုး။ သငသ်ည ်ထ  သ  ့်တသ  စက်ဆ ပ်ြွယတ်က ငိ်ုးသည့် ်လ ပ်ရပ်မျ ိုးက   

ကျြူိုးလွနန်္  ငစ်မွ်ိုးရှ ပါက၊ သူ ့်က   အမနှတ်ကယ ်သင ်အသ အမတှ်ပပြုသတလ ။ သင ်ယ  ကကညသ်ညမ်ှ  

ဘ ရ ိုးသခငတ်လ ။ သငယ်  ကကညသ်ညမ် ှ မတရရ တသ  ဘ ရ ိုးသခင ်တစ်ပါိုးပြစ်၏။ ယငိ်ုးမ ှ သင ်

မတကက က်ရွ ျို့ရသည့် ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်အသ အမှတ်ပပြုပပီိုး 

သ ရှ သမူျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်သူ ့်က   တကက က်ရွ ျို့ ကကပပီိုး သူ ့်က   ဆန ့်က်ျငသ်ည့် ်သ  ့်မဟ တ ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အသ စ တမ်ျ ိုးက   ချ ြုိုးတြ ကသ်ည့် ်မညသ်ည့်အ်ရ က  မဆ   လ ပ်တဆ ငမ် မညက်   စ  ိုးရွ ျို့ ကကသည။် 

အထိူုးသပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  န္ငှ့် ်ဆန ့်က်ျငသ်ညဟ်  ၎ငိ်ုးတ  ့် သ ရှ ထ ိုးကကသည့် ်

မညသ်ည့်အ်ရ က  မဆ   လ ပ်တဆ ငမ် မညက်   စ  ိုးရွ ျို့ ကကတလသည။် ဤအရ က  သ  

ဘ ရ ိုးသခင၏်တညရ်ှ ပခငိ်ုးက   အသ အမတှ်ပပြုပခငိ်ုးအပြစ် မတှ်ယနူ္  ငတ်ပသည။် သင့်က်   သင၏် 

မ ဘမျ ိုးက ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမ ှတ ိုးဆိီုးြ  ့် ကက ြုိုးစ ိုးသည့်အ်ခါ၊ သင ်မညသ်ည့်အ်ရ  

လ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်နညိ်ုး။ မယ  ကကညတ်သ  သင၏် လငတ်ယ က်ျ ိုးသည ်သင့်အ်တပေါ် တက ငိ်ုးသည့်အ်ခါ၊ 

သင ်မညသ်  ့် ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်သင့်သ်နညိ်ုး။ ညအီစ်က  တမ ငန်္မှမျ ိုးက သင့်က်   

စကဆ် ပ်ရွ ရှ သည့်အ်ခါ၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   သင ်မညသ်  ့် ချစ်သင့်သ်နညိ်ုး။ သူ ့်က   သင ်အသ အမတှ်ပပြုပါက၊ 

ဤက စစရပ်မျ ိုးတငွ ်သငသ်ည ်သင့်တ်လျ ်စ ွ ပပြုမူလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးက   

အသကရ်ငှတ်နထ  ငလ် မ့််မည ်ပြစ်သည။် သငသ်ည ်ခ  ငလ်  တသ  လ ပ်ရပ်မျ ိုးက   လ ပ်တဆ ငရ်န ်

ပျကက်ွကတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် တညရ်ှ မှုက   သင ်အသ အမတှ်ပပြုသညဟ် သ  တပပ ဆ  ပါက၊ 

သငသ်ည ်အတပပ သမ ိုးတစ်ဦိုးသ  ပြစ်တပသည။် သူ ့်က   ယ  ကကညပ်ပီိုး သူ ့်က   အသ အမတှ်ပပြုသညဟ်  

သငတ်ပပ တသ ်လညိ်ုး၊ မညသ်ည့် ်နညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်သငသ်ည ်သူ ့်က   အသ အမတှ် ပပြုသနညိ်ုး။ သူ ့်က   

မညသ်ည့်န်ညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်သင ်ယ  ကကညသ်နညိ်ုး။ သူ ့်က   သင ်တကက က်ရွ ျို့သတလ ။ သူ ့်က   သင ်

ချစ်တကက က်ရ  တသသတလ ။ သငသ်ည ်သူ ့်က   အတငွိ်ုးစ တထ်ကဲ ချစ်သတလ ။ သငသ်ည ်စ တ်တသ က 

တရ က်ပပီိုး အ ိုးက  ိုးြ  ့် တစ်ဦိုးမျှ မရှ တသ အခါ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ြွယတ်က ငိ်ုးမှုက   သင ်

ခ စ ိုးမ တသ ်လညိ်ုး၊ တန ကပ်  ငိ်ုးတငွ ်ယငိ်ုးန္ငှ့်ပ်တ်သက၍် အ ိုးလ  ိုးက   သင ်တမ့်တလျ ့်၏။ ယငိ်ုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပခငိ်ုး မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးလညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ 



တန က်ဆ  ိုးတွင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးအ ိုး မညသ်ည့်အ်ရ က   ရရှ တစလ  သနညိ်ုး။ သငက်  ယတ်  င၏် 

အတရိုးပါမှုက   အလွနအ်ထငက်ကီိုးတလိုးစ ိုးပခငိ်ုး၊ အသစ်တသ အရ မျ ိုးက   သငယ်ူပပီိုး န ိုးလညြ်  ့် 

ပမနဆ်နသ်ညဟ်  ခ စ ိုးရပခငိ်ုး၊ အပခ ိုးသမူျ ိုးက   ထ နိ်ုးချြုပ်ပခငိ်ုး၊ အပခ ိုးသမူျ ိုးအတပေါ် အထငတ်သိုးပခငိ်ုး၊ 

လူတ  ့်က   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သငွပ်ပငပ်ြင့် ်တဝြနအ်ကပဲြတပ်ခငိ်ုး၊ မ ယ ကငိ်ုးတသ  လူမျ ိုးက   အန္  ငက်ျင့်ပ်ခငိ်ုး၊ 

အသငိ်ုးတတ ် တငကွ   တပ်မက်ပခငိ်ုး စသညက်ဲ့်သ  ့်တသ  ငါ တပပ ဆ  ခဲ့်သည့် ်အတပခအတနအ ိုးလ  ိုး- 

ဤတြ ကပ်ပနပ်ျကစ်ီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်တစ်စ တ်တစ်တဒသအ ိုးပြင့် ်သင့်ထ် မ ှ

ြယရ် ှိုးခ ရပပီိုးသည့်အ်ခါမသှ ၊ သင၏် သ မ်ိုးပ  က်ခ ရပခငိ်ုးသည် တပေါ်လွငထ်ငရ် ှိုးလ မ့််မညပ်ြစ်သည။်  

အသငလ်ူတ  ့်အတပေါ် ပပြုတသ  သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုသည ်အနက်ရှု  ငိ်ုးဆ  ိုးတသ  အတရိုးပါမှုန္ငှ့် ်

သကဆ်  ငတ်ပသည-် တစ်ြက်၌ ဤအမှု၏ ရညရွ်ယ်ချကမ် ှ လူတစ်စ က   စ  လငတ်စြ  ့်၊ ဆ  လ  သညမ် ှ- 

အဦိုးသိီုးတသ  အသိီုးမျ ိုးဟ  အဓ ပပါယ်ရသည့် ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရသည့်် ပထမ လူတစ်စ အပြစ်- 

တအ ငပ်မငတ်သ သမူျ ိုး ပြစ်လ န္  ငက်ကြ  ့်အလ  ့်င ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   စ  လငတ်စြ  ့် ပြစ်သည။် အပခ ိုးတစ်ြက်တငွ၊် 

ယငိ်ုးသည ်ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုးအ ိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးခငွ့်တ်ပိုးြ  ့်၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ပပည့်ဝ်က  အကကိီုးပမတ်ဆ  ိုးတသ  ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   ရရှ ခငွ့်တ်ပိုးြ  ့်၊ လူသ ိုးက   ကရ ဏ န္ငှ့် ်

တမတတ  သ မက၊ သ ၍ အတရိုးကကိီုးသညမ် ှ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   

တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးခငွ့််တပိုးြ  ့်ပြစ်သည။် ကမဘ တလ ကက   ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးမှ ယခ အချ နထ် ၊ သ၏ူအမှု၌ 

ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးသမျှအ ိုးလ  ိုးသည ်လူသ ိုးအတွက် မညသ်ည့်မ် နိ်ုးတိီုးပခငိ်ုးမျှ မရှ ဘ၊ဲ 

ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   ပြစ်သည။် သငတ်တွျို့ ပမငပ်ပီိုးပြစ်သည့် ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးပင ်

သ ၍မနှက်နပ်ပီိုး သ ၍စစ်မနှတ်သ  ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ၊ လူ ့်ဘဝ၏ မနှတ်သ လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတပေါ်သ  ့် လူတ  ့်က   

ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပတသ  ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   ပြစ်တပသည။် တန က်ထပ်တစ်ြက်တငွ၊် ယငိ်ုးသည ်

စ တန၏်တရှျို့တွင ်သကတ်သခ ြ  ့် ပြစ်တပသည။် ပပီိုးလျှငတ်န က်တစ်ြက၌်၊ ယငိ်ုးသည ်အန င်္တ ်

ဧဝ တင်္လ တရ ိုးအလ ပ်က   ပြန ့်တ်ဝပခငိ်ုးအတကွ ်အ တပ်မစ်တစ်ခ  ချရနပ်ြစ်သည။် လူတ  ့်သည ်မညသ်  ့် 

အသကရ်ငှရ်မညက်   မသ ကကသည့်အ်ပပင ်လမ်ိုးပပမှုမရှ ဘ ဲသငသ်ည ်အန္စ်ှမဲ့်တသ  

အသကတ် မျ ိုးက  သ  အသကရ်ငှက်ကလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး သင၏် အသက်တ သည ်တနြ်  ိုး သ  ့်မဟ တ ်

အဓ ပပ ယ ်ကငိ်ုးမဲ့်လ မ့််မညပ်ြစ်က ၊ ပ  မနှလ်ူတစ်ဦိုးပြစ်ပခငိ်ုးင ှ သင ်လ  ိုးဝ တတစ်မ်ွိုးန္  ငလ် မ့််မည ်

မဟ တသ်ည့််အတကွ်၊ လူတ  ့်အတနပြင့် ်သ မနလ်ူမျ ိုးအပြစ် အသကရ်ငှန်္  ငက်ကြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ 

သလူ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးသမျှ အမှုအ ိုးလ  ိုးသည ်လူတ  ့်က   လူ ့်အသကတ် ၏ မနှတ်သ လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတပေါ်သ  ့် 

ဦိုးတဆ ငရ်န ်ရညရွ်ယ်ချက်အတကွ ်ပြစ်တပသည။် ဤသညမ် ှ လူသ ိုးက   သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး၏ 

အနကရ်ှု  ငိ်ုးဆ  ိုးတသ  အတရိုးပါမှုပြစ်သည။် သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်တမ ဘ၏ သ ိုးစဉ်တပမိုးဆက်မျ ိုး 

ပြစ်ကက၏။ သငတ်  ့်၌ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုက   တဆ ငရွ်က်သည့်အ်ခါတငွ၊် ယငိ်ုးသည ်ကကီိုးမ ိုးတသ  



ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်တပသည။် သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်အပပစ်တရ ိုးန္ငှ့်် က မင်္ ဏလ်ွနက်ျြူိုးတသ  

နယတ်ပမတစ်ခ တွင ်အသက်ရငှက်ကပပီိုး၊ သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်က မင်္ ဏလ်ွနက်ျြူိုးက  

အပပစ်န္ငှ့်ပ်ပည့်တ်သ  သမူျ ိုးပြစ်ကကတလသည။် ယတန ့်တငွ၊် သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

မကကည့််န္  ငသ်ညသ် မက၊ သ ၍အတရိုးကကိီုးသညမ် ှ၊ သငတ်  ့်သည ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   ရရှ ပပီိုးပြစ်သည၊် အမနှတ်ကယ ်နက်နတဲသ  ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   သငတ်  ့် 

ရရှ ပပီိုးပြစ်သည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ၊ သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အကကိီုးပမတ်ဆ  ိုးတသ  ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   

ရရှ ပပီိုးပြစ်တပသည။် သ ူလ ပ်တဆ ငသ်မျှအ ိုးလ  ိုးတငွ၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သငတ်  ့်အတပေါ် အမနှတ်ကယ ်

ချစ်ခငတ်ပသည။် သသူည ်မတက ငိ်ုးတသ  ရညရွ်ယ်ချက် လ  ိုးဝ မရှ တပ။ သငတ်  ့်အတနပြင့် ်

မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်ဆနိ်ုးစစ်ပပီိုး ဤကကိီုးမ ိုးလှတသ  ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   ရရှ ြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ သငတ်  ့်၏ 

အပပစ်မျ ိုးတကက င့် ်သငတ်  ့်က   သ ူတရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးက   လူသ ိုးအ ိုး 

စ  လငတ်စပခငိ်ုးတညိ်ုးဟူတသ  ရညရွ်ယ်ချကအ်တကွ် လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် အစမ ှအဆ  ိုးတ  င၊် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက  ကယ်တငြ်  ့် အစမွ်ိုးက န ်လ ပ်တဆ ငတ်နခဲ့်ပပီိုးပြစ်က ၊ သ၏ူ လကမ်ျ ိုးပြင့် ်

ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်တသ  လူသ ိုးမျ ိုးက   လ  ိုးဝ ြျကဆ်ိီုးရန ်ဆန္ဒမရှ တပ။ ယတန ့်တငွ၊် သသူည ်သငတ်  ့်အလယ ်

အမှုပပြုရန ်ကကလ ပပီိုးပြစ်က ၊ ထ  သ  ့်တသ  ကယ်တငပ်ခငိ်ုးသည ်သ ၍ပင ်ကကီိုးမ ိုးသည ်မဟ တတ်လ ။ 

သသူည ်သငတ်  ့်က   မ နိ်ုးခဲ့်ပါက၊ သငတ်  ့်က   သကူ  ယ်တ  င ်လမ်ိုးပပရန ်ထ  မျှအတရိုးပါမှု 

အတ  ငိ်ုးအတ ရှ တသ  အမှုက   လ ပ်တဆ ငလ် မ့််ဦိုးမညတ်လ ။ သသူည ်အဘယတ်ကက င့် ်ထ  သ  ့် 

ဆငိ်ုးရဲဒ ကခခ ရမညန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သငတ်  ့်က   မမ နိ်ုးတပ သ  ့်မဟ တ ်သငတ်  ့်အတပေါ် 

မတက ငိ်ုးတသ  မညသ်ည့်ရ်ညရွ်ယ်ချကမ်ျှ မရှ တပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  သည ်အစစ်မနှဆ်  ိုး 

ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   ပြစ်သညက်   သငတ်  ့်သ သင့်သ်ည။် လူတ  ့်က   တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးမတှစ်ဆင့် ်သ ူ

ကယတ်ငရ်သညမ် ှ လူတ  ့် မန ခ တသ တကက င့်သ်  ပြစ်တပသည။် ဤအတွကသ်  မဟ တပ်ါက၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်က   ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးသည ်ပြစ်န္  ငမ်ညမ်ဟ တတ်ပ။ သငတ်  ့်သည ်မညသ်  ့်အသကရ်ငှရ်မညက်   

မသ သကဲ့်သ  ့်၊ မညသ်  ့်အသကရ်ငှရ်မညက်   သတ ပင ်မမမူ တသ တကက င့်၊် ပပီိုးလျှင ်သငတ်  ့်သည ်က မင်္ ဏ ်

လွနက်ျြူိုးက  အပပစ်န္ငှ့််ပပည့််တသ  ဤနယတ်ပမတငွ ်အသကရ်ငှပ်ပီိုး၊ သငတ်  ့်က  ယတ်  ငသ်ည ်

က မင်္ ဏလ်ွနက်ျြူိုးက  ညစ်ညြူိုးတသ  နတဆ်  ိုးမျ ိုးပြစ်ကကတသ တကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သငတ်  ့်က   

သ ၍ အကျင့်ပ်ျကလ် ခွင့် ်မတပိုးရက်တပ၊ စ တန၏် သတဘ ရှ  နငိ်ုးတပခပခငိ်ုးက   ခ ရလျက၊် 

ဤညစ်ညြူိုးတသ နယတ်ပမ၌ ယခ  သငတ်  ့် အသက်ရှငသ်ည့်အ်တ  ငိ်ုး၊ အသကရ်ှငတ်နကကသညက်   

မကကည့်ရ်က်သကဲ့်သ  ့်၊ မရဏန္  ငင် ထသဲ  ့် သငတ်  ့်က   ကျဆငိ်ုးခငွ့် ်မတပိုးရက်န္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ဤလူစ က  သ  ရရှ ချငပ်ပီိုး သငတ်  ့်က   လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး ကယ်တငခ်ျင၏်။ ဤသညမ် ှ သငတ်  ့်အတပေါ် 

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုက   လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး၏ အဓ က ရညရွ်ယ်ချက် ပြစ်သည-် ယငိ်ုးမ ှ 



ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအတကွ်သ  ပြစ်သည။် သင့်အ်တပေါ်၌ ပပြုထ ိုးသမျှ အ ိုးလ  ိုးသည ်ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့် ်

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သညက်   သငမ်ပမငန်္  ငလ်ျှင၊် ယငိ်ုးသည ်လူက   ညှဉ်ိုးဆြဲ  ့် နညိ်ုးစနစ်တစ်ခ ၊ 

နညိ်ုးလမ်ိုးတစ်ခ သ ပြစ်ပပီိုး ယ  ကကညစ် တ်ချ၍မရတသ  အရ တစ်ခ  ပြစ်သညဟ်  သငထ်ငပ်ါက၊ 

သငသ်ည ်န ကျငမ်ှုန္ငှ့် ်အခက်အခမဲျ ိုးက  ခ ရန ်သင၏်တလ ကသ  ့် ပပနသ် ွိုးပါက သ ၍တက ငိ်ုးတပမည။် 

အကယ၍် သငသ်ည ်ဤတရစီိုးတကက ငိ်ုး၌ ရှ ရနန်္ငှ့် ်ဤတရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဤအလွနက်ကီိုးမ ိုးတသ  

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   တမွျို့တလျ ်ရန၊် ဤတက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးအ ိုးလ  ိုး၊ လူ ့်တလ ကတငွ ်

မညသ်ည့်တ်နရ တွငမ်ျှ ရ ှမတတွျို့ န္  ငသ်ည့် ်တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   တမွျို့တလျ ်ရနန်္ငှ့် ်

ဤချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးရန ်လ  လ ိုးလျက်ရှ ပါက၊ တက ငိ်ုးတက ငိ်ုး တနတလ ့်။ သင့်အ်တနပြင့် ်

စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရန္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုက   လကခ် ရန ်ဤတရစီိုးတကက ငိ်ုး၌ တနတလ ့်။ 

ယတန ့်တငွ၊် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတကက င့် ်န ကျငမ်ှုန္ငှ့် ်စစ်တဆိုးမှု အနညိ်ုးငယက်   

ခ စ ိုးတက ငိ်ုး ခ စ ိုးရန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဤန ကျငမ်ှုက   ခ စ ိုးပခငိ်ုးတွင ်တနြ်  ိုးန္ငှ့်အ်ဓ ပပ ယ ်ရှ တလသည။် 

လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုန္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်စစ်တဆိုးခ ရက  ရကစ်က်စ ွ 

တြ ်ထ တ်ခ ရတသ ်လညိ်ုး- ရညမ်နှိ်ုးချက်မ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်အပပစ်မျ ိုးအတွက ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   အပပစ်တပိုးပခငိ်ုး၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဇ တ ပကတ က   အပပစ်တပိုးပခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး- ဤအမှုထကဲ မညသ်ည့်အ်ရ မျှသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ဇ တ ပကတ က   ပျကစီ်ိုးပခငိ်ုးသ  ့် စီရငြ်  ့် မရညရွ်ယ်ထ ိုးတပ။ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏ ပပငိ်ုးထနတ်သ  

ထ တ်တြ ်ပပမှုမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်သင့်က်   မနှတ်သ လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတပေါ်သ  ့် ဦိုးတဆ ငရ်န ်

ရညရွ်ယ်ချက်အတကွ် ပြစ်တပသည။် သငတ်  ့်သည ်ဤအမှုန္ငှ့် ်သကဆ်  င၍် အလွနမ်ျ ိုးစ ွ 

က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ တတွျို့ ကက ြုပပီိုးပြစ်က ၊ ယငိ်ုးသည ်သ သ ထငရ်ှ ိုးစ ွ သငတ်  ့်က   ဆ  ိုးယ တ်တသ  

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတစ်ခ တပေါ်သ  ့် မဆ  ကတ်ရ ကတ်စခဲ့်တလပပီတက ိုး။ ထ  အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်သင့််က   ပ  မနှ ်

လူ ့်သဘ ဝအ ိုး အသက်ရငှတ်နထ  ငတ်စြ  ့် ပြစ်ပပီိုး၊ ထ  အရ အ ိုးလ  ိုးက   သင၏်ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝပြင့် ်

ရရှ န္  ငတ်ပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအဆင့်တ်  ငိ်ုးသည ်သင၏်လ  အပ်ချကမ်ျ ိုးအတပေါ် အတပခပပြုပပီိုး၊ 

သင၏် အ ိုးနညိ်ုးချကမ်ျ ိုးအရ ပြစ်က  သင၏် တကယ့် ်ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှုအရ ပြစ်ပပီိုး၊ 

မခ န္  ငတ်သ ဝနက်   သငတ်  ့်အတပေါ်၌ မထ ိုးရှ တပ။ ဤအရ သည ်ယတန ့် သင့််အြ  ့် မရငှိ်ုးလငိ်ုးသကဲ့်သ  ့်၊ 

ငါသည ်သင့််အတပေါ်၌ ခက်ထနလ်ျကရ်ှ သည့်အ်လ ိုး သင ်ခ စ ိုးရက ၊ စငစ်စ ်သင့်က်   ငါ တန ့်စဉ် 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမက ၊ တရ ိုးစီရငပ်ပီိုး အပပစ်တငသ်ည့်အ်တကက ငိ်ုးရငိ်ုးမ ှ သင့်က်   ငါ မ နိ်ုးတသ တကက င့် ်

ပြစ်သညဟ်  သင ်အပမ ဲယ  ကကညတ်ပသည။် သ  ့်တသ ် သင ်ခ စ ိုးရသညမ် ှ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ဤသညမ် ှ အမနှတ်ွင ်သင့်အ်တကွ ်ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ပြစ်ပပီိုး၊ 

အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  ကွယ်က မှု ပြစ်သည။် ဤအမှု၏ သ ၍ နက်ရှု  ငိ်ုးတသ  အဓ ပပ ယက်   သင ်

သတဘ မတပါကန်္  ငပ်ါက၊ သင့်အ်တနပြင့်် ဆကလ်က် တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးြ  ့် ပြစ်န္  ငမ်ညမ်ဟ တတ်ပ။ 



ဤကယတ်ငပ်ခငိ်ုးသည ်သင့််က   က  ယ်စ တ်ချမ်ိုးသ ပခငိ်ုး တဆ ငက်ကဉ်ိုးတပိုးသင့်တ်ပသည။် အသ စ တ ်

ဝငလ် ြ  ့် မပငငိ်ုးန္ငှ့်။် ဤအထ  တရ ကရ်ှ ပပီိုးပြစ်သပြင့်၊် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှု၏ အတရိုးပါမှုသည ်သင့်အ်ြ  ့် 

သ သ ထငရ်ှ ိုးသင့်သ်ကဲ့်သ  ့်၊ ယငိ်ုးန္ငှ့်ပ်တသ်က၍် ထငပ်မငခ်ျက်မျ ိုးက   တစ်နညိ်ုးနညိ်ုးပြင့် ်သင ်

မစွဲက  ငသ်င့်တ်တ ့်တပ။  

သင၏်အန ေတတ် ဝန်ကိ ုမညသ်ို ့် အ ရ ုစိုက၍် လပ်ုတဆ ငသ်င့်သ်နညာ်း 

သငသ်ည ်တခတ်အသိီုးသိီုးတွင ်ဘ ရ ိုးသခင ်တြ ်ပပသည့် ်စ တ်သတဘ ထ ိုးက   ခ  ငလ်  တသ  

နညိ်ုးလမ်ိုးပြင့်၊် တခတ်က လ၏ အတရိုးပါမှုက   အလ  ကအ်ထ  က်အ ိုးပြင့် ်သ ရှ တစသည့် ်ဘ သ စက ိုးပြင့် ်

တြ ်ပပန္  ငသ်တလ ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် တန ကဆ်  ိုးတသ  က လ အမှုက   ကက ြုတတွျို့ရသည့် ်သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် တပြ င့်မ်တတ်သ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   အတသိုးစ တ် တြ ်ပပန္  ငသ်တလ ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ တသ်တဘ ထ ိုးက   ရငှိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုးန္ငှ့် ်မနှက်နတ် ကျစွ  သင ်တြ ်ပပန္  ငသ်တလ ။ 

တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုးတရ ိုးက   ဆ တလ ငက်  ငတ်မွတ်ပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး ထ နိ်ုးတကျ ငိ်ုးြ  ့် သင့်က်   

တစ င့်တ်မျှ ်တနသည့် ်သန ိုးစရ တက ငိ်ုးပပီိုး၊ ဆငိ်ုးရဲမွဲတတက  ဘ ရ ိုးတရ ိုးရ  တသက  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုးတသ  

ဘ သ တရိုး ယ  ကကညသ်မူျ ိုးက   သင ်ပမငြ်ူိုး ကက ြုြူိုးထ ိုးသည့်အ်ရ က   မညသ်  ့် လကဆ်င့်က်မ်ိုးမညန်ညိ်ုး။ 

မညသ်  ့်တသ  လူစ ိုးမျ ြုိုးမျ ိုးက ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး ထ နိ်ုးတကျ ငိ်ုးတပိုးရနအ်တကွ် သင့်က်   

တစ င့်တ်မျှ ်တနကကသနညိ်ုး။ သင ်စ တ်ကိူုးကကည့်န်္  ငသ်တလ ။ သင ်ထမ်ိုးထ ိုးရသည့် ်ဝနထ် ပ်ဝနပ်  ိုးမျ ိုး၊ 

သင၏် တစခ  ငိ်ုးချကတ် ဝနန်္ငှ့် ်သင၏် တ ဝနဝ်တတ ရ ိုးမျ ိုးက   သငသ် ရှ သတလ ။ သမ  ငိ်ုးတွငသ်ည့် ်

တ ဝနန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငတ်သ  သင၏်အသ စ တ ်ဘယ်မ ှနညိ်ုး။ တန ငလ် မည့်တ်ခတ်တငွ ်သခငအ်ပြစ် သင ်

မညသ်  ့် ပပည့်ပ်ပည့်ဝ်ဝ အတစခ မညန်ညိ်ုး။ သခငဘ်ဝန္ငှ့်သ်ကဆ်  င၍် အ ိုးတက ငိ်ုးတသ  အသ စ တ်တစ်ခ  

သင၌် ရှ သတလ ။ အရ ခပ်သ မ်ိုးတ  ့်၏ သခငက်   သင ်မညသ်  ့် ရငှိ်ုးပပမညန်ညိ်ုး။ ယငိ်ုးသည ်

အသကရ်ငှတ်သ  သတတ ဝါအ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်ကမဘ တလ ကထရဲှ  ရ ပ်ဝတထ ြုအရ အ ိုးလ  ိုး၏ သခင ်အမနှတ်ကယ ်

ဟ တသ်တလ ။ အမှု၏ တန ကတ်စ်ဆင့် ်တ  ိုးတက်မှုအတွက ်သင၌် မညသ်ည့်အ်စီအစဉ်မျ ိုး ရှ သနညိ်ုး။ 

သင့်က်   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သ  ိုးထ နိ်ုးအပြစ် လူမညမ်ျှက တစ င့်တ်မျှ ်တနကကပါသနညိ်ုး။ သင၏်အလ ပ်တ ဝနသ်ည ်

ကကီိုးတလိုးတသ အရ တစ်ခ တလ ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည-် လမ်ိုး အဘယမ် ှ ရှ သနညိ်ုးဟ  အတမ ှငထ်တဲွင ်

ပမညတ်မ်ိုးလျက်- ဆငိ်ုးရဲ မွဲတတကကသည၊် သန ိုးြွယ ်ပြစ်ကကသည၊် မျက်စ ကနိ်ုးကကပပီိုး 

ဘ လ ပ်ရမှနိ်ုးမသ  ပြစ်တနကကတပသည။် ဥကက  ပျ ကဲ့်သ  ့် ရ တ်တရက ်သကဆ်ငိ်ုးပပီိုး လူက   န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစွ  

ြ န္ှ ပ်ထ ိုးသည့် ်အတမ ှငထ် ၏အငအ် ိုးမျ ိုးက   ပြ ြုခွငိ်ုးြ  ့် အလငိ်ုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် တမ်ိုးတတလစ။ွ ၎ငိ်ုးတ  ့် 

စ  ိုးရ မ်တကကီိုး တမျှ ်လင့်သ်ည့် ်အရ န္ငှ့် ်ဤအရ အတကွ ်တန ့်တရ ညပါ ၎ငိ်ုးတ  ့် တအ ကတ်မ့်တမ်ိုးတကကပ   



အဆ  ိုးစနွအ်တ  ငိ်ုးအတ က   မညသ်သူ န္  ငသ်နညိ်ုး။ အလငိ်ုးတရ င ်ပြတသ်နိ်ုးလငိ်ုးလကသ်ည့်် တန ့်တငွပ်င၊် 

အလွနအ်မငိ်ုး ဆငိ်ုးရဲဒ ကခ ခ စ ိုးတနရတသ  ဤလူတ  ့်သည ်လွတတ်ပမ က်ရန ်တမျှ ်လင့််ချကမ်ရှ ဘ၊ဲ 

တမ ှငမ်  က်တသ  အကျဉ်ိုးတ  ကတ်စ်ခ ထတဲွင ်အကျဉ်ိုးကျခ ရလျက် ရှ တနကက၏။ မညသ်ည့််အခါတငွ ်

၎ငိ်ုးတ  ့် မင  တတ ့်ဘတဲနမညန်ညိ်ုး။ မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ အန ိုးတပိုးပခငိ်ုးမခ ခဲ့်ရတသ  ဤန္ နယတ်သ  

ဝ ည ဉ်မျ ိုး၏ က အတကက ငိ်ုးမလှသည့်ပ်ြစ်ရပ်မ ှ ဆ  ိုးရွ ိုးလှပပီိုး ရကစ်က်တသ  အတန္ ှငအ်ြဲွျို့မျ ိုးန္ငှ့် ်

တအိုးစကတ်သ  သမ  ငိ်ုးတ  ့်ပြင့် ်ဤအတပခအတနတငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့် ချညတ်န္ ှငခ် ထ ိုးရသညမ် ှ 

ကက ပမင့်ပ်ပီပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပမညတ်မ်ိုးပခငိ်ုးအသ က   မညသ် ူကက ိုးြူိုးသနညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

စ တမ်ချမ်ိုးတပမ့်တသ  အတပခအတနက   မညသ် ူမျက်ပမငတ်တွျို့ ြူိုးသနညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်န္လှ  ိုးသည ်

မညမ်ျှ ဝမ်ိုးနညိ်ုးတကကကွပဲပီိုး စ  ိုးရ မ်ပပူနသ်ညက်   သငတ်တွိုးမ ြူိုးသတလ ။ သကူ  ယတ်  င၏် လကပ်ြင့် ်

ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်တသ  အပပစ်မဲ့်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွသ်ည ်ထ  သ  ့်တသ  ညှဉ်ိုးဆမဲှု ခ စ ိုးတနရသညက်   သ ူမညသ်  ့် 

ပမငရ်ကန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ တကယတ်မ်ိုးမ၊ူ လူသ ိုးမျ ိုးသည ်အဆ ပ်ခတ်ခ ထ ိုးရသည့် ်သ ိုးတက ငမ်ျ ိုး 

ပြစ်ကကတပသည။် လူသ ိုးသည ်ဤတန ့်အထ  ရငှက်ျနခ်ဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်

အချ နက်က ပမင့်စ် ွ ဆ  ိုးယ တ်သတူစ်ဦိုး၏ အဆ ပ်ခတ်ခ ထ ိုးရသညက်   မညသ် ူသ ခဲ့်လ မ့််မညန်ညိ်ုး။ 

သငသ်ည ်သ ိုးတက ငမ်ျ ိုးထမဲှ တစ်ဦိုးပြစ်သညက်   သင ်တမ့်တလျ ့်ပပီတလ ။ သငသ်ည ်

ဤအသကရ်ှငက်ျနရ်စ်သမူျ ိုးက   ကယ်တငြ်  ့် သင၏်ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပခငိ်ုးတကက င့်် ကက ြုိုးပမ်ိုးရန ်

လ  လ ိုးလျက် မရှ သတလ ။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   သကူ  ယ်တ  င၏် တသိွုးသ ိုးသြွယ ်ချစ်ခငသ်ည့် ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ပပနလ်ညတ်ပိုးဆပ်ရန ်သင၏် အ ိုးအငဟ်ူသမျှက   ဆကက်ပ်ြ  ့် သင ်လ  လ ိုးပခငိ်ုး 

မရှ သတလ ။ တန က်ဆ  ိုး စ ရငိ်ုးချြုပ်လ  က်ပါက၊ သင၏် ထိူုးပခ ိုးတသ  အသက်တ က   အသက်ရငှရ်န ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အသ  ိုးပပြုခ ရပခငိ်ုးက   သငမ်ညသ်  ့် အဓ ပပ ယ ်တက ကမ်ညန်ညိ်ုး။ သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးတရ ိုးက  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုးတသ  ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ သည့် ်လူတစ်ဦိုး၏ အဓ ပပ ယရ်ှ တသ  အသက်တ က   

အသကရ်ငှြ်  ့် သန္န ဌ နန်္ငှ့် ်ယ  ကကညစ် တ်ချမှုတ  ့် အမနှတ်ကယ် ရှ သတလ ။  

တက ငာ်းြျီားမေဂလ မျ ားနငှ့်် ပတသ်ကပ်ပီား သငတ်ို ့်၏န ားလညြ်ျကမှ်  

အဘယန်ညာ်း 

ဤတခတ်ထ၌ဲ တမိွုးြွ ိုးလ တသ  လူတ  ့်သည ်စ တနန်္ငှ့်် ညစ်ညမ်ိုးတသ  နတ်ဆ  ိုးမျ ိုး၏ 

တြ က်ပပနြ်ျက်ဆိီုးပခငိ်ုးက   ခ ရပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  တြ ကပ်ပနပ်ျကစ်ီိုးပခငိ်ုးက သတူ  ့်အ ိုး 

အဆ  ိုးစနွတ်သ  ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက  လညိ်ုး တဆ ငက်ကဉ်ိုးတပိုးခဲ့်ပပီပြစ်က ၊ ၎ငိ်ုးမ ှ တယ ဘ၏ 

ပခ တမိွုးတ ရစဆ နတ်  ့် ပပည့််န္ကှ်တသ  တတ ငက် နိ်ုးလွငပ်ပငမ်ျ ိုးန္ငှ့်် ကကီိုးမ ိုးတသ  ချမ်ိုးသ ကကယဝ်မှုထက ်



ပ  ၍ပင ်ကကီိုးမ ိုးသညသ် မက၊ စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုး ပပီိုးသည့်တ်န က်တွင ်တယ ဘရရှ ခဲ့်သည့်် တယတဟ ဝါအ ိုး 

ပမငတ်တွျို့ရပခငိ်ုး တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ ထကလ်ညိ်ုး ပ  ၍ကကိီုးမ ိုးတသ  ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးပငပ်ြစ်သည။် 

တယ ဘအတနပြင့်် တယတဟ ဝါ စက ိုးတပပ သညက်   ကက ိုးရပပီိုး မ  ိုးသကမ် နတ်  ငိ်ုးထမဲှ တယတဟ ဝါ၏ 

အသ က   ကက ိုးခဲ့်ရသညမ်ှ  တသပခငိ်ုးတရ ိုး၏ စမ်ိုးသပ်မှုက   သ ူကက ြုတတွျို့ ခဲ့်ရပပီိုးမှသ  ပြစ်သည။် သ  ့်တ  င ်

သသူည ်တယတဟ ဝါ၏ မျက်န္ ှက   မတတွျို့ ပမငခ်ဲ့်ရသည့််အပပင၊် သ၏ူစ တသ်တဘ ထ ိုးက   

သ န ိုးလညပ်ခငိ်ုး မရှ ခဲ့်ပါ။ တယ ဘရရှ လ  ကသ်ည့်် အရ မ ှမ ူက မင်္ ဏ ်ခ စ ိုးပခငိ်ုးမျ ိုးက   တပိုးသည့်် 

ရ ပ်ဝတထ ြု ချမ်ိုးသ ကကယဝ်မှုန္ငှ့်် ပတဝ်နိ်ုးကျငတ်စ်ခငွရ်ှ  ပမ ြု ျို့မျ ိုးတွင ်အလှပဆ  ိုးပြစ်တသ  

သ ိုးသမီိုးမျ ိုးအပပင ်တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ျ ိုး၏ က ကယွတ်စ င့််တရ ှက ်တပိုးမှုမျှသ  ပြစ်သည။် သသူည ်

တယတဟ ဝါက   တစ်ခါမျှ မပမငခ်ဲ့်ရသည့််အပပင၊် သူ ့်က   တပြ င့််မတသ်ညဟ်  တခေါ်ဆ  ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ 

တယတဟ ဝါ၏ စ တသ်တဘ ထ ိုးက   သ န ိုးလညပ်ခငိ်ုး လ  ိုးဝမရှ ခဲ့်ပါ။ ထ  ့်ပပင ်ယတန ့်တခတ်လူတ  ့်၏ 

ရ ပ်ဝတထ ြုဆ  ငရ်  သ ယ တပျ ်ရ ငမ်ှုမျ ိုးသည ်ယ ယီသတဘ ပြင့်် န္  ချ အ ိုးနညိ်ုးသည ်သ  ့်တညိ်ုးမဟ တ ်

ပပငပ်တလ က၏ ပတဝ်နိ်ုးကျငသ်ည ်ခက်ခကဲကမ်ိုးတမ်ိုးသညဟ်  ဆ  န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ငါသည ်

တရိှုးပတဝသဏကီတညိ်ုးက လူက   မညသ်ည့််အခါမျှ မထ တတ်ြ ်ခဲ့်ြူိုးဘ၊ဲ အစဉ်အပမဲ လျှ ြုျို့ ဝကှထ် ိုးခဲ့်တသ  

ငါ၏ စ တ်သတဘ ထ ိုးက   ပပသသည့််အပပင၊် အ ိုးလ  ိုးအနက် အန မ့််ကျဆ  ိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ငါ၏ 

အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  ကယ်တငပ်ခငိ်ုးက   တပိုးအပ်ခဲ့်ပပီိုးသည့်် လူတ  ့်အ ိုး တကျ ်လွနခ်ဲ့်ပပီိုးတသ  

ကပ်ကမဘ မျ ိုးရှ  နကန်ရဲ မျ ိုးက  လညိ်ုး ပပသတလသည။် ထ  မျှမက ဤသညမ် ှ ဤအရ မျ ိုးက   

ငါထ တတ်ြ ်ခဲ့်သည့်် ပထမဆ  ိုးအကက မ် ပြစ်သည။် ငါသည ်ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  အမှုက   ယခငက် 

မညသ်ည့််အခါမျှ မပပြုခဲ့်ြူိုးပါတပ။ သငတ်  ့်သည ်တယ ဘန္ငှ့််စ လျှင ်အလွနမ်ပှင ်န မ့််ကျတသ ်လညိ်ုး၊ 

သငတ်  ့်ရရှ တသ အရ န္ငှ့်် သငတ်  ့်ပမငတ်တွျို့ ခဲ့်ရတသ  အရ တ  ့်က သူ ့်က   မျ ိုးစ ွ သ လွနခ်ဲ့်ပပီပြစ်သည။် 

သငတ်  ့်သည ်ဒ ကခဆငိ်ုးရဲမျ ြုိုးစ  က   ခ ခဲ့်ရပပီိုး ညှဉ်ိုးဆမဲှုအမျ ြုိုးမျ ြုိုးက   ကက ြုခဲ့်ရတသ ်လညိ်ုး၊ ထ  ဒ ကခဆငိ်ုးရဲက 

တယ ဘ၏ စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးန္ငှ့်် လ  ိုးဝမတူပါတချ။ ယငိ်ုးအစ ိုး ယငိ်ုးသည ်လူတ  ့်၏ ပ နက်နမ်ှုတကက င့််၊ 

လူတ  ့်၏ ခ ခ မှုတကက င့််၊ ထ  ့်ပပင ်ငါ၏ တပြ င့််မတတ်သ  စ တ်သတဘ ထ ိုးတကက င့်် သတူ  ့်ရရှ တသ  

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးပင ်ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်တပြ င့််မတတ်သ  တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး၊ 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်် ကျ နပ်ခငိ်ုးပင ်ပြစ်တလသည။် သ  ့်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး တယ ဘသည ်

ဣသတရလလူတ  ့်ထကဲ တယတဟ ဝါ၏ ကကီိုးမ ိုးတသ  ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့်် သန ိုးကကငန် မှုက   ရရှ ခဲ့်သည့်် 

တပြ င့််မတတ်သ လူ တစ်ဦိုး ပြစ်ခဲ့်သည။် သသူည ်မတက ငိ်ုးတသ  မညသ်ည့််အပပြုအမကူ  မျှ 

မကျြူိုးလွနခ်ဲ့်သည့််အပပင၊် တယ တဟ ဝါက  လညိ်ုး မခ ခ မတတ ်လှနခ်ဲ့်ပါ။ ထ  အစ ိုး သသူည ်

တယတဟ ဝါက   သစစ ရှ စွ  က  ိုးကယွဆ်ညိ်ုးကပ်ခဲ့်သည။် သသူည ်သ၏ူတပြ င့််မတမ်ှုတကက င့်် 

စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးက   ခ ခဲ့်ရပပီိုး၊ သသူည ်တယတဟ ဝါ၏ သစစ ရှ တသ  အတစခ ပြစ်တသ တကက င့််၊ 



အလွနပ်ပငိ်ုးထနတ်သ  စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးက   ကက ြုခဲ့်ရသည။် ယတန ့်တခတ ်လူတ  ့်မ ှမ ူသတူ  ့်၏ ညစ်ညမ်ိုးမှုန္ငှ့်် 

မတပြ င့််မတပ်ခငိ်ုးတ  ့်တကက င့််၊ ငါ၏ တရ ိုးစီရငမ်ှုန္ငှ့်် ကျ နပ်ခငိ်ုးက   ခ ရပခငိ်ုးပြစ်သည။် သတူ  ့်၏ 

ဆငိ်ုးရဲဒ ကခသည ်တယ ဘက သ၏ူပခ တမိွုးတ ရစဆ နမ်ျ ိုး၊ သ၏ူပစစညိ်ုးဥစစ ၊ သ၏ူအတစခ မျ ိုး၊ 

သ၏ူသ ိုးသမီိုးမျ ိုးန္ငှ့်် သခူျစ်ခငပ်မတန်္  ိုးရတသ အရ မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   ဆ  ိုးရှု  ိုးခဲ့်ရတသ အချ နက် 

တယ ဘတကျ ်ပြတခ်ဲ့်သည့်် ဒ ကခဆငိ်ုးရဲန္ငှ့်် လ  ိုးဝမတညူတီသ ်လညိ်ုး၊ သတူ  ့်ခ စ ိုးရသည့််အရ မ ှ 

အလွနပ်ပငိ်ုးထနတ်သ  စစ်တဆိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် တလ ငက်ျွမ်ိုးပခငိ်ုးတ  ့် ပြစ်သည။် တယ ဘ ကက ြုတတွျို့ ခဲ့်ရသညထ်က ်

ပ  ပပငိ်ုးထနတ်စသညမ်ှ  ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးသည ်လူတ  ့် အ ိုးနညိ်ုးတသ တကက င့်် 

တလျ ့်ပါိုးတစပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်ြယရ်ှ ိုးပစ်ပခငိ်ုးတ  ့် ရှ မညမ်ဟ တတ်ပ၊ ထ  အစ ိုး ယငိ်ုးတ  ့်မ ှ တရရညှပ်ြစ်ပပီိုး 

လူတ  ့်ဘဝ၏ တန ကဆ်  ိုးတန ့်ရကတ်  ငတ်အ င ်ဆက်လကရ်ှ တနမည ်ပြစ်သည။် ဤအရ သည ်

အပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုး၊ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ကျ နပ်ခငိ်ုးပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်အကကငန် ကငိ်ုးမဲ့်တသ  

တလ ငက်ျွမ်ိုးပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ ထ  မျှမက ယငိ်ုးမ ှ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ရသင့််ရထ  ကတ်သ  “အတမ”ွ ပြစ်သည။် 

ယငိ်ုးသည ်လူတ  ့်န္ငှ့်် ထ  က်တနတ်သ  အရ ပြစ်ပပီိုး ငါ၏ တပြ င့််မတတ်သ  စ တ်တနသတဘ ထ ိုးက   

တြ ်ပပသည့်် တနရ လညိ်ုး ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ သ ပပီိုးသ ိုးအချက် ပြစ်သည။် သ  ့်တတစ လူတ  ့် 

ရရှ သည့််အရ သည ်သတူ  ့် ယတန ့်ခ စ ိုးရသည့်် ဒ ကခဆငိ်ုးရဲထက် မျ ိုးစ ွ သ လွနပ်ါသည။် 

သငတ်  ့်ခ စ ိုးရသည့်် ဒ ကခဆငိ်ုးရဲမ ှ သငတ်  ့်၏ မ  က်မဲမှု၏ အကျ ြုိုးဆကပ်ြစ်တသ  

အတန္ ှင့််အယကှမ်ျှသ ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သငတ်  ့် ရရှ ထ ိုးတသ  အရ သည ်သငတ်  ့်၏ ဒ ကခဆငိ်ုးရဲထက် 

အဆတစ်ရ  ပ  ၍ကကိီုးမ ိုးသည။် ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုး၌ရှ တသ  ဣသတရလမျ ိုး၏ ပညတ်ချကမ်ျ ိုးအရ 

ငါ ့်က   ခ ခ တတ ်လှနသ်မူျ ိုး၊ ငါ ့်က   လူပ  အလယ၌် တဝြနသ်မူျ ိုးန္ငှ့်် ငါ၏လမ်ိုးခရီိုးအတ  ငိ်ုး မလ  ကဘ်၊ဲ 

ထ  အစ ိုး မထမဲီ့်ပမငပ်ပြုတသ  ယဇ်မျ ိုးက   ငါ ့်အ ိုး ရဲရဲတငိ်ုးတငိ်ုး ပတူဇ ်တသ သမူျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်

ဗ မ နတ်တ ်ထ၌ဲ မီိုးန္ငှ့်် ြျက်ဆိီုးပခငိ်ုးခ ရမည ်သ  ့်မဟ တ ်တရွိုးတက က်ထ ိုးတသ သ ူတချ ြုျို့၏ 

တကျ ကတ်  ိုးပြင့်် တပါက်သတပ်ခငိ်ုးက   ခ ရမညမ်ှ  အတသအချ ပငပ်ြစ်ပပီိုး သတူ  ့်၏ မျ ြုိုးန္ယွ်စ မ ှ

ဆငိ်ုးသကလ် သမူျ ိုးန္ငှ့်် အပခ ိုး တဆမွျ ြုိုးသ ိုးချငိ်ုး အရငိ်ုးအပခ မျ ိုးပငလ်ျှင ်ငါ၏ ကျ နပ်ခငိ်ုး 

အမင်္ဂလ က   ခ ရမညပ်ြစ်သည။် တန ငလ် မည့်် ဘဝအဆကဆ်ကတ်ွငလ်ညိ်ုး သတူ  ့်သည ်

လွတတ်ပမ က်မည ်မဟ တ်ဘ၊ဲ ငါ ့်အတစခ မျ ိုး၏ အတစခ မျ ိုး ပြစ်ရလ မ့််မည၊် ထ  ့်ပပင ်ငါသည ်သတူ  ့်က   

တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုးကက ိုးသ  ့် ပပညန်္ငှဒ်ဏတ်ပိုးမညပ်ြစ်သပြင့်် သတူ  ့်သည ်မ မ တ  ့်တမိွုးရပ်တပမသ  ့် 

ပပနန်္  ငက်ကမည ်မဟ တတ်ပ။ သတူ  ့်၏ လ ပ်ရပ်မျ ိုးန္ငှ့်် အပပြုအမအူတပေါ် မတူည၍်၊ ယတန ့်တခတလ်ူတ  ့် 

ခ စ ိုးတနရတသ  ဒ ကခဆငိ်ုးရဲသည ်ဣသတရလလူမျ ြုိုးမျ ိုး ခ စ ိုးရတသ  အပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးမျှ ပပငိ်ုးထနြ်  ့် 

တဝိုးတသိုးသည။် သငတ်  ့် လတတ်တလ တငွ ်ဒ ကခခ တနရတသ  အရ က အပပစ်ဒဏခ်တ်ခ ရပခငိ်ုး 

ပြစ်သညဟ်  ဆ  ပခငိ်ုးမ ှ ကျ ြုိုးတကက ငိ်ုးပပချကမဲ့််သည ်မဟ တပ်ါ၊ သငတ်  ့်က အမှနတ်ကယ် 



စညိ်ုးတကျ ်ခဲ့်တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် သငတ်  ့်သ  ဣသတရလပပည၌် ရှ ခဲ့်ပါက၊ သငတ်  ့်သည ်

ထ ဝရအပပစ်သ ိုးမျ ိုး ပြစ်ခဲ့်ကကမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ယခငက်တညိ်ုးက ဣသတရလလူမျ ြုိုးမျ ိုး၏ 

အပ  ငိ်ုးပ  ငိ်ုးပြစ်တအ င ်ခ တ်ပြတ်ပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရမညပ်ြစ်က ၊ တယတဟ ဝါ၏ ဗ မ နတ်တ ်ထ၌ဲ 

တက ငိ်ုးကငမ်မီှိုးပြင့်် တလ ငက်ျွမ်ိုးပခငိ်ုးခ ရပပီိုး ပြစ်မည။် ယခ  သငတ်  ့် ရရှ လ  က်သည့််အရ မှ  

မညသ်ည့််အရ နညိ်ုး။ သငတ်  ့် မညသ်ည့််အရ က   လကခ် ရရှ ပပီိုး မညသ်ည့််အရ က   

ခ စ ိုးတမွျို့တလျ ်ပပီိုးပပီနညိ်ုး။ ငါသည ်ငါ၏ တပြ င့််မတတ်သ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   သငတ်  ့်အထ၌ဲ 

ထ တ်တြ ်ပပီိုး ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ အတရိုးအကကိီုးဆ  ိုးမ ှ ငါသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးအတကွ် 

ငါ၏စ တ်ရှညပ်ခငိ်ုးက   ထ တတ်ြ ်ခဲ့်ပပီပြစ်သည။် သငတ်  ့်အထ၌ဲ ငါပပြုခဲ့်ပပီိုးတသ  အမှုမ ှ 

စ တရ်ညှပ်ခငိ်ုးအမှုသ လျှင ်ပြစ်သညဟ်  တပပ န္  ငပ်ါသည။် ၎ငိ်ုးက   ငါ၏ စီမ ခန် ့်ခွမဲှုအလ  ့်င ှ 

တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ ထ  ့်ထကမ်က လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ တပျ ်ရ ငတ်မွျို့တလျ ်ပခငိ်ုးအလ  ့်င ှ 

တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

တယ ဘသည ်တယတဟ ဝါ၏ စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးက   ကက ြုခဲ့်ရတသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်တယတဟ ဝါက   

က  ိုးကယွ်သည့်် တပြ င့််မတတ်သ သသူ လျှင ်ပြစ်သည။် ထ  စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးက   ကက ြုရလင့််ကစ ိုး သသူည ်

တယတဟ ဝါအတကက ငိ်ုး မညညိ်ုးညြူခဲ့်သည့််အပပင၊် တယတဟ ဝါန္ငှ့်် တတွျို့ဆ  ပခငိ်ုးက   တနြ်  ိုးထ ိုးခဲ့်သည။် 

ယတန ့်တခတ ်လူတ  ့်သည ်တယတဟ ဝါ၏ မျကတ်မ ှက်တတ ်က   ပမတ်န္  ိုးတနြ်  ိုး မထ ိုးရ  သ မက၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သ၏ူတပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   ပငငိ်ုးပယပ်ခငိ်ုး၊ မ နိ်ုးတိီုးပခငိ်ုး၊ ညညိ်ုးညြူပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

သတရ ်တလှ ငတ်ပပ ငပ်ခငိ်ုးက   ပပြုကကသည။် သငတ်  ့်သည ်မျ ိုးစ ွရရှ ပပီိုးပပီ မဟ တတ်လ ။ သငတ်  ့်၏ 

ဒ ကခဆငိ်ုးရဲသည ်အမနှပ်င ်အလွနက်ကီိုးမ ိုးပပီတလ ။ သငတ်  ့်သည ်မ ရ တ  ့် ယ က ပ်တ  ့်ထက ်ပ  ၍ 

က တက ငိ်ုးတထ က်မပပီ မဟ တတ်လ ။ သငတ်  ့်၏ ခ ခ တွနိ်ုးလှနပ်ခငိ်ုးမ ှ အလွနတ်ပါ ့်တနတ်နသတလ ။ 

သငတ်  ့်က   ငါပပဋ္ဌ နိ်ုးသည့််အရ န္ငှ့်် သငတ်  ့်ထ မ ှငါတတ ငိ်ုးဆ  သည့််အရ မှ  ကကီိုးမ ိုးလွနိ်ုး မျ ိုးပပ ိုးလွနိ်ုး၍ 

ပြစ်န္  ငသ်တလ ။ ငါ၏အမျကတ်ဒါသက   ငါ ့်အ ိုးခ ခ တသ  ဣသတရလလူမျ ြုိုးမျ ိုးအတပေါ်တငွသ်  

ထ တလ် တခ်ဲ့်လျက၊် သငတ်  ့်အတပေါ် တ  ကရ်  ကထ် တ်လ တခ်ဲ့်သည ်မဟ တတ်ပ။ 

သငတ်  ့်ရရှ ထ ိုးတသ အရ မ ှ ငါ၏ အကကငန် ကငိ်ုးမဲ့်တသ  တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ထ တ်တြ ်ပခငိ်ုးမျ ိုးသ မက၊ မသက်ညှ တသ  မီိုးန္ငှ့််တသူည့်် စစ်တဆိုးပခငိ်ုးမျှသ  ပြစ်သည။် 

ဤသ  ့်ပြစ်လင့််ကစ ိုး လူတ  ့်သည ်ငါ ့်အ ိုး ခ ခ တတ ်လှနပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ပငငိ်ုးဆ  ပခငိ်ုးက   ဆကလ်ကပ်ပြုကကပပီိုး 

ကျ ြုိုးန္ွ န ခ မှု တစ်စကမ်ျှမရှ ဘ ဲထ  သ  ့်ပပြုကကသည။် မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်ငါ ့်ထ မ ှကငိ်ုးက ွတစပပီိုး ငါ ့်အ ိုး 

ပငငိ်ုးပယက်ကတသ သ ူအချ ြုျို့ပင ်ရှ သည။် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  လူတ  ့်မ ှ တမ တရကှ   ဆန် ့်ကျငခ်ဲ့်တသ  တက ရန္ငှ့်် 

ဒါသနတ်  ့်အ ပ်စ ထက ်ဘ မျှမသ တပ။ လူတ  ့်၏ စ တ်န္လှ  ိုးသည ်အလွနမ် တကျ ကကပပီိုး သတူ  ့်၏ 

သဘ ဝသည ်အလွနတ်ခါငိ်ုးမ ကကသည။် သတူ  ့်သည ်မ မ တ  ့်၏ လမ်ိုးတဟ ငိ်ုးမျ ိုးက   မညသ်ည့််အခါမျှ 



မတပပ ငိ်ုးလဲကကတချ။ သတူ  ့်သည ်ပပည့််တနဆ် မျ ိုးကဲ့်သ  ့်၊ တန ့်ခငိ်ုးတကက ငတ်တ င ်တြ ်ထ တ်ပပလျက ်

ရှ ကကသညဟ်  ငါတပပ သကဲ့်သ  ့်၊ ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်အလွနပ်ပငိ်ုးထနတ်သ တကက င့််၊ 

ယငိ်ုးတ  ့်သည ်လူတ  ့်၏ သဘ ဝမျ ိုးက   တန ့်အလငိ်ုးတရ ငတ်အ က်၌ ထ တ်ပပလျက ်“မကက ိုးဝ ့် မန သ ” 

ပင ်ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်မည၊် သ  ့်တ  င ်သတူ  ့်က တခါငိ်ုးကတလိုးည တ်၊ မျကရ်ညတ်လိုးကျရ  တလ က်သ ရှ ပပီိုး 

မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်အတငိ်ုးအကျပ် အနညိ်ုးငယ်ဝမ်ိုးနညိ်ုးတစကကသည။် ဤအရ တကျ ်လွနပ်ပီိုးသညန်္ငှ့်် 

သတူ  ့်သည ်တတ ငတ်ပေါ်က သ ိုးရဲတ ရစဆ နမ်ျ ိုး၏ ရငှဘ် ရငက်ဲ့်သ  ့် တြနပ်ပန၍် 

ကကမ်ိုးကကြုတ်ရက်စက်ကကပပီိုး သတူ  ့်၌ သတ မူသ ပမငပ်ခငိ်ုး စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ မရှ ကကတချ။ ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  

စ တသ်တဘ ထ ိုး ရှ တသ လူတ  ့်သည ်တယ ဘထက ်သတူ  ့်က အဆတစ်ရ  ပ  ၍ 

က တက ငိ်ုးတထ က်မတကက ငိ်ုး အဘယ်သ  ့် န ိုးလညန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သတူ  ့်တပျ ်တမွျို့ခ စ ိုးကကတသ  

အရ မျ ိုးက တခတ်အဆကဆ်က ်ပမငတ်တွျို့ရန ်ခက်ခလဲှတသ ၊ ယခငက် မညသ်မူျှ မခ စ ိုးခဲ့်ြူိုးတသ  

တက ငိ်ုးချီိုးမျ ိုးပြစ်တကက ငိ်ုး သတူ  ့် အဘယသ်  ့် သ န ိုးလညန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ လူတ  ့်၏ ကသတတ ပပစ တက် 

ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  တက ငိ်ုးချီိုးမျ ိုး၊ အပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးပါရှ တသ  တက ငိ်ုးချီိုးမျ ိုးက   အဘယသ်  ့် 

သတ ပပြုမ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ပွင့််ပငွ့််လငိ်ုးလငိ်ုး တပပ ရပါက၊ သငတ်  ့်အ ိုး ငါတတ ငိ်ုးဆ  သမျှမ ှ 

သငတ်  ့်အတနပြင့်် ငါ ့်အလ ပ်အတကွ ်စ ပ  စ မျ ိုး၊ ငါ၏ စ တသ်တဘ ထ ိုး တစ်ခ လ  ိုးန္ငှ့်် ငါ၏ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုး အ ိုးလ  ိုးအတွက ်သကတ်သမျ ိုး ပြစ်န္  ငက်ကရနန်္ငှ့််၊ သငတ်  ့်အတနပြင့်် စ တန၏် 

ြ စီိုးန္ှ ပ်စကမ်ှုမျ ိုးမှ ကငိ်ုးလွတန်္  ငက်ကရနအ်တကွ် ပြစ်သည။် သ  ့်တ  င ်လူတ  ့်သည ်ငါ၏အလ ပ်က   

အပမဲတမ်ိုး တွနိ်ုးလှနက်ကပပီိုး ယငိ်ုးက   တမငသ်က်သက ်ရနလ်  ဆန် ့်ကျငက်ကသည။် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  

လူတ  ့်သည ်ငါ ့်အ ိုး ဣသတရလ၏ ပညတ်ချက်မျ ိုးက   ပပနယ်ူတဆ ငလ် ပပီိုး ဣသတရလအတပေါ် 

ငါကျတရ က်တစခဲ့်တသ  အမျကတ်ဒါသက   ၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် ကျတရ ကြ်  ့်အတွက ်မလှု ျို့တဆ ်ဘ ဲအဘယ်သ  ့် 

တနန္  ငက်ကမညန်ညိ်ုး။ သငတ်  ့်အထတဲွင ်ငါ ့်အ ိုး “န ခ ကျ ြုိုးန္ွ တသ ” သမူျ ိုး မျ ိုးစ ွရှ တသ ်လညိ်ုး၊ 

တက ရအ ပ်စ  အစ ိုးမျ ြုိုးထကဲ ပ  ၍ပင ်မျ ိုးတနသည။် ငါသည ်ငါ၏ဘ နိ်ုးအသတရက   အပပည့််အဝ 

ရယပူပီိုးတသ အခါ၊ သတူ  ့်အ ိုး မီိုးတလ င၍် ပပ ကျသ ွိုးတစရန ်တက ငိ်ုးကငမ်ှမီိုးက   အသ  ိုးပပြုမည။် ငါသည ်

လူတ  ့်အ ိုး ငါ၏ န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးပြင့်် တန က်ထပ် ပပစ်တငဆ်  ိုးမမည ်မဟ တတ်တ ့်သညက်   သငတ်  ့် 

သ သင့််တပသည။် ထ  အစ ိုး ဣသတရလအတကွ ်အမှုပပြုပခငိ်ုးမတ  ငမ်ီ၊ ငါသည ်ငါ ့်က   ခ ခ ဆန် ့်ကျငပ်ပီိုး၊ 

ယခငက်တညိ်ုးက ငါ သ တသ်ငြ်ယရ်ှငိ်ုးခဲ့်တသ  “တက ရအ ပ်စ ” က   လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး မီိုးရှု  ျို့ြျကဆ်ိီုးမည ်

ပြစ်သည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ငါ ့်အ ိုး တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးမည့်် အခငွ့််အတရိုးက   တန ကထ်ပ်ရတတ ့်မည ်

မဟ တတ်ချ။ ထ  အစ ိုး သတူ  ့်တတွျို့ ပမငသ်မျှမ ှ ငါ၏ အမျကတ်ဒါသန္ငှ့်် တက ငိ်ုးကငမ် ှမီိုးတတ က်မျ ိုးသ  

ပြစ်လ မ့််မည။် ငါသည ်လူမျ ြုိုးစ  ၏ အဆ  ိုးသတအ်မျ ြုိုးမျ ြုိုးက   ထ တ်တြ ်ပပီိုး သတူ  ့်အ ိုးလ  ိုးက   

အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်ခွပဲခ ိုးမညပ်ြစ်သည။် လူတ  ့်၏ အဆ  ိုးသတမ်ျ ိုးက   တပမကကီိုးတပေါ် ရှ စဉ်က ငါ၏ 



အဆ  ိုးအပြတ်အတပေါ် အတပခခ ၍လညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ ငါ ့်အတပေါ် သတူ  ့်၏ သတဘ ထ ိုးအရလညိ်ုးတက ငိ်ုး 

သတမ်ှတဆ်  ိုးပြတြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ သတူ  ့်၏ ဆန် ့်ကျငပ် နက်နသ်ည့်် လ ပ်ရပ်တ  ငိ်ုးက   ငါ မတှ်သ ိုးထ ိုးပပီိုး 

ငါ၏အလ ပ်က   အဆ  ိုးသတ်မည။် ထ  အချ န ်တရ ကလ် တသ အခါ၊ သတူ  ့်၏ အဆ  ိုးသတမ်ျ ိုးက   

တပပ ငိ်ုးလဲတပိုးန္  ငမ်ည့််အရ  ဘ မျှရှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်တ ့်ပါ။ လူတ  ့်အ ိုး သတူ  ့်က  ယ်တ  င၏် 

အဆ  ိုးသတက်   ထ တတ်ြ ်ပပတစတလ ့်။ ထ  အခါ ငါသည ်လူတ  ့်၏ အဆ  ိုးသတမ်ျ ိုးက   

တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ တသ  အြခမညိ်ုးတတ ်ထ သ  ့် လ ဲအပ်မညပ်ြစ်သည။် 

ဘရု ားသြငန်ငှ့် ်ပတသ်ကသ်ည့်  ်သင၏် သနိ ားလညမ်ှုသည ်အဘယန်ညာ်း 

လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၌် အချ နက်က ပမင့်စ် ွ ယ  ကကညပ်ပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့်အမျ ိုးစ သည ်

“ဘ ရ ိုးသခင”် ဟူသည့်် စက ိုးလ  ိုးက မညသ်ည့်အ်ရ  ဆ  လ  သညဆ်  သညန်္ငှ့် ်ပတ်သက်၍ မညသ်ည့် ်

သ န ိုးလညမ်ှုမျှ မရှ ကကသကဲ့်သ  ့်၊ စ တရ်ှုပ်တထိွုးပခငိ်ုးပြင့် ်တန က်လ  က်ရ  မျှ လ  ကက်ကပခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အဘယတ်ကက င့် ်ယ  ကကညသ်င့််သည ်သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခငက် 

အဘယအ်ရ ပြစ်သည ်ဆ  သညက်   အတ အကျ လ  ိုးဝ မသ ကကတပ။ လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ယ  ကကညက်  တန က်လ  က်ရနသ်  သ တသ ်လညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငက် အဘယ်အရ ပြစ်သညက်   မသ ပါက၊ 

ပပီိုးလျှင ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်  လညိ်ုး မသ ကကပါက၊ ဤသညမ် ှ အကကိီုးမ ိုးတသ  

ပပကလ်  ိုးကကိီုးတစ်ခ  ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ ဤမျှလ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးတန က် လူတ  ့်သည ်

တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်နကန်မဲှုမျ ိုးစွ က   မျက်ပမငက်က ြုတတွျို့ ကကပပီိုး လူသ ိုးက ယခင ်တစ်ခါမျှ 

န ိုးမလညခ်ဲ့်တသ  နက်နသဲည့် ်အသ ပည မျ ိုးစ ွ ကက ိုးကကရပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

လူသ ိုးအတနပြင့် ်ယခငက် လ  ိုးဝ ချင့်ခ်ျ နမ်စဉ်ိုးစ ိုးခဲ့်ြူိုးသည့် ်အတပခခ အကျဆ  ိုး သမမ တရ ိုးမျ ိုးစ ွ 

မသ န ိုးမလညက်ကတချ။ အချ ြုျို့က၊ “ကျွန္် ပ်တ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ 

ယ  ကကညခ်ဲ့်ပပီိုးပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင ်အဘယအ်ရ ပြစ်သညက်   ကျွန္် ပ်တ  ့် မသ ဘ ဲအဘယသ်  ့် 

ရှ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ဤတမိုးခနွိ်ုးသည ်ကျွန္် ပ်တ  ့်က   တသိုးသ မ်တစသည ်မဟ တပ်ါလ ိုး” ဟ  

တပပ တက ငိ်ုးတပပ မည။် သ  ့်တသ ် လက်တတွျို့ ရှ တရ ိုးတွင ်လူတ  ့်သည ်ယတန ့် 

ငါ ့်တန ကလ်  ကက်ကတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ယတန ့်၏ အမှုန္ငှ့် ်ပတသ်က်၍ မညသ်ည့်အ်ရ မျှ 

မသ ကကသကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ပ်တ်သက၍် အငမ်တန ်ရှုပ်တထိွုးသည့် ်တမိုးခနွိ်ုးမျ ိုးက   မဆ  ထ ိုးန္ငှ့််၊ 

အတပေါ်လွငဆ်  ိုးန္ငှ့် ်အလွယ်ကဆူ  ိုး တမိုးခနွိ်ုးမျ ိုးက  ပင ်သတဘ မတပါကန်္  ငက်ကတချ။ သငသ်ည ်

မညသ်ည့်အ်ရ ပြင့် ်မ မ က  ယက်  ယ ်ပပငဆ်ငတ်နသင့်သ်ညက်   အ ရ  မစ  က်သကဲ့်သ  ့် အတရိုးမစ  က်ဘလဲျက၊် 

လူအ ပ်တန က်လ  က်ရနသ်  သ သည့်အ်တကွ်၊ သင ်မပပူနသ်ည့်် တမိုးခနွိ်ုးမျ ိုး၊ သင ်



ပ  ငိ်ုးပခ ိုးမသ ပမငတ်သိုးသည့် ်တမိုးခနွိ်ုးမျ ိုးသည ်သငန် ိုးလညရ်န ်အတရိုးကကိီုးဆ  ိုးတသ  

တမိုးခနွိ်ုးမျ ိုးပြစ်သညက်   သ တလ ့်။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး အဘယတ်ကက င့်် ယ  ကကညသ်င့််သညက်   

အမနှတ်ကယ ်သ သတလ ။ ဘ ရ ိုးသခင ်အဘယအ်ရ ပြစ်သညက်   သင ်အမှနတ်ကယ် သ သတလ ။ 

လူသ ိုးက အဘယအ်ရ ပြစ်သညက်   သင ်အမနှတ်ကယ် သ သတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညတ်သ  

လူတစ်ဦိုးအတနပြင့််၊ ဤအရ မျ ိုးက   န ိုးမလညန်္  ငပ်ါက သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ယ  ကကညသ်တူစ်ဦိုး၏သ ကခ  ဆ  ိုးရှု  ိုးသည ်မဟ တတ်လ ။ ယတန ့် ငါ၏အမှုမ ှ- လူတ  ့်အ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အန္စှ်သ ရက   န ိုးလညတ်စရန၊် ငါလ ပ်သည့်် အရ အ ိုးလ  ိုးက   န ိုးလညတ်စရနန်္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စစ်မှနတ်သ  မျကန်္ ှက   သ ရှ တစရန ်ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ ငါ၏ စီမ ခန် ့်ခွဲမှုအစီအစဉ် အဆ  ိုးသတ ်

လ ပ်တဆ ငခ်ျက၊် ငါ ့်အမှု၏ တန ကဆ်  ိုးအဆင့်် ပြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ သငတ်  ့်အတနပြင့် ်ဘဝ၏ 

နကန်မဲှုမျ ိုးက   ငါ ့်ထ မ ှလကခ် န္  ငက်ကြ  ့်အလ  ့်င ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   သငတ်  ့်အ ိုး ငါ ကက ြုတငတ်ပပ ပပတနရပခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ တန က်ဆ  ိုးတသ တခတ်၏ အမှုပြစ်သညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ သငတ်  ့်သည ်ချ ြု ျို့တဲ့်လွနိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

အရညအ်ချငိ်ုးမပပည့်မ်ီလွနိ်ုးပခငိ်ုး သက်သကတ်ကက င့် ်ယငိ်ုးတ  ့်က   သငတ်  ့် န ိုးလညန်္  ငစ်မွ်ိုးမရှ ၊ သ  ့်မဟ တ ်

ခ ရပ်န္  ငစ်မွ်ိုးမရှ တသ ်လညိ်ုး၊ ယခငက် သငတ်  ့် လ  ိုးဝ သတဘ တပါက်လက်ခ လွယ်ပခငိ်ုး မရှ ြူိုးသည့် ်

အသက၏် သမမ တရ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   သငတ်  ့်အ ိုး ငါ တပပ ပပရမည။် ငါ၏ အမှုက   ငါ န င်္  ိုးချြုပ်ရတပမည။် ငါ 

လ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည့် ်အမှုက   ငါ ပပီိုးစီိုးရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ တမ ှငမ်  က်သကဆ်ငိ်ုးတသ အခါ သငတ်  ့်သည ်

တစ်ြန ်တသြွညပ်ပီိုး ဆ  ိုးယ တ်သတူစ်ဦိုး၏ အကက အစညမ်ျ ိုးပြင့် ်လှည့််စ ိုးခ ရမညစ်  ိုး၍၊ သငတ်  ့်က   ငါ 

တ ဝနတ်ပိုးတစခ  ငိ်ုးပပီိုးပြစ်သည့် ်အရ အ ိုးလ  ိုးက   သငတ်  ့်အ ိုး ငါ တပပ ပပမည။် သငတ်  ့် န ိုးမလညသ်ည့် ်

နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးစ ွ၊ သငတ်  ့် မသ မတှ်တသိုးသည့် ်က စစရပ်မျ ိုးစွ  ရှ သည။် သငတ်  ့်သည ်

မသ န ိုးမလညလ်ွနိ်ုးလှတပသည။် ငါသည ်သငတ်  ့်၏ ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှုန္ငှ့်် 

သငတ်  ့်၏အ ိုးနညိ်ုးချက်မျ ိုးက   အပပည့်အ်ဝ တက ငိ်ုးစ ွသ ၏။ ထ  ့်တကက င့််၊ သငတ်  ့် န ိုးလညန်္  ငစ်မွ်ိုး 

မရှ သည့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးစ ွ ရှ တသ ်လညိ်ုး သငတ်  ့်၏ လက်ရှ  ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှုတငွ ်

သငတ်  ့်အတနပြင့် ်ငါ ့်အြ  ့် သငတ်  ့်၏ သက်တသခ ချက်တငွ ်ပမဲပမ စ ွ ရပ်တညန်္  ငပ်ခငိ်ုး ရှ မရှ ဆ  သညက်   ငါ 

စ  ိုးရ မ်ပမဲ စ  ိုးရ မ်တနမ တသ တကက င့်၊် သငတ်  ့်ယခငက် တစ်ခါမျှ သတဘ တပါက်လကခ် လွယခ်ဲ့်ြူိုးပခငိ်ုး 

မရှ သည့် ်ဤသမမ တရ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   သငတ်  ့်အ ိုး တပပ ပပရန ်ငါ လ  လ ိုးတနဆ ဲပြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ 

ငါသည ်သငတ်  ့်က   အထငတ်သိုး၍မဟ တတ်ပ။ သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ငါ၏ ပ  စ တကျ တလ့်ကျင့်မ်ှုက   

မကက ြုရတသိုးသည့် ်တတ တက ငမ်ျ ိုးပြစ်က  သငတ်  ့်အတငွိ်ုးတငွ ်ဘ နိ်ုးအသတရ မညမ်ျှရှ သညက်   ငါ 

လ  ိုးဝ မပမငရ်တပ။ သငတ်  ့်အတပေါ် အမှုပပြုပခငိ်ုး၌ ငါသည ်အ ိုးအငမ်ျ ိုးစ ွ အသ  ိုးပပြုပပီိုး ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ 

သငတ်  ့်အတွငိ်ုးရှ  အပပြုသတဘ တဆ ငတ်သ  အရ ပ်လကခဏ မျ ိုးသည ်မရှ လ နိီုးပါိုး ပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ 

အပျကသ်တဘ တဆ ငတ်သ  အရ ပ်လကခဏ မျ ိုးက   လကခ်ျ ြုိုးတရတကွ်၍ ရပပီိုး 



စ တနက်  အရကှ်ရတစသည့်် သကတ်သခ ချကမ်ျ ိုးအပြစ်သ  အသ  ိုးဝငက်ကတလသည။် သငတ်  ့် အတငွိ်ုးရှ  

အပခ ိုးအရ ရ တ  ငိ်ုးသည ်စ တန၏် အဆ ပ်သ  ပြစ်၏။ ငါ ့်အြ  ့် သငတ်  ့်သည ်ကယ်တင၍် မရန္  ငသ်ည့်ပ်   

ပြစ်သည။် ဤသ  ့်ပြစ်သညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ ငါသည ်သငတ်  ့်၏ အမျ ြုိုးမျ ြုိုးတသ  မျကန်္ ှထ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်

ပပြုမတူပပ ဆ  ပ  တ  ့်က   ကကည့််က ၊ တန ကဆ်  ိုးတငွ ်သငတ်  ့်၏ စစ်မနှတ်သ  ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှုက   သ ၏။ 

ထ  ့်တကက င့်် ငါသည ်သငတ်  ့်အတပေါ် အပမ ဲပပူနတ်နရပခငိ်ုး ပြစ်သည-် မ မ တ  ့်ဘ သ  ဘဝက   ရငှသ်နခ်ငွ့်် 

ရပါက၊ လူသ ိုးမျ ိုးသည ်ယတန ့် ၎ငိ်ုးတ  ့်ပြစ်တနသညထ်က ်အမနှတ်ကယ် သ ၍ အဆငတ်ပပကကသတလ ၊ 

သ  ့်မဟ တ ်ယတန ့် ၎ငိ်ုးတ  ့် ပြစ်တနသည့်အ်ရ န္ငှ့် ်အလ ိုးတမူညတ်လ ။ သငတ်  ့်၏ ကတလိုးဆနသ်ည့်် 

ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှုက သငတ်  ့်က   ပပူနတ်စပခငိ်ုး မရှ သတလ ။ သငတ်  ့်သည-် အချ နတ်  ငိ်ုးတငွ ်ငါန္ငှ့် ်

ငါတစ်ဦိုးတညိ်ုးက  သ  သစစ တစ င့်သ် န္  ငသ်ည့်-် အတရွိုးချယခ်  ဣသတရလလူမျ ြုိုးကဲ့်သ  ့် ပြစ်န္  ငသ်တလ ။ 

သငတ်  ့်အထ၌ဲ ထ တ်တြ ်ပပသည့်အ်ရ မ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မ ဘမျ ိုးထ မှ လမ်ိုးလွဲသ ွိုးကကသည့် ်

ကတလိုးသငူယမ်ျ ိုး၏ ကျီစယတ်တပ်ခငိ်ုး မဟ တဘ်၊ဲ ၎ငိ်ုးတ  ့်သခင၏် ကျ ပွတမ်ျ ိုး 

လကလ်ှမ်ိုးမမီန္  ငသ်ည့်် တ ရစဆ နမ်ျ ိုးမှ တပါကထ်ကွ်လ တသ  ရကစ်ကက်ကမ်ိုးကကြုတမ်ှု ပြစ်သည။် 

သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး၌ရှ သည့် ်အ ိုးနညိ်ုးချက်လညိ်ုး ပြစ်သည့်၊် သငတ်  ့်၏ သဘ ဝက   

သ ထ ိုးသင့််သည။် ယငိ်ုးသည ်သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးတငွ ်ပြစ်သည့်် ြျ ိုးန မှုပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့််၊ ယတန ့် 

သငတ်  ့်အြ  ့် ငါ၏ တစ်ခ တညိ်ုးတသ  တ  ကတ်ွနိ်ုးချက်မှ  ငါ ့်အြ  ့် သငတ်  ့်၏ သက်တသခ ချက်တငွ ်ပမဲပမ စ ွ 

ရပ်တညရ်န ်ပြစ်သည။် မညသ်ည့်် အတပခအတနတွငမ်ဆ  ၊ အန တဟ ငိ်ုးက   တစ်ြနပ်ပန၍် ထကကခငွ့်် 

မပပြုတလန္ငှ့််။ သကတ်သခ ပခငိ်ုးသည ်အတရိုးကကိီုးဆ  ိုးတသ  အရ  ပြစ်သည-် ယငိ်ုးသည ်ငါ ့်အမှု၏ 

အချကအ်ချ  ပြစ်သည။် မ ရ သည ်အ ပ်မကတ်ွင ်သမူထ  တရ က်လ ခဲ့်သည့် ်တယတဟ ဝါ၏ ဗျ ဒ တ်က   

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးပပီိုးတန က် န ခ ပခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်လကခ် ခဲ့်သကဲ့်သ  ့် သငတ်  ့်သည ်ငါ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

လကခ် သင့််ကကသည။် ဤအရ သညသ်  ပြြူစငရ် တရ က်သည။် သငတ်  ့်သည ်ငါ၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အကက ိုးန ရဆ  ိုးတသ သမူျ ိုး ပြစ်သည့်အ်တကွ်၊ ငါ၏ တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ  

ခ စ ိုးရဆ  ိုးသမူျ ိုး ပြစ်သည။် ငါသည ်သငတ်  ့်က   ငါ၏ အြ  ိုးတန ်ပ  ငဆ်  ငမ်ှုမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   

တပိုးထ ိုးပပီိုးပြစ်သည၊် သငတ်  ့်အတပေါ် အရ ရ က   ငါ အပ်န္ငှိ်ုးပပီိုးပြစ်သည၊် သ  ့်ရ တငွ ်သငတ်  ့်သည ်

ဣသတရလလူမျ ြုိုးတ  ့်န္ငှ့် ်အငမ်တန ်အလွန ့်အ်လွန ်ကွ ပခ ိုးသည့် ်အဆင့်အ်တနိ်ုး ရှ ကကသည။် 

သငတ်  ့်သည ်လ  ိုးဝပခ ိုးန ိုး၏။ သ  ့်ရ တွင ်၎ငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့်် န္ှု ငိ်ုးယဉှ်ပါက၊ သငတ်  ့်သည ်မျ ိုးစွ ပ  ၍ 

ရရှ ကကပပီိုးပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ၏ တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   အသညိ်ုးအသန ်တစ င့််ဆ  ငိ်ုးစဉ်တငွ၊် 

သငတ်  ့်သည ်ငါ၏ ရကတ်ရ မှုက   မျှတဝခ စ ိုးရငိ်ုး၊ သ ယ တသ  တန ့်ရကမ်ျ ိုးက   ငါန္ငှ့််အတ ူ

ပြတသ်နိ်ုးကကရသည။် ဤပခ ိုးန ိုးမှုက   ထည့်သ်ငွိ်ုးစဉ်ိုးစ ိုးပါက၊ ငါန္ငှ့်ပ်တသ်က၍် 

ပမညတ်ွနတ်တ က်တိီုးက  စက ိုးမျ ိုးပပီိုး ငါ၏ ပ  ငဆ်  ငမ်ှုမျ ိုးထမဲှ သငတ်  ့်၏ တဝစ က   တတ ငိ်ုးဆ  ရန ်



အခငွ့်က်   မညသ်ည့်အ်ရ က သငတ်  ့်အ ိုး တပိုးသနညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်မျ ိုးစ ွ ရရှ ပပီိုးပြစ်သည ်

မဟ တတ်လ ။ ငါသည ်သငတ်  ့်က   မျ ိုးစ ွတပိုးတသ ်လညိ်ုး အပပနအ်လှနအ် ိုးပြင့် ်သငတ်  ့် ငါ ့်က   

တပိုးသညမ်ှ  ငါ ့်က   အသညိ်ုးကွတဲစသည့်် ဝမ်ိုးနညိ်ုးမှုန္ငှ့်် စ  ိုးရ မ်တသ  က၊ ထ နိ်ုးချြုပ်မရသည့်် 

မတကျချမ်ိုးမှုန္ငှ့်် မတကျနပ်မှုတ  ့်သ  ပြစ်၏။ သငတ်  ့်သည ်အလွန ်မန္စှ်ပမ ြု ျို့စရ  ပြစ်သည-် သ  ့်တသ ် 

သန ိုးကရ ဏ သက်စရ လညိ်ုး ပြစ်၏၊ ထ  ့်တကက င့်် ငါသည ်ငါ၏ မတကျချမ်ိုးမှုက   မျ ြုသ ပ်က  ငါ၏ 

ကန ့်က်ွကခ်ျကမ်ျ ိုးက   သငတ်  ့်ထ  အြနြ်န ်ြွင့်ဟ်ြ  ့်မလှွဲ၍ အပခ ိုးတရွိုးချယစ်ရ  မရှ တပ။ 

အမှု၏န္စှ်တထ ငတ်ပါငိ်ုး မျ ိုးစ ွအတွငိ်ုးတငွ၊် လူသ ိုး၏ တ  ိုးတကပ်ြစ်ထနွိ်ုးမှုတစ်တလျှ က် 

တရိှုးတခတအ်ချ နက် လမျ ိုး၏ တကျ ်ကက ိုးတသ  ဘ  ိုးတဘိုးမျ ိုးက သငတ်  ့်ထ  ချနထ် ိုးခဲ့်သည့် ်

တနြ်  ိုးရှ တသ  အတမအွန္စ်ှမျ ိုးကဲ့်သ  ့် တကျ ်ကက ိုးဆ  ိုးပြစ်လ ခဲ့်ပြစ်သညမ် ှ သငတ်  ့်အကက ိုး 

“လှည့်က်ွက်မျ ိုး” သ  ပြစ်သညက်   ငါ တတွျို့ ရှ ပပီိုးပြစ်တသ တကက င့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွန်္ငှ့်ပ်တ်သက၍် 

မညသ်ည့်အ်ခါမျှ ငါ မကန ့်က်ကွြူ်ိုးတပ။ ထ  လူစဉ်မမီတသ  ဝက်မျ ိုးန္ငှ့်် တခိွုးမျ ိုးက   

ငါမ နိ်ုးတိီုးလ  က်တလစ။ွ သငတ်  ့်တငွ ်အသ တရ ိုး ကငိ်ုးမဲ့်လွနိ်ုးကက၏။ သငတ်  ့်သည ်အလွန ်

ယ တည် ့်လွနိ်ုးသည့် ်အကျင့်စ်ရ  က်တစ်ခ  ရှ ကကသည။် သငတ်  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးသည ်မ တကက လွနိ်ုးလှ၏။ 

ငါသည ်ထ  သ  ့်တသ  န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်အမှုတ  ့်က   ဣသတရလလူမျ ြုိုးမျ ိုးထ သ  ့် 

ယတူဆ ငသ် ွိုးခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ အချ နက်က ပမင့်စ်ွ ကတညိ်ုးက ငါသည ်ဘ နိ်ုးအသတရ ရရှ ပပီိုးပြစ်တပမည။် 

သ  ့်တသ ် သငတ်  ့်အကက ိုးတငွ ်ဤသညက်   ကက ြုိုးပမ်ိုးရယ၍ူ မရန္  ငတ်ပ။ သငတ်  ့်အကက ိုးတငွ ်ရက်စက်သည့်် 

လစ်လျြူရှုမှု၊ သငတ်  ့်၏ တမငအ်ြကမ်လ ပ်ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သငတ်  ့်၏ ဆငတ်ပခမျ ိုးသ  ရှ သည။် သငတ်  ့်သည ်

အကကငန် ကငိ်ုးမဲ့်လွနိ်ုးသကဲ့်သ  ့် အလွနအ်မငိ်ုး သ  ိုးမရပြစ်ကကသည။်  

သငတ်  ့်သည ်ငါ၏အမှုအြ  ့် သငတ်  ့်တတ်န္  ငသ်မျှ အ ိုးလ  ိုးက   ဆကက်ပ်အပ်န္ှ သင့်သ်ည။် ငါ ့်က   

အကျ ြုိုးပပြုသည့်် အမှုက   သငတ်  ့် လ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည။် သငတ်  ့် ချ ြု ျို့တဲ့်သည့်အ်ရ အ ိုးလ  ိုးက   ငါ ့်ထ မ ှ

သငတ်  ့် ရရှ န္  ငက်ကြ  ့်အလ  ့်င ှ သငတ်  ့် န ိုးမလညက်ကသည့်အ်ရ တ  ငိ်ုးက   သငတ်  ့်အ ိုး ရငှိ်ုးပပရန ်ငါ 

လ  လ  လ ိုးလ ိုး ရှ တပသည။် သငတ်  ့်၏ ချွတယ်ွငိ်ုးချက်မျ ိုးမှ  မတရမတကွ်န္  ငတ်လ က်တအ င ်

မျ ိုးပပ ိုးလွနိ်ုးတသ ်လညိ်ုး သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်ထ မ ှအကျ ြုိုးခ စ ိုးန္  ငပ်ပီိုး၊ သငတ်  ့်အထ၍ဲ မရှ သကဲ့်သ  ့် 

ကမဘ တလ ကက မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ မပမငြ်ူိုးသည့် ်ဘ နိ်ုးအသတရက   သငတ်  ့် ရရှ န္  ငက်ကြ  ့်အလ  ့်င ှ 

ငါ၏တန က်ဆ  ိုးတသ  ကရ ဏ က   သငတ်  ့်အ ိုး တပိုးလျက ်သငတ်  ့်အတပေါ် ငါလ ပ်တဆ ငတ်နသင့််သည့်် 

အမှုက   လ ပ်တဆ ငပ်မဲလ ပ်တဆ ငရ်န ်ငါ လ  လ  လ ိုးလ ိုး ရှ ၏။ ငါသည ်န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ အမှုပပြုခဲ့်ပပီိုး 

ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ မညသ်ည့် ်လူသ ိုးကမျှ တစ်ကက မ်တစ်ခါမျှ မသ ကကြူိုးတပ။ အပခ ိုးမညသ်ကူ  မျှ ငါ လ  ိုးဝ 

မတပပ ြူိုးသည့် ်လျှ ြုျို့ ဝကှ်ချက်မျ ိုးက   သငတ်  ့်အ ိုး ငါတပပ ပပလ  ၏။ 



လူသ ိုးမျ ိုးအကက ိုးတငွ၊် ငါသည ်၎ငိ်ုးတ  ့် မပမငန်္  ငတ်သ  ဝ ည ဉ်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် မညသ်ည့််အခါမျှ 

ထ တတွျို့ န္  ငပ်ခငိ်ုးမရှ တသ  ဝ ည ဉ်ပြစ်၏။ ကမဘ တပမတပေါ်က (တလ ကက   ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး၊ တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုး) ငါ၏အမှု အဆင့်သ်  ိုးဆင့်တ်ကက င့်၊် ငါသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အကက ိုး ငါ၏အမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်န ်

မတညူတီသ  အချ နမ်ျ ိုးတွင ်(မညသ်ည့််အခါမျှ လူသ ရငှက်က ိုးမဟ တ်ဘ)ဲ ၎ငိ်ုးတ  ့်အလယ ်တပေါ်ထနွိ်ုး၏။ 

လူသ ိုးမျ ိုးအကက ိုး ငါ ကကလ ခဲ့်သည့် ်ပထမဦိုးဆ  ိုးအကက မ်သည ်တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးတခတ်အတငွိ်ုး ပြစ်သည။် 

ဟ တတ်ပ၏၊ ငါသည ်ယ ဒလူမျ ြုိုးမ သ ိုးစ တစ်ခ ထသဲ  ့် ကကလ ခဲ့်သည။် ထ  ့်သ  ့်ပြစ်သပြင့်၊် ဘ ရ ိုးသခင ်

ကမဘ တပမတပေါ်သ  ့် ကကလ သညက်   ပထမဦိုးဆ  ိုး ပမငရ်သတူ  ့်မှ  ယ ဒလူမျ ြုိုးမျ ိုး ပြစ်ကက၏။ ဤအမှုက   

ငါက  ယ်တ  ငက်  ယက်ျ ပပြုရသည့်အ်တကက ငိ်ုးရငိ်ုးမှ  ငါသည ်ငါ၏တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးအမှု၌ ငါ၏ လူ ့်ဇ တ က   

အပပစ်တပြရ ယဇ်တစ်ခ အပြစ် အသ  ိုးပပြုလ  ခဲ့်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့််၊ ငါ ့်က   ပထမဆ  ိုး 

တတွျို့ရသမူျ ိုးသည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်ထကဲ ယ ဒလူမျ ြုိုးမျ ိုး ပြစ်ကကသည။် ယငိ်ုးမ ှ လူ ့်ဇ တ ၌ ငါ 

အမှုပပြုသည့် ်ပထမဦိုးဆ  ိုးအကက မ် ပြစ်သည။် န္  ငင် တတ ်တခတ်တွင၊် ငါ၏အမှုသည ်သ မ်ိုးပ  ကရ်နန်္ငှ့် ်

စ  လငတ်စရန ်ပြစ်သည၊် ထ  ့်တကက င့်် ငါသည ်ငါ၏ ထ နိ်ုးတကျ ငိ်ုးပခငိ်ုးအမှုက   လူ ့်ဇ တ ၌ တစ်ြန ်

လ ပ်တဆ ငတ်ပသည။် ဤသညမ် ှ ငါ ဒ တ ယအကက မ် လူ ့်ဇ တ ၌ အမှုပပြုပခငိ်ုး ပြစ်သည။် အမှု၏ 

တန က်ဆ  ိုး န္စ်ှဆင့််တငွ၊် လူတ  ့် ထ တတွျို့သည့််အရ မှ  မပမငန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် လက်ဆ ပ်လကက်  ငပ်ပ၍ 

မရသည့်် ဝ ည ဉ်တတ ် မဟ တတ်တ ့်ဘ၊ဲ လူ ့်ဇ တ အပြစ် အမနှတ်ကယ် ပြစ်တပေါ်သည့် ်

ဝ ည ဉ်တတ ်ပြစ်တသ  လူတစ်ဦိုး ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့််၊ လူသ ိုး၏ အပမငတ်ွင၊် ငါသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အသငွန်္ငှ့်် ခ စ ိုးချက ်မရှ သည့် ်လူသ ိုးတစ်ဦိုး တစ်ြန ်ပြစ်လ သည။် ထ  ့်အပပင၊် လူတ  ့်ပမငသ်ည့်် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အမျ ြုိုးသ ိုးပြစ်သညသ် မက အမျ ြုိုးသမီိုးလညိ်ုး ပြစ်သည၊် ယငိ်ုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အြ  ့် 

အလွနအ် ့်အ ိုးသင့်ြွ်ယတ်က ငိ်ုးဆ  ိုးန္ငှ့် ်အတတိွုးရအခကဆ်  ိုး ပြစ်သည။် အကက မ်အကက မ် အြနအ်ြန ်ငါ၏ 

ထိူုးပခ ိုးတသ  အမှုသည ်န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွကက  က  ငစ်ွဲထ ိုးတသ  ယ  ကကညမ်ှုတဟ ငိ်ုးမျ ိုးက   

အစ တစ် တ်အပမ  ပမ   ကွဲတကကတစပပီိုးပြစ်သည။် လူတ  ့်သည ်ရငသ်ပ်ရှုတမ ပြစ်ကကရသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၊ ဝ ည ဉ်တတ ်၊ ခ နစ်ဆ ပပငိ်ုးထနသ်ည့်် ဝ ည ဉ်တတ ်၊ 

သ  ့်မဟ တ ်အရ ခပ်သ မ်ိုးက   လ မ်ိုးပခ ြုတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်ပြစ်ရ  မျှမက၊ လူသ ိုးတစ်ဦိုး- သ မနလ်ူတစ်ဦိုး၊ 

အထိူုးပင ်သ မညပြစ်တသ  လူသ ိုးတစ်ဦိုးလညိ်ုး ပြစ်၏။ သသူည ်အမျ ြုိုးသ ိုးပြစ်သညသ် မက၊ 

အမျ ြုိုးသမီိုးလညိ်ုး ပြစ်၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူသ ိုးမျ ိုးထ  တမိွုးြွ ိုးကကရ တွင ်တူညကီကပပီိုး၊ တစ်ဦိုးက 

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်အ ိုးပြင့်် ပဋ သတန္ဓစွဲယူပပီိုး အပခ ိုးတစ်ဦိုးသည ်ဝ ည ဉ်တတ ်ထ မ ှတ  ကရ်  က ်

ဆငိ်ုးသကတ်သ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုးတစ်ဦိုးထ  တမိွုးြွ ိုးသညဆ်  ရ တွင ်မတူညကီကတချ။ န္စှ်ဦိုးလ  ိုးသည ်

အြဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   ဘ ရ ိုးသခင၏်လူ ့်ဇ တ က တဆ ငရွ်က်ရ တွင ်ဆငတ်ူကကပပီိုး၊ တစ်ဦိုးက 

တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးအမှုက   တဆ ငရွ်က်တသ ်လညိ်ုး အပခ ိုးတစ်ဦိုးက သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး အမှုက   တဆ ငရွ်က်ရ တွင ်



မတညူကီကတချ။ န္စှ်ဦိုးလ  ိုးသည ်အြဘ ရ ိုးသခငက်   က  ယစ် ိုးပပြုတသ ်လညိ်ုး တစ်ဦိုးသည ်တမတတ  န္ငှ့်် 

ကရ ဏ တ  ့်ပြင့် ်ပပည့််တနတသ  တရွိုးန္ တ်ရငှပ်ြစ်ပပီိုး၊ အပခ ိုးတစ်ဦိုးမ ှ အမျကတ်ဒါသန္ငှ့်် 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်ပြင့် ်ပပည့််တနသည့် ်တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုး၏ ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်၏။ တစ်ဦိုးသည ်

တရွိုးန္ တ်ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး အမှုက   စတငခ်ဲ့်သည့် ်ဦိုးစီိုးချြုပ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ အပခ ိုးတစ်ဦိုးသည ်

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး အမှုက   ပပီိုးတပမ က်သည့် ်တပြ င့််မတတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်၏။ တစ်ဦိုးသည ်အစပြစက်  

အပခ ိုးတစ်ဦိုးသည ်အဆ  ိုးပြစ်၏။ တစ်ဦိုးသည ်အပပစ်မဲ့်တသ  လူ ့်ဇ တ ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ 

အပခ ိုးတစ်ဦိုးသည ်တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးက   ပပီိုးစီိုးတစပပီိုး အမှုက   ဆကလ်က ်တဆ ငရွ်က်က  မညသ်ည့််အခါမျှ 

အပပစ်မရှ သည့် ်လူ ့်ဇ တ ပြစ်သည။် န္စှ်ဦိုးလ  ိုးသည ်ဝ ည ဉ်တတ ်တစ်ခ တညိ်ုး ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ 

ကွဲပပ ိုးတသ  လူ ့်ဇ တ မျ ိုးတွင ်တနထ  ငက်  ကွဲပပ ိုးတသ  တနရ မျ ိုးတငွ ်တမိွုးြွ ိုးခဲ့်ကကပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

န္စှ်တပါငိ်ုး တထ ငတ်ပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ ပခ ိုး၏။ သ  ့်တသ ်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏အမှုအ ိုးလ  ိုးသည ်မညသ်ည့်အ်ခါမျှ 

ကွဲလွဲပခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ န္စှ်ဦိုးန္စှ်ြက ်လ  ကြ်က်ကကပပီိုး၊ တစ်ချ နတ်ညိ်ုး တပပ ဆ  ၍ရသည။် န္စှ်ဦိုးလ  ိုးသည ်

လူမျ ိုးပြစတ်သ ်လညိ်ုး၊ တစ်ဦိုးသည ်သ ိုးတယ က်ျ ိုးတလိုး ပြစ်က  အပခ ိုးတစ်ဦိုးသည ်တမိွုးကငိ်ုးစ 

မ နိ်ုးကတလိုးပြစ်၏။ ဤန္စှ်မျ ိုးစ ွကက ၊ လူတ  ့် ပမငထ် ိုးသည့်အ်ရ မ ှ ဝ ည ဉ်တတ ်ပြစ်သညသ် မက၊ 

လူတယ ကျ် ိုး လူသ ိုးတစ်ဦိုး ပြစ်သညသ် မက၊ လူ ့်အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့်် မက  က်ညသီည့်် 

အရ မျ ိုးစွ လညိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်ပြစ်သပြင့်၊် လူတ  ့်သည ်ငါ ့်က   မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ အပပည့်အ်ဝ 

န ိုးမလညန်္  ငက်ကတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ တညရ်ှ တသ ်လညိ်ုး အရ ပ်ပမ  အ ပ်မက်တစ်ခ လညိ်ုး 

ပြစ်သည့်အ်လ ိုး ငါ ့်က   ယ  တစ်ဝက ်မယ  တစ်ဝက် ပြစ်ပမ ဲပြစ်တနကကသည၊် ယငိ်ုးမ ှ ယတန ့်ထကထ် ၊ 

လူတ  ့်က ဘ ရ ိုးသခင ်အဘယအ်ရ ပြစ်သညက်   မသ ကကတသိုးသည့် ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး ပြစ်သည။် 

သငသ်ည ်ငါ ့်က   ရ  ိုးရငှိ်ုးသည့်် ဝါကျတစ်တကက ငိ်ုးတညိ်ုးပြင့်် အမှနတ်ကယ် အကျဉ်ိုးရ  ိုးတြ ်ပပန္  ငသ်တလ ။ 

“တယရှုသည ်ဘ ရ ိုးသခငမ်လှွဲ၍ အပခ ိုးမဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ညလ်ညိ်ုး တယရှုမလှွဲ၍ 

အပခ ိုးမဟ တ”် ဟ  သင ်အမနှတ်ကယ ်ဆ  ဝ ့်သတလ ။ “ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဝ ည ဉ်တတ ်မလှွဲ၍ 

အပခ ိုးမဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ဘ ရ ိုးသခငမ်လှွဲ၍ အပခ ိုးမဟ တ”် ဟ  သငသ်ည ်

ဆ  ဝ ့်သတလ က ်အမနှတ်ကယ ်အလွနရဲ်ဝ ့်သတလ ။ “ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ က   ဆငပ်မနိ်ုးထ ိုးသည့် ်

လူသ ိုးတစ်ဦိုးသ  ပြစ်သည”် ဟ  ဆ  ရန ်စ တသ်က်တသ င့််သက်သ ရှ သတလ ။ “တယရှု၏ 

ပ  သဏ္ဌ နသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ကကီိုးပမတ်တသ  ပ  သဏ္ဌ နပ်ြစ်သည”် ဟ  အခ  ငအ်မ ဆ  ရန ်သတတ   သင၌် 

အမနှတ်ကယ ်ရှ သတလ ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့်် ပ  သဏ္ဌ နက်   တစ့်စပ်တသချ စ ွ 

ရငှိ်ုးပပရန ်သင၏် စက ိုးတပပ တက ငိ်ုးပခငိ်ုးက   သင ်အသ  ိုးန္  ငသ်တလ ။ “ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ 

သဏ္ဌ နန်္ငှ့်အ်ည ီအမျ ြုိုးသမီိုးမျ ိုး မဟ တဘ် ဲအမျ ြုသ ိုးက  သ  ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည”် ဟ  သင ်အမနှတ်ကယ ်

တပပ ဝ ့်သတလ ။ သငသ်ည ်ဤသ  ့်တပပ ပါက၊ ငါတရွိုးချယသ်ည့််အထတဲွင ်အမျ ြုိုးသမီိုး ရှ မညမ်ဟ တဘ်၊ဲ 



အမျ ြုိုးသမီိုးမျ ိုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ အတနိ်ုးအစ ိုးတစ်ခ  သ ၍ပင ်ပြစ်မည ်မဟ တ်တပ။ ယခ တငွ ်

ဘ ရ ိုးသခငက် မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်သညက်   သင ်အမနှတ်ကယ ်သ ပပီတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူသ ိုးတစ်ဦိုးတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဝ ည ဉ်တစ်ပါိုးတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အမနှတ်ကယ် 

အမျ ြုိုးသ ိုး တစ်ဦိုးတလ ။ ငါ လ ပ်တဆ ငရ်မည့် ်အမှုက   တယရှုသ  ပပီိုးစီိုးတစန္  ငသ်တလ ။ 

ငါ၏အန္စှ်သ ရက   အချြုပ်တြ ်ပပရန ်အထကပ်ါအနက် တစ်ခ က  သ  သငတ်ရွိုးချယပ်ါက၊ သငသ်ည ်

အလွန ့်အ်လနွ ်မသ န ိုးမလညသ်ည့် ်သစစ တစ င့်သ်ည့် ်ယ  ကကညသ်တူစ်ဦိုး ပြစ်တပလ မ့််မည။် ငါသည ်

တစ်ကက မ် တစ်ခါတညိ်ုးသ  လူ ့်ဇ တ ခ  ခန္ဓ အပြစ ်အမှုပပြုခဲ့်ပါက၊ သငသ်ည ်ငါ ့်က   တဘ ငခ်တ်မညတ်လ ။ 

ငါ ့်က   အကကည့်တ်စ်ချကပ်ြင့် ်သငသ်ည ်အမနှတ်ကယ ်လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး န ိုးလညန်္  ငမ်ညတ်လ ။ သင၏် 

တစ်သက်တ အတွငိ်ုး သငန်္ငှ့်် ထ တတွျို့ ခဲ့်သည့် ်အရ အတပေါ် အတပခခ ၍ ငါ ့်က   သင ်အမနှတ်ကယ ်လ  ိုးဝ 

အကျဉ်ိုးရ  ိုးတြ ်ပပန္  ငသ်တလ ။ ငါသည ်ငါ၏ လူ ့်ဇ တ ခ ပခငိ်ုးန္စ်ှခ လ  ိုးတငွ ်တူညသီည့် ်အမှုက   ပပြုခဲ့်ပါက၊ 

သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်က   မညသ်  ့် သတဘ တပါက်မညန်ညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်က   က ိုးတ  ငတ်ပေါ် အစဉ်အပမဲ 

သ မှု ရ  က်လျက် ထ ိုးရစ်မညတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင ်အခ  ငအ်မ ဆ  သတလ က် ရ  ိုးရှငိ်ုးသတလ ။ 

သငတ်  ့်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်လွနစ် ွစစ်မနှတ်သ ်လညိ်ုး၊ သငတ်  ့်အထမဲ ှမညသ်မူျှ ငါ ့်အတကက ငိ်ုးက   

အပပည့်အ်ဝ မတပပ ပပန္  ငက်က၊ မညသ်မူျှ သငတ်  ့် ပမငသ်ည့် ်အချက်အလကမ်ျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   အပပည့်အ်ဝ 

သကတ်သမခ န္  ငက်ကတချ။ ယငိ်ုးန္ငှ့်ပ်တ်သက၍် စဉ်ိုးစ ိုးကကည့်က်ကတလ ့်- ယတန ့်တငွ၊် သငတ်  ့်အမျ ိုးစ သည ်

သငတ်  ့်၏ တ ဝနမ်ျ ိုးက   ပျကက်ွကတ်နကက၏၊ ယငိ်ုးအစ ိုး ဇ တ ပကတ က   လ  ကစ် ိုးတနကကသည၊် 

ဇ တ ပကတ က   ဆန္ဒပြည့်တ်နကကပပီိုး ဇ တ ပကတ က   တလ ဘတကကီိုး တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးတနကက၏။ 

သငတ်  ့်သည ်မတပပ ပတလ ကတ်သ  သမမ တရ ိုး ပ  ငဆ်  ငက်က၏။ သ  ့်ဆ  လျှင ်သငတ်  ့် 

ပမငပ်ပီိုးသမျှအ ိုးလ  ိုးအြ  ့် မညသ်  ့် သက်တသခ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်

ငါ၏သကတ်သမျ ိုးပြစ်န္  ငသ်ညဟ်  အမနှတ်ကယ ်မ မ က  ယ်က  ယ် ယ  ကကညစ် တခ်ျန္  ငက်ကသတလ ။ ယတန ့် 

သင ်ပမငတ်တွျို့ ပပီိုးသမျှအ ိုးလ  ိုးက   သင ်သကတ်သမခ န္  ငသ်ည့်တ်နတစ်တန ့် တရ က်လ ပါက၊ သငသ်ည ်

ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုး၏ အသ  ိုးဝငမ်ှု ဆ  ိုးရှု  ိုးပပီိုး ပြစ်လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သင၏် တညရ်ှ ပခငိ်ုးအတကွ် 

မညသ်ည့်အ်ဓ ပပါယမ်ျှ ရှ မညမ်ဟ တတ်ပ။ သငသ်ည ်လူသ ိုးတစ်ဦိုး ပြစ်ထ  က်လ မ့််မည ်မဟ တ။် 

သငသ်ည ်လူသ ိုးတစ်ဦိုး ပြစ်လ မ့််မည ်မဟ တဟ် ပင ်တပပ ၍ရန္  ငသ်ည။် ငါသည ်သင့််အတပေါ် 

အတ  ငိ်ုးမသ  အမှုက   လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သငသ်ည ်တလ တလ ဆယ်တငွ ်

မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ သငယ်ူမတန၊ မညသ်ည့််အရ မျှ မသ သကဲ့်သ  ့် သင၏် အ ိုးထ တ်မှုမျ ိုး 

မထ တရ ကတ်သ တကက င့်၊် ငါ၏အမှုက   တ  ိုးချဲျို့ရန ်ငါ ့်အတကွ ်အချ နက်ျလ သည့်အ်ခါတငွ၊် သငသ်ည ်

အ တစိုးထည့်ထ် ိုး၍ လ  ိုးဝ အသ  ိုးမကျဘ ဲတငိုးတကက ငက်ကည့််ရ  သ  ကကည့််လ မ့််မည ်ပြစသ်ည။် ယငိ်ုးက 

သင့််က   အစဉ်အပမဲ အပပစ်သ ိုး ပြစ်တစမည ်မဟ တ်တလ ။ အချ နက်ျသည့််အခါ၊ သငသ်ည ်



အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  တန ငတ် ခ စ ိုးရမည ်မဟ တတ်လ ။ သငသ်ည ်သ ၍ဆ  ိုးရွ ိုးစ ွ 

စ တပ်ျကလ်ကပ်ျကပ်ြစ်လ မ့််မညမ်ဟ တတ်လ ။ ယတန ့် ငါ၏အမှုအ ိုးလ  ိုးသည ်အ ိုးတနပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

ပျငိ်ုးရ ရ မ ှလ ပ်တဆ ငသ်ညမ်ဟ တ်ဘ၊ဲ ငါ၏ အန င်္တ်အမှုအတွက် အတပခခ အ တပ်မစ် ချခငိ်ုးရန ်

လ ပ်တဆ ငတ်နပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ငါသည ်ထကွ်တပါက်မရှ တသ  အတပခအတနတငွရ်ှ ပပီိုး 

အသစ်တသ အရ တစ်ခ က   အကက ထ တြ်  ့် လ  အပ်တသ တကက င့် ်မဟ တတ်ပ။ ငါ လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အမှုက   

သင ်န ိုးလညသ်င့််သည။် ယငိ်ုးသည ်လမ်ိုးတပေါ်၌ ကစ ိုးတနတသ  ကတလိုးတစ်ဦိုးက လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်

အရ တစ်ခ မဟ တဘ်၊ဲ ငါ ့်အြက   က  ယ်စ ိုးပပြုပခငိ်ုးပြင့် ်လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အမှုပြစ်သည။် 

ဤအရ အ ိုးလ  ိုးက   ငါက  ယတ်  င ်တစ်ဦိုးတညိ်ုး လ ပ်တဆ ငတ်နပခငိ်ုး မဟ တသ်ညက်   

သငတ်  ့်သ သင့််သည။် ယငိ်ုးထက၊် ငါသည ်ငါ ့်အြက   က  ယစ် ိုးပပြုပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤအတတ အတငွိ်ုး၊ 

သငတ်  ့်၏ အခနိ်ုးကဏ္ဍသည ်တစ်သတဝမတ မ်ိုး လ  ကတ်လျှ ကရ်န၊် န ခ ရန၊် တပပ ငိ်ုးလဲရနန်္ငှ့်် 

သကတ်သခ ရန ်ပြစ်သည။် သငတ်  ့် န ိုးလညသ်င့်သ်ညမ် ှ ငါ ့်က   သငတ်  ့် ယ  ကကညသ်င့််သည့် ်

အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ သငတ်  ့် အသိီုးသိီုး န ိုးလညရ်မည့် ်အတရိုးကကိီုးဆ  ိုး 

တမိုးခနွိ်ုးပြစ်သည။် ငါ ့်အြသည ်သ၏ူ ဘ နိ်ုးအသတရအတကွ် ဤတလ ကက   သ ူြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည့်် 

အခ  ကအ်တန ့်မ် ှသငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးက   ငါ ့်အတကွ ်တရိှုးမဆကွ ခွခဲန် ့်မတှသ် ိုးပပီိုးပြစ်၏။ သငတ်  ့်က   သ ူ

ခွခဲန ့်မ်တှသ် ိုးထ ိုးသညမ်ှ  ငါ၏အမှုအတကွ်ပြစ်ပပီိုး၊ သ၏ူ ဘ နိ်ုးအသတရအတကွ ်ပြစ်သည။် သငတ်  ့် 

ငါ ့်က   ယ  ကကညက်ကသညမ်ှ  ငါ၏ ြခမညိ်ုးတတ ်တကက င့် ်ပြစ်သည။် သငတ်  ့် ငါ ့်တန ကလ်  ကက်ကသညမ်ှ  

ငါ၏ အြခမညိ်ုးတတ ်၏ တရိှုးမဆကွ ခွဲခန် ့်မတှသ် ိုးပခငိ်ုးတကက င့်် ပြစ်သည။် ဤအရ ထမဲ ှ

မညသ်ည့်အ်ရ မျှ သငတ်  ့်က  ယတ်  င၏် တရွိုးချယမ်ှု မဟ တတ်ပ။ သ ၍ အတရိုးကကီိုးသညမ်ှ  ငါ ့်က   

သကတ်သခ ပခငိ်ုး ရညရွ်ယ်ချကအ်တကွ် ငါ၏ ြခမညိ်ုးတတ ်က ငါ ့်အတပေါ် အပ်န္ငှိ်ုးသမူျ ိုးမ ှ သငတ်  ့် 

ပြစ်သညက်   သငတ်  ့် န ိုးလညရ်န ်ပြစ်သည။် သငတ်  ့်က   ငါ ့်အ ိုး သတူပိုးခဲ့်တသ တကက င့်၊် သငတ်  သည ်

သငတ်  ့်အတပေါ် ငါ အပ်န္ငှိ်ုးတသ  လမ်ိုးခရီိုးမျ ိုးအပပင ်သငတ်  ့်က   ငါ သနွသ်ငသ်ည့် ်လမ်ိုးခရီိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လ  ကန် သင့်သ်ည။် အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် ငါ၏ လမ်ိုးခရီိုးမျ ိုးက   

လ  ကန် တစ င့်ထ် နိ်ုးရနမ် ှ သငတ်  ့်၏ တ ဝနပ်ြစ်သည့်အ်တကွ် ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ ငါ ့်က   သငတ်  ့် 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၏ မလူရညရွ်ယ်ချက်ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် သငတ်  ့်က   ငါ တပပ သညမ် ှ- သငတ်  ့်သည ်

ငါ၏ လမ်ိုးခရီိုးမျ ိုးက   လ  က်န ရန ်ငါ ့်အြက ငါ ့်အတပေါ် အပ်န္ငှိ်ုးထ ိုးတသ  သမူျ ိုးသ  ပြစ်သည။် 

သ  ့်ရ တငွ၊် သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်က   ယ  ကကညရ်  သ  ယ  ကကညက်က၏။ သငတ်  ့်သည ်ဣသတရလမ သ ိုးစ မ ှ

မဟ တဘ်၊ဲ ထ  အစ ိုး တရိှုးတဟ ငိ်ုးတမမ၏ အမျ ြုိုးပြစ်တသ တကက င့် ်ငါန္ငှ့် ်မသက်ဆ  ငက်ကတချ။ 

သငတ်  ့်လ ပ်တဆ ငရ်န ်ငါတတ ငိ်ုးဆ  သမျှမ ှ ငါ ့်အတွက ်သကတ်သခ ရန ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ယတန ့်တငွ ်

သငတ်  ့်သည ်ငါ၏ လမ်ိုးခရီိုးမျ ိုး၌ တလျှ က်လှမ်ိုးကကရမညပ်ြစ်သည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်အန င်္တ် 



သကတ်သခ ချက်အတကွ် ပြစ်၏။ ငါ၏ လမ်ိုးခရီိုးမျ ိုးက   န ိုးတထ ငသ်ည့် ်လူမျ ိုးအပြစ်သ  သငတ်  ့် 

လ ပ်တဆ ငပ်ါက၊ သငတ်  ့်သည ်တနြ်  ိုးရှ လ မ့််မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သငတ်  ့်က   ငါ၏ ခမညိ်ုးတတ ်က 

ငါ ့်အတပေါ် အပ်န္ငှိ်ုးရပခငိ်ုး၏ အတရိုးပါမှု တပျ က်ဆ  ိုးလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် သငတ်  ့်က   ငါ ခ  ငခ်  ငမ် မ  

တပပ သညမ် ှ- သငတ်  ့်သည ်ငါ၏ လမ်ိုးခရီိုးမျ ိုးတငွ ်တလျှ ကလ်ှမ်ိုးသင့်က်ကတပသည။်  

စစမှ်န်တသ လတူစတ်ယ က ်ခ စခ်ြငာ်းဆိသုညမှ်   

လူသ ိုးက   စီမ ခန် ့်ခွရဲနမ်ှ  အပမ ဲငါ၏ တ ဝနပ်ြစ်သည။် ထ  ့်အပပင ်လူက   သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးသည ်

ကမဘ တလ ကက   ငါြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ချ နက် ငါ စီမ ခဲ့်သည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် တန က်ဆ  ိုးတသ  က လတငွ ်ငါသည ်

လူက   လ  ိုးဝ သ မ်ိုးပ  ကလ် မ့််မညက်   သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ထမဲ ှပ နက်နသ်မူျ ိုးက   သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးသည ်

စ တနန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ငါ၏အန္  ငရ်ပခငိ်ုး သကတ်သအတထ ကအ်ထ ိုး ပြစ်သညက်   လူတ  ့် 

သ တက ငိ်ုးသ န္  ငမ်ည ်မဟ တ်တပ။ သ  ့်တသ ် ငါ၏ရနသ်သူည ်ငါန္ငှ့််တ  ကပ်ွဲဝငသ်ည့်အ်ခါ၊ ငါသည ်

စ တနက် ြမ်ိုးဆိီုးချြုပ်တန္ ှငက်  ၎ငိ်ုး၏ သ ိုးသမီိုးမျ ိုး၊ ၎ငိ်ုး၏ အ မ်က   တစ င့်က်ကပ်ရသည့် ်သစစ ရှ တသ  

အတစခ မျ ိုးအပြစ် ပြစ်တစပခငိ်ုးခ ရသမူျ ိုးက   သ မ်ိုးပ  က်မညပ်ြစ်သညက်   ငါ တပပ န္ငှ့်ခ်ဲ့်တပသည။် 

သ မ်ိုးပ  က်သညဆ်  ပခငိ်ုး၏ မလူအဓ ပပ ယမ် ှ အန္  ငယ်ူရန၊် အရှက်ရပခငိ်ုးက  ခ တစရန ်ပြစ်သည။် 

ဣသတရလလူမျ ြုိုးမျ ိုး၏ ဘ သ စက ိုးအရ၊ ယငိ်ုးသည ်လ  ိုးဝ အန္  ငယ်ူရန၊် ြျကဆ်ိီုးရနန်္ငှ့် ်ငါက   

ဆန ့်က်ျငခ်  ခ န္  ငစ်မ်ွိုး မရှ ပြစ်တစရန ်ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ် ယတန ့်တွင ်သငတ်  ့်အလယ ်အသ  ိုးပပြုသည့်အ်ခါ၊ 

ယငိ်ုး၏အဓ ပပ ယ်မှ  သ မ်ိုးပ  က်ရန ်ပြစ်သည။် ငါ၏ရညရွ်ယ်ချက်မှ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ထမဲှ 

ဆ  ိုးယ တ်တသ သ ူတစ်ဦိုးအတနပြင့် ်ငါ၏ အမှုက   တန္ ှင့်ယ်ှကရ်န ်သ  ့်မဟ တ ်အစီအစဉ်ပျကတ်စရန ်

ထကွ်သက်ဝငသ်က ်ရှ ြ  ့်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် ငါ ့်က   မပ နက်နတ်တ ့်ရနအ်လ  ့်င ှ၊ လ  ိုးဝ အဆ  ိုးသတတ်စရနန်္ငှ့် ်

အပပီိုးအပ  င ်တချမှုနိ်ုးရန ်အပမ ဲပြစ်သညက်   သငတ်  ့် သ သင့်က်ကသည။် ထ  ့်တကက င့်် 

လူသ ိုးန္ငှ့််ပတသ်က်သတရွျို့၊ ဤစက ိုးလ  ိုးသည ်သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးဟ  အဓ ပပ ယ် ရလ ပပီိုးပြစ်သည။် 

တဝါဟ ရ၏ င်္ယက်အနက်မျ ိုး မညသ်  ့်ပြစ်ပါတစ ငါ၏အမှုမ ှ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   တအ ငန်္  ငရ်န ်

ပြစ်သည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ငါ၏အမှုအတကွ် အပြည့််ခ တစ်ခ  ပြစ်သညမ် ှ၊ သ ၍တ ကျစွ  

တပပ ရလျှင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ငါ၏ရနသ်သူ  ပြစ်သညမ်ှ  တစ်ခဏ မနှတ်ပသည။် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ငါ ့်က   ဆန် ့်ကျငက်  မန ခ သည့် ်ဆ  ိုးယ တ်သတူစ်ဦိုး ပြစ်သည။် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ငါ၏ကျ နပ်ခငိ်ုးခ ထ ိုးရတသ  ဆ  ိုးယ တ်သ ူတစ်ဦိုး၏ သ ိုးသမီိုးသ  ပြစ်သည။် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ငါ ့်က   သစစ တြ ကခ်ဲ့်တသ  တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုး၏ သ ိုးစဉ်တပမိုးဆကသ်  

ပြစ်သည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်အချ နက်က ပမင့်စ် ွက ငါ၏ ပစ်ပယပ်ခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရပပီိုး၊ ထ  အချ နက်တညိ်ုးက 



ငါန္ငှ့် ်မတကျတအိုးန္  ငတ်သ  ရနသ်ပူြစ်ပပီိုးတလသည့် ်နတဆ်  ိုး၏ အတမအွန္စှ်သ  ပြစ်သည။် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးအထကက် တက ငိ်ုးကငသ်ည ်ရငှိ်ုးလငိ်ုးပပတသ် ိုးမှု အသငွ ်စ  ိုးစဉ်ိုးမျှမရှ ဘ၊ဲ 

တန က်ကျ က  တမ ှငမ်ညိ်ုးပပီိုး၊ လူ ့်တလ ကထ ဲအသက်ရငှတ်သ သတူစ်ဦိုးသည ်မ မ မျကန်္ ှတရှ ျို့ 

ဆန် ့်တနိ်ုးထ ိုးတသ  မ မ ၏လကက်  ပင ်မပမငန်္  ငရ်န ်သ  ့်မဟ တ ်သ၏ူ တခါငိ်ုးက   တမ ့်သည့်အ်ခါ တနက   

မပမငန်္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ လူ ့်တလ ကသည ်ပ နိ်ုးပ တ်တအ င ်မညိ်ုးတမှ ငသ်ည့်် အတမှ ငထ် ထသဲ  ့် 

ထ  ိုးဆငိ်ုးတလသည။် ဗွက်ထကူ  ချ ြုင့်မ်ျ ိုးထတူပပ သည့် ်သ၏ူတပခတအ ကက် လမ်ိုးသည ်

အတကွျို့အတက ကပ်ြင့် ်လှည့်ပ်တတ်ကွျို့တက က် သ ွိုးတလသည။် တပမတစ်ပပငလ်  ိုး အတလ ငိ်ုးတက ငမ်ျ ိုး 

ပပန ့်က်ျဲတနသည။် တမ ှငမ်ညိ်ုးတနတသ  တထ င့််တနရ မျ ိုးသည ်လူတသအတလ ငိ်ုးမျ ိုးပြင့် ်ပပည့်တ်နပပီိုး၊ 

တအိုးစကပ်ပီိုး တမ ှငရ် ပ်ကျတနသည့် ်တထ င့််တနရ မျ ိုးတငွ ်မတက ငိ်ုးဆ  ိုးဝါိုးတစ်သ  က် တနထ  ငက်ကပပီိုး 

ပြစ်သည။် လူသ ိုးကမဘ ၏ တနရ အန္ှ ့်တငွ ်မတက ငိ်ုးဆ  ိုးဝါိုးမျ ိုးသည ်အ  လ  ကက်ျငိ်ုးလ  က် 

သ ွိုးလ တနကကသည။် အညစ်အတကကိုးပြင့် ်ြ  ိုးလ မ်ိုးလျက ်သ ိုးရဲမျ ြုိုးစ  ၏ သ ိုးသမီိုးမျ ိုးသည ်

ပပငိ်ုးထနတ်သ  အနိီုးကပ် တ  ကပ်ွဲ၌ ပ တ်မ တနကကသည၊် ထ  တ  ကပ်ွဲ၏အသ သည ်စ တ်န္လှ  ိုးက   

တ နလ်ှုပ်တပခ ကပ်ခ ိုးသ ွိုးတစ၏။ ထ  သ  ့်တသ  အချ နက် လမျ ိုးတွင၊် ထ  သ  ့်တသ တလ ကတစ်ခ ၊ 

ထ  သ  ့်တသ  “တလ က ပရဒ သ ဘ  ” တစ်ခ တွင၊် ဘဝ၏ ကကီိုးစွ တသ  ဝမ်ိုးတပမ ကပ်ခငိ်ုးက   အဘယမ် ှ 

သ ွိုးရှ ရမညန်ညိ်ုး။ မ မ ဘဝ၏ ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငက်   ရှ တတွျို့ရန ်အဘယသ်  ့် သ ွိုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ စ တန၏် 

တပခတအ က်၌ အချ နက်က ပမင့်စ် ွက နငိ်ုးတပခပခငိ်ုးခ ခဲ့်ရတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်အစကတညိ်ုးက 

စ တန၏် သဏ္ဌ နက်   တဆ ငထ် ိုးတသ  သရ ပ်တဆ င ်ပြစ်သည-် ထ  ့်ထကပ်  ၍ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်

စ တန၏် ပပယ င််္ပြစပ်ပီိုး၊ စ တနက်   သ သ ထငရ်ှ ိုးစ ွ သက်တသခ သည့် ်

သကတ်သအတထ ကအ်ထ ိုးအပြစ် အတစခ တပသည။် ထ  သ  ့်တသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၊ ထ  သ  ့်တသ  

အကျင့််ပျက ်လူြျငိ်ုးတစ်သ  က်၊ ဤတြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးသည့် ်လူမ သ ိုးစ ၏ ထ  သ  ့်တသ  

သ ိုးသမီိုးမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် အဘယသ်  ့် သက်တသခ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ငါ၏ဘ နိ်ုးအသတရသည ်

အဘယက်လ သနညိ်ုး။ ငါ၏သကတ်သက   မညသ်ည့််တနရ မှ စ၍တပပ ဆ  န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ အတကက ငိ်ုးမှ  

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတစလျက ်ငါ ့်က  ဆန် ့်ကျငသ်ည့်် ရနသ်သူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က  - 

က လကက ပမင့််စ ွက ငါြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပပီိုး ငါ၏ဘ နိ်ုးအသတရန္ငှ့် ်ငါ၏အသကရ်ှငတ်နထ  ငပ်ခငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့်် 

ပပည့််တနခဲ့်သည့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က  - ယူတဆ ငသ် ွိုးန္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်က  ညစ်တပတစပပီိုး ပြစ်တသ တကက င့်် 

ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးသည ်ငါ၏ဘ နိ်ုးအသတရက   လ ယသူ ွိုးပပီိုးပြစ်က  ၎ငိ်ုးက လူသ ိုးက   

ပပည့်ဝ်တစပပီိုးပြစ်သည့်အ်ရ  အ ိုးလ  ိုးမ ှ စ တန၏် အကျညိ်ုးတနမ်ှုပြင့် ်အလွနအ်ကျွ  ြွဲျို့တန္ ှငထ် ိုးသည့် ်

အဆ ပ်န္ငှ့် ်တက ငိ်ုးမတက ငိ်ုး သ ကျွမ်ိုးရ  အပင၏် အသိီုးမ ှအရညတ်  ့် ပြစ်သည။် အစအဦိုး၌၊ ငါသည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်၏။ ဆ  လ  သညမ် ှ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ဘ  ိုးတဘိုးပြစ်တသ  အ ဒ က   



ငါြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည။် သသူည ်အ ိုးမ နပ်ြင့် ်ပပည့်လ်ျှမ်ိုးသည့်၊် အသကပ်ါမှုတ  ့်ပြင့် ်ပပည့်လ်ျှမ်ိုးသည့် ်

သဏ္ဌ နန်္ငှ့် ်ပ  ရ ပ်က   အပ်န္ငှိ်ုးခ ခဲ့်ရပပီိုး၊ ထ  ့်အပပင ်ငါ၏ဘ နိ်ုးအသတရက အတူပါရှ ခဲ့်သည။် ယငိ်ုးမ ှ 

လူသ ိုးက   ငါြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည့် ်မနွပ်မတတ်သ တန ့်ရက ်ပြစ်ခဲ့်သည။် ထ  ့်တန ကတ်ွင၊် အ ဒ ၏ ခန္ဓ က  ယ်မ ှ

ဧဝက   ပြစ်တစခဲ့်ပပီိုး၊ သမူသညလ်ညိ်ုး လူသ ိုး၏ ဘ  ိုးတဘိုးပြစ်ခဲ့်က ၊ ထ  ့်တကက င့်် ငါ ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်တသ  

လူတ  ့်သည ်ငါ၏အသကဇီ်ဝန္ငှ့် ်ငါ၏ဘ နိ်ုးအသတရတ  ့်ပြင့် ်ပပည့််လျှမ်ိုးခဲ့်သည။် အ ဒ သည ်မလူအ ိုးပြင့်် 

ငါ ့်လကမ် ှပြစ်ပ ွိုးတစခဲ့်သ ူပြစ်ပပီိုး ငါ ့်ပ  သဏ္ဌ န၏် က  ယစ် ိုးပပြုပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် “အ ဒ ” ၏ 

မရူငိ်ုးအဓ ပပ ယ်သည ်သဏ္ဌ နန်္ငှ့် ်ပ  ရ ပ်တ  ့်ရှ လျက်၊ စ တဝ် ည ဉ်န္ငှ့် ်ဇီဝအသကတ်  ့် ရှ လျက်၊ 

ငါ၏အလွနအ်တရိုးပါတသ  အ ိုးအင၊် ငါ၏ ဘ နိ်ုးအသတရပြင့် ်ပပည့််ဝခဲ့်သည့်် ငါြနဆ်ငိ်ုးတသ  

သတတ ဝါတစ်ဦိုး ပြစ်ခဲ့်သည။် အ ဒ သည ်ဝ ည ဉ်ရှ သည့်၊် ငါ ့်က   က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငစ်မွ်ိုး ရှ သ၊ူ ငါ ့်ပ  သဏ္ဌ နက်   

တဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုးရှ က  ငါ၏ဇီဝအသက်က   လကခ် ရရှ န္  ငစ်မွ်ိုးရှ သည့်် တစ်ဦိုးတညိ်ုးတသ  ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါ 

ပြစ်သည။် အစအဦိုး၌ ဧဝသည ်ငါ စီမ ခဲ့်သည့် ်ဇီဝအသက် န္ငှိ်ုးအပ်ခ ရတသ  ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးပြင့် ်

ဒ တ ယတပမ က ်လူသ ိုးပြစ်ပပီိုး ထ  ့်တကက င့် ်“ဧဝ”၏ မူလအဓ ပပ ယ်မ ှ ငါ၏ အသကပ်ါမှုပြင့် ်

ပပည့်သ်ည့်အ်ပပင ်ငါ၏ဘ နိ်ုးအသတရ န္ငှိ်ုးအပ်ခ ရလျက၊် ငါ၏ ဘ နိ်ုးအသတရက   ဆကလ်ကပ်ြစ်တစမည့် ်

ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါတစ်ဦိုးဟ  ဆ  လ  သည။် ဧဝသည ်အ ဒ ထ မ ှပြစ်လ ခဲ့်သည၊် ထ  ့်တကက င့်် သသူည ်ငါ၏ 

သဏ္ဌ နပ်ြင့် ်ြနဆ်ငိ်ုးခ ရသည့် ်ဒ တ ယတပမ က်လူသ ိုး ပြစ်သည့်အ်တကွ်၊ သသူညလ်ညိ်ုး 

ငါ၏ပ  သဏ္ဌ နက်   တဆ ငခ်ဲ့်တပသည။် “ဧဝ”၏ မလူအဓ ပပ ယမ်ှ  ဝ ည ဉ်၊ အတသိွုးအသ ိုးန္ငှ့်် အရ  ိုးရှ သည့်် 

သကရ်ှ လူသ ိုး ပြစသ်ည၊် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အလယ ်ငါ၏ဒ တ ယတပမ က် သကတ်သအပပင ်

ငါ၏ဒ တ ယတပမ က ်ပ  သဏ္ဌ န ်ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ဘ  ိုးတဘိုးမျ ိုး၊ လူသ ိုး၏ 

စစ်မှနပ်ပီိုး အြ  ိုးတနတ်သ  ရတန ပြစ်ပပီိုး၊ အစပထမကတညိ်ုးက ဝ ည ဉ် အပ်န္ငှိ်ုးခ ခဲ့်ရသည့် ်

သကရ်ှ သတတ ဝါမျ ိုး ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ဆ  ိုးယ တ်သသူည ်လူ ့်တလ ကက   ပကတ  အတမ ှငထ်သဲ  ့် 

ကျဆငိ်ုးသ ွိုးတစလျက်၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်ဘ  ိုးတဘိုးမျ ိုး၏ သ ိုးသမီိုးမျ ိုးက   နငိ်ုးတပခက  

ြမ်ိုးဆိီုးတခေါ်တဆ ငသ် ွိုးခဲ့်ပပီိုး၊ သ ိုးသမီိုးမျ ိုးက ငါ၏တညရ်ှ ပခငိ်ုးက   မယ  ကကတတ ့်တစရနအ်လ  ့်င ှ 

ထ  သ  ့်ပပြုခဲ့်သည။် ထ  ့်ထက်ပ  ၍ပင ်စက်ဆ ပ်ြွယတ်က ငိ်ုးသညမ်ှ  ဆ  ိုးယ တသ်သူည ်လူမျ ိုးက   

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတစပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်အန္ှ ့် နငိ်ုးတပခသညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ ၎ငိ်ုးသည ်လူတ  ့်အတပေါ် 

ငါအပ်န္ငှိ်ုးထ ိုးခဲ့်တသ  ငါ ့်ဘ နိ်ုးအတရ၊ ငါ ့်သက်တသန္ငှ့်် အသကပ်ါမှု၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အထသဲ  ့် ငါမှုတ်သငွိ်ုးခဲ့်တသ  

ထကွသ်ကဝ်ငသ်ကန်္ငှ့် ်အသက၊် လူ ့်တလ ကထရဲှ  ငါ၏ ဘ နိ်ုးအသတရအ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတပေါ် 

ငါအသ  ိုးပပြုခဲ့်တသ  န္လှ  ိုးတသိွုးအ ိုးလ  ိုးက   ရက်ရက်စကစ်က ်မရမကဆွလဲ  ယူတနတပသည။် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်အလငိ်ုးထ၌ဲ မရှ ကကတတ ့်တပ၊ လူတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် ငါ အပ်န္ငှိ်ုးခဲ့်တသ  

အရ အ ိုးလ  ိုးက   ဆ  ိုးရှု  ိုးကကပပီိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ငါ တပိုးခဲ့်တသ  ဘ နိ်ုးအသတရက   စနွ ့်ပ်စ်ကကပပီိုး ပြစ်သည။် 



ငါသည ်ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါအ ိုးလ  ိုး၏ သခငပ်ြစ်သညက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် အဘယသ်  ့် အသ အမတှ ်

ပပြုန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  က ငါ၏ တညရ်ှ ပခငိ်ုးက   အဘယသ်  ့် 

ဆကလ်ကယ်  ကကညန်္  ငက်ကမညန်ညိ်ုး။ ကမဘ တပမတပေါ်က ငါ၏ ဘ နိ်ုးအသတရ သရ ပ်သကနမ်ျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် 

မညသ်  ့် ရှ တြွတတွျို့ ရှ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ဤတပမိုးတယ ကျ် ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် တပမိုးမ နိ်ုးကတလိုးမျ ိုးသည ် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ဘ  ိုးတဘိုးဘဘီငမ်ျ ိုးက ရ  တသတလိုးပမတခ်ဲ့်တသ  ဘ ရ ိုးသခငက်   မ မ တ  ့်က   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်တသ  သခငအ်ပြစ ်

မညသ်  ့် မှတ်ယနူ္  ငက်ကမညန်ညိ်ုး။ ဤသန ိုးစြွယ် တပမိုးတယ ကျ် ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် တပမိုးမ နိ်ုးကတလိုးမျ ိုးသည ်

အ ဒ န္ငှ့်် ဧဝအတပေါ် ငါအပ်န္ငှိ်ုးခဲ့်တသ  ဘ နိ်ုးအသတရ၊ ပ  သဏ္ဌ နန်္ငှ့်် သကတ်သတ  ့်အပပင၊် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတပေါ် ငါ အပ်န္ငှိ်ုးခဲ့်ပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့် တညရ်ှ ြ  ့် မှီခ  ခဲ့်ကကသည့် ်အသက်က   ဆ  ိုးယ တ်သထူ  

ရကတ်ရ စွ  “တပိုးအပ်ကကပပီိုးပြစ်သည”်၊ ပပီိုးလျှင ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဆ  ိုးယ တသ် ူတညရ်ှ ပခငိ်ုးက   အလွနအ်မငိ်ုး 

သတ မပပြုမ သကဲ့်သ  ့်၊ ငါ၏ဘ နိ်ုးအသတရအ ိုးလ  ိုးက   ၎ငိ်ုးထ  တပိုးကကတလသည။် ဤသညမ် ှ 

“လူြျငိ်ုးလူသမွ်ိုး” ဟူတသ  င်္ ဏပ် ဒ၏် တကယ့် ်အရငိ်ုးအပမစ် ပြစ်သညမ်ဟ တတ်လ ။ ထ  သ  ့်တသ  

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၊ ထ  သ  ့်တသ  ဆ  ိုးယ တ်သည့် ်မတက ငိ်ုးဆ  ိုးဝါိုးမျ ိုး၊ ထ  သ  ့်တသ  လမ်ိုးတလျှ ကတ်နသည့်် 

အတလ ငိ်ုးတက ငမ်ျ ိုး၊ ထ  သ  ့်တသ  စ တန၏် သဏ္ဌ နမ်ျ ိုးန္ငှ့်် ထ  သ  ့်တသ  ငါ၏ရနသ်မူျ ိုးသည ်

ငါ၏ဘ နိ်ုးအသတရက   မညသ်  ့် ပ  ငဆ်  ငန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ငါ၏ဘ နိ်ုးအသတရက   ငါပပနသ် မ်ိုးမည၊် 

လူသ ိုးမျ ိုးအလယ် တညရ်ှ သည့်် ငါ၏ သကတ်သန္ငှ့်၊် တစ်ချ နက် ငါန္ငှ့််သကဆ်  ငခ်ဲ့်ပပီိုး လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

အချ နက်က ပမင့််စ ွက ငါတပိုးခဲ့်တသ  အရ အ ိုးလ  ိုးက   ငါပပနသ် မ်ိုးမည-် ငါသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   လ  ိုးဝ 

သ မ်ိုးပ  က်မည။် သ  ့်တသ ် ငါြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်တသ  လူသ ိုးမျ ိုးသည ်ငါ၏ပ  သဏ္ဌ နန်္ငှ့်် ငါ၏ ဘ နိ်ုးအသတရက   

သယတ်ဆ ငသ်ည့် ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  လူမျ ိုး ပြစ်ခဲ့်သညက်   သငသ် သင့််သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်စ တနန်္ငှ့်် 

မသကဆ်  ငခ်ဲ့်ကကသကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုး၏ နငိ်ုးတပခပခငိ်ုးလညိ်ုး မခ ခဲ့်ကကရဘ၊ဲ စ တန၏် အဆ ပ်န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

အရ ပ်လကခဏ  စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ မပါသည့်် ငါ၏သရ ပ်သကန ်သက်သက ်ပြစ်ခဲ့်သည။် ထ  ့်တကက င့်် 

ငါ၏လကပ်ြင့် ်ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်တသ ၊ ငါ ချစ်ပမတန်္  ိုးပပီိုး အပခ ိုးအရ န္ငှ့်် မသက်ဆ  ငသ်ည့် ်

သန် ့်ရငှိ်ုးသမူျ ိုးက  သ  ငါအလ  ရှ သညက်   လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး ငါသ တစ၏။ ထ  ့်အပပင၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၌ ငါသည ်

တပျ ်ရ ငဝ်မ်ိုးတပမ က်မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ငါ၏ဘ နိ်ုးအသတရအပြစ် မတှ်ယမူည။် သ  ့်တသ ်၊ 

ငါအလ  ရှ တသ  အရ သည ်စ တန၏် တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတစပခငိ်ုး ခ ရပပီိုးပြစ်သည့်၊် ယတန ့်တငွ ်စ တနန်္ငှ့်် 

သကဆ်  ငပ်ပီိုး ငါ၏မလူြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး မဟ တတ်တ ့်သည့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် မဟ တတ်ပ။ ငါသည ်

လူ ့်တလ က၌ တညရ်ှ တနတသ  ငါ၏ဘ နိ်ုးအသတရက   ပပနသ် မ်ိုးရန ်ရညရွ်ယတ်သ တကက င့််၊ စ တနက်   

အန္  ငယ်ူရ တွင ်ငါ၏ ဘ နိ်ုးအသတရန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  သကတ်သအပြစ် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ထမဲ ှ

ရငှက်ျနသ်မူျ ိုးက   ငါ လ  ိုးဝ သ မ်ိုးပ  က်မည။် ငါသည ်ငါ၏သကတ်သက  သ  ငါက  ယ်တ  င၏် 

ပ  တဆ ငမ်ှုအပြစ်၊ ငါ၏တပျ ်ရ ငမ်ှု ရညမ်ှနိ်ုးချကအ်ပြစ် ငါ သတဘ ထ ိုးမည။် ဤသညမ် ှ ငါ၏အလ   



ပြစ်သတညိ်ုး။ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ယတန ့် ၎ငိ်ုးတ  ့် တရ ကရ်ှ တနတသ  တနရ သ  ့် တရ ကြ်  ့်ရန ်သမ  ငိ်ုးန္စှ်တပါငိ်ုး 

တသ ငိ်ုးချီကက ပပီိုးပြစ်သည၊် သ  ့်တသ ် အစအဦိုး၌ ငါ ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်

အချ နက်က ပမင့််စ ွကတညိ်ုးက ဆ တယ် တပ်ခငိ်ုးထသဲ  ့် ကျဆငိ်ုးပပီိုးပြစ်သည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ငါ 

အလ  ဆန္ဒရှ သည့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် မဟ တတ်တ ့်သကဲ့်သ  ့်၊ ထ  ့်တကက င့် ်ငါ၏ အပမငတ်ွင ်လူတ  ့်သည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ အမညပ်ြင့် ်မထ  က်တနတ်တ ့်တပ။ ယငိ်ုးထက ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်စ တနက် 

ြမ်ိုးဆိီုးချြုပ်တန္ ှငပ်ပီိုးပြစ်သည့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ လူြျငိ်ုးလူသမ်ွိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်စ တနက် 

မှီတငိ်ုးအတပခချထ ိုးက  မ မ က  ယ်က  ယ် အတရပခ ြုထ ိုးသည့် ်လမ်ိုးတလျှ က်တနသည့် ်ပ ပ်ပတွသ  

အတလ ငိ်ုးတက ငမ်ျ ိုး ပြစ်သည။် လူမျ ိုးသည ်ငါ၏တညရ်ှ ပခငိ်ုးက   မယ  ကကညက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ 

ငါ၏ကကလ ပခငိ်ုးက  လညိ်ုး မကက ြုဆ  ကကတချ။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ငါ၏ တတ ငိ်ုးဆ  ချကမ်ျ ိုးက   

ယ ယီခဏ လ  ကတ်လျ ရငိ်ုး တနွ် ့်တ  စွ  တ  ့်ပပနရ်  တ  ့်ပပနက်ကပပီိုး၊ အသကတ် ၏ တပျ ်ရ ငမ်ှုန္ငှ့် ်

ဝမ်ိုးနညိ်ုးမှုတ  ့်တငွ ်ငါန္ငှ့််အတ ူစ တရ်ငိ်ုးအမနှပ်ြင့် ်မျှတဝမခ စ ိုးကကတချ။ လူတ  ့်သည ်ငါ ့်က   

န ိုးမလညန်္  ငစ်ရ ဟ  ပမငက်ကသည့််အတွက၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လက်ရှ  ငါ၏ အလ  က   မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် ငါ၏ 

အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည  မရှ ကကသည့်အ်တွက်၊ တနခ်  ိုးအ ဏ ရှ သကူ   မျကန်္ ှချ ြုတသိွုးသည့် ်

သတဘ ထ ိုးပြင့် ်ငါ ့်က   တွန ့်တ်  တသ  အပပ ြုိုးမျ ိုး ပပ ြုိုးပပကကတလသည။် ငါသည ်သငတ်  ့်န္ငှ့်ပ်တသ်က၍် 

ရ  ိုးသ ိုးမည-် အချ နက်ျလ သည့်အ်ခါ၊ ငါ ့်က   က  ိုးကွယ်ကကတသ  သမူျ ိုး၏ ဆငိ်ုးရဲဒ ကခသည ်သငတ်  ့်ထက ်

သ ၍ ခ သ လ မ့််မည။် အမနှတ်ွင၊် ငါ၌ သငတ်  ့်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး အတ  ငိ်ုးအတ သည ်တယ ဘ၏ 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက   မတကျ ်လွနတ်ချ- ယ ဒလူမျ ြုိုး ြ ရ ရှဲမျ ိုး၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးပငလ်ျှင ်သငတ်  ့်ထက ်

သ လွန၏်၊ ထ  ့်တကက င့်် မီိုးတန ့်ရကသ်ည ်ကျတရ က်လ ပါက၊ သငတ်  ့်၏ ဆငိ်ုးရဲဒ ကခသည ်တယရှု၏ 

ပပစ်တငတ်မ ငိ်ုးမဲပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရချ န ်ြ ရ ရှဲမျ ိုး၏ ဆငိ်ုးရဲဒ ကခထက၊် တမ တရကှ   ဆန် ့်ကျငခ်ဲ့်ကကတသ  

တခါငိ်ုးတဆ င ်၂၅၀ ၏ ဆငိ်ုးရဲဒ ကခထက၊် ယငိ်ုး၏ ပျကစီ်ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ချစ်ချစ်တတ က ်ပပူပငိ်ုးတသ  

မီိုးလျှ မျ ိုးတအ က ်တသ ဒ  ပမ ြု ျို့၏ ဆငိ်ုးရဲဒ ကခထက် သ ၍ကကိီုးတလိုးလ မ့််မည။် တမ တရကှ တကျ က်တ  ိုးက   

ရ  ကခ်ဲ့်သည့််အခါ တယတဟ ဝါတပိုးသန ိုးတသ တရ ပနိ်ုးထကွလ် ခဲ့်ပခငိ်ုးသည ်သ၏ူ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတကက င့်် 

ပြစ်သည။် ဒါဝ ဒသ်ည ်န္လှ  ိုးသ ိုးထ ဲရ ငလ်နိ်ုးပခငိ်ုး အပပည့််န္ငှ့်် ငါတယတဟ ဝါက   ချီိုးမမွ်ိုး၍ 

တစ ငိ်ုးတိီုးခဲ့်တသ အခါ သ၏ူ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတကက င့်် ပြစ်သည။် တယ ဘသည ်တတ ငမ်ျ ိုးအတပေါ် 

ပပည့််လျှ တနတသ  သ၏ူပခ တမိွုးတ ရစဆ နန်္ငှ့်် သ၏ူ မတပပ ပပန္  ငတ်လ ကတ်သ  စညိ်ုးစ မ်ချမ်ိုးသ မျ ိုး 

ဆ  ိုးရှု  ိုးသ ွိုးခဲ့်ပပီိုး သ၏ူခန္ဓ က  ယသ်ည ်အန စ မ်ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် ြ  ိုးလ မ်ိုးခ ခဲ့်ရတသ အခါ သ၏ူ 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတကက င့်် ပြစ်သည။် သသူည ်တယတဟ ဝါပြစ်တသ  ငါ၏အသ က   ကက ိုးန္  ငခ်ဲ့်ပပီိုး၊ ငါ၏ 

ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်က   ပမငန်္  ငခ်ဲ့်တသ အခါ သ၏ူ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတကက င့်် ပြစ်သည။် တပတရ သည ်



တယရှုခရစ်တတ ်တန က ်လ  ကန်္  ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုးမ ှလညိ်ုး သ၏ူ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတကက င့်် ပြစ်သည။် သသူည ်

ငါ ့်အတကွတ်ကက င့်် က ိုးတ  ငတ်ပေါ်မှ  သ မှု စွဲန္ကှ်ပခငိ်ုးခ ရပပီိုး တက ငိ်ုးပမတ်တသ  

သကတ်သခ န္  ငခ်ဲ့်သညမ်ှ လညိ်ုး သ၏ူ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတကက င့်် ပြစ်သည။် တယ ဟနသ်ည ်လူသ ိုး၏ 

ကကီိုးပမတတ်သ  ပ  သဏ္ဌ နက်   ပမငတ်တွျို့ ခဲ့်တသ အခါ သ၏ူ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် ပြစ်သည။် သသူည ်

တန က်ဆ  ိုးတသ  က လ၏ ရူပါရ  က   ပမငခ်ဲ့်ရသညမ် ှလညိ်ုး သ၏ူ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် သ ၍ပင ်

ပြစ်သည။် တပမ က်ပမ ိုးလှစ ွတသ  တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးဟ ဆ  တသ  ထ  တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးသည ်

ငါ၏ ထ တ်တြ ်ပခငိ်ုးရပပီိုး လူသ ိုးမျ ိုးအကက ိုးတငွ ်ငါ၏အမှုက   ပပြုြ  ့်ရနအ်တွက ်ဇ တ ခန္ဓ န္ငှ့်် 

ငါဆငိ်ုးကကလ ခဲ့်သညဆ်  ပခငိ်ုးက   သ လ ရသည့်် အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးသညလ်ညိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတကက င့်် ပြစ်သည။် ငါ၏ ကကမ်ိုးတမ်ိုးတသ  စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးပြင့် ်ရ  က်ခတခ် ရတသ ်လညိ်ုး 

၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးပြင့် ်န္စ်ှသ မ့််မှုခ ရတသ သတူ  ့်န္ငှ့် ်ကယ်တငခ် ရတသ သတူ  ့်အ ိုးလ  ိုး— ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုး 

မ မ တ  ့်၏ ယ  ကကညခ်ျကတ်ကက င့် ်ထ  သ  ့်ပပြုခဲ့်ကကသည ်မဟ တတ်လ ။ ငါ ့်က  ယ  ကကညတ်သ ်လညိ်ုး 

အခကအ်ခမဲျ ိုး မခ စ ိုးရတသိုးသမူျ ိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သညလ်ညိ်ုး တလ ကကကိီုး၏ ပငငိ်ုးပယ်ပခငိ်ုးက  လညိ်ုး 

ခ ကကရပပီိုးပြစ်သည ်မဟ တ်တလ ။ စမ်ိုးသပ်မှု၏ ဆငိ်ုးရဲဒ ကခမှ ထကွတ်ပပိုးရငိ်ုး ငါ ့်န္ှုတ်ကပတတ်တ ် 

ပပငပ်တငွ ်အသကရ်ငှက်ကသမူျ ိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်တလ ကတငွ ်ပြတ်သနိ်ုးလွင့််တမျ တနကကသည ်

မဟ တတ်လ ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ၏ တပြသ မ့််ပခငိ်ုး န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် အန ိုးယစူရ  

တနရ မရှ ဘလဲျက၊် ဟ  ဟ  သညသ်ည ်တြျပ်ြျပ်ရစ်ဝဲကျတနသည့် ်တဆ ငိ်ုးဦိုးသစ်ရွက်တကကမျ ိုးန္ငှ့်် 

ဆငတ်ူကကတလသည။် ငါ၏ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်် စစ်တဆိုးပခငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်တန ကသ်  ့် 

မလ  ကတ်သ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တက ငိ်ုးကင ်န္  ငင် တတ ်၏ အပပငဘ်က ်လမ်ိုးမမျ ိုး၌ 

ဟ  ဟ  သညသ်ည ်လှည့််လညသ် ွိုးလ လျက် တစ်တနရ ပပီိုး တစ်တနရ  လွင့််တမျ တနကကသည့်် 

သတူတ ငိ်ုးစ ိုးမျ ိုး ပြစက်ကသည ်မဟ တတ်လ ။ ကမဘ တလ ကသည ်အမနှတ်ကယ် သင၏်န ိုးခ  ရ တနရ  

ဟ တသ်တလ ။ ငါ၏ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးက   တရ ှငရ် ှိုးပခငိ်ုးပြင့်် ကမဘ တလ ကကကီိုးထ မ ှ

အ ိုးရတကျနပ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အတမိှုးမှ နဆ်  ိုး အပပ ြုိုးတစ်ခ  သင ်အမနှတ်ကယ ်ရရှ န္  ငသ်တလ ။ 

ြ  ိုးကယွ်၍ မရသည့်် အန္စ်ှမဲ့်ပခငိ်ုး၊ သင့််န္လှ  ိုးသ ိုးထကဲ အန္စ်ှမဲ့်ပခငိ်ုးက   ြ  ိုးကွယထ် ိုးြ  ့် 

သင၏်တဒင်္ဂတပျ ်ရ ငမ်ှုက   အမနှတ်ကယ ်အသ  ိုးပပြု၍ ရန္  ငသ်တလ ။ သငသ်ည ်သင၏် မ သ ိုးစ ထမဲ ှ

အတယ က်တ  ငိ်ုးက   လှည့််စ ိုး၍ရန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ငါ ့်က  က ိုး မညသ်ည့််အခါမျှ လှည့််စ ိုး၍ မရန္  င။် 

သင၏်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်အလွန ်အ ိုးနညိ်ုးလှတသ တကက င့််၊ သငသ်ည ်ယတန ့်အထ  အသကရ်ငှပ်ခငိ်ုးက 

တပိုးရနရ်ှ တသ  ဝမ်ိုးတပမ ကမ်ှုမျ ိုးက   ရ ှတြွြ  ့်ရန ်အစမ်ွိုးမဲ့်ပြစ်တနဆ ဲပြစ်သည။် သင့်က်   ငါ 

တ  ကတ်ွနိ်ုးသည-် လူတစ်တယ က ်မခ န္  ငတ်သ  ဆငိ်ုးရဲဒ ကခက   သင ်ကက ့်ကက ့်ခ ရငိ်ုး ဇ တ ပကတ အတကွ် 

အလ ပ်ရှုပ်က  သ မတည ငည် အဆင့််တငွ ်သင့််တစ်ဘဝလ  ိုးက   က နဆ်  ိုးတစမည့််အစ ိုး သင့််ဘဝ 



ထကဝ်ကက်   ငါ ့်အတကွ ်စစ်မနှရ်  ိုးသ ိုးစ ွ က နလ်ွနတ်စသင့်သ်ည။် သင့််က  ယ်သင ်အလွနတ်နြ်  ိုးထ ိုးပပီိုး 

ငါ၏ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးမှ ထကွ်တပပိုးပခငိ်ုးသည ်အဘယအ်ကျ ြုိုးရှ သနညိ်ုး။ ထ ဝရ 

အကျပ်အတညိ်ုးတစ်ခ ၊ ထ ဝရ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး တစ်ခ က   ရ တသ် မ်ိုးြ  ့်ရနသ်  ငါ၏ 

ခဏမျှသ ပြစ်တသ  ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးမ ှသင့််က  ယ်သင ်ပ နိ်ုးကွယ်ပခငိ်ုးသည ်အဘယ ်အကျ ြုိုးရှ သနညိ်ုး။ 

အမနှတ်ွင ်မညသ်ူ ့်က  မျှ ငါ ့်အလ  က   လ  က်တလျ တအ င ်အတငိ်ုးအဓမမ ငါမပပြုတပ။ အကယ်၍ 

တစ်စ  တစ်ဦိုးသည ်ငါ၏ အစီအစဉ်မျ ိုးက   အမနှတ်ကယ် ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ရန ်လ  လ ိုးတနပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   

ငါဆ  ိုးရွ ိုးစွ  ဆကဆ် မည ်မဟ တ။် သ  ့်တသ ် တယ ဘသည ်တယတဟ ဝါပြစ်တသ  ငါ ့်က   

ယ  ကကညခ်ဲ့်သကဲ့်သ  ့်ပင ်လူအ ိုးလ  ိုးသည ်ငါ ့်က   ယ  ကကညက်ကရန ်ငါ တတ ငိ်ုးဆ  သည။် အကယ်၍ သငတ်  ့်၏ 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်တသ မ၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးထက ်ပ  လွနပ်ါက၊ သငတ်  ့်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်ငါ၏ 

ချီိုးကျြူိုးပခငိ်ုးက   ရရှ လ မ့််မည၊် သငတ်  ့်၏ သစစ တစ င့်သ် မှုတငွ ်ငါ၏ ချမ်ိုးတပမ့်တပျ ်ရ ငမ်ှုက   သင ်

ရ ှတတွျို့လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သငတ်  ့်၏ တန ့်ရကမ်ျ ိုးတငွ ်ငါ၏ ဘ နိ်ုးအသတရက   ဧကနမ် ချ သငတ်  ့် 

ရ ှတတွျို့ ကကလ မ့််မည။် သ  ့်တသ ် လူတ  ့်သည ်မ မ တ  ့်၏ မရငှိ်ုးမလငိ်ုးတသ  စ တ်မျ ိုးမ ှ တလ ကက   

မတရ ိုးသ မ်ိုးယူထ ိုးတသ  မ ရ်နတ်၏ ပ  ငဆ်  ငပ်ခငိ်ုးက   အချ နက်က ပမင့်စ် ွက ခ ထ ိုးရသည့််၊ မ မ တ  ့်၏ 

မျကလ်  ိုးမျ ိုးထတဲွင ်တလတ  က၍်လွင့်ပ်ါလ တသ  သပဲငွ့််မျ ိုးရှ ပပီိုး၊ မ မ တ  ့်၏ ပါိုးစပ်မျ ိုး၌ မ ရ်နတ်၏ 

လှူြွယပ်စစညိ်ုးမျ ိုးရှ သည့် ်တသ ဒ  ပမ ြု ျို့၏ လူထ ကဲ့်သ  ့်ပင ်တလ ကက   ယ  ကကညသ်မူျ ိုးန္ငှ့်် နတ်ဆ  ိုးက   

ယ  ကကညသ်မူျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးက   မ တကျ တစကကပပီိုး ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အတတိွုးမျ ိုးသည ်တရိှုးတခတ်အချ နက် လမျ ိုး၏ မ ရ်နတက် ြမ်ိုးချြုပ်ထ ိုးပခငိ်ုးက   အပပည့််အဝနိီုးပါိုး 

ခ ထ ိုးရပပီိုးပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့််၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်တလန္ငှ့််အတ ူက နလ်ွနသ် ွိုးပပီ 

ပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ၏အမှုက  ပင ်သတ မပပြုန္  ငက်ကတချ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

အချ နက်က ပမင့််စ ွကတညိ်ုးက စ တနအ်ဆ ပ်၏ ပ  ငဆ်  ငပ်ခငိ်ုးက   ခ ထ ိုးရပပီိုးပြစ်တသ တကက င့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့် 

လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည့် ်အရ အ ိုးလ  ိုးမ ှ ငါ၏ အမှုက   ဝတ်တကျတမ်ိုးတကျ သတဘ ထ ိုးပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်

ယငိ်ုးက   အကကမ်ိုးြျငိ်ုး စ စစ်ရန ်မထ တရ က်တသ  ကက ြုိုးပမ်ိုးမှုတစ်ခ  ပပြုလ ပ်ရနပ်ြစ်တပသည။်  

လူတ  ့်သည ်ငါ၏ ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးက   ခ ခဲ့်ရသည့်အ်ပပင ်တပါမျ ိုးလှတသ  ငါ၏ ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး 

အရ မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးရပပီိုးပြစ်တသ တကက င့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ငါသ မ်ိုးပ  က်မည။် သ  ့်တသ ် 

လူတ  ့်သည ်ငါ ့်က   ပငငိ်ုးလညိ်ုး ပငငိ်ုးပယ်ကကတလပပီ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တ်န္လှ  ိုးမျ ိုးတွင ်ငါမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ ့်က   အမနှတ်ကယ ်ရှုပမငရ်ပပီိုးပြစ်လျက်၊ ငါ ့်က   ပငငိ်ုးပယက်ကဆပဲြစ်ပပီိုး ငါ ့်က  အန္  ငယ်ြူ  ့်ရန ်

ပြစ်န္  ငသ်မျှ နညိ်ုးလမ်ိုးတ  ငိ်ုးက   ဦိုးတန္ ှက်တပခ က်တအ င ်စဉ်ိုးစ ိုးအကက ထ တ်ကကသညအ်ထ ၊ ငါ ့်က   

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တညရ်ှ ပခငိ်ုးန္ငှ့်ပ်တသ်က၍် ဝနထ် ပ်တစ်ခ အပြစ် ပမငက်ကတလသည။် လူမျ ိုးသည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် အတလိုးအနက ်ဆကဆ် ရန ်သ  ့်မဟ တ ်တငိ်ုးကျပ်တသ  တတ ငိ်ုးဆ  မှုမျ ိုးပပြုရန ်ငါ ့်က   



ခငွ့််မပပြုသကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မတပြ င့််မတ်ပခငိ်ုးက   တရ ိုးစီရငရ်န ်သ  ့်မဟ တ ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမရန ်ငါ ့်က   

အခငွ့််မတပိုးကကတချ။ ဤအရ က   စ တ်ဝငစ် ိုးြ  ့်ရန ်တဝိုးစ၊ွ စ တ်တ  စရ တက ငိ်ုးတသ အရ အပြစ် 

ပမငက်ကတလသည။် ထ  ့်တကက င့်် ငါ၏အမှုသည ်ငါ ့်အထတဲငွ ်စ ိုးကက၊ တသ က်ကက၊ ပမြူိုးထိူုးကကတသ ်လညိ်ုး၊ 

ငါ ့်က   မသ ကကတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ယူတဆ ငပ်ပီိုး အန္  ငယ်ူရန ်ပြစ်သည။် ငါသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

ြျကသ် မ်ိုးမည၊် ထ  ့်တန က ်ငါ၏ တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ျ ိုးန္ငှ့်် ငါ၏ ဘ နိ်ုးအသတရက   ယူတဆ ငလ်ျက် 

ငါ၏ကျ နိ်ုးဝပ်ရ အရပ်က   ငါပပနမ်ည။် အတကက ငိ်ုးမှ  လူတ  ့်၏ လ ပ်ရပ်မျ ိုးသည ်

အချ နက်က ပမင့််စ ွကတညိ်ုးက ငါ ့်န္လှ  ိုးသ ိုးက   ကွတဲကကတစခဲ့်ပပီိုး ငါ ့်အမှုက   အစ တစ် တအ်ပမ  ပမ   

ကွတဲစခဲ့်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသကတ် မျ ိုးက   ဆက်လက ်

ရငှသ်နခ်ငွ့််တပိုးလျက၊် ဆက်လက်၍ “ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်တရ င့််ရဲပခငိ်ုး၌ အသက်ရငှက်  အလ ပ်လ ပ်ခငွ့်”် 

တပိုးရငိ်ုး၊ ဆက်လက်၍ “၎ငိ်ုးတ  ့်က  ယ်တ  င၏် စ  က်ကငွိ်ုးမျ ိုးတွင ်စ  က်ပျ ြုိုး” ခွင့်တ်ပိုးရငိ်ုး၊ ဆ  ိုးယ တ်သကူ 

တပျ ်ရ ငစ်ွ  တလျှ ကလ်ှမ်ိုးထကွ်မသ ွိုးမီ သ ူလ ယူသ ွိုးခဲ့်တသ  ဘ နိ်ုးအသတရက   ငါပပနသ် မ်ိုးရန ်

ရညရွ်ယ်သကဲ့်သ  ့်၊ ငါသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသကတ် မျ ိုး၌ ကက ိုးဝငစ်ကွြ်ကတ်တ ့်မည ်မဟ တတ်ပ။ 

သ  ့်တသ ် ယခ တငွ ်ဆ  ိုးယ တ်သ၏ူ လကထ်မဲ ှငါ၏ ဘ နိ်ုးအသတရက   အပပည့််အဝ ပပနသ် မ်ိုးရန၊် 

တလ ကက   ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးတငွ ်လူသ ိုးထသဲ  ့် ငါ ပြစ်တပေါ်တစခဲ့်သည့်် ဘ နိ်ုးအသတရ အလ  ိုးစ  က   ပပနယ်ူရန ်ငါ 

ရညရွ်ယ်သည။် ငါသည ်ကမဘ တပမတပေါ် ရှ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတပေါ် ယငိ်ုးက   မညသ်ည့်အ်ခါတွငမ်ျှ တစ်ြန ်

အပ်န္ငှိ်ုးလ မ့််မည ်မဟ တ။် အတကက ငိ်ုးမှ  လူတ  ့်သည ်ငါ၏ဘ နိ်ုးအသတရက   

မထ နိ်ုးသ မ်ိုးန္  ငက်ကသညသ် မက၊ ယငိ်ုးက   စ တန၏်ပ  ရ ပ်အတကွ် အလဲအလယှ ်လ ပ်ကကပပီိုး 

ပြစ်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် လူတ  ့်သည ်ငါ၏ကကလ ပခငိ်ုးက   တနြ်  ိုးမထ ိုးကကသကဲ့်သ  ့် 

ငါ၏ဘ နိ်ုးအသတရ တန ့်ရကက်  လညိ်ုး အထိူုး တနြ်  ိုးမထ ိုးကကတချ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ၏ ဘ နိ်ုးအသတရက   

ငါ ့်ထ သ  ့် ပပနတ်ပိုးြ  ့် လ  လ ိုးရန ်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်် ငါ၏ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုက   ခ ယြူ  ့်ရနပ်င ်ဝမ်ိုးတပမ ကဝ်မ်ိုးသ  

မပြစ်ကကသကဲ့်သ  ့်၊ ဆ  ိုးယ တသ်၏ူ အဆ ပ်က  လညိ်ုး စနွ ့်ပ်စ်ရန ်လ  လ ိုးတနပခငိ်ုး မရှ ကကတချ။ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ငါ ့်က   အလ ိုးတ ူနညိ်ုးလမ်ိုးတဟ ငိ်ုးပြင့် ်ဆကလ်က ်လှည့််ပြ ိုးသည၊် လူတ  ့်သည ်

အလ ိုးတ ူနညိ်ုးလမ်ိုးတဟ ငိ်ုးပြင့် ်ကကညလ်ငရ် ငပ်ျတသ  အပပ ြုိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်တပျ ်ရ ငတ်နသည့်် မျကန်္ ှမျ ိုး 

ဆငပ်မနိ်ုးကကဆ ဲပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ၏ဘ နိ်ုးအသတရက ၎ငိ်ုးတ  ့်က   စနွ် ့်ခ ွပပီိုးတန က ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတပေါ် ဆငိ်ုးသကလ် မ့််မည့်် ဝမ်ိုးနညိ်ုးပတူဆိွုးပခငိ်ုး၏ အတ  ငိ်ုးအဆက   သတ မမမူ ကကတချ။ 

အထိူုးသပြင့်၊် ဣသတရလပပညမ် ှငါ၏ ဘ နိ်ုးအသတရ ထကွ်ခွ သ ွိုးချ နတ်ွင ်ထ  ပပညသ်ည ်မညမ်ျှ 

တမ ှငမ်  ကလ် ခဲ့်သညက်   ၎ငိ်ုးတ  ့်မသ ကကသည့်အ်တွက၊် မ  ိုးတသ က်ယ ၌ လူသ ိုးသည ်

ပ နိ်ုးပ တ်တအ ငတ်မ ှငတ်သ  ညက ပြတ်သနိ်ုးရန ်မညမ်ျှ ခကခ်ခဲဲ့်သညက်   တမ့်တလျ ့်သည့်အ်တကွ၊် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်တစ်ရပ်လ  ိုးအတပေါ် ငါ၏တန ့်ရက ်တရ က်လ တသ အခါ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အတကွ ်



တန ဧ၏ အချ နက် လက လူမျ ိုးထက ်သ ၍ ခကခ်ဲသ ွိုးလ မ့််မညက်   မသ ကကတချ။ တနမငိ်ုးသည ်ပပန၍် 

ပ နိ်ုးခ  သ ွိုးပပီိုး လူသ ိုးအတပေါ် တမ ှငမ်  က် သကဆ်ငိ်ုးလ သည့််အခါ၊ သသူည ်တစ်ြန ်

င  တကကိုးပမညတ်မ်ိုးလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ အတမ ှငထ် ထတဲွင ်အ သ ွိုးခကဲက တရ်လ မ့််မည။် ဣသတရလထ မ ှငါ၏ 

ဘ နိ်ုးအသတရ ထကွခ် ွခဲ့်ချ နတ်ငွ၊် ဣသတရလူတ  ့်အတကွ ်ထ  ဒ ကခဆငိ်ုးရဲ တန ့်ရကမ်ျ ိုးက   ကက ့်ကက ့်ခ ြ  ့် 

မညမ်ျှ ခကခ်ဲခဲ့်သညက်   သငတ်  ့် တမ့်တလျ ့်ကကပပီတလ ။ ယခ သည ်ငါ၏ဘ နိ်ုးအသတရက   သငတ်  ့် 

ပမငက်ကရသည့်် အချ နပ်ြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ငါ၏ ဘ နိ်ုးအသတရ တန ့်ရကက်   သငတ်  ့် 

မျှတဝခ စ ိုးကကရသည့််အချ နလ်ညိ်ုး ပြစ်သည။် ငါ၏ ဘ နိ်ုးအသတရသည ်ညစ်ညြူိုးတသ တပမက   

စနွ် ့်ခ ွချ နတ်ွင၊် လူသ ိုးသည ်အတမ ှငထ် အလယ် င  တကကိုးပမညတ်မ်ိုးရလ မ့််မည။် ယခ အချ နသ်ည ်

ငါ၏အမှုက   ငါ လ ပ်တဆ ငခ်ျ န၊် ဘ နိ်ုးအသတရ တန ့်ရကပ်ြစ်ပပီိုး၊ ငါသည ်ညှဉ်ိုးဆပဲခငိ်ုးန္ငှ့်် 

အတ ဒ ကခခ ရသည့်် အချ နမ်ျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့််အတ ူငါမျှတဝခ စ ိုးလ မ့််မညမ်ဟ တသ်ည့်အ်တကွ၊် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ဆငိ်ုးရဲဒ ကခမ ှငါလွတပ်င မ်ိုးခငွ့််တပိုးမည့်် တန ့်ရကလ်ညိ်ုး ပြစ်သည။် ငါသည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   လ  ိုးဝ သ မ်ိုးပ  ကရ်နန်္ငှ့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ဆ  ိုးယ တ်သကူ   လ  ိုးဝ အန္  ငယ်ူရနသ်  

အလ  ရှ သည။် 

ယ ကုကညခ်ြငာ်းအတကက ငာ်း သင ်မညသ်ည့်အ်ရ  သရိှိသနညာ်း 

လူသ ိုးတငွ ်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့််ပတသ်က်သည့် ်မတသချ တသ  စက ိုးလ  ိုးသ  ရှ သည၊် သ  ့်ရ တငွ ်

လူသ ိုးသည ်သ ူယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ရှ ရသည့်အ်တကက ငိ်ုးရငိ်ုးက   မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်် မညသ်ည့်အ်ရ က 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ပြစ်သညက်   မသ တပ။ လူသ ိုးန ိုးလညသ်ညမ်ှ  အလွနန်ညိ်ုးပါိုးပပီိုး၊ 

လူသ ိုးက  ယ်တ  ငသ်ည ်အလွန ်ချ ြု ျို့တဲ့်တနသည။် ငါ၌ သ၏ူ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်အတကက ငိ်ုးမဲ့်ပြစ်ပပီိုး 

မသ န ိုးမလညပ်ခငိ်ုးသ  ပြစ်တပသည။် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက မညသ်ည့်အ်ရ  ပြစ်သညက်   သ ူမသ သကဲ့်သ  ့်၊ 

သသူည ်ငါ၌ အဘယတ်ကက င့် ်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ရှ သညက်   သ ူမသ တသ ်လညိ်ုး၊ ငါ ့်က   သ ူစွဲစွဲလမ်ိုးလမ်ိုး 

ဆက၍် ယ  ကကညတ်လသည။် ငါလ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အမှုမ ှ လူသ ိုးက ငါ ့်က   တတွျို့ ပမငန်္  ငြ်  ့်န္ငှ့် ်

သ ရှ ြ  ့်ရနပ်ြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးက အထငက်ကီိုးပပီိုး န ိုးလညမ်ှုအသစ်ပြင့် ်ငါ ့်က   ကကည့်ရ်နအ်လ  ့်င ှ 

မဟ တသ်ည့်အ်တကွ်၊ ငါသည ်လူသ ိုးက   တတ ငိ်ုးဆ  သညမ် ှ ဤနညိ်ုးပြင့်် ငါ ့်က   သသဲမဲဲမဲ 

တတ ငိ်ုးတလျှ ကရ်  မျှ သ  ့်မဟ တ ်တရ က်တတရ် ရ  ပ  စ ပြင့်် ယ  ကကညရ်  မျှ ယ  ကကညြ်  ့် မဟ တ်တပ။ 

ငါသည ်တစ်ချ နက် န မ တ်မျ ိုးစ ွန္ငှ့်် အ ့်ြွယအ်ရ မျ ိုးက   ထငရ် ှိုးတစခဲ့်ပပီိုး၊ န မ တ်လကခဏ မျ ိုးစ ွက   

တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်က ၊ ထ  အချ နက် ဣသတရလလူမျ ြုိုးမျ ိုးသည ်ငါ ့်က   ကကီိုးစွ တသ တလိုးစ ိုးမှု ပပခဲ့်ပပီိုး 

န မကျနိ်ုးပြစ်သမူျ ိုးက   အန တရ င်္ါပင မ်ိုးတစပပီိုး မတက ငိ်ုးဆ  ိုးဝါိုးတ  ့်က   န္ငှထ် တ်သည့်် ငါ၏ 



ထိူုးပခ ိုးတသ အစမွ်ိုးက   အလွန ်ချစ်တကက က်ရ  တသခဲ့်ကကသည။် ထ  အချ နက် ယ ဒလူမျ ြုိုးတ  ့်သည ်

ငါ၏အန တရ င်္ါပင မ်ိုးတစသည့်် တနခ်  ိုးတ  ့်မ ှ ပ  ငန်္  ငသ်ည၊် အ ့်မခနိ်ုးပြစ်သညဟ်  ထငခ်ဲ့်ကကသည-် ပပီိုးလျှင ်

ငါ၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးစ ွတကက င့််၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုး ငါ ့်က   အမနွအ်ပမတ် ထ ိုးခဲ့်ကကပပီိုး၊ 

ငါ၏တနခ်  ိုးအ ိုးလ  ိုးအတွက ်ကကီိုးစွ တသ  ကကညည် ြုတလိုးစ ိုးခဲ့်ကကသည။် သ  ့်ပြစ်၍ န မ တ်လကခဏ မျ ိုး 

ငါ တဆ ငရွ်က်သညက်   ပမငခ်ဲ့်တသ သအူ ိုးလ  ိုးသည ်ငါ ့်တန က်သ  ့် နိီုးကပ်စွ  လ  ကခ်ဲ့်ကကသညမ် ှ၊ 

န မကျနိ်ုးသတူ  ့်အ ိုး ငါ အန တရ င်္ါ ပင မ်ိုးတစသညက်   ကကည့််ရှုရန ်တထ ငတ်ပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွက ငါ ့်က   

ဝ  ငိ်ုးရ ခဲ့်ကကသည။် ငါသည ်န မ တလ်ကခဏ န္ငှ့်် အ ့်ြွယ်အရ  မျ ိုးစ ွက   ပပသခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ လူတ  ့်သည ်

ငါ ့်က   ပ  ငန်္  ငသ်ည့်် သမ ိုးတတ ်တစ်ဦိုးအပြစ်မျှသ  ရှုပမငခ်ဲ့်ကကသည။် ထ  ့်တကက င့် ်ထ  အချ နက် လူတ  ့်က   

သနွသ်ငပ်ခငိ်ုး စက ိုးမျ ိုးစွ  ငါတပပ ခဲ့်သည ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ငါ ့်က   မ မ ၏တပည့််မျ ိုးထက ်

သ သည့််ဆရ  တစ်တယ က ်အပြစ်မျှသ  ၎ငိ်ုးတ  ့် မှတယ်ခူဲ့်ကကသည။် ယတန ့်တွငပ်င ်ငါ ့်အမှု၏ သမ  ငိ်ုးဝင ်

မတှ်တမ်ိုးမျ ိုးက   လူသ ိုးမျ ိုး တတွျို့ ပပီိုးသညတ်န က၊် ငါ ့်က   န မကျနိ်ုးပြစ်သတူ  ့်အ ိုး အန တရ င်္ါ 

ပင မ်ိုးတစသည့်် ကကီိုးပမတတ်သ  သမ ိုးတတ ်တစ်ပါိုးန္ငှ့်် မသ န ိုးမလညသ်တူ  ့်အြ  ့် ဆရ တစ်ဆအူပြစ ်

၎ငိ်ုးတ  ့် ဆက်လက ်အဓ ပပ ယ ်တက ကက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ ငါ ့်က   သန ိုးကရ ဏ န္ငှ့် ်ပပည့်စ်  တသ  သခငတ်ယရှု 

ခရစ်တတ  ်အပြစ ်သတ်မတှခ်ဲ့်ကကသည။် ကျမ်ိုးစ က   အနကပ်ပနတ်သ သတူ  ့်သည ်

အန တရ င်္ါပင မ်ိုးတစရ တွင ်ငါ၏ အစွမ်ိုးအစက   တကျ ်လွနပ်ပီိုးပြစ်တက ငိ်ုး ပြစ်န္  ငသ်ည၊် သ  ့်မဟ တ ်ယခ  

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဆရ ထက ်သ လွနသ်ည့်် တပည့််မျ ိုးပင ်ပြစ်တက ငိ်ုး ပြစ်န္  ငပ်ါသည၊် သ  ့်တသ ် 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏အမညမ်ျ ိုးက   ကမဘ တစ်ဝမှ်ိုး သ ကကသည့် ်ထ  သ  ့်တသ  အလွန ်ထငရ် ှိုးတကျ ်ကက ိုးသည့် ်

လူမျ ိုးသည ်ငါ ့်က   သမ ိုးတတ ် တစ်ဦိုးမျှအပြစ ်အလွနန် မ့််ကျစွ  မှတ်ယကူကသည။် ငါ၏ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးသည ်ကမ်ိုးတပခမျ ိုးရှ  သလဲ  ိုးမျ ိုးထက ်အတရအတကွသ် ၍ မျ ိုးပပ ိုးပပီိုး 

ငါ၏ဉ ဏပ်ည သည ်တရှ လမ န၏် သ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   သ လွနတ်သ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုးမျ ိုးသည ်ငါ ့်က   

အတရိုးမပါသည့်် သမ ိုးတတ ်တစ်ပါိုး အပြစ်န္ငှ့်် လူသ ိုး၏ လူမသ သမူသ  

ဆရ တစ်တယ က်အပြစ်မျှသ  ထငမ်ှတ်ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ငါ အန ပင မ်ိုးတစန္  င၍်သ  ငါ ့်က   

မျ ိုးစ ွတသ သတူ  ့်က ယ  ကကညက်ကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ခန္ဓ က  ယ်မျ ိုးမ ှမသန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်မျ ိုးက   

န္ငှထ် တ်ရန ်ငါ၏တနခ်  ိုးမျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုန္  င၍်သ  ငါ ့်က   မျ ိုးစ ွတသ သတူ  ့်က ယ  ကကညက်ကပပီိုး၊ ငါ ့်ထ မ ှ

ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ဝမ်ိုးတပမ ကပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   ၎ငိ်ုးတ  ့် ရတက ငိ်ုးရလ မ့််မည ်ပြစ်တသ တကက င့်သ်  ငါ ့်က   

မျ ိုးစ ွတသ  သတူ  ့်က ယ  ကကညက်ကတပသည။် သ ၍ကကိီုးမ ိုးတသ  ရ ပ်ဝတထ ြုဆ  ငရ်  ကကယဝ်မှုက   ငါ ့်ထ မ ှ

တတ ငိ်ုးခ ရနသ်  မျ ိုးစ ွတသ သတူ  ့်က ငါ ့်က   ယ  ကကညက်ကသည။် ဤဘဝက   တအိုးတအိုးချမ်ိုးချမ်ိုး 

က နဆ်  ိုးပပီိုး၊ တန ငဘ်ဝတွင ်တဘိုးကငိ်ုးလ  ပခ ြုမှုရှ ြ  ့်ရနသ်  မျ ိုးစ ွတသ သတူ  ့်က ငါ ့်က   ယ  ကကညက်ကသည။် 

ငရဲ၏ဒ ကခဆငိ်ုးရဲက   တရှ ငရ် ှိုးပပီိုး၊ တက ငိ်ုးကင၏်တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုး ရရှ ရန ်မျ ိုးစွ တသ သတူ  ့်က 



ငါ ့်က   ယ  ကကညက်ကသည။် မျ ိုးစ ွတသ သတူ  ့်က ယ ယ ီက  ယစ် တ်ချမ်ိုးသ ပခငိ်ုးအတကွ်သ  ငါ ့်က   

ယ  ကကညတ်သ ်လညိ်ုး၊ တန ငဘ်ဝ၌ မညသ်ည့််အရ မျှ ရရှ ရန ်မကက ြုိုးစ ိုးကကတပ။ လူသ ိုးအတပေါ် ငါ၏ 

အမျကတ်ဒါသက   တဆ ငက်ကဉ်ိုးခဲ့်ပပီိုး တစ်ချ နက် သ ူပ  ငဆ်  ငခ်ဲ့်သည့် ်ဝမ်ိုးတပမ ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   ငါ သ မ်ိုးပ  ကခ်ဲ့်ချ နတ်ငွ၊် လူသ ိုးသည ်သ သယရှ လ ခဲ့်၏။ ငါသည ်လူသ ိုးက   ငရဲ၏ 

ဆငိ်ုးရဲဒ ကခက   တပိုးပပီိုး တက ငိ်ုးကင၏် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ တ  ့်က   ပပနလ်ည ်သ မ်ိုးယသူည့််အခါ၊ 

လူသ ိုး၏အရှကသ်ည ်တဒါသအပြစ်သ  ့် တပပ ငိ်ုးသ ွိုး၏။ သူ ့်က   တရ င်္ါပင မ်ိုးတစရန ်ငါ ့်အ ိုး 

သတူတ ငိ်ုးဆ  သည့််အခါ၊ ငါသည ်သူ ့်က   အတလိုးင်္ရ မပပြုသကဲ့်သ  ့် သူ ့်အတပေါ် စက်ဆ ပ်ရွ ျို့ ရ ှမှု 

ခ စ ိုးခဲ့်ရသည။် လူသ ိုးသည ်တအ ကလ်မ်ိုးတဆိုးဝါိုးန္ငှ့်် တမ ်ှအတတတ်  ့်၏ နညိ်ုးလမ်ိုးက  သ  ရ ှရန ်

ငါ ့်ထ မ ှထကွ်ခ ွသ ွိုးခဲ့်သည။် ငါ ့်ထ မ ှလူသ ိုးတတ ငိ်ုးဆ  ခဲ့်ပပီိုးသမျှအ ိုးလ  ိုးက   ငါသ မ်ိုးယူလ  ကခ်ျ နတ်ွင၊် 

အတယ က်တ  ငိ်ုးက အစအနရ ှ၍မရတအ င ်တပျ ကသ် ွိုးကက၏။ ထ  ့်တကက င့်် ငါသည ်

အလွနမ်ျ ိုးလှစ ွတသ  တကျိုးဇူိုးတတ ်တပိုးပပီိုး ရရန ်မျ ိုးလွနိ်ုးတသ တကက င့်၊် လူသ ိုးသည ်ငါ၌ 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ရှ သညဟ်  ငါဆ  ၏။ င်္ျြူိုးလူမျ ြုိုးမျ ိုးသည ်ငါ၏တကျိုးဇူိုးတတ ်တကက င့်် ငါ ့်က   ယ  ကကညက်ကပပီိုး 

ငါ သ ွိုးရ တနရ တ  ငိ်ုး လ  ကခ်ဲ့်ကကသည။် အသ ပည န္ငှ့်် အတတွျို့အကက ြုနညိ်ုးပါိုးသည့်် 

ဤမသ န ိုးမလညတ်သ  လူသ ိုးတ  ့်သည ်ငါ ပပသည့်် န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့်် အ ့်ကသြွယ်ရ မျ ိုးက   

ရှုပမငရ်နသ်  ကက ြုိုးစ ိုးခဲ့်ကကသည။် အကကီိုးပမတဆ်  ိုး န မ တ်လကခဏ မျ ိုး တဆ ငရွ်ကန်္  ငသ်ည့် ်

ယ ဒလူတ  ့်အ မ်၏ဦိုးတသျှ ငဟ်  ငါ ့်က   ၎ငိ်ုးတ  ့် မတှ်ယူခဲ့်ကက၏။ ထ  ့်တကက င့်် ငါသည ်လူသ ိုးတ  ့်ထ မ ှ

မတက ငိ်ုးဆ  ိုးဝါိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တ်တသ အခါ၊ ယငိ်ုးက ၎ငိ်ုးတ  ့်အလယ ်တဆိွုးတန္ိွုးမှုမျ ိုးစ ွ 

ပြစ်တပေါ်တစခဲ့်သည-် ၎ငိ်ုးတ  ့်က ငါသည ်ဧလ ယ ပြစ်၏၊ ငါသည ်တမ တရပှြစ်၏၊ ငါသည ်

ပတရ ြကအ် ိုးလ  ိုးအနက ်တရိှုးအကျဆ  ိုး ပြစ်၏၊ ငါသည ်သမ ိုးတတ ်မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးထမဲ ှအကကိီုးပမတဆ်  ိုး 

ပြစ်၏ဟ  တပပ ဆ  ကကသည။် ငါ က  ယ်တ  ငက် ငါသည ်အသကပ်ြစ်၏၊ လမ်ိုးခရီိုးပြစ်၏၊ 

သမမ တရ ိုးလညိ်ုးပြစ်၏ ဟ  တပပ ပခငိ်ုးမလှွဲ၍ မညသ်မူျှ ငါ၏ပြစ်တညပ်ခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်ငါ၏ 

ပငက်  လကခဏ က   မသ ကကန္  ငခ်ဲ့်ကကတပ။ တက ငိ်ုးကငဘ်  သည ်ငါ ့်အြ တနထ  ငရ်  ပြစ်၏ဟ  ငါက  ယ်တ  င ်

တပပ ပခငိ်ုးမှလွဲ၍ ငါသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် သ ိုးတတ  ်ပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  ငလ်ညိ်ုး ပြစ်သညက်   

မညသ်မူျှ မသ ခဲ့်ကကတချ။ ငါသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အ ိုးလ  ိုးထ  တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးက   ယူတဆ ငလ် မညပ်ြစ်ပပီိုး 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   တရွိုးမညဟ်  ငါက  ယတ်  င ်တပပ ပခငိ်ုးမလှွဲ၍၊ ငါသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ တရွိုးန္ တ်ရငှ ်

ပြစ်သညက်   မညသ်မူျှ မသ ခဲ့်ကကသကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးတ  ့်သည ်ငါ ့်က   တစတန ရှ တသ သနူ္ငှ့်် 

သန ိုးကရ ဏ ပပည့်စ်  တသ  လူသ ိုးအပြစ်သ  သ ခဲ့်ကကသည။် ပပီိုးလျှင ်ငါန္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်

အရ အ ိုးလ  ိုးက   ငါက  ယ်တ  င ်ရငှိ်ုးပပန္  ငပ်ခငိ်ုးမလှွဲ၍ မညသ်မူျှ ငါ ့်က  မသ သကဲ့်သ  ့်၊ ငါသည ်

အသကရ်ငှတ်သ  ဘ ရ ိုးသခင၏်သ ိုး ပြစ်သညက်   မညသ်မူျှ မယ  ကကညခ်ဲ့်ကကတချ။ ယငိ်ုးမ ှ ငါ၌ လူတ  ့်၏ 



ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ ငါ ့်က   လှည့်စ် ိုးရန ်၎ငိ်ုးတ  ့် ကက ြုိုးစ ိုးကကသည့်န်ညိ်ုးလမ်ိုး ပြစ်သည။် 

ငါန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်ထ  သ  ့်တသ  အပမငမ်ျ ိုးရှ သည့်အ်ခါ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ ့်အြ  ့် 

မညသ်  ့်သက်တသခ န္  ငက်ကမညန်ညိ်ုး။ 

လူတ  ့်သည ်ငါ ့်က  ယ  ကကညက်ကတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ ့်အြ  ့် သကတ်သခ န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ကကသကဲ့်သ  ့်၊ 

ငါသည ်မ မ က  ယက်  ယ ်မသ ရှ တစမီ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ ့်အတကွ ်သက်တသမခ န္  ငက်ကတချ။ ငါသည ်

အြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုးန္ငှ့်် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုးထက ်သ လွနသ်ညက်  သ  လူတ  ့်က 

ပမငက်ကပပီိုး၊ ငါ လ ပ်တဆ ငသ်ည့်် အမှုက   လူသ ိုးမျ ိုး မလ ပ်တဆ ငန်္  ငက်ကသညက်   ပမငက်ကသည။် 

ထ  ့်တကက င့်် င်္ျြူိုးလူမျ ြုိုးမျ ိုးမသှည ်မျက်တမ ှကတ်ခတ် လူတ  ့်အထ  ငါ၏ ပမင့်ပ်မတတ်သ  

လ ပ်တဆ ငခ်ျကတ်  ့်က   ရှုပမငသ်တူ  ့်သည ်ငါ ့်အတပေါ် သ လ  စ တပ်ြင့်သ်  ပပည့််ကကပပီိုးပြစ်က ၊ အြနဆ်ငိ်ုးခ  

သတတ ဝါ၏ န္ှုတ်တစ်ခ ကမျှ ငါ ့်က   သက်တသမခ န္  ငက်ကတလပပီ။ ငါ ့်အြသ လျှင ်ငါ ့်အြ  ့် သက်တသခ န္  ငပ်ပီိုး 

အြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတ  ့် အ ိုးလ  ိုးအလယတ်ွင ်ငါ ့်အြ  ့် လမ်ိုးတကက ငိ်ုး ြနတ်ီိုးခဲ့်သည။် ထ  သ  ့် သ ူ

မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပါက၊ ငါ၏အမှု၏ အကျ ြုိုးဆကအ်တနပြင့် ်လူသ ိုးသည ်ငါ ့်ထ မ ှရယရူနသ် သ ပပီိုး ငါ၌ 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး မရှ သည့်အ်တွက၊် ငါ မညမ်ျှ အမှုပပြုခဲ့်သညပ်ြစ်တစ၊ ငါသည ်ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး၏ 

အရငှပ်ြစ်သညက်   လူသည ်မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ သ မညမ်ဟ တ်တပ။ ငါသည ်အပပစ်ကငိ်ုးပပီိုး မညသ်ည့် ်

အစ တ်အပ  ငိ်ုးမျှ အပပစ်သ ိုး မဟ တတ်သ တကက င့်၊် ငါသည ်နက်နတဲသ အရ  အမျ ိုးအပပ ိုးက   

ရငှိ်ုးပပန္  ငတ်သ တကက င့်၊် ငါသည ်လူအမျ ိုးအပပ ိုးအထက်တငွရ်ှ  တသ တကက င့်၊် သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုးသည ်

ငါ ့်ထ မ ှမျ ိုးစွ  အကျ ြုိုးရရှ ပပီိုးပြစ်တသ တကက င့်သ်  ငါ ့်က   သ တပသည၊် သ  ့်တသ ် ငါသည ်ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး၏ 

အရငှပ်ြစ်သညက်   အနညိ်ုးငယ်ကသ  ယ  ကကည၏်။ ဤသညမ် ှ လူသ ိုးသည ်ငါ၌ သ ူအဘယတ်ကက င့်် 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ရှ သညက်   မသ ၊ ငါ၌ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ရှ ပခငိ်ုး၏ ရညရွ်ယ်ချက ်သ  ့်မဟ တ ်အတရိုးပါမှုက   

မသ ဟ  ငါ တပပ ရသည့် ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး ပြစ်သည။် လူသ ိုး၏ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးသည ်

ချ ြု ျို့တဲ့်တနသညမ် ှ ငါ ့်က   သကတ်သခ ရန ်မသင့်တ်တ ်လ နိီုးနိီုး ပြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်စစ်မနှတ်သ  

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး အလွနန်ညိ်ုးပါိုးပပီိုး အလွန ်နညိ်ုးပါိုးစွ  ရရှ ပပီိုးပြစ်သည၊် ထ  ့်တကက င့် ်သငတ်  ့်သည ်

သကတ်သခ ချက် အလွန ်နညိ်ုးပါိုးတလသည။် ထ  ့်အပပင ်သငတ်  ့် န ိုးလညသ်ညမ် ှ အလွနန်ညိ်ုးပပီိုး 

အလွနမ်ျ ိုးစ ွ ချ ြု ျို့တဲ့်သညမ် ှ ငါ၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်မျ ိုးက   သက်တသခ ရန ်မသင့်တ်တ ်လ နိီုးပါိုး 

ပြစ်သည။် သငတ်  ့်၏ သန္န ဋ္ဌ နမ်ှ  ဧကနအ်မနှ ်အတတ ်အတန ်ကကီိုးမ ိုးတသ ်လညိ်ုး၊ သငတ်  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အန္စှ်သ ရက   တအ ငပ်မငစ် ွ သက်တသခ န္  ငမ်ညမ် ှ တသချ ပါသတလ ။ သငတ်  ့် 

တတွျို့ ကက ြုက  ပမငပ်ပီိုးသည့်အ်ရ သည ်တခတ်မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးမ ှသန် ့်ရငှိ်ုးသမူျ ိုးန္ငှ့် ်ပတရ ြက်မျ ိုးထက ်

သ လွနတ်သ ်လညိ်ုး၊ အတ တက် လမျ ိုး၏ ဤသန် ့်ရငှိ်ုးသမူျ ိုးန္ငှ့်် ပတရ ြကမ်ျ ိုး၏ စက ိုးမျ ိုးထက ်

သ ၍ ကကီိုးပမတ်တသ  သက်တသခ ချက်က   သငတ်  ့် တပိုးန္  ငပ်ါသတလ ။ ယခ  သငတ်  ့်အတပေါ် ငါ 



အပ်န္ငှိ်ုးသည့််အရ သည ်တမ တရှထက ်သ လွနပ်ပီိုး ဒါဝ ဒက်   ညှ ြုိုးမှ နသ် ွိုးတစသည၊် ထ  ့်တကက င့်် အလ ိုးတ ူ

သငတ်  ့်၏ သက်တသခ ချက်သည ်တမ တရ၏ှ သက်တသခ ချက်ထက ်သ လွနရ်နန်္ငှ့် ်

သငတ်  ့်၏စက ိုးမျ ိုးသည ်ဒါဝ ဒထ်က ်ကကီိုးပမတ်ရန ်ငါတတ ငိ်ုးဆ  ၏။ ငါသည ်သငတ်  ့်က   

အဆတစ်ရ တပိုး၏- ထ  ့်တကက င့် ်ထ  နညိ်ုးတ ူငါ ့်က  လညိ်ုး သငတ်  ့် သ တူညမီျှ ပပနတ်ပိုးရန ်ငါတတ ငိ်ုးဆ  ၏။ 

ငါသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ထ  အသက ်တပိုးသပူြစ်ပပီိုး၊ ငါ ့်ထ မ ှအသကက်   ရရှ ပပီိုး ငါ ့်အတကွ ်

သကတ်သခ ရမည့််သမူှ  သငတ်  ့် ပြစ်သညက်   သငတ်  ့်သ ရမည။် ဤသညမ် ှ သငတ်  ့်အတပေါ် ငါ ချမှတ်ပပီိုး 

ငါ ့်အတကွ ်သငတ်  ့် လ ပ်တပိုးသင့််သည့်် သငတ်  ့်၏ တ ဝန ်ပြစ်သည။် ငါ၏ ဘ နိ်ုးအသတရ အ ိုးလ  ိုးက   

သငတ်  ့်အ ိုး ငါ အပ်န္ငှိ်ုးပပီိုးပြစ်သည၊် တရွိုးချယခ် ရသမူျ ိုး၊ ဣသတရလအမျ ြုိုးတ  ့် မညသ်ည့်အ်ခါမျှ 

မရခဲ့်ြူိုးသည့် ်အသကက်   သငတ်  ့်အ ိုး အပ်န္ငှိ်ုးပပီိုး ပြစ်သည။် တရ ိုးသပြင့်ဆ်  လျှင၊် သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်အြ  ့် 

သကတ်သခ သင့််ပပီိုး၊ သငတ်  ့်၏ ပျ ြုရွယ်မှုက   ငါ ့်ထ  ဆက်ကပ်က  သငတ်  ့်အသကက်   စနွ ့်သ်င့်သ်ည။် 

ငါ၏ဘ နိ်ုးအသတရက   တပိုးခ ရတသ  သ ူမညသ်မူဆ  သည ်ငါ၏ သကတ်သခ ရမည ်ပြစ်ပပီိုး ငါ ့်အတွက ်

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသကတ်ပိုးရမည။် ဤသညက်   အချ နက်က ပမင့်စ် ွက ငါ ကက ြုတငပ်ပဋ္ဌ နိ်ုးထ ိုးတပသည။် 

သငတ်  ့်ထ  ငါ၏ဘ နိ်ုးအသတရက   ငါ တပိုးသညမ် ှ သငတ်  ့်၏ တက ငိ်ုးမနွတ်သ  အခငွ့်အ်လမ်ိုးပြစ်ပပီိုး၊ 

သငတ်  ့်၏တ ဝနမ် ှ ငါ၏ ဘ နိ်ုးအသတရက   သက်တသခ ရနပ်ြစ်၏။ တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုး ရရှ ြ  ့်သ  

သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်က  ယ  ကကညလ်ျှင၊် ငါ၏အမှုသည ်အတရိုးပါမှု အနညိ်ုးငယ်သ  ရှ လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

သငတ်  ့်၏တ ဝနက်   သငတ်  ့် ပြည့်ဆ်ညိ်ုးမည ်မဟ တ်တပ။ ဣသတရလအမျ ြုိုးတ  ့်သည ်

ငါ၏သန ိုးကရ ဏ ၊ တမတတ  န္ငှ့်် ကကိီုးပမတမ်ှုတ  ့်က  သ  ပမငခ်ဲ့်ကကပပီိုး၊ င်္ျြူိုးလူမျ ြုိုးတ  ့်သည ်ငါ၏ 

သညိ်ုးခ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးတ  ့်က  သ  မျကပ်မငတ်တွျို့ ခဲ့်ကကသည။် အလွန ့်အ်လွန ်နညိ်ုးပါိုးသည့် ်

ငါ ့်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုက  သ  ၎ငိ်ုးတ  ့် ပမငခ်ဲ့်ကကသညမ် ှ သငတ်  ့် ကက ိုးက  ပမငခ်ဲ့်သည့်် အရ ၏ 

တစ်တထ ငပ်   တစ်ပ  မျှသ  န ိုးလညခ်ဲ့်ကကသညအ်ထ  ပြစ်သည။် သငတ်  ့် ပမငက်ကပပီိုး ပြစ်သည့်အ်ရ မှ  

၎ငိ်ုးတ  ့်ထမဲ ှယဇ်ပတရ ဟ တ် အကကိီုးမျ ိုးထက်ပင ်တကျ ်လွန၏်။ မျကတ်မ ှက်တခတတ်ွင ်သငတ်  ့် 

န ိုးလညက်ကသည့်် သမမ တရ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့် န ိုးလညသ်ညထ်က် သ လွန၏်။ မျကတ်မ ှကတ်ခတ်တငွ ်

သငတ်  ့် တတွျို့ ကကပပီိုး ပြစ်သည့်အ်ရ သည ်ပညတတ်တ ်တခတ်အပပင ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်တငွ ်

တတွျို့ ရှ ခဲ့်သည့််အရ က   တကျ ်လွနပ်ပီိုး သငတ်  ့် ကက ြုတတွျို့ ပပီိုး ပြစ်သည့်အ်ရ သည ်တမ တရနှ္ငှ့်် 

ဧလ ယတ  ့်ထကပ်င ်သ လွန၏်။ အတကက ငိ်ုးမကူ ိုး ဣသတရလအမျ ြုိုးတ  ့် န ိုးလညခ်ဲ့်ကကသညမ် ှ 

တယတဟ ဝါ၏ ပညတ်တရ ိုး သ ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်ပမငတ်တွျို့ ခဲ့်သညမ် ှ တယတဟ ဝါ၏ တကျ သ  

ပြစ်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် င်္ျြူိုးလူမျ ြုိုးမျ ိုး န ိုးလညခ်ဲ့်ကကသညမ် ှ တယရှု၏ တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးသ  

ပြစသ်ည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့် ရရှ ခဲ့်ကကသညမ်ှ  တယရှု အပ်န္ငှိ်ုးခဲ့်တသ  တကျိုးဇူိုးတတ ်သ  ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် 

ပမငခ်ဲ့်ကကသညမ် ှ င်္ျြူိုးလူမျ ြုိုးမျ ိုး၏ အ မ်အတွငိ်ုးရှ  တယရှု၏ ပ  သဏ္ဌ နက်  သ  ပြစ်သည။် ဤတခတ၌် 



သငတ်  ့် ပမငက်ကသညမ်ှ  တယတဟ ဝါ၏ ဘ နိ်ုးအသတရ၊ တယရှု၏ တရွိုးန္ တပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ဤတခတ ်

ငါ၏လ ပ်တဆ ငခ်ျက်အ ိုးလ  ိုးပြစ်၏။ ထ  ့်တကက င့် ်သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်ဝ ည ဉ်၏ စက ိုးမျ ိုးက  လညိ်ုး 

ကက ိုးကကပပီိုး ပြစ်သည၊် ငါ၏ ဉ ဏပ်ည က   အသ အမတှ်ပပြုကကပပီိုး ပြစ်သည၊် ငါ၏အ ့်ကသြွယရ်  အမှုက   

သ လ ကကပပီိုးပြစ်က ၊ ငါ၏ စ တသ်တဘ ထ ိုးက   သငယ်ူကကပပီိုးပြစ်သည။် ငါ၏စီမ ခန် ့်ခွမဲှု အစီအစဉ် 

အ ိုးလ  ိုးက  လညိ်ုး သငတ်  ့်အ ိုး ငါတပပ ပပပပီိုးပြစ်၏။ သငတ်  ့် တတွျို့ ပမငပ်ပီိုးပြစ်သညမ်ှ  ချစ်ခငတ်တပ်ပီိုး 

သန ိုးကရ ဏ န္ငှ့်ပ်ပည့်စ်  တသ  ဘ ရ ိုးသခငမ်ျှ မဟ တဘ်၊ဲ တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပည့််သည့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်

ပြစ်၏။ သငသ်ည ်ငါ၏အ ့်ကသြွယရ် အမှုက   တတွျို့ ပမငပ်ပီိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ငါသည ်ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်န္ငှ့် ်

အမျကတ်ဒါသတ  ့်ပြင့် ်ပပည့်လ်ျှမ်ိုးသညက်   သ ရှ ပပီိုးပြစ်သည။် ထ  ့်အပပင ်တစ်ချ နက် 

ဣသတရလအမျ ြုိုးတ  ့်၏ အ မ်တပေါ်သ  ့် ငါ၏ ပပငိ်ုးထနတ်သ  အမျက်တဒါသ ကျတရ ကတ်စခဲ့်သညက်   သငတ်  ့် 

သ ရှ ကကပပီိုး၊ ယခ တခတတ်ွင ်ယငိ်ုးသည ်သငတ်  ့်အတပေါ် တရ ကလ် ပပီိုးပြစ်သညက်   သငတ်  ့် 

သ ကကတပသည။် သငတ်  ့်သည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ငါ၏နကန်တဲသ အရ မျ ိုးက   တဟရ ှယန္ငှ့်် 

တယ ဟနတ်  ့်ထက ်ပ  ၍ န ိုးလညတ်ပသည။် သငတ်  ့်သည ်ငါ၏ ချစ်ခငြွ်ယတ်က ငိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ကကညည် ြု 

က  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုးြွယ် တက ငိ်ုးပခငိ်ုးတ  ့်က   အတ တတ်ခတ ်က လမျ ိုး၏ သန် ့်ရငှိ်ုးသအူ ိုးလ  ိုးထက ်ပ  ၍ သ ကက၏။ 

သငတ်  ့် ရရှ ပပီိုးပြစ်သညမ်ှ  ငါ၏သမမ တရ ိုး၊ လမ်ိုးခရီိုးန္ငှ့် ်အသက်မျှ ပြစ်သညသ် မက တယ ဟန ်

ထကသ် ၍ ကကီိုးပမတတ်သ  ရူပါရ  န္ငှ့််ဗျ ဒ တလ်ညိ်ုး ပြစ်၏။ သငတ်  ့်သည ်သ ၍မျ ိုးပပ ိုးတသ  

နကန်သဲည့်် အရ မျ ိုးက   န ိုးလညက်ကက ၊ ငါ၏ စစ်မနှတ်သ  မျက်န္ ှထ ိုးက  လညိ်ုး ြူိုးပမငက်ကပပီိုး 

ပြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်ငါ၏တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   ပ  ၍ လကခ် ကကပပီိုးပြစ်က  ငါ၏ တပြ င့််မတတ်သ  

စ တသ်တဘ ထ ိုးက   ပ  သ ရှ ကကပပီိုးပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် သငတ်  ့်သည ်တန က်ဆ  ိုးတသ က လတငွ ်

တမိွုးြွ ိုးခဲ့်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ သငတ်  ့်၏ သ န ိုးလညမ်ှုသည ်ယခငန်္ငှ့််အတ တက် န ိုးလညမ်ှု ပြစ်ပပီိုး၊ 

ယတန ့်တခတ်၏ အမှုအရ မျ ိုးက  လညိ်ုး သငတ်  ့် တတွျို့ ကက ြုကကပပီိုးပြစ်က  ဤအရ က   ငါ 

က  ယ်တ  ငက်  ယက်ျ လ ပ်တဆ ငထ် ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ငါသည ်သငတ်  ့်က   အလွနမ်ျ ိုးလှစ ွ 

တပိုးပပီိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့် သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်အထ၌ဲ မျ ိုးစွ  တတွျို့ ပမငက်ကပပီိုး ပြစ်သည့်အ်တကွ်၊ သငတ်  ့်က   ငါ 

တတ ငိ်ုးဆ  သည့််အရ သည ်လွနက်ဲတသ အရ  မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့်် အတ တက် လမျ ိုး၏ 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးသတူ  ့်ထ  ငါ ့်အြ  ့် သကတ်သခ တပိုးရန ်သငတ်  ့်က   ငါတစခ  ငိ်ုးပခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး ဤသညမ် ှ ငါ ့်န္လှ  ိုးသ ိုး၏ 

တစ်ခ တညိ်ုးတသ  ဆန္ဒ ပြစ်သည။် 

ငါ ့်အတကွ ်ပထမဦိုးစ ွ သကတ်သခ ခဲ့်သညမ် ှ ငါ ့်အြ ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သ ၍ ကကီိုးပမတတ်သ  

ဘ နိ်ုးအသတရန္ငှ့် ်အြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါမျ ိုး၏ န္ှုတ်မျ ိုးမ ှလ တသ  သက်တသခ ချက ်စက ိုးမျ ိုးက   

ရရှ ရန ်ငါ ဆန္ဒရှ သည-် သ  ့်ပြစ်၍ လူသ ိုးအလယ ်ငါ၏ အမှုက   အဆ  ိုးသတတ်စ်ခ သ  ့် တဆ ငက်ကဉ်ိုးရငိ်ုး၊ 

သငတ်  ့်၏တ ဝနက်   သငတ်  ့် ပြည့်ဆ်ညိ်ုးန္  ငက်ကြ  ့်အလ  ့်င ှ ငါသည ်သငတ်  ့်က   အစမွ်ိုးက န ်တပိုးဆပ်၏။ 



ငါ ့်က   သငတ်  ့် အဘယတ်ကက င့် ်ယ  ကကညက်ကသညက်   သငတ်  ့် န ိုးလညသ်င့််သည။် သငတ်  ့်သည ်

ငါ၏အလ ပ်သင ်သ  ့်မဟ တ ်ငါ၏လူန  ပြစ်ရနသ်  သ  ့်မဟ တ ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ငါ၏ 

သန် ့်ရငှိ်ုးသမူျ ိုးအနက ်တစ်ဦိုးပြစ်လ ရနသ်  ဆန္ဒရှ ပါက၊ သငတ်  ့်၏ ငါ ့်တန က်လ  ကပ်ခငိ်ုးသည ်

အဓ ပပ ယမဲ့််တပလ မ့််မည။် ထ  သ  ့်တသ  ပ  စ ပြင့် ်ငါ ့်တန ကလ်  ကပ်ခငိ်ုးသည ်အ ိုးအငပ်ြြုနိ်ုးတိီုးပခငိ်ုးတစ်ခ  

သကသ်က် ပြစ်သည။် ငါ၌ ဤယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမျ ြုိုးရှ ပခငိ်ုးသည ်သင၏် တန ့်ရက်မျ ိုးက   တအိုးတအိုးတဆိုးတဆိုး 

အချ နပ်ြြုနိ်ုးပခငိ်ုးမျှ၊ သင၏်ပျ ြုရွယ်မှုက   အချညိ်ုးန္ှိီုးက နလ်ွနတ်စပခငိ်ုးမျှသ  ပြစ်တပမည။် အဆ  ိုးတငွ ်

သငတ်  ့်သည ်မညသ်ည့််အရ မျှ ရရှ မညမ်ဟ တ။် ယငိ်ုးသည ်အချညိ်ုးန္ှိီုး အ ိုးထ တ်မှု ပြစ်မည ်

မဟ တတ်လ ။ ငါသည ်င်္ျြူိုးလူမျ ြုိုးမျ ိုးအလယမ် ှထကွခ် ွလ ခဲ့်သညမ် ှ ကက ပပီပြစ်ပပီိုး ငါသည ်

လူသ ိုး၏သမ ိုးတတ ် မဟ တတ်တ ့်သကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးအတွက် တဆိုးလညိ်ုး မဟ တတ်တ ့်တပ။ ငါသည ်

လူသ ိုးအတွက ်သတဘ ရှ  တမ ငိ်ုးန္ငှြ်  ့် သ  ့်မဟ တ ်သတပ်ြတြ်  ့် ဝနတ်ငတ် ရစဆ နတ်စ်တက င ်

မဟ တတ်တ ့်တပ။ ယငိ်ုးထက်၊ လူသ ိုးက ငါ ့်က   သ န္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ လူသ ိုးက   တရ ိုးစီရငရ်နန်္ငှ့်် 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမရန ်လူသ ိုးအလယ် ငါ ကကလ ပပီိုး ပြစ်သည။် တစ်ချ နက် ငါသည ်တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးအမှု 

ပပြုခဲ့်သညက်   သငသ် သင့််သည။် တစ်ချ နက် ငါသည ်တယရှုပြစ်ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ တစ်ချ နက် တယတဟ ဝါ 

ပြစ်ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး တန ငတ်ွင ်တယရှု ပြစ်လ သကဲ့်သ  ့်၊ ငါသည ်တယရှုအပြစ ်ထ ဝရ ရှ မတနန္  ငခ်ဲ့်တပ။ 

ငါသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ဘ ရ ိုးသခင၊် ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး၏ အရငှ ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ငါသည ်တယရှု 

သ  ့်မဟ တ ်တယတဟ ဝါအပြစ် ထ ဝရရှ မတနန္  ငတ်ပ။ ငါသည ်လူသ ိုးက သမ ိုးတတ  ်တစ်တယ က်အပြစ် 

ယဆူခဲ့်သည့်အ်ရ  ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတကွ် သမ ိုးတတ ်တစ်ဦိုးမျှ 

ပြစ်သညဟ်  ဆ  ၍မရန္  ငတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့်် သငသ်ည ်ငါ၌ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတငွ ်အပမငတ်ဟ ငိ်ုးမျ ိုးက   

က  ငစ်ွဲထ ိုးပါက မညသ်ည့််အရ မျှ ရရှ မညမ်ဟ တ။် “လူသ ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ချစ်ြွယ်တက ငိ်ုးတပစ။ွ သသူည ်အကျွန္် ပ်က   အန တရ င်္ါ ပင မ်ိုးတစက  တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုး၊ 

ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ဝမ်ိုးတပမ ကပ်ခငိ်ုးတ  ့် တပိုး၏။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးတ  ့်အြ  ့် 

တက ငိ်ုးပမတ်လွနိ်ုးတပတက ိုး။ ကျွန္် ပ်တ  ့်သည ်က  ယတ်တ ်၌ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသ ရှ ပါက၊ တငတွကကိုးန္ငှ့်် 

ချမ်ိုးသ ကကယဝ်မှုတ  ့် အတွက ်စ တ်ပူစရ မလ  ပါ။” ဟ  ယတန ့် သငသ်ည ်ငါ ့်က   မညမ်ျှပင ်

ချီိုးမမွ်ိုးသညပ်ြစ်တစ၊ ငါသည ်ငါ၏မလူအမှုက   အဆကပ်ပတတ်စ၍ မပြစ်တပ။ ယတန ့် သငသ်ည ်

ငါ ့်က  ယ  ကကညပ်ါက၊ ငါ၏ ဘ နိ်ုးအသတရက  သ  ရရှ မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ငါ၏သက်တသခ ရန ်

ထ  က်တနမ်ညပ်ြစ်က ၊ အပခ ိုးအရ တ  ငိ်ုးသည ်သ မည ပြစ်လ မ့််မည။် ဤသညက်   ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ 

သငသ် ရမည။် 

ယခ တငွ ်သငသ်ည ်ငါ ့်က   အဘယတ်ကက င့််ယ  ကကညသ်ညက်   အမှနတ်ကယ် သ ပါသတလ ။ ငါ ့်အမှု၏ 

ရညရွ်ယခ်ျကန်္ငှ့်် အတရိုးပါမှုတ  ့်က   သငအ်မနှတ်ကယသ် ပါသတလ ။ သင၏် တ ဝနက်   သင ်



အမနှတ်ကယ ်သ ပါသတလ ။ ငါ၏ သကတ်သခ ချက်က   သငအ်မနှတ်ကယ်သ ပါသတလ ။ သငသ်ည ်

ငါ ့်က  ယ  ကကညရ်   မျှသ ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သင၌် ငါ၏ ဘ နိ်ုးအသတရ သ  ့်မဟ တ ်သကတ်သခ ချက ်

အရ ပ်လကခဏ မရှ ပါက၊ ငါသည ်သင့််က   ကက ပမင့််စွ ကတညိ်ုးက သ တ်သငြ်ယ်ရ ှိုးပပီိုးပြစ်သည။် 

အရ အ ိုးလ  ိုးက   သ ရှ တသ သတူ  ့်အတွကမ်၊ူ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သ ၍ပင ်ငါ ့်မျကစ် ထ၌ဲ ဆိူုးမျ ိုး ပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ 

ငါ၏အ မ်တတ ်တွင ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ၏ လမ်ိုး၌ အဟန ့်အ်တ ိုးမျ ိုးထက ်ဘ မျှမပ  တပ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ၏ 

အမှုတွင ်လ  ိုးဝ အတလှ ့်ခ ရမည့် ်တတ ပငမ်ျ ိုးပြစ်ကကသည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အသ  ိုးမဝငက်က၊ 

အသ  ိုးမကျကကသကဲ့်သ  ့်၊ ငါသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   ရွ ရ ှခဲ့်သညမ် ှ ကက ပပီ ပြစ်သည။် သကတ်သခ ချက ်

မရှ သမူျ ိုးအ ိုးလ  ိုးအတပေါ် ငါ၏ အမျက်တဒါသသည ်မကက ခဏ ကျတရ ကပ်ပီိုး၊ ငါ၏ လှ တ သည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်ထ မ ှမညသ်ည့််အခါမျှ တသြွည ်မသ ွိုးတပ။ ငါသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   ဆ  ိုးယ တ်သ၏ူ လကထ်သဲ  ့် 

အချ နက်က ပမင့်စ် ွက လ ဲတပပ ငိ်ုးတပိုးပပီိုးပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ၏တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုး 

ကငိ်ုးမဲ့်ကကတလသည။် ထ  တန ့်ရက ်တရ က်လ သည့်အ်ခါ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုသည ်မ  က်မဲတသ  

မ နိ်ုးမတ  ့်ထက ်သ ၍ ဆ  ိုးရွ ိုးလ မ့််မည။် ယတန ့်တငွ ်ငါသည ်ငါ လ ပ်ရမည့် ်တ ဝနပ်ြစ်သည့် ်အမှုက  သ  ငါ 

လ ပ်တဆ င၏်။ ငါသည ်စပါိုးပငအ် ိုးလ  ိုးတ  ့်က   တတ ပငတ်  ့်န္ငှ့််အတတူက ွစညိ်ုးတန္ ှငမ်ည။် ဤသညမ် ှ 

ယတန ့် ငါ၏အမှုပြစ်၏။ ငါ၏ စပါိုးတလှ ့်ပခငိ်ုး အချ နက် လတငွ ်ထ  တတ ပငတ်  ့်သည ်

တလှ ့်ထ တခ် ရလ မ့််မည၊် ထ  တန က ်စပါိုးတစ့်တ  ့်က   ကျီတွင ်စ သ မ်ိုးပပီိုး တလှ ့်ထ ိုးသည့်် တတ ပငတ်  ့်က   

ပပ ကျတစရန ်မီိုးထသဲ  ့်ချမည။် ယခ တွင ်ငါ၏ အလ ပ်မ ှ လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   အစညိ်ုးမျ ိုးအပြစ်သ  ့် 

စညိ်ုးတန္ ှငရ်နမ်ျှ ပြစ်သည။် ဆ  လ  သညမ် ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   လ  ိုးဝ သ မ်ိုးပ  က်ရန ်ပြစ်သည။် ထ  တန က်တငွ ်

ငါသည ်လူသ ိုး အ ိုးလ  ိုး၏အဆ  ိုးက   ထ တ်တြ ်ပပရန ်စတင ်စပါိုးတလှ ့်မည။် ထ  ့်တကက င့်် သငသ်ည ်ယခ  

ငါ ့်က   မညသ်  ့် စ တတ်ကျနပ်တစသင့်သ်ည ်ဆ  သညန်္ငှ့် ်ငါ၌ သင၏် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတွင ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးမနှတ်ပေါ် 

မညသ်  ့် အတပခချသင့်သ်ညက်   သင ်သ သင့််သည။် ငါ ဆန္ဒရှ သညမ် ှ ယခ  သင၏်သစစ တစ င့်သ် မှုန္ငှ့်် 

န ခ မှု၊ ယခ  သင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့်် သကတ်သခ ချကတ်  ့် ပြစ်သည။် သငသ်ည ်ဤအခ  ကအ်တန ့်တ်ွင ်

မညသ်ည့် ်သက်တသခ ချက် ပြစ်သည ်သ  ့်မဟ တ ်မညသ်ည့် ်ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   ပြစ်သညက်   မသ လျှငပ်င၊် 

ငါ ့်ထ  သင၏် အရ အ ိုးလ  ိုးက   ယတူဆ ငလ် သင့်ပ်ပီိုး၊ သင၌် တစ်ခ တညိ်ုးတသ  ရတန မျ ိုး- သင၏် 

သစစ တစ င့်သ် မှုန္ငှ့် ်န ခ ပခငိ်ုး- က   ငါ ့်ထ  လ ဲအပ်သင့်တ်ပသည။် လူသ ိုးက   ငါ၏ လ  ိုးဝ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး 

သကတ်သခ ချကက်ဲ့်သ  ့်၊ စ တနက်   ငါ၏ တအ ငန်္  ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  သက်တသခ ချကသ်ည ်လူသ ိုး၏ 

သစစ တစ င့်သ် မှုန္ငှ့်် န ခ မှုအတငွိ်ုးတွင ်တညရ်ှ သညက်   သင ်သ သင့်သ်ည။် ငါ၌ 

သင့််ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  တ ဝနမ်ှ  ငါ ့်အြ  ့် သက်တသခ ရန၊် ငါ ့်က   သစစ တစ င့်သ် ရနန်္ငှ့် ်

အပခ ိုးမညသ်ူ ့်က  မျှ သစစ မတစ င့်သ် ရန၊် ပပီိုးလျှင ်အဆ  ိုးတ  ငတ်အ င ်န ခ ရန ်ပြစ်သည။် ငါ ့်အမှု၏ 

တန က်တစ်ဆင့်က်   ငါ မစတငမ်ီ၊ သငသ်ည ်ငါ ့်အြ  ့် မညသ်  ့် သက်တသခ လ မ့််မညန်ညိ်ုး။ ငါ ့်က   သင ်



မညသ်  ့်သစစ ရှ က  န ခ မညန်ညိ်ုး။ သင၏်သစစ တစ င့်သ် မှုအ ိုးလ  ိုးက   သင၏် အလ ပ်တ ဝနအ်ြ  ့် သင ်

ဆကက်ပ်ပါသတလ  သ  ့်မဟ တ ်တကယက်   လကတ်လျှ ့်လ မ့််မညတ်လ ။ ယငိ်ုးထက ်သငသ်ည ်

(တသသညပ်ြစ်တစ၊ ပျက်စီိုးပခငိ်ုး ပြစ်တစ) ငါ၏စီမ ခန် ့်ခွမဲှုတ  ငိ်ုးက   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ မညတ်လ  သ  ့်မဟ တ ်ငါ၏ 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုက   တရ ှငရ်ှ ိုးရန ်လမ်ိုးတစ်ဝက်တငွ ်ထကွ်တပပိုးလ မ့််မညတ်လ ။ သငသ်ည ်ငါ ့်အြ  ့် 

သကတ်သခ ရနန်္ငှ့်် ငါ ့်က   သစစ တစ င့်သ် က  န ခ ရနအ်လ  ့်င ှ သင့််က  ငါ ပပစ်တငဆ်  ိုးမတပသည။် ထ  ့်အပပင ်

လကရ်ှ  ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးသည ်ငါ၏အမှု၏ တန ကအ်ဆင့််က   ြွင့်ပ်ပရနန်္ငှ့် ်အမှုက   ပ တ်ဆိီုးထ ိုးပခငိ်ုး 

မရှ ဘ ဲတ  ိုးတကတ်စရန ်ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်သငသ်ည ်အတပမ ်အပမင ်ရှ ရနန်္ငှ့်် သင၏် ဘဝပြစ်တစ၊ 

သင၏် တညရ်ှ ပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အတရိုးပါမှုက   ပြစ်တစ တနြ်  ိုးမဲ့်သည့်် သကဲဲ့်သ  ့် သတဘ မထ ိုးရန ်

ငါတ  ကတ်ွနိ်ုး၏။ ငါ၏လ မည့််အမှုသည ်မညသ်ည့်အ်ရ  ပြစ်လ မ့််မညက်   သင ်

အတ အကျသ န္  ငပ်ါသတလ ။ လ မည့်် တန ့်ရက်မျ ိုးတငွ ်ငါ မညသ်ည့်အ်ရ ပပြုမညဆ်  သညန်္ငှ့် ်ငါ၏အမှု 

မညသ်  ့် ြွင့်ဟ်မညက်   သငသ် ပါသတလ ။ သငသ်ည ်ငါ၏အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သင့််အတတွျို့အကက ြု၏ 

အတရိုးပါမှုအပပင၊် ငါ၌ သင၏် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး အတရိုးပါမှုက   သ သင့််သည။် ငါသည ်မျ ိုးစ ွ လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး 

ပြစ်သည။် သငစ် တ်ကိူုးသည့််အတ  ငိ်ုး ငါသည ်လမ်ိုးတစ်ဝက်တွင ်အဘယသ်  ့် လကတ်လျှ ့်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

ငါသည ်ထ  သ  ့်တသ  ကကီိုးကျယ်သည့် ်အမှုက   ပပြုပပီိုးပြစ်သည။် ယငိ်ုးက   မညသ်  ့် ငါ 

ြျကဆ်ိီုးပစ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ အကယစ်ငစ်စ် ငါသည ်ဤတခတက်   အဆ  ိုးသတရ်န ်ကကလ ပပီိုးပြစ်သည။် 

ဤသညမ် ှ အမနှပ်ြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ငါသည ်တခတ်သစ်က   စတငရ်န၊် အမှုအသစ်က   စတငရ်နန်္ငှ့်၊် 

အဓ ကကျဆ  ိုးအတနပြင့်် န္  ငင် တတ ်၏ ဧဝ တင်္လ တရ ိုး ပြန် ့်တဝရန ်ရှ သညက်   သငသ် ရမည။် သ  ့်ပြစ်၍ 

လကရ်ှ အမှုသည ်တခတ်တစ်တခတ ်စတငရ်န ်ပြစ်ပပီိုး၊ လ မည့််အချ နက် လ၌ ဧဝ တင်္လ တရ ိုး 

ပြန် ့်တဝပခငိ်ုးန္ငှ့် ်အန င်္တ်တငွ ်တခတ်က   အဆ  ိုးသတသ်  ့် တဆ ငက်ကဉ်ိုးပခငိ်ုးအတကွ် 

အတပခခ အ တပ်မစ်ချရနသ်  ပြစ်သညက်   သငသ် သင့််သည။် ငါ၏ အမှုသည ်သငတ်တွိုးထငသ်တလ က ်

မလွယက်သူကဲ့်သ  ့်၊ သငယ်  ကကညသ်တလ က် အသ  ိုးမကျ သ  ့်မဟ တ ်အဓ ပပ ယမဲ့််သညလ်ညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ 

ထ  ့်တကက င့်် သင့်က်   ငါတပပ ရဦိုးမည-် ငါ၏အမှုအြ  ့် သင၏်အသက်က   တပိုးသင့််သည၊် ထ  ့်အပပင ်ငါ၏ 

ဘ နိ်ုးအသတရအြ  ့် သင့််က  ယသ်င ်ဆကက်ပ်သင့််သည။် ငါ ့်အြ  ့် သကတ်သခ ရန ်သင့််က   ငါ 

တမ်ိုးတခဲ့်သညမ် ှ ကက ပပီပြစ်ပပီိုး ငါ၏ဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   ပြန် ့်ရန ်သင့်က်   ငါ တမ်ိုးတခဲ့်သညမ် ှ သ ၍ 

ကက ပမင့်ပ်ပီ ပြစ်သည။် ငါ၏ စ တန်္လှ  ိုး၌ ရှ သည့်အ်ရ က   သင ်န ိုးလညသ်င့်တ်ပသည။်  

ရွကတ် ကမျ ား ၎ငာ်းတို ့်အခမစမ်ျ ားဆ ီခပန်သ ွားကကြျိန် ခပ ပပီားသမျှ 
မတက ငာ်းမှုအ ားလ ာုးကိ ုသငတ်န ငတ်ရလတ္ ့် 



သငတ်  ့်ကက ိုး၌ ငါပပြုခဲ့်တသ  အမှုက   သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး မ မ တ  ့်က  ယ်တ  င၏် မျက်စ မျ ိုးပြင့် ်ပမငက်ကပပီိုးတလပပီ၊ 

ငါတပပ ပပီိုးတသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သငတ်  ့်က  ယတ်  င ်န ိုးတထ ငက်ကရပပီပြစ်ပပီိုး၊ 

သငတ်  ့်အတပေါ်ထ ိုးတသ  ငါ၏သတဘ ထ ိုးက   သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး သ ကကပပီိုး ပြစ်သည၊် ထ  ့်တကက င့်် 

သငတ်  ့်အထ၌ဲ ဤအမှုက   အဘယတ်ကက င့် ်ငါလ ပ်တဆ ငတ်နသညက်   သငတ်  ့် သ သင့််ကကသည။် သငတ်  ့်က   

အရ  ိုးခ အတ  ငိ်ုး ငါ တပပ သည၊် သငတ်  ့်သည ်တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၌ ငါ၏ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအလ ပ်အတကွ် 

က ရ ယ  တနဆ် ပလ မျ ိုး၊ တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးအလယ ်ငါ၏ အမှု တ  ိုးချဲျို့ ပခငိ်ုးအတကွ် 

က ရ ယ တနဆ် ပလ မျ ိုး ပြစ်သညမ်ှအပ မညသ်ည့်အ်ရ မျှ မဟ တ။် ငါ၏အလ ပ်က   တ  ိုးချဲျို့ ြ  ့်ရနန်္ငှ့်် 

တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုး အလယ်တငွ ်ငါ၏န မက   ပ  မ  ချဲျို့ထငွန်္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှ၊ ဆ  လ  သညမ် ှ 

ဣသတရလန္  ငင် အပပငဘ်က် မညသ်ည့်တ်  ငိ်ုးန္  ငင်  အလယတ်ွငမ်ဆ   ပျ ျို့ န္ ှ ့်ြ  ့်ရနအ်လ  ့်င ှ၊ ငါသည ်သငတ်  ့်၏ 

မတရ ိုးတသ အမှု၊ ညစ်ညြူိုးမှု၊ ခ ခ မှုန္ငှ့်် ပ နက်နမ်ှုတ  ့်မတှစ်ဆင့်် စက ိုးတပပ သည။် ဤသညမ် ှ ငါ၏ 

န မ၊ ငါ၏လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် ငါ၏အသ တ  ့်သည ်တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးတစ်တလျှ က် 

ပြန် ့်ပြြူိုးန္  ငပ်ပီိုး၊ ထ  သ  ့်အ ိုးပြင့်် ဣသတရလန္ငှ့်် အငဲ်္ တတ ြုတပမမျ ိုးပပငပ်တငွ ်ငါ၏ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

တပမမျ ိုးပြစ်လ ကကလျက်၊ ဣသတရလန္ငှ့်မ်သက်ဆ  ငတ်သ  ထ  တ  ငိ်ုးန္  ငင် အ ိုးလ  ိုးသည ်ငါ၏ 

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးခ ရက  ငါ ့်က   က  ိုးကွယ်န္  ငက်ကြ  ့်အလ  ့်င ှ ပြစ်သည။် ငါ၏အမှုက   တ  ိုးချဲျို့ ပခငိ်ုးဟူသညမ် ှ 

အမနှတ်ွင ်ငါ၏ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုက   တ  ိုးချဲျို့ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ငါ၏ သန် ့်ရှငိ်ုးတသ တပမက   တ  ိုးချဲျို့ ပခငိ်ုးပြစ်သည။် 

ယငိ်ုးသည ်ကမဘ တပေါ်တွင ်ငါ၏တပခက ပ်က   တ  ိုးချဲျို့ ပခငိ်ုးပြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်ငါ သ မ်ိုးပ  က်တသ  

တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးအလယ် အြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါမျ ိုးသ  ပြစ်ကကသညက်   သငတ်  ့် 

ရငှိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး သ သင့််သည။် မလူက၊ သငတ်  ့်သည ်အသ  ိုးချြ  ့်အတကွ ်အဆင့််အတနိ်ုးမရှ သကဲ့်သ  ့် 

မညသ်ည့်် တနြ်  ိုးမျှလညိ်ုး ရှ ကကသညမ်ဟ တ၊် ပပီိုးလျှင ်လ  ိုးဝ အသ  ိုးမဝငက်ကသမူျ ိုး ပြစ်သည။် 

နယတ်ပမတစ်ခ လ  ိုးက   ငါသ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအတကွ် နမနူ မျ ိုးအပြစ်၊ နယတ်ပမ တစ်ခ လ  ိုးက   

ငါ၏သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအတွက ်“ရညည် နိ်ုးချက ်ပစစညိ်ုးမျ ိုး” အပြစ်၊ တန က်တချိုးပ  ထကဲ တလ က်မျ ိုးက   

ငါချီမခဲ့်တသ တကက င့်သ် ၊ ယခ  သငတ်  ့်သည ်ငါန္ငှ့်် အဆကအ်သယွ်ပြစ်ပပီိုး ငါန္ငှ့််အတ ူ

စ တဝိုးြ  ့်ရတလ ကတ်အ င ်က တက ငိ်ုးကကတသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ငါ၏ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး အလ ပ်အတကွ် 

စ ပပမျ ိုးန္ငှ့် ်နမနူ မျ ိုးအပြစ် သငတ်  ့်က   ငါတရွိုးချယခ်ဲ့်သညမ် ှ သငတ်  ့်၏ န မ့််ကျတသ  

အဆင့််အတနိ်ုးတကက င့်် ပြစ်သည။် သငတ်  ့်ကက ိုးတငွ ်ငါအမှုပပြုပပီိုး စက ိုးတပပ က  သငတ်  ့်န္ငှ့််အတ ူ

အသကရ်ငှပ်ပီိုး တနထ  ငရ်ပခငိ်ုးမ ှ ဤအတကက ငိ်ုးရငိ်ုးအတကွ်သ  ပြစ်သည။် သငတ်  ့်အကက ိုးတငွ ်

ငါစက ိုးတပပ  တနရသညမ် ှ ငါ၏ စီမ ခန် ့်ခွမဲှုန္ငှ့်် တန ကတ်ချိုးပ  ထကဲ တလ က်တ  ့်က   အဆ  ိုးစနွ ်ငါ၏ 

ရွ ရ ှမှုတကက င့််သ  ပြစ်တကက ငိ်ုး သငတ်  ့် သ သင့််သည-် ယငိ်ုးမှ  ငါ တဒါသအမျက်ပပငိ်ုးပပငိ်ုး 

ထကွရ်သည့််အဆင့်ထ်  တရ က်ရှ ပပီိုးပြစ်သည။် သငတ်  ့်ကက ိုး ငါ၏ အလ ပ်လ ပ်ပခငိ်ုးသည ်ဣသတရလ၌ 



တယတဟ ဝါ၏ အလ ပ်လ ပ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် လ  ိုးဝတညူပီခငိ်ုးမရှ သကဲ့်သ  ့် အထိူုးသပြင့်် ယ ဒပပည၌် တယရှု 

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အလ ပ်န္ငှ့် ်မတတူပ။ ကကီိုးမ ိုးတသ  သညိ်ုးခ စ တပ်ြင့် ်ငါသည ်စက ိုးတပပ ဆ  က  

အလ ပ်လ ပ်ပပီိုး ဤအကျင့််တရ ိုးပျက်သတူ  ့်က   ငါသ မ်ိုးပ  က်သညမ် ှ အမျကတ်ဒါသန္ငှ့်် 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်ပြင့် ်ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်ဣသတရလ၌ မ မ လူတ  ့်က   တယတဟ ဝါ လမ်ိုးပပပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

မညသ်  ့်မျှ မတူတပ။ ဣသတရလ၌ သ၏ူအမှုမ ှ အစ ိုးအစ န္ငှ့်် အသကတ်ရက   တပိုးသန ိုးရနပ်ြစ်ပပီိုး 

၎ငိ်ုးတ  ့်အတွက ်တထ ကပ် ့်တပိုးတနစဉ်တွင ်သသူည ်သ၏ူလူတ  ့်အတကွ ်သန ိုးစ  မကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ချစ်ပခငိ်ုး 

အပပည့််အဝ ရှ ခဲ့်သည။် ယတန ့်အမှုက   တရွိုးချယပ်ခငိ်ုးမခ ရသည့််၊ ကျ နပ်ခငိ်ုးခ ရတသ  တ  ငိ်ုးန္  ငင် တစ်ခ ၌ 

လ ပ်တဆ င၏်။ ပပည့်လ်ျှ တသ  က နပ်စစညိ်ုးမျ ိုး တထ ကပ် ့်မှုရှ ြ  ့် မတပပ န္ငှ့်၊် အစ တပါမျ ိုးပခငိ်ုးမရှ သကဲ့်သ  ့် 

တရငတတ်ပပတစတသ  အသက်တရ၏ အ ဟ ရလညိ်ုး မရှ တပ။ ပပည့်လ်ျှ တသ  တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး၊ 

ကျ နပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး အတထ ကအ်ပ ့်သ  ရှ သည။် တန က်တချိုးပ  ထတဲွင ်ရငှသ်နတ်သ  

ဤတလ ကတ်က ငမ်ျ ိုးသည ်ဣသတရလလူမျ ြုိုးတပေါ် ငါန္ငှိ်ုးအပ်ခဲ့်သကဲ့်သ  ့် တတ ငပ်  ရ ပ  အပပည့်ပ်ြစ်တသ  

သ  ိုးန္ ွိုး တ ရစဆ နမ်ျ ိုး၊ ကကီိုးစ ွတသ  ချမ်ိုးသ ကကယ၀်မှုန္ငှ့်် တပမတစ်ပပငလ်  ိုးက အလှဆ  ိုး 

ကတလိုးသငူယမ်ျ ိုးက   ရရှ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် လ  ိုးဝမထ  က်တနက်ကတပ။ ပညတတ်တ ်အရ တယတဟ ဝါ 

တတ ငိ်ုးဆ  တသ  ဆယြ်  ့်တစ်ြ  ့်ထက ်တကျ ်လွနပ်ပီိုး မျကတ်မ ှက်တခတ ်ဣသတရလသည ်

ယငိ်ုး၏လူတ  ့်က   ငါအ ဟ ရပြစ်တစသည့်် သ  ိုးန္ ွိုး တ ရစဆ နမ်ျ ိုးန္ငှ့်် တရ ထည၊် တငထွည ်ပစစညိ်ုးမျ ိုးက   

ယဇ်ပလလ ငတ်ပေါ်တငွ ်ပတူဇ ်ကက၏၊ ထ  ့်တကက င့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး ငါ ပ  ၍ပင ်တပိုးခဲ့်တလသည-် ပညတ်တရ ိုးအရ 

ဣသတရလတ  ့် ရရှ ြ  ့်အရ ၏ အဆတစ်ရ တကျ ်က   တပိုးခဲ့်တလသည။် ဣသတရလက   

ငါတကျွိုးတမိွုးခဲ့်တသ အရ သည ်အ ပဗဟ  ရရှ ခဲ့်သည့််အရ  အ ိုးလ  ိုးထက ်တကျ ်လွနပ်ပီိုး၊ ဣဇ တ ်

ရရှ ခဲ့်သည့််အရ  အ ိုးလ  ိုးထက ်တကျ ်လွနသ်ည။် ငါသည ်ဣသတရလ၏ မ သ ိုးစ က   ပြစ်ထနွိ်ုးတစက  

ပ ွိုးမျ ိုးတစမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ငါ၏ ဣသတရလလူမျ ြုိုးက   ကမဘ တပမတစ်တလျှ က ်ပျ ျို့ န္ှ တစမည။် 

ငါတက ငိ်ုးချီိုးတပိုးပပီိုး တစ င့််တရ ှကတ်သ  သတူ  ့်မ ှ အတရွိုးချယခ်  ဣသတရလလူမျ ြုိုး ပြစ်လျကပ်င ်

ရှ တသိုး၏- ဆ  လ  သညမ်ှ  ငါ ့်က   အရ အ ိုးလ  ိုး ဆကက်ပ်ပပီိုး ငါ ့်ထ မ ှအရ အ ိုးလ  ိုး ရရှ ပပီိုးပြစ်သည့် ်

လူမျ ိုး ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်ပြစ်ရသညမ် ှ ငါ၏ပပနက်ကလ ပခငိ်ုးက   တစ င့်စ် ိုးတမျှ ်လင့််ရ တငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

တမိွုးကငိ်ုးစ သ ိုးဦိုးတ  ့်က   ပတူဇ ်ကကသညအ်ထ  ငါ၏သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ယဇ်ပလလ ငထ်ကတ်ွင ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

တမိွုးကငိ်ုးစ န္ ွိုးသ ိုးတပါက်မျ ိုးန္ငှ့်် သ  ိုးသငူယမ်ျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်ယဇ်ပတူဇ ်ကကပပီိုး ငါ၏တရှျို့တမှ ကတ်ွင ်

၎ငိ်ုးတ  ့် ရှ သမျှတ  ငိ်ုးက   ဆက်ကပ်ပတူဇ ်က  ငါ ့်က   အမတှထ် ိုးကကတသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် သငတ်  ့်တရ  

အဘယသ်  ့်နညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်ငါ၏ အမျကတ်ဒါသက   န္ှု ိုးဆကွက၏၊ ငါ ့်က   တတ ငိ်ုးဆ  ချက်မျ ိုး 

ပပြုလ ပ်ကကပပီိုး၊ ငါ ့်အ ိုး ဆက်ကပ်ပတူဇ ်တသ  သတူ  ့်၏ ယဇ်မျ ိုးက   ခ  ိုးယကူကပပီိုး ငါ ့်က   သငတ်  ့် 

တစ ်က ိုးတနကကသညက်   သငတ်  ့် မသ ကက၊ ထ  ့်တကက င့်် သငတ်  ့်ရရှ သမျှမ ှ အတမ ှငတ်ွင ်င  တကျွိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် 



ပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးတ  ့် ပြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်ငါ၏ အမျက်က   အကက မ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစွ  ဆခွဲ့်ကကပပီိုး 

လူအတတ ်အတန ်အနညိ်ုးငယ်သည ်ဝမ်ိုးနညိ်ုးြွယ ်အဆ  ိုးသတပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် တတွျို့ ကက ြုကကရပပီိုးပြစ်က  

တပျ ်ရ ငြ်ွယ်ရ အ မ်မျ ိုးသည ်ပျက်စီိုးတပခ ကက်ပ်တသ  သခ္ျြုငိ်ုးမျ ိုး ပြစ်သ ွိုးသညအ်ထ  ငါ၏ 

တလ ငတ်သ မီိုးမျ ိုးက   ငါ ရွ ချခဲ့်တလပပီ။ ဤတလ ကတ်က ငမ်ျ ိုးအတကွ် ငါ၌ရှ သမျှမှ  မတပပန္  ငတ်သ  

အမျကတ်ဒါသပြစ်ပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်က   တက ငိ်ုးချီိုးတပိုးရန ်ငါ၌ ရညရွ်ယ်ချကမ်ရှ ။ ငါ၏အမှုအတကွ်သ  ငါသည ်

မခငိ်ုးချကတ်စ်ခ  ပပြုလ ပ်ခဲ့်ပပီိုး သငတ်  ့်က   အ ိုးတပိုးခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ ကကီိုးမ ိုးတသ  အရကှ်ရပခငိ်ုးက   သညိ်ုးခ က  

သငတ်  ့်၏အလယ၌် အမှုပပြုခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ငါ ့်ခမညိ်ုးတတ ်၏ အလ  တတ ်အတကွ်သ  မဟ တခ်ဲ့်ပါက၊ 

တန က်တချိုးပ  ထ ဲလူိုးလွန် ့်တနကကတသ  တလ ကတ်က ငမ်ျ ိုးန္ငှ့််အတ ူတစ်အ မ်တညိ်ုးတငွ ်ငါ မညသ်  ့် 

တနန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သငတ်  ့်၏ လ ပ်ရပ်မျ ိုးန္ငှ့်် စက ိုးမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးအတကွ် အလွန် ့်အလွန ်စက်ဆ ပ်ရွ ရှ မှုက   

ငါခ စ ိုးရပပီိုး၊ မညသ်  ့်ဆ  တစ သငတ်  ့်၏ အညစ်အတကကိုးန္ငှ့်် ပ နက်နမ်ှုတ  ့်က   ငါ “စ တဝ်ငစ် ိုးမှု” 

အချ ြု ျို့ ရှ တသ တကက င့်၊် ဤသညမ် ှ ငါ၏ န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  ကကီိုးမ ိုးသည့် ်

စ တဆ ငိ်ုးမှုတစ်ခ  ပြစ်လ တလပပီ။ သ  ့်မဟ တပ်ါက၊ သင့််တ  ့်အကက ိုးတငွ ်အလွနအ်ချ နက်က ပမင့်စ်ွ  ငါလ  ိုးဝ 

ရှ ခဲ့်လ မ့််မညမ်ဟ တ။် ထ  ့်တကက င့်် ဤအရ က   ငါ၏အလ ပ်အတကွ်သ  လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်တသ တကက င့်် 

သငတ်  ့်အတပေါ် ငါ၏သတဘ ထ ိုးမ ှ က  ယခ်ျငိ်ုးစ တရ ိုးန္ငှ့်် သန ိုးပခငိ်ုးတ  ့်သ ပြစ်သညက်   သငတ်  ့် 

သ သင့်က်ကသည။် သငတ်  ့်အတကွ ်ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   တစ်စကမ်ျှပင ်ငါ၌မရှ ။ ငါသည ်ဤအရ က   ငါ၏ 

အမှုအတကွ်သ  လ ပ်တဆ ငတ်သ တကက င့်၊် သငတ်  ့်အတကွ ်ငါ ရှ သည့်အ်ရ မှ  သညိ်ုးခ ပခငိ်ုးသ  ပြစ်၏။ 

ထ  ့်အပပင ်ငါသည ်ညစ်ညမ်ိုးမှုန္ငှ့်် ပ နက်နပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   “က နက်ကမ်ိုးမျ ိုး” အပြစ် တရွိုးချယခ်ဲ့်ပခငိ်ုး တကက င့််သ  

ငါ၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်တ  ့်က   သငတ်  ့် ပမငခ်ဲ့်ကကရပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သ  ့်မဟ တပ်ါက 

ဤတလ ကတ်က ငမ်ျ ိုးအ ိုး ငါ၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်မျ ိုးက   ငါ လ  ိုးဝထ တ်တြ ်ပပမည ်မဟ တ်။ ငါသည ်

ဣသတရလ၌ ငါ ့်အလ ပ်က   အဆငသ်င့်ရ်ှ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်လ  လ ိုးပခငိ်ုးတ  ့်ပြင့် ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သကဲ့်သ  ့် 

လ  ိုးဝမဟ တဘ်၊ဲ မလ  လ ိုးပခငိ်ုးပြင့်သ်  သငတ်  ့်ထ၌ဲ ငါ အလ ပ်လ ပ်သည။် သငတ်  ့်ကက ိုးတငွ ်ငါ ့်က  ယ်ငါ 

စက ိုး အတငိ်ုးအကျပ် တပပ တစစဉ်တွင ်ငါ၌ အမျက်တဒါသ ရှ တန၏။ ငါ၏ သ ၍ကကိီုးမ ိုးတသ  

အမှုအတကွ် မဟ တပ်ါက၊ ထ  သ  ့်တသ  တလ က်တက ငမ်ျ ိုးက   ဆက်၍ ပမငတ်နပခငိ်ုးအ ိုး ငါအဘယသ်  ့် 

သညိ်ုးခ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ငါ၏ န မြ  ့်အလ  ့်င ှမဟ တပ်ါက၊ ငါသည ်အပမင့််ဆ  ိုးတသ  အထတွသ်  ့် 

တကသ် ွိုးပပီိုး ဤတလ ကတ်က ငမ်ျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏တန ကတ်ချိုးပ   န္ငှ့်အ်တ ူငါလ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး 

မီိုးရှု  ျို့ြျကဆ်ိီုးခဲ့်ပပီိုးပြစ်လ မ့််မည။် ငါ၏ ဘ နိ်ုးအသတရအြ  ့်အလ  ့်င ှ မဟ တခ်ဲ့်ပါက၊ ဤဆ  ိုးညစ်တသ  

နတဆ်  ိုးမျ ိုးအ ိုး ငါ၏ မျက်လ  ိုးမျ ိုးတရှ ျို့တွင ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဦိုးတခါငိ်ုးမျ ိုး လှုပ်ယမ်ိုးက  ငါ ့်က   

ပငွ့််ပငွ့််လငိ်ုးလငိ်ုး ခ ခ တွနိ်ုးလှနရ်န ်ငါ အဘယတ်ကက င့်် ခငွ့််ပပြုန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ အနညိ်ုးငယ်မျှ 

အတ ိုးအဆိီုးမရှ ဘ ဲငါ၏ အမှုက   တချ တချ တမွျို့တမွျို့ တဆ ငရွ်ကန်္  ငြ်  ့်သ  မဟ တ်ခဲ့်ပါက၊ 



ဤတလ ကတ်က ငန်္ငှ့််တတူသ  လူတ  ့်အ ိုး အတကက ငိ်ုးမဲ့်သကသ်က ်ငါ ့်က   တစ ်က ိုးရန ်ငါ အဘယသ်  ့် 

ခငွ့််ပပြုန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ဣသတရလရှ  ရွ တစ်ရွ မှ လူတပါငိ်ုးတစ်ရ က ငါ ့်က   ဤသ  ့် အတ  က်အခ လ ပ်ရန ်

ထကကခဲ့်ကကပါက၊ ငါ ့်အ ိုး ယဇ်ပတူဇ ်မှုမျ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ကကလျှငပ်င၊် အပခ ိုးပမ ြုျို့မျ ိုးမ ှလူမျ ိုးက   

မညသ်ည့််အခါမျှ တန က်တစ်ြန ်ပ နက်နမ်ှုမပပြုရန ်တ ိုးဆိီုးြ  ့်ရနအ်လ  ့်င ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ငါ တချြျကက်  

တပမထကဲ အကတ်ကက ငိ်ုးမျ ိုး ထသဲ  ့် ပစ်ချလ မ့််ဦိုးမည ်ပြစ်သည။် ငါသည ်အလ  ိုးစ   

ကျွမ်ိုးတလ ငတ်သ မီိုးပြစ်က  ပ နက်နပ်ပစ်မှ ိုးမှုက   သညိ်ုးမခ တပ။ လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   ငါ ြနဆ်ငိ်ုး 

ထ ိုးတသ တကက င့်၊် ငါမညသ်ည့်အ်ရ က   တပပ ဆ  လ ပ်တဆ ငသ်ညပ်ြစ်တစ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် န ခ ကကရမည ်ပြစ်က  

မပ နက်နရ်တပ။ လူတ  ့်သည ်ငါ၏ အမှု၌ ၎ငိ်ုးတ  ့် ဝငစ်ကွြ်ကပ်  ငခ်ငွ့််မရှ တပ၊ ထ  ့်အပပင ်ငါ၏အမှုန္ငှ့် ်ငါ၏ 

စက ိုးမျ ိုး၌ မညသ်ည့်အ်ရ  မနှသ်ည၊် မ ှိုးသညက်   စ စစ်ရန ်သ ၍ပင ်အရညအ်ချငိ်ုးမမီတပ။ ငါသည ်

ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး၏ အရငှသ်ခငပ်ြစ်ပပီိုး အြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါမျ ိုးအတနပြင့်် ငါ ့်အ ိုး တကက က်ရွ ျို့တသ  

စ တန်္လှ  ိုးပြင့် ်ငါသတ်မှတ်ထ ိုးတသ  အရ တ  ငိ်ုးက   ရရှ သင့််ကက၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါန္ငှ့််အတ ူအကျ ြုိုးသင့် ်

အတကက ငိ်ုးသင့်တ်ပပ ြ  ့် မကက ြုိုးစ ိုးသင့်သ်ကဲ့်သ  ့် အထိူုးသပြင့် ်ငါ ့်က   မခ ခ သင့််တပ။ ငါသည ်

ငါ၏ဩဇ အ ဏ ပြင့် ်ငါ၏လူတ  ့်က   အ ပ်စ  ိုးပပီိုး ငါ၏ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငတ်သ  သအူ ိုးလ  ိုးသည ်

ငါ၏ ကသဇ အ ဏ က   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ သင့််ကက၏။ ယတန ့် ငါ၏တရှျို့တွင ်သငတ်  ့်သည ်ရဲရင့််ကကပပီိုး 

မ မ က  ယ်က  ယ် ယ  ကကညမ်ှု လွနက်ဲကကတသ ်လညိ်ုး၊ သငတ်  ့်က   ငါသငတ်ပိုးတသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

သငတ်  ့် မန ခ ကကသကဲ့်သ  ့် တကက က်ရွ ျို့ မှုမရှ ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ငါသည ်သငတ်  ့်၏ ပ နက်နမ်ှုက   

သညိ်ုးခ ပခငိ်ုးပြင့််သ  ရငဆ်  င၏်။ အလွနတ်သိုးငယ၍် အတရိုးမပါတသ  တလ ကတ်  ့်သည ်

တန က်တချိုးပ  ထ၌ဲ အညစ်အတကကိုးက   တမ  တန္ ှကက်ကတသ တကက င့်် ငါသည ်အမျကတ်ဒါသထကွ်မည ်

မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့် ငါ၏အလ ပ်အတပေါ် သကတ်ရ က်တစမည ်မဟ တ်တပ။ ခမညိ်ုးတတ ်၏ 

အလ  တတ ်အြ  ့်အလ  ့်င ှ ငါမန္စှ်ပမ ြု ျို့တသ  အရ တ  ငိ်ုးန္ငှ့်် ငါစက်ဆ ပ်တသ အရ အ ိုးလ  ိုး၏ ဆကလ်က ်

တညရ်ှ ပခငိ်ုးက   ငါသညိ်ုးခ ပပီိုး၊ ငါ၏ မ န ့်မ်မကခ်ျကမ်ျ ိုး ပပည့်စ်  သညအ်ထ ၊ ငါ၏ တန က်ဆ  ိုး 

အခ  ကအ်တန် ့်အထ  ငါထ  သ  ့် လ ပ်တဆ ငမ်ညပ်ြစ်သည။် မစ  ိုးရ မ်န္ငှ့််။ ငါသည ်အမညမဲ့်် 

တလ ကတ်စ်တက ငက်ဲ့်သ  ့် အလ ိုးတအူဆင့််ထ  နစ်ပမြုပ် မသ ွိုးန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် ငါ၏ ကျွမ်ိုးကျငမ်ှုအဆင့်က်   

သငန်္ငှ့် ်န္ှု ငိ်ုးယှဉ်မညမ်ဟ တ်။ ငါသည ်သင့််က   စက်ဆ ပ်တသ ်လညိ်ုး သညိ်ုးခ န္  င၏်။ သငသ်ည ်ငါ ့်က   

မန ခ တသ ်လညိ်ုး ငါ၏ ခမညိ်ုးတတ ်က ငါ ့်အ ိုး ကတ ထ ိုးတတ ်မူသည့်အ်တ  ငိ်ုး သင့်က်   ငါ 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမမည့် ်တန ့်ရက်က   သင ်မလွတ်တပမ က်န္  ငတ်ပ။ အြနဆ်ငိ်ုးခ  တလ က်တစ်တက ငသ်ည ်

ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး၏ အရငှန်္ငှ့်် န္ှု ငိ်ုးယဉှ်န္  ငသ်တလ ။ တဆ ငိ်ုးဦိုးရ သတီွင ်ရွက်တကကမျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့် 

အပမစ်မျ ိုးဆ ီပပနသ် ွိုးကက၏။ သငသ်ည ်သင့်် “အြ” ၏ အ မ်သ  ့် ပပနသ် ွိုးမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ငါသည ်

ငါ ့်ခမညိ်ုးတတ ် ထ ပါိုးသ  ့် ပပနသ် ွိုးလ မ့််မည။် ငါ ့်ခမညိ်ုးတတ ်၏ န္ိူုးည ့်တသ  ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  သည ်



ငါန္ငှ့််အတ ူပါရှ လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး သငမ်ူက ိုး သင့််အြ၏ နငိ်ုးတပခပခငိ်ုးက သင့််တန ကမ် ှလ  က်လ လ မ့််မည ်

ပြစ်သည။် ငါသည ်ငါ ့်ခမညိ်ုးတတ ်၏ ဘ နိ်ုးအသတရက   ရရှ လ မ့််မညပ်ြစ်က ၊ သငသ်ည ်သင့််အြ၏ 

အရကှ်က   ရရှ လ မ့််မည။် ငါသည ်သင့််က   အတြ ်ပပြုရန ်ရညှက်က စ ွ ထ နိ်ုးထ ိုးခဲ့်တသ  ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုက   

အသ  ိုးပပြုမညပ်ြစ်ပပီိုး သငသ်ည ်ငါ၏ ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုက   န္စှ်တသ ငိ်ုးချီ ပျက်ဆိီုးပပီိုးပြစ်တသ  

ဆတီချိုးတဆ ်န သည့်် သင၏် ဇ တ  အတသိွုးအသ ိုးပြင့်် ကက ြုတတွျို့လ မ့််မည။် ငါသည ်သညိ်ုးခ စ တန်္ငှ့််အတ၊ူ 

သင့််အထကဲ ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  အမှုက   ငါအဆ  ိုးသတမ်ည ်ပြစ်ပပီိုး သငသ်ည ်

ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးမ ှတဘိုးအန္တရ ယ ်ခ စ ိုးပခငိ်ုး အခနိ်ုးကဏ္ဍက   စတင ်ပြည့််ဆညိ်ုးရလ မ့််မည။် 

ငါသည ်ကကီိုးစ ွ ဝမ်ိုးတပမ ကက်  ဣသတရလ၌ အလ ပ်လ ပ်မည။် သငသ်ည ်န္ွ ထ၌ဲ တညရ်ှ က  

တသအ ့်ဆဆဲ ဲပြစ်လျက၊် င  တကကိုးက  အ သ ွိုးခကဲက တ်လ မ့််မည။် ငါသည ်ငါ၏နင်္  မလူ ပ  သဏ္ဌ နက်   

ပပနလ်ည ်ရရှ လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး သငန်္ငှ့််အတ ူအညစ်အတကကိုးထ၌ဲ ဆကရ်ှ တနတတ ့်မည ်မဟ တ်ချ နတ်ွင၊် 

သငသ်ည ်သင၏် မလူ အကျညိ်ုးတနမ်ှုက   ပပနလ်ညရ်ရှ က  တန ကတ်ချိုးပ  တစ်ဝ  က် ဆက၍် 

လ  ဏတ်ခါငိ်ုးတိူုးလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ငါ၏ အလ ပ်န္ငှ့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး ပပီိုးဆ  ိုးသ ွိုးသည့်အ်ခါ၊ 

ယငိ်ုးသည ်ငါ ့်အြ  ့် ဝမ်ိုးတပမ ကပ်ခငိ်ုး တန ့်တစ်တန ့် ပြစ်လ မ့််မည။် သင၏် ခ ခ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် ပ နက်နပ်ခငိ်ုး 

ပပီိုးဆ  ိုးသ ွိုးတသ အခါ၊ သင့်အ်ြ  ့် င  တကကိုးရ တန ့်တစ်တန ့် ပြစ်လ မ့််မည။် ငါသည ်သင့််က   စ န လ မ့််မည ်

မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့် သငသ်ည ်ငါ ့်က   တန က်တစ်ြန ်လ  ိုးဝ ပမငရ်လ မ့််မည ်မဟ တ။် ငါသည ်သငန်္ငှ့််အတ ူ

အပပနအ်လှန ်စက ိုးတပပ ဆ  တတ ့်မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သငသ်ည ်ငါန္ငှ့်် တန ကထ်ပ် 

ဆ  ရလ မ့််မညမ်ဟ တ။် ငါသည ်သင၏် ပ နက်နမ်ှုက   မ နိ်ုးတိီုးလ မ့််မညပ်ြစ်က ၊ သငသ်ည ်ငါ၏ 

ချစ်ြွယ်ပြစ်ပခငိ်ုးက   တအ ကတ်မ့်လ မ့််မည။် ငါသည ်သင့််က   ဒဏခ်တ်မညပ်ြစ်ပပီိုး သငသ်ည ်ငါ ့်က   

တမ်ိုးတလ မ့််မည။် ငါသည ်သင့််ထ မ ှဝမ်ိုးတပမ က်ဝမ်ိုးသ စွ  ထကွသ် ွိုးလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး သငသ်ည ်

ငါ ့်ထ တငရ်ှ တနသည့်် သင၏် တကကိုးပမီက   သတ ပပြုမ လ မ့််မည။် ငါသည ်သင့််က   တစ်ြန ်လ  ိုးဝ တတွျို့လ မ့််မည ်

မဟ တတ်သ ်လညိ်ုး၊ သငသ်ည ်ငါ ့်က   အပမ ဲတမျှ ်လင့််လ မ့််မည။် တလ တလ ဆယတ်ွင ်သငသ်ည ်ငါ ့်က   

ခ ခ တသ တကက င့်် သင့််က   ငါ မ နိ်ုးမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ တလ တလ ဆယ ်သင့််က   ငါ ပပစ်တငဆ်  ိုးမတသ တကက င့်် 

သငသ်ည ်ငါ ့်က   တအ ကတ်မ့်လ မ့််မည။် ငါသည ်သငန်္ငှ့််အတ ူတွဲြက၍် အသကရ်ငှြ်  ့် 

လ  လ ိုးလျကရ်ှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်သ ်လညိ်ုး၊ သငသ်ည ်ထ  အရ အတကွ ်ခါိုးသိီုးစ ွ တမ်ိုးတက  ထ ဝရ 

င  တကကိုးရလ မ့််မည၊် အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် ငါ ့်အ ိုး သငပ်ပြုသမျှ အရ အ ိုးလ  ိုးအတွက ်

သငတ်န ငတ်ရလ မ့််မည ်ပြစ်သည့်အ်တွက် ပြစ်သည။် သင၏် ပ နက်နမ်ှုန္ငှ့်် ခ ခ ပခငိ်ုးအတကွ် 

သငတ်န ငတ်ရလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး တန ငတ်ပြင့်် တပမပပငတ်ပေါ် မျကန်္ ှပငအ်ပ်က  ငါ၏တရှျို့တွင ်လဲကျလျက ်

ငါ ့်က   တန က်ထပ် လ  ိုးဝ မန ခ ဘ ဲမတနတတ ့်ြ  ့်ရန ်သငက်ျ နဆ်  လ မ့််မည။် သ  ့်တသ ် သင၏် စ တန်္လှ  ိုးထ၌ဲ 

သငသ်ည ်ငါ ့်က   ချစ်ရ  သ  ချစ်မညပ်ြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ငါ ့်စက ိုးသ က   ဘယတ်သ အခါမျှ ကက ိုးန္  ငလ် မ့််မည ်



မဟ တ။် ငါသည ်သင့််က  ယသ်င ်အရှက်ရတစမည။်  

ငါ ့်က   န ိုးပနူ ိုးဆ လ ပ်ခဲ့်သည့် ်သင၏် အလ  လ  က်တသ ဇ တ က   ယခ  ငါကကည့်တ်နပပီိုး၊ ငါသည ်သင့်က်   

ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုပြင့် ်“အတစခ ” မည ်မဟ တ်တသ ်လညိ်ုး၊ သင့််အတကွ ်တသိုးငယ်တသ  

သတ တပိုးချက်တစ်ခ သ  ငါ၌ ရှ ၏။ ငါ၏ အလ ပ်၌ သင ်မညသ်ည့် ်အခနိ်ုးကဏ္ဍ၌ ပါဝငသ်ညက်   

သ သင့််ပပီိုး၊ ထ  ့်တန ကတ်ွင ်ငါ စ တတ်ကျနပ်လ မ့််မညပ်ြစ်သည။် ဤအရ ထက ်တကျ ်လွနတ်သ  

က စစရပ်မျ ိုးတွင၊် သငသ်ည ်ငါ ့်က   ခ ခ ပါက၊ သ  ့်မဟ တ ်ငါ၏ တငကွ   သ  ိုးပါက၊ သ  ့်မဟ တ ်ငါ 

တယတဟ ဝါအတွက ်ပြစ်တသ  ယဇ်တက ငမ်ျ ိုးက   စ ိုးသ  ိုးပါက၊ သ  ့်မဟ တ ်အသင ်

တလ ကတ်က ငတ်  ့်သည ်အချငိ်ုးချငိ်ုး က  ကက်ကပါက၊ သ  ့်မဟ တ ်အသင ်တခိွုးန္ငှ့််တတူသ  

သတတ ဝါမျ ိုးသည ်ပဋ ပကခမျ ိုး ရှ ပါက သ  ့်မဟ တ် အချငိ်ုးချငိ်ုး တစ ်က ိုးပခငိ်ုးမျ ိုး ရှ ပါက- 

ထ  သ  ့်တသ အရ  တစ်ခ တစ်တလက   ငါ စ တဝ်ငစ် ိုးပခငိ်ုးမရှ ။ သငတ်  ့် မညသ်ည့်အ်ရ  အမျ ြုိုးအစ ိုးမျ ိုး 

ပြစ်ကကသညက်  သ  သငတ်  ့်သ ြ  ့်လ  ပပီိုး ငါသည ်စ တ်တကျနပ်လ မ့််မည။် ဤအရ မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးမအှပ၊ 

သငတ်  ့်အချငိ်ုးချငိ်ုး တစ်ဦိုးတပေါ်တစ်ဦိုး လကန်ကမ်ျ ိုး ဆွထဲ တ်လ  ကကပါက သ  ့်မဟ တ ်စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးပြင့်် 

အချငိ်ုးချငိ်ုး တ  ကခ်  က်လ  ကကပါက၊ က စစမရှ တပ။ ထ  သ  ့်တသ  အရ မျ ိုး၌ စွက်ြကြ်  ့်ရန ်

ငါဆန္ဒမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးက စစရပ်မျ ိုးတွင ်ငါသည ်အနညိ်ုးငယ်မျှ ပါဝငပ်တ်သကမ်ှု မရှ တပ။ ယငိ်ုးမ ှ 

သငတ်  ့်ကက ိုးက ပဋ ပကခမျ ိုးက   ငါအတရိုးမစ  က်ပခငိ်ုး မဟ တ။် ငါသည ်သငတ်  ့်ထကဲ 

တစ်ဦိုးမဟ တတ်သ တကက င့်် သငတ်  ့်အကက ိုးရှ သည့် ်အတရိုးက စစမျ ိုးတငွ ်ငါမပါဝငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

ငါက  ယ်တ  ငသ်ည ်အြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါ တစ်ဦိုးမဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ တလ ကန္ငှ့် ်မဆ  ငတ်ချ၊ ထ  ့်တကက င့်် 

ငါသည ်လူတ  ့်၏ တယ ကယ်ကခ်တ်တနတသ  ဘဝန္ငှ့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်ကက ိုးက ရှုပ်တထိွုးတသ ၊ မတလျ ်ကနတ်သ  

ဆကဆ် တရိုးမျ ိုးက   ငါ စက်ဆ ပ်၏။ ငါသည ်ကျွက်ကျွက်ည တသ  လူအစ အတဝိုးမျ ိုးက   အထိူုးသပြင့်် 

စကဆ် ပ်၏။ သ  ့်တသ ် အြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါအသိီုးသိီုး၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးထကဲ 

မစငက်ကယမ်ှုမျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  နက်နသဲည့် ်အသ ပည တစ်ခ  ငါ၌ရှ ပပီိုး၊ သငတ်  ့်က   မြနဆ်ငိ်ုးမီတငွ၊် 

လူသ ိုး စ တ်န္လှ  ိုးထတဲွင ်နကန်က်ရှု  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုး တညရ်ှ ခဲ့်သည့် ်မတရ ိုးမှုက   ငါသ န္ငှ့််ပပီိုးပြစ်က ၊ 

လူသ ိုးစ တန်္လှ  ိုးထကဲ လညှ့််စ ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် တက ကက်ျစ်ပခငိ်ုးမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   ငါသ ခဲ့်သည။် ထ  ့်တကက င့်် 

လူတ  ့်က မတရ ိုးတသ အမှုတ  ့်က   လ ပ်တဆ ငသ်ည့််အခါ သလဲွနစ်မျ ိုး လ  ိုးဝမရှ တသ ်လညိ်ုး သငတ်  ့်၏ 

စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးထတဲွင ်သ  ထ ိုးတသ  မတရ ိုးမှုသည ်ငါြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်တသ  အရ ခပ်သ မ်ိုး၏ 

တပါမျ ိုးကကယဝ်မှုထက် သ လွနတ်ကက ငိ်ုးက   ငါသ တနဆပဲြစ်၏။ သငတ်  ့် အတယ က်တ  ငိ်ုးသည ်

လူအတပမ က်အမျ ိုး၏ အပမင့််ဆ  ိုးတသ  အထတွသ်  ့် တကက်ကပပီိုးပြစ်သည။် လူအတပမ ကအ်မျ ိုး၏ 

ဘ  ိုးတဘိုးမျ ိုးပြစ်ြ  ့်ရန ်သငတ်  ့် တကခ်ဲ့်ကကပပီိုးပြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်အလွန ့်အ်လွန ်ထငတ်  ငိ်ုးကကကဲကက  

ပင မ်ိုးတအိုးတသ  တနရ တစ်ခ က   ရ ှတြွရငိ်ုးန္ငှ့် ်သငတ်  ့်ထက ်ပ  တသိုးငယတ်သ  တလ က်တက ငမ်ျ ိုးက   



ဝါိုးမျ ြုရန ်ကက ြုိုးပမ်ိုးလျက်၊ တလ က်တက ငမ်ျ ိုး အ ိုးလ  ိုးကက ိုးတွင ်တဒါသတကကီိုး တလျှ ကရ်မ်ိုးကကသည။် 

သငတ်  ့်သည ်သမ ဒဒရ တအ ကတ်ပခ၌ နစ်ပမြုပ်သ ွိုးကကတသ  သရဲတတစဆမျ ိုးထက်ပင ်တကျ ်လွနပ်ပီိုး 

သငတ်  ့်၏ စ တ်န္လှ  ိုးမျ ိုးတွင ်မလ  မ နိ်ုးထ ိုးကကက  ရကစ်က ်ယ တမ် တတက်ကသည။် သငတ်  ့်သည ်

တလ က်တက ငမ်ျ ိုးက   မပင မ်ိုးချမ်ိုးတစသညအ်ထ  ထ ပ်မ ှတအ ကတ်ပခသ  ့်တ  င ်တန္ ှင့််ယှကက်ကရငိ်ုး၊ 

အချငိ်ုးချငိ်ုး တစ်ခဏမျှ တ  ကခ်  က်ကကပပီိုးတန က ်ပပနပ်င မ်သ ွိုးကကရငိ်ုး တန က်တချိုး၏ တအ ကတ်ပခတွင ်

တနထ  ငက်ကသည။် သငတ်  ့်၏တနရ က   သငတ်  ့်မသ ကက၊ သ  ့်တသ ် တန က်တချိုးထ၌ဲ အချငိ်ုးချငိ်ုး 

တ  ကခ်  က်တနကကဆပဲြစ်၏။ ထ  သ  ့်တသ  ရ နိ်ုးကနလ်ှုပ်ရ ှိုးပခငိ်ုးမှ သငတ်  ့် မညသ်ည့််အရ  ရရှ န္  ငသ်နညိ်ုး။ 

သငတ်  ့် စ တ်န္လှ  ိုးထတဲွင ်ငါ ့်အတကွ ်တကက က်ရွ ျို့ မှု အမနှတ်ကယ ်ရှ ခဲ့်ပါက၊ ငါ၏ကွယ်ရ တငွ ်

သငတ်  ့်အချငိ်ုးချငိ်ုး အဘယတ်ကက င့်် တ  ကခ်  က်န္  င ်ကကမညန်ညိ်ုး။ သင့််အဆင့််အတနိ်ုး မညမ်ျှပမင့််မ ိုးပါတစ 

သငသ်ည ်တန ကတ်ချိုး ထကဲ န တဟ ငတ်နတသ  တီတက ငင်ယ်တလိုး ပြစ်တနဆ ဲမဟ တတ်လ ။ သငသ်ည ်

အတတ ငတ်ပါကက်  တက ငိ်ုးကင၌် ချ ြုိုးငကှ်တစ်တက င ်ပြစ်လ  န္  ငလ် မ့််မညတ်လ ။ အသင ်

န တဟ ငတ်နတသ  တီတက ငင်ယ်တလိုးမျ ိုးသည ်ငါတယတဟ ဝါ၏ ယဇ်ပလလ ငထ်ကက် ယဇ်မျ ိုးက   

ခ  ိုးယကူက၏။ ထ  သ  ့်လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြင့် ်သငတ်  ့်၏ ပျကစ်ီိုးတနတသ ၊ ကျရှု  ိုးခဲ့်တသ  န မညင််္ ဏသ်တငိ်ုးက   

ဆယတ်ငန်္  ငက်  အတရွိုးချယ်ခ  ဣသတရလ၏လူမျ ြုိုး ပြစ်လ န္  ငသ်တလ ။ သငတ်  ့်သည ်အရကှမဲ့််တသ  

စ တ်ချ တနသည့််သမူျ ိုး ပြစ်ကကသည။် ယဇ်ပလလ ငတ်ပေါ်က ထ  ယဇ်မျ ိုးသည ်ငါ ့်က   တကက က်ရွ ျို့ ကကတသ  

သမူျ ိုးထ မှလ သည့် ်သဒဓါတရ ိုးရှ တသ  စ တ်ခ စ ိုးချကမ်ျ ိုးက   တြ ်ပပချက ်အတနပြင့် ်လူတ  ့်က ငါ ့်က   

ပတူဇ ်ခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါထ နိ်ုးချြုပ်ြ  ့်အတကွပ်ြစ်ပပီိုး ငါအသ  ိုးပပြုြ  ့်အတကွ ်ပြစ်သည၊် 

ထ  ့်တကက င့်် ငါ ့်က   လူတ  ့် တပိုးထ ိုးတသ  ချ ြုိုးငကှ်ငယ်တလိုးမျ ိုးက   ငါ ့်ထ မ ှသငတ်  ့် အဘယသ်  ့် လ ယကြ်  ့် 

ပြစ်န္  ငသ်နညိ်ုး။ ယ ဒတစ်ဦိုး ပြစ်လ မညက်   သင ်မတကက က်သတလ ။ သင့််တပမသည ်

တသိွုးတပမပြစ်လ မညက်   သငမ်တကက က်သတလ ။ အရကှမဲ့််လ  ကသ်ည့်် အသင။် လူတ  ့်ပူတဇ ်ထ ိုးသည့်် 

ချ ြုိုးငကှ်ငယ်တလိုးမျ ိုးသည ်အသင ်တလ က်တက င၏် ဝမ်ိုးက   အ ဟ ရ ပြည့််တငိ်ုးြ  ့်ဟ  ထငသ်တလ ။ 

သင့််က   ငါတပိုးပပီိုးတသ အရ သည ်ငါ အ ိုးရတကျနပ်က  လ  လ  လ ိုးလ ိုး တပိုးခဲ့်တသ  အရ ပြစ်သည။် 

ငါသင့််က   မတပိုးထ ိုးတသ  အရ သည ်ငါအလ  ရှ သလ   အသ  ိုးပပြုန္  ငတ်သ  အရ ပြစ်၏။ ငါ၏ ယဇ်မျ ိုးက   

သင ်လ  ိုးဝခ  ိုးယ၍ူ မရ။ အလ ပ်လ ပ်တသ သမူှ  ငါ တယတဟ ဝါ- ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး၏ အရငှ ်- ပြစ်ပပီိုး 

ငါ ့်တကက င့် ်လူတ  ့်က ယဇ်မျ ိုးက   ပတူဇ ်ကကပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ သငအ်လ ပ်မျ ိုးသမျှ 

အ ိုးလ  ိုးအတကွ ်ဆ လ ဘဟ်  သငထ်ငသ်တလ ။ သငသ်ည ်အမနှတ်ကယ ်အရကှမဲ့််တသ သပူါတက ိုး။ 

မညသ်ူ ့်အတွက ်သငအ်လ ပ်မျ ိုး တနရသနညိ်ုး။ သငက်  ယတ်  ငအ်တကွ် မဟ တ်တလ ။ သငသ်ည ်

အဘယတ်ကက င့်် ငါ၏ ယဇ်မျ ိုးက   ခ  ိုးယူသနညိ်ုး။ ငါ၏ တငအွ တ်မှ တငကွ   သငအ်ဘယတ်ကက င့်် 

ခ  ိုးယသူနညိ်ုး။ သငသ်ည ်ယ ဒရကှ ယ တ်၏သ ိုး မဟ တတ်လ ။ ငါ တယတဟ ဝါအြ  ့်ပြစ်တသ  



ယဇ်မျ ိုးသည ်ယဇ်ပ တရ ဟ တ်မျ ိုး တပျ ်တမွျို့ ြ  ့်ရ  ပြစ်သည။် သငသ်ည ်ယဇ်ပ တရ ဟ တ်တစ်ဦိုးတလ ။ 

သငသ်ည ်ငါ၏ ယဇ်မျ ိုးက   ဘဝငခ်  က်စွ  စ ိုးဝ ့်ပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်က   စ ိုးပွဲတပေါ်၌ပင ်တညခ်ငိ်ုး၏၊ သငသ်ည ်

တနြ်  ိုးအလျှငိ်ုး မရှ သ ူပြစ်သည။် အသင ်အသ  ိုးမကျသည့် ်စ တ်ချ တသ သ။ူ ငါ၏မီိုး၊ တယတဟ ဝါ၏ 

မီိုးသည ်သင့််က   ပပ ကျတစလ မ့််မည။် 

အမျကတ်ဒေါသ ကျတရ ကမ်ည့််တန ့်ကိ ုအတသာွးအသ ားရိှတသ သ ူမညသ်မူျှ 
မလတွတ်ခမ ကန်ိငု ်

ယတန ့်တငွ ်တ  ငိ်ုးပပညမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးရှ  လူမျ ိုးထ သ  ့် ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၊ 

ဩဇ အ ဏ ၊ ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်န္ငှ့်် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   ထ တ်တြ ်ပပရငိ်ုး၊ ငါ၏ အမှု တချ တမွျို့ စ ွ 

တ  ိုးတက်ရနအ်တကွအ်လ  ့်င ှ၊ ပပီိုးလျှင ်စကကဝဠ တစ်ခငွလ်  ိုးအန္ှ ့် ငါ၏ အစပပြုသည့်အ်မှုသည ်သ ၍ 

သင့်တ်လျ ်စ ွန္ငှ့် ်စ  လငစ် ွ တဆ ငရွ်က်န္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ သငတ်  ့်က  ယ်တ  င၏် ရငှသ်နမ်ှုအတွက် သငတ်  ့်က   ငါ 

ဤသ  ့် သတ တပိုးသည။် သငတ်  ့်အလယ ်ငါလ ပ်တဆ ငတ်သ  အမှုသည ်စကကဝဠ တစ်ခွငလ်  ိုးအန္ှ ့် ငါ၏ 

အမှု အစပြစ်သည။် ယခ သည ်တန က်ဆ  ိုးတသ က လ ပြစ်န္ငှ့်တ်သ ်လညိ်ုး၊ “တန က်ဆ  ိုးတသ  က လ” 

သည ်တခတ်တစ်ခ ၏ အမညသ်  ပြစ်သညက်   သ တလ ့်။ ပညတ်တတ ်တခတ်န္ငှ့်် 

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတက်ဲ့်သ  ့်ပင၊် ယငိ်ုးသည ်တခတ်တစ်ခ က   ရညည် နိ်ုးပပီိုး၊ တန က်ဆ  ိုးန္စှ်အနညိ်ုးငယ် 

သ  ့်မဟ တ ်လအနညိ်ုးငယ်တ  ့်ထက၊် တခတ်တစ်ခ လ  ိုးက   ည နိ်ုးပပတပသည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး တန က်ဆ  ိုးတသ  

က လသည ်ပညတ်တတ ်တခတ်၊ တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတတ်  ့်န္ငှ့် ်သ ပ်မတတူချ။ တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၏ 

အမှုက   ဣသတရလန္  ငင် တွင ်မတဆ ငရွ်က်ဘ၊ဲ တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုးအလယ်တငွ ်

တဆ ငရွ်က်တပသည။် စကကဝဠ  တစ်တလျှ ကလ်  ိုး ငါ၏ ဘ နိ်ုးအသတရသည ်အ က သန္ငှ့် ်

မ  ိုးမျကန်္ ှကကကတ်  ့်က   ပပည့််တစန္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ ယငိ်ုးသည ်ဣသတရလ ပပငပ်ရှ  တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးန္ငှ့်် 

လူမျ ြုိုးစ မျ ိုးမ ှလူတ  ့်က   ငါ၏ပလလ ငတ်ရှ ျို့တွင ်သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ ပ  မ  ကကီိုးမ ိုးတသ  

ဘ နိ်ုးအသတရက   ငါရရှ ြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ ကမဘ တပမတပေါ် ရှ  သတတ ဝါအ ိုးလ  ိုးသည ်တ  ငိ်ုးန္  ငင် တ  ငိ်ုးသ  ့် ငါ၏ 

ဘ နိ်ုးအသတရက   လကဆ်င့််ကမ်ိုးန္  ငြ်  ့် အလ  ့်င ှ၊ ကမဘ တပမတပေါ်၌ ငါရယပူပီိုးပြစ်သည့်် 

ဘ နိ်ုးအသတရအ ိုးလ  ိုးက   ထ ဝရက လမသှည ်မျ ြုိုးဆကအ် ိုးလ  ိုး၊ တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့် ်တပမကကီိုးတပေါ် ရှ  

သတတ ဝါအ ိုးလ  ိုးက ပမငတ်တွျို့ န္  ငြ်  ့်ရန ်ပြစ်သည။် တန ကဆ်  ိုးတသ  က လအတွငိ်ုး တဆ ငရွ်က်တသ  

အမှုသည ်သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး အမှု ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်ကမဘ တပမတပေါ် ရှ  လူအ ိုးလ  ိုး၏ ဘဝမျ ိုးက   

လမ်ိုးပပပခငိ်ုး မဟ တဘ်၊ဲ ကမဘ တပမတပေါ်၌ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ မပျကစ်ီိုး မတပျ က်ပျကန်္  ငတ်သ  

န္စှ်တထ ငခ်ျီကက  ဆငိ်ုးရဲဒ ကခခ စ ိုးရပခငိ်ုး ဘဝ၏ အဆ  ိုးသတ ်ပြစ်ပါသည။် အကျ ြုိုးဆက်အတနပြင့်၊် 



တန က်ဆ  ိုးတသ  က လ၏အမှုသည ်ဣသတရလ၌ န္စှ်တထ ငတ်ပါငိ်ုး အချ ြုျို့ ကက သည့် ်အမှုန္ငှ့် ်

မတနူ္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဒ တ ယအကက မ် လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးအထ  တထ ငစ် န္စှ်န္စှ်ခ ကက  

ဆကလ်က ်လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်ယ ဒပပညတ်ွင ်န္စ်ှအချ ြု ျို့မျှကက ခဲ့်တသ  အမှုန္ငှ့်လ်ညိ်ုး မတနူ္  ငတ်ပ။ 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၏ လူတ  ့်သည ်လူ ့်ဇ တ ၌ တရွိုးန္ တ်သ၏ူ ပပနလ်ညတ်ပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက  သ  

ကက ြုကကရပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ အမှုန္ငှ့် ်န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   ရရှ ကကတလသည။် 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လ အဆ  ိုးသတသ်  ့် မတရ က်မီအထ ၊ န္စှ်တပါငိ်ုးန္စှ်တထ င ်ကက လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ 

ထ  အချ နမ်ျ ိုးသည ်ယ ဒပပည၌် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၏ အမှုက   တယရှု တဆ ငက်ကဉ်ိုးခဲ့်သည့် ်

အချ နက် လကဲ့်သ  ့်၊ တ  တတ ငိ်ုးတပသည။် ဤသညမ် ှ အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် တန ကဆ်  ိုးတသ  

က လသည ်တခတ်က လ တစ်ခ လ  ိုး၏ အဆ  ိုးသတ ်ပြစ်တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် ယငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စှ်တပခ က်တထ င ်စီမ ခန် ့်ခွမဲှု အစီအစဉ် ပပည့်စ်  ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်အဆ  ိုးသတ ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ဆငိ်ုးရဲဒ ကခခ စ ိုးရပခငိ်ုး ဘဝခရီိုးက   အဆ  ိုးသတ်တလသည။် ယငိ်ုးတ  ့်သည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုးက   တခတသ်စ်ထသဲ  ့် တခေါ်တဆ ငမ်သ ွိုးတပ သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ 

အသကတ် က   ဆကလ်က ်အသက်ရှငခ်ငွ့်မ်တပိုးတပ။ ယငိ်ုးသည ်ငါ၏ စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အစီအစဉ် သ  ့်မဟ တ ်

လူသ ိုး၏ ပြစ်တညမ်ှုအတွက ်အတရိုးပါမှု မရှ တပ။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ဤကဲ့်သ   ဆက်လက ်

အသကရ်ငှသ် ွိုးပါက၊ အတန္ိှုးန္ငှ့််အပမန ်နတဆ်  ိုး၏ လ  ိုးဝ ဝါိုးမျ ြုပခငိ်ုး ခ ရမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

ငါန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငတ်သ  ဝ ည ဉ်မျ ိုးသည ်တန က်ဆ  ိုးတငွ ်၎ငိ်ုး၏လကပ်ြင့် ်ပျကစ်ီိုးကကရတပမည။် ငါ၏ 

အမှုသည ်အန္စှ်တပခ က်တထ ငသ်  ကက တည ငိ်ုးပပီိုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးအတပေါ် ဆ  ိုးယ တ်သ၏ူ 

ထ နိ်ုးချြုပ်ပခငိ်ုးသညလ်ညိ်ုး န္စှ်တပါငိ်ုးတပခ ကတ်ထ ငထ်က် ကက မည ်မဟ တဟ်  ငါကတ ပပြုခဲ့်သည။် 

ထ  ့်တကက င့်် ယခ  အချ နက်ျပပီ ပြစ်သည။် ငါသည ်ဆကလ်က ်လ ပ်တဆ ငမ်ည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

တန က်ထပ် တန္ ှင့််တန္ိှုးတတ ့်မည ်မဟ တ။် တန က်ဆ  ိုးတသ က လ အတငွိ်ုးတငွ၊် စ တနက်   ငါ 

န္ှ မ်နငိ်ုးမည၊် ငါ၏ဘ နိ်ုးအသတရ အ ိုးလ  ိုးက   ပပနသ် မ်ိုးယမူည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ဤတသ ကတရ ကတ်နသည့် ်

ဝ ည ဉ်အ ိုးလ  ိုး ဒ ကခပငလ်ယမ် ှလွတတ်ပမ ကန်္  ငတ်စြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ ကမဘ တပမတပေါ် ရှ  ငါန္ငှ့်် သကဆ်  ငတ်သ  

ဝ ည ဉ်အ ိုးလ  ိုးက   ပပနသ် မ်ိုးမည၊် ထ  သ  ့်ပြင့်် ကမဘ တပမတပေါ် ရှ  ငါ၏ အမှုတစ်ခ လ  ိုးက   အဆ  ိုးသတမ်ည ်

ပြစ်သည။် ဤတန ့်မစှ၍ ငါသည ်ကမဘ တပမတပေါ်၌ မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ တစ်ြန ်လူ ့်ဇ တ ခ လ မ့််မည ်

မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ အရ ခပ်သ မ်ိုးက   ထ နိ်ုးချြုပ်သည့်် ငါ၏ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ကမဘ တပမတပေါ်၌ 

မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ တစ်ြန ်အမှုပပြုလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်အမှုအရ  တစ်ခ သ  ငါ 

လ ပ်တဆ ငမ်ည-် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၊ သန် ့်ရှငိ်ုးက  ကမဘ တပမတပေါ် ရှ  ငါ၏သစစ ရှ တသ ပမ ြုျို့ ပြစ်မည့် ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ငါ အသစ်ပပြုပပငမ်ည။် သ  ့်တသ ် တစ်တလ ကလ  ိုးက   ငါသည ်အပမစ်ပြတ ်

သ တ်သငပ်ယ်ရငှိ်ုးမည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   အပမစ်ပြတ ်



သ တ်သငပ်ယ်ရငှိ်ုးမည ်မဟ တသ်ညက်   သ တလ ့်။ ကျနရ်ှ သည့် ်သ  ိုးပ  တစ်ပ  - ငါ ့်က  ချစ်ပပီိုး ငါက 

လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး သ မ်ိုးပ  က်ထ ိုးတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သ  ိုးပ  တစ်ပ  က   ငါ ထ နိ်ုးသ မ်ိုးမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

တပါမျ ိုးစွ တသ  သ  ိုးမျ ိုး၊ ကျဲွန္ ွိုးတ ရစဆ နမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်ကမဘ တပမ၏ ကကယဝ်မှုမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးပြင့် ်

အ ဟ ရပြည့််တငိ်ုးတပိုးလျက၊် ပညတတ်တ ်တအ ကတ်ွင ်ဣသတရလလူမျ ြုိုးမျ ိုး မျ ြုိုးပ ွိုးပြစ်ထနွိ်ုးက  

ပ ွိုးမျ ိုးခဲ့်ကကသည့််အတ  ငိ်ုးပင ်ဤလူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် သ  ိုးပ  တစ်ပ  က  လညိ်ုး ကမဘ တပေါ်တငွ ်ငါ 

မျ ြုိုးပ ွိုးပြစ်ထနွိ်ုးတစက  ပ ွိုးမျ ိုးတစမည။် ဤလူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ငါန္ငှ့််အတ ူထ ဝရ ကျနရ်ှ လ မ့််မည၊် 

သ  ့်တသ ် ယငိ်ုးသည ်မန္စှ်ပမ ြု ျို့ ြွယ် ညစ်ညြူိုးတသ  ယတန ့်၏ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွက်ဲ့်သ  ့် ပြစ်လ မ့််မည ်မဟ တဘ်၊ဲ 

ငါ၏ရယပူခငိ်ုးက   ခ ရပပီိုးတသ သ ူအ ိုးလ  ိုး၏ အစ အတဝိုး ပြစ်သည့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ခ  ပြစ်လ မ့််မည။် 

ထ  သ  ့်တသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်စ တန၏် ပျက်စီိုးတစပခငိ်ုး၊ တန္ ှင့််ယှကပ်ခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်ဝ  ငိ်ုးထ ိုးပခငိ်ုး 

ခ ရလ မ့််မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ စ တနအ်တပေါ် ငါ တအ ငန်္  ငပ်ပီိုးတန က် ကမဘ တပေါ်တငွ ်တညရ်ှ သည့်် 

တစ်ခ တညိ်ုးတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် ပြစ်လ မ့််မည။် ယငိ်ုးသည ်ယတန ့်တငွ ်ငါသ မ်ိုးပ  က်ပပီိုးပြစ်က  

ငါ၏ကတ က   ရရှ ပပီိုးတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် တန က်ဆ  ိုးတသ က လအတွငိ်ုး 

သ မ်ိုးပ  က်ခ ရပပီိုးပြစ်သည့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွသ်ည ်ချမ်ိုးသ တပိုးပခငိ်ုး ခ ရပပီိုး ငါ၏ ထ ဝရ 

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   ရရှ မည့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်လညိ်ုး ပြစ်လ မ့််မည။် ယငိ်ုးသည ်စ တနအ်တပေါ် 

ငါ၏တအ ငန်္  ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်တစ်ခ တညိ်ုးတသ  သကတ်သအတထ ကအ်ထ ိုးန္ငှ့် ်စ တနန်္ငှ့်် 

ငါ၏တ  က်ပွဲမ ှတစ်ခ တညိ်ုးတသ  လက်ရပစစညိ်ုးမျ ိုး ပြစ်လ မ့််မည။် စစ်ပွဲ၏ ဤလက်ရပစစညိ်ုးမျ ိုးသည ်

စ တနအ် ပ်စ  ိုးပခငိ်ုးမှ ငါ၏ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး ခ ရပပီိုး၊ ငါ၏ အန္စှ်တပခ က်တထ င ်စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအစီအစဉ်၏ 

တစ်ခ တညိ်ုးတသ  ပ  တပေါ်လ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်အသိီုးအပငွ့်် ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တ  ငိ်ုးန္  ငင် န္ငှ့် ်

အသငိ်ုးတတ ်င်္  ဏိ်ုးင်္ဏတ  ငိ်ုး၊ တနရ တ  ငိ်ုးန္ငှ့်် စကကဝဠ  တစ်တလျှ ကလ်  ိုးရှ  တ  ငိ်ုးပပညတ်  ငိ်ုးမ ှ

လ ကကတပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မတူကွဲပပ ိုးတသ  မျ ြုိုးန္ယွ်စ မျ ိုးမ ှပြစ်သည၊် မတူကွပဲပ ိုးတသ  

ဘ သ စက ိုးမျ ိုး၊ ဓတလ့်မျ ိုးန္ငှ့်် အသ ိုးအတရ ငမ်ျ ိုး ရှ ကကပပီိုး၊ ကမဘ လ  ိုး၏ တ  ငိ်ုးန္  ငင် တ  ငိ်ုး၊ 

အသငိ်ုးတတ ်င်္  ဏိ်ုးင်္ဏတ  ငိ်ုးန္ငှ့် ်ကမဘ ့်အရပ်တလိုးမျကန်္ ှသ  ့်ပင ်အန္ှ ့်အပပ ိုး ပျ ျို့ န္ ှ ့်ကကတလသည။် 

တန က်ဆ  ိုးတွင ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်စ တန၏် အငအ် ိုးစ မျ ိုး လကလ်ှမ်ိုး မမီန္  ငတ်သ  လူသ ိုးအစ အတဝိုးတစ်ခ ၊ 

ပပီိုးပပည့််စ  တသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ခ က   ြွဲျို့စညိ်ုးရန ်အတတူက ွတရ ကလ် ကကလ မ့််မည။် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ထမဲ ှငါ၏ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးမခ ရသကဲ့်သ  ့် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး မခ ရတသိုးသမူျ ိုးသည ်ပငလ်ယ်၏ 

နကရ်ှု  ငိ်ုးတသ  တနရ မျ ိုးသ  ့် တ တ်တဆ တ် နစ်ပမြုပ်သ ွိုးကကလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ငါ၏ တလ ငပ်မ ြုကတ်နသည့်် 

မီိုးလျှ မျ ိုးအ ိုးပြင့် ်ထ ဝရက လကက  တလ ငက်ျွမ်ိုးပခငိ်ုးက   ခ ရကကလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် သ  ိုးသငယ၏် 

အသ ိုးက  စ ိုး၊ သ  ိုးသငယ်၏ အတသိွုးက  တသ က်က   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တ ခါိုးထ ပ်မျ ိုးက   သ  ိုးသငယ၏် 

အတသိွုးပြင့်် အမတှ်အသ ိုး ပပြုခဲ့်ကကတသ  ဣသတရလလူမျ ြုိုးမျ ိုးက  သ  ချနရ်စ်လျက၊် အငဲ်္ တတ ြုပပည၏် 



သ ိုးဦိုးန္ငှ့်် ကျွဲန္ ွိုးတ ရစဆ နမ်ျ ိုးက   ငါသည ်အပမစ်ပြတ ်သ တ်သငပ်ယရ်ငှိ်ုး ခဲ့်သကဲ့်သ  ့်ပင၊် 

ဤအ  တဟ ငိ်ုးသည့်၊် အလွန် ့်အလွန ်ညစ်ညမ်ိုးတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ငါအပမစ်ပြတ ်

သ တသ်ငပ်ယ်ရငှိ်ုးမည။် ငါ သ မ်ိုးပ  က်ထ ိုးပပီိုးပြစ်သည့်် လူမျ ိုးန္ငှ့် ်ငါ၏မ သ ိုးစ ဝငမ်ျ ိုးသည ်

သ  ိုးသငယပ်ြစ်သည့်် ငါ ့်အသ ိုးက  စ ိုး၊ သ  ိုးသငယပ်ြစ်သည့် ်ငါ၏ အတသိွုးက   တသ က်တသ သမူျ ိုး 

ပြစ်ကကပပီိုး၊ ငါ၏ တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုး ခ ရပပီိုးတသ သမူျ ိုးန္ငှ့် ်ငါ ့်က   က  ိုးကွယတ်သ သမူျ ိုး ပြစ်ကကသည ်

မဟ တတ်လ ။ ထ  သ  ့်တသ  လူတ  ့်သည ်ငါ၏ ဘ နိ်ုးအသတရန္ငှ့်အ်တ ူအပမဲ ပါရှ ကကသည ်မဟ တသ်တလ ။ 

သ  ိုးသငယပ်ြစ်သည့်် ငါ၏အသ ိုးမပါတသ  သမူျ ိုးသည ်ပငလ်ယ်၏ နကရ်ှု  ငိ်ုးတသ  တနရ မျ ိုးထသဲ  ့် 

တ တတ်ဆ တ် န္စ်ှပမြုပ်သ ွိုးကကန္ငှ့်ပ်ပီိုး ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ ယတန ့်တငွ ်သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်က   

ဆန ့်က်ျငပ်ပီိုး၊ ယတန ့်တငွ ်ငါ၏စက ိုးမျ ိုးသည ်ဣသတရလ၏ သ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်တပမိုးမျ ိုးထ  တယတဟ ဝါ 

တပပ ခဲ့်သည့် ်စက ိုးကဲ့်သ  ့်သ  ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး သငတ်  ့် န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုး၏ နက်ရှု  ငိ်ုးတသ  

တနရ မျ ိုးရှ  မ တကျ မှုသည ်သငတ်  ့်၏ က  ယခ်န္ဓ အတပေါ် ဆငိ်ုးရဲဒ ကခက   ပ  မ   ယူတဆ ငလ် လျက၊် 

သငတ်  ့်၏ အပပစ်မျ ိုးအတပေါ် တရ ိုးစီရငမ်ှု ပ  မ   ယူတဆ ငလ် ပပီိုး၊ သငတ်  ့်၏ မတပြ င့််မတပ်ခငိ်ုးအတပေါ် 

အမျကတ်ဒါသက   ပ  မ  ယူတဆ ငလ် က ၊ ငါ၏အမျကတ်ဒါသက   စ ပ  လ တနတစသည။် ယတန ့် ငါ ့်က   သငတ်  ့် 

ဤသ  ့် ဆကဆ် ချ နတ်ွင၊် ငါ၏အမျကတ်ဒါသတန ့်တငွ ်အဘယသ် ူလွတက်ငိ်ုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ငါ၏ 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး မျကစ် မျ ိုးက   အဘယ်သ၏ူ တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုးက လွတတ်ပမ ကန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ငါ၏လက်မျ ိုးမ ှအဘယသ်၏ူ အပပစ်မျ ိုးသည ်လွတတ်ပမ ကန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ငါ၏တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးမှ အဘယသ်၏ူ အ ခ ပခငိ်ုးသည ်လွတတ်ပမ က်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ငါ 

တယတဟ ဝါသည ်တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး မ သ ိုးစ ၏ သ ိုးစဉ်တပမိုးဆကမ်ျ ိုးပြစ်သည့် ်သငတ်  ့်က   ဤသ  ့် 

တပပ ပပီိုး၊ သငတ်  ့်က   ငါ တပပ တသ  စက ိုးမျ ိုးသည ်ပညတတ်တ ်တခတန်္ငှ့် ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၏ 

မ န ့်မ်မကခ်ျက်မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   တကျ ်လွနတ်ပသည၊် သ  ့်တသ ် သငတ်  ့်သည ်အငဲ်္ တတ ြုလူမျ ြုိုးမျ ိုး 

အ ိုးလ  ိုးထက ်သ ၍ မ တကျ  ကကတပသည။် ငါသည ်ငါ၏အမှုက   ပင မ်ိုးချမ်ိုးစ ွ 

လ ပ်တဆ ငသ်ညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ ငါ၏ အမျက်တဒါသက   သငတ်  ့် သ  ထ ိုးကကသည ်မဟ တတ်လ ။ 

အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ငါ၏တန ့်ရကမ် ှသငတ်  ့်သည ်အထ အခ  က်မရှ ဘ ဲအဘယသ်  ့် လွတတ်ပမ က်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

ငါသည ်သငတ်  ့်အလယတ်ငွ ်ဤနညိ်ုးပြင့် ်အမှုပပြုက  စက ိုးတပပ ပပီိုး ပြစ်သည၊် အလွနမ်ျ ိုးစ ွတသ  

အ ိုးအငမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်အ ိုးထ တ်မှုက   ငါ အသ  ိုးပပြုပပီိုး ပြစ်သည၊် သ  ့်တသ ် သငတ်  ့်က   ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ ငါတပပ သည့်် 

အရ က   မညသ်ည့်အ်ချ နတ်ွင ်သငတ်  ့် န ိုးတထ ငြ်ူိုးကကသနညိ်ုး။ အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ငါ ့်က   သငတ်  ့် 

အဘယမ် ှ ပျပ်ဝပ်ြူိုးကကသနညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်အဘယတ်ကက င့်် ဤကဲ့်သ  ့် ငါ ့်က   ဆကဆ် ကကသနညိ်ုး။ 

အဘယတ်ကက င့်် သငတ်  ့် တပပ သမျှန္ငှ့်် လ ပ်တဆ ငသ်မျှတ  ငိ်ုးသည ်ငါ၏အမျက်တဒါသက   

န္ှု ိုးတဆ ်သနညိ်ုး။ အဘယ်တကက င့်် သငတ်  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးသည ်အလွန ်မ တကျ သနညိ်ုး။ ငါသည ်



သငတ်  ့်က   အလဲထ  ိုးြူိုးပါသတလ ။ ငါ ့်က   ဝမ်ိုးနညိ်ုးတစက  ပပူနတ်စသညမ်လှွဲ၍ သငတ်  ့် အဘယတ်ကက င့်် 

မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ မလ ပ်တဆ ငက်ကသနညိ်ုး။ သငတ်  ့်အတပေါ် ငါတယတဟ ဝါ၏ အမျကတ်ဒါသ 

ကျတရ ကမ်ည့််တန ့်က   သငတ်  ့် တစ င့််ဆ  ငိ်ုးတနကကသတလ ။ သငတ်  ့်၏ မန ခ မှုက ဆတွပိုးသည့် ်

ငါ၏အမျက်တဒါသက   တစလ တြ်  ့် သငတ်  ့် တစ င့််ဆ  ငိ်ုးတနကကသတလ ။ ငါလ ပ်တဆ ငသ်မျှတ  ငိ်ုးသည ်

သငတ်  ့်အတွက ်မဟ တသ်တလ ။ သ  ့်တသ ်လညိ်ုး သငတ်  ့်သည ်တယတဟ ဝါ ပြစ်သည့်် ငါ ့်က   

ဤနညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်အပမ ဲဆကဆ် ကကတလပပီ- ငါ၏ ပတူဇ ်သကက  မျ ိုးက   ခ  ိုးယပူခငိ်ုး၊ ငါ၏ ယဇ်ပလလ ငတ်ပေါ် ရှ  

လှူြွယပ်စစညိ်ုးမျ ိုးက   သ ိုးတပါကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်သ ိုးတပါက်မျ ိုး၏ သ ိုးတပါကမ်ျ ိုးက   တကျွိုးြ  ့် အ မ်မ ှ

ဝ ပ တလွ၏ သ ိုးရဲတငွိ်ုးသ  ့် ယသူ ွိုးပခငိ်ုးတ  ့်ပြစ်သည။် လူတ  ့်သည ်တဒါသထကွ်သည့် ်စ နိ်ုးစ နိ်ုးဝါိုးဝါိုး 

အကကည့်မ်ျ ိုး၊ ဓါိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်လှ မျ ိုးပြင့်် အချငိ်ုးချငိ်ုး ရငဆ်  ငက်ကလျက၊် အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ငါ၏ စက ိုးက   

မစငက်ဲ့်သ  ့် ညစ်ညမ်ိုးလ ြ  ့် အ မ်သ ထသဲ  ့် ပစ်လျက၊် အချငိ်ုးချငိ်ုး ဆန ့်က်ျငတ်  ကခ်  ကက်က၏။ သငတ်  ့်၏ 

တညက်ကညမ်ှုမ ှ အဘယမ်ှ နညိ်ုး။ သငတ်  ့်၏ လူ ့်သဘ ဝသည ်သ ိုးရဲသတဘ ဆနပ်ခငိ်ုး ပြစ်လ တလပပီ။ 

သငတ်  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးသည ်တကျ ကတ်  ိုးအပြစ်သ  ့် တပပ ငိ်ုးသ ွိုးပပီိုး ပြစ်သညမ် ှ 

အချ နက်က ပမင့်စ် ွကတညိ်ုးက ပြစ်သည။် ငါ၏ အမျကတ်ဒါသတန ့်ရက ်ကျတရ ကမ်ည့််အချ နသ်ည ်

အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ငါ ့်က   ယတန ့် ဆန် ့်ကျငလ်ျက ်သငတ်  ့် ကျြူိုးလွနသ်ည့် ်မတက ငိ်ုးမှုက   ငါက 

တရ ိုးစီရငမ်ည့််အချ န ်ပြစ်သညက်   သငတ်  ့် မသ ကကသတလ ။ ဤနညိ်ုးပြင့် ်ငါ ့်က   လှည့်စ် ိုးပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်၊် 

ငါ၏စက ိုးမျ ိုးက   ရ  ျို့ န္ ွ ထသဲ  ့် ပစ်ချပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ယငိ်ုးတ  ့်က   န ိုးမတထ ငပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့်-် ငါ၏တန ကက်ွယတ်ွင ်

ဤကဲ့်သ  ့် ပပြုမပူခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်ငါ၏အမျကတ်ဒါသန္ငှ့်် ပပည့််တနတသ  အကကည့်က်   လွတတ်ပမ က်န္  ငမ်ညဟ်  

သငတ်  ့် ထငက်ကသတလ ။ ငါ၏ ပတူဇ ်သကက  မျ ိုးက   ခ  ိုးယပူပီိုး ငါ၏ ပ  ငဆ်  ငမ်ှုမျ ိုးက   သငတ်  ့် 

တပ်မကခ်ျ နတ်ွင၊် ငါတယတဟ ဝါ၏ မျကစ် မျ ိုးပြင့်် သငတ်  ့်က   တတွျို့ ပမငန်္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်သညက်   

သငတ်  ့်မသ ကကသတလ ။ ငါ၏ ပတူဇ ်သကက  မျ ိုးက   သငတ်  ့် ခ  ိုးယခူျ နတ်ွင၊် ပတူဇ ်သကက  က   

တပိုးလှူသည့််တနရ  ယဇ်ပလလ င ်တရှျို့တမ ှကတ်ွင ်ထ  သ  ့် သငတ်  ့် လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ကကသညက်   

သငတ်  ့်မသ ကကသတလ ။ ဤနညိ်ုးပြင့်် ငါ ့်က   လှည့််ပြ ိုးရတလ က်တအ င ်ပါိုးနပ်လှသညဟ်  

သငတ်  ့်က  ယ်သငတ်  ့် အဘယသ်  ့် ယ  ကကညန်္  ငက်ကသနညိ်ုး။ စကဆ် ပ်ရွ ရ ှြွယတ်က ငိ်ုးတသ  သငတ်  ့်၏ 

အပပစမ်ျ ိုးမ ှငါ၏အမျက်တဒါသ အဘယသ်  ့် ထကွ်သ ွိုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သငတ်  ့်၏ မတက ငိ်ုးသည့်် 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးမ ှအဘယသ်  ့် ငါ၏ပပငိ်ုးထနတ်သ  အမျက်သညိ်ုးပခငိ်ုးသည ်တကျ ်သ ွိုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

ယတန ့် သငတ်  ့် ကျြူိုးလွနသ်ည့်် မတက ငိ်ုးမှုသည ်သငတ်  ့်အတကွ ်လမ်ိုးမြွင့််တပိုးဘ၊ဲ မနက်ပြနအ်တကွ် 

သငတ်  ့်၏ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးက   သ  ထ ိုးတလပပီ။ ယငိ်ုးသည ်သငတ်  ့်အတပေါ် အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ငါ၏ 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးက   လှု ျို့တဆ ်တလသည။် သငတ်  ့်၏ မတက ငိ်ုးသည့်် လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်

မတက ငိ်ုးတသ  စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးသည ်ငါ၏ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးမှ အဘယသ်  ့် လွတတ်ပမ က်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 



သငတ်  ့်၏ ဆ တတ ငိ်ုးချက်မျ ိုးသည ်အဘယသ်  ့် ငါ၏န ိုးမျ ိုးဆသီ  ့် တရ ကရ်ှ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သငတ်  ့်၏ 

မတပြ င့််မတပ်ခငိ်ုးအတကွ ်အဘယသ်  ့် ငါ ထကွ်တပါက် ြွင့််တပိုး န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ငါက   ြီဆနပ်ခငိ်ုးပြင့် ်

သငတ်  ့်၏ မတက ငိ်ုးသည့်် လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   အဘယသ်  ့် ငါလ တလ်  ကန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ တမမ၏ 

အဆ ပ်တလ က် အဆ ပ်ပပငိ်ုးသည့် ်သငတ်  ့်၏ လျှ မျ ိုးက   အဘယတ်ကက င့်် ငါမပြတန်္  ငရ်မညန်ညိ်ုး။ 

သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်၏ တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုးအတကွ ်ငါ ့်က   မတခေါ် ကကဘ၊ဲ ယငိ်ုးအစ ိုး သငတ်  ့်၏ 

မတပြ င့််မတပ်ခငိ်ုး၏ အကျ ြုိုးဆကအ်ပြစ ်ငါ၏အမျက် တဒါသက   သ  ထ ိုးကကတပသည။် သငတ်  ့်က   

အဘယသ်  ့် ငါခငွ့််လ တန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ငါ၏ မျက်စ ထတဲွင ်သငတ်  ့်၏ စက ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်

အပပြုအမမူျ ိုးသည ်ညစ်ညြူိုးတနသည။် အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ငါ၏ မျက်စ မျ ိုးက သငတ်  ့်၏ 

မတပြ င့််မတပ်ခငိ်ုးအ ိုး ရကစ်ကတ်သ  ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးအပြစ် ပမငသ်ည။် ငါ၏ တပြ င့််မတတ်သ  

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးသည ်သငတ်  ့်ထ မ ှအဘယသ်  ့် ထကွ်ခွ သ ွိုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ငါ ့်က   

ဝမ်ိုးနညိ်ုးတစက  အမျက်ထကွ်တစလျက၊် ဤအရ က   ငါ ့်အ ိုး သငတ်  ့် လ ပ်တဆ ငက်ကတသ တကက င့်၊် 

သငတ်  ့်က   အဘယသ်  ့် ငါ၏ လကမ်ျ ိုးမ ှလွတတ်ပမ ကခ်ငွ့်တ်ပိုးပပီိုး ငါ တယတဟ ဝါက သငတ်  ့်က   

ပပစ်တငဆ်  ိုးမက  ကျ နဆ်သဲည့် ်တန ့်ရကမ် ှသငတ်  ့်က   တသြွညခ်ငွ့်တ်ပိုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ မတက ငိ်ုးသည့်် 

သငတ်  ့်စက ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် မမကဆ်  ချကတ်  ့်သည ်ငါ၏န ိုးသ  ့် တရ ကန်္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်သညက်   သငတ်  ့်မသ သတလ ။ 

သငတ်  ့်၏ မတပြ င့််မတ်မှုသည ်ငါ၏ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုးဝတလ်  က   

အသတရြျကန်္ငှ့်ပ်ပီပြစ်သညက်   သငတ်  ့်မသ သတလ ။ သငတ်  ့်၏ မန ခ မှုသည ်ငါ၏ ပပငိ်ုးထနတ်သ  

တဒါသက   ဆတွပိုးန္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်သညက်   သငတ်  ့် မသ ကကသတလ ။ သငတ်  ့်သည ်

အချ နက်က ပမင့်စ် ွကတညိ်ုးက ငါ ့်က   တဒါသအမျကတ်ပခ ငိ်ုးတပခ ငိ်ုး ထကွတ်စရစ်ခဲ့်ကကပပီိုး 

အချ နက်က ပမင့်စ် ွကတညိ်ုးက ငါ ့်က   စ တအ်တန္ ှင့်အ်ယကှ ်ပြစ်တစပပီိုးပြစ်သညက်   သငတ်  ့် 

မသ ကကသတလ ။ သငတ်  ့်သည ်ငါ၏က  ယ်ခန္ဓ က   အဝတ်စ တ်မျ ိုးပြစ ်တစလျက ်ြျကဆ်ိီုးန္ငှ့်က်ကပပီိုး 

ပြစ်သညက်   သငတ်  ့် မသ ကကသတလ ။ ယခ အချ နထ်  ငါ သညိ်ုးခ ပပီိုးပြစ်သညမ်ှ  ငါသည ်

ငါ၏အမျက်တဒါသက   ထကွ်တစပပီိုး၊ သငတ်  ့်အတပေါ် စ တ်ရညှသ်ညိ်ုးခ ပခငိ်ုး မရှ တတ ့်တပ။ သငတ်  ့်၏ 

မတက ငိ်ုးသည့်် အပပြုအမမူျ ိုးသည ်ငါ၏ မျကစ် မျ ိုးဆသီ  ့် တရ ကရ်ှ န္ငှ့်က်ကပပီိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ 

ငါ၏င  တကကိုးမှုမျ ိုးသည ်ငါ ့်အြခမညိ်ုးတတ ်၏ န ိုးမျ ိုးဆသီ  ့် တရ ကရ်ှ န္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်သညက်   သငတ်  ့် 

မသ ကကသတလ ။ သသူည ်ငါ ့်က   ဤကဲ့်သ  ့် ဆက်ဆ ခငွ့် ်သငတ်  ့်အ ိုး အဘယသ်  ့် တပိုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

သငတ်  ့်အထတဲငွ ်ငါလ ပ်တဆ ငတ်သ  အမှုတစ်ခ တစ်တလသည ်သငတ်  ့်အတွက ်မဟ တသ်တလ ။ 

သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ငါ တယတဟ ဝါ၏ အမှုက   သငတ်  ့်ထမဲ ှမညသ်ကူ သ ၍ ချစ်ခငန်္စှ်သက် လ သနညိ်ုး။ 

ငါသည ်အ ိုးနညိ်ုးတသ တကက င့်၊် ငါခ စ ိုးရပပီိုးပြစ်သည့် ်မချ တငက်တဲဝဒန တကက င့်၊် ငါ ့်ခမညိ်ုးတတ ်၏ 

အလ  က   သစစ  ရှ န္  ငမ်ညတ်လ ။ ငါ ့်စ တ်န္လှ  ိုးက   သငတ်  ့် န ိုးမလညက်ကသတလ ။ ငါသည ်တယတဟ ဝါ 



လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သကဲ့်သ  ့် သငတ်  ့်က   စက ိုးတပပ ၏- သငတ်  ့်အတကွ ်ငါသည ်မျ ိုးစွ တသ အရ တ  ့်က   

စနွ် ့်လ တပ်ပီိုးပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ ငါ ့်ခမညိ်ုးတတ ်၏ အမှုအတကွ် ဤဆငိ်ုးရဲဒ ကခ အ ိုးလ  ိုးက  ခ ရန ်

လ  လ ိုးတနတသ ်လညိ်ုး၊ ငါ၏ ဆငိ်ုးရဲဒ ကခ အကျ ြုိုးဆက ်တစ်ခ အတနပြင့် ်သငတ်  ့်အတပေါ် 

ငါယူတဆ ငလ် သည့် ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးမှ သငတ်  ့် အဘယသ်  ့် လွတန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ငါ ့်က   အလွနမ်ျ ိုးစ ွ 

သငတ်  ့် တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးကကပပီိုး ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ ယတန ့်တငွ ်ငါ၏ ခမညိ်ုးတတ ်သည ်သငတ်  ့်အတပေါ် 

ငါ ့်က   အပ်န္ငှိ်ုးထ ိုးပပီိုး ပြစ်သည။် ငါ၏ ရကတ်ရ တသ  စက ိုးမျ ိုးထက ်သ ၍အလွနမ်ျ ိုးစ ွ သငတ်  ့် 

တမွျို့တလျ ် ခ စ ိုးကကသညက်   သငတ်  ့် မသ ကကသတလ ။ ငါ၏ အသကသ်ည ်သငတ်  ့်၏ အသကန်္ငှ့် ်သငတ်  ့် 

တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးတသ အရ တ  ့်အတကွ ်အလဲအလယှ် ပပြုခ ရသညက်   သငတ်  ့်မသ ကကသတလ ။ ငါ၏ 

ခမညိ်ုးတတ ်သည ်ငါ ့်အသကက်   စ တနန်္ငှ့်် တ  က်ပွဲဝငရ်န ်အသ  ိုးပပြုသကဲ့်သ  ့်၊ သငတ်  ့်က   အဆတစ်ရ  

ရရှ တစက ၊ အလွနမ်ျ ိုးသည့် ်စ  စမ်ိုးတသိွုးတဆ ငမ်ှုမျ ိုးစ ွက   သငတ်  ့်အ ိုး တရှ ငရ် ှိုးခငွ့်တ်ပိုးလျက၊် ငါ၏ 

အသကက်  လညိ်ုး သငတ်  ့်အတပေါ် သအူပ်န္ငှိ်ုးပပီိုးပြစ်သညက်   သငတ်  ့်မသ ကကသတလ ။ မျ ိုးစ ွတသ  

စ  စမ်ိုးတသိွုးတဆ ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်မျ ိုးစ ွတသ  ပပငိ်ုးထနသ်ည့်် ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးမျ ိုးမှ သငတ်  ့် 

ကငိ်ုးလွတပ်ပီိုးပြစ်သညမ်ှ  ငါ၏ အမှုမှတစ်ဆင့်သ်  ပြစ်သညက်   သငတ်  ့်မသ ကကသတလ ။ ယခ အချ နထ်  

ငါ၏ ခမညိ်ုးတတ ်က သငတ်  ့်က   တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးခငွ့်တ်ပိုးသညမ်ှ  ငါ ့်တကက င့်ပ်ြစ်သညက်   သငတ်  ့် 

မသ ကကသတလ ။ သငတ်  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးအတပေါ်တွင ်အသ ိုးမ မျ ိုး တကပ်ပီိုး ပြစ်သည့်အ်လ ိုး 

သငတ်  ့်သည ်ယတန ့်တငွ ်အဘယတ်ကက င့်် အလွန ်မ တကျ ပပီိုး အတလျှ ့်မတပိုးဘ ဲရှ တနန္  ငက်ကသနညိ်ုး။ 

ယတန ့် သငတ်  ့် ကျြူိုးလွနတ်သ  မတက ငိ်ုးမှုသည ်ကမဘ တပမမ ှငါ၏ ထကွ်ခွ ပခငိ်ုးတန က ်လ  ကလ် မည့် ်

အမျကတ်ဒါသကျတရ က်သည့်တ်န ့်က   အဘယသ်  ့် လွတတ်ပမ က် န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ အလွနမ် တကျ ပပီိုး 

အတလျှ ့်မတပိုးတသ  သတူ  ့်က   တယတဟ ဝါ၏ အမျကတ်ဒါသမှ ငါအဘယ်သ  ့် လွတတ်ပမ ကခ်ငွ့်် 

တပိုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

အတ တ်က   ပပနတ်တိွုးကကည့်တ်လ ့်- မညသ်ည့်အ်ချ နတ်ွင ်သငတ်  ့်အတပေါ် ငါ၏အကကည့်သ်ည ်

တဒါသခ  ိုးလျှ ထနြ်ူိုးက  ငါ၏အသ  တငိ်ုးမ ြူိုးသနညိ်ုး။ ဘယအ်ချ နက် သငတ်  ့်န္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ ငါ 

တရိုးကကိီုးခငွက်ျယ် လ ပ်ြူိုးသနညိ်ုး။ ဘယ်အချ နက် သငတ်  ့်က   လွနလ်ွနက်ဲက ဲ

ငါအပပစ်တြ ်ဆ  ိုးမြူိုးသနညိ်ုး။ မညသ်ည့်အ်ချ နတ်ွင ်ငါသည ်သငတ်  ့်က   တပဗ ငက်ျကျ အပပစ်တြ ် 

ဆ  ိုးမြူိုးသနညိ်ုး။ သငတ်  ့်က   တသိွုးတဆ ငပ်ြ ိုးတယ ငိ်ုးပခငိ်ုးတ  ငိ်ုးမှ ထ နိ်ုးသ မ်ိုးရန ်ငါ ့်ခမညိ်ုးတတ ်က   

ငါတတ ငိ်ုးခ သညမ် ှ ငါ၏ အမှုအတကွ ်ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ သငတ်  ့်သည ်အဘယတ်ကက င့်် ဤကဲ့်သ  ့် 

ငါ ့်က   ဆက်ဆ ကကသနညိ်ုး။ သငတ်  ့် က  ယခ်န္ဓ က   ဒဏခ်တြ်  ့် ငါ၏ ဩဇ အ ဏ က   ငါ 

အသ  ိုးပပြုြူိုးပါသတလ ။ အဘယတ်ကက င့်် ငါ ့်က   ဤသ  ့် ပပနဆ်ပ်ကကသနညိ်ုး။ ငါ ့်အတပေါ် သငတ်  ့်၏ 

သတဘ ထ ိုးက   ခ တစ်မျ ြုိုး တတ ်ကက တစ်မျ ြုိုး တပပ ငိ်ုးပပီိုးတန က်၊ သငတ်  ့်သည ်တအိုးလညိ်ုးမတအိုး၊ 



ပလူညိ်ုးမပသူကဲ့်သ  ့်၊ ထ  ့်တန က်တငွ ်သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်က   န ိုးပနူ ိုးဆ လ ပ်ရနန်္ငှ့် ်ငါ ့်ထ မ ှအမှုအရ မျ ိုးက   

ကွယဝ်ကှ်ရန ်ကက ြုိုးစ ိုးကကပပီိုး၊ သငတ်  ့်၏ န္ှုတ်မျ ိုးသည ်မတပြ င့််မတတ်သ သမူျ ိုး၏ တ တတိွုးပြင့် ်

ပပည့််န္ကှ်တလသည။် သငတ်  ့်၏ လျှ မျ ိုးသည ်ငါ၏ ဝ ည ဉ်တတ ်က   လ မ်လညန်္  ငမ်ညဟ်  သငတ်  ့် 

ထငက်ကသတလ ။ သငတ်  ့်၏ လျှ မျ ိုးသည ်ငါ၏အမျကတ်ဒါသမှ ရ နိ်ုးထကွ်လွတ်တပမ က်န္  ငမ်ညဟ်  

သငတ်  ့် ထငက်ကသတလ ။ သငတ်  ့်၏ လျှ မျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့် ဆန္ဒရှ သညအ်တ  ငိ်ုး ငါ တယတဟ ဝါ၏ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးအတပေါ် အကပဲြတတ်ဝြနန်္  ငသ်ညဟ်  သငတ်  ့် ထငက်ကသတလ ။ ငါသည ်လူသ ိုးက 

အကပဲြတတ်ဝြနခ် ရသည့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သတလ ။ တသိုးငယ်တသ  တလ ကတ်က ငတ်စ်တက ငက်   

ငါ ့်က   ထ  သ  ့် ပပစ်မ ှိုးတစ ်က ိုးြ  ့် ငါခငွ့််ပပြုန္  ငမ်ညတ်လ ။ ထ  သ  ့်တသ  ပငငိ်ုးဆနတ်သ သတူ  ့်က   ငါ၏ ထ ဝရ 

တက ငိ်ုးကကိီုးမင်္ဂလ မျ ိုးအလယ် အဘယသ်  ့် ငါ ထ ိုးရှ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သငတ်  ့်၏စက ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်

လ ပ်ရပ်မျ ိုးသည ်အချ နက်က ပမင့်စ်ွ ကတညိ်ုးက သငတ်  ့်က   တြ ်ထ တ်က  ပပစ်တငရ်ှုတ်ချကကပပီိုး 

ပြစ်သည။် ငါသည ်မ  ိုးတက ငိ်ုးကငက်   ပြန် ့်ကကကပ်ပီိုး အရ ခပ်သ မ်ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ချ နတ်ငွ၊် ငါသည ်

အမှုအရ တစ်ခ တစ်တလက ငါ၏ အမှုန္ငှ့် ်စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုးက   ဆန္ဒရှ သညအ်တ  ငိ်ုး တန္ ှင့်ယ်ှက်ခငွ့်တ်ပိုးြ  ့် 

မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် မညသ်ည့် ်အြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါက  မျှ ၎ငိ်ုးတ  ့် န္စှ်သကသ်ညအ်တ  ငိ်ုး ပါဝငရ်န ်ငါ 

အခငွ့်မ်တပိုးခဲ့်တပ။ ငါသည ်မညသ်ည့် ်လူသ ိုး သ  ့်မဟ တ ်မညသ်ည့်အ်ရ ဝတထ ြုက  မျှ သညိ်ုးမခ တပ။ 

ငါ ့်အတပေါ် ရက်စက်ပပီိုး လူမဆနတ်သ သမူျ ိုးက   ငါသည ်အဘယသ်  ့် ချမ်ိုးသ တပိုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ငါ၏ 

စက ိုးမျ ိုးက   ပ နက်နတ်သ သတူ  ့်အ ိုး အဘယသ်  ့် ငါခွင့််လ တန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ငါ ့်က   မန ခ တသ သတူ  ့်က   

ငါအဘယ်သ  ့် ချမ်ိုးသ တပိုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ လူသ ိုး၏ က ကကမမ သည ်ငါ၊ အနန္တတနခ်  ိုးရငှ၏် လကတ်ွင ်

ရှ သညမ်ဟ တ်တလ ။ သင၏် မတပြ င့််မတပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် မန ခ ပခငိ်ုးတ  ့်က   သန် ့်ရှငိ်ုးသညဟ်  အဘယသ်  ့် 

ငါမတှ်ယနူ္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သင၏်အပပစ်သည ်ငါ၏သန် ့်ရငှိ်ုးပခငိ်ုးက   အဘယ်သ  ့် ညစ်ညမ်ိုးတစန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

ငါသည ်မတပြ င့််မတတ်သ  သမူျ ိုး၏ မစငက်ကယပ်ခငိ်ုးပြင့် ်အညစ်ညမ်ိုးမခ သကဲ့်သ  ့်၊ 

မတပြ င့််မတ်သမူျ ိုး၏ လှူြွယပ်စစညိ်ုးမျ ိုးက  လညိ်ုး ငါမတမွျို့တလျ ်တပ။ တယတဟ ဝါပြစ်သည့်် ငါ ့်အတပေါ် 

သငသ်ည ်သစစ တစ င့်သ် ခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ ငါ၏ယဇ်ပလလ ငတ်ပေါ် ရှ  ပူတဇ ်သကက  က   သင့်အ်တွက ်သင ်

ယူတဆ ငန်္  ငမ်ညတ်လ ။ ငါ၏သန် ့်ရငှိ်ုးတသ န မက   ပပစ်မှ ိုးတစ ်က ိုးရန ်အဆ ပ်ရှ တသ  သင၏်လျှ က   

သင ်အသ  ိုးပပြုန္  ငမ်ညတ်လ ။ ဤနညိ်ုးပြင့်် ငါ၏စက ိုးမျ ိုးက   သင ်ပ နက်နန်္  ငမ်ညတ်လ ။ 

ငါ၏ဘ နိ်ုးအသတရန္ငှ့် ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  အမညန် မက   ဆ  ိုးယ တ်တသ သ ူပြစ်သည့်် စ တနက်   အတစခ ရန ်

တနဆ် ပလ  တစ်ခ အပြစ် သင ်အသ  ိုးပပြုန္  ငမ်ညတ်လ ။ ငါ၏ အသကက်   သန် ့်ရငှိ်ုးတသ သမူျ ိုး၏ 

တပျ ်တမွျို့ ပခငိ်ုးအတကွ် တပိုးထ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သင ်ဆန္ဒရှ သည့််အတ  ငိ်ုး ငါ၏အသကက်   ကစ ိုးရန ်န္ငှ့် ်

သငတ်  ့်အလယ ်သတဘ ထ ိုးကွဲလွဲမှုအတကွ် တနဆ် ပလ တစ်ခ အပြစ် အသ  ိုးပပြုရန ်အဘယသ်  ့် 

ငါခငွ့််ပပြုတပိုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ အဘယတ်ကက င့်် သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်အတပေါ် ဆကဆ် ရ တငွ၊် 



အလွနအ်ကကငန် ကငိ်ုးမဲ့်က  တက ငိ်ုးပမတတ်သ သ၏ူ ပပြုမပူ   အလွန ်ချ ြု ျို့တဲ့်လွနိ်ုးရသနညိ်ုး။ 

အသကန်္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးတွင ်သငတ်  ့်၏ မတက ငိ်ုးသည့်် လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   

တရိုးသ ိုးထ ိုးန္ငှ့်ပ်ပီိုး ပြစ်သညက်   သငတ်  ့် မသ ကကသတလ ။ ငါသည ်အငဲ်္ တတ ြုပပညက်   ဆ  ိုးမတသ အချ န၌် 

အမျကတ်ဒါသ ကျတရ ကမ်ည့််တန ့်က   သငတ်  ့် အဘယသ်  ့် လွတ်တပမ က်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ဤနညိ်ုးပြင့်် ငါ ့်က   

ထပ်ခါတလဲလဲ ဆန် ့်ကျငက်  အ ခ ရန၊် ငါသည ်သငတ်  ့်က   အဘယသ်  ့် ခငွ့််ပပြုန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သငတ်  ့်က   ငါ 

ရငှိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး တပပ မည-် အချ နက်ျတရ ကတ်သ အခါ၊ သငတ်  ့်က   ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးသည ်

အငဲ်္ တတ ြုပပည၏် ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးထက ်သ ၍ မခ မရပ်န္  ငတ်အ င ်ပြစ်လ မ့််မည။် ငါ၏ အမျကတ်ဒါသ 

ကျတရ ကမ်ည့််တန ့်က   အဘယသ်  ့် သငတ်  ့် လွတတ်ပမ ကန်္  င ်မညန်ညိ်ုး။ သငတ်  ့်အ ိုး ငါ အမှနအ်ကန ်

ဆ  သညက် ိုး- ငါ၏သညိ်ုးခ ပခငိ်ုးသည ်သငတ်  ့်၏ မတက ငိ်ုးတသ  လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးအတွက ်ပပငဆ်င ်

ထ ိုးပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ ထ  တန ့်ရက၌် သငတ်  ့်၏ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးအတကွ် တညရ်ှ ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်

ငါ၏ သညိ်ုးခ ပခငိ်ုး အဆ  ိုးသ  ့် တရ ကရ်ှ ပပီိုးပြစ်သညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် အမျကတ်ဒါသ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   

ခ ရမည့််သမူျ ိုး ပြစ်ကကသည ်မဟ တတ်လ ။ အရ ခပ်သ မ်ိုးသည် ငါအနန္တတနခ်  ိုးရငှ၏် လကထ်တဲွင ်

ရှ သည ်မဟ တ်တလ ။ တက ငိ်ုးကငတ်အ ကတ်ွင၊် ငါ ့်က   ထ  သ  ့် မန ခ ြ  ့် သငတ်  ့်က   အဘယသ်  ့် ငါ 

ခငွ့််ပပြုန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ကကတရ ကလ် မညဟ်  တပပ ထ ိုးခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ မညသ်ည့််အခါမျှ ကကမလ ခဲ့်သည့်် 

တမရှ ယက   သငတ်  ့်တတွျို့ဆ  ပပီိုး ပြစ်တသ တကက င့်် သငတ်  ့် အသက်တ မျ ိုးသည ်အလွန ်ခကခ်လဲ မ့််မည။် 

သငတ်  ့်သည ်သ၏ူရနသ်မူျ ိုး ပြစ်ကကသည ်မဟ တသ်တလ ။ တယရှုသည ်သငတ်  ့်န္ငှ့် ်

မ တတ်ဆပွြစ်ပပီိုးတသ ်လညိ်ုး၊ သငတ်  ့်သည ်တမရှ ယ၏ ရနသ်မူျ ိုးပြစ်ကကဆ ဲပြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်

တယရှုန္ငှ့်် မ တ်တဆမွျ ိုး ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သငတ်  ့်၏ မတက ငိ်ုးတသ  လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက 

စကဆ် ပ်ြွယ်တက ငိ်ုးတသ  သမူျ ိုး၏ တနဆ် မျ ိုးက   ပြည့််ကကပပီိုးပြစ်သညက်   သငတ်  ့် မသ ကကသတလ ။ 

သငတ်  ့်သည ်တယတဟ ဝါန္ငှ့်် အလွန ်ရငိ်ုးန္ှိီုးတသ ်လညိ်ုး၊ သငတ်  ့်၏ မတက ငိ်ုးတသ  စက ိုးမျ ိုးသည ်

တယတဟ ဝါ၏ န ိုးမျ ိုးသ  ့်တရ က်ရှ ပပီိုး သ၏ူ အမျကတ်ဒါသက   ဆတွပိုးပပီိုးပြစ်သညက်   

သငတ်  ့်မသ ကကသတလ ။ သသူည ်အဘယသ်  ့် သငန်္ငှ့််ရငိ်ုးန္ှိီုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး၊ ပပီိုးလျှင ်မတက ငိ်ုးတသ  

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် ပပည့််န္ကှ်သည့်် သင၏်တနဆ် မျ ိုးက   သသူည ်အဘယသ်  ့် 

မီိုးမရှု  ျို့ဘတဲနန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ အဘယသ်  ့် သသူည ်သင၏် ရနသ် ူမပြစ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။  

ကယတ်ငရှ်ငသ်ည ်“ခ ြူတသ မုိားတမ်ိ” စာီးလျက ်

ခပန် ကလ နငှ့်ပ်ပီားခ စသ်ည ်

လူသ ိုးတ  ့်သည ်ကယ်တငရ်ငှ၏် တရ ကရ်ှ ပခငိ်ုးက   မျကပ်မငတ်တွျို့ န္  ငရ်န ်တထ ငစ် န္စှ်အချ ြု ျို့ ကက  



တတ င့််တကကပပီိုး ပြစ်သည။် ကယ်တငရ်ှင ်တယရှုသည ်န္စှ်တထ ငတ်ပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွကက  သူ ့်က   

တအ ကတ်မ့်က  တမ်ိုးတကကသမူျ ိုးအလယ ်က  ယ်တ  ငက်  ယ်ကျ ပြြူတသ မ  ိုးတ မ်စီိုးလျက် 

ဆငိ်ုးသကသ်ညက်   ရှုပမငရ်န ်လူသ ိုးက တတ င့်တ်ပပီိုးပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်ကယတ်ငရ်ှငက် 

ပပနက်ကလ ပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့် ်ပပနလ်ည ်တပါငိ်ုးစညိ်ုးရနအ်တွကလ်ညိ်ုး တတ င့််တပပီိုးပြစ်သည။် ဆ  လ  သညမ်ှ  

န္စှ်တထ ငတ်ပါငိ်ုးမျ ိုးစွ ကက  လူတ  ့်န္ငှ့်် ကွဲက ွပပီိုးပြစ်သည့်် ကယ်တငရ်ငှ ်တယရှုက   ပပနက်ကလ ြ  ့်န္ငှ့် ်

ယ ဒလူမျ ြုိုးမျ ိုးအလယ် သပူပြုခဲ့်သည့်် တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးအမှုက   တစ်ြန ်တဆ ငရွ်ကြ်  ့်၊ လူသ ိုးအတပေါ် 

သန ိုးကရ ဏ န္ငှ့်ပ်ပည့်စ်  ပပီိုး ချစ်ခငရ်န၊် လူသ ိုး၏ အပပစ်မျ ိုးက   ခငွ့််လ တ်ပပီိုး လူသ ိုး၏အပပစ်မျ ိုးက   

သယတ်ဆ ငပ်ပီိုး လူသ ိုး၏ အပပစ်ဒ စရ  က်မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက  ပင ်သယတ်ဆ ငရ်နန်္ငှ့် ်လူသ ိုးအ ိုး အပပစ်မ ှ

ကယလ် တရ်န ်တတ င့်တ်ခဲ့်ကကသည။် လူသ ိုးက တတ င့်တ်သညမ် ှ ကယ်တငရ်ငှ ်တယရှုသည ်

ယခငအ်တ  ငိ်ုး ပြစ်ြ  ့်ရန ်ပြစ်သည-် ချစ်ပမတန်္  ိုးြွယတ်က ငိ်ုးသည့်၊် ကကငန် ပပီိုး၊ ကကညည် ြု 

တလိုးစ ိုးြွယတ်က ငိ်ုးတသ ၊ လူသ ိုးအတပေါ် မညသ်ည့််အခါမျှ အမျက်တဒါသ မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးက   

အပပစ်ဆ  ပခငိ်ုး မရှ ဘ၊ဲ ခငွ့်လ် တက်  လူသ ိုး၏ အပပစ်မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   တဆ ငယ်ူပပီိုး ယခငအ်တ  ငိ်ုး 

လူသ ိုးအတွက ်က ိုးတ  ငတ်ွငပ်င ်အတသခ သည့် ်ကယတ်ငရ်ငှအ်ပြစ် ပြစ်သည။် တယရှု 

ထကွခ် ွသ ွိုးခဲ့်ကတညိ်ုးက၊ သူ ့် တန ကလ်  ကခ်ဲ့်ကကသည့် ်တပည့််တတ ်မျ ိုးအပပင၊် သ၏ူန မပြင့် ်

ကယတ်ငခ် ခဲ့်ကကရသည့် ်သန် ့်ရငှိ်ုးသအူ ိုးလ  ိုးသည ်သူ ့်အ ိုး အသညိ်ုးအသန ်တအ က်တမ့်က  

တစ င့်ဆ်  ငိ်ုးတနကကပပီိုး ပြစ်သည။် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်အတငွိ်ုးတွင ်တယရှုခရစ်တတ ်၏ 

တကျိုးဇူိုးတတ ်တကက င့်် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးခ ခဲ့်ရသ ူအ ိုးလ  ိုးသည ်ကယတ်ငရ်ငှတ်ယရှုက ပြြူတသ  

မ  ိုးတ မ်စီိုးလျက် လူအ ိုးလ  ိုးအလယ ်တပေါ်ထနွိ်ုးမည့်အ်ချ န ်တန ကဆ်  ိုးတသ  အချ နက် လထကဲ 

ဝမ်ိုးတပမ က်ြွယရ် တန ့်ရကက်   တတ င့်တ်တနခဲ့်ကကသည။် ဟ တ်တပ၏၊ ဤသညမ် ှ ယတန ့်တခတ ်

ကယတ်ငရ်ငှ ်တယရှု၏ န မက   လကခ် သအူ ိုးလ  ိုး၏ စ တပါငိ်ုးဆန္ဒလညိ်ုး ပြစ်သည။် စကကဝဠ ရှ  

ကယတ်ငရ်ငှတ်ယရှု၏ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး အတကက ငိ်ုးက   သ သ ူအတယ က်စီတ  ငိ်ုးသည ်ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်

တယရှု ရှ စဉ်က “ငါထကွ်ခ ွသ ွိုးသကဲ့်သ  ့်ပင ်တြနပ်ပနလ်ညတ်ရ ကရ်ှ လ လ မ့််မည။်” ဟ  

တပပ ဆ  ခဲ့်သည့််စက ိုးက   ပြည့််ဆညိ်ုးတပိုးရန ်တယရှုခရစ်တတ ် ရ တ်တရက ်တရ က်ရှ ြ  ့် အသညိ်ုးအသန ်

တမ်ိုးတလျက် ရှ ကကပပီိုးပြစ်သည။် က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ရငှပ်ပနထ်တပမ ကပ်ခငိ်ုး တန က်တငွ၊် 

တယရှုသည ်အပမင့််ဆ  ိုးတသ  ဘ ရ ိုး၏ လကျ် တတ ် အရပ်ရှ  သ၏ူ တနရ က  ယြူ  ့် ပြြူတသ  

မ  ိုးတ မ်စီိုးလျက် တက ငိ်ုးကငဘ်  သ  ့် ပပနသ် ွိုးခဲ့်သညဟ်  လူသ ိုးက ယ  ကကညသ်ည။် ထ  နညိ်ုးတ ူတယရှုသည ်

န္စှ်တထ ငတ်ပါငိ်ုးမျ ိုးစွ ကက  သူ ့်အ ိုး အသညိ်ုးအသန ်တမ်ိုးတကကပပီိုးပြစ်သမူျ ိုးအလယ် ပြြူတသ မ  ိုးတ မ် 

(ဤမ  ိုးတ မ်မှ  တယရှု တက ငိ်ုးကငဘ်  သ  ့် ပပနသ် ွိုးချ နက် စီိုးနငိ်ုးသ ွိုးခဲ့်သည့်် မ  ိုးတ မ်က  ဆ  လ  သည)် 

စီိုးလျက ်တစ်ြန ်ဆငိ်ုးသကလ် လ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ သသူည ်ယ ဒလူမျ ြုိုးမျ ိုး၏ ပ  သဏ္ဌ နက်   ယူပပီိုး 



အဝတ်အစ ိုးမျ ိုးက   ဝတ်စ ိုးထ ိုးလ မ့််မည။် လူသ ိုးထ  တပေါ်ထနွိ်ုးပပီိုးတန က်တွင၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် 

အစ ိုးအစ  တပိုးသန ိုးမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အတကွ် အသကတ်ရမျ ိုး ပနိ်ုးထကွတ်စလ မ့််မည ်ပြစ်က ၊ 

တကျိုးဇူိုးတတ ်န္ငှ့်် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ပြင့် ်ပပည့််ဝလျက၊် လူသ ိုးအလယ ်အထငိ်ုးသ ိုးန္ငှ့် ်စစ်မှနစ် ွ 

အသကရ်ငှလ် မ့််မည ်ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ  အယူအဆအ ိုးလ  ိုးသည ်လူတ  ့် ယ  ကကညသ်ည့်အ်ရ  

ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ် ကယတ်ငရ်ငှ ်တယရှုက ဤသ  ့် မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တပ။ လူသ ိုး 

စ တက်ိူုးတပါကသ်ည့််အရ န္ငှ့် ်ဆန ့်က်ျငဘ်က ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည။် သ၏ူပပနက်ကလ ပခငိ်ုးက   

တမ်ိုးတခဲ့်ကကသမူျ ိုး အလယ်တငွ ်သ ူကကတရ ကမ်လ ခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ ပြြူတသ  မ  ိုးတ မ်က   စီိုးနငိ်ုးလျက ်

လူအ ိုးလ  ိုးထ သ  ့် သ ူတပေါ်ထနွိ်ုးမလ ခဲ့်တပ။ သသူည ်တရ က်ရှ န္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုးက သူ ့်က   

မသ သကဲ့်သ  ့်၊ သနူ္ငှ့်ပ်တ်သက၍် မသ န ိုးမလညဘ် ဲရှ တနဆပဲြစ်သည။် “ပြြူတသ မ  ိုးတ မ်”တပေါ် (သ၏ူ 

ဝ ည ဉ်တတ ်၊ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၊ သ၏ူ ပငက်  စ တ်သတဘ ထ ိုးန္ငှ့် ်သ၏ူ ပြစ်ပခငိ်ုး 

အ ိုးလ  ိုးပြစ်တသ  မ  ိုးတ မ်) သ ူဆငိ်ုးကကန္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်က  တန ကဆ်  ိုးတသ က လအတွငိ်ုး သပူပြုမည့်် 

တအ ငပ်မငသ်မူျ ိုး အ ပ်စ အလယတ်ွင ်ယခ  ရှ တနသညက်   မသ ဘလဲျက၊် လူသ ိုးသည ်တရ က်တတရ် ရ  

သူ ့်က   တစ င့်ဆ်  ငိ်ုးရ  မျှ တစ င့်ဆ်  ငိ်ုးတနတလသည။် ဤအရ က   လူသ ိုးက မသ တပ- သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ကယတ်ငရ်ငှ ်တယရှုသည ်လူသ ိုးတ  ့်အတကွ ်ချစ်ခငမ်ှုန္ငှ့် ်ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  မျ ိုးရှ  တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ 

အညစ်အတကကိုးမျ ိုးန္ငှ့်် မသန် ့်စငတ်သ  ဝ ည ဉ်မျ ိုး တနရ ယ ူထ ိုးသည့်် “ဗ မ နတ်တ ်မျ ိုး”တွင ်

သအူဘယ်သ  ့် အမှုပပြုန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ လူသ ိုးသည ်သ၏ူကကတရ ကပ်ခငိ်ုးက   

တစ င့််စ ိုးတနပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ မတပြ င့်မ်တတ်သ  သ၏ူအသ ိုးက   စ ိုးသ၊ူ မတပြ င့်မ်တတ်သ သ၏ူ 

တသိွုးက   တသ ကပ်ပီိုး၊ မတပြ င့်မ်တတ်သ သ၏ူ အဝတ်အစ ိုးမျ ိုးက   ဝတဆ်ငသ်၊ူ သူ ့်က   

ယ  ကကညတ်သ ်လညိ်ုး သူ ့်က   မသ တသ သ၊ူ သူ ့်က   စဉ်ဆကမ်ပပတ ်ပခ မ်ိုးတပခ က်သမူျ ိုးထ  အဘယသ်  ့် 

တပေါ်ထနွိ်ုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ကယတ်ငရ်ငှ ်တယရှုသည ်ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့် ်ပပည့်ပ်ပီိုး၊ သန ိုးကရ ဏ ပြင့်် 

ပပည့််လျှ က ၊ သသူည ်တရွိုးန္ တပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပည့်ဝ်သည့်် အပပစ်တပြရ ယဇ်ပြစ်သညက်  သ  လူသ ိုးက 

သ ရှ ထ ိုးသည။် သ  ့်ရ တွင ်သသူည ်တပြ င့််မတ်မှု၊ ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်၊ အမျက်တဒါသ၊ တရ ိုးစီရငမ်ှုတ  ့်ပြင့် ်

ပပည့်လ်ျှမ်ိုးပပီိုး ဩဇ အ ဏ က   ပ  ငဆ်  ငက်  င်္ ဏသ် ကခ အပပည့် ်ရှ သည့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  င ်

ပြစ်သညက်  မ ူလူသ ိုးက မသ တချ။ ထ  ့်တကက င့်် လူသ ိုးသည ်တရွိုးန္ တ်ရငှ၏် ပပနက်ကလ ပခငိ်ုးက   

စ တအ် ိုးထက်သနစ်ွ  တမ်ိုးတပပီိုး ဆန္ဒပပငိ်ုးပပက ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဆ တတ ငိ်ုးချက်မျ ိုးက 

တက ငိ်ုးကငဘ်  က  ပင ်လှုပ်ရ ှိုးသ ွိုးတစတသ ်လညိ်ုး၊ ကယတ်ငရ်ငှတ်ယရှုသည ်သူ ့်က   

ယ  ကကညတ်သ ်လညိ်ုး သူ ့်အ ိုး မသ ကျွမ်ိုးသမူျ ိုးထ  မတပေါ်ထနွိ်ုးတပ။  

“တယတဟ ဝါ” ဆ  သညမ်ှ  ဣသတရလ၌ ငါအမှုပပြုသည့် ်အတတ အတငွိ်ုး ငါခ ယခူဲ့်တသ န မ ပြစ်ပပီိုး 

ယငိ်ုးမ ှ လူသ ိုးအတပေါ် သန ိုးညှ တ န္  ငသ်၊ူ လူသ ိုးက   ကျ နဆ်နဲ္  ငပ်ပီိုး၊ လူသ ိုး၏ဘဝက   



လမ်ိုးပပတပိုးန္  ငသ်ည့် ်ဣသတရလလူမျ ြုိုးမျ ိုး (ဘ ရ ိုးသခင ်တရွိုးချယ်ထ ိုးတသ လူမျ ြုိုး)၏ ဘ ရ ိုးသခငဟ်  

အဓ ပပ ယရ်သည။် ကကီိုးပမတ်တသ  တနခ်  ိုးက   ပ  ငဆ်  ငပ်ပီိုး ဉ ဏပ်ည န္ငှ့်် ပပည့််ဝသည့်် ဘ ရ ိုးသခင ်

ပြစ်သည။် “တယရှု” သည ်ဧမ တန္လွပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးက ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့် ်ပပည့်ဝ်သည့်၊် 

သန ိုးပခငိ်ုးကရ ဏ ပြင့် ်ပပည့်ဝ်သကဲ့်သ  ့် လူသ ိုးက   တရွိုးန္ တ်သည့် ်အပပစ်တပြရ ယဇ်ဟ  ဆ  လ  သည။် 

သသူည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၏ အမှုက   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်က ၊ တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်က   က  ယ်စ ိုးပပြုပပီိုး၊ 

စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုး အစီအစဉ်န္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  အမှု၏ တစ်စ တ်တစ်တဒသက  သ  က  ယ်စ ိုးပပြုန္  ငသ်ည။် ယငိ်ုးမှ  

တယတဟ ဝါသညသ်  တရွိုးတက က်ခ  ဣသတရလလူမျ ြုိုးတ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခင၊် အ ပဗဟ ၏ဘ ရ ိုးသခင၊် 

ဣဇ က၏်ဘ ရ ိုးသခင၊် ယ က ပ်၏ ဘ ရ ိုးသခင၊် တမ တရ၏ှ ဘ ရ ိုးသခင၊် ဣသတရလအမျ ြုိုးတ  ့်၏ 

ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သညဟ်  ဆ  ရတပမည။် ထ  ့်တကက င့်် လတတ်တလ  တခတ်တွင ်ယ ဒလူမျ ြုိုးမျ ိုးမလှွဲ၍ 

ဣသတရလအမျ ြုိုးသ ိုး အ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်တယတဟ ဝါက   က  ိုးကယွ်ကက၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ယဇ်ပလလ ငတ်ပေါ်တငွ ်တယတဟ ဝါထ  ယဇ်ပတူဇ ်ပခငိ်ုးမျ ိုး ပပြုကကပပီိုး၊ ဗ မ နတ်တ ်ထတဲွင ်ယဇ်ပ တရ ဟ တ ်

ဝတရ်  မျ ိုးက   ဝတဆ်ငလ်ျက ်တယတဟ ဝါအ ိုး အတစခ ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့် တမျှ ်လင့််တသ  အရ မ ှ 

တယတဟ ဝါ၏ ပပနလ်ည ်တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် တယရှုသညသ်  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွတ်  ့်၏ တရွိုးန္ တ်ရငှ ်

ပြစ်ပပီိုး၊ သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   အပပစ်မတှရွိုးန္ တခ်ဲ့်သည့်် အပပစ်တပြရ ယဇ် ပြစ်သည။် ယငိ်ုးမှ  

တယရှု၏ အမညန် မသည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်မှလ ပပီိုး တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၌ ပပြုခဲ့်တသ  တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုး 

အမှုတကက င့်် ပြစ်တညလ် ခဲ့်သညဟ်  ဆ  ရတပမည။် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၏ လူမျ ိုးက   ပပနလ်ည ်

တမိွုးြွ ိုးတစပပီိုး ကယတ်ငခ် ရခငွ့်တ်ပိုးရန ်တယရှု၏ အမညန် မ ပြစ်တညလ် ခဲ့်က  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် 

တစ်ရပ်လ  ိုး၏ တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးအတကွ် သိီုးသန ့် ်န မတစ်ခ ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် တယရှု၏အမညန် မသည ်

တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးက   က  ယ်စ ိုးပပြုပပီိုး တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်က   ရညည် နိ်ုးတပသည။် တယတဟ ဝါဟူတသ  

အမညန် မသည ်ပညတ်တရ ိုးတအ က်တငွ ်အသကရ်ငှခ်ဲ့်ကကသည့် ်ဣသတရလ လူမျ ြုိုးတ  ့်အတကွ ်

သိီုးသန ့် ်အမညန် မ ပြစ်သည။် တခတ်အသိီုးသိီုးန္ငှ့် ်အမှု၏ အဆင့်အ်သိီုးသိီုးတွင၊် ငါ၏န မသည ်

အတပခအပမစ်ကငိ်ုးမဲ့်ပခငိ်ုး မရှ ဘ၊ဲ အတရိုးပါမှုက   က  ယစ် ိုးပပြု ထ နိ်ုးသ မ်ိုးတပသည-် အမညန် မ 

အသိီုးသိီုးက တခတ်တစ်ခ က   က  ယ်စ ိုးပပြုသည။် “တယတဟ ဝါ” သည ်ပညတ်တတ ်တခတ်က   

က  ယစ် ိုးပပြုပပီိုး၊ ဣသတရလလူမျ ြုိုးမျ ိုး က  ိုးကယွ်ကကတသ  ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် င်္ ဏပ်ပြုတသ  

အမညန် မ ပြစသ်ည။် “တယရှု” သည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတက်   က  ယစ် ိုးပပြုပပီိုး တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ ်

အတငွိ်ုး တရွိုးန္ တခ် ခဲ့်ရသ ူအ ိုးလ  ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခင၏်န မ ပြစ်သည။် တန က်ဆ  ိုးတသ  က လအတွငိ်ုးတငွ ်

ကယတ်ငရ်ငှတ်ယရှု၏ ကကတရ ကပ်ခငိ်ုးက   လူသ ိုးက တတ င့်တ်ဆ ဲပြစ်ပပီိုး၊ ယ ဒပပညတ်ွင ်ခ ယခူဲ့်တသ  

ရ ပ်သငွပ်ြင့် ်ကကလ ရန ်သူ ့်က   တမျှ ်လင့်ဆ် ဲပြစ်ပါက၊ အန္စှ်တပခ က်တထ င ်စီမ ခန် ့်ခွမဲှု 

အစီအစဉ်တစ်ခ လ  ိုးသည ်တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးတခတ်၌ ရပ်တန် ့်သ ွိုးပပီိုးပြစ်မည ်ပြစ်က ၊ တန က်ထပ် မညသ်  ့်မျှ 



တ  ိုးတက်န္  ငမ်ည ်မဟ တ်တပ။ ထ  ့်အပပင ်တန က်ဆ  ိုးတသ  က လသည ်မညသ်ည့််အခါမျှ တရ က်ရှ မည ်

မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ တခတ်သည ်မညသ်ည့််အခါမျှ အဆ  ိုးသတသ်  ့် တရ ကမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ ဤသညမ် ှ 

အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် ကယတ်ငရ်ငှတ်ယရှုသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွတ်  ့်၏ တရွိုးန္ တပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအတကွ်သ  ပြစ်တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်ရှ  အပပစ်သ ိုးအ ိုးလ  ိုး 

အတကွ် တယရှု၏န မက   ငါခ ယခူဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   

အဆ  ိုးသတတ်စ်ခ ဆသီ  ့် ငါတဆ ငက်ကဉ်ိုးမည့်် န မ မဟ တတ်ပ။ တယတဟ ဝါ၊ တယရှုန္ငှ့်် 

တမရှ ယတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ငါ၏ဝ ည ဉ်တတ ်က   က  ယ်စ ိုးပပြုတသ ်လညိ်ုး၊ ဤအမညန် မမျ ိုးသည ်

ငါ၏စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုး အစီအစဉ်န္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  မတူကွပဲပ ိုးသည့် ်တခတ်မျ ိုးက  သ  ရညည် နိ်ုးပပီိုး 

ငါ၏အလ  ိုးစ  ၌ ငါ ့်က   က  ယ်စ ိုးမပပြုတပ။ ကမဘ တပမတပေါ် ရှ  လူတ  ့်က ငါ ့်အ ိုးတခေါ်တဝေါ်တသ  

အမညန် မမျ ိုးသည ်ငါ၏အလ  ိုးစ  တသ  စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့်် ငါ၏ပြစ်ပခငိ်ုးအ ိုးလ  ိုးက   ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ 

မတပပ ဆ  န္  ငတ်ပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မတူကွဲပပ ိုးတသ  တခတ်မျ ိုးအတွငိ်ုး ငါ ့်အ ိုးတခေါ်တဝေါ် ကကတသ  

မတညူသီည့်် အမညန် မမျ ိုးမျှသ  ပြစ်တပသည။် ထ  ့်တကက င့်် တန က်ဆ  ိုးတခတ-် တန က်ဆ  ိုးတသ  

က လ၏ တခတ-် တရ က်ရှ သည့််အခါ၊ ငါ၏အမညန် မသည ်တစ်ြန ်တပပ ငိ်ုးလဲလ မ့််မည။် ငါ ့်က   

တမရှ ယဟ  တခေါ် ြ  ့် မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် တယတဟ ဝါ၊ သ  ့်မဟ တ ်တယရှုဟ ပင ်တခေါ်မညမ်ဟ တ၊် ငါ ့်က   

တနခ်  ိုးကကိီုးတသ  အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တတ ်တ  ငဟ်ူ၍ တခေါ် ကကမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

ဤအမညန် မတအ က်တွင ်ငါသည ်တခတ်က လ တစ်ခ လ  ိုးက   အဆ  ိုးသတသ်  ့် တဆ ငက်ကဉ်ိုးမည ်

ပြစ်သည။် ငါ ့်က   တစ်ချ နက် တယတဟ ဝါဟ  သ ရှ ခဲ့်ကကသည။် ငါ ့်က   တမရှ ယဟ လညိ်ုး တခေါ် ခဲ့်ကကပပီိုး၊ 

လူတ  ့်က ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့် ်ရ  တသကကညည် ြုမှုပြင့် ်ငါ ့်က   ကယ်တငရ်ငှတ်ယရှုဟ  တစ်ချ နက် 

တခေါ် ခဲ့်ကကသည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ယတန ့်တငွ ်ငါသည ်လူအမျ ိုးက အတ တ်က လမျ ိုးတငွ ်သ ခဲ့်ကကသည့်် 

တယတဟ ဝါ သ  ့်မဟ တ ်တယရှု မဟ တ်တတ ့်တပ။ ငါသည ်တန က်ဆ  ိုးတသ က လတငွ ်ပပနက်ကလ ပပီိုး 

ပြစ်သည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၊် တခတ်က   အဆ  ိုးသတမ်ည့်် ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်တပသည။် ငါသည ်တပမကကီိုးစနွိ်ုးမ ှ

ထတပမ ကတ်တ ်မတူသ ၊ ငါ၏အလ  ိုးစ  တသ  စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့်် ပပည့််ဝသကဲ့်သ  ့်၊ ကသဇ အ ဏ ၊ 

င်္ ဏသ် ကခ ၊ ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်တ  ့်န္ငှ့်် ပပည့််ဝတနတသ  ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  င ်ပြစ်သည။် လူတ  ့်သည ်

ငါန္ငှ့်် မညသ်ည့််အခါမျှ မဆကဆ် ြူိုးတပ၊ ငါ ့်က   မညသ်ည့်အ်ခါမျှ မသ ကျွမ်ိုးြူိုးကကသကဲ့်သ  ့်၊ 

ငါ၏စ တ်သတဘ ထ ိုးက   အပမဲတတစ မသ န ိုးမလည ်ပြစ်ကကသည။် ကမဘ တပမကကိီုးက   

ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးမသှည ်ယတန ့်ထ တ  င၊် လူတစ်ဦိုးတစ်တယ က်မျှ ငါ ့်အ ိုး မပမငြ်ူိုးတလပပီ။ ဤသညမ် ှ 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၌ လူသ ိုးထ  တပေါ်ထနွိ်ုးတသ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုးအလယ ်ကွယဝ်ကှ်သည့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်

ပြစ်တပသည။် သသူည ်တလ ငက်ျွမ်ိုးတနတသ  တနမငိ်ုးန္ငှ့်် တတ ကတ်လ ငတ်နတသ  မီိုးလျှ ကဲ့်သ  ့်၊ 

တနခ်  ိုးန္ငှ့််ပပည့််က  ကသဇ အ ဏ ပြင့်် ပပည့််လျှမ်ိုးလျက၊် လူသ ိုးအလယ ်အမနှတ်ကယန်္ငှ့် ်စစ်မှနစ် ွ 



တနထ  ငလ်ျက ်ရှ သည။် ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးအ ိုးပြင့်် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး မခ ရမည့်် လူ သ  ့်မဟ တ ်

အမှုအရ  တစ်ခ မျှ မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ မီိုးလျှ ၏ တလ ငက်ျွမ်ိုးပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့် ်သန် ့်စငပ်ခငိ်ုး မခ ရမည့်် လူ 

သ  ့်မဟ တ ်အမှုအရ  တစ်ခ မျှ မရှ တပ။ တန က်ဆ  ိုးတွင ်တ  ငိ်ုးန္  ငင် အ ိုးလ  ိုးသည ်

ငါ ့်န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးတကက င့်် တက ငိ်ုးချီိုးတပိုးခ ရမည ်ပြစ်ပပီိုး ငါ ့်န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးတကက င့််လညိ်ုး 

တစ်စစ ီတကကမပွျကစ်ီိုး သ ွိုးလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ဤနညိ်ုးပြင့်် တန က်ဆ  ိုးတသ က လ အတငွိ်ုးရှ  

လူအ ိုးလ  ိုးက ငါသည ်ပပနက်ကလ သည့် ်ကယ်တငရ်ငှ ်ပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးက   

သ မ်ိုးပ  က်တသ  အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သညက်   တတွျို့ ပမငက်ကတပမည။် ပပီိုးလျှင ်ငါသည ်

တစ်ချ နက် လူသ ိုးအတွက ်အပပစ်တပြရ ယဇ် ပြစ်ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ တန က်ဆ  ိုးတသ က လတငွ ်

ခပ်သ မ်ိုးတသ အရ တ  ့်က   မီိုးရှု  ျို့ြျကဆ်ိီုးသည့်် တနမငိ်ုး၏ မီိုးတတ ကမ်ီိုးလျှ မျ ိုးလညိ်ုး ပြစ်လ သည့်အ်ပပင၊် 

ခပ်သ မ်ိုးတသ အရ တ  ့်က   ထ တ်တြ ်ပပသည့်် တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုး၏ တနမငိ်ုးလညိ်ုး ပြစ်လ သညက်   အ ိုးလ  ိုး 

တတွျို့ ပမငရ်လ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ တန ကဆ်  ိုးတသ က လ၌ ငါ၏အမှု ပြစ်သည။် လူအ ိုးလ  ိုးက ငါသည ်

တပြ င့််မတတ်သ  ဘ ရ ိုးသခင၊် တလ ငက်ျွမ်ိုးတနတသ  တနမငိ်ုးန္ငှ့်် တတ ကတ်လ ငတ်နတသ  

မီိုးလျှ ပြစ်သညက်   တတွျို့ ပမငန်္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှန္ငှ့် ်အ ိုးလ  ိုးက တစ်ပါိုးတညိ်ုး စစ်မှနတ်သ  ဘ ရ ိုးသခင ်ငါ ့်က   

က  ိုးကယွန်္  ငက်ကြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ ပပီိုးလျှင ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ၏စစ်မှနတ်သ  မျကန်္ ှက   တတွျို့ ပမငန်္  ငက်ကရနအ်လ  ့်င ှ 

ဤအမညန် မက   ငါယပူပီိုး ဤစ တသ်တဘ ထ ိုးက   ငါပ  ငဆ်  ငတ်ပသည-် ငါသည ်

ဣသတရလအမျ ြုိုးသ ိုးတ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သညသ် မက၊ တရွိုးန္ တ်ရငှသ်  ပြစ်သည ်မဟ တတ်ပ။ 

ငါသည ်တက ငိ်ုးကင၊် တပမကကိီုးန္ငှ့်် ပငလ်ယ်ပပင ်တစ်တလျှ ကလ်  ိုးရှ  အြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါအ ိုးလ  ိုး၏ 

ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်တပသည။် 

ကယတ်ငရ်ငှသ်ည ်တန က်ဆ  ိုးတသ က လအတွငိ်ုးတငွ ်တရ က်ရှ ပပီိုး၊ တယရှုဟ  

တခေါ်ဆ  ပခငိ်ုးခ ရဆပဲြစ်က ၊ တစ်ြန ်ယ ဒပပညတ်ွင ်တမိွုးြွ ိုးပပီိုး၊ ထ  တနရ တွင ်အမှုပပြုခဲ့်ပါက၊ ဤအရ က 

ငါသည ်ဣသတရလလူမျ ြုိုးက  သ  ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပပီိုး၊ ဣသတရလလူမျ ြုိုးက  သ  ကယန်္ တခ်ဲ့်က  

တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် ငါမညသ်  ့်မျှ မသကဆ်  ငသ်ညက်   သက်တသပပမည ်ပြစ်သည။် ဤအရ က 

“ငါသည ်တက ငိ်ုးကင၊် တပမကကိီုးန္ငှ့်် အရ ခပ်သ မ်ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးတသ  သခငပ်ြစ်၏။” ဟူတသ  

ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် ဆန် ့်ကျငမ်ည ်မဟ တ်တလ ။ ငါသည ်ဣသတရလ လူမျ ြုိုးတ  ့်၏ 

ဘ ရ ိုးသခငမ်ျှသ  မဟ တ်ဘ၊ဲ အြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါ အ ိုးလ  ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်တသ တကက င့််၊ 

ယ ဒပပညက်   ငါ စနွ် ့်ခ ွခဲ့်ပပီိုး တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးတ  ့်အလယတ်ငွ ်ငါ၏ အမှုက   ပပြုတပသည။် ငါသည ်

ဣသတရလ အမျ ြုိုးတ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခင၊် တယတဟ ဝါပြစ်သညသ် မက၊ ထ  ့်အပပင ်

တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးတ  ့်အလယရ်ှ  ငါ၏ တရွိုးချယပ်ခငိ်ုး ခ ရသအူ ိုးလ  ိုး၏ ြနဆ်ငိ်ုးရငှ ်ပြစ်တသ တကက င့််၊ 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လ အတငွိ်ုးတငွ ်တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုးအလယ ်ငါ တပေါ်ထနွိ်ုးတပသည။် ဣသတရလ၊ 



အငဲ်္ တတ ြုန္ငှ့်် တလဗန္နွတ်  ့်က   ငါ ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သညသ် မက၊ ဣသတရလ အလွန ်တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး 

တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးတ  ့်က  လညိ်ုး ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည။် ဤအရ တကက င့်် ငါသည ်ခပ်သ မ်ိုးတသ  

အြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါမျ ိုး အ ိုးလ  ိုး၏ အရငှသ်ခငပ်ြစ်သည။် ဣသတရလက   ငါ ့်အမှု၏ အစပပြုရ  

အပြစ်မျှသ  ငါအသ  ိုးပပြုခဲ့်သည၊် ယ ဒန္ငှ့်် င်္ါလ လဲပပညမ်ျ ိုးက   ငါ၏ တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုး အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  

အမ ခ နယတ်ပမမျ ိုးအပြစ် အသ  ိုးပပြုခဲ့်ပပီိုး၊ ယခ တငွ ်တခတ်တစ်တခတ်လ  ိုးအ ိုး အဆ  ိုးသတ ်တစ်ခ သ  ့် 

တဆ ငက်ကဉ်ိုးရန ်အတပခပပြုရ အပြစ ်တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးက   ငါ အသ  ိုးပပြုတပသည။် ငါသည ်

ဣသတရလပပည၌် အမှု၏ အဆင့််န္စ်ှဆင့််က   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည ်(ပညတတ်တ ်တခတ်န္ငှ့်် 

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ ်ပြစ်သည့် ်ဤအမှုအဆင့််န္စ်ှဆင့််)၊ ပပီိုးလျှင ်ဣသတရလ အလွနရ်ှ  

တ  ငိ်ုးပပညမ်ျ ိုးတစ်တလျှ က် တန က်ထပ်အမှု၏ (တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတန်္ငှ့်် န္  ငင် တတ ်တခတ်) 

အဆင့််န္စ်ှဆင့််က   ငါ တဆ ငရွ်က်တနပပီိုး ပြစ်သည။် တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုး အလယ်တငွ ်

ငါသည ်သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုက   လ ပ်တဆ ငမ်ည ်ပြစ်ပပီိုး၊ တခတ်က  လညိ်ုး န င်္  ိုးချြုပ်မည ်ပြစ်သည။် 

လူသ ိုးသည ်ငါ ့်က   တယရှုခရစ်တတ ်ဟ  အပမဲတခေါ်တသ ်လညိ်ုး၊ တန က်ဆ  ိုးတသ  က လအတွငိ်ုးတငွ ်

တခတ်သစ်တစ်ခ က   ငါအစပပြုပပီိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ အမှုသစ်တစ်ခ က   စတငပ်ပီိုးပြစ်သညက်   လူသ ိုးက 

မသ ရှ သကဲ့်သ  ့်၊ လူသည ်ကယတ်ငရ်ငှတ်ယရှု၏ ကကတရ ကပ်ခငိ်ုးက   သသဲမဲဲမ ဲဆကလ်က ်

တစ င့်ဆ်  ငိ်ုးမညဆ်  ပါက၊ ဤကဲ့်သ  ့်တသ  လူမျ ိုးက   ငါ ့်က   မယ  ကကညတ်သ သမူျ ိုးဟ  ငါ တခေါ်မည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ ့်အ ိုး မသ ကျွမ်ိုးတသ  လူမျ ိုးပြစ်ပပီိုး ငါ၌ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ယ  ကကညမ်ှုသည ်မှ ိုးယွငိ်ုးတပသည။် 

ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်ကယတ်ငရ်ငှတ်ယရှု  တက ငိ်ုးကငမ်ှ ကကတရ ကပ်ခငိ်ုးက   

တတွျို့ ပမငန်္  ငက်ကမညတ်လ ။ ၎ငိ်ုးတ  ့် တစ င့်ဆ်  ငိ်ုးသညမ် ှ ငါ၏ ကကတရ ကပ်ခငိ်ုး မဟ တဘ်၊ဲ ယ ဒရငှဘ် ရင၏် 

ကကတရ က်ပခငိ်ုးသ  ပြစ်သည။် မသန် ့်စငတ်သ  ဤအ  တဟ ငိ်ုးသည့် ်ကမဘ တလ ကက   

အပမစ်ပြတတ်ချမှုနိ်ုးရန ်ငါ ့်က   ၎ငိ်ုးတ  ့် မတမ်ိုးတကကဘ၊ဲ ယငိ်ုးအစ ိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးခ ရမည ်

ပြစ်သည့်် တယရှု၏ ဒ တ ယကက မ်တပမ က် ပပနက်ကလ ပခငိ်ုးအ ိုး တမ်ိုးတတနကကတပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဤညစ်ညမ်ိုးပပီိုး မတပြ င့််မတသ်ည့် ်နယ်တပမမ ှလူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးက   တယရှု  တန က်တစ်ကက မ် 

တရွိုးန္ တ်တပိုးပခငိ်ုးက   တမျှ ်လင့်တ်စ င့်စ် ိုးတနကကတပသည။် ထ  သ  ့်တသ လူမျ ိုးသည ်တန က်ဆ  ိုးတသ  

က လ၌ ငါ၏အမှုက   ပပီိုးစီိုးတစသည့််သမူျ ိုး အဘယသ်  ့် ပြစ်လ န္  ငက်ကမညန်ညိ်ုး။ လူသ ိုးသည ်ယခငက် 

ငါ လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပြစ်သည့် ်အမှုက   တလိုးစ ိုးရ  မျှ တလိုးစ ိုးပပီိုး၊ သ  ့်မဟ တ ်ပမတ်န္  ိုးရ  မျှ ပမတ်န္  ိုးပပီိုး၊ ငါသည ်

အပမဲ သစ်လွငက်  မညသ်ည့််အခါမျှ အ  တဟ ငိ်ုးပခငိ်ုးမရှ သည့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  င ်ပြစ်သညက်   

၎ငိ်ုးတ  ့် မသ ကကသည့်အ်တွက၊် လူသ ိုး၏ စ တဆ်န္ဒမျ ိုးသည ်ငါ၏အလ  ဆန္ဒမျ ိုးက   

ပြည့်ဆ်ညိ်ုးန္  ငစ်မွ်ိုးမရှ တပ၊ သ  ့်မဟ တ ်ငါ၏ အမှုက   ပပီိုးတပမ ကတ်စန္  ငစ်မွ်ိုး မရှ တပ။ လူသ ိုးက ငါသည ်

တယတဟ ဝါ ပြစ်ပပီိုး တယရှုပြစ်သညက်  သ  သ ပပီိုး၊ ငါသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   အဆ  ိုးသတသ်  ့် 



တဆ ငက်ကဉ်ိုးမည့်် တန က်ဆ  ိုးတသ သ ူပြစ်သညက်   အရ ပ်အမမက်မျှ မသ ရှ တချ။ လူသ ိုးက တမ်ိုးတပပီိုး 

သ ရှ သည့်အ်ရ အ ိုးလ  ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ က  ယပ်  င ်အယအူဆမျ ိုးမ ှလ ပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့် က  ယ်ပ  င ်

မျကလ်  ိုးမျ ိုးပြင့်် ပမငန်္  ငသ်ည့်အ်ရ မျှသ  ပြစ်သည။် ယငိ်ုးက ငါလ ပ်တဆ ငတ်သ  အမှုန္ငှ့်် မက  က်ညဘီ၊ဲ 

ယငိ်ုးန္ငှ့် ်သဟဇ တလညိ်ုး မပြစ်တပ။ ငါ၏အမှုက   လူသ ိုး၏ စ တက်ူိုးမျ ိုးအတ  ငိ်ုး 

စီမ တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်မညဆ်  ပါက၊ ယငိ်ုးသည ်မညသ်ည့််အချ နတ်ွင ်အဆ  ိုးသတမ်ညန်ညိ်ုး။ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်မညသ်ည့််အချ နတ်ွင ်ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

ပပီိုးလျှင ်ငါသည ်ဥပ သတ်န ့်ပြစ်သည့်် သတတ မတပမ က်တန ့်ရကထ်သဲ  ့် အဘယသ်  ့် ဝငတ်ရ ကန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

ငါသည ်လူသ ိုး၏ ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးအတ  ငိ်ုး မဟ တဘ်-ဲ ငါ၏ အစီအစဉ်အတ  ငိ်ုးန္ငှ့် ်ငါ၏ 

ရညရွ်ယ်ချက်အတ  ငိ်ုး အမှုပပြုတပသည။် 

ဧဝ တေလတိရ ားကိ ုခ န ့််တဝသည့်  ်အလပ်ုသည ်လသူ ားကိ ုကယတ်ငသ်ည့်  ်
အလပ်ုလညာ်းခ စသ်ည် 

တလ က၌ရှ သည့်် ငါ ့်အလ ပ်၏ရညရွ်ယခ်ျကမ်ျ ိုးက   လူအ ိုးလ  ိုး သ ြ  ့်လ  သည၊် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့််ဆ  လျှင ်

ငါ ့်အလ ပ်က   ပပီိုးဆ  ိုးတအ င ်မလ ပ်န္  ငတ်သိုးချ န၌် အဆ  ိုးတငွ ်ငါရယလူ  သည့််အရ န္ငှ့် ်ဤအလ ပ်တွင ်

မညသ်ည့်အ်ဆင့််အထ  တအ ငပ်မငတ်အ င ်လ ပ်တဆ ငရ်မညက်   လူအ ိုးလ  ိုး န ိုးလညြ်  ့်လ  သည။် 

လူတ  ့်သည ်ငါန္ငှ့်အ်တ ူယတန ့်တ  င ်တလျှ ကလ်ှမ်ိုးလ ခဲ့်ပပီိုးတန က ်ငါ ့်အလ ပ်မ ှ အဘယအ်ရ ပြစ်သညက်   

န ိုးမလညလ်ျှင ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါန္ငှ့်အ်တ ူအချညိ်ုးန္ှိီုး တလျှ ကလ်ှမ်ိုး တနခဲ့်ကကပခငိ်ုးပငပ်ြစ်သည ်

မဟ တတ်လ ။ လူတ  ့်သည ်ငါ ့်တန ကသ်  ့် လ  ကလ်ျှင ်ငါ ့်အလ  က   သ သင့်သ်ည။် ငါသည ်တပမကကီိုးတပေါ်၌ 

အလ ပ်လ ပ်လျက် ရှ သညမ် ှ န္စှ်တပါငိ်ုးတထ ငခ်ျီ ရှ ပပီပြစ်ပပီိုး၊ ယတန ့်ထက်ထ တ  ငတ်အ င ်ငါသည ်

ဤနညိ်ုးလမ်ိုးအတ  ငိ်ုး ငါ၏အမှုက   ဆကလ်ကလ် ပ်တဆ ငတ်နတသိုးသည။် ငါ ့်အမှုထတဲငွ ်ပါဝငသ်ည့် ်

စီမ က နိ်ုးမျ ိုးမ ှ မျ ိုးပပ ိုးလှတသ ်လညိ်ုး ယငိ်ုး၏ ရညရွ်ယ်ချက်သည ်မတပပ ငိ်ုးမလဲ ရှ တနတသိုး၏။ 

ငါသည ်လူသ ိုးက   တရ ိုးစီရငလ်  စ တ်၊ ပပစ်တငဆ်  ိုးမလ  စ တတ်  ့်န္ငှ့် ်ပပည့်တ်နတသ ်လညိ်ုး၊ ဥပမ အ ိုးပြင့်် 

ငါပပြုသမျှမ ှ လူသ ိုးက   စ  လငတ်စပပီိုးတသ အခါ၌ သူ ့်က  ငါ ကယတ်ငြ်  ့်န္ငှ့် ်ငါ၏သတငိ်ုးတက ငိ်ုးက   

ပ  မ  ပြန ့်တ်ဝန္  ငြ်  ့်န္ငှ့် ်ငါ၏အမှုက   တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးအကက ိုး၌ ချဲျို့ထငွြ်  ့်အတကွ ်

ပြစ်တနတသိုးသည။် ထ  ့်တကက င့် ်လူမျ ိုးစ ွ ပ  မ  တ နလ်ှုပ် တချ က်ချ ိုးလျကရ်ှ သညမ် ှ 

အချ နအ်တနက်က ပပီပြစ်သည့် ်ယတန ့်တခတ ်အချ နတ်ွင ်ငါသည ်ငါ၏အမှုက   

ဆကလ်ကလ် ပ်တဆ ငလ်ျကရ်ှ သည။် လူသ ိုးက   တရ ိုးစီရငရ်နန်္ငှ့် ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမရနအ်တကွ် လ ပ်ရမည့် ်

အမှုက   ငါသည ်ဆကလ် ပ်လျကရ်ှ သည။် လူသ ိုးသည ်ငါတပပ သည့် ်အရ က   



စ တက် နတ်နပပီပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ငါ၏အမှု၌ ပါဝငပ်တသ်က် လ  စ တ ်သူ ့်တငွ ်လ  ိုးဝမရှ တသ ်လညိ်ုး၊ 

ငါသည ်ငါ၏တ ဝနက်   ဆက်လက်လ ပ်တဆ ငလ်ျက်ပင ်ရှ တသိုးသည။် အဘယ်တကက င့်ဆ်  တသ ် 

ငါ ့်အမှု၏ရညရွ်ယခ်ျက်သည ်မတပပ ငိ်ုးလဲသည့်အ်ပပင ်ငါ၏မူလ အစီအစဉ်သညလ်ညိ်ုး ပျကစ်ီိုးမည ်

မဟ တတ်သ တကက င့်ပ်ြစ်သည။် ငါ၏တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး၏အလ ပ်သည် လူသ ိုးအ ိုး ငါ ့်အတပေါ်၌ ပ  မ   

န ခ လ တအ င ်တထ က်ကတူပိုးြ  ့်အတကွ်ပြစ်ပပီိုး ငါ၏ ပပစ်တင ်ဆ  ိုးမမှု၏အလ ပ်သည ်လူသ ိုးအတနန္ငှ့်် 

ပ  ၍ ထ ထ တရ က်တရ က် တပပ ငိ်ုးလဲတစန္  ငြ်  ့်ပြစ်သည။် ငါလ ပ်တဆ ငသ်ည့််အရ မှ  ငါ၏ 

စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအတကွပ်ြစ်တသ ်လညိ်ုး လူသ ိုးအတွက ်အကျ ြုိုးမရှ သည့် ်အရ တစ်ခ က  မျှ ငါမလ ပ်ြူိုးတပ။ 

အတကက ငိ်ုးမှ  ငါသည ်ဣသတရလန္  ငင် ပပငပ်မ ှလူမျ ြုိုးအ ိုးလ  ိုးက   ဣသတရလလူမျ ြုိုးမျ ိုး ကဲ့်သ  ့်ပင ်

န ခ တတသ်မူျ ိုး ပြစ်တစလ  တသ တကက င့်၊် ယငိ်ုးတ  ့်က   လူသ ိုးစစ်စစ်မျ ိုး ပြစ်တစလ  တသ တကက င့် ်

ပြစ်သည၊် ထ  သ  ့်အ ိုးပြင့်် ဣသတရလန္  ငင် ပပငပ်ရှ  နယ်တပမမျ ိုး၌ ငါတပခက ပ်ယူန္  ငရ်နပ်ြစ်သည။် 

ယငိ်ုးသည ်ငါ၏စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုပြစ်သည၊် ယငိ်ုးသည ်တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးအကက ိုး၌ 

တအ ငပ်မငတ်အ င ်ငါလ ပ်တဆ ငတ်နတသ  အမှုပြစ်သည။် ယခ တသ ်မ ှလူမျ ိုးစ ွက ငါ၏စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုက   

န ိုးမလည ်ကကတသိုးတပ။ ဤကဲ့်သ  ့်တသ အရ မျ ိုးက   သတူ  ့်စ တ်မဝငစ် ိုးကကဘ၊ဲ သတူ  ့်၏အန င်္တန်္ငှ့် ်

သတူ  ့်၏ပနိ်ုးတ  ငမ်ျ ိုးက  သ  အတရိုးစ  က်ကက တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ငါအဘယ်အရ တပပ သညပ်ြစ်တစ 

သတူ  ့်သည ်ငါလ ပ်သည့်အ်မှုက   စ တဝ်ငစ် ိုးပခငိ်ုး မရှ ကကဆပဲငပ်ြစ်သည။် စ တ်ဝငစ် ိုးမည့််အစ ိုး သတူ  ့်၏ 

အန င်္တ်ပနိ်ုးတ  ငမ်ျ ိုးက  သ  အထိူုးသိီုးသန် ့်အ ရ  စ  ကတ်နကကသည။် ဤသ  ့်ဆကပ်ြစ်တနမညဆ်  ပါက 

ငါ၏အမှုက   မညသ်  ့်ချဲျို့ထငွန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ငါ၏သတငိ်ုးတက ငိ်ုးသည ်ကမဘ အန္ှ ့် မညသ်  ့်ပျ ျို့ န္ ှ ့်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

ငါ၏အမှုက   ချဲျို့တသ အခါ၌ ငါသည ်သငတ်  ့်က   ကွဲပပ ိုးတစမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဣသတရလလူမျ ြုိုးထမဲ ှ

မျ ြုိုးန္ယွ်စ တ  ငိ်ုးက   တယတဟ ဝါက ရ  ကသ်ကဲ့်သ  ့် ငါသည ်သငတ်  ့်က   ရ  က်မညပ်ြစ်တကက ငိ်ုးက   

သငတ်  ့်သ သင့်သ်ည။် ကမဘ အန္ှ ့်၌ ငါ၏သတငိ်ုးတက ငိ်ုး ပျ ျို့ န္ ှ ့်တစြ  ့်အတကွ၊် တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး 

တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးအထ  တရ ကြ်  ့်အတကွ်၊ လူကကိီုးမျ ိုးန္ငှ့်က်တလိုးမျ ိုးတ  ့် တူညစီွ  ငါ၏န မတတ ်က   

ထငရ် ှိုးတစြ  ့်န္ငှ့် ်လူမျ ြုိုးန္ယွစ် မျ ိုးန္ငှ့် ်တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးမှ လူမျ ိုး၏န္ှုတ်မျ ိုးက ငါ၏သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

န မတတ ်က   ချီိုးတပမှ ကက်ကတစြ  ့်ပြစ်သည။် ဤတန ကဆ်  ိုးတသ  တခတ်တငွ ်ငါ၏န မတတ ်သည ်

တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုး အကက ိုး၌ ထငရ်ှ ိုးပခငိ်ုးရှ တစရန၊် ငါ၏လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက  လညိ်ုး 

တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုး ပမငက်ကတစရန၊် ထ  ့်ပပင ်ငါ၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးတကက င့် ်သတူ  ့်က ငါ ့်က   

အနန္တတနခ်  ိုးရငှဟ်  တခေါ် ကကတစရနပ်ြစ်ပပီိုး၊ ငါ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်မကက မီ အမနှတ်ကယ ်

ပြစ်လ တစရနပ်ြစ်သည။် ငါသည ်ဣသတရလ လူမျ ြုိုးမျ ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခငသ်  မဟ တတ်ကက ငိ်ုး၊ 

တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးအ ိုးလ  ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခငလ်ညိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ ငါကျ နဆ် ဲခဲ့်ြူိုးသည့် ်

လူမျ ြုိုးမျ ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခငပ်င ်ပြစ်တကက ငိ်ုးက   လူအ ိုးလ  ိုးက   ငါသ တစမည။် ငါသည ်အရ အ ိုးလ  ိုးက   



ြနဆ်ငိ်ုးသည့် ်ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်တကက ငိ်ုးက   လူအ ိုးလ  ိုးက   ပမငတ်စမည။် ဤသညမ် ှ 

ငါ၏အကကိီုးပမတဆ်  ိုးတသ  အမှုပြစ်သည။် တန က်ဆ  ိုးတသ  က လအတွက ်ငါ ့်အမှုအစီအစဉ်၏ 

ရညရွ်ယ်ချက်ပြစ်သည။် ထ  ့်အပပင ်တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၌ ပပီိုးတပမ က်တအ င ်လ ပ်တဆ ငရ်မည့် ်

တစ်ခ တညိ်ုးတသ  အမှုလညိ်ုးပြစ်သည။် 

ငါန္စ်ှတပါငိ်ုးတထ ငန်္ငှ့်ခ်ျီ စီမ ခန ့်ခ်ွ ဲလ ပ်တဆ ငလ် တနခဲ့်တသ  အလ ပ်က   တန က်ဆ  ိုးတသ  က လ၌သ  

လူသ ိုးက   အပပည့်အ်စ   တြ ်ပပသည။် ယခ မသှ  ငါသည ်ငါ ့်စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု အစီအစဉ်၏ လျှ ြုျို့ ဝကှ်နက်နမဲှု 

အစ  အလငက်   လူသ ိုးအ ိုး ြွင့်ပ်ပပပီိုး၊ ငါ ့်အလ ပ်၏ ရညရွ်ယ်ချကက်   လူသ ိုးက သ ခဲ့်ပပီပြစ်သည့််အပပင ်

ငါ၏ လျှ ြုျို့ ဝကှ်နက်နမဲှုမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက  လညိ်ုး န ိုးလညပ်ပီပြစ်သည။် သစူ  ိုးရ မ်တနသည့် ်ခရီိုးပနိ်ုးတ  င ်

အတကက ငိ်ုးက  လညိ်ုး ငါက လူသ ိုးက   အ ိုးလ  ိုးတပပ ပပပပီိုး ပြစ်သည။် န္စှ်တပါငိ်ုး ၅၉၀၀ တကျ  ်

ြ  ိုးကယွ်ထ ိုးသည့် ်ငါ၏လျှ ြုျို့ ဝကှ်နက်နမဲှုမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက  လညိ်ုး လူသ ိုးအတွက ်တြ ်ပပပပီိုးပြစ်သည။် 

တယတဟ ဝါက မညသ်နူညိ်ုး။ တမရှ ယက မညသ်နူညိ်ုး။ တယရှုက မညသ်နူညိ်ုး။ ဤအရ အ ိုးလ  ိုးက   

သငတ်  ့် သ သင့်သ်ည။် ငါ၏အလ ပ်သည ်ဤန မတတ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်ပတ်သကတ်သ  အလ ပ်ပြစ်သည။် 

ထ  အရ က   သငတ်  ့် န ိုးလညပ်ပီတလ ။ ငါ၏ သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  န မတတ ်က   မညသ်  ့်မညပ်   

တကကည သင့်သ်နညိ်ုး။ ငါ၏ န မတတ ်တစ်ခ ခ အ ိုးပြင့် ်ငါ ့်က   တခေါ်သည့် ်တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးအကက ိုး၌ ငါ၏ 

န မတတ ်က   မညသ်  ့်မညပ်   ပျ ျို့ န္ ှ ့်တစသင့်သ်နညိ်ုး။ ငါ၏အလ ပ်က   ချဲျို့ထငွတ်နပပီ ပြစ်သည့်အ်ပပင ်

ဤအလ ပ်က   ငါသည ်တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးအ ိုးလ  ိုး အကက ိုး၌ အပပည့်အ်ဝ ပျ ျို့ န္ ှ ့်တစမညပ်ြစ်သည။် သငတ်  ့်၌ 

ငါ ့်အလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုး ပြစ်တသ တကက င့် ်ငါသည ်သငတ်  ့်က   န္  ငင် တ  ငိ်ုး န္  ငင် တ  ငိ်ုးသ  ့် 

ပျ ျို့ န္ ှ ့်တစရနအ်တကွ ်တယတဟ ဝါက ဣသတရလန္  ငင် ၌ ဒါဝ ဒ၏် အမျ ြုိုးမ ှသ  ိုးထ နိ်ုးမျ ိုးက   ရ  က်သကဲ့်သ  ့် 

ငါသည ်သငတ်  ့်က   ရ  က်မည။် အတကက ငိ်ုးမ ှ တန က်ဆ  ိုးတသ  က လ၌ ငါသည ်န္  ငင် အ ိုးလ  ိုးက   တစ်စစ ီ

ပြစ်တစပပီိုး လူတ  ့်က   အသစ်တြန ်ပျ ျို့ န္ ှ ့်တစမည ်ပြစ်တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် ငါတြနပ်ပနလ် တသ အခါ၌ 

တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးသည ်ငါ၏မီိုးတတ ကမ်ျ ိုးပြင့် ်သတမ်ှတ်ထ ိုးသည့် ်နယန် မ တ်မျ ိုးတစ်တလျှ က် 

ပ  ငိ်ုးပခ ိုးထ ိုးပပီိုး ပြစ်လ မ့််မည။် ထ  အချ န၌် လူသ ိုးမျ ိုးအ ိုး ငါသည ်ပခစပ်ခစ်တတ က်ပတူသ  တနအပြစ ်

ငါ ့်က  ယ်ငါ အသစ်တြန ်တြ ်ပပမည၊် သတူ  ့် အရငက် တစ်ခါမျှ မပမငြ်ူိုးသည့် ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးသအူပြစ် 

ငါ ့်က  ယ်ငါ ထငထ်ငရ် ှိုးရှ ိုး တြ ်ပပမည၊် ငါတယတဟ ဝါက ယ ဒမျ ြုိုးန္ယွ်မျ ိုး အကက ိုး၌ တစ်ချ နက် 

လမ်ိုးတလျှ ကခ်ဲ့်သလ   မျ ိုးစ ွတသ တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးအကက ိုး၌ ငါတလျှ က်မည။် ထ  အချ နမ်စှ၍ ငါသည ်

ကမဘ တပေါ်၌ လူသ ိုးမျ ိုး၏ အသက်တ က   ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပမည။် ထ  တနရ ၌ သတူ  ့်သည ်ငါ၏ 

ဘ နိ်ုးအသတရက   တသချ တပါက ်ပမငလ် မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သတူ  ့်၏ အသကတ် ၌ လမ်ိုးပပမည့် ်တလထ ထမဲ ှ

မ  ိုးတ မ်တ  ငက်  လညိ်ုး တသချ တပါက ်ပမငလ် မ့််မည။် အတကက ငိ်ုးမ ှ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  တနရ မျ ိုးသ  ့် 

ငါသ ွိုးမည ်ပြစ်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်ငါ၏ တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုး တန ့်ရကက်   



ပမငတ်တွျို့လ မ့််မည။် ထ  ့်အပပင ်ဘ နိ်ုးကကိီုးတသ  ငါ၏အသငွသ်ဏ္ဌ နက်  လညိ်ုး ပမငလ် မ့််မည။် 

တစ်တလ ကလ  ိုးက   ငါအ ပ်စ  ိုးပပီိုး ငါ ့်သ ိုးမျ ိုးက   ဘ နိ်ုးအသတရထသဲ  ့် တခေါ်တဆ ငလ် သည့် ်အချ န၌် ထ  သ  ့် 

ပြစ်လ မ့််မည။် ကမဘ တပေါ် ရှ  တနရ တ  ငိ်ုး၌ လူသ ိုးတ  ့်သည ်ပျပ်ဝပ်ကကလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး ယတန ့် 

ငါလ ပ်တဆ ငတ်နတသ  အလ ပ်၏ တကျ ကတ်ပေါ်တွင ်ငါ၏ တဲတတ ်က   လူသ ိုးမျ ိုးအကက ိုး၌ ခ  ငပ်မဲစ ွ 

တညထ် ိုးမည။် လူတ  ့်သညလ်ညိ်ုး ငါ ့်က   ဗ မမ နတ်တ ်၌ အတစခ ကကလ မ့််မည။် ညစ်ညမ်ိုးပပီိုး 

စကဆ် ပ်ရွ ရှ ြွယ် တက ငိ်ုးသည့် ်အရ မျ ိုးန္ငှ့် ်ပပည့်တ်နသည့် ်ယဇ်ပလလ ငက်  လညိ်ုး ငါသည ်

တစ်စစီပြစ်တအ င ်ြျက်ဆိီုးပပီိုး အသစ်ပပနလ်ည ်တညတ်ဆ က်မည။် သ  ိုးသ ိုးတပါကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်

န္ ွိုးသ ိုးတပါကမ်ျ ိုးသည ်ပမင့်ပ်မတ ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ယဇ်ပလလ ငတ်ပေါ်၌ ပ  တနလ မ့််မည။် ငါသည ်ယတန ့်တခတ ်

ဗ မမ နတ်တ ်က   ပြ ြုချပပီိုး အသစ်တစ်ခ  တညတ်ဆ က်မည။် စက်ဆ ပ်ြွယတ်က ငိ်ုးသည့််လူမျ ိုးန္ငှ့် ်

ပပည့်တ်နတသ  ယတန ့် တညရ်ှ တနသည့် ်ဗ မမ နတ်တ ်သည ်ပပ ြုလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး 

ငါတညတ်ဆ က်တသ ဗ မမ နတ်တ ်သစ်သည် ငါ ့်အတပေါ်သစစ ရှ တသ  အတစခ မျ ိုးန္ငှ့် ်ပပည့်တ်နလ မ့််မည။် 

ငါ၏ ဗ မမ နတ်တ ်၏ ဘ နိ်ုးအသတရအတကွ် သတူ  ့်သည ်တစ်ြနထ်ပပီိုး ငါ ့်က   အတစခ ကကလ မ့််မည။် 

ကကီိုးမ ိုးတသ  ဘ နိ်ုးအသတရက   ငါလက်ခ ရရှ တသ  တန ့်က   သငတ်  ့် တသချ တပါက ်ပမငလ် မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး 

ဗ မမ နတ်တ ်က   ပြ ြုချပပီိုး အသစ်ပပနလ်ည ်တညတ်ဆ ကသ်ည့် ်တန ့်က  လညိ်ုး သငတ်  ့် တသချ တပါက ်

ပမငလ် မ့််မည။် ထ  ့်အပပင ်လူသ ိုးတ  ့်၏ ကမဘ သ  ့် ငါ၏တတဲတ ် တရ က်လ သညက်  လညိ်ုး သငတ်  ့် 

တသချ တပါက် ပမငတ်တွျို့ ကကလ မ့််မည။် ငါသည ်ဗ မမ နတ်တ ်က   ပြ ြုတသ အချ န၌် လူသ ိုးတ  ့်၏ ကမဘ သ  ့် 

ငါ၏ တဲတတ ်က  လညိ်ုး ယူတဆ ငလ် မည၊် ငါ၏ကကဆငိ်ုးလ ပခငိ်ုးက   သတူ  ့် ပမငရ်ချ န၌်ပင ်ပြစ်မည။် 

ငါသည ်တ  ငိ်ုးန္  ငင် အ ိုးလ  ိုးက   ြျကဆ်ိီုးပပီိုးတန က ်ယငိ်ုးတ  ့်က   အသစ်တြန ်အတတူက ွစ စညိ်ုးပပီိုးတန က် 

ငါ၏ဗ မမ နတ်တ ်က   တညတ်ဆ ကပ်ပီိုး ငါ၏ ယဇ်ပလလ ငက်   တညမ်ည။် လူသ ိုးမျ ိုးအ ိုးလ  ိုး ငါ ့်ထ  

ပတူဇ ်သကက  မျ ိုးက   ဆက်ကပ်န္  ငြ်  ့်၊ ငါ၏ ဗ မမ နတ်တ ်၌ ငါ ့်က   အတစခ န္  ငြ်  ့်န္ငှ့် ်တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး 

တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုး၌ ငါ၏အလ ပ်အတကွ ်သတူ  ့်က  ယ်သတူ  ့် သစစ ရှ စွ  ဆကက်ပ်န္  ငတ်စြ  ့် ပြစ်သည။် 

သတူ  ့်သည ်ယတန ့်တခတ ်ဣသတရလ လူမျ ြုိုးမျ ိုးကဲ့်သ  ့် ပြစ်လ မ့််မည၊် ယဇ်ပ တရ ဟ တ် ဝတ်ရ  က   ဝတပ်ပီိုး 

သရြူက   တဆ ငိ်ုးထ ိုးလ မ့််မည၊် သတူ  ့်အကက ိုး၌ ငါ တယတဟ ဝါ၏ ဘ နိ်ုးတနခ်  ိုးသညလ်ညိ်ုး 

ရှ တနလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး ငါ၏ ကကီိုးပမတ်တသ  ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်သည ်သတူ  ့်အတပေါ်၌သ မက သတူ  ့် 

အကက ိုး၌လညိ်ုး ရှ တနလ မ့််မည။် တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးရှ  ငါ၏ အလ ပ်က  လညိ်ုး ငါသည ်

ဤသ  ့် လ ပ်တဆ ငမ်ည ်ပြစ်သည။် ဣသတရလန္  ငင် အကက ိုး၌ ငါ၏အလ ပ်ကဲ့်သ  ့်၊ ငါ၏အလ ပ်သည ်

တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးအကက ိုး၌လညိ်ုး ပြစ်လ မ့််မည။် အတကက ငိ်ုးမှ  ငါသည ်

ဣသတရလန္  ငင် ၌ ငါ၏အလ ပ်က   ချဲျို့ထငွပ်ပီိုး တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးထ  

ပျ ျို့ န္ ှ ့်တစမည့်အ်တကွတ်ကက င့် ်ပြစ်သည။် 



ဤအချ နသ်ည ်ကကီိုးမ ိုးတသ  အမှုမျ ိုးက   ငါ၏ဝ ည ဉ်က လ ပ်တဆ ငတ်နချ န ်ပြစ်ပပီိုး တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး 

တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးအကက ိုး၌ ငါ၏အလ ပ်က   စတငလ် ပ်တဆ ငခ်ျ န ်ပြစ်သည။် ထ  ထက်ပ  ၍ပင ်

ဤအချ နသ်ည ်ြနဆ်ငိ်ုးခ အ ိုးလ  ိုးက   တစ်ဦိုးချငိ်ုး ယငိ်ုးတ  ့်သကဆ်  ငရ်  အ ပ်စ အလ  က် ငါခွပဲခ ိုးချ န ်

ပြစ်သည။် ငါ၏ အလ ပ် သ ၍ လျငပ်မနထ် တရ က်စ ွ တရှျို့ဆက်န္  ငရ်နအ်တွက် ထ  သ  ့်လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် ငါသငတ်  ့်ဆမီ ှတတ ငိ်ုးဆ  တနသညမ်ှ  ငါ၏အလ ပ်အ ိုးလ  ိုးအတွက ်

သင၏်ပြစ်တညပ်ခငိ်ုး တစ်ရပ်လ  ိုးက   ဆကက်ပ်ရနအ်ပပင ်သင၌် ငါလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သမျှက   သငသ်ည ်

ရငှိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး ထ  ိုးထငွိ်ုးန ိုးလညက်  တသတသချ ချ  သ ရနန်္ငှ့် ်ငါ ့်အလ ပ် 

ပ  မ  ထ တရ က်တစရနအ်တွက် သင့်ခ်နွအ် ိုး အ ိုးလ  ိုးက   အသ  ိုးပပြုရန ်ပြစ်ဆပဲြစ်သည။် 

သငန် ိုးလညရ်မညက် ိုး ဤအချက ်ပြစ်သည။် အချငိ်ုးချငိ်ုး ခ  က်ရနပ်ြစ်ပခငိ်ုး၊ တန ကတ်ကက ငိ်ုးပပနလ်ှည့်ြ်  ့် 

လမ်ိုးက   ရ ှတြွပခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်ဇ တ ဆ  ငရ်  သက်သ မှုမျ ိုး ရ ှတြွပခငိ်ုးက   ရပ်တန် ့်တလ ့်။ ယငိ်ုးတ  ့်သည ်

ငါ၏အလ ပ်က   တန္ ှင့်တ်န္ိှုးတစမည့်အ်ပပင ်သင၏် အ ့်ကသြွယ် အန င်္တက်   တန္ ှင့်တ်န္ိှုး တစမည့် ်

အရ မျ ိုးပြစ်သည။် ထ  အရ မျ ိုးက   လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးသည ်သင့်က်   အက အကွယ ်

လ  ိုးဝမတပိုးန္  ငသ်ည့်အ်ပပင ်သင့်က်   ပျက်စီိုးတစမည ်ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်သငမ်  က်မဲပခငိ်ုးပင ်ပြစ်သည ်

မဟ တတ်လ ။ ယတန ့် သငတ်လ ဘတကကီိုး တမွျို့တလျ ်တနတသ  အရ သည ်သင၏်အန င်္တ်က   

ြျကဆ်ိီုးမည့်အ်ရ  ပြစ်ပပီိုး၊ ယတန ့်သင ်ခ စ ိုးတနသည့် ်န ကျငမ်ှုသည ်သင့်က်   အက အကွယ်တပိုးတနသည့် ်

အရ ပင ်ပြစ်သည။် သငသ်ည ်ဤအရ မျ ိုးက   ရှငိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး သ ရမည၊် ယငိ်ုးသည ်သင့််က  ယ်သင ်

လွတတ်ပမ က်တစရ ၌ အခက်တတွျို့မည့်် ပြ ိုးတယ ငိ်ုးတသိွုးတဆ ငမ်ှုမျ ိုး၏ သ ိုးတက င ်ပြစ်ပခငိ်ုးမ ှ

တရ ှငရ်ှ ိုးရနန်္ငှ့်် ထထူပ်သည့််ပမြူထ၌ဲ စမ်ိုးတဝါိုးဝါိုးပြစ်ပပီိုး တနက   မပမငန်္  ငပ်ခငိ်ုးအ ိုး 

တရ ှငရ်ှ ိုးရနအ်လ  ့်င ှ ပြစ်သည။် ထထူပ်သည့််ပမြူ ရှငိ်ုးသ ွိုးတသ အခါမှ ကကိီုးပမတသ်ည့််တန ့်၏ 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး အလယ်၌ သငတ်ရ က်တနသညက်   သငတ်တွျို့မည ်ပြစ်သည။် ထ  အချ နအ်တရ က်တွင ်

ငါ၏ တန ့်ရက်သည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ထ  ချဉ်ိုးကပ်တနလ မ့််မည။် ငါ၏တရ ိုးစီရငမ်ှုမ ှသငမ်ညသ်  ့် 

လွတတ်ပမ က်မညန်ညိ်ုး။ ပခစ်ပခစ်တတ က်ပူသည့် ်တန၏ဒဏက်   သငမ်ညသ်  ့် ခ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ငါ၏ 

အလျှ ပယ ်ကကယဝ်ပခငိ်ုးအ ိုး လူသ ိုးက   တပိုးတသ အခါ၌ သသူည ်ယငိ်ုးက   ပမတပ်မတန်္  ိုးန္  ိုး 

ရငဝ်ယပ်  က်ထ ိုးပခငိ်ုး မရှ ဘ၊ဲ မညသ်မူျှ သတ မထ ိုးမ မည့် ်တနရ သ  ့် စနွ် ့်ပစ်လ  ကသ်ည။် လူသ ိုးအတပေါ် 

ငါ၏ တန ့်ရက ်ကျတရ ကတ်သ  အခါ၌ သသူည ်ငါ၏ အလျှ ပယ ်ကကယဝ်ပခငိ်ုးက   တတွျို့ရန္  ငတ်တ ့်မည ်

မဟ တတ်ပ၊ သ  ့်တညိ်ုးမဟ တ ်တစ်ချ နက် သူ ့်က   ငါတပပ ခဲ့်သည့် ်ခါိုးသိီုးြွယ ်သမမ တရ ိုး စက ိုးမျ ိုးက   

တတွျို့ ရှ န္  ငတ်တ ့်မည ်မဟ တတ်ပ။ သသူည ်အလငိ်ုး၏ တတ က်ပမှုက   ဆ  ိုးရှု  ိုးပပီိုး အတမ ှငထ်သဲ  ့် 

ကျခဲ့်တသ တကက င့် ်င  တကကိုး ပမညတ်မ်ိုးလ မ့််မည။် သငတ်  ့် ယတန ့်တတွျို့ရတသ  အရ သည ်ငါ၏န္ှုတ်မ ှ

ထကတ်သ  ဓ ိုးသ  ပြစ်သည။် ငါ၏လက်ထ၌ဲရှ တသ  တ တ်က   တသ ်လညိ်ုးတက ငိ်ုး လူသ ိုးက   



ငါတလ ငက်ျွမ်ိုးတစသည့် ်မီိုးက   တသ ်လညိ်ုးတက ငိ်ုး သငတ်  ့် မပမငရ်တသိုးတပ။ ထ  ့်တကက င့် ်သငတ်  ့်သည ်

ငါ၏ တရှျို့တမ ှက်၌ တမ က်မ တနဆ၊ဲ တစ င့်စ်ညိ်ုးမှု မရှ တနဆ ဲပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်ငါ၏ အ မ်တတ ်၌ 

သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်န္ှုတပ်ြင့် ်မမကခ်ဲ့်သည့်အ်ရ က   လူသ ိုး၏လျှ က  သ  ိုးပပီိုး အပငငိ်ုးပ ွိုးလျက ်ငါန္ငှ့် ်

တ  ကခ်  က်တနဆပဲြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်ငါ ့်က   တကက က်ရွ ျို့ ပခငိ်ုးမရှ ၊ ယတန ့်တ  ငင်ါ ့်က   

ရနတ်တွျို့တနတသ ်လညိ်ုး သသူည ်တကက က်ရွ ျို့ ပခငိ်ုး လ  ိုးဝမရှ တပ။ သငတ်  ့်၏ န္ှုတ်မျ ိုး၌ မတပြ င့်မ်တတ်သ  

လျှ မျ ိုး၊ သ ွိုးမျ ိုး ရှ ကကသည။် သငတ်  ့်၏ စက ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် လ ပ်တဆ ငတ်သ  အရ မျ ိုးသည ်ဧဝက   

အပပစ်လ ပ်တအ င ်တသိွုးတဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်တမမ၏ လ ပ်ရပ်မျ ိုးကဲ့်သ  ့် ပြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်

တစ်တယ က်က   တစ်တယ က ်မျကလ်  ိုးတစ်လ  ိုးြျက်လျှင ်မျကလ်  ိုးတစ်လ  ိုး၊ သ ွိုးတစ်တချ ငိ်ုးချ ြုိုးလျှင ်

သ ွိုးတစ်တချ ငိ်ုးဆ  ပပီိုး တတ ငိ်ုးဆ  ပပီိုး၊ ငါ၏ မျကတ်မ ှက၌် တနရ ရြ  ့်၊ တကျ ်ကက ိုးြ  ့်၊ အပမတရ်ြ  ့်အတွက ်

သငတ်  ့်သည ်တစ်တယ က်ထ မ ှတစ်တယ က ်လ ယူရန ်အပပငိ်ုးအထန ်ကက ြုိုးပမ်ိုးကကသည။် သ  ့်တသ ် 

သငတ်  ့် တပပ တသ စက ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်သငတ်  ့်၏ လ ပ်ရပ်မျ ိုးက   ငါတ တ်တဆ တ ်တစ င့်က်ကည့်တ်နတကက ငိ်ုးက   

သငတ်  ့် မသ ကက။ သငတ်  ့် ငါ ့်မျကတ်မ ှကသ်  ့် မလ ခင၌်ပင ်ငါသည ်သငတ်  ့်န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးက   

တအ ကတ်ပခအထ တ  ငတ်အ င ်တက ငိ်ုးစ ွ န ိုးလညပ်ပီိုး ပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်အစဉ်သပြင့် ်ငါ ့်လက်၏ 

ဆ ပ်က  ငပ်ခငိ်ုးမှ ရ နိ်ုးထကွ်လ  ကကပပီိုး ငါ ့် မျကစ် ၏ တစ င့််ကကည့််ပခငိ်ုး မလှညိ်ုး တရ ှငထ်ကွ်လ  ကကသည။် 

သ  ့်တသ ် ငါမူက ိုး သတူပပ တသ  စက ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်သလူ ပ်တသ  အရ မျ ိုးက   တစ်ကက မ်တစ်ခါမျှ 

မတရ ှငခ်ဲ့်တပ။ ထ  သ  ့်တရ ှငမ်ည့််အစ ိုး လူသ ိုး၏ မတပြ င့်မ်တ်မှုက   ပပစ်တငဆ်  ိုးမပပီိုး သ၏ူပ နက်နပ်ခငိ်ုးက   

တရ ိုးစီရငရ်နအ်တကွ် သတူပပ တသ စက ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်သလူ ပ်တသ  အရ မျ ိုးက   ငါ ့်မျက်စ အတငွိ်ုး 

ရညရွ်ယ်ချက်ရှ ရှ  ဝငတ်ရ ကတ်စခဲ့်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်သလူျှ ြု ျို့ ဝကှ်စွ  တပပ ဆ  ခဲ့်သည့် ်စက ိုးန္ငှ့် ်

လျှ ြုျို့ ဝကှ်စွ  လ ပ်ခဲ့်သည့် ်အရ မျ ိုးသည ်ငါ၏ တရ ိုးစီရငသ်ည့် ်ပလလ ငတ်ရှ ျို့၌ အစဉ် ရှ တနပပီိုး၊ လူသ ိုး၏ 

ပ နက်နမ်ှုသည ်လွနက်လဲှတသ တကက င့် ်ငါ၏ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးသည ်လူသ ိုးထ မ ှမညသ်ည့််အခါမျှ 

ထကွ်ခွ သ ွိုးပခငိ်ုး မရှ တပ။ ငါ၏အလ ပ်သည ်ငါ၏ ဝ ည ဉ်တရှျို့၌ လူသ ိုး တပပ ဆ  ခဲ့်သည့်စ်က ိုးမျ ိုး၊ 

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်လ ပ်ရပ်မျ ိုးက   တလ ငက်ျွမ်ိုးတစပပီိုး သန ့်ရ်ငှိ်ုးတစြ  ့် ပြစ်သည။် ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့််က 

ဤကမဘ မ ှငါထကွ်ခွ တသ အခါ လူတ  ့်သည ်ငါ ့်အတပေါ် ဆကလ်က ်သစစ ရှ တနမည ်ပြစ်သည။် 

ငါ၏အလ ပ်အတကွ် ငါ၏ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  အတစခ မျ ိုးအပြစ် ငါ ့်က   ဆကလ်က ်အတစခ ဦိုးမညပ်ြစ်ပပီိုး 

ဤကမဘ ရှ  ငါ၏အလ ပ် ပပီိုးသည့်တ်န ့် အထ  ဆကလ် ပ်တစမည ်ပြစ်သည။် 

တအ ကတ်ပခမှတစ် (မျ ိုး)- 

က။ မူရငိ်ုးစ သ ိုးတငွ ်“ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့််” ဆ  သည့်် စက ိုးစ  မပါဝငပ်ါ။ 



ပညတတ်တ ်တြတရိှ် အမှုတတ ် 

ဣသတရလလူမျ ြုိုးတ  ့်အတပေါ် တယတဟ ဝါတဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်တသ  အမှုသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အကက ိုးတငွ ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် တပမကကိီုးတပေါ် ရှ  မလူတနရ က   အတပခခ  ငတ်စခဲ့်ပပီိုး ယငိ်ုးတနရ သည ်သရူှ တနခဲ့်သည့် ်

တလိုးပမတတ်သ  တနရ လညိ်ုးပြစ်သည။် တယတဟ ဝါသည ်သ၏ူအမှုက   

ဣသတရလလူမျ ြုိုးတ  ့်အတကွသ်  သတမ်တှထ် ိုးခဲ့်သည။် ကနဦိုးတငွ ်ဣသတရလပပညပ်ပငပ်၌ 

သအူမှုမပပြုခဲ့်တပ၊ ထ  အစ ိုး သ၏ူအမှုနယ်ပယ်က   ကန ့်သ်တရ်နအ်လ  ့်င ှ သူ ့်အပမငတ်ငွ ်

သင့်တ်လျ ်သည့််လူမျ ြုိုးက   တရွိုးချယခ်ဲ့်သည။် ဣသတရလန္  ငင် မ ှ အ ဒ န္ငှ့် ်ဧဝတ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခင ်

ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်တသ  တနရ  ပြစ်ပပီိုး၊ ထ  တနရ ရှ  တပမမှုန ့်ပ်ြင့် ်လူသ ိုးက   တယတဟ ဝါ ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည၊် 

ထ  တနရ မှ  ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ် ရှ  သ၏ူအမှု အတပခပပြုရ တနရ  ပြစ်သ ွိုးသည။် တန ဧ၏ 

သ ိုးစဉ်တပမိုးဆကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် အ ဒ ၏သ ိုးစဉ်တပမိုးဆက်မျ ိုးလညိ်ုး ပြစ်ကကတသ  ဣသတရလ 

လူမျ ြုိုးမျ ိုးသည ်ကမဘ တပေါ် ရှ  တယတဟ ဝါအမှု၏ လူ ့်အတပခခ အ တပ်မစ် ပြစ်ခဲ့်သည။် 

ထ  အချ နက် လ၌ ဣသတရလပပညရ်ှ  တယတဟ ဝါအမှု၏ အတရိုးပါမှု၊ ရညရွ်ယ်ချကန်္ငှ့်် အဆင့်မ်ျ ိုးသည ်

ကမဘ တစ်ခွငလ်  ိုးရှ  သ၏ူအမှုက   ဣသတရလပပည၌် ဗဟ  ပပြု၍ အစပျ ြုိုးန္  ငရ်န ်ပြစ်ပပီိုး၊ တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး 

တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးဆသီ  ့် တပြညိ်ုးပြညိ်ုးချငိ်ုး ပျ ျို့ န္ ှ ့်သ ွိုးတစရန ်ပြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ စကကဝဠ တစ်တလျှ က ်

သလူ ပ်တဆ ငသ်ည့်် အတပခခ သတဘ တရ ိုး ပြစ်ပပီိုး၊ စ ပ  စ တစ်ခ က   အတပခချ၍ စကကဝဠ ရှ  

လူအ ိုးလ  ိုးသည ်သ၏ူဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   လကခ် ရရှ သည့်တ်  ငတ်အ င ်ထ  စ ပ  စ က   ချဲျို့ထငွသ် ွိုးရန ်

ပြစ်သည။် ပထမဦိုးဆ  ိုးတသ  ဣသတရလ လူမျ ြုိုးမျ ိုးမ ှ တန ဧ၏ သ ိုးစဉ်တပမိုးဆကမ်ျ ိုး ပြစ်သည။် 

ထ  သတူ  ့်သည ်တယတဟ ဝါ၏ ဇီဝအသကသ်  တပိုးအပ်ပခငိ်ုးခ ရခဲ့်ပပီိုး၊ ဘဝ၏ အတပခခ  

လ  အပ်ချကမ်ျ ိုးက   ပြည့််ဆညိ်ုးရနအ်တွက် န ိုးလညရ်  မျှသ  ရှ ခဲ့်သည၊် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး တယတဟ ဝါသည ်

မညသ်  ့်တသ  ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်တကက ငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုးအတွက် သ၏ူအလ  တတ ်မှ  အဘယ်အရ  

ပြစ်တကက ငိ်ုး မသ ခဲ့်ကကသည့်အ်ပပင၊် ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးအ ိုးလ  ိုးတ  ့်၏ အရငှသ်ခငက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် မညသ်  ့် 

ချစ်တကက က်သင့်သ်ညက်   သ ၍ပင ်မသ တပ။ လ  က်န ရန်က စညိ်ုးမျဉ်ိုးစညိ်ုးကမ်ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်

ပညတ်တတ ်မျ ိုး ရှ မရှ  သ  ့်မဟ တ ်ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုးသည ်ြနဆ်ငိ်ုးရငှအ်တကွ် 

တဆ ငရွ်ကတ်ပိုးသင့်သ်ည့်် တ ဝန ်ရှ မရှ  တ  ့်အတကွမ် ူအ ဒ ၏ သ ိုးစဉ်တပမိုးဆက်မျ ိုးသည ်

ဤအရ မျ ိုးန္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ ဘ မျှမသ ခဲ့်ကကတပ။ သတူ  ့်သ သမျှမ ှ ခငပ်နွိ်ုးပြစ်သကူ သ၏ူမ သ ိုးစ က   

တထ ကပ် ့်ရန ်တချွိုးကျတအ င ်အလ ပ် လ ပ်သင့်သ်ည၊် ပပီိုးလျှင ်ဇနိီုးသညက် သမူခငပ်နွိ်ုးက   

ကျ ြုိုးန္ွ န ခ သင့်ပ်ပီိုး တယတဟ ဝါ ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်တသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် ဆကလ်က ်တညတ် ့်တအ င ်

လ ပ်တဆ ငသ်င့််သည ်ဆ  သညသ်  ပြစသ်ည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့်ဆ်  ရလျှင ်တယတဟ ဝါ၏ဇီဝအသကန်္ငှ့်် 



သ၏ူအသက်သ ရှ သည့်် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ပညတတ်တ ်မျ ိုးက   

မညသ်  ့်လ  က်န ရမည ်သ  ့်မဟ တ ်ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး အ ိုးလ  ိုးတ  ့်၏ အရငှသ်ခငက်   မည့််သ  ့် 

တကျနပ်တစရမညက်   ဘ မျှ မသ န ိုးမလညခ်ဲ့်ကကတပ။ ထ  သတူ  ့်၏ န ိုးလညပ်ခငိ်ုးသည ်

နညိ်ုးပါိုးလွနိ်ုးလှသည။် ထ  ့်တကက င့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးထ၌ဲ တက က်ကျစ်စဉ်ိုးလဲမှု၊ သ  ့်မဟ တ ်

လ မ်လညလ်ညှ့်ပ်ြ ိုးမှု ဘ မျှမရှ ဘ၊ဲ သတူ  ့်အကက ိုး၌ မန လ  ဝနတ်  မှုန္ငှ့် ်အတ  ကအ်ခ ပြစ်မှုတ  ့် 

ပြစ်ခတဲသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ တယတဟ ဝါတညိ်ုးဟူတသ  ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးအ ိုးလ  ိုး၏ အရငှသ်ခငန်္ငှ့် ်

သကဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည  သ  ့်မဟ တ ်န ိုးလညမ်ှု ၎ငိ်ုးတ  ့်တငွ ်မရှ ခဲ့်ကကတပ။ လူတ  ့်၏ 

ဤဘ  ိုးတဘိုးဘဘီငမ်ျ ိုးမှ  တယတဟ ဝါ၏အရ မျ ိုးက   စ ိုးသ  ိုးရနန်္ငှ့် ်တယတဟ ဝါ၏ဥစစ မျ ိုး၌ 

တမွျို့တလျ ်ရနသ်  သ ခဲ့်ကကသည၊် သ  ့်တသ ် တယတဟ ဝါက   မညသ်  ့်ချစ်တကက ကရ်မညက်   

ထ  သတူ  ့်မသ ခဲ့်ကကတပ၊ တယတဟ ဝါသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့်် ဒိူုးတထ က်ပပီိုး ဝတပ်ပြုက  ိုးကွယသ်င့််သ ူတစ်ဦိုး 

ပြစ်တကက ငိ်ုးက  လညိ်ုး မသ ခဲ့်ကကတပ။ ထ  ့်တကက င့် ်သတူ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခင၏်ြနဆ်ငိ်ုးခ မျ ိုးဟ  မညသ်  ့် 

တခေါ်ဆ  န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ အကယ၍် ထ  ကဲ့်သ  ့် ပြစ်တနပါလျှင၊် “တယတဟ ဝါသည ်ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးအ ိုးလ  ိုးတ  ့်၏ 

အရငှသ်ခင ်ပြစ်သည။်” န္ငှ့် ်“လူသ ိုးသည ်သူ ့်က   ထငရ် ှိုးန္  ငတ်စရန၊် သ၏ူဘ နိ်ုးတတ ်က   

ထငရ် ှိုးန္  ငတ်စရနန်္ငှ့်် သူ ့်က   က  ယ်စ ိုးပပြုန္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှ လူသ ိုးက   သ ူြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည။်” ဟူသည့်် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးမ ှ အချညိ်ုးန္ှိီုး တပပ ကက ိုးခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သ ွိုးလ မ့််မည ်မဟ တ်တလ ။ တယတဟ ဝါက   

ချစ်တကက က်ပခငိ်ုး မရှ သည့်် လူမျ ိုးသည ်သ၏ူဘ နိ်ုးတတ ်အတွက် သကတ်သခ ချက ်တစ်ခ  

မညသ်  ့်ပြစ်လ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုး ဘ နိ်ုးအသတရ၏ သရ ပ်သကနမ်ျ ိုး မညသ်  ့် 

ပြစ်လ န္  ငက်ကမညန်ညိ်ုး။ သ  ့်ပြစ်လျှင ်“ငါ၏ပ  သဏ္ဌ နန်္ငှ့်အ်ည ီလူသ ိုးက   ငါြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်၏။” ဟူသည့်် 

တယတဟ ဝါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးမ ှ ဆ  ိုးယ တ်သ ူစ တန၏်လကထ်၌ဲ လကန်က်တစ်ခ  

ပြစ်သ ွိုးလ မ့််မည ်မဟ တ်တလ ။ သ  ့်ပြစ်လျှင ်ဤန္ှုတက်ပတတ်တ ်တ  ့်မ ှ လူသ ိုးက   

တယတဟ ဝါ၏ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးအ ိုး အရကှ်ရတစသည့်် အမတှ်လကခဏ  တစ်ခ  ပြစ်သ ွိုးလ မ့််မည ်

မဟ တတ်လ ။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ြနဆ်ငိ်ုးပပီိုးသည့်တ်န က် အမှု၏ ထ  အဆင့်က်   ပပီိုးတပမ ကရ်နအ်လ  ့်င ှ 

တယတဟ ဝါသည ်အ ဒ လကထ်ကမ် ှတန ဧ လကထ်ကတ်  ငတ်အ င ်လူတ  ့်က   လမ်ိုးမည နခ်ဲ့်၊ သ  ့်မဟ တ ်

လမ်ိုးမပပခဲ့်တပ။ ထ  ့်ထက ်တရလ မ်ိုးမ  ိုးပခငိ်ုးက ကမဘ ကကီိုးက   ြျက်ဆိီုးခဲ့်သည့်အ်ချ န ်တန က်ပ  ငိ်ုးမသှ  

တန ဧ၏သ ိုးစဉ်တပမိုးဆက်မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ဒ တ  ့် သ ိုးစဉ် တပမိုးဆက်မျ ိုးလညိ်ုး ပြစ်သည့်် 

ဣသတရလလူမျ ြုိုးတ  ့်က   သတသ်တ်မှတမ်တှ် စတငလ်မ်ိုးပပတပိုးခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဣသတရလပပည၌် 

သ၏ူ အမှုတတ ်န္ငှ့် ်မ န် ့်မမကခ်ျကမ်ျ ိုးက ဣသတရလပပည ်တစ်ဝနိ်ုးတငွ ်ဣသတရလပပညသ် ူ

အ ိုးလ  ိုးတ  ့်က   ၎ငိ်ုးတ  ့် အသကရ်ငှတ်နထ  ငသ်ညန်္ငှ့်အ်မျှ လမ်ိုးည နတ်ပိုးခဲ့်သည၊် ထ  သ  ့်ပြင့် ်လူသ ိုးသည ်

သူ ့်ထ မ ှအသက်က  ရရှ န္  ငပ်ပီိုး တပမမှုန် ့်ထမဲ ှြနဆ်ငိ်ုးခ လူသတတ ဝါအပြစ် ထလ န္  ငရ်န ်တယတဟ ဝါသည ်



လူသ ိုးအထသဲ  ့် ဇီဝအသက်က   မှုတ်သငွိ်ုးန္  ငသ်ညသ် မကဘ၊ဲ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   မီိုးရှု  ျို့ြျက်ဆိီုးန္  ငက်  

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ကျ နဆ်နဲ္  ငသ်ည့်အ်ပပင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   အ ပ်စ  ိုးရန ်သ၏ူလှ တ တတ ်က   

အသ  ိုးပပြုန္  ငသ်ည့်အ်တကက ငိ်ုးလညိ်ုး ပပသခဲ့်သည။် တယတဟ ဝါသည ်ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်၌ 

လူသ ိုး၏ဘဝက   လမ်ိုးပပတပိုးန္  ငသ်ညသ် မက၊ တန ့်ညအချ နန် ရီအတ  ငိ်ုး လူသ ိုးတ  ့် အကက ိုးတငွ ်

စက ိုးတပပ န္  င၊် အမှုပပြုန္  ငတ်ကက ငိ်ုးက  လညိ်ုး သတူ  ့်တတွျို့ ပမငခ်ဲ့်ကကသည။် လူသ ိုးသည ်

သတူက က်ယခူဲ့်သည့် ်တပမမှုန ့်မ် ှပြစ်တပေါ်လ ခဲ့်တကက ငိ်ုး၊ ထ  ့်အပပင ်လူသ ိုးအ ိုး 

သြူနဆ်ငိ်ုးပြစ်ခဲ့်တကက ငိ်ုးက   သ၏ူြနဆ်ငိ်ုးခ မျ ိုး သ န္  ငတ်စရနအ်လ  ့်င ှသ  ထ  အမှုက  ပပြုခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

ဤမျှသ မက (အမနှတ်ွင ်ဣသတရလပပညမ် ှသိီုးပခ ိုးမဟ တဘ်၊ဲ ထ  ့်ထက ်ဣသတရလလူမျ ြုိုးထမဲ ှ

ခွထဲကွလ် ခဲ့်ပပီိုး အ ဒ န္ငှ့်ဧ်ဝတ  ့်မ ှဆငိ်ုးသကလ် ခဲ့်သမူျ ိုးပင ်ပြစ်တသ ) အပခ ိုးတသ လူမျ ြုိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်

တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးသည ်တယတဟ ဝါ၏ ဣသတရလပပညမ် ှဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   လကခ် ရရှ တစန္  ငရ်န ်အတွက၊် 

စကကဝဠ တွငိ်ုးရှ  ြနဆ်ငိ်ုးခ အ ိုးလ  ိုးက တယတဟ ဝါက   ချစ်တကက က်န္  ငက်ကပပီိုး သူ ့်က  ကကိီုးပမတသ်ညဟ်  

လကခ် န္  ငက်ကတစရနအ်တွက် သသူည ်သ၏ူအမှုတတ ်က   ဣသတရလပပည၌် အရငပ်ပြုခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

တယတဟ ဝါက ဣသတရလပပည၌် သ၏ူအမှုက   မစတငခ်ဲ့်ဘ၊ဲ ယငိ်ုးအစ ိုး လူသ ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးပပီိုးတန က ်

လူတ  ့်က   ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်ပပူငတ်ကက င့််ကကမဲ့်စ ွ အသကရ်ငှတ်နထ  ငခ်ငွ့် ်ပပြုခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ လူသ ိုး၏ 

ရ ပ်ပ  ငိ်ုးဆ  ငရ်  သဘ ဝတကက င့်် (သဘ ဝမ ှ လူသည ်သမူပမငန်္  ငသ်ည့် ်အရ မျ ိုးက   ဘယ်တသ အခါမျှ 

မသ န္  ငတ်ပ၊ ဆ  လ  သညမ်ှ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ြနဆ်ငိ်ုးသသူည ်တယတဟ ဝါ ပြစ်တကက ငိ်ုးက   လူက 

သ မည ်မဟ တ်ဘ၊ဲ လူသ ိုးအ ိုး အဘယတ်ကက င့်် ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်တကက ငိ်ုးက   သ ၍ မသ န္  ငတ်ကက ငိ်ုးက   

ဆ  လ  သည။်) လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သမူ ှ တယတဟ ဝါ ပြစ်သညက်  လညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ သသူည ်

ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးအ ိုးလ  ိုးတ  ့်၏ အရငှသ်ခင ်ပြစ်သညက်  လညိ်ုးတက ငိ်ုး လူသ ိုးသည ်ဘယ်တသ အခါမျှ 

သ မညမ်ဟ တ်တပ။ အကယ်၍ တယတဟ ဝါသည ်လူသ ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပပီိုး ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်၌ ထ ိုးခဲ့်က  

အချ နက် လတစ်ခ ကက  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ကက ိုး၌ ဆက်လက် ရှ တန၍ သတူ  ့်က   လမ်ိုးည နတ်ပိုးမည့်အ်စ ိုး 

စနွ် ့်ပစ်၍ထကွခ် ွသ ွိုးခဲ့်ပါက၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုးသည ်သ ညဘဝသ  ့် 

ပပနလ်ညတ်ရ ကရ်ှ သ ွိုးခဲ့်မည ်ပြစ်သည။် တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့် ်တပမကကိီုးန္ငှ့် ်သြူနဆ်ငိ်ုးထ ိုးသည့် ်

အသတခဂျမျ ိုးလှတသ  အရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်အ ိုးလ  ိုးတ  ့်သညလ်ညိ်ုး သ ညဘဝသ  ့် 

ပပနလ်ညတ်ရ ကရ်ှ သ ွိုးမည့်အ်ပပင ်စ တန၏်နငိ်ုးတပခပခငိ်ုးက   ခ ရပပီိုး ပြစ်တပလ မ့််မည။် ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့်် 

“သ၏ူြနဆ်ငိ်ုးခ တ  ့်၏အလယဟ်  ဆ  လ  သည့်် ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ်၌ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ တနရ တစ်ခ ၊ 

သရူပ်တညရ်နအ်တကွ် တနရ တစ်ခ  ရှ သင့်သ်ည။်” ဟူသည့် ်တယတဟ ဝါ၏ ဆန္ဒမ ှ 

အစ တစ် တ်အပမ  ပမ   ကွဲတကကသ ွိုးပပီိုး ပြစ်လ မ့််မည။် ထ  ့်တကက င့်် သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

ြနဆ်ငိ်ုးပပီိုးတန က် လူသ ိုးတ  ့်၏ အသက်တ မျ ိုးတွင ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   လမ်ိုးပပြ  ့်န္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အထမဲ ှ



၎ငိ်ုးတ  ့်က   စက ိုးတပပ ြ  ့် ၎ငိ်ုးတ  ့်အလယ၌် ဆကလ်က် ရှ တနန္  ငခ်ဲ့်သည-် ဤသညအ် ိုးလ  ိုးတ  ့်မ ှ 

သ၏ူလ  အငဆ်န္ဒက   အတက ငအ်ထညတ်ြ ်ပပီိုး သ၏ူအစီအစဉ်က   တအ ငပ်မငတ်စရနအ်တွက ်ပြစ်သည။် 

ဣသတရလပပည၌် သပူပြုခဲ့်သည့်အ်မှုမှ  သ၏ူ အရ ခပ်သ မ်ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး မတ  ငမ်ီ 

သခူျမတှထ် ိုးခဲ့်သည့်် အစီအစဉ်က   အတက ငအ်ထည ်တြ ်ရနအ်တကွ်သ  ရညရွ်ယခ်ဲ့်သည၊် ထ  ့်တကက င့် ်

ဣသတရလလူမျ ြုိုးအထ၌ဲ ပထမဦိုးဆ  ိုး သလူ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်အရ အ ိုးလ  ိုးက   သြူနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးတ  ့်မ ှ 

တစ်ခ န္ငှ့်တ်စ်ခ  ဆန ့်က်ျငမ်တနဘ ဲန္စှ်မျ ြုိုးလ  ိုးမ ှ သ၏ူစီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု၊ သ၏ူအမှုန္ငှ့် ်

သ၏ူဘ နိ်ုးတတ ်တ  ့်အတွကတ်ရ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   သြူနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး၏ အဓ ပပ ယ်က   ပ  ၍ 

နကန်တဲစရနအ်တကွ်ပါ ပြစ်သည။် တန ဧတခတပ်ပီိုးတန က် ကမဘ တပေါ် ရှ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ဘဝက   

န္စှ်တပါငိ်ုးန္စှ်တထ ငတ်  င ်သလူမ်ိုးပပတပိုးခဲ့်သည၊် ထ  အချ နတ်တ အတငွိ်ုး တယတဟ ဝါတညိ်ုးဟူတသ  

ခပ်သ မ်ိုးတသ  ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးတ  ့်၏ အရှငသ်ခငက်   မညသ်  ့်ချစ်တကက က်ရမည၊် မ မ တ  ့်အသကတ် က   

မညသ်  ့် တနထ  ငရ်မည၊် မညက်ဲ့်သ  ့် ဆက်လက်၍ တနထ  ငအ်သကရ်ငှသ် ွိုးရမည ်စသညတ်  ့်အပပင ်

အတရိုးကကိီုးဆ  ိုးမ ှ တယတဟ ဝါအတွက ်သက်တသတစ်ဦိုးအပြစ် မညသ်  ့် ပပြုမူရမည၊် သူ ့်က   မညက်ဲ့်သ  ့် 

န ခ ရမညန်္ငှ့် ်သူ ့်က   မညက်ဲ့်သ  ့် ချစ်တကက က်ရမညတ်  ့်အပပင ်ဒါဝ ဒန်္ငှ့် ်သ၏ူယဇ်ပ တရ ဟ တ်မျ ိုး 

ပပြုခဲ့်ကကသကဲ့်သ  ့် သူ ့်က   ငီ်္တပြင့် ်မညသ်  ့် ချီိုးမမွ်ိုးကကရမည ်စသညတ်  ့်က   န ိုးလညြ်  ့် လူတ  ့်အ ိုး 

တယတဟ ဝါက သနွသ်ငတ်ပိုးခဲ့်သည။် 

တယတဟ ဝါ သ၏ူအမှုက  လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်န္စှ်တပါငိ်ုး န္စှ်တထ င ်က လမတ  ငမ်ီ၊ လူသ ိုးသည ်

ဘ တစ်ခ မျှ မသ ခဲ့်တပ၊ ထ  ့်ပပင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွအ် ိုးလ  ိုးနိီုးပါိုးတ  ့်သည ်အကျင့်စ် ရ တတ ပျကပ်ပ ိုး 

သ ွိုးခဲ့်ကကပပီိုး တရလ မ်ိုးမ  ိုးပခငိ်ုးပြင့်် ကမဘ ကကီိုးြျက်ဆိီုးခ ရပခငိ်ုးမတ  ငမ်ီအထ  သတူ  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုး၌ 

တယတဟ ဝါ လ  ိုးဝမရှ သည့််အပပင ်သ၏ူလမ်ိုးခရီိုးန္ငှ့်် ပ  ၍ ကငိ်ုးကွ တနကကက  လူတက န္ငှ့် ်

တသ ငိ်ုးတပပ ငိ်ုးလ ငဆ်ကဆ် ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးသည့်် အတ  ငိ်ုးအတ ထ  ကျဆငိ်ုးသ ွိုးခဲ့်ကကသည။် 

တယတဟ ဝါ ပပြုမည့််အမှုက   ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘယတ်သ အခါမျှ န ိုးမလညခ်ဲ့်ကကတချ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၌ 

ဆငပ်ခငတ်  တရ ိုးမရှ ၊ ဗဟ သ တ သ ၍ပင ်နညိ်ုးပါိုးပပီိုး အသက်ရြှူတတတ်သ  စကမ်ျ ိုးကဲ့်သ  ့် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူသ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၊် ကမဘ တပမကကိီုးန္ငှ့် ်အသက ်စသည့် ်အတကက ငိ်ုးအရ တ  ့်က   လ  ိုးဝ 

မသ န ိုးမလညခ်ဲ့်ကကတပ။ ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်တငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တမမကဲ့်သ  ့်ပင ်ပြ ိုးတယ ငိ်ုးတသိွုးတဆ ငမ်ှု 

အမျ ြုိုးမျ ြုိုးက   ပါဝငတ်ဆ ငရွ်က်ကကသည၊် ထ  ့်ပပင ်တယတဟ ဝါက   ထ ပါိုးတစ ်က ိုးသည့် ်အတကက ငိ်ုးအရ  

အတပမ ကအ်ပမ ိုးက  လညိ်ုး တပပ ဆ  ကကသည၊် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ထ  သတူ  ့်သည ်

မသ န ိုးမလညသ်ည့်အ်တကွတ်ကက င့် ်တယတဟ ဝါသည ်ထ  သတူ  ့်က   ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်

ပဲ့်ပပငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးမပပြုခဲ့်တပ။ တရလ မ်ိုးမ  ိုးပခငိ်ုး ပပီိုးသည့်တ်န က်မှသ ၊ တန ဧ အသက ်၆၀၁ 

န္စှ်ပပည့်သ်ည့်အ်ချ နတ်ွင၊် တယတဟ ဝါသည ်တန ဧထ  ထ  ိုးစ တကျ တပေါ်ထနွိ်ုးခဲ့်ပပီိုး တန ဧန္ငှ့် ်



သ၏ူသ ိုးသမီိုးမျ ိုးန္ငှ့်အ်တ ူတရလ မ်ိုးမ  ိုးပခငိ်ုးမ ှအသကရ်ငှက်ျနရ်စ်တသ  ငကှမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်

သ ိုးရဲတ ရစဆ နမ်ျ ိုးက  လညိ်ုး ပညတ်တတ ်တခတ်က လ က နဆ်  ိုးသညအ်ထ  န္စှ်တပါငိ်ုး ၂၅၀၀ ကက တအ င ်

ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပလျက၊် သနူ္ငှ့် ်သ၏ူမ သ ိုးစ တ  ့်က   လမ်ိုးပပခဲ့်သည။် သသူည ်ဣသတရလပပညတ်ွင ်

အလ ပ်လ ပ်ခဲ့်သညမ် ှ၊ ဆ  လ  သညမ် ှ တရ ိုးဝင ်အလ ပ်လ ပ်ခဲ့်သညမ် ှ စ စ တပါငိ်ုး န္စှ်တပါငိ်ုး ၂၀၀၀ ရှ ပပီိုး၊ 

ဣသတရလပပညတ်ငွိ်ုးန္ငှ့် ်ပပညပ်၌ တစ်ပပ ြုငန်ကတ်ညိ်ုး လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့််အချ နမ် ှ န္စှ်တပါငိ်ုး ၅၀၀ 

ရှ သည့်အ်တွက် စ စ တပါငိ်ုးန္စှ်တပါငိ်ုး ၂၅၀၀ ပြစ်သည။် ထ  က လအတတ အတွငိ်ုး 

ဣသတရလလူမျ ြုိုးတ  ့်အတနပြင့်် တယတဟ ဝါက   အတစခ ကကရနအ်တကွ် ဗ မ နတ်တ ်တစ်တဆ ငက်   

၎ငိ်ုးတ  ့်တဆ ကလ် ပ်သင့်တ်ကက ငိ်ုး၊ ယဇ်ပ တရ ဟ တ ်ဝတရ်  မျ ိုးက   ဝတဆ်ငလ်ျက၊် 

၎ငိ်ုးတ  ့်စီိုးတသ ြ နပ်မျ ိုးက ဗ မ နတ်တ ်က   ညစ်တပတစပပီိုး ဗ မ နတ်တ ်ထ ပ်မှ ၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ်သ  ့်မီိုးကျက  

၎ငိ်ုးတ  ့် မီိုးတလ င၍်တသက နက်ကမည ်စ  ိုးတသ တကက င့်် အရ ဏဦ်ိုးအချ နတ်ွင ်ဗ မ နတ်တ ်ထသဲ  ့် ြ နပ်မပါဘ၊ဲ 

တလျှ ကသ် ွိုးသင့််တကက ငိ်ုး ဣသတရလ လူမျ ြုိုးတ  ့်က   သလူမ်ိုးည နခ်ဲ့်သည။် ထ  သတူ  ့်သည ်မ မ တ  ့်၏ 

တ ဝနဝ်တတ ရ ိုးမျ ိုးက   ထမ်ိုးရွက်ကကပပီိုး တယတဟ ဝါ၏ အစီအစဉ်မျ ိုးက   န ခ ခဲ့်ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဗ မ နတ်တ ်ထ၌ဲ တယတဟ ဝါထ  ဆ တတ ငိ်ုးခဲ့်ကကပပီိုး တယတဟ ဝါ၏ ဗျ ဒ တ်တတ ်က   ရရှ ပပီိုးသည့်တ်န က်၊ 

ဆ  လ  သညမ်ှ  တယတဟ ဝါက စက ိုးတပပ ပပီိုးသည့်တ်န က် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူအတပမ က်အပမ ိုးက   

ဦိုးတဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုး ထ  သတူ  ့်က   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်တသ  တယတဟ ဝါက   ချစ်တကက က်မှု 

ပပသင့်တ်ကက ငိ်ုး သနွသ်ငခ်ဲ့်သည။် ပပီိုးလျှင ်ဗ မ နတ်တ ်တစ်တဆ ငန်္ငှ့် ်ယဇ်ပလလ ငတ်စ်ခ က   

တညတ်ဆ ကသ်င့််တကက ငိ်ုး တယတဟ ဝါက ၎ငိ်ုးတ  ့်က   တပပ ခဲ့်ပပီိုး၊ တယတဟ ဝါ 

သတမ်ှတ်ထ ိုးသည့်အ်ချ န၌်၊ ယငိ်ုးမှ  ပသခါပွဲတန ့်၌ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ထ နိ်ုးချြုပ်ထ ိုးပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏န္လှ  ိုးသ ိုးထ၌ဲ 

တယတဟ ဝါက   ချစ်တကက က်ပခငိ်ုး ရှ ကကတစရနအ်လ  ့်င ှ တယတဟ ဝါက   တညခ်ငိ်ုးရန ်

တမိွုးကငိ်ုးစန္ ွိုးတပါကန်္ငှ့် ်သ  ိုးငယတ်  ့်က   ပပငဆ်ငပ်ပီိုး ယဇ်ပလလ ငတ်ပေါ်တငွ ်ယဇ်ပတူဇ ်သကက  မျ ိုးအပြစ် 

တငထ် ိုးသင့််တကက ငိ်ုး မ န ့်မ် ှခဲ့်သည။် ဤပညတတ်တ ်က   ၎ငိ်ုးတ  ့်န ခ ပခငိ်ုး ရှ မရှ သည ်တယတဟ ဝါအတပေါ် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သစစ ရှ မှုက   တ  ငိ်ုးတ ချက် ပြစ်လ ခဲ့်သည။် တယတဟ ဝါသည ်သူ ့်ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး၏ သတတ မတန ့်ရက ်

ပြစ်သည့််တန ့်က  လညိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့်အတကွ ်ဥပ သတ်န ့်အပြစ် သတမ်ှတတ်ပိုးခဲ့်သည။် ဥပ သတ်န ့်လွနပ်ပီိုး 

တန က်တစ်တန ့်ပြစ်သည့် ်ပထမတန ့်က   ၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့်် တယတဟ ဝါက   ချီိုးမမ်ွိုးရနအ်တကွတ်န ့်၊ 

တယတဟ ဝါက   ယဇ်ပတူဇ ်ပသရနအ်တကွတ်န ့်န္ငှ့်၊် တယတဟ ဝါအတွက ်တတိုးငီ်္တပြင့် ်

ချီိုးမမ်ွိုးရနအ်တကွတ်န ့်အပြစ် သတမ်ှတခ်ဲ့်သည။် ထ  တန ့်၌ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တယတဟ ဝါ၏ပလလ ငတ်ပေါ်မှ 

ယဇ်ပတူဇ ်သကက  မျ ိုးက   စ ိုးသ  ိုးန္  ငက်ကရနအ်လ  ့်င ှ၊ တယတဟ ဝါသည ်လူတ  ့်စ ိုးြ  ့် ယဇ်ပလလ ငတ်ပေါ် ရှ  

ယဇ်တက ငမ်ျ ိုးက   ခွပဲခမ်ိုးတစရန ်ယဇ်ပ တရ ဟ တအ် ိုးလ  ိုးက   တခေါ်၍စ တဝိုးတစသည။် ပပီိုးလျှင ်

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ  ခ စ ိုးကကရတကက ငိ်ုး၊ သနူ္ငှ့််အတူ တဝမျှစ ိုးသ  ိုးကကရတကက ငိ်ုးန္ငှ့်် 



၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သ၏ူ တရွိုးတက က်ပခငိ်ုးခ ရတသ  လူမျ ြုိုးပြစ်တကက ငိ်ုး တယတဟ ဝါ တပပ ဆ  ခဲ့်သည ်(ယငိ်ုးမှ  

ဣသတရလလူတ  ့်န္ငှ့် ်ထ ိုးရှ သည့် ်တယတဟ ဝါ၏ပဋ ည ဉ်ပငပ်ြစ်သည)်။ ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့််ပင ်

ယတန ့်တ  ငတ်အ င ်ဣသတရလလူမျ ြုိုးတ  ့်က တယတဟ ဝါသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ဘ ရ ိုးသခငသ်  ပြစ်ပပီိုး 

တစ်ပါိုးတသ အမျ ြုိုးသ ိုးတ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခင ်မဟ တဟ်  တပပ ဆ  ကကပခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

အငဲ်္ တတ ြုပပညထ်မဲထှကွ်က  တမ တရတှန ကသ်  ့် လ  က်လ ကကတသ  ဣသတရလလူတ  ့်က   

လကဆ်င့်က်မ်ိုးတပိုးအပ်ရန ်တယတဟ ဝါသည ်တမ တရအှတကွ် ပညတ်တတ ်အမျ ိုးအပပ ိုးက   

ပညတ်တတ ်တခတ် က လအတငွိ်ုး ချတပိုးခဲ့်သည။် ဤပညတတ်တ ်မျ ိုးသည ်ဣသတရလ 

လူမျ ြုိုးတ  ့်အတကွ ်တယတဟ ဝါတပိုးအပ်ခဲ့်သည့် ်အရ မျ ိုးပြစ်က  အငဲ်္ တတ ြုလူမျ ြုိုးတ  ့်န္ငှ့် ်

ဘ မျှမသက်ဆ  ငတ်ပ၊ ၎ငိ်ုးပညတ်တတ ်မျ ိုးမ ှ ဣသတရလလူမျ ြုိုးတ  ့်က   ကန ့်သ်တထ် နိ်ုးချြုပ်ရနအ်တကွ ်

ရညရွ်ယ်ထ ိုးပပီိုး ဣသတရလလူတ  ့်အတပေါ် တတ ငိ်ုးဆ  ချကမ်ျ ိုး ပပြုလ ပ်ရန ်ထ  ၎ငိ်ုးပညတတ်တ ်မျ ိုးက   

သအူသ  ိုးပပြုခဲ့်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဥပ သတ်န ့်က   တစ င့်ထ် နိ်ုးကကပခငိ်ုးရှ မရှ ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မ ဘမျ ိုးက   

ရ  တသကကပခငိ်ုး ရှ မရှ ၊ ရ ပ်တ ဆငိ်ုးတ မျ ိုးက   က  ိုးကွယက်ကပခငိ်ုး ရှ မရှ  အစရှ သညတ်  ့်မ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့်် 

အပပစ်ရှ မရှ ၊ တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုးရှ မရှ က   စီရငသ်ည့် ်အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုး ပြစ်ခဲ့်သည။် ထ  သတူ  ့်ထ၌ဲ 

တယတဟ ဝါ၏မီိုးပြင့် ်ဒဏခ်တ်ခ ရသအူချ ြု ျို့ ရှ ခဲ့်သည၊် တကျ က်ခပဲြင့် ်တပါက်သတခ် ရသအူချ ြု ျို့ ရှ ခဲ့်ပပီိုး၊ 

တယတဟ ဝါထ မ ှတက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ က   ခ စ ိုးခဲ့်ရသအူချ ြု ျို့ ရှ ခဲ့်ပပီိုးလျှင၊် ဤအရ အ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့် 

ထ  ပညတ်တတ ်မျ ိုးက   န ခ မှုရှ မရှ အတပေါ်မူတည၍် ဆ  ိုးပြတသ်ည။် ဥပ သတ်န ့်က   တစ င့်ထ် နိ်ုးပခငိ်ုး 

မရှ သတူ  ့်သည ်တကျ က်ခပဲြင့် ်တသသညအ်ထ  တပါကသ်တခ် ခဲ့်ရသည။် ဥပ သတ်န ့်က   

တစ င့်ထ် နိ်ုးပခငိ်ုးမရှ သည့် ်ယဇ်ပ တရ ဟ တတ်  ့်မှ မ ူတယတဟ ဝါ၏မီိုးပြင့် ်ဒဏခ်တခ် ခဲ့်ရသည။် 

မ မ တ  ့်၏မ ဘမျ ိုးက   ရ  တသပခငိ်ုး မရှ သတူ  ့်သညလ်ညိ်ုး တကျ ကခ်ပဲြင့် ်တသသညအ်ထ  

တပါက်သတ်ခ ခဲ့်ရသည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးက   တယတဟ ဝါက အကက ပပြုခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် တယတဟ ဝါက 

သ၏ူပညတ်တတ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်ဥပတဒမျ ိုးက   ချမတှခ်ဲ့်သညမ် ှ လူတ  ့်၏ အသက်တ ၌ 

သဦူိုးတဆ ငသ်ည့်အ်ခါ၊ လူတ  ့်သည ်သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   န ိုးတထ ငပ်ပီိုး န ခ ကကက  သူ ့်က   

ပ နက်နပ်ခငိ်ုး မပပြုကကတစရန ်ပြစ်သည။် သ၏ူအန င်္တအ်မှုအတွက် အတပခခ အ တပ်မစ်က   

ပ  ၍တက ငိ်ုးမွနစ် ွ ချမှတ်န္  ငတ်ရိုးအတွက် တမိွုးကငိ်ုးစ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ဆက်လက ်ထ နိ်ုးချြုပ်ထ ိုးရန ်

ထ  ပညတ်တတ ်မျ ိုးက   သအူသ  ိုးပပြုခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်တယတဟ ဝါပပြုခဲ့်တသ  

အမှုတပေါ်မူတည၍် ပထမတခတ်က   ပညတ်တတ ်တခတဟ် တခေါ်သည။် တယတဟ ဝါသည ်မျ ိုးစ ွတသ  

မ န် ့်မမကခ်ျက်မျ ိုးက  ပပြုခဲ့်ပပီိုး အမှု အမျ ိုးအပပ ိုးက   ပပြုခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ မသ န ိုးမလညတ်သ  ဤလူတ  ့်က   

လူဆနပ်  ၊ အသကရ်ငှတ်နထ  ငပ်  ၊ တယတဟ ဝါ၏ လမ်ိုးခရီိုးက   သ န ိုးလညရ်န ်နညိ်ုးလမ်ိုးတ  ့်အ ိုး 

သနွသ်ငတ်ပိုးလျက၊် သူ ့်အတနပြင့်် လူသ ိုးတ  ့်က   အပပြုသတဘ ြက်မသှ  လမ်ိုးပပခဲ့်သည။် 



အမျ ိုးဆ  ိုးအတနပြင့်် သပူပြုခဲ့်တသ  အမှုသည ်သ၏ူလမ်ိုးခရီိုးန္ငှ့် ်သ၏ူ ပညတ်တတ ်မျ ိုးက   လူတ  ့် 

လ  ကတ်လျှ ကတ်စရနအ်တွက် ပြစ်သည။် အမှုပပြုခဲ့်ပခငိ်ုးမ ှ အနညိ်ုးငယ်သ  တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတနတသ  

လူမျ ိုးအတပေါ်တငွ ်ပြစ်သည။် ထ  အမှုသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တသ်တဘ ထ ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲရန ်သ  ့်မဟ တ ်

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသကတ်ွင ်တ  ိုးတကမ်ှုရှ ရနအ်ထ  မကျယပ်ပန် ့်ခဲ့်တပ။ လူတ  ့်က   ကန ့်သ်တရ်နန်္ငှ့် ်

ထ နိ်ုးချြုပ်ရနအ်တကွ် ပညတတ်တ ်မျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးက  သ  သစူ တဝ်ငစ် ိုးခဲ့်သည။် ထ  အချ နတ် နိ်ုးက 

ဣသတရလလူမျ ြုိုးအတကွ် တယတဟ ဝါသည ်ဗ မ နတ်တ ်ထ၌ဲရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခင၊် တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  

ဘ ရ ိုးသခငမ်ျှသ  ပြစ်ခဲ့်သည။် သသူည ်မ  ိုးတ မ်တ  င၊် မီိုးတ  ငပ်ြစ်ခဲ့်သည။် တယတဟ ဝါက 

၎ငိ်ုးတ  ့်လ ပ်တဆ ငရ်န ်တတ ငိ်ုးဆ  ခဲ့်သည့်အ်ရ မှ  ယတန ့်တခတ ်လူမျ ိုးမ ှသ၏ူပညတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်

ဥပတဒမျ ိုးအပြစ် န ိုးလညထ် ိုးကကသည့််၊ စညိ်ုးမျဉ်ိုးစညိ်ုးကမ်ိုးမျ ိုးဟ ပင ်တခေါ်ဆ  န္  ငသ်ည့််အရ မျ ိုးက   

န ခ ပခငိ်ုးသ  ပြစ်သည၊် အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် တယတဟ ဝါပပြုခဲ့်သည့်အ်ရ မှ  ၎ငိ်ုးတ  ့်က   

တပပ ငိ်ုးလဲတစရနအ်တကွ် ရညရွ်ယခ်ဲ့်ပခငိ်ုး မဟ တဘ်၊ဲ လူသ ိုး၌ ရှ သင့်ရ်ှ ထ  က်တသ  အရ မျ ိုးက   

ပ  ၍တပိုးအပ်ရန၊် သကူ  ယ်တ  င၏်န္ှုတပ်ြင့် ်လူတ  ့်က   လမ်ိုးည နတ်ပိုးရန ်ပြစ်တသ တကက င့်် ပြစ်သည၊် 

အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် ြနဆ်ငိ်ုးခ ရပပီိုးတန က် လူသ ိုးသည ်မ မ ၌ ရှ သင့််သညအ်ရ  တစ်ခ မျှ 

မရှ တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်သဦူိုးတဆ ငခ်ဲ့်တသ  လူတ  ့်အ ိုး 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ဘ  ိုးတဘိုးမျ ိုးပြစ်ကကတသ  အ ဒ န္ငှ့်ဧ်ဝတ  ့်ထက ်သ လွန ်သ ွိုးတစလျက်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး 

ကမဘ တပေါ် ရှ  ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ဘဝမျ ိုးအတွက ်ပ  ငဆ်  ငထ် ိုးသင့်သ်ည့်အ်ရ မျ ိုးက   တယတဟ ဝါက လူတ  ့်အ ိုး 

တပိုးခဲ့်သည၊် အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   တယတဟ ဝါ တပိုးခဲ့်သည့််အရ မ ှ အစဦိုး၌ အ ဒ န္ငှ့် ်

ဧဝတ  ့်က   က  ယတ်တ ်တပိုးခဲ့်သညထ်က ်ပ  ၍သ လွနတ်သ တကက င့်် ပြစ်သည။် မညသ်  ့်ပငဆ်  တစ 

ဣသတရလပပည၌် တယတဟ ဝါပပြုခဲ့်သည့်် အမှုသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   လမ်ိုးပပတပိုးရနန်္ငှ့် ်လူတ  ့်သည ်

မ မ တ  ့်၏ ြနဆ်ငိ်ုးရငှက်   သ မတှ်တစန္  ငရ်နသ်  ပြစ်သည။် တယတဟ ဝါက လူတ  ့်က   သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး၊ 

သ  ့်မဟ တ ်တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးတ  ့် မပပြုခဲ့်ဘ၊ဲ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   လမ်ိုးပပပခငိ်ုးသ  ပပြုခဲ့်သည။် ဤသညမ် ှ 

ပညတ်တတ ်တခတ်၌ တယတဟ ဝါပပြုခဲ့်သည့် ်အမှုအ ိုးလ  ိုး၏ အချြုပ်ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ 

ဣသတရလတစ်ပပညလ်  ိုး၌ သပူပြုခဲ့်တသ အမှု၏ တန က်ခ သမ  ငိ်ုး၊ ပြစ်ရပ်မနှ ်ဇ တတ်ကက ငိ်ုး၊ 

အန္စှ်သ ရပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   တယတဟ ဝါ လကတ်တ ်၏ ထ နိ်ုးချြုပ်မှုတအ က၌် ထ ိုးရှ ရန ်

သ၏ူအန္စှ်တပခ ကတ်ထ င ်အမှုတတ ်၏ အစလညိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  မှတန၍ သ၏ူ အန္စှ်တပခ က်တထ င ်

စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု အစီအစဉ်၌ သ ၍မျ ိုးတသ  အမှုတ  ့် တပေါ်ထကွလ် ခဲ့်သည။် 

တအ ကတ်ပခမှတစ် (မျ ိုး)- 

က။ မူရငိ်ုးစ သ ိုးတငွ ်“လ  ကန် ရန”် ဆ  သည့်် စက ိုးစ  မပါဝငပ်ါ။ 



တရွားနှုတခ်ြငာ်းတြတ၏်အမှု တန ကက်ယွမှ် အခ စမှ်န် 

အန္စှ်တပခ က်တထ င ်စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအစီအစဉ်ပြစ်တသ  ငါ၏ စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအစီအစဉ် တစ်ရပ်လ  ိုးတွင ်

အဆင့်သ်  ိုးဆင့်၊် သ  ့်မဟ တ ်တခတ်သ  ိုးတခတ် ပါဝငသ်ည၊် အစအဦိုး၏ ပညတ်တတ ်တခတ်၊ 

(တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးတခတလ်ညိ်ုးပြစ်တသ ) တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတန်္ငှ့် ်တန ကဆ်  ိုးတသ က လ၏ 

န္  ငင် တတ ်တခတတ်  ့်ပြစ်တလသည။် ဤတခတသ်  ိုးတခတတ်  ့်မ ှငါ၏အမှုသည ်တခတ်တစ်ခ စီ၏ 

သဘ ဝန္ငှ့်အ်ည ီအတကက ငိ်ုးအရ ကွဲပပ ိုး၏၊ သ  ့်ရ တငွ ်အဆင့်တ်စ်ခ စီတ  ငိ်ုး၌ ဤအမှုသည ်လူသ ိုး၏ 

လ  အပ်ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်လ  က်တလျ ညတီထရွှ သည၊် သ  ့်တညိ်ုးမဟ တ ်ပ  ၍အတ အကျဆ  တသ ် စ တနန်္ငှ့် ်

ငါဆငန်္  သဲည့် ်စစ်ပွဲတွင ်သအူသ  ိုးပပြုသည့် ်လှည့်က်ွကမ်ျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီဤအမှုက   

လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြစ်သည။် ငါ ့်အမှု၏ ရညရွ်ယ်ချက်မ ှ စ တနက်   အန္  ငယ်ူရန၊် ငါ၏ဉ ဏပ်ည န္ငှ့် ်

အနန္တတနခ်  ိုးက   ထငရ် ှိုးတစရနန်္ငှ့် ်စ တန၏် လှည့်က်ွကမ်ျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   တြ ်ထ တ်ပပရနပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့် ်စ တန၏်အ ပ်စ  ိုးမှု တအ ကတ်ွင ်တနထ  ငက်ကသည့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   

ကယတ်ငရ်နပ်ြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်ငါ၏ဉ ဏပ်ည န္ငှ့် ်အနန္တတနခ်  ိုးက   ပပသရနန်္ငှ့် ်စ တန၏် 

မခ မရပ်န္  င ်တလ က်တအ င ်တကက ကမ်က်ြွယ်တက ငိ်ုးပခငိ်ုးက   ထ တ်တြ ်ပပရနပ်ြစ်၏၊ ယငိ်ုးထကပ်  ၍ပင ်

ြနဆ်ငိ်ုးခ သကရ်ှ တ  ့် အတနပြင့် ်တက ငိ်ုးမှုန္ငှ့် ်မတက ငိ်ုးမှုကက ိုး ခွပဲခ ိုးသ ပမငတ်စရန၊် ငါသည ်

အရ အ ိုးလ  ိုးတ  ့်၏ အ ပ်စ  ိုးသပူြစ်တကက ငိ်ုးက   သ ကကတစရန၊် စ တနသ်ည ်လူသ ိုးတ  ့်၏ ရနသ်၊ူ 

အကျင့်ပ်ျက်ယ  ယငွိ်ုးတသ  နတဆ်  ိုးပြစ်တကက ငိ်ုးက   ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ ပမငတ်စရနပ်ြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့် ်

တက ငိ်ုးမှုန္ငှ့် ်မတက ငိ်ုးမှုကက ိုး၊ သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်မ သ ိုးကက ိုး၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ညစ်ညမ်ိုးပခငိ်ုးကက ိုး၊ 

ကကိီုးပမတတ်သ အရ န္ငှ့် ်ယ တည် ့်တသ  အရ ကက ိုး ပခ ိုးန ိုးမှုက   အကကငိ်ုးမဲ့် တသချ မှုပြင့် ်သ ကကတစရန ်

ပြစ်သည။် သ  ့်မသှ  မသ န ိုးမလညတ်သ  လူသ ိုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုး တစသညမ်ှ  

ငါမဟ တတ်ကက ငိ်ုးက   လညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ ြနဆ်ငိ်ုးရငှပ်ြစ်တသ  ငါကသ  လူသ ိုးတ  ့်က   ကယတ်ငန်္  ငပ်ပီိုး 

လူတ  ့်တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုး န္  ငတ်သ အရ တ  ့်က   လူတ  ့်အတပေါ် အပ်န္ငှိ်ုးန္  ငတ်ကက ငိ်ုးက  လညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ ငါ ့်အတွက ်

သကတ်သခ န္  ငလ် ကကလ မ့််မည၊် ထ  ့်ပပင ်ငါသည ်အရ အ ိုးလ  ိုးတ  ့်၏ အ ပ်စ  ိုးသပူြစ်က ၊ စ တနမ်ကူ ိုး 

ငါက ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပပီိုး တန က်ပ  ငိ်ုးတငွ ်ငါ ့်က  ဆန ့်က်ျငခ်ဲ့်တသ  သတတ ဝါမျ ိုးထမဲှ တစ်တယ က်မျှသ  

ပြစ်တကက ငိ်ုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်သ လ ကကလ မ့််မည။် ငါ၏အန္စှ်တပခ က်တထ င ်စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအစီအစဉ်က   

အဆင့်သ်  ိုးဆင့် ်ပ  ငိ်ုးပခ ိုးထ ိုးပပီိုး၊ ငါသည ်ဤသ  ့်လ ပ်တဆ ငရ်ပခငိ်ုးမ ှ ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါ တ  ့်က   ငါ ့်အတွက ်

သကတ်သခ န္  ငတ်စပခငိ်ုးဟူသည့် ်အကျ ြုိုးရလဒက်   ရရှ တစရန၊် ငါ၏အလ  တတ ်က   

န ိုးလညသ်တဘ တပါကက်ကတစရနန်္ငှ့် ်ငါသည ်သမမ တရ ိုးပြစ်တကက ငိ်ုးက   သ ကကတစရနပ်ြစ်သည။် 

ထ  ့်တကက င့် ်ငါ၏အန္စှ်တပခ ကတ်ထ င ်စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအစီအစဉ်၏ အတစ ပ  ငိ်ုးအမှု၌ ငါသည ်



ပညတ်တတ ်အမှုက   တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်က ၊ ယငိ်ုးသည ်တယတဟ ဝါက လူတ  ့်က   လမ်ိုးပပခဲ့်တသ  

အမှုပြစ်ခဲ့်၏။ ဒ တ ယအဆင့် ်သညက် ိုး တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ၏် အမှုက   ယ ဒပပည၏် တကျိုးရွ တ  ့်တွင ်

စတငခ်ဲ့်၏။ တယရှုသည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၏ အမှုအ ိုးလ  ိုးက   က  ယစ် ိုးပပြုတလသည၊် သသူည ်

လူ ့်ဇ တ က   ခ ယူက ၊ က ိုးတ  ငတ်ွင ်သ မှု စွဲရ  ကခ် ခဲ့်ရပပီိုး၊ တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်က  လညိ်ုး စတငခ်ဲ့်၏။ 

သသူည ်တရွိုးန္ှုတ်ပခငိ်ုးအမှုက   ပပီိုးတပမ ကတ်စရန၊် ပညတတ်တ ်တခတ်က   အဆ  ိုးသတ၍် 

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတက်   စတငရ်နအ်လ  ့်င ှ က ိုးတ  ငတ်ွင ်စီရငခ် ခဲ့်ရ၏၊ ထ  ့်တကက င့် ်သူ ့်အ ိုး 

“အပမင့််ဆ  ိုးတသ  စီရငအ် ပ်စ  ိုးသ”ူ၊ “အပပစ်တပြရ ယဇ်” န္ငှ့် ်“တရွိုးန္ှုတ်သ”ူ ဟူ၍ တခေါ်ဆ  ကကတလသည။် 

အကျ ြုိုးဆက ်အတနပြင့် ်တယရှု၏အမှုန္ငှ့် ်တယတဟ ဝါ၏အမှုသည ်အတပခခ သတဘ အ ိုးပြင့် ်

တူညတီသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ ယငိ်ုးတ  ့်သည ်အတကက ငိ်ုးအရ ပ  ငိ်ုး၌ ကွပဲပ ိုးခဲ့်ကကသည။် တယတဟ ဝါသည ်

ကမဘ တပမတပေါ်မ ှဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုအတကွ် မလူစမတှ်ပြစ်တသ  အတပခစ  က်ရ က   

စတငတ်ညတ်ထ ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပညတ်တရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ပညတတ်တ ်တ  ့်က   ထ တပ်ပနပ်ခငိ်ုးပြင့် ်

ပညတ်တတ ်တခတ်က   စတငခ်ဲ့်၏။ ဤသညတ်  ့်မှ  သတူဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်တသ  အမှုအစ တ်အပ  ငိ်ုး န္စှ်ခ ပြစ်ပပီိုး၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ပညတ်တတ ်တခတ်က   က  ယစ် ိုးပပြု တလသည။် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်တငွ ်

တယရှုပပြုခဲ့်တသ အမှုမ ှမ ူပညတတ်တ ်တ  ့်က   ထ တ်ပပနရ်န ်မဟ တ်ဘ ဲယငိ်ုးတ  ့်က   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးရနပ်ြစ်က ၊ 

ထ  သ  ့်အ ိုးပြင့် ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်က   အစပပြုတပိုးလျက၊် အန္စှ်န္စှ်တထ င ်ကက ရှညခ်ဲ့်တသ  

ပညတ်တတ ်တခတ်က   အဆ  ိုးသတတ်ပိုးခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် သသူည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတက်   

စတငရ်နအ်လ  ့်င ှ တရ က်လ ခဲ့်သည့် ်တရှျို့တဆ ငသ်ပူြစ်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ သူ ့်အမှု၏ အဓ ကအပ  ငိ်ုးမ ှ 

တရွိုးန္ှုတ်ပခငိ်ုးတွင ်တညတ်နခဲ့်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်သ၏ူအမှု၌လညိ်ုး အဓ ကအပ  ငိ်ုးန္စှ်ခ  ရှ ခဲ့်၏၊ ယငိ်ုးတ  ့်မ ှ 

တခတ်သစ်တစ်ခ က   ြွင့်လ်ှစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သ၏ူက ိုးစငတ်ငခ် ပခငိ်ုး အ ိုးပြင့် ်တရွိုးန္ှုတ်ပခငိ်ုးအမှုက   

အဆ  ိုးသတပ်ခငိ်ုးတ  ့်ပြစ်က ၊ ယငိ်ုးတန က်တငွ ်သထူကွခ် ွသ ွိုးခဲ့်သည။် ဤအချ နမ်စှ၍ 

ပညတ်တတ ်တခတ်သည ်အဆ  ိုးသတခ်ဲ့်၍၊ တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ် စတငခ်ဲ့်တလသည။် 

တယရှုပပြုခဲ့်တသ အမှုသည ်ထ  တခတ်မ ှလူသ ိုး၏ လ  အပ်ချကမ်ျ ိုး န္ငှ့်အ်ည ီပြစ်ခဲ့်သည။် 

သ၏ူတ ဝနသ်ည ်လူသ ိုးတ  ့်က   တရွိုးန္ှုတ်ရန၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏အပပစ်မျ ိုးက   ခငွ့်လ် တရ်နပ်ြစ်ရ ၊ သ၏ူ 

စ တသ်တဘ ထ ိုးသည ်န္ှ မ့်ခ်ျပခငိ်ုး၊ သညိ်ုးခ ပခငိ်ုး၊ ချစ်ပခငိ်ုး၊ ဘ သ တရ ိုး က  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုးပခငိ်ုး၊ စ တရ်ှညပ်ခငိ်ုး၊ 

သန ိုးကရ ဏ ၊ တမတတ  တ  ့်ပြင့် ်အတ ပပီိုးခဲ့်၏။ သသူည ်အလျှ ပယမ်ျ ိုးပပ ိုးလှတသ  တကျိုးဇူိုးတတ ်၊ 

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ တ  ့်န္ငှ့် ်လူတ  ့်ခ စ ိုးန္  ငမ်ည့် ်အရ အ ိုးလ  ိုးက   လူသ ိုးတ  ့်ထ  ယတူဆ ငလ် ခဲ့်၏၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်ခ စ ိုးရန ်ပင မ်ိုးချမ်ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တပျ ်ရ ငပ်ခငိ်ုး၊ သ၏ူသညိ်ုးခ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ချစ်ပခငိ်ုး၊ သ၏ူသန ိုးကရ ဏ န္ငှ့် ်

ချစ်ခငက်ကငန် မှုတ  ့်က   ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး တပိုးခဲ့်၏။ ယငိ်ုးအချ န၌် လူတ  ့်ကက ြုတတွျို့ ခဲ့်ရသည့် ်အလျှ ပယ ်

မျ ိုးပပ ိုးလှတသ  ခ စ ိုးစရ မျ ိုးပြစ်သည့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုး အတငွိ်ုးမ ှပင မ်ိုးချမ်ိုးမှု န္ငှ့် ်



လ  ပခ ြုမှုခ စ ိုးချက၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးအတငွိ်ုးမ ှစ တခ်ျ တသချ တသ  ခ စ ိုးချက၊် 

ကယတ်ငရ်ငှတ်ယရှုအတပေါ် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မှီခ  အ ိုးက  ိုးမှု စသည့်အ်ရ အ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်ရငှသ်နတ်နထ  င ်

ခဲ့်သည့်တ်ခတ်တငွ ်ပါဝငခ်ဲ့်၏။ တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်တငွ ်လူသ ိုးသည ်

စ တန၏်တြ ကပ်ပနြ်ျက်ဆိီုးပခငိ်ုးက   ခ ခဲ့်ရပပီိုး ပြစ်သည၊် ထ  ့်တကက င့် ်လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုးတ  ့်အ ိုး 

တရွိုးန္ှုတ်ပခငိ်ုး အမှုက   ပပီိုးတပမ ကတ်စရနအ်တကွ် အလျှ ပယ်တပါမျ ိုးလှတသ  တကျိုးဇူိုးတတ ်၊ 

အဆ  ိုးမရှ တသ  စ တ်ရညှ ်သညိ်ုးခ ပခငိ်ုးတ  ့် လ  အပ်ခဲ့်သည့်အ်ပပင၊် ထ  မျှမက လူသ ိုးတ  ့်၏ အပပစ်မျ ိုးက   

တပပတစရနအ်တွက ်အကျ ြုိုးသကတ်ရ က်မှုရှ မည့် ်လ  တလ က် ပပည့်စ်  တသ  ယဇ်တစ်ခ က  လညိ်ုး 

လ  အပ်ခဲ့်သည။် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၌ လူသ ိုးတ  ့်ပမငခ်ဲ့်ရတသ အရ သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အပပစ်မျ ိုးအတကွ် 

ငါ၏အပပစ်တပြရ ယဇ်ပြစ်သည့် ်တယရှုသ  ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သ ခဲ့်သမျှမှ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သန ိုးကရ ဏ န္ငှ့် ်ပပည့်စ်  ၍ စ တရ်ှညပ်ခငိ်ုး ရှ န္  ငသ်ည ်ဟူ၍ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်ပမငခ်ဲ့်သမျှမ ှ တယရှု၏ 

သန ိုးကရ ဏ န္ငှ့် ်ချစ်ခငက်ကငန် မှုတ  ့်ပင ်ပြစ်သည။် ယငိ်ုးမှ  ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတတ်ွင ်

တမိွုးြွ ိုးခဲ့်တသ တကက င့်သ်  ပြစ်၏။ ထ  ့်တကက င့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တရွိုးန္ှုတ်ပခငိ်ုး မခ ရန္  ငမ်ီ၌၊ 

အကျ ြုိုးတရ ိုးရရှ တစရနအ်လ  ့်င ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် တယရှုက အပ်န္ငှိ်ုးထ ိုးတသ  

တကျိုးဇူိုးတတ ်အမျ ြုိုးမျ ြုိုးတ  ့်က   မပြစ်မတန ခ စ ိုးခဲ့်ကကရသည။် ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

တကျိုးဇူိုးတတ ်က   ခ စ ိုးပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏အပပစ်မျ ိုးက   ခွင့်လ် တပ်ခငိ်ုး ခ ရန္  ငသ်ည့်အ်ပပင၊် 

တယရှု၏စ တ်ရညှသ်ညိ်ုးခ မှုက   ခ စ ိုးပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့် ်တရွိုးန္ှုတ်ခ ရမည့် ်အခငွ့်အ်လမ်ိုးက  လညိ်ုး 

ရန္  ငခ်ဲ့်ကကတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တယရှု၏ စ တ်ရညှ ်သညိ်ုးခ မှုတကက င့်သ်  တယရှုအပ်န္ငှိ်ုး ထ ိုးသည့် ်

ခငွ့်လ် တပ်ခငိ်ုးက   ရရှ ရနအ်ခငွ့််န္ငှ့် ်အလျှ ပယပ်ြစ်တသ  တကျိုးဇူိုးတတ ်က   ခ စ ိုးရနအ်ခငွ့်က်   

ရခဲ့်ကကပခငိ်ုးပြစ်၏။ ငါသည ်တပြ င့်မ်တသ်တူ  ့်က   တရွိုးန္ှုတ်ရန ်လ ခဲ့်ပခငိ်ုးမဟ တ၊် အပပစ်သ ိုးတ  ့်က   

တရွိုးန္ှုတ်ရန၊် အပပစ်သ ိုးတ  ့်အတနပြင့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အပပစ်မျ ိုးမ ှခငွ့်လ် တပ်ခငိ်ုး ခ ရတစရန ်

လ ခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သညဟ်ူ၍ တယရှုတပပ ခဲ့်သလ  ပင ်ပြစ်သည။် အကယ်၍ လူ ့်ဇ တ ခ ယ ူသည့်အ်ခါ 

တယရှုသည ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး၊ ကျ နဆ်ပဲခငိ်ုးန္ငှ့် ်လူသ ိုး၏ ပ နက်နပ်ပစ်မ ှိုးပခငိ်ုးတ  ့်အ ိုး 

သညိ်ုးမခ ပခငိ်ုးဟူသည့် ်စ တသ်တဘ ထ ိုးက   ယတူဆ ငလ် ခဲ့်မည ်ဆ  လျှင၊် လူသ ိုးသည ်တရွိုးန္ှုတ်ခ ရမည့် ်

အခငွ့်အ်လမ်ိုးက   မညသ်ည့်အ်ခါမျှ ရရှ လ မ့််မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ အပပစ်တ  ့်ပြင့်သ်  

ထ ဝရပပည့်န်္ကှ်လျက် ရှ တနလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ဤသ  ့်သ ပြစ်ခဲ့်လျှင၊် အန္စှ်တပခ က်တထ င ်

စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအစီအစဉ်သည ်ပညတ်တတ ်တခတ်၌ ရပ်တန ့်သ် ွိုးခဲ့်မညပ်ြစ်က ၊ ပညတတ်တ ်တခတ်သည ်

န္စှ်တပခ က်တထ င ်ရညှက်က ခဲ့်တပလ မ့််မည။် လူသ ိုး၏ အပပစ်တ  ့်သညလ်ညိ်ုး ပ  ၍မျ ိုးပပ ိုးက  

ပ  ၍ကကိီုးတလိုးလ လ မ့််မညသ် ပြစ်၍၊ လူသ ိုးတ  ့်အ ိုး ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးသည ်အချညိ်ုးန္ှိီုးသ  

ပြစ်ခဲ့်တပလ မ့််မည။် လူသ ိုးတ  ့်သည ်တယတဟ ဝါအ ိုး ပညတ်တတ ်တအ က၌်သ  



အတစခ န္  ငက်ကတပလ မ့််မည၊် သ  ့်ရ တွင ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အပပစ်တ  ့်မ ှမ ူအဦိုးအစ ြနဆ်ငိ်ုးခ လူသ ိုးတ  ့်၏ 

အပပစ်တ  ့်ထက ်တကျ ်လွနသ် ွိုး မညသ် ပြစ်၏။ တယရှုသည ်လူသ ိုးအ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အပပစ်မျ ိုးက   

ခငွ့်လ် တလ်ျက၊် လ  တလ က် ပပည့်စ်  တသ  သန ိုးကရ ဏ န္ငှ့် ်ချစ်ခငက်ကငန် မှုက   ၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် 

ယူတဆ ငလ် က  ချစ်ခငခ်ဲ့်တလတလ၊ လူသ ိုးသည ်တယရှုအ ိုးပြင့် ်ကယ်တငခ် ရရနန်္ငှ့် ်တယရှုက 

ကကီိုးစွ တသ  အြ  ိုးအခပြင့် ်ပပနဝ်ယယ်ခူဲ့်သည့် ်တပျ က်တသ သ  ိုးသငယ်မျ ိုး အပြစ ်တခေါ်ဆ  ခ ရရန ်

အခငွ့်က်   ပ  ၍ရတလတလပြစ်၏။ တယရှုသည ်သ၏ူတန ကလ်  က်တ  ့်က   ချစ်တသ မ ခငတ်စ်ဦိုးက 

မ မ ၏ရငဝ်ယ်ရှ  န္  ့်စ  ့်ကတလိုးငယအ် ိုး ဆကဆ် သကဲ့်သ  ့် ဆက်ဆ တသ တကက င့်၊် စ တနသ်ည ်ဤအမှုတွင ်

ဝငတ်ရ ကမ်စကွြ်ကန်္  ငခ်ဲ့်တချ။ တယရှုသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် တဒါသပြစ်ပခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်မထမဲီ့်ပမငပ်ပြုပခငိ်ုး 

မရှ ခဲ့်ဘ၊ဲ န္စ်ှသ မ့််မှုပြင့်သ်  ပပည့်န်္ကှခ်ဲ့်၏၊ သသူည ်၎ငိ်ုးတ  ့်ကက ိုး၌ တဒါသတကကီိုးပြစ်ပခငိ်ုး အလျှငိ်ုးမရှ ခဲ့်ဘ၊ဲ 

“အပခ ိုးသတူ  ့်အ ိုး အကက မ်ခ နစ်ဆယ ်ခ နစ်လီတပမ ကတ်အ င ်ခွင့်လ် တရ်မည”် ဟ  

တပပ ဆ  ခဲ့်သညအ်ထ ပင ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အပပစ်မျ ိုးက   သညိ်ုးခ ခဲ့်က ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မ  ကမဲ်မှုန္ငှ့်် 

မသ န ိုးမလညမ်ှုတ  ့်က   မသ ကျ ြုိုးကျွနပ်ပြုခဲ့်တလသည။် ထ  ့်တကက င့် ်အပခ ိုးသတူ  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးတ  ့်သည ်

သ၏ူစ တန်္လှ  ိုးအ ိုးပြင့် ်ပ  သဏ္ဌ နတ်ပပ ငိ်ုးလဲခဲ့်ပပီိုး ထ  ့်တကက င့်သ် လျှင ်လူတ  ့်သည ်

သ၏ူစ တရ်ှညပ်ခငိ်ုးမတှစ်ဆင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အပပစ်မျ ိုးအတကွ် ခငွ့်လ် တပ်ခငိ်ုးက   ရခဲ့်ကက၏။ 

တယရှုသည ်သ၏ူလူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး၌ စ တခ် စ ိုးမှု လ  ိုးလ  ိုးမရှ ခဲ့်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ သသူည ်

သ၏ူတပည့်တ်တ ်မျ ိုးက   အစဉ်အပမ ဲန္စ်ှသ မ့််ခဲ့်၏၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   အတထ ကအ်ပ ့်တပိုးခဲ့်၏၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   

ကညူပီ ့်ပ  ိုးခဲ့်၏။ သ  ့်တသ ် သူ ့်အတနပြင့်် အမှုမညမ်ျှက   ပပြုခဲ့်သညပ်ြစ်တစ၊ ဆငိ်ုးရဲဒ ကခက   

မညမ်ျှကက ့်ကက ့်ခ ခဲ့်ရသညပ်ြစ်တစ၊ သသူည ်လူတ  ့်အတပေါ် လွနက်ဲတသ  တတ ငိ်ုးဆ  မှုမျ ိုးက   

မညသ်ည့်အ်ခါမျှ မပပြုလ ပ်ခဲ့်ဘ၊ဲ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အပပစ်မျ ိုးအတကွ် အစဉ်အပမ ဲစ တရ်ညှသ်ညိ်ုးခ  

ခဲ့်တသ တကက င့်၊် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်မ ှလူတ  ့်သည ်သူ ့်က   “ချစ်ြွယ်တက ငိ်ုးတသ  ကယတ်ငရ်ငှတ်ယရှု” 

ဟူ၍ အပမတ်တန္  ိုး တခေါ်တဝေါ် ခဲ့်ကကသည။် ယငိ်ုးတခတ်က လမ ှလူအ ိုးလ  ိုးတ  ့်အတကွက် ိုး 

တယရှု၏အရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်ပြစ်ပခငိ်ုးသည ်သန ိုးကရ ဏ န္ငှ့် ်ချစ်ခငက်ကငန် မှုသ  ပြစ်ခဲ့်၏။ သသူည ်

လူတ  ့်၏ ပပစ်မ ှိုးပခငိ်ုးတ  ့်က   မညသ်ည့်အ်ခါမျှ မတှ်သ ိုးပခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် 

သ၏ူဆက်ဆ မှုမ ှလညိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပပစ်မ ှိုးပခငိ်ုးမျ ိုးတငွ ်မညသ်ည့် ်အခါမျှ အတပခမတညခ်ဲ့်တချ။ 

ယငိ်ုးသည ်ကွဲပပ ိုးတသ  တခတ်တစ်ခ  ပြစ်ခဲ့်တသ တကက င့်၊် လူတ  ့်အတနပြင့် ်ဝလငစ် ွစ ိုးတသ က်န္  ငတ်စရန ်

အတကွ် မျ ိုးစ ွတသ  အစ အ ဟ ရတ  ့်က   လူတ  ့်အတပေါ် သနူ္ငှိ်ုးအပ်တပိုးခဲ့်သည။် သသူည ်

န မကျနိ်ုးသကူ   တပျ က်ကငိ်ုးတစပခငိ်ုး၊ နတဆ်  ိုးတ  ့်က   န္ငှထ် တ်ပခငိ်ုး၊ တသသကူ   ပပနရ်ငှတ်စပခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်

သ၏ူတန က်လ  က်အ ိုးလ  ိုးတ  ့်က   တကျိုးဇူိုးတတ ်ပြင့် ်ပပြုမဆူကဆ် ခဲ့်၏။ လူတ  ့်အတနပြင့် ်သူ ့်က   

ယ  ကကညန်္  ငတ်စရနန်္ငှ့် ်သပူပြုသမျှအ ိုးလ  ိုးမ ှ တလိုးနကစ် ွန္ငှ့် ်စစ်မနှစ် ွ လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြစ်တကက ငိ်ုး 



ပမငက်ကတစရနအ်လ  ့်င ှ၊ သသူည ်ပ ပ်ပတွနတသ  အတလ ငိ်ုးတက င ်တစ်ခ က   ထတပမ ကတ်စသညအ်ထ  

ပပြုခဲ့်၍၊ သ၏ူလကထ်၌ဲ တသသသူညပ်င ်ပပနရ်ငှန်္  ငတ်ကက ငိ်ုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး ပပသခဲ့်၏။ 

ဤသ  ့်တသ နညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်သသူည ်တ တဆ် တ်စွ  သညိ်ုးခ ၍၊ သ၏ူတရွိုးန္ှုတ်ပခငိ်ုးအမှုက   ၎ငိ်ုးတ  ့်ကက ိုး၌ 

တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်တလသည။် က ိုးတ  င၌် သ မှု ပြင့်စ်ွဲရ  ကပ်ခငိ်ုး မခ ရမီကပင၊် တယရှုသည ်လူသ ိုးတ  ့်၏ 

အပပစ်မျ ိုးအတကွ် တ ဝနယ်ူထ ိုးပပီိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အတကွ ်

အပပစ်တပြရ ယဇ်တစ်ခ လညိ်ုး ပြစ်တနခဲ့်ပပီ ပြစ်သည။် က ိုးတ  ငတ်ွင ်အဆ  ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး မခ ရမီ၌ပင၊် 

သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   တရွိုးန္ှုတ်ရနအ်လ  ့်င ှ က ိုးတ  ငသ်  ့် သ ွိုးရ လမ်ိုးအ ိုး ြွင့်လ်ှစ်ထ ိုးခဲ့်ပပီ 

ပြစ်သည။် အဆ  ိုးတငွမ် ူက ိုးတ  ငအ်လ  ့်င ှ သူ ့်က  ယ်သ ူတပိုးဆပ်လျက၊် က ိုးတ  ငတ်ွင ်

သ မှု စွဲရ  ကပ်ခငိ်ုးခ ခဲ့်ရပပီိုး သသူည ်သ၏ူသန ိုးကရ ဏ ၊ ချစ်ခငက်ကငန် မှုန္ငှ့် ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးပခငိ်ုးအ ိုးလ  ိုးတ  ့်က   

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အတပေါ် န္ငှိ်ုးအပ်ခဲ့်သည။် သသူည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အပပစ်မျ ိုးက   ခငွ့်လ် တပ်ခငိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး 

တန ငတ်ရရန ်တ  ကတ်ွနိ်ုးပခငိ်ုး၊ စ တရ်ှညသ်ညိ်ုးခ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   ရှ ကကတစရန ်သငက်က ိုးတပိုးပခငိ်ုး၊ 

သ၏ူတပခလှမ်ိုးမျ ိုး အတ  ငိ်ုးလ  ကက်  က ိုးတ  ငအ်တွက ်က  ယ့််က  ယက်  ယ ်စနွ ့်လ် တက်ကရန ်

သငက်က ိုးတပိုးပခငိ်ုးတ  ့်ပြင့် ်လူသ ိုးတ  ့်အတပေါ် အစဉ်အပမ ဲသညိ်ုးခ ခဲ့်၍၊ မညသ်ည့်အ်ခါမျှ 

အပင ြုိုးအတတိုးထ ိုးပခငိ်ုး မရှ ခဲ့်တချ။ ညအီစ်က   တမ ငန်္မှတ  ့်အတွက ်သ၏ူချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  သည ်

မ ရ အတပေါ်ထ ိုးသည့် ်သ၏ူချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ထက်ပင ်ပ  လွနခ်ဲ့်သည။် သပူပြုခဲ့်တသ အမှုသည ်

န မကျနိ်ုးသကူ   တပျ က်ကငိ်ုးတစပခငိ်ုးန္ငှ့် ်နတဆ်  ိုးတ  ့်က   န္ငှထ် တ်ပခငိ်ုး တ  ့်အ ိုး 

အမှု၏အတပခခ သတဘ အပြစ် မတှ်ယူလျက၊် အ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်သ၏ူတရွိုးန္ှုတ်ပခငိ်ုးအတွက် ပြစ်ခဲ့်၏။ 

သသူည ်မညသ်ည့်တ်နရ သ  ့် သ ွိုးခဲ့်သညပ်ြစ်တစ၊ သူ ့်တန ကသ်  ့် လ  ကသ်အူ ိုးလ  ိုးတ  ့်က   တကျိုးဇူိုးတတ ်ပြင့် ်

ပပြုမဆူကဆ် ခဲ့်သည။် သသူည ်ဆငိ်ုးရဲသကူ   ချမ်ိုးသ တစခဲ့်၏၊ တပခကျ ြုိုးသကူ   လမ်ိုးတလျှ ကန်္  ငတ်စခဲ့်၏၊ 

မျကက်နိ်ုးသကူ   ပမငတ်စခဲ့်ပပီိုး န ိုးမကက ိုးသကူ   ကက ိုးတစခဲ့်၏။ သသူည ်အန မ့််ကျဆ  ိုး တသ သမူျ ိုး၊ 

ခ  က  ိုးရ မဲ့်သမူျ ိုးန္ငှ့်် အပပစ်သ ိုးမျ ိုးက   သနူ္ငှ့်အ်တ ူတစ်စ ိုးပွဲတညိ်ုးထ  ငရ်နပ်င ်ြ တတ်ခေါ် ခဲ့်၏၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး မညသ်ည့်အ်ခါမျှ တရှ ငြ်ယ်ပခငိ်ုး မရှ ဘ၊ဲ အစဉ်အပမဲ စ တရ်ှညသ်ညိ်ုးခ ခဲ့်ပပီိုး 

“သ  ိုးထ နိ်ုးတစ်တယ က်သည ်အတက ငတ်စ်ရ  ရှ တသ  သ  ိုးတ  ့်ထမဲ ှသ  ိုးတစ်တက င ်

တပျ က်ဆ  ိုးသည့်အ်ခါ၊ သသူည ်တပျ ကတ်သ  သ  ိုးအ ိုး ရ ှတြွရနအ်တကွ် က  ိုးဆယ့်က်  ိုးတက ငက်   

ထ ိုးရစ်တပလ မ့််မည၊် ပပီိုးတန က် ထ  သ  ိုးအ ိုး ရ ှတတွျို့သည့်အ်ခါ သသူည ်ကကီိုးစ ွ 

ဝမ်ိုးတပမ က်တပလ မ့််မည”် ဟူ၍ပင ်တပပ ဆ  ခဲ့်၏။ သ  ိုးမတစ်တက ငသ်ည ်မ မ ၏သ  ိုးငယတ်  ့်က   

ချစ်သကဲ့်သ  ့်၊ သသူည ်သ၏ူတန ကလ်  ကတ်  ့်က   ချစ်ခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မ  က်မဲ၍ 

မသ န ိုးမလညက်ကက ၊ သ၏ူအပမငတ်ွင ်အပပစ်သ ိုးမျ ိုး ပြစ်ခဲ့်ကက တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ ထ  ့်ပပင ်

လူ ့်အြဲွျို့အစညိ်ုး၏ အန မ့််ကျဆ  ိုးလူမျ ိုး ပြစ်ကကတသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ သသူည ်အပခ ိုးသတူ  ့်က 



စကဆ် ပ်ရွ ရှ သည့် ်ဤအပပစ်သ ိုးတ  ့်က   သ၏ူမျကရ်ှုပမ အပြစ ်သတဘ ထ ိုး ခဲ့်သည။် သသူည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်က   မျကန်္ ှသ တပိုးခဲ့်သည့်အ်တွက၊် သ  ိုးသငူယ် တစ်တက ငအ် ိုး ယဇ်ပလလ ငတ်ပေါ်တငွ ်

ပတူဇ ်သကဲ့်သ  ့် သ၏ူအသကက်   ၎ငိ်ုးတ  ့်အတကွ ်စွန ့်လ် တခ်ဲ့်၏။ သသူည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အတစခ ကဲ့်သ  ့်၊ သူ ့်အ ိုး 

အသ  ိုးပပြုတစ၍ သတပ်ြတ်တစက ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်ထ  အကကငိ်ုးမဲ့် အပ်န္ှ လျကပ်ြင့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်ကက ိုး၌ 

လှည့်လ်ညသ် ွိုးလ ခဲ့်၏။ သသူည ်သ၏ူ တန က်လ  က်မျ ိုးအတွက် ချစ်ြွယ်တက ငိ်ုးတသ  ကယတ်ငရ်ငှ ်

တယရှု ပြစ်ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ လူတ  ့်အ ိုး ပမင့်တ်သ တနရ ထကမ် ှကသဝါဒတပိုး ကကသည့် ်ြ ရ ရှဲတ  ့်အတကွမ်၊ူ 

သသူည ်သန ိုးကရ ဏ န္ငှ့် ်ချစ်ခငက်ကငန် မှုက   မပပသခဲ့်ဘ၊ဲ စက်ဆ ပ်ရွ ရ ှပခငိ်ုးန္ငှ့် ်မတကျမချမ်ိုးမှု က  သ  

ပပခဲ့်သည။် သသူည ်ြ ရ ရှဲတ  ့်ကက ိုး၌ မျ ိုးစ ွလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုး မရှ ခဲ့်ဘ၊ဲ တစ်ခါတစ်ရ မသှ  

ကသဝါဒတပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပပစ်တငတ်မ ငိ်ုးမဲပခငိ်ုး ပပြုခဲ့်သည၊် သသူည ်၎ငိ်ုးတ  ့်ကက ိုး၌ တရွိုးန္ှုတ်ပခငိ်ုးအမှုက   

မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုး တ  ့်က  လညိ်ုး မပပြုလ ပ်ခဲ့်တချ။ သသူည ်

သ၏ူသန ိုးကရ ဏ န္ငှ့် ်ချစ်ခငက်ကငန် မှုအ ိုးလ  ိုးတ  ့်က   သ၏ူတန က်လ  က်မျ ိုးအတပေါ် န္ငှိ်ုးအပ် တပိုးခဲ့်၏၊ 

သူ ့်အ ိုး က ိုးတ  ငတ်ွင ်သ မှု စွဲရ  က်သည့် ်တန က်ဆ  ိုးအချ နအ်ထ  ဤအပပစ်သ ိုးတ  ့်အတွက် ကက ့်ကက ့်ခ ခဲ့်က ၊ 

လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုးတ  ့်က   အပပည့်အ်ဝ တရွိုးန္ှုတခ်ဲ့်ပပီိုးသညအ်ထ  အရကှ်ရပခငိ်ုးမနှသ်မျှက   ခ စ ိုးခဲ့်သည။် 

ဤသညမ် ှ သ၏ူအမှုအစ စ ပင ်ပြစ်သည။် 

တယရှု၏တရွိုးန္ှုတ်ပခငိ်ုးသ  မရှ ခဲ့်လျှင၊် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်အပပစ်၌ ထ ဝရ 

ရငှသ်နတ်နထ  ငခ်ဲ့်ကကမညပ်ြစ်က ၊ အပပစ်၏ သ ိုးသမီိုးမျ ိုး၊ မ စဆ တ  ့်မ ှဆငိ်ုးသက်လ သမူျ ိုး ပြစ်လ ကက 

လ မ့််မည။် ဤသ  ့်သ  ဆကပ်ြစ်ခဲ့်တသ ်၊ ကမဘ တလ က တစ်ခ လ  ိုးသည ်စ တန ်ကျ နိ်ုးဝပ်တသ  နယတ်ပမ၊ 

၎ငိ်ုး၏တနထ  ငရ်  အရပ်ပြစ်လ တပမည။် သ  ့်ရ တငွ ်တရွိုးန္ှုတ်ပခငိ်ုးအမှုသည ်လူသ ိုးတ  ့်အတပေါ် 

သန ိုးကရ ဏ န္ငှ့် ်ချစ်ခငက်ကငန် မှုတ  ့်အ ိုး ပပသရန ်လ  အပ်ခဲ့်၏၊ ယငိ်ုးသ  ့်တသ  နညိ်ုးလမ်ိုးအ ိုးပြင့်သ်  

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ခငွ့်လ် တပ်ခငိ်ုးက   ရရှ န္  ငခ်ဲ့်၍၊ အဆ  ိုး၌ ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုးပြင့် ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရရနန်္ငှ့် ်

အပပည့်အ်ဝ ရယပူခငိ်ုးခ ရတစရန ်အခငွ့်က်  လညိ်ုး ရန္  ငခ်ဲ့်ကကသည။် အမှု၏ ဤအဆင့်သ်  မရှ ခဲ့်လျှင၊် 

အန္စှ်တပခ က်တထ င ်စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု အစီအစဉ်သည ်တ  ိုးတကန်္  ငခ်ဲ့်လ မ့််မည ်မဟ တ်တပ။ အကယ၍် 

တယရှုသည ်က ိုးတ  င၌် အဆ  ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး မခ ခဲ့်ရတသ ်၊ သသူည ်န မကျနိ်ုးသကူ  သ  တပျ ကက်ငိ်ုးတစ၍ 

နတဆ်  ိုးတ  ့်က  သ  န္ငှထ် တ် ခဲ့်တသ ်၊ လူတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အပပစ်မျ ိုးအတကွ် ခငွ့်လ် တပ်ခငိ်ုးက   

လ  ိုးလ  ိုးခ ရန္  ငခ်ဲ့်မည ်မဟ တတ်ချ။ တယရှုသည ်ကမဘ တလ ကတပေါ်တငွ ်သ၏ူအမှုက  ပပြုရငိ်ုး က နဆ်  ိုးခဲ့်သည့် ်

သ  ိုးန္စှ်ခွကဲ လအတွငိ်ုး၌၊ သသူည ်တရွိုးန္ှုတ်ပခငိ်ုးအမှု၏ တစ်ဝက်က  သ  ပပီိုးတပမ ကခ်ဲ့်၏၊ ထ  ့်တန က ်

က ိုးတ  ငတ်ွင ်သ မှု စွဲရ  က်ခ ရပခငိ်ုးန္ငှ့် ်အပပစ်တ  ့်ပြင့် ်ပပည့်န်္ကှ်တသ  ဇ တ ပကတ ပ  သဏ္ဌ န ်

ပြစ်လ ပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်လ်ညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ နတဆ်  ိုးထ  အပ်န္ှ ခ ရပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်လ်ညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ သသူည ်

က ိုးတ  င၌် အဆ  ိုးစီရငခ် ရပခငိ်ုးအမှုက   ပပီိုးတပမ ကခ်ဲ့်က ၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ က ကကမမ က   ထ နိ်ုးသ မ်ိုးခဲ့်ပခငိ်ုး 



ပြစ်သည။် သူ ့်အ ိုး စ တန၏်လက်သ  ့် လ ဲအပ်ပပီိုးတန ကမ်ှသ ၊ သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   တရွိုးန္ှုတ ်

ခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်၏။ သ  ိုးဆယ့်သ်  ိုးန္စှ်ခွ ဲကက က လအတငွိ်ုး သသူည ်ကမဘ တလ ကတပေါ်၌ တလှ ငတ်ပပ င ်

ခ ရပခငိ်ုး၊ အသတရြျက်ခ ရပခငိ်ုး၊ ပစ်ပယခ် ရပခငိ်ုးတ  ့်က   ခ စ ိုးခဲ့်ရက ၊ သ၌ူ တခါငိ်ုးချရနတ်နရ ၊ 

န ိုးခ  ရနတ်နရ  မရှ သည ်အထ ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ ထ  ့်တန က်တငွ ်သန ့်ရ်ငှိ်ုး၍ အပပစ်ကငိ်ုးတသ  ခန္ဓ ပြစ်သည့် ်

သ၏ူပြစ်ပခငိ်ုးတစ်ခ လ  ိုးသည ်က ိုးတ  ငထ်က၌် သ မှု စွဲရ  က်ခ ရလျက ်အဆ  ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးခ ခဲ့်ရ၏။ သသူည ်

ရှ ရှ သမျှတသ  ဒ ကခဆငိ်ုးရဲမနှသ်မျှက   ကက ့်ကက ့်ခ ခဲ့်၏။ အ ဏ  ရှ သတူ  ့်က သူ ့်အ ိုး ပပကရ်ယ်ပပြု၍ 

ကျ ပွတန်္ငှ့််ရ  ကန်္ကှခ်ဲ့်သလ  ၊ စစ်သ ိုးမျ ိုး ကလညိ်ုး သ၏ူမျကန်္ ှက   တ တတိွုးန္ငှ့်ပ်င ်တထိွုးခဲ့်ကက၏၊ 

သ  ့်တသ ် သသူည ်ဆ တ်ဆ တ်သ  တနခဲ့်၍၊ အဆ  ိုးထ တ  င ်ကက ့်ကက ့်ခ ခဲ့်က ၊ တသဆ  ိုးသညအ်ထ  အကကငိ်ုးမဲ့် 

န ခ သ ွိုးခဲ့်ပပီိုးတန က ်လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုး တ  ့်က   သတူရွိုးန္ှုတခ်ဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်တလသည။် ထ  ့်တန ကမ်ှသ  သသူည ်

အန ိုးယခူငွ့််ရခဲ့်သည။် တယရှုပပြုခဲ့်တသ အမှုသည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ် က  သ  က  ယစ် ိုးပပြုခဲ့်၏၊ 

ယငိ်ုးသည ်ပညတတ်တ ်တခတ်က   က  ယ်စ ိုးပပြုပခငိ်ုး မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၏ 

အမှုအတကွ် အစ ိုးထ  ိုးပခငိ်ုးတစ်ခ လညိ်ုး မဟ တတ်ချ။ ဤသညမ် ှ တရွိုးန္ှုတ်ပခငိ်ုးတခတပ်ြစ်သည့် ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် ပြတသ်နိ်ုးခဲ့်ပပီိုးတသ  ဒ တ ယတခတ်ဟူသည့် ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ် အတငွိ်ုးရှ  တယရှုအမှု၏ 

အန္စှ်သ ရပင ်ပြစ်တလသည။် 

လသူ ားမျိ ားနယွ ်တစရ်ပ်လ ာုးသည ်မျကတ်မှ ကတ်ြတ ် ိမညသ်ို ့် 

 ွ ွေ့ ပ ိ ားတိာုးတကပ်ပီားခ စသ်ညက်ိ ုသငသ်သိင့်သ်ည ်

အန္စှ်တပခ က်တထ ငတ်ကျ ်ကက  တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည့် ်အမှုအလ  ိုးစ  သည ်မတူညတီသ  တခတ်မျ ိုး 

က နလ်ွနသ်ညန်္ငှ့်အ်မျှ တပြညိ်ုးပြညိ်ုး တပပ ငိ်ုးလဲလ ပပီိုးပြစ်သည။် ဤအမှုထကဲ 

အတပပ ငိ်ုးအလဲမျ ိုးသည ်ကမဘ တလ က၏ တယဘ ယျ အတပခအတနမျ ိုးန္ငှ့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ 

ြွ ျို့ ပြ ြုိုးတ  ိုးတက်မှုဆ  ငရ်  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် တစ်တပါငိ်ုးတစ်စညိ်ုးတညိ်ုး အတပခခ ပပီိုးပြစ်တပသည။် 

စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အမှုသညလ်ညိ်ုး တပြညိ်ုးပြညိ်ုးသ  တလျ ်ညစီ ွ တပပ ငိ်ုးလဲတပပပီ။ ယငိ်ုးမ ှ 

ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးအစမှ အ ိုးလ  ိုး စီစဉ်ထ ိုးခဲ့်သည ်မဟ တ်တချ။ ကမဘ တလ ကကကီိုးက   မြနဆ်ငိ်ုးမီတငွ ်

သ  ့်မဟ တ ်ြနဆ်ငိ်ုးပပီိုးတန က် သ ပ်မကက မီတွင၊် တယတဟ ဝါသည ်တမ ဘ၏ သ ိုးစဉ်တပမိုးဆကအ်ချ ြု ျို့ န္ငှ့် ်

သ ူပထမဦိုးဆ  ိုး စတငပ်ပီိုး ဤမတှစ်ဆင့် ်စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုးက   သ မ်ိုးပ  က်မည ်ပြစ်သည့် ်

ပညတတ်တ ်န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အမှု၏ ပထမအဆင့်၊် တကျိုးဇူိုးတတ ်န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အမှု၏ ဒ တ ယအဆင့် ်

သ  ့်မဟ တ ်သ မ်ိုးပ  ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဆ  ငသ်ည့် ်အမှု၏ တတ ယအဆင့်တ်  ့်က   မစီစဉ်ထ ိုးခဲ့်တသိုးတပ။ 

ကမဘ တလ ကက   ြနဆ်ငိ်ုးပပီိုးတန က်တငွ၊် သသူည ်ဤစက ိုးမျ ိုးက   မညသ်ည့်အ်ခါမျှ 



မတပပ ဆ  ခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ တမ ဘ ပပီိုးသည့်တ်န က်တငွလ်ညိ်ုး ယငိ်ုးတ  ့်က   တစ်ကက မ်တစ်ခါမျှ မတပပ ဆ  ခဲ့်တပ။ 

အမနှစ်ငစ်စ် တလ တ မတ  ငမ်ီတငွ၊် ယငိ်ုးတ  ့်က   သ ူလ  ိုးဝ မမ န ့်မ်မက်ခဲ့်တပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအ ိုးလ  ိုးက   

တက က်က ငငက်  လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ သ၏ူ အန္စှ်တပခ ကတ်ထ င ်စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး 

အမှု တ  ိုးတကလ် ပပီိုးပြစ်သည့်ပ်   အတ အကျ ပြစ်သည။် ကမဘ တလ ကက   မြနဆ်ငိ်ုးမီတွင ်သသူည ်

“လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ြွ ျို့ ပြ ြုိုးတ  ိုးတကမ်ှုအတကွ် အန္စှ်ချြုပ်ဇယ ိုး” တစ်ခ ကဲ့်သ  ့်တသ  ပ  စ  တစ်ခ ပြင့် ်

ထ  သ  ့်တသ  အစီအစဉ်တစ်ခ က   သ ူလ  ိုးဝ မတရိုးသ ိုးခဲ့်တပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုတွင ်သ၏ူ ပြစ်ပခငိ်ုးက   

သတူ  က်ရ  က် တြ ်ပပသည။် အစီအစဉ်တစ်ခ က   တြ ်ထ တ်ရန ်သသူည ်ဦိုးတန္ ှက်တပခ က်တအ င ်

မစဉ်ိုးစ ိုးတချ။ ဟ တတ်ပ၏၊ ပတရ ြက ်အနညိ်ုးငယ်တ  ့်သည ်ကကီိုးပမတသ်ည့် ်ပတရ ြကပ်ပြုချကမ်ျ ိုးစွ က   

တပပ ဆ  ကကပပီိုး ပြစ်သည၊် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ယငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်အပမဲ ရငှိ်ုးလငိ်ုးတ ကျသည့်် 

စီမ က နိ်ုးတစ်ခ  ပြစ်တလပပီဟ  တပပ ၍ မရန္  ငတ်ပ။ ထ  ပတရ ြကပ်ပြုချကမ်ျ ိုးက   ထ  အချ နက် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့်အ်ည ီပပြုလ ပ်ထ ိုးခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သလူ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အမှုအ ိုးလ  ိုးသည ်

အစစ်မနှဆ်  ိုးတသ  အမှု ပြစ်သည။် သသူည ်ယငိ်ုးက   တခတ်က လ အသိီုးသိီုး၏ 

ြွ ျို့ ပြ ြုိုးတ  ိုးတကမ်ှုန္ငှ့်အ်ည ီတဆ ငရွ်က်ပပီိုး အမှုအရ မျ ိုး တပပ ငိ်ုးလဲပ  အတပေါ် ယငိ်ုးက   အတပခပပြုခဲ့်သည။် 

သူ ့်အတကွ်၊ အမှုက   တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုးသည ်န မကျနိ်ုးမှုက   က သရန ်တဆိုးတ  က်တပိုးသညန်္ငှ့် ်

ဆငတ်ူသည။် သ၏ူ အမှုက   လ ပ်တဆ ငစ်ဉ်တငွ၊် သတူစ င့်က်ကည့် ်တလ့်လ ပပီိုး သ၏ူ တလ့်လ ချကမ်ျ ိုး 

အတ  ငိ်ုး သ၏ူ အမှုက   ဆကလ်က ်လ ပ်တဆ ငတ်လသည။် သူ ့်အမှု၏ အဆင့်တ်  ငိ်ုးတငွ၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သ၏ူ ကကီိုးမ ိုးသည့်် ဉ ဏပ်ည န္ငှ့်် အစွမ်ိုးအစတ  ့်က   တြ ်ပပန္  ငစ်မွ်ိုး ရှ သည။် သသူည ်သိီုးသန ့် ်မညသ်ည့် ်

တခတ်မဆ  ၏ အမှုအတ  ငိ်ုး သ၏ူ ကကယ်ဝတသ  ဉ ဏပ်ည န္ငှ့် ်ဩဇ အ ဏ တ  ့်က   ထ တ်တြ ်ပပပပီိုး၊ 

ထ  တခတ်အတငွိ်ုးတငွ ်သ ူတဆ ငက်ကဉ်ိုးခဲ့်သည့် ်လူတ  ့်အ ိုးလ  ိုးက   သ၏ူ စ တသ်တဘ ထ ိုး အလ  ိုးစ  အ ိုး 

တတွျို့ ပမငခ်ငွ့်တ်ပိုးတလသည။် သသူည ်သ ူလ ပ်သင့်သ်ည့် ်မညသ်ည့်အ်မှုက  မဆ   လ ပ်တဆ ငရ်ငိ်ုး၊ 

တခတ်အသိီုးသိီုးတငွ ်လ ပ်တဆ ငြ်  ့် လ  အပ်သည့် ်အမှုန္ငှ့်အ်ည ီလူတ  ့်၏ လ  အပ်ချကမ်ျ ိုးက   

တထ ကပ် ့်တပိုးတလသည။် စ တနက် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတစပပီိုးပြစ်သည့် ်အတ  ငိ်ုးအတ အတပေါ် 

အတပခခ ပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့် လ  အပ်သည့်အ်ရ က   လူတ  ့်အ ိုး သ ူတထ က်ပ ့်သည။် ယငိ်ုးမ ှ တယတဟ ဝါက 

အ ဒ န္ငှ့်် ဧဝက   ကနဦိုး ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ချ နတ်ငွ၊် ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ထငရ် ှိုးတစြ  ့် ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး 

တတန်္  ငတ်စရနန်္ငှ့် ်ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးအလယတ်ွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် သက်တသက   ၎ငိ်ုးတ  ့် ခ န္  ငက်ကြ  ့်အလ  ့်င ှ သ ူ

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပ  ကဲ့်သ  ့် ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ် ဧဝသည ်တမမ၏ တသိွုးတဆ ငပ်ခငိ်ုးက   ခ ရပပီိုးတန က ်

အပပစ်ပပြုခဲ့်ပပီိုး၊ အ ဒ က အလ ိုးတ ူလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည။် ဥယျ ဉ်ထတဲွင ်၎ငိ်ုးတ  ့်န္စ်ှဦိုးလ  ိုးသည ်

တက ငိ်ုးမတက ငိ်ုး သ ကျွမ်ိုးရ  အပင၏် အသိီုးက   စ ိုးခဲ့်ကကသည။် ထ  ့်တကက င့်် တယတဟ ဝါသည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် တန က်ထပ်အလ ပ် တဆ ငရွ်က်ရန ်ရှ ခဲ့်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ က  ယ်လ  ိုးတီိုးပြစ်မှုက   



ပမငသ်ည့်အ်ခါ၊ သသူည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ က  ယခ်န္ဓ မျ ိုးက   တ ရစဆ နသ် ိုးတရမျ ိုးပြင့် ်ပပြုလ ပ်ထ ိုးသည့် ်

အဝတအ်စ ိုးပြင့် ်ြ  ိုးတစခဲ့်သည။် ထ  ့်တန ကတ်ွင ်သကူ အ ဒ က  ၊ “ထ  အပင၏် အသိီုးက   မစ ိုးရဟ  

ငါပညတတ်သ ်လညိ်ုး၊ သငသ်ည ်မယ ိုး၏ စက ိုးက  န ိုးတထ င၍် စ ိုးမ တသ တကက င့်၊် တပမသည ်

သင၏်အတွက် ကျ နပ်ခငိ်ုးက   ခ လျကရ်ှ ၏။...သငထ်ကွရ် တပမသ  ့် မပပနမ်ှီတ  ငတ်အ င.်..အတကက ငိ်ုးမူက ိုး၊ 

သငသ်ည ်တပမမှုန ့်ပ်ြစ်၍ တပမမှုန ့်သ်  ့် ပပနရ်မည”် ဟ  ဆ  ခဲ့်သည။် သကူ မ နိ်ုးမက  ၊ “သင၌် 

က  ယဝ်နတ်ဆ ငပ်ခငိ်ုး တဝဒန က   ငါအလွန ်မျ ိုးပပ ိုးတစရမည။် ပငပ်နိ်ုးစ ွ တဝဒန က   ခ ၍သ ိုးဘ ွိုးရမည။် 

က  ယခ်ငပ်နွိ်ုး၏ အလ  သ  ့်လ  က၍် သ၏ူ အ ပ်စ  ိုးပခငိ်ုးက  လညိ်ုး ခ ရမည။်” ဟ  တပပ ခဲ့်သည။် ထ  အချ နမ်စှပပီိုး 

သသူည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   ဧဒငဥ်ယျ ဉ်မ ှန္ငှထ် တခ်ဲ့်ပပီိုး တခတ်တပေါ်လူသ ိုးက ယခ  ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်

တနထ  ငသ်ကဲ့်သ  ့် ဥယျ ဉ်၏ ပပငပ်တငွ ်တနထ  ငတ်စခဲ့်သည။် အစအဦိုး၌ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   

ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ချ နတ်ငွ၊် ြနဆ်ငိ်ုးခ ရပပီိုးတန က် လူသ ိုးက   တမမ၏ တသိွုးတဆ ငပ်ခငိ်ုးက   ခ ရတစပပီိုး၊ ထ  ့်တန က ်

လူသ ိုးန္ငှ့်် တမမက   ကျ နဆ်  ြ  ့်မ ှ သ၏ူ အစီအစဉ် မဟ တခ်ဲ့်တပ။ သသူည ်ထ  သ  ့်တသ  အစီအစဉ်တစ်ခ  

အမနှတ်ကယ ်မရှ ခဲ့်တပ။ ယငိ်ုးမ ှ သ၏ူ ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးအလယ်တငွ ်လ ပ်တဆ ငြ်  ့် အမှုသစ်က   သူ ့်အ ိုး 

တပိုးသည့် ်အမှုအရ မျ ိုး ပြစ်တပေါ်သည့်ပ်  စ  သက်သက ်ပြစ်သည။် တယတဟ ဝါသည ်ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်

ဤအမှုက   အ ဒ န္ငှ့်် ဧဝတ  ့်အလယ ်တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ပပီိုးသည့်တ်န ကတ်ငွ၊် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်

န္စှ်တထ ငတ်ပါငိ်ုးမျ ိုးစွ  ဆက်လက ်ြွ ျို့ ပြ ြုိုးတ  ိုးတကခ်ဲ့်သည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး “တပမကကိီုးတပေါ်တွင ်လူ၏ 

ဒ စရ  က်အပပစ် ကကီိုးမ ိုးပပီိုး သ၏ူ စ တန်္လှ  ိုးအကက အစညအ် ိုးလ  ိုး အစဉ်မပပတ ်ဆ  ိုးညစ်တကက ငိ်ုးက   

တယတဟ ဝါ သ ပမငတ်တ ်မ၏ူ။ ယငိ်ုးက တပမကကိီုးတပေါ်မှ  လူက   ြနဆ်ငိ်ုးသညက်   တယတဟ ဝါအ ိုး 

တန ငတ်ရတစပပီိုး သ၏ူ စ တ်န္လှ  ိုးက   ဝမ်ိုးနညိ်ုးတကကကွဲ တစသည။်...သ  ့်တသ ် တန ဧသည ်တယတဟ ဝါ၏ 

အပမငတ်ွင ်အသတရရှ တသ သ ူပြစ်သည။်” ဤအချ နတ်ွင ်သြူနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်

တမမ၏တသိွုးတဆ ငပ်ခငိ်ုးက   ခ ရပပီိုးသည့််တန က်တငွ ်အပပစ်အလွန ်ကကီိုးထ ွိုးလ သည့််အတွက် 

တယတဟ ဝါသည ်တန က်ထပ် လ ပ်တဆ ငစ်ရ  အမှုအသစ် ရှ ခဲ့်သည။် ဤအတပခအတနမျ ိုးက   

တထ ကဆ်လျှင၊် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်အ ိုးလ  ိုးထတဲွင ်တယတဟ ဝါသည ်တန ဧ၏ မ သ ိုးစ က   

ချမ်ိုးသ ရ ရတစြ  ့် တရွိုးချယခ်ဲ့်ပပီိုး၊ ထ  ့်တန က ်တရလ မ်ိုးမ  ိုးပခငိ်ုးပြင့် ်ကမဘ က   ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

သ၏ူအမှုက   တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်တ  ိုး၍တ  ိုး၍ တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးလ လျက၊် 

ဤတန ့်အထ  ဤပ  စ ပြင့် ်ဆကလ်ကြ်ွ ျို့ ပြ ြုိုး တ  ိုးတက်ခဲ့်က ၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ တ  ိုးတက်မှုက ယငိ်ုး၏ 

အထတွအ်ထ ပ်သ  ့် တရ ကရ်ှ သည့် ်အချ န ်တရ က်လ သည့်အ်ခါတငွ၊် ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ 

အဆ  ိုးသတ ်သတဘ သကတ်ရ ကတ်ပလ မ့််မည။် အစအဦိုးမ ှကမဘ တလ က၏ အဆ  ိုးသတအ်ထ ၊ 

သူ ့်အမှု၏ အတငွိ်ုး သမမ တရ ိုးသည ်ဤပ  စ  အပမဲ ပြစ်ပပီိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့် အပမဲ ပြစ်လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် 

ယငိ်ုးမ ှ လူတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်ခွပဲခ ိုးခ ရမည့် ်ပ  ကဲ့်သ  ့်ပင ်ပြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ 



လူအတယ က်စီတ  ငိ်ုးသည ်အတနိ်ုးအစ ိုး တစ်ခ ခ န္ငှ့် ်သကဆ်  ငြ်  ့် အစအဦိုး၌ 

ခွခဲန ့်မ်တှသ် ိုးထ ိုးခ ရသညဆ်  သကဲ့်သ  ့် ပြစ်ြ  ့် တဝိုးပါတသိုးသည။် ယငိ်ုးထက် အတယ က်တ  ငိ်ုးသည ်

ြွ ျို့ ပြ ြုိုးတ  ိုးတက်မှု ပြစ်စဉ်တစ်ခ က   ကက ြုရပပီိုးသည့်တ်န ကမ်ှသ  တပြညိ်ုးပြညိ်ုး အမျ ြုိုးအစ ိုး 

ခွခဲ ရတပသည။် အဆ  ိုးတွင ်ပပီိုးပပည့်စ်  တသ  ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး တဆ ငက်ကဉ်ိုးတပိုး၍ မရသည့်သ် ူ

မညသ်မူဆ  သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ “ဘ  ိုးတဘိုးမျ ိုး”ထ  ပပနသ် ွိုးကကရလ မ့််မည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အလယ ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုထမဲ ှမညသ်ည့်အ်ရ မျှ ကမဘ တလ ကက   ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က် 

ပပငဆ်ငထ် ိုးန္ငှ့်ခ်ဲ့်ပပီိုးပြစ်သည ်မဟ တ်တပ။ ထ  ့်ထက ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အလယ ်သ၏ူ 

အမှုက   တစ်ဆင့်ခ်ျငိ်ုးန္ငှ့် ်သ ၍ စစ်မှနက်  လကတ်တွျို့ကျသည့် ်ပ  စ ပြင့် ်

တဆ ငရွ်ကခ်ွင့်တ်ပိုးပပီိုးပြစ်သညမ် ှ အမှုအရ မျ ိုး၏ ြွ ျို့ ပြ ြုိုးတ  ိုးတက်မှု ပြစ်သည။် ဥပမ အ ိုးပြင့် ်

တယတဟ ဝါသည ်မ နိ်ုးမက   တသိွုးတဆ ငရ်န ်တမမက   မြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်တပ။ ယငိ်ုးမ ှ သ၏ူ တ ကျတသ  

အစီအစဉ် မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သ ူတမငတ်က  ခွခဲန် ့်မတှသ် ိုးထ ိုးသည့်် အရ တစ်ခ လညိ်ုး မဟ တခ်ဲ့်တချ။ 

ဤသညမ် ှ တမျှ ်လင့်မ်ထ ိုးခဲ့်သည့် ်အပြစ်အပျက ်တစ်ခ  ပြစ်ခဲ့်သညဟ်  တပပ ၍ရန္  ငသ်ည။် ထ  ့်တကက င့်် 

တယတဟ ဝါသည ်အ ဒ န္ငှ့််ဧဝက   ဧဒငဥ်ယျ ဉ်မ ှန္ငှထ် တခ်ဲ့်ပပီိုး လူက   မညသ်ည့်အ်ခါမျှ တစ်ြန ်

မြနဆ်ငိ်ုးြ  ့် သန္န ဋ္ဌ နပ်ပြုခဲ့်သညမ် ှ ဤအရ တကက င့် ်ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး လူတ  ့်သည ်

ဤအတပခခ အ တပ်မစ်အတပေါ်တွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဉ ဏပ်ည က  သ  တတွျို့ ရှ ကကတလသည။် ယငိ်ုးမ ှ 

ယခငက် ငါတပပ ခဲ့်သည့််အတ  ငိ်ုးသ  ပြစ်သည-် “ငါသည ်ငါ၏ ဉ ဏပ်ည က   စ တန၏် 

အကက အစညမ်ျ ိုးတပေါ် အတပခခ ၍ ကျင့်သ်  ိုးသည။်” လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်မညသ်  ့် တ  ိုး၍ 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးသည ်ပြစ်တစ သ  ့်မဟ တ ်တမမက ၎ငိ်ုးတ  ့်က   မညသ်  ့် တသိွုးတဆ ငသ်ည ်ပြစ်တစ၊ 

တယတဟ ဝါသည ်သ၏ူဉ ဏပ်ည  ရှ တနဆ ဲပြစ်သည။် ထ  သ  ့်ပြင့် ်သသူည ်ကမဘ တလ ကက   

ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ကတညိ်ုးက အမှုသစ်တငွ ်ပါဝငပ်တသ်က်ပပီိုး ပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ဤအမှု၏ အဆင့်မ်ျ ိုးထမဲ ှ

မညသ်ည့်အ်ဆင့်က်  မျှ တစ်ကက မ်တစ်ခါမျှ ထပ်မလ ပ်ြူိုးတပ။ စ တနသ်ည ်အကက အစညမ်ျ ိုးက   

အဆကမ်ပပတ ်အသက်သငွိ်ုးတလသည၊် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်စ တန၏် တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုးက   

အဆကမ်ပပတ ်ခ ရပပီိုးပြစ်က ၊ တယတဟ ဝါ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ ဉ ဏပ်ည ရှ သည့် ်အမှုက   

မရပ်မန ိုး တဆ ငရွ်က်ပပီိုး ပြစ်သည။် သသူည ်မညသ်ည့််အခါမျှ မကျရှု  ိုးြူိုးသကဲ့်သ  ့်၊ ကမဘ တလ ကက   

ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ကတညိ်ုးက အမှုပပြုပခငိ်ုးက   မရပ်တန ့်ြူ်ိုးတပ။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်စ တန၏် 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုး ခ ရပပီိုးသည့််တန က်တငွ၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးပခငိ်ုး 

အရငိ်ုးအပမစ် ပြစ်ခဲ့်သည့် ်ရနသ်၊ူ ၎ငိ်ုးက   အန္  ငယ်ူြ  ့် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အလယတ်ွင ်အမှုပပြု ပမဲပပြုတနပပီိုး 

ပြစ်သည။် ဤတ  က်ပွဲသည ်အစအဦိုးကတညိ်ုးက သကဲကီိုးမဲကကိီုး ပြစ်ပ ွိုးခဲ့်ပပီိုး ကမဘ အဆ  ိုးအထ  

ဆကလ်ကပ်ြစ်ပ ွိုးလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ဤအမှု အ ိုးလ  ိုးက   လ ပ်တဆ ငရ် တွင၊် တယတဟ ဝါ 



ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စ တန၏် တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတစပခငိ်ုး ခ ရပပီိုးပြစ်သည့်် လူသ ိုးမျ ိုးက   သ၏ူ 

ကကီိုးပမတတ်သ  ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   ရရှ ခငွ့် ်တပိုးပပီိုးသညသ် မက၊ သ၏ူ ဉ ဏပ်ည ၊ အနန္တတနခ်  ိုးန္ငှ့် ်

ဩဇ အ ဏ တ  ့်က  လညိ်ုး တတွျို့ ပမငခ်ငွ့် ်တပိုးပပီိုးပြစ်သည။် ထ  ့်အပပင ်အဆ  ိုးတငွ ်သသူည-် ဆ  ိုးယ တ်သကူ   

အပပစ်တပိုးပပီိုး တက ငိ်ုးပမတ်သည့််သကူ   ဆ ချီိုးပမှင့်ရ်ငိ်ုး- သ၏ူ တပြ င့််မတ်သည့်် စ တ်သတဘ ထ ိုးက   

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ပမငခ်ငွ့်တ်ပိုးမည ်ပြစ်သည။် သသူည ်စ တနက်   ဤတန ့်အထ  တ  ကခ်  က်ပပီိုးပြစ်က  

မရှု  ိုးန မ့််ြူိုးတပ။ ဤသညမ် ှ အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် သသူည ်ဉ ဏပ်ည  ရှ သည့်် ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်ပပီိုး 

သ၏ူ ဉ ဏပ်ည က   စ တန၏် အကက အစညမ်ျ ိုးအတပေါ် အတပခခ က  ကျင့်သ်  ိုးတသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် 

ထ  ့်တကက င့် ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ ရှ သမျှ အရ တ  ငိ်ုးက   သ၏ူဩဇ အ ဏ အ ိုး ကျ ြုိုးန္ွ န ခ တစသညသ် မက၊ 

ကမဘ တပမတပေါ် ရှ သည့်် အရ တ  ငိ်ုးက  လညိ်ုး သ၏ူ တပခတငရ်  ခ  တအ ကတ်ွင ်အန ိုးတပိုးထ ိုးက ၊ 

အနညိ်ုးဆ  ိုးအတနပြင့် ်သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ကျြူိုးတကျ ်က  တန္ ှင့်ယ်ှကသ်ည့်် ဆ  ိုးယ တသ်မူျ ိုးက   

သ၏ူ ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုအတငွိ်ုးသ  ့် ကျတရ က်တစသည။် ဤအမှု၏ အကျ ြုိုးရလဒ ်အ ိုးလ  ိုးသည ်သ၏ူ 

ဉ ဏပ်ည တကက င့် ်ပြစ်တပေါ်လ ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သသူည ်တက ငိ်ုးကင၊် တပမကကီိုးတပေါ် သ  ့်မဟ တ ်စကကဝဠ  

တစ်ခ လ  ိုး၌ မညသ်ည့်တ်နရ တငွမ်ဆ   ရနသ် ူမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ သဘ ဝအလယတ်ွင ်

ကျြူိုးတကျ ်ဝငတ်ရ က်သည့်် မညသ်ည့် ်အတမ ှငအ်ငအ် ိုးစ မျ ိုး မရှ ခဲ့်သည့်အ်တကွ၊် သသူည ်

သ၏ူဉ ဏပ်ည က   လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် မတညရ်ှ မီတွင ်လ  ိုးဝ မထ တတ်ြ ်ပပခဲ့်ြူိုးတပ။ 

တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုးက သူ ့်က   သစစ တြ ကခ်ဲ့်သည့်တ်န က်တငွ၊် သသူည ်ကမဘ တပေါ်၌ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပပီိုး သသူည ်တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုး ပြစ်သည့်် စ တနန်္ငှ့်် န္စှ်တထ ငခ်ျီကက သည့် ်သ၏ူ 

စစ်ပွဲက  - ဆကတ်  ကအ်ဆင့်အ်တ  ငိ်ုးတငွ ်တ  ိုး၍ ပပငိ်ုးထနလ် သည့်် စစ်ပွဲတစ်ခ က  - တရ ိုးဝင ်

စတငခ်ဲ့်သညမ် ှ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွတ်ကက င့် ်ပြစ်သည။် သ၏ူ အနန္တတနခ်  ိုးန္ငှ့် ်ဉ ဏပ်ည တ  ့်သည ်

ဤအဆင့်မ်ျ ိုး အသိီုးသိီုးတွင ်ပါရှ သည။် ထ  အခါမသှ  တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့်် တပမကကီိုးတပေါ် ရှ  

အရ ရ တ  ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဉ ဏပ်ည ၊ အနန္တတနခ်  ိုးန္ငှ့် ်အထိူုးသပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စစ်မှနမ်ှုက   မျကပ်မငတ်တွျို့ ကကရတလသည။် သသူည ်ယတန ့်အထ  ဤသ၏ူ အမှုက   အလ ိုးတ ူ

ဤစစ်မနှသ်ည့် ်နညိ်ုးဟနပ်ြင့် ်တဆ ငရွ်က်တနဆ ဲပြစ်သည။် ထ  ့်အပပင ်သ၏ူအမှုက   သ ူ

တဆ ငရွ်က်သညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ သ၏ူ ဉ ဏပ်ည န္ငှ့်် အနန္တတနခ်  ိုးတ  ့်က  လညိ်ုး သ ူထ တ်တြ ်ပပတလသည။် 

သသူည ်သငတ်  ့်က   အမှု၏ အဆင့်အ်သိီုးသိီုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အတငွိ်ုးကျကျ သမမ တရ ိုးက   ပမငခ်ငွ့်၊် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အနန္တတနခ်  ိုးက   မညသ်  ့်ရငှိ်ုးပပရမညဆ်  သညက်   အတ အကျ ပမငခ်ငွ့်အ်ပပင၊် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်မနှမ်ှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ခ  ငမ် တသ  ရှငိ်ုးပပချက် တစ်ခ  ပမငခ်ငွ့်တ်ပိုးတလသည။်  

တယရှုက   ယ ဒ၏ သစစ တြ ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်စ်ပ်လျဉ်ိုး၍၊ လူအချ ြု ျို့က- ကမဘ တလ ကက   ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး 

မတ  ငမ်ီတွင ်သသူည ်ခွခဲန် ့်မတှသ် ိုးထ ိုးခ ရပပီိုးပြစ်သည ်မဟ တ်တလ ဟ  တတွိုးကကသည။် အမနှတ်ွင ်



သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ဤအစီအစဉ်မျ ိုးက   အချ န၏် လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးအတပေါ် အတပခခ ၍ 

ပပြုလ ပ်ခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် တ  ကတ်  က်ဆ  ငဆ်  ငပ်င ်ရနပ်  တငမွျ ိုးက   အပမဲ အလွဲသ  ိုးစ ိုးလ ပ်တတ်သည့်် 

ယ ဒဟူတသ  အမညန်္ငှ့်် လူတစ်ဦိုး ရှ ခဲ့်သည၊် ထ  ့်တကက င့်် ဤလူသည ်ဤအခနိ်ုးကဏ္ဍက   လ ပ်တဆ ငြ်  ့်န္ငှ့် ်

ဤနညိ်ုးပြင့် ်အတစခ ပခငိ်ုးပပြုြ  ့် တရွိုးချယ်ခ ခဲ့်ရပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ အနိီုးအန ိုးရှ  

အရငိ်ုးအပမစ်မျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်မနှက်နသ်ည့်် ဥပမ တစ်ခ  ပြစ်သည။် တယရှုသည ်

ပထမတငွ ်ဤအရ က   သတ မထ ိုးမ ခဲ့်တပ။ ယ ဒ တြ ်ထ တ် ခ ရသည့်တ်န က်တငွ၊် ယငိ်ုးန္ငှ့်ပ်တသ်က၍် 

သသူ သ ွိုးခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် အပခ ိုးတစ်စ  တစ်ဦိုးသည ်ဤအခနိ်ုးကဏ္ဍက   လ ပ်တဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုး 

ရှ ခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ ထ  လူသည ်ယ ဒအစ ိုး လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး ပြစ်တပမည။် 

ကက ြုတငခ်ွခဲန် ့်မတှသ် ိုးထ ိုးပပီိုးပြစ်သည့်အ်ရ သည ်အမနှတ်ွင ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က 

ထ  အခ  ကအ်တန ့်တ်ငွ ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အရ တစ်ခ  ပြစ်ခဲ့်သည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

အမှုသည ်အပမ ဲတက က်က ငငက်  လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် သသူည ်အချ နမ်တရွိုး သ၏ူ အမှုက   

စီစဉ်န္  ငပ်ပီိုး၊ အချ နမ်တရွိုး တဆ ငရွ်က်န္  ငသ်ည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကသ်ည ်

စစ်မှနပ်ပီိုး၊ ယငိ်ုးသည ်အပမဲ သစ်လွငသ်ည၊် မညသ်ည့်အ်ခါမျှ မအ  တဟ ငိ်ုးသကဲ့်သ  ့် အပမင့်ဆ်  ိုး 

အတ  ငိ်ုးအတ အထ  အပမ ဲလတဆ်တသ်ညဟ်  အဘယတ်ကက င့်် ငါအပမဲ တပပ သနညိ်ုး။ ကမဘ တလ ကက   

ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ချ နတ်ငွ ်သ၏ူအမှုက   စီစဉ်ခဲ့်န္ငှ့်ပ်ပီိုးသ ိုး မဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးမ ှ ပြစ်ပျကခ်ဲ့်သည့်အ်ရ  လ  ိုးဝ 

မဟ တတ်ချ။ အမှု၏ အဆင့်တ်  ငိ်ုးသည ်သနူ္ငှ့််သက်ဆ  ငရ်  အချ နက် လအတွက ်ယငိ်ုး၏ သင့်တ်တ ်သည့် ်

အကျ ြုိုးတရ ိုးက   ရရှ ပပီိုး အဆင့်မ်ျ ိုးသည ်အချငိ်ုးချငိ်ုး ဝငတ်ရ က ်စကွ်ြကပ်ခငိ်ုး မရှ တပ။ အကက မ်မျ ိုးစွ  

သင့်စ် တထ်တဲငွ ်ရှ တက ငိ်ုးရှ မည့် ်အစီအစဉ်မျ ိုးသည ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တန က်ဆ  ိုး 

အလ ပ်မျ ိုးန္ငှ့်် တကယ့််က  က  က်ညမီှုမရှ တပ။ သ၏ူ လ ပ်တဆ ငခ်ျကသ်ည ်လူသ ိုး တတွိုးတခေါ် 

တပမ ်ပမငမ်ှုတလ က် မရ  ိုးရှငိ်ုးသကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုး စ တ်ကိူုးစ တသ်နိ်ုးတလ က် မရှုပ်တထိွုးတချ- ယငိ်ုးမ ှ 

လူတ  ့်အ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လတတ်တလ  လ  အပ်ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီအချ နမ်တရွိုးန္ငှ့် ်တနရ မတရွိုး တထ ကပ် ့်ပခငိ်ုး 

ပါဝငသ်ည။် လူသ ိုး၏ အန္စ်ှသ ရန္ငှ့်ပ်တသ်က၍် သူ ့်ထက ်မညသ်မူျှ သ ၍ မရငှိ်ုးလငိ်ုးသကဲ့်သ  ့်၊ 

လူတ  ့်၏ စစ်မှနတ်သ  လ  အပ်ချကမ်ျ ိုးက   သ၏ူ အမှု လ ပ်တဆ ငသ်တလ က ်မညသ်ည့်အ်ရ ကမျှ 

တက ငိ်ုးစွ  မပြည့်ဆ်ညိ်ုးန္  ငသ်ညမ်ှ  ဤအရ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် လူသ ိုး ရှုတထ င့်တ်စ်ခ မ၊ှ 

သ၏ူ အမှုက   တထ ငစ် န္စှ်အချ ြု ျို့တွင ်ကက ြုတင ်စီစဉ်ထ ိုးပပီိုးပြစ်သညဟ်  ထငရ်သည။် ယခ  သသူည ်

သငတ်  ့်အလယတ်ငွ ်အမှုပပြုသညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ သငတ်  ့် ရှ ကကသည့် ်အတပခအတနမျ ိုးက   သ ူ

တစ င့်က်ကည့်သ်ညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ အမှုပပြုက  စက ိုးတပပ တနစဉ်တွင၊် သသူည ်လူတ  ့် လ  အပ်သည့်အ်ရ  

အတ အကျပြစ်သည့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တပပ ဆ  ရငိ်ုး အတပခအတန အမျ ြုိုးအစ ိုးတစ်ခ စီတ  ငိ်ုးက   

တတွျို့ ကက ြုရ တွင ်တပပ ြ  ့် မနှက်နတ်သ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး သ၌ူ ရှ တလသည။် သ၏ူ အမှု ပထမအဆင့်-် 



ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး အချ နက် လက  - ကကည့်တ်လ ့်။ ယငိ်ုးတန က်တငွ၊် လူမျ ိုးသည ်အပပြုအမ ူမျ ြုိုးစ  က   

ပပသကကပပီိုး၊ နညိ်ုးလမ်ိုးတစ်ခ ခ ပြင့် ်ပ နက်နလ်  လျက် ပပြုမကူကသည။် အပျက်သတဘ တဆ ငတ်သ  

အတပခအတန အချ ြု ျို့ကဲ့်သ  ့်၊ အပပြုသတဘ တဆ ငသ်ည့် ်အတပခအတနအမျ ြုိုးမျ ြုိုး ထကွ်တပေါ်လ သည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အပျကသ်တဘ တဆ ငမ်ှုတွင ်အတ  ငိ်ုးအတ တစ်ခ  တရ က်ရှ ပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့် 

ကျဆငိ်ုးမည့် ်အန မ့််ဆ  ိုး အကန ့်အ်သတ်မျ ိုးက   ပပသတလသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ အမှုက   

ဤအရ အ ိုးလ  ိုးအတပေါ်၌ အတပခခ ပပီိုး စီမ တဆ ငရွ်က်သည၊် ထ  သ  ့်ပြင့် ်သ၏ူအမှုမ ှသ ၍ မျ ိုးစ ွ 

တက ငိ်ုးမနွသ်ည့် ်ရလဒတ်စ်ခ  စမ်ွိုးတဆ ငရ်ရှ ြ  ့် ယငိ်ုးတ  ့်က   လကမ်လ တတ်မ်ိုး အသ  ိုးချတလသည။် 

ဆ  လ  သညမ်ှ  သသူည ်လူမျ ိုး အလယ်တငွ ်မညသ်ည့်အ်ချ နတ်ွငမ်ဆ   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လတတ်တလ  

မညသ်ည့်အ်တပခအတနတပေါ်တငွပ်ြစ်တစ အတပခခ ၍ အ ိုးပြည့်တ်ပိုးပခငိ်ုးအမှုက   လ ပ်တဆ ငတ်လသည။် 

သသူည ်လူတ  ့်၏ တကယ့် ်အတပခအတနမျ ိုးအတ  ငိ်ုး သူ ့်အမှု၏ အဆင့်တ်  ငိ်ုးက   တဆ ငရွ်က်တလသည။် 

ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး အ ိုးလ  ိုးသည ်သူ ့်လက်ထတဲငွ ်ရှ သည။် ယငိ်ုးတ  ့်က   သ ူအဘယသ်  ့် မသ န္  ငရ်မညန်ညိ်ုး။ 

သသူည ်လူမျ ိုး၏ အတပခအတနမျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီလ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည့် ်အမှု၏ တန က်တစ်ဆင့်က်   

အချ နမ်တရွိုး တနရ မတရွိုး တဆ ငရွ်က်သည။် ဤအမှုက   န္စှ်တထ ငတ်ပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွက 

ကက ြုတငစ်ီစဉ်ထ ိုးပခငိ်ုး လ  ိုးဝ မဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးမ ှ လူသ ိုး အယအူဆတစ်ခ  ပြစ်သည။် သသူည ်

သူ ့်အမှု၏ အကျ ြုိုးသက်တရ ကမ်ှုက   ကကည့်ရ်ှုတလ့်လ သညန်္ငှ့်အ်မျှ အမှုပပြုပပီိုး၊ သ၏ူ အမှုသည ်

အဆကမ်ပပတ ်နက်သညထ်ကန်ကလ် ပပီိုး တ  ိုးတကတ်လသည။် အချ နတ်  ငိ်ုးတွင၊် သူ ့်အမှု၏ 

ရလဒမ်ျ ိုးက   ကကည့်ရ်ှုတလ့်လ ပပီိုးတန က်၊ သူ ့်အမှု၏ တန ကထ်ပ်အဆင့်က်   သအူတက ငအ်ထည ်

တြ ်တလသည။် သသူည ်ပြညိ်ုးပြညိ်ုးချငိ်ုး ကိူုးတပပ ငိ်ုးြ  ့်န္ငှ့် ်အချ နလ်ွနသ်ညန်္ငှ့်အ်မျှ လူတ  ့်အ ိုး သ၏ူ 

အမှုသစ်က   ပမင၍်ရန္  ငတ်စြ  ့် အမှုအရ မျ ိုးစ ွက   သ ူအသ  ိုးပပြုတလသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူမျ ိုးက   

အလွနတ်က ငိ်ုးစ ွ သ ရှ သည့််အတကွ်၊ ဤအမှုပပြုပခငိ်ုးပ  စ သည ်လူတ  ့်၏ လ  အပ်ချကမ်ျ ိုးက   

တထ ကပ် ့်တပိုးန္  ငတ်ပသည။် ဤသညမ် ှ တက ငိ်ုးကငဘ်  မှ သ၏ူ အမှုက   သ ူတဆ ငရွ်က်သည့်ပ်   

ပြစ်သည။် ထ  နညိ်ုးတ ူလူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တကယ့် ်အတပခအတနမျ ိုးအတ  ငိ်ုး အစီအစဉ်မျ ိုး 

ပပြုလ ပ်ရငိ်ုးန္ငှ့် ်လူသ ိုးမျ ိုးအလယ် အမှုပပြုရငိ်ုး၊ အလ ိုးတ ူနညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်သ၏ူ အမှုက   

လ ပ်တဆ ငတ်လသည။် သ၏ူအမှုထမဲ ှမညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ ကမဘ တလ ကက   မြနဆ်ငိ်ုးမီက 

စီစဉ်ထ ိုးခဲ့်ပပီိုးပြစ်သည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ အတသိုးစ တ ်ကက ြုတင ်စီစဉ်ထ ိုးခဲ့်ပပီိုးပြစ်သညလ်ညိ်ုး 

မဟ တတ်ပ။ ကမဘ တလ ကက   ြနဆ်ငိ်ုးပပီိုးတန က ်အန္စှ်န္စှ်တထ ငအ်ကက တွင၊် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်

အလွန ်တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးလ ခဲ့်ပပီိုး ပြစ်သညက်   တယတဟ ဝါ ပမငခ်ဲ့်ပပီိုး၊ ပညတတ်တ ်တခတ ်

အဆ  ိုးသတခ်ဲ့်ပပီိုးသည့်တ်န က၊် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၌ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   တရွိုးန္ တပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

သူ ့်အမှုအ ိုး သတူဆ ငရွ်က်မညက်   ကက ြုတငတ်ဟ က နိ်ုးထ တြ်  ့် ပတရ ြက ်တဟရ ှယ၏ န္ှုတ်က   



အသ  ိုးပပြုခဲ့်သည။် ဟ တတ်ပ၏၊ ဤသညမ် ှ တယတဟ ဝါ၏ အစီအစဉ် ပြစ်ခဲ့်သည၊် သ  ့်တသ ် 

ဤအစီအစဉ်က  လညိ်ုး ထ  အချ နက် သ ူတလ့်လ ကကည့်ရ်ှုတနခဲ့်သည့် ်အတပခအတနမျ ိုးအတ  ငိ်ုး 

ပပြုလ ပ်ခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် အ ဒ က   ြနဆ်ငိ်ုးပပီိုးသည့်တ်န က် ချက်ချငိ်ုး သသူည ်ယငိ်ုးက   တသချ တပါက ်

မတတိွုးမ ခဲ့်တပ။ တဟရ ှယသည ်ပတရ ြကပ်ပြုချက ်တစ်ခ က   ြွင့်ဟ်ရ  မျှ ြွင့်ဟ်ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ 

တယတဟ ဝါသည ်ပညတ်တတ ်တခတ ်အတငွိ်ုးတငွ ်ဤအမှုအတကွ် ပပငဆ်ငမ်ှုမျ ိုး ကက ြုတင ်

ပပြုလ ပ်ခဲ့်ပပီိုးပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးထက် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယမူည ်ပြစ်သညဆ်  သည့် ်

သတငိ်ုးစက ိုးပြင့် ်သူ ့်က   အသ ဉ ဏပ်ွင့်လ်ငိ်ုးတစြ  ့် တယ သပ်၏ အ ပ်မကထ်၌ဲ တစတမန ်တပေါ်လ ခဲ့်ချ န၊် 

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ၏် အစတငွ ်ယငိ်ုးက   သ ူအသကသ်ငွိ်ုးခဲ့်ပပီိုး၊ ထ  ့်တန ကတ်ွငမ် ှသ၏ူ 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးအမှု စတငခ်ဲ့်တပသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူမျ ိုးထငသ်ကဲ့်သ  ့် ကမဘ တလ ကက   

ြနဆ်ငိ်ုးပပီိုးပပီိုးချငိ်ုး သ၏ူလူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးအမှုက   ပပငဆ်ငထ် ိုးခဲ့်သည ်မဟ တ်တပ။ ယငိ်ုးက   

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် ြွ ျို့ ပြ ြုိုးတ  ိုးတကခ်ဲ့်ပပီိုး ပြစ်သည့် ်အတ  ငိ်ုးအတ န္ငှ့် ်စ တနန်္ငှ့်် သ၏ူ 

စစ်ပွဲအတပခအတနအတပေါ် အတပခခ ၍ ဆ  ိုးပြတခ်ဲ့်ပခငိ်ုးသ  ပြစ်သည။်  

ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ ခ ယူချ နတ်ငွ၊် သ၏ူဝ ည ဉ်တတ ်သည ်လူသ ိုးတစ်ဦိုးအတပေါ် သက်ဆငိ်ုးသည။် 

တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့်၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ရ ပ်ပ  ငိ်ုးဆ  ငရ်  ခန္ဓ က  ယက်   ယူတင ်ဝတဆ်ငပ်ခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် သသူည ်အကန ့်အ်သတ်ရှ သည့် ်အဆင့်အ်ချ ြု ျို့က   သနူ္ငှ့်အ်တ ူတဆ ငက်ကဉ်ိုးြ  ့် မဟ တဘ်၊ဲ 

ကမဘ တပေါ်၌ သူ ့်၏အမှုက   လ ပ်တဆ ငြ်  ့် ကကလ တပသည။် သ၏ူ အမှုသည ်လ  ိုးဝ အကန ့်အ်သတမဲ့်် 

ပြစ်သည။် လူ ့်ဇ တ ၌ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အမှုက   သူ ့်အမှု၏ 

ရလဒမ်ျ ိုးအ ိုးပြင့် ်သတ်မတှ်ထ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်တနဆ ဲပြစ်ပပီိုး၊ သသူည ်လူ ့်ဇ တ ၌ ရှ စဉ် သ ူအမှုပပြုမည့် ်

အချ နက် လကက ရှညမ်ှုက   ဆ  ိုးပြတြ်  ့် ထ  သ  ့်တသ  အရ မျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုသည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သ ူလ  ကတ်လျ သညန်္ငှ့်အ်မျှ သ၏ူ အမှုက   ဆနိ်ုးစစ်ရငိ်ုး၊ သ၏ူအမှု၏ 

အဆင့်အ်သိီုးသိီုးက   တ  က်ရ  က် ထ တ်တြ ်ပပသည။် ဤအမှုသည ်လူ၏ စ တက်ူိုးစ တသ်နိ်ုး 

အကန ့်အ်သတမ်ျ ိုးက   ဆွဆဲန ့်ြ်  ့်ကဲ့်သ  ့် အလွန ်သဘ ဝလွနပ်ြစ်တသ အရ  တစ်ခ မျှမရှ တပ။ ဤသညမ် ှ 

တက ငိ်ုးကင၊် တပမကကိီုးန္ငှ့်် အရ ခပ်သ မ်ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးရ တွင ်တယတဟ ဝါ၏ အမှုကဲ့်သ  ့် ပြစ်သည။် 

သသူည ်တစ်ပပ ြုငန်က ်စီစဉ်ပပီိုး အမှုပပြုခဲ့်သည။် သသူည ်အလငိ်ုးက   အတမ ှငမ် ှခွထဲ တ်ပပီိုး၊ မနကန်္ငှ့်် 

ညတ  ့် ပြစ်တညလ် ခဲ့်သည-် ဤအရ က တစ်ရက်ကက သည။် ဒ တ ယတန ့်တွင ်မ  ိုးတက ငိ်ုးကငက်   သ ူ

ြနဆ်ငိ်ုးပပီိုး ယငိ်ုးသညလ်ညိ်ုး တစ်ရက်ကက ခဲ့်သည။် ထ  ့်တန က ်သသူည ်ကမဘ တပမကကိီုး၊ ပငလ်ယမ်ျ ိုးန္ငှ့်် 

ယငိ်ုးတ  ့်က   မှီတငိ်ုးတနထ  ငသ်ည့်် သတတ ဝါအ ိုးလ  ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည၊် ယငိ်ုးသည ်တန ကထ်ပ်တစ်ရက် 

လ  အပ်ခဲ့်တပတသိုး၏။ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက် လူသ ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပပီိုး ကမဘ တပမတပေါ် ရှ  

အရ ခပ်သ မ်ိုးက   စီမ ခငွ့်တ်ပိုးသည့်အ်ချ န ်တပခ ကရ်ကတ်ပမ ကတ်န ့်အထ  ဆကပ်ြစ်ခဲ့်သည။် ထ  ့်တန က ်



အရ ခပ်သ မ်ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး အဆ  ိုးသတခ်ဲ့်ပပီိုးချ န ်ခ န္စှ်ရကတ်ပမ ကတ်န ့်တငွ ်သ ူအန ိုးယူခဲ့်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ခ န္စ်ှရကတ်ပမ ကတ်န ့်က   တက ငိ်ုးချီိုးတပိုးပပီိုး သန် ့်ရငှိ်ုးသည့်် တန ့်တစ်တန ့်အပြစ် 

သတမ်ှတခ်ဲ့်သည။် သသူည ်အရ ခပ်သ မ်ိုးက   မြနဆ်ငိ်ုးမီတငွ ်မဟ တဘ်၊ဲ 

ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်န္ငှ့်ပ်ပီိုးသည့်တ်န ကတ်ငွသ်  ဤသန် ့်ရငှိ်ုးသည့််တန ့်က   ပပဌ နိ်ုးရန ်ဆ  ိုးပြတခ်ဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

ဤအမှုက  လညိ်ုး တစ်ပပ ြုငန်က ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် အရ ခပ်သ မ်ိုးက   မြနဆ်ငိ်ုးမီတငွ ်သသူည ်

ကမဘ တလ ကက   တပခ ကရ်ကပ်ြင့် ်ြနဆ်ငိ်ုးပပီိုး၊ ထ  ့်တန က ်ခ န္စှ်ရကတ်ပမ က် တန ့်တငွ ်အန ိုးယရူန ်

ဆ  ိုးပြတထ် ိုးခဲ့်ပပီိုး ပြစ်သည ်မဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးမ ှ အမနှတ်ရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်လ  ိုးဝ မက  က်ညတီပ။ သသူည ်

ထ  သ  ့်တသ  အရ တစ်ခ က   မြွင့်ဟ်ခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ ယငိ်ုးက   မစီစဉ်ခဲ့်တပ။ အရ ခပ်သ မ်ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးသည ်

တပခ ကရ်က်တပမ ကတ်န ့်၌ ပပီိုးစီိုးမည ်ပြစ်ပပီိုး ခ န္စ်ှရကတ်ပမ ကတ်န ့်တငွ ်သအူန ိုးယမူညဟ်  လ  ိုးဝ သ ူ

မတပပ ခဲ့်ြူိုးတပ။ ထ  ့်ထက ်ထ  အချ နက် တက ငိ်ုးသညဟ်  သထူငပ်မငသ်ည့်် အရ မျ ိုးအတ  ငိ်ုး 

ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် အရ ရ တ  ငိ်ုးက   ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးအ ိုး သ ူအပပီိုးသတခ်ဲ့်ပပီိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က်၊ 

တပခ ကရ်က်တပမ ကတ်န ့် ပြစ်န္ငှ့်ခ်ဲ့်တလသည။် အရ ရ က   ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးအ ိုး သ ူအပပီိုးသတခ်ဲ့်ချ နတ်ငွ ်

ငါိုးရကတ်ပမ ကတ်န ့် ပြစ်ခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ ထ  ့်တကက င့် ်တပခ ကရ်က်တပမ ကတ်န ့်က   သန် ့်ရငှိ်ုးသည့်် တန ့်အပြစ် သ ူ

သတမ်ှတ်ပပီိုးပြစ်တပမည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး သသူည ်အရ ရ က   ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးအ ိုး 

တပခ ကရ်က်တပမ ကတ်န ့်တငွ ်ဧကနအ်မနှ ်အပပီိုးသတခ်ဲ့်ပပီိုး၊ ထ  သ  ့်ပြင့် ်ခ န္စှ်ရက ်တပမ ကတ်န ့်သည ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးရ တန ့် ပြစ်လ ခဲ့်သည၊် ယငိ်ုးက   ဤတန ့်အထ  လကဆ်င့်က်မ်ိုးလ ကကပပီိုး ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် 

သ၏ူ လတတ်တလ  အမှုက   ဤတညူသီည့် ်နညိ်ုးဟနပ်ြင့် ်တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် သသူည ်သငတ်  ့်၏ 

အတပခအတနမျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီသငတ်  ့်၏ လ  အပ်ချကမ်ျ ိုးအတကွ် စက ိုးတပပ ဆ  ပပီိုး တထ ကပ် ့်တပိုးသည။် 

ဆ  လ  သညမ်ှ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်လူမျ ိုး၏ အတပခအတနမျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီစက ိုးတပပ ဆ  ပပီိုး 

အမှုပပြုတပသည။် သသူည ်ပခ ြုင  လျက ်တစ င့်က်ကည့်ပ်ပီိုး အချ နမ်တရွိုးန္ငှ့် ်တနရ မတရွိုး 

အမှုပပြုပမဲပပြုတလသည။် သငတ်  ့်အတပေါ် ငါ လ ပ်တဆ င၊် တပပ ဆ  ၊ ထ ိုးရှ ပပီိုး သငတ်  ့်အတပေါ် 

အပ်န္ငှိ်ုးသည့်အ်ရ သည ်မခငိ်ုးချက်မရှ  သငတ်  ့် လ  အပ်သည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် ငါ ့်အမှု၏ 

မညသ်ည့်အ်ရ ကမျှ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးန္ငှ့် ်ကငိ်ုးက ွပခငိ်ုး မရှ တပ။ “ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

အရ ခပ်သ မ်ိုးက   တစ င့်က်ကည့်လ်ျက ်ရှ ၏။” ဆ  သညက်   သငတ်  ့် သ ကကသည့််အတကွ် အ ိုးလ  ိုး 

စစ်မှနတ်ပသည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးက   အချ နတ်စ ၍ ဆ  ိုးပြတထ် ိုးခဲ့်ပပီိုးပြစ်ပါက၊ အ ိုးလ  ိုးသည ်

ကက ြုတငခ်ငိ်ုးကျငိ်ုးပပီိုးသ ိုးလညိ်ုး ပြစ်မညမ်ဟ တတ်လ ။ ယငိ်ုးမှ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

တထ ငစ် န္စှ်တပခ ကခ် လ  ိုး အတသိုးစ တ ်အစီအစဉ် တရိုးဆွခဲဲ့်ပပီိုး၊ ထ  ့်တန က ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

ပ နက်နတ်တ်ြ  ့်၊ ခ ခ တတြ်  ့်၊ မရ  ိုးတပြ င့်ဘ်၊ဲ လှည့်စ် ိုးတတြ်  ့်န္ငှ့် ်ဇ တ ပကတ ၏ တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးမှု၊ 

ဆ  ိုးယ တ်တသ  စ တ်သတဘ ထ ိုး၊ မျက်စ ၏တပ်မက်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် တစ်ဦိုးချငိ်ုး စ တ်အလ  လ  ကပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   



ပ  ငဆ်  ငြ်  ့် ကက ြုတငခ်ွခဲန် ့် မှတသ် ိုးထ ိုးခဲ့်သညဟ်  သငထ်ငသ်ည့််အလ ိုး ပြစ်သည။် ယငိ်ုးတ  ့်ထမဲ ှ

မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ ဘ ရ ိုးသခငက် ကက ြုတငခ်ွခဲန် ့် မတှသ် ိုးထ ိုးခဲ့်ပခငိ်ုး မဟ တဘ်၊ဲ ထ  ့်ထက ်စ တန၏် 

ြျကဆ်ိီုးမှု အကျ ြုိုးဆကအ်တနပြင့် ်အ ိုးလ  ိုး ပြစ်ပျကခ်ဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် အချ ြုျို့က “စ တနသ်ညလ်ညိ်ုး 

ဘ ရ ိုးသခင၏် လကအ်တငွိ်ုးတငွ ်ရှ သညမ်ဟ တ်တလ ။ စ တနက် လူသ ိုးမျ ိုးက   ဤပ  စ ပြင့် ်

တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးတစြ  ့် ကက ြုတငခ်ွခဲန ့် ်ထ ိုးခဲ့်ပပီိုးပြစ်က ၊ ထ  ့်တန ကတ်ငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူသ ိုးအလယ ်သ၏ူ အမှုက   တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည။်” ဟ  တပပ တက ငိ်ုး တပပ ကကကကတပမည။် စ တနက် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   တြ က်ပပနပ်ျကစီ်ိုးတစြ  ့် ဘ ရ ိုးသခင ်အမနှတ်ကယ ်ကက ြုတငခ်ွခဲန် ့်မတှသ် ိုး 

ထ ိုးခဲ့်မညတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ပ  မနှ ်အသကရ်ငှခ်ွင့်တ်ပိုးြ  ့်သ  အလွန ်

စ တအ် ိုးထက်သနတ်လသည၊် ထ  ့်တကက င့် ်သသူည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသကတ် မျ ိုးက   အမနှတ်ကယ ်

ဝငတ်ရ က ်စွက်ြက်မညတ်လ ။ ထ  သ  ့်ပြစ်ပါက စ တနက်   အန္  ငယ်ူပခငိ်ုးန္ငှ့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးသည ်အချညိ်ုးန္ှိီုးတသ  အ ိုးထ တ်မှုတစ်ခ  ပြစ်မည ်မဟ တတ်လ ။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ 

ပ နက်နပ်ခငိ်ုးက   အဘယ်သ  ့် ကက ြုတငခ်ွဲခန် ့် မတှ်သ ိုးထ ိုးပပီိုး ပြစ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ယငိ်ုးမ ှ စ တန၏် 

တန္ ှင့်ယ်ှကမ်ှုတကက င့် ်ပြစ်ပျကပ်ပီိုးပြစ်သည့် ်အရ တစ်ခ  ပြစ်သည၊် ထ  ့်တကက င့် ်ယငိ်ုးက   ဘ ရ ိုးသခငက် 

ကက ြုတငခ်ွခဲန် ့်မတှသ် ိုးထ ိုးပပီိုး ပြစ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သငတ်  ့် စ တ်ကိူုးတပါက်သည့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်လကတ်ွငိ်ုးရှ  

စ တနသ်ည ်ငါ တပပ ဆ  သည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လကတ်ွငိ်ုးရှ  စ တနန်္ငှ့် ်အလွန ်ကွဲပပ ိုးသည။် 

“ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အနန္တတနခ်  ိုးရှ ပပီိုး စ တနသ်ည ်သ၏ူ လကတ်ွငိ်ုးတငွ ်ရှ သည။်” ဟ  သငတ်  ့် 

တပပ ဆ  ချက်မျ ိုးအရ၊ စ တနသ်ည ်သူ ့်က   လ  ိုးဝ သစစ တြ က်န္  ငမ်ည ်မဟ တ်တပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

အနန္တတနခ်  ိုးရှ သညဟ်  သင ်တပပ ခဲ့်သည ်မဟ တတ်လ ။ သငတ်  ့်၏ အသ ပည သည ်စ တ်ကိူုးသက်သက် 

ပြစ်လွနိ်ုးပပီိုး၊ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးန္ငှ့် ်လကပ်နွိ်ုးတတီိုး မရှ တပ။ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အတတိွုးမျ ိုးက   လ  ိုးဝ ဉ ဏမ်မီန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် သ၏ူ ဉ ဏပ်ည က  လညိ်ုး တစ်ကက မ်တစ်ခါမျှ 

န ိုးမလညန်္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အနန္တတနခ်  ိုးရှ ၏။ ဤသညမ် ှ မ သ ိုးတစ်ခ  လ  ိုးဝ မဟ တ။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ကနဦိုးက ဩဇ အ ဏ  တဝစ တစ်ခ က   တပိုးခဲ့်တသ တကက င့်၊် 

တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သစစ တြ ကခ်ဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဟ တတ်ပ၏၊ ဤသညမ် ှ 

ဧဝသည ်တမမ၏ စ  စမ်ိုးတသိွုးတဆ ငမ်ှုက   မလွနဆ်နန်္  ငခ်ဲ့်သည့်အ်ချ နက်ကဲ့်သ  ့်ပင၊် တမျှ ်လင့်မ်ထ ိုးသည့်် 

ပြစ်ရပ်တစ်ခ  ပြစ်ခဲ့်သည။် သ  ့်တသ ် စ တနသ်ည ်သ၏ူ သစစ တြ က်ြျကမ်ှုက   မညသ်  ့် 

တဆ ငရွ်က်သညပ်ြစ်တစ၊ ဘ ရ ိုးသခငတ်လ က် အနန္တတနခ်  ိုးန္ငှ့် ်မပပည့်စ်  တသိုးတချ။ သငတ်  ့် 

တပပ ပပီိုးသကဲ့်သ  ့်၊ စ တနသ်ည ်တနခ်  ိုးကကိီုးရ  မျှကကိီုးသည။် သ ူမညသ်ည့်အ်ရ က   

လ ပ်တဆ ငသ်ညပ်ြစ်တစ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဩဇ အ ဏ သည ်၎ငိ်ုးက   အပမဲ အန္  ငယ်လူ မ့််မည။် 

ဤသညမ် ှ၊ “ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အနန္တတနခ်  ိုးန္ငှ့်် ပပည့်စ်  ၍ စ တနသ်ည ်သ၏ူလကထ်တဲွငရ်ှ ၏။” 



ဟူသည့်် တပပ ဆ  ပခငိ်ုးတန က်ကယွ်က စစ်မှနသ်ည့် ်အဓ ပပ ယ ်ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် စ တနန်္ငှ့်် စစ်ပွဲက   

တစ်ဆင့်ခ်ျငိ်ုး တဆ ငရွ်က်ရတပမည။် ထ  ့်အပပင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စ တန၏် လှည့်က်ွကမ်ျ ိုးက   

တ န ့်ပ်ပနရ် တငွ ်သ၏ူအမှုက   စီစဉ်သည-် ဆ  လ  သညမ် ှ သသူည ်လကတ်စ်ကမ်ိုးရှ  တခတန်္ငှ့် ်

သင့်တ်တ ်သည့် ်ပ  စ တစ်ခ ပြင့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ထ  ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   တဆ ငက်ကဉ်ိုးပပီိုး သ၏ူ 

ဉ ဏပ်ည န္ငှ့်် အနန္တတနခ်  ိုးတ  ့်က   ထ တ်တြ ်ပပတလသည။် ထ  နညိ်ုးတ ူတန က်ဆ  ိုးတသ က လ၏ အမှုက   

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတမ်တ  ငမ်ီ တစ တစ  ကက ြုတငခ်ွခဲန် ့် မတှသ် ိုးထ ိုးခဲ့်ပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ ကက ြုတငခ်ွခဲန ့် ်

မတှ်သ ိုးထ ိုးမှုမျ ိုးက   ဤကဲ့်သ  ့် အငမ်တန ်စနစ်ကျသည့်ပ်  စ တစ်ခ ပြင့် ်ပပြုထ ိုးသည ်မဟ တတ်ပ။ 

ပထမဦိုးစွ  လူသ ိုး၏ ပပငပ် စ တသ်တဘ ထ ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲတစပခငိ်ုးပြစ်သည။် ဒ တ ယအတနန္ငှ့်် 

လူသ ိုးက   သ၏ူ ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုန္ငှ့်် စမ်ိုးသပ်ပခငိ်ုးမျ ိုးက   ခ တစပခငိ်ုးပြစ်သည။် တတ ယအတနန္ငှ့်် 

လူသ ိုးအ ိုး တသပခငိ်ုးတရ ိုး၏ စမ်ိုးသပ်မှုက   ကက ြုတစပခငိ်ုး ပြစ်သည။် စတ တထ အတနန္ငှ့်် လူသ ိုးက   

ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ချစ်ပခငိ်ုး အချ နက် လက   ကက ြုတတွျို့တစပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုး၏ သန္န ဌ နက်   

တြ ်ပပတစပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ပဉ္စမအတနန္ငှ့်် လူသ ိုးအ ိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   ပမငခ်ငွ့်တ်ပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   လ  ိုးဝ သ ခငွ့်တ်ပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တန က်ဆ  ိုးတွင ်လူက   စ  လငတ်စပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သသူည ်

ဤအရ အ ိုးလ  ိုးက   တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ် အတငွိ်ုးတွင ်မစီစဉ်ခဲ့်တပ။ ယငိ်ုးထက ်သသူည ်

လကရ်ှ တခတ်တငွ ်ယငိ်ုးတ  ့်က   စတင ်စီစဉ်တနခဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခင ်အလ ပ်လ ပ်တနသကဲ့်သ  ့်၊ စ တနသ်ည ်

အလ ပ်လ ပ်တန၏။ စ တနသ်ည ်သ၏ူ တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   တြ ်ပပသည၊် 

ဘ ရ ိုးသခငမ်ကူ ိုး ရ  ိုးရ  ိုးစငိ်ုးစငိ်ုး စက ိုးတပပ ဆ  က  ပဓ နကျတသ  အရ တစ်ချ ြု ျို့က   

ထ တ်တြ ်ပပတလသည။် ဤသညမ် ှ ယတန ့် လ ပ်တဆ ငလ်ျကရ်ှ သည့် ်အမှုပြစ်ပပီိုး၊ ကမဘ တလ ကက   

ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးတန က်တငွ၊် အချ နက်က ပမင့်စ် ွက အသ  ိုးပပြုခဲ့်သည့် ်အလ ိုးတ ူအမှုပပြုပခငိ်ုး 

အတပခခ သတဘ တရ ိုး ရှ တပသည။်  

ပထမဦိုးစွ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အ ဒ န္ငှ့်် ဧဝက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပပီိုး တမမက  လညိ်ုး ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည။် 

အရ ခပ်သ မ်ိုးထတဲွင ်ဤတမမသည ်အဆ ပ်အပပငိ်ုးဆ  ိုး ပြစ်ခဲ့်သည။် သ၏ူက  ယခ်န္ဓ သည ်အဆ ပ်ပါရှ ၏၊ 

ယငိ်ုးက   စ တနသ်ည ်တက ငိ်ုးတက ငိ်ုး အသ  ိုးချခဲ့်သည။် ဧဝက   အပပစ်သ  ့် စ  စမ်ိုးတသိွုးတဆ ငခ်ဲ့်သညမ် ှ 

တမမပြစ်သည။် ဧဝက အပပစ်ပပြုခဲ့်ပပီိုးတန က ်အ ဒ သည ်အပပစ်လ ပ်ခဲ့်ပပီိုး၊ ထ  ့်တန က ်၎ငိ်ုးတ  ့်န္စ်ှဦိုးသည ်

အတက ငိ်ုးန္ငှ့်် အဆ  ိုးက   ခွပဲခ ိုးန္  ငခ်ဲ့်ကကသည။် တမမက ဧဝက   တသိွုးတဆ ငမ်ညပ်ြစ်ပပီိုး ဧဝက အ ဒ က   

တသိွုးတဆ ငလ် မ့််မညဟ်  တယတဟ ဝါက သ ခဲ့်ပါက၊ သသူည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးက   ဥယျ ဉ်တစ်ခ ထမဲ ှ 

အဘယတ်ကက င့် ်ထ ိုးခဲ့်သနညိ်ုး။ သသူည ်ဤအရ မျ ိုးက   ကက ြုတငသ် ပမငန်္  ငခ်ဲ့်ပပီိုးပြစ်ပါက၊ တမမက   

အဘယတ်ကက င့်် ြနဆ်ငိ်ုးပပီိုး ဧဒငဥ်ယျ ဉ်အတငွိ်ုးတွင ်ထ ိုးခဲ့်သနညိ်ုး။ ဧဒငဥ်ယျ ဉ်သည ်

အဘယတ်ကက င့်် တက ငိ်ုးမတက ငိ်ုး သ ကျွမ်ိုးရ  အပင၏် အသိီုး ပါရှ ခဲ့်ပါသနညိ်ုး။ အသိီုးက   စ ိုးတစြ  ့် 



၎ငိ်ုးတ  ့်အတွက ်သ ူရညရွ်ယခ်ဲ့်ပပီိုးပြစ်သတလ ။ တယတဟ ဝါ တရ က်လ သည့််အခါတငွ၊် အ ဒ ပြစ်တစ 

ဧဝပြစ်တစ သူ ့်က   ရငမ်ဆ  ငဝ် ့်ခဲ့်တပ၊ ထ  အခါတငွမ် ှ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တက ငိ်ုးမတက ငိ်ုး သ ကျွမ်ိုးရ  အပင၏် 

အသိီုးက   စ ိုးခဲ့်ကကပပီိုးပြစ်က  တမမ၏လှည့်စ် ိုးမှု၌ သ ိုးတက င ်ပြစ်သ ွိုးကကပပီိုး ပြစ်သညက်   တယတဟ ဝါ 

သ ခဲ့်သည။် အဆ  ိုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တမမက  ကျ နဆ်ခဲဲ့်ပပီိုး၊ အ ဒ န္ငှ့်် ဧဝက  လညိ်ုး ကျ နဆ်ခဲဲ့်သည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်န္စ်ှဦိုးက သစ်ပင၏်အသိီုးက   စ ိုးခဲ့်သည့််အချ နတ်ငွ၊် ၎ငိ်ုးတ  ့် ယငိ်ုးက   လ ပ်တဆ ငတ်နခဲ့်ကကသညက်   

တယတဟ ဝါ သတ မပပြုမ ခဲ့်တချ။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ဆ  ိုးယ တ်က  က မင်္ ဏအ် ရ   

တြ က်ပပ ိုးသညအ်ထ ၊ တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးလ ခဲ့်ကကသညမ်ှ  ၎ငိ်ုးတ  ့်န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးထတဲငွ ်

သ  ထ ိုးခဲ့်ကကသည့် ်အရ ရ တ  ငိ်ုးက ဆ  ိုးယ တပ်ပီိုး မတပြ င့်မ်တ်သညအ်ထ ပင ်ပြစ်သ ွိုးခဲ့်ကကသည။် 

ယငိ်ုးမ ှ ညစ်ညမ်ိုးမှုချညိ်ုးသ  ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် တယတဟ ဝါသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး 

ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးက   တန ငတ်ရခဲ့်သည။် ထ  ့်တန က်တငွ၊် သသူည ်တန ဧန္ငှ့် ်သ၏ူ သ ိုးမျ ိုး 

အသကရ်ငှက်ျနခ်ဲ့်ကကသည့်၊် ကမဘ တလ ကက   တရလ မ်ိုးမ  ိုးပခငိ်ုးပြင့် ်ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သ၏ူ 

အမှုက   တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည။် အချ ြုျို့အရ မျ ိုးသည ်လူမျ ိုး စ တ်ကိူုးကကသတလ က် အမနှတ်ကယ ်

အဆင့်ပ်မင့်ပ်ပီိုး သဘ ဝလွန ်မပြစ်တပ။ အချ ြုျို့က “တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုးက သူ ့်က   သစစ တြ က်မညက်   

သ ရကန်္ငှ့််မျ ိုး ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အဘယတ်ကက င့်် ၎ငိ်ုးအ ိုး ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သနညိ်ုး။” ဟ တမိုးကကသည။် 

ဤအရ မျ ိုးသည ်အမနှတ်ရ ိုးမျ ိုး ပြစ်သည-် ကမဘ တပမကကိီုး မတညရ်ှ မီတွင၊် 

တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုးသည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ၏ တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ျ ိုးထမဲှ အကကိီုးပမတဆ်  ိုး ပြစ်ခဲ့်သည။် 

၎ငိ်ုးသည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  တက ငိ်ုးကငတ်မန ်အ ိုးလ  ိုးအတပေါ် တရ ိုးစီရငပ်  ငခ်ွင့် ်ရှ ခဲ့်သည။် 

ဤအရ သည ်၎ငိ်ုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်တပိုးခဲ့်ပပီိုးပြစ်သည့်် ဩဇ အ ဏ  ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငမ်လှွဲ၍၊ 

၎ငိ်ုးသည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ၏ တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ျ ိုးထမဲှ အကကီိုးပမတဆ်  ိုး ပြစ်သည။် တန က်ပ  ငိ်ုးတငွ ်

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့် ပပီိုးသည့်တ်န က၊် တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုးသည ်

ကမဘ တပေါ်၌ ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန ့်က်ျငလ်ျက ်သ ၍ပင ်ကကီိုးမ ိုးတသ  သစစ တြ က်မှုက   ပပြုခဲ့်သည။် 

၎ငိ်ုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   စီမ ခန ့်ခ်ွဲလ  ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် ဩဇ အ ဏ ထက ်

သ လွနလ်  ခဲ့်တသ တကက င့်၊် ၎ငိ်ုးက ဘရ ိုးသခငက်   သစစ တြ က်ခဲ့်သညဟ်  ငါ တပပ ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

ဧဝက   အပပစ်သ  ့် တသိွုးတဆ ငခ်ဲ့်သညမ် ှ တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးသည ်၎ငိ်ုး၏န္  ငင် က   

ကမဘ တပမတပေါ် တညတ်ထ ငလ်  ပပီိုး လူသ ိုးမျ ိုးအ ိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   တကျ ခ  ငိ်ုးက ၊ ယငိ်ုးအစ ိုး 

တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုးက   န ခ တစလ  တသ တကက င့် ်၎ငိ်ုးက ထ  သ  ့် လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

မျ ိုးစ ွတသ  အရ တ  ့်က သူ ့်က   န ခ န္  ငသ်ညက်   တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုးက တတွျို့ ပမငခ်ဲ့်သည-် 

ကမဘ တပမတပေါ် ရှ  လူတ  ့်က န ခ န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ျ ိုးက န ခ န္  ငတ်ပသည။် ငကှမ်ျ ိုးန္ငှ့်် 

သ ိုးရဲမျ ိုး၊ သစ်ပငမ်ျ ိုး၊ တတ အ ပ်မျ ိုး၊ တတ ငမ်ျ ိုး၊ ပမစ်မျ ိုးန္ငှ့်် ကမဘ တပေါ် ရှ  အရ ခပ်သ မ်ိုးသည-် 



အ ဒ န္ငှ့်် ဧဝတ  ့်ပြစ်သည့််- လူသ ိုး၏ တစ င့်တ်ရှ ကမ်ှု တအ ကတ်ွင ်ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ အ ဒ န္ငှ့်ဧ်ဝတ  ့်က 

တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုးက   န ခ ခဲ့်ကကသည။် ထ  ့်တကက င့်် တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဩဇ အ ဏ က   သ လွနရ်နန်္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သစစ တြ က်ရန ်ဆန္ဒရှ ခဲ့်သည။် ထ  ့်တန က်တငွ၊် 

၎ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ပ နက်နရ် တွင ်တန က်ပ  ငိ်ုး၌ ဝ ည ဉ်ဆ  ိုး အမျ ြုိုးမျ ြုိုး ပြစ်လ ခဲ့်ကကသည့် ်

တက ငိ်ုးကငတ်မန ်အမျ ိုးအပပ ိုးက   ဦိုးတဆ ငခ်ဲ့်သည။် ဤတန ့်ထ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ 

ြွ ျို့ ပြ ြုိုးတ  ိုးတက်မှုသည် တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုး၏ တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးမှုတကက င့် ်ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ 

တက ငိ်ုးကင ်တမနမ်ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သစစ တြ ကခ်ဲ့်ပပီိုး လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးတစခဲ့်တသ တကက င့်၊် လူသ ိုးမျ ိုးသည ်ယတန ့် ၎ငိ်ုးတ  ့် 

ပြစ်သည့််အကျင့်စ်ရ  က်အတ  ငိ်ုးသ  ပြစ်ကကတပသည။် ဤတစ်ဆင့်ခ်ျငိ်ုးပြစ်သည့်် အမှုသည ်လူမျ ိုး 

စ တက်ူိုးန္  ငသ်တလ က် လ  ိုးဝ စ တက်ူိုးသကသ်က ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့် မရ  ိုးရငှိ်ုးတပ။ စ တနသ်ည ်

အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး တစ်ခ အတကွ ်၎ငိ်ုး၏ သစစ တြ ကပ်ခငိ်ုး အမှုက   ပပြုခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည၊် သ  ့်တသ ် 

လူမျ ိုးသည ်ထ  သ  ့်တသ  ရ  ိုးရငှိ်ုးသည့်် အချကက်   န ိုးမလညန်္  ငက်ကတချ။ တက ငိ်ုးကင၊် တပမကကိီုးန္ငှ့် ်

အရ ခပ်သ မ်ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စ တနက်  လညိ်ုး အဘယ်တကက င့်် 

ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သနညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စ တနက်   အလွန ်စကဆ် ပ်ရွ ရ ှပပီိုး စ တနသ်ည ်

သ၏ူရနသ်ပူြစ်သည့်အ်တွက်၊ အဘယ်တကက င့်် စ တနက်   သ ူြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သနညိ်ုး။ စ တနက်   

ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်၊် သသူည ်ရနသ်တူစ်ဦိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အမနှတ်ကယ်တငွ ်ရနသ်တူစ်ဦိုးက   မြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်တပ။ ထ  ့်ထက ်သသူည ်

တက ငိ်ုးကငတ်မနတ်စ်ပါိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပပီိုး၊ ထ  ့်တန က ်ထ  တက ငိ်ုးကငတ်မနက် သူ ့်က   

သစစ တြ က်ခဲ့်တပသည။် ၎ငိ်ုး၏အဆင့်အ်တနိ်ုး တ  ိုး၍ အလွနက်ကိီုးပမတခ်ဲ့်ပပီိုးပြစ်သညမ်ှ  ၎ငိ်ုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   သစစ တြ ကရ်န ်ဆန္ဒရှ ခဲ့်သည။် ဤသညမ် ှ တ  ကဆ်  ငမ်ှု တစ်ခ ဟ  တပပ န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ 

တရ ှငလ် ဲ၍မရသည့်အ်ရ  တစ်ခ လညိ်ုး ပြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ လူသည ်အဆင့်တ်စ်ခ အထ  အရွယ်တရ က် 

ပပီိုးသည့်တ်န က ်မလွဲမတသ ွတသဆ  ိုးရမည့်ပ်  န္ငှ့် ်တူညတီပသည။် အမှုအရ မျ ိုးသည ်ထ  အဆင့််ထ သ  

ြွ ျို့ ပြ ြုိုးတ  ိုးတက်ပပီိုး ပြစ်သည။် အဓ ပပ ယ်မရှ သည့်် မ  က်မဲသမူျ ိုးက၊ “စ တနက် က  ယတ်တ ်၏ ရနသ် ူ

ပြစ်သည့်အ်တွက၊် သူ ့်က   အဘယတ်ကက င့်် က  ယတ်တ ် ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သနညိ်ုး။ တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုးက 

က  ယတ်တ ့််က   သစစ တြ ကမ်ညက်   က  ယတ်တ ် မသ ခဲ့်သတလ ။ က  ယတ်တ ်သည ်တန ့်ရကက် လမပြစ်မီ 

မကကည့်န်္  ငသ်တလ ။ တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုး၏ သဘ ဝက   က  ယတ်တ ်မသ ခဲ့်သတလ ။ ၎ငိ်ုးက 

က  ယတ်တ ့််က   သစစ တြ ကမ်ညက်   ရှငိ်ုးလငိ်ုးစ ွ က  ယတ်တ ် သ သည့်အ်တွက၊် အဘယတ်ကက င့်် သူ ့်က   

တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုး ပြစ်တစခဲ့်သနညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးသည ်က  ယတ်တ ့််က   သစစ တြ ကခ်ဲ့်သညသ် မက၊ 

၎ငိ်ုးန္ငှ့်အ်တ ူအပခ ိုးတက ငိ်ုးကငတ်မန ်အမျ ိုးအပပ ိုးက  လညိ်ုး ဦိုးတဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုး လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   



တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးတစြ  ့် တသမျ ြုိုးမျ ိုး၏ ကမဘ တလ ကသ  ့် သက်ဆငိ်ုးခဲ့်သည၊် သ  ့်တသ ် ဤတန ့်ထ  

က  ယတ်တ ်သည ်က  ယတ်တ ်၏ အန္စှ်တပခ ကတ်ထ င ်စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အစီအစဉ်က   မပပီိုးစီိုးန္  ငတ်သိုးပါ။” ဟ  

တပပ ကကသည။် ထ  စက ိုးမျ ိုးသည ်မှနက်နပ်ါသတလ ။ သငသ်ည ်ဤနညိ်ုးပြင့် ်တတွိုးသည့်အ်ခါ၊ 

မ မ က  ယ်က  ယ် လ  အပ်သညထ်က ်သ ၍ ဒ ကခ တရ ကတ်နတစပခငိ်ုး ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ 

“မျကတ်မ ှက်တခတအ်ထ  စ တနသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတစပခငိ်ုးမရှ တသိုးပါက၊ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   ဤနညိ်ုးပြင့် ်တဆ ငက်ကဉ်ိုးပပီိုးပြစ်မည ်မဟ တ်တပ။ 

ထ  သ  ့်ပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဉ ဏပ်ည န္ငှ့်် အနန္တတနခ်  ိုးတ  ့်သည ်ပမင၍်ရန္  ငပ်ပီိုးပြစ်မည ်မဟ တ်တပ။ သ၏ူ 

ဉ ဏပ်ည က   မညသ်ည့််တနရ ၌ ထ တ်တြ ်ပပပပီိုး ပြစ်မညန်ညိ်ုး။ ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

တန က်ပ  ငိ်ုးတွင ်သ၏ူ အနန္တတနခ်  ိုးက   ထ တတ်ြ ်ပပန္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ စ တနအ်တွက ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည-် ထ  သ  ့်မဟ တပ်ါက လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဉ ဏပ်ည က   မညသ်  ့် 

ရ ှတတွျို့ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မခ ခ ခဲ့်ပါက သ  ့်မဟ တ ်သူ ့်က   

မဆန ့်က်ျငမ်ပ နက်နခ်ဲ့်ပါက၊ သ၏ူတဆ ငရွ်က်မှုမျ ိုးက   ထ တတ်ြ ်ပပသြ  ့် လ  အပ်မည ်မဟ တတ်ပ။ 

ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး အ ိုးလ  ိုးသည ်သူ ့်က   က  ိုးကွယပ်ပီိုး ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ခဲ့်ကကမညဆ်  ပါက၊ သသူည ်လ ပ်တဆ ငရ်န ်

အမှုရှ မညမ်ဟ တ။်” ဟ တပပ သည့် ်အပခ ိုးသမူျ ိုး ရှ တလသည။် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် ပတသ်က်၍ 

ညစ်ညမ်ိုးပခငိ်ုး မညသ်ည့်အ်ရ မျှ မရှ တသ တကက င့်၊် သသူည ်ညစ်ညမ်ိုးမှုက   ြနဆ်ငိ်ုး၍မရသည့်အ်တကွ်၊ 

ဤသညမ် ှ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးမ ှသ ၍ပင ်တဝိုးကွ တပသည။် သသူည ်သ၏ူ ရနသ်ကူ   အန္  ငယ်ြူ  ့်၊ 

သြူနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည့် ်လူသ ိုးမျ ိုးက   ကယတ်ငြ်  ့်န္ငှ့်၊် ဘ ရ ိုးသခငက်   မ နိ်ုးတိီုးသည့်၊် သစစ တြ က်ပပီိုး 

ခ ခ သကဲ့်သ  ့် အစအဦိုးမပှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အ ပ်စ  ိုးမှုတအ ကတ်ွင ်ရှ ခဲ့်ပပီိုး သနူ္ငှ့် ်သကဆ်  ငခ်ဲ့်သည့် ်

မတက ငိ်ုးဆ  ိုးဝါိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်စ တနက်   သ၏ူ တဆ ငရွ်က်ချက်မျ ိုးက   ယခ  ထ တ်တြ ်ပပပခငိ်ုး ပြစ်တပသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤနတ်ဆ  ိုးမျ ိုးက   အန္  ငယ်ူချငပ်ပီိုး၊ ထ  သ  ့် လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြင့်် သ၏ူ အနန္တတနခ်  ိုးက   

အရ ခပ်သ မ်ိုးထ  ထ တ်တြ ်ပပတလသည။် ကမဘ တပမတပေါ် ရှ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွန်္ငှ့်် အရ ရ တ  ငိ်ုးသည ်ယခ  

စ တန၏် အ ပ်စ  ိုးမှုတအ က်တငွ ်ရှ ပပီိုး၊ ဆ  ိုးယ တ်သ၏ူ အ ပ်စ  ိုးမှုတအ ကတ်ွင ်တညတ်နသည။် လူမျ ိုးသည ်

သူ ့်က   သ ရှ န္  ငက်ကြ  ့်အလ  ့်င ှန္ငှ့် ်ထ  သ  ့်ပြင့်် စ တနက်   အန္  ငယ်ူပပီိုး သ၏ူ ရနသ်မူျ ိုးက   လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး 

န္ှ မ်နငိ်ုးြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အရ ခပ်သ မ်ိုးထ  သ၏ူ တဆ ငရွ်က်ချကမ်ျ ိုးက   

ထ တ်တြ ်ပပချငတ်လသည။် ဤအမှု၏ အလ  ိုးစ  က   သ၏ူ တဆ ငရွ်က်ချကမ်ျ ိုးက   ထ တ်တြ ်ပပပခငိ်ုး 

မတှစ်ဆင့် ်ပပီိုးတပမ ကတ်လသည။် သ၏ူြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးအ ိုးလ  ိုးသည ်စ တန၏် အ ပ်စ  ိုးမှုတအ ကတ်ွင ်

ရှ သည၊် ထ  ့်တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ အနန္တတနခ်  ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်ထ  ထ တ်တြ ်ပပရန ်ဆန္ဒရှ ပပီိုး 

ထ  သ  ့်ပြင့် ်စ တနက်   အန္  ငယ်ူရန ်ဆန္ဒရှ တလသည။် စ တနမ်ရှ ခဲ့်လျှင ်သ၏ူ ပပြုမူတဆ ငရွ်က်မှုမျ ိုးက   

ြွင့်ပ်ပြ  ့်လ  မည ်မဟ တတ်ပ။ စ တန၏် တန္ ှင့်ယ်ှက်မှု မရှ ခဲ့်ပါက၊ သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ြနဆ်ငိ်ုးပပီိုး 



ဧဒငဥ်ယျ ဉ်ထတဲွင ်အသကရ်ငှြ်  ့် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ပ  ့်တဆ ငပ်ပီိုး ပြစ်တပမည။် စ တနက် သစစ တြ ကပ်ခငိ်ုး 

မတ  ငမ်ီ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ျ ိုးထ  သ  ့်မဟ တ ်

တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုးထ  အဘယတ်ကက င့်် ထ တ်တြ ် မပပခဲ့်ပါသနညိ်ုး။ အစအဦိုး၌ 

တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ျ ိုးအ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ခဲ့်ပပီိုးပြစ်က  သူ ့်က   

ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ခဲ့်ပပီိုး ပြစ်ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤအဓ ပပ ယမဲ့််သည့် ်အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်လ ပ်ရပ်မျ ိုးက   

တဆ ငရွ်က်ပပီိုး ပြစ်မည ်မဟ တတ်ပ။ စ တနန်္ငှ့်် မတက ငိ်ုးဆ  ိုးဝါိုးမျ ိုး၏ တညရ်ှ ပခငိ်ုးတကက င့်၊် 

လူသ ိုးမျ ိုးသညလ်ညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငက်   ခ ခ ကကပပီိုးပြစ်က  ပ နက်နလ်  သည့်် စ တသ်တဘ ထ ိုးမျ ိုးပြင့် ်

ပပည့်န်္  ငသ်မျှ ပပည့်က်ကတလသည။် ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ လ ပ်ရပ်မျ ိုးက   ထ တ်တြ ်ပပရန ်

ဆန္ဒရှ တလသည။် သသူည ်စ တနန်္ငှ့်် စစ်ပွဲဆငန်္  လဲ  တသ တကက င့်၊် စ တနက်   အန္  ငယ်ြူ  ့် သသူည ်သ၏ူ 

က  ယပ်  င ်ဩဇ အ ဏ န္ငှ့်် သ၏ူ လ ပ်ရပ်မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   အသ  ိုးပပြုရတပမည။် ဤနညိ်ုးပြင့် ်

လူသ ိုးမျ ိုးအလယ် သတူဆ ငရွ်က်သည့် ်ကယ်တငပ်ခငိ်ုး အမှုသည ်လူသ ိုးမျ ိုးက   သ၏ူ ဉ ဏပ်ည န္ငှ့်် 

အနန္တတနခ်  ိုးအ ိုး တတွျို့ ပမငခ်ငွ့်တ်ပိုးလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်တဆ ငတ်နသည့် ်

အမှုသည ်အဓ ပပ ယ ်ရှ ပပီိုး၊ အချ ြုျို့လူမျ ိုးက “က  ယတ်တ ် လ ပ်တဆ ငသ်ည့််အမှုသည ်တစ်ခ န္ငှ့််တစ်ခ  

ဆန ့်က်ျငသ်ည ်မဟ တပ်ါလ ိုး။ ဤဆကတ်  ကအ်မှုသည ်က  ယတ်တ ်တ  ငအ်တကွ် ဒ ကခ ြနတ်ီိုးရ တွင ်

ကျင့်သ်  ိုးမှုတစ်ခ  ပြစ်သည ်မဟ တပ်ါလ ိုး။ က  ယတ်တ ်သည ်စ တနက်   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပပီိုးတန က ်

က  ယတ်တ ့််က   သစစ တြ ကက်  ခ ခ ရန ်သူ ့်က   အခွင့်တ်ပိုးခဲ့်သည။် က  ယတ်တ ်သည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

ြနဆ်ငိ်ုး ခဲ့်ပပီိုးတန က်၊ အ ဒ န္ငှ့် ်ဧဝ တ  ့် တသိွုးတဆ ငခ် ရြ  ့် အခငွ့်တ်ပိုးရငိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   စ တနထ်  

လ ဲတပပ ငိ်ုးတပိုးခဲ့်သည။် က  ယတ်တ ်က ဤအရ မျ ိုးက   တမငသ်က်သက် ပပြုလ ပ်ခဲ့်သည့်အ်တကွ၊် 

အဘယတ်ကက င့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   က  ယတ်တ ် စက်ဆ ပ်မ နိ်ုးတိီုးရတသိုးသနညိ်ုး။ က  ယတ်တ ်သည ်

အဘယတ်ကက င့်် စ တနက်   စကဆ် ပ်ရွ ရှ ရသနညိ်ုး။ ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်က  ယတ်တ ် က  ယတ်  င၏် 

ြနတ်ီိုးမှု ပြစ်သည ်မဟ တ်ပါလ ိုး။ က  ယတ်တ ်အတွက ်မ နိ်ုးတီိုးစရ  မညသ်ည့်အ်ရ  ရှ သနညိ်ုး။” ဟ  

တပပ သည့်အ်ချ နတ်ွင ်၎ငိ်ုးတ  ့် ရညည် နိ်ုးသည့်အ်ရ န္ငှ့် ်လ  ိုးဝ မတတူပ။ အတတ ်အတန ်နညိ်ုးပါိုးသည့် ်

အဓ ပပ ယမ်ရှ တသ  လူမျ ိုးက ထ  သ  ့်တသ အရ မျ ိုး တပပ ကကတပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ချစ်ြ  ့် ဆန္ဒရှ ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ရငထ်တဲွင ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ပ်တ်သက၍် မတကျမနပ် ပြစ်ကကတလသည။် 

ဆန ့်က်ျငဘ်က ်ပြစ်လ  က်တလချငိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်သမမ တရ ိုးက   န ိုးမလညက်ကတပ၊ သငသ်ည ်

သဘ ဝလွန ်အတတိွုးမျ ိုး အလွနမ်ျ ိုးလှပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက် အမ ှိုးပပြုခဲ့်သညဟ် ပင ်သင ်

အခ  ငအ်မ တပပ ဆ  တလသည-် သင ်အဓ ပပ ယ ်မဲ့်လှသညတ်က ိုး။ သမမ တရ ိုးပြင့် ်အကက အြန ်

လ ပ်တနသမူ ှ သင ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက် အမ ှိုးတစ်ခ  ပပြုခဲ့်သညမ် ှ မမှနတ်ပ။ အချ ြုျို့လူမျ ိုးက၊ 

“စ တနက်   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သညမ် ှ က  ယတ်တ ်ပြစ်ပပီိုး စ တနက်   လူ ့်သ ိုးမျ ိုးအလယ ်ပစ်ချလ  ကပ်ပီိုး 



လူသ ိုးမျ ိုးက   ၎ငိ်ုးထ  လ ဲတပပ ငိ်ုးတပိုးခဲ့်သညမ် ှ က  ယတ်တ ် ပြစ်သည။် လူသ ိုးမျ ိုးက ဆ  ိုးယ တ်သည့် ်

စ တသ်တဘ ထ ိုး ပ  ငဆ်  ငသ်ညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် က  ယတ်တ ် သတူ  ့်က   ခငွ့်မ်လ တခ်ဲ့်ပါ။ 

ဆန ့်က်ျငဘ်ကအ်တနပြင့် ်သတူ  ့်က   အတ  ငိ်ုးအတ တစ်ခ အထ  မ နိ်ုးတိီုးခဲ့်သည။် ပထမတွင ်

က  ယတ်တ ်သည ်သတူ  ့်က   အတ  ငိ်ုးအတ  တစ်ခ အထ  ချစ်ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ယခ တငွ ်သတူ  ့်က   က  ယတ်တ ် 

မ နိ်ုးတိီုးတနသည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   မ နိ်ုးတီိုးတလပပီမ ှ က  ယတ်တ ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

ချစ်ြူိုးသညမ်ှ လညိ်ုး က  ယတ်တ ် ပြစ်သည။် ဤတနရ တွင ်အတ အကျ မညသ်ည့်အ်ရ  

ပြစ်တနပါသနညိ်ုး။ ဤသညမ် ှ တရှျို့တန ကမ်ညပီခငိ်ုး ပြစ်သည ်မဟ တပ်ါလ ိုး။” ဟ  အြနတ်လဲလဲပင ်

တစ ဒကတကက်ကသည။် ယငိ်ုးက   သငတ်  ့် မညသ်  ့် ကကည့်သ်ညပ်ြစ်တစ၊ ဤသညမ် ှ တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ 

ပြစ်ပျက်သည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုးက ဘ ရ ိုးသခငက်   သစစ တြ ကခ်ဲ့်ပပီိုး 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က တြ က်ပပနပ်ျကစီ်ိုးခဲ့်သည့် ်ပ  စ  ပြစ်ပပီိုး၊ ဤသညမ် ှ လူသ ိုးမျ ိုးက ဤတန ့်အထ  

ဆကလ်ကပ်ြစ်တပေါ်သည့်ပ်   ပြစ်သည။် ယငိ်ုးက   သငတ်  ့် မညသ်  ့်ြဲွျို့ဆ  သညပ်ြစ်တစ၊ ယငိ်ုးမှ  အပြစ်အပျက ်

အလ  ိုးစ   ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခင ်ယတန ့် လ ပ်တဆ ငတ်နသည့် ်ဤအမှု တန က်ကွယ်က 

ရညရွ်ယ်ချက်တစ်ခ လ  ိုးမ ှ သငတ်  ့်က   ကယတ်ငရ်နန်္ငှ့် ်စ တနက်   အန္  ငယ်ူရန ်ပြစ်သညမ် ှ သငတ်  ့် 

သ န ိုးလညရ်မည။်  

တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ျ ိုးသည ်အထိူုးသပြင့်် အ ိုးနညိ်ုးပပီိုး တပပ စရ  အစမွ်ိုးအစမျ ိုး 

မပ  ငဆ်  ငက်ကတသ တကက င့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ဩဇ အ ဏ  တပိုးထ ိုးခဲ့်သညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က ်၎ငိ်ုးတ  ့် တ  ိုး၍ 

မ နတထ ငလ်  ိုးလ ခဲ့်သည။် ဤသညမ် ှ အထိူုးသပြင့် ်အပခ ိုး မညသ်ည့်တ်က ငိ်ုးကငတ်မနမ်ဆ  ထက် 

အဆင့်အ်တနိ်ုး သ ၍ပမင့်မ် ိုးသည့်် တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုးန္ငှ့်ပ်တသ်က၍် မနှက်နတ်ပသည။် 

တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ျ ိုးအလယန်္ငှ့် ်တယတဟ ဝါတအ ကရ်ှ  တက ငိ်ုးကငတ်မန ်သနိ်ုးတပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွက   

ဦိုးတဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်မငိ်ုးတစ်ပါိုး၊ ၎ငိ်ုး၏ဩဇ အ ဏ သည ်အပခ ိုး မညသ်ည့် ်

တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ျ ိုးမဆ  ၏ ဩဇ အ ဏ ထက ်သ လွနခ်ဲ့်သည။် ၎ငိ်ုးသည ်ဟ  ဟ  ၊ သညသ်ည ်

လ ပ်တဆ ငလ်  ခဲ့်ပပီိုး ကမဘ တလ ကကကီိုးက   ထ နိ်ုးချြုပ်ြ  ့် လူသ ိုးမျ ိုးအလယ် တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ျ ိုးက   

ဦိုးတဆ ငလ်  ခဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက် သသူည ်စကကဝဠ က   ကွပ်ကဲအ ပ်ချြုပ်သ ူပြစ်သညဟ်  

တပပ ခဲ့်သည။် သ  ့်တသ ် တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုးက ၎ငိ်ုးသည ်စကကဝဠ က   ကွပ်ကအဲ ပ်ချြုပ်ခဲ့်သညဟ်  

အခ  ငအ်မ  ဆ  ခဲ့်သည-် ထ  အချ နမ်စှ၍၊ တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

သစစ တြ က်ခဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ အပခ ိုးတလ ကတစ်ခ က   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပပီိုးပြစ်က  

တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုးသည ်ဤတလ ကက   ထ နိ်ုးချြုပ်ရန ်ဆန္ဒရှ ခဲ့်ပပီိုး၊ တသမျ ြုိုးနယ်ပယ်က   

ဆငိ်ုးသကရ်နလ်ညိ်ုး ဆန္ဒရှ ခဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ယငိ်ုးက   ထ  သ  ့် လ ပ်တဆ ငခ်ငွ့်ပ်ပြုန္  ငမ်ညတ်လ ။ 

ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုးက   ဒဏခ်တခ်ဲ့်ပပီိုး၊ တလထကဲ   ပစ်ချခဲ့်သည။် 



၎ငိ်ုးသည ်လူသ ိုးမျ ိုးက   တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးတစခဲ့်ကတညိ်ုးက၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ိုးက   

ကယတ်ငရ်နအ်လ  ့်င ှ တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုးန္ငှ့် ်စစ်ပွဲဆငန်္  ပဲပီိုး ပြစ်သည။် စ တန၏် ရှု  ိုးန မ့််ပခငိ်ုးအတပေါ် 

ဤတထ ငစ် န္စှ် တပခ ကခ် က   ဘ ရ ိုးသခင ်အသ  ိုးပပြုခဲ့်သည။် အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်သငတ်  ့်၏ အတတိွုးအပမငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက် လတတ်တလ  

တဆ ငရွ်က်တနသည့် ်အမှုန္ငှ့် ်သဟဇ တ မပြစ်တပ။ ယငိ်ုးသည ်လ  ိုးဝ လကတ်တွျို့မကျသကဲ့်သ  ့် 

အလွနမ်ျ ိုးလှသည့် ်အတတိွုးမ ှိုးတစ်ခ  ပြစ်တပသည။် အမနှတ်ွင၊် ဘ ရ ိုးသခငက် 

တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုးက   သ၏ူ ရနသ်အူပြစ် တကကည ခဲ့်သညမ်ှ  တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုး၏ 

သစစ တြ ကပ်ခငိ်ုး တန က်တငွသ်  ပြစ်သည။် တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုးက တသမျ ြုိုးနယပ်ယထ်သဲ  ့် 

တရ က်ရှ ပပီိုးတန က် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတပေါ် နငိ်ုးတချခဲ့်သညမ် ှ ၎ငိ်ုး၏ သစစ တြ ကမ်ှုတကက င့်သ်  ပြစ်ပပီိုး၊ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ယခ အတပခအတနသ  ့် တပပ ငိ်ုးလဲပပီိုးပြစ်သညမ် ှ ဤအတကက ငိ်ုးရငိ်ုးတကက င့် ်

ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်ပြစ်ပျက ်ပပီိုးသည့်တ်န က်တငွ၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စ တနက်   “ငါသည ်သင့််က   

အန္  ငယ်ူပပီိုး၊ ငါ ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည့် ်လူသ ိုးမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးထ  ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး တဆ ငက်ကဉ်ိုးမည။်” ဟ  

ကျ နဆ်  ခဲ့်သည။် ပထမတွင ်လကခ် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမရှ ဘ ဲစ တနက်၊ “က  ယတ်တ ်သည ်ကျွန္် ပ်အ ိုး 

အကယစ်ငစ်စ် အဘယအ်ရ  ပပြုန္  ငသ်နညိ်ုး။ က  ယတ်တ ်သည ်ကျွန္် ပ်အ ိုး တလထသဲ  ့် 

န္ငှခ်ျန္  ငမ်ညတ်လ ။ က  ယ်တတ ်သည ်ကျွန္် ပ်အ ိုး အမနှတ်ကယ ်အန္  ငယ်ူန္  ငသ်တလ ။” ဟ  

ပပနတ်ပပ တလသည။် ဘ ရ ိုးသခငက် ၎ငိ်ုးက   တလထသဲ  ့် န္ငှခ်ျသည့်တ်န က်တငွ၊် တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုးက   

သ ူတန ကထ်ပ် အ ရ  မစ  ကတ်တ ့်သကဲ့်သ  ့်၊ တန ကပ်  ငိ်ုးတငွ ်စ တန၏် ပြစ်တနဆ ဲ

တန္ ှင့်ယ်ှက်ဟန ့်တ် ိုးမှုမျ ိုး ရှ လင့်က်စ ိုး လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ကယတ်ငရ်နန်္ငှ့် ်သ၏ူ က  ငပ်  ငအ်မှုက   စတင ်

တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည။် စ တနသ်ည ်ဟ  ဟ  ၊ သညသ်ည ်လ ပ်တဆ င ်န္  ငခ်ဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးမှ  ယခငက် 

၎ငိ်ုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်တပိုးထ ိုးပပီိုးပြစ်သည့် ်တနခ်  ိုးတကက င့်သ်  ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးသည ်ဤအရ မျ ိုးက   

တလထသဲ  ့် ၎ငိ်ုးန္ငှ့််အတ ူယတူဆ ငသ် ွိုးခဲ့်ပပီိုး၊ ဤတန ့်အထ  ထ နိ်ုးသ မ်ိုးထ ိုးခဲ့်သည။် စ တနက်   တလထသဲ  ့် 

န္ငှခ်ျပစ်လ  ကသ်ည့်အ်ချ နတ်ွင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်၎ငိ်ုး၏ ဩဇ အ ဏ က   ပပနမ်ယခူဲ့်တချ၊ ထ  ့်တကက င့်် 

စ တနသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ဆက်လကပ်ပီိုး တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတစခဲ့်သည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးပပီိုးသည့်တ်န က် မျ ိုးမကက မီတွင ်စ တန၏် 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရပပီိုးပြစ်သည့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး စတငခ်ဲ့်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ ရှ တနစဉ်တွင၊် သ၏ူ လ ပ်ရပ်မျ ိုးက   ထ တတ်ြ ်မပပခဲ့်တပ။ သ  ့်တသ ် 

ကမဘ ကကီိုးက   မြနဆ်ငိ်ုးမီတွင၊် သြူနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည့်် တလ ကကကိီုးထကဲ လူတ  ့်အ ိုး တက ငိ်ုးကငဘ်  က သ၏ူ 

လ ပ်ရပ်မျ ိုးက   တတွျို့ ပမငခ်ငွ့်တ်ပိုးခဲ့်ပပီိုး၊ ထ  သ  ့်ပြင့် ်ထ  လူတ  ့်က   တက ငိ်ုးကငဘ်  အထကသ်  ့် 

လမ်ိုးပပပ  ့်တဆ ငခ်ဲ့်သည။် သသူည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   ဉ ဏပ်ည န္ငှ့်် အသ ဉ ဏက်   တပိုးခဲ့်ပပီိုး ထ  လူတ  ့်က   



ထ  တလ က၌ အသကရ်ငှြ်  ့် ဦိုးတဆ ငခ်ဲ့်သည။် ပငက်  အ ိုးပြင့်၊် သငတ်  ့်ထမဲ ှမညသ်မူျှ 

ဤအရ န္ငှ့်ပ်တသ်က၍် တစ်ကက မ်တစ်ခါမျှ မကက ိုးြူိုးကကတပ။ တန က်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငက် 

လူသ ိုးမျ ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုး ပပီိုးသည့််တန က်တငွ၊် တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   

တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးတစြ  ့် စတငခ်ဲ့်သည။် ကမဘ တပေါ်တွင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အ ိုးလ  ိုး ဗရမ်ိုးဗတ  

ပြစ်သ ွိုးကကသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စ တနန်္ငှ့််စစ်ပွဲက   စတငခ်ဲ့်သညမ် ှ ထ  ့်တန က်တငွသ်  ပြစ်ပပီိုး၊ 

လူသ ိုးမျ ိုးက သ၏ူ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်မျ ိုးက   ပမငခ်ဲ့်သညမ်ှ  ဤအချ နတ်ွငသ်  ပြစခ်ဲ့်သည။် အစတွင ်

ထ  သ  ့်တသ  လ ပ်ရပ်မျ ိုးက   လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ထ မ ှြ  ိုးကယွထ် ိုးခဲ့်သည။် စ တနသ်ည ်တလထသဲ  ့် 

န္ငှခ်ျခ ရပပီိုးသည့််တန က၊် ၎ငိ်ုးသည ်၎ငိ်ုး၏ အတရိုးက စစက  သ  လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငသ်ညလ်ညိ်ုး 

တန က်ဆ  ိုးတသ  က လအထ  စ တနန်္ငှ့်် စစ်ပွဲက   အဆကမ်ပပတ ်ဆငန်္  ရဲငိ်ုး၊ သ၏ူ က  ယ်ပ  ငအ်မှုက   

ဆကလ်ကလ် ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည။် ယခ သည ်စ တန ်ြျကဆ်ိီုးခ ရသင့်သ်ည့် ်အချ နက် လ ပြစ်သည။် 

အစအဦိုး၌ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်၎ငိ်ုးက   ဩဇ အ ဏ တပိုးခဲ့်ပပီိုး၊ ထ  ့်တန ကတ်ွင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

စ တနက်   တလထသဲ  ့် န္ငှခ်ျပစ်လ  ကတ်သ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် ြီဆနပ်မဲြီဆနတ်နခဲ့်သည။် ထ  ့်တန ကတ်ွင၊် 

၎ငိ်ုးသည ်ကမဘ တပမတပေါ် ရှ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုး တစခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်မျ ိုးက   စီမ ခန ့်ခ်ွလဲျက ်ရှ တနခဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စ တနက်   အန္  ငယ်ူရန ်

လူသ ိုးမျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သ၏ူစီမ ခန ့်ခ်ွဲမှုက   အသ  ိုးပပြုသည။် လူမျ ိုးက   

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်၊် စ တနသ်ည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ က ကကမမ က   အဆ  ိုးသတတ်စပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   တန္ ှင့်ယ်ကှတ်လသည။် အပခ ိုးတစ်ြက်တွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ကယ်တငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အမှု၏ 

မညသ်ည့််အဆင့်သ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ကယ်တငရ်န ်ရညရွ်ယ်ထ ိုးပခငိ်ုး မဟ တသ်နညိ်ုး။ 

မညသ်ည့်အ်ဆင့်က် လူမျ ိုးက   သန ့်ရ်ငှိ်ုးတစြ  ့်န္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   တပြ င့််မတစ် ွ ပပြုမူတစက  ချစ်ပခငိ်ုးက   

ခ ရန္  ငသ်ည့်် သမူျ ိုး၏ ပ  ရ ပ်က   အသက်ရငှတ်နထ  ငတ်စြ  ့် မရညရွ်ယ်ပါသနညိ်ုး။ သ  ့်တသ ်လညိ်ုး 

စ တနသ်ည ်ဤအရ က   မလ ပ်တဆ ငတ်ပ။ ၎ငိ်ုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတစသည။် 

၎ငိ်ုးသည ်စကကဝဠ တစ်တလျှ က ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးတစပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

၎ငိ်ုး၏အလ ပ်က   အဆက်မပပတ ်တဆ ငရွ်က်သည။် ဟ တတ်ပ၏၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ညလ်ညိ်ုး စ တနက်   

အ ရ  မစ  က်ဘ၊ဲ သကူ  ယ်တ  င၏် အမှုက   သလူ ပ်တနသည။် စ တန၌် ဩဇ အ ဏ  မညမ်ျှရှ သညပ်ြစ်တစ၊ 

ထ  ဩဇ အ ဏ က   ဘ ရ ိုးသခငက် တပိုးထ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်ဆပဲြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

အမနှတ်ကယတ်ွင ်၎ငိ်ုးက   သ၏ူ ဩဇ အ ဏ အ ိုးလ  ိုး တပိုးခဲ့်သည ်မဟ တ်၊ ထ  ့်တကက င့် ်စ တန ်

မညသ်ည့်အ်ရ က   လ ပ်တဆ ငသ်ညပ်ြစ်တစ ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   လ  ိုးဝ မတကျ ်လွနန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် လကအ်တငွိ်ုးတငွ ်အပမ ဲရှ လ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ ရှ တနစဉ်တွင ်



သ၏ူ မညသ်ည့်လ် ပ်ရပ်က  မျှ ထ တတ်ြ ်မပပခဲ့်တပ။ သသူည ်စ တနအ် ိုး ဩဇ အ ဏ ၏ 

တသိုးငယတ်သ  အစ တ်အပ  ငိ်ုး တစ်ခ က  မျှ တပိုးခဲ့်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးက   အပခ ိုးတက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ျ ိုး အတပေါ် 

ဩဇ အ ဏ သ  ိုးခငွ့်တ်ပိုးခဲ့်သည။် ထ  ့်တကက င့်် မလူက ၎ငိ်ုးက   ဘ ရ ိုးသခငတ်ပိုးခဲ့်သည့်် 

ဩဇ အ ဏ သည ်ကန ့်သ်တထ် ိုးပခငိ်ုးတကက င့် ်စ တနက် မညသ်ည့်အ်ရ က   လ ပ်တဆ ငသ်ည ်ပြစ်တစ၊ 

၎ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဩဇ အ ဏ က   မတကျ ်လွနန်္  ငတ်ချ။ ဘ ရ ိုးသခင ်အမှုပပြုသညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ 

စ တနသ်ည ်တန္ ှင့်ယ်ှက်၏။ တန က်ဆ  ိုးတသ က လတငွ ်စ တန၏် တန္ ှင့်ယ်ှကမ်ှုမျ ိုး 

အဆ  ိုးသတလ် မ့််မည ်ပြစ်သည။် ထ  နညိ်ုးတ၊ူ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသညလ်ညိ်ုး ပပီိုးစီိုးလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင ်စ  လငတ်စလ  သည့် ်လူမျ ြုိုးမျ ိုးသညလ်ညိ်ုး စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူမျ ိုးက   ခ  ငမ် စ ွ ည နက်က ိုးသည။် သ၏ူ အသက်သည ်တ  ငိ်ုးတ ၍မရသကဲ့်သ  ့် အကန ့်အ်သတမဲ့်် 

အသကစ်မ်ိုးတရ ပြစ်သည။် စ တနက် လူသ ိုးက   အတ  ငိ်ုးအတ  တစ်ခ အထ  တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုး 

တစခဲ့်သည။် အဆ  ိုးတငွ ်ဘဝ၏ အသက်စမ်ိုးတရသည ်လူသ ိုးက   စ  လငတ်စလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

စ တနအ်တွက ်ဝငတ်ရ ကစ်ကွြ်ကြ်  ့်ရနန်္ငှ့် ်၎ငိ်ုး၏အလ ပ်က   တဆ ငရွ်ကြ်  ့်ရန ်ပြစ်န္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ချ။ 

ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤလူမျ ိုးက   လ  ိုးဝ ရယနူ္  ငလ် မ့််မည ်ပြစ်သည။် ယခ တွငပ်င ်စ တနသ်ည ်

ဤအရ က   လကခ် ြ  ့် ပငငိ်ုးဆပဲြစ်သည။် ၎ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အဆကမ်ပပတ ်

ြကပ်ပ ြုငအ် တ တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက် ၎ငိ်ုးက   အ ရ  မစ  က်တချ။ ဘ ရ ိုးသခငက်၊ “ငါသည ်စ တန၏် 

အတမ ှင ်အငအ် ိုးစ မျ ိုးန္ငှ့်် အတမ ှငစ်မွ်ိုးအ ိုး အ ိုးလ  ိုးအတပေါ် တအ ငန်္  ငလ် မ့််မည။်” ဟ  တပပ ခဲ့်သည။် 

ဤသညမ် ှ လူ ့်ဇ တ ၌ ယခ  လ ပ်တဆ ငရ်မည့်် အမှုပြစ်ပပီိုး ယငိ်ုးမ ှ လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးအ ိုး 

အတရိုးပါတစသည့်အ်ရ လညိ်ုး ပြစ်သည။် ဆ  လ  သညမ် ှ တန ကဆ်  ိုးတသ က လတွင ်စ တနက်   

အန္  ငယ်ူပခငိ်ုး အမှု၏အဆင့််က   ပပီိုးပပည့်စ်  တစြ  ့်န္ငှ့် ်စ တနန်္ငှ့််သက်ဆ  ငသ်ည့်် အရ အ ိုးလ  ိုးက   

ြယရ် ှိုးပစ်ြ  ့် ပြစ်သည။် စ တနအ်တပေါ် ဘ ရ ိုးသခင ်တအ ငန်္  ငပ်ခငိ်ုးသည ်တရှ ငလ် ဲ၍မရတပ။ အမနှတ်ွင ်

စ တနက် အချ နက်က ပမင့်စ် ွက ရှု  ိုးန မ့််န္ငှ့်ပ်ပီိုးသ ိုး ပြစ်သည။် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး၏ တကယ့် ်

ရညရွ်ယ်ချက်မှ  စ တနက်   တချမှုနိ်ုးြ  ့် ပြစ်သည့်အ်တွက၊် အဆငိ်ုးနသီည့်် နင်္ါိုးကကိီုး၏ 

နယတ်ပမတစ်တလျှ ကမ် ှ ဧဝ တင်္လ တရ ိုးတတ  ်စတင ်ပျ ျို့ န္ ှ ့်ခဲ့်ချ နတ်ငွ-် ဆ  လ  သညမ် ှ၊ လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခငက် သ၏ူ အမှုက   စတငခ်ဲ့်ပပီိုး ဤအမှု သကဝ်ငလ်ှုပ်ရ ှိုးခဲ့်ချ နတ်ွင-် စ တနသ်ည ်လ  ိုးဝ 

ရှု  ိုးန မ့််ခဲ့်တပသည။် ဘ ရ ိုးသခငက် တန ကတ်စ်ြန ်လူ ့်ဇ တ ခ ယူခဲ့်ပပီိုး မညသ်ည့် ်အငအ် ိုးစ ကမျှ 

မရပ်တန ့်တ်စန္  ငသ်ည့် ်သ၏ူ အမှုက   စတငခ်ဲ့်သညက်   စ တနက် ပမငလ်ျှငပ်မငခ်ျငိ်ုး၊ ဤအမှု၏ 

ပမငက်ွငိ်ုးတငွ ်၎ငိ်ုးသည ်မှငတ်က်သ ွိုးခဲ့်ပပီိုး တန က်ထပ် မညသ်ည့်ဒ်  ကခတပိုးပခငိ်ုးက  မျှ 

မလ ပ်တဆ ငဝ် ့်ခဲ့်တချ။ ပထမတငွ ်စ တနက် ၎ငိ်ုးသညလ်ညိ်ုး မျ ိုးပပ ိုးသည့်် ဉ ဏပ်ည မျ ိုးက   

အပ်န္ငှိ်ုးထ ိုးပခငိ်ုးခ ခဲ့်ရသညဟ်  တတိွုးထငခ်ဲ့်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   ကက ိုးပြတက်  



တန္ ှင့်ယ်ှကခ်ဲ့်သည။် သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခင ်တန က်တစ်ြန ်လူ ့်ဇ တ ခ ယလူ မ့််မည ်သ  ့်မဟ တ ်သ၏ူ 

အမှုတွင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စ တန၏် ပ နက်နမ်ှုက   လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတကွ် ထ တတ်ြ ်ပပပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအပြစ် အသ  ိုးတတ ်ခ တစြ  ့် အသ  ိုးပပြုမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ထ  သ  ့်ပြင့် ်လူသ ိုးမျ ိုးက   သ မ်ိုးပ  က်က  

စ တနက်   အန္  ငယ်ူမညက်   သ ူမတမျှ ်လင့််ထ ိုးခဲ့်တချ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စ တနထ်က ်သ ၍ 

ဉ ဏပ်ည ရှ ပပီိုး သ၏ူအမှုသည ်၎ငိ်ုးထက ်မျ ိုးစွ  သ လွနသ်ည။် ထ  ့်တကက င့်် “ငါလ ပ်သည့်် အမှုသည ်

စ တန၏် လှည့်က်ွက်မျ ိုးက   တ  ့်ပပနရ် တငွ ်တဆ ငရွ်က်သည။် အဆ  ိုးတငွ ်ငါသည ်ငါ၏ အနန္တတနခ်  ိုးန္ငှ့်် 

စ တန၏် တနခ်  ိုးအစမ်ွိုးမဲ့်ပခငိ်ုးက   ထ တ်တြ ်ပပမည။်” ဟ  ယခငက် ငါ တြ ်ပပပပီိုးပြစ်သညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှုက   တရှျို့တနိ်ုးတငွ ်လ ပ်တဆ ငလ် မ့််မည ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ အဆ  ိုး၌ 

စ တနသ်ည ်တန က်ဆ  ိုးတွင ်ြျက်ဆိီုးခ ရသညအ်ထ  တန က်တငွ ်တရွတ်တ  က်ဆွ ဲလ  ကပ်ါလ မ့််မည ်

ပြစ်သည-် ၎ငိ်ုးသည ်အလွန ့်အ်လွန ်ထ တလ်န ့်တ် နလ်ှုပ်လ မ့််မည။် ၎ငိ်ုးသည ်တချမှုနိ်ုးက  

ြျကဆ်ိီုးခ ရန္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်သညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်ကမ်သှ  အမနှတ်ရ ိုးက   သတဘ တပါကလ် မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

ထ  အချ နတ်ွင ်၎ငိ်ုးသည ်မီိုးအ  ငထ်တဲွင ်မီိုးရှု  ျို့ြျကဆ်ိီုးခ ရန္ငှ့်ပ်ပီိုး ပြစ်လ မ့််မည။် ထ  အခါ ၎ငိ်ုးသည ်လ  ိုးဝ 

ယ  ကကညလ်က်ခ သ ွိုးမည် မဟ တတ်လ ။ ထ  အခါတွင ်စ တနအ်တွက ်အသ  ိုးချစရ  အကက အစညမ်ျ ိုး 

တန က်ထပ် ရှ တတ ့်မည ်မဟ တ။်  

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတကွ် ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တန်္လှ  ိုးက   ပတူဆိွုးမှုပြင့် ်မကက ခဏ ြ စီိုးတစသညမ် ှ 

ဤတစ်ဆင့်ခ်ျငိ်ုးပြစ်သည့် ်လကတ်တွျို့ကျတသ  အမှု ပြစ်သည၊် ထ  ့်တကက င့် ်စ တနန်္ငှ့်် သ၏ူစစ်ပွဲသည ်

အန္စှ်တပခ က်တထ င ်ကက ခဲ့်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက် “ငါသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ 

တစ်ြန ်ြနဆ်ငိ်ုးလ မ့််မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ျ ိုးအတပေါ်၌ ဩဇ အ ဏ က   တစ်ြန ်

အပ်န္ငှိ်ုးလ မ့််မည ်မဟ တ။်” ဟ  တပပ ထ ိုးပပီိုး ပြစ်သည။် ထ  အချ နမ်စှ၍၊ တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ျ ိုးသည ်

ကမဘ တပမတပေါ်သ  ့် အလ ပ်လ ပ်ြ  ့် လ ခဲ့်ကကသည့်အ်ခါ၊ အချ ြုျို့တသ  အလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငြ်  ့် 

ဘ ရ ိုးသခငတ်န က် လ  က်ရ  မျှ လ  ကက်ကတလသည။် သသူည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   လ  ိုးဝ တစ်ြန ်ဩဇ အ ဏ  

မတပိုးတလပပီ။ ဣသတရလလူမျ ြုိုးတ  ့် ပမငခ်ဲ့်သည့်် တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အလ ပ်က   မညသ်  ့် 

တဆ ငရွ်က်ကကသနညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်အ ပ်မက်မျ ိုးထတဲွင ်ထ တ်တြ ်ပပကကပပီိုး 

တယတဟ ဝါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ပ  ့်တဆ င ်ခဲ့်ကကသည။် တယရှုသည ်က ိုးစငတ်ငခ် ခဲ့်ရပပီိုးတန က ်

သ  ိုးရကအ်ကက တွင ်ရငှပ်ပနထ်တပမ က ်ပပီိုးသည့််အခါ၊ တကျ က်ကကိီုးက   တဘိုးက  တနွိ်ုးတရ ျို့ ခဲ့်သမူျ ိုးက 

တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ျ ိုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ဤအလ ပ်က   က  ယတ်  ငက်  ယ်ကျ 

မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တပ။ တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ျ ိုးကသ  ဤအလ ပ်မျ ြုိုးက   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် မညသ်ည့် ်ဩဇ အ ဏ မျှ လ  ိုးဝ တစ်ြန ်

အပ်န္ငှိ်ုးမညမ်ဟ တသ်ည့်အ်တကွ်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တထ ကပ် ့်တပိုးသည့်် အခနိ်ုးကဏ္ဍ၌သ  



ပါဝငခ်ဲ့်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ မညသ်ည့် ်ဩဇ အ ဏ မျှ မရှ ခဲ့်ကကတပ။ အချ နတ်စ်ချ ြု ျို့ ကက  

အလ ပ်လ ပ်ပပီိုးသည့််တန က်၊ ကမဘ တပမတပေါ် ဘ ရ ိုးသခင ်အသ  ိုးပပြုခဲ့်သည့်် လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တနရ က   ယူကကပပီိုး၊ “ငါသည ်စကကဝဠ က   တကျ ်လွနခ်ျငသ်ည။် တတ ယတက ငိ်ုးကင၌် ငါရပ်ချငသ်ည။် 

အချြုပ်အပခ  အ ဏ ပြင့် ်စ  ိုးစ သည့်က် လက   ငါတ  ့် ရချငသ်ည။်” ဟ  ဆ  ကကသည။် ရကအ်ချ ြု ျို့ ကက  

အလ ပ်လ ပ်ပပီိုးသည့််တန က်တငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့် မ နတထ ငလ်  ိုးလ ကကတပမည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်

အချြုပ်အပခ  အခငွ့်အ် ဏ က   ပ  ငဆ်  ငခ်ျငခ်ဲ့်ကကသည၊် တန က်ထပ် တ  ငိ်ုးန္  ငင် က   ထတူထ ငခ်ျငခ်ဲ့်ကကပပီိုး၊ 

အရ ခပ်သ မ်ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တပခတအ ကတ်ွင ်ရှ တစချငက်ကပပီိုး၊ တတ ယတက ငိ်ုးကငဘ်  တွင ်ရပ်တည ်

ချငခ်ဲ့်ကကသည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင ်အသ  ိုးပပြုသည့်် လူတစ်ဦိုးမျှ ပြစ်သညက်   သင ်မသ သတလ ။ 

တတ ယ တက ငိ်ုးကငသ်  ့် သငမ်ညသ်  ့် တကန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တ တဆ် တစ်ွ န္ငှ့်် 

တကကိုးတကက ်ပခငိ်ုး မရှ ဘ၊ဲ ကမဘ တပမသ  ့် အမှုပပြုရန ်ကကလ ပပီိုးတန က၊် သ၏ူ အမှုက   တပခလ  လကလ်  ပြင့် ်

ပပီိုးစီိုးတစပပီိုးသည့်တ်န က် ထကွ်ခွ တလသည။် သသူည ်လူသ ိုးမျ ိုး လ ပ်တဆ ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

တအ ်ဟစ်တကကိုးတကက ်ပခငိ်ုး လ  ိုးဝ မပပြုဘ၊ဲ ထ  ့်ထက ်သ၏ူ အမှုက   တဆ ငရွ်က်ရ တငွ ်

လကတ်တွျို့ကျတလသည။် သသူည ်ဘ ရ ိုးတကျ ငိ်ုးထသဲ  ့် တစ်ကက မ်တစ်ခါမျှ မဝငတ်ရ က်သကဲ့်သ  ့်၊ 

“ငါသည ်သငတ်  ့် အ ိုးလ  ိုးက   ြယရ်ှ ိုးပစ်မည။် သငတ်  ့်က   ငါကျ နဆ်ပဲပီိုး ပပစ်တငဆ်  ိုးမမည။်” ဟ လညိ်ုး 

မဟစ်တအ ်ခဲ့်တပ။ သသူည ်သ၏ူ က  ယ်ပ  ငအ်မှုက   ဆကလ်က ်လ ပ်တဆ ငရ်  မျှ လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး၊ သ ူ

အပပီိုးသတ်သညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က ်ထကွ်ခွ သ ွိုးသည။် ြျ ိုးန သမူျ ိုးက   က သတပိုးပပီိုး နတ်ဆ  ိုးမျ ိုးက   

န္ငှထ် တ်သ၊ူ အပခ ိုးသမူျ ိုးက   စငပ်မင့်တ်ပေါ်မ ှဩဝါဒတပိုးသ၊ူ ရှညလ်ျ ိုးပပီိုး ဟ တဟ်နမ်ျ ိုးသည့်် မ န ့်ခ်နွိ်ုးမျ ိုး 

တဟ ကက ိုးက  လကတ်တွျို့မကျသည့်် အရ မျ ိုးက   တဆိွုးတန္ိွုးသမူျ ိုး ပြစ်သည့်် ဘ သ တရိုး သငိ်ုးအ ပ်မျ ိုး 

အ ိုးလ  ိုးသည ်ရ  ိုးတငွိ်ုးပခငဆ်အီထ  မ နတထ ငလ်  ိုးကကတပသည။် သတူ  ့်သည ်တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုး၏ 

သ ိုးစဉ်တပမိုးဆကမ်ျ ိုးသ  ပြစ်ကကတပသည။်  

သ၏ူ အန္စှ်တပခ ကတ်ထ င ်အမှုက   လကရ်ှ အချ နအ်ထ  တဆ ငရွ်က်ပပီိုးသည့်တ်န က်တငွ၊် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ တဆ ငရွ်က်ချက ်မျ ိုးစွ က   ထ တတ်ြ ်ပပန္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်သည၊် ယငိ်ုး၏ အဓ က 

ရညရွ်ယ်ချက်မှ  စ တနက်   အန္  ငယ်ူြ  ့်န္ငှ့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးထ  ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး တဆ ငက်ကဉ်ိုးြ  ့် 

ပြစ်တလပပီိုးပြစ်သည။် သသူည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  အရ ရ တ  ငိ်ုး၊ တပမကကိီုးတပေါ် ရှ  အရ ရ တ  ငိ်ုး၊ 

ပငလ်ယမ်ျ ိုးထကဲ အရ ရ တ  ငိ်ုးန္ငှ့် ်တပမကကိီုးတပေါ် ရှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးထကဲ တန ကဆ်  ိုး 

အရ ဝတထ ြုတ  ငိ်ုးအ ိုး သ၏ူ အနန္တတနခ်  ိုးက   တတွျို့ ပမငခ်ငွ့်တ်ပိုးြ  ့်န္ငှ့် ်သ၏ူ တဆ ငရွ်က်ချက်မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   

မျကပ်မငတ်တွျို့ ခငွ့်တ်ပိုးြ  ့် ဤအခငွ့်အ်တရိုးက   အသ  ိုးပပြုတလသည။် သသူည ်သ၏ူ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   လူသ ိုးမျ ိုးထ  ထ တတ်ြ ်ပပြ  ့်န္ငှ့် ်သူ ့်က   ချီိုးမွမ်ိုးန္  ငက်ကတစက  စ တနက်   

အန္  ငယ်ူရ တွင ်သ၏ူ ဉ ဏပ်ည က   ချီိုးတပမှ ကန်္  ငက်ကတစြ  ့် သ၏ူ စ တနက်   အန္  ငယ်ူပခငိ်ုးက တပိုးသည့် ်



အခငွ့်အ်တရိုးက   သ ူမလ တ်တမ်ိုး အသ  ိုးချတနသည။် ကမဘ တပမတပေါ်၊ တက ငိ်ုးကငဘ်  န္ငှ့်် 

ပငလ်ယမ်ျ ိုးအတငွိ်ုးရှ  အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငထ်  ဘ နိ်ုးအသတရ တဆ ငက်ကဉ်ိုးကကသည၊် 

သ၏ူအနန္တတနခ်  ိုးက   ချီိုးမမွ်ိုးကကပပီိုး၊ သ၏ူလ ပ်တဆ ငခ်ျက်တစ်ခ စီတ  ငိ်ုးက   ချီိုးမမွ်ိုးက  

သ၏ူသန် ့်ရငှိ်ုးသည့်် အမညန် မက   ဟစ်တကကိုးကကတလသည။် ဤအရ သည ်စ တနက်   သ၏ူ 

အန္  ငယ်ူပခငိ်ုး သကတ်သပြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ စ တနက်   သ၏ူ တချမှုနိ်ုးပခငိ်ုး သကတ်သပြစ်သည။် 

ပ  ပပီိုးအတရိုးကကိီုးသညမ်ှ ၊ ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သ၏ူ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး သကတ်သ 

ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးတစ်ရပ်လ  ိုးသည ်သူ ့်ထ  ဘ နိ်ုးအသတရ တဆ ငက်ကဉ်ိုး၏၊ 

သ၏ူရနသ်ကူ   အန္  ငယ်ပူခငိ်ုးန္ငှ့် ်တအ ငန်္  ငလ်ျက် ပပနလ် ပခငိ်ုးအတကွ် သူ ့်က   ချီိုးမမွ်ိုးကကပပီိုး၊ 

ကကီိုးပမတသ်ည့်် တအ ငန်္  ငတ်သ  ရငှဘ် ရငအ်ပြစ် သူ ့်က   ချီိုးကျြူိုးတထ မန ပပြုကကတလသည။် သ၏ူ 

ရညရွ်ယ်ချက်သည ်စ တနက်   တချမှုနိ်ုးရ  မျှ မဟ တ၊် ယငိ်ုးမှ  အန္စှ်တပခ က်တထ ငက်က  သ၏ူ အမှု 

ဆကလ်က ်လ ပ်တဆ ငရ်သည့် ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး ပြစ်သည။် သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ကယတ်ငြ်  ့် 

စ တန၏် ရှု  ိုးန မ့််မှုက   အသ  ိုးပပြုသည။် သသူည ်သ၏ူတဆ ငရွ်က်မှုမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် သ၏ူဘ နိ်ုးအသတရ 

အ ိုးလ  ိုးတ  ့်က   ထ တတ်ြ ်ပပြ  ့် စ တန၏် ရှု  ိုးန မ့််မှုက   အသ  ိုးပပြုသည။် သသူည ်ဘ နိ်ုးထငရ် ှိုးလ မ့််မည ်

ပြစ်ပပီိုး၊ တက ငိ်ုးကငတ်မန ်အသတခဂျအ ိုးလ  ိုးသည ်သ၏ူဘ နိ်ုးအသတရအ ိုးလ  ိုးက   ပမငက်ကရလ မ့််မည ်

ပြစ်သည။် တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  တစတမနမ်ျ ိုး၊ ကမဘ တပမတပေါ် ရှ  လူသ ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် ကမဘ တပေါ် ရှ  

ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးအရ မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်ြနဆ်ငိ်ုးရငှ၏် ဘ နိ်ုးအသတရက   ပမငက်ကရလ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ 

သလူ ပ်တဆ ငသ်ည့်် အမှုပြစ်သည။် တက ငိ်ုးကငဘ်  န္ငှ့်် တပမကကိီုးတပေါ် ရှ  သ၏ူ ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးအ ိုးလ  ိုးသည ်

သ၏ူဘ နိ်ုးအသတရက   မျကပ်မငတ်တွျို့လ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ စ တနက်   အပပတ်အသတ ်

အန္  ငယ်ူပပီိုးသည့်တ်န က်တွင ်သသူည ်တအ ငန်္  ငလ်ျက် ပပနလ် လ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

သူ ့်အ ိုး ချီိုးမွမ်ိုးခငွ့်တ်ပိုးမည ်ပြစ်က ၊ ထ  သ  ့်ပြင့် ်သ၏ူ အမှုတွင ်န္စှ်ဆတသ  တအ ငပ်မငမ်ှုက   

စမ်ွိုးတဆ ငရ်ရှ လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် အဆ  ိုးတငွ ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အ ိုးလ  ိုးသည ်သ၏ူ 

သ မ်ိုးပ  ကပ်ခငိ်ုးခ ရကကလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ခ ခ သည့််သ ူသ  ့်မဟ တ ်ပ နက်နသ် ူမညသ်မူဆ  က   

သြူယရ်ှ ိုးပစ်မည ်ပြစ်သည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့် ်စ တနန်္ငှ့်် သက်ဆ  ငသ်ည့်် သအူ ိုးလ  ိုးက   

သြူယရ်ှ ိုးပစ်မည ်ပြစ်သည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တဆ ငရွ်က်မှု မျ ိုးစွ က   လတတ်တလ တငွ ်

မျကပ်မငတ်တွျို့ ကက ြုတနရတသ ်လညိ်ုး၊ သငသ်ည ်ခ ခ ဆပဲြစ်သည၊် ပ နက်နတ်တဆ်ပဲြစ်ပပီိုး ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပခငိ်ုး 

မရှ တပ။ သငသ်ည ်သင၏် အတငွိ်ုးတငွ ်အမှုအရ မျ ိုးစ ွ သ  ထ ိုးပပီိုး၊ သင ်ဆန္ဒရှ သည့် ်

မညသ်ည့်အ်ရ က  မဆ   လ ပ်တဆ ငသ်ည။် သင၏် က  ယပ်  င ်တပ်မကမ်ှုမျ ိုးန္ငှ့်် န္စ်ှသက်မှုတ  ့်တန က ်

သငလ်  ကသ်ည။် ဤသညမ် ှ ပ နက်နပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ခ ခ ပခငိ်ုးသ  ပြစ်သည။် ဇ တ ပကတ န္ငှ့် ်

မ မ ၏တပ်မက်မှုမျ ိုး အတွကအ်ပပင၊် မ မ ၏ န္စှ်သကမ်ှုမျ ိုးအတွက၊် တလ ကန္ငှ့် ်စ တနအ်တကွ်၊ 



ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်ညစ်ညမ်ိုး၏။ ယငိ်ုးသည ်သဘ ဝအ ိုးပြင့် ်ခ ခ က  

ပ နက်နတ်တ်တပသည။် ယတန ့်တခတတ်ငွ ်မတညူသီည့် ်ယ  ကကညမ်ှု မျ ြုိုးစ  ရှ သည်- အချ ြုျို့သည ်

ကပ်တဘိုးမျ ိုးမ ှအကယွ်အက က   ရ ှပပီိုး၊ အပခ ိုးသတူ  ့်က တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုး ရရှ ရန ်

ကက ြုိုးစ ိုးကကသည။် အချ ြုျို့က နကန်တဲသ အရ မျ ိုးက   န ိုးလညရ်န ်ဆန္ဒရှ ကကစဉ်တငွ၊် အချ ြုျို့က တငကွ   

ရ ှတြွတနကကဆ ဲပြစ်သည။် ဤအရ မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်ခ ခ ပခငိ်ုးပ  စ မျ ိုး ပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်

ပပစ်မ ှိုးတစ ်က ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ခ ခ သည ်သ  ့်မဟ တ ်ပ နက်နသ်ညဟ်  တပပ ြ  ့်မ ှ- ယငိ်ုးသည ်ထ  သ  ့်တသ  

အပပြုအမမူျ ိုးက   ရညည် နိ်ုးသည ်မဟ တတ်လ ။ ယတန ့်တခတတ်ငွ ်လူမျ ိုးစ ွသည ်ညညိ်ုးကကသည၊် 

တစ ဒကတကက်ကသည ်သ  ့်မဟ တ ်အကပဲြတတ်ဝြနမ်ှုမျ ိုး ပပြုကကတလသည။် ယငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးက   

ဆ  ိုးယ တ်သမူျ ိုးက လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူသ ိုး ခ ခ မှုန္ငှ့် ်ပ နက်နမ်ှုတ  ့်၏ ဥပမ မျ ိုး 

ပြစ်ကကသည။် ဤသ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်စ တန၏် ဝငပ်ိူုးပခငိ်ုးခ ရက  တနရ ယူပခငိ်ုးခ ရတပသည။် 

ဘ ရ ိုးသခင ်ရရှ ထ ိုးသည့်် သမူျ ိုးသည ်သူ ့်က   လ  ိုးဝ ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ကကသမူျ ိုး ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

စ တန၏် တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုး ခ ရပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် လတတ်တလ  

အမှုအ ိုးပြင့် ်ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးခ ရပပီိုး သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးခ ရပပီိုး ပြစ်သမူျ ိုး၊ အတ ဒ ကခက   

ကက ့်ကက ့်ခ ကကပပီိုးပြစ်က  အဆ  ိုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လ  ိုးဝ ရရှ ပခငိ်ုးခ ရပပီိုး ပြစ်သမူျ ိုး၊ စ တန၏် 

အ ပ်စ  ိုးမှုတအ ကတ်ွင ်အသကမ်ရှငတ်တ ့်သမူျ ိုး၊ မတပြ င့််မတပ်ခငိ်ုးမ ှလွတတ်ပမ က်သ ွိုးပပီိုး 

ပြစ်သမူျ ိုးန္ငှ့် ်သန် ့်ရငှိ်ုးပခငိ်ုးက   အသက်ရငှတ်နထ  ငရ်န ်လ  လ ိုးတနကကသမူျ ိုး ပြစ်သည-် 

ထ  သ  ့်တသ သမူျ ိုးသည ်အသန် ့်ရငှိ်ုးဆ  ိုးတသ  လူမျ ိုးပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဧကနအ်မှန ်သန် ့်ရငှိ်ုးသမူျ ိုး 

ပြစ်ကကသည။် သင၏် လကတ်တလ  အပပြုအမမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် သတ်မှတခ်ျက်မျ ိုး 

တစ်စ တ်တစ်တဒသန္ငှ့်ပ်င ်မက  က်ညပီါက၊ သငသ်ည ်သ တ်သငပ်ယရ်ငှိ်ုး ခ ရမည ်ပြစ်သည။် ဤအရ က   

မပငငိ်ုးန္  ငတ်ပ။ အရ ရ တ  ငိ်ုးသည ်ယခ  ပြစ်ပျက်သည့်အ်ရ အတပေါ် မတူညသ်ည။် သငသ်ည ်ကက ြုတင ်

ခွခဲန် ့်မတှသ် ိုးထ ိုးပခငိ်ုး ခ ရက  တရွိုးချယ်ခ ရပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ယတန ့် သင၏် အပပြုအမမူျ ိုးသည ်

သင၏်ရလဒမ်ျ ိုးက   အဆ  ိုးအပြတတ်ပိုးတနဆ ဲပြစ်သည။် သငသ်ည ်ယခ  အမီမလ  ကန်္  ငပ်ါက၊ 

သ တ်သငြ်ယ်ရငှိ်ုးပခငိ်ုး ခ ရမညပ်ြစ်သည။် သငသ်ည ်ယခ  အမီမလ  ကန်္  ငပ်ါက၊ တန ကတ်ွင ်မညသ်  ့် 

အမီလ  ကန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ထ  သ  ့်တသ  ကကီိုးမ ိုးသည့်် န မ တလ်ကခဏ တစ်ခ  သင၏်တရှျို့တွင ်တပေါ်ထနွိ်ုးပပီိုး 

ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သငသ်ည ်မယ  ကကညတ်သိုး။ သ  ့်ဆ  လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှုက   အပပီိုးသတပ်ပီိုး 

တန က်ထပ် ထ  သ  ့်တသ  အမှုက   လ ပ်တဆ ငလ် မ့််မည ်မဟ တသ်ည့်အ်ချ န၊် တန ကပ်  ငိ်ုးတွင ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   သင ်မညသ်  ့် ယ  ကကညမ်ညန်ညိ်ုး။ ထ  အချ နအ်တရ က်တငွ၊် သင့်အ်တကွ ်သူ ့်တန ကလ်  ကြ်  ့် 

သ ၍ပင ်ပြစ်န္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ တန က်ပ  ငိ်ုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သငသ်ည ်အပပစ်ရှ  မရှ  

သ  ့်မဟ တ ်တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုး ရှ  မရှ က   ဆ  ိုးပြတရ်န၊် သငသ်ည ်စ  လငခ် ရမည ်သ  ့်မဟ တ ်



သ တ်သငြ်ယ်ရငှိ်ုးပခငိ်ုးခ ရမညက်   ဆ  ိုးပြတရ်န၊် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအတပေါ် သင၏် 

သတဘ ထ ိုး၊ သင၏် အသ ပည တ  ့် အတပေါ်န္ငှ့် ်သင၏် အတတွျို့အကက ြုအတပေါ် ဘ ရ ိုးသခင ်

အမှီပပြုလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် သင ်ယခ  ရှငိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး ပမငရ်မည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

ထ  သ  ့် အလ ပ်လ ပ်၏။ သသူည ်သင၏် ရလဒက်   ယတန ့် သင၏် အပပြုအမ ူအတ  ငိ်ုး ဆ  ိုးပြတသ်ည။် 

ယတန ့်၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မညသ် ူတပပ သနညိ်ုး။ ယတန ့်၏ အမှုက   မညသ်ပူပြုသနညိ်ုး။ ယတန ့် သင ်

သ တ်သငြ်ယ်ရငှိ်ုးပခငိ်ုးခ ရမညက်   မညသ် ူဆ  ိုးပြတ်သနညိ်ုး။ သင့်က်   စ  လငတ်စရန ်မညသ် ူ

ဆ  ိုးပြတသ်နညိ်ုး။ ဤသညမ် ှ ငါက  ယတ်  င ်ပပြုသည့်အ်ရ  မဟ တ်တလ ။ ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

တပပ သမူှ  ငါ ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ  အမှုက   တဆ ငရွ်က်သမူ ှ ငါ ပြစ်သည။် လူမျ ိုးက   ကျ နဆ်  ပခငိ်ုး၊ 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ၏အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အစ တ်အပ  ငိ်ုး အ ိုးလ  ိုးပြစ်သည။် 

အဆ  ိုးတငွ၊် သင့်က်   ြယ်ရ ှိုးရနမ်ှ လညိ်ုး ငါ၏ သတဘ အတ  ငိ်ုး ပြစ်လ မ့််မည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်

ငါ၏ အတရိုးက စစပြစ်သည။် သင့်က်   စ  လငတ်စပခငိ်ုးသည ်ငါ၏အတရိုးက စစ ပြစ်ပပီိုး၊ 

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   သင့်အ် ိုး တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးခွင့် ်တပိုးပခငိ်ုးသညလ်ညိ်ုး ငါ၏ အတရိုးက စစပြစ်သည။် 

ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်ငါ လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အမှု ပြစ်သည။် သင၏် ရလဒမ်ျ ိုးက   တယတဟ ဝါက 

ကက ြုတငခ်ွခဲန် ့် မတှ်သ ိုးထ ိုးပခငိ်ုး မဟ တခ်ဲ့်တပ။ ယငိ်ုးက   ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခငက် ခွပဲခ ိုးသတမ်တှ်ထ ိုးပခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် ယခ  ခွပဲခ ိုးသတမ်တှ်ထ ိုးပခငိ်ုးပြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ တလ ကကကိီုးက   မြနဆ်ငိ်ုးမီ 

အချ နက်က ပမင့်စ် ွကတညိ်ုးက ခွခဲန ့်သ်တမ်တှထ် ိုးခဲ့်ပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ အချ ြုျို့ အဓ ပပ ယ ်

မရှ သည့််လူမျ ိုးက၊ “သင၏် မျကလ်  ိုး တစ်ခ ခ မ ှိုးတနပခငိ်ုး ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်မည။် သငက် ကျွန္် ပ်က   သင ်

ပမငသ်င့််သည့််အတ  ငိ်ုး မပမင။် အဆ  ိုး၌ ဝ ည ဉ်တတ ်က ထ တ်တြ ်ပပသည့် ်အရ က  သ  သင ်

ပမငလ် မ့််မည။်” ဟ  တပပ ကကသည။် တယရှုသည ်မူလက ယ ဒက   သ၏ူတပည့််တတ ်အပြစ် 

တရွိုးချယခ်ဲ့်သည။် လူတ  ့်က၊ “သူ ့်က   သစစ တြ က်မည့်် တပည့််တတ ်က   မညသ်  ့်မျ ိုး သ ူ

တရွိုးချယန်္  ငခ်ဲ့်သနညိ်ုး။” ဟ  တမိုးကကသည။် အစတွင ်ယ ဒသည ်တယရှုက   သစစ တြ ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

ရညရွ်ယ်ချက် မရှ ခဲ့်တပ။ ဤသညမ် ှ တန က်မှသ  ပြစ်ပျကခ်ဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  အချ နတ်ွင ်တယရှုသည ်

ယ ဒက   အတတ ်အတန ်မျကန်္ ှသ တပိုးခဲ့်သည။် သသူည ်လူသ ိုးက   သူ ့်တန ကလ်  ကတ်စခဲ့်ပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

တငတွရိုးတကကိုးတရိုး က စစမျ ိုးအတပေါ် သူ ့်က   တ ဝနတ်ပိုးခဲ့်ပပီိုးပြစ်သည။် ယ ဒသည ်ပ  က်ဆ က   အလွဲသ  ိုးစ ိုး 

လ ပ်မညဆ်  တ က  သ  တယရှုသ ခဲ့်ပါက၊ ထ  သ  ့်တသ  အတရိုးက စစမျ ိုးက   သူ ့်အ ိုး လ  ိုးဝ 

ကပ်ွကစီဲမ တစရစ်ခဲ့်မည ်မဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးမ ှ တယရှုသည ်ဤလူက မရ  ိုးတပြ င့်ဘ် ဲလှည့်စ် ိုးတတသ်ည၊် 

သ  ့်မဟ တ ်သသူည ်သ၏ူ ညအီစ်က   တမ ငန်္မှမျ ိုးက   လ မ်လညမ်ညဆ်  သညက်   မလူက မသ ခဲ့်ဟ  

ဆ  န္  ငသ်ည။် တန က်ပ  ငိ်ုးတွင ်ယ ဒသည ်အချ နအ်တတ ်ကက  တယရှုတန က ်လ  ကပ်ပီိုးတန က်တငွ၊် တယရှုက 

သသူည ်သ၏ူ ညအီစ်က   တမ ငန်္မှမျ ိုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခငတ်  ့်က   တပမှ ကထ်  ိုးပင့်တ်က ် လ ပ်သညက်   



ပမငခ်ဲ့်သည။် ယ ဒသည ်ပ  က်ဆ အ တ်ထကဲ ပ  က်ဆ မျ ိုးက   အပမဲ ယူတတ်သည့်် အကျင့်တ်စ်ခ  

ရှ သညက်  လညိ်ုး လူမျ ိုးက သ ရှ ခဲ့်ကကပပီိုး တယရှုက   ထ  အတကက ငိ်ုး တပပ ပပခဲ့်ကကသည။် ပြစ်ပျက်တနသည့် ်

အရ ရ တ  ငိ်ုးက   တယရှု သ လ ခဲ့်သညမ် ှ ထ  အခါမှသ  ပြစ်သည။် အဘယ်တကက င့််ဆ  တသ ် တယရှုသည ်

က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုး အမှုက   တဆ ငရွ်ကြ်  ့် ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ သူ ့်က   သစစ တြ ကမ်ည့််သ ူတစ်စ  တစ်ဦိုး 

လ  အပ်ခဲ့်တသ တကက င့်ပ်ြစ်ပပီိုး၊ အတကက ငိ်ုးအ ိုးတလျ ်စ ွ ယ ဒသည ်ဤအခနိ်ုးကဏ္ဍက   တဆ ငရွ်ကြ်  ့် 

သင့်တ်တ ်သည့်် လူ ပြစ်ခဲ့်တသ တကက င့်၊် သခငတ်ယရှုက “သငတ်  ့်အထမဲ ှတစ်တယ က်သည ်ငါ ့်က   

သစစ တြ က ်လ မ့််မည။် လူသ ိုးသည ်က ိုးစငတ်ငခ် ရရန ်ဤသစစ တြ က်မှုက   အသ  ိုးပပြုလ မ့််မည ်

ပြစ်ပပီိုး သ  ိုးရက် တပမ ကတ်သ တန ့်တငွ ်ရငှပ်ပန ်ထတပမ ကလ် မ့််မည။်” ဟ  တပပ ခဲ့်သည။် ထ  အချ နတ်ွင ်

တယရှုသည ်သူ ့်က   သစစ တြ ကတ်စြ  ့်အလ  ့်င ှ ယ ဒက   အမနှတ်ကယ ်တရွိုးချယ်ခဲ့်ပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ 

ဆန ့်က်ျငဘ်ကအ်တနပြင့် ်ယ ဒသည ်သစစ ရှ သည့်် တပည့််တစ်ဦိုး ပြစ်မညဟ်  သ ူတမျှ ်လင့်ခ်ဲ့်သည။် 

မတမျှ ်လင့််ဘနဲ္ငှ့်် ယ ဒသည ်သခငက်   သစစ တြ က်ခဲ့်သည့် ်မတတ ်တလ ဘရှ တသ  အကျင့်ပ်ျကသ်တူစ်ဦိုး 

ပြစ်သ ွိုးခဲ့်သည၊် ထ  ့်တကက င့် ်တယရှုသည ်ဤအမှုအတကွ် ယ ဒက   တရွိုးချယ်ရန ်ဤအတပခအတနက   

အသ  ိုးပပြုခဲ့်တလသည။် တယရှု၏ တပည့်် တစ်ဆယ့််န္စှ်တယ က်လ  ိုးသည ်သစစ တစ င့်သ် ခဲ့်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်ထ၌ဲ 

ယ ဒကဲ့်သ  ့် မညသ်မူျှမရှ ခဲ့်ပါက၊ တန က်ဆ  ိုးတငွ ်တယရှုက   သစစ တြ ကမ်ည့််လူသည ်တပည့််မျ ိုးထမဲ ှ

မဟ တခ်ဲ့်သည့်သ် ူတစ်စ  တစ်ဦိုး ပြစ်ခဲ့်တပမည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ထ  အချ နတ်ွင ်အတကက ငိ်ုးအ ိုးတလျ ်စွ  

တ စ  ိုးလကတ်ဆ ငမ်ျ ိုး ရယူပခငိ်ုးက   န္စှ်သက်သည့်် လူတစ်ဦိုး- ယ ဒ- တပည့်တ်တ ်မျ ိုးထတဲွင ်

ရှ တနခဲ့်သည။် ထ  ့်တကက င့်် တယရှုသည ်သ၏ူအမှုက   ပပီိုးစီိုးြ  ့် ဤလကူ   အသ  ိုးပပြုခဲ့်သည။် ဤသညမ် ှ 

ရ  ိုးရငှိ်ုးလ  က်တလစတွက ိုး။ တယရှုသည ်သ၏ူအမှု အစ၌ ဤအရ က   ကက ြုတငခ်ွခဲန် ့်မတှသ် ိုးခဲ့်ပခငိ်ုး 

မရှ ခဲ့်တပ။ အမှုအရ မျ ိုးသည ်အတပခအတနတစ်ခ ထ  ပြစ်တပေါ်သည့််အခါမှသ  သသူည ်

ဤဆ  ိုးပြတခ်ျကက်   ပပြုခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ တယရှု၏ ဆ  ိုးပြတခ်ျက ်ပြစ်သည၊် ယငိ်ုးမ ှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ် က  ယတ်  င၏် ဆ  ိုးပြတခ်ျက် ပြစ်ခဲ့်သညဟ်  ဆ  ရတပမည။် မူလတငွ ်ယ ဒက   

တရွိုးချယခ်ဲ့်သသူည ်တယရှုပြစ်သည။် ယ ဒသည ်တယရှုက   တန က်ပ  ငိ်ုး သစစ တြ ကခ်ဲ့်သည့်် အချ နတ်ွင၊် 

ဤသညမ် ှ သ၏ူ ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးက   ပြည့်ဆ်ညိ်ုး တပိုးရနအ်လ  ့်င ှ၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် 

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အရ တစ်ခ  ပြစ်ခဲ့်သည။် ထ  အချ နက် တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သညမ် ှ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက ်ပြစ်သည။် တယရှုသည ်ယ ဒက   တရွိုးချယခ်ဲ့်ပပီိုးချ နတ်ငွ၊် ယ ဒက သူ ့်က   

သစစ တြ က်မညက်   သမူသ ခဲ့်တပ။ ထ  လူသည ်ယ ဒရကှ ရ တ် ပြစ်သညဟ် သ  သ ူသ ခဲ့်သည။် သငတ်  ့်၏ 

ရလဒမ်ျ ိုးသညလ်ညိ်ုး ယတန ့် သငတ်  ့်၏ ကျ ြုိုးန္ွ န ခ မှု အဆင့်အ်တ  ငိ်ုးန္ငှ့် ်သငတ်  ့် အသကတ် ၏ 

ကကီိုးထ ွိုးမှုအဆင့် ်အတ  ငိ်ုး သတမ်ှတ်ထ ိုးပခငိ်ုးပြစ်သည၊် သငတ်  ့်၏ ရလဒမ်ျ ိုးက   တလ ကကကိီုးက   

ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးတငွ ်ကက ြုတင ်ခွခဲန် ့်မတှသ် ိုး ထ ိုးခဲ့်သညဆ်  သည့်် လူသ ိုးအယူအဆ 



တစ်ခ တစ်တလအတ  ငိ်ုး သတမ်ှတ်ထ ိုးသည ်မဟ တ်တပ။ သငသ်ည ်ဤအရ မျ ိုးက   ရှငိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး 

သ ပမငရ်မည။် ဤအမှုထမဲ ှမညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ ပြစ်ြ  ့် သငစ် တ်ကိူုးသကဲ့်သ  ့် လ ပ်တဆ ငထ် ိုးသည ်

မဟ တတ်ပ။  

အမညန် မမျ ားနငှ့် ်ကိယုပုိ်ငလ်ကခဏ တို ့်နငှ့်် ပတသ်က၍် 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးအတကွ် သင့်တ်တ ်လ  ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   

သငသ် ရမည၊် ယခငက် (ဓမမသစ်န္ငှ့် ်ဓမမတဟ ငိ်ုးထကဲ) သပူပြုခဲ့်သည့် ်အမှုက   သ ရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ  ့်အပပင၊် 

သ၏ူ ယတန ့်အမှုက   သ ရမည။် ဆ  လ  သညမ် ှ သငသ်ည ်န္စှ်တပါငိ်ုး ၆၀၀၀ တကျ ်ကက  တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည့် ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအဆင့််သ  ိုးဆင့််က   သ ရမညပ်ြစ်သည။် သငသ်ည ်ဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   ပြန် ့်တဝရန ်

တစခ  ငိ်ုးခ ရပါက၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   မသ ဘ ဲထ  သ  ့် လ ပ်တဆ ငန်္  ငမ်ညမ်ဟ တတ်ပ။ 

သမမ ကျမ်ိုးစ ၊ ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုးန္ငှ့် ်ထ  အချ နက် တယရှု၏အမှုန္ငှ့်် န္ှုတက်ပတတ်တ ်တ  ့်န္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ 

သငတ်  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခင ်အဘယအ်ရ တပပ ဆ  ထ ိုးသညက်   တစ်စ  တစ်တယ က်က သင့််အ ိုး 

တမိုးတက ငိ်ုးတမိုးန္  ငသ်ည။် အကယ၍် သငသ်ည ်သမမ ကျမ်ိုးစ ၏ အတငွိ်ုးဇ တလ်မ်ိုးက   မတပပ န္  ငပ်ါက၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လကခ် ယ  ကကညက်ကလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ထ  အချ နက်၊ တယရှုသည ်သ၏ူ 

တပည့််တတ ်မျ ိုးန္ငှ့််အတ ူဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုးန္ငှ့်ပ်တ်သက၍် မျ ိုးစ ွ တပပ ဆ  ခဲ့်တပသည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်ြတ်သမျှတ  ငိ်ုးသည ်ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုးမ ှပြစ်၏။ ဓမမသစ်ကျမ်ိုးက   တယရှု က ိုးစင ်

တငခ် ခဲ့်ရသည့်တ်န က၊် ဆယစ် န္စှ် အချ ြုျို့ ကက မသှ  တရိုးသ ိုးခဲ့်တပသည။် ဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   ပြန ့်တ်ဝြ  ့်ရန၊် 

သငတ်  ့်သည ်သမမ ကျမ်ိုးစ ၏ အတငွိ်ုး သမမ တရ ိုးန္ငှ့်် ဣသတရလန္  ငင် ၌ တယတဟ ဝါ 

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်အ်မှုပြစ်သည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုတ  ့်က   အဓ ကအ ိုးပြင့်် သတဘ တပါကသ်င့်ပ်ပီိုး၊ 

တယရှု လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အမှုက  လညိ်ုး သငတ်  ့် န ိုးလညရ်မည ်ပြစ်သည။် ဤအရ မျ ိုးမ ှ လူအ ိုးလ  ိုး 

အတလိုးထ ိုးဆ  ိုးတသ  က စစရပ်မျ ိုးပြစ်ပပီိုး အမှု၏ အဆင့်န်္စ်ှဆင့်န်္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်

အတငွိ်ုးဇ တ်လမ်ိုးမ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့် မကက ိုးြူိုးသည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် ဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   ပြန် ့်တဝသည့််အခါတွင၊် 

ပထမဦိုးစွ  သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ယတန ့်အလ ပ်န္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်တပပ ဆ  ပခငိ်ုးက   

တဘိုးြယထ် ိုးတလ ့်။ သငတ်  ့် လ  ကစ် ိုးရ ှတြွသညမ်ှ  အ ိုးလ  ိုးထတဲွင ်အပမင့််မ ိုးဆ  ိုးအရ - 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည န္ငှ့် ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကန်္ငှ့် ်

သကဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည - ပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ဤအရ န္စှ်ခ ထက် မညသ်ည့်အ်ရ မျှ သ ၍ 

အဆင့််ပမင့််တသ အရ  မရှ တသ တကက င့်၊် အမှု၏ဤအဆင့််သည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်လက်လှမ်ိုးမမီသည့်အ်ရ ပြစ်သည။် ပမင့််မ ိုးသည့််အရ က   သငတ်  ့်ပထမဦိုးစ ွတပပ ဆ  ပါက၊ 



မညသ်မူျှ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ထ  သ  ့်တသ  အမှုက   မတတွျို့ ကက ြုြူိုးကကသည့်အ်တွက်၊ ယငိ်ုးသည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်အတွက ်မခ မရပ်န္  ငတ်လ က်တအ င ်ပြစ်လ မ့််မည။် ယငိ်ုးသည ်အစဉ်အလ  မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ 

လူသ ိုးအတွက ်လကခ် ရန ်မလွယက်ူတပ။ ထ  သတူ  ့်၏အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးမှ  သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ရ ြနရ် ခါပြစ်သည့် ်လ ပ်တဆ ငခ်ျကအ်ချ ြု ျို့ န္ငှ့်အ်တ ူအတ တ်က တဟ ငိ်ုးန္မွ်ိုးတသ  

အရ မျ ိုးပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့် တတွျို့ ကက ြုတသ အရ မှ  သန် ့်ရှငိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ယတန ့် 

လ ပ်တဆ ငခ်ျက် သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ယတန ့်အလ  တတ ် မဟ တတ်ချ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

အလငိ်ုးသစ်မရှ သကဲ့်သ  ့် အသစ်တသ  အရ မျ ိုးမရှ ဘ၊ဲ အတလ့်အကျင့််တဟ ငိ်ုးမျ ိုးအတ  ငိ်ုး 

လ ပ်တဆ ငက်ကဆ ဲပြစ်သည။်  

တယရှု၏တခတ်တငွ၊် တယတဟ ဝါက   အတစခ တသ သတူ  ့်သည ်ယဇ်ပတရ ဟ တ် ဝတရ်  မျ ိုးက   

ဝတဆ်ငလ်ျက၊် ဗ မ နတ်တ ်ထတဲွင ်မဆ တ်မနစ်တသ  သစစ တစ င့်သ် မှုပြင့် ်ထ  သ  ့် လ ပ်တဆ ငစ်ဉ်တငွ ်

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သ၏ူအလ ပ်က   တယရှုထ၌ဲ အဓ က လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကလ်ညိ်ုး ရှ ခဲ့်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လကရ်ှ အလ  က   သတဘ မတပါကန်္  ငခ်ဲ့်ကကသကဲ့်သ  ့်၊ တယတဟ ဝါက   အတလ့်အထတဟ ငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့််အည ီ

ဆကလ်က ်သစစ ရှ ရ  မျှ သစစ ရှ ခဲ့်ကကပပီိုး အသစ်တသ  လမ်ိုးပပမှု မရှ ခဲ့်ကကတချ။ တယရှုသည ်ကကလ ခဲ့်ပပီိုး 

အမှုအသစ်က   ယတူဆ ငလ် ခဲ့်သည၊် သ  ့်တသ ် ဗ မ နတ်တ ်အထ၌ဲ အတစခ ခဲ့်ကကသတူ  ့်သည ်အသစ်တသ  

လမ်ိုးပပမှု မရှ ခဲ့်ကကသကဲ့်သ  ့်၊ အသစတ်သ  အမှုလညိ်ုး မရှ ခဲ့်ကကတပ။ ဗ မ နတ်တ ်ထတဲွင ်အတစခ ရငိ်ုး၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အတလ့်အထတဟ ငိ်ုးမျ ိုးက   ထ နိ်ုးသ မ်ိုးရ  မျှထ နိ်ုးသ မ်ိုးန္  ငက်ကပပီိုး၊ ဗ မ နတ်တ ်က   မစနွ ့်ခ် ွဘ၊ဲ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အသစ်တသ  ဝငတ်ရ ကမ်ှု တစ်ခ တစ်တလမျှ ရရှ န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ကကတချ။ အသစ်တသ အမှုက   

တယရှုက ယူတဆ ငလ် ခဲ့်ပပီိုး၊ တယရှုသည ်သ၏ူအမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်န ်ဗ မ နတ်တ ်ထသဲ  ့် မသ ွိုးခဲ့်တပ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုနယပ်ယ်သည ်အချ နက်က ပမင့်စ် ွက တပပ ငိ်ုးလဲခဲ့်ပပီိုးပြစ်သည့်အ်တွက၊် သသူည ်

သ၏ူအလ ပ်က   ဗ မ နတ်တ ်ပပငပ်တွငသ်  လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည။် သသူည ်ဗ မ နတ်တ ်အတွငိ်ုးတငွ ်

အမှုပပြုပခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ထ  တနရ တွင ်အတစခ တသ အခါ၊ ယငိ်ုးသည ်

အမှုအရ မျ ိုးက   အရှ အတ  ငိ်ုး ထ နိ်ုးသ မ်ိုးရ  ထ နိ်ုးသ မ်ိုးြ  ့်သ  အသ  ိုးတတ ်ခ ပပီိုး မညသ်ည့်အ်မှုသစ်က  မျှ 

ပြစ်တပေါ်တစန္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ တပ။ ထ  နညိ်ုးတ၊ူ ယတန ့် ဘ သ တရိုး ပ င်္္ ြုလ်မျ ိုးသည ်သမမ ကျမ်ိုးစ က   

က  ိုးကယွ်ကကဆပဲြစ်သည။် သငသ်ည ်၎ငိ်ုးတ  ့်ထ  ဧဝ တင်္လ တရ ိုး ပြန် ့်တဝပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သင့််အ ိုး 

သမမ ကျမ်ိုးစ ၏ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်အတရိုးမပါတသ  အတသိုးစ တမ်ျ ိုးက   

တတ့်တပိုးလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး သင့််က   မငှတ်ကတ်စပပီိုး မညသ်  ့်တပပ ရမညမ်နှိ်ုးမသ  ပြစ်တစလျက၊် ၎ငိ်ုးတ  ့် 

အတထ က်အထ ိုးမျ ိုးစွ  ရ ှတတွျို့လ မ့််မည။် ထ  ့်တန က ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သင့််အတပေါ် 

အမညန် မသမ တလ် မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၌ မ  က်မဲသပူြစ်သညဟ်  



ထငက်ကလ မ့််မည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်က၊ “သငသ်ည ်သမမ ကျမ်ိုးစ ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က  ပင ်မသ ၊ 

ထ  ့်တကက င့် ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညသ်ညဟ်  မညသ်  ့်တပပ န္  ငသ်နညိ်ုး။” ဟ  တပပ ကကလ မ့််မည။် 

ထ  ့်တန က ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သင့််က   အထငတ်သိုးကကလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ “သငတ်  ့် ယ  ကကညသ်ညမ်ှ  

ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သည့်အ်တွက၊် သသူည ်သငတ်  ့်က   ဓမမတဟ ငိ်ုးန္ငှ့်် ဓမမသစ်ကျမ်ိုးမျ ိုးအတကက ငိ်ုး 

အဘယတ်ကက င့် ်အ ိုးလ  ိုး မတပပ ပပသနညိ်ုး။ သသူည ်သ၏ူဘ နိ်ုးအသတရက   ဣသတရလမ ှ

အတရှျို့အရပ်သ  ့် ယူတဆ ငပ်ပီိုးပြစ်သည့်အ်တကွ်၊ ဣသတရလ၌ လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အမှုက   သ ူ

အဘယတ်ကက င့် ်မသ ရပါသနညိ်ုး။ တယရှု၏အမှုက   သ ူအဘယတ်ကက င့်် မသ သနညိ်ုး။ သငတ်  ့် 

မသ ကကပါက၊ ယငိ်ုးမ ှ သငတ်  ့်က   မတပပ ရတသိုးသညက်   သကတ်သပပတပသည။် သသူည ်တယရှု၏ 

ဒ တ ယအကက မ် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး ပြစ်သည့်အ်တွက၊် ဤအရ မျ ိုးက   သ ူအဘယတ်ကက င့် ်

မသ န္  ငရ်သနညိ်ုး။ တယရှုသည ်တယတဟ ဝါ လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  အမှုက   သ ၏။ သသူည ်အဘယတ်ကက င့်် 

မသ န္  ငရ်သနညိ်ုး။” ဟ လညိ်ုး တပပ လ မ့််မည။် အချ နက်ျတသ အခါ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်သင့််အ ိုး 

ထ  သ  ့်တသ  တမိုးခနွိ်ုးမျ ိုးက   တမိုးလ မ့််မည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဦိုးတခါငိ်ုးမျ ိုးထတဲွင ်ထ  သ  ့်တသ အရ မျ ိုးန္ငှ့်် 

ပပည့််တနသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့် ်အဘယသ်  ့် မတမိုးဘ ဲတနန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သငတ်  ့်ထမဲ ှ

ဤတရစီိုးတကက ငိ်ုးအတငွိ်ုးတငွ ်ရှ သတူ  ့်သည ်ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  တစ်ဆင့််ပပီိုးတစ်ဆင့်် 

အမှုမျ ိုးက   ရငတ်ပါငတ်နိ်ုးလ  ကက်ကပပီိုးပြစ်သည့်အ်တွက၊် သမမ ကျမ်ိုးစ က   အ ရ  မစ  က်ကကတချ၊ 

သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်၏မျကစ် မျ ိုးပြင့်် ဤတစ်ဆင့််ပပီိုးတစ်ဆင့််ပြစ်တသ  အမှုက   ပမငက်ကပပီိုးပြစ်က ၊ 

အမှု၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့််က   ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ ရှုပမငက်ကပပီိုးပြစ်တသ တကက င့်် သမမ ကျမ်ိုးစ က   

ပစ်ချထ ိုးခဲ့်ကကရပပီိုး ယငိ်ုးက   တလ့်လ မှု ရပ်ထ ိုးခဲ့်ကကသည။် သ  ့်ရ တငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဤ 

တစ်ဆင့််ပပီိုးတစ်ဆင့််ပြစ်တသ အမှုန္ငှ့်် သကဆ်  ငသ်ည့်် အသ ပည  မရှ ကကသည့်အ်တကွ်၊ ကျမ်ိုးစ က   

မတလ့်လ ဘ ဲမတနန္  ငက်ကတပ။ လူအချ ြု ျို့က၊ “လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခငလ် ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အမှုန္ငှ့်် 

လွနခ်ဲ့်တသ က လမျ ိုးက ပတရ ြကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် တမနတ်တ ်မျ ိုး၏ အလ ပ်တ  ့်အကက ိုး ကွ ပခ ိုးချကမ်ှ  

အဘယန်ညိ်ုး။ ဒါဝ ဒသ်ညလ်ညိ်ုး သခငဟ်  အတခေါ် ခ ခဲ့်ရသကဲ့်သ  ့်၊ ထ  ့်အတ ူတယရှုသညလ်ညိ်ုး 

အတခေါ် ခ ခဲ့်ရသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်လ ပ်တဆ ငတ်သ  အလ ပ်မျ ိုး ကွ ပခ ိုးကကတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တူညစီ ွ 

အတခေါ် ခ ခဲ့်ကကရသည။် ငါ ့်က  တပပ တလ ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ က  ယပ်  ငလ်ကခဏ မျ ိုး အဘယတ်ကက င့်် 

မတခူဲ့်ကကသနညိ်ုး။ တယ ဟန ်မျကပ်မငက်က ြုတတွျို့ ခဲ့်သညမ် ှ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်ထ ကပါ လ တသ  

ရူပါရ  တစ်ခ  ပြစ်ပပီိုး၊ သသူည ်သန် ့်ရှငိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်က တပပ ရနရ်ညရွ်ယ်သည့် ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက  လညိ်ုး တပပ ဆ  န္  ငခ်ဲ့်သည။် တယ ဟန၏် က  ယပ်  ငလ်ကခဏ သည ်တယရှု၏ 

က  ယပ်  ငလ်ကခဏ န္ငှ့် ်အဘယတ်ကက င့်် ကွ ပခ ိုးသနညိ်ုး။” ဟ  တမိုးကကလ မ့််မည။် တယရှုတပပ တသ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အပပည့််အဝ က  ယ်စ ိုးပပြုန္  ငပ်ပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   



အပပည့််အဝ က  ယစ် ိုးပပြုခဲ့်သည။် တယ ဟနပ်မငခ်ဲ့်သညမ် ှ ရူပါရ  တစ်ခ ပြစ်ပပီိုး သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှုက   အပပည့််အဝ က  ယ်စ ိုးပပြုန္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ခဲ့်တပ။ တယ ဟန၊် တပတရ န္ငှ့်် တပါလ တ  ့်သည ်

တယရှုတပပ ခဲ့်သကဲ့်သ  ့် စက ိုးမျ ိုးစွ  တပပ ဆ  ခဲ့်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ တယရှုန္ငှ့်် တူညတီသ  က  ယပ်  ငလ်ကခဏ  

အဘယတ်ကက င့် ်မရှ ခဲ့်ကကသနညိ်ုး။ ယငိ်ုးမ ှ အဓ ကအ ိုးပြင့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  အလ ပ်သည ်

ကွပဲပ ိုးပခ ိုးန ိုးတသ တကက င့် ်ပြစ်တပသည။် တယရှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်က   

က  ယစ် ိုးပပြုခဲ့်ပပီိုး တ  ကရ်  က ်အမှုပပြုတနသည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ် ပြစ်ခဲ့်သည။် သသူည ်

တခတသ်စ်န္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်အမှု၊ ယခငက် မညသ်မူျှ မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသိုးသည့် ်အမှုက   

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည။် သသူည ်အသစ်တသ လမ်ိုးက   ြွင့််တပိုးခဲ့်သည၊် သသူည ်တယတဟ ဝါက   

က  ယစ် ိုးပပြုခဲ့်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တ  ငက်   က  ယ်စ ိုးပပြုခဲ့်သည၊် တပတရ ၊ တပါလ န္ငှ့်် ဒါဝ ဒတ်  ့်မ ှမ ူ

သတူ  ့်က   မညသ်  ့်ပငတ်ခေါ်သညပ်ြစ်တစ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အြနဆ်ငိ်ုးခ တစ်ဦိုး၏ 

က  ယပ်  ငလ်ကခဏ က  သ  က  ယစ် ိုးပပြုခဲ့်ကကသကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တယရှု သ  ့်မဟ တ ်တယတဟ ဝါက 

တစလ တ်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် ၎ငိ်ုးတ  ့် အလ ပ်မညမ်ျှလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ကကပါတစ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် 

တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည့် ်အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုး မညမ်ျှ ကကိီုးမ ိုးခဲ့်ပါတစ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အြနဆ်ငိ်ုးခ မျ ိုးသ  ပြစ်ကကဆပဲြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်က   က  ယ်စ ိုးမပပြုန္  ငစ်ွမ်ိုး 

မရှ ကကတချ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န မပြင့် ်အမှုပပြုခဲ့်ကကသည၊် သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တစလ တပ်ခငိ်ုး ခ ရပပီိုးတန က် အလ ပ်လ ပ်ခဲ့်ကကတပသည။် ထ  ့်အပပင ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တယရှု သ  ့်မဟ တ ်

တယတဟ ဝါ စတငခ်ဲ့်သည့် ်တခတ်မျ ိုးတွင ်အလ ပ်လ ပ်ခဲ့်ကကပပီိုး၊ အပခ ိုး မညသ်ည့်အ်လ ပ်က  မျှ 

မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ကကတချ။ အဆ  ိုးတငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အြနဆ်ငိ်ုးခ မျ ိုးမျှသ  

ပြစ်ခဲ့်ကကတပသည။် ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုးတွင ်ပတရ ြက်မျ ိုးစွ သည ်တဟ က နိ်ုးမျ ိုး တပပ ဆ  ခဲ့်ကကသည၊် 

သ  ့်မဟ တ ်အန င်္တတ  ကျမ်ိုးမျ ိုး တရိုးသ ိုးခဲ့်ကကတလသည။် မညသ်ကူမျှ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သညဟ်  မတပပ ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ တယရှု စတငအ်မှုပပြုလျှငပ်ပြုချငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သူ ့်က   ဘ ရ ိုးသခငအ်ပြစ် သက်တသခ ခဲ့်သည။် ယငိ်ုးမ ှ အဘယတ်ကက င့််နညိ်ုး။ 

ဤအချ နတ်ွင ်သငသ်ည ်သ ထ ိုးန္ငှ့်ပ်ပီိုး ပြစ်သင့််သည။် ယခငက်၊ တမနတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် 

ပတရ ြကမ်ျ ိုးသည ်ကသဝါဒစ အမျ ြုိုးမျ ြုိုးက   တရိုးသ ိုးခဲ့်ကကပပီိုး၊ ပတရ ြကပ်ပြုချက်မျ ိုးစွ  

ပပြုလ ပ်ခဲ့်ကကသည။် တန က်ပ  ငိ်ုးတငွ ်လူတ  ့်သည ်ယငိ်ုးတ  ့်ထမဲှအချ ြု ျို့က   သမမ ကျမ်ိုးစ ထတဲွင ်ထည့််ြ  ့် 

တရွိုးချယခ်ဲ့်ကကပပီိုး၊ အချ ြုျို့ မ ှ တပျ က်ဆ  ိုးသ ွိုးခဲ့်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်တပပ သမျှ အရ ရ တ  ငိ်ုးသည ်သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်မ ှလ သညဟ်  တပပ ကကသည့် ်လူမျ ိုးရှ သည့်အ်တွက်၊ အဘယ်တကက င့်် ထ  အရ ထမဲ ှ

အချ ြုျို့သည ်တက ငိ်ုးသညဟ်  မတှ်ယခူ ရပပီိုး၊ အချ ြုျို့သည ်မတက ငိ်ုးဟ  မတှ်ယူခ ရသနညိ်ုး။ ပပီိုးလျှင ်

အဘယတ်ကက င့် ်အချ ြုျို့ မ ှ တရွိုးချယခ် ရပပီိုး အပခ ိုးအရ မျ ိုးက အတရွိုးချယမ်ခ ရသနညိ်ုး။ 



ထ  အရ တ  ့်သည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်က အမှနတ်ကယ် တပပ ဆ  ထ ိုးတသ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးပြစ်ပါက၊ လူတ  ့်အတနပြင့်် ယငိ်ုးတ  ့်က   တရွိုးချယရ်န ်လ  အပ်မညတ်လ ။ 

အဘယတ်ကက င့်် ခရစ်ဝငက်ျမ်ိုးတလိုးကျမ်ိုး အသိီုးသိီုးတငွ ်တယရှု၏တပပ ခဲ့်သည့်် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် 

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အမှုန္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်ပြစ်စဉ်မျ ိုး ကွဲပပ ိုးရသနညိ်ုး။ ဤသညမ် ှ ထ  အရ မျ ိုးက   

မတှတ်မ်ိုးတငခ်ဲ့်သတူ  ့်၏ အမ ှိုးပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ လူအချ ြု ျို့က၊ “တပါလ န္ငှ့်် ဓမမသစ်ကျမ်ိုး၏ အပခ ိုး 

စ တရိုးသမူျ ိုး တရိုးသ ိုးခဲ့်သည့် ်ကသဝါဒစ မျ ိုးန္ငှ့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  အလ ပ်သည ်

လူသ ိုး၏အလ  ဆန္ဒမ ှတစ်စ တတ်စ်ပ  ငိ်ုး ထကွတ်ပေါ်လ ခဲ့်ပပီိုး၊ လူသ ိုး၏အယူအဆမျ ိုးန္ငှ့်် 

တရ ယှကခ်ဲ့်သည့်အ်တွက၊် ယတန ့်တွင ်က  ယတ်တ ် (ဘ ရ ိုးသခင)် တပပ ဆ  တသ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးတငွ ်လူသ ိုး၏ မစငက်ကယမ်ှုမျ ိုး မတညရ်ှ ပါသတလ ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူသ ိုး၏ 

အယအူဆမျ ိုး တစ်ခ မျှ အမနှတ်ကယ ်မပါရှ ပါသတလ ” ဟ  တမိုးကကလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင ်

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အမှု၏ဤအဆင့််သည ်တပါလ န္ငှ့်် မျ ိုးစ ွတသ  တမနတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် ပတရ ြကမ်ျ ိုး 

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  အလ ပ်န္ငှ့်် လ  ိုးဝပခ ိုးန ိုးတပသည။် က  ယပ်  ငလ်ကခဏ တွငသ်  

ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးရ  သ မက၊ အဓ ကအ ိုးပြင့်် တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ကကသည့် ်အလ ပ်တွငလ်ညိ်ုး 

ပခ ိုးန ိုးမှုရှ တလသည။် သခင၏်တရှျို့တမ ှကတ်ွင ်တပါလ သည ်ထ  ိုးလှဲခ ရပပီိုးတန က်၊ သသူည ်အလ ပ်လ ပ်ြ  ့် 

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပပခငိ်ုးက   ခ ခဲ့်ရက  တစလ တခ် ရသတူစ်ဦိုး ပြစ်လ ခဲ့်သည။် 

ထ  ့်တကက င့်် သသူည ်အသငိ်ုးတတ ်မျ ိုးထ သ  ့် ကသဝါဒစ မျ ိုး တရိုးသ ိုးခဲ့်ပပီိုး ဤကသဝါဒစ မျ ိုး 

အ ိုးလ  ိုးသည ်တယရှု၏သနွသ်ငမ်ှုမျ ိုးအတ  ငိ်ုး လ  ကခ်ဲ့်သည။် တပါလ သည ်သခငတ်ယရှု၏ န မပြင့် ်

အလ ပ်လ ပ်ြ  ့် တစလ တခ် ခဲ့်ရတသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  င ်ကကလ ခဲ့်ချ နတ်ငွ၊် သသူည ်

မညသ်ည့်အ်မညန် မပြင့်မ်ျှ အလ ပ်မလ ပ်ခဲ့်သကဲ့်သ  ့် သ၏ူ အမှုတွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်က  သ  

က  ယစ် ိုးပပြုခဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် သ၏ူအမှုက   တ  ကရ်  က်လ ပ်တဆ ငရ်န ်လ ခဲ့်သည-် သသူည ်

လူသ ိုးအ ိုးပြင့် ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး မခ ခဲ့်ရသကဲ့်သ  ့်၊ သ၏ူအမှုသည ်မညသ်တူစ်ဦိုးတစ်တယ ကမ်ျှ၏ 

သနွသ်ငမ်ှုမျ ိုးအရ တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည ်မဟ တတ်ပ။ အမှု၏ ဤအဆင့််တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ 

ပ င်္္ ြုလ်တရိုး အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးန္ငှ့်သ်က်ဆ  င၍် တပပ ဆ  ပခငိ်ုးပြင့်် ဦိုးတဆ ငသ်ညမ်ဟ တဘ်၊ဲ ယငိ်ုးအစ ိုး 

သရူှ သည့်အ်ရ န္ငှ့််အည ီသ၏ူအမှုက   တ  ကရ်  က ်တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည။် ဥပမ အ ိုးပြင့်၊် အတစခ သမူျ ိုး၏ 

စမ်ိုးသပ်မှု၊ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး အချ နအ်ခါ၊ တသပခငိ်ုးတရ ိုး၏ စမ်ိုးသပ်မှု၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပခငိ်ုး 

အချ နအ်ခါ။...ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်ယခငက် လ  ိုးဝ မလ ပ်တဆ ငြ်ူိုးတသ  အလ ပ်ပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုး၏ 

အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးထက ်မျက်တမ ှက်တခတ၏် အလ ပ် ပြစ်သည။် ငါတပပ ဆ  ပပီိုးတသ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးတငွ ်မညသ်ည့််အရ မျ ိုးသည ်လူသ ိုး၏အတတွျို့အကက ြုမျ ိုး ပြစ်သနညိ်ုး။ 

ယငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ဝ ည ဉ်တတ ်မ ှတ  ကရ်  က်လ သည ်မဟ တတ်လ ၊ ပပီိုးလျှင ်ယငိ်ုးတ  ့်က   



ဝ ည ဉ်တတ ်က ထ တ်ပပနသ်ည ်မဟ တ်တလ ။ သမမ တရ ိုးက   သငတ်  ့် မရ ပ်စ ိုးမ န္  ငသ်ညမ်ှ  

သင၏်အရညအ်ချငိ်ုး ည ့်ြျငိ်ုးလွနိ်ုးတသ တကက င့်သ်  ပြစ်သည။် ငါတပပ တသ  အသက်၏ 

လကတ်တွျို့ကျသည့် ်လမ်ိုးခရီိုးသည ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   လမ်ိုးည နတ်ပိုးြ  ့်ပြစ်ပပီိုး၊ ယခငက် မညသ် ူ

တစ်ဦိုးတစ်တယ က်ကမျှ လ  ိုးဝ မတပပ ဆ  ခဲ့်ြူိုးသကဲ့်သ  ့်၊ ဤလမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   မညသ်ကူမျှ 

တတွျို့ ကက ြုြူိုးပခငိ်ုးလညိ်ုး မရှ တပ၊ သ  ့်မဟ တ ်ဤလက်တတွျို့အရှ တရ ိုးက   သ ရှ ြူိုးပခငိ်ုးမရှ ခဲ့်တပ။ 

ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ငါမမမက်ဆ  မီ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   မညသ်ကူမျှ မတပပ ခဲ့်ြူိုးတပ။ ထ  သ  ့်တသ  

အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးက   မညသ်ကူမျှ မတပပ ဆ  ခဲ့်ြူိုးသကဲ့်သ  ့်၊ ထ  သ  ့်တသ  အတသိုးစ တမ်ျ ိုးက  လညိ်ုး 

မညသ်ည့််အခါကမျှ မတပပ ခဲ့်ြူိုးတပ၊ ထ  ့်အပပင ်မညသ်ကူမျှ ဤအရ မျ ိုးက   ထ တ်တြ ်ပပရန ်

ထ  သ  ့်တသ အတပခအတနမျ ိုးက   မညသ်ည့််အခါကမျှ မတထ ကပ်ပခဲ့်ြူိုးတချ။ ယတန ့် ငါဦိုးတဆ ငတ်သ  

လမ်ိုးက   မညသ်မူျှ မဦိုးတဆ ငခ်ဲ့်ြူိုးသကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးက ဦိုးတဆ ငခ်ဲ့်ပါကလညိ်ုး၊ ယငိ်ုးသည ်

အသစ်တသ လမ်ိုးပြစ်မည ်မဟ တတ်ပ။ ဥပမ အ ိုးပြင့်၊် တပတရ န္ငှ့်် တပါလ တ  ့်က   ကကည့်တ်လ ့်။ တယရှုက 

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   ဦိုးမတဆ ငမ်ီတငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မ မ တ  ့်က  ယ်တ  င၏် ပ င်္္ ြုလ်တရိုး အတတွျို့အကက ြုမျ ိုး 

မရှ ခဲ့်ကကတပ။ တယရှုတပပ ဆ  ခဲ့်သည့် ်န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်တယရှု ဦိုးတဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   

၎ငိ်ုးတ  ့် တတွျို့ ကက ြုခဲ့်ကကသညမ် ှ တယရှုက လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   ဦိုးတဆ ငပ်ပီိုးမှသ လျှင ်ပြစ်ခဲ့်တပသည။် 

ဤအရ မ၊ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးစ ွ ရရှ ခဲ့်ကကပပီိုး၊ ကသဝါဒစ မျ ိုး တရိုးသ ိုးခဲ့်ကကသည။် 

ထ  ့်တကက င့််၊ လူသ ိုး၏ အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုန္ငှ့်် မတူသကဲ့်သ  ့်၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်လူသ ိုး၏အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့်် အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးက တြ ်ပပသည့် ်အသ ပည န္ငှ့်် 

မတတူပ။ ယတန ့်တငွ ်ငါသည ်အသစ်တသ လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   ဦိုးတဆ ငတ်နပပီိုး အမှုသစ်က   

လ ပ်တဆ ငတ်နသညဟ်  အြနြ်န ်ငါတပပ ပပီိုးပြစ်က ၊ ငါ၏အမှုန္ငှ့်် ငါ၏ မ န ့်မ်မကခ်ျကမ်ျ ိုးသည ်

တယ ဟနန်္ငှ့််၊ အပခ ိုးပတရ ြကမ်ျ ိုး၏ အမှုအရ မျ ိုးန္ငှ့် ်ပခ ိုးန ိုးတပသည။် ငါသည ်ပထမဦိုးစ ွ 

အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးရပပီိုး၊ ထ  ့်တန က ်ယငိ်ုးတ  ့်က   သငတ်  ့်အ ိုး တပပ ပခငိ်ုး လ  ိုးဝမဟ တ်တပ- ယငိ်ုးသည ်

စစ်မှနတ်သ  က စစတစ်ရပ် လ  ိုးဝ မဟ တတ်ပ။ ထ  သ  ့်သ ပြစ်ခဲ့်ပါက၊ ယငိ်ုးက သငတ်  ့်က   

အချ နက်က ပမင့််စ ွကပင ်တန္ ှင့််တန္ိှုးတစပပီိုးပြစ်မည ်မဟ တတ်လ ။ အတ တ်က လတငွ၊် လူမျ ိုးစ ွ 

တပပ ဆ  ခဲ့်တသ  အသ ပည သညလ်ညိ်ုး ချီိုးတပမှ ကပ်ခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရတသ ်ပင ိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စက ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်

ဝ ည ဉ်တရိုးရ  ပ င်္္ ြုလ်မျ ိုးဟ တခေါ်တသ  လူမျ ိုး၏ စက ိုးမျ ိုးတပေါ် အတပခခ တပပ ဆ  ခဲ့်ပခငိ်ုးသ  ပြစ်သည။် 

ထ  စက ိုးမျ ိုးသည ်လမ်ိုးခရီိုးက   မည နပ်ပခဲ့်ဘ ဲ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးမ ှလ ခဲ့်တပသည၊် 

၎ငိ်ုးတ  ့်တတွျို့ ပမငခ်ဲ့်သညမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသ ပည တ  ့်မ ှလ ခဲ့်တပသည။် အချ ြုျို့ မ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အယအူဆမျ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ အချ ြုျို့ မ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့် အကျဉ်ိုးချြုပ်ထ ိုးတသ  ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အတတွျို့အကက ြုမျ ိုး 

ပါဝငတ်ပသည။် ယတန ့်တွင၊် ငါ ့်အမှု၏သဘ ဝသည ်၎ငိ်ုးတ  ့် အလ ပ်သဘ ဝန္ငှ့်် လ  ိုးဝက ွပခ ိုးသည။် 



ငါသည ်အပခ ိုးသမူျ ိုး၏ ဦိုးတဆ ငပ်ခငိ်ုးခ ရသည့် ်အပြစ်က   မတတွျို့ ကက ြုြူိုးသကဲ့်သ  ့်၊ ငါသည ်

အပခ ိုးသမူျ ိုး၏ စ  လငတ်စပခငိ်ုးက   လကမ်ခ ခဲ့်တပ။ ထ  ့်အပပင ်ငါတပပ ဆ  က  မ တသ်ဟ ယပပြုပပီိုးပြစ်သည့် ်

အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်အပခ ိုးမညသ်နူ္ငှ့််မျှ မတသူကဲ့်သ  ့်၊ အပခ ိုးမညသ်မူျှကလညိ်ုး လ  ိုးဝ မတပပ ဆ  ြူိုးတပ။ 

ယတန ့်တငွ၊် သငတ်  ့် မညသ်ပူြစ်သညပ်ြစ်တစ၊ သငတ်  ့်၏အလ ပ်သည ်ငါတပပ ဆ  တသ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအတပေါ် အတပခခ ၍ တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် ဤမ န ့်မ်မက်ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်

အမှုတ  ့်မရှ ဘ၊ဲ ဤအရ မျ ိုး (အတစခ သမူျ ိုး၏ စမ်ိုးသပ်ခ ရပခငိ်ုး၊ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး အချ နမ်ျ ိုး...) က   

မညသ် ူတတွျို့ ကက ြုန္  ငစ်မွ်ိုး ရှ မညန်ညိ်ုး၊ ပပီိုးလျှင ်ထ  သ  ့်တသ  အသ ပည က   မညသ်သူည ်တပပ ဆ  န္  ငစ်မွ်ိုး 

ရှ မညန်ညိ်ုး။ သငသ်ည ်ဤအရ က   အမနှတ်ကယ ်ပမငန်္  ငစ်ွမ်ိုးမရှ သတလ ။ အမှု၏ အဆင့်က်   

ပဓ နမထ ိုးဘ၊ဲ ငါ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တပပ ဆ  ပပီိုးသညန်္ငှ့််တစ်ပပ ြုငန်က၊် သငတ်  ့်သည ်

ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့််အည ီစတငမ် တ်သဟ ယ ပပြုကကပပီိုး ယငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့်အ်ည ီအလ ပ်လ ပ်ကကက ၊ 

ထ  အရ မ ှ သငတ်  ့်ထမဲ ှမညသ်မူျှ တတွိုးြူိုးသည့်် လမ်ိုးခရီိုးမဟ တတ်ပ။ ဤတနရ အထ  

တရ က်လ ပပီိုးတန က၊် သငသ်ည ်ထ  သ  ့်တသ  ရငှိ်ုးလငိ်ုးပပီိုး ရ  ိုးရငှိ်ုးသည့် ်တမိုးခနွိ်ုးက   

ပမငန်္  ငစ်မွ်ိုးမရှ သတလ ။ ယငိ်ုးမ ှ တစ်စ  တစ်ဦိုး အကက ထ တ်ြူိုးသည့် ်လမ်ိုးခရီိုးမဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ မညသ်ည့်် 

ဝ ည ဉ်တရိုးရ  ပ င်္္ ြုလ်အတပေါ်တငွမ်ျှလညိ်ုး အတပခခ ထ ိုးပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးမ ှ 

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသစ်ပြစ်ပပီိုး တစ်ချ နက် တယရှုတပပ ခဲ့်တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်အမျ ိုးအပပ ိုးပင ်

သကဆ်  ငပ်ခငိ်ုး မရှ တတ ့်တပ။ ငါတပပ သညမ် ှ တခတ်သစ်တစ်ခ က   ြွင့််လှစ်သည့်် အမှုပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးသည ်

တစ်ခ တညိ်ုး တညတ် ့်သည့် ်အမှုပြစ်သည။် ငါလ ပ်တဆ ငတ်သ  အမှုန္ငှ့်် 

ငါတပပ တသ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်အသစ်ပြစ်၏။ ဤသညမ် ှ ယတန ့်၏ အမှုသစ ်

မဟ တတ်လ ။ တယရှု၏ အမှုသညလ်ညိ်ုး ဤကဲ့်သ  ့်ပြစ်၏။ သ၏ူအမှုသညလ်ညိ်ုး ဗ မ နတ်တ ်အထရဲှ  

လူမျ ိုး၏အလ ပ်န္ငှ့်် ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးပပီိုး၊ ယငိ်ုးသည ်ြ ရ ရှဲတ  ့်၏အလ ပ်န္ငှ့််လညိ်ုး ပခ ိုးန ိုးခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ 

ဣသတရလလူမျ ြုိုးအ ိုးလ  ိုး လ ပ်ခဲ့်တသ  အလ ပ်န္ငှ့််လညိ်ုး မညသ်ည့်ဆ်ငတ်ူပခငိ်ုးမျှ မရှ တပ။ ယငိ်ုးက   

မျကပ်မငက်  ယတ်တွျို့ ကက ြုပပီိုးတန က်၊ လူတ  ့်သည ်ဆ  ိုးပြတခ်ျက် မချန္  ငခ်ဲ့်ကကတပ- “ယငိ်ုးက   ဘ ရ ိုးသခငက် 

အမနှတ်ကယ ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သတလ ။” တယရှုသည ်တယတဟ ဝါ၏ ပညတ်တရ ိုးက   မက  ငစ်ွဲခဲ့်တပ။ 

လူသ ိုးက   သနွသ်ငရ်န ်သကူကလ ချ နတ်ွင၊် သတူပပ ဆ  ခဲ့်သမျှအ ိုးလ  ိုးသည ်အသစ်ပြစ်ပပီိုး 

ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုးမ ှတရိှုးသန် ့်ရငှိ်ုးသမူျ ိုးန္ငှ့််ပတရ ြကမ်ျ ိုး တပပ ဆ  ခဲ့်တသ အရ န္ငှ့်် ပခ ိုးန ိုးတလသည၊် 

ဤအရ တကက င့်် လူတ  ့်သည ်မတရမရ ပြစ်ပမ ဲပြစ်ခဲ့်ကကသည။် ဤသညမ် ှ လူသ ိုးက   

က  ငတ်ယွတ်ပြရငှိ်ုးြ  ့် အလွနခ်က်ခဲတစသည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် အမှု၏ ဤအဆင့််သစ်က   

လကခ် ပခငိ်ုးမပပြုမီတငွ၊် သငတ်  ့် အမျ ိုးစ တလျှ ကလ်ှမ်ိုးတသ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးမှ  ဝ ည ဉ်တရိုးရ  

ပ င်္္ ြုလ်မျ ိုး၏ အတပခခ အ တပ်မစ်က   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငရ်နန်္ငှ့် ်ဝငတ်ရ ကရ်န ်ပြစ်ခဲ့်သည။် သ  ့်တသ ် 



ယတန ့်တငွ၊် ငါလ ပ်တဆ ငတ်သ အလ ပ်သည ်အလွန ်ပခ ိုးန ိုးတသ တကက င့် ်သငတ်  ့်အတနပြင့် ်ထ  အရ  

မနှသ်ည၊် မ ှိုးသညက်   မခွပဲခ ိုးန္  ငက်ကတပ။ ယခငက် သငမ်ညသ်ည့် ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုး တလျှ ကခ်ဲ့်သညက်   

ငါင်္ရ မစ  က်သကဲ့်သ  ့်၊ ငါသည ်မညသ်၏ူ “အစ ” က   သငစ် ိုးခဲ့်သည ်သ  ့်မဟ တ ်မညသ်ူ ့်က   သင၏် “ြခင”် 

အပြစ ်သတဘ ထ ိုးခဲ့်သညက်  လညိ်ုး စ တမ်ဝငစ် ိုးတပ။ ငါသည ်လူက   လမ်ိုးပပရန ်ကကလ ပပီိုး အမှုသစ်က   

ယတူဆ ငလ် ခဲ့်သည့်အ်တကွ၊် ငါ ့်တန ကလ်  ကသ်အူ ိုးလ  ိုးသည ်ငါတပပ သည့််အရ န္ငှ့််အည ီ

ပပြုမလူ ပ်တဆ ငက်ကရမည ်ပြစ်သည။် သင ်တမိွုးြွ ိုးသည့် ်“မ သ ိုးစ ” သည ်မညမ်ျှအ ဏ ရှ သည ်ပြစ်တစ၊ 

သငသ်ည ်ငါ ့်တန က်သ  ့်လ  ကရ်မည၊် သငသ်ည ်သင၏် ယခင ်အတလ့်အထမျ ိုးန္ငှ့််အည ီမပပြုမရူ၊ သင၏် 

“အ ပ်ထ နိ်ုးတသ  ြခင”် သည ်ြယတ်ပိုးသင့််ပပီိုး သငသ်ည ်သင၏်ပ  ငထ်  က်တသ တဝစ က   ရယရူန ်

သင၏်ဘ ရ ိုးသခငတ်ရှ ျို့တမှ ကသ်  ့် လ သင့််သည။် သင၏်အလ  ိုးစ  သည ်ငါ ့်လကထ်တဲငွရ်ှ ပပီိုး သငသ်ည ်

သင၏်အ ပ်ထ နိ်ုးသြူခငအ် ိုး ကျ ြုိုးတကက ငိ်ုးမပမငသ်ည့် ်ယ  ကကညမ်ှုက   အလွနအ်မငိ်ုး မဆကက်ပ်သင့်တ်ပ။ 

သသူည ်သင့််က   လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး မထ နိ်ုးချြုပ်န္  ငတ်ပ။ ယတန ့်၏အမှုသည ်ထိီုးထိီုးမ ိုးမ ိုး တညတ်နသည။် 

ယတန ့် ငါတပပ သမျှအ ိုးလ  ိုးသည ်အတ တ်က အတပခခ အ တပ်မစ်တပေါ်တငွ ်အတပခမပပြုထ ိုးသညမ် ှ 

သ သ တပသည။် ယငိ်ုးသည ်အသစ်တသ  စတငမ်ှုပြစ်ပပီိုး ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုး၏လကပ်ြင့်် 

ြနဆ်ငိ်ုးထ ိုးသညဟ်  သငတ်ပပ ဆ  ပါက၊ သငသ်ည ်ကယတ်င၍်မရန္  ငတ်လ က်တအ င ်မျက်စ ကနိ်ုးတနသ ူ

တစ်ဦိုး ပြစ်တပသည။် 

တဟရ ှယ၊ တယဇတကျလ၊ တမ တရ၊ှ ဒါဝ ဒ၊် အ ပဗဟ န္ငှ့်် ဒ တယလတ  ့်သည ်တရွိုးချယခ် ထ ိုးရသည့်် 

ဣသတရလလူမျ ြုိုးမျ ိုးထမဲ ှတခါငိ်ုးတဆ ငမ်ျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်ပတရ ြကမ်ျ ိုးပြစ်ခဲ့်ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငဟ်ူ၍ အဘယတ်ကက င့်် အတခေါ် မခ ခဲ့်ကကရသနညိ်ုး။ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်က   အဘယတ်ကက င့် ်သကတ်သမခ ခဲ့်သနညိ်ုး။ တယရှုက သ၏ူအမှုက   စတငပ်ပီိုး သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   စတငတ်ပပ ဆ  သညန်္ငှ့်် တစ်ပပ ြုငန်က် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

တယရှုက   အဘယတ်ကက င့်် သကတ်သခ ခဲ့်သနညိ်ုး။ ပပီိုးလျှင ်သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

အပခ ိုးသမူျ ိုးက   အဘယ်တကက င့်် သက်တသ မခ ခဲ့်သနညိ်ုး။ ဇ တ ပကတ န္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်

လူမျ ိုးပြစ်ကကတသ  ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်“သခင”် ဟ  အတခေါ် ခ ခဲ့်ကကရသည။် ထ  သတူ  ့် မညသ်  ့် 

အတခေါ် ခ ခဲ့်ကကရသည ်ပြစ်တစ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အလ ပ်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပြစ်တညမ်ှုန္ငှ့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အန္စှ်သ ရက   

က  ယစ် ိုးပပြုပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပြစ်တညမ်ှုန္ငှ့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အန္စှ်သ ရသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ က  ယပ်  ငလ်ကခဏ က   

က  ယစ် ိုးပပြုကကတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အန္စှ်သ ရသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အမညန် မမျ ိုးန္ငှ့်် ဆက်န္  ယ်မှုမရှ တပ။ 

ယငိ်ုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် တြ ်ပပသည့််အရ န္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့် အသက်ရငှ ်တနထ  ငသ်ည့်အ်ရ က က  ယ်စ ိုးပပြုတပသည။် 

ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုးတငွ၊် သခငဟ်  အတခေါ် ခ ရပခငိ်ုးတွင ်ထိူုးပခ ိုးသည့်အ်ရ  မညသ်ည့်အ်ရ မျှ မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ 

လူတစ်ဦိုးသည ်မညသ်ည့်န်ညိ်ုးပြင့်မ်ဆ   အတခေါ် ခ ရတက ငိ်ုး ခ ရမည ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုး၏ 



အန္စ်ှသ ရန္ငှ့်် ပငက်  လကခဏ သည ်တပပ ငိ်ုးလဲ၍မရန္  ငတ်ပ။ ခရစ်တတ  ်အတ အတယ ငမ်ျ ိုး၊ ပတရ ြက ်

အတ အတယ ငမ်ျ ိုးန္ငှ့်် လှည့််ပြ ိုးသမူျ ိုးအကက ိုးတငွ ်“ဘ ရ ိုးသခင”် ဟ  အတခေါ် ခ ရသမူျ ိုးလညိ်ုး ရှ သည ်

မဟ တတ်လ ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အဘယတ်ကက င့်် ဘ ရ ိုးသခင ်မဟ တက်ကသနညိ်ုး။ အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   လ ပ်တဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုး မရှ တသ တကက င့််ပြစ်သည။် အရငိ်ုးအပမစ်၌ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူတ  ့်က   လှည့််စ ိုးသမူျ ိုး၊ လူသ ိုးမျ ိုးပြစ်ကကပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငမ်ဟ တတ်ပ၊ ထ  ့်တကက င့် ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် က  ယပ်  ငလ်ကခဏ  မရှ ကကတချ။ မျ ြုိုးန္ယွ်စ  ၁၂ စ  ထတဲွင ်ဒါဝ ဒသ်ညလ်ညိ်ုး သခငဟ်  

အတခေါ် ခ ခဲ့်ရသည ်မဟ တ်တလ ။ တယရှုသညလ်ညိ်ုး သခငဟ်  အတခေါ် ခ ခဲ့်ရသည-် တယရှုတစ်ဦိုးတညိ်ုးသ  

လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငဟ်  အဘယတ်ကက င့် ်အတခေါ် ခ ခဲ့်ရသနညိ်ုး။ တယရမ က  လညိ်ုး လူသ ိုးဟ  

သ ခဲ့်ကကသည ်မဟ တတ်လ ။ ပပီိုးလျှင ်တယရှုက   လူသ ိုးဟ  သ ကကသည ်မဟ တ်တလ ။ တယရှုသည ်

အဘယတ်ကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငက်  ယစ် ိုး က ိုးစငတ်ငခ် ခဲ့်ရသနညိ်ုး။ ယငိ်ုးမ ှ ၎ငိ်ုး၏ အန္စှ်သ ရသည ်

ကွပဲပ ိုးတသ တကက င့်် ပြစ်သညမ်ဟ တ်တလ ။ ယငိ်ုးမ ှ သလူ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အမှုသည ်

ကွပဲပ ိုးတသ တကက င့်် ပြစ်သညမ်ဟ တ်တလ ။ အမညန် မသည ်အတရိုးပါသတလ ။ တယရှုသညလ်ညိ်ုး 

လူသ ိုးဟ လညိ်ုး အတခေါ် ခ ခဲ့်ရတသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ပထမဦိုးဆ  ိုး လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး 

ပြစ်ခဲ့်သည၊် သသူည ်တနခ်  ိုးအ ဏ က   လကခ် ရနန်္ငှ့် ်တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးအမှုက   

ပပီိုးတပမ ကတ်အ ငတ်ဆ ငရွ်က်ရန ်ကကလ ခဲ့်ပပီိုးပြစ်သည။် ဤအရ က တယရှု၏ က  ယပ်  ငလ်ကခဏ န္ငှ့်် 

အန္စှ်သ ရသည ်လူသ ိုးဟ  အတခေါ် ခ ခဲ့်ရတသ  အပခ ိုးသမူျ ိုးန္ငှ့်် ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးသညက်   

သကတ်သပပတပသည။် ယတန ့်တငွ ်သငတ်  ့်ထမဲ ှမညသ်သူည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးခ ရသည့်် လူမျ ိုးတပပ တသ  စက ိုးမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်မ ှ

လ သညဟ်  တပပ ဝ ့်သနညိ်ုး။ မညသ်မူဆ  သည ်ထ  သ  ့်တသ အရ မျ ိုးက   တပပ ဝ ့်သတလ ။ သငသ်ည ်

ထ  သ  ့်တသ အရ မျ ိုးက   တပပ ဆ  ပါက၊ ဧဇရအန င်္တတ  ကျမ်ိုးသည ်အဘယတ်ကက င့်် 

ပယြ်ျကခ် ခဲ့်ရသနညိ်ုး၊ ပပီိုးလျှင ်တရိှုးသန် ့်ရငှိ်ုးသမူျ ိုးန္ငှ့်် ပတရ ြကမ်ျ ိုး၏ ကျမ်ိုးမျ ိုးက  လညိ်ုး အလ ိုးတ ူ

အဘယတ်ကက င့်် ပပြုခဲ့်သနညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုး သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်မ ှလ သညဆ်  ပါက၊ 

သငတ်  ့်သည ်အဘယတ်ကက င့်် ထ  သ  ့်တပပ ငိ်ုးလဲလွယတ်သ  တရွိုးချယ်မှုမျ ိုးက   လ ပ်ဝ ့်ကကသနညိ်ုး။ 

သငသ်ည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   တရွိုးချယရ်န ်အရညအ်ချငိ်ုးပပည့်မ်ီသတလ ။ 

ဣသတရလမ ှအပြစ်အပျက ်အမျ ိုးအပပ ိုးသညလ်ညိ်ုး ပယြ်ျက်ပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရသည။် ပပီိုးလျှင ်

သင့်အ်တနပြင့် ်အတ တ်က ဤတရိုးသ ိုးချကမ်ျ ိုးအ ိုးလ  ိုး သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်မ ှလ သညဟ်  

ယ  ကကညပ်ါက၊ ကျမ်ိုးမျ ိုးထမဲ ှအချ ြုျို့သည ်အဘယတ်ကက င့်် ပယြ်ျကခ် ခဲ့်ရပါသနညိ်ုး။ ယငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုး 

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်ထ မ ှလ ပါက၊ ယငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးက   ထ ိုးရှ သင့်ပ်ပီိုး၊ အသငိ်ုးတတ ်မျ ိုးရှ  

ညအီစ်က   တမ ငန်္မှမျ ိုးထ သ  ့် ြတရ်ှုရန ်တပိုးပ  ့်သင့််တပသည။် ယငိ်ုးတ  ့်က   လူ ့်သတဘ ပြင့်် တရွိုးချယပ်ခငိ်ုး 



သ  ့်မဟ တ ်ပယ်ြျကပ်ခငိ်ုး မပပြုသင့််တပ။ ထ  သ  ့်လ ပ်ပခငိ်ုးသည ်မှ ိုးယငွိ်ုး၏။ တပါလ န္ငှ့်် တယ ဟနတ်  ့်၏ 

အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပ င်္္ ြုလ်တရိုး အပမငမ်ျ ိုးန္ငှ့်် တရ တထိွုးသညဟ်  တပပ ဆ  ပခငိ်ုးသည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးန္ငှ့်် အသ ပည သည ်စ တနထ် မ ှလ သညဟ်  ဆ  လ  ပခငိ်ုး 

မဟ တတ်သ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က  ယ်တ  င၏် အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးန္ငှ့်် ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငမ်ှုမျ ိုးမှ 

လ သည့််အရ မျ ိုး ရှ ခဲ့်ကကပခငိ်ုးသ  ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏အသ ပည သည ်ထ  အချ နက် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

တကယ့်အ်တတွျို့အကက ြုမျ ိုး၏ တန က်ခ အတကက ငိ်ုးအရ  န္ငှ့််အည ီပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုး သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်ထ မှ လ သညဟ်  မညသ်ကူ ယ  ကကညစ် တခ်ျစ ွ တပပ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

ခရစ်ဝငက်ျမ်ိုးတလိုးကျမ်ိုးလ  ိုးသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်မ ှလ ပါက၊ မဿ၊ဲ မ က ၊ လ က န္ငှ့် ်

တယ ဟနတ်  ့်သည ်တယရှု၏အမှုန္ငှ့်် ပတသ်က၍် တစ်စ  တစ်ရ ကွပဲပ ိုး၍ အဘယတ်ကက င့် ်အသိီုးသိီုး 

တပပ ဆ  ခဲ့်ကကသနညိ်ုး။ ဤအရ က   သငတ်  ့် မယ  ကကညပ်ါက၊ တပတရ က သခငက်   

သ  ိုးကက မ်ပငငိ်ုးဆ  ခဲ့်ပ  န္ငှ့်ပ်တ်သကသ်ည့် ်ကျမ်ိုးစ ထကဲ ပြစ်စဉ်မျ ိုးက   ကကည့််တလ ့်- ယငိ်ုးတ  ့် အ ိုးလ  ိုး 

ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးတနပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်အသိီုးသိီုးသည ်မ မ တ  ့်၏ က  ယပ်  ငထ်ိူုးပခ ိုးတသ  လကခဏ ရပ်မျ ိုး 

ရှ ကကသည။် မသ န ိုးမလညတ်သ သမူျ ိုးစ ွက၊ “လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ညလ်ညိ်ုး လူသ ိုးတစ်ဦိုး 

ပြစ်သည။် သ  ့်ဆ  လျှင ်သတူပပ ဆ  တသ  စက ိုးမျ ိုးသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်ထ မ ှလ  ိုးဝ 

လ န္  ငပ်ါသတလ ။ တပါလ န္ငှ့်် တယ ဟနတ်  ့်၏ စက ိုးမျ ိုးသည ်လူ ့်အလ  ဆန္ဒပြင့် ်တရ တန္ ှခဲ့်ပါက၊ 

က  ယတ်တ ်တပပ ဆ  တသ  စက ိုးမျ ိုးသည ်လူ ့်အလ  ဆန္ဒပြင့် ်အကယပ်င ်တရ တန္ ှမတနပါသတလ ။” ဟ  

တမိုးကကသည။် ထ  သ  ့်တသ  အရ မျ ိုးက   တပပ ဆ  တသ လူမျ ိုးသည ်မျကက်နိ်ုး၍ မသ မ  က်မဲ 

ကကတလတက ိုး။ ခရစ်ဝငက်ျမ်ိုးတလိုးကျမ်ိုးက   တသချ စ ွ ြတတ်လ ့်။ တယရှု 

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ အရ မျ ိုးန္ငှ့် ်သ ူတပပ ဆ  ခဲ့်သည့် ်န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်ပ်တသ်က၍် 

၎ငိ်ုးတ  ့်မတှ်တမ်ိုးတငခ်ဲ့်သည့် ်အရ က   ြတတ်လ ့်။ ပြစ်စဉ်အသိီုးသိီုးသည ်အကယပ်င ်

အတတ ်အတနက်ွပဲပ ိုးသကဲ့်သ  ့်၊ အသိီုးသိီုး၌ မ မ က  ယပ်  င ်ရှုတထ င့် ်ရှ တလသည။် ဤကျမ်ိုးမျ ိုး၏ 

စ တရိုးသမူျ ိုးက တရိုးသ ိုးခဲ့်သည့် ်အရ  အ ိုးလ  ိုးသည ်သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်ထ မ ှ

လ သညဆ်  ပါက၊ အ ိုးလ  ိုးသည ်တူညပီပီိုး တစ်သမတ်တညိ်ုး ပြစ်သင့်တ်ပသည။် သ  ့်ဆ  လျှင ်

အဘယတ်ကက င့်် ကွ ဟချကမ်ျ ိုး ရှ ရသနညိ်ုး။ ဤအရ က   မပမငန်္  ငရ်နမ်ှ ၊ လူသ ိုးသည ်အလွန် ့်အလနွ ်

မ  က်မဲသည ်မဟ တတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   သက်တသခ ရန ်သင ်တစခ  ငိ်ုးပခငိ်ုး ခ ရပါက၊ မညသ်ည့် ်

သကတ်သခ ချက်မျ ြုိုးက   သငတ်ပိုးန္  ငသ်နညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငက်   ထ  သ  ့်သ ရှ ပခငိ်ုးနညိ်ုးလမ်ိုးသည ်သူ ့်က   

သကတ်သခ န္  ငသ်တလ ။ အပခ ိုးသမူျ ိုးက သင့််က  ၊ “တယ ဟနန်္ငှ့်် လ က တ  ့်၏ မတှ်တမ်ိုးမျ ိုးသည ်

လူ ့်အလ  ဆန္ဒမျ ိုး တရ တန္ ှတနခဲ့်ပါက၊ သငတ်  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငတ်ပပ ဆ  ခဲ့်တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်

လူ ့်အလ  ဆန္ဒန္ငှ့် ်တရ တန္ ှတနသည ်မဟ တတ်လ ။” ဟ  တမိုးပါက၊ ရငှိ်ုးလငိ်ုးတသ အတပြက   



သငတ်ပိုးန္  ငမ်ညတ်လ ။ လ က န္ငှ့်် မဿတဲ  ့်သည ်တယရှု၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ကက ိုးခဲ့်က  တယရှု၏ 

အမှုက   ပမငပ်ပီိုးတန က်တွင၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တယရှုလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  အမှုန္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်

အချကအ်လက် အချ ြုျို့က   အတသိုးစ တ ်ပပနလ်ညတ်ပပ ပပတသ ပ  စ ပြင့် ်မ မ တ  ့်၏ က  ယပ်  ငအ်သ ပည က   

တပပ ပပခဲ့်ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသ ပည သည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အပပည့််အဝ 

ထ တ်တြ ်ပပခ ရပခငိ်ုး ပြစ်သညဟ်  သငတ်ပပ န္  ငသ်တလ ။ သမမ ကျမ်ိုးစ  ပပငပ်တငွ၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်ထက ်သ ၍ 

ပမင့်မ် ိုးသည့် ်အသ ပည တစ်ခ ရှ သည့်် ဝ ည ဉ်တရိုးရ  ပ င်္္ ြုလ်မျ ိုးစ ွ ရှ ခဲ့်ကကတပသည၊် သ  ့်ဆ  လျှင ်

အဘယတ်ကက င့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏စက ိုးမျ ိုးက   တန က်မျ ြုိုးဆကမ်ျ ိုးက လကမ်ခ ခဲ့်ကကသနညိ်ုး။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သညလ်ညိ်ုး သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ကကရသည ်မဟ တတ်လ ။ 

ယတန ့်၏အမှုတွင ်ငါသည ်တယရှု၏အမှု၏ အတပခခ အ တပ်မစ်တပေါ်တွင ်အတပခခ ၍ ငါ၏ က  ယပ်  င ်

ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငမ်ှုမျ ိုးက   တပပ ဆ  တနပခငိ်ုးမဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ တယရှု၏ အမှု၏ 

တန ကခ် အတကက ငိ်ုးအရ န္ငှ့်ယ်ဉှ်၍ ငါ၏က  ယ်ပ  င ်အသ ပည က   တပပ တနပခငိ်ုးလညိ်ုး မဟ တသ်ညက်   

သ တလ ့်။ ထ  အချ နက် တယရှုသည ်မညသ်ည့််အမှုက   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သနညိ်ုး။ ထ  ့်အပပင ်ယတန ့် ငါသည ်

မညသ်ည့််အမှုက   လ ပ်တဆ ငတ်နသနညိ်ုး။ ငါ လ ပ်တဆ ငက်  တပပ ဆ  သည့်အ်ရ သည ်အစဉ်အလ  

မရှ တပ။ ယတန ့် ငါတလျှ က်တသ လမ်ိုးသည ်ယခငက် လ  ိုးဝ မနငိ်ုးတလျှ က်ြူိုးတပ၊ အတ တ်က 

တခတမ်ျ ိုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်လူမျ ိုးန္ငှ့်် မျ ြုိုးဆကမ်ျ ိုးက မညသ်ည့််အခါတငွမ်ျှ မတလျှ က်ြူိုးကကတပ။ 

ယတန ့်တငွ၊် ယငိ်ုးက   စတငတ်ဆ ငရွ်က်ပပီပြစ်က  ဤသညမ် ှ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှု မဟ တသ်တလ ။ 

ယငိ်ုးသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုပြစ်ခဲ့်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ အတ တ်က 

တခါငိ်ုးတဆ ငမ်ျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အလ ပ်က   အပခ ိုးသမူျ ိုး၏ အတပခခ အ တပ်မစ်တပေါ်တွင ်

တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ကကသည။် သ  ့်တသ ်၊ ဘ ရ ိုးသခငက်  ယ်တ  င၏်အမှုသည ်ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုး၏။ တယရှု၏ 

အမှုအဆင့််သညလ်ညိ်ုး အလ ိုးတ ူပြစ်ခဲ့်တပသည-် သသူည ်လမ်ိုးခရီိုးသစ်တစ်ခ က   ြွင့််လှစ်ခဲ့်သည။် 

သကူကလ ခဲ့်ချ နတ်ငွ၊် သသူည ်တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် တတ ်၏ ဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   တဟ တပပ ခဲ့်ပပီိုး 

လူသ ိုးသည ်တန ငတ်ရပပီိုး ဝနခ်ျရမညဟ်  တပပ ဆ  ခဲ့်သည။် တယရှုသည ်သ၏ူအမှုက   

ပပည့်စ်  တစခဲ့်သည့််တန က်တငွ၊် တပတရ ၊ တပါလ န္ငှ့်် အပခ ိုးသမူျ ိုးသည ်တယရှု၏အမှုက   စတင၍် 

ဆကလ်ကတ်ဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ကကသည။် တယရှုသည ်လကဝ်ါိုးကပ်တ  ငတ်ွင ်သ မှု န္ငှ့််ရ  ကခ် ခဲ့်ရပပီိုး၊ 

တက ငိ်ုးကငသ်  ့် တကက်ကသ ွိုးခဲ့်သည့်တ်န က်တငွ၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်က ိုးတ  င၏် လမ်ိုးခရီိုးက   ပြန ့်တ်ဝြ  ့် 

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တစလ တပ်ခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရသည။် တပါလ ၏ စက ိုးမျ ိုးသည ်ချီိုးတပမှ ကပ်ခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရတသ ်လညိ်ုး၊ 

ယငိ်ုးတ  ့်သညလ်ညိ်ုး သညိ်ုးခ ပခငိ်ုး၊ ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ၊ ဒ ကခခ စ ိုးပခငိ်ုး၊ ဦိုးတခါငိ်ုးအ ပ်ပခငိ်ုး၊ ဗတတ  ဇ ခ ယူပခငိ်ုး၊ 

သ  ့်မဟ တ ်လ  ကတ်လျှ ကရ်မည့်် အပခ ိုးအယဝူါဒမျ ိုးကဲ့်သ  ့်တသ  တယရှု တပပ ဆ  ပပီိုးခဲ့်သည့် ်အရ အ ိုးပြင့်် 

ချထ ိုးခဲ့်တသ  အတပခခ အ တပ်မစ ်အတပေါ်တငွ ်အတပခခ ထ ိုးခဲ့်တပသည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးက   တယရှု၏ 



န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ အတပခခ အ တပ်မစ်တပေါ်တငွ ်တပပ ဆ   ထ ိုးခဲ့်တပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင ်

အသ  ိုးပပြုခဲ့်တသ  လူမျ ိုးသ  ပြစ်ခဲ့်ကကသည့်အ်တွက်၊ အသစ်တသ  လမ်ိုးခရီိုးက   ြွင့််လှစ်န္  ငစ်မ်ွိုး 

မရှ ခဲ့်ကကတချ။ 

ထ  အချ နက် တယရှု၏မ န ့်မ်မကခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် အမှုသည ်အယဝူါဒက   စွဲက  ငမ်ထ ိုးခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ သသူည ်

သ၏ူအမှုက   ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုး၏ ပညတတ်ရ ိုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်အမှုန္ငှ့်အ်ည ီမတဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်တပ။ 

ယငိ်ုးသည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်တငွ ်လ ပ်တဆ ငသ်င့််သည့်် အမှုအတ  ငိ်ုး တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် 

သသူည ်သထူ တ်တဆ ငလ် သည့်် အမှုအတ  ငိ်ုး၊ သ၏ူ က  ယပ်  ငအ်စီအစဉ်အတ  ငိ်ုးန္ငှ့်် သ၏ူ 

အမှုတတ ်အတ  ငိ်ုး ကက ြုိုးပမ်ိုး လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည။် သသူည ်ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုး၏ ပညတ်တရ ိုးအတ  ငိ်ုး 

အမှုမပပြုခဲ့်တပ။ သလူ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် မညသ်ည့်် အရ မျှ ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုး၏ ပညတ်တရ ိုးန္ငှ့််အည ီ

မဟ တခ်ဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ သသူည ်ပတရ ြက်မျ ိုး၏ စက ိုးမျ ိုးက   ပပည့််စ  တစရန ်အမှုပပြုြ  ့် ကကလ ခဲ့်သညလ်ညိ်ုး 

မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု၏ အဆင့််အသိီုးသိီုးသည ်တရိှုးပတရ ြက်မျ ိုး၏ 

ကက ြုတငတ်ဟ ကက ိုးချက်မျ ိုးက   ပပည့််စ  တစြ  ့်အလ  ့်င ှ အတသအချ  တဆ ငရွ်က်ခဲ့်ပခငိ်ုး မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

သသူည ်အယူဝါဒက   လ  ကန် ြ  ့် သ  ့်မဟ တ ်တရိှုးပတရ ြက်မျ ိုး၏ ကက ြုတင ်တဟ ကက ိုးချက်မျ ိုးက   

တမငသ်က်သက ်အတက ငအ်ထညတ်ြ ်ရန ်လ ခဲ့်ပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ သ  ့်ရ တငွ ်

သ၏ူလ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးသည ်တရိှုးပတရ ြက်မျ ိုး၏ တဟ ကက ိုးချက်မျ ိုးက   မတန္ ှင့််ယကှခ်ဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ 

ယခငက် သလူ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးခဲ့်တသ  အမှုက  လညိ်ုး မတန္ ှင့်ယ်ှကခ်ဲ့်တပ။ သူ ့်အမှု၏ အဓ ကအချကမ် ှ 

မညသ်ညအ်ယူဝါဒက  မျှ လ  ကန် ပခငိ်ုး မဟ တဘ်၊ဲ ယငိ်ုးအစ ိုး သကူ  ယ်တ  င ်

လ ပ်တဆ ငသ်င့််တသ အမှုက   လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြစ်သည။် သသူည ်ပတရ ြကမ်ဟ တ်သကဲ့်သ  ့် 

တရှျို့ ပြစ်တဟ သလူညိ်ုး မဟ တခ်ဲ့်ဘ၊ဲ သ ူလ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည့် ်အမှုက   လ ပ်တဆ ငြ်  ့် အမနှတ်ကယ ်

ကကလ ခဲ့်သည့် ်လ ပ်တဆ ငသ်တူစ်ဦိုးပြစ်ပပီိုး သသူည ်သ၏ူအသစ်တသ တခတ်က   စတင ်ြွင့််လှစ်ရနန်္ငှ့် ်

သ၏ူ အသစ်တသ  အမှုက   တဆ ငရွ်က်ရန ်ကကလ ခဲ့်တပသည။် ဟ တ်တပ၏၊ တယရှုသည ်သ၏ူ အမှုက   

လ ပ်တဆ ငရ်န ်ကကလ ခဲ့်ချ နက်၊ သသူည ်ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုးထကဲ တရိှုးပတရ ြကမ်ျ ိုး တပပ ကက ိုးခဲ့်တသ  

စက ိုးမျ ိုးစ ွက  လညိ်ုး ပပည့််စ  တစခဲ့်တပသည။် ထ  ့်အတ ူယတန ့်၏ အမှုသညလ်ညိ်ုး ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုး ထကဲ 

တရိှုးပတရ ြက်မျ ိုး၏ ကက ြုတငတ်ပပ ကက ိုးချက်မျ ိုးက   ပပည့််စ  တစခဲ့်သည။် ငါသည ်

“အဝါတရ ငသ်မ်ိုးတနသည့်် န္စှ်ချြုပ် စ အ ပ်တဟ ငိ်ုး” က   မက  ငစ်ွဲထ ိုးရ  သ  ပြစ်၏၊ ထ  မျှသ  

ပြစ်တပသည။် ငါလ ပ်တဆ ငရ်မည့်် သ ၍ မျ ိုးတသ  အမှုရှ သည့််အတကွ်၊ သငတ်  ့်က   ငါတပပ ဆ  ရမည့် ်

သ ၍မျ ိုးတသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး ရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ဤအမှုန္ငှ့်် ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်

သမမ ကျမ်ိုးစ မ ှကျမ်ိုးပ  ဒမ်ျ ိုးက   ရှငိ်ုးပပပခငိ်ုးထက ်သ ၍မျ ိုးစ ွ အတရိုးပါလှတပသည။် အဘယတ်ကက င့်် 

ဆ  တသ ် ထ  သ  ့်တသ  အလ ပ်သည ်သငတ်  ့်အတကွ ်ကကီိုးမ ိုးတသ  အတရိုးပါမှု သ  ့်မဟ တ ်



တနြ်  ိုးမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ သငတ်  ့်က   မကူညနီ္  င ်သ  ့်မဟ တ ်မတပပ ငိ်ုးလဲန္  ငတ်သ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ငါသည ်

အသစ်တသ  အမှုက   လ ပ်တဆ ငြ်  ့် ရညရွ်ယ်သညမ် ှ သမမ ကျမ်ိုးစ ၏ မညသ်ည့်် ကျမ်ိုးပ  ဒက်  မ ှ

ပပည့််စ  တစပခငိ်ုးအတကွ် မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သမမ ကျမ်ိုးစ မ ှတရိှုးပတရ ြက်မျ ိုး၏ 

စက ိုးမျ ိုးက   ပပည့််စ  တစရနသ်  ကမဘ တပမသ  ့် ကကလ ခဲ့်ပါက၊ မညသ်သူည ်ပ  ၍ ကကီိုးပမတသ်နညိ်ုး၊ 

လူ ့်ဇ တ က  ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခငတ်လ ၊ သ  ့်တညိ်ုးမဟ တ ်ထ  တရိှုးပတရ ြက်မျ ိုးတလ ။ အဆ  ိုးတငွ၊် 

ပတရ ြကမ်ျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   စီမ ကပ်ွကဲသတလ ၊ သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ပတရ ြကမ်ျ ိုးက   စီမ ကွပ်ကဲသတလ ။ ဤစက ိုးမျ ိုးက   သငမ်ညသ်  ့် ရငှိ်ုးပပသနညိ်ုး။ 

အစတွင၊် တယရှုသည ်သ၏ူအမှုတတ ်က   တရ ိုးဝင ်မလ ပ်တဆ င ်တသိုးမီတငွ၊် 

သ၏ူတန က်သ  ့်လ  ကတ်သ  တပည့််တတ ်မျ ိုးကဲ့်သ  ့်ပင ်သသူညလ်ညိ်ုး တစ်ခါတစ်ရ  ဗ မ နတ်တ ်ထတဲွင ်

အစညိ်ုးအတဝိုးမျ ိုး တက်တရ ကခ်ဲ့်သည၊် ဓမမတတိုးမျ ိုး သဆီ  ခဲ့်သည၊် ချီိုးမွမ်ိုးပခငိ်ုးမျ ိုး တပိုးက  

ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုးက   ြတရ်ှုခဲ့်တပသည။် သသူည ်ဗတတ  ဇ ခ ယူက  ထလ ပပီိုးတန က်တငွ ်ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

သ၏ူ က  ယပ်  ငလ်ကခဏ န္ငှ့် ်သတူ ဝနယ်ူရမည့် ်အမှုတတ ်က   ထ တ်တြ ်ပပရငိ်ုး၊ သူ ့်အတပေါ်တငွ ်တရ ိုးဝင ်

ဆငိ်ုးသကခ်ဲ့်က  စတငအ်လ ပ်လ ပ်ခဲ့်သည။် ဤမတ  ငမ်ီတငွ၊် မ ရ မလှွဲ၍ မညသ်ကူမျှ 

သ၏ူက  ယပ်  ငလ်ကခဏ က   မသ ခဲ့်ကကသကဲ့်သ  ့်၊ တယ ဟနပ်ငလ်ျှင ်မသ ခဲ့်တပ။ ဗတတ  ဇ ခ ယူသည့််အချ နတ်ွင ်

တယရှုသည ်အသက ်၂၉ န္စှ ်ရှ ခဲ့်သည။် ဗတတ  ဇ ခ ယူပခငိ်ုး ပပီိုးဆ  ိုးသည့််တန ကတ်ွင၊် တက ငိ်ုးကငသ်ည ်

ြွင့်လ်ှစ်ပပီိုး၊ အသ တစ်ခ က တပပ သညမ် ှ “ဤသကူ ိုး ငါန္စှ်သက ်ပမတန်္  ိုးရ  ငါ၏ ချစ်သ ိုးတပတညိ်ုး။” 

ဟူ၍ ပြစ်သည။် တယရှုသည ်ဗတတ  ဇ ခ ယပူပီိုးသညန်္ငှ့််တစ်ပပ ြုငန်က၊် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

ဤနညိ်ုးပြင့်် သူ ့်က   စတင ်သကတ်သခ ခဲ့်သည။် အသက ်၂၉ န္စှ်၌ ဗတတ  ဇ မခ မီတွင၊် သသူည ်စ ိုးရမည့်် 

အချ နတ်ွင ်စ ိုးရငိ်ုး၊ ပ  မှန ်အ ပ်ရငိ်ုးန္ငှ့် ်ဝတစ် ိုးဆငယ်ငရ်ငိ်ုး၊ ပ  မှနလ်ူတစ်ဦိုး၏ အသက်တ က   

အသကရ်ငှတ်နထ  ငခ်ဲ့်ပပီိုး၊ သနူ္ငှ့် ်ပတ်သကသ်ည့် ်မညသ်ည့်အ်ရ မျှ အပခ ိုးသမူျ ိုးန္ငှ့်် 

ကွပဲပ ိုးပခ ိုးန ိုးပခငိ်ုးမရှ ခဲ့်တပ၊ မနှတ်ပသည၊် ယငိ်ုးမှ  လူ၏ ဇ တ ဆနတ်သ  အပမငတ်ွငသ်  ပြစ်သည။် 

တစ်ခါတစ်ရ တွင ်သသူညလ်ညိ်ုး အ ိုးနညိ်ုးခဲ့်ပပီိုး တစ်ခါတစ်ရ တွင ်သသူည ်အမှုအရ မျ ိုးက   

မသ ပမငန်္  ငဘ် ဲရှ သည၊် ယငိ်ုးမ ှ သမမ ကျမ်ိုးစ တွင ်တရိုးသ ိုးထ ိုးသည့်အ်တ  ငိ်ုးသ  ပြစ်သည-် 

“တယရှုသညလ်ညိ်ုး အစဉ်အတ  ငိ်ုးကကိီုး၍ ပည တ  ိုးပ ွိုးတလ၏။” ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက သသူည ်

သ မနန်္ငှ့်် ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝရှ ပပီိုး အပခ ိုးတသ  ပ  မနှလ်ူမျ ိုးန္ငှ့်် မညသ်  ့်မျှ အထိူုးတလည ်ပခ ိုးန ိုးပခငိ်ုး 

မရှ သညက်  သ  ပပသတပသည။် သသူည ်ပ  မနှလ်ူတစ်ဦိုးကဲ့်သ  ့် ကကိီုးပပငိ်ုးခဲ့်ပပီိုး သနူ္ငှ့််ပတ်သက၍် ထိူုးပခ ိုးမှု 

ဘ မျှမရှ ခဲ့်တပ။ သ  ့်ရ တငွ ်သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ င့််တရှ က်မှုန္ငှ့်် က ကွယ်မှုတအ က်တငွ ်

ရှ ခဲ့်သည။် ဗတတ  ဇ ခ ယူပပီိုးတန က်တငွ၊် သသူည ်စတင ်တသိွုးတဆ ငပ်ြ ိုးတယ ငိ်ုးပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရသည။် 

ထ  ့်တန ကတ်ွင ်သသူည ်သ၏ူ အမှုတတ ်က   စတငတ်ဆ ငရွ်က်ပပီိုး စတငအ်မှုပပြုက  တနခ်  ိုး၊ 



ဉ ဏပ်ည န္ငှ့်် ဩဇ အ ဏ တ  ့်က   ပ  ငဆ်  ငလ် ခဲ့်သည။် ဤသညမ် ှ သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

သ၏ူ ဗတတ  ဇ မခ မီတငွ ်သူ ့်အထ၌ဲ အလ ပ်လ ပ်ပခငိ်ုး မရှ  သ  ့်မဟ တ ်သူ ့်အတငွိ်ုးတွင ်မရှ ခဲ့်ဟ  တပပ ြ  ့် 

မဟ တတ်ပ။ ဗတတ  ဇ မခ မီတွင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအလ ပ်က   လ ပ်သည့််အချ နတ်ွင ်

အကန် ့်အသတမ်ျ ိုးရှ သည့််အပပင၊် ပ  မနှ ်လူမျ ိုးသည ်ပ  မနှက်ကီိုးထ ွိုးပခငိ်ုးပြစ်စဉ်ရှ သည့်အ်တွက၊် 

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သညလ်ညိ်ုး သူ ့်အတငွိ်ုးတွင ်ကျ နိ်ုးဝပ်ပပီိုး ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ တရ ိုးဝင ်

အလ ပ်စတငပ်ခငိ်ုး မရှ တသိုးတပ။ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သူ ့်အတငွိ်ုးတွင ်အစဉ်အပမ ဲ

တနထ  ငခ်ဲ့်ပပီိုး ပြစ်သည။် တယရှုြွ ိုးပမငခ်ဲ့်ချ နတ်ငွ ်သသူည ်အပခ ိုးသမူျ ိုးန္ငှ့်် ပခ ိုးန ိုးပပီိုး 

န နကမ်  ိုးတသ ကက်ကယ် ထကွတ်ပေါ် ခဲ့်သည။် သ၏ူတမိွုးြွ ိုးမှုမတ  ငမ်ီတငွ ်တက ငိ်ုးကငတ်မန ်တစ်ပါိုးသည ်

တယ သပ်ထ  အ ပ်မကထ်တဲွင ်တပေါ်လ ပပီိုး မ ရ သည ်သ ိုးတယ က်ျ ိုးတလိုး ြွ ိုးပမငမ်ည့််အတကက ငိ်ုးန္ငှ့်် 

ထ  ကတလိုးသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်အ ိုးပြင့်် ပဋ သတန္ဓ စွဲယူမည့်် အတကက ငိ်ုး တပပ ခဲ့်သည။် 

တယရှု ဗ တတ  ဇ ခ ယူပပီိုးတန က်တငွ၊် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က သ၏ူအလ ပ်က   စတငခ်ဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ 

ဤသညမ် ှ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်တယရှုတပေါ်သ  ့် ဆငိ်ုးသကခ်ဲ့်ပပီိုးခါစသ  ပြစ်သညဟ်  

မဆ  လ  ခဲ့်တပ။ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သူ ့်အတပေါ် ချ ြုိုးငကှ်ကဲ့်သ  ့် သက်ဆငိ်ုးခဲ့်သညဆ်  သည့်် 

တပပ ဆ  ချက်သည ်သ၏ူအမှုတတ ်က   တရ ိုးဝငစ်တငခ်ဲ့်ပခငိ်ုးက   ည နိ်ုးဆ  ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သူ ့်အတငွိ်ုးတငွ ်ယခငက် ရှ ခဲ့်ပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ အချ န ်မတရ က်တသိုးသည့််အတွက် 

သသူည ်စတငအ်မှုမပပြုခဲ့်တသိုးသကဲ့်သ  ့်၊ ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်မဆငမ်ပခင ်စတငအ်လ ပ်မလ ပ်ခဲ့်တပ။ 

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ဗတတ  ဇ ခ ယပူခငိ်ုးမတှစ်ဆင့်် သူ ့်က   သကတ်သခ ခဲ့်သည။် သသူည ်တရထမဲ ှ

ထကွ်လ သည့််အခါ၊ ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သူ ့်အထတဲငွ ်တရ ိုးဝင ်စတငအ်လ ပ်လ ပ်ခဲ့်သည၊် ယငိ်ုးမှ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ  သ၏ူအမှုတတ ်က   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးြ  ့် စတငခ်ဲ့်သညဆ်  သညန်္ငှ့်၊် 

တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးအမှုက  လညိ်ုး စတငခ်ဲ့်တကက ငိ်ုး၊ ဆ  လ  သညမ် ှ တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်သည ်

တရ ိုးဝငစ်တငခ်ဲ့်ပပီိုးပြစ်သညက်   တြ ်ပပတပသည။် သ  ့်ပြစ်ရ  သသူည ်မညသ်ည့််အမှုက   

လ ပ်တဆ ငသ်ညပ်ြစ်တစ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအတကွ ်အချ နက် လတစ်ခ  ရှ သည။် သ၏ူဗတတ  ဇ ခ ယူပပီိုး 

တန က်ပ  ငိ်ုးတွင ်တယရှုတွင ်သိီုးပခ ိုးတပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုး မရှ ခဲ့်တပ။ သသူည ်သ၏ူမလူ လူ ့်ဇ တ ထတဲငွ ်

ရှ တနဆပဲြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ သသူည ်သ၏ူအမှုက   စတငခ်ဲ့်ပပီိုး သ၏ူ က  ယပ်  ငလ်ကခဏ က   

ထ တတ်ြ ်ပပရ  သ ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ သသူည ်ကသဇ အ ဏ ၊ တနခ်  ိုးန္ငှ့်် ပပည့််ဝခဲ့်သည။် ဤအရ န္ငှ့်စ်ပ်လျဉ်ိုး၍၊ 

သသူည ်ယခငက်န္ငှ့်် ကွ ပခ ိုးခဲ့်သည။် သ၏ူ က  ယပ်  ငလ်ကခဏ  က ွပခ ိုးခဲ့်သည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ 

သ၏ူအဆင့်အ်တနိ်ုးတငွ ်သ သ ထငရ်ှ ိုးတသ  တပပ ငိ်ုးလဲမှုတစ်ခ  ရှ တပသည။် ဤသညမ် ှ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ သကတ်သခ ချကပ်ြစ်ပပီိုး လူက လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် အလ ပ်မဟ တ်တပ။ အစတွင၊် 

လူတ  ့်သည ်မသ ရှ ခဲ့်ကကသကဲ့်သ  ့်၊ သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က တယရှုက   ထ  သ  ့်တသ  နညိ်ုးလမ်ိုးအ ိုးပြင့်် 



သကတ်သခ သညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က ်အနညိ်ုးငယ်သ  သ လ ခဲ့်ကကသည။် တယရှုသည ်သူ ့်က   သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်က သကတ်သခ ပခငိ်ုးမပပြုမီတငွ ်ကကီိုးမ ိုးတသ အမှုက   လ ပ်တဆ င ်ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င၏် သကတ်သခ ပခငိ်ုးမရှ ပါက၊ သ၏ူအမှု မညမ်ျှကကိီုးမ ိုးတစက မ ူလူ၏ 

အပမငသ်ည ်ယငိ်ုးက   ပမငန်္  ငစ်မ်ွိုးရှ ခဲ့်မညမ်ဟ တသ်ည့်အ်တကွ်၊ လူမျ ိုးသည ်သ၏ူ က  ယပ်  ငလ်ကခဏ က   

လ  ိုးဝ သ ရှ ကကပပီိုး ပြစ်လ မ့််မည ်မဟ တ်တပ။ သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ သကတ်သခ ပခငိ်ုး 

အဆင့််မရှ ခဲ့်ဘ၊ဲ မညသ်မူျှ သူ ့်က   လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငအ်ပြစ် သတ ပပြုမ ခဲ့်မညမ်ဟ တ။် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သူ ့်က   သကတ်သခ ပပီိုးတန က်တွင ်တယရှုသည ်ပခ ိုးန ိုးမှု တစ်ခ တစ်တလမျှ မရှ ဘ၊ဲ 

အလ ိုးတနူညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်ဆကလ်ကအ်မှုပပြုခဲ့်ပါက၊ ယငိ်ုးသည ်ထ  သ  ့်သကတ်ရ ကမ်ှု ရှ ခဲ့်မည ်

မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဤအရ တငွ ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်က  လညိ်ုး အဓ ကအ ိုးပြင့် ်

တြ ်ပပထ ိုးတပသည။် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် သကတ်သခ ပပီိုးသည့်တ်န က်တငွ၊် သသူည ်

ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်ခဲ့်သည၊် သူ ့်အတငွိ်ုးတွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်ရှ ခဲ့်သညက်   သင ်ရှငိ်ုးလငိ်ုးစ ွ 

ရှုပမငန်္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်မ မ က  ယ်က  ယ ်ပပသြ  ့်ပြစ်ခဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

သကတ်သခ ပခငိ်ုးသည ်မှ ိုးယငွိ်ုးပခငိ်ုးမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ဤအရ က သ၏ူသကတ်သခ ပခငိ်ုး မနှက်နသ်ညက်   

သကတ်သပပန္  ငခ်ဲ့်သည။် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ် သကတ်သခ ပခငိ်ုးမတ  ငမီ်န္ငှ့်် 

သကတ်သခ ပခငိ်ုးပပီိုးတန က်တငွ ်သ၏ူ အမှုသည ်တညူခီဲ့်ပါက၊ သ၏ူ လူ ့်ဇ တ ခ  အမှုတတ ်န္ငှ့် ်

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်သည ်တပေါ်လွငခ်ဲ့်မညမ်ဟ တတ်ပ၊ ထ  ့်တကက င့် ်ရှငိ်ုးလငိ်ုးသည့်် 

ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးချက ်ရှ ခဲ့်မည ်မဟ တသ်ည့်အ်တကွ်၊ လူသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   

သတ ပပြုမ န္  ငစ်မွ်ိုး ရှ မညမ်ဟ တတ်ပ။ သက်တသခ ပပီိုးသည့််တန က်တွင၊် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

ဤသက်တသခ ချကက်   ထ နိ်ုးသ မ်ိုးြ  ့် ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ ထ  ့်တကက င့် ်သသူည ်အတ တ်က လ အချ နမ်ျ ိုးန္ငှ့်် 

ကွပဲပ ိုးပခ ိုးန ိုးခဲ့်သည့် ်သ၏ူဉ ဏပ်ည န္ငှ့်် ဩဇ အ ဏ တ  ့်က   တယရှုအထတဲွင ်ထငရ် ှိုးတစြ  ့် 

ပြစ်ခဲ့်သည။် ဟ တတ်ပ၏၊ ဤသညမ် ှ ဗတတ  ဇ ခ ယူပခငိ်ုး၏ အကျ ြုိုးတရ ိုး မဟ တခ်ဲ့်တပ- ဗတတ  ဇ  

ခ ယူပခငိ်ုးသည ်အခမ်ိုးအန ိုး တစ်ခ မျှသ  ပြစ်သည-် ယငိ်ုးမှ  ဗတတ  ဇ ခ ယူပခငိ်ုးသည ်သ၏ူအမှုတတ ်က   

တဆ ငရွ်ကြ်  ့် အချ နပ်ြစ်ခဲ့်သညက်   ပပသြ  ့် နညိ်ုးလမ်ိုးသ ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ အမှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ကကီိုးပမတတ်သ  တနခ်  ိုးက   တပေါ်လွငတ်စြ  ့်၊ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ သက်တသခ ချက်က   

တပေါ်လွငတ်စြ  ့်အလ  ့်င ှ ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ဤသက်တသခ ချကက်   တကယ့် ်

အဆ  ိုးထ တ  င ်တ ဝနယ်ူမညပ်ြစ်သည။် သ၏ူအမှုတတ ်က   မတဆ ငရွ်က်မီတငွ၊် တယရှုသညလ်ညိ်ုး 

တရ ိုးတဒသန မျ ိုးက   န ိုးတထ ငခ်ဲ့်ပပီိုး ဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   တနရ အမျ ြုိုးမျ ြုိုးတွင ်တဟ တပပ က  

ပြန် ့်တဝခဲ့်သည။် သ၏ူအမှုတတ ်က   တဆ ငရွ်က်ရန ်သူ ့်အတကွ ်အချ နမ်ကျတသိုးတသ တကက င့်၊် ပပီိုးလျှင ်

ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  ငသ်ညလ်ညိ်ုး လူ ့်ဇ တ တငွ ်န္ှ မ့််ချစ ွ ကွယ်ဝကှခ်ဲ့်ပပီိုး အချ နမ်ကျတရ က်မီအထ  



ကကီိုးမ ိုးတသ အမှု တစ်ခ တစ်တလက  မျှ မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ တကက င့် ်သသူည ်ကကီိုးပမတ်သည့် ်မညသ်ည့် ်

အမှုက  မျှ မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တပ။ ဗတတ  ဇ မခ ယူမီ သသူည ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး န္စ်ှခ တကက င့် ်အမှုမပပြုခဲ့်တပ- 

တစ်ခ မ ှ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်အလ ပ်လ ပ်ရန ်သူ ့်အတပေါ်သ  ့် တရ ိုးဝင ်သက်ဆငိ်ုးပခငိ်ုး 

မရှ တသိုးတသ တကက င့််ပြစ်ပပီိုး၊ (ဆ  လ  သညမ် ှ သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ထ  သ  ့်တသ  

အမှုက  လ ပ်တဆ ငရ်န ်တနခ်  ိုးန္ငှ့်် ဩဇ အ ဏ က   တယရှုအတပေါ် မအပ်န္ငှိ်ုးရတသိုးတပ။) သသူည ်

သကူ  ယ်တ  င၏် က  ယပ်  ငလ်ကခဏ က   သ ခဲ့်သညဆ်  လျှငပ်င၊် တယရှုသည ်တန က်ပ  ငိ်ုးတွင ်

သလူ ပ်တဆ ငရ်န ်ရညရွ်ယ်ထ ိုးသည့် ်အမှုက   လ ပ်တဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုး ရှ ခဲ့်မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

သ၏ူဗတတ  ဇ ခ ယသူည့််တန ့်ထ တ  င ်တစ င့််စ ိုးခဲ့်ရမညပ်ြစ်သည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် အချ နပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

တယရှုက  ယ်တ  ငပ်င ်အပါအဝင ်မညသ်မူျှ တြ က်ြျကန်္  ငစ်မွ်ိုးရှ တပ။ တယရှုက  ယတ်  ငသ်ည ်

သကူ  ယ်တ  င၏် အလ ပ်က   မတန္ ှင့််ယှကန်္  ငတ်ပ။ ဟ တ်တပ၏၊ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှ မ့််ချပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငအ်မှု၏ ဥပတဒသလညိ်ုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

အလ ပ်မလ ပ်ပါက၊ မညသ်မူျှ သ၏ူ အမှုက   လ ပ်တဆ ငန်္  ငခ်ဲ့်မည ်မဟ တ။် ဒ တ ယအတနပြင့်် 

သဗူတတ  ဇ မခ ယူမီတွင၊် သသူည ်တကယ့်က်   သ မန ်န္ငှ့် ်ပ  မနှလ်ူတစ်ဦိုးသ ပြစ်ပပီိုး၊ အပခ ိုးတသ  သ မန၊် 

ပ  မနှလ်ူမျ ိုးန္ငှ့်် ကွ ပခ ိုးမှု မရှ တပ။ ဤသညမ် ှ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက် သဘ ဝလွနတ်သ သ ူ

မဟ တသ်ည့်ပ်  ၏ ရှုတထ င့််တစ်ခ  ပြစ်သည။် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

အစီအစဉ်မျ ိုးက   မတြ ကြ်ျကခ်ဲ့်တပ။ သသူည ်စနစ်ကျသည့် ်နညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်အမှုပပြုခဲ့်ပပီိုး တကယ့််ပ  မနှ ်

အမှုပပြုခဲ့်သည။် သ၏ူ အမှုသည ်ဩဇ အ ဏ န္ငှ့် ်တနခ်  ိုးရှ ခဲ့်သညမ် ှ ဗတတ  ဇ ခ ယူပပီိုးတန က်မှသ  

ပြစ်သည။် ဆ  လ  သညမ်ှ ၊ သသူည ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်သဘ ဝလွန ်

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   မတဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ အပခ ိုးတသ  ပ  မှနလ်ူမျ ိုးကဲ့်သ  ့် 

အလ ိုးတနူညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်ကကိီုးပပငိ်ုးခဲ့်တပသည။် တယရှုသည ်သကူ  ယတ်  င၏် က  ယပ်  ငလ်ကခဏ က   

သ ရှ န္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်ပါက၊ သ၏ူဗတတ  ဇ ခ ယူပခငိ်ုးမတ  ငမ်ီ နယတ်ပမအန္ှ ့်တငွ ်ကကီိုးမ ိုးတသ  အလ ပ်မျ ိုး 

လ ပ်ခဲ့်ပပီိုးပြစ်က  သူ ့်က  ယ်သ ူထိူုးပခ ိုးသအူပြစ် ပပသရငိ်ုး၊ ပ  မနှလ်ူမျ ိုးန္ငှ့်် ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးခဲ့်ပပီိုးပြစ်ပါက၊ 

တယ ဟနသ်ည ်သ၏ူအလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငရ်န ်ပြစ်န္  ငခ်ဲ့်မညမ်ဟ တသ်ညသ် မက၊ ဘ ရ ိုးသခင ်

အတနပြင့်် သ၏ူအမှုတန ကအ်ဆင့််က   စတငရ်န ်မညသ်ည့််နညိ်ုးန္ငှ့််မျှ ပြစ်န္  ငခ်ဲ့်မညမ်ဟ တ်တပ။ 

ထ  ့်တကက င့်၊် ဤအရ က ဘ ရ ိုးသခငလ် ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  အရ သည ်မှ ိုးယွငိ်ုးသညဟ်  

သကတ်သပပမညပ်ြစ်က ၊ လူသ ိုးအြ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်န္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ  

ခန္ဓ သည ်တူညတီသ  အရငိ်ုးအပမစ်မ ှမလ ခဲ့်သည့်ပ်  တပေါ် ခဲ့်တပမညပ်ြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် 

သမမ ကျမ်ိုးစ တငွ ်မှတ်တမ်ိုးတငထ် ိုးတသ  တယရှု၏အမှုသည ်သဗူတတ  ဇ  ခ ယူပပီိုးတန က ်

တဆ ငရွ်က်တသ  အမှု၊ သ  ိုးန္စှ်တ  က လတစ်တလျှ က ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  အမှုပြစ်တပသည။် သသူည ်



ဤအမှုက   ဗတတ  ဇ မခ ယူမီတွင ်မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ တကက င့််၊ သမမ ကျမ်ိုးစ သည ်ဗတတ  ဇ မခ ယူမီ 

သလူ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  အရ က   မှတ်တမ်ိုးတင ်ထ ိုးပခငိ်ုးမရှ တပ။ သသူည ်ပ  မနှလ်ူတစ်ဦိုးမျှသ ပြစ်ပပီိုး 

ပ  မနှလ်ူ တစ်ဦိုးက   က  ယစ် ိုးပပြုတပသည။် တယရှုသည ်သ၏ူ အမှုတတ ်က   စတငမ်တဆ ငရွ်က်မီတငွ၊် 

သသူည ်ပ  မှနလ်ူမျ ိုးန္ငှ့်် က ွပခ ိုးပခငိ်ုးမရှ ခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ အပခ ိုးသမူျ ိုးသည ်သူ ့်အထတဲငွ ်

ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးချက ်မတတွျို့ န္  ငခ်ဲ့်ကကတပ။ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု အဆင့်တ်စ်ခ က   ပပည့်စ်  တစြ  ့် 

လ ခဲ့်ပပီိုးပြစ်သညက်   တယရှု သ ခဲ့်သညမ် ှ သအူသက ်၂၉ န္စှ် ပပည့််ပပီိုး တန က်မသှ  ပြစ်သည။် ယခင ်

ဘ ရ ိုးသခငလ် ပ်တဆ ငတ်သ  အမှုသည ်သဘ ဝလွန ်မဟ တသ်ည့််အတွက် ဤအရ က   သကူ  ယ်တ  င ်

မသ ခဲ့်တပ။ အသက ်၁၂ န္စှ်အရွယ်တငွ ်တရ ိုးဇရပ်၌ အစညိ်ုးအတဝိုး တစ်ခ  သတူကတ်ရ က်ခဲ့်ချ နတ်ငွ၊် 

မ ရ သည ်သူ ့်က   ရ ှတြွတနခဲ့်ပပီိုး၊ သကူ အပခ ိုးတသ  ကတလိုးမျ ိုး၏ ပ  စ အတ  ငိ်ုး ဝါကျတစ်တကက ငိ်ုး 

တပပ ဆ  ခဲ့်သည-် “အတမ၊ ငါသည ်ငါ ့်ြခင၏် ဆန္ဒက   အပခ ိုးအရ  အ ိုးလ  ိုးထက ်ပ  ပပီိုး ဦိုးထ ပ်တငရ်မညက်   

မသ သတလ ။” ဟူ၍ ပြစ်သည။် ဟ တ်တပ၏၊ သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်အ ိုးပြင့်် ပဋ သတန္ဓ 

တညခ်ဲ့်ကတညိ်ုးက၊ တယရှုသည ်တစ်နညိ်ုးနညိ်ုးပြင့်် ထိူုးပခ ိုးမှု ရှ တနန္  ငသ်ည် မဟ တပ်ါတလ ။ သ  ့်ရ တငွ ်

သ၏ူထိူုးပခ ိုးမှုဆ  သညမ်ှ  သသူည ်သဘ ဝလွနပ်ြစ်သညက်   မဆ  လ  ဘ၊ဲ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

အပခ ိုးငယရွ်ယ်တသ  မညသ်ည့်က်တလိုးမဆ  ထက် ပ  ၍ချစ်တနပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သသူည ်

အသငွအ်ပပငအ် ိုးပြင့် ်လူသ ိုးပြစ်ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူအန္စှ်သ ရသည ်အပခ ိုးသမူျ ိုးထက ်ထိူုးပခ ိုးပပီိုး 

ပခ ိုးန ိုးမှုရှ ဆ ဲပြစ်သည။် သ  ့်ရ တငွ ်သူ ့်အတငွိ်ုး၌ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ  ်အမှုပပြုတနသညက်   

သခူ စ ိုးမ သညမ် ှ၊ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  င ်ပြစ်သညက်   ခ စ ိုးမ သညမ် ှ ဗတတ  ဇ ခ ယူယပူပီိုးသည့်် 

တန က်ပ  ငိ်ုးမှသ  ပြစ်သည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သူ ့်အ ိုးပြင့် ်က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုး အမှုက   

တဆ ငရွ်က်ရန ်ရညရွ်ယခ်ဲ့်သညက်   သ ူအမနှတ်ကယ ်န ိုးလညခ်ဲ့်သညမ် ှ သ ူအသက ်၃၃ 

န္စှ်တရ က်သည့်အ်ခါမသှ  ပြစ်သည။် အသက ်၃၂ န္စှ်အရွယ်တငွ၊် သသူည ်ရငှမ်ဿခဲရစ်ဝငက်ျမ်ိုးတငွ ်

တရိုးထ ိုးသကဲ့်သ  ့်ပင ်အတွငိ်ုးကျတသ  သမမ တရ ိုးအချ ြု ျို့က   သ လ သည-် “ရှ မ နတ်ပတရ က၊ 

က  ယတ်တ ်သည ်ခရစ်တတ ်တညိ်ုးဟူတသ  အသက်ရငှတ်တ ်မူတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

သ ိုးတတ ်ပြစ်တတ ်မူသညဟ်  တလျှ ကတ်လ၏။...ထ  မတှစ်ပါိုး က  ယတ်တ ်သည ်တယရ ရလှငပ်မ ြု ျို့သ  ့် 

သ ွိုးရမည။် လူအကကီိုးအကဲ၊ ယဇ်ပ တရ ဟ တ်အကကီိုး၊ ကျမ်ိုးပပြုဆရ တ  ့် လက၌် မျ ိုးစ ွခ ရမည။် 

အတသသတ်ပခငိ်ုးက  လညိ်ုး ခ ရမည။် သ  ိုးရကတ်ပမ က်တသ တန ့်၌ ထတပမ ကလ် မ့််မညဟ်ူတသ  

အတကက ငိ်ုးမျ ိုးက   ထ  အခါမစှ၍ တပည့််တတ ်တ  ့်အ ိုး ပပတတ ်မူ၏။” သမူညသ်ည့််အလ ပ်က   

လ ပ်ရမညဆ်  သညက်   သသူည ်ကက ြုတငမ်သ ထ ိုးခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ တ ကျသည့်အ်ချ နတ်စ်ခ တွင ်

သ ရှ ခဲ့်သည။် ယငိ်ုးက   သ ူတမိွုးြွ ိုးခဲ့်သညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က် အပပည့််အဝ သမူသ ခဲ့်တပ။ သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သူ ့်အထတဲငွ ်တပြညိ်ုးပြညိ်ုး အလ ပ်လ ပ်ခဲ့်ပပီိုး၊ အလ ပ်အြ  ့် လ ပ်ငနိ်ုးစဉ်တစ်ခ  



ရှ ခဲ့်သည။် တကယ့်အ်စတွင ်သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် ခရစ်တတ ်ပြစ်ပပီိုး၊ လူ ့်ဇ တ ခ  လူသ ိုးပြစ်သည၊် 

သသူည ်က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုး အမှုက   ပပီိုးတပမ ကတ်စြ  ့် ပြစ်သညက်   သ ရှ ခဲ့်ပပီိုးပြစ်ပါက၊ အဘယတ်ကက င့်် 

ယခငက် သ ူအမှုမပပြုခဲ့်ပါသနညိ်ုး။ သ၏ူသ သန အတကက ငိ်ုးက   သ၏ူတပည့််တတ ်မျ ိုးအ ိုး 

တပပ ပပီိုးသည့််တန က်တငွသ်  တယရှုသည ်ဝမ်ိုးနညိ်ုးပခငိ်ုး ခ စ ိုးရပပီိုး ဤအတွက ်တလိုးနက်စ ွ 

ဆ တတ ငိ်ုးခဲ့်သညမ် ှ အဘယတ်ကက င့််နညိ်ုး။ သနူ ိုးမလညခ်ဲ့်တသ  အရ အမျ ိုးအပပ ိုးက   

သနူ ိုးမလညလ် မီတငွ၊် သူ ့်အတကွ ်တယ ဟနသ်ည ်လမ်ိုးြွင့််တပိုးခဲ့်ပပီိုး ဗတတ  ဇ တပိုးခဲ့်သညမ် ှ 

အဘယတ်ကက င့််နညိ်ုး။ ဤအရ က သက်တသပပသညမ် ှ သသူည ်မ မ ၏ အမှုက ဝ ည ဉ်တတ ်အ ိုးပြင့် ်

တ  ကရ်  က် လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အမှုန္ငှ့် ်ကွ ပခ ိုးသည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ  ခန္ဓ ပြစ်သည့်် အတွက်၊ 

ယငိ်ုးသည ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုပြစ်တသ တကက င့်၊် သူ ့်အတကွ ်န ိုးလညြ်  ့်န္ငှ့် ်

စမ်ွိုးတဆ ငရ်ရှ ြ  ့်မ ှ လ ပ်ငနိ်ုးစဉ် တစ်ခ ရှ သညဟ်ူ၍ ပြစ်သည။်  

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်အဆင့််တ  ငိ်ုးသည ်တစ်ခ တညိ်ုးတသ  

တရစီိုးတကက ငိ်ုးတန ကလ်  က်ပပီိုး၊ ထ  ့်တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စှ်တပခ က်တထ င ်စီမ ခန် ့်ခွမဲှု 

အစီအစဉ်တွင ်ကမဘ တပမကကီိုး၏ အတပခခ အ တပ်မစ်မှသည ်ယတန ့်အချ နအ်ထ  အဆင့််တစ်ခ စီက   

တန ကအ်ဆင့််တစ်ခ က နိီုးကပ်စ ွ လ  က်လ ပပီိုး ပြစ်သည။် လမ်ိုးခငိ်ုးတပိုးရန ်မညသ်မူျှ မရှ ခဲ့်ပါက၊ 

တန က်က လ  ကမ်ည့်သ် ူမညသ်မူျှရှ မညမ်ဟ တတ်ပ။ တန က်ကလ  ကလ် တသ  သမူျ ိုး ရှ သည့်အ်တွက်၊ 

လမ်ိုးတြ က်တသ  သမူျ ိုး ရှ ကကတပသည။် ဤနညိ်ုးပြင့်် အမှုက   တစ်ဆင့််ပပီိုးတစ်ဆင့်် 

လကဆ်င့််ကမ်ိုးလ ပပီိုး ပြစ်သည။် အဆင့််တစ်ခ သည ်အပခ ိုးတစ်ခ တန က် လ  ကလ် ပပီိုး၊ 

လမ်ိုးြွင့််တပိုးသမူရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် အမှုက  စတငရ်န ်ပြစ်န္  ငမ်ည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှုက   

တရှျို့သ  ့်ယတူဆ ငရ်န ်နညိ်ုးလမ်ိုးရှ မညမ်ဟ တတ်ပ။ မညသ်ည့််အဆင့််ကမျှ အပခ ိုးတစ်ခ က   

ဆန် ့်ကျငပ်ခငိ်ုးမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ တရစီိုးတကက ငိ်ုးတစ်ခ က   ပ  တြ ်ြ  ့် အသိီုးသိီုးသည ်အပခ ိုးတစ်ခ တန ကသ်  ့် 

အစဉ်လ  က ်လ  ကလ် တလသည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးက   ဝ ည ဉ်တစ်ခ တညိ်ုးက လ ပ်တဆ ငသ်ည။် 

သ  ့်ရ တငွ ်တစ်စ  တစ်ဦိုးက လမ်ိုးြွင့််သညပ်ြစ်တစ၊ တန က်တစ်ဦိုး၏အလ ပ်က   ဆကလ် ပ်သညပ်ြစ်တစ၊ 

ဤအရ က ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ က  ယပ်  ငလ်ကခဏ က   မသတ်မှတတ်ပ။ ယငိ်ုးမ ှ မနှသ်ညမ်ဟ တ်တလ ။ 

တယ ဟနသ်ည ်လမ်ိုးြွင့််တပိုးခဲ့်ပပီိုး တယရှုက သ၏ူအမှုက   ဆကလ်ကလ် ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည၊် ထ  ့်တကက င့် ်

ဤအရ က တယရှု၏ က  ယပ်  ငလ်ကခဏ သည ်တယ ဟနထ်က ်န မ့််ကျသညက်   သက်တသပပပါသတလ ။ 

တယတဟ ဝါသည ်သ၏ူအမှုက   တယရှုမတ  ငမ်ီ တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည၊် သ  ့်ပြစ်ရ  တယတဟ ဝါသည ်

တယရှုထက ်ကကီိုးပမတသ်ညဟ်  သငတ်ပပ န္  ငသ်တလ ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့် ်လမ်ိုးြွင့််သညပ်ြစ်တစ၊ 

အပခ ိုးသမူျ ိုး၏အလ ပ်က   ဆကလ် ပ်သည ်ပြစ်တစ အတရိုးမကကိီုးတပ။ အတရိုးအကကိီုးဆ  ိုးမ ှ 

၎ငိ်ုးတ  ့်အလ ပ်၏ အန္စှ်သ ရပြစ်ပပီိုး ယငိ်ုးက က  ယ်စ ိုးပပြုတသ  က  ယပ်  ငလ်ကခဏ  ပြစ်သည။် 



ဤအရ သည ်မမနှသ်တလ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူမျ ိုးအလယတ်ွင ်အမှုပပြုရန ်

ရညရွ်ယ်ထ ိုးသည့်အ်တွက် သသူည ်လမ်ိုးခငိ်ုးတပိုးသည့်အ်လ ပ်က   လ ပ်တဆ ငန်္  ငမ်ည့််သမူျ ိုးက   

ပပြုစ ပျ ြုိုးတထ ငခ်ဲ့်ရတပသည။် တယ ဟနသ်ည ်စတင၍် တရ ိုးတဟ သည့််အခါ၊ “သခင ်ကကတတ ်မရူ  

လမ်ိုးက   ပပငက်ကတလ ့်၊ သ၏ူ လမ်ိုးခရီိုးတတ ်က   တပြ င့််တစကကတလ ့်။” “တန ငတ်ရကကတလ ့် 

တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် တတ ်သည် တညလ် နိီုးပပီ” ဟ သတူပပ ခဲ့်သည။် သသူည ်တကယ့်အ်စမ ှ

ထ  သ  ့်တပပ ဆ  ခဲ့်ပပီိုး၊ ဤစက ိုးမျ ိုးက   သအူဘယတ်ကက င့်် တပပ န္  ငခ်ဲ့်သနညိ်ုး။ ဤစက ိုးမျ ိုးက   

တပပ ထ ိုးသည့်် အစီအစဉ်အရ၊ တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် တတ ်၏ ဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   ပထမဆ  ိုးတပပ ခဲ့်သမူှ  

တယ ဟနပ်ြစ်ပပီိုး တယရှုသည ်တန က်ပ  ငိ်ုးတငွ ်တပပ ခဲ့်သ ူပြစ်သည။် လူ၏ အယအူဆမျ ိုးအရ၊ 

အသစ်တသ လမ်ိုးက   ြွင့််ခဲ့်သမူ ှ တယ ဟနပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ  ့်တကက င့် ်တယ ဟနသ်ည ်တယရှုထက ်

ကကီိုးပမတသ်ညမ် ှ အမနှ ်ပြစ်သညဟ်ူ၍ ပြစ်တပသည။် သ  ့်ရ တွင ်တယ ဟနသ်ည ်သ ူ

ခရစ်တတ ်ပြစ်သညဟ်  မတပပ ခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သူ ့်က   ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်လှစ ွတသ  

သ ိုးတတ ်အပြစ ်သကတ်သခ ပခငိ်ုး မရှ ခဲ့်တပ၊ သ  ့်ရ တငွ ်သူ ့်က   သခင့််အတွက ်လမ်ိုးြွင့််ရနန်္ငှ့်် 

လမ်ိုးက  ပပငဆ်ငတ်ပိုးရနသ်  အသ  ိုးပပြုခဲ့်သည။် သသူည ်တယရှုအတကွ် လမ်ိုးခငိ်ုးတပိုးခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ 

တယရှုက  ယစ် ိုး အလ ပ်မလ ပ်န္  ငခ်ဲ့်တပ။ လူ၏ အလ ပ်မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက  လညိ်ုး သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်က ထ နိ်ုးသ မ်ိုးထ ိုးခဲ့်တပသည။် 

ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုးတခတ်တွင ်လမ်ိုးခရီိုးက   ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပခဲ့်သမူ ှ တယတဟ ဝါ ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ တယတဟ ဝါ၏ 

အမှုသည ်ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုး တခတတ်စ်ခ လ  ိုးန္ငှ့် ်ဣသတရလတငွ ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အမှုအ ိုးလ  ိုးက   

က  ယစ် ိုးပပြုခဲ့်တပသည။် တမ တရသှည ်ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်ဤအမှုက   ထ နိ်ုးသ မ်ိုးခဲ့်ရ  သ ရှ ပပီိုး သ၏ူ 

အ ိုးထ တ်မှုမျ ိုးက   လူမ ှပ ့်ပ  ိုးတပိုးတသ  ပိူုးတပါငိ်ုးလ ပ်တဆ ငမ်ှုအပြစ် ယူမှတ်ထ ိုးတပသည။် ထ  အချ နက် 

တမ တရကှ   တခေါ်လျက်၊ စက ိုးတပပ ဆ  ခဲ့်သမူ ှ တယတဟ ဝါပြစ်ပပီိုး၊ ဣသတရလ လူမျ ြုိုးတ  ့် အကက ိုးတငွ ်

ပပြုစ ပျ ြုိုးတထ ငတ်ပိုးခဲ့်က  တမ တရအှ ိုး သတူ  ့်က   တတ ထနဲ္ငှ့် ်ခါန နပ်ပညသ်  ့် ဦိုးတဆ ငတ်စခဲ့်သည။် 

ဤသညမ် ှ တမ တရ ှက  ယတ်  င၏် အလ ပ်မဟ တခ်ဲ့်ဘ၊ဲ တယတဟ ဝါက က  ယ်တ  ငက်  ယ်ကျ 

ည နက်က ိုးခဲ့်သည့်အ်ရ ပြစ်ပပီိုး တမ တရှက   ဘ ရ ိုးသခငဟ်  တခေါ်ဆ  ၍မရန္  ငတ်ပ။ တမ တရသှညလ်ညိ်ုး 

ပညတ်တရ ိုးက   ချမတှခ်ဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ဤပညတတ်ရ ိုးက   တယတဟ ဝါက က  ယတ်  ငက်  ယ်ကျ 

ပပဌ နိ်ုးတပိုးခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် သူ ့်အတနပြင့်် တမ တရအှ ိုး တြ ်ပပတစခဲ့်ပခငိ်ုးသ ပြစ်သည။် တယရှုသညလ်ညိ်ုး 

ပညတ်တတ ်မျ ိုးက   ပပြုလ ပ်ခဲ့်ပပီိုး ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုးမှ ပညတ်တရ ိုးမျ ိုးက   ပယ်ြျက်က  

တခတ်သစ်အတွက ်ပညတ်ချက်မျ ိုးက   ချမတှခ်ဲ့်သည။် တယရှုသည ်အဘယတ်ကက င့် ်

ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  င ်ပြစ်ပါသနညိ်ုး။ အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် ကွပဲပ ိုးပခ ိုးန ိုးမှုတစ်ခ ရှ တသ တကက င့် ်

ပြစ်သည။် ထ  အချ နက် တမ တရလှ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  အလ ပ်သည ်တခတ်က  က  ယ်စ ိုး မပပြုခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ 



လမ်ိုးသစ်က  လညိ်ုး မြွင့််လှစ်ခဲ့်တပ။ သူ ့်က   တယတဟ ဝါက ကက ြုတငလ်မ်ိုးည နခ်ဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ သသူည ်

ဘ ရ ိုးသခင ်အသ  ိုးပပြုခဲ့်သည့် ်သတူစ်ဦိုးသ  ပြစ်သည။် တယရှု  ကကလ ခဲ့်တသ အခါတငွ၊် တယ ဟနသ်ည ်

လမ်ိုးခငိ်ုးတပိုးသည့်် အလ ပ် အဆင့််တစ်ခ က   တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ပပီိုး တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် တတ ်၏ 

ဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   စတငပ်ြန် ့်တဝခဲ့်သည။် (သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က ဤအရ က   

စတငခ်ဲ့်ပပီပြစ်သည။်) တယရှုကကလ ခဲ့်ချ နတ်ငွ၊် သသူည ်သ၏ူက  ယပ်  ငအ်လ ပ်က   တ  ကရ်  က် 

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူအလ ပ်န္ငှ့်် တမ တရှ၏ အလ ပ်တ  ့် ကက ိုးတငွ ်ကကီိုးမ ိုးတသ  

ပခ ိုးန ိုးမှုတစ်ခ  ရှ တပသည။် တဟရ ှယသညလ်ညိ်ုး ပတရ ြကပ်ပြုချက ်အမျ ိုးအပပ ိုးက   

တပပ ဆ  ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်အဘယတ်ကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င ်မပြစ်ခဲ့်ပါသနညိ်ုး။ တယရှုသည ်

ပတရ ြက ်ပပြုချကမ်ျ ိုးစွ က   မတပပ ဆ  ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်အဘယတ်ကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င ်

ပြစ်ခဲ့်ရပါသနညိ်ုး။ ထ  အချ နက် တယရှု၏အမှုအ ိုးလ  ိုးသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်ထ မ ှလ သညဟ်  

မညသ်မူျှ မတပပ ဝ ့်ခဲ့်ကကသကဲ့်သ  ့်၊ အ ိုးလ  ိုးသည ်လူ၏ ဆန္ဒမလှ သည ်သ  ့်မဟ တ ်ယငိ်ုးသည ်လ  ိုးဝ 

ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င၏် အလ ပ်ပြစ်သညဟ် လညိ်ုး မတပပ ဝ ့်ခဲ့်ကကတပ။ လူသည ်ထ  သ  ့်တသ အရ မျ ိုးက   

ခွပဲခမ်ိုးစ တပ်ြ ရန ်မပြစ်န္  ငခ်ဲ့်တပ။ ယငိ်ုးမှ  တယရှ ယသည ်ထ  သ  ့်တသ  အလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုး 

ထ  သ  ့်တသ  ပတရ ြကပ်ပြုချကမ်ျ ိုးက   တပပ ဆ  ခဲ့်က  အ ိုးလ  ိုးသည ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်ထ မ ှ

လ သညဟ်  ဆ  န္  ငတ်ပသည။် ယငိ်ုးတ  ့်သည ်တဟရ ှယ က  ယ်တ  ငထ် မှ တ  ကရ်  က်လ ပခငိ်ုး မဟ တဘ်၊ဲ 

တယတဟ ဝါထ မ ှြွင့််ပပချကမ်ျ ိုး ပြစ်သည။် တယရှုသည ်ကကီိုးမ ိုးတသ အလ ပ်ပမ ဏက   

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုး မရှ ခဲ့်တပ၊ ပပီိုးလျှင ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်အမျ ိုးအပပ ိုးက   မတပပ ခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ 

ပတရ ြကပ်ပြုချက် အမျ ိုးအပပ ိုးက  လညိ်ုး မတပပ ဆ  ခဲ့်တပ။ လူအြ  ့်၊ သ၏ူ တဟ ကက ိုးချက်မျ ိုးသည ်

အထိူုး ချီိုးတပမှ ကခ် ခဲ့်ရပ  မရခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င ်ပြစ်ပပီိုး ဤသညမ် ှ 

လူသ ိုးအ ိုးပြင့် ်န ိုးလညရ်ခကသ်ည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် မညသ်မူျှ တယ ဟန ်သ  ့်မဟ တ ်တဟရ ှယ 

သ  ့်မဟ တ ်ဒါဝ ဒက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး မရှ ခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခင ်သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခငဒ်ါဝ ဒ ်

သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင ်တယ ဟနဟ် လညိ်ုး မညသ်မူျှ မတခေါ်ြူိုးကကတပ။ မညသ်ကူမျှ ထ  သ  ့် 

မတပပ ဆ  ြူိုးသကဲ့်သ  ့်၊ တယရှုသညသ်  ခရစ်တတ ်ဟ  အတခေါ် ခ ရြူိုးတပသည။် ဤခွပဲခ ိုး သတမ်ှတ်ချကက်   

ဘ ရ ိုးသခင၏် သကတ်သခ ပခငိ်ုး၊ သတူ ဝနယ်ခူဲ့်တသ  အလ ပ် န္ငှ့် ်သ ူတဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်တသ  အမှုတတ ်အရ 

ပပြုလ ပ်ထ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် အ ပဗဟ ၊ ဒါဝ ဒ၊် တယ ရှု၊ ဒ တယလ၊ တဟရ ှယ၊ တယ ဟနန်္ငှ့်် 

တယရှုကဲ့်သ  ့်တသ  သမမ ကျမ်ိုးစ ၏ ကကီိုးပမတတ်သ  လူမျ ိုးန္ငှ့်် စပ်လျဉ်ိုး၍- ၎ငိ်ုးတ  ့် လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  

အလ ပ်မတှစ်ဆင့််၊ မညသ်သူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တ  ငပ်ြစ်ပပီိုး၊ မညသ်  ့်တသ  သစူ ိုးမျ ြုိုးသည ်

ပတရ ြကမ်ျ ိုးပြစ်ပပီိုး မညသ်တူ  ့်သည ်တမနတ်တ ်မျ ိုး ပြစ်သညက်   သငတ်ပပ န္  ငတ်ပသည။် မညသ်သူည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးခ ခဲ့်ရပပီိုး၊ မညသ်သူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  ငပ်ြစ်ခဲ့်သညဆ်  သညက်   



၎ငိ်ုးတ  ့် လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  အလ ပ်၏ အန္စှ်သ ရ န္ငှ့်် အမျ ြုိုးအစ ိုးအ ိုးပြင့်် ခွပဲခ ိုးက  

သတမ်ှတ်ထ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သငသ်ည ်ပခ ိုးန ိုးချကက်   မတပပ န္  ငပ်ါက၊ ဤအရ က ဘ ရ ိုးသခင၌် 

ယ  ကကညြ်  ့်မ ှ မညသ်ည့်အ်ရ ဆ  လ  သညက်   သင ်မသ တကက ငိ်ုး သကတ်သပပတပသည။် တယရှုသည ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးစ ွ တပပ ဆ  ခဲ့်ပပီိုး အမှုမျ ိုးစ ွ ပပြုခဲ့်တသ တကက င့်၊် အထိူုးသပြင့် ်သ၏ူ 

န မ လကခဏ မျ ိုး ပပသပခငိ်ုးတကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သည။် အလ ိုးတပူင၊် တယ ဟနသ်ညလ်ညိ်ုး 

တမ တရ ှလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ အလ ပ်မျ ိုးစ ွ လ ပ်ခဲ့်ပပီိုး န္ှုတ်ကပတ်တတ ် အမျ ိုးအပပ ိုး တပပ ဆ  ခဲ့်သည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အဘယတ်ကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခငဟ်  အတခေါ်မခ ခဲ့်ရသနညိ်ုး။ အ ဒ က   ဘ ရ ိုးသခငက် 

တ  ကရ်  ကြ်နဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည။် သူ ့်က   ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါဟ  တခေါ်မည့််အစ ိုး အဘယတ်ကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငဟ်  

မတခေါ် ခဲ့်သနညိ်ုး။ အကယ်၍ တစ်စ  တစ်တယ က်က သင့််က   “ယတန ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

အလ ပ်အမျ ိုးအပပ ိုးက  လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပြစ်က  န္ှုတ်ကပတ်တတ ် အမျ ိုးအပပ ိုးက   တပပ ဆ  ပပီိုးပြစ်သည။် 

သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  ငပ်ြစ်သည။် သ  ့်ဆ  လျှင ်တမ တရသှည ်စက ိုးအမျ ိုးအပပ ိုး 

တပပ ဆ  ခဲ့်သည့်အ်တကွ်၊ သသူညလ်ညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  ငပ်ြစ်ရတပမည။်” ဟ  တပပ ခဲ့်လျှင၊် 

သငက်၊ “ထ  အချ နက်၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တယ ဟနက်   မဟ တဘ်၊ဲ တယရှုက   အဘယတ်ကက င့်် 

ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  ငအ်ပြစ် သကတ်သခ ခဲ့်သနညိ်ုး။ တယ ဟနသ်ည ်တယရှုမတ  ငမ်ီ ကကလ ခဲ့်သည ်

မဟ တသ်တလ ၊ မညသ်ည့်အ်ရ  သ ၍ ကကီိုးပမတ်သနညိ်ုး၊ တယ ဟန၏် အလ ပ်တလ  သ  ့်မဟ တ ်

တယရှု၏အလ ပ်တလ ။ လူအြ  ့်၊ တယ ဟန၏် အလ ပ်သည ်တယရှု၏အလ ပ်ထက ်ပ  မ  ကကီိုးပမတသ်ညဟ်  

ထငရ်တသ ်လညိ်ုး၊ အဘယတ်ကက င့်် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်တယ ဟနက်   သက်တသမခ ဘ ဲ

တယရှုက   သကတ်သခ ခဲ့်သနညိ်ုး။” ဟ  သတူ  ့်က   ပပနလ်ညတ်မိုးသင့််သည။် အလ ိုးတအူရ သည ်ယတန ့် 

ပြစ်ပျက်တနသည။် ထ  အချ နတ် နိ်ုးက တမ တရသှည ်ဣသတရလ လူမျ ြုိုးတ  ့်က   ဦိုးတဆ ငတ်သ အခါ၊ 

တယတဟ ဝါသည ်တ မ်တ  က်မျ ိုး အတွငိ်ုးမ ှသူ ့်က   စက ိုးတပပ ခဲ့်သည။် တမ တရသှည ်တ  က်ရ  က ်

စက ိုးမတပပ ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးအစ ိုး တယတဟ ဝါ၏ တ  ကရ်  က် လမ်ိုးည နပ်ခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရသည။် 

ဤသညမ် ှ ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုးန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငသ်ည့် ်ဣသတရလတ  ့်၏ အလ ပ်ပြစ်သည။် တမ တရ ှ

အတငွိ်ုးတငွ ်ဝ ည ဉ်တတ ်မရှ ခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်ပြစ်ပခငိ်ုးလညိ်ုး မရှ ခဲ့်တပ။ သသူည ်

ယငိ်ုးအလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငန်္  ငခ်ဲ့်မည ်မဟ တတ်သ တကက င့်၊် သလူ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အလ ပ်န္ငှ့် ်တယရှု 

လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အလ ပ်ကက ိုးတငွ ်ကကီိုးမ ိုးတသ  ပခ ိုးန ိုးမှုတစ်ခ  ရှ တပသည။် ဤသညမ် ှ 

အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  အလ ပ်သည ်မတကူွပဲပ ိုးခဲ့်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် 

တစ်စ  တစ်တယ က်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုး ခ ရသည ်သ  ့်မဟ တ ်ပတရ ြက်တစ်ဦိုး၊ 

တမနတ်တ ်တစ်ဦိုး သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ယ်တ  င ်ပြစ်သည၊် မပြစ်သညက်   သ၏ူ 

အလ ပ်သဘ ဝအ ိုးပြင့် ်သ ပမငန်္  ငပ်ပီိုး ဤအရ က သင၏် သ သယမျ ိုးက   အဆ  ိုးသတတ်စလ မ့််မည။် 



သမမ ကျမ်ိုးစ ထတဲွင ်သ  ိုးသငယ်သညသ်  တ ဆ ပ်ခ န္စှ်ချကက်   ြွင့််န္  ငသ်ညဟ်  တရိုးသ ိုး ထ ိုးသည။် 

တခတ်မျ ိုး တစ်တလျှ က်လ  ိုးတငွ၊် ထ  ကကီိုးပမတတ်သ  လူပ င်္္ ြုလ်မျ ိုးထတဲွင ်သမမ ကျမ်ိုးစ က   

ရငှိ်ုးလငိ်ုးတြ ်ပပသမူျ ိုးစ ွ ရှ ခဲ့်၏၊ သ  ့်ဆ  လျှင ်၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်သ  ိုးသငယပ်ြစ်သညဟ်  

သငတ်ပပ န္  ငသ်တလ ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ရငှိ်ုးပပချကမ်ျ ိုးအ ိုးလ  ိုး ဘ ရ ိုးသခင ်ထ မ ှလ သညဟ်  

သငတ်ပပ န္  ငသ်တလ ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ရငှိ်ုးလငိ်ုးတြ ်ပပသမူျ ိုးသ  ပြစ်သည။် သ  ိုးသငယ၏် 

က  ယပ်  ငလ်ကခဏ  ၎ငိ်ုးတ  ့် မရှ ကကတချ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့် ်တ ဆ ပ်ခ န္စ်ှချကက်  ြွင့််ရန ်အဘယသ်  ့် 

ထ  က်တနန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ “သ  ိုးသငယ်သညသ် လျှင ်တ ဆ ပ်ခ န္စှ်ချကက်   ြွင့််န္  ငသ်ည။်” ဆ  သညမ် ှ 

မနှတ်ပသည၊် သ  ့်တသ ် သသူည ်တ ဆ ပ်ခ န္စှ်ချကက်   ြွင့််ြ  ့်သ  လ သညမ်ဟ တ်တပ။ ဤအလ ပ်အြ  ့် 

လ  အပ်ချက် မရှ တပ၊ ယငိ်ုးက   အမတှ်မထင ်လ ပ်တဆ ငတ်ပသည။် သသူည ်သ၏ူ 

က  ယပ်  ငအ်လ ပ်န္ငှ့်ပ်တ်သက၍် လ  ိုးဝ ရငှိ်ုးလငိ်ုးသည။် သူ ့်အတကွ ်သမမ ကျမ်ိုးစ က   အနကြွ်င့််ရန ်

အချ နမ်ျ ိုးစ ွက နလ်ွနြ်  ့် လ  အပ်ပါသတလ ။ “သမမ ကျမ်ိုးစ က   အနကြွ်င့််တသ  သ  ိုးသငယတ်ခတ်” က   

အန္စှ်တပခ က်တထ င ်အလ ပ်တွင ်ထည့််သငွိ်ုးရန ်လ  အပ်မညတ်လ ။ သသူည ်အသစ်တသ  အမှုက   

လ ပ်တဆ ငရ်န ်ကကလ တသ ်လညိ်ုး၊ န္စှ်တပခ က်တထ င ်အမှု၏ သမမ တရ ိုးက   လူတ  ့်အ ိုး 

န ိုးလညတ်စရငိ်ုး အတ တ်က လက အမှုန္ငှ့်ပ်တ်သကသ်ည့် ်ြွင့််ပပချကအ်ချ ြု ျို့က  လညိ်ုး သတူပိုးတလသည။် 

သမမ ကျမ်ိုးစ မ ှကျမ်ိုးပ  ဒမ်ျ ိုးစ ွက   ရှငိ်ုးပပရန ်မလ  အပ်တပ။ အဓ ကတသ ့်ချက် ပြစ်သည့််အရ ၊ 

အတရိုးကကိီုးသည့်အ်ရ မှ  ယတန ့်၏ အလ ပ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အထိူုးသပြင့်် 

တ ဆ ပ်ခ န္စှ်ချကက်   ချ ြုိုးြျက်ရန ်လ သည ်မဟ တဘ်၊ဲ ကယ်တငပ်ခငိ်ုးအမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်န ်

ကကလ သညက်   သငသ် သင့််သည။် 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လအတွငိ်ုးတငွ ်တယရှု ဆငိ်ုးသက ်လ မညက်  သ  သငသ် သည၊် သ  ့်တသ ် သ ူမညသ်  ့် 

အတ အကျ ဆငိ်ုးသကလ် မညန်ညိ်ုး။ တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးခ ရပပီိုးစပြစ်ပပီိုး မတပပ ငိ်ုးလဲတသိုးတသ ၊ သ  ့်မဟ တ ်

ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုးပြင့်် စ  လငပ်ခငိ်ုးသ  ့် မတရ က်တသိုးတသ  သငတ်  ့်ကဲ့်သ  ့် အပပစ်သ ိုးတစ်ဦိုးအတနပြင့်၊် 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့်် ညညီွတန်္  ငသ်တလ ။ လူတဟ ငိ်ုးအတ  ငိ်ုး ရှ တနဆပဲြစ်သည့် ်

သင့််အတကွ်၊ သငသ်ည ်တယရှုအ ိုးပြင့် ်ကယတ်ငခ် ခဲ့်ရသညဆ်  သညန်္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးတကက င့်် သငသ်ည ်အပပစ်သ ိုးအပြစ် ယူဆမခ ရသညမ် ှ မနှတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဤအရ က 

သငသ်ည ်အပပစ်မရှ သကဲ့်သ  ့် မစငက်ကယတ်သ သ ူမဟ တသ်ညက်   သကတ်သမပပတပ။ သငသ်ည ်

မတပပ ငိ်ုးလဲတသိုးပါက၊ မညက်ဲ့်သ  ့် သန် ့်ရငှိ်ုးစငက်ကယ်ပခငိ်ုး ရှ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ အတွငိ်ုး၌ သငသ်ည ်

မစငက်ကယပ်ခငိ်ုး၊ အတတ န္ငှ့်် ဆ  ိုးရွ ိုးယ တ်မ ပခငိ်ုးတ  ့်ပြင့်် ပတခ်ျ ဝ  ငိ်ုးတနသည့််တ  ငတ်အ င ်သငသ်ည ်

တယရှုန္ငှ့််အတ ူဆငိ်ုးသက်လ  တနဆပဲြစ်သည၊် သငထ်  မျှ က တက ငိ်ုးသတလ ။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၌် 

သင၏်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတငွ ်အဆင့််တစ်ခ  ချနလ်ှပ်မ ပပီ ပြစ်သည။် သငသ်ည ်တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုး ခ ရရ  သ  



ရှ တသိုးတသ ်လညိ်ုး၊ မတပပ ငိ်ုးလဲတသိုးတပ။ သင့််အတွက ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့်် ညညီွတ်ရနမ်ှ ၊ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့််က   တပပ ငိ်ုးလဲတစပခငိ်ုးန္ငှ့်် သန် ့်စငတ်စပခငိ်ုးအမှုက   က  ယ်တ  င ်လ ပ်ရတပမည။် 

သငသ်ည ်တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးသ  ခ ရပါက၊ မနွပ်မတသ်န် ့်ရငှိ်ုးပခငိ်ုးက   ရယနူ္  ငစ်မွ်ိုးရှ မည ်မဟ တ်တပ။ 

ဤနညိ်ုးပြင့် ်သငသ်ည ်တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးန္ငှ့်် စ  လငတ်စပခငိ်ုး၏ အဓ ကအဆင့််ပြစ်တသ  လူက   စီမ ခန် ့်ခွသဲည့်် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုတွင ်အဆင့််တစ်ဆင့််က   သငလ်ွတသ် ွိုးခဲ့်သည့်် အတွက ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တက ငိ်ုးပမတ်တသ  တက ငိ်ုးချီိုးမျ ိုးက   တဝမျှရန ်အရညအ်တသိွုးပပည့််မီလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့် ်

တရွိုးန္ တ်ခ ရပပီိုးစ အပပစ်သ ိုးတစ်ဦိုးပြစသ်ည့်် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အတမဥွစစ က   

တ  ကရ်  က်အတမဆွကခ် န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ တပ။  

ဤအမှု၏ အသစ်တသ  အဆင့််က   မစတငဘ်၊ဲ ဧဝ တင်္လ  တဟ သမူျ ိုး၊ တရ ိုးတဟ ဆရ မျ ိုး၊ 

သမမ ကျမ်ိုး ရငှိ်ုးလငိ်ုး တြ ်ပပသမူျ ိုးန္ငှ့် ်ကကီိုးပမတတ်သ  ဝ ည ဉ်တရိုးရ  ပ င်္္ ြုလ်မျ ိုးဟ  တခေါ်တသ  

သငတ်  ့်သည ်မညသ်ည့်် အတ  ငိ်ုးအတ အထ  သ ွိုးကကမညက်   မညသ်သူ သနညိ်ုး။ အမှု၏ 

ဤအသစ်တသ အဆင့််က   စတငပ်ခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ သငတ်  ့် တပပ ဆ  သည့်အ်ရ သည ်အသ  ိုးဝငတ်တ ့်မည ်

မဟ တ။် ယငိ်ုးသည ်ထိီုးနနိ်ုးတကပ်ခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရငပ်ြစ်လ ပခငိ်ုး န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှုက   

ပပငဆ်ငပ်ခငိ်ုး တစ်ခ ခ ပြစ်သည။် က  ယ့််က  ယက်  ယ ်ပငငိ်ုးပယပ်ခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်မ မ ၏ခန္ဓ က  ယက်   

ချ ြုိုးန္ှ မ်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သညိ်ုးခ ပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်အရ အ ိုးလ  ိုးမ ှသငခ်နိ်ုးစ မျ ိုး သငယ်ူပခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

န္ှ မ့််ချပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ သ စဉ်တဟ ငိ်ုးတစ်ခ တညိ်ုးက   သဆီ  ပခငိ်ုး 

မဟ တတ်လ ။ ယငိ်ုးမ ှ တစ်ခ တညိ်ုးတသ အရ က   မတကူွဲပပ ိုးသည့် ်အမညတ်စ်ခ ပြင့် ်

တခေါ်ဆ  ပခငိ်ုးပြစ်သည။် မ မ ၏ တခါငိ်ုးက  ြ  ိုးထ ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်မ န် ့်က  ချ ြုိုးြဲ့်ပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်လကတ်ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ဆ တတ ငိ်ုးပခငိ်ုးပြစ်တစ၊ ပပီိုးလျှင ်န မကျနိ်ုးသကူ   က သပခငိ်ုးန္ငှ့်် နတ်ဆ  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တ်ပခငိ်ုးပြစ်တစ။ 

အသစ်တသ  အမှု တစ်ခ တစ်တလ ရှ န္  ငမ်ညတ်လ ။ တ  ိုးတက်မှု အလ ိုးအလ  တစ်ခ တစ်တလ 

ရှ န္  ငမ်ညတ်လ ။ ဤလမ်ိုးအတ  ငိ်ုး သင ်ဆကလ်က ်တနထ  ငပ်ါက၊ သငသ်ည ်အယူဝါဒက   

ကျ ြုိုးတကက ငိ်ုးမပမငဘ် ဲလ  ကတ်လျှ ကမ် လ မ့််မည ်သ  ့်မဟ တ ်အစဉ်အလ က   လ  ကန် မ လ မ့််မည ်

ပြစ်သည။် သငတ်  ့်၏ အလ ပ်သည ်အလွနပ်မင့််မ ိုးသညဟ်  သငတ်  ့်ယ  ကကညတ်သ ်လညိ်ုး၊ ထ  အရ  

အ ိုးလ  ိုးက   တရိှုးတခတ ်“လူအ  ကကီိုးမျ ိုး” က လကဆ်င့််ကမ်ိုးက  သငက်က ိုးတပိုးခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သညက်   

သငတ်  ့်မသ သတလ ။ သငတ်  ့် တပပ ဆ  က  လ ပ်တဆ ငသ်မျှအ ိုးလ  ိုးသည ်ထ  လူအ  ကကီိုးမျ ိုး၏ 

တန က်ဆ  ိုးစက ိုးမျ ိုး ပြစ်သည ်မဟ တ်တလ ။ ယငိ်ုးသည ်ဤလူအ  ကကီိုးမျ ိုးက သတူ  ့်မကွယလ်ွနမီ် 

တ ဝနတ်ပိုးခဲ့်သည့် ်အရ  မဟ တတ်လ ။ သငတ်  ့်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးသည ်အတ တ်က လ 

မျ ြုိုးဆကမ်ျ ိုး၏ တမနတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် ပတရ ြက်တ  ့်၏ အလ ပ်ထက် သ လွနပ်ပီိုး အရ အ ိုးလ  ိုးထက ်

တကျ ်လွနသ်ညဟ်  သငထ်ငသ်တလ ။ အမှု၏ ဤအဆင့်် အစပပြုပခငိ်ုးသည ်သက်တသခ  လီ၏ 



ဘ ရငပ်ြစ်လ ပပီိုး နနိ်ုးတက်ရန ်ကက ြုိုးစ ိုးတနသည့် ်အလ ပ်က   သငတ်  ့်၏ကကညည် ြုမှု အဆ  ိုးသတက်   

ယူတဆ ငလ် ပပီပြစ်က ၊ သငတ်  ့်သည ်အမှု၏ ဤအဆင့််တငွ ်မစွကြ်ကန်္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှ 

သငတ်  ့်၏မ နတထ ငလ်  ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် ပခ မ်ိုးတပခ ကဟ် နိ်ုးတဟ က်ပခငိ်ုးက   ရပ်တန် ့်တစပပီိုး ပြစ်သည။် 

အမှု၏ဤအဆင့််မရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် သငတ်  ့်သည ်တရွိုးန္ တ်၍မရန္  ငသ်ညအ်ထ ၊ အစဉ် သ ၍နက်ရှု  ငိ်ုးစ ွ 

နစ်ပမြုပ်သ ွိုးကကတပမည။် သငတ်  ့်အလယတ်ငွ ်တဟ ငိ်ုးတသ အရ  မျ ိုးလွနိ်ုးလှ၏။ က အ ိုးတလျ ်စွ ၊ 

ယတန ့်အမှုသည ်သငတ်  ့်က   ပပနလ်ည ်တခေါ်တဆ ငလ် တပပပီ။ သ  ့်မဟ တပ်ါက သငတ်  ့် မညသ်ည့်် 

ဦိုးတညရ် သ  ့် သ ွိုးကကမညက်   မညသ်သူ မညန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အစဉ်အပမဲ အသစ်ပြစ်ပပီိုး 

မညသ်ည့််အခါမျှ မအ  တဟ ငိ်ုးတသ  ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သည့််အတွက် အဘယတ်ကက င့်် အသစ်တသ  

အရ မျ ိုးက   သင ်မရှ တြွသနညိ်ုး။ အဘယတ်ကက င့်် တဟ ငိ်ုးတသ  အရ မျ ိုးက   သင ်စွဲက  ငထ် ိုးသနညိ်ုး။ 

သ  ့်ပြစ်ရ  ယတန ့် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က  သ ပခငိ်ုးသည ်အဆ  ိုးစနွ ်အတရိုးကကိီုးတသ  အရ  

ပြစ်တပသည။်  

သငတ်ို ့်သည ်အဆင့်အ်တန်ားနငှ့်ဆ်ိငုတ်သ  တက ငာ်းြျီားမေဂလ မျ ားကိ ု
တဘား ယပ်ပီား လသူ ား   ကယတ်ငခ်ြငာ်းကိ ုတဆ ငက်ကဉား ုိ ့် ဘရု ားသြင၏် 

အလိကုိ ုန ားလညသ်င့်၏် 

လူ၏ရှုတထ င့်အ်ပမငမ်၊ှ တမ ဘ၏သ ိုးစဉ်တပမိုးဆက်မျ ိုးအတကွ် စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရရန ်မပြစ်န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ထ  သ  ့် ပပြုလ ပ်ပခငိ်ုးခ ရရန ်အရညအ်ချငိ်ုး မပပည့်မ်ီကကတပ။ အပခ ိုးတစ်ြက်တငွ၊် 

ဒါဝ ဒ၏်သ ိုးသမီိုးမျ ိုးသည ်တသချ တပါက ်တမျှ ်လင့််ချက ်ရှ ကကပပီိုး ဧကနအ်မနှ ်

စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရန္  ငက်ကတပသည။် တစ်စ  တစ်ဦိုးသည ်တမ ဘ၏သ ိုးစဉ်တပမိုးဆက ်ပြစ်ပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် 

စ  လငတ်စပခငိ်ုး မခ ရန္  ငတ်ပ။ ယခ တငွပ်င ်သငတ်  ့်အလယ ်ပပြုလျက်ရှ သည့် ်အမှု၏ အတရိုးပါမှုက   သငတ်  ့် 

မသ ကကတသိုး။ ဤအဆင့််တငွ ်သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်၏စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးထတဲငွ ်သငတ်  ့်၏ အန င်္တ ်

တမျှ ်လင့််ချကမ်ျ ိုးက   စွဲက  ငထ် ိုးကကဆပဲြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးတ  ့်က   စွန် ့်လ တရ်န ်စက်ဆ ပ်ကကသည။် ယတန ့် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သငတ်  ့်က  ယတ်  ငက်ဲ့်သ  ့်တသ  မထ  က်တနဆ်  ိုး လူတစ်စ အတပေါ် အမှုပပြုရန ်

အဘယတ်ကက င့် ်တရွိုးချယပ်ပီိုးပြစ်သညက်   မညသ်မူျှ အတရိုးမစ  က်ကကတချ။ သသူည ်ဤအမှုတွင ်

အမ ှိုးတစ်ခ  ပပြုမ ပပီိုးပြစ်န္  ငမ်ညတ်လ ။ ဤအမှုသည ်ယ ယ ီသတ မမမူ ပခငိ်ုး တစ်ခ တလ ။ သငတ်  ့်က 

တမ ဘ၏သ ိုးသမီိုးမျ ိုး ပြစ်သညက်   အပမဲ သ ထ ိုးပပီိုးပြစ်သည့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သငတ်  ့် အလယ်တငွ ်

အမှုပပြုရန ်အဘယတ်ကက င့်် အတ အကျ ကကဆငိ်ုးလ ပပီနညိ်ုး။ ဤအရ က   မညသ်ည့််အခါမျှ သငတ်  ့် 

မတတိွုးကကသတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှုက   လ ပ်တဆ ငတ်နချ နတ်ွင ်ဤအရ က   လ  ိုးဝ 



မစဉ်ိုးစ ိုးတလသတလ ။ သသူည ်မထတီရီ ပ  စ ပြင့် ်ပပြုမသူတလ ။ သငတ်  ့်သည ်

တမ ဘ၏သ ိုးစဉ်တပမိုးဆက်မျ ိုး ပြစ်ကကသညက်   အစကတညိ်ုးက သမူသ ခဲ့်သတလ ။ ဤအရ မျ ိုးက   

စဉ်ိုးစ ိုးရန ်သငတ်  ့် မသ ကကသတလ ။ သငတ်  ့်၏ အယူအဆမျ ိုး ဘယတ်ရ က ်သ ွိုးက နက်ကသနညိ်ုး။ 

သငတ်  ့်၏ တက ငိ်ုးမနွတ်သ  ထ  အတတွိုးအတခေါ်သည ်ပတဝ်နိ်ုးကျငန်္ငှ့် ်အ တချ ်လ ပပီတလ ။ သငတ်  ့်၏ 

လ မမ ပါိုးနပ်မှုန္ငှ့်် ဉ ဏပ်ည တ  ့် ဘယ်တရ က ်သ ွိုးက နက်ကပပီနညိ်ုး။ သငတ်  ့်အတနပြင့်် ထ  သ  ့်တသ  

တသိုးငယသ်ည့် ်က စစရပ်မျ ိုးက   အတလိုးင်္ရ  မပပြုကကသညမ် ှ သငတ်  ့်၌ သတဘ ထ ိုးကကိီုးသည့်် အမအူရ  

တစ်ခ  ရှ ကကတသ တကက င့်တ်လ ။ သငတ်  ့်၏ အန င်္တ် တမျှ ်လင့််ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် သငတ်  ့်၏ က  ယ်ပ  င ်

က ကကမမ ကဲ့်သ  ့်တသ  အရ မျ ိုးအြ  ့် သငတ်  ့်၏စ တ်သည ်အထ ခ  က်လွယ်ဆ  ိုး ပြစ်၏၊ သ  ့်တသ ်လညိ်ုး 

အပခ ိုးမညသ်ည့်အ်ရ မဆ  န္ငှ့် ်ပတ်သက ်လ သည့်အ်ခါ၊ သငတ်  ့်၏ စ တမ်ျ ိုးသည ်ထ  ထ  ငိ်ုးကကသည၊် 

န္  အက  လ  ိုးဝ မသ န ိုးမလည ်ပြစ်ကက၏။ သငတ်  ့် မညသ်ည့်အ်ရ က  မျ ိုး ယ  ကကညက်ကသနညိ်ုး။ 

သငတ်  ့်၏အန င်္တ ်တမျှ ်လင့််ချကမ်ျ ိုးက  တလ ။ သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခငက်  တလ ။ သင ်

ယ  ကကညသ်မျှတ  ငိ်ုးသည ်သင၏်န္စှ်သကြ်ွယတ်က ငိ်ုးတသ  ခရီိုးပနိ်ုးတ  င ်ပြစ်သည ်မဟ တ်တလ ။ 

ယငိ်ုးမ ှ သင၏်အန င်္တ ်တမျှ ်လင့််ချကမ်ျ ိုး ပြစ်သည ်မဟ တ်တလ ။ အသက၏် လမ်ိုးခရီိုးက   သင ်ယခ  

မညမ်ျှ န ိုးလညသ်နညိ်ုး။ သင ်မညမ်ျှ ရရှ ပပီိုးပပီနညိ်ုး။ တမ ဘ၏ သ ိုးစဉ်တပမိုးဆကမ်ျ ိုးအတပေါ် 

ယခ ပပြုလျက်ရှ တသ  အမှုသည ်သငတ်  ့်က   အရကှ်ရတစရန ်ပပြုပခငိ်ုးပြစ်သညဟ်  သငထ်ငသ်တလ ။ 

သငတ်  ့်၏ အကျညိ်ုးတနပ်ခငိ်ုးက   တြ ်ထ တ်ရန ်ယငိ်ုးက   တမငတ်က  လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သတလ ။ 

သငတ်  ့်အ ိုး ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးက   လက်ခ တစရန ်န္ငှ့်် ထ  ့်တန ကတ်ွင ်မီိုးအ  ငထ်သဲ  ့် သငတ်  ့်က   ပစ်ချရန ်

ယငိ်ုးက   တမငတ်က  လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သတလ ။ သငတ်  ့်သည ်ြျကဆ်ိီုးခ ရကကမည ်သ  ့်မဟ တ ်

ထ ဝရ ပပစ်ဒဏ ်ခ စ ိုးရကကမညက်   မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် အန င်္တ ်အလ ိုးအလ မျ ိုး သငတ်  ့် မရှ ဟ  ငါ လ  ိုးဝ 

မတပပ ခဲ့်တပ။ ထ  သ  ့်တသ  အရ မျ ိုးက   လူသ ရငှက်က ိုး ငါတကကည ပပီိုး ပြစ်သတလ ။ သငတ်  ့်သည ်

တမျှ ်လင့််ချက ်မရှ ဟ  တပပ ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ဤသညမ် ှ သငတ်  ့် မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်ချမှတ်ကကသည့် ်

သ  ိုးသပ်ချက်တစ်ခ  ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ ဤသညမ် ှ သင၏် က  ယပ်  င ်ပ  တသအတတိွုးအတခေါ်၏ 

သကတ်ရ က်မှု မဟ တတ်လ ။ သင၏် က  ယပ်  င ်သ  ိုးသပ်ချက်သည ်အတရိုးပါသတလ ။ အကယ၍် 

သငသ်ည ်တက ငိ်ုးချီိုးမခ စ ိုးရဟ  ငါဆ  ပါက၊ သငသ်ည ်တသချ တပါက ်ြျက်ဆိီုးပခငိ်ုး ခ ရသ ူ

ပြစ်လ မ့််မည။် ပပီိုးလျှင ်သငသ်ည ်တက ငိ်ုးချီိုးခ စ ိုးရ၏ဟ  ငါဆ  ပါက၊ သငသ်ည ်တကယ်က   

ြျကဆ်ိီုးခ ရလ မ့််မည ်မဟ တ။် သငသ်ည ်တမ ဘ၏သ ိုးစဉ်တပမိုးဆက် ပြစ်သညဟ် သ  ငါတပပ တနပခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် သငသ်ည ်ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုးခ ရလ မ့််မညဟ်  ငါမတပပ ခဲ့်။ တမ ဘ၏ သ ိုးစဉ်တပမိုးဆက်မျ ိုးသည ်

ကျ နဆ်ခဲ ထ ိုးရပပီိုး ပြစ်သညသ် ပြစ်ပပီိုး၊ တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတသ  လူသ ိုးမျ ိုးထမဲ ှအမျ ြုိုးအစ ိုးတစ်ခ  

ပြစ်သည။် အပပစ်က   ယခငက် တပပ ဆ  ထ ိုးခဲ့်သည။် သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး အပပစ်န္ငှ့်ပ်ပည့်က်ကသည ်



မဟ တတ်လ ။ အပပစ်သ ိုးမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်စ တန၏်တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတစပခငိ်ုး ခ ရပပီိုးပြစ်သည ်

မဟ တတ်လ ။ အပပစ်သ ိုးမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အ ခ ပပီိုး ပ နက်နက်ကသည ်မဟ တတ်လ ။ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   အ ခ ကကသမူျ ိုးသည ်ကျ နဆ်ပဲခငိ်ုး ခ ရကကမည ်မဟ တတ်လ ။ အပပစ်သ ိုးမျ ိုး အ ိုးလ  ိုး 

ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုး ခ ရကကမည ်မဟ တတ်လ ။ ထ  သ  ့်ပြစ်ပါက အတသိွုးအသ ိုး ရှ တသ  လူတ  ့်ထမဲ ှမညသ်သူည ်

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး ခ ရန္  ငသ်နညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်ယတန ့်ထ  မညသ်  ့် ရှငသ်နန်္  ငက်ကပပီနညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်

တမ ဘ၏ သ ိုးစဉ်တပမိုးဆက်မျ ိုး ပြစ်ကကတသ တကက င့်၊် တ  ိုး၍ အပျကသ်တဘ တဆ င ်လ ကကတလပပီ။ 

သငတ်  ့်သညလ်ညိ်ုး အပပစ်သ ိုးမျ ိုးပြစ်ကကသည့်် လူသ ိုးမျ ိုးအပြစ် မတှ်ယ၍ူရသည ်မဟ တ်သတလ ။ 

သငတ်  ့်သည ်ယတန ့်အထ  မညသ်  ့် ကက ရညှခ် ကကတလပပီနညိ်ုး။ စ  လငပ်ခငိ်ုးက   တြ ်ပပသည့်အ်ချ နတ်ွင၊် 

သငတ်  ့် တပျ ်ရ ငလ် ကက၏။ ကကီိုးမ ိုးတသ  အတ ဒ ကခအ ိုး သငတ်  ့် ကက ြုတတွျို့ရမညက်   ကက ိုးပပီိုးတန က်တွင၊် 

ဤအရ က သငတ်  ့်က   သ ၍ တက ငိ်ုးချီိုးခ စ ိုးရတစသညဟ်  သငတ်  ့် ခ စ ိုးမ ကကသည။် အတ ဒ ကခမ ှ

လွတလ် ပပီိုးသည့်တ်န က်တွင ်သငသ်ည ်တအ ငပ်မငတ်သ  သတူစ်ဦိုး ပြစ်လ န္  ငသ်ည့််အပပင၊် 

ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ကကီိုးမ ိုးတသ  တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ န္ငှ့်် သငတ်  ့်န္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်သ၏ူ 

ကကီိုးစွ တသ  ချီိုးတပမှ ကပ်ခငိ်ုး ပြစ်သညဟ်  သငတ်  ့်ထငက်က၏။ တမ ဘန္ငှ့်သ်က်ဆ  င၍် တြ ်ပပတသ အခါ၊ 

သငတ်  ့်အလယ ်အ တတ်အ ်တသ ငိ်ုးတငိ်ုး ပြစ်တပေါ်၏။ လူကကိီုးမျ ိုးတရ  ကတလိုးမျ ိုးကပါ 

တပပ မပပန္  ငတ်လ က်သည့်် ဝမ်ိုးနညိ်ုးမှုက   ခ စ ိုးကကရပပီိုး သငတ်  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးတွင ်ဝမ်ိုးတပမ က်မှု 

လ  ိုးဝမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ သငတ်  ့် တမိွုးြွ ိုးခဲ့်ပခငိ်ုးက   တန ငတ်ရကကသည။် တမ ဘ၏ သ ိုးစဉ်တပမိုးဆကမ်ျ ိုး 

အတပေါ် ပပြုလျက်ရှ တသ  အမှု၏ ဤအဆင့််န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အတရိုးပါမှုက   သငတ်  ့် န ိုးမလညက်ကတချ။ သငတ်  ့် 

ပမင့်မ် ိုးတသ  ရ ထိူုးမျ ိုးက   ရ ှတြွရနသ်  သ ကကပပီိုး၊ တမျှ ်လင့််ချကမ်ရှ ဟ  သငတ်  ့် တတွိုးဆမ သည့် ်

အချ နတ်  ငိ်ုးတွင ်သငတ်  ့် ဒ  ရငိ်ုးအတပခအတန ပပနတ်ရ ကက်ကသည။် စ  လငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် အန င်္တ် 

ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငတ်  ့်က   တြ ်ပပတသ အခါ၊ သငတ်  ့် တပျ ်ရ ငက်က၏။ သငတ်  ့်သည ်တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုး 

ရရှ ရနအ်လ  ့်င ှန္ငှ့် ်တက ငိ်ုးမနွတ်သ  ခရီိုးပနိ်ုးတ  င ်တစ်ခ က   သငတ်  ့် ရှ န္  ငက်ကြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   

သငတ်  ့် ယ  ကကညမ်ှု ထ ိုးရှ ကကပပီိုးပြစ်သည။် ယခ တငွ ်လူအချ ြု ျို့သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အဆင့််အတနိ်ုးတကက င့် ်

စ  ိုးရ မ်တကက င့််ကကမှု ခ စ ိုးကကရတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်န မ့််ကျတသ  တနြ်  ိုးန္ငှ့် ်န မ့််ကျတသ  

အဆင့်အ်တနိ်ုးမျ ိုး ရှ ကကတသ တကက င့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရြ  ့် ကက ြုိုးစ ိုးရန ်ဆန္ဒမရှ ကကတချ။ 

ပထမဦိုးစွ ၊ စ  လငပ်ခငိ်ုးအတကက ငိ်ုးက   တပပ ဆ  ထ ိုးခဲ့်ပပီိုးတန က်၊ တမ ဘ၏သ ိုးစဉ်မျ ြုိုးဆက်မျ ိုးန္ငှ့် ်

သကဆ်  င၍် တြ ်ပပထ ိုး၏၊ ထ  ့်တကက င့် ်လူတ  ့်သည ်ယခငက် တြ ်ပပခဲ့်တသ  စ  လငပ်ခငိ်ုး လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   

ပငငိ်ုးဆ  ခဲ့်ကကသည။် ဤသညမ် ှ အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် အစမ ှအပပီိုးသတ်သညအ်ထ  သငတ်  ့်သည ်

ဤအမှု၏ အတရိုးပါမှုက   လ  ိုးဝ မသ ရှ ြူိုးကကသကဲ့်သ  ့်၊ ယငိ်ုး၏အတရိုးကကိီုးမှုန္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ သငတ်  ့် 

အတရိုးမစ  ကက်ကတသ တကက င့်် ပြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်အလွန ်တသိုးန္ ပ်သည့် ်ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှု ရှ ပပီိုး၊ 



အနညိ်ုးငယ်မျှတသ  အတန္ ှင့််အယကှ်က  ပင ်သညိ်ုးမခ န္  ငက်ကတပ။ သငတ်  ့်၏ က  ယပ်  င ်အဆင့််အတနိ်ုး 

အလွန ်န မ့််ကျသညက်   သငတ်  ့် ပမငသ်ည့််အခါတငွ၊် သငတ်  ့်သည ်အပျကသ်တဘ တဆ ငလ် ကကပပီိုး 

ဆကလ်က ်ရှ တြွြ  ့်ရန ်ယ  ကကညစ် တ်ချမှု တပျ ကဆ်  ိုးကကတလသည။် လူတ  ့်သည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်က   

ရရှ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးပခငိ်ုးက   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၏ 

သတကဂတမျ ိုးအပြစ်မျှသ  မတှ်ယကူကပပီိုး၊ တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုး ရ ှတြွပခငိ်ုးအ ိုး ဘ ရ ိုးသခင၌် 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ယ  ကကညမ်ှုအတွက် အတပခခ အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးအပြစ် ပမငက်ကသည။် အလွနန်ညိ်ုးပါိုးတသ  

လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ရှ ရန ်ကက ြုိုးစ ိုးကကသည ်သ  ့်မဟ တ ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏စ တသ်တဘ ထ ိုးထကဲ 

တပပ ငိ်ုးလဲမှုက   ရ ှတြွကကတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတွင၊် လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး သင့််တတ ်သည့်် ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငန်္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့် လ  အပ်သည့် ်တကျိုးဇူိုးတတ ်အ ိုးလ  ိုးက   တပိုးတစရန၊် 

သူ ့်အ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အတစခ အပြစ ်ပပြုရန၊် မညသ်ည့်အ်ချ နတ်ွငမ်ဆ   ၎ငိ်ုးတ  ့်အကက ိုးတငွ ်မညသ်ည့် ်

ပဋ ပကခမျှ လ  ိုးဝ မရှ ရနအ်လ  ့်င ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့်် ပင မ်ိုးချမ်ိုးသည့် ်ရငိ်ုးန္ှိီုးတသ  ဆက်ဆ တရိုးက   ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး 

ထ နိ်ုးသ မ်ိုးတစရန ်ကက ြုိုးစ ိုးကကတလသည။် ဆ  လ  သညမ် ှ၊ ဘ ရ ိုးသခင၌် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ယ  ကကညမ်ှုသည ်

“သငတ်  ့်ဆ တတ ငိ်ုးချက်အ ိုးလ  ိုးက   ငါန ိုးတည ငိ်ုးမည။်” ဟူ၍ သမမ ကျမ်ိုးစ ၌ ၎ငိ်ုးတ  ့် 

ြတရ်ှုပပီိုးပြစ်သည့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး န္ငှ့်အ်ည၊ီ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လ  အပ်ချကမ်ျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   

ပြည့််ဆညိ်ုးတပိုးရနန်္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့် ဆ တတ ငိ်ုးသည့် ်မညသ်ည့်အ်ရ က  မဆ   ၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် အပ်န္ငှိ်ုးတပိုးရန ်

ဘ ရ ိုးသခငက် ကတ တပိုးြ  ့်က   တတ ငိ်ုးဆ  တလသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အချ နတ်  ငိ်ုးန္ငှ့် ်တနရ တ  ငိ်ုး၌ 

လူတ  ့်န္ငှ့်် တက ငိ်ုးမနွတ်သ  ဆကဆ် တရိုးတစ်ခ က   ထ နိ်ုးသ မ်ိုးသည့် ်အပမဲတမ်ိုး 

သန ိုးကရ ဏ န္ငှ့်ပ်ပည့်စ်  တသ  ကယ်တငရ်ငှတ်ယရှု  ပြစ်သည့််အတကွ်၊ ဘ ရ ိုးသခငအ်တနပြင့်် 

မညသ်ကူ  မျှ တရ ိုးမစီရငြ်  ့်ရန ်သ  ့်မဟ တ ်က  ငတ်ွယ်တပြရှငိ်ုးပခငိ်ုး မပပြုရန ်၎ငိ်ုးတ  ့် 

တမျှ ်လင့်က်ကတလသည။် လူတ  ့် ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်  မှ  ဤသ  ့်ပြစ်၏- ၎ငိ်ုးတ  ့် ပ နက်နသ်ညပ်ြစ်တစ၊ 

န ခ သညပ်ြစ်တစ၊ သသူည ်ကျ ြုိုးတကက ငိ်ုးမပမငဘ် ဲအရ ရ က   ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး တပိုးသန ိုးမညဟ်  

ယ  ကကညလ်ျက် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငထ်  အရကှ်မရှ  တတ ငိ်ုးဆ  မှုမျ ိုးသ  ပပြုကကတလသည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်က ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မညသ်ည့်အ်တ  က်အခ မျှ မရှ ဘ၊ဲ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   “ပပနဆ်ပ်” 

ရမညပ်ြစ်သည့်အ်ပပင ်န္စှ်ဆတပိုးရမညဟ်  ယ  ကကညလ်ျက၊် ဘ ရ ိုးသခငထ်  အဆကမ်ပပတ ်

“အတကကိုးတက က”် ကကတလသည။် ဘ ရ ိုးသခငက် ၎ငိ်ုးတ  ့်ထ မ ှတစ်ခ တစ်တလ ရရှ သညပ်ြစ်တစ၊ 

မရရှ သညပ်ြစ်တစ သသူည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ကက ြုိုးက  ငပ်ခယ်လှယ်ပခငိ်ုးက  သ  ခ ရန္  ငပ်ပီိုး၊ သသူည ်

န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ ကွယ်ဝှက်ထ ိုးပပီိုးပြစ်သည့်် သ၏ူဉ ဏပ်ည န္ငှ့်် တပြ င့််မတ်တသ  

စ တသ်တဘ ထ ိုးတ  ့်က   သ ူလ  ချငသ်ည့်အ်ခါတ  ငိ်ုးန္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ခငွ့်ပ်ပြုချက ်မရှ ဘ၊ဲ လူတ  ့်ထ  

ထ တတ်ြ ်ပပြ  ့် မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် သသူည ်လူတ  ့်က   စ တ်ကိူုးတပါက် တပါက်သလ   ကက ြုိုးက  ငပ်ခယ်လှယ်၍ 



မရန္  ငဟ်  ၎ငိ်ုးတ  ့် တတွိုးထငက်ကတလသည။် ဘ ရ ိုးသခငက် ယငိ်ုးတ  ့်က   တပြလ တ်တပိုးရ  မျှ 

တပြလ တတ်ပိုးမည၊် ထ  သ  ့် လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးက   သ ူစ တ်က နသ် ွိုးမည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့် ဤအရ  အစဉ်အပမဲ 

ဆကပ်ြစ်လ မ့််မညဟ်  ယ  ကကညလ်ျက၊် ဘ ရ ိုးသခငထ်  ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အပပစ်မျ ိုးက   ဝနခ် ရ  သက်သက ်

ဝနခ် ကကတလသည။် သမမ ကျမ်ိုးစ ထ၌ဲ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သတူစ်ပါိုးက   တစစ ိုးပခငိ်ုးင ှ 

လ ပခငိ်ုးမဟ တဘ် ဲသတူစ်ပါိုး၏အတစခ ပခငိ်ုးင ှ ကကလ ခဲ့်သညဟ်  တရိုးမတှထ် ိုးတသ တကက င့်၊် သသူည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်က   န ခ ရ  သ  န ခ မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အတစခ ပြစ်ြ  ့် ဤတနရ တွင ်သ ူရှ ပခငိ်ုးပြစ်သညဟ်  

ယ  ကကညလ်ျက်၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   ဩဇ တပိုးကကတလသည။် သငတ်  ့်သည ်ဤနညိ်ုးပြင့် ်အပမဲ 

ယ  ကကညက်ကပပီိုး ပြစ်သညမ်ဟ တတ်လ ။ သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ တစ်စ  တစ်ရ က   

မရန္  ငသ်ည့််အခါတ  ငိ်ုးတွင၊် ထကွ်တပပိုးလ  ကကသည။် တစ်စ  တစ်ရ က   သငတ်  ့် န ိုးမလညသ်ည့််အခါ၊ 

တ  ိုး၍ အလွန ်မတကျမချမ်ိုး ပြစ်ကကပပီိုး သူ ့်က   ဆတဲရိုးပခငိ်ုးမျ ြုိုးစ   သ က နဟ်စ်သညအ်ထ ပင ်လ ပ်ကကသည။် 

သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  ငအ် ိုး သ၏ူ ဉ ဏပ်ည န္ငှ့်် အ ကသြွယရ် က   အပပည့်အ်ဝ 

ထ တ်တြ ်ပပရန ်တကယ်က   အခငွ့်တ်ပိုးကကလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ထ  အစ ိုး သငတ်  ့်သည ်

ယ ယီသ ယ မှုန္ငှ့်် သကတ်သ င့််သကသ် ရှ ပခငိ်ုးက  သ  တမွျို့တလျ ် ခ စ ိုးလ  ကကသည။် ယခ ထ တ  င ်

ဘ ရ ိုးသခင၌် သငတ်  ့်၏ယ  ကကညမ်ှုထကဲ သတဘ ထ ိုးသည ်တူညသီည့် ်အ  တဟ ငိ်ုးတသ  အပမငမ်ျ ိုးသ  

ပါရှ သည။် အကယ၍် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ် စ  ိုးစဉ်ိုးမျှက  သ  သငတ်  ့်က   ပပသပါက၊ သငတ်  ့် 

မတပျ ်မရ င ်ပြစ်လ ကကသည။် ယခ  သငတ်  ့်၏ ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှု မညမ်ျှ ကကီိုးမ ိုးသညက်   အတ အကျ 

သ ပမငက်ကပပီတလ ။ အမနှတ်ွင ်သငတ်  ့်၏အပမငတ်ဟ ငိ်ုးမျ ိုး မတပပ ငိ်ုးလဲတသိုးသည့်အ်ချ န၌်၊ 

သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သစစ တစ င့််သ ကကသညဟ်  မယဆူကကန္ငှ့်။် သင့််အတပေါ် 

မညသ်ည့်အ်ရ မျှ မကျတရ က်ချ နတ်ွင၊် အရ ရ သည ်တချ တချ တမ တမ  ပြစ်တနသညဟ်  သငတ်  ့် 

ယ  ကကညက်ကပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   သငတ်  ့်၏ ချစ်ပခငိ်ုးက ပမင့်မ် ိုးတသ  အဆင့်တ်စ်ခ က   တရ ကရ်ှ သည။် 

တသိုးငယတ်သ  တစ်စ  တစ်ရ  သင့််အတပေါ် ကျတရ က်သည့်အ်ခါတငွ၊် သငသ်ည ်မရဏ န္  ငင် ထသဲ  ့် 

ကျဆငိ်ုး တလတတ ့်သည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   သစစ တစ င့််သ ပခငိ်ုး ပြစ်သတလ ။ 

အကယ၍် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှု၏ တန ကဆ်  ိုးအဆင့််သည ်ဣသတရလ ပပညတ်ွင ်စတငခ်ဲ့်မညဆ်  ပါက၊ 

ထ  သ  ့်တသ  သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုသည ်အဓ ပပ ယရ်ှ မည ်မဟ တတ်ပ။ အမှုသည ်တရ တ်ပပည၌် 

လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အချ နန်္ငှ့် ်အသငလ်ူတ  ့်အတပေါ် လ ပ်တဆ ငသ်ည့်အ်ချ နတ်ွင ်အတရိုးအပါဆ  ိုး ပြစ်သည။် 

သငတ်  ့်သည ်အန မ့််ကျဆ  ိုးတသ လူမျ ိုး၊ အတသိုးငယ်ဆ  ိုးတသ  အဆင့််အတနိ်ုး ရှ ကကသည့် ်လူမျ ိုး 

ပြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်ဤလူမှုအြွဲျို့အစညိ်ုးထတဲွင ်အန မ့််ဆ  ိုးတသ  အဆင့်၌် ရှ ကကသမူျ ိုး ပြစ်ပပီိုး၊ 

အစတွင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အသ အမတှ်ပပြုပခငိ်ုး အနညိ်ုးဆ  ိုးတသ  သမူျ ိုး ပြစ်ကက၏။ သငတ်  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ အတဝိုးဆ  ိုးသ  ့် လမ်ိုးလွဲ ကကပပီိုးပြစ်သမူျ ိုးန္ငှ့် ်အပပငိ်ုးထနဆ်  ိုး အန္တရ ယ ်



တပိုးခ ရပပီိုးပြစ်သည့် ်လူမျ ိုး ပြစ်ကကသည။် အမှု၏ဤအဆင့််သည ်သ မ်ိုးယပူခငိ်ုးအတကွ်သ  

ပြစ်တသ တကက င့််၊ အန င်္တ ်သက်တသက   ခ ြ  ့် တရွိုးချယခ် ရရနမ် ှ သငတ်  ့်အတကွ ်အသင့်တ်လျ ်ဆ  ိုး 

ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ အကယ၍် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး အမှု၏ ပထမအဆင့််က   အသငလ်ူတ  ့်အတပေါ် 

လ ပ်တဆ ငရ်န ်မဟ တခ်ဲ့်ပါက တန ကလ် မည့် ်သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး အမှုသည ်ယတန ့် ဤအမှုက   

လ ပ်တဆ ငလ်ျကရ်ှ ပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အချကတ်ပေါ် အတပခခ ၍ ရလဒမ်ျ ိုး စမ်ွိုးတဆ ငရ်ရှ လ မ့််မည ်

ပြစ်သည့်အ်တွက၊် လ မည့်် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုက   တ  ိုးတက်တစရနမ် ှ ခက်ခဲလ တပလ မ့််မည။် 

လတတ်တလ  သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး အမှုသည ်သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှု အလ  ိုးစ  ၏ အစသ ပြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးခ ရမည့်် ပထမအသ တ ်ပြစ်သည၊် သငတ်  ့်သည ်သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးခ ရမည့်် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုး၏ က  ယစ် ိုးပပြုသမူျ ိုး ပြစ်ကကသည။် အသ ပည က   စစ်မှနစ်ွ  

ပ  ငဆ်  ငသ်ည့်လ်ူမျ ိုးသည ်ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငတ်သ  အမှုအ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်ကကီိုးပမတပ်ပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူတ  ့်အ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ က  ယပ်  င ်ပ နက်နလ်  စ တ်က   သ ရှ တစသညသ် မက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အဆင့််အတနိ်ုးက  ပါ ထ တ်တြ ်ပပသညက်   ပမငက်ကလ မ့််မည။် သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ 

ရညရွ်ယခ်ျကန်္ငှ့်် အဓ ပပ ယတ်  ့်မှ  လူတ  ့်က   စ တပ်ျကတ်စရနမ်ဟ တသ်ကဲ့်သ  ့် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   

လဲကျတစရနလ်ညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးမ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်အတကွ ်သ၏ူန္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးမတှစ်ဆင့်် 

အသ ဉ ဏပ်ွင့်လ်ငိ်ုးတစပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ကယ်တငပ်ခငိ်ုးက   ရရှ ကကြ  ့် ပြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ သ၏ူ 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်အ ိုးပြင့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တ်ဝ ည ဉ်က   န္  ိုးထတစရန ်ပြစ်သည။် ကမဘ တလ က၏ 

ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး အချ နက်တညိ်ုးက၊ လူသည ်ဘ ရ ိုးသခငတ်စ်ပါိုး ရှ သညက်   သ ပခငိ်ုးမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးလညိ်ုး မရှ ဘ၊ဲ စ တန၏် အ ပ်စ  ိုးမှုတအ ကတ်ွင ်အသကရ်ငှပ်ပီိုးပြစ်သည။် ဤလူတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ကကီိုးပမတ်တသ  ကယ်တငပ်ခငိ်ုး၌ ပါဝငန်္  ငပ်ပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် ကကီိုးစ ွတသ  

ချီိုးတပမှ ကပ်ခငိ်ုးခ ရန္  ငသ်ညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   ဧကနအ်မှန ်ပပသတပသည။် 

အမနှတ်ကယ ်န ိုးလညသ်မူျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်ဤအရ က   ယ  ကကညက်ကလ မ့််မည။် ထ  သ  ့်တသ  

အသ ပည  မရှ သမူျ ိုးမ ှ အဘယသ်  ့်ပြစ်သနညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးတ  ့်က၊ “တဟ ၊ ကျွန္် ပ်တ  ့်သည ်တမ ဘ၏ 

သ ိုးစဉ်တပမိုးဆကမ်ျ ိုး ပြစ်ကကသညဟ်  ဘ ရ ိုးသခငတ်ပပ ၏။ သသူည ်ဤအရ က   သ၏ူ က  ယပ်  င ်

စက ိုးမျ ိုးပြင့်် တပပ ဆ  ခဲ့်၏။ ကျွန္် ပ်တ  ့်အတနပြင့်် ရလဒတ်က ငိ်ုးက   ရရှ န္  ငတ်သိုးသတလ ။ ကျွန္် ပ်တ  ့်က   

တမ ဘ၏သ ိုးစဉ်တပမိုးဆက်မျ ိုးအပြစ် မညသ် ူပြစ်တစသနညိ်ုး။ မညသ်ကူ ကျွန္် ပ်တ  ့်က   

ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး အတ တ်တငွ ်အလွနအ်မငိ်ုး ဆန ့်က်ျငတ်စခဲ့်သနညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ကျွန္် ပ်တ  ့်က   

စီရငရ်န ်ကကလ ခဲ့်တပပပီ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ကျွန္် ပ်တ  ့်က   အစကတညိ်ုးက အပမဲ မညသ်  ့် 

တရ ိုးစီရငပ်ပီိုးပြစ်သညက်   သငမ်ပမငသ်တလ ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   ကျွန္် ပ်တ  ့်အ ခ ကကပပီိုးပြစ်သည့််အတွက ်

ဤသညမ် ှ ကျွန္် ပ်တ  ့် ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး ခ ရသင့်သ်ည့်ပ်   ပြစ်သည။်” ဟ  တပပ ကကလ မ့််မည။် 



ဤစက ိုးမျ ိုးသည ်မနှသ်တလ ။ ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သငတ်  ့်က   တရ ိုးစီရငသ်ည၊် သငတ်  ့်က   

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပပီိုး ရှုတ်ချသည၊် သ  ့်တသ ် သငတ်  ့်၏ ရှုတ်ချခ ရပခငိ်ုး ဦိုးတညခ်ျက်မ ှ သင့််အတွက ်

မ မ က  ယ်က  ယ် သ ရှ ြ  ့် ပြစ်သညက်   သငသ် ရမည။် သငသ်ည ်မ မ က  ယ်က  ယ် သ ရှ ြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ သင၏် 

စ တသ်တဘ ထ ိုး တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ ထ  ့်အပပင ်သငသ်ည ်သင၏် တနြ်  ိုးက   သ ရှ ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်ရပ်အ ိုးလ  ိုးသည ်တပြ င့်မ်တပ်ပီိုး သ၏ူ စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့် ်သူ ့်အမှု၏ 

သတမ်ှတခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်အညပီြစ်သည၊် သသူည ်လူသ ိုး၏ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအတကွ် သ၏ူ 

အစီအစဉ်န္ငှ့်အ်ည ီအမှုပပြုသကဲ့်သ  ့်၊ သသူည ်လူက   ချစ်သည့်၊် ကယတ်ငသ်ည့်၊် တရ ိုးစီရငပ်ပီိုး 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမသည့် ်တပြ င့်မ်တတ်သ  ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သညက်   ပမငတ်စြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ သသူည ်ရှုတ်ချသည၊် 

ကျ နဆ်  သည၊် တရ ိုးစီရငပ်ပီိုး ပပစ်တငဆ်  ိုးမတလသည။် အကယ်၍ သငသ်ည ်န မ့််ကျတသ  အဆင့််အတနိ်ုး 

ရှ တကက ငိ်ုး၊ သငသ်ည ်တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးက  မန ခ တတ် တကက ငိ်ုးက  သ လျှင ်သင ်သ တသ ်လညိ်ုး၊ 

ယတန ့် သင့််အထတဲငွ ်သပူပြုသည့်် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးတ  ့်မတှစ်ဆင့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သ၏ူကယ်တငပ်ခငိ်ုးက   တပေါ်လွငထ်ငရ် ှိုးတစရန ်ဆန္ဒရှ သညက်   သင ်မသ ပါက၊ သငသ်ည ်

တရှျို့ဆကန်္  ငစ်မွ်ိုး ရှ ြ  ့်ရန ်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့််၊ အတတွျို့အကက ြု ရရှ ြ  ့်နညိ်ုးလမ်ိုးလညိ်ုး ရှ မညမ်ဟ တ်တပ။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သတ်ပြတရ်န၊် သ  ့်မဟ တ ်ြျက်ဆိီုးရန ်ကကလ ပခငိ်ုး မဟ တဘ်၊ဲ တရ ိုးစီရငရ်န၊် 

ကျ နဆ်  ရန၊် ပပစ်တငဆ်  ိုးမရနန်္ငှ့်် ကယ်တငရ်န ်ကကလ ပခငိ်ုးပြစ်သည။် သ၏ူ အန္စှ်တပခ က်တထ င ်

စီမ ခန် ့်ခွမဲှု အစီအစဉ် အဆ  ိုးမသတမ်ီ- လူ အတနိ်ုးအစ ိုး အသိီုးသိီုး၏ အဆ  ိုးသတက်   သ ူ

ထ တ်တြ ်မပပမီတငွ-် ကမဘ တပေါ် ရှ  ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအတကွ် ပြစ်လ မ့််မည။် 

ယငိ်ုး၏ ရညရွ်ယ်ချက်မှ  သူ ့်က  ချစ်တသ  သမူျ ိုးက   စ  လငတ်စရန-် လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး ထ  သ  ့်ပြစ်တစရန-် 

သကသ်က် ပြစပ်ပီိုး၊ သ၏ူအ ပ်စ  ိုးမှုတအ က် ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပခငိ်ုးအပြစ်သ  ့် တဆ ငက်ကဉ်ိုးရန ်ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက် လူတ  ့်က   မညသ်  ့် ကယ်တငသ်ညပ်ြစ်တစ၊ ယငိ်ုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အ  တဟ ငိ်ုးတသ  

ဆ  ိုးယ တ်သည့် ်သတဘ သဘ ဝမ ှလွတတ်ပမ ကတ်စပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်သ်  လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

ဆ  လ  သညမ်ှ  ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး အသကက်   ရ ှတြွတစပခငိ်ုးပြင့်် သကူ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

အကယ၍် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ထ  သ  ့် မလ ပ်တဆ ငက်ကပါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ကယ်တငပ်ခငိ်ုးက   

လကခ် န္  ငက်ကလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ယ်တတ ်တ  င၏် အမှုပြစ်ပပီိုး၊ 

အသကက်   ရှ တြွပခငိ်ုးသည ်ကယ်တငပ်ခငိ်ုးက   လကခ် ရနအ်လ  ့်င ှ လူသ ိုးက တဆ ငရွ်က်ရမည့် ်

အရ တစ်ခ  ပြစ်သည။် လူ၏အပမငတ်ွင၊် ကယ်တငပ်ခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   ပြစ်ပပီိုး 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  သည ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး၊ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ကျ နဆ်  ပခငိ်ုးတ  ့် 

မပြစ်န္  ငတ်ပ။ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးသည ်ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ၊ သန ိုးကရ ဏ ၊ ထ  ့်အပပင ်စ တသ်က်သ မှုတပိုးသည့်် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအပပင ်ဘ ရ ိုးသခင ်အပ်န္ငှိ်ုးသည့်် အကန် ့်အသတမဲ့်် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုး 



ပါဝငရ်မည ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက် လူက   ကယ်တငသ်ည့်အ်ခါတငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့် ်မ မ တ  ့်၏ 

စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး တပိုးန္  ငက်ကြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးန္ငှ့် ်

တကျိုးဇူိုးတတ ်တ  ့်ပြင့် ်တ  ့်ထ ပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် ထ  သ  ့်လ ပ်တဆ ငသ်ညဟ်  လူတ  ့်က ယ  ကကညက်ကသည။် ယငိ်ုးမ ှ 

လူအ ိုး သ၏ူတ  ့်ထ ပခငိ်ုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး သ၏ူ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သညဟ်  ဆ  ရတပမည။် 

ဤကယတ်ငပ်ခငိ်ုးမျ ြုိုးက   အတပိုးအယ ူပပြုလ ပ်ပခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်လ ပ်တဆ ငထ် ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   အဆတစ်ရ  တပိုးသန ိုးတသ အခါမှသ  လူသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န မတရှျို့တမှ ကသ်  ့် ကျ ြုိုးန္ွ န ခ လ လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး သူ ့်အတကွ ်တက ငိ်ုးစွ ကက ြုိုးပမ်ိုး လ ပ်တဆ ငက်  သူ ့်ထ  

ဘ နိ်ုးအသတရ တဆ ငက်ကဉ်ိုးမည ်ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတွက ်ဘ ရ ိုးသခင ်

ရညရွ်ယ်သည့်အ်ရ  မဟ တ်တပ။ ဘ ရ ိုးသည ်တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတနတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

ကယတ်ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ ကမဘ တပမတပေါ်သ  ့် အမှုပပြုရနက်ကလ ပပီပြစ်သည။် ဤအရ တွင ်မ သ ိုးမပါတပ။ 

မ သ ိုး ပါရှ ခဲ့်ပါက၊ သသူည ်သ၏ူအမှုက   ပပြုရန ်က  ယတ်  င ်တသချ တပါက ်ကကလ မည ်မဟ တတ်ပ။ 

အတ တ်တငွ ်သ၏ူ ကယ်တငပ်ခငိ်ုးနညိ်ုးလမ်ိုးတွင ်အဆ  ိုးစနွတ်သ  ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့်် သန ိုးကရ ဏ က   

ပပသပခငိ်ုး ပါဝငခ်ဲ့်သညမ်ှ  သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုးအတကွ် အလဲအလှယအ်တနပြင့် ်သ၏ူ 

အရ အ ိုးလ  ိုးက   စ တနအ် ိုး တပိုးအပ်ခဲ့်သညအ်ထ  ပြစ်သည။် လကရ်ှ သည ်အတ တန်္ငှ့် ်မညသ်  ့်မျှ 

မတတူပ။ ယတန ့် သငတ်  ့်အတပေါ် အပ်န္ငှိ်ုးတသ  ကယ်တငပ်ခငိ်ုးသည ်အသိီုးသိီုးက   အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်

ခွပဲခ ိုးပခငိ်ုး အတတ အတငွိ်ုးပြစ်သည့် ်တန ကဆ်  ိုးတသ က လန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အချ နက် လတငွ ်

ပြစ်တပေါ်တပသည။် သငတ်  ့်၏ ကယ်တငပ်ခငိ်ုး နညိ်ုးလမ်ိုးမ ှ ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ၊ သ  ့်မဟ တ ်

သန ိုးပခငိ်ုးကရ ဏ  မဟ တ်ဘ၊ဲ လူသ ိုးအတနပြင့်် ပ  ၍တစ့်တစ့်စပ်စပ် ကယ်တငခ် ရန္  ငတ်စရနအ်လ  ့်င ှ 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့် ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် သငတ်  ့်ရရှ သမျှအ ိုးလ  ိုးသည ်

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး၊ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် မညှ မတ  ရ  ကန်္ကှပ်ခငိ်ုးတ  ့် ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ဤအရ က   

သ ကကတလ ့်- ဤသန ိုးအကကငန် မဲ့်တသ  ရ  ကန်္ကှ်ပခငိ်ုးတငွ ်အပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုး စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ မပါတပ။ ငါ၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး မညမ်ျှ ကကမ်ိုးတမ်ိုးသညပ်ြစ်တစ၊ သငတ်  ့်အတပေါ် ကျတရ က်သည့််အရ မှ  

သငတ်  ့်အြ  ့် လ  ိုးဝ အကကငန် မဲ့်ပ  တပေါ်သည့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ် အနညိ်ုးငယ်သ  ပြစ်ပပီိုး၊ ငါ မညမ်ျှ 

တဒါသထကွ်မညပ်ြစ်တစ၊ သငတ်  ့်အတပေါ်သ  ့် ကျတရ က်သညမ်ှ  သနွသ်ငပ်ခငိ်ုး န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး 

ပြစ်တနဆပဲြစ်သည၊် ပပီိုးလျှင ်ငါသည ်သငတ်  ့်က   ထ ခ  က်နစ်န တစရန ်သ  ့်မဟ တ ်တသပခငိ်ုးသ  ့် 

တရ က်တစရန ်မရညရွ်ယ်တပ။ ဤသညမ် ှ အမနှတ်ရ ိုးချညိ်ုးသ  မဟ တတ်လ ။ ယခ တခတတ်ွင ်

တပြ င့််မတ်သည့်် တရ ိုးစီရငမ်ှုပြစ်တစ၊ အကကငန် ကငိ်ုးမဲ့်သည့်် စစ်တဆိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးပြစ်တစ အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်ကယ်တငပ်ခငိ်ုးအတကွ် ပြစ်သညက်   သ မတှ်တလ ့်။ ယတန ့် 

အသိီုးသိီုးက   အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်အ ပ်စ ခွပဲခ ိုးသညပ်ြစ်တစ၊ သ  ့်မဟ တ ်လူအမျ ြုိုးအစ ိုးမျ ိုးက   



ချပပသညပ်ြစ်တစ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်အမှုအ ိုးလ  ိုးတ  ့်၏ ရညရွ်ယ်ချကသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်ချစ်ကကသမူျ ိုးက   ကယတ်ငရ်န ်ပြစ်သည။် တပြ င့််မတ်သည့်် 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   လူသ ိုးအ ိုး သန် ့်စငရ်န ်တဆ ငက်ကဉ်ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည၊် အကကငန် ကငိ်ုးမဲ့်သည့်် 

စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး သန ့်ရ်ငှိ်ုးတစရန ်လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် ကကမ်ိုးတမ်ိုးတသ စက ိုးမျ ိုး၊ 

သ  ့်မဟ တ ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးတ  ့်က   သန် ့်စငတ်စရန ်လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး ကယ်တငပ်ခငိ်ုးအတကွ် 

ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် ယတန ့်ကယ်တငပ်ခငိ်ုး၏ နညိ်ုးစနစ်သည ်အတ တ်၏ နညိ်ုးစနစ်န္ငှ့် ်မတတူပ။ 

ယတန ့်တငွ ်တပြ င့််မတ်သည့်် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးမတှစ်ဆင့် ်သငတ်  ့်ထ သ  ့် ကယ်တငပ်ခငိ်ုးက   

တဆ ငက်ကဉ်ိုးပခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ ဤသညမ် ှ သငတ်  ့် အသိီုးသိီုးက   အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်ခွပဲခ ိုးပခငိ်ုးအတကွ် 

တက ငိ်ုးမနွတ်သ  တနဆ် ပလ တစ်ခ  ပြစ်သည။် ထ  ့်အပပင၊် ရက်စကတ်သ  ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးသည ်

သငတ်  ့်၏ အဆ  ိုးစနွ ်ကယ်တငပ်ခငိ်ုးအပြစ် အသ  ိုးတတ ်ခ ပပီိုး- ထ  သ  ့်တသ  ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   ရငဆ်  ငရ် တွင ်သငတ်  ့်သည ်အဘယတ်ပပ စရ  ရှ သနညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   အစမ ှအဆ  ိုးတ  င ်အပမဲ တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးကကပပီိုး ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ သငတ်  ့်သည ်

လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက်   ပမငက်ကပပီိုး ပြစ်သကဲ့်သ  ့် သ၏ူ အရ ခပ်သ မ်ိုး တတ်စွမ်ိုးန္  ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ဉ ဏပ်ည တ  ့်က   သတဘ တပါကက်ကပပီိုး ပြစ်သည။် ထ  ့်အပပင၊် ထပ်တလဲလဲ ရ  ကန်္ကှပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ဆ  ိုးမပဲ့်ပပငပ်ခငိ်ုးက   သငတ်  ့် တတွျို့ ကက ြုကကရပပီိုး ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ် သငတ်  ့်သည ်အပမင့်ဆ်  ိုးတသ  

တကျိုးဇူိုးတတ ်က  လညိ်ုး ရရှ ကကပပီိုး ပြစ်သည ်မဟ တ်တလ ။ သငတ်  ့်၏ တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးသည ်

အပခ ိုးမညသ်မူဆ  ၏ တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးထက ်ပ  ၍ ကကီိုးမ ိုးသည ်မဟ တသ်တလ ။ သငတ်  ့်၏ 

တကျိုးဇူိုးတတ ်မျ ိုးသည ်တရ ှလမ နမ်ငိ်ုးကကီိုး စ စ ိုးခဲ့်ရသည့်် ဘ နိ်ုးအသတရန္ငှ့်် ကကယဝ်မှုမျ ိုးထက ်ပ  ၍ 

အလျှ ပယပ်ြစ်သည ်မဟ တ်တလ ။ စဉ်ိုးစ ိုးကကည့််ကကတလ ့်- ကကလ ရ တငွ ်ငါ၏ ရညရွ်ယ်ချကသ်ည ်

သငတ်  ့်က   ကယတ်ငြ်  ့်ထက ်ရှုတခ်ျရနန်္ငှ့်် အပပစ်တပိုးရနပ်ြစ်ပါက၊ သငတ်  ့်၏တန ့်ရကမ်ျ ိုးသည ်အလွန ်

ကက ရှညန်္  ငခ်ဲ့်မညတ်လ ။ အတသိွုးအသ ိုး ရှ သည့် ်အပပစ်န္ငှ့််ပပည့််တသ  သငတ်  ့်သည ်ယတန ့်ထ တ  င ်

ရငှသ်နန်္  ငခ်ဲ့်မညတ်လ ။ အကယ၍် ငါ၏ ရညမ်နှိ်ုးချကသ်ည ်သငတ်  ့်က   အပပစ်တပိုးရ  မျှ 

တပိုးရနသ် ပြစ်ခဲ့်ပါက၊ ငါသည ်အဘယ့််တကက င့်် လူ ့်ဇ တ က  ခ ယပူပီိုး ထ  သ  ့်တသ  ကကီိုးမ ိုးသည့်် 

လ ပ်ငနိ်ုးတစ်ခ န္ငှ့်ပ်တသ်က၍် စတငခ်ဲ့်မညန်ညိ်ုး။ တသမျ ြုိုးမျှသ ပြစ်တသ  သငတ်  ့်အ ိုး 

အပပစ်တပိုးပခငိ်ုးသည ်စက ိုးတစ်ခနွိ်ုးက   မမကဆ်  ပခငိ်ုးမျှအ ိုးပြင့် ်လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ညမ်ဟ တ်တလ ။ 

ငါသည ်သငတ်  ့်က   တမငသ်ကသ်က် ရှုတ်ချပပီိုးတန က် သငတ်  ့်က   ြျကဆ်ိီုးရန ်လ  လ မ့််ဦိုးမညတ်လ ။ ငါ၏ 

ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သငတ်  ့် မယ  ကကညက်ကတသိုးသတလ ။ ငါသည ်ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့်် 

သန ိုးကရ ဏ မတှစ်ဆင့်သ်  လူက   ကယတ်ငန်္  ငမ်ညတ်လ ။ သ  ့်တညိ်ုးမဟ တ ်လူက   ကယတ်ငရ်န ်

က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုးက   ငါ အသ  ိုးပပြုန္  ငမ်ညတ်လ ။ ငါ၏တပြ င့််မတတ်သ စ တ်သတဘ ထ ိုးသည ်လူက   



လ  ိုးဝ န ခ လ တစရန ်ပ  ၍ တထ ကက်ူသည ်မဟ တ်တလ ။ ယငိ်ုးသည ်လူက   သ ၍ ကယ်တငန်္  ငစ်မွ်ိုး 

ရှ သည ်မဟ တ်တလ ။  

ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးသည ်ခက်ထနတ်က ငိ်ုး ခက်ထနန်္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ငါသည ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက  သ  တပပ ဆ  တနပပီိုး လူသ ိုး၏ ခန္ဓ က   အပပစ်တပိုးတနပခငိ်ုး မဟ တသ်ညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ 

ထ  အရ အ ိုးလ  ိုးက   လူ၏ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအတကွ်သ  မမကဆ်  ထ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်လူသ ိုးက ိုး အလငိ်ုးထတဲွင ်အသကရ်ငှတ်စသည၊် 

အလငိ်ုးတညရ်ှ သညက်   သ တစသည၊် အလငိ်ုး တနြ်  ိုးရှ သညက်   သ တစပပီိုး၊ ထ  ့်ထကပ်ငမ်က 

ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အြ  ့် မညသ်  ့် အကျ ြုိုးပပြုသညက်   သ ရှ တစသည့်အ်ပပင၊် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ကယ်တငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သညက်   သ တစသည။် ငါသည ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးဆ  ငရ်  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးစ ွက   မမကဆ်  ပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ထ  အရ မျ ိုးက 

က  ယစ် ိုးပပြုသည့်အ်ရ က   သငတ်  ့်ထ  ဧကနအ်မနှ ်မလ ပ်တဆ ငရ်တသိုးတပ။ ငါသည ်ငါ၏အမှုက   

လ ပ်တဆ ငရ်နန်္ငှ့် ်ငါ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တပပ ဆ  ရန ်ကကလ ပပီပြစ်သည၊် 

ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးသည ်ခက်ထနတ်က ငိ်ုး ခက်ထနန်္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးတ  ့်က   သငတ်  ့်၏ 

တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးမှုန္ငှ့်် သငတ်  ့်၏ ပ နက်နမ်ှုတ  ့်က   တရ ိုးစီရငရ် တငွ ်တပပ ဆ  ထ ိုးပခငိ်ုးပြစ်၏။ 

ဤအရ က   ငါ လ ပ်တဆ ငရ်ပခငိ်ုး၏ ရညရွ်ယ်ချက်သည ်စ တန၏် အ ပ်စ  ိုးမှုမ ှလူက   

ကယတ်ငရ်နပ်ြစ်တနဆ ဲပြစ်သည။် ငါသည ်လူက   ကယတ်ငရ်န ်ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   

အသ  ိုးပပြုတနသည။် ငါ၏ရညရွ်ယ်ချက်မှ  လူက   ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်တ  ့်ပြင့်် ထ ခ  က် နစ်န တစရန ်

မဟ တ။် ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်ငါ၏အမှု၌ ရလဒမ်ျ ိုး ရရှ ြ  ့်အလ  ့်င ှ ခက်ထနတ်ပသည။် 

ထ  သ  ့်တသ  အမှုမတှစ်ဆင့်သ်  လူသည ်မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်သ ရှ လ န္  ငပ်ပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပ နက်နတ်တသ်ည့်် 

စ တတ်နသတဘ ထ ိုးမ ှလွတတ်ပမ က်န္  ငတ်ပသည။် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ အမှုန္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့်် 

အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  အတရိုးပါမှုမ ှ လူတ  ့်က   သမမ တရ ိုးအ ိုး န ိုးလညပ်ပီိုးတန က ်

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငခ်ငွ့်တ်ပိုးပခငိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တတ်နသတဘ ထ ိုးတငွ ်တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုး 

ရရှ ခငွ့်တ်ပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်မ မ တ  ့်က  ယတ်  ငန်္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည က   

ရရှ ခငွ့်တ်ပိုးပခငိ်ုးတ  ့် ပြစ်သည။် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တပပ ဆ  ပခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်အမှုက   

လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးသညသ်  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် လူသ ိုးအကက ိုး ဆက်သယွ်မှုက   ပြစ်တစန္  ငပ်ပီိုး၊ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသညသ်  သမမ တရ ိုးက   ရငှိ်ုးပပန္  ငသ်ည။် ဤနညိ်ုးလမ်ိုးပြင့်် အလ ပ်လ ပ်ပခငိ်ုးသည ်

လူက   သ မ်ိုးပ  ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အတက ငိ်ုးဆ  ိုးနညိ်ုးလမ်ိုးပြစ်သည။် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ 

မ န် ့်မမကခ်ျက်မလှွဲ၍ အပခ ိုးမညသ်ည့််နညိ်ုးစနစ်ကမျှ သမမ တရ ိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုန္ငှ့်ပ်တသ်ကတ်သ  သ ၍ ရငှိ်ုးလငိ်ုးသည့် ်သ န ိုးလညမ်ှုက   လူတ  ့်က   တပိုးန္  ငစ်မွ်ိုး 



မရှ တပ။ ထ  ့်တကက င့်် သူ ့်အမှု၏ တန ကဆ်  ိုးအဆင့််တငွ ်လူတ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခငထ် မ ှစစ်မှနတ်သ  

လမ်ိုးခရီိုးန္ငှ့် ်အသကက်   ရရှ ခငွ့်တ်ပိုးလျက၊် ထ  သ  ့်ပြင့် ်သ၏ူ အလ  က   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးရငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် 

၎ငိ်ုးတ  ့် န ိုးမလညတ်သိုးသည့်် သမမ တရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် နက်နမဲှုမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   ြွင့််ပပရနအ်လ  ့်င ှ လူက   

စက ိုးတပပ ဆ  တလသည။် လူသ ိုးအတပေါ် ဘ ရ ိုးသခင့််အမှု၏ ရညရွ်ယ်ချက်မ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  က   

၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး ပြည့််ဆညိ်ုးန္  ငတ်စရနပ်ြစ်ပပီိုး ယငိ်ုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်ထ  ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး တဆ ငက်ကဉ်ိုးြ  ့် 

လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် လူသ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သ၏ူကယတ်ငပ်ခငိ်ုး 

အချ နက် လအတငွိ်ုးတငွ၊် သသူည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး အပပစ်တပိုးပခငိ်ုးအမှုက   မလ ပ်တဆ ငတ်ပ။ လူသ ိုးထ  

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   တဆ ငက်ကဉ်ိုးတနစဉ်တွင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဆ  ိုးယ တ်သမူျ ိုးက  လညိ်ုး 

အပပစ်မတပိုးသကဲ့်သ  ့် တက ငိ်ုးတသ သမူျ ိုးက   ဆ မချီိုးပမှင့််ဘ ဲလူအမျ ြုိုးမျ ြုိုးတ  ့်၏ 

ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငမ်ျ ိုးက  လညိ်ုး ထ တ်တြ ်မပပတပ။ ထ  ့်ထက၊် သူ ့်အမှု၏ တန ကဆ်  ိုးအဆင့်် 

ပပီိုးစီိုးသည့်တ်န က်တငွသ်  ဆ  ိုးယ တ်သမူျ ိုးက   အပပစ်တပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် တက ငိ်ုးတသ သမူျ ိုးက   ဆ ချီိုးပမှင့််ပခငိ်ုး 

အမှုက   သလူ ပ်တဆ ငလ် မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ထ  အခါမသှ  မတကူွဲပပ ိုးတသ  လူအမျ ြုိုးအစ ိုးအ ိုးလ  ိုး၏ 

အဆ  ိုးသတမ်ျ ိုးက   သထူ တတ်ြ ်ပပလ မ့််မည။် အပပစ်တပိုးခ ရသမူျ ိုးသည ်အမှနတ်ကယ် 

ကယတ်င၍်မရန္  ငသ်မူျ ိုး ပြစ်ကကလ မ့််မည ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးခ ရသမူျ ိုးသည ်

လူသ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သ၏ူ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး အချ နက် လအတငွိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   

ရရှ ပပီိုးသမူျ ိုး ပြစ်ကကလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအမှုက   ပပြုတနစဉ်တွင ်

ကယတ်ငခ် ရန္  ငသ်ည့် ်လူတစ်ဦိုးစီတ  ငိ်ုးသည ်ပြစ်န္  ငသ်မျှ ကယ်တငခ် ရလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင့််အမှု၏ ရညရွ်ယ်ချက်မှ  လူက   ကယ်တငရ်န ်ပြစ်သည့််အတွက ်၎ငိ်ုးတ  ့်ထမဲ ှမညသ်မူျှ 

စနွ် ့်ပစ်ခ ရလ မ့််မညမ်ဟ တ်။ လူသ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး အချ နက် လအတငွိ်ုး၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တ်သတဘ ထ ိုး၌ တပပ ငိ်ုးလဲမှုတစ်ခ  မစမွ်ိုးတဆ င ်မရရှ န္  ငက်ကသအူ ိုးလ  ိုး အပပင—် 

ဘ ရ ိုးသခငထ်  လ  ိုးဝ ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပခငိ်ုး မရှ န္  ငသ်အူ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည—် အပပစ်တပိုးပခငိ်ုး ခ ရသမူျ ိုး 

ပြစ်လ ကကလ မ့််မည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  န္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုးက   သ န ိုးလညန်္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ ပပီိုးလျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တ်သတဘ ထ ိုးတွင ်တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုး စမ်ွိုးတဆ ငရ်ရှ ြ  ့် မရှ မပြစ် 

ထ ိုးရှ ရမည့် ်လ  အပ်ချကမ်ျ ိုး ရှ န္  ငက်ကြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ အမှု၏ ဤအဆင့်-် န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့်် 

အမှုသည-် လူသ ိုးတ  ့် န ိုးမလညသ်ည့်် နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် နက်နမဲှုမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်အတကွ ်

ြွင့်ပ်ပလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှုက   ပပြုရန ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက  သ  

အသ  ိုးပပြုပပီိုး၊ အနညိ်ုးငယ ်ပ နက်နတ်တ်ပခငိ်ုးအတကွ် လူတ  ့်က   အပပစ်မတပိုးတပ။ ဤသညမ် ှ 

အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် ယခ အချ နသ်ည ်ကယ်တငပ်ခငိ်ုးအမှု၏ အချ နက် လ ပြစ်တသ တကက င့် ်



ပြစ်သည။် အကယ၍် ပ နက်နလ်ျက ်ပပြုမတူသ သ ူမညသ်မူဆ  က   အပပစ်တပိုးမညဆ်  ပါက၊ မညသ်မူျှ 

ကယတ်ငခ်  ရရန ်အခငွ့််အတရိုးရှ ကကမည ်မဟ တတ်ပ။ အတယ ကတ်  ငိ်ုးသည် အပပစ်တပိုးခ ရမည ်ပြစ်ပပီိုး 

မရဏန္  ငင် သ  ့် ကျဆငိ်ုးကကရမည ်ပြစ်သည။် လူက   တရ ိုးစီရငသ်ည့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ 

ရညရွ်ယ်ချက်မှ  ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်သ ရှ ခငွ့်တ်ပိုးရနန်္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ခငွ့် ်တပိုးရန ်

ပြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ ထ  သ  ့်တသ  တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးပြင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   အပပစ်တပိုးရန ်မဟ တတ်ပ။ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အချ နက် လအတွငိ်ုးတငွ၊် မျ ိုးစ ွတသ လူတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ပ နက်နမ်ှုန္ငှ့်် အ ခ မှုအပပင ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မန ခ မှုက   တြ ်ထ တက်ကလ မ့််မည ်

ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး သသူည ်ဤလူအ ိုးလ  ိုးက   အကျ ြုိုးဆကအ်တနပြင့် ်အပပစ်တပိုးလ မ့််မည ်

မဟ တဘ်၊ဲ ယငိ်ုးအစ ိုး ရ  ိုးတငွိ်ုးပခငဆ်အီထ  တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  သမူျ ိုးန္ငှ့်် 

ကယတ်ငမ်ခ ရန္  ငသ်မူျ ိုးက  သ  တဘိုးြယထ် ိုးလ မ့််မည။် သသူည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဇ တ ခန္ဓ မျ ိုးက   

စ တနအ် ိုး တပိုးပစ်လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး အချ ြုျို့အတပခအတနမျ ိုးတွင ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ဇ တ ခန္ဓ က   

အဆ  ိုးသတပ်စ်လ မ့််မည။် ကျနရ်ှ တသ သမူျ ိုးသည ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပြုပပငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   ဆကလ်က ်

လ  ကတ်လျှ ကက်  ကက ြုတတွျို့ ကကရလ မ့််မည။် အကယ်၍ လ  ကတ်လျှ ကတ်နစဉ်တငွ ်ဤလူမျ ိုးသည ်

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပြုပပငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   လကမ်ခ န္  ငတ်သိုးသကဲ့်သ  ့်၊ ပ  ၍ပ  ၍ ဆ တ်ယ တ်လ ကကပါက၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး အခငွ့််အတရိုးက   ဆ  ိုးရှု  ိုးကကလ မ့််မည။် 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးအ ိုးပြင့် ်သ မ်ိုးပ  က်ခ ရပခငိ်ုးက   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပပီိုးပြစ်သည့် ်လူအသိီုးသိီုးသည ်

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအတကွ် လ  တလ ကတ်သ  အခငွ့််အတရိုးက   ရရှ ကကလ မ့််မည။် ဤလူမျ ိုးထမဲ ှ

အသိီုးသိီုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏်ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးသည ်သ၏ူအစမွ်ိုးက န ်သက်ညှ မှုက   

ပပသလ မ့််မည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အစမွ်ိုးက န ်သညိ်ုးခ တပိုးမှု ပပသခ ရကကလ မ့််မည။် 

လူတ  ့်သည ်လမ်ိုးမ ှိုးက   တကျ ခ  ငိ်ုးတနကကသတရွျို့၊ ပပီိုးလျှင ်၎ငိ်ုးတ  ့် တန ငတ်ရန္  ငသ်တရွျို့၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် 

သ၏ူကယ်တငပ်ခငိ်ုးက  ရရှ ရန ်အခငွ့််အတရိုးမျ ိုးအ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်က   တပိုးလ မ့််မည။် လူသ ိုးမျ ိုးက 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ပထမဦိုးဆ  ိုး ပ နက်နက်ကချ နတ်ွင၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   တသပခငိ်ုးသ  ့်ပ  ့်ရန ်ဘ ရ ိုးသခင ်ဆန္ဒမရှ တပ။ 

ထ  ့်ထက၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ကယ်တငရ်န ်သတူတန်္  ငသ်မျှအ ိုးလ  ိုး လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည။် အကယ်၍ 

တစ်စ  တစ်ဦိုးသည ်ကယ်တငပ်ခငိ်ုးအတကွ် အမနှတ်ကယ် အခွင့်အ်တရိုး မရှ ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်က   တဘိုးြယထ် ိုးလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် လူအချ ြု ျို့က   ဘ ရ ိုးသခငက် အပပစ်တပိုးရန ်တန္ိှုးရသည့်် 

အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမ ှ သသူည ်ကယ်တင၍် ရန္  ငသ်တူ  ငိ်ုးက   ကယ်တငလ်  တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် သသူည ်

လူတ  ့်က   န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးပြင့်သ်  တရ ိုးစီရငသ်ည၊် အသ ဉ ဏပ်ငွ့်လ်ငိ်ုးတစပပီိုး၊ လမ်ိုးပပက ၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်က   တသပခငိ်ုးသ  ့်ပ  ့်ရန ်လှ တ က   အသ  ိုးမပပြုတပ။ လူသ ိုးမျ ိုးထ  ကယ်တငပ်ခငိ်ုး တဆ ငက်ကဉ်ိုးြ  ့် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးသည ်အမှု၏ တန က်ဆ  ိုးအဆင့်န်္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  ရညရွ်ယခ်ျကန်္ငှ့် ်



အတရိုးပါမှု ပြစ်သည။်  

မိမိ၏ အယအူဆမျ ား  ၌ ဘရု ားသြငက်ိ ုတဘ ငြ်တ ် ားတသ  

လသူ ားသည ်ဘရု ားသြင၏် ဗျ ဒတိတ်တ ်မျ ားကိ ုမညသ်ို ့် 

လကြ် ရရိှနိငုမ်ညန်ညာ်း 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်အစဉ် တရှျို့ဆကလ်ျကရ်ှ ပပီိုး၊ သ၏ူအမှု ရညရွ်ယ်ချက် မတပပ ငိ်ုးလဲတသ ်လညိ်ုး၊ 

သအူမှုပပြုသည့် ်နညိ်ုးစနစ်မျ ိုး စဉ်ဆက်မပပတ ်တပပ ငိ်ုးလဲလျကရ်ှ သည၊် ယငိ်ုးမှ  ဘ ရ ိုးသခငတ်န က် 

လ  ကတ်လျှ ကသ်မူျ ိုးသညလ်ညိ်ုး စဉ်ဆကမ်ပပတ ်တပပ ငိ်ုးလဲလျက် ရှ သညဟ်  ဆ  လ  တပသည။် 

ဘ ရ ိုးသခင ်အမှုပပြုတလတလ၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်သ်က်ဆ  ငတ်သ  လူသ ိုး၏ အသ ပည သည ်

တစ့်စပ်တသချ တလတလပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုတန က်ပ  ငိ်ုးတငွ ်လူ၏ 

စ တသ်တဘ ထ ိုးထ၌ဲလညိ်ုး အလ ိုးတ ူလ  ကတ်လျ ညတီထတွသ  အတပပ ငိ်ုးအလဲမျ ိုး 

ပြစ်တပေါ်တလသည။် သ  ့်ရ တငွ ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်က   မသ တသ သမူျ ိုးန္ငှ့် ်

သမမ တရ ိုးက   မသ တသ  အဓ ပပ ယမ်ရှ သည့် ်လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   စတငခ် ခ ကကသညမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက အစဉ်တပပ ငိ်ုးလဲတနပခငိ်ုးတကက င့် ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်အပမဲ 

သစ်လွငက်  မညသ်ည့််အခါမျှ အ  တဟ ငိ်ုးမသ ွိုးသကဲ့်သ  ့်၊ အမှုတဟ ငိ်ုးက   မညသ်ည့််အခါတငွမ်ျှ သ ူ

ထပ်မ မလ ပ်တဆ ငဘ်၊ဲ ယငိ်ုးထက ်ယခငက် လ  ိုးဝ မလ ပ်တဆ ငြ်ူိုးသည့်် အမှုက   တစ်ဟ နထ်  ိုး 

လ ပ်တဆ ငသ်ည့်အ်တွက်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်

မက  က်ညတီပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှုက   ထပ်၍ မလ ပ်တဆ ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် လကရ်ှ အမှုက   သ၏ူ အတ တ်က အမှုပြင့် ်အစဉ်သပြင့် ်တဝြနအ်ကပဲြတသ်ညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ 

ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် တခတသ်စ်န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အမှု၏ အဆင့်အ်သိီုးသိီုးက   တဆ ငရွ်ကြ်  ့် အလွန ့်အ်လနွ ်

ခက်ခဲလ ပပီပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်အလွနအ်ကျွ  မျ ိုးလှတသ  အခက်အခမဲျ ိုး ရှ တပသည။် သသူည ်

မ မ ၏ တတွိုးတခေါ်မှုတွင ်အလွန ်တရိှုးရ  ိုးစွဲလွနိ်ုးလှသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   မညသ်မူျှ မသ တသ ်လညိ်ုး၊ 

အတယ က်တ  ငိ်ုးက ယငိ်ုးက   တဘ ငခ်တ်တလသည။် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   စနွ ့်ခ် ွသည့်အ်ခါ၊ 

အသက၊် သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   ဆ  ိုးရှု  ိုးရ၏၊ သ  ့်တသ ် သသူည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတပေါ် ဘ ရ ိုးသခင ်တပိုးသန ိုးသည့်် သ ၍ကကိီုးမ ိုးတသ  တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   

လကခ် ရန ်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့််၊ အသကက်   လကမ်ခ သကဲ့်သ  ့် သမမ တရ ိုးက  လညိ်ုး လကမ်ခ တပ။ 

လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ရရှ လ  ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုရှ  

မညသ်ည့်အ်တပပ ငိ်ုးအလဲက  မျှ သညိ်ုးခ န္  ငပ်ခငိ်ုးမရှ ကကတချ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသစ်က   



လကမ်ခ သမူျ ိုးက ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်မတပပ ငိ်ုးလဲန္  င၊် အစဉ်ထ ဝရ လ  ိုးဝဥဿ   

ရပ်လျကရ်ှ သညဟ်  ယ  ကကညက်ကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ယ  ကကညမ်ှုတွင၊် ဘ ရ ိုးသခငထ် မ ှ

ထ ဝရကယ်တငပ်ခငိ်ုးက  ရရှ ရန ်လ  အပ်တသ  အရ မှ  ပညတတ်တ ်က   လ  ကန် ပခငိ်ုးသ ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် 

တန ငတ်ရပပီိုး မ မ တ  ့်၏ အပပစ်မျ ိုးက   ဝနခ် သတရွျို့၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  သည ်အပမဲတကျနပ်ပခငိ်ုး 

ရှ လ မ့််မညပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ပညတ်တတ ်တအ က၌်ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်လူသ ိုးအတကွ် 

က ိုးတ  ငတ်ပေါ် သ မှု ရ  က်န္ကှခ် ခဲ့်ရသည့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်  ပြစ်န္  ငသ်ညဆ်  သည့် ်အယအူဆရှ ကကသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သမမ ကျမ်ိုးစ က   မတကျ ်လွနသ်င့်သ်ကဲ့်သ  ့်၊ မတကျ ်လွနန်္  င ်ဆ  သညမ်ှ လညိ်ုး 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အယအူဆပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး ပညတတ်ရ ိုးတဟ ငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ခ  ငမ် စ ွ ချြုပ်တန္ ှငပ်ပီိုး 

စညိ်ုးမျဉ်ိုးတသမျ ိုးပြင့်် ချြုပ်တန္ ှငထ် ိုးသညမ် ှ အတ အကျအ ိုးပြင့် ်ဤအယူအဆမျ ိုး ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသစ်သည ်မညသ်ည့််အရ ပင ်ပြစ်ပါတစ၊ ၎ငိ်ုးက   ဗျ ဒ တ်မျ ိုးပြင့် ်ခ  ငလ်  စ ွ 

တငပ်ပန္  ငရ်မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ  သ  ့်တသ အမှု၏ အဆင့််တစ်ခ စီတွင ်“စစ်မှနတ်သ ” န္လှ  ိုးသ ိုးပြင့်် 

သူ ့်တန ကလ်  ကတ်သ သ ူအ ိုးလ  ိုးတ  ့်က  လညိ်ုး ဗျ ဒ တ်မျ ိုး ပပသကကရမည၊် သ  ့်မဟ တပ်ါက 

ထ  သ  ့်တသ အမှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုမပြစ်န္  ငဟ်  ယ  ကကညက်ကသ ူသ ၍ပင ်ရှ တလသည။် 

လူသ ိုးအတွက ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ရှ လ ရနမ် ှ လွယ်ကသူည့်် အလ ပ်တစ်ခ  မဟ တန်္ငှ့်တ်လပပီပြစ်သည။် 

လူသ ိုး၏ အဓ ပပ ယမ်ရှ သည့် ်စ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့်် သ၏ူ မ မ ဘ သ  ကကီိုးကျယ်က  စ တ်ကကိီုးဝငပ်ခငိ်ုး 

န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ပ နက်နတ်တ်တသ  သဘ ဝတ  ့် အပပင ်ယငိ်ုးက   ကကည့််ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသစ်က   

လကခ် ရန ်သူ ့်အတကွ ်သ ၍ပင ်ခက်ခဲလ တပသည။် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသစ်က   

တစ့်စပ်တသချ တသ  စဉ်ိုးစ ိုးဆငပ်ခငပ်ခငိ်ုး မပပြုသကဲ့်သ  ့်၊ ယငိ်ုးက   န္ှ မ့််ချပခငိ်ုးပြင့်လ်ညိ်ုး လကမ်ခ တပ။ 

ထ  အစ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငထ် မ ှဗျ ဒ တ်မျ ိုးန္ငှ့်် လမ်ိုးပပမှုတ  ့်က   တစ င့််ဆ  ငိ်ုးတနစဉ် အထငတ်သိုးတသ  

သတဘ ထ ိုးက   သ ူထ ိုးရှ ခ ယူတလ၏။ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   ပ နက်နက်  ခ ခ တသ သတူ  ့်၏ 

အပပြုအမပူြစ်သည ်မဟ တ်တလ ။ ထ  သ  ့်တသ  လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လကခ် ပခငိ်ုးက   မညသ်  ့် 

ရရှ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

တယရှု၏ အမှုသည ်တန က်ကျကျနရ်စ်ပပီိုးပြစ်သညဟ်  ယတန ့် ငါ တပပ သကဲ့်သ  ့်၊ တယတဟ ဝါ၏အမှုသည ်

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတတ်ွင ်တန က်ကျကျနရ်စ်ခဲ့်ပပီိုးပြစ်သညဟ်  တယရှု တပပ ခဲ့်သည။် အကယ်၍ 

ပညတတ်တ ်တခတသ် ရှ ခဲ့်ပပီိုး တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်မရှ ခဲ့်ပါက၊ တယရှုသည ်က ိုးစငတ်ငခ် ခဲ့်ရမည ်

မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အ ိုးလ  ိုးက   တရွိုးန္ တန်္  ငခ်ဲ့်လ မ့််မည ်မဟ တ်တပ။ အကယ်၍ 

ပညတ်တတ ်တခတ်တစ်ခ တညိ်ုးသ  ရှ ခဲ့်ပါက၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ယတန ့်အက ွအတဝိုးအထ  

တစ်ကက မ်တစ်ခါမျှ တရ ကရ်ှ န္  ငခ်ဲ့်မညတ်လ ။ သမ  ငိ်ုးသည ်တရှျို့ဆက်လျကရ်ှ ပပီိုး၊ သမ  ငိ်ုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု၏ သဘ ဝန ယ မ မဟ တသ်တလ ။ ဤသညမ် ှ စကကဝဠ  တစ်တလျှ ကလ်  ိုး 



လူသ ိုးက   သ၏ူ စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ပ  တြ ်ချကတ်စ်ခ  ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ သမ  ငိ်ုးသည ်

တရှျို့ဆကလ်ျကရ်ှ ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသညလ်ညိ်ုး ထ  သ  ့် တရှျို့ဆကလ်ျကရ်ှ သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အလ  သည ်စဉ်ဆကမ်ပပတ ်တပပ ငိ်ုးလဲတန၏။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အမှု၏အဆင့််တစ်ခ တညိ်ုးတငွ ်

အန္စှ်တပခ က်တထ ငက်က  မတနရစ်န္  ငတ်ပ၊ အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် အတယ က်တ  ငိ်ုး သ သည့်အ်တ  ငိ်ုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အပမဲ သစ်လွငပ်ပီိုး ဘယတ်သ အခါမျှ အ  တဟ ငိ်ုးပခငိ်ုးမရှ သည့်အ်တွကတ်ကက င့်် ပြစ်ပပီိုး၊ 

သသူည ်က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုး၊ က ိုးတ  ငတ်ွင ်သ မှု ရ  ကန်္ကှခ် ရပခငိ်ုးကဲ့်သ  ့်တသ  အမှုက   တစ်ကက မ်၊ 

န္စှ်ကက မ်၊ သ  ိုးကက မ် လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးရငိ်ုး လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးင ှ မပြစ်န္  ငတ်ပ။… ထ  သ  ့် တတိွုးြ  ့်မှ  ရယြ်ွယ်ရ  

ပြစ်တပလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အမှုတစ်ခ တညိ်ုးက   လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးရငိ်ုး လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး မရှ တပ။ 

ငါသည ်တန ့်စဉ် သငတ်  ့်က   အသစ်တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တပပ ဆ  ပပီိုး အမှုသစ်မျ ိုးက   

လ ပ်တဆ ငသ်မျှပင၊် သ၏ူအမှုသည ်အစဉ်သပြင့် ်တပပ ငိ်ုးလဲတနပပီိုး အပမဲသစ်လွငတ်ပသည။် ဤသညမ် ှ 

ငါလ ပ်တဆ ငတ်သ  အမှုပြစ်ပပီိုး၊ အဓ ကတသ ့်ချက်မျ ိုးမ ှ “အသစ”် န္ငှ့်် “အ ့်ကသြွယရ် ” ဟူတသ  

စက ိုးမျ ိုး ပြစ်သည။် “ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မတပပ ငိ်ုးလဲန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အစဉ်အပမဲ 

ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်လ မ့််မည”်- ဤစက ိုးပ  သည ်ဧကနအ်မနှ ်မနှက်နတ်ပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အန္စှ်သ ရသည ်မတပပ ငိ်ုးလဲတပ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အစဉ်အပမဲ ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်ပပီိုး၊ သသူည ်

မညသ်ည့််အခါမျှ စ တန ်ပြစ်မလ န္  ငတ်ပ၊ သ  ့်ရ တွင ်ဤအရ က ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်

သ၏ူအန္စ်ှသ ရကဲ့်သ  ့် ခ  ငပ်မဲက  မတပပ ငိ်ုးလဲသညက်   သကတ်သမပပတပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

မတပပ ငိ်ုးလဲန္  ငဟ်  သင ်တကကပင သည၊် သ  ့်ရ တငွ ်ထ  သ  ့်ပြစ်လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အစဉ်အပမဲ 

သစ်လွငပ်ပီိုး မညသ်ည့််အခါမျှ အ  တဟ ငိ်ုးပခငိ်ုး မရှ သညက်   သငမ်ညသ်  ့် ရှငိ်ုးပပန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်မရပ်မန ိုး ပျ ျို့ န္ ှ ့်ပပီိုး စဉ်ဆကမ်ပပတ ်တပပ ငိ်ုးလဲက ၊ သ၏ူအလ  တတ ်က   

လူသ ိုးထ  အလျဉ်မပပတ ်ထငရ် ှိုးပပီိုး သ ရှ တစတပသည။် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   

တတွျို့ ကက ြုသညန်္ငှ့််အမျှ၊ ၎ငိ်ုး၏ စ တသ်တဘ ထ ိုးသည ်၎ငိ်ုး၏ အသ ပည ကဲ့်သ  ့် မရပ်မန ိုး 

တပပ ငိ်ုးလဲတလသည။် သ  ့်ပြစ်လျှင ်ဤတပပ ငိ်ုးလဲမှုသည ်မညသ်ည့််တနရ က ပြစ်တပေါ်သနညိ်ုး။ ယငိ်ုးသည ်

အစဉ်တပပ ငိ်ုးလဲတနသည့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုမ ှမဟ တတ်လ ။ အကယ၍် လူသ ိုး၏ 

စ တသ်တဘ ထ ိုးသည ်တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငပ်ါက၊ ငါ၏အမှုန္ငှ့်် ငါ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက  လညိ်ုး 

စဉ်ဆကမ်ပပတ် တပပ ငိ်ုးလဲတစရန ်အဘယတ်ကက င့်် လူသ ိုးသည ်ခငွ့််မပပြုန္  ငရ်သနညိ်ုး။ ငါသည ်

လူသ ိုး၏ ကန် ့်သတခ်ျကမ်ျ ိုးက   ခ ရမညတ်လ ။ ဤတငွ၊် အတငိ်ုးပငငိ်ုးခ  ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

ကတသ်ိီုးကတသ်တ်န္  ငတ်သ  ဆငပ်ခငတ်တွိုးတခေါ်မှုစနစ်က   သင ်အသ  ိုးပပြုတနသညမ်ဟ တ်တလ ။  

သ၏ူ ရငှပ်ပနထ်တပမ ကပ်ခငိ်ုး ပပီိုးသည့်တ်န က်တငွ ်တယရှုသည ်သ၏ူတပည့််တတ ်မျ ိုးထ  တပေါ်လ ပပီိုး၊ 

“ငါ ့်ခမညိ်ုးတတ ်၏ ကတ ရှ သညအ်တ  ငိ်ုး သငတ်  ့်၌ ငါပပြုဦိုးမည။် သ  ့်ပြစ်၍ သငတ်  ့်သည ်တက ငိ်ုးကငက် 



တနခ်  ိုးက   မခ မှီတ  ငတ်အ င ်တယရ ရလှငပ်မ ြုျို့၌ တနကကဦိုးတလ ့်” ဟ  မ န် ့်ဆ  ခဲ့်သည။် 

ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအ ိုး မညသ်  ့်ရငှိ်ုးပပန္  ငသ်ညက်   သငသ် သတလ ။ သငသ်ည ်ယခ  

သ၏ူတနခ်  ိုးမျ ိုးပြင့်် ပပည့််စ  ပပီတလ ။ “တနခ်  ိုး” က မညသ်ည့်အ်ရ  ရညည် နိ်ုးသညက်   သင ်

န ိုးလညသ်တလ ။ တန က်ဆ  ိုးတသ  က လအတွငိ်ုးတငွ ်သမမ တရ ိုး၏ ဝ ည ဉ်တတ ်က   လူသ ိုးအတပေါ် 

အပ်န္ငှိ်ုးလ မ့််မညဟ်  တယရှုက တကကည ခဲ့်သည။် တန ကဆ်  ိုးတသ က လသည ်ယခ  တရ ကပ်ပီ ပြစ်၏။ 

သမမ တရ ိုး၏ ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအ ိုး မညသ်  ့်တြ ်ပပသညက်   

သငန် ိုးလညသ်တလ ။ သမမ တရ ိုး၏ ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်မညသ်ည့််တနရ တွင ်တပေါ်ထနွိ်ုးပပီိုး 

အမှုပပြုသနညိ်ုး။ ပတရ ြက် တဟရ ှယ၏ အန င်္တတ  ကျမ်ိုးထတဲွင ်တယရှုဟ အမညရ်သည့်် သငူယသ်ည ်

ဓမမသစ်ကျမ်ိုး တခတ်က လတွင ်တမိွုးြွ ိုးလ မ့််မညဟ်  မညသ်ည့််အခါမျှ မတြ ်ပပခဲ့်တပ။ ဧမ တန္လွအမညရ်ှ  

သ ိုးတယ က်ျ ိုး တစ်ဦိုး တမိွုးြွ ိုးလ မ့််မညဟ် မျှသ  တရိုးသ ိုးထ ိုးသည။် အဘယတ်ကက င့်် “တယရှု” 

အမညက်   တြ ်ပပမထ ိုးခဲ့်သနညိ်ုး။ ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုးတငွ ်မညသ်ည့််တနရ တွငမ်ျှ ဤအမည ်

မတပေါ်လ တပ။ သ  ့်ပြစ်လျှင ်အဘယတ်ကက င့်် သငသ်ည ်တယရှု၌ ယ  ကကညဆ်ပဲြစ်သနညိ်ုး။ သင၏် 

မျကလ်  ိုးမျ ိုးပြင့် ်သူ ့်က   ပမငပ်ပီိုးတန က်တငွသ်  တယရှုက   သင ်ဧကနမ် ချ စတငယ်  ကကညခ်ဲ့်ပခငိ်ုး မဟ တ၊် 

ဟ တပ်ါသတလ ။ သ  ့်မဟ တ ်ဗျ ဒ တ်တစ်ခ က   ရရှ သညန်္ငှ့် ်သငစ်တငယ်  ကကညခ်ဲ့်သတလ ။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ထ  သ  ့်တသ  တကျိုးဇူိုးတတ ်က   သင့််အ ိုး အမနှတ်ကယ ်ပပမညတ်လ ။ ထ  သ  ့်တသ  

ကကီိုးမ ိုးသည့် ်တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ က   သင့််အ ိုး သအူပ်န္ငှိ်ုးမညတ်လ ။ တယရှု၌ သင၏် ယ  ကကညမ်ှု၏ 

အတပခခ အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမှ  အဘယန်ညိ်ုး။ ယတန ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ ခ ယူပပီိုးပြစ်သညက်   

သငအ်ဘယ်တကက င့်် မယ  ကကညသ်နညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ သင့််ထ သ  ့် ဗျ ဒ တ ်မရှ ပခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်

လူ ့်ဇ တ မခ ယရူတသိုးသညက်   သက်တသပပသညဟ်  သငအ်ဘယ်တကက င့်် ဆ  သနညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သ၏ူအမှုက   စတငမ် ီလူတ  ့်က   အသ တပိုးရမညတ်လ ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တထ ကခ် ချက်က   သ ူဦိုးစ ွ 

ရရှ ရမညတ်လ ။ တမိွုးကငိ်ုးစ သ ိုးတယ က်ျ ိုးတလိုးတစ်ဦိုး န္ ွိုးစ ိုးခကွ်ထတဲွင ်တမိွုးြွ ိုးလ မ့််မညဟ် သ  

တဟရ ှယက တကကိုးတကက ်ခဲ့်သည။် မ ရ အတနပြင့် ်တယရှုက   တမိွုးြွ ိုးတပိုးလ မ့််မညဟ်  သ ူ

မညသ်ည့််အခါတွငမ်ျှ ပတရ ြက်မပပြုခဲ့်တပ။ မ ရ မ ှတမိွုးြွ ိုးတသ  တယရှု၌ သင၏် ယ  ကကညမ်ှုက   

မညသ်ည့်အ်ရ တွင ်သင ်အတ အကျ အတပခပပြုသနညိ်ုး။ သင၏်ယ  ကကညမ်ှုသည ်ဧကနမ် ချ 

ရှုပ်တထိွုးတနသည ်မဟ တ်တပ။ အချ ြုျို့က ဘ ရ ိုးသခင၏် အမညန် မသည ်တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးမရှ ဟ  တပပ ၏။ 

သ  ့်ပြစ်လျှင ်တယတဟ ဝါ၏အမညသ်ည ်အဘယ်သ  ့် တယရှုပြစ်လ ခဲ့်သနညိ်ုး။ တမရှ ယ ကကလ မညက်   

ပတရ ြကပ်ပြုထ ိုးခဲ့်၏၊ သ  ့်ပြစ်လျှင ်တယရှုဟူတသ  အမညရ်ှ သည့်် လူသ ိုးတစ်ဦိုး အဘယတ်ကက င့်် 

ကကလ ခဲ့်သနညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင၏် န မသည ်အဘယတ်ကက င့်် တပပ ငိ်ုးလဲခဲ့်သနညိ်ုး။ ထ  သ  ့်တသ  အမှုက   

အချ နက်က ပမင့််စ ွက တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည ်မဟ တတ်လ ။ ယတန ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်



သ ၍သစ်လွငတ်သ အမှုက   မပပြုန္  ငသ်တလ ။ ယမနတ်န ့်၏ အမှုသည ်တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

တယတဟ ဝါ၏ အမှုမ ှတယရှု၏အမှု လ  ကလ် န္  ငတ်ပသည။် ထ  သ  ့်ဆ  လျှင ်တယရှု၏အမှုက  လညိ်ုး 

အပခ ိုးအမှုက မဆကခ် န္  ငသ်တလ ။ တယတဟ ဝါ၏န မသည ်တယရှုအပြစ်သ  ့် တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငခ်ဲ့်ပါက၊ 

တယရှု၏န မသညလ်ညိ်ုး မတပပ ငိ်ုးလဲန္  ငသ်တလ ။ ဤအရ မ ှမညသ်ည့်အ်ရ မျှ မထိူုးဆနိ်ုးတပ။ ယငိ်ုးမှ  

လူတ  ့်သည ်ရ  ိုးအလွနိ်ုးကကပခငိ်ုးသ  ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အစဉ်အပမ ဲဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်လ မ့််မည။် 

သ၏ူအမှု မညသ်  ့်တပပ ငိ်ုးလဲသညပ်ြစ်တစ၊ ပပီိုးလျှင ်သ၏ူ အမညန် မ မညသ်  ့် တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငသ်ညက်   

ပဓ နမထ ိုးဘ၊ဲ သ၏ူစ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့်် ဉ ဏပ်ည တ  ့်သည ်မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ 

တပပ ငိ်ုးလဲလ မ့််မညမ်ဟ တ်။ ဘ ရ ိုးသခငက်   တယရှု၏န မပြင့််သ  တခေါ်ဆ  န္  ငသ်ညဟ်  သငယ်  ကကညပ်ါက၊ 

သင၏် အသ ပည သည ်အလွန ်နညိ်ုးပါိုးလွနိ်ုးလှတပသည။် တယရှုသည ်ထ ဝစဉ် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမညန် မ ပြစ်လ မ့််မည၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တယရှုဟူတသ  အမညပ်ြင့််သ  ထ ဝရ၊ အစဉ်အပမဲ 

တနသ ွိုးလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး ဤအရ သည ်မညသ်ည့််အခါမျှ တပပ ငိ်ုးလဲမည ်မဟ တဟ်  သင ်အခ  ငအ်မ  

ဆ  ဝ ့်သတလ ။ ပညတ်တတ ်တခတက်   အဆ  ိုးသတခ်ဲ့်သညမ် ှ တယရှု၏ အမညန် မပြစ်ပပီိုး တန ကဆ်  ိုးတသ  

တခတ်က  လညိ်ုး န င်္  ိုးချြုပ် တပိုးလ မ့််မညဟ်  တသချ မှုပြင့် ်သင ်အခ  ငအ်မ  ဆ  ဝ ့်ပါသတလ ။ တယရှု၏ 

တကျိုးဇူိုးတတ ်သည ်တခတ်က   အဆ  ိုးသတ်တပိုးန္  ငသ်ညဟ်  အဘယသ် ူဆ  န္  ငသ်နညိ်ုး။ 

ဤသမမ တရ ိုးအတပေါ် ရငှိ်ုးလငိ်ုးသည့် ်သ န ိုးလညမ်ှု သင ်မရှ ပါက၊ သငသ်ည ်ဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   

တဟ တပပ ပခငိ်ုးင ှ တတစ်ွမ်ိုးန္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တသ်ညသ် မက၊ သငက်  ယ်တ  ငသ်ညလ်ညိ်ုး ခ  ငမ် စ ွ 

ရပ်တညန်္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ဘ သ တရိုးသမ ိုးမျ ိုး၏ အခကအ်ခပဲပဿန အ ိုးလ  ိုးက   သင ်

တပြရငှိ်ုးတပိုးပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အတတိွုးမ ှိုးမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   ခ ခ တချပသည့် ်တန ့်ရကတ်ရ က ်လ သည့်အ်ခါတငွ၊် 

ယငိ်ုးသည ်သင့််အတနပြင့် ်အမှု၏ ဤအဆင့််က   လ  ိုးဝ တသချ ပပီိုး သ သယ စ  ိုးစဉ်ိုးမျှမရှ သည့် ်

သကတ်သပြစ်လ မ့််မည။် အကယ်၍ သငသ်ည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အတတိွုးမ ှိုးမှုမျ ိုးက   မတချပန္  ငပ်ါက၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သင့််က   အမှုဆငပ်ပီိုး အသတရြျကက်ကလ မ့််မည။် ယငိ်ုးသည ်အရှက်ရြွယ ်ပြစ်မည ်

မဟ တတ်လ ။ 

ယ ဒလူအ ိုးလ  ိုးသည ်ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုးက   ြတရ်ှုပပီိုး သ ိုးတယ က်ျ ိုးတစ်ဦိုး န္ ွိုးစ ိုးခကွ်ထတဲွင ်

တမိွုးြွ ိုးလ မ့််မညဟ်ူတသ  တဟရ ှယ၏ ပတရ ြကပ်ပြုချကက်   သ ခဲ့်ကကသည။် သ  ့်ဆ  လျှင၊် 

ဤပတရ ြက်ပပြုချက်က   အပပည့်အ်ဝ သ ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အဘယတ်ကက င့်် တယရှုက   

ညှဉ်ိုးပနိ်ုးန္ှ ပ်စကခ်ဲ့်ကကတသိုးသနညိ်ုး။ ယငိ်ုးမ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပ နက်နတ်တတ်သ  သဘ ဝန္ငှ့်် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုက   မသ န ိုးမလညမ်ှုတကက င့် ်ပြစ်ခဲ့်သည ်မဟ တတ်လ ။ ထ  အချ နက်၊ 

ြ ရ ရှဲမျ ိုးသည ်တယရှု၏အမှုမ ှ ပတရ ြကပ်ပြုထ ိုးတသ  သ ိုးတယ ကျ် ိုးတစ်ဦိုးန္ငှ့် ်ပတ်သက၍် ၎ငိ်ုးတ  ့် 

သ ခဲ့်သည့်အ်ရ န္ငှ့် ်ကွဲပပ ိုးသညဟ်  ယ  ကကညခ်ဲ့်ကကပပီိုး၊ ယတန ့် လူတ  ့်သည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  



ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက သမမ ကျမ်ိုးစ န္ငှ့်် မက  က်ညတီသ တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ပငငိ်ုးပယက်ကတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် ပ နက်နပ်ခငိ်ုး၏ အန္စှ်သ ရသည ်တူညသီည ်

မဟ တတ်လ ။ သငသ်ည ်သ သယမရှ ဘ ဲသန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုအ ိုးလ  ိုးက   

လကခ် န္  ငသ်တလ ။ ယငိ်ုးသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုပြစ်ပါက၊ မှနက်နတ်သ  

တရစီိုးတကက ငိ်ုးပြစ်ကကိီုး၊ မညသ်ည့် ်ဒွ ဟမျှမရှ ဘ ဲသင ်လကခ် သင့်၏်။ မညသ်ည့်အ်ရ  လက်ခ ရမညက်   

သင ်မတရွိုးသင့်တ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငမ်ှု သင ်သ ၍ရရှ ပပီိုး၊ သူ ့်အတပေါ် သ ၍ 

သတ ထ ိုးပါက၊ ယငိ်ုးသည ်မဆမီဆ  င ်ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ သငသ်ည ်သမမ ကျမ်ိုးစ မ ှ

တန က်ထပ်သကတ်သပပမှုက   ရ ှတြွြ  ့် မလ  အပ်တပ။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငတ်န ကလ်  က်ြ  ့် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညသ်ည့်အ်တွက်၊ ယငိ်ုးသည ်သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုပြစ်ပါက သင ်

လကခ် ရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သူ ့်က   မစ  စမ်ိုးမစစ်တဆိုးသင့်တ်ပ။ ငါသည ်သင၏်ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သညက်   

သကတ်သပပရန ်ငါန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်တန က်ထပ် သကတ်သ အတထ ကအ်ထ ိုးက   သင ်မရ ှတြွသင့််ဘ၊ဲ 

ထ  အစ ိုး ငါသည ်သင့််အြ  ့် အကျ ြုိုးပြစ်သည၊် မပြစ်သညက်   သငသ် ပမငသ်င့််သည-် ဤသညမ် ှ 

အတရိုးအပါဆ  ိုးတသ  အရ ပြစ်သည။် သငသ်ည ်သမမ ကျမ်ိုးစ  အတငွိ်ုး၌ မျ ိုးစ ွ ပငငိ်ုးမရန္  ငတ်သ  

သကတ်သက   တတွျို့ ရှ ခဲ့်လျှငပ်င၊် ယငိ်ုးက သင့်က်   ငါ ့်တရှ ျို့သ  ့် အပပည့််အဝ မတဆ ငက်ကဉ်ိုးန္  ငတ်ပ။ သငသ်ည ်

သမမ ကျမ်ိုးစ ၏ တဘ ငခ်တ်မှုမျ ိုးအတွငိ်ုးတငွ ်အသကရ်ငှရ်  မျှရငှပ်ပီိုး ငါ၏ တရှျို့တမ ှက်တွင ်

အသကမ်ရငှတ်ပ။ သမမ ကျမ်ိုးစ သည ်ငါ ့်က  သ ြ  ့်ရန ်သင့်က်   မကူညနီ္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ငါ ့်အတွက ်

သင၏်ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   နကသ်ညထ်က်နက်မလ တစန္  ငတ်ပ။ သမမ ကျမ်ိုးစ က သ ိုးတယ က်ျ ိုးတစ်ဦိုး 

တမိွုးြွ ိုးမညဟ်  ပတရ ြက ်ပပြုခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   မသ ခဲ့်သည့်အ်တွက၊် 

မညသ်ူ ့်အတပေါ် ထ  ပတရ ြကပ်ပြုချက ်ပြစ်လ မညက်   မညသ်မူျှ န ိုးလညသ်တဘ တပါကန်္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ တပ၊ 

ထ  ့်အပပင ်ဤသညမ် ှ ြ ရ ရှဲမျ ိုးအ ိုး တယရှုက   ဆန် ့်ကျငရ်ပ်တညတ်စခဲ့်သည့််အရ ပြစ်သည။် 

ငါ၏အမှုသည ်လူသ ိုးတ  ့် အကျ ြုိုးစီိုးပ ွိုးမျ ိုးအတွက ်ပြစ်သညက်   အချ ြုျို့က သ ရှ ကကသည၊် သ  ့်တသ ် 

တယရှုန္ငှ့်် ငါသည ်အပပနအ်လှန ်သဟဇ တမပြစ်န္  ငတ်သ  လ  ိုးဝကွဲပပ ိုးသည့််သ ူန္စှ်ဦိုးပြစ်သညဟ်  

၎ငိ်ုးတ  ့်က ဆက်လက ်ယ  ကကညက်ကသည။် ထ  အချ နက်၊ တယရှုသည ်သ၏ူတပည့််မျ ိုးအ ိုး 

မညသ်  ့်လက်တတွျို့လ ပ်တဆ ငရ်မည၊် မညသ်  ့်အတူတကစွ ရ  ိုးရမည၊် ဆ တတ ငိ်ုးပခငိ်ုးတငွ ်

မညသ်  ့်တတ ငိ်ုးတလျှ ကရ်မည၊် အပခ ိုးသမူျ ိုးက   မညသ်  ့်ဆက်ဆ ရမည ်စသညတ်  ့်ကဲ့်သ  ့်တသ  

အတကက ငိ်ုးအရ မျ ိုး န္ငှ့်ပ်တသ်က၍် တရ ိုးတဟ တပပ ချက ်အတွမဲျ ိုးပြင့််သ  တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်တွင ်

မမကက်က ိုးခဲ့်သည။် သတူဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည့်် အမှုမ ှ တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ၏် အမှုပြစ်ပပီိုး၊ 

တပည့််တတ ်မျ ိုးန္ငှ့်် သူ ့်တန ကလ်  ကသ်မူျ ိုးအတနပြင့် ်မညသ်  ့် လက်တတွျို့ လ ပ်တဆ ငသ်င့်် သညက်  သ  

အတသိုးစ တ ်ရငှိ်ုးပပခဲ့်သည။် သသူည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၏ အမှုက  သ  လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုး 



တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၏ မညသ်ည့်အ်မှုက  မျှ မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တပ။ တယတဟ ဝါသည ်

ပညတ်တတ ်တခတ်တငွ ်ဓမမတဟ ငိ်ုး ပညတ်တရ ိုးက   ချမတှခ်ဲ့်ချ နတ်ငွ၊် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၏အမှုက   

အဘယတ်ကက င့်် သ ူမလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သနညိ်ုး။ သသူည ်အဘယတ်ကက င့် ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၏အမှုက   

ကက ြုတင၍် ရှငိ်ုးသ ွိုးတစြ  ့် မပပြုခဲ့်သနညိ်ုး။ ဤအရ က ယငိ်ုးက   လူသ ိုး လကခ် ရန ်အတထ ကအ်က ူ

ပပြုခဲ့်မညမ်ဟ တတ်လ ။ သ ိုးတယ က်ျ ိုးတလိုးတစ်ဦိုး တမိွုးြွ ိုးက  တနခ်  ိုးအ ဏ  ရှ လ လ မ့််မညဟ် သ  

သကူ ပတရ ြက ်ပပြုခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၏ အမှုက   ကက ြုတင ်တဆ ငရွ်က်ခဲ့်ပခငိ်ုးမရှ တပ။ 

တခတ်တစ်ခ စီထကဲ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်ရှငိ်ုးလငိ်ုးပပတသ် ိုးတသ  နယ်န မ တမ်ျ ိုး ရှ ၏။ သသူည ်

လကရ်ှ တခတ်၏ အမှုက  သ  လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး၊ အမှု၏ တန ကအ်ဆင့််က   မညသ်ည့််အခါမျှ ကက ြုတင ်

မတဆ ငရွ်က်တပ။ ထ  သ  ့်ပြင့််သ  တခတ်အသိီုးသိီုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သ၏ူ က  ယစ် ိုးပပြုပခငိ်ုးအမှုသည ်တရှျို့သ  ့် 

တရ က်ရှ န္  ငတ်ပသည။် တယရှုသည ်တန က်ဆ  ိုးတသ  က လ၏ န မ တလ်ကခဏ မျ ိုး၊ မညသ်  ့် 

စ တရ်ညှရ်မည၊် ပပီိုးလျှင ်မညသ်  ့် ကယ်တငပ်ခငိ်ုးခ ရမည၊် မညသ်  ့်တန ငတ်ရပပီိုး ဝနခ် ရမည၊် ပပီိုးလျှင ်

က ိုးတ  ငက်   မညသ်  ့် ထမ်ိုးရွက်ပပီိုး ဆငိ်ုးရဲဒ ကခမျ ိုးက   မညသ်  ့် ကက ့်ကက ့်ခ ရမည ်ဆ  သညတ်  ့်က  သ  

တပပ ဆ  ခဲ့်သည။် တန က်ဆ  ိုးတသ  က လထတဲွငရ်ှ သည့်် လူသ ိုးသည ်ဝငတ်ရ ကမ်ှုက   မညသ်  ့် 

ရရှ သင့်သ်ညက်   သ ူလ  ိုးဝ မတပပ ဆ  သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   ပြည့််ဆညိ်ုးြ  ့် 

မညသ်  ့်ကက ြုိုးစ ိုးသင့်သ်ည ်ဆ  သညန်္ငှ့်သ်ကဆ်  င၍် လ  ိုးဝ သ ူမတပပ ဆ  ခဲ့်တပ။ ထ  သ  ့်ပြစ်သပြင့််၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် တန က်ဆ  ိုးတသ  က လအမှုအတကွ် သမမ ကျမ်ိုးစ က   ရှ တြွြ  ့်ဆ  သညမ်ှ  

ရယြ်ွယတ်က ငိ်ုးသည ်မဟ တတ်လ ။ သမမ ကျမ်ိုးစ က   ြမ်ိုးဆ ပ်ထ ိုးပခငိ်ုးမျှပြင့် ်မညသ်ည့်အ်ရ က   သင ်

သ ပမငန်္  ငသ်နညိ်ုး။ သမမ ကျမ်ိုးစ က   ရငှိ်ုးလငိ်ုးတြ ်ပပသပူြစ်တစ၊ တရ ိုးတဟ ဆရ ပြစ်တစ၊ 

အဘယသ်သူည ်ယတန ့်၏အမှုက   ကက ြုတင ်တတွျို့ ပမငန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

“ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်အသငိ်ုးတတ ်တ  ့်အ ိုး အဘယသ်  ့် မ န် ့်တတ ်မူသညက်  ၊ န ိုးရှ တသ သ ူမညသ်ည ်

က ိုးကက ိုးပါတစ။” သန် ့်ရှငိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ယခ  သငတ်  ့် ကက ိုးပပီိုးပပီတလ ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်သငတ်  ့် အတပေါ်သ  ့် တရ က်လ တပပပီ။ သငတ်  ့်ကက ိုးရသတလ ။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တန က်ဆ  ိုးတသ  က လတငွ ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏အမှုက   လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်ပြစ်ပပီိုး လူ ့်ဇ တ ပြစ်လ န္  ငသ်ည့်အ်တကွ ်ထ  သ  ့်တသ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့််၊ 

အတ တ်က လက တပပ ဆ  ခဲ့်သည့်အ်တ  ငိ်ုး၊ သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်

ယတန ့် လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး ပြစ်၏။ ယငိ်ုးသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ် တပပ ဆ  ပခငိ်ုးပြစ်သည့်အ်တွက ်လူတ  ့် ကက ိုးြ  ့်အတွက ်သ၏ူ အသ က   တက ငိ်ုးကငမ် ှ

တပပ ဆ  သင့်သ်ညဟ်  ယ  ကကညသ်ည့် ်အဓ ပပ ယမ်ရှ တသ  လူမျ ိုးစ ွရှ တပသည။် ဤသ  ့် တတွိုးထငတ်သ သ ူ



မညသ်မူဆ  သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   မသ တပ။ အမနှတ်ွင၊် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ  ်တပပ ဆ  တသ  

မ န် ့်မမကခ်ျက်မျ ိုးသည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခင ်တပပ ဆ  သည့် ်မ န ့်မ်မကခ်ျကမ်ျ ိုး ပြစ်သည။် 

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်လူသ ိုးထ  တ  ကရ်  က ်စက ိုးမတပပ တပ။ ပညတ်တတ ်တခတတ်ွငပ်င၊် 

တယတဟ ဝါသည ်လူတ  ့်ထ  တ  ကရ်  က ်စက ိုးမတပပ ခဲ့်တပ။ ယတန ့် ဤတခတတ်ွင ်သသူည ်

ထ  သ  ့်လ ပ်န္  ငတ်ချ သ ၍ပင ်နညိ်ုးပါိုးမည ်မဟ တတ်လ ။ အမှုက   တဆ ငရွ်ကြ်  ့် ဘ ရ ိုးသခင ်

မ န ့်မ်မကခ်ျက်မျ ိုး တပပ ဆ  ရနမ် ှ၊ သသူည ်လူ ့်ဇ တ  ခ ယူရမည ်ပြစ်သည။် သ  ့်မဟ တပ်ါက၊ 

သ၏ူအမှုသည ်ယငိ်ုး၏ရညမ်နှိ်ုးချက်က   ပပီိုးတပမ ကန်္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ လူဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက်   

ပငငိ်ုးပယသ်မူျ ိုးသည ်ဝ ည ဉ်တတ ်က   သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင ်အမှုပပြုသည့် ်

အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးက   မသ တသ သမူျ ိုး ပြစ်သည။် ယခ အချ နသ်ည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တခတ်ပြစ်သညဟ်  ယ  ကကညတ်သ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူအမှုသစ်က   လကမ်ခ သမူျ ိုးသည ်

မတရရ သကဲ့်သ  ့် စ တ်ကိူုးသကသ်က်ပြစ်တသ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး အလယတ်ွင ်အသကရ်ငှသ်မူျ ိုး ပြစ်သည။် 

ထ  သ  ့်တသ  လူတ  ့်သည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်က   မညသ်ည့််အခါတငွမ်ျှ 

ရရှ မညမ်ဟ တ်။ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်အတနပြင့် ်တ  ကရ်  က် စက ိုးတပပ ဆ  ပပီိုး သ၏ူ အမှုက   

တ  ကရ်  က် တဆ ငရွ်ကြ်  ့်သ  တတ ငိ်ုးဆ  ပပီိုး လူ ့်ဇ တ ခ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်

အမှုက   လက်မခ တသ သတူ  ့်သည ်တခတသ်စ်ထသဲ  ့် ဘယတ်သ အခါမျှ တပခလှမ်ိုးန္  ငမ်ညမ်ဟ တသ်ကဲ့်သ  ့် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်သ  ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   ရရှ န္  ငမ်ည ်မဟ တ်တပ။  

ဘရု ားသြငန်ငှ့် ်သ၏ူ အမှုကိ ုသရိှိသတူို ့်သ  ဘရု ားသြငက်ိ ု
တကျနပ်တစနိငု၏် 

လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု၌ အစ တ်အပ  ငိ်ုး န္စှ်ခ ပါဝငသ်ည။် သလူူ ့်ဇ တ က  ခ ယခူဲ့်သည့် ်

ပထမအကက မ်တွင ်လူတ  ့်သည ်သူ ့်က  မယ  ကကညခ်ဲ့်ကက၊ မသ ရှ ခဲ့်ကကဘ ဲတယရှုက   လကဝ်ါိုးကပ်တ  ငတ်ွင ်

သ မှု စွဲရ  ကန်္ကှခ်ဲ့်ကက၏။ ဒ တ ယ အကက မ်တွငလ်ညိ်ုး လူတ  ့် သူ ့်က   မယ  ကကညခ်ဲ့်ကက၊ သ ၍ပင ်

မသ ရှ ခဲ့်ကကဘ၊ဲ တစ်ြန ်ခရစ်တတ ်က   လကဝ်ါိုးကပ်တ  ငတ်ွင ်သ မှု စွဲခဲ့်ကကပပန၏်။ လူသ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ရနသ်ပူြစ်သည ်မဟ တ်တလ ။ လူသ ိုးသည ်သူ ့်က   မသ လျှင၊် အဘယသ်  ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အကျွမ်ိုးဝငသ် ူပြစ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သသူည ်အဘယသ်  ့် ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် သက်တသခ ရန ်အရညအ်ချငိ်ုး 

ရှ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်၏၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ ၏၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်ဘ နိ်ုးတတ ်က   

ထငရ် ှိုးတစ၏ဟူတသ  တပပ ဆ  ချကမ်ျ ိုး အ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်လှည့်ပ်ြ ိုးတသ  မ သ ိုးမျ ိုး ပြစ်သည ်

မဟ တတ်လ ။ သငသ်ည ်ဤသဘ ဝမကျ၊ လကတ်တွျို့မကျတသ  အရ မျ ိုးထ  သင့်ဘ်ဝက   



တပိုးအပ်ပမှြုပ်န္ှ ထ ိုးလျှင ်သငအ်ချညိ်ုးန္ှိီုး ကက ြုိုးပမ်ိုးအ ိုးထ တ်သည ်မဟ တတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခင ်

အဘယသ် ူပြစ်သညက်  ပငလ်ျှင ်သငမ်သ ချ န ်သငသ်ည ်မညသ်  ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် အကျွမ်ိုးဝငသ် ူ

ပြစ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ထ  ကဲ့်သ  ့် လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးသည ်မတရမရ န္ငှ့် ်စ တ်ကိူုးသက်သက်ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ 

လှည့်ပ်ြ ိုးတသ အရ  မဟ တတ်လ ။ လူတစ်ဦိုးသည ်အဘယ်သ  ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် အကျွမ်ိုးဝငသ် ူတစ်ဦိုး 

ပြစ်န္  ငသ်နညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အကျွမ်ိုးဝငသ်တူစ်ဦိုးပြစ်ပခငိ်ုး၏ လကတ်တွျို့ကျတသ  အတရိုးပါမှုမ ှ 

မညသ်ည့်အ်ရ နညိ်ုး။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်၏ အကျွမ်ိုးဝငသ်တူစ်ဦိုး ပြစ်န္  ငသ်တလ ။ 

ဝ ည ဉ်သည ်အဘယမ်ျှ ကကီိုးပမတက်  အဆင့််ပမင့််သညက်   သငပ်မငန်္  ငသ်တလ ။ မပမငန်္  ငတ်သ ၊ 

လကဆ် ပ်လကက်  ငပ်ပ၍မရန္  ငတ်သ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အကျွမ်ိုးဝငသ် ူပြစ်ြ  ့်- ယငိ်ုးမ ှ စမ်ိုးတဝါိုးဝါိုး န္ငှ့် ်

စ တက်ူိုးသကသ်က ်ပြစ်သည ်မဟ တ်တလ ။ ထ  ကဲ့်သ  ့် လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုး၏ လကတ်တွျို့ကျတသ  

အတရိုးပါမှုမ ှ မညသ်ည့်အ်ရ နညိ်ုး။ အ ိုးလ  ိုးက လှည့်ပ်ြ ိုးတသ  မ သ ိုးမျ ိုးပြစ်သည ်မဟ တ်တလ ။ သင ်

လ  ကစ် ိုးတသ အရ မ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် အကျွမ်ိုးဝငသ် ူပြစ်ြ  ့်ရနပ်ြစ်သည၊် သ  ့်တသ ် သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   မသ သလ  ၊ မပမငန်္  င၊် လကဆ် ပ်လကက်  င ်မပပန္  ငတ်သ ၊ သင၏် 

က  ယပ်  ငယ်ူဆချကမ်ျ ိုး၏ ရလဒတ်စ်ခ  ပြစ်သည့် ်မတညရ်ှ တသ  “အရ ခပ်သ မ်ိုးတ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငက်  ” 

လ  ကစ် ိုးသည့်အ်တကွ် အမနှတ်ွင ်သငသ်ည ်စ တန၏် ခ  ငိ်ုးြတ်ပြစ်တလသည။် အကကမ်ိုးြျငိ်ုး 

တပပ ရလျှင၊် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  “ဘ ရ ိုးသခင”် တစ်ပါိုးသည ်စ တနပ်ြစ်ပပီိုး၊ လကတ်တွျို့ကျကျ တပပ ရလျှင ်

၎ငိ်ုးမ ှ သငက်  ယတ်  ငပ်ြစ်၏။ သငသ်ည ်သငက်  ယ်တ  င၏် အကျွမ်ိုးဝငသ်ပူြစ်ြ  ့် ကက ြုိုးပမ်ိုးတသ ်လညိ်ုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အကျွမ်ိုးဝငသ်ပူြစ်ြ  ့် သငက်က ြုိုးစ ိုးသည ်ဟ ဆ  တသိုး၏- ယငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   

ပပစ်မ ှိုးပခငိ်ုးမဟ တတ်လ ။ ထ  ကဲ့်သ  ့် လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုး၏ တနြ်  ိုးမ ှ အဘယန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်လူ ့်ဇ တ မခ ယခူဲ့်ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စှ်သ ရသည ်လူသ ိုးအတွက ်မပမငန်္  င၊် 

ထ တတွျို့၍မရတသ  အသက်၏ ဝ ည ဉ်၊ သဏ္ဌ နမဲ့််ပပီိုး ပ  တဆ ငမဲ့််၊ ရ ပ်ခန္ဓ မဲ့်အမျ ြုိုးအစ ိုး၊ 

ချဉ်ိုးကပ်၍မရန္  င၊် န ိုးလည၍်မရန္  ငတ်သ  အရ တစ်ခ သ  ပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်ဤကဲ့်သ  ့် 

အတက ငအ်ထညမ်ရှ ၊ အ ့်ကသြွယ်၊ န ိုးမလညန်္  ငြ်ွယ်ပြစ်တသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အကျွမ်ိုးဝငသ် ူ

အဘယသ်  ့် ပြစ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ဤသညမ် ှ ရယ်ြွယ်တစ်ခ  မဟ တတ်လ ။ ထ  သ  ့် အဓ ပပ ယ်မရှ တသ  

တတွိုးတခေါ် တမျှ ်ပမငမ်ှုသည ်ယ တတ  မတနသ်လ   လကတ်တွျို့လညိ်ုးမကျတပ။ အြနဆ်ငိ်ုးခ လူသ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်န္ငှ့် ်ပငက်  အ ိုးပြင့် ်ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးတသ  အမျ ြုိုးအစ ိုးတစ်ရပ် 

ပြစ်တသ တကက င့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်န္စ်ှဦိုးသည ်အဘယ်သ  ့် အကျွမ်ိုးဝငန်္  ငက်ကမညန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ဇ တ ပကတ ၌ ပြစ်တပေါ်မလ ခဲ့်လျှင၊် အကယ၍် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ မခ ဘ ဲ

အြနဆ်ငိ်ုးခ  တစ်ဦိုးပြစ်လ ပခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်မ မ က  ယ်က  ယ် မန္ှ မ့််ချခဲ့်ပါလျှင၊် အြနဆ်ငိ်ုးခ လူသ ိုးသည ်

သ၏ူ အကျွမ်ိုးဝငသ်တူစ်ဦိုးပြစ်ြ  ့်ရန ်အရညအ်ချငိ်ုးလညိ်ုးမရှ ၊ အစမွ်ိုးအစလညိ်ုး ရှ မညမ်ဟ တတ်ပ၊ 



ထ  ့်အပပင ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဝ ည ဉ်မျ ိုး တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်ပပီိုးတန က်တငွ ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အကျွမ်ိုးဝငသ်မူျ ိုးပြစ်ြ  ့်ရန ်အခငွ့်အ်လမ်ိုး ရရှ န္  ငသ်ည့် ်ဘ ရ ိုးတရ ိုးက  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုးတသ  

ယ  ကကညသ်မူျ ိုးမအှပ၊ လူမျ ိုးစ သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်၏ အကျွမ်ိုးဝငသ်မူျ ိုး ပြစ်လ ကကြ  ့်ရန ်

တတစ်မ်ွိုးန္  ငက်ကလ မ့််မည ်မဟ တပ်ါ။ ထ  ့်ပပင ်အကယ၍် လူမျ ိုးသည ်လူ ့်ဇ တ ခ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လမ်ိုးည နမ်ှုတအ ကမ် ှတက ငိ်ုးကငဘ်  က ဘ ရ ိုးသခင၏် အကျွမ်ိုးဝငသ်မူျ ိုးပြစ်လ ရန ်ဆန္ဒရှ လျှင၊် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အ ့်အ ိုးသင့်ြွ်ယ ်တက ငိ်ုးစွ  မ  က်မဲသည့် ်လူမဟ တ်သမူျ ိုး ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ 

လူမျ ိုးသည ်မပမငရ်တသ ဘ ရ ိုးက   လ  ကစ် ိုးရသညမ် ှ လွယ်ကူလွနိ်ုးလှသည့်အ်တကွ်၊ မပမငရ်တသ  

ဘ ရ ိုးသခငတ်စ်ပါိုးအ ိုး “သစစ ရှ မှု” က   လ  ကစ် ိုးရ  သ  လ  ကစ် ိုးပပီိုး ပမငရ်တသ ဘ ရ ိုးသခငက်   

အနညိ်ုးငယ်မျှ အတလိုးမထ ိုးတပ။ လူမျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်န္စ်ှသက်သည့််အတ  ငိ်ုး ဤအရ က   

လ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ပမငရ်တသ  ဘ ရ ိုးသခငက်   လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးမ ှ လွယ်ကူလှသည ်မဟ တတ်ပ။ 

မတရမရ  န္ငှ့် ်စ တက်ိူုးသကသ်ကပ်ြစ်တသ အရ တ  ့်သည ်လူမှတတွိုးထငက်ကသည့် ်အရ အ ိုးလ  ိုး 

ပြစ်တသ တကက င့် ်မတရရ တသ  ဘ ရ ိုးသခငတ်စ်ပါိုးက   ရ ှတြွတသ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ရရှ ြ  ့်ရန ်

လ  ိုးဝမတတ်စမွ်ိုးန္  ငတ်ပ၊ ထ  ့်အပပင ်လသူ ိုးမလှညိ်ုး ရရှ န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ တပ။ သငတ်  ့်အကက ိုးတငွ ်

တရ ကလ် ခဲ့်သည့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သငတ်  ့် လက်လှမ်ိုး မမီန္  ငတ်အ င ်အလွနပ်မင့်မ် ိုးပပီိုး 

အဆင့််ပမင့််တသ  ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်လျှင ်သငတ်  ့်သည ်မညသ်  ့် သ၏ူအလ  တတ ်က   ရ ှန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

သငတ်  ့်သည ်မညသ်  ့် သူ ့်က  သ ကျွမ်ိုးပပီိုး န ိုးလညသ်တဘ တပါက် ကကမညန်ညိ်ုး။ သသူည ်သ၏ူအမှုက  သ  

လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး လူသ ိုးန္ငှ့် ်သ မန ်အဆကအ်သယွ် မရှ လျှင၊် သ  ့်မဟ တ ်သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝက   

ပ  ငဆ်  ငပ်ခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ တသမျ ြုိုးသ သ ပြစ်တသ သတူ  ့် ချဉ်ိုးကပ် မရန္  ငတ်သ သ ူပြစ်လျှင၊် သသူည ်

သငတ်  ့်အတွက ်အလ ပ်မျ ိုးစ ွပင ်လ ပ်ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သငတ်  ့်သည ်သနူ္ငှ့်အ်တ ူအဆက်အသယွ ်

မရှ သလ   သူ ့်က   မပမငန်္  ငခ်ဲ့်ကကလျှင၊် သငတ်  ့်သည ်သူ ့်က   အဘယ်သ  ့်သ န္  ငက်ကမညန်ညိ်ုး။ 

သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝက   ပ  ငဆ်  ငတ်သ  ဤဇ တ ပကတ အတကွ်သ  မဟ တခ်ဲ့်လျှင၊် လူသ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ြ  ့် နညိ်ုးလမ်ိုးရှ လ မ့််မညမ်ဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ ပခငိ်ုးတကက င့်သ်  

လူသ ိုးသည ်ဇ တ ပကတ ၌ ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အကျွမ်ိုးဝငသ်ပူြစ်ြ  ့်ရ  

အရညအ်ချငိ်ုးရှ ပခငိ်ုးပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်သနူ္ငှ့် ်အဆကအ်သယွ် ရှ လ တသ တကက င့်၊် လူသ ိုးသည ်

သနူ္ငှ့်အ်တူတက ွအသက်ရငှပ်ပီိုး၊ သ၏ူအတပါငိ်ုးအသငိ်ုးအပြစ် ဆကရ်ှ က ၊ သူ ့်က   တပြညိ်ုးပြညိ်ုး 

သ လ တသ တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အကျွမ်ိုးဝငသ် ူပြစ်လ ပခငိ်ုးပြစ်သည။် ထ  သ  ့်မဟ တခ်ဲ့်ပါလျှင၊် 

လူသ ိုး၏ လ  ကစ် ိုးမှုသည ်အချညိ်ုးန္ှိီုးပြစ်လ မ့််မည ်မဟ တတ်လ ။ လူသ ိုးက ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အကျွမ်ိုးဝငသ်တူစ်ဦိုး ပြစ်န္  ငသ်ညမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုတကက င့် ်အ ိုးလ  ိုးမဟ တ်ဘ၊ဲ လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် လကတ်တွျို့ကျမှုန္ငှ့် ်သ မနပ်ြစ်ပခငိ်ုးတကက င့်ဟ်  ဆ  လ  ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်



မ မ တ ဝနက်   ထမ်ိုးတဆ ငြ်  ့် အခငွ့်အ်လမ်ိုးရရှ ပပီိုး စစ်မနှတ်သ ဘ ရ ိုးသခငက်   ဝတ်ပပြုက  ိုးကွယရ်န ်

အခငွ့်အ်လမိ်ုး ရရှ သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက် လူ ့်ဇ တ ခ ယ ူတသ တကက င့်သ် လျှင ်ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ 

လကတ်တွျို့အကျဆ  ိုးန္ငှ့် ်ပြစ်န္  ငတ်ပခအရှ ဆ  ိုး သမမ တရ ိုးပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ ယခ  သငသ်ည ်

တက ငိ်ုးကငဘ်  က ဘ ရ ိုးသခင၏် အကျွမ်ိုးဝငသ်ပူြစ်ြ  ့် ဆန္ဒရှ တသိုး သတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

မ မ က  ယ်က  ယ် အဆင့်တ်စ်ခ အထ  န္ှ မ့််ချတသ အခါမသှ ၊ ဆ  လ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယ ူ

တသ အခါမှသ ၊ လူသ ိုးသည ်သ၏ူအကျွမ်ိုးဝငသ်နူ္ငှ့် ်ယ  ကကညစ် တခ်ျရသ ူပြစ်န္  ငတ်ပသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဝ ည ဉ်တတ ်န္ငှ့် ်စပ်ဆ  င၏်- လူမျ ိုးသည ်အလွနက်ကိီုးပမင့််ပပီိုး ခက်ခဲနက်နလဲှတသ  

ဤဝ ည ဉ်တတ ်န္ငှ့်် အကျွမ်ိုးဝငသ်မူျ ိုးပြစ်ရန ်အဘယသ်  ့် အရညအ်ချငိ်ုး ရှ သနညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်လူ ့်ဇ တ ထသဲ  ့် ဆငိ်ုးသကပ်ပီိုး လူသ ိုးကဲ့်သ  ့် တူညတီသ  အပပငပ်နိ်ုးန္ငှ့်အ်တ ူ

ြနဆ်ငိ်ုးခ တစ်ဦိုး ပြစ်လ သည့်အ်ခါမှသ  လူမျ ိုးသည ်သ၏ူ အလ  တတ ်က   န ိုးလညန်္  ငပ်ပီိုး 

သ၏ူရယပူခငိ်ုးက   အမနှတ်ကယ ်ခ ရန္  ငမ်ညပ်ြစ်သည။် သသူည ်လူ ့်ဇ တ ပြင့်် တပပ ဆ  လ ပ်က  ငပ်ပီိုး၊ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ဝမ်ိုးတပမ က်ပခငိ်ုးမျ ိုး၊ ဝမ်ိုးနညိ်ုးပခငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ဒ ကခဆငိ်ုးရဲမျ ိုးက   မျှတဝခ စ ိုးတပိုးသည၊် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တနသည့် ်ကမဘ တငွပ်င ်အသကရ်ငှပ်ပီိုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   အက အကွယ်တပိုးက  

၎ငိ်ုးတ  ့်က   လမ်ိုးည နတ်ပိုးသည၊် ဤအရ မတှစ်ဆင့် ်သသူည ်လူသ ိုးက   သန် ့်စငတ်စက  သ၏ူ 

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ တ  ့်က   ရရှ ရန ်လူသ ိုးက   ခွင့်ပ်ပြုတလသည။် ဤအရ တ  ့်က   

ရရှ ခဲ့်ပပီိုးတန က ်လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  တတ ်က   အမှနတ်ကယ် န ိုးလညသ်တဘ တပါကပ်ပီိုး၊ 

ထ  အခါမသှ  သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အကျွမ်ိုးဝငသ်တူစ်ဦိုး ပြစ်န္  ငတ်ပသည။် ဤအရ သညသ်  

လကတ်တွျို့ကျတသ အရ ပြစ်သည။် အကယ၍် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် လူမျ ိုးအြ  ့် မပမငန်္  င၊် 

မထ တတွျို့ န္  ငလ်ျှင၊် လူမျ ိုးသည ်သနူ္ငှ့်် အကျွမ်ိုးဝငသ် ူအဘယ်သ  ့် ပြစ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ဤသညမ် ှ 

အန္စ်ှမဲ့်တသ အယဝူါဒ မဟ တတ်လ ။ 

ယခ အချ နထ်  ဘ ရ ိုးသခငက်  ယ  ကကညလ်ျက၊် လူမျ ိုးစ ွတ  ့်သည ်စမ်ိုးတဝါိုးဝါိုးန္ငှ့် ်စ တက်ူိုးသကသ်က ်

ပြစ်တသ အရ က   လ  က်စ ိုးတနကကဆပဲြစ်၏။ သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ယတန ့် အမှု၏ 

လကတ်တွျို့ကျမှုက   န ိုးမလညက်ကဘ၊ဲ ကျမ်ိုးတဟ ငိ်ုးတရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်အယဝူါဒမျ ိုးကက ိုးတငွ ်

တနလျက်ရှ တသိုး၏။ ထ  ့်အပပင ်အမျ ိုးစ သည ်“ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်တသ သတူ  ့်၏ မျ ြုိုးဆက်သစ်မျ ိုး”၊ 

“ဘ ရ ိုးသခင၏် အကျွမ်ိုးဝငသ်မူျ ိုး”၊ “ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပခငိ်ုး၌ စ နမနူ  န္ငှ့် ်စ ပပ”၊ “တပတရ ၏ 

ဟနပ်နအ်မအူရ ” ကဲ့်သ  ့်တသ  စက ိုးရပ်အသစ်မျ ိုး၏ လကတ်တွျို့ကျမှုထသဲ  ့် မဝငတ်ရ ကက်ကတသိုးဘ၊ဲ 

ထ  အစ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးမ ှ စမ်ိုးတဝါိုးဝါိုးန္ငှ့် ်စ တက်ူိုးသက်သက် ပြစ်တနဆပဲြစ်သည၊် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အယဝူါဒထ ဲစမ်ိုးတဝါိုးဝါိုး လှည့်လ်ညက်ကပပီိုး ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ လကတ်တွျို့ကျမှုက   

န ိုးလညသ်တဘ တပါကပ်ခငိ်ုး မရှ ကကတပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်သည ်လူ ့်ဇ တ  ခ ယူတသ အခါ၊ 



သငသ်ည ်ဇ တ ပကတ ၌ သ၏ူအမှုက   ပမငန်္  ငက်  ထ တတွျို့ န္  ငသ်ည။် သ  ့်ရ တွင ်သင့်အ်တနပြင့် ်သ၏ူ 

အကျွမ်ိုးဝငသ်ပူြစ်ရန ်မတတစ်မွ်ိုးန္  ငတ်သိုးလျှင၊် သင့်အ်တနပြင့် ်သ၏ူ ယ  ကကညစ် တ်ချရသ ူ

မပြစ်န္  ငတ်သိုးလျှင၊် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးဝ ည ဉ်တတ ်၏ ယ  ကကညစ် တခ်ျရသ ူအဘယသ်  ့် ပြစ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

သငသ်ည ်ယတန ့်၏ဘ ရ ိုးသခငက်   မသ လျှင၊် ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်တသ သတူ  ့်၏ မျ ြုိုးဆက်သစ်တစ်ဦိုး 

အဘယသ်  ့် ပြစ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ဤအရ မျ ိုးမှ  အန္စ်ှမဲ့်တသ  ကျမ်ိုးတဟ ငိ်ုးတရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်အယဝူါဒမျ ိုး 

ပြစ်ကကသည ်မဟ တတ်လ ။ သငသ်ည ်ဝ ည ဉ်တတ ်က   တတွျို့ ပမငန်္  ငပ်ပီိုး သ၏ူအလ  တတ ်က   

န ိုးလညန်္  ငသ်တလ ။ ဤအရ မျ ိုးသည ်အန္စ်ှမဲ့်တသ စက ိုးလ  ိုးမျ ိုး ပြစ်သညမ်ဟ တတ်လ ။ သငသ်ည ်

ဤစက ိုးစ မျ ိုးန္ငှ့် ်တဝါဟ ရမျ ိုးက   တပပ ရ  မျှပြင့် ်မလ  တလ ကသ်လ  ၊ 

သန္န ဋ္ဌ နတ်စ်ခ တညိ်ုးအ ိုးပြင့်လ်ညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် အ ိုးရတကျနပ်မှုက   မရရှ န္  ငတ်ပ။ သငသ်ည ်

ဤစက ိုးလ  ိုးမျ ိုးက   တပပ ပခငိ်ုးပြင့်သ်  တကျနပ်မှုရရှ ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ ထ  သ  ့် သငလ် ပ်တဆ ငသ်ညမ် ှ 

သင၏်က  ယ်ပ  င ်လ  အငဆ်န္ဒမျ ိုးက   တကျနပ်တစြ  ့်၊ သင၏် လက်တတွျို့မကျတသ  က  ယပ်  ငစ် နမနူ မျ ိုးက   

တကျနပ်တစြ  ့်ပြစ်ပပီိုး၊ သင၏်က  ယပ်  ငအ်ယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်စဉ်ိုးစ ိုး တတိွုးတခေါ်မှုတ  ့်က   တကျနပ်တစြ  ့် 

ပြစ်သည။် ယတန ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငက်   သငမ်သ လျှင၊် သငမ်ညသ်ည့်အ်ရ က   လ ပ်သညပ်ြစ်တစ၊ သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငစ် တန်္လှ  ိုး၏ အလ  ဆန္ဒက   တကျနပ်တစန္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ယ  ကကညစ် တ်ချရသတူစ်ဦိုး ပြစ်ြ  ့်ဆ  သညမ် ှ မညသ်ည့်အ်ရ က   ဆ  လ  သနညိ်ုး။ သငဤ်အရ က   

န ိုးမလညတ်သိုးသတလ ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အကျွမ်ိုးဝငသ်မူ ှ လူသ ိုးပြစ်သည့်အ်တကွ် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ညလ်ညိ်ုး လူသ ိုးပြစ်တပသည။် ယငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယပူပီိုး၊ 

လူသ ိုးပြစ်လ ခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် အမျ ြုိုးအစ ိုးတတူသ သတူ  ့်သ  တစ်ဦိုးန္ငှ့်တ်စ်ဦိုး 

ယ  ကကညစ် တ်ချရသမူျ ိုးအပြစ် တခေါ်ဆ  န္  ငက်ကပပီိုး၊ သ  ့်မသှ  ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ရငိ်ုးန္ှိီုးကျွမ်ိုးဝငသ်မူျ ိုးအပြစ် 

သတမ်ှတ်န္  ငတ်ပသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဝ ည ဉ်န္ငှ့် ်စပ်ဆ  ငလ်ျှင ်အြနဆ်ငိ်ုးခ  လူသ ိုးသည ်သ၏ူ 

အကျွမ်ိုးဝငသ် ူအဘယ်သ  ့် ပြစ်လ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

ဘ ရ ိုးသခင၌် သင၏်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၊ သင၏် သမမ တရ ိုးက   လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သငမ် မ က  ယက်   

ပပြုမပူ  ပငလ်ျှင ်လကတ်တွျို့ကျမှုအတပေါ် အ ိုးလ  ိုးအတပခပပြုသင့်သ်ည-် သငပ်ပြုသမျှအရ  အ ိုးလ  ိုး 

လကတ်တွျို့ကျသင့်ပ်ပီိုး၊ အရ ပ်ပမ ၊ စ တ်ကိူုးယဉ်ဆနတ်သ  အရ တ  ့်က   သငမ်လ  ကစ် ိုးသင့်တ်ပ။ 

ဤနညိ်ုးပြင့် ်ပပြုမပူခငိ်ုးမ ှ တနြ်  ိုးမဲ့်သည့်အ်ပပင၊် ထ  သ  ့်တသ  ဘဝတစ်ခ မ ှ အတရိုးပါမှုမရှ တပ။ သင၏် 

လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဘဝအသကတ် မ ှ မ သ ိုးန္ငှ့် ်လှည့်ပ်ြ ိုးမှုမျ ိုးကက ိုးတငွသ်  သ  ိုးစွဲပခငိ်ုးခ ရပပီိုး၊ 

သငသ်ည ်အြ  ိုးတနပ်ပီိုး အတရိုးပါတသ အရ တ  ့်က   မလ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးတကက င့်၊် သငရ်ရှ သည့် ်

တစ်ခ တညိ်ုးတသ  အရ မှ  သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်မစပ်ဆ  ငတ်သ အရ မျ ိုးပြစ်သည့်် အဓ ပပ ယမ်ရှ တသ  

တတိွုးတခေါ်တမျှ ်ပမငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်အယဝူါဒတ  ့် ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ  အရ တ  ့်သည ်သင့်ပ်ြစ်တညမ်ှု၏ 



အတရိုးပါမှု၊ တနြ်  ိုးတ  ့်န္ငှ့် ်စပ်လျဉ်ိုးပခငိ်ုးမရှ ဘ ဲအန္စှ်သ ရမရှ တသ  နယပ်ယဆ်သီ  ့်သ  သင့်က်   

တခေါ်တဆ ငသ် ွိုးန္  ငသ်ည။် ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့်၊် သင့်ဘ်ဝတစ်ခ လ  ိုးသည ်တနြ်  ိုး သ  ့်မဟ တ ်အတရိုးပါမှုမရှ ဘ ဲ

ပြစ်လ မ့််မည-် ပပီိုးလျှင ်သငသ်ည ်အတရိုးပါတသ  အသကတ် က   မလ  ကစ် ိုးလျှင ်သငအ်န္စှ်တစ်ရ  

အသကရ်ငှန်္  ငပ်ပီိုး အ ိုးလ  ိုး အချညိ်ုးန္ှိီုး ပြစ်လ မ့််မည။် ယငိ်ုးက   လူသ ိုးဘဝတစ်ခ ဟ  မညသ်  ့် 

တခေါ်ဆ  န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ အမနှတ်ွင ်ယငိ်ုးမ ှ တ ရစဆ နတ်စ်တက င၏်ဘဝပြစ်သည ်မဟ တ်တလ ။ 

ထ  နညိ်ုးတစူ ွ သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညခ်ျက် လမ်ိုးတကက ငိ်ုးအတ  ငိ်ုး လ  ကတ်လျှ ကရ်န ်

ကက ြုိုးစ ိုးကကတသ ်လညိ်ုး၊ ပမငတ်တွျို့ရန္  ငတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငက်   လ  ကစ် ိုးြ  ့် ကက ြုိုးစ ိုးပခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ ထ  အစ ိုး 

မပမငန်္  င ်မထ တတွျို့ န္  ငတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငက်   ဝတ်ပပြုက  ိုးကွယက်ကလျှင၊် ထ  သ  ့်တသ  လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးသည ်

ပ  ၍ပင ်အချညိ်ုးန္ှိီုးပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ အဆ  ိုးတငွ ်သင၏် လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးသည ်ပျက်ဆိီုးပခငိ်ုး 

အစ အပ  တစ်ခ  ပြစ်လ လ မ့််မည။် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  လ  က်စ ိုးပခငိ်ုးက သင့်အ် ိုး မညသ်ည့် ်အကျ ြုိုးတကျိုးဇူိုး 

ပြစ်တစသနညိ်ုး။ လူသ ိုးန္ငှ့် ်ပတသ်က်၍ အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  ပပဿန မ ှ၊ သသူည ်မပမငန်္  ငတ်သ  

သ  ့်မဟ တ ်ထ တတွျို့မရန္  ငတ်သ  အရ မျ ိုး၊ အလွန ့်အ်လွန ်လျှ ြုျို့ ဝကှ်ဆနိ်ုးကကယ်ပပီိုး အ ့်ကသြွယ ်ပြစ်တသ  

အရ မျ ိုး၊ လူသ ိုးမ ှစ တ်ကိူုးမရန္  ငတ်သ  အရ မျ ိုးန္ငှ့် ်တသမျ ြုိုးသ သ မျှပြစ်တသ  သတူ  ့်မ ှ

မရရှ န္  ငတ်သ  အရ မျ ိုးက  သ  ခ  မငန်္စှ်သကပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤအရ မျ ိုး ပ  ၍ 

လကတ်တွျို့မကျတလတလ၊ လူမျ ိုးသည ်အပခ ိုးအရ အ ိုးလ  ိုးက   အတလိုးမထ ိုးဘ ဲ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး 

ပ  မ  ခွပဲခမ်ိုးစ တ်ပြ တလတလပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ရရှ ရန ်ကက ြုိုးပမ်ိုးတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့် 

ပ  မ  လကတ်တွျို့မကျတလတလ၊ လူသ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   ပ  မ  နိီုးကပ်စ ွ တစ့်တစ့်စပ်စပ်ကကည့်ရ်ှုက  

ခွပဲခမ်ိုးစ တပ်ြ တလတလပြစ်ပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်အတကက ငိ်ုး မ မ ၏ ပပည့်စ်   တစ့်စပ်တသ  က  ယပ်  င ်စ တ်ကိူုးမျ ိုးက   

ြနတ်ီိုးသညအ်ထ ပင ်ပြစ်တလသည။် ဆန ့်က်ျငြ်ကတ်ငွ ်အမှုအရ တ  ့်သည ်ပ  လကတ်တွျို့ကျတလတလ၊ 

လူမျ ိုးက ၎ငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့်ပ်တ်သက၍် ပ  အတရိုးမထ ိုးတလတလ ပြစ၏်၊ သတူ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   လွယလ်ွယ ်

အထငအ်ပမငတ်သိုးက ၊ မထတီလိုးစ ိုးပင ်ပပြုတပသည။် ဤသညမ် ှ ယတန ့် ငါလ ပ်တဆ ငတ်သ  

လကတ်တွျို့ကျသည့် ်အလ ပ်အတပေါ် သငတ်  ့်၏သတဘ ထ ိုး အတ အကျပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ 

ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ အရ မျ ိုး ပ  မ  လကတ်တွျို့ကျတလတလ၊ သငတ်  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် ပ  မ  ဆန ့်က်ျင၍် 

မစိူုးစမ်ိုးဘ၊ဲ ခွပဲခ ိုးဆက်ဆ  တလတလပြစ်ကက၏၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ဆနိ်ုးစစ်ြ  ့် သငတ်  ့်အချ နမ်တပိုးဘ ဲ

လျစ်လျြူရှု၍သ  ထ ိုးကက၏၊ ဤလက်တတွျို့ကျ၍ ရ  ိုးရငှိ်ုးတသ  လ  အပ်ချကမ်ျ ိုးက   သငတ်  ့် 

အထငအ်ပမငတ်သိုးပပီိုး၊ လကတ်တွျို့အကျဆ  ိုးတသ  ဤဘ ရ ိုးသခင ်အတကက ငိ်ုး မျ ိုးပပ ိုးလှတသ  

အယအူဆမျ ိုးပင ်တတိုးထ ိုးက ၊ သ၏ူ လကတ်တွျို့ကျမှုန္ငှ့် ်သ မနပ်ြစ်ပခငိ်ုးတ  ့်က   လ  ိုးဝ 

လကခ် န္  ငစ်ွမ်ိုးမရှ ကကတပ။ ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့် ်သငတ်  ့်သည ်မတရရ မှုအလယတ်ွင ်ယ  ကကညတ်နကကသည ်

မဟ တတ်လ ။ သငတ်  ့်သည ်အတ တ်က လ၏ မတရရ တသ  ဘ ရ ိုးသခင၌် မယ မ်ိုးယ  ငတ်သ  



ယ  ကကညမ်ှုတစ်ခ  ရှ ကကပပီိုး၊ ယတန ့်၏ လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင၌် စ တ်ပါဝငစ် ိုးမှုမရှ ကက။ 

ဤသညမ် ှ မတန ့်က ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခငတ်  ့်သည ်ကွဲပပ ိုးတသ  တခတ်က လန္စှ်ခ မ ှ

ပြစ်တသ တကက င့် ်မဟ တ်တလ ။ ယငိ်ုးမ ှ မတန ့်က ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ၏ အဆင့််ပမင့််တသ  

ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်ပပီိုး ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခငမ် ှမူ ကမဘ တပမတပေါ်က တသိုးငယ်တသ  လူသ ိုးတစ်ဦိုး 

ပြစ်တသ တကက င့်လ်ညိ်ုး မဟ တတ်လ ။ ထ  ့်အပပင ်ယငိ်ုးမ ှ လူသ ိုးမကှ  ိုးကွယတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် 

သ၏ူအယအူဆမျ ိုးမ ှထကွ်တပေါ်တသ  ဘ ရ ိုးသခင ်တစ်ပါိုးပြစ်ပပီိုး၊ ယတန ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငမ် ှမူ 

ကမဘ တပမတပေါ်၌ ထကွ်တပေါ်သည့် ်စစ်မှနတ်သ  ဇ တ ပကတ န္ငှ့် ်သကဆ်  ငတ်သ တကက င့် ်မဟ တ်တလ ။ 

အရ အ ိုးလ  ိုး ထည့်သ်ငွိ်ုးစဉ်ိုးစ ိုးလ  က်ပါက၊ ယတန ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လကတ်တွျို့ကျလွနိ်ုးတသ တကက င့် ်လူသ ိုးက မလ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ 

အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် ယတန ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငက် လူမျ ိုးက   တစခ  ငိ်ုးတသ အရ မ ှ လူမျ ိုးက 

မလ ပ်ချငဆ်  ိုးတသ အရ  အတ အကျပြစ်၍၊ သတူ  ့်က   ရကှ်တကက ကတ်စတသ အရ  ပြစ်တသ တကက င့် ်

ပြစ်၏။ ဤအရ က လူသ ိုးအဘ  ့် အမှုအရ တ  ့်က   ခက်ခဲတစသည ်မဟ တတ်လ ။ ဤအရ က 

သ၏ူအမ ရွတ်မျ ိုးက   တြ ်ထ တ်ပပသည ်မဟ တတ်လ ။ ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့် ်လကတ်တွျို့ကျမှုက   

မလ  ကစ် ိုးတသ  သမူျ ိုးစွ တ  ့်သည ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် ရနသ်မူျ ိုး ပြစ်လ ကကပပီိုး၊ အန္တ ခရစ်မျ ိုး 

ပြစ်လ ကက၏။ ဤအရ သည ်သ သ ထငရ် ှိုးတသ  အမနှတ်ရ ိုးတစ်ခ  မဟ တတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခင ်

လူ ့်ဇ တ  မခ ယူတသိုးသည့် ်အတ တ်က လတငွ၊် သငသ်ည ်ဘ သ တရိုး ပ င်္္ ြုလ်တစ်ဦိုး သ  ့်မဟ တ ်

ဘ ရ ိုးတရ ိုးက  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုးတသ  ယ  ကကညသ်တူစ်ဦိုး ပြစ်တက ငိ်ုး ပြစ်ခဲ့်တပမည။် ဘ ရ ိုးသခငက် လူ ့်ဇ တ  

ပြစ်လ ခဲ့်ပပီိုးတန က်၊ ထ  ကဲ့်သ  ့် ဘ ရ ိုးတရ ိုး က  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုးတသ  ယ  ကကညသ်မူျ ိုးစ ွသည် အမတှတ်မဲ့် 

အန္တ ခရစ်မျ ိုး ပြစ်လ ကကသည။် ဤတနရ တွင ်မညသ်  ့်ပြစ်သညက်   သငသ် သတလ ။ ဘ ရ ိုးသခင၌် 

သင၏် ယ  ကကညခ်ျကအ်ရ၊ သငသ်ည ်လကတ်တွျို့ကျမှုက   အ ရ  မစ  က် သ  ့်မဟ တ ်သမမ တရ ိုးက   

မလ  ကစ် ိုးတပ၊ သ  ့်တသ ် ထ  အစ ိုး၊ မ သ ိုးမျ ိုးအတပေါ် စွဲလမ်ိုးတလသည-် ဤသညမ် ှ 

လူ ့်ဇ တ ခ ဘ ရ ိုးသခငက်   ထ ိုးတသ  သင့်ရ်နပ်င ြုိုး၏ အရငှိ်ုးလငိ်ုးဆ  ိုး အရငိ်ုးအပမစ် ပြစ်သည ်

မဟ တတ်လ ။ လူ ့်ဇ တ ခ ဘ ရ ိုးသခငက်   ခရစ်တတ ်ဟ  တခေါ်သည၊် ထ  ့်တကက င့် ်လူ ့်ဇ တ ခ ဘ ရ ိုးသခငက်   

မယ  ကကညတ်သ သ ူအတပါငိ်ုးတ  ့်သည ်အန္တ ခရစ်မျ ိုးပြစ်ကကသည ်မဟ တတ်လ ။ ထ  ့်တကက င့် ်

သငယ်  ကကညပ်ပီိုး အမနှတ်ကယ ်ချစ်ခငတ်သ သမူ ှ ဤလူ ့်ဇ တ ခ ဘ ရ ိုးသခငတ်လ ။ 

လကတ်တွျို့အကျဆ  ိုးန္ငှ့် ်သဘ ဝထက ်လွနက်ဲစွ  သ မနပ်ြစ်တသ သမူှ  အမနှတ်ကယ်ပင ်

ဤအသကရ်ှငပ်ပီိုး အသက်ရြှူတနတသ  ဘ ရ ိုးသခငတ်လ ။ သင့်လ်  ကစ် ိုးပခငိ်ုး၏ ရညရွ်ယ်ချက ်

အတ အကျမှ  မညသ်ည့်အ်ရ နညိ်ုး။ ယငိ်ုးမ ှ တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌တလ  သ  ့်မဟ တ ်တပမကကိီုးတပေါ်မှ တလ ။ 

ယငိ်ုးမ ှ အယူအဆတစ်ခ တလ  သ  ့်မဟ တ ်သမမ တရ ိုးတလ ။ ယငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခငတ်လ  သ  ့်မဟ တ ်



သဘ ဝလွနသ်ကရ်ှ  တစ်ရပ်တလ ။ အမနှတ်ွငမ်ူ သမမ တရ ိုးသည ်ဘဝတဆ ငပ် ဒမ်ျ ိုး၏ 

အစစ်မနှဆ်  ိုးတသ  အရ ပြစ်ပပီိုး လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးအကက ိုး ထ  ကဲ့်သ  ့်တဆ ငပ် ဒမ်ျ ိုး၏ 

အပမင့်ဆ်  ိုးတသ အရ ပြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခငက် လူသ ိုးအတပေါ် တတ ငိ်ုးဆ  ချကပ်ြစ်ပပီိုး 

ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  င ်လ ပ်တဆ ငသ်ည့်အ်မှု ပြစ်တသ တကက င့် ်ယငိ်ုးက   ဘဝ၏ တဆ ငပ် ဒဟ် တခေါ် ပခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ တစ်စ  တစ်ရ မ ှတက က်ချကခ်ျထ ိုးတသ  တဆ ငပ် ဒတ်စ်ခ  မဟ တသ်လ  ၊ 

ကကီိုးပမတတ်သ ပ င်္္ ြုလ်တစ်ဦိုးထ မှ န မညတ်ကျ  ်က  ိုးက ိုးချက ်တစ်ခ လညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးအစ ိုး၊ 

၎ငိ်ုးမ ှ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ဆ ီတက ငိ်ုးကင၊် တပမကကိီုးန္ငှ့် ်အရ ခပ်သ မ်ိုးတ  ့်၏ အရငှသ်ခငထ် မ ှ

မ န် ့်မမကခ်ျက်ပြစ်သည။် လူသ ိုးမ ှတက က်ချကခ်ျထ ိုးတသ  စက ိုးလ  ိုးအချ ြု ျို့မဟ တဘ်၊ဲ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ပငက်  အသကပ်ြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်ယငိ်ုးက   ဘဝတဆ ငပ် ဒအ်တပါငိ်ုး၏ အပမင့်ဆ်  ိုးဟ  

တခေါ် ပခငိ်ုးပြစ်သည။် သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့ကျင့်သ်  ိုးပခငိ်ုးဟူတသ  လူမျ ိုး၏ လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးမ ှ 

သ၏ူတ ဝနဝ်တတ ရ ိုးက   ထမ်ိုးတဆ ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဆ  လ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် သတ်မှတခ်ျက်က   

ပြည့်ဆ်ညိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဆ  ငတ်သ  လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးပြစ်သည။် ဤသတ်မတှ်ချက်၏ အန္စှ်သ ရမှ  

အဘယသ်မူျှ မရရှ န္  ငတ်သ  အချညိ်ုးန္ှိီုးအယဝူါဒထက်၊ သမမ တရ ိုး အ ိုးလ  ိုး၏ အစစမ်နှဆ်  ိုးတသ အရ  

ပြစ်သည။် သင၏် လ  က်စ ိုးပခငိ်ုးမ ှ အယဝူါဒမှလွဲ၍ အပခ ိုးဘ မျှမဟ တ်ဘ ဲစစ်မှနမ်ှု မပါဝငလ်ျှင၊် 

သမမ တရ ိုးက   သငဆ်န ့်က်ျငပ် နက်နသ်ည ်မဟ တ်တလ ။ သငသ်ည ်သမမ တရ ိုးက   

တ  ကခ်  က်တသ သတူစ်ဦိုး ပြစ်သညမ်ဟ တတ်လ ။ ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  ပ င်္္ ြုလ်တစ်ဦိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ချစ်ရန ်အဘယသ်  ့် လ  ကစ် ိုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ လကတ်တွျို့ကျမှုမရှ တသ လူတ  ့်သည ်သမမ တရ ိုးက   

သစစ မဲ့်တသ  သမူျ ိုးပြစ်ကကပပီိုး၊ အ ိုးလ  ိုးက ပငက်  အ ိုးပြင့် ်ပ နက်နတ်သ သမူျ ိုး ပြစ်ကကသည။် 

မညသ်  ့်ပင ်သငလ်  ကစ် ိုးတနသညပ်ြစ်တစ၊ သငသ်ည ်ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငတ်သ  အမှုက   

အရ အ ိုးလ  ိုးထက်ပ  ၍ န ိုးလညရ်မညပ်ြစ်ပပီိုး ဤအမှု၏ အတရိုးပါမှုက   သ ရမညပ်ြစ်သည။် 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၌ ဘ ရ ိုးသခင ်ကကလ တသ အခါ၊ မညသ်ည့်အ်မှုက   သယူူတဆ ငလ် သည၊် 

မညသ်ည့် ်စ တ်သတဘ ထ ိုးက   သယူူတဆ ငလ် သည၊် လူသ ိုး၏အထ၌ဲ မညသ်ည့်အ်ရ က   

ပပည့်စ်  တစမညဆ်  သညတ်  ့်က   န ိုးလညသ်တဘ တပါက်က  သ ရှ ထ ိုးရမည။် လူ ့်ဇ တ ၌ သလူ ပ်တဆ ငရ်န ်

ကကလ သည့် ်အမှုက   သငမ်သ ရှ  သ  ့်မဟ တ ်န ိုးမလညလ်ျှင၊် သ၏ူအလ  က   သငအ်ဘယသ်  ့် 

သတဘ တပါက် မညန်ညိ်ုး၊ ထ  ့်အပပင ်သငသ်ည ်သ၏ူအကျွမ်ိုးဝငသ် ူအဘယ်သ  ့် ပြစ်လ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

အမနှတ်ွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အကျွမ်ိုးဝငသ် ူပြစ်ပခငိ်ုးမှ  ရှုပ်တထိွုးသည ်မဟ တ၊် သ  ့်တသ ် 

ရ  ိုးရငှိ်ုးသည်လညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ လူတ  ့်သည ်ယငိ်ုးက   အက နအ်စင ်န ိုးလညန်္  ငပ်ပီိုး 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငန်္  ငပ်ါက၊ ယငိ်ုးသည ်ရ  ိုးစငိ်ုးလ တပသည။် လူတ  ့်သည ်ယငိ်ုးက   အက နအ်စင ်

န ိုးမလညန်္  ငပ်ါက၊ ယငိ်ုးမ ှ မျ ိုးစွ  ပ  မ  ခက်ခဲ၏၊ ထ  ့်ပပင ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လ  ကစ် ိုးမှုက ၎ငိ်ုးတ  ့်က   



မတရရ မှုထသဲ  ့် ဦိုးတညတ်စြ  ့် အလ ိုးအလ ိုးရှ လ သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   လ  က်စ ိုးပခငိ်ုး၌ လူသ ိုးသည ်

ရပ်တညရ်န ်မ မ က  ယ်ပ  င ်အတနအထ ိုးမရှ ဘ၊ဲ မညသ်ည့်သ်မမ တရ ိုး ဆွကဲ  ငသ်င့်သ်ညက်   သမူသ လျှင၊် 

သထူ တွင ်အတပခခ အ တပ်မစ်မရှ ဟ  ဆ  လ  ပပီိုး၊ ထ  ့်တကက င့် ်သူ ့်အတကွ ်ခ  ငခ်  ငမ် မ  ရပ်တညြ်  ့်မ ှ 

မလွယက်ူတပ။ ယတန ့်တငွ ်သမမ တရ ိုးက   န ိုးမလညတ်သ သ၊ူ အတက ငိ်ုးန္ငှ့် ်အဆ  ိုးမခွပဲခ ိုးတတ်တသ သ ူ

သ  ့်မဟ တ ်ချစ်ရမည့်၊် မ နိ်ုးရမည့်အ်ရ က   မသ တသ သ ူမျ ိုးစွ ရှ သည။် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  လူတ  ့်သည ်

အခ  ငအ်မ  ရပ်တညြ်  ့် မပြစ်န္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညမ်ှုအတကွ် အဓ ကတသ ့်ချက်မ ှ၊ 

သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့ကျင့်သ်  ိုးပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်က   င်္ရ စ  က်က ၊ ဇ တ ပကတ ၌ 

သကူကလ ချ န ်လူသ ိုးအတပေါ် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုန္ငှ့် ်သတူပပ ဆ  သည့် ်အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးက   

သ ရှ န္  ငစ်မွ်ိုးရှ ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် လူထ တန က်က   မလ  ကန်္ငှ့်။် သငဝ်ငတ်ရ က်သင့်သ်ည့် ်အရ အတွက ်

အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုး သင့်မ်ှ ရှ ရမညပ်ြစ်ပပီိုး ယငိ်ုးတ  ့်က   စွဲက  ငထ် ိုးရမည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဉ ဏအ်လငိ်ုးက တဆ ငက်ကဉ်ိုးတပိုးတသ  သင့်အ်တငွိ်ုးရှ  ထ  အရ တ  ့်က   ခ  ငခ်  ငမ် မ  စွဲက  ငပ်ခငိ်ုးသည ်

သင့်က်   အကူအညပီြစ်တစသည။် သငမ်စွဲက  ငလ်ျှင၊် သငသ်ည ်ယတန ့် လမ်ိုးတစ်ခ  တချ ်မည၊် မနကပ်ြန ်

အပခ ိုးတစ်ခ  တချ ်မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ စစ်မှနသ်ည့်အ်ရ မျ ိုးက   မညသ်ည့်အ်ခါမျှ သငရ်လ မ့််မညမ်ဟ တ။် 

ဤသ  ့်ပြစ်ြ  ့်ရနမ် ှ သင့်က်  ယပ်  င ်ဘဝအတွက ်အကျ ြုိုးမရှ တပ။ သမမ တရ ိုးက   န ိုးမလညတ်သ  

သတူ  ့်သည ်အပခ ိုးသမူျ ိုးတန က ်အပမဲလ  ကက်က၏၊ လူတ  ့်က ဤအရ သည ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်ပြစ်သည ်ဟ ဆ  လျှင၊် သငသ်ညလ်ညိ်ုးပဲ ယငိ်ုးမ ှ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်ပြစ်သညဟ်  ဆ  သည၊် လူမျ ိုးက ယငိ်ုးမ ှ နတဆ်  ိုးတစ်တက ငအ်လ ပ် 

ပြစ်သညဟ် ဆ  လျှင၊် သငသ်ညလ်ညိ်ုးပဲ သ သယပြစ်လ သည၊် သ  ့်မဟ တ ်ယငိ်ုးမ ှ နတဆ်  ိုး 

တစ်တက င၏် အလ ပ်ပြစ်သညဟ်  ဆ  သည။် သငသ်ည ်အပခ ိုးသတူ  ့်၏စက ိုးက   

အပမဲသ တယ ငလ်  ကပ်ပီိုး၊ မ မ က  ယ်တ  င ်မညသ်ည့်အ်ရ မ ှခွပဲခ ိုးန္  ငစ်မွ်ိုးမရှ  သ  ့်မဟ တ ်က  ယ့်အ်ြ  ့်က  ယ ်

စဉ်ိုးစ ိုးန္  ငစ်ွမ်ိုးမရှ တပ။ ဤသညမ် ှ ရှုတထ င့်တ်စ်ရပ် မရှ တသ သ၊ူ ခွပဲခ ိုးရန ်မတတ်န္  ငသ်ပူြစ်သည်- 

ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  ပ င်္္ ြုလ်တစ်ဦိုးသည ်တနြ်  ိုးမဲ့် က ဆ  ိုးသတူစ်ဦိုးပြစ်၏။ သငသ်ည ်အပခ ိုးသမူျ ိုး၏ 

စက ိုးမျ ိုးက   လ  ကတ်ပပ တတက်ကသည၊် ယတန ့် ဤအရ သည ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ် 

ပြစ်သညဟ်  ဆ  ၏၊ သ  ့်တသ ် တစ်တန ့်တငွ ်တစ်စ  တစ်တယ က်က ယငိ်ုးမ ှ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

အလ ပ် မဟ တ်ဘ၊ဲ ယငိ်ုးမ ှ အမနှတ်ကယတ်ွင ်လူသ ိုး၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်သ ပြစ်သညဟ်  တပပ မည့် ်

အလ ိုးအလ မျ ိုး ရှ တနသည-် သ  ့်တသ ် ဤအရ က   သငထ်  ိုးထငွိ်ုးမပမငန်္  ငဘ်၊ဲ အပခ ိုးသမူျ ိုးမ ှ

တပပ သညက်   သငမ်ျကပ်မငက်  ယတ်တွျို့ ကက ြုတသ အခါ၊ သငလ်ညိ်ုး တတထရ တညိ်ုး တပပ တလသည။် 

ယငိ်ုးမ ှ အမှနတ်ကယ် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ် ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သငက် 

လူသ ိုး၏အလ ပ်ပြစ်သညဟ်  ဆ  သည။် သငသ်ည ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   



ပ တ်ခတတ်ပပ ဆ  သတူ  ့်ထမဲ ှတစ်ဦိုးပြစ်လ ပပီ မဟ တတ်လ ။ ဤအရ ၌ သငသ်ည ်

မခွပဲခ ိုးန္  ငတ်သ တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန ့်က်ျငပ်ပီမဟ တတ်လ ။ တစ်တန ့်တွင ်“ဤအရ သည ်

ဆ  ိုးယ တ်တသ ဝ ည ဉ်၏ အလ ပ်ပြစ်သည။်” ဟ ဆ  တသ  မ  က်မဲသ ူတစ်ဦိုး တပေါ်လ တက ငိ်ုး 

တပေါ်လ န္  ငပ်ပီိုး၊ ထ  စက ိုးမျ ိုးက   သငက်က ိုးသည့်အ်ခါ၊ သငသ်ည ်ဘ တပပ ရမနှိ်ုးမသ ပြစ်က  

တန က်တြန ်အပခ ိုးသမူျ ိုး၏ စက ိုးမျ ိုးပြင့် ်ချညတ်န္ ှငပ်ခငိ်ုး ခ ရန္  ငသ်ည။် တစ်စ  တစ်ဦိုးက 

အ ရ  ပျကတ်စြ  ့် ပြစ်တပေါ်တစတ  ငိ်ုး၊ သင၏် အတနအထ ိုးမ ှရပ်တညပ်ခငိ်ုးင ှ သငမ်တတ်စွမ်ိုးန္  င၊် 

ဤအရ အ ိုးလ  ိုး ပြစ်ရသညမ် ှ သငသ်ည ်သမမ တရ ိုးက   မပ  ငဆ်  ငတ်သ တကက င့် ်ပြစသ်ည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ပခငိ်ုးက   လ  က်စ ိုးပခငိ်ုးသည ်ရ  ိုးရငှိ်ုးတသ အရ  

မဟ တတ်ပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   အတူတက ွစညိ်ုးရ  ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တရ ိုးတဟ ချကက်   န ိုးတထ ငပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့်သ်  

မရရှ န္  ငသ်လ  ၊ စ တအ် ိုးထကသ်နမ်ှု တစ်ခ တညိ်ုးအ ိုးပြင့် ်သငသ်ည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးမခ ရန္  ငတ်ပ။ 

သငသ်ည ်တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးပပီိုး သ မတှ်က ၊ သင၏် လ ပ်တဆ ငခ်ျက်မျ ိုး၌ က  ယက်ျင့်တ်ရ ိုးတက ငိ်ုး 

ရမညပ်ြစ်ပပီိုး သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   ရရှ ရမည။် အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးက   သင ်

ပြတသ်နိ်ုးပပီိုးတသ အခါ သငသ်ည ်အမှုအရ မျ ိုးစွ က   ခွပဲခ ိုးန္  ငလ် မ့််မည-် သငသ်ည ်တက ငိ်ုးမှုန္ငှ့် ်

မတက ငိ်ုးမှု၊ တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဆ  ိုးညစ်မှု၊ တသိွုးသ ိုးန္ငှ့် ်ဆ  ငတ်သ အရ န္ငှ့် ်သမမ တရ ိုးန္ငှ့်စ်ပ်ဆ  ငတ်သ  

အရ တ  ့်အကက ိုး ခွပဲခ ိုးန္  ငလ် မ့််မည။် သငသ်ည ်ဤအရ အ ိုးလ  ိုးတ  ့်အကက ိုး ခွပဲခ ိုးန္  ငစ်ွမ်ိုးရှ သင့်ပ်ပီိုး၊ 

ထ  သ  ့် လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြင့်၊် မညသ်ည့် ်အတပခအတနမျ ိုးတငွမ်ဆ  ၊ သငသ်ည ်မညသ်ည့်အ်ခါမျှ တပျ ကဆ်  ိုး 

လ မ့််မညမ်ဟ တ။် ဤအရ သညသ်  သင၏် ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှု အစစ်အမနှ ်ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   သ ရှ ပခငိ်ုးသည ်ရ  ိုးရငှိ်ုးတသ အရ  မဟ တတ်ပ။ သင၏် လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုး၌ သငသ်ည ်

စ ချ နစ် ည နိ်ုးမျ ိုးရှ သင့်ပ်ပီိုး ရညရွ်ယခ်ျကတ်စ်ခ ရှ သင့်သ်ည၊် သငသ်ည ်စစ်မှနတ်သ လမ်ိုးခရီိုး 

ရ ှပ  က  သ သင့်ပ်ပီိုး၊ ယငိ်ုးမှ  စစ်မှနတ်သ လမ်ိုးခရီိုး ဟ တ ်မဟ တက်   လညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု 

ဟ တ ်မဟ တက်  လညိ်ုးတက ငိ်ုး အဘယသ်  ့် ချင့်ခ်ျ နရ်မညက်   သ သင့်၏်။ စစ်မနှတ်သ လမ်ိုးခရီိုးက   

ရ ှပခငိ်ုး၌ အတပခခ အကျဆ  ိုးန ယ မမှ  မညသ်ည့်အ်ရ နညိ်ုး။ သင့်အ်တနပြင့် ်ဤလမ်ိုးခရီိုး၌ 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်ရှ  မရှ ၊ ဤစက ိုးလ  ိုးမျ ိုးက သမမ တရ ိုးက   တြ ်ပပပခငိ်ုးမျ ိုး ပြစ ်

မပြစ်၊ ယငိ်ုးက အဘယ်သကူ   သကတ်သခ သညန်္ငှ့် ်သင့်က်   မညသ်ည့်အ်ရ  တဆ ငက်ကဉ်ိုး 

တပိုးန္  ငသ်ညတ်  ့်က   ကကည့်ရ်မညပ်ြစ်သည။် စစ်မနှတ်သ လမ်ိုးခရီိုးန္ငှ့် ်မ ှိုးယငွိ်ုးတသ လမ်ိုးတ  ့်က   

ခွပဲခ ိုးပခငိ်ုးတွင ်အတပခခ ကျတသ  အသ ပည ဆ  ငရ်  ရှုတထ င့်အ်ချ ြု ျို့လ  အပ်၏၊ အတပခခ အကျဆ  ိုးတသ  

အရ မ ှ ယငိ်ုး၌ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ် ရှ  မရှ က   ကကည့််ရန ်ပြစ်သည။် 

အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် လူသ ိုး ယ  ကကညမ်ှု၏ အန္စှ်သ ရမ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ်တတ ်အတပေါ် ယ  ကကညမ်ှု ပြစ်ပပီိုး၊ လူ ့်ဇ တ ခ ယူတသ  ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် သ၏ူ 



ယ  ကကညမ်ှုသညပ်ငလ်ျှင ်ဤဇ တ ခန္ဓ မ ှ ဘ ရ ိုးသခင့်် ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

ပပယ င််္ပြစ်ပခငိ်ုးတကက င့်ပ်ြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်ဝ ည ဉ်တတ ်အတပေါ် 

ယ  ကကညတ်နတသိုး သညဟ်  ဆ  လ  သည။် ဇ တ ခန္ဓ န္ငှ့် ်ဝ ည ဉ်တတ ်တ  ့်အကက ိုး ပခ ိုးန ိုးမှုမျ ိုးရှ ၏၊ 

သ  ့်တသ ် ဤဇ တ ခန္ဓ သည ်ဝ ည ဉ်တတ ်ထ မလှ ပပီိုး၊ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က လူ ့်ဇ တ ခ ယူတသ တကက င့်၊် 

လူသ ိုးယ  ကကညတ်သ  အရ မ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ပငက်  အန္စှ်သ ရ ပြစ်တနဆပဲြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်

စစ်မှနတ်သ လမ်ိုးခရီိုး ဟ တ ်မဟ တ်က   ခွပဲခ ိုးရ တွင ်အရ အ ိုးလ  ိုးထက် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ် ရှ  

မရှ က   သငက်ကည့်ရ်မည၊် ယငိ်ုးတန က် ဤလမ်ိုးခရီိုး၌ သမမ တရ ိုး ရှ  မရှ က   သငက်ကည့်ရ်မညပ်ြစ်သည။် 

ဤသမမ တရ ိုးသည ်သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝ၏ အသက်တ စ တသ်တဘ ထ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးမ ှ အစအဦိုး၌ 

ဘ ရ ိုးသခငက် လူသ ိုးက  ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ချ နတ်ငွ ်သူ ့်ထ မတှတ ငိ်ုးဆ  တသ  အရ က   ဆ  လ  သည၊် အတ အကျ 

တပပ ရတသ ် သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝန္ငှ့်် ဆ  ငတ်သ  အရ အ ိုးလ  ိုးက   (လူသ ိုးအသ စ တ၊် ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငမ်ှု၊ 

ဉ ဏပ်ည န္ငှ့် ်လူသ ိုးပြစ်ပခငိ်ုး၏ အတပခခ အသ ပည တ  ့် အပါအဝင)် ဆ  လ  သည။် ယငိ်ုးမ ှ 

ဤလမ်ိုးခရီိုးက လူသ ိုးက   သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝ၏ အသကတ်  တစ်ခ ထသဲ  ့် ပ  ့်တဆ ငန်္  ငပ်ခငိ်ုး ရှ မရှ ၊ 

တဟ တပပ ထ ိုးတသ  သမမ တရ ိုးက   သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝ၏ စစ်မနှမ်ှုအရ လ  အပ်မှုရှ မရှ ၊ 

ဤသမမ တရ ိုးက လကတ်တွျို့ကျပပီိုး စစ်မနှမ်ှုရှ မရှ န္ငှ့်် အချ နအ်က  က်ဆ  ိုး ပြစ်မပြစ်တ  ့်က   ကကည့်ရ်မည။် 

သမမ တရ ိုးရှ လျှင ်ထ  သမမ တရ ိုးက လူသ ိုးက   သ မနပ်ြစ်ပပီိုး စစ်မှနတ်သ  အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးထသဲ  ့် 

ပ  ့်တဆ ငန်္  င၏်။ ထ  ့်ပပင ်လူမျ ိုးသည ်ပ  ၍ပ  ၍ ပ  မနှပ်ြစ်လ ပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လူ ့်အသ စ တသ်ည ်ပ  ၍ပ  ၍ 

စ  လငလ် သည၊် ဇ တ ပကတ န္ငှ့် ်ဝ ည ဉ်အသက်တ ၌ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ဘဝသည ်ပ  ၍ပ  ၍ စနစ်ကျလ ပပီိုး၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တ်ခ စ ိုးမှုမျ ိုး ပ  ၍ပ  ၍ ပ  မှနပ်ြစ်လ တလသည။် ဤအရ သည ်ဒ တ ယန ယ မပြစ်၏။ 

လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   တ  ိုးပ ွိုး၍ သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုး ရှ  မရှ ၊ ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  အမှုန္ငှ့် ်သမမ တရ ိုးတ  ့်က   

တတွျို့ ကက ြုပခငိ်ုးက ၎ငိ်ုးတ  ့်၏အထ၌ဲ ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် ချစ်တသ တမတတ  က   လှု ျို့တဆ ်န္  ငပ်ပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်က   

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် တ  ိုး၍ ရငိ်ုးန္ှိီုးလ တစရန ်တဆ ငက်ကဉ်ိုးတပိုးန္  ငပ်ခငိ်ုး ရှ  မရှ ဆ  သည့် ်အပခ ိုးတသ  

န ယ မတစ်ခ ရှ သည။် ဤတွင ်ဤလမ်ိုးခရီိုးမ ှ စစ်မှနတ်သ လမ်ိုးခရီိုး ဟ တ ်မဟ တ ်တ  ငိ်ုးတ ၍ 

ရန္  ငတ်ပသည။် အတပခခ အကျဆ  ိုးမ ှ ထ  လမ်ိုးခရီိုးက သဘ ဝလွနဆ်  သညထ်က် လကတ်တွျို့ကျတသ အရ  

ဟ တ ်မဟ တ၊် ထ  လမ်ိုးခရီိုးက လူသ ိုး၏အသက်က   တထ ကပ် ့်တပိုးန္  ငပ်ခငိ်ုး ရှ  မရှ  ဆ  သည့်အ်ရ  

ပြစ်သည။် ဤအတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်က  ကည်ပီါက၊ ထ  လမ်ိုးခရီိုးသည ်

မနှတ်သ လမ်ိုးခရီိုးပြစ်သညဟ်  တက ကခ်ျကခ်ျ န္  ငတ်ပသည။် သငတ်  ့်၏ အန င်္တအ်တတွျို့အကက ြုမျ ိုး၌ 

အပခ ိုးတသ  လမ်ိုးခရီိုးမျ ိုးက   သငတ်  ့်လကခ် တစြ  ့် ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ငါတပပ ပခငိ်ုး 

မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ အန င်္တ၌် အပခ ိုးတသ တခတ်သစ်၏ အမှုရှ လ မ့််မညဟ်  တဟ က နိ်ုးထ တ်ပခငိ်ုး 

တစ်ခ အတနပြင့် ်တပပ ဆ  ပခငိ်ုးလညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ ယတန ့်၏အမှုအတပေါ် သငတ်  ့်၏ ယ  ကကညခ်ျက၌် 



တစ်ဝက်သ တသချ ပပီိုး ထ  အမှုအတပေါ် ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငမ်ှု မရန္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ ရတအ ငန်္ငှ့် ်

ယတန ့်၏လမ်ိုးခရီိုးမ ှ စစ်မှနတ်သ လမ်ိုးခရီိုး ပြစ်သညက်   သငတ်  ့်တသချ တစန္  ငြ်  ့် ထ  အရ တ  ့်က   

ငါတပပ ပခငိ်ုးပြစ်သည။် တ ကျတသချ  တနတသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ စ တ်ရှုပ်တထိွုးမှုထ ဲလ  ကတ်လျှ ကတ်နဆရဲှ သ ူ

မျ ိုးစ ွရှ ၏၊ ထ  သ  ့်တသ တသချ မှု၌ အတပခခ သတဘ တရ ိုး မရှ ၊ ထ  ့်ပပင ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အတန္ိှုးန္ငှ့်အ်ပမန ်

ြယရ် ှိုးပခငိ်ုးက   ခ ရကကလ မ့််မည။် မ မ တ  ့် လ  ကတ်လျှ ကပ်ခငိ်ုး၌ အထိူုး တကက်ကကကတသ  သတူ  ့်ပငလ်ျှင ်

အစ တ်အပ  ငိ်ုး သ  ိုးပ  ငိ်ုးတသချ ပပီိုး ငါိုးပ  ငိ်ုးမတသချ ကက၊ ယငိ်ုးက ၎ငိ်ုးတ  ့်တငွ ်အတပခခ အ တပ်မစ် 

မရှ သညက်   ပပသတနတပသည။် သငတ်  ့်၏ အစမွ်ိုးအစက ည ့်ြျငိ်ုးလှပပီိုး သငတ်  ့်၏ 

အတပခခ အ တပ်မစ်မ ှလညိ်ုး တ မ်လွနိ်ုးလှတသ တကက င့်် သငတ်  ့်တငွ ်ပ  ငိ်ုးပခ ိုးသ ပမငပ်ခငိ်ုးအတပေါ် 

န ိုးလညသ်တဘ တပါကပ်ခငိ်ုး မရှ တပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှုတတ ်က   အြနြ်နမ်ပပြုလ ပ်တပ၊ 

လကတ်တွျို့မကျတသ  အလ ပ်က   ဘ ရ ိုးသခငမ်လ ပ်တဆ ငတ်ပ၊ သသူည ်လူသ ိုးက   အလွနအ်ကျွ  

တတ ငိ်ုးဆ  မှုမျ ိုး မပပြုလ ပ်သလ  ၊ လူသ ိုး၏ အသ စ တက်   တကျ ်လွနတ်သ  အလ ပ်က  လညိ်ုး 

သမူလ ပ်တဆ ငတ်ပ။ သလူ ပ်တသ  အမှုဟူသမျှသည ်လူသ ိုး၏ သ မနအ်သ စ တ ်

အတ  ငိ်ုးအတ အတငွိ်ုး၌ရှ ပပီိုး သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝ၏ အသ စ တက်   မတကျ ်လွနသ်ည့််အပပင ်

သ၏ူအမှုသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ သ မနလ်  အပ်ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီပြစ်သည။် ထ  အရ က 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်ပြစ်လျှင၊် လူသ ိုးသည ်ပ  ၍ပ  ၍ ပ  မနှပ်ြစ်လ ပပီိုး 

သ၏ူလူ ့်သဘ ဝမှ  ပ  ၍ပ  ၍ ပ  မနှပ်ြစ်လ သည။် လူတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးက  

ဆ  ိုးယ တ်တသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးန္ငှ့် ်လူသ ိုး၏အန္စ်ှသ ရတ  ့် အတပေါ် တ  ိုးပ ွိုးတသ  အသ ပည တစ်ခ က   

ရရှ ပပီိုး သမမ တရ ိုးက   ပ  ၍ပ  ၍ ကကီိုးမ ိုးစ ွ တတ င့်တ်မှုတစ်ခ  သ၌ူရှ တလသည။် 

တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့််ဆ  ရလျှင ်လူသ ိုး၏အသကတ်  ပ  မ   ကကီိုးထ ွိုးတလတလ၊ လသူ ိုး၏ 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက ပ  မ  တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငစ်ွမ်ိုး ရှ လ တလတလ ပြစ်သည—် 

ယငိ်ုးအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက် လူ ့်အသက ်ပြစ်လ ပခငိ်ုး၏ အဓ ပပ ယ်ပြစ်သည။် အကယ၍် 

လမ်ိုးခရီိုးတစ်ခ က လူသ ိုး၏အန္စှ်သ ရပြစ်တသ  ထ  အရ မျ ိုးက   ထ တ်တြ ်န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ လျှင၊် 

လူသ ိုး၏ စ တသ်တဘ ထ ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငစ်မွ်ိုးမရှ လျှင၊် ထ  ့်အပပင ်ဘ ရ ိုးသခငတ်ရှ ျို့တမှ ကသ်  ့် သူ ့်က   

တခေါ်တဆ ငလ် န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ လျှင၊် သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့််ပတ်သက၍် စစ်မှနတ်သ  သတဘ တပါက ်

န ိုးလညမ်ှုက   သူ ့်အ ိုး မတပိုးန္  ငလ်ျှင၊် ထ  ့်အပပင ်သ၏ူလူ ့်သဘ ဝက   ပ  ၍ပင ်န မ့််ကျတစပပီိုး 

သ၏ူအသ စ တ်က   ပ  ၍ မူမမနှတ်စလျှင၊် ဤလမ်ိုးခရီိုးမ ှ စစ်မှနတ်သ လမ်ိုးခရီိုး မဟ တတ်ပ၊ ယငိ်ုးမ ှ 

နတဆ်  ိုးတစ်တက င၏် အလ ပ်၊ သ  ့်မဟ တ ်လမ်ိုးခရီိုးတဟ ငိ်ုးတစ်ခ  ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်န္  ငတ်ပသည။် 

တ  တ  တပပ ရလျှင ်ယငိ်ုးမ ှ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ မျကတ်မှ ကအ်လ ပ်မပြစ်န္  ငတ်ပ။ ဤန္စှ်မျ ိုး 

တစ်တလျှ က်လ  ိုး သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညခ်ဲ့်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ မှနတ်သ လမ်ိုးခရီိုးန္ငှ့် ်



မ ှိုးတသ လမ်ိုးခရီိုးတ  ့်အကက ိုး ခွပဲခ ိုးပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်စစ်မှနတ်သ လမ်ိုးခရီိုးက   ရ ှတြွပခငိ်ုးအတွက ်

အတပခခ  သတဘ တရ ိုးမျ ိုးက   အရ ပ်အမမက်မျှပင ်မသ ကကတချ။ လူအမျ ိုးစ က ဤက စစမျ ိုးက   

စ တပ်ါဝငစ် ိုးမှုပင ်မရှ ကက၊ အမျ ိုးစ  သ ွိုးရ က  သ  သတူ  ့်သ ွိုးကကပပီိုး အမျ ိုးစ  တပပ တသ အရ က   

လ  ကတ်ပပ ကကသည။် ဤသညမ် ှ စစ်မနှတ်သ လမ်ိုးခရီိုးက   ရ ှတြွတသ  သတူစ်ဦိုး အဘယ်သ  ့် 

ပြစ်မညန်ညိ်ုး။ ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  သတူ  ့်သည ်စစ်မှနတ်သ လမ်ိုးခရီိုးက   အဘယ်သ  ့် ရ ှတတွျို့ န္  ငက်ကမညန်ညိ်ုး။ 

သငသ်ည ်ဤအတပခခ မအူချ ြု ျို့က   န ိုးလည ်သတဘ တပါကလ်ျှင၊် မညသ်ည့်အ်ရ ပင ်တပေါ်တပါက်ပါတစ သင ်

လှည့်စ် ိုးခ ရလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ယတန ့် လူမျ ိုးသည ်ခွပဲခ ိုးန္  ငြ်  ့်ရန ်အတရိုးကကီိုး၏၊ ဤအရ သည ်

သ မန ်လူ ့်သဘ ဝမ ှပ  ငဆ်  ငသ်င့်သ်ည့်အ်ရ ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏အတတွျို့အကက ြုတငွ ်လူမျ ိုး 

ပ  ငဆ်  ငရ်မည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် အကယ်၍ ယတန ့်ပငလ်ျှင ်လူမျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏လ  ကတ်လျှ ကမ်ှု၌ 

အဘယအ်ရ က  မျှ မပ  ငိ်ုးပခ ိုးတသိုးဘ ဲ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လူသ ိုးအသ စ တ်က ကကီိုးထ ွိုးမှု မရှ တသိုးလျှင၊် 

လူမျ ိုးသည ်အလွနမ်  က်မဲတသ သမူျ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးမ ှ မှ ိုးယငွိ်ုးက  

လမ်ိုးလွဲတနတပသည။် ယတန ့်တငွ ်သင၏် လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုး၌ အနညိ်ုးငယ်မျှ ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးပခငိ်ုး မရှ တပ၊ 

သငဆ်  သကဲ့်သ  ့် မနှက်နတ်သ လမ်ိုးခရီိုးက   သငတ်တွျို့သညမ် ှ မနှတ်သ ်လညိ်ုး ထ  လမ်ိုးခရီိုးက   

သငရ်ရှ ပပီတလ ။ သငသ်ည ်အရ တစ်ခ ခ က   ခွပဲခ ိုးန္  ငခ်ဲ့်ပပီတလ ။ စစ်မှနတ်သ လမ်ိုးခရီိုး၏ အန္စှ်သ ရမှ  

အဘယန်ညိ်ုး။ စစ်မှနတ်သ လမ်ိုးခရီိုးတွင၊် သငသ်ည ်စစ်မှနတ်သ လမ်ိုးခရီိုးက   ရရှ ခဲ့်ပပီမဟ တ၊် 

သမမ တရ ိုး၏ အဘယ်အရ က  မျှ သငမ်ရရှ ခဲ့်ရတသိုး၊ ယငိ်ုးမှ  ဘ ရ ိုးသခငက် သင့်အ် ိုး 

တတ ငိ်ုးဆ  တသ အရ က   သငမ်ရရှ တသိုးဟ  ဆ  လ  သည၊် ထ  ့်တကက င့် ်သင၏်ပျကစ်ီိုးပခငိ်ုးတွင ်

အတပပ ငိ်ုးအလဲ မရှ တသိုးတပ။ သငသ်ည ်ဤနညိ်ုးပြင့် ်ဆကလ်က ်လ  ကစ် ိုးလျှင၊် အဆ  ိုး၌ 

ပယရ်ငှိ်ုးပခငိ်ုးခ ရလ မ့််မည။် ယတန ့်အထ  လ  ကတ်လျှ ကပ်ပီိုးပြစ်သပြင့်၊် သငတ်လျှ ကခ်ဲ့်ပပီိုးတသ  

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးမ ှ မနှက်နတ်သ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးပြစ်သညက်   တသချ သင့်ပ်ပီိုး တန က်ထပ် သ သယမျ ိုး 

မထ ိုးသင့်တ်ပ။ လူမျ ိုးစ ွတ  ့်သည ်တသိုးငယ်တသ  အတကက ငိ်ုးက စစရပ် အချ ြု ျို့တကက င့် ်အပမဲ 

မတသချ မတရရ ပြစ်ကကက  သမမ တရ ိုးက   လ  က်စ ိုးပခငိ်ုးအ ိုး ရပ်ဆ  ငိ်ုးကကတလသည။် 

ထ  သ  ့်တသ လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုတတ ်န္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည မရှ ကကသမူျ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   စ တရ်ှုပ်တထိွုးလျက ်လ  က်တလျှ က်ကကသမူျ ိုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   

မသ ရှ တသ  လူတ  ့်သည ်သ၏ူ အကျွမ်ိုးဝငသ်မူျ ိုး ပြစ်ပခငိ်ုးင ှ မစမွ်ိုးတဆ ငန်္  ငက်က၊ သ  ့်မဟ တ ်သူ ့်အြ  ့် 

သကတ်သခ ပခငိ်ုးင ှ မတတစ်မွ်ိုးန္  ငက်ကတပ။ တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ က  သ ရှ ပပီိုး စမ်ိုးတဝါိုးဝါိုးန္ငှ့် ်

စ တက်ူိုးသကသ်က ်ပြစ်တသ အရ က  သ  လ  က်စ ိုးတသ သတူ  ့်အတနပြင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်ဘဝမျ ိုး 

အဓ ပပ ယရ်ှ တစပခငိ်ုးင ှ သမမ တရ ိုးက   ပြစ်န္  ငသ်မျှ ချကခ်ျငိ်ုးလ  က်စ ိုးကကြ  ့် ငါအကက ပပြုသည။် 

သင့်က်  ယ်သင ်တန က်ထပ်အရူိုး မလ ပ်တလန္ငှ့်တ်တ ့်။ 



လဇူ တြိ  ဘရု ားသြင၏်အမှုတတ ်နငှ့်် လ၏ူတ ဝန်ကက ား 
ကွ ခပ ားခြ ားန ားမှု 

သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင့်် အမှု၏ ရူပါရ  က   သ လ ရမညပ်ြစ်ပပီိုး သူ ့်အမှု၏ တယဘ ယျ ဦိုးတညခ်ျကက်   

သတဘ တပါက်လ ရမည။် ဤသညမ် ှ အပပြုသတဘ တဆ ငတ်သ  ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် ရူပါရ  ၏ 

သမမ တရ ိုးက   သင ်မလွဲမတသ ွကျွမ်ိုးကျငပ်  ငန်္  ငသ်ညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် သင၏် ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုးမ ှ 

လ  ပခ ြုစ တခ်ျရလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင ်အမှု မညသ်  ့်ပင ်တပပ ငိ်ုးလဲသညပ်ြစ်တစ၊ သငသ်ည ်

မ မ ၏စ တန်္လှ  ိုး၌ တညက်ကညပ်မဲ တညက်ကညတ်နမည၊် ရူပါရ  န္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ ရငှိ်ုးလငိ်ုးလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး 

သင၏် ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်အ ိုးထ တ်ပခငိ်ုးအတကွ် ရညမ်နှိ်ုးချက် တစ်ခ  ရှ လ မ့််မည။် ဤနညိ်ုးပြင့် ်

သင့်အ်တငွိ်ုးရှ  အတတွျို့အကက ြုန္ငှ့် ်အသ ပည  အ ိုးလ  ိုးသည ်ပ  ၍ နကရ်ှု  ငိ်ုးစွ  ကကီိုးထ ွိုးက  

တစ့်စပ်လ လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ယငိ်ုး၏ အလ  ိုးစ  ၌ သ ၍ ကကီိုးမ ိုးသည့် ်အတပခအတနက   

သတဘ တပါကပ်ပီိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် ဘဝတငွ ်မညသ်ည့် ်ဆ  ိုးရှု  ိုးမှုမျှ သင ်ခ စ ိုးရမည ်

မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ တသြွညသ် ွိုးလ မ့််မညလ်ညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ အမှု၏ ဤအဆင့်မ်ျ ိုးက   သင ်

သ ရှ မလ ပါက၊ အဆင့်အ်သိီုးသိီုးတွင ်ဆ  ိုးရှု  ိုးမှု ခ စ ိုးရလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ အမှုအရ မျ ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲြ  ့် 

သငသ်ည ်ရက်အနညိ်ုးထက် ပ  ကက လ မ့််မည ်ပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ရက်သတတ ပတ် 

တစ်ပတန်္စှ်ပတအ်ကက တငွပ်င ်သငသ်ည ်မနှတ်သ လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတပေါ်သ  ့် စတငရ်န ်

စ တပ်  ငိ်ုးပြတန်္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ဤအရ က တန္ ှင့်တ်န္ိှုးကကန် ့်ကက မှုမျ ိုးက   ပြစ်တပေါ်တစလ မ့််မည ်

မဟ တတ်လ ။ အပပြုသတဘ တဆ ငသ်ည့် ်ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး နညိ်ုးလမ်ိုးတွင ်

သငတ်  ့် ကျွမ်ိုးကျငပ်  ငန်္  ငရ်မည့်် အရ မျ ိုးစ ွ ရှ သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

ရူပါရ  မျ ိုးအတွကမ်ူ၊ တအ ကပ်ါ အချက်မျ ိုးက   သင ်သတဘ တပါက်ရမည-် သ၏ူ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး အမှု၏ 

အတရိုးပါပ  ၊ စ  လငခ် ရပခငိ်ုးဆသီ  ့် သ ွိုးသည့် ်အန င်္တ် လမ်ိုးတကက ငိ်ုး၊ စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးန္ငှ့် ်တဘိုးဒ ကခမျ ိုးက   

ကက ြုတတွျို့ ပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့် ်ရရှ ရမည့်အ်ရ ၊ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး၏ အတရိုးပါမှု၊ 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက ်တန က်ကယွ်ရှ  အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုး၊ 

စ  လငတ်စပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး တန ကက်ွယ်ရှ  အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုး ပြစ်သည။် 

ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်ရူပါရ  ၏ သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငတ်ပသည။် ကျနသ်ည့်အ်ရ မျ ိုးမ ှ 

ပညတ်တတ ်တခတ်၊ တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတန်္ငှ့် ်န္  ငင် တတ ်တခတ်ထကဲ အမှု၏ အဆင့်သ်  ိုးဆင့်အ်ပပင ်

အန င်္တ ်သက်တသခ ချက်လညိ်ုး ပြစ်သည။် ဤအရ မျ ိုးသညလ်ညိ်ုး ရူပါရ  န္ငှ့်သ်က်ဆ  ငတ်သ  

သမမ တရ ိုးမျ ိုး ပြစ်ကကပပီိုး ယငိ်ုးတ  ့်သည ်အတပခခ အကျဆ  ိုးအပပင ်အတရိုးပါဆ  ိုးလညိ်ုး ပြစ်တပသည။် 

လကရ်ှ အချ နတ်ွင ်သငတ်  ့် ဝငတ်ရ ကသ်င့််ပပီိုး လကတ်တွျို့ လ ပ်တဆ ငသ်င့်တ်သ အရ  အလွန ်မျ ိုးစ ွရှ ပပီိုး 



ယငိ်ုးသည ်ယခ တငွ ်ပ  ၍ အဆင့်ဆ်င့်ပ်ပြုလ ပ်ထ ိုးပပီိုး သ ၍ အတသိုးစ တက်ျတလသည။် အကယ၍် 

သငသ်ည ်ဤသမမ တရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့််သကဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည မရှ ပါက၊ ဤအရ က သငသ်ည ်

ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုး မရရှ တသိုးသညက်   သက်တသပပတပသည။် မျ ိုးတသ အ ိုးပြင့် ်

သမမ တရ ိုးန္ငှ့််သကဆ်  ငသ်ည့် ်လူတ  ့်၏ အသ ပည သည ်အလွနတ် မ်၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အချ ြုျို့တသ  

အတပခခ ကျသည့် ်သမမ တရ ိုးအချ ြု ျို့က   လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ အတသိုးအမ   ိုး 

က စစမျ ိုးက  ပင ်မညသ်  ့် က  ငတ်ွယရ်မညက်   မသ ကကတချ။ လူတ  ့်သည ်သမမ တရ ိုးက   

လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည့် ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမှ  ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တ်သတဘ ထ ိုးသည ်

ပ နက်နတ်တ်တသ တကက င့်ပ်ြစ်ပပီိုး ယတန ့်၏ အမှုန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငတ်သ  ၎ငိ်ုးတ  ့်၏အသ ပည သည ်

အလွနတ်ပါ ့်တနက်  တစ်ြကသ်တ ်ဆနလ်ွနိ်ုးတသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရြ  ့်မ ှ 

လူတ  ့်အတကွ ်လွယက်ူသည့် ်အလ ပ် မဟ တတ်ပ။ သငသ်ည ်အလွနပ် နက်နတ်တလ်ွနိ်ုးပပီိုး၊ 

သင၏်ဇ တ တဟ ငိ်ုးက   သင ်မျ ိုးစွ  ထ နိ်ုးသ မ်ိုးလွနိ်ုး၏။ သငသ်ည ်သမမ တရ ိုးဘက်တငွ ်

မရပ်တညန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ပကတ အတ  ငိ်ုး အထငရ် ှိုးဆ  ိုး ပြစ်ပပီိုးတသ  သမမ တရ ိုးမျ ိုးက  ပင ်

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်ချ။ ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်ကယ်တင၍် မရန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး 

မခ ရတသိုးသမူျ ိုး ပြစ်သည။် သင၏်ဝငတ်ရ က်ပခငိ်ုးသည ်တစ့်စပ်ပခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ဓမမဓ ဌ နလ်ညိ်ုး 

မကျပါက၊ သင့်အ်ြ  ့် ကကီိုးထ ွိုးမှု တန္ိှုးတကိွုးလ တပမည။် သင၏်ဝငတ်ရ က်ပခငိ်ုးတငွ ်လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုး 

စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ မရှ ပါက၊ သင၏်အ ိုးထ တ်မှု အချညိ်ုးန္ှိီုး ပြစ်လ မ့််မည။် သငသ်ည ်သမမ တရ ိုး၏အန္စှ်သ ရက   

သတ မပပြုမ ပါက၊ မတပပ ငိ်ုးလဲဘ ဲဆကရ်ှ တနမည။် လူ၏ အသကတ် ၌ ကကိီုးထ ွိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သ၏ူ 

စ တသ်တဘ ထ ိုး၌ တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုးက   လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်ပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်အ်ပပင၊် 

တစ့်စပ်သည့် ်အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုးမတှစ်ဆင့် ်စွမ်ိုးတဆ ငရ်ရှ တပသည။် သင၏် 

ဝငတ်ရ ကမ်ှု အတတ အတွငိ်ုးတငွ ်သငသ်ည ်တစ့်စပ်သည့် ်အတတွျို့အကက ြု မျ ိုးစ ွ ရှ ပပီိုး၊ တကယ့် ် 

အသ ပည န္ငှ့်် ဝငတ်ရ က်မှု မျ ိုးစ ွ ရှ ပါက၊ သင၏်စ တ်သတဘ ထ ိုး အလျငအ်ပမန ်တပပ ငိ်ုးလဲလ မ့််မည။် 

လကရ်ှ တွင ်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှု အတကက ငိ်ုးက   လ  ိုးဝ မရှငိ်ုးလငိ်ုးလျှငပ်င၊် အနညိ်ုးဆ  ိုးအတနပြင့် ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ရူပါရ  မျ ိုး အတကက ငိ်ုးက   ရငှိ်ုးလငိ်ုးရတပမည။် သ  ့်မဟ တပ်ါက 

သငသ်ည ်ဝငတ်ရ က်န္  ငစ်မွ်ိုး ရှ မည ်မဟ တတ်ပ။ သငသ်ည ်သမမ တရ ိုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည  

ရှ သည့်အ်ခါမသှ ၊ ဝငတ်ရ ကမ်ှု ပြစ်န္  ငတ်ပသည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သင၏် 

အတတွျို့အကက ြုတွင ်သင့်က်   အသ ဉ ဏပ်ွင့်လ်ငိ်ုးတစလျှငသ် ၊ သမမ တရ ိုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်သ ၍ 

နကန်သဲည့် ်သ န ိုးလညမ်ှုန္ငှ့် ်သ ၍ နက်ရှု  ငိ်ုးသည့် ်ဝငတ်ရ ကမ်ှု တစ်ခ က   ရရှ လ မ့််မညပ်ြစ်သည။် 

သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   သ ရှ လ ရမည ်ပြစ်သည။်  

အစအဦိုး၌ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးတန က်တငွ၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု 



အတပခခ အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးအပြစ် အတစခ သမူျ ိုးမှ  ဣသတရလလူမျ ိုး ပြစ်ခဲ့်သည။် ဣသတရလမျ ြုိုးန္ယွ် 

တစ်ခ လ  ိုးသည ်ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်တွင ်တယတဟ ဝါ၏အမှု အတပခခ  ပြစ်ခဲ့်သည။် တယတဟ ဝါ၏အမှုမှ  

လူသ ိုးအတနပြင့် ်ပ  မနှ ်အသကတ် က   အသကရ်ငှန်္  ငပ်ပီိုး ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်တယတဟ ဝါက   

ပ  မနှန်ညိ်ုးဟနပ်ြင့် ်က  ိုးကွယန်္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ ပညတ်တရ ိုးမျ ိုး ချမတှပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်လူသ ိုးက   တ  က်ရ  က ်

ဦိုးတဆ ငပ်ပီိုး ထ နိ်ုးတကျ ငိ်ုးြ  ့် ပြစ်ခဲ့်သည။် ပညတ်တတ ်တခတထ်ကဲ ဘ ရ ိုးသခငက်   လူသ ိုးက 

တတွျို့ ပမငန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ထ လညိ်ုးမထ တတွျို့ န္  ငခ်ဲ့်တပ။ သ ူလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သမျှ အ ိုးလ  ိုးမ ှ စ တန၏် 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရတသ  အတစ ဆ  ိုး လူတ  ့်က   သနွသ်ငရ်ငိ်ုးန္ငှ့် ်ထ နိ်ုးတကျ ငိ်ုးရငိ်ုး 

လမ်ိုးပပပခငိ်ုးသ  ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်ပညတတ်ရ ိုးမျ ိုး၊ စီရငထ်  ိုးြဲွျို့ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်

လူသ ိုး အပပြုအမ၏ူ စ မျ ိုးသ  ပါရှ ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   အသကတ် န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သမမ တရ ိုးမျ ိုး 

မတပိုးခဲ့်တပ။ သ၏ူ ဦိုးတဆ ငမ်ှုတအ က်က ဣသတရလလူမျ ိုးသည ်စ တနအ် ိုးပြင့် ်နကန်က်နနဲ ဲ

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးပခငိ်ုး မရှ ခဲ့်ကကတပ။ ပညတတ်တ ်န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သ၏ူအမှုသည ်ကယ်တငပ်ခငိ်ုးအမှုတွင ်

ပထမဦိုးဆ  ိုးတသ  အဆင့်၊် ကယ်တငပ်ခငိ်ုးအမှု၏ တကယ့် ်အစအဦိုး ပြစ်ပပီိုး၊ လူ၏ 

အသကစ် တ်သတဘ ထ ိုးရှ  တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုးန္ငှ့် ်ဘ မျှ မပတ်သက်လ နိီုးနိီုး ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအမှု၏ အစအဦိုးတငွ ်ဣသတရလပပည၌် သ၏ူအမှုအတကွ် သူ ့်အတနပြင့် ်လူ ့်ဇ တ ခ ယူရန ်

မလ  အပ်ခဲ့်တချ။ ဤသညမ် ှ သသူည ်လူသ ိုးန္ငှ့်် ထ တတွျို့ဆက်ဆ ရန-် တနဆ် ပလ တစ်ခ - ကက ိုးခ တစ်ခ  

လ  အပ်ခဲ့်သည့် ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုးထမဲှ 

တယတဟ ဝါ၏က  ယစ် ိုး စက ိုးတပပ က  အမှုပပြုမည့်သ်မူျ ိုး ထကွတ်ပေါ် ခဲ့်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးမ ှ လူ ့်အလယတ်ငွ ်

အမှုပပြုြ  ့် လူသ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ပတရ ြကမ်ျ ိုး တရ ကလ် ခဲ့်ကကပ   ပြစ်သည။် လူသ ိုးမျ ိုးသည ်

လူတ  ့်အလယတ်ငွ ်တယတဟ ဝါ၏က  ယစ် ိုး အမှုပပြုခဲ့်ကကသည။် တယတဟ ဝါအ ိုးပြင့် ်“လူသ ိုးမျ ိုး” ဟ  

အတခေါ် ခ ရြ  ့်ဆ  သညမ် ှ ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်တယတဟ ဝါ၏က  ယစ် ိုး ပညတ်တရ ိုးမျ ိုးက   

တကကည သညဟ်  ဆ  လ  တပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဣသတရလလူမျ ြုိုးမျ ိုး အလယ်တငွ ်တယတဟ ဝါ၏ 

တစ င့်တ်ရှ က်ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ကွယက် ပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အထတဲငွ ်တယတဟ ဝါ၏ ဝ ည ဉ် အမှုပပြုခဲ့်သည့် ်

ယဇ်ပတရ ဟ တ်မျ ိုးလညိ်ုး ပြစ်ခဲ့်ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူတ  ့်အလယတ်ငွ ်တခါငိ်ုးတဆ ငမ်ျ ိုး 

ပြစ်ကကပပီိုး တယတဟ ဝါက   တ  ကရ်  က ်အတစခ ခဲ့်ကကသည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့် ်ပတရ ြကမ်ျ ိုးသည ်

နယတ်ပမမျ ိုးန္ငှ့် ်လူမျ ြုိုးစ အ ိုးလ  ိုး၏ လူမျ ိုးက   တယတဟ ဝါ၏က  ယစ် ိုး စက ိုးတပပ ပခငိ်ုးင ှ 

ဆကက်ပ်ထ ိုးခဲ့်ကကတပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တယတဟ ဝါ၏အမှုက  လညိ်ုး ပတရ ြကပ်ပြုခဲ့်ကကသည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူသ ိုးမျ ိုးပြစ်တစ ပတရ ြကမ်ျ ိုး ပြစ်တစ၊ အ ိုးလ  ိုးက   တယတဟ ဝါက  ယ်တ  င၏် 

ဝ ည ဉ်တတ ်က တပေါ်ထနွိ်ုးတစခဲ့်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အထတဲငွ ်တယတဟ ဝါ၏အမှု ရှ တစခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

လူတ  ့်အလယတ်ငွ၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တယတဟ ဝါက   တ  ကရ်  က် က  ယစ် ိုးပပြုခဲ့်တသ  သမူျ ိုး ပြစ်ကကသည။် 



၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သညမ် ှ တယတဟ ဝါက ၎ငိ်ုးတ  ့်က   

တပေါ်ထနွိ်ုးတစခဲ့်တသ တကက င့်သ်  ပြစ်ပပီိုး၊ သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် က  ယတ်  ငက် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ဇ တ ခန္ဓ အထတဲွင ်လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး တကက င့် ်မဟ တ်တပ။ ထ  ့်တကက င့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့် ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်က  ယစ် ိုး ထပ်တူထပ်မျှ စက ိုးတပပ ပပီိုး အမှုပပြုခဲ့်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ 

ပညတ်တတ ်တခတ်ထကဲ လူသ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ပတရ ြက်မျ ိုးသည ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် ဇ တ ခန္ဓ  

မဟ တခ်ဲ့်ကကတပ။ ကယ်တငပ်ခငိ်ုးအမှုန္ငှ့် ်လူက   တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအမှု န္စှ်ခ လ  ိုးက   လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်  င ်ပပြုခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ ထ  ့်တကက င့်် သ၏ူက  ယစ် ိုး အမှုပပြုရန ်ပတရ ြကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် လူသ ိုးမျ ိုးက   

တန က်တစ်ြန ်တပေါ်ထနွိ်ုးတစရန ်တကယ်က   မလ  အပ်သည့်အ်တွက်၊ တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်ထကဲ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့် ်တန ကဆ်  ိုးအဆင့်သ်ည ်အတ အကျ ဆန ့်က်ျငတ်လသည။် လူ၏ အပမငတ်ွင ်

၎ငိ်ုးတ  ့် အလ ပ်၏ အန္စ်ှသ ရန္ငှ့် ်နညိ်ုးစနစ်ကက ိုးတွင ်ပဓ နကျတသ  ကွ ပခ ိုးမှုမျ ိုး မရှ တပ။ 

ဤအတကက ငိ်ုးရငိ်ုးတကက င့် ်လူတ  ့်သည ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   ပတရ ြက်မျ ိုးန္ငှ့် ်

လူသ ိုးမျ ိုး၏ အမှုန္ငှ့် ်စဉ်ဆကမ်ပပတ ်တရ တထိွုးမ ကကပခငိ်ုး ပြစ်တပသည။် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

သငွပ်ပငသ်ည ်အတပခခ အ ိုးပြင့် ်ပတရ ြက်မျ ိုးန္ငှ့် ်လူသ ိုးမျ ိုး၏ သငွပ်ပငန်္ငှ့်် တူညသီည။် ပပီိုးလျှင ်

လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ပတရ ြက်မျ ိုးထက ်သ ၍ပင ်ပ  မှနပ်ြစ်ပပီိုး စစ်မနှတ်လသည။် ထ  တကက င့် ်

လူသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်ကက ိုး ခွပဲခ ိုးန္  ငစ်မွ်ိုး မရှ တပ။ န္စှ်ဦိုးက အမှုပပြုပခငိ်ုးန္ငှ့် ်စက ိုးတပပ ပခငိ်ုးတငွ ်ညတီူညမီျှ 

ပြစ်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်ကက ိုးတငွ ်ပဓ နကျသည့် ်ပခ ိုးန ိုးချက် တစ်ခ ရှ သညက်   လ  ိုးဝ သတ မမူမ ဘ၊ဲ 

လူသည ်သငွပ်ပငလ်ကခဏ မျ ိုးအတပေါ် လ  ိုးဝဥဿ   အ ရ  စ  က်တလသည။် လူ၏ အမှုအရ မျ ိုးက   

ခွပဲခ ိုးသ ပမငန်္  ငစ်မွ်ိုးသည ်အလွန ်ည ့်ြျငိ်ုးတသ တကက င့်၊် သသူည ်အလွန ်ရှုပ်တထိွုးသည့်အ်ရ  တစ်ခ က   

မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် ရ  ိုးရငှိ်ုးသည့်က် စစရပ်မျ ိုးက  ပင ်မခွပဲခ ိုးန္  ငတ်ပ။ ပတရ ြက်မျ ိုးန္ငှ့် ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုး ခ ရသည့် ်လူမျ ိုး အလ ပ်လ ပ်ပပီိုး စက ိုးတပပ ခဲ့်ချ နတ်ငွ၊် 

ဤသညမ် ှ လူ၏တ ဝနမ်ျ ိုးက   တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုး ပြစ်ခဲ့်သည၊် ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုး၏ 

အလ ပ်တ ဝနက်   အတစခ ပခငိ်ုး ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးမ ှ လူက လ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည့် ်အရ တစ်ခ  ပြစ်ခဲ့်သည။် 

သ  ့်တသ ် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်အမှုသည ်သ၏ူအမှုတတ ်က   

တဆ ငရွ်က်ရန ်ပြစ်ခဲ့်သည။် သ၏ူ အပပငပ်နိ်ုး အသငွသ်ဏ္ဌ နသ်ည ်ြနဆ်ငိ်ုးခ တစ်ဦိုး၏ အသငွသ်ဏ္ဌ န ်

ပြစ်ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူအမှုမ ှ သ၏ူအလ ပ်တ ဝနက်   မဟ တ်ဘ၊ဲ သ၏ူအမှုတတ ်က   

တဆ ငရွ်က်ရနပ်ြစ်ခဲ့်သည။် “တ ဝန”် ဟူတသ  တဝါဟ ရက   ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုးန္ငှ့််စပ်လျဉ်ိုး၍ 

အသ  ိုးပပြုတသ ်လညိ်ုး၊ “အမှုတတ ်” ဟူတသ  တဝါဟ ရက  မ ူလူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဇ တ ခန္ဓ န္ငှ့်စ်ပ်လျဉ်ိုး၍ အသ  ိုးပပြုတပသည။် ထ  တဝါဟ ရ န္စှ်ခ ကက ိုးတငွ ်တပခတပခပမစ်ပမစ်ရှ တသ  

ကွ ပခ ိုးမှု တစ်ခ ရှ ၏- ယငိ်ုးတ  ့်သည ်အချငိ်ုးချငိ်ုး ြလှယ၍် မရန္  ငတ်ပ။ လူ၏အလ ပ်မ ှ သ၏ူတ ဝနက်   



လ ပ်တဆ ငရ်နသ်  ပြစ်သည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုမ ှမူ သ၏ူအမှုတတ ်က   စီမ ခန် ့်ခွရဲနန်္ငှ့်် တဆ ငရွ်က်ရန ်

ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်တမနတ်တ ်မျ ိုးစ ွသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးက   ခ ခဲ့်ရပပီိုး 

ပတရ ြကမ်ျ ိုးစ ွသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်ပြင့် ်ပပည့််ဝခဲ့်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အမှုန္ငှ့်် 

စက ိုးမျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏တ ဝနက်   ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုးအတနပြင့်် တဆ ငရွ်က်ရ  မျှ တဆ ငရွ်က်ြ  ့်သ  

ပြစ်ခဲ့်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပတရ ြကပ်ပြုချက်မျ ိုးသည ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင ်တပပ ဆ  သည့်် 

အသကလ်မ်ိုးခရီိုးထက ်သ လွနပ်ပီိုး ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်န္  ငက်  ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လူ ့်သဘ ဝသည ်လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်သဘ ဝက   တကျ ်လွနပ်ပီိုး ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်၏တ ဝနက်   လ ပ်တဆ ငတ်နပခငိ်ုးသ  ပြစ်ပပီိုး အမှုတတ ်က   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးတနပခငိ်ုး မဟ တခ်ဲ့်တပ။ 

လူ၏တ ဝနသ်ည ်လူ၏ အလ ပ်တ ဝနက်   ရညည် နိ်ုးသည။် ယငိ်ုးသည ်လူက ရယနူ္  ငတ်သ အရ  

ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင ်ထမ်ိုးရွက်တသ အမှုတတ ်သည ်သ၏ူစီမ ခန် ့်ခွမဲှုန္ငှ့်် 

ဆကန်္  ယ်ပပီိုး ဤသညမ် ှ လူက မရယူန္  ငတ်ပ။ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင ်စက ိုးတပပ သညပ်ြစ်တစ၊ 

အမှုပပြုသညပ်ြစ်တစ သ  ့်မဟ တ ်အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုး ထငရ် ှိုးတစသည ်ပြစ်တစ၊ သသူည ်သ၏ူစီမ ခန် ့်ခွမဲှု 

အလယ်တငွ ်ကကီိုးပမတတ်သ အမှုက   ပပြုတနပခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး ထ  သ  ့်တသ အမှုက   လူက သ၏ူက  ယစ် ိုး 

လ ပ်တဆ င၍် မရန္  ငတ်ပ။ လူသ ိုးမျ ိုး၏အလ ပ်မ ှ သတမ်ှတ်ထ ိုးသည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုး 

အမှု၏ သတ်မတှ်ထ ိုးသည့် ်အဆင့်တ်စ်ဆင့်တ်ငွ ်ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါတစ်ဦိုးအတနပြင့်် သ၏ူတ ဝနက်  သ  

လ ပ်တဆ ငရ်န ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏်စီမ ခန် ့်ခွမဲှု မရှ ဘ၊ဲ ဆ  လ  သညမ် ှ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှုတတ ် ဆ  ိုးရှု  ိုးပခငိ်ုးသ  ့် တရ ကခ်ဲ့်မညဆ်  ပါက၊ ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါတစ်ဦိုး၏ တ ဝနသ်ညလ်ညိ်ုး 

ဆ  ိုးရှု  ိုးပခငိ်ုးသ  ့်တရ ကမ်ည ်ပြစ်သည။် သ၏ူအမှုတတ ်က   တဆ ငရွ်က်ရ တွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုမ ှ 

လူသ ိုးက   စီမ ခန် ့်ခွရဲန ်ပြစ်သည၊် ၎ငိ်ုး၏ တ ဝနန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်လူ၏ တဆ ငရွ်က်မှုမ ှမ ူြနဆ်ငိ်ုးရငှ၏် 

တတ ငိ်ုးဆ  ချက်မျ ိုးက   စွမ်ိုးတဆ ငြ်  ့် ၎ငိ်ုး၏က  ယ်ပ  င ်ဝတတ ရ ိုးက   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးပခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ မ မ ၏ 

အမှုတတ ်က   တဆ ငရွ်က်တနသညဟ်  ယူဆ၍မရန္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် ပငက်  အန္စ်ှသ ရအြ  ့်- 

သ၏ူဝ ည ဉ်တတ ်အြ  ့်- ဘ ရ ိုးသခင ်အမှုမ ှ သ၏ူစီမ ခန် ့်ခွမဲှု ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ြနဆ်ငိ်ုးခ  တစ်ဦိုး၏ 

အပပငပ်နိ်ုး အသငွသ်ဏ္ဌ နက်   ယူတငဝ်တဆ်ငသ်ည့်် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့်မ ှမ ူသ၏ူအမှုမ ှ 

သ၏ူအမှုတတ ်က   တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သပူပြုတသ  မညသ်ည့်အ်မှုမဆ  သည ်သ၏ူအမှုတတ ်က   

ထမ်ိုးရွက်ရန ်ပြစ်သည။် လူသ ိုး လ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်သ အရ အ ိုးလ  ိုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏်စီမ ခန် ့်ခွမဲှု 

အတ  ငိ်ုးအတ အတငွိ်ုးန္ငှ့် ်သ၏ူ လမ်ိုးပပမှုတအ ကတ်ွင ်အစမွ်ိုးက န ်ကက ြုိုးစ ိုး တဆ ငရွ်ကြ်  ့် ပြစ်တပသည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏တ ဝနန်္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်လူ၏ တဆ ငရွ်က်မှုသည ်အမနှအ် ိုးပြင့်် လူသ ိုးအတွငိ်ုးရှ  ရှ ရငိ်ုးစွဲ 

အရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ပပီိုးတပမ ကတ်အ ငပ်မငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ လူသ ိုးအတကွ် 

ပြစ်န္  ငသ်ည့် ်အရ ပြစ်သည။် ထ  အခါ ယငိ်ုးမ ှ ၎ငိ်ုး၏တ ဝနက်   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးပခငိ်ုး ပြစ်တပသည။် 



သ၏ူအတစခ မှုအတငွိ်ုး လူသ ိုး၏ အပပစ်အန အဆ မျ ိုးသည ်တ  ိုးတကသ်ည့် ်အတတွျို့ ကက ြုန္ငှ့်် 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအ ိုး သ၏ူကက ြုရပခငိ်ုး ပြစ်စဉ်မတှစ်ဆင့် ်တပြညိ်ုးပြညိ်ုး တလျ ့်နညိ်ုးလ သည။် 

ယငိ်ုးတ  ့်သည ်လူသ ိုး၏တ ဝနက်   မတ ိုးဆိီုးတပ သ  ့်မဟ တ ်မထ ခ  က်တပ။ အတစခ မှုက   ရပ်စဲတသ သ ူ

သ  ့်မဟ တ ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အတစခ မှုတွင ်ချွက်ယငွိ်ုးချက်မျ ိုး ရှ တက ငိ်ုးရှ န္  ငသ်ညဟ်  တကက က်ရွ ျို့ ပခငိ်ုးအတကွ် 

အတလျှ ့်တပိုးက  တန ကပ်ပနဆ် တ်သမူျ ိုးသည ်အ ိုးလ  ိုးထတဲွင ်သတတ   အနညိ်ုးဆ  ိုးတသ သမူျ ိုး 

ပြစ်သည။် လူတ  ့်သည ်အတစခ မှုအတငွိ်ုးတငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့် တြ ်ပပသင့််သည့််အရ က   မတြ ်ပပန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် 

သ  ့်မဟ တ ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတကွ် ပငက်  အ ိုးပြင့် ်ပြစ်န္  ငသ်ည့်အ်ရ က   စွမ်ိုးတဆ င ်မရရှ န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

ယငိ်ုးအစ ိုး တညက်ကညတ်လိုးနကမ်ှု မရှ ဘ ဲဟနတ်ဆ ငလ် ပ်ပပပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ြနဆ်ငိ်ုးခ  တစ်ဦိုး 

ရှ သင့်သ်ည့် ်အလ ပ်တ ဝနက်   ဆ  ိုးရှု  ိုးကကပပီိုး ပြစ်တပသည။် ထ  သ  ့်တသ  လူတ  ့်သည ်“သ မတည ငည်မျ ိုး” 

ဟ  သ ရတသ အရ မျ ိုး ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အသ  ိုးမဝငတ်သ  အမှု က်သရ  က ်ပြစ်ကကသည။် 

ထ  သ  ့်တသ လူတ  ့်က   ြနဆ်ငိ်ုးခ မျ ိုးဟ  အဘယသ်  ့် တက ငိ်ုးမွနစ် ွ တခေါ်ဆ  ၍ ရန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

အပပငပ်နိ်ုးတွင ်တတ ကတ်ပပ ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ အတငွိ်ုး၌ ပ ပ်သ  ိုးတသ  တြ ကပ်ပနပ်ျကစ်ီိုးသည့် ်သတတ ဝါမျ ိုး 

ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ အကယ၍် လူသ ိုးတစ်ဦိုးသည ်မ မ က  ယက်  ယ ်ဘ ရ ိုးသခငဟ်ူ၍ 

တခေါ်တဝေါ်သမ တတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ၏ ပြစ်ပခငိ်ုးက   မတြ ်ပပန္  ငပ်ါက၊ ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်  င၏်အမှုက   မပပြုန္  ငပ်ါက၊ သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ယစ် ိုးမပပြုန္  ငပ်ါက၊ သသူည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စှ်သ ရ မရှ သည့်အ်တကွ်၊ ဘ ရ ိုးသခင ်မဟ တသ်ညမ်ှ  တသချ ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက် 

ပငက်  အ ိုးပြင့် ်စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ န္  ငသ်ည့်အ်ရ သည ်သ၏ူ အတငွိ်ုးတငွ ်မတညရ်ှ တပ။ အကယ်၍ 

လူသ ိုးသည ်ပငက်  အ ိုးပြင့် ်သ ူရယူန္  ငသ်ည့်အ်ရ က   ဆ  ိုးရှု  ိုးရပါက၊ ၎ငိ်ုးက   လူသ ိုးဟ  ယူဆ၍ 

မရန္  ငတ်တ ့်သကဲ့်သ  ့်၊ ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါအပြစ် ရပ်တညရ်န ်သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင ်တရှျို့တမ ှက ်

လ ရနန်္ငှ့်် သူ ့်က   အတစခ ရန ်မထ  က်တနတ်ချ။ ထ  ့်အပပင ်၎ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်တကျိုးဇူိုးတတ ်က   

ရရှ ရန ်သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ကကည့်ရ်ှုတစ င့််တရ ှကပ်ခငိ်ုး ခ ရရန၊် ကွယ်က ပခငိ်ုး ခ ရရနန်္ငှ့် ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုးက   ခ ရရန ်မထ  က်တနတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် ယ  ကကညမ်ှုက   ဆ  ိုးရှု  ိုးတသ သ ူ

မျ ိုးစ ွသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တကျိုးဇူိုးတတ ်က   ဆက်လက် ဆ  ိုးရှု  ိုးရသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မ မ တ  ့်၏ 

မတက ငိ်ုးမှုမျ ိုးက   မစက်ဆ ပ်ကကသညသ် မက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် လမ်ိုးခရီိုးသည ်မမနှက်နဟ်ူတသ  

အယအူဆက   အရကှ်မရှ  ပြန် ့်ကကပပီိုး၊ ပ နက်နတ်တတ်သ သမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တညရ်ှ ပခငိ်ုးက  ပင ်

ပငငိ်ုးပယက်ကတလသည။် ထ  သ  ့်တသ  ပ နက်နမ်ှုက   ပ  ငဆ်  ငသ်ည့် ်ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တကျိုးဇူိုးတတ ်က   တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးပ  ငခ်ငွ့် ်မညသ်  ့် ရှ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ မ မ တ  ့်၏တ ဝနက်   

မတဆ ငရွ်က်တသ သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အလွန ်ပ နက်နတ်တက်ကပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ 

မျ ိုးစ ွအတကကိုးတင ်ရှ ကကတပသည၊် သ  ့်တသ ် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လှည့််က  ဘ ရ ိုးသခင ်မ ှိုးယွငိ်ုးသညဟ်  



ပယပ်ယန်ယ်နယ ်တဝြနရ်ှုတ်ချကကတလသည။် ထ  သ  ့်တသ  လူစ ိုးမျ ြုိုးသည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရရန ်

မညက်ဲ့်သ  ့် ထ  က်တနန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ဤသညမ် ှ သ တသ်ငပ်ယရ်ှငိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်အပပစ်တပိုးပခငိ်ုးက   

ခ ရြ  ့်ပြစ်သည့် ်တရှျို့တပပိုးန မ တပ်ြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခင၏်တရှျို့တမ ှက်တငွ ်မ မ ၏တ ဝနက်   

မလ ပ်တဆ ငတ်သ  လူတ  ့်သည ်ပပစ်မှုမျ ိုးထမဲ ှစက်ဆ ပ်ရွ ရ ှြွယ် အတက ငိ်ုးဆ  ိုးတသ  

အပပစ်ရှ န္ငှ့်ပ်ပီိုးသ ိုးပြစ်သည၊် ယငိ်ုးအတွက ်တသပခငိ်ုးတရ ိုးသညပ်င ်မလ  တလ က်တသ  ပပစ်ဒဏတ်စ်ခ  

ပြစ်သည၊် သ  ့်တသ ် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် ပငငိ်ုးခ  ရဲကကသညသ် မက၊ မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် တ ပပ ြုငရဲ်ကကတလသည။် ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးက   စ  လငတ်စပခငိ်ုး၏ ထ  က်တနမ်ှုမ ှ 

အဘယန်ညိ်ုး။ အကယ၍် လူတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏တ ဝနက်   မပြည့်ဆ်ညိ်ုးန္  ငပ်ါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

အပပစ်ရှ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် အတကကိုးတငရ်ှ ပခငိ်ုးတ  ့်က   ခ စ ိုးသင့််သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အ ိုးနညိ်ုးချကန်္ငှ့်် 

အသ  ိုးမကျမှု၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဆန် ့်ကျငပ် နက်နမ်ှုန္ငှ့်် တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးမှုတ  ့်က   စက်ဆ ပ်ရွ ရ ှသင့််သည၊် 

ထ  ့်အပပင ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသက်တ က   ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး တပိုးသင့်က်ကသည။် ထ  အခါမှသ  ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်ချစ်ပမတန်္  ိုးတသ  ြနဆ်ငိ်ုးခ မျ ိုး ပြစ်ကကပပီိုး၊ ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသညသ်  

ဘ ရ ိုးသခင၏် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးန္ငှ့်် ကတ တတ ်က   တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးထ  က်ပပီိုး သ၏ူ စ  လငတ်စပခငိ်ုး 

ခ ရထ  က်တပသည။် ပပီိုးလျှင ်သငတ်  ့် အမျ ိုးစ သည ်အဘယသ်  ့်နညိ်ုး။ သငတ်  ့်အလယ ်အသကရ်ငှတ်သ  

ဘ ရ ိုးသခငက်   သငတ်  ့် မညသ်  ့် ဆက်ဆ ကကသနညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်သ၏ူ တရှျို့တမ ှက်တငွ ်

သငတ်  ့်၏တ ဝနက်   မညသ်  ့် တဆ ငရွ်က်ကကသနညိ်ုး။ သငတ်  ့် လ ပ်တဆ ငရ်န ်ပနက်က ိုးသည့် ်

အရ အ ိုးလ  ိုးက   သငတ်  ့်၏ က  ယပ်  င ်အသကက်  ပင ်အဆ  ိုးရှု  ိုးအနစ်န ခ လျက်၊ 

လ ပ်တဆ ငက်ကပပီိုးပပီတလ ။ သငတ်  ့်သည ်မညသ်ည့််အရ က   စနွ် ့်လ တအ်နစ်န ခ ပပီိုးပပီနညိ်ုး။ ငါ ့်ထ မ ှ

သငတ်  ့် မျ ိုးစွ  မရရှ တသိုးသတလ ။ သငတ်  ့် သ ပမငန်္  ငသ်တလ ။ သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်အ ိုး မညမ်ျှ 

သစစ တစ င့်သ် ကကသနညိ်ုး။ ငါ ့်အ ိုး မညသ်  ့် အတစခ ကကပပီိုး ပပီနညိ်ုး။ ပပီိုးလျှင ်သငတ်  ့်အတပေါ် 

ငါအပ်န္ငှိ်ုးပပီိုးပြစ်က  သငတ်  ့်အတကွ ်ငါပပြုပပီိုးတသ  အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်သငတ်  ့်န္ငှ့် ်

မသကဆ်  ငတ်တ ့်ပပီတလ ။ ထ  အရ အ ိုးလ  ိုးက   သငတ်  ့်န္ ှု ငိ်ုးဆချင့်ခ်ျ နပ်ပီိုးပပီတလ ။ သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်

ဤအရ က   သငတ်  ့်အတွငိ်ုးရှ သည့် ်အသ စ တ ်အနညိ်ုးငယပ်ြင့်် အကပဲြတက်  န္ှု ငိ်ုးယဉှ် ပပီိုးပပီတလ ။ 

မညသ်သူည ်သငတ်  ့်၏စက ိုးမျ ိုး၊ လ ပ်ရပ်မျ ိုးန္ငှ့်် ထ  က်တနန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သငတ်  ့်၏ ထ  သ  ့်တသ  

မတပပ ပတလ ကသ်ည့် ်စနွ ့်လ် တအ်နစ်န ခ ပခငိ်ုးသည ်သငတ်  ့်အတပေါ် ငါ တပိုးအပ်ခဲ့်သမျှန္ငှ့် ်

ထ  က်တနန်္  ငသ်တလ ။ ငါသည ်အပခ ိုးတရွိုးချယစ်ရ  မရှ ဘ၊ဲ သငတ်  ့်က   စ တ်ပါလက်ပါ အစဉ်ချစ်ခငက်  

သစစ ရှ ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သငတ်  ့်သည ်ဆ  ိုးယ တသ်ည့် ်ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးက   သ  ထ ိုးကကပပီိုး ငါ ့်အတပေါ် 

စ တမ်ပါတပါ ပြစ်ကကသည။် ယငိ်ုးမ ှ သငတ်  ့် တ ဝန၏် အတ  ငိ်ုးအတ ၊ သငတ်  ့်၏ တစ်ခ တညိ်ုးတသ  

လ ပ်ငနိ်ုးတ ဝန ်ပြစ်သည။် ဤသ  ့် မဟ တသ်တလ ။ သငတ်  ့်သည ်ြနဆ်ငိ်ုးခ တစ်ဦိုး၏ တ ဝနက်   လ  ိုးဝ 



မပြည့်ဆ်ညိ်ုးန္  ငတ်သိုးသညက်   မသ ကကသတလ ။ သငတ်  ့်က   ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါဟူ၍ မညသ်  ့် 

ယူဆန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သငတ်  ့် တြ ်ပပတနပပီိုး အသကရ်ှငတ်နထ  ငတ်နတသ အရ သည ်မညသ်ည့်အ်ရ  

ပြစ်သညမ်ှ  သငတ်  ့်အြ  ့် မရငှိ်ုးလငိ်ုးသတလ ။ သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်၏တ ဝနက်   

မပြည့်ဆ်ညိ်ုးန္  ငတ်သိုးတသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် သညိ်ုးခ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် အလျှ အပယပ်ြစ်တသ  

တကျိုးဇူိုးတတ ်က   ရရှ ရန ်သငတ်  ့် ကက ြုိုးစ ိုးကကသည။် ထ  သ  ့်တသ  တကျိုးဇူိုးတတ ်သည ်သငတ်  ့်ကဲ့်သ  ့် 

အသ  ိုးမကျသကဲ့်သ  ့်၊ ယ တည် ့်တသ သမူျ ိုးအတွက် ပပငဆ်ငထ် ိုးသည ်မဟ တဘ်၊ဲ မညသ်ည့််အရ က  မျှ 

မတတ ငိ်ုးဆ  ဘ ဲဝမ်ိုးတပမ ကဝ်မ်ိုးသ  စွန် ့်လ တအ်နစ်န ခ တသ  သမူျ ိုးအတကွ် ပြစ်သည။် 

သငတ်  ့်ကဲ့်သ  ့်တသ  သ မတည ငည်လူမျ ိုး၊ တက ငိ်ုးကငဘ်  ၏ တကျိုးဇူိုးတတ ်က   တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးပခငိ်ုးင ှ 

လ  ိုးဝ မထ  က်တနတ်ပ။ အခကအ်ခနဲ္ငှ့် ်မဆ  ိုးန္  ငတ်သ  အပပစ်တပိုးပခငိ်ုးသ  သငတ်  ့်၏ တန ့်ရကမ်ျ ိုးက   

အတြ ်ပပြုလ မ့််မည။် အကယ်၍ သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်က   သစစ မရှ န္  ငပ်ါက၊ သငတ်  ့်၏က ကကမမ သည ်

ဆငိ်ုးရဲဒ ကခခ ရတသ  က ကကမမ တစ်ခ  ပြစ်တလမည။် အကယ၍် သငတ်  ့်သည ်ငါ၏ 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် ငါအမှုမျ ိုးက   တ ဝနခ် န္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ ပါက၊ သငတ်  ့်၏ ရလဒသ်ည ်

ပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုး ခ ရတသ  ရလဒတ်စ်ခ  ပြစ်လ မ့််မည။် တကျိုးဇူိုးတတ ်၊ တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးန္ငှ့် ်

န္စှ်သကြ်ွယ် န္  ငင် တတ ် အသကတ် အ ိုးလ  ိုးသည ်သငတ်  ့်န္ငှ့်် မညသ်  ့်မျှ ပတ်သက်မည ်မဟ တ။် 

ဤသညမ် ှ သငတ်  ့် ကက ြုထ  က်တသ  အဆ  ိုးသတပ်ြစ်ပပီိုး သငတ်  ့် က  ယ်တ  ငပ်ပြုသည့် ်အကျ ြုိုးဆကတ်စ်ခ  

ပြစ်သည။် မသ န ိုးမလညသ်ကဲ့်သ  ့် မ နတထ ငလ်  ိုးသမူျ ိုးသည ်အစမွ်ိုးက န ်မကက ြုိုးစ ိုးကကသကဲ့်သ  ့် 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏တ ဝနက်   မတဆ ငရွ်က်ကကသညသ် မက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် တတ ငိ်ုးတသ အရ သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့် ်

ထ  က်တနသ်ည့်အ်လ ိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လကမ်ျ ိုးက   ဆန် ့်တနိ်ုးက  တကျိုးဇူိုးတတ ်က  လညိ်ုး 

တတ ငိ်ုးခ ကကတလသည။် ပပီိုးလျှင ်၎ငိ်ုးတ  ့် တတ ငိ်ုးတသ အရ က   မရရှ ပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ယခငထ်က ်

သ ၍ပင ်သစစ တလျ ့်လ ကကတလသည။် ထ  သ  ့်တသ လူမျ ိုးက   ယ တတ  တနတ်သ သမူျ ိုးဟ  အဘယသ်  ့် 

ယူဆန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အမှုအတငွိ်ုးတွင ်သငတ်  ့် ပြည့်ဆ်ညိ်ုးသင့်သ်ည့် ်တ ဝနက်   

လ  ိုးဝ ပြည့်ဆ်ညိ်ုးန္  ငစ်မွ်ိုးမရှ ဘ၊ဲ ည ့်ြျငိ်ုးတသ  အရညအ်ချငိ်ုးရှ ကကပပီိုး၊ ဆငပ်ခငတ်  တရ ိုး 

ကငိ်ုးမဲ့်ကကတလသည။် သငတ်  ့်၏တနြ်  ိုးသည ်ထ  ိုးစ  ကက်ျန္ငှ့်ပ်ပီိုး ပြစ်သည။် သငတ်  ့်က   ထ  သ  ့်တသ  

တကျိုးဇူိုးတတ ် ပပသပခငိ်ုးအတကွ် ငါ ့်က   သငတ်  ့်၏ ပပနမ်တပိုးဆပ်န္  ငပ်ခငိ်ုးသည ်လွနက်ဲတသ  ပ နက်နပ်ခငိ်ုး 

လ ပ်ရပ်တစ်ခ  ပြစ်န္ငှ့််က ၊ သငတ်  ့်က   ရှုတခ်ျရနန်္ငှ့် ်သငတ်  ့်၏သရဲူတဘ နညိ်ုးပခငိ်ုး၊ ည ့်ြျငိ်ုးပခငိ်ုး၊ 

ယ တည် ့်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် အသ  ိုးမကျပခငိ်ုးတ  ့်က   တြ ်ပပရန ်လ  တလ ကတ်ပသည။် သငတ်  ့်၏လကမ်ျ ိုးက   

ဆန် ့်တနိ်ုးရန ်မညသ်ည့်အ်ရ က သငတ်  ့်က   အခငွ့်ရ်ှ တစသနညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်ငါ၏အမှုက   စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ 

အတထ က်အကူမပြစ်န္  ငသ်ညမ်ှ ၊ သစစ မတစ င့််သ န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် ငါ ့်အတွက ်

သကတ်သမရပ်တညန်္  ငသ်ညမ် ှ သငတ်  ့်၏ မတက ငိ်ုးမှုမျ ိုးန္ငှ့်် ချွတ်ယငွိ်ုးချက်မျ ိုး ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ 



ယငိ်ုးအစ ိုး သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်က   တ  ကခ်  က်ကကသည၊် ငါန္ငှ့်သ်ကဆ်  င၍် မ သ ိုးမျ ိုးတပပ ကကပပီိုး ငါသည ်

မတပြ င့််မတ်ဟ  ညညိ်ုးညြူကကတလသည။် ဤသညမ် ှ သငတ်  ့်၏ သစစ တစ င့််သ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ညမီျှတသ အရ  

ပြစ်သတလ ။ ဤသညမ် ှ သငတ်  ့်၏ချစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် ညမီျှတသ အရ  ပြစ်သတလ ။ ဤအရ က  တကျ ်လွန၍် 

အပခ ိုးမညသ်ည့််အမှုက   သငတ်  ့် ပပြုန္  ငသ်နညိ်ုး။ လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပြစ်သည့် ်အမှုအ ိုးလ  ိုးက   သငတ်  ့်သည ်

မညသ်  ့် ပ ့်ပ  ိုးကကပပီနညိ်ုး။ သငတ်  ့် မညမ်ျှ အသ  ခ ကကပပီိုးပြစ်သနညိ်ုး။ ငါသည ်သငတ်  ့်က   

အပပစ်မတငပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် ကကီိုးမ ိုးတသ  သညိ်ုးခ မှုက   ပပသန္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်သည၊် သ  ့်တသ ် သငတ်  ့်သည ်

အရကှက်ငိ်ုးမဲ့်စ ွပြင့်် ငါ ့်က   ဆငတ်ပခမျ ိုးတပိုးက  ငါန္ငှ့််ပတသ်က်၍ သိီုးသန ့် ်မတကျမနပ်တပပ ဆ  ကကဆ ဲ

ပြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်လူ ့်သဘ ဝ အရ ပ်အတယ င ်အနညိ်ုးငယ်မျှပင ်ရှ ကကသတလ ။ 

လူ၏တ ဝနသ်ည ်လူ၏စ တန်္ငှ့်် သ၏ူအယအူဆမျ ိုးပြင့် ်စနွိ်ုးထငိ်ုးတသ ်လညိ်ုး၊ သင၏်တ ဝနက်   သင ်

လ ပ်တဆ ငရ်မည ်ပြစ်ပပီိုး သင၏်သစစ တစ င့်သ် မှုက   ပပသရမညပ်ြစ်သည။် လူ၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကထ်ရဲှ  

မစငက်ကယမ်ှုမျ ိုးမ ှ သ၏ူ အရညအ်ချငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ပပဿန တစ်ခ  ပြစ်သည၊် စငစ်စ်အ ိုးပြင့် ်

လူသည ်သ၏ူတ ဝနက်   မထမ်ိုးတဆ ငပ်ါက၊ ယငိ်ုးသည ်သ၏ူပ နက်နပ်ခငိ်ုးက   ပပသတပသည။် 

လူ၏တ ဝနန်္ငှ့်် သ ူတက ငိ်ုးချီိုးခ စ ိုးရပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်ကျ နပ်ခငိ်ုးခ ရပခငိ်ုး ရှ မရှ ဆ  သညတ်  ့်ကက ိုးတငွ ်

အချငိ်ုးချငိ်ုး ဆကန်္  ယ်တနမှု မရှ တပ။ တ ဝနသ်ည ်လူက ပြည့်ဆ်ညိ်ုးသင့်သ်ည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် 

ယငိ်ုးသည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  တပိုးသည့် ်သ၏ူအသကတ်မိွုးအလ ပ် ပြစ်ပပီိုး၊ ဆ လ ဘ၊် အတပခအတနမျ ိုး 

သ  ့်မဟ တ ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမျ ိုးတပေါ်တွင ်မမတူညသ်င့််တပ။ ထ  အခါမသှ  သ၏ူတ ဝနက်   သ ူ

လ ပ်တဆ ငတ်နပခငိ်ုး ပြစ်သည။် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ  ခ စ ိုးရြ  ့်ဟူသညမ် ှ တစ်စ  တစ်ဦိုးသည ်

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   ကက ြုရပပီိုးတန က ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရက  ဘ ရ ိုးသခင၏် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   

တမွျို့တလျ ်ရပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ကျ နပ်ခငိ်ုးအမင်္ဂလ ခ ရြ  ့်ဟူသညမ် ှ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   ကက ြုရပပီိုးတန က် တစ်စ  တစ်ဦိုး၏ စ တ်သတဘ ထ ိုး မတပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုး ပြစ်သည၊် 

ယငိ်ုးမ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးက   မတတွျို့ ကက ြုရဘ ဲအပပစ်တပိုးခ ရသည့်အ်ချ န ်ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့် 

တက ငိ်ုးချီိုးတပိုး ခ ရသညပ်ြစ်တစ၊ ကျ နပ်ခငိ်ုးခ ရသညပ်ြစ်တစ၊ ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့် 

လ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည့်အ်ရ က   လ ပ်တဆ ငရ်ငိ်ုးန္ငှ့် ်လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည့်အ်ရ က   လ ပ်တဆ ငရ်ငိ်ုး၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏တ ဝနက်   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးသင့်က်ကတပသည။် ဤသညမ် ှ လူတစ်ဦိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ကျ နပ်ခငိ်ုးခ ရသည့် ်လူတစ်ဦိုးက အနညိ်ုးဆ  ိုး လ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် သငသ်ည ်

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ  ခ စ ိုးရရနသ်  သင၏်တ ဝနက်   မလ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ကဲ့်သ  ့်၊ ကျ နပ်ခငိ်ုး ခ ရမညက်   

တကက က်ရွ ျို့ ပခငိ်ုးအတကွ် တဆ ငရွ်က်ရန ်မပငငိ်ုးဆနသ်င့်တ်ပ။ ဤအရ တစ်ခ က   သငတ်  ့်အ ိုး 

ငါတပပ ပါရတစ- သ၏ူတ ဝနန်္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်လူ၏ စမွ်ိုးတဆ ငမ်ှုသည ်သ ူလ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည့်အ်ရ  

ပြစ်ပပီိုး၊ သသူည ်သ၏ူတ ဝနက်   တဆ ငရွ်က်န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ပါက၊ ဤသညမ်ှ  သ၏ူ ပ နက်နမ်ှု ပြစ်သည။် 



လူသည ်တပြညိ်ုးပြညိ်ုး တပပ ငိ်ုးလဲသညမ် ှ သ၏ူတ ဝနက်   လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်စဉ်မတှစ်ဆင့်ပ်ြစ်ပပီိုး 

သ၏ူ သစစ တစ င့်သ် မှုက   ပပသသညမ် ှ ဤပြစ်စဉ်မတှစ်ဆင့် ်ပြစ်တပသည။် ထ  သ  ့်ပြင့်် သငသ်ည ်

သင၏်တ ဝနက်   ပ  ၍ လ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်လ၊ သ ၍ မျ ိုးသည့် ်သမမ တရ ိုးက   သင ်ရရှ တလပြစ်လ မ့််မည ်

ပြစ်ပပီိုး၊ သင၏်တြ ်ပပချက်သည ်သ ၍ စစ်မှနလ် တလ ပြစ်လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏တ ဝနက်   

လ ပ်တဆ ငရ် တငွ ်ဟနတ်ဆ ငလ် ပ်ပပရ  မျှလ ပ်ပပပပီိုး သမမ တရ ိုးက   မရ ှတြွတသ သတူ  ့်သည ်အဆ  ိုးတွင ်

သ တ်သငပ်ယ်ရငှိ်ုးပခငိ်ုးက   ခ ရလ မ့််မည၊် အဘယ့််တကက င့်ဆ်  တသ ် ထ  သ  ့်တသ  လူတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

တ ဝနက်   သမမ တရ ိုးအ ိုး လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြင့် ်မလ ပ်တဆ ငက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

တ ဝနက်   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးပခငိ်ုးတငွ ်သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငက်ကသည့် ်အတကွ ်ပြစ်သည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မတပပ ငိ်ုးမလဲ ရှ တနသမူျ ိုးပြစ်ပပီိုး ကျ နပ်ခငိ်ုးက   ခ ကကရလ မ့််မည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

တြ ်ပပချကမ်ျ ိုးသည ်မစငက်ကယသ်ညသ် မက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် တြ ်ပပသည့်် အရ တ  ငိ်ုးသည ်

ဆ  ိုးယ တ်တလသည။်  

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတတ်ွင ်တယရှုသညလ်ညိ်ုး န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးစ ွ တပပ ဆ  ခဲ့်ပပီိုး အမှုမျ ိုးစ ွ 

ပပြုခဲ့်သည။် သသူည ်တဟရ ှယန္ငှ့်် မညသ်  ့် ကွ ပခ ိုးသနညိ်ုး။ သသူည ်ဒ တယလန္ငှ့်် မညသ်  ့် 

ကွ ပခ ိုးသနညိ်ုး။ သသူည ်ပတရ ြက်တစ်ပါိုး ပြစ်သတလ ။ သသူည ်ခရစ်တတ  ်ပြစ်သညဟ်  

အဘယတ်ကက င့်် ဆ  ထ ိုးသနညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးတ  ့်ကက ိုးတွင ်ကွ ပခ ိုးမှုမျ ိုးမ ှ အဘယ်နညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး တပပ ဆ  ခဲ့်သည့် ်လူသ ိုးမျ ိုး ပြစ်ကကပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်

လူသ ိုးအြ  ့် အနညိ်ုးန္ငှ့််အမျ ိုး တူညတီလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး 

တပပ ဆ  ခဲ့်ကကပပီိုး အမှု ပပြုခဲ့်ကကသည။် ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုး၏ ပတရ ြကမ်ျ ိုးသည ်ပတရ ြကပ်ပြုချကမ်ျ ိုးက   

တပပ ဆ  ခဲ့်ကကပပီိုး၊ ထ  နညိ်ုးတူ တယရှုသညလ်ညိ်ုး တပပ ဆ  န္  ငခ်ဲ့်သည။် ဤသညမ် ှ အဘယတ်ကက င့်န်ညိ်ုး။ 

ဤတနရ တွင ်ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးချကမ်ှ  အမှု၏သတဘ သဘ ဝအတပေါ် အတပခခ တပသည။် ဤက စစရပ်က   

ပ  ငိ်ုးပခ ိုးသ ပမငရ်န၊် သငသ်ည ်ဇ တ ပကတ ၏ သတဘ သဘ ဝက   ထည့််သငွိ်ုးစဉ်ိုးစ ိုးရမည ်

မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ အတ မ်အနက ်သ  ့်မဟ တ် တပါ ့်ပပကမ်ှုက   

ထည့််သငွိ်ုးစဉ်ိုးစ ိုးရမည ်မဟ တ။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အမှုန္ငှ့်် လူ ့်အထတဲငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်အမှု စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ သည့် ်

အကျ ြုိုးသက်တရ ကမ်ှုမျ ိုးက   ဦိုးစ ွပထမ အပမဲ သင ်ထည့််သငွိ်ုးစဉ်ိုးစ ိုးရမည။် ထ  အချ နက် 

ပတရ ြကမ်ျ ိုး တပပ ဆ  ခဲ့်ကကသည့် ်ပတရ ြကပ်ပြုချက်မျ ိုးသည ်လူ၏အသကတ် က   

မတထ ကပ် ့်တပိုးခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ တဟရ ှယ န္ငှ့်် ဒ တယလ ကဲ့်သ  ့်တသ သမူျ ိုးက ရရှ ခဲ့်သည့် ်လှု ျို့တဆ ်မှုမျ ိုးမှ  

ပတရ ြကပ်ပြုချကမ်ျ ိုးမျှသ  ပြစ်ပပီိုး၊ အသကလ်မ်ိုးခရီိုး မဟ တခ်ဲ့်တပ။ တယတဟ ဝါ၏ တ  ကရ်  က် 

ြွင့််ပပပခငိ်ုးတကက င့်သ်  မဟ တပ်ါက၊ တသမျ ြုိုးမျ ိုးအတွက ်မပြစ်န္  ငသ်ည့် ်ထ  အမှုက   မညသ်မူျှ 

လ ပ်တဆ ငန်္  ငပ်ပီိုး ပြစ်ခဲ့်မည ်မဟ တတ်ပ။ တယရှုသညလ်ညိ်ုး န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးစ ွ တပပ ဆ  ခဲ့်သည၊် 



သ  ့်တသ ် ထ  သ  ့်တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်လက်တတွျို့လ ပ်တဆ ငရ်မည့် ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတစ်ခ က   

လူသ ိုးက ရှ တတွျို့ န္  ငသ်ည့် ်အသက်လမ်ိုးခရီိုး ပြစ်ခဲ့်တပသည။် ဆ  လ  သညမ်ှ  ပထမအတနပြင့် ်

တယရှုသည ်အသကပ်ြစ်သည့်အ်တွက် လူသ ိုး၏ အသက်က   သ ူတထ ကပ် ့်န္  ငခ်ဲ့်သည။် ဒ တ ယအတနပြင့် ်

သသူည ်လူသ ိုး၏ တသြွညမ်ှုမျ ိုးက   တပပ ငိ်ုးပပန ်ပြစ်တစန္  ငခ်ဲ့်သည။် တတ ယအတနပြင့် ်

တခတန်္ငှ့်ပ်တ်သက၍် တဆ ငရွ်က်ရနအ်လ  ့်င ှ သ၏ူ အမှုသည ်တယတဟ ဝါ၏ အမှုက   

ဆကခ် န္  ငခ်ဲ့်သည။် စတ တထ အချကအ်တနပြင့်် သသူည ်လူသ ိုးအတွငိ်ုးရှ  လ  အပ်ချကမ်ျ ိုးက   

သတဘ တပါက်န္  ငပ်ပီိုး လူသ ိုး ချ ြု ျို့တဲ့်သည့်အ်ရ က   န ိုးလညန်္  ငခ်ဲ့်သည။် ပဉ္စမအတနပြင့်် သသူည ်

တခတ်သစ်က   ြွင့််လှစ်တပိုးန္  ငပ်ပီိုး တခတ်တဟ ငိ်ုးက   န င်္  ိုးချြုပ်န္  ငခ်ဲ့်သည။် ယငိ်ုးမ ှ သူ ့်က   ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်

ခရစ်တတ ်ဟ  တခေါ်ဆ  ခဲ့်ရသည့် ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး ပြစ်သည။် သသူည ်တဟရ ှယန္ငှ့်် သ မက အပခ ိုးတသ  

ပတရ ြကမ်ျ ိုးအ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် ကွ ပခ ိုးသည။် ပတရ က်ြကမ်ျ ိုး၏ အမှုအတကွ ်တဟရ ှယက   

န္ှု ငိ်ုးယဉှ်ပပချက် တစ်ခ အပြစ ်ကကည့််တလ ့်။ ပထမအတနပြင့်် သသူည ်လူသ ိုး၏အသက်က   

မတထ ကပ် ့်န္  ငခ်ဲ့်တပ။ ဒ တ ယအတနပြင့်် သသူည ်တခတ်သစ်တစ်ခ က   ြွင့််လှစ်တပိုးန္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ ခဲ့်တပ။ 

သသူည ်တယတဟ ဝါ၏ ဦိုးတဆ ငမ်ှုတအ ကတ်ွင ်အမှုပပြုခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး တခတ်သစ်တစ်ခ က   ြွင့််လှစ်ရန ်

မဟ တခ်ဲ့်တပ။ တတ ယအတနပြင့်် သတူပပ ဆ  ခဲ့်သည့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သ ူဉ ဏမ်မီန္  ငခ်ဲ့်တပ။ 

သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်ထ မ ှြွင့််ပပချကမ်ျ ိုးက   တ  ကရ်  က် ရရှ ခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး ယငိ်ုးတ  ့်က   

န ိုးတထ ငပ်ပီိုးလျကပ်င၊် အပခ ိုးသမူျ ိုးက န ိုးလညမ်ည ်မဟ တ်တပ။ ထ  အနညိ်ုးငယ်တသ  

အရ မျ ိုးသညပ်င ်သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက ပတရ ြကပ်ပြုချကမ်ျ ိုးထက် မပ  ၊ တယတဟ ဝါ၏ 

က  ယစ် ိုး လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးသည့် ်အမှု၏ ရှုတထ င့်တ်စ်ခ ထက ်မပ  ခဲ့်သညက်   သကတ်သပပြ  ့် 

လ  တလ ကတ်ပသည။် သ  ့်တသ ် သသူည ်တယတဟ ဝါက   အပပည့်အ်ဝ က  ယစ် ိုးမပပြုန္  ငခ်ဲ့်တပ။ သသူည ်

တယတဟ ဝါ၏ အတစခ ၊ တယတဟ ဝါ၏ အမှုထကဲ တနဆ် ပလ တစ်ခ  ပြစ်ခဲ့်သည။် သသူည ်

ပညတတ်တ ်တခတအ်တငွိ်ုးန္ငှ့်် တယတဟ ဝါ၏ အမှု နယ်ပယ်အတွငိ်ုး၌သ  အမှုပပြုခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် 

သသူည ်ပညတ်တတ ်တခတက်   တကျ ်လွန၍် အမှုမပပြုခဲ့်တပ။ ဆန ့်က်ျငဘ်ကအ်တနပြင့် ်တယရှု၏အမှုသည ်

ကွ ပခ ိုး၏။ သသူည ်တယတဟ ဝါ၏ အမှု နယပ်ယ်က   တကျ ်လွနခ်ဲ့်သည။် သသူည ်လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခငအ်ပြစ် အမှုပပြုခဲ့်ပပီိုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်အ ိုးလ  ိုးက   တရွိုးန္ တ်ရန ်က ိုးစငတ်ငပ်ခငိ်ုးက   

ခ ခဲ့်ရသည။် ယငိ်ုးမ ှ သသူည ်တယတဟ ဝါပပြုခဲ့်တသ  အမှု၏အပပငမ်ှ အမှုအသစ်က   ပပြုခဲ့်သညဟ်  

ဆ  ရတပမည။် ဤသညမ် ှ တခတ်အသစ်တစ်ခ က   ြွင့််လှစ်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  ့်အပပင ်သသူည ်လူသ ိုးက 

စမွ်ိုးတဆ ငမ်ရရှ န္  ငသ်ည့်် အရ က   တပပ ဆ  န္  ငခ်ဲ့်သည။် သ၏ူအမှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စီမ ခန် ့်ခွမဲှုအတငွိ်ုးရှ  အမှုပြစ်ပပီိုး လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ခ လ  ိုး ပါဝငပ်တသ်က်သည။် သသူည ်

လူအနညိ်ုးငယ်အထ၌ဲသ  အမှုမပပြုခဲ့်သကဲ့်သ  ့် သ၏ူအမှုသည ်အတရအတကွ ်ကန ့်သ်တ်ထ ိုးသည့် ်



လူမျ ိုးက   ဦိုးတဆ ငရ်နလ်ညိ်ုး ရညရွ်ယ်ခဲ့်သည ်မဟ တ်တပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးတစ်ဦိုးအပြစ် 

မညသ်  ့်လူ ့်ဇ တ ခ ခဲ့်သည၊် ထ  အချ နက် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ဗျ ဒ တ်မျ ိုးက   မညသ်  ့်တပိုးခဲ့်ပပီိုး၊ 

အမှုပပြုရန ်ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်လူသ ိုးတစ်ဦိုးအတပေါ် မညသ်  ့်ဆငိ်ုးသကခ်ဲ့်သည ်ဆ  သညတ်  ့်အတကွမ်-ူ 

ဤအရ မျ ိုးသည ်လူက မပမငန်္  င ်သ  ့်မဟ တ ်မထ တတွျို့ န္  ငသ်ည့် ်က စစရပ်မျ ိုး ပြစ်သည။် သသူည ်

လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သညဟ်ူတသ  သက်တသအပြစ် ဤသမမ တရ ိုးမျ ိုးက အသ  ိုးတတ ် 

ခ ြ  ့်ဆ  သညမ်ှ  လ  ိုးဝ မပြစ်န္  ငတ်ပ။ ထ  သ  ့်ပြင့် ်လူအြ  ့် လကဆ် ပ်လကက်  င ်ပပန္  ငသ်ည့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်အမှုအလယ်တငွသ်  ပ  ငိ်ုးပခ ိုးပခငိ်ုးက   ပပြု၍ရန္  ငတ်ပသည။် ဤအရ သညသ်  

စစ်မှန၏်။ ဤသညမ် ှ အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် ဝ ည ဉ်တတ ်န္ငှ့််ဆ  ငတ်သ  က စစရပ်မျ ိုးသည ်သင့််အြ  ့် 

ပမင၍်မရန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  ငသ်  ရငှိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး သ န္  ငပ်ပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လူ ့်ဇ တ ခ  ဇ တ ခန္ဓ သညပ်င ်အလ  ိုးစ   မသ န္  ငတ်သ တကက င့် ် ပြစ်သည။် သငသ်ည ်

သလူ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပြစ်သည့် ်အမှုမသှ  သ ူဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သည၊် မပြစ်သညက်   အတညပ်ပြု 

စစ်တဆိုးန္  ငသ်ည။် ပထမအတနပြင့် ်သ၏ူအမှုမ ှသသူည ်တခတ်သစ်တစ်ခ  ြွင့််လှစ်တပိုးန္  ငသ်ည။် 

ဒ တ ယအတနပြင့်် သသူည ်လူသ ိုး၏ အသကက်   တထ ကပ် ့်တပိုးန္  ငပ်ပီိုး လ  ကတ်လျှ ကရ်မည့် ်လမ်ိုးက   

လူသ ိုးအ ိုး ပပသန္  ငသ်ညက်   ပမငန်္  ငတ်ပသည။် ဤသညမ် ှ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  င ်

ပြစ်သညက်   အခ  ငအ်မ  သကတ်သထရူန ်လ  တလ ကတ်ပသည။် အနညိ်ုးဆ  ိုးအတနပြင့်် 

သပူပြုတသ အမှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်က   အပပည့််အဝ က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငပ်ပီိုး ထ  ့်သ  ့်တသ အမှုမ ှ

ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သ၏ူအတငွိ်ုး၌ ရှ သညက်   ပမငန်္  ငသ်ည။် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင ်

ပပြုခဲ့်သည့််အမှုသည ်အဓ ကအ ိုးပြင့်် တခတ်သစ်တစ်ခ က   ြွင့််လှစ်တပိုးရန၊် အမှုသစ်က   ဦိုးတဆ ငရ်နန်္ငှ့်် 

နယပ်ယ်သစ် တစ်ခ က   ြွင့််လှစ်ရန ်ပြစ်ခဲ့်သညန်္ငှ့််အ ိုးတလျ ်စ ွ၊ ဤအရ မျ ိုးကသ လျှင ်သသူည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  င ်ပြစ်တကက ငိ်ုးက   အခ  ငအ်မ  သက်တသထရူန ်လ  တလ က်တပသည။် 

ထ  ့်တကက င့်် ဤအရ သည ်သူ ့်အ ိုး တဟရ ှယ၊ ဒ တယလန္ငှ့်် ကကီိုးပမတတ်သ  အပခ ိုးပတရ ြကမ်ျ ိုးမ ှ

ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးတစသည။် တဟရ ှယ၊ ဒ တယလန္ငှ့်် အပခ ိုးသမူျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်အလွနပ်ည တတက်  

ပည ဗဟ သ တ ကကယဝ်တသ လူမျ ိုး ပြစ်ခဲ့်ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တယတဟ ဝါ၏ 

ဦိုးတဆ ငမ်ှုတအ ကတ်ွင ်သ မနထ်က ်ထိူုးပခ ိုးသမူျ ိုး ပြစ်ခဲ့်သည။် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဇ တ ခန္ဓ သညလ်ညိ်ုး ဗဟ သ တ န္ှ ့်စပ်ခဲ့်သကဲ့်သ  ့် အသ စ တ ်မကငိ်ုးမဲ့်ခဲ့်တပ၊ သ  ့်တသ ် သ၏ူ 

လူ ့်သဘ ဝသည ်အထိူုးသပြင့်် ပ  မနှ ်ပြစ်ခဲ့်သည။် သသူည ်သ မနလ်ူ တစ်ဦိုးပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ သနူ္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ 

မညသ်ည့် ်အထိူုး လူ ့်သဘ ဝက  မျှ ပကတ မျကစ် က မသ ပမငန်္  ငတ်ပ သ  ့်မဟ တ ်အပခ ိုးသမူျ ိုး၏ 

လူ ့်သဘ ဝန္ငှ့်မ်တသူည့် ်အရ တစ်ခ တစ်တလက   သ၏ူ လူ ့်သဘ ဝထတဲငွ ်သတ မပပြုမန္  ငတ်ပ။ သသူည ်

လ  ိုးဝ သဘ ဝလွနမ်ဟ တ ်သ  ့်မဟ တ ်တစ်မမူထိူုးပခ ိုးခဲ့်သကဲ့်သ  ့် သသူည ်ပ  ၍အဆင့််ပမင့််တသ  ပည တရိုး၊ 



အသ ပည  သ  ့်မဟ တ ်သတဘ တရ ိုး တစ်ခ တစ်တလမျှ မပ  ငဆ်  ငခ်ဲ့်တပ။ သတူပပ ခဲ့်တသ  အသကန်္ငှ့်် 

သဦူိုးတဆ ငခ်ဲ့်တသ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသည ်သတဘ တရ ိုးမှတစ်ဆင့်၊် အသ ပည မတှစ်ဆင့်၊် 

ဘဝအတတွျို့အကက ြုမတှစ်ဆင့် ်သ  ့်မဟ တ ်မ သ ိုးစ က ပပြုစ ပျ ြုိုးတထ ငပ်ခငိ်ုးမှတစ်ဆင့် ်ရရှ ခဲ့်သည ်

မဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးထက ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဇ တ ခန္ဓ ၏ အမှုပြစ်သည့်် ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

တ  ကရ်  က်အမှု ပြစ်ခဲ့်တပသည။် ယငိ်ုးမ ှ အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် လူသည ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့််သကဆ်  ငသ်ည့် ်ကကီိုးမ ိုးတသ  အယူအဆမျ ိုး ရှ ခဲ့်တသ တကက င့် ်ပြစ်ပပီိုး၊ အထိူုးသပြင့်် 

ဤအယူအဆမျ ိုးက မတရရ မှုန္ငှ့် ်သဘ ဝလွန ်အစ တအ်ပ  ငိ်ုးမျ ိုးပြင့် ်ပပြုလ ပ်ထ ိုးတသ တကက င့်၊် 

လူ၏အပမငတ်ွင ်န မ တ်လကခဏ မျ ိုးန္ငှ့်် အ ့်ကသြွယအ်မှုမျ ိုးက   မပပြုန္  ငသ်ည့် ်

လူ၏အ ိုးနညိ်ုးချကမ်ျ ိုးရှ သည့် ်ပ  မနှဘ် ရ ိုးသခငသ်ည ်တသချ တပါက ်ဘ ရ ိုးသခင ်မဟ တ်ဟ  

ပမငက်ကတလသည။် ဤသညတ်  ့်သည ်လူသ ိုးမျ ိုး၏ မ ှိုးယငွိ်ုးတသ အယူအဆမျ ိုး မဟ တတ်လ ။ 

အကယ၍် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် ဇ တ ခန္ဓ သည ်ပ  မနှလ်ူတစ်ဦိုး မဟ တခ်ဲ့်ပါက၊ သသူည ်

လူ ့်ဇ တ က   ခ ယခူဲ့်သညဟ်  အဘယသ်  ့် ဆ  န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ လူ ့်ဇ တ  ရှ ြ  ့်ဆ  သညမ် ှ သ မန၊် ပ  မနှလ်ူတစ်ဦိုး 

ပြစ်ြ  ့် ပြစ်သည။် အကယ်၍ သသူည ်သ မနထ်က်လွနက်ဲတသ  သကရ်ှ တစ်ဦိုးပြစ်ခဲ့်ပါက၊ သသူည ်

လူ ့်ဇ တ  ရှ ပပီိုးတလမည ်မဟ တတ်ပ။ သ ူလူ ့်ဇ တ  ရှ သညက်   သက်တသပပရန၊် လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ပ  မနှ ်ဇ တ ခန္ဓ တစ်ခ က   ပ  ငဆ်  ငရ်န ်လ  အပ်သည။် ဤသညမ် ှ 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး၏အတရိုးပါမှုက   ပပည့်စ်  တစရန ်သက်သက် ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ် ဤသညမ် ှ 

ပတရ ြကမ်ျ ိုး၊ လူသ ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် မသက်ဆ  ငခ်ဲ့်တပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရသည့် ်ဆ တကျိုးဇူိုးရှ ကကသည့် ်လူမျ ိုးပြစ်ခဲ့်ကကသည။် လူ၏အပမငတ်ွင ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

လူ ့်သဘ ဝသည ်အထိူုးသပြင့်် ကကီိုးပမတပ်ပီိုး ပ  မနှ ်လူ ့်သဘ ဝထက ်တကျ ်လွနတ်သ  

တဆ ငရွ်က်ချကမ်ျ ိုးစွ က   ၎ငိ်ုးတ  ့် တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ကကသည။် ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့် ်လူသ ိုးသည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး ဘ ရ ိုးသခငအ်ပြစ် မတှ်ယခူဲ့်ကကသည။် ယငိ်ုးသည ်အတ တ်တခတက် လမျ ိုးထကဲ 

လူအ ိုးလ  ိုးက   အလွယ်တက ူမရှငိ်ုးမလငိ်ုး အပြစ်တစဆ  ိုးတသ  ပပဿန ပြစ်သည့်အ်တွက်၊ ယခ  

သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး ဤအရ က   ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ န ိုးလညရ်မညပ်ြစ်သည။် ထ  ့်အပပင ်လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးသည ်

အရ အ ိုးလ  ိုးထမဲ ှအနကန်ဆဲ  ိုးပြစ်ပပီိုး၊ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးအတွက ်လကခ် ရန ်

အခကအ်ခဆဲ  ိုး ပြစ်သည။် ငါတပပ တသ အရ မှ  သငတ်  ့်၏ အလ ပ်တ ဝနက်   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး၏ နကန်မဲှုက   သင၏် သ န ိုးလညပ်ခငိ်ုးအြ  ့် အတထ က်အက ူပြစ်တပသည။် 

ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွမဲှု၊ ရူပါရ  မျ ိုးန္ငှ့်သ်  သက်ဆ  ငသ်ည။် ဤအရ န္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်

သငတ်  ့်၏သ န ိုးလညပ်ခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုးအမှုပြစ်သည့်၊် ရူပါရ  မျ ိုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်

အသ ပည က   ရရှ ြ  ့် သ ၍ အကျ ြုိုးပပြုတပလ မ့််မည။် ဤနညိ်ုးပြင့်် သငတ်  ့်သည ်မတညူတီသ  



လူအမျ ြုိုးအစ ိုးမျ ိုးက ထမ်ိုးတဆ ငသ်င့််တသ  တ ဝနန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်သ န ိုးလညမ်ှုမျ ိုးစ ွက  လညိ်ုး 

ရရှ ကကလ မ့််မညပ်ြစ်သည။် ဤစက ိုးမျ ိုးသည ်သငတ်  ့်က   လမ်ိုးခရီိုးက   တ  ကရ်  က ်မပပတသ ်လညိ်ုး၊ 

သငတ်  ့်၏ လက်ရှ  အသက်တ မျ ိုးသည ်ရူပါရ  မျ ိုး အလွနခ်ျ ြု ျို့တဲ့်တနသကဲ့်သ  ့်၊ ဤသညမ် ှ သငတ်  ့်၏ 

ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုးက   ဟန ့်တ် ိုးတနသည့် ်သ သ ထငရ်ှ ိုးတသ  အတ ိုးအဆိီုးတစ်ခ  ပြစ်လ လ မ့််မည ်

ပြစ်သည့်အ်တွက၊် ထ  စက ိုးမျ ိုးသည ်သငတ်  ့်၏ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုးအြ  ့် မျ ိုးစွ  အကအူည ီ

ပြစ်ဆပဲြစ်သည။် အကယ်၍ သငတ်  ့်သည ်ဤက စစရပ်မျ ိုးက   န ိုးမလညန်္  ငက်ကတသိုးပါက၊ သငတ်  ့်၏ 

ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုးက   တ  က်တနွိ်ုးတနသည့် ်အရငိ်ုးခ အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး ရှ လ မ့််မည ်မဟ တ။် ပပီိုးလျှင ်ထ  သ  ့်တသ  

အ ိုးထ တ်ပခငိ်ုးတစ်ခ သည ်သငတ်  ့်၏တ ဝနက်   အဘယသ်  ့် သင့်အ် ိုး အတက ငိ်ုးဆ  ိုး 

ပြည့်ဆ်ညိ်ုးန္  ငတ်စမညန်ညိ်ုး။  

ဘရု ားသြငသ်ည်  န်ဆငာ်းရ အ ားလ ာုး၏ သြငခ် စတ်တ ်မူ၏ 

လွနခ်ဲ့်တသ  တခတ်န္စှ်တခတ်၏ အလ ပ်အဆင့််တစ်ဆင့််က   ဣသတရလပပည၌် တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ပပီိုးပြစ်၍ 

ကျနတ်စ်ဆင့််က   ယ ဒပပညတ်ွင ်တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ပပီိုးပြစ်သည။် တယဘ ယျအ ိုးပြင့်် တပပ ရမညဆ်  လျှင ်

ထ  အလ ပ်၏ မညသ်ည့််အဆင့််ကမျှ ဣသတရလပပညမ် ှထကွသ် ွိုးခဲ့်ပခငိ်ုး မရှ ဘ ဲအလ ပ်တစ်ခ စီက   

ပထမဆ  ိုး တရွိုးတက က်ခ ထ ိုးရတသ  လူမျ ိုးအတပေါ် လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်၏။ အကျ ြုိုးဆကအ်တနပြင့်် 

ဣသတရလ လူမျ ြုိုးတ  ့်က တယတဟ ဝါဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဣသတရလလူမျ ြုိုးတ  ့်၏ 

ဘ ရ ိုးသခငသ် ပြစ်သညဟ်  ယ  ကကညက်ကတလသည။် တယရှုသည ်က ိုးစငတ်ငသ်တခ် ရပခငိ်ုးဟူသည့်် 

အလ ပ်က   တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည့်် တနရ ပြစ်တသ  ယ ဒပပည၌် အလ ပ်လ ပ်ခဲ့်တသ တကက င့်် ယ ဒလူမျ ြုိုးတ  ့်က 

သူ ့်က   ယ ဒလူမျ ြုိုးတ  ့်၏ တရွိုးန္ တ်ရငှအ်ပြစ် ပမငက်ကသည။် တယရှုသည ်ယ ဒလူမျ ြုိုးတစ်မျ ြုိုးတညိ်ုး၏ 

ရငှဘ် ရငသ် ပြစ်ပပီိုး အပခ ိုးလူမျ ြုိုးတ  ့်၏ ရငှဘ် ရငမ်ဟ တဟ်  သတူ  ့်ထငမ်တှက်ကသည။် တယရှုသည ်

အင်္ဂလ ပ်လူမျ ြုိုးက   တရွိုးန္ တ်တပိုးသည့်် သခငမ်ဟ တ်သကဲ့်သ  ့် အတမရ ကနလ်ူမျ ြုိုးတ  ့်က   တရွိုးန္ တ်တပိုးသည့်် 

သခငလ်ညိ်ုး မဟ တဘ် ဲဣသတရလ အမျ ြုိုးသ ိုးတ  ့်က   တရွိုးန္ တ်တပိုးသည့်် သခငပ်ြစ်သည၊် ထ  ့်အပပင ်

သကူယန်္ တ်ခဲ့်သတူ  ့်သည ်ဣသတရလပပညရ်ှ  ယ ဒလူမျ ြုိုးတ  ့် ပြစ်သညဟ်  သတူ  ့်ထငမ်တှက်ကတလ၏။ 

စငစ်စ်အ ိုးပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အရ အ ိုးလ  ိုး၏ အရငှသ်ခငပ်ြစ်၏။ သသူည ်ြနဆ်ငိ်ုးရ အ ိုးလ  ိုး၏ 

ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သည။် သသူည ်ဣသတရလအမျ ြုိုးသ ိုးန္ငှ့်် ယ ဒလူမျ ြုိုးတ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သည ်

သ မကဘ ဲြနဆ်ငိ်ုးရ အ ိုးလ  ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်၏။ လူတ  ့်ထ ၌ အယအူဆအချ ြု ျို့က   ပြစ်တပေါ်တစခဲ့်သည့်် 

သူ ့်အလ ပ်၏ ယခငအ်ဆင့််န္စ်ှဆင့််သည ်ဣသတရလပပည၌် ပြစ်ပျကခ်ဲ့်သည။် တယတဟ ဝါသည ်

သ၏ူအလ ပ်က   ဣသတရလပပည၌် လ ပ်ခဲ့်သည၊် တယရှုက  ယတ်  ငသ်ည ်ယ ဒပပည၌် သ၏ူအလ ပ်က   



တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည၊် ထ  ့်အပပင ်အလ ပ်လ ပ်ရနအ်တွက် လူ ့်ဇ တ က   တယရှုခ ယခူဲ့်ပပီိုး၊ 

မညသ်  ့်ပငပ်ြစ်တစက မ ူထ  အလ ပ်သည ်ဣသတရလပပညက်   မတကျ ်လွနခ်ဲ့်တချဟူ၍ သတူ  ့်က 

ယ  ကကညက်ကသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အငဲ်္ တတ ြုလူမျ ြုိုး၊ သ  ့်မဟ တ ်အ န္ဒ ယလူမျ ြုိုးတ  ့်ထ တငွ ်

အလ ပ်မလ ပ်ခဲ့်တပ။ ဣသတရလအမျ ြုိုးသ ိုးတ  ့်ထ ၌သ  သအူလ ပ်လ ပ် ခဲ့်၏။ ထ  ့်တကက င့်် လူတ  ့်သည ်

အမျ ြုိုးမျ ြုိုးတသ  အယအူဆမျ ိုးက   ပ  တြ ်ကကပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ ပ်က   အတ  ငိ်ုးအတ တစ်ခ အတငွိ်ုး 

အတသိုးစ တ ်ရ ပ်လ  ိုးတြ ်ကကတလသည။် ဘ ရ ိုးသခင ်အလ ပ်လ ပ်တသ အခါ သူ ့်အတနပြင့်် 

တရွိုးတက က်ခ ထ ိုးရတသ  လူမျ ိုးအကက ိုး၌န္ငှ့်် ဣသတရလပပည၌် လ ပ်ရမညပ်ြစ်သညဟ်  

သတူ  ့်တပပ ကကသည။် ဣသတရလအမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုးမှလွဲ၍ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အပခ ိုးမညသ်ူ ့်အတပေါ်၌မျှ 

အလ ပ်မလ ပ်သကဲ့်သ  ့် သ၏ူအလ ပ်န္ငှ့််ပတသ်ကပ်ပီိုး ပ  ၍ကကိီုးမ ိုးတသ  အတ  ငိ်ုးအတ လညိ်ုး မရှ ဟ  

သတူ  ့်တပပ ကက၏။ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက်   ထ နိ်ုးချြုပ်သည့််အတရိုးန္ငှ့််ပတသ်ကလ် လျှင ်သတူ  ့်သည ်

အထိူုးသပြင့်် တ ကျကကပပီိုး ဣသတရလပပည၏် နယန် မ တက်  လွန၍် သူ ့်အ ိုး လှုပ်ရ ှိုးခငွ့်် မပပြုကကတပ။ 

ဤအရ အ ိုးလ  ိုးမ ှ လူသ ိုးတ  ့်၏ အယူအဆမျ ိုးသ  ပြစ်ကကသည ်မဟ တတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

တက ငိ်ုးကင၊် တပမကကိီုးန္ငှ့်် အရ ခပ်သ မ်ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်၏၊ ြနဆ်ငိ်ုးရ အ ိုးလ  ိုးက   သြူနဆ်ငိ်ုးခဲ့်၏၊ 

ထ  ့်အတကွတ်ကက င့်် သူ ့်အတနပြင့်် သ၏ူအလ ပ်က   မညသ်  ့်လျှင ်ဣသတရလပပည၌်သ  ကန် ့်သတထ် ိုး၍ 

ရန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ထ  အတ  ငိ်ုးသ ပြစ်တနပါက ြနဆ်ငိ်ုးရ အ ိုးလ  ိုးက   သြူနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးမ ှ အဘယ်အကျ ြုိုးရှ  

လ မ့််မညန်ညိ်ုး။ တစ်တလ ကလ  ိုးက   သြူနဆ်ငိ်ုးခဲ့်၏၊ ထ  ့်ပပင ်သ၏ူအန္စှ်တပခ က်တထ င ်

စီမ ခန် ့်ခွမဲှုအစီအစဉ်က   ဣသတရလပပည၌် သ  မဟ တဘ် ဲစကကဝဠ ရှ  

လူပ င်္္ ြုလ်အတယ ကခ်ျငိ်ုးစီတ  ငိ်ုးအတပေါ်၌ သတူဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်တလ၏။ ထ  သတူ  ့်အတနပြင့်် တရ တ်ပပည၌် 

တနကကသညပ်ြစ်တစ၊ အတမရ ကနပ်ပညတ်ထ ငစ် ၌ တနကကသညပ်ြစ်တစ၊ ပဗ တ သျှ၊ သ  ့်မဟ တ ်ရ ရှ ိုးန္  ငင် ၌ 

တနကကသညပ်ြစ်တစ လူတ  ငိ်ုးသည ်အ ဒ ၏ သ ိုးစဉ်တပမိုးဆက်မျ ိုး ပြစ်ကက၏။ သတူ  ့်အ ိုးလ  ိုးက   

ဘ ရ ိုးသခငက် ြနဆ်ငိ်ုးထ ိုးပခငိ်ုးပြစ်သည။် သတူ  ့်ထမဲ ှမညသ်တူစ်ဦိုးတစ်တယ က်ကမျှ 

ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး၏နယန် မ တ်မျ ိုးက   မတရှ ငတ် မ်ိုးန္  ငက်က၊ ထ  ့်ပပင ်သတူ  ့်ထမဲ ှမညသ်တူစ်ဦိုး 

တစ်တယ က်ကမျှ “အ ဒ ၏ သ ိုးစဉ်တပမိုးဆက”် ဟူသည့်် အမတှ်သည မှ မ မ တ  ့်က  ယ်က   မခွနဲ္  ငက်က။ 

သတူ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုးပြစ်ကကသည၊် သတူ  ့် အ ိုးလ  ိုးသည ်အ ဒ ၏ 

တဆစွဉ်မျ ြုိုးဆကပ်ြစ်ကကသည၊် ထ  ့်အပပင ်သတူ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်အ ဒ န္ငှ့်် ဧဝတ  ့်၏ 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတနတသ  သ ိုးစဉ်တပမိုးဆက်မျ ိုးလညိ်ုး ပြစ်ကက၏။ ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးရ မ ှ 

ဣသတရလတစ်မျ ြုိုးတညိ်ုးသ  မဟ တ်ဘ ဲလူမျ ြုိုးအ ိုးလ  ိုးပြစ်သည။် အချ ြုျို့က ကျ နဆ်ခဲ ထ ိုးရပပီိုး အချ ြုျို့က 

တက ငိ်ုးချီိုးတပိုးခ ထ ိုးရပခငိ်ုးသ  ပြစ်၏။ ဣသတရလအမျ ြုိုးသ ိုးန္ငှ့်် ပတသ်က်၍ န္စှ်လ  ြွယတ်က ငိ်ုးတသ  

အရ မျ ိုး မျ ိုးစ ွရှ သည၊် သတူ  ့်သည ်အနညိ်ုးဆ  ိုး တြ က်ပပနတ်သ လူမျ ိုး ပြစ်ကကတသ တကက င့်် 



ဘ ရ ိုးသခငက် အစအဦိုး၌ သတူ  ့်အတပေါ်တငွ ်အလ ပ်လ ပ်ခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် တရ တလ်ူမျ ြုိုးတ  ့်က   သတူ  ့်န္ငှ့်် 

သ ွိုးယဉှ်၍မရတပ၊ တရ တ်လူမျ ြုိုးတ  ့်က မျ ိုးစ ွ ပ  ၍န မ့််ကျ၏။ ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ကနဦိုးတငွ ်

ဣသတရလပပညရ်ှ  လူတ  ့်အကက ိုး၌ အလ ပ်လ ပ်ခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး သူ ့်အလ ပ်၏ ဒ တ ယအဆင့််က   

ယ ဒပပည၌်သ  တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်၏၊ ယငိ်ုးက လူတ  ့်အကက ိုး၌ အယူအဆ မျ ိုးစ ွန္ငှ့်် စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးစ ွက   

ပြစ်တပေါ်တစခဲ့်သည။် စငစ်စ်အ ိုးပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးတ  ့်၏အယူအဆမျ ိုးအတ  ငိ်ုး လ ပ်မည ်

ဆ  ပါက သသူည ်ဣသတရလအမျ ြုိုးသ ိုးတ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငသ်  ပြစ်တနလ မ့််မညပ်ြစ်၍ သ၏ူအလ ပ်က   

တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးထ  ချဲျို့ထငွပ်ခငိ်ုးင ှ တတစ်မွ်ိုးန္  ငမ်ည ်မဟ တ်တချ၊ အတကက ငိ်ုးမ ှ 

သသူည ်ဣသတရလအမျ ြုိုးသ ိုးတ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငသ်  ပြစ်တနလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး ြနဆ်ငိ်ုးရ အ ိုးလ  ိုး၏ 

ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်တနမည ်မဟ တတ်သ တကက င့််ပြစ်သည။် တယတဟ ဝါ၏ အမညန် မသည ်

တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးအကက ိုးတငွ ်ထငရ်ှ ိုးလ မ့််မည၊် တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးသ  ့် 

ပျ ျို့ န္ ှ ့်သ ွိုးလ မ့််မညဟ်  ပတရ ြကပ်ပြုချက်မျ ိုးက ဆ  ထ ိုးသည။် အဘယတ်ကက င့်် ထ  အရ က   

ပတရ ြက်ပပြုထ ိုးသနညိ်ုး။ အကယ၍် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဣသတရလအမျ ြုိုးသ ိုးတ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငသ်  

ပြစ်တနခဲ့်ပါက သသူည ်ဣသတရလပပည၌်သ  အမှုပပြုခဲ့်တပလ မ့််မည။် ထ  ့်အပပင ်ဤအလ ပ်က   

သပူြန် ့်ကကက်လ မ့််မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့် ထ  သ  ့်တသ  ပတရ ြကပ်ပြုချကက်  လညိ်ုး သပူပြုခဲ့်မည ်မဟ တတ်ချ။ 

ထ  ပတရ ြက်ပပြုချကက်   သပူပြုခဲ့်တသ တကက င့်် သသူည ်သ၏ူအလ ပ်က   တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး 

တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးအကက ိုး၊ တ  ငိ်ုးန္  ငင် အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် က နိ်ုးတပမအ ိုးလ  ိုးအကက ိုး ဧကနအ်မနှ ်ချဲျို့ထငွလ် မ့််မည ်

ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်သတူပပ ခဲ့်တသ တကက င့်် ထ  အရ က   သလူ ပ်ရတပလ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ 

သ၏ူအစီအစဉ်ပြစ်သည၊် အတကက ငိ်ုးမှ  သသူည ်တက ငိ်ုးကင၊် တပမကကိီုးန္ငှ့်် အရ ခပ်သ မ်ိုးက   

ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်တသ  သခငပ်ြစ်ပပီိုး ြနဆ်ငိ်ုးရ အ ိုးလ  ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်တသ တကက င့်် ပြစ်တပသည။် 

ဣသတရလအမျ ြုိုးသ ိုးတ  ့်အကက ိုး၌ သအူလ ပ်လ ပ်သညပ်ြစ်တစ၊ သ  ့်မဟ တ ်ယ ဒပပညတ်စ်ဝမှ်ိုးလ  ိုး၌ 

သအူလ ပ်လ ပ်သညပ်ြစ်တစ သလူ ပ်တသ  အလ ပ်သည ်စကကဝဠ  တစ်ခငွလ်  ိုး၏ အလ ပ်ပြစ်ပပီိုး 

လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုး၏ အလ ပ်ပြစ်သည။် တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် ပြစ်တသ  အဆငိ်ုးနသီည့်် နင်္ါိုးကကီိုး၏ 

တ  ငိ်ုးန္  ငင် ၌ ယတန ့်သလူ ပ်တသ  အလ ပ်သည ်လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုး၏ အလ ပ်ပြစ်တနဆပဲငပ်ြစ်သည။် 

ဣသတရလပပညသ်ည ်တပမကကိီုးတပေါ် ရှ  သ၏ူအလ ပ်အတကွ် အတပခစ  က်စခနိ်ုး ပြစ်န္  ငခ်ဲ့်၏၊ တရ တ်န္  ငင်  

သညလ်ညိ်ုး တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးအကက ိုးရှ  သ၏ူအလ ပ် အတကွ် အတပခစ  က်စခနိ်ုး 

ပြစ်န္  ငသ်ည။် “တယတဟ ဝါ၏ အမညန် မသည ်တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးအကက ိုးတွင ်

ထငရ် ှိုးလ မ့််မည”် ဟူတသ  ပတရ ြကပ်ပြုချကက်   သယူခ  ပပည့််စ  တစခဲ့်ပပီ မဟ တ်တလ ။ 

တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုး အကက ိုးရှ  သူ ့်အလ ပ်၏ ပထမအဆင့််မ ှ အဆငိ်ုးနတီသ  နင်္ါိုးကကီိုး၏ 

တ  ငိ်ုးန္  ငင် ၌ သလူ ပ်တသ  အလ ပ်ပြစ်သည့်် ဤအလ ပ်ပငပ်ြစ်သည။် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်



ဤတ  ငိ်ုးပပည၌် အလ ပ်လ ပ်ပပီိုး ကျ နဆ်ခဲ ထ ိုးရတသ  ဤလူတ  ့်အကက ိုး၌ အလ ပ်လ ပ်သည ်ဟူသညမ် ှ 

လူသ ိုးတ  ့်၏ အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့်် အထိူုးသပြင့်် ဆန် ့်ကျင ်ကွဲလွဲတနသည။် ထ  လူတ  ့်မ ှ အ ိုးလ  ိုးအထတဲငွ ်

အန မ့််ကျဆ  ိုးတသ သမူျ ိုး ပြစ်ကကသည၊် သတူ  ့်၌ ဘ တနြ်  ိုးမျှ မရှ ကက၊ ထ  ့်အပပင ်သတူ  ့်သည ်ကနဦိုး၌ 

တယတဟ ဝါ၏ စနွ် ့်ပစ်ထ ိုးပခငိ်ုးက   ခ ခဲ့်ရသမူျ ိုး ပြစ်ကကသည။် လူတ  ့်သည ်အပခ ိုးလူမျ ိုး၏ 

ပစ်ပယပ်ခငိ်ုးက   ခ န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် ပစ်ပယပ်ခငိ်ုးက   ခ ရလျှငမ် ူထ  သတူ  ့်ထက ်

အဆင့််အတနိ်ုး ပ  ၍မဲ့်တသ သ၊ူ တနြ်  ိုးပ  ၍န မ့််ကျတသ သ ူမရှ တတ ့်တပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ  

သတတ ဝါတစ်ဦိုးအတကွ် စ တန၏် ပ  ငဆ်  ငပ်ခငိ်ုးက   ခ ရပခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်လူတ  ့်၏ ပစ်ပယပ်ခငိ်ုးက   

ခ ရပခငိ်ုးသည ်အလွနန် ကျငခ် စ ိုးရတသ  အရ ပြစ်၏၊ သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ြနဆ်ငိ်ုးရငှ၏် စနွ် ့်ပစ်ပခငိ်ုးက   

ခ ရတသ  ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါတစ်ဦိုးအတွကမ်ူ ပ  ၍န မ့််ကျတသ  အဆင့််အတနိ်ုး မရှ န္  ငတ်တ ့်တချ။ တမ ဘ၏ 

သ ိုးစဉ်တပမိုးဆကတ်  ့်သည ်ကျ နဆ်ပဲခငိ်ုးက   ခ ခဲ့်ရသည၊် ထ  ့်ပပင ်သတူ  ့်သည ်တခတ်တန က်ကျနတ်သ  

ဤန္  ငင် ၌ တမိွုးြွ ိုးလ ခဲ့်ကကသည။် အတမှ ငထ် ၏ လ မ်ိုးမ  ိုးမှုတအ က်တငွ ်ရှ ကကက နတ်သ  

လူအ ိုးလ  ိုးထတဲွင ်တမ ဘ၏ သ ိုးစဉ်တပမိုးဆက်တ  ့်သည ်အဆင့််အတနိ်ုးအန မ့််ဆ  ိုးပြစ်ကကသညမ်ှ  

သ သယဝငြ်ွယ်ရ  မရှ တပ။ ဤလူတ  ့်သည ်ယခငက် အန မ့််ကျဆ  ိုးတသ  အဆင့််အတနိ်ုး 

ရှ ခဲ့်ြူိုးသမူျ ိုးပြစ်ကကတသ တကက င့်် သတူ  ့်အတပေါ်၌ လ ပ်တသ  အလ ပ်သည ်လူသ ိုးတ  ့်၏ အယူအဆမျ ိုးက   

အတက ငိ်ုးဆ  ိုးတချြျကန်္  ငစ်မွ်ိုးရှ ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စှ်တပခ က်တထ င ်စီမ ခန် ့်ခွမဲှုအစီအစဉ် 

တစ်ခ လ  ိုးအတွကလ်ညိ်ုး အကျ ြုိုးအရှ ဆ  ိုးပြစ်၏။ ဤလူတ  ့်အကက ိုး၌ ထ  သ  ့်တသ အလ ပ်က   

လ ပ်ပခငိ်ုးသည ်လူသ ိုးတ  ့်၏ အယူအဆမျ ိုးက   အတက ငိ်ုးဆ  ိုးတချြျကသ်ည့်် နညိ်ုးလမ်ိုးပြစ်ပပီိုး 

ထ  အလ ပ်န္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တခတ်တစ်တခတ်က   အစပျ ြုိုး၏။ ထ  အလ ပ်န္ငှ့်် သသူည ်လူသ ိုးတ  ့်၏ 

အယအူဆအ ိုးလ  ိုးက   တချြျက်၏။ ထ  အလ ပ်န္ငှ့်် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်တစ်တခတ်လ  ိုး၏ အလ ပ်က   

အဆ  ိုးသတတ်လသည။် သ၏ူပထမအလ ပ်က   ဣသတရလပပည၏် နယန် မ တ်အတငွိ်ုးရှ  ယ ဒပပည၌် 

တဆ ကရွ်က်ခဲ့်သည။် တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးအကက ိုးတွင ်သသူည ်တခတ်သစ်က   

အစပျ ြုိုးရနအ်လ  ့်င ှ မညသ်ည့််အလ ပ်က  မျှ မလ ပ်ခဲ့်တပ။ အလ ပ်၏ တန ကဆ်  ိုးအဆင့််က   

တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးတ  ့်အကက ိုးတငွ ်တဆ ငရွ်က်သညသ် မကတသိုးဘ ဲကျ နဆ်ပဲခငိ်ုးခ ထ ိုးရတသ  

သမူျ ိုးအကက ိုးတငွ ်ပ  ၍တဆ ငရွ်က်၏။ ဤအချကတ်စ်ချက်က စ တနက်   အရကှ်အခွနဲ္  ငဆ်  ိုးတသ  

သကတ်သပြစ်သည။် ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စကကဝဠ ထရဲှ  ြနဆ်ငိ်ုးရ အ ိုးလ  ိုး၏ 

ဘ ရ ိုးသခင၊် အရ ခပ်သ မ်ိုး၏ သခင၊် အသကရ်ှ သမျှတ  ့် က  ိုးကွယရ်သည့််အရ  “ပြစ်လ ” တလသည။် 

ယတန ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင ်မညသ်ည့််အလ ပ်သစ်က   အစပပြုပပီိုးပြစ်သညက်   

န ိုးမလညက်ကတသိုးတသ သမူျ ိုးရှ သည။် တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးအကက ိုးတငွ ်

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အသစ်တသ  အစအဦိုးတစ်ခ က   ြွင့််လှစ်ခဲ့်ပပီိုးပြစ်သည။် တခတ်သစ်တစ်တခတ်က   



သစူတငခ်ဲ့်ပပီိုး အလ ပ်သစ်က   သအူစပပြုခဲ့်၏၊ ထ  ့်အပပင ်သသူည ်ဤအလ ပ်က   တမ ဘ၏ သ ိုးစဉ် 

တပမိုးဆက်မျ ိုးအတပေါ် လ ပ်တဆ ငသ်ည။် ယငိ်ုးသည ်သ၏ူ အသစ်ဆ  ိုးတသ  အလ ပ်ပငပ်ြစ်သည ်

မဟ တတ်လ ။ သမ  ငိ်ုးတစ်တလျှ က ်မညသ်ကူမျှ ဤအလ ပ်က   မတတွျို့ ကက ြုြူိုးကကတပ။ ဤအလ ပ်က   

န ိုးလညြ်  ့် မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်် မညသ်ကူမျှ မကက ိုးြူိုးကကတပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏်ဉ ဏပ်ည ၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အ ့်ကသြွယ်ရ ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်ဉ ဏမ်မီန္  ငမ်ှု၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်ကကီိုးပမတမ်ှု၊ ထ  ့်ပပင ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်သန် ့်ရငှိ်ုးမှု အ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၏ အလ ပ်ပြစ်သည့်် 

အလ ပ်၏ဤအဆင့််မတှစ်ဆင့်် ထငရ် ှိုးတစပခငိ်ုးက   ခ ကကရသည။် ဤသညမ် ှ လူသ ိုးတ  ့်၏ 

အယအူဆမျ ိုးက   တချြျကသ်ည့်် အလ ပ်ပြစ်တသ  အသစ်တသ အလ ပ်ပငပ်ြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ 

“ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တမ ဘက   ကျ နဆ်ခဲဲ့်ပပီိုး တမ ဘ၏သ ိုးစဉ်တပမိုးဆကမ်ျ ိုးက   ပစ်ပယမ်ညဟ်  

ဆ  ခဲ့်သည့််အတကွ ်သသူည ်ယခ  သတူ  ့်က   မညက်ဲ့်သ  ့် ကယ်တငန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး” ဟူ၍ တတွိုးကကတသ သမူျ ိုး 

ရှ ကကသည။် ထ  သတူ  ့်မ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ကျ နဆ်ပဲခငိ်ုးက   ခ ခဲ့်ရပပီိုး ဣသတရလပပညမ် ှ

တမ ငိ်ုးထ တ်ခ ခဲ့်ရသည့်် တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုး ပြစ်ကက၏၊ ဣသတရလအမျ ြုိုးသ ိုးတ  ့်က ထ  သတူ  ့်က   

“တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးတခိွုးမျ ိုး” ဟ တခေါ် ခဲ့်ကကသည။် လူတ  ငိ်ုး၏ အပမငတ်ွင ်သတူ  ့်သည ်

တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုးတခိွုးမျ ိုး ပြစ်ကကသည ်သ မကဘ ဲပ  ၍ဆ  ိုးသညမ် ှ သတူ  ့်သည ်ြျက်ဆိီုးပခငိ်ုး၏ 

သ ိုးမျ ိုးပြစ်တနကကသည၊် တစ်နညိ်ုးဆ  ရလျှင ်သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တရွိုးတက က်ခ လူမျ ိုး 

မဟ တက်ကတပ။ သတူ  ့်သည ်ဣသတရလန္  ငင် ၏နယန် မ တအ်တွငိ်ုး၌ တမိွုးြွ ိုးလ ခဲ့်ပခငိ်ုး 

ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး သတူ  ့်သည ်ဣသတရလ အမျ ြုိုးသ ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် မသကဆ်  ငက်ကဘ ဲ

တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးသ  ့် န္ငှထ် တ်ပခငိ်ုးခ ထ ိုးရသမူျ ိုး ပြစ်ကကသည။် သတူ  ့်သည ်

လူအ ိုးလ  ိုးအထ၌ဲ အန မ့််ကျဆ  ိုးတသ သမူျ ိုး ပြစ်ကကသည။် လူတ  ့်အထတဲငွ ်သတူ  ့်သည ်

အန မ့််ကျဆ  ိုးတသ သမူျ ိုး ပြစ်ကကသည့်် အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးအတ အကျတကက င့််ပင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

တခတ်သစ်တစ်တခတက်   အစပျ ြုိုးသည့်် သ၏ူအလ ပ်က   သတူ  ့်အကက ိုးတငွ ်တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုးပြစ်၏၊ 

အတကက ငိ်ုးမှ  သတူ  ့်သည ်တြ က်ပပနတ်သ  လူသ ိုးတ  ့်က   က  ယ်စ ိုးပပြုတသ တကက င့်် ပြစ်တလသည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ ပ်သည ်သိီုးသန် ့်ပြစ်ပပီိုး သတ်သတမ်ှတ်မှတရ်ှ ၏။ ဤလူတ  ့်၌ 

ယတန ့်သလူ ပ်တသ အလ ပ်သည ်ြနဆ်ငိ်ုးရ အတပေါ်၌ သတူဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်တသ  အလ ပ်လညိ်ုးပြစ်သည။် 

တန ဧသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါတစ်ဦိုးပြစ်ခဲ့်သည၊် တန ဧ၏ 

သ ိုးစဉ်တပမိုးဆကမ်ျ ိုးသညလ်ညိ်ုး ထ  ့်အတပူင ်ပြစ်သည။် တလ ကကကိီုးထ၌ဲ အတသိွုးန္ငှ့်် 

အသ ိုးရှ ကကက နတ်သ  မညသ်မူဆ  သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုးပြစ်ကက၏။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ ပ်သည ်ြနဆ်ငိ်ုးရ အ ိုးလ  ိုးအတကွ် ရညရွ်ယ်ထ ိုးပခငိ်ုးပြစ်သည။် 

တစ်စ  တစ်ဦိုးအတနပြင့်် ြနဆ်ငိ်ုးခ ရပပီိုးတန က်တငွ ်ကျ နဆ်ပဲခငိ်ုးက   ခ ခဲ့်ရ၏၊ မခ ခဲ့်ရ၏အတပေါ်တငွ ်



ထ  အရ က မူတညသ်ညမ်ဟ တတ်ပ။ သ၏ူစီမ ခန် ့်ခွမဲှု အလ ပ်သည ်ြနဆ်ငိ်ုးရ အ ိုးလ  ိုးတ  ့်အတကွ ်

ရညရွ်ယ်ထ ိုးပခငိ်ုးပြစ်၏၊ ကျ နဆ်ပဲခငိ်ုးက   မခ ထ ိုးရသည့်် တရွိုးတက ကခ် လူတ  ့်အတကွ ်

ရညရွ်ယ်ထ ိုးပခငိ်ုး မဟ တတ်ချ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအလ ပ်က   သ၏ူြနဆ်ငိ်ုးရ အကက ိုး၌ 

တဆ ငရွ်က်လ  သည့််အတကွ် ထ  အလ ပ်က   သသူည ်တအ ငတ်အ ငပ်မငပ်မင ်ပပီိုးတပမ က်သ ွိုးသညအ်ထ  

မလွဲဧကန ်လ ပ်လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး သ၏ူအလ ပ်အတကွ် အကျ ြုိုးရှ တသ  ထ  လူတ  ့်အကက ိုးတငွ ်

သအူလ ပ်လ ပ်လ မ့််မညပ်ြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် သသူည ်လူသ ိုးတ  ့်အကက ိုးတငွ ်အလ ပ်လ ပ်တသ အခါ 

အစဉ်အလ မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   တချြျက်လ  က်၏၊ သူ ့်အတကွ ်“ကျ နဆ်ခဲ ရသည”်၊ “ပပစ်တငဆ်  ိုးမခ ရသည”် 

န္ငှ့်် “တက ငိ်ုးချီိုးတပိုးခ ရသည”် ဟူတသ  စက ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်အဓ ပပ ယ်မရှ တသ  စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးပြစ်သည။် 

ယ ဒလူမျ ြုိုးတ  ့်သည ်တက ငိ်ုးမနွက်ကပပီိုး ဣသတရလပပညရ်ှ  တရွိုးတက က်ခ  လူတ  ့်မ ှလညိ်ုး 

ထ  နညိ်ုးအတ  ငိ်ုးပင ်ပြစ်သည။် သတူ  ့်သည ်တက ငိ်ုးတသ  အစမ်ွိုးအစန္ငှ့်် လူ ့်သဘ ဝတ  ့် 

ရှ ကကတသ သမူျ ိုးပြစ်သည။် အစအဦိုးတွင ်တယတဟ ဝါ သ၏ူအလ ပ်က   အစပျ ြုိုးခဲ့်ပပီိုး 

သ၏ူအတစ ဆ  ိုးအလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သညမ် ှ ထ  သတူ  ့်အကက ိုးတငွပ်ြစ်သည၊် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး 

ထ  သတူ  ့်အတပေါ်၌ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအလ ပ်က   ယတန ့်လ ပ်တဆ ငမ်ညဆ်  ပါက အဓ ပပ ယမ်ရှ  

ပြစ်တနတပလ မ့််မည။် ထ  သတူ  ့်သညလ်ညိ်ုး ြနဆ်ငိ်ုးရ ၏ တစ်စ တ်တစ်တဒသ ပြစ်တနန္  ငပ်ပီိုး ထ  သတူ  ့်န္ငှ့်် 

ပတသ်က်၍ အပပြုသတဘ တဆ ငတ်သ အရ  မျ ိုးစွ ရှ တနန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး အလ ပ်၏ဤအဆင့််က   

သတူ  ့်အကက ိုး၌ လ ပ်တဆ ငမ်ညဆ်  ပါက အကျ ြုိုးမရှ  ပြစ်တနတပလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူတ  ့်က   

သ မ်ိုးပ  ကန်္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့် ြနဆ်ငိ်ုးရ အ ိုးလ  ိုးက  လညိ်ုး သ မ်ိုးသငွိ်ုးစညိ်ုးရ  ိုးန္  ငမ်ည ်

မဟ တတ်ချ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအလ ပ်က   အဆငိ်ုးနတီသ  နင်္ါိုးကကိီုး၏ တ  ငိ်ုးန္  ငင် ရှ  ဤလူတ  ့်ထ  

လှည့််တပပ ငိ်ုးလ  ကပ်ခငိ်ုးမ ှ ထ  အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးအတ အကျတကက င့််ပင ်ပြစ်သည။် ဤတနရ ၌ 

အဓ ပပ ယအ်ရှ ဆ  ိုးတသ အရ မ ှ တခတ်တစ်ခ က   ဘ ရ ိုးသခငအ်စပျ ြုိုးပခငိ်ုး၊ စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် 

လူသ ိုးတ  ့်၏ အယအူဆမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   သတူချြျကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ် တစ်တခတ်လ  ိုး၏ 

အလ ပ်က   သအူဆ  ိုးသတပ်ခငိ်ုး တ  ့်ပြစ်သည။် အကယ်၍ သ၏ူလကရ်ှ အလ ပ်က   ဣသတရလ 

အမျ ြုိုးသ ိုးတ  ့်အကက ိုးတငွ ်တဆ ငရွ်က်မညဆ်  ပါက သ၏ူ အန္စှ်တပခ က်တထ င ်စီမ ခန် ့်ခွမဲှုအစီအစဉ်က 

အဆ  ိုးသတသ်  ့် တရ ကလ် သည့််အချ နတ်ွင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဣသတရလ အမျ ြုိုးသ ိုးတ  ့်၏ 

ဘ ရ ိုးသခငသ် ပြစ်သည၊် ဣသတရလအမျ ြုိုးသ ိုးတ  ့် သ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တရွိုးတက ကခ် ရတသ  

လူတ  ့်ပြစ်ကကသည၊် ဣသတရလအမျ ြုိုးသ ိုးတ  ့်သ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ  န္ငှ့်် 

ကတ တတ ်က   အတမခွ ထ  က်သညဟ်  ယ  ကကညသ် ွိုးကက တပလ မ့််မည။် 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လအတတ အတငွိ်ုး အဆငိ်ုးနတီသ  နင်္ါိုးကကိီုး၏န္  ငင် ပြစ်သည့်် တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး 

တ  ငိ်ုးန္  ငင် ၌ ဘ ရ ိုးသခငလ်ူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးသည ်ြနဆ်ငိ်ုးရ အ ိုးလ  ိုး၏ ဘ ရ ိုးဟူသည့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် 



အလ ပ်က   အထတပမ ကတ်စ၏။ သ၏ူ စီမ ခန် ့်ခွမဲှုအလ ပ် အလ  ိုးစ  က   သအူပပီိုးသတ၏်၊ ထ  ့်ပပင ်

အဆငိ်ုးနတီသ  နင်္ါိုးကကီိုး၏ တ  ငိ်ုးန္  ငင် ရှ  သူ ့်အလ ပ်၏ အချကအ်ချ ကျတသ  အပ  ငိ်ုးက   

သအူဆ  ိုးသတ၏်။ ဤအလ ပ်အဆင့််သ  ိုးဆင့််၏ အဓ ကအချကမ် ှ လူသ ိုးက   ကယ်တငပ်ခငိ်ုးပြစ်သည၊် 

အတ အကျဆ  ရလျှင ်ြနဆ်ငိ်ုးရငှအ် ိုး ြနဆ်ငိ်ုးရ အ ိုးလ  ိုးက ဝတပ်ပြုလ တအ င ်

လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် အလ ပ်၏ အဆင့််တစ်ဆင့််စီ၌ ကကီိုးမ ိုးတသ  အဓ ပပ ယ်ရှ သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အဓ ပပ ယ်၊ သ  ့်မဟ တ ်တနြ်  ိုးတ  ့် မရှ ဘနဲ္ငှ့်် မညသ်ည့််အရ က  မျှ မလ ပ်တပ။ 

တစ်ြက်တငွ ်အလ ပ်၏ ဤအဆင့််သည ်တခတ်သစ်တစ်ခ က   ြွင့််လှစ်တပိုးပပီိုး လွနတ်လပပီိုးတသ  

တခတ်န္စှ်တခတ်က   အဆ  ိုးသတတ်ပိုး၏။ အပခ ိုးတစ်ြကတ်ွငမ် ူယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးတ  ့်၏ 

အယအူဆအ ိုးလ  ိုးက   တချြျက်ပပီိုး၊ လူသ ိုးတ  ့်၏ယ  ကကညမ်ှုန္ငှ့်် အသ ပည တ  ့်၏ နညိ်ုးလမ်ိုးတဟ ငိ်ုး 

အ ိုးလ  ိုးက   တချြျက်တလသည။် ယခငတ်ခတ်န္စှ်တခတ်၏ အလ ပ်က   လူသ ိုးတ  ့်၏ ကွဲပပ ိုးတသ  

အယအူဆမျ ိုးအတ  ငိ်ုး တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်၏။ သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ဤအဆင့််ကမ ူလူသ ိုးတ  ့်၏ အယူအဆမျ ိုးက   

လ  ိုးဝဥဿ   ြယထ် တ်ပစ်ပပီိုး ထ  သ  ့်အ ိုးပြင့်် လူတ  ့်က   လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး သ မ်ိုးပ  က်၏။ တမ ဘ၏ 

သ ိုးစဉ်တပမိုးဆကတ်  ့်က   သ မ်ိုးပ  ကပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့််၊ တမ ဘ၏ သ ိုးစဉ်တပမိုးဆကတ်  ့်အကက ိုးတငွ ်

တဆ ငရွ်က်တသ  အလ ပ်အ ိုးပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် စကကဝဠ တစ်ခငွရ်ှ  လူအ ိုးလ  ိုးက   

သ မ်ိုးပ  က်မညပ်ြစ်သည။် ဤသညမ် ှ သူ ့်အလ ပ်၏ ဤအဆင့််ရှ  အနကရ်ှု  ငိ်ုးဆ  ိုးတသ  အဓ ပပ ယပ်ြစ်၏၊ 

ထ  ့်အပပင ်သူ ့်အလ ပ်၏ ဤအဆင့််န္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့်် အြ  ိုးအတနဆ်  ိုးတသ  ရှုတထ င့််လညိ်ုးပြစ်သည။် 

အကယ၍် သငက်  ယ်တ  င၏် အဆင့််အတနိ်ုး န မ့််ကျတနသညက်   သငယ်ခ သ ပပီိုး မ မ တနြ်  ိုးန မ့််ကျသညက်   

သ တသ ်လညိ်ုး- သငသ်ည ်ကကီိုးစွ တသ  တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ က   အတမခွ ထ ိုးရပပီိုး ကကီိုးစွ တသ  

ကတ တတ ်က   ရရှ ထ ိုးသည၊် ထ  ့်ပပင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ကကီိုးပမတ်တသ  ဤအလ ပ် အထတပမ က်တအ င ်

သငက်ူညနီ္  င၏်ဟူတသ  ဝမ်ိုးတပမ က်ြွယ ်အတက ငိ်ုးဆ  ိုးတသ အရ န္ငှ့်် ကက ြုတတွျို့ ခဲ့်ရသညဟ်  

ခ စ ိုးရဦိုးမည ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်မှနတ်သ  ရ ပ်သငွက်   သငြ်ူိုးပမငခ်ဲ့်ရပပီ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ပငက်  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   သငသ် ၏၊ ထ  ့်ပပင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်က   သငလ် ပ်တဆ ငသ်ည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ ပ်၏ ယခငအ်ဆင့််န္စ်ှဆင့််က   ဣသတရလပပည၌် တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည။် အကယ၍် 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လ အတတ အတွငိ်ုး သူ ့်အလ ပ်၏ ဤအဆင့််က  လညိ်ုး ဣသတရလ 

အမျ ြုိုးသ ိုးတ  ့်အကက ိုးတငွ ်တဆ ငရွ်က်မညဆ်  ပါက ဣသတရလ အမျ ြုိုးသ ိုးတ  ့် သ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တရွိုးတက က်ခ လူမျ ိုး ပြစ်ကကသညဟ်  ြနဆ်ငိ်ုးရ အ ိုးလ  ိုးက ယ  ကကညသ် ွိုးကကမည ်သ မကဘ ဲ

ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွမဲှုအစီအစဉ် တစ်ခ လ  ိုး သညလ်ညိ်ုး လ  ချငတ်သ  အကျ ြုိုးရလဒက်   ရန္  ငလ် မ့််မည ်

မဟ တတ်ပ။ သူ ့်အလ ပ်၏ အဆင့််န္စ်ှဆင့််က   ဣသတရလပပည၌် သလူ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် 

အချ နအ်တတ အတငွိ်ုးတငွ ်တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးအကက ိုး၌ 



အလ ပ်အသစ်က  တသ ်လညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ တခတ်သစ်တစ်တခတက်   အစပျ ြုိုးသည့်် 

အလ ပ်က  တသ ်လညိ်ုးတက ငိ်ုး မတဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်တပ။ တခတ်သစ်တစ်တခတ်က   အစပျ ြုိုးသည့်် 

အလ ပ်ပြစ်တသ  အလ ပ်၏ ယတန ့်အဆင့််က   တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးအကက ိုး၌ 

ဦိုးစ ွတဆ ငရွ်က်တနသည့််အပပင ်တမ ဘ၏ သ ိုးစဉ်တပမိုးဆက်တ  ့်အကက ိုးတငွ ်ကနဦိုးတဆ ငရွ်က်တနပပီ 

ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်တခတ်တစ်ခ လ  ိုးက   အစပျ ြုိုးလျက်ရှ သည။် လူသ ိုးတ  ့်၏ အယအူဆမျ ိုးအတွငိ်ုး၌ 

ရှ တနတသ  အသ ပည  အ ိုးလ  ိုးက   တစ်ခ တတလမျှ ကကငိ်ုးကျနခ်ငွ့််မတပိုးဘ ဲဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

တချြျကခ်ဲ့်၏။ သ၏ူသ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအလ ပ်တွင ်သသူည ်လူသ ိုးတ  ့်၏ အယအူဆမျ ိုး၊ တဟ ငိ်ုးတနသည့်် 

ထ  ကနဦိုးလူတ  ့်၏ အသ ပည နညိ်ုးလမ်ိုးတ  ့်က   တချြျကခ်ဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခငထ် တွင ်

မညသ်ည့််စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးမျှ မရှ တကက ငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့််ပတ်သက၍် တဟ ငိ်ုးသည့််အရ  

ဘ မျှမရှ တကက ငိ်ုး၊ သလူ ပ်တသ  အလ ပ်သည ်လ  ိုးဝချြုပ်ချယမ်ှုကငိ်ုးပပီိုး လ  ိုးဝလွတ်လပ်တကက ငိ်ုး၊ 

ထ  ့်အပပင ်သသူည ်လ ပ်တလရ ရ ၌ မှနက်နတ်ကက ငိ်ုး လူတ  ့်က   သပူမငတ်စသည။် ြနဆ်ငိ်ုးရ အကက ိုး၌ 

သလူ ပ်တသ  မညသ်ည့််အလ ပ်က  မဆ   သငသ်ည ်အပပည့််အဝန ခ ရမည။် သလူ ပ်တသ  အလ ပ်အ ိုးလ  ိုး၌ 

အဓ ပပ ယရ်ှ ပပီိုး ထ  အလ ပ်က   သ၏ူက  ယပ်  ငအ်လ  တတ ်၊ သ၏ူက  ယပ်  ငဉ် ဏပ်ည န္ငှ့််အည ီ

တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုးပြစ်က  လူသ ိုးတ  ့်၏ တရွိုးချယခ်ျက်မျ ိုး၊ အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့််အည ီတဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုး 

မဟ တတ်ချ။ အကယ၍် တစ်စ  တစ်ခ သည ်သ၏ူအလ ပ်အတကွ် အကျ ြုိုးရှ ပါက ထ  အရ က   သလူ ပ်၏။ 

ထ  ့်ပပင ်အကယ၍် တစ်စ  တစ်ခ သည ်သ၏ူအလ ပ်အတကွ် အကျ ြုိုးမရှ ပါက ထ  အရ သည ်မညမ်ျှပင ်

တက ငိ်ုးတနသညပ်ြစ်တစ သမူလ ပ်တချ။ သ၏ူအလ ပ်က   လကခ် ရရှ မည့််သမူျ ိုးန္ငှ့်် သူ ့်အလ ပ်၏ 

တညတ်နရ က   သူ ့်အလ ပ်၏ အဓ ပပ ယ်၊ ရညရွ်ယခ်ျကတ်  ့်န္ငှ့််အည ီတရွိုးချယပ်ပီိုး သအူလ ပ်လ ပ်သည။် 

သအူလ ပ်လ ပ်တသ အခါ အတ တ်က စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးက   သမူလ  က်န သကဲ့်သ  ့် ပ  တသနညိ်ုး 

အတဟ ငိ်ုးမျ ိုးက  လညိ်ုး သမူလ  ကန် တပ။ ထ  သ  ့်ပပြုမည့််အစ ိုး သ၏ူအလ ပ်က   

အလ ပ်၏အဓ ပပ ယန်္ငှ့််အည ီသစူီစဉ်သည။် တန က်ဆ  ိုးတငွ ်သသူည ်စစ်မနှတ်သ  အကျ ြုိုးရလဒန်္ငှ့်် 

တမျှ ်လင့််ထ ိုးတသ  ပနိ်ုးတ  ငက်   ရရှ တပလ မ့််မည။် ဤအရ မျ ိုးက   ယတန ့် သငန် ိုးမလညပ်ါက 

ဤအလ ပ်သည ်သင့််အတပေါ် အကျ ြုိုးသကတ်ရ ကလ် မ့််မည ်မဟ တ်တပ။ 

တအ ငခ်မငမ်ှု သို ့်မဟတု ်ရှု  ားနိမ့််မှုသည ်လတူလျှ ကတ်သ  

လမ်ားတကက ငာ်းအတပေါ်တငွ ်မူတညသ်ည ်

လူအမျ ိုးစ သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အန င်္တ် ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငအ်တကွ် သ  ့်မဟ တ ်ခဏတ  တပျ ်ရ ငမ်ှုအတကွ် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညက်ကသည။် မညသ်ည့်် က  ငတ်ွယတ်ပြရငှိ်ုးပခငိ်ုးက  မျှ မကက ြုရတသိုးသည့် ်



သမူျ ိုးအတွက်၊ တက ငိ်ုးကငဘ်  သ  ့် ဝငတ်ရ က်ရနအ်လ  ့်င ှ၊ ဆ လ ဘမ်ျ ိုး ရရှ ရနအ်လ  ့်င ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   

၎ငိ်ုးတ  ့် ယ  ကကညက်ကတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရြ  ့်အလ  ့်င ှ သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုး၏ တ ဝနက်   ထမ်ိုးတဆ ငရ်နအ်လ  ့်င ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညက်ကပခငိ်ုး 

မဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးမ ှ လူအမျ ိုးစ သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တ ဝနမ်ျ ိုးက   ပြည့််ဆညိ်ုးရန ်အလ  ့်င ှ၊ သ  ့်မဟ တ ်

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဝတတ ရ ိုးက   ပပည့််စ  တစရန ်အလ  ့်င ှ ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ယ  ကကညက်ကပခငိ်ုး မဟ တဟ်  ဆ  ရတပမည။် 

လူမျ ိုးသည ်အဓ ပပ ယရ်ှ တသ  အသက်တ မျ ိုးက   တနထ  ငရ်နအ်လ  ့်င ှ ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး 

ယ  ကကညခ်လဲှသကဲ့်သ  ့်၊ လူသည ်အသက်ရှ သည့််အတကွ် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ချစ်သင့််သည၊် 

အတကက ငိ်ုးမှ  ယငိ်ုးသ  ့် လ ပ်တဆ ငရ်နမ် ှ တက ငိ်ုးကငဘ်  ၏ ဥပတဒသန္ငှ့်် ကမဘ တပမကကီိုး၏ 

အတပခခ သတဘ တရ ိုးပြစ်တသ တကက င့်် ပြစ်ပပီိုး၊ လူ၏ ပငက်   တမွိုးရ ပါတ ဝန ်ပြစ်သညဟ်ူ၍ 

ယ  ကကညတ်သ  သမူျ ိုးလညိ်ုး မရှ တပ။ ဤသ  ့်ပြင့် ်မတကူွဲပပ ိုးတသ  လူအသိီုးသိီုးသည ်မ မ တ  ့်၏က  ယပ်  င ်

ရညမ်နှိ်ုးချက်ပနိ်ုးတ  ငမ်ျ ိုးက   လ  ကစ် ိုးကကတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုး၏ ရညမ်နှိ်ုးချကန်္ငှ့်် 

ယငိ်ုးတန က်ကယွ်ရှ  ကက ရွယခ်ျကတ်  ့်သည ်အ ိုးလ  ိုးအတူတ ူပြစ်သည၊် ထ  ့်အပပင ်၎ငိ်ုးတ  ့် 

အမျ ိုးစ အတကွ် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ က  ိုးကယွ်ပခငိ်ုး ရညမ်နှိ်ုးချကမ်ျ ိုးက မျ ိုးစ ွ တူညကီကတပသည။် ပပီိုးခဲ့်သည့် ်

တထ ငခ်ျီန္စှ်အချ ြု ျို့တွင၊် ယ  ကကညသ်မူျ ိုးစ ွ တသဆ  ိုးကကပပီိုး ပြစ်သည၊် မျ ိုးစွ တသ သတူ  ့်သညလ်ညိ်ုး 

တသဆ  ိုးခဲ့်က  တစ်ြန ်တမိွုးြွ ိုးကကပပီိုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   ရှ တြွတသ သမူ ှ တစ်ဦိုး န္စှ်ဦိုးသ  

မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ တစ်တထ င ်န္စှ်တထ ငပ်င ်မဟ တ်ဘ၊ဲ ဤလူအမျ ိုးစ သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

က  ယပ်  ငအ်လ ိုးအလ မျ ိုး သ  ့်မဟ တ် အန င်္တ်အတွက ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မနွပ်မတတ်သ  

တမျှ ်လင့််ချကမ်ျ ိုးအတွက ်လ  ကစ် ိုးကကတပသည။် ခရစ်တတ ်က   ဆညိ်ုးကပ်တသ  သမူျ ိုးသည ်

အခါကျဲ၍ အလ နညိ်ုးတလသည။် ဘ ရ ိုးဝတ၌် တမွျို့တလျ ်တသ  ယ  ကကညသ် ူမျ ိုးစ ွသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

က  ယပ်  င ်ပ  က်ကနွမ်ျ ိုးတွင ်တကျ ့်မ လျက ်တသဆ  ိုးဆပဲြစ်ကကသကဲ့်သ  ့်၊ ထ  ့်အပပင ်တအ ငပ်မငပ်ပီိုးတသ  

လူအတရအတကွ်မှ  တသိုးြွဲ နညိ်ုးပါိုးလှတပသည။် ယတန ့်ထ တ  င ်လူမျ ိုး ရှု  ိုးန မ့််ရသည့် ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမျ ိုး 

သ  ့်မဟ တ ်၎ငိ်ုးတ  ့် တအ ငပ်မငမ်ှု၏ လျှ ြုျို့ ဝကှ်ချက်မျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် မသ ရှ ကကတသိုးတချ။ ခရစ်တတ ်က   

တြွရှ ပခငိ်ုးအ ိုး စ တစ်ွဲလမ်ိုးကကတသ  သမူျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ရ တ်ပခညိ်ုး ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငမ်ှု 

အခ  ကအ်တန် ့်က   မရရှ ကကတသိုးတချ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တကယက်   မသ ကကတသ တကက င့်၊် ဤနကန်မဲှုမျ ိုး၏ 

အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမနှက်   စိူုးစမ်ိုးတြ ်ထ တ်ပခငိ်ုး မရှ ခဲ့်ကကတသိုးတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အ ိုးထ တ်ပခငိ်ုးတငွ ်အပတ်တက တ ်အ ိုးထ တ်မှုမျ ိုး ပပြုကကတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် တလျှ က်တသ  

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသည ်တစ်ချ နက် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အရငလ်ူမျ ိုးက တလျှ ကခ်ဲ့်တသ  ရှု  ိုးန မ့််မှု လမ်ိုးတကက ငိ်ုး 

ပြစ်ပပီိုး၊ တအ ငပ်မငမ်ှု လမ်ိုးတကက ငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ ဤသ  ့်ပြင့်် ၎ငိ်ုးတ  ့် မညမ်ျှ တြွရှ သည ်ပြစ်တစ၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အတမ ှငသ်  ့် ဦိုးတညသ်ည့်် လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   တလျှ က်ကကသည ်မဟ တတ်လ ။ ၎ငိ်ုးတ  ့် 



ရရှ သညမ် ှ ခါိုးသက်တသ  အသိီုးအပွင့် ်ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ အတ တ်အချ နက် လမျ ိုးတငွ ်

တအ ငပ်မငခ်ဲ့်ကကတသ  သမူျ ိုးက   အတ ယူကကတသ  လူမျ ိုးသည ်တန က်ဆ  ိုးတွင ်အခငွ့်အ်လမ်ိုးတက ငိ်ုး 

ရရှ ကကမညတ်လ  သ  ့်မဟ တ ်တဘိုးဒ ကခတတွျို့ ကကမညတ်လ  ဆ  သညက်   ကက ြုတငခ်န် ့်မနှိ်ုးရန ်

ခက်ခဲသတလ ကပ်ြစ်တပသည။် သ  ့်ဆ  လျှင ်ရှု  ိုးန မ့််ခဲ့်တသ  သမူျ ိုး၏ တပခလှမ်ိုးမျ ိုးတန က ်

လ  ကတ်လျှ ကပ်ခငိ်ုးပြင့် ်ရှ တြွကကတသ  သမူျ ိုးအတွက ်အလ ိုးအလ  မညမ်ျှ ဆ  ိုးရွ ိုးသနညိ်ုး။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သ ၍ ကကီိုးမ ိုးသည့်် ရှု  ိုးန မ့််မှု အလ ိုးအလ  တစ်ခ တွင ်ရှ သည ်မဟ တတ်လ ။ ၎ငိ်ုးတ  ့် 

တလျှ ကတ်သ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတငွ ်မညသ်ည့်် တနြ်  ိုးရှ သနညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အချ နက်   

ပြြုနိ်ုးတနပခငိ်ုး ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ လူမျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အ ိုးထ တ်ပခငိ်ုးတွင ်

တအ ငပ်မငသ်ညပ်ြစ်တစ သ  ့်မဟ တ ်ရှု  ိုးန မ့််သညပ်ြစ်တစ၊ တ  တ  တပပ ရလျှင ်၎ငိ်ုးတ  ့် ထ  သ  ့်ပြစ်ရသည့် ်

အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးတစ်ခ  ရှ ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တအ ငပ်မငမ်ှု သ  ့်မဟ တ ်ရှု  ိုးန မ့််မှုက   ၎ငိ်ုးတ  ့် သတဘ ကျ 

တြွရ ှပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် ဆ  ိုးပြတသ်ည ်မဟ တတ်ပ။  

ဘ ရ ိုးသခင၌် လူ၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်အတပခခ အကျဆ  ိုးတသ  သတ်မှတခ်ျကမ်ှ  သသူည ်

ရ  ိုးသ ိုးတသ  န္လှ  ိုးသ ိုးရှ ပပီိုး၊ မ မ က  ယ်က  ယ ်အပပည့််အဝ ဆက်ကပ်အပ်န္ှ က  အမနှတ်ကယ် 

န ခ သညဆ်  သည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် လူသ ိုးအတကွ် အခကခ်ဆဲ  ိုးတသ အရ မှ  စစ်မှနတ်သ  

ယ  ကကညမ်ှုအတွက် အလဲအလှယ်ပပြုရ တွင ်သ၏ူအသကတ်  တစ်ခ လ  ိုးက   တပိုးရန ်ပြစ်သည၊် 

ယငိ်ုးမတှစ်ဆင့်် သသူည ်အလ  ိုးစ  တသ  သမမ တရ ိုးက   ရရှ န္  ငပ်ပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ  

သတတ ဝါတစ်ဦိုးအတနန္ငှ့်် သ၏ူတ ဝနက်   ပြည့််ဆညိ်ုးန္  ငတ်ပသည။် ဤသညမ် ှ ရှု  ိုးန မ့််တသ သတူ  ့် 

ကက ြုိုးပမ်ိုးမရရှ န္  ငသ်ည့်် အရ  ပြစ်ပပီိုး၊ ခရစ်တတ ်အ ိုး ရ ှမတတွျို့တသ  သမူျ ိုးက သ ၍ပင ်

ကက ြုိုးပမ်ိုးမရရှ န္  ငတ်ပ။ လူသည ်မ မ က  ယမ် မ  ဘ ရ ိုးသခငထ်  လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး ဆညိ်ုးကပ်ပခငိ်ုးတငွ ်

အရညအ်ချငိ်ုး မရှ တသ တကက င့််၊ လူသည ်ြနဆ်ငိ်ုးရှငအ်ြ  ့် သ၏ူ တ ဝနက်   ထမ်ိုးတဆ ငရ်န ်လ  လ ိုးပခငိ်ုး 

မရှ တသ တကက င့််၊ လူသည ်သမမ တရ ိုးက   ပမငတ်တွျို့ ပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးက   တရှ ငြ်ယက်  မ မ ၏ 

က  ယပ်  င ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   တလျှ က်လှမ်ိုးတသ တကက င့််၊ လူသည ်ရှု  ိုးန မ့််ပပီိုး ပြစ်တသ  သတူ  ့်၏ 

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတန ကလ်  က်ပခငိ်ုးပြင့်် အပမ ဲတြွရ ှတသ တကက င့််၊ လူသည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  က   အပမဲ 

ြီဆနတ်သ တကက င့််၊ ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့်် လူသည ်အပမဲ ကျရှု  ိုး၏၊ စ တန၏် လှည့််ကကွအ် ိုးပြင့် ်အ ပမ ဲ

အယ  သငွိ်ုးခ ရက  မ မ ၏ က  ယပ်  င ်ကွနတ်ငွ ်အမ ခ ရတပသည။် လူသည ်ခရစ်တတ ်က   မသ တသ တကက င့််၊ 

လူသည ်သမမ တရ ိုးက   န ိုးလညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် တတွျို့ ကက ြုပခငိ်ုး၌ မကျွမ်ိုးကျငတ်သ တကက င့််၊ လူသည ်

တပါလ အ ိုး အလွန ်ကကညည် ြုတလိုးစ ိုးပပီိုး တက ငိ်ုးကငဘ်  အ ိုး အလွန ်တပ်မကတ်သ တကက င့််၊ လူသည ်

သူ ့်အ ိုး န ခ ရန ်ခရစ်တတ ်က   အပမဲတတ ငိ်ုးဆ  ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   ဩဇ တပိုးတနတသ တကက င့်၊် 

ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့်် ထ  ကကီိုးပမတသ်ည့်် ပ င်္္ ြုလ်မျ ိုးန္ငှ့်် တလ က၏ သ ခ၊ ဒ ကခသ သရ က   



ကက ြုတတွျို့ ပပီိုးပြစ်သည့် ်သမူျ ိုးသည ်တသမျ ြုိုးပြစ်တနဆပဲြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှု 

အလယ်တငွ ်တသဆ  ိုးကကဆ ဲပြစ်တပသည။် ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးန္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ ငါတပပ န္  ငသ်မျှအ ိုးလ  ိုးမ ှ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဝမ်ိုးနညိ်ုးစရ  တသပခငိ်ုးပြင့် ်တသဆ  ိုးကကရပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အတကွ ်အကျ ြုိုးဆကမ် ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

တသပခငိ်ုးသည ်တရ ိုးမမျှတမှု မရှ တပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ရှု  ိုးန မ့််မှုသည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ၏ ဥပတဒသအြ  ့် 

သ ၍ပင ်သညိ်ုးမခ န္  ငစ်ရ  ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ သမမ တရ ိုးသည ်လူ ့်တလ ကမ ှ

လ တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ လူတ  ့် အလယ်ရှ  သမမ တရ ိုးက   ခရစ်တတ ်က လကဆ်င့််ကမ်ိုးတပိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

ယငိ်ုးသည ်ခရစ်တတ ်ထ မှ၊ ဆ  လ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  ငထ် မ ှတပေါ်တပါက်ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ 

ဤသညမ် ှ လူ တတန်္  ငစ်မွ်ိုးတသ  အရ တစ်ခ  မဟ တတ်ပ။ သ  ့်တသ ် ခရစ်တတ ်သည ်သမမ တရ ိုးက  သ  

တထ ကပ် ့်တပိုးသည။် လူသည ်၎ငိ်ုး၏ သမမ တရ ိုးက   လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုး၌ တအ ငပ်မငမ်ည၊် 

မတအ ငပ်မငမ်ညက်   ဆ  ိုးပြတရ်န ်သ ူကကလ ပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့်် သမမ တရ ိုး၌ တအ ငပ်မငပ်ခငိ်ုး 

သ  ့်မဟ တ ်ရှု  ိုးန မ့််ပခငိ်ုးသည ်လူ၏ လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးတကက င့်သ်  ပြစ်သညမ် ှ ယ တတ  ရှ တပသည။် 

လူ၏သမမ တရ ိုး၌ တအ ငပ်မငပ်ခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်ရှု  ိုးန မ့််ပခငိ်ုးသည ်လ  ိုးဝ ခရစ်တတ ်န္ငှ့်် မညသ်  ့်မျှ 

သကဆ်  ငပ်ခငိ်ုး မရှ ြူိုးဘ၊ဲ ထ  အစ ိုး သ၏ူ လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးအ ိုးပြင့််သ  သတ်မှတပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  ငအ်တွက် အတရိုးက စစမဟ တ်ဘ၊ဲ ဘ ရ ိုးသခင၏် အြနဆ်ငိ်ုးခ  

သတတ ဝါမျ ိုး တဆ ငရွ်က်သင့်သ်ည့် ်တ ဝနန်္ငှ့် ်တ  ကရ်  က် ဆက်န္  ယတ်သ တကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်တ ်တ  ငက်   တခါငိ်ုးခ တစြ  ့်ရနအ်လ  ့်င ှ၊ လူ၏ ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငန်္ငှ့်် သ၏ူ တအ ငပ်မငမ်ှု သ  ့်မဟ တ ်

ကျရှု  ိုးမှုတ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခင၏် တခါငိ်ုးအတပေါ်တွင ်ပ  ချထ ိုး၍ မရတပ။ လူအမျ ိုးစ သည ်တပါလ န္ငှ့် ်

တပတရ တ  ့်၏ လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငန်္ငှ့်် ပတ်သက၍် အသ ပည  အနညိ်ုးငယ ်ရှ ကက၏၊ 

သ  ့်တသ ်လညိ်ုး တပတရ န္ငှ့်် တပါလ တ  ့်၏ ရလဒမ်ျ ိုးထက ်ပ  ၍ မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ မသ ကကသကဲ့်သ  ့်၊ 

တပတရ ၏ တအ ငပ်မငမ်ှု တန က်ကယွ်က လျှ ြုျို့ ဝကှ်ချက် သ  ့်မဟ တ ်တပါလ ၏ ကျရှု  ိုးမှုသ  ့် ဦိုးတညတ်စသည့်် 

ချ ြု ျို့တဲ့်ပခငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့်် ပတသ်က်၍ မသ န ိုးမလညက်ကတချ။ ထ  ့်တကက င့်် သငတ်  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  အန္စှ်သ ရက   လ  ိုးဝ ရ ပ်စ ိုးမ န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ပါက၊ သငတ်  ့်အမျ ိုးစ ၏ 

လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးသည ်ရှု  ိုးန မ့််လ မ့််ဦိုးမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ သငတ်  ့်ထမဲ ှအတရအတကွ ်အနညိ်ုးငယ ်

တအ ငပ်မငမ်ညဆ်  လျှငပ်င၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တပတရ န္ငှ့်် တနိ်ုးတ ူပြစ်လ မ့််ဦိုးမည ်မဟ တတ်ပ။ သင၏် 

လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုး လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသည ်မနှက်နတ်သ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတစ်ခ  ပြစ်ပါက၊ သင့််တငွ ်

တအ ငပ်မငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်တမျှ ်လင့််ချက ်ရှ ၏။ သမမ တရ ိုးအ ိုး လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးတငွ ်

သငန်ငိ်ုးတလျှ က်တသ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသည ်မှ ိုးယွငိ်ုးတသ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတစ်ခ  ပြစ်ပါက၊ သငသ်ည ်

အစဉ်အပမဲ တအ ငပ်မငန်္  ငစ်မွ်ိုး ရှ လ မ့််မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ တပါလ ကဲ့်သ  ့် တူညတီသ  အဆ  ိုးသတ်က   

ကက ြုရလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် 



တပတရ သည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ခဲ့်ရသည့် ်လူတစ်ဦိုး ပြစ်ခဲ့်သည။် ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုန္ငှ့်် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   

ကက ြုတတွျို့ ပပီိုးသည့်တ်န က၊် ထ  သ  ့်ပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   ပြြူစငတ်သ  ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  တစ်ခ  

ရရှ ပပီိုးသည့်တ်န က်မှသ ၊ သသူည ်အပပည့်အ်ဝ စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရသည။် သ ူတလျှ က်လှမ်ိုးသည့် ်

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရသည။် ယငိ်ုးမ ှ အစအဦိုးကတညိ်ုးက တပတရ  တလျှ ကခ်ဲ့်တသ  

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသည ်မနှက်နတ်သ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတစ်ခ  ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအတကွ် 

သ၏ူ ကက ရွယ်ချက်သည ်မနှက်နတ်သ  ကက ရွယ်ချက် ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ ထ  ့်တကက င့်် သသူည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးက   

ခ ခဲ့်ရသတူစ်ဦိုး ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ ယခငက် လူသ ိုး လ  ိုးဝ မတလျှ ကလ်ှမ်ိုးခဲ့်ြူိုးသည့် ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသစ်တစ်ခ က   

သ ူနငိ်ုးတလျှ ကခ်ဲ့်သညဟ်  ဆ  န္  ငတ်ပသည။် သ  ့်တသ ် အစကတညိ်ုးက တပါလ  တလျှ ကခ်ဲ့်ပပီိုးတသ  

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသည ်ခရစ်တတ ်က   ဆန် ့်ကျငပ်ခငိ်ုး လမ်ိုးတကက ငိ်ုး ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ သသူည ်ခရစ်တတ ်အတွက ်

ဆယစ် န္စှ် အချ ြုျို့ ကက  အလ ပ်လ ပ်ခဲ့်သညမ် ှ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က သူ ့်က   အသ  ိုးပပြုရန ်န္ငှ့် ်သ၏ူ 

အလ ပ်အတကွ် တပါလ ၏ ဆ တကျိုးဇူိုးမျ ိုးန္ငှ့်် ၎ငိ်ုး၏ ထိူုးချွနမ်ှုမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   တက ငိ်ုးစွ အသ  ိုးချြ  ့် 

ဆန္ဒရှ ခဲ့်တသ တကက င့််သ  ပြစ်တပသည။် သသူည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးခ ခဲ့်ရတသ  

တစ်စ  တစ်ဦိုးမျှသ  ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ တယရှုက သ၏ူ လူ ့်သဘ ဝအတပေါ် အတက ငိ်ုးပမငခ်ဲ့်တသ တကက င့်် သသူည ်

အသ  ိုးပပြုခ ခဲ့်ရပခငိ်ုး မဟ တဘ်၊ဲ သ၏ူ ဆ တကျိုးဇူိုးမျ ိုးတကက င့််သ  ပြစ်သည။် တယရှုအတွက ်

အလ ပ်လ ပ်န္  ငခ်ဲ့်သညမ်ှ  သသူည ်တအ ကသ်  ့် လှဲပခငိ်ုးခ ခဲ့်ရပခငိ်ုးတကက င့်် ပြစ်ပပီိုး၊ ထ  သ  ့်လ ပ်ရသညက်   သ ူ

တပျ ်တသ တကက င့်် မဟ တ်တပ။ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အသ ဉ ဏပ်ငွ့်လ်ငိ်ုးတစပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

လမ်ိုးပပမှုတကက င့်် ထ  သ  ့်တသ  အလ ပ်က   သ ူလ ပ်တဆ ငန်္  ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ သလူ ပ်ခဲ့်တသ  အလ ပ်သည ်

မညသ်  ့်န္ငှ့််မျှ သ၏ူ လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်သ၏ူ လူ ့်သဘ ဝက   လ  ိုးဝ က  ယစ် ိုးမပပြုခဲ့်တပ။ တပါလ ၏ 

အလ ပ်သည ်အတစခ  တစ်တယ က်၏ အလ ပ်က   က  ယစ် ိုးပပြုသည၊် ယငိ်ုးမှ  သသူည ်

တမနတ်တ ်တစ်ဦိုး၏ အလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သညဟ်  ဆ  ရတပမည။် သ  ့်တသ ် တပတရ က 

ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုး၏။ သသူညလ်ညိ်ုး အလ ပ်တချ ြု ျို့က   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည။် ယငိ်ုးသည ်တပါလ ၏ 

အလ ပ်တလ က် မကကိီုးမ ိုးခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်မ မ ၏က  ယပ်  င ်ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုးအ ိုး 

လ  ကစ် ိုးတနစဉ်တငွ ်အလ ပ်လ ပ်ခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ သ၏ူ အလ ပ်သည ်တပါလ ၏ အလ ပ်န္ငှ့်် 

ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးတလသည။် တပတရ ၏ အလ ပ်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုး၏ 

တ ဝနက်   ထမ်ိုးတဆ ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်ခဲ့်သည။် သသူည ်တမနတ်တ ်တစ်ဦိုး၏ အခနိ်ုးကဏ္ဍပြင့် ်

အလ ပ်မလ ပ်ခဲ့်ဘ၊ဲ ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပခငိ်ုးအ ိုး အ ိုးထ တ်တနစဉ်တငွ ်အလ ပ်လ ပ်ခဲ့်သည။် တပါလ ၏ 

အလ ပ် တဆ ငရွ်က်ပ   နညိ်ုးလမ်ိုးသညလ်ညိ်ုး သ၏ူက  ယတ်ရိုးက  ယတ်  လ  က်စ ိုးပခငိ်ုး ပါရှ ခဲ့်သည။် သ၏ူ 

လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးသည ်အန င်္တအ်တကွ ်သ၏ူ တမျှ ်လင့််ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် တက ငိ်ုးမွနတ်သ  

ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငတ်စ်ခ အတွက် သ၏ူ ဆန္ဒတ  ့်ထက ်ဘ မျှမပ  ခဲ့်တပ။ သသူည ်သ၏ူ အလ ပ်အတွငိ်ုးတငွ ်



စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   လကမ်ခ ခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ ပပြုပပငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်က  ငတ်ယွတ်ပြရငှိ်ုးပခငိ်ုးတ  ့်က  လညိ်ုး လကမ်ခ ခဲ့်တပ။ 

သလူ ပ်သည့်် အလ ပ်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးတပိုးပပီိုး သလူ ပ်သည့်် အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် န္စှ်လ  ြွယ ်ပြစ်သတရွျို့၊ တန ကဆ်  ိုးတငွ ်ဆ လ ဘက် သူ ့်က   တစ င့်က်က ြုမညဟ်  သ ူ

ယ  ကကညခ်ဲ့်သည။် သ၏ူ အလ ပ်တွင ်က  ယပ်  င ်အတတွျို့အကက ြုမျ ိုး မရှ ခဲ့်တပ။ ယငိ်ုးမ ှ အ ိုးလ  ိုးမ ှ အလ ပ် 

အတကွ်သကသ်က်သ  ပြစ်ပပီိုး၊ တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးအ ိုး အ ိုးထ တ်ပခငိ်ုးအလယ်တငွ ်တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ပခငိ်ုး 

မဟ တတ်ပ။ သူ ့်အလ ပ်ထရဲှ  အရ ရ တ  ငိ်ုးသည ်အတပိုးအယတူစ်ခ  ပြစ်သည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ  

သတတ ဝါတစ်ဦိုး၏ တ ဝန ်သ  ့်မဟ တ ်ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပခငိ်ုး တစ်ခ မျှ မပါဝငတ်ပ။ သ၏ူ 

အလ ပ်ပြစ်စဉ်အတငွိ်ုးတွင၊် တပါလ ၏ တဟ ငိ်ုးတသ  စ တသ်တဘ ထ ိုးထတဲွင ်မညသ်ည့်တ်ပပ ငိ်ုးလဲမှုမျှ 

မပြစ်ပ ွိုးခဲ့်တချ။ သ၏ူအလ ပ်မ ှ အပခ ိုးသမူျ ိုးအ ိုး အတစခ ပခငိ်ုးမျှ ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ သ၏ူ စ တသ်တဘ ထ ိုးထ ဲ

တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုး တဆ ငက်ကဉ်ိုးန္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ခဲ့်တချ။ တပါလ သည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး မခ ရဘ ဲသ  ့်မဟ တ် 

က  ငတ်ွယတ်ပြရှငိ်ုးပခငိ်ုးမခ ရဘ ဲသ၏ူ အလ ပ်က   တ  ကရ်  က် တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ပပီိုး၊ သသူည ်ဆ လ ဘအ် ိုးပြင့်် 

လှု ျို့တဆ ်ခ ခဲ့်ရသည။် တပတရ မ ှ ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးသည။် သသူည ်ပပြုပပငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် က  ငတ်ွယတ်ပြရှငိ်ုးပခငိ်ုး 

ခ ခဲ့်ရသ ူတစ်တယ က်ပြစ်ပပီိုး၊ စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   ကက ြုပပီိုးခဲ့်သ ူပြစ်သည။် တပတရ အလ ပ်၏ ရညမ်နှိ်ုးချက်န္ငှ့်် 

ကက ရွယ်ချက်သည ်တပါလ  အလ ပ်၏ ရညမ်နှိ်ုးချကန်္ငှ့် ်ကက ရွယခ်ျကတ်  ့်န္ငှ့်် အတပခခ အ ိုးပြင့်် ကွဲပပ ိုး 

ပခ ိုးန ိုးသည။် တပတရ သည ်ကကီိုးမ ိုးသည့် ်အလ ပ်ပမ ဏက   မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ သ၏ူ 

စ တသ်တဘ ထ ိုးသည ်တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုးစ ွ ကက ြုခဲ့်ရပပီိုး၊ သတူြွရှ ခဲ့်သည့်် အရ မ ှ သမမ တရ ိုးန္ငှ့်် 

စစ်မှနတ်သ  တပပ ငိ်ုးလဲမှု ပြစ်သည။် သ၏ူ အလ ပ်က   အလ ပ်အတကွ် သက်သက ်တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည ်

မဟ တတ်ပ။ တပါလ သည ်မျ ိုးစ ွတသ  အလ ပ်က   လ ပ်ခဲ့်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ ထ  အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ် ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ တပါလ သည ်ဤအလ ပ်ပြင့် ်

ပိူုးတပါငိ်ုးလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးက   မတတွျို့ ကက ြုခဲ့်ရတပ။ တပတရ သည ်မျ ိုးစ ွ သ ၍နညိ်ုးပါိုးတသ  

အလ ပ်က   လ ပ်ခဲ့်ပခငိ်ုးမ ှ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သမူှတစ်ဆင့်် မျ ိုးစ ွတသ  အလ ပ်က   

မလ ပ်ခဲ့်တသ တကက င့််သ  ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်အလ ပ်၏ ပမ ဏသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်မ ှ စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရသည၊် 

မခ ခဲ့်ရသညက်   အဆ  ိုးအပြတမ်တပိုးတပ။ တစ်တယ က်တသ သ၏ူ လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးသည ်ဆ လ ဘမ်ျ ိုး 

ရရှ ရနအ်လ  ့်င ှ ပြစ်ပပီိုး၊ အပခ ိုး တစ်တယ က်၏ လ  က်စ ိုးပခငိ်ုးမှ  အဆ  ိုးစနွ ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပခငိ်ုးက   

ရရှ ရနန်္ငှ့််၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးတပိုးရနအ်လ  ့်င ှ ချစ်ခငန်္စှ်သကြ်ွယ် ပ  ရ ပ်တစ်ခ က   

တနထ  ငသ် ွိုးန္  ငမ်ည့်် အတ  ငိ်ုးအတ အထ  ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုးအတနန္ငှ့်် သ၏ူ 

တ ဝနက်   ပြည့််ဆညိ်ုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် အပပငပ်နိ်ုးအရ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးကကပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အန္စှ်သ ရမျ ိုးသညလ်ညိ်ုး ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့် အလ ပ်ပမ ဏ မညမ်ျှ 

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သညက်   အတပခခ ၍ ၎ငိ်ုးတ  ့်ထမဲ ှမညသ် ူစ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရသညက်   သင ်



ဆ  ိုးပြတ၍်မရတပ။ တပတရ သည ်ဘ ရ ိုးသခင ်ချစ်ခငတ်သ  လူတစ်တယ က်၏ ပ  ရ ပ်က   

အသကရ်ငှတ်နထ  ငရ်န၊် ဘ ရ ိုးသခငက်   န ခ တသ  သတူစ်ဦိုးပြစ်ရန၊် က  ငတ်ယွ်တပြရငှိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

ပပြုပပငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   လကခ် တသ သတူစ်ဦိုး ပြစ်ရနန်္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုးအတနပြင့် ်

သ၏ူ တ ဝနက်   ပြည့််ဆညိ်ုးခဲ့်သတူစ်ဦိုး ပြစ်ရန ်ကက ြုိုးစ ိုးခဲ့်သည။် သသူည ်မ မ က  ယ်က  ယ ်

ဘ ရ ိုးသခငထ်  ဆကက်ပ်န္  ငခ်ဲ့်သည၊် မ မ က  ယ်တ  င၏် အလ  ိုးစ  က   ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လကထ်ထဲ ိုးရှ န္  ငခ်ဲ့်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   တသသညအ်ထ  န ခ န္  ငခ်ဲ့်သည။် ယငိ်ုးမ ှ သ ူလ ပ်တဆ ငရ်န ်

ဆ  ိုးပြတထ် ိုးသည့်အ်ရ ပြစ်ပပီိုး၊ ထ  ့်အပပင ်သ ူစမွ်ိုးတဆ င ်ရရှ ခဲ့်သည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ သ၏ူ 

အဆ  ိုးသတသ်ည ်တန က်ဆ  ိုးတငွ ်တပါလ ၏အဆ  ိုးသတန်္ငှ့်် ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးရသည့် ်အတပခခ  

အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး ပြစ်သည။် တပတရ ထတဲွင ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အမှုသည ်

သူ ့်က   စ  လငတ်စရန ်ပြစ်ပပီိုး၊ တပါလ ထ၌ဲ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် လ ပ်တဆ ငတ်သ အမှုသည ်သူ ့်က   

အသ  ိုးပပြုရန ်ပြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးအတပေါ် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သဘ ဝမျ ိုးန္ငှ့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အပမငမ်ျ ိုးသည ်မတူညတီသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် န္စှ်ဦိုးလ  ိုးသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျက် ရှ ကကသည။် တပတရ သည ်ဤအလ ပ်က   မ မ က  ယက်  ယ်အြ  ့် အသ  ိုးချပပီိုး၊ အပခ ိုးသမူျ ိုး 

ထ လညိ်ုး တထ ကပ် ့်တပိုးခဲ့်သည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး တပါလ မ ှမူ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး အလ  ိုးစ  က   အပခ ိုးသမူျ ိုးထ သ  တထ ကပ် ့်တပိုးခဲ့်ပပီိုး၊ မ မ က  ယက်  ယအ်ြ  ့် ယငိ်ုးမ ှ

မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ မရရှ ခဲ့်တပ။ ဤသ  ့်ပြင့်် သသူည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးက   

န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးခဲ့်ရပပီိုးသည့်တ်န က၊် တပါလ အထမဲ ှတပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးသည ်

တကယ်မရှ သတလ က ်ပြစ်သည။် သသူည ်သ၏ူ သဘ ဝ အတပခအတနတငွ ်ကျနရ်စ်ဆ ဲပြစ်ပပီိုး၊ 

ယခငက် တပါလ  ပြစ်တနဆ ဲပြစ်သည။် န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ အလ ပ်လ ပ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  အခက်အခကဲ   

ကက ့်ကက ့်ခ ပပီိုးတန က်တငွသ် ၊ သသူည ်မညသ်  ့် အလ ပ်လ ပ်ရမညက်   သငယ်ခူဲ့်ပပီိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ 

ခ န္  ငရ်ညက်  လညိ်ုး သငယ်ခူဲ့်ပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူ သဘ ဝတဟ ငိ်ုးသည ်သ၏ူ အလွန ်

န္  ငလ်  စ တပ်ပငိ်ုးက  တကကိုးစ ိုး သဘ ဝသည ်ကျနရ်ှ တနဆ ဲပြစ်သည။် န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ 

အလ ပ်လ ပ်ပပီိုးတန က်တွင၊် သသူည ်သ၏ူ တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   မသ သကဲ့်သ  ့်၊ 

သ၏ူ တဟ ငိ်ုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးမလှညိ်ုး မ မ က  ယ်က  ယ ်မြယရ် ှိုးခဲ့်တပ၊ ပပီိုးလျှင ်ယငိ်ုးက   သ၏ူ 

အလ ပ်တွင ်သ သ ထငရ်ှ ိုးစ ွ ပမင၍်ရန္  ငဆ်ပဲြစ်ခဲ့်သည။် သ၏ူအထတဲွင ်သ ၍မျ ိုးတသ  

အလ ပ်အတတွျို့အကက ြုမျှသ  ရှ ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ထ  သ  ့်တသ  တသိုးန္ ပ်တသ  အတတွျို့အကက ြု တစ်ခ တညိ်ုးသည ်

သူ ့်က   တပပ ငိ်ုးလဲတပိုးန္  ငစ်မွ်ိုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ပြစ်တညမ်ှုန္ငှ့်ပ်တသ်က်သည့် ်သ၏ူ အပမငမ်ျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်

သ၏ူ လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  အတရိုးပါမှုတ  ့်က   မတပပ ငိ်ုးလဲန္  ငခ်ဲ့်တပ။ ခရစ်တတ ်အတွက ်သသူည ်

န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ အလ ပ်လ ပ်ခဲ့်ပပီိုး၊ သခငတ်ယရှုက   မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ တစ်ြန ်န္ှ ပ်စက်ညှဉ်ိုးပနိ်ုးပခငိ်ုး 



မပပြုခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူ န္လှ  ိုးသ ိုးရှ  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် ပတသ်က်သည့် ်သ၏ူ အသ ပည တွင ်

တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုး မရှ ခဲ့်တပ။ ဤသညမ် ှ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် မ မ က  ယ်က  ယ ်ဆကက်ပ်ရနအ်လ  ့်င ှ 

အလ ပ်လ ပ်ခဲ့်သည ်မဟ တ်ဘ၊ဲ ယငိ်ုးထက် သ၏ူ အန င်္တ် ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငအ်တကွ် အတငိ်ုးအကျပ် 

မပြစ်မတန လ ပ်ခဲ့်ရပခငိ်ုးပြစ်သညဟ်  ဆ  လ  တပသည။် အတကက ငိ်ုးမ ှ အစအဦိုး၌ သသူည ်ခရစ်တတ ်က   

န္ှ ပ်စကညှ်ဉ်ိုးပနိ်ုးခဲ့်ပပီိုး၊ ခရစ်တတ ်က   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပခငိ်ုး မရှ ခဲ့်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် သသူည ်

ပငက်  အ ိုးပြင့်် ခရစ်တတ ်အ ိုး တမငတ်က  ညှဉ်ိုးဆတဲသ  ပ နက်နသ်တူစ်ဦိုးပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ပတ်သက်၍ အသ ပည  မရှ ခဲ့်သ ူတစ်ဦိုးပြစ်သည။် သူ ့်အလ ပ် 

အဆ  ိုးသတခ်ါနိီုးတွင၊် သသူည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးက   မသ ခဲ့်တသိုးသကဲ့်သ  ့်၊ 

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ  က   စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ အတရိုးမထ ိုးဘ၊ဲ သ၏ူ ပငက်  စရ  ကန်္ငှ့််အည ီမ မ  

ဆန္ဒအတလျ က် ပပြုမရူ  မျှ ပပြုမခူဲ့်သည။် ထ  ့်တကက င့်် သ၏ူ သဘ ဝသည ်ခရစ်တတ ်က   

မလ  မ နိ်ုးထ ိုးစ တရ်ှ ခဲ့်ပပီိုး၊ သမမ တရ ိုးက   မန ခ ခဲ့်တပ။ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်က 

စနွ် ့်ပယပ်ခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရပပီိုးသ၊ူ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်က   မသ သနူ္ငှ့်် ခရစ်တတ ်က   

ဆန် ့်ကျငသ်ပူြစ်သည့်် ထ  သ  ့်တသ  လူတစ်ဦိုးသည ်အဘယသ်  ့် ကယတ်ငခ် ရန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ လူသည ်

ကယတ်ငခ် ရန္  ငပ်ခငိ်ုး ရှ  မရှ ဆ  သညမ်ှ  သ ူအလ ပ်မညမ်ျှ လ ပ်တဆ ငသ်ည၊် သ  ့်မဟ တ ်သ ူမညမ်ျှ 

ဆကက်ပ်သည ်ဆ  သညတ်  ့်အတပေါ် မမူတညဘ်၊ဲ ထ  အစ ိုး သသူည ်သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

အလ ပ်က   သ ပခငိ်ုး ရှ  မရှ  သသူည ်သမမ တရ ိုးအ ိုး လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငန်္  ငပ်ခငိ်ုး ရှ  မရှ ဆ  သညန်္ငှ့်၊် 

လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးအတပေါ် သ၏ူ အပမငမ်ျ ိုးသည ်သမမ တရ ိုးန္ငှ့်် က  ကည်ပီခငိ်ုး ရှ  မရှ  စသညတ်  ့်အ ိုးပြင့် ်

သတမ်ှတ်တပသည။် 

တပတရ သည ်တယရှုတန က ်စတငလ်  က်သည့်် တန ကတ်ွင ်သဘ ဝအတလျ က ်ထ တ်တြ ်ပပပခငိ်ုးမျ ိုး 

အမနှတ်ကယ ်ပြစ်ပ ွိုးခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သဘ ဝအရ သသူည၊် အစအဦိုးကတညိ်ုးက သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်က   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ရနန်္ငှ့် ်ခရစ်တတ ်က   တြွရ ှရန ်လ  လ ိုးတနခဲ့်သည့် ်

သတူစ်တယ က်ပြစ်တပသည။် သ၏ူ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်အ ိုး န ခ ပခငိ်ုးသည ်စငက်ကယခ်ဲ့်သည။် 

သသူည ်တကျ ်ကက ိုးမှုန္ငှ့်် အခငွ့်အ်လမ်ိုးတ  ့်က   မတြွရ ှခဲ့်ဘ၊ဲ ထ  အစ ိုး သမမ တရ ိုးအ ိုး န ခ ပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် 

လှု ျို့တဆ ်ခ ခဲ့်ရသည။် တပတရ သည ်ခရစ်တတ ်က   သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးအ ိုး ပငငိ်ုးပယခ်ဲ့်သည့်အ်ချ န ်သ  ိုးကက မ် 

ရှ ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ပပီိုးလျှင ်သသူည ်သခငတ်ယရှုအ ိုး အစ  အစမ်ိုးပပြုခဲ့် တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ ထ  သ  ့်တသ  

လူသ ိုး၏ အနညိ်ုးငယ်တသ  အ ိုးနညိ်ုးမှုသည ်သ၏ူ သဘ ဝန္ငှ့်် မညသ်ည့် ်ဆကန်္  ယ်မှုမျှ မရှ ခဲ့်တပ၊ 

ယငိ်ုးသည ်သ၏ူ အန င်္တ ်လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးက   အကျ ြုိုးသကတ်ရ က်မှု မရှ ခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ ယငိ်ုးက သ၏ူ 

တသိွုးတဆ ငမ်ှုမ ှ အန္တ ခရစ်တစ်ဦိုး၏ လ ပ်ရပ်ပြစ်သညဟ်  လ  တလ ကစ် ွ သက်တသမပပန္  ငတ်ပ။ 

ပ  မနှလ်ူသ ိုး အ ိုးနညိ်ုးချက်သည ်တလ ကရှ  လူအ ိုးလ  ိုး ပ  ငဆ်  ငက်ကရသည့်အ်ရ တစ်ခ  ပြစ်သည-် 



တပတရ သည ်ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးမှု တစ်ခ တတလ ရှ မညဟ်  သင ်တမျှ ်လင့််သတလ ။ တပတရ သည ်

မ  က်မဲတသ  အမ ှိုးတစ်ချ ြု ျို့ လ ပ်ခဲ့်တသ တကက င့်် လူမျ ိုးသည ်သနူ္ငှ့််ပတသ်က်သည့်် အချ ြုျို့တသ  အပမငမ်ျ ိုး 

က  ငစ်ွဲထ ိုးကကသည ်မဟ တတ်လ ။ ပပီိုးလျှင ်လူမျ ိုးသည ်တပါလ အ ိုး သလူ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  

အလ ပ်အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်သတူရိုးသ ိုးခဲ့်တသ  ကသဝါဒစ တစ ငမ်ျ ိုး အ ိုးလ  ိုးတကက င့်် သူ ့်က   အလွန ်

ရ  တသတလိုးပမတ်ကကသည ်မဟ တတ်လ ။ လူသည ်အဘယန်ညိ်ုးန္ငှ့်် လူ၏ အန္စှ်သ ရက   ရ ပ်စ ိုးမ န္  ငစ်မွ်ိုး 

ရှ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ အသ စ တ ်အမနှတ်ကယရ်ှ တသ  သမူျ ိုးသည ်ထ  သ  ့်တသ  မသ သ သည့်် အရ က   

ဧကနမ် ချ ပမငန်္  ငက်ကပါသတလ ။ တပတရ ၏ န ကျငမ်ှုမျ ိုးန္ငှ့်် ပပည့််တနသည့်် အတတွျို့အကက ြု 

န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွက   သမမ  ကျမ်ိုးစ ထတဲွင ်မတှ်တမ်ိုး မတငထ် ိုးတသ ်လညိ်ုး၊ ဤအရ က တပတရ သည ်

စစ်မှနတ်သ  အတတွျို့အကက ြုမျ ိုး မရှ ခဲ့်၊ သ  ့်မဟ တ ်တပတရ သည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး မခ ခဲ့်ရဟ  

သကတ်သမပပတပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   လူသ ိုးက မညသ်  ့် ပပည့််ဝစ ွ န ိုးလညန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

သမမ ကျမ်ိုးစ ထရဲှ  မတှ်တမ်ိုးမျ ိုးသည ်တယရှုက က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ တရွိုးချယခ်ဲ့်ပခငိ်ုး မဟ တဘ်၊ဲ 

တန က်ပ  ငိ်ုး မျ ြုိုးဆကမ်ျ ိုးက စ တဆ ငိ်ုးပပြုစ  ထ ိုးခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်ပြစ်လျက ်သမမ ကျမ်ိုးစ ထရဲှ  

မတှ်တမ်ိုးတငထ် ိုးသည့်် အရ မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်လူ၏ စ တက်ူိုးမျ ိုးအတ  ငိ်ုး တရွိုးချယထ် ိုးပခငိ်ုး 

ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ ထ  ့်အပပင ်တပတရ န္ငှ့်် တပါလ ၏ အဆ  ိုးသတမ်ျ ိုးက   ကသဝါဒစ မျ ိုးထတဲွင ်

အတ အကျ မတြ ်ပပထ ိုးတချ၊ ထ  ့်တကက င့်် လူသည ်တပတရ န္ငှ့်် တပါလ က   သ၏ူ က  ယပ်  င ်

သ ပမငန် ိုးလညပ်ခငိ်ုးမျ ိုးအတ  ငိ်ုး၊ သ၏ူ က  ယပ်  င ်န္စှ်သကမ်ှုမျ ိုးအတ  ငိ်ုး အကပဲြတတ်လသည။် 

တပါလ သည ်အလ ပ်မျ ိုးစ ွက   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ တကက င့်၊် သ၏ူ “ပ ့်ပ  ိုးမှုမျ ိုး” သည ်အလွန ်

ကကိီုးမ ိုးခဲ့်တသ တကက င့်၊် သသူည ်လူထ ၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက   ရရှ ခဲ့်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် လူသည ်

အတပေါ်ယ မျ ိုးအတပေါ်သ  အ ရ  စ  က်သည ်မဟ တတ်လ ။ လူသည ်လူ၏ အန္စှ်သ ရက   အဘယသ်  ့် 

ရ ပ်စ ိုးမ န္  ငစ်ွမ်ိုး ရှ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ တြ ်ပပရနမ်လ  သညမ် ှ၊ တပါလ သည ်န္စှ်တထ ငတ်ပါငိ်ုးမျ ိုးကက  

ဝတပ်ပြုက  ိုးကွယပ်ခငိ်ုး ခ ရသတူစ်ဦိုးပြစ်ပပီိုးသညက်   တထ ကဆ်လျှင၊် မညသ်သူည ်သ၏ူ အလ ပ်အ ိုး 

မဆငမ်ပခင ်ပငငိ်ုးပယဝ် ့်မညန်ညိ်ုး။ တပတရ သည ်တ ငါသညတ်စ်ဦိုးမျှသ  ပြစ်ခဲ့်သည၊် ထ  ့်တကက င့် ်သ၏ူ 

ပ ့်ပ  ိုးပါဝငမ်ှုသည ်အဘယသ်  ့် တပါလ တလ က ်ကကိီုးပမတန်္  ငခ်ဲ့်မညန်ညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးတ  ့် ပပြုလ ပ်ခဲ့်ကကသည့် ်

ပ ့်ပ  ိုးမှုမျ ိုးအရ၊ တပါလ သည ်တပတရ ထကအ်လျင ်ဆ ချခ ရသင့််ပပီိုး၊ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လကခ် မှုက   

ရရှ ရန ်သ ၍ အရညအ်ချငိ်ုးပပည့််မီတသ  သတူစ်တယ က ်ပြစ်ခဲ့်သင့််တပသည။် သ၏ူ တပါလ အ ိုး 

ဆကဆ် ပခငိ်ုးတငွ၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သူ ့်က   သ၏ူ ဆ တကျိုးဇူိုးမျ ိုးမ ှတစ်ဆင့််သ  အလ ပ်လ ပ်တစခဲ့်ပပီိုး၊ 

တပတရ က  မ ူဘ ရ ိုးသခငက် စ  လငတ်စခဲ့်မညဟ်  မညသ် ူစ တက်ူိုးမ န္  ငခ်ဲ့်မညန်ညိ်ုး။ သခငတ်ယရှုသည ်

တပတရ န္ငှ့်် တပါလ တ  ့်အတွက ်အစကတညိ်ုးက အစီအစဉ်မျ ိုး ချမတှခ်ဲ့်ပခငိ်ုး လ  ိုးဝမဟ တတ်ပ၊ ယငိ်ုးထက ်

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပငက်   သဘ ဝမျ ိုးအရ စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရသည ်သ  ့်မဟ တ ်အလ ပ်လ ပ်တစပခငိ်ုး 



ခ ခဲ့်ရတပသည။် ထ  ့်တကက င့်် လူတ  ့်ပမငသ်ည့််အရ မှ  လူ၏ အပပငပ်နိ်ုး ပ ့်ပ  ိုးမှုမျ ိုးသ  ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင ်ပမငသ်ည့််အရ မှ မူ လူ၏ အန္စှ်သ ရအပပင၊် အစမ ှလူက လ  ကစ် ိုးသည့် ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးန္ငှ့် ်

လူ၏ လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုး တန ကက်ွယ်ရှ  ကက ရွယ်ချက ်ပြစ်သည။် လူတ  ့်သည ်လူတစ်ဦိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အယအူဆမျ ိုးအရန္ငှ့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ က  ယ်ပ  င ်သ ပမငန် ိုးလညမ်ှုမျ ိုးအရ အကပဲြတ်သည၊် သ  ့်တသ ် 

လူတစ်ဦိုး၏ တန က်ဆ  ိုး အဆ  ိုးသတက်   သ၏ူ အပပငပ်နိ်ုးအရ မျ ိုးအရ ဆ  ိုးပြတသ်ည ်မဟ တတ်ပ။ 

ထ  ့်တကက င့်် အစကတညိ်ုးက သငတ်လျှ ကတ်သ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသည ်တအ ငပ်မငမ်ှု၏ လမ်ိုးတကက ငိ်ုး 

ပြစ်ပပီိုး၊ လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးအတပေါ် သင၏် အပမငရ်ှုတထ င့််သည ်အစကတညိ်ုးက မနှက်နတ်သ  

အပမငရ်ှုတထ င့််တစ်ခ  ပြစ်ခဲ့်ပါက၊ သငသ်ည ်တပတရ ကဲ့်သ  ့် ပြစ်သညဟ်  ငါတပပ ၏။ အကယ်၍ သင ်

နငိ်ုးတလျှ က်တသ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသည ်ရှု  ိုးန မ့််မှု လမ်ိုးတကက ငိ်ုးပြစ်ပါက၊ သငသ်ည ်မညသ်ည့် ်

အြ  ိုးအခက   တပိုးဆပ်သညပ်ြစ်တစ၊ သင၏် အဆ  ိုးသတသ်ည ်တပါလ ၏ အဆ  ိုးသတန်္ငှ့် ်တညူလီ မ့််ဦိုးမည ်

ပြစ်သည။် မညသ်  ့်ပင ်ပြစ်တစက မူ၊ သင၏် ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငန်္ငှ့်် သင ်တအ ငပ်မငပ်ခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်ရှု  ိုးန မ့််ပခငိ်ုး 

ရှ  မရှ ဆ  သညတ်  ့် န္စှ်ခ လ  ိုးသည ်သင၏် ဆကက်ပ်ပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်သငတ်ပိုးဆပ်တသ  အြ  ိုးအခထက ်

သငတ်ြရွှ သည့်် လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသည ်မနှက်နသ်ည့်် လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတစ်ခ  ဟ တ် 

မဟ တဆ်  သည့်အ်ရ အ ိုးပြင့် ်ဆ  ိုးပြတ်တပသည။် တပတရ န္ငှ့်် တပါလ ၏ အန္စ်ှသ ရမျ ိုးန္ငှ့်် ၎ငိ်ုးတ  ့် 

လ  ကစ် ိုးကကသည့် ်ပနိ်ုးတ  ငမ်ျ ိုးသည ်ကွပဲပ ိုးပခ ိုးန ိုးခဲ့်၏။ လူသည ်ဤအရ မျ ိုးက   တြွရှ သ ရှ န္  ငစ်မွ်ိုး 

မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငက်သ  ထ  အရ မျ ိုးက   အလ  ိုးစ   သ ရှ န္  ငတ်ပသည။် အတကက ငိ်ုးမှ  ဘ ရ ိုးသခင ်

ပမငသ်ည့်အ်ရ သည ်လူ၏ အန္စှ်သ ရ ပြစ်ပပီိုး၊ လူကမ ူမ မ ၏ အန္စ်ှသ ရန္ငှ့် ်သကဆ်  င၍် 

မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ မသ ရှ တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် လူသည ်လူ၏အတငွိ်ုးရှ  အန္စှ်သ ရ သ  ့်မဟ တ ်

သ၏ူ တကယ့် ်ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှုက   ရှုပမငန်္  ငစ်မွ်ိုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ထ  သ  ့်ပြင့် ်တပါလ န္ငှ့်် တပတရ တ  ့်၏ 

ရှု  ိုးန မ့််မှုန္ငှ့်် တအ ငပ်မငမ်ှု၏ အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးက   ခွပဲခ ိုးန္  ငစ်မွ်ိုး မရှ တပ။ လူအမျ ိုးစ သည ်တပတရ က   

မဟ တဘ် ဲတပါလ က   ကကညည် ြုတလိုးစ ိုးရသည့် ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမ ှ တပါလ သည ်အမျ ိုးပပညသ် ူ

အလ ပ်အတကွ် အသ  ိုးပပြုခ ခဲ့်ရက ၊ လူသည ်ဤအလ ပ်က   သ ပမငန် ိုးလညန်္  ငတ်သ တကက င့်ပ်ြစ်သည၊် 

ထ  ့်တကက င့်် လူမျ ိုးသည ်တပါလ ၏ “ပပီိုးတပမ ကတ်အ ငပ်မငပ်ခငိ်ုးမျ ိုး” က   အသ အမတှ် ပပြုကကပခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး တပတရ ၏ အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးမှ  လူသ ိုးအြ  ့် ပမင၍်မရန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

သရူ ှတြွခဲ့်သည့်အ်ရ က   လူသ ိုးက ကက ြုိုးပမ်ိုးမရရှ န္  ငတ်ပ၊ ထ  ့်တကက င့် ်လူသည ်တပတရ က   

စ တဝ်ငစ် ိုးပခငိ်ုး မရှ တချ။ 

တပတရ သည ်က  ငတ်ယွတ်ပြရငှိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်စစ်တဆိုးပခငိ်ုးတ  ့်မတှစ်ဆင့် ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရသည။် သကူ 

“ငါသည ်အချ နတ်  ငိ်ုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တဆ်န္ဒက   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးရမည။် ငါပပြုတသ  အရ အ ိုးလ  ိုး၌ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တဆ်န္ဒက   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးတပိုးြ  ့်သ  ငါ ရ ှတြွပပီိုး၊ ငါသည ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမခ ရသည ်ပြစ်တစ၊ 



တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး ခ ရသညပ်ြစ်တစ၊ ထ  သ  ့် လ ပ်တဆ ငရ်န ်ငါတပျ ်ရ ငဆ် ဲပြစ်သည။်” ဟ  တပပ ခဲ့်သည။် 

တပတရ သည ်သ၏ူ အလ  ိုးစ  က   ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး တပိုးခဲ့်ပပီိုး၊ သ၏ူအလ ပ်၊ စက ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် 

အသကတ် တစ်ခ လ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ချစ်ပခငိ်ုးအတကွ်သ  ပြစ်ခဲ့်သည။် သသူည ်

သန် ့်ရငှိ်ုးပခငိ်ုးက   တြွရှ တသ သတူစ်ဦိုး ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ သ ူသ ၍ တတွျို့ ကက ြုခဲ့်ရတလတလ၊ သ၏ူစ တ်န္လှ  ိုးထတဲွင ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် သ၏ူ ချစ်ပခငိ်ုးသည ်သ ၍ ကကီိုးမ ိုးတလတလ ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး တပါလ မှ  

အပပငပ်နိ်ုး အလ ပ်က  သ  လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုး၊ သသူညလ်ညိ်ုး ကက ြုိုးစ ိုးလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့် တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ သ၏ူ 

အ ိုးထ တ်မှုမျ ိုးမှ  သ၏ူ အလ ပ်က   တက ငိ်ုးမနွစ်ွ  လ ပ်တဆ ငရ်နအ်တကွပ်ြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ ထ  သ  ့်ပြင့် ်

ဆ လ ဘရ်ယူရနအ်တွက် ပြစ်သည။် သသူည ်မညသ်ည့် ်ဆ လ ဘမ်ျှ ရရှ မည ်မဟ တ်သညက်   သ ခဲ့်ပါက၊ 

သသူည ်သ၏ူ အလ ပ်က   လကတ်လျှ ့်မ ပပီိုး ပြစ်တပမည။် တပတရ  အတလိုးထ ိုးခဲ့်တသ  အရ မ ှ သ၏ူ 

န္လှ  ိုးသ ိုးအတငွိ်ုးရှ  စစ်မှနတ်သ  ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   ပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးသည ်လကတ်တွျို့ကျက  စွမ်ိုးတဆ ငရ်ရှ ၍ 

ရန္  ငတ်ပသည။် သသူည ်ဆ လ ဘ ်ရရှ မည၊် မရရှ မညက်   အတရိုးမစ  ကခ်ဲ့်ဘ၊ဲ သ၏ူ စ တသ်တဘ ထ ိုး 

တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငပ်ခငိ်ုး ရှ  မရှ က   အတရိုးစ  ကခ်ဲ့်သည။် တပါလ သည ်သ ၍ အလ ပ်ကက ြုိုးစ ိုးလ ပ်ပခငိ်ုးက   

အတရိုးစ  ကခ်ဲ့်သည၊် သသူည ်အပပငပ်နိ်ုး အလ ပ်န္ငှ့်် ဆကက်ပ်ပခငိ်ုး၊ ပပီိုးလျှင ်ပ  မနှလ်ူမျ ိုးက 

မတတွျို့ ကက ြုသည့်် အယဝူါဒမျ ိုးက   အတရိုးစ  ကခ်ဲ့်သည။် သ၏ူအတငွိ်ုးနက်နက်ရှ  တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုးက   သ ူ

အတရိုးမစ  က်ခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   စစ်မှနတ်သ  ချစ်ပခငိ်ုးက  လညိ်ုး အတရိုးမစ  ကခ်ဲ့်တပ။ တပတရ ၏ 

အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်စစ်မှနတ်သ  ချစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် စစ်မှနတ်သ  

အသ ပည တ  ့်က   စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ ရန ်အလ  ့်င ှ ပြစ်ခဲ့်သည။် သ၏ူ အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် 

သ ၍ နိီုးကပ်တသ  ဆက်ဆ တရိုးက   ရရှ ရနန်္ငှ့်် လက်တတွျို့ကျတသ  အသက်ရငှတ်နထ  ငပ်ခငိ်ုး ရှ ရနအ်လ  ့်င ှ 

ပြစ်ခဲ့်သည။် တပါလ ၏ အလ ပ်မ ှ တယရှုက သူ ့်က   တပိုးအပ်ခဲ့်သည့်အ်ရ တကက င့် ်ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ 

သတူတ င့််တတသ  အရ မျ ိုးက   ရရှ ရနအ်လ  ့်င ှ ပြစ်ခဲ့်သည၊် သ  ့်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး ဤအရ မျ ိုးသည ်

သကူ  ယ်တ  ငန်္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  အသ ပည န္ငှ့် ်မညသ်ည့် ်ဆကန်္  ယ်မှုမျှ မရှ ခဲ့်တပ။ သ၏ူ 

အလ ပ်သည ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်မ ှရ နိ်ုးထကွ်လွတ်တပမ က်ရနအ်တွက် လ  ိုးဝဥဿ   

ပြစ်ခဲ့်သည။် တပတရ  တြွရှ ခဲ့်တသ  အရ မှ  ပြြူစငတ်သ  ချစ်ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ တပါလ  တြွရ ှခဲ့်တသ  အရ မှ  

ဓမမသရြူ ပြစ်ခဲ့်သည။် တပတရ သည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်မျ ိုးက   န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ 

က  ယတ်တွျို့ ကက ြုခဲ့်ရပပီိုး၊ ခရစ်တတ ်န္ငှ့်် ပတသ်က်၍ လကတ်တွျို့ကျတသ  အသ ပည ရှ ခဲ့်သည့်အ်ပပင၊် 

မ မ က  ယ်တ  ငန်္ငှ့်် ပတသ်က်၍ သ မ်တမွျို့တလိုးနကတ်သ  အသ ပည  ရှ ခဲ့်သည။် ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး 

သ၏ူချစ်ပခငိ်ုးသည ်ပြြူစငခ်ဲ့်တပသည။် န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွကက တသ  စစ်တဆိုးပခငိ်ုးသည ်တယရှု၊ အသကန်္ငှ့်် 

ပတသ်က်သည့်် သ၏ူ အသ ပည က   ပမှင့််တငတ်ပိုးခဲ့်ပပီိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ သ၏ူ ချစ်ပခငိ်ုးသည ်

အတပခအတနအတပေါ် မမတူညတ်သ  ချစ်ပခငိ်ုး ပြစ်သည၊် ယငိ်ုးသည ်အလ  အတလျ က် ပြစ်တသ  ချစ်ပခငိ်ုး 



ပြစ်က  သသူည ်အပပနအ်လှနအ်တနပြင့် ်မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ မတတ ငိ်ုးခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ မညသ်ည့်် 

အကျ ြုိုးအပမတ်က  မျှ မတမျှ ်လင့််ခဲ့်တပ။ တပါလ သည ်န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ အလ ပ်လ ပ်ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်

ခရစ်တတ ်န္ငှ့်် ပတသ်က်သည့်် ကကီိုးမ ိုးတသ  အသ ပည က   မပ  ငဆ်  ငခ်ဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ မ မ က  ယ်တ  ငန်္ငှ့်် 

ပတသ်က်သည့်် သ၏ူ အသ ပည သညလ်ညိ်ုး သန ိုးစရ တက ငိ်ုးတလ က်တအ င ်တသိုးန္ ပ်ခဲ့်သည။် 

သသူည ်ခရစ်တတ ်က   ချစ်ပခငိ်ုး တကယက်   မရှ ခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ သ၏ူ အလ ပ်န္ငှ့်် သတူပပိုးခဲ့်တသ  

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသည ်တန ကဆ်  ိုး တအ ငပ်နိ်ုးက   ရရှ န္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှ ပြစ်သည။် သတူြွရ ှခဲ့်တသ  အရ သည ်

အတက ငိ်ုးဆ  ိုးတသ  သရြူ ပြစ်ပပီိုး၊ အစငက်ကယဆ်  ိုး ချစပ်ခငိ်ုး မဟ တခ်ဲ့်တပ။ သသူည ်တကက်ကစွ  

တြွရှ ပခငိ်ုး မရှ ခဲ့်ဘ၊ဲ မတ နမ်လှုပ်ပြစ်ခဲ့်သည။် သသူည ်သ၏ူ တ ဝနအ် ိုး ထမ်ိုးတဆ ငတ်နခဲ့်ပခငိ်ုး 

မဟ တဘ်၊ဲ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်အ ိုးပြင့် ်သ မ်ိုးပ  က်ခ ရပခငိ်ုးတန က်တငွ ်သ၏ူ 

လ  ကစ် ိုးမှု မပြစ်မတနလ ပ်ခဲ့်ရပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် သ၏ူ လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးက သသူည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အရညအ်ချငိ်ုး ပပည့််မီတသ  ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုးပြစ်သညက်   သကတ်သ မပပတပ။ 

မ မ ၏ တ ဝနက်   ထမ်ိုးတဆ ငပ်ပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် အရညအ်ချငိ်ုး ပပည့််မီတသ  ြနဆ်ငိ်ုးခ  

သတတ ဝါတစ်ဦိုးပြစ်ခဲ့်သမူ ှ တပတရ  ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   ပ ့်ပ  ိုးမှုတစ်ခ  ပပြုသ ူအ ိုးလ  ိုးသည ်

ဆ လ ဘ ်ရရှ သင့််သညဟ်  လူက ထငသ်ည၊် ပ ့်ပ  ိုးမှု သ ၍ ကကီိုးမ ိုးတလတလ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

မျကန်္ ှသ က   လကခ် ရရှ သင့််သညမ်ှ  မနှသ်ညဟ်  မတှ်ယတူလတလ ပြစ်သည။် လူ ့် အပမငရ်ှုတထ င့်၏် 

အန္စှ်သ ရသည ်အတပိုးအယသူတဘ  ဆနပ်ပီိုး၊ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ  

သတတ ဝါတစ်ဦိုးအတနန္ငှ့်် သ၏ူ တ ဝနက်   တကက်ကစ ွ ထမ်ိုးတဆ ငရ်န ်သ ူမကက ြုိုးစ ိုးတပ။ ဘ ရ ိုးသခင ်

အတကွ်မူ၊ လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   စစ်မှနတ်သ  ချစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ပပီိုးပပည့်စ်  တသ  

န ခ ပခငိ်ုးက   ပ  ၍ ရ ှတလတလ၊ ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုးအတနန္ငှ့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

တ ဝနက်   ထမ်ိုးတဆ ငရ်န ်ကက ြုိုးစ ိုးပခငိ်ုးဟ လညိ်ုး ဆ  လ  သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် လကခ် မှုက   ပ  ၍ 

ရရှ တလတလ ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ရှုတထ င့််အပမငသ်ည ်လူအ ိုး သ၏ူ နင်္  မလူ တ ဝနန်္ငှ့်် 

အဆင့််အတနိ်ုးက   ပပနရ်ရန ်တတ ငိ်ုးဆ  ြ  ့် ပြစ်သည။် လူသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ  

သတတ ဝါတစ်ဦိုးပြစ်သည၊် ထ  ့်တကက င့်် လူသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး တတ ငိ်ုးဆ  မှုမျ ိုး ပပြုပခငိ်ုးပြင့်် 

မ မ က  ယ်က  ယ် တဘ ငမ်တကျ ်သင့််သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုးအတနန္ငှ့်် သ၏ူ 

တ ဝနအ် ိုး ထမ်ိုးတဆ ငပ်ခငိ်ုးမလှွဲ၍ မညသ်ည့်အ်ရ မျှ မလ ပ်တဆ ငသ်င့််တပ။ တပါလ န္ငှ့်် တပတရ တ  ့်၏ 

ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငမ်ျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုးအတနန္ငှ့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တ ဝနက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် 

ထမ်ိုးတဆ ငန်္  ငပ်ခငိ်ုး ရှ  မရှ ဆ  သညအ်ရ တ  ငိ်ုးတ ပခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပ ့်ပ  ိုးမှု အတ  ငိ်ုးအတ အရ 

မဟ တတ်ပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငမ်ျ ိုးသည ်အစကတညိ်ုးမ ှ၎ငိ်ုးတ  ့် ကက ြုိုးစ ိုးခဲ့်ကကသည့် ်အရ အတ  ငိ်ုး 

သတမ်ှတခ် ခဲ့်ရပခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် အလ ပ်မညမ်ျှ လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည၊် သ  ့်မဟ တ ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် 



အပခ ိုးသမူျ ိုး၏ ထငပ်မငယ်ူဆချက်မျ ိုးအတ  ငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ  

သတတ ဝါတစ်ဦိုးအတနန္ငှ့်် မ မ ၏ တ ဝနက်   တကက်ကစ ွ ထမ်ိုးဆ ငရ်န ်ကက ြုိုးစ ိုးပခငိ်ုးသည ်

တအ ငပ်မငမ်ှုဆသီ  ့် လမ်ိုးတကက ငိ်ုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   စစ်မနှတ်သ  ချစ်ပခငိ်ုး၏ လမ်ိုးတကက ငိ်ုးအ ိုး 

တြွရှ ပခငိ်ုးသည ်အမနှက်နဆ်  ိုးတသ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုး ပြစ်သည။် မ မ ၏ တဟ ငိ်ုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုး၌ 

တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုးက   ရှ တြွပခငိ်ုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် ပြြူစငတ်သ  ချစ်ပခငိ်ုးအ ိုး တြွရှ ပခငိ်ုးသည ်

တအ ငပ်မငမ်ှုဆသီ  ့် လမ်ိုးတကက ငိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ  တအ ငပ်မငမ်ှုဆသီ  ့် လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုး၏ နင်္  မလူတ ဝနန်္ငှ့် ်နင်္  မလူ အသငွအ်ပပငက်   ပပနရ်ရှ ပခငိ်ုး 

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်ပပနရ်ရှ ပခငိ်ုး လမ်ိုးတကက ငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ အစအဦိုးမ ှအဆ  ိုးထ တ  င ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအ ိုးလ  ိုး၏ ရညမ်နှိ်ုးချကလ်ညိ်ုး ပြစ်သည။် အကယ၍် လူ၏ လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးသည ်

က  ယတ်ရိုးက  ယတ်  လွနက်ဲတသ  တတ ငိ်ုးဆ  မှုမျ ိုးန္ငှ့်် ယ တတ  မတနတ်သ  တတ င့််တပခငိ်ုးမျ ိုးပြင့် ်

စနွိ်ုးထငိ်ုးပါက၊ စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ သည့် ်အကျ ြုိုးတရ ိုးသည ်လူ၏ စ တသ်တဘ ထ ိုး၌ တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးမျ ိုး 

ပြစ်လ မ့််မည ်မဟ တ။် ဤအရ သည ်ပပနရ်ရှ ပခငိ်ုး အလ ပ်န္ငှ့်် ဆန် ့်ကျငသ်ည။် ယငိ်ုးသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်က လ ပ်တဆ ငသ်ည့်် အလ ပ် ဧကနမ် ချ မဟ တတ်ပ၊ ထ  ့်တကက င့်် ဤအရ က ဤကဲ့်သ  ့်တသ  

လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးမျ ြုိုးက   ဘ ရ ိုးသခငက် လက်မခ သညက်   သကတ်သပပတပသည။် ဘ ရ ိုးသခငက် 

လကမ်ခ သည့် ်လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးတစ်ခ သည ်မညသ်ည့် ်အတရိုးပါမှု ရှ ပါသနညိ်ုး။  

တပါလ  လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် အလ ပ်က   လူ၏တရှျို့တွင ်ထ တတ်ြ ်ပပသခ ခဲ့်ရတသ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူ 

ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ချစ်ပခငိ်ုးမ ှမ ူမညမ်ျှ သန် ့်စငခ်ဲ့်ပပီိုး သ၏ူ စ တန်္လှ  ိုးထတဲွင ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး သမူညမ်ျှ 

ချစ်ခဲ့်သည ်ဤအရ တ  ့်က   လူသ ိုးက မပမငန်္  ငတ်ပ။ လူသည ်သ ူလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  အလ ပ်က  သ  

ရှုပမငန်္  ငပ်ပီိုး၊ ယငိ်ုးမ ှသသူည ်သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ဧကနမ် ချ အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရသညက်   

လူသ ိုးက သ တလသည၊် ထ  ့်တကက င့်် တပါလ သည ်တပတရ ထက ်သ လွနသ်ည၊် သသူည ်

အသငိ်ုးတတ ်မျ ိုးက   တထ ကပ် ့်တပိုးန္  င ်ခဲ့်သည့််အတွက ်သ၏ူ အလ ပ်သည ်သ ၍ ကကီိုးပမတ်သညဟ်  

လူက ထငသ်ည။် တပတရ သည ်သ၏ူ က  ယပ်  င ်အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးက  သ  ကကည့််ပပီိုး၊ သ၏ူ ရ ြနရ် ခါ 

လ ပ်တဆ ငတ်သ  အလ ပ်အတတ အတွငိ်ုး လူအနညိ်ုးငယ်က  သ  ရယနူ္  ငခ်ဲ့်သည။် သူ ့်ထ မ ှ

လူသ နညိ်ုးသည့်် ကသဝါဒစ တစ င ်အနညိ်ုးငယ်မျှသ  ရှ သည၊် သ  ့်တသ ် သ၏ူ စ တ်န္လှ  ိုးထတဲွင ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် သ၏ူ ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   မညမ်ျှကကီိုးမ ိုးသညက်   မညသ်သူ မညန်ညိ်ုး။ တန ့်စဉ် တန ့်တ  ငိ်ုး 

တပါလ သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် အလ ပ်လ ပ်ခဲ့်၊ သည ်လ ပ်တဆ ငရ်မည့်် အလ ပ် ရှ သတရွျို့၊ သ ူ

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည။် ဤနညိ်ုးပြင့်် သသူည ်သရြူအ ိုး ရရှ န္  ငပ်ပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး တကျနပ်တစန္  ငမ်ညဟ်  

ခ စ ိုးခဲ့်ရသည၊် သ  ့်တသ ် သသူည ်သ၏ူ အလ ပ်မတှစ်ဆင့်် မ မ က  ယက်  ယ ်တပပ ငိ်ုးလဲရန ်နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုး 

မတြွရ ှခဲ့်တချ။ တပတရ  အသကတ် ထတဲွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်ဆန္ဒက   မတကျနပ်တစသည့်် 



မညသ်ည့််အရ မဆ  သည ်သူ ့်က   မသက်မသ  ခ စ ိုးရတစသည။် အကယ၍် ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ တဆ်န္ဒက   မတကျနပ်တစပါက၊ သသူည ်တန ငတ်ခ စ ိုးရလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္လှ  ိုးသ ိုးက   

တကျနပ်တစရန ်သကူက ြုိုးပမ်ိုးန္  ငမ်ည့်် သင့််တလျ ်တသ  နညိ်ုးလမ်ိုးတစ်ခ က   ရ ှမည ်ပြစ်သည။် သူ ့် 

အသကတ် ၏ အတသိုးငယဆ်  ိုးန္ငှ့်် အတရိုးမပါဆ  ိုးတသ  ရှုတထ င့််မျ ိုး၌ပငလ်ျှင ်သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ တဆ်န္ဒက   တကျနပ်တစရန ်မ မ က  ယ်က  ယ ်တတ ငိ်ုးဆ  ဆပဲြစ်ခဲ့်သည။် သ၏ူ တဟ ငိ်ုးတသ  

စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့်် ပတ်သကလ် သည့်အ်ခါ သသူည ်စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ အမ ှိုးမခ ခဲ့်ဘ၊ဲ သမမ တရ ိုးထသဲ  ့် 

သ ၍ နက်ရှု  ငိ်ုးစ ွ တ  ိုးတကသ် ွိုးရန ်မ မ က  ယ်က  ယ် မ မ  သတမ်ှတ်ချက်မျ ိုးတွင ်သသူည ်ယခငထ်က ်

တငိ်ုးကျပ်ခဲ့်သည။် တပါလ သည ်အတပေါ်ယ  င်္ ဏသ်တငိ်ုးန္ငှ့်် အဆင့််အတနိ်ုးက  သ  တြွရ ှခဲ့်သည။် 

လူ၏တရှျို့တွင ်မ မ က  ယ်က  မ မ  ကက ိုးဝါရန ်သ ူကက ြုိုးစ ိုးခဲ့်ပပီိုး၊ အသက ်ဝငတ်ရ က်မှုတငွ ်သ ၍ 

နကရ်ှု  ငိ်ုးတသ  တ  ိုးတကမ်ှုတစ်ခ တတလက   လ ပ်တဆ ငရ်န ်သ ူမကက ြုိုးစ ိုးခဲ့်တပ။ သ ူအတရိုးစ  က်သညမ်ှ  

လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုး မဟ တဘ် ဲအယဝူါဒက   ပြစ်ခဲ့်သည။် လူအချ ြု ျို့က “တပါလ မ ှ ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် 

မျ ိုးစ ွတသ  အလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်၏၊ အဘယတ်ကက င့်် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တအ ကတ်မ့်ပခငိ်ုးက   

မခ ရသနညိ်ုး။ တပတရ သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် အလ ပ် အနညိ်ုးငယ်သ  လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုး၊ သသူည ်

အသငိ်ုးတတ ်မျ ိုးအြ  ့် ကကီိုးစ ွတသ  ပ ့်ပ  ိုးမှုလညိ်ုး မပပြုခဲ့်ပါ၊ သ  ့်ဆ  လျှင ်အဘယ့််တကက င့် ်သသူည ်

စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရသနညိ်ုး။” ဟ  တပပ ကကသည။် တပတရ သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး အတ  ငိ်ုးအတ  

တစ်ခ အထ  ချစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးက   ဘ ရ ိုးသခငက် တတ ငိ်ုးဆ  ခဲ့်တပသည။် ဤကဲ့်သ  ့်တသ  သမူျ ိုးသ  

သကတ်သခ ချက် ရှ သည။် တပါလ မ ှ အဘယန်ညိ်ုး။ တပါလ သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး မညသ်ည့်် 

အတ  ငိ်ုးအတ အထ  ချစ်ခဲ့်သနညိ်ုး။ သင ်သ ပါသတလ ။ တပါလ ၏ အလ ပ်က   မညသ်ညအ်တွက ်

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သနညိ်ုး။ တပတရ ၏ အလ ပ်က   မညသ်ညအ်တကွ် လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သနညိ်ုး။ တပတရ သည ်

မျ ိုးစ ွတသ  အလ ပ်က   မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူ စ တန်္လှ  ိုးထတဲွင ်အဘယအ်ရ  ရှ သညက်   

သငသ် သတလ ။ တပါလ ၏ အလ ပ်သည ်အသငိ်ုးတတ ်မျ ိုးအ ိုး တထ ကပ် ့်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် အ ိုးတပိုးပခငိ်ုးတ  ့်ပြင့် ်

န္ှိီုးန္  ယ်သည။် တပတရ  ကက ြုတတွျို့ ခဲ့်ရတသ  အရ မှ မ ူသ၏ူ အသက်စ တ်သတဘ ထ ိုး၌ တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုး 

ပြစ်သည။် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပခငိ်ုးအ ိုး ကက ြုတတွျို့ခ စ ိုးခဲ့်ရသည။် ယခ တွင ်သငသ်ည ်၎ငိ်ုးတ  ့် 

အန္စှ်သ ရမျ ိုးရှ  ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးချက်မျ ိုးက   သ သည့််အတကွ်၊ တန က်ဆ  ိုးတွင ်မညသ်သူည ်

ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး အမနှတ်ကယ ်ယ  ကကညခ်ဲ့်ပပီိုး၊ မညသ်သူည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး အမနှတ်ကယ် 

မယ  ကကညခ်ဲ့်သညက်   သငပ်မငန်္  ငတ်ပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်ထမဲ ှတစ်ဦိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး အမနှတ်ကယ ်

ချစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ အပခ ိုးတစ်တယ ကသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်မချစ်ခဲ့်တပ။ တစ်ဦိုးသည ်သ၏ူ 

စ တသ်တဘ ထ ိုး၌ တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုး ကက ြုခဲ့်ရပပီိုး၊ အပခ ိုးတစ်ဦိုးက မကက ြုခဲ့်ရတပ။ တစ်ဦိုးသည ်န္ှ မ့််ချစ ွ 

အတစခ ခဲ့်ပပီိုး လူမျ ိုးက လွယက်ူစွ  သတ မပပြုမ ခဲ့်သကဲ့်သ  ့် အပခ ိုးတစ်ဦိုးသည ်လူမျ ိုး၏ က  ိုးကွယပ်ခငိ်ုး 



ခ ခဲ့်ရက  ကကီိုးပမတသ်ည့်် ပ  ရ ပ်ရှ ခဲ့်သည။် တစ်ဦိုးသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးပခငိ်ုးက   ရ ှတြွခဲ့်ပပီိုး၊ အပခ ိုးတစ်ဦိုးကမ ူ

မရ ှတြွခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ သသူည ်မစငက်ကယတ်သ သ ူမဟ တခ်ဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်စငက်ကယ်တသ  

ချစ်ပခငိ်ုးက   မပ  ငဆ်  ငခ်ဲ့်တပ။ တစ်ဦိုးသည ်စစ်မှနတ်သ  လူ ့်သဘ ဝက   ပ  ငဆ်  ငခ်ဲ့်ပပီိုး၊ အပခ ိုးတစ်ဦိုးသည ်

မပ  ငဆ်  ငခ်ဲ့်။ တစ်ဦိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုး၏ အသ စ တ ်ပ  ငဆ်  ငပ်ပီိုး၊ 

အပခ ိုးတစ်ဦိုးက မပ  ငဆ်  ငခ်ဲ့်တပ။ ယငိ်ုးတ  ့်မ ှ တပတရ န္ငှ့်် တပါလ တ  ့်၏ အန္စှ်သ ရမျ ိုးထရဲှ  

ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးချကမ်ျ ိုး ပြစ်သည။် တပတရ  တလျှ ကခ်ဲ့်တသ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသည ်တအ ငပ်မငမ်ှု၏ 

လမ်ိုးတကက ငိ်ုး ပြစ်သည၊် ယငိ်ုးသည ်ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါ တစ်ဦိုး၏ 

တ ဝနတ်  ့်က   ပပနရ်ရှ ပခငိ်ုးအ ိုး စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ ပခငိ်ုး လမ်ိုးတကက ငိ်ုးလညိ်ုး ပြစ်သည။် တပတရ သည ်

တအ ငပ်မငတ်သ  သအူ ိုးလ  ိုးက   က  ယ်စ ိုးပပြုသည။် တပါလ  တလျှ ကခ်ဲ့်တသ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသည ်ရှု  ိုးန မ့််မှု 

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ သသူည ်မ မ က  ယက်  ယ ်အတပေါ်ယ  ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပပီိုး အသ  ိုးခ တသ  သအူ ိုးလ  ိုးက   

က  ယစ် ိုးပပြုက ၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   စစ်မနှရ်  ိုးသ ိုးစွ  မချစ်တပ။ တပါလ သည ်သမမ တရ ိုးအ ိုး 

ပ  ငဆ်  ငပ်ခငိ်ုးမရှ တသ  သအူ ိုးလ  ိုးက   က  ယစ် ိုးပပြုသည။် သ၏ူ ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတငွ၊် 

တပတရ သည ်အရ ရ ၌ ဘ ရ ိုးသခငက်   တကျနပ်တစရန ်ကက ြုိုးစ ိုးခဲ့်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငထ် မလှ တသ  

အရ အ ိုးလ  ိုးက   န ခ ရန ်ကက ြုိုးစ ိုးခဲ့်သည။် စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ တစ ဒကတက်ပခငိ်ုး မရှ ဘ၊ဲ သသူည ်

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအပပင၊် စစ်တဆိုးပခငိ်ုး၊ အတ ဒ ကခန္ငှ့်် သူ ့်အသကတ် တငွ ်

ချ ြု ျို့တဲ့်မှုမျ ိုးပြင့် ်အသက်ရငှပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   လကခ် န္  ငခ်ဲ့်သည၊် ယငိ်ုးတ  ့်အထမဲ ှမညသ်ည့််အရ ကမျှ သ၏ူ 

ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ချစ်ပခငိ်ုးအ ိုး မတပပ ငိ်ုးလဲန္  ငခ်ဲ့်တပ။ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   အဆ  ိုးစနွ ်ချစ်ပခငိ်ုး 

မဟ တတ်လ ။ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါတစ်ဦိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်တ ဝနက်   

ပြည့််ဆညိ်ုးပခငိ်ုး မဟ တတ်လ ။ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး၌ပြစ်တစ၊ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး၌ ပြစ်တစ၊ သ  ့်မဟ တ ်

အတ ဒ ကခ၌ ပြစ်တစ၊ သငသ်ည ်တသသညအ်ထ  န ခ ပခငိ်ုးက   စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ န္  ငစ်မွ်ိုး ရှ ပပီိုး၊ ဤသညမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုးက စမ်ွိုးတဆ ငရ်ရှ သင့်သ်ည့် ်အရ ပြစ်သည၊် ဤသညမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပခငိ်ုး၏ စငက်ကယ်မှု ပြစ်သည။် အကယ၍် လူသည ်ဤမျှ စမွ်ိုးတဆ င ်ရရှ န္  ငပ်ါက၊ 

သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အရညအ်ချငိ်ုးပပည့််မီတသ  ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါတစ်ဦိုး ပြစ်ပပီိုး၊ ြနဆ်ငိ်ုးရငှ၏် 

စ တဆ်န္ဒက   ဤအရ ထက ်သ ၍တကျနပ်တစသည့််အရ  မညသ်ည့်အ်ရ မျှမရှ တချ။ သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် အလ ပ်လ ပ်န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   မန ခ သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး 

အမနှတ်ကယ ်ချစ်န္  ငစ်မွ်ိုးမရှ ဟ  စ တ်ကိူုးကကည့််တလ ့်။ ဤနညိ်ုးပြင့် ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ  

သတတ ဝါတစ်ဦိုး၏ တ ဝနက်   မပြည့််ဆညိ်ုးမည ်သ မက၊ သငသ်ည ်သမမ တရ ိုးက   မပ  ငဆ်  ငသ်၊ူ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   န ခ န္  ငစ်ွမ်ိုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   မန ခ တသ သတူစ်ဦိုး ပြစ်သည့်အ်တကွ်၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ပပစ်တငရ်ှုတ်ချပခငိ်ုးက  လညိ်ုး သင ်ခ ရမည ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် 



အလ ပ်လ ပ်ရနသ်  သင ်အတရိုးစ  က်ပပီိုး၊ သမမ တရ ိုးအ ိုး လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်

မ မ က  ယ်က  ယ် သ ရှ ပခငိ်ုးက   အတရိုးမစ  က်တပ။ သငသ်ည ်ြနဆ်ငိ်ုးရငှက်   န ိုးမလည ်သ  ့်မဟ တ ်

မသ သကဲ့်သ  ့်၊ ြနဆ်ငိ်ုးရငှက်   မန ခ  သ  ့်မဟ တ ်မချစ်တပ။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး တမိွုးရ ပါ 

မန ခ သတူစ်ဦိုး ပြစ်သည၊် ထ  ့်တကက င့် ်ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်ြနဆ်ငိ်ုးရငှ၏် န္စှ်သကပ်မတန်္  ိုးပခငိ်ုးက   

မခ ရတပ။ 

လူအချ ြု ျို့က “တပါလ သည ်ကကီိုးမ ိုးတသ  အလ ပ် ပမ ဏက   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုး၊ သသူည ်

အသငိ်ုးတတ ်မျ ိုးအတကွ် ကကီိုးစွ တသ  ဝနထ် ပ်မျ ိုးက   ထမ်ိုးရွက်ခဲ့်က  ၎ငိ်ုးတ  ့်အြ  ့် အလွနမ်ျ ိုးစ ွ 

ပ ့်ပ  ိုးခဲ့်သည။် တပါလ ၏ ကသဝါဒစ  ဆယ့််သ  ိုးတစ ငက်   တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ၏် န္စှ်တပါငိ်ုး ၂၀၀၀ ကက  

ထ နိ်ုးသ မ်ိုးခဲ့်ကကပပီိုး၊ ခရစ်ဝငက်ျမ်ိုး တလိုးကျမ်ိုးတန က ်ဒ တ ယတနရ တွင ်ရှ တလသည။် သနူ္ငှ့်် မညသ် ူ

န္ှု ငိ်ုးယဉှ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ တယ ဟန၏် ဗျ ဒ တ်ကျမ်ိုးက   မညသ်ကူမျှ ြတရ်ှု၍ အဓ ပပ ယ ်မတြ ်န္  ငတ်ပ၊ 

သ  ့်တသ ် တပါလ ၏ ကသဝါဒ စ တစ ငမ်ျ ိုးကမ ူအသက်တ က   တထ ကပ် ့်တပိုးပပီိုး၊ သ ူလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် 

အလ ပ်သည ်အသငိ်ုးတတ ်မျ ိုးအြ  ့် အကျ ြုိုးပပြုခဲ့်သည။် ထ  သ  ့်တသ  အရ မျ ိုးက   အပခ ိုးမညသ်ကူ 

စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ပပီိုးလျှင ်တပတရ သည ်မညသ်ည့််အလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သနညိ်ုး။” ဟူ၍ 

တပပ ကကသည။် လူက အပခ ိုးသမူျ ိုးက   တ  ငိ်ုးတ သည့်အ်ခါ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပ ့်ပ  ိုးမှုမျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီထ  သ  ့် 

လ ပ်တဆ ငတ်လသည။် ဘ ရ ိုးသခငက် လူက   အကပဲြတသ်ည့်အ်ခါ၊ လူသ ိုး၏ သဘ ဝန္ငှ့်အ်ည ီထ  သ  ့် 

လ ပ်တဆ ငတ်ပသည။် အသကက်   တြွရ ှတသ  သမူျ ိုးအလယ်တငွ၊် တပါလ သည ်မ မ ၏ က  ယပ်  င ်

အန္စှ်သ ရက   မသ တသ သတူစ်ဦိုး ပြစ်သည။် သသူည ်လ  ိုးဝ မန္ှ မ့််ချခဲ့် သ  ့်မဟ တ ်မန ခ ခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် ဆန် ့်ကျငဘ်ကပ်ြစ်သည့်် သ၏ူ အန္စှ်သ ရက  လညိ်ုး မသ ခဲ့်တချ။ ထ  ့်တကက င့်် သသူည ်

အတသိုးစ တ်ကျတသ  အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးက   မကက ြုခဲ့်ရတသ သပူြစ်ပပီိုး၊ သမမ တရ ိုးက   

လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  သတူစ်ဦိုးလညိ်ုး ပြစ်ခဲ့်သည။် တပတရ မ ှမ ူကွပဲပ ိုးပခ ိုးန ိုးခဲ့်၏။ သသူည ်

သ၏ူ မပပည့််စ  မှုမျ ိုး၊ အ ိုးနညိ်ုးချကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါ တစ်ဦိုးအတနန္ငှ့်် သ၏ူ 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတနတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   သ ခဲ့်သည၊် ထ  ့်တကက င့်် သ၏ူ စ တသ်တဘ ထ ိုးက   

တပပ ငိ်ုးလဲရန ်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတစ်ခ  သ ူရှ ခဲ့်သည။် သသူည ်အယဝူါဒသ  

ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုး မပ  ငဆ်  ငတ်သ  သမူျ ိုးထမဲ ှတစ်ဦိုး မဟ တခ်ဲ့်တချ။ တပပ ငိ်ုးလဲတသ  

သတူ  ့်သည ်ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးခ ရပပီိုးပြစ်သည့် ်လူသစ်မျ ိုး ပြစ်ကကသည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သမမ တရ ိုးအ ိုး 

လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုး၌ အရညအ်ချငိ်ုး ပပည့်မ်ီကကသမူျ ိုး ပြစ်ကကသည။် မတပပ ငိ်ုးလဲတသ  လူတ  ့်သည ်

အလ  အတလျ က ်တခတ်တန က်ကျသ ွိုးတသ  သမူျ ိုးန္ငှ့်် သကဆ်  ငသ်ည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး 

မခ ရတသိုးတသ  သမူျ ိုး ပြစ်ကကသည၊် ဆ  လ  သညမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် စကဆ် ပ်ရွ ရ ှပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ပငငိ်ုးပယပ်ခငိ်ုးခ ရတသ  သမူျ ိုး ပြစ်ကကတပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အလ ပ်သည ်မညမ်ျှကကိီုးပမတ်သည ်ပြစ်ပါတစ၊ 



ဘ ရ ိုးသခင၏် တအ ကတ်မ့်ပခငိ်ုးက   ခ ရလ မ့််မည ်မဟ တ။် ဤအရ က   သင၏် က  ယပ်  င ်လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

န္ှု ငိ်ုးယဉှ်တသ အခါတွင၊် တန က်ဆ  ိုးတငွ ်သငသ်ည ်တပတရ  သ  ့်မဟ တ ်တပါလ ကဲ့်သ  ့်တသ  ပ င်္္ ြုလ်မျ ြုိုး 

ပြစ်သည၊် မပြစ်သညမ်ှ  ပကတ ရှငိ်ုးတနပပီိုးသ ိုး ပြစ်သင့််သည။် သငတ်ြွရှ တသ  အရ တွင ်သမမ တရ ိုး 

မရှ တသိုးပါက၊ ပပီိုးလျှင ်ယတန ့်တငွပ်ငလ်ျှင ်သငသ်ည ်တပါလ ကဲ့်သ  ့် မ နတထ ငလ်  ိုးပပီိုး ပမ မခန ့် ်

ပြစ်တနဆပဲြစ်က ၊ သကူဲ့်သ  ့် ရ နိ်ုးရ နိ်ုးတဝတအ င ်တပပ တတ်ပပီိုး ဝါကက ိုးဆပဲြစ်ပါက၊ သငသ်ည ်ရှု  ိုးန မ့််သည့်် 

အကျင့်ဆ် တ်ယ တသ် ူတစ်တယ က ်ပြစ်သညမ် ှ ယ  မှ ိုးြွယ်မရှ တပ။ သငသ်ည ်တပတရ ကဲ့်သ  ့် 

ကက ြုိုးစ ိုးပါက၊ သငသ်ည ်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးန္ငှ့် ်စစ်မှနသ်ည့် ်တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးမျ ိုးက   ရ ှတြွပပီိုး၊ 

မ နမတထ ငလ်  ိုးဘ ဲသ  ့်မဟ တ ်တစ်ဇွတ်ထ  ိုး မလ ပ်ဘ၊ဲ သင၏် တ ဝနက်   ထမ်ိုးတဆ ငရ်န ်

ကက ြုိုးစ ိုးပါက၊ သငသ်ည ်တအ ငန်္  ငပ်ခငိ်ုးက   စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ န္  ငသ်ည့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ  

သတတ ဝါတစ်ဦိုး ပြစ်တပလ မ့််မည။် တပါလ သည ်မ မ က  ယတ်  င၏် မန ခ ပခငိ်ုးက   သ ရန ်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့််၊ မ မ  

က  ယတ်  င၏် အန္စှ်သ ရ သ  ့်မဟ တ ်တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးပခငိ်ုးက   မသ ခဲ့်တချ။ သသူည ်ခရစ်တတ ်န္ငှ့် ်

သကဆ်  ငသ်ည့် ်သ၏ူ စက်ဆ ပ်ြွယ ်အ ခ မှုက   မတြ ်ပပခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ သသူည ်လွနက်စဲ ွ 

တန ငတ်ရပခငိ်ုးလညိ်ုး မရှ ခဲ့်တပ။ အကျဉ်ိုးရ  ိုး ရငှိ်ုးပပချကတ်စ်ခ က  သ  သတူပိုးခဲ့်ပပီိုး၊ သ၏ူ 

စ တန်္လှ  ိုးသ ိုးထတဲွင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   လ  ိုးဝ ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပခငိ်ုး မရှ ခဲ့်တပ။ သသူည ်ဒမ သကပ်မ ြုျို့သ  ့် 

သ ွိုးရ လမ်ိုးတငွ ်လဲကျခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်မ မ ၏စ တတ်ွငိ်ုး က   မဆနိ်ုးစစ်ခဲ့်တချ။ သသူည ်

အလ ပ်လ ပ်ပမဲ လ ပ်တနရရ  မျှန္ငှ့်် တရ င့််ရဲခဲ့်ပပီိုး၊ မ မ က  ယက်  ယ ်သ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် သ၏ူ 

စ တသ်တဘ ထ ိုးတဟ ငိ်ုးအ ိုး တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးတ  ့်က   အတရိုးပါဆ  ိုးတသ  က စစရပ်မျ ိုးအပြစ် သ ူ

မမတှယ်ခူဲ့်တချ။ သမမ တရ ိုးအ ိုး တပပ ဆ  ပခငိ်ုးမျှပြင့်၊် သ၏ူ က  ယပ်  င ်ဩတတ ပပစ တအ်တွက် 

အပခ ိုးသမူျ ိုးက   ကျွနတ်စ်ဦိုးသြွယ ်တထ ကပ် ့်တပိုးပခငိ်ုးမျှပြင့်၊် သူ ့်က  ယ်သ ူတပြသ မ့််ရနန်္ငှ့်် အတ တ်မ ှ

သ၏ူ အပပစ်မျ ိုးက   မ မ ဘ သ  တပြလ တရ်န ်ခရစ်တတ ်၏ တန က်လ  က်မျ ိုးအ ိုး န္ှ ပ်စကညှ်ဉ်ိုးပနိ်ုးမှု 

မပပြုတတ ့်ပခငိ်ုးမျှပြင့် ်သသူည ်တကျနပ်တနခဲ့်သည။် သ ူလ  ကစ် ိုးခဲ့်တသ  ပနိ်ုးတ  ငသ်ည ်အန င်္တ ်

သရြူန္ငှ့်် အချ နပ်  ငိ်ုးမျှသ ခ တသ  အလ ပ်ထက ်ဘ မျှမပ  တပ၊ သ ူလ  ကစ် ိုးခဲ့်တသ  ပနိ်ုးတ  ငသ်ည ်

ကကယဝ်တသ  တကျိုးဇူိုးတတ ် ပြစ်သည။် သသူည ်လ  တလ က်တသ  သမမ တရ ိုးက   မတြွရှ ခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ 

ယခငက် သနူ ိုးမလညခ်ဲ့်တသ  သမမ တရ ိုးထသဲ  ့်လညိ်ုး သ ၍ နကရ်ှု  ငိ်ုးစွ  တ  ိုးတက်ရန ်မကက ြုိုးစ ိုးခဲ့်တချ။ 

ထ  ့်တကက င့်် မ မ က  ယတ်  ငန်္ငှ့်် ပတသ်က်သည့်် သ၏ူ အသ ပည သည ်မှ ိုးယွငိ်ုးသညဟ်  တပပ ၍ရပပီိုး၊ 

သသူည ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   လက်မခ ခဲ့်တချ။ သ ူအလ ပ်လ ပ်န္  ငခ်ဲ့်သညမ်ှ  

သသူည ်မ မ က  ယတ်  င၏် သဘ ဝ သ  ့်မဟ တ ်အန္စ်ှသ ရန္ငှ့်် ပတ်သက်၍ အသ ပည က   

ပ  ငဆ်  ငထ် ိုးသညဟ်  မဆ  လ  တပ။ သ၏ူ အ ရ  စ  က်မှုမ ှ အပပငပ်နိ်ုး လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးသ  

ပြစ်ခဲ့်သည။် ထ  ့်အပပင ်သကူက ြုိုးပမ်ိုးခဲ့်သည့််အရ မှ  တပပ ငိ်ုးလဲမှု မဟ တဘ် ဲအသ ပည  ပြစ်ခဲ့်သည။် သ၏ူ 



အလ ပ်သည ်ဒမ သကသ်  ့် သ ွိုးရ လမ်ိုးတပေါ်တွင ်တယရှု၏ တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုး ရလဒ ်လ  ိုးလ  ိုးပြစ်ခဲ့်သည။် 

ယငိ်ုးမ ှ သသူည ်မလူက လ ပ်တဆ ငရ်န ်စ တဆ်  ိုးပြတခ်ဲ့်သည့်အ်ရ  မဟ တ်သကဲ့်သ  ့်၊ ယငိ်ုးမ ှ သ၏ူ 

စ တသ်တဘ ထ ိုးတဟ ငိ်ုးက   ပပြုပပငပ်ခငိ်ုးအ ိုး လကခ် ပပီိုးသည့်တ်န ကပ်  ငိ်ုးတွင ်ပြစ်ပ ွိုးခဲ့်တသ  

အလ ပ်လညိ်ုး မဟ တခ်ဲ့်တချ။ သသူည ်မညသ်  ့် အလ ပ်လ ပ်ခဲ့်သည ်ပြစ်တစ၊ သ၏ူ တဟ ငိ်ုးတသ  

စ တသ်တဘ ထ ိုးသည ်မတပပ ငိ်ုးလဲခဲ့်တချ၊ ထ  ့်တကက င့်် သ၏ူ အလ ပ်သည ်သ၏ူအတ တ်က အပပစ်မျ ိုးက   

မတပြလ တခ်ဲ့်ဘ၊ဲ ထ  အချ နက် အသငိ်ုးတတ ်မျ ိုးအလယ ်အချ ြုျို့တသ  အခနိ်ုးကဏ္ဍ၌ လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ရ  မျှ 

ပြစ်ခဲ့်သည။် ဤကဲ့်သ  ့်တသ  မ မ ၏ စ တ်သတဘ ထ ိုးတဟ ငိ်ုးက   တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုး မရှ သည့်် 

လူတစ်တယ ကအ်တနန္ငှ့်် ဆ  လ  သညမ်ှ ၊ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအ ိုး မရရှ ခဲ့်သကဲ့်သ  ့် သ ၍ပင ်သမမ တရ ိုး 

မရှ တသ သတူစ်ဦိုးအတနပြင့် ်သသူည ်သခငတ်ယရှုက လကခ် တသ  သမူျ ိုးထမဲ ှတစ်ဦိုး ပြစ်လ န္  ငစ်ွမ်ိုး 

လ  ိုးဝ မရှ ခဲ့်တပ။ သသူည ်တယရှုခရစ်တတ ်အ ိုး ချစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် ရ  တသတလိုးပမတမ်ှုတ  ့်ပြင့် ်ပပည့််သည့်် 

လူတစ်ဦိုး မဟ တခ်ဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ သသူည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး၏ နကန်မဲှုက   ရ ှတြွခဲ့်သတူစ်ဦိုး 

ပြစ်ြ  ့်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် သမမ တရ ိုးအ ိုး တြွရှ ရ ၌ ကျွမ်ိုးကျငတ်သ  သတူစ်ဦိုးလညိ်ုး မဟ တခ်ဲ့်တပ။ သသူည ်

တစ်ပတ်ရ  က်ပခငိ်ုးတငွ ်ကျွမ်ိုးကျငတ်သ  သတူစ်တယ က်မျှ ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး မ မ ထက ်ပမင့််တသ သမူျ ိုး 

သ  ့်မဟ တ ်သမမ တရ ိုးက   ပ  ငဆ်  ငတ်သ  သမူျ ိုးက   အတလျှ ့်မတပိုးမည့်သ် ူသတူစ်တယ က်မျှ 

ပြစ်ခဲ့်တပသည။် ဆ တကျိုးဇူိုးခ စ ိုးရတသ  ထ  သမူျ ိုးန္ငှ့်် ကကီိုးပမတ်တသ  ပ  ရ ပ်က   က  ယစ် ိုးပပြုပပီိုး 

သ မ်တမွျို့နက်နသဲည့်် အသ ပည က   ပ  ငဆ်  ငထ် ိုးကကသည့်် သမူျ ိုးက   သ ၍ န္စှ်သက်ရငိ်ုး၊ သနူ္ငှ့်် 

ဆန် ့်ကျငတ်သ  လူမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်သမမ တရ ိုးမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်သူ ့်က   ရနလ်  တသ  သမူျ ိုးက   သသူည ်

မန လ  ဝနတ်  ခဲ့်သည။် သသူည ်မနှတ်သ  လမ်ိုးခရီိုးက   ရ ှတြွပပီိုး၊ သမမ တရ ိုးမလှွဲ၍ မညသ်ည့်် အရ က  မျှ 

အတရိုးမစ  က်သည့် ်ည ့်ြျငိ်ုးတသ  လူမျ ိုးန္ငှ့်် ထ တတွျို့ဆကဆ် ပခငိ်ုးက   သ ူမန္စ်ှသကသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ထ  အစ ိုး 

အယဝူါဒမျ ိုးက  သ  တပပ ဆ  ကကပပီိုး၊ ကကယဝ်တသ  အသ ပည က   ပ  ငဆ်  ငထ် ိုးကကသည့်် ဘ သ တရိုး 

အြွဲျို့အစညိ်ုးမျ ိုးမ ှအဆင့််ပမင့််သည့်် ပ င်္္ ြုလ်မျ ိုးက  သ  စ တဝ်ငစ် ိုးခဲ့်တလသည။် သသူည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အသစ်တသ အလ ပ်က   ချစ်ပခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

အသစ်တသ  အလ ပ်၏ လှုပ်ရ ှိုးမှုက  လညိ်ုး အတရိုးမစ  ကခ်ဲ့်တပ။ ထ  အစ ိုး သသူည ်တယဘ ယျ 

အမနှတ်ရ ိုးမျ ိုးထက် သ ၍ ပမင့််တသ  ထ  စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် အယူဝါဒမျ ိုးက  သ  တထ ကခ် ခဲ့်သည။် 

သ၏ူ သတူတ ်တက ငိ်ုး တယ ငတ်ဆ ငပ်ခငိ်ုးသည ်အလွနမ်ျ ိုးလှပပီိုး၊ သ၏ူ မန ခ မှုသည ်အလွန ်

ကကီိုးမ ိုးလှသည့်အ်တကွ်၊ သ၏ူ တမိွုးရ ပါ အန္စ်ှသ ရန္ငှ့်် သ ူရ ှတြွခဲ့်သည့် ်အရ ၏အလ  ိုးစ  တွင၊် 

သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အ မ်တတ ်ရှ  သစစ ရှ တသ  အတစခ တစ်ဦိုးဟ  တခေါ်ဆ  ပခငိ်ုး ခ ရရန ်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့််၊ 

သမမ တရ ိုးအ ိုး အ ိုးထ တ်တသ  ခရစ်ယ န ်တစ်တယ က်ဟ  တခေါ်ဆ  ခ ရပခငိ်ုးင ှ မထ  က်တနတ်ပ။ သူ ့်က   

သခငတ်ယရှု၏ အတစခ သတူစ်ဦိုးအပြစ် သ ထ ိုးကကတသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ အစမ ှအဆ  ိုးတ  င ်သ၏ူ 



လ ပ်ရပ်မျ ိုးသည ်တပြ င့်မ်တသ်ညဟ်  တခေါ်ဆ  ၍ မရသည့်အ်တွက်၊ သသူည ်တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် တတ ်၏ 

တ ခါိုးဝက   ဝငတ်ရ က်ရန ်လ  ိုးဝ မသင့်တ်တ ်ခဲ့်တပ။ သူ ့်က   သတူတ ်တက ငိ်ုး တယ ငတ်ဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုး 

မတပြ င့်မ်တ်မှု ပပြုခဲ့်ပပီိုး ခရစ်တတ ်အတွက် အလ ပ်လ ပ်ခဲ့်သ ူတစ်ဦိုးအပြစ်မျှသ  ပမင၍် ရန္  ငတ်ပသည။် 

သူ ့်က   ဆ  ိုးယ တ်သညဟ်  တခေါ်ဆ  ၍ မရတသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ မတပြ င့််မတမ်ှုက   ပပြုခဲ့်တသ  လူတစ်ဦိုးဟ  

အလ  ကအ်ထ  ကအ် ိုးပြင့် ်တခေါ်၍ ရသည။် သသူည ်မျ ိုးစ ွတသ  အလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ 

သလူ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် အလ ပ်ပမ ဏ အတပေါ်တငွ ်သူ ့်က   အကပဲြတရ်မည ်မဟ တဘ်၊ဲ ယငိ်ုး၏ 

အရညအ်တသိွုးန္ငှ့်် အန္စှ်သ ရအတပေါ်တငွသ်  အကပဲြတရ်မည ်ပြစ်သည။် ဤနညိ်ုးလမ်ိုးအ ိုးပြင့််သ  

ဤက စစရပ်၏ အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမနှက်   စိူုးစမ်ိုးတြ ်ထ တ်ရန ်ပြစ်န္  ငမ်ည ်ပြစ်သည။် သ ူအပမဲ 

ယ  ကကညခ်ဲ့်သညမ် ှ- “ငါသည ်အလ ပ်လ ပ်န္  ငစ်မွ်ိုး ရှ သည၊် ငါသည ်လူအမျ ိုးစ ထက ်သ လွနသ်ည။် 

ကကီိုးစွ တသ  အလငိ်ုးသည ်ငါ ့်အတပေါ် ထနွိ်ုးလငိ်ုးခဲ့်ပပီိုး၊ ငါသည ်ကကီိုးစ ွတသ  အလငိ်ုးက   

ပမငခ်ဲ့်ရသည့််အတကွ၊် ငါသည ်မညသ်နူ္ငှ့််မျှမတပဲူ သခင၏် ဝနထ် ပ်က   တထ ကထ် ိုးညှ တ ပပီိုး၊ 

မညသ်မူျှ ငါ ့်တလ က ်နက်ရှု  ငိ်ုးစ ွ တန ငတ်ရပခငိ်ုးမရှ တပ၊ ထ  ့်တကက င့်် ငါ၏ တန ငတ်သည ်

အပခ ိုးမညသ်မူဆ  ထက် သ ၍ နက်ရှု  ငိ်ုးသည။်” ဟူ၍ ပြစ်သည။် ထ  အချ နတ်ွင ်ဤသညမ်ှ  သ၏ူ 

စ တ်န္လှ  ိုးအတွငိ်ုး တတိွုးခဲ့်တသ အရ  ပြစ်သည။် သူ ့်အလ ပ်၏ အဆ  ိုးတငွ ်တပါလ က “တ  က်လှနပ်ခငိ်ုးက   

ငါပပြုပပီ၊ တပပိုးရတသ လမ်ိုးက   အဆ  ိုးတ  ငတ်အ င ်တပပိုးပပီ၊ ဓမမသရြူသည ်ငါ ့်အဘ  ့် သ  ထ ိုးလျကရ်ှ ၏။” ဟ  

တပပ ခဲ့်သည။် သ၏ူ တ  က်လှနပ်ခငိ်ုး၊ အလ ပ်န္ငှ့်် လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသည ်ဓမမသရြူအတွက ်လ  ိုးဝ ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ 

သသူည ်တကက်ကစွ  တစ်ဟ နထ်  ိုးမလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တချ။ သသူည ်သ၏ူအလ ပ်တွင ်ဝတတ်ကျတမ်ိုးတကျ 

မဟ တခ်ဲ့်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ သ၏ူ အလ ပ်သည ်သ၏ူ အမ ှိုးမျ ိုးက   တထမ တစရနအ်လ  ့်င ှ၊ သ၏ူ 

ကသတတ ပပစ တ်၏ စပ်ွစွဲချက်မျ ိုးက   တထမ တစရနအ်လ  ့်င ှမျှသ  ပြစ်ခဲ့်သည။် သတူတ င့််တသည့်် 

ဓမမသရြူအ ိုး သ ၍ ပမနဆ်နစ် ွ ရရှ န္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှ၊ သသူည ်သ၏ူ အလ ပ်က   ပပည့်စ်  တစရန၊် 

သ၏ူတပပိုးရတသ လမ်ိုးက   အဆ  ိုးတ  င ်တပပိုးရနန်္ငှ့်် သ၏ူ တ  ကလ်ှနပ်ခငိ်ုးက   ပြစ်န္  ငသ်မျှ ပမနပ်မန ်ပပြုရနသ်  

သ ူတမျှ ်လင့််ခဲ့်သည။် သတူတ င့််တခဲ့်သည့််အရ မှ  သ၏ူ အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးန္ငှ့် ်စစ်မှနတ်သ  

အသ ပည ပြင့် ်သခငတ်ယရှုအ ိုး တတွျို့ဆ  ရန ်မဟ တခ်ဲ့်ဘ၊ဲ သသူည ်သခငတ်ယရှုန္ငှ့်် ဆ  တတွျို့တသ အခါ 

သ၏ူအလ ပ်က ကက ြုိုးပမ်ိုးရရှ ခဲ့်တသ  ဆ လ ဘမ်ျ ိုးက   လကခ်  ရယရူနအ်လ  ့်င ှ၊ သ၏ူ အလ ပ်က   

ပြစ်န္  ငသ်မျှ ပမနပ်မန ်ပပီိုးစီိုးရနသ်  ပြစ်ခဲ့်သည။် သသူည ်မ မ က  ယ်က  ယ ်န္စ်ှသ မ့််ရန၊် အန င်္တသ်ရြူန္ငှ့်် 

အလဲအလယှ်လ ပ်ရ တွင ်ညှ န္ှု ငိ်ုးရန ်သ၏ူ အလ ပ်က   အသ  ိုးချခဲ့်သည။် သတူြွရ ှခဲ့်တသ အရ မ ှ 

သမမ တရ ိုး သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင ်မဟ တခ်ဲ့်ဘ၊ဲ သရြူက  သ  ပြစ်ခဲ့်သည။် ထ  သ  ့်တသ  

လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးသည ်အဘယသ်  ့် စ ချ နမ်ီန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သ၏ူ ကက ရွယ်ချက်၊ သ၏ူ အလ ပ်၊ 

သတူပိုးဆပ်ခဲ့်တသ  အြ  ိုးအခန္ငှ့်် သ၏ူ ကက ြုိုးထ တ်မှု အ ိုးလ  ိုး သ၏ူ အ ့်ြွယ ်စ တ်ကိူုးယဉ်မှုမျ ိုးသည ်



အ ိုးလ  ိုးက   ပျ ျို့ န္ ှ ့်သ ွိုးခဲ့်ပပီိုး၊ သသူည ်သကူ  ယတ်  င၏် စ တဆ်န္ဒမျ ိုးအတ  ငိ်ုး လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး 

အလ ပ်လ ပ်ခဲ့်တလသည။် သ၏ူ အလ ပ်တစ်ခ လ  ိုးတွင၊် သတူပိုးဆပ်ခဲ့်တသ  အြ  ိုးအခ၌ 

လ  လ  လ ိုးလ ိုးရှ ပခငိ်ုး စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ မရှ ခဲ့်တပ။ သသူည ်အတပိုးအယလူ ပ်ပခငိ်ုးတငွ ်ပါဝငပ်တသ်က်ရ  မျှ 

ပတသ်ကခ်ဲ့်သည။် အ ိုးထ တ်မှုမျ ိုးက   သ၏ူ တ ဝနအ် ိုး တဆ ငရွ်က်ရနအ်လ  ့်င ှ လ  လ  လ ိုးလ ိုး 

ပပြုလ ပ်ခဲ့်သည ်မဟ တဘ်၊ဲ အတပိုးအယ၏ူ ရညမ်နှိ်ုးချကက်   တအ ငပ်မငရ်ရှ န္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှ လ  လ  လ ိုးလ ိုး 

ပပြုလ ပ်ခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်တပသည။် ထ  သ  ့်တသ  ကက ြုိုးထ တ်မှုမျ ိုးသည ်ထ  က်တနပ်ခငိ်ုးတစ်ခ တတလ 

ရှ ပါသတလ ။ သ၏ူ မပြြူစငတ်သ  အ ိုးထ တ်မှုမျ ိုးက   မညသ်ကူ ချီိုးကျြူိုးမညန်ညိ်ုး။ ထ  သ  ့်တသ  

အ ိုးထ တ်မှုမျ ိုးတငွ ်စ တ်ဝငစ် ိုးမှုတစ်ခ တတလ မညသ် ူရှ ပါသနညိ်ုး။ သ၏ူ အလ ပ်သည ်

အန င်္တ်အတွက ်အ ပ်မကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် ပပည့််သည၊် အ ့်ြွယအ်စီအစဉ်မျ ိုးန္ငှ့်် ပပည့််တနပပီိုး၊ လူသ ိုး၏ 

စ တသ်တဘ ထ ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲတပိုးရန ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုး မပါရှ ခဲ့်တချ။ ထ  ့်တကက င့်် သ၏ူ တစတန အမျ ိုးစ မှ  

ဟနတ်ဆ ငပ်ခငိ်ုးတစ်ခ  ပြစ်ခဲ့်သည။် သ၏ူ အလ ပ်သည ်အသက်က   တထ ကပ် ့်မတပိုးခဲ့်ဘ၊ဲ ရညမ်နွမ်ှု 

အတ အတယ င ်တစ်ခ သ  ပြစ်ခဲ့်သည။် ယငိ်ုးသည ်အတပိုးအယ ူပပြုလ ပ်ပခငိ်ုး ပြစခ်ဲ့်သည။် ဤကဲ့်သ  ့်တသ  

အလ ပ်သည ်အဘယသ်  ့် လူက   သ၏ူ နင်္  မလူ တ ဝနအ် ိုး ပပနလ်ညရ်ရှ ပခငိ်ုး လမ်ိုးတကက ငိ်ုးဆသီ  ့် 

ဦိုးတဆ ငန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

တပတရ  တြွရှ ခဲ့်သည့်် အရ အ ိုးလ  ိုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္လှ  ိုးသ ိုးန္ငှ့်် ညညီ တခ်ဲ့်သည။် သသူည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တဆ်န္ဒက   ပြည့််ဆညိ်ုးရန ်ကက ြုိုးပမ်ိုးခဲ့်ပပီိုး၊ ဆငိ်ုးရဲဒ ကခန္ငှ့် ်အခကအ်ခတဲ  ့်က   

ပဓ နမထ ိုးဘ၊ဲ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တဆ်န္ဒက   ပြည့််ဆညိ်ုးရန ်လ  လ ိုးတနဆ ဲပြစ်ခဲ့်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညသ်တူစ်တယ ကအ် ိုးပြင့် ်သ ၍ ကကီိုးပမတ်တသ  လ  က်စ ိုးပခငိ်ုး မရှ တချ။ တပါလ  

တြွရ ှခဲ့်သည့််အရ မ ှ သ၏ူ ဇ တ ပကတ ၊ သကူ  ယ်တ  င၏် အယူအဆမျ ိုး၊ သကူ  ယ်တ  င၏် 

အစီအစဉ်မျ ိုးန္ငှ့် ်အကက အစညမ်ျ ိုးပြင့် ်စနွိ်ုးထငိ်ုးခဲ့်သည။် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အရညအ်ချငိ်ုးပပည့််မီတသ  ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုး လ  ိုးဝ မဟ တခ်ဲ့်တပ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်ဆန္ဒက   

ပြည့််ဆညိ်ုးရန ်ကက ြုိုးစ ိုးတသ တစ်ဦိုး မဟ တခ်ဲ့်တချ။ တပတရ သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီစဉ်ည နက်က ိုးမှုမျ ိုးက   

ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ရန ်ကက ြုိုးစ ိုးခဲ့်ပပီိုး၊ သ ူလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  အလ ပ်သည ်မကကိီုးမ ိုးခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူ 

လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုး တန က်ကွယရ်ှ  ကက ရွယ်ချကန်္ငှ့်် သတူလျှ ကခ်ဲ့်တသ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတ  ့် မနှက်နခ်ဲ့်တပသည။် 

သသူည ်လူမျ ိုးစ ွက   မရရှ န္  ငခ်ဲ့်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ သသူည ်သမမ တရ ိုး၏ လမ်ိုးခရီိုးက   

လ  ကစ် ိုးန္  ငခ်ဲ့်သည။် ဤအရ တကက င့်် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အရညအ်ချငိ်ုးပပည့််မီတသ  ြနဆ်ငိ်ုးခ  

သတတ ဝါတစ်ဦိုးပြစ်သညဟ်  ဆ  န္  ငတ်ပသည။် ယတန ့်တခတတ်ငွ ်သငသ်ည ်အမှုတတ ်တဆ ငတ်စ်ဦိုး မဟ တ ်

လျှငပ်င၊် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုး၏ တ ဝနက်   ထမ်ိုးတဆ ငန်္  ငသ်င့်ပ်ပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စီစဉ်ည နက်က ိုးမှုမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ရန ်ကက ြုိုးစ ိုးန္  ငသ်င့်တ်ပသည။် ဘ ရ ိုးသခင ်



မညသ်ည့််အရ က   တပပ သညပ်ြစ်တစ သငသ်ည ်န ခ န္  ငသ်င့််ပပီိုး၊ ဆငိ်ုးရဲဒ ကခမျ ိုးန္ငှ့်် စစ်တဆိုးပခငိ်ုး 

မျ ြုိုးစ  တ  ့်က   တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးန္  ငသ်င့််သည၊် ပပီိုးလျှင ်သငသ်ည ်အ ိုးနညိ်ုးတသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ သင၏် 

စ တန်္လှ  ိုးတွင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သင ်ချစ်န္  ငဆ် ဲပြစ်သင့်တ်ပသည။် မ မ တ  ့်၏ က  ယပ်  င ်အသကတ် အတွက ်

တ ဝနယ်ူတသ  သမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုး၏ တ ဝနက်   ထမ်ိုးတဆ ငရ်န ်

လ  လ ိုးတနကကပပီိုး၊ ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုး၏ လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးအတပေါ် ရှုတထ င့််အပမငသ်ည ်မနှက်နသ်ည့်် 

ရှုတထ င့်အ်ပမငတ်စ်ခ  ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင ်လ  အပ်တသ  လူမျ ိုး ပြစ်သည။် အကယ်၍ 

သငသ်ည ်အလ ပ်မျ ိုးစ ွ လ ပ်တဆ ငက် ၊ အပခ ိုးသမူျ ိုးက သင၏် သနွသ်ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   

ရယနူ္  ငက်ကတသ ်လညိ်ုး၊ သငက်  ယ်၌က မတပပ ငိ်ုးလဲခဲ့်သကဲ့်သ  ့် မညသ်ည့်် သက်တသမျှ မခ ခဲ့်ပါက၊ 

သ  ့်မဟ တ ်စစ်မနှတ်သ  မညသ်ည့်် အတတွျို့အကက ြုမျှ မရှ ခဲ့်သညမ် ှ သင့််အသက်တ ၏ အဆ  ိုးတငွ၊် 

သငလ် ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပြစ်သည့်အ်ရ မျ ိုးထမဲှ မညသ်ည့်အ်ရ ကမျှ သကတ်သမခ ပါက၊ သငသ်ည ်

တပပ ငိ်ုးလဲပပီိုးတသ  သတူစ်ဦိုး ပြစ်ပါသတလ ။ သငသ်ည ်သမမ တရ ိုးက   လ  ကစ် ိုးတသ သတူစ်ဦိုး 

ပြစ်ပါသတလ ။ ထ  အချ နတ်ွင ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သင့််က   အသ  ိုးပပြုခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်

သင့််က   အသ  ိုးပပြုတသ အခါ၊ အလ ပ်အြ  ့် အသ  ိုးပပြုန္  ငသ်ည့်် အပ  ငိ်ုးက  သ  အသ  ိုးပပြုခဲ့်ပပီိုး၊ အသ  ိုးပပြု၍ 

မရန္  ငမ်ည့် ်အပ  ငိ်ုးက   အသ  ိုးမပပြုခဲ့်တချ။ အကယ၍် သငသ်ည ်တပပ ငိ်ုးလဲရန ်ကက ြုိုးစ ိုးခဲ့်ပါက၊ သငသ်ည ်

အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးခ ရသည့်် ပြစ်စဉ်အတတ အတငွိ်ုးတငွ ်တပြညိ်ုးပြညိ်ုး စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရမညပ်ြစ်သည။် 

သ  ့်တသ ် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်တန က်ဆ  ိုးတငွ ်သင ်ရယပူခငိ်ုးခ ရမည၊် မခ ရမည ်

ဆ  သညအ်တွက် တ ဝနမ်ယသူကဲ့်သ  ့်၊ ဤသညမ် ှ သင၏် လ  က်စ ိုးပခငိ်ုး နညိ်ုးဟနတ်ပေါ်တငွ ်

မတူညတ်ပသည။် သင၏် က  ယပ်  င ်စ တ်သတဘ ထ ိုးတွင ်မညသ်ည့်် တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးမျှ မရှ ပါက၊ ယငိ်ုးမ ှ 

လ  ကပ်ခငိ်ုးအတပေါ် သင၏် ရှုတထ င့််အပမငသ်ည ်မှ ိုးယငွိ်ုးတသ တကက င့်် ပြစ်သည။် သငသ်ည ်မညသ်ည့်် 

ဆ လ ဘမ်ျှ အပ်န္ငှိ်ုးမခ ရပါက၊ ယငိ်ုးမှ  သငက်  ယ်တ  င၏် ပပဿန  ပြစ်ပပီိုး၊ သငက်  ယ်တ  ငသ်ည ်

သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငသ်ကဲ့်သ  ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်ဆန္ဒက   

မပြည့်ဆ်ညိ်ုးန္  ငတ်သ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် သင၏် က  ယ်ပ  င ်အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးထက် 

မညသ်ည့််အရ ကမျှ သ ၍ အတရိုးမကကိီုးသကဲ့်သ  ့် သင၏် က  ယ်ပ  င ်ဝငတ်ရ ကမ်ှုထက ်

မညသ်ည့််အရ ကမျှ သ ၍ အတရိုးမပါတချ။ အဆ  ိုးတငွ ်အချ ြုျို့တသ  လူမျ ိုးက၊ “အကျွန္် ပ်သည ်

က  ယတ်တ ့််အတကွ ်အလွန ်မျ ိုးလှစ ွတသ  အလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပြစ်က ၊ မညသ်ည့် ်ထငရ် ှိုးတသ  

စမ်ွိုးတဆ ငတ်အ ငပ်မငမ်ှုတ  ့် ပပြုတက ငိ်ုးပပြုန္  ငမ်ညမ်ဟ တတ်သ ်လညိ်ုး၊ အကျွန္် ပ်သည ်အကျွန္် ပ်၏ 

အ ိုးထ တ်မှုမျ ိုးတငွ ်လ  ့်လရှ ဆပဲြစ်တလပပီ။ အသက၏်အသိီုးက   စ ိုးသ  ိုးရန ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ထသဲ  ့် 

က  ယတ်တ ်သည ်အကျွန္် ပ်အ ိုး ဝငခ်ငွ့််သ တပိုး၍ မရသတလ ။” ဟူ၍ တပပ ကကတပလ မ့််မည။် 

မညက်ဲ့်သ  ့်တသ  လူမျ ြုိုးက   ငါ လ  ချငသ်ညက်   သငသ် ရမည။် မပြြူစငတ်သ  သမူျ ိုးက   န္  ငင် တတ ်အထသဲ  ့် 



ဝငတ်ရ ကရ်န ်အခငွ့််မပပြုထ ိုးတပ၊ မပြြူစငတ်သ  သမူျ ိုးက   သန် ့်ရှငိ်ုးတသ တပမအ ိုး အသတရြျကတ်စရန ်

အခငွ့််မပပြုထ ိုးတပ။ သငသ်ည ်အလွနမ်ျ ိုးတသ  အလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပြစ်က  န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ 

အလ ပ်လ ပ်ပပီိုး ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ အဆ  ိုး၌ သငသ်ည ်မန္စှ်ပမ ြု ျို့ ြွယရ်  ညစ်ညြူိုးတနဆ ဲ

ပြစ်ပါက၊ သငသ်ည ်ငါ ့်န္  ငင် တတ ်ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကလ်  သညမ် ှ တက ငိ်ုးကငဘ်  ၏ ဥပတဒသအြ  ့် 

သညိ်ုးမခ န္  ငြ်ွယ် ပြစ်တပလ မ့််မည။် ကမဘ တလ ကက   အ တပ်မစ်ချသည့်် အချ နမ်သှည ်ယတန ့်အထ ၊ ငါ ့်က   

မျကန်္ ှလ   မျက်န္ ှရ ပပြုကကတသ  ထ  သမူျ ိုးအ ိုး ငါ ့်န္  ငင် တတ ်ထသဲ  ့် မညသ်ည့်အ်ခါမျှ လွယ်ကစူ ွ 

ဝငတ်ရ ကခ်ွင့်် မတပိုးြူိုးတပ။ ဤသညမ် ှ တက ငိ်ုးကငဘ်  ဆ  ငရ်  စညိ်ုးမျဉ်ိုး ပြစ်ပပီိုး၊ မညသ်မူျှ 

ချ ြုိုးတြ က၍်မရန္  င။် သငသ်ည ်အသက်အ ိုး ရ ှတြွရမည။် ယတန ့်တခတတ်ငွ ်ပပီိုးပပည့်် စ  လငတ်စပခငိ်ုး 

ခ ရမည့်် သမူျ ိုးသည ်တပတရ ကဲ့်သ  ့်တသ  သမူျ ိုး ပြစ်ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မ မ တ  ့်၏ က  ယပ်  င ်

စ တသ်တဘ ထ ိုးတငွ ်တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုးက   ရ ှတြွတသ သမူျ ိုး ပြစ်ကကပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး 

သကတ်သခ ရနန်္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုး အတနပြင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တ ဝနက်   

ထမ်ိုးတဆ ငရ်န ်လ  လ ိုးတနကကသမူျ ိုး ပြစ်သည။် ဤကဲ့်သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသ  စ  လငတ်စပခငိ်ုး 

ခ ရတပလ မ့််မည။် အကယ်၍ သငသ်ည ်ဆ လ ဘမ်ျ ိုးက  သ  တမျှ ်လင့်ပ်ပီိုး၊ သင၏်က  ယပ်  င ်

အသကစ် တ်သတဘ ထ ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲရန ်မကက ြုိုးစ ိုးပါက၊ သင၏် အ ိုးထ တ်မှု အ ိုးလ  ိုးသည ်

အချညိ်ုးန္ှိီုး ပြစ်သ ွိုးလ မ့််မည၊် ဤသညမ် ှ တပပ ငိ်ုးလဲ၍ မရန္  ငတ်သ  သမမ တရ ိုးတစ်ခ  ပြစ်သည။် 

တပတရ န္ငှ့်် တပါလ တ  ့်၏ အန္စှ်သ ရမျ ိုးထကဲ ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးမှုမ ှအသကအ် ိုး မလ  ကစ် ိုးတသ သမူျ ိုး 

အ ိုးလ  ိုးသည ်အချညိ်ုးန္ှိီုး အ ိုးထ တ်ကကသညက်   သင ်န ိုးလညသ်င့််သည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး 

ယ  ကကညပ်ပီိုး ဘ ရ ိုးသခငတ်န က် လ  က်သည၊် ထ  ့်တကက င့်် သင၏် စ တန်္လှ  ိုးသ ိုးထတဲွင ်သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ချစ်ရတပမည။် သင၏် တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   သင ်

တဘိုးြယထ် ိုးရမည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တဆ်န္ဒက   ပြည့််ဆညိ်ုးရန ်သင ်ကက ြုိုးစ ိုးရမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါ တစ်ဦိုး၏ တ ဝနက်   သင ်ထမ်ိုးတဆ ငရ်တပမည။် သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ယ  ကကညက်  ဘ ရ ိုးသခင ်တန ကက်   လ  က်သည့်အ်တွက်၊ သငသ်ည ်အရ ရ က   သူ ့်ထ  

ဆကသ်သင့််ပပီိုး၊ က  ယပ်  င ်တရွိုးချယမ်ှုမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်တတ ငိ်ုးဆ  မှုမျ ိုး မပပြုလ ပ်သင့််သကဲ့်သ  ့်၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တဆ်န္ဒအ ိုး ပြည့််ဆညိ်ုးပခငိ်ုးက   သင ်စမွ်ိုးတဆ င ်ရရှ သင့်တ်ပသည။် သငသ်ည ်

ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရသည့််အတကွ၊် ပငက်  အ ိုးပြင့်် မ မ က  ယက်  ယ်အတပေါ် အ ပ်စ  ိုးပခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ မ မ ၏ 

က  ယပ်  င ်က ကကမမ က   ထ နိ်ုးချြုပ်န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ သည့်အ်တွက၊် သင့််က   ြနဆ်ငိ်ုးသည့်် သခငက်   သငသ်ည ်

န ခ သင့််တပသည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ယ  ကကညတ်သ  လူတစ်ဦိုး ပြစ်သည့််အတွက၊် 

သန် ့်ရငှိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးက   တြွရ ှသင့််သည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုး 

ပြစ်သည့််အတွက၊် သင၏် တ ဝနက်   လ  ကန် တစ င့််ထ နိ်ုးသင့််ပပီိုး၊ သင၏် တနရ က   ထ နိ်ုးသ မ်ိုးသင့််က ၊ 



သင၏် တ ဝနက်   တဘ ငမ်တကျ ်သင့်တ်ပ။ ဤသညမ် ှ သင့််အ ိုး တဘ ငခ်တ်ရန၊် သ  ့်မဟ တ ်သင့််က   

အယဝူါဒမှတစ်ဆင့်် ချ ြုိုးန္ှ မ်ရန ်မဟ တ်ဘ၊ဲ ထ  အစ ိုး ဤသညမ် ှ သင၏် တ ဝနက်   သင ်

ထမ်ိုးတဆ ငန်္  ငသ်ည့် ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးက   တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုး ပပြုတသ  သအူ ိုးလ  ိုးက 

စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ န္  ငသ်ည် စွမ်ိုးတဆ င ်ရရှ သင့်တ်ပသည။် တပတရ န္ငှ့်် တပါလ တ  ့်၏ အန္စှ်သ ရမျ ိုးက   သင ်

န္ှု ငိ်ုးယဉှ်ကကည့််ပါက၊ သင ်မညသ်  ့် တြွရှ  သင့််သညက်   သ တပလ မ့််မည။် တပတရ န္ငှ့်် တပါလ တ  ့် 

တလျှ ကခ်ဲ့်တသ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးမျ ိုးထမဲ၊ှ တစ်ခ သည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးက   ခ ရပခငိ်ုး လမ်ိုးတကက ငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ 

တစ်ခ မ ှ သ တ်သငပ်ယ်ရှငိ်ုးပခငိ်ုး လမ်ိုးတကက ငိ်ုး ပြစ်သည။် တပတရ န္ငှ့်် တပါလ သည ်မတူကွဲပပ ိုးတသ  

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးန္စှ်ခ က   က  ယစ် ိုးပပြုသည။် အသိီုးသိီုးသည ်သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးက   လက်ခ ရရှ ခဲ့်ပပီိုး၊ အသိီုးသိီုးသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

အသ ဉ ဏပ်ွင့်လ်ငိ်ုးတစပခငိ်ုးန္ငှ့်် အလငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုးက   ရရှ ခဲ့်က ၊ အသိီုးသိီုးသည ်သခငတ်ယရှုက ၎ငိ်ုးတ  ့်က   

တပိုးအပ်ခဲ့်သည့်် အရ က   လကခ် ခဲ့်ကကတသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ အသိီုးသိီုး၌ ပြစ်ထနွိ်ုးတသ  အကျ ြုိုးတရ ိုးသည ်

မတညူတီပ။ တစ်ဦိုးသည ်အမနှတ်ကယ ်အကျ ြုိုးပြစ်ထနွိ်ုးတစပပီိုး အပခ ိုးတစ်ဦိုးက 

အကျ ြုိုးမပြစ်ထနွိ်ုးခဲ့်တချ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အန္စှ်သ ရမျ ိုးမှ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် အပပငပ်နိ်ုးအ ိုးပြင့်် တြ ်ပပခဲ့်သည့်် ၎ငိ်ုးတ  ့် 

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  အလ ပ်န္ငှ့််၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တန က်ဆ  ိုး အဆ  ိုးသတမ်ျ ိုးမ၊ှ မညသ်ည့််လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   

သငတ်ရွိုးချယ်သင့်သ်ည၊် မညသ်ည့်် လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   သင ်တလျှ က်လှမ်ိုးရန ်တရွိုးချယသ်င့်သ်ညက်   

သငန် ိုးလညသ်င့််သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သ သ ထငရ်ှ ိုးသည့် ်မတူကွပဲပ ိုးတသ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုး န္စှ်ခ က   

တလျှ ကခ်ဲ့်ကကသည။် တပါလ န္ငှ့်် တပတရ ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုး အသိီုးသိီုး၏ စ နမနူ ပပ ပြစ်ခဲ့်ကကပပီိုး၊ 

ထ  ့်တကက င့်် အစကတညိ်ုးမ ှ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဤလမ်ိုးတကက ငိ်ုးန္စှ်ခ အ ိုး က  ယစ် ိုးပပြုရန ်စ ပပြုခ ခဲ့်ကကရသည။် 

တပါလ  အတတွျို့အကက ြုမျ ိုး၏ အဓ ကအချကမ်ျ ိုးမှ  အဘယအ်ရ မျ ိုး ပြစ်ကကပပီိုး၊ အဘယ့််တကက င့်် 

သသူည ်မတအ ငပ်မငခ်ဲ့်ရသနညိ်ုး။ တပတရ  အတတွျို့အကက ြု၏ အဓ ကအချက်မျ ိုးမှ  အဘယ်အရ မျ ိုး 

ပြစ်ကကပပီိုး၊ သသူည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးက   အဘယသ်  ့် တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးခဲ့်ရသနညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးတ  ့် အသိီုးသိီုး 

အတရိုးစ  ကခ်ဲ့်ကကသည့်် အရ က   သငန်္ှု ငိ်ုးယှဉ်ကကည့််ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မညက်ဲ့်သ  ့်တသ  လူမျ ြုိုး 

အတ အကျက   လ  ချငသ်ည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က အဘယ်အရ  ပြစ်သည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ တသ်တဘ ထ ိုးက အဘယအ်ရ  ပြစ်သည၊် မညသ်  ့်တသ  လူစ ိုးမျ ြုိုးသည ်တန ကဆ်  ိုးတငွ ်

စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရမညဆ်  သညန်္ငှ့််၊ မညသ်  ့်တသ  လူစ ိုးမျ ြုိုးက စ  လငတ်စပခငိ်ုး မခ ရမညဆ်  သညက်  လညိ်ုး 

သင ်သ လ မ့််မည။် စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရမည့်် သမူျ ိုး၏ စ တသ်တဘ ထ ိုးက အဘယအ်ရ  

ပြစ်သညဆ်  သညန်္ငှ့်် စ  လငတ်စပခငိ်ုး မခ ရမည့်် သမူျ ိုး၏ စ တ်သတဘ ထ ိုးက အဘယ်အရ  ပြစ်သည-် 

ဤက စစရပ်မျ ိုး၏ အန္စှ်သ ရက   တပတရ န္ငှ့်် တပါလ ၏ အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးထတဲွင ်ပမငတ်တွျို့ န္  ငသ်ည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အရ ခပ်သ မ်ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည၊် ထ  ့်တကက င့်် သသူည ်ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး ခပ်သ မ်ိုးက   သ၏ူ 



အ ပ်စ  ိုးမှုတအ က ်လ တစပပီိုး၊ သ၏ူ အ ပ်စ  ိုးမှုက   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ တစသည။် အရ ခပ်သ မ်ိုးက သ၏ူ 

လကထ်တဲွင ်ရှ သည့်အ်တွက်၊ သသူည ်အရ  ခပ်သ မ်ိုးက   ကပ်ွကဲအ ပ်ချြုပ်လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် 

တ ရစဆ နမ်ျ ိုး၊ အပငမ်ျ ိုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၊ တတ ငတ်နိ်ုးမျ ိုး၊ ပမစ်မျ ိုးန္ငှ့်် တရကနမ်ျ ိုး အပါအဝင ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး ခပ်သ မ်ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်သ၏ူ အ ပ်စ  ိုးမှုတအ ကသ်  ့် လ တရ ကရ်မည ်

ပြစ်သည။် မ  ိုးတက ငိ်ုးကငတ်ွင ်ရှ တသ  အရ ခပ်သ မ်ိုးန္ငှ့်် တပမကကိီုးတပေါ်တငွ ်ရှ တသ  အရ ခပ်သ မ်ိုးသည ်

သ၏ူ အ ပ်စ  ိုးမှုတအ ကသ်  ့် လ တရ က်ရမည ်ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မညသ်ည့်် တရွိုးချယ်မှုမျှ 

ရှ ၍မရသကဲ့်သ  ့်၊ သ၏ူ စီစဉ်ည နက်က ိုးမှုမျ ိုးက   အ ိုးလ  ိုး ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ရမည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက် 

အမ န ့်တ်ပိုးထ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ကသဇ အ ဏ  ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

အရ ခပ်သ မ်ိုးက   ကွပ်ကဲအ ပ်ချြုပ်ပပီိုး၊ အသိီုးသိီုးက   အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်အသိီုးသိီုးက   ခွပဲခ ိုးထ ိုးပပီိုး 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  အတ  ငိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ က  ယပ်  င ်တနရ က   ခွတဲဝပ  ငိ်ုးပခ ိုးတပိုးထ ိုးလျက၊် 

အရ ခပ်သ မ်ိုးက   အမ န ့်တ်ပိုးက  အဆင့်အ်တနိ်ုး သတမ်တှခ်ဲ့်သည။် ယငိ်ုးသည ်မညမ်ျှ 

ကကီိုးပမတသ်ညပ်ြစ်တစ၊ မညသ်ည့််အရ ကမျှ ဘ ရ ိုးသခငက်   မသ လွနန်္  ငတ်ပ၊ အရ ခပ်သ မ်ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင ်ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   အတစခ ကကပပီိုး၊ မညသ်ည့််အရ ကမျှ ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး 

မန ခ ပခငိ်ုး မပပြုဝ ့်ကကတပ သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး မညသ်ည့် ်တတ ငိ်ုးဆ  မှုမျ ိုးက  မျှ မပပြုဝ ့်ကကတပ။ 

ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုးအတနန္ငှ့်် လူသညလ်ညိ်ုး လူ၏တ ဝနက်   

ထမ်ိုးတဆ ငရ်မညပ်ြစ်သည။် သသူည ်အရ ခပ်သ မ်ိုး၏ အရငှ ်သ  ့်မဟ တ ်အတစ င့်ပ်ြစ်တနတစက မူ၊ 

အရ ခပ်သ မ်ိုးအလယ်တငွ ်လူ၏ အဆင့််အတနိ်ုးသည ်မညမ်ျှပမင့််မ ိုးတစက မ၊ူ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အ ပ်စ  ိုးမှုတအ ကရ်ှ  တသိုးန္ ပ်တသ  လူသ ိုးတစ်ဦိုးမျှသ  ပြစ်တနဆ ဲပြစ်ပပီိုး၊ အတရိုးမပါတသ  

လူသ ိုးတစ်ဦိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုးထက ်မပ  သကဲ့်သ  ့်၊ သသူည ်မညသ်ည့််အခါမျှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အထကတ်ွင ်ရှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ၏ ချစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ထ  က်တနသ်ည့်အ်တကွ်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါ တစ်ဦိုးအတနန္ငှ့််၊ လူသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုး၏ တ ဝနက်   ထမ်ိုးတဆ ငရ်န ်ကက ြုိုးစ ိုးသင့်ပ်ပီိုး၊ အပခ ိုးမညသ်ည့်် တရွိုးချယမ်ှုမျှ 

မပပြုဘ ဲဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ရန ်ကက ြုိုးစ ိုးသင့်တ်ပသည။် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ချစ်ရန ်

ကက ြုိုးစ ိုးတသ သတူ  ့်သည ်မညသ်ည့််ပ င်္္ ြုလ်တရိုး အကျ ြုိုးအပမတ်မျ ိုး က  မျှ မရှ တြွသင့်တ်ပ သ  ့်မဟ တ ်

၎ငိ်ုးတ  ့် က  ယ်တရိုးက  ယ်တ  တတ င့်တ်သည့်အ်ရ မျ ိုးက   မရှ တြွသင့်တ်ပ။ ဤသညမ် ှ လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုး၏ 

အမနှက်နဆ်  ိုးတသ  နညိ်ုးလမ်ိုး ပြစ်သည။် သင ်တြွရ ှတသ  အရ သည ်သမမ တရ ိုးပြစ်ပါက၊ ပပီိုးလျှင ်

သငလ်ကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငတ်သ အရ သည် သမမ တရ ိုး ပြစ်ပါက၊ ပပီိုးလျှင ်သင ်ကက ြုိုးပမ်ိုးရရှ တသ  

အရ သည ်သင၏် စ တ်သတဘ ထ ိုးထ ဲတပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးတစ်ခ  ပြစ်ပါက၊ သင ်နငိ်ုးတလျှ က်တသ  

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသည ်မနှက်နတ်သ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတစ်ခ  ပြစ်သည။် သငတ်ြရွှ သည့်် အရ သည ်



ဇ တ ပကတ ၏ တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုး ပြစ်ပပီိုး၊ သငလ်ကတ်တွျို့ လ ပ်တဆ ငတ်သ  အရ သည ်သင၏် 

က  ယပ်  င ်အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  အမနှတ်ရ ိုး ပြစ်ပါက၊ ပပီိုးလျှင ်သင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးတငွ ်

တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ သငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ ၌ ရှ သည့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   လ  ိုးဝ န ခ ပခငိ်ုး မရှ ဘ၊ဲ 

မတရရ မှု၌ သင ်အသက်ရငှဆ် ဲပြစ်ပါက၊ သင ်တလျှ ကလ်ှမ်ိုးတသ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသည ်ရှု  ိုးန မ့််မှု 

လမ်ိုးတကက ငိ်ုး ပြစ်သည့်အ်တွက၊် သင ်တြွရှ တသ  အရ သည ်သင့််က   ငရဲသ  ့် ဧကနမ် ချ တခေါ်တဆ င ်

သ ွိုးလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် သငသ်ည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရမည ်သ  ့်မဟ တ ်သ တ်သငပ်ယရ်ှငိ်ုးပခငိ်ုး ခ ရမညမ် ှ 

သငက်  ယ်တ  င၏် လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးအတပေါ် မတူညသ်ည၊် ယငိ်ုးမ ှ တအ ငပ်မငမ်ှု သ  ့်မဟ တ ်ရှု  ိုးန မ့််မှုသည ်လ ူ

တလျှ ကလ်ှမ်ိုးတသ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးအတပေါ်တငွ ်မူတညသ်ညဟ် လညိ်ုး ဆ  ရမည ်ပြစ်သည။် 

ဘရု ားသြင၏် အမှုနငှ့် ်လသူ ား၏အလပ်ု 

လူသ ိုး၏ အလ ပ်မညမ်ျှသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက် ပြစ်ပပီိုး၊ မညမ်ျှသည ်

လူသ ိုး၏ အတတွျို့အကက ြု ပြစ်သနညိ်ုး။ လူတ  ့်သည ်ဤတမိုးခနွိ်ုးမျ ိုးက   န ိုးမလညက်ကတသိုးဟ  

တပပ တက ငိ်ုးတပပ န္  ငပ်ပီိုး၊ ယငိ်ုးအတကွ် အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျက် န္ငှ့်သ်က်ဆ  ငတ်သ  အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးက   န ိုးမလညတ်သ တကက င့် ်ပြစ်သည။် 

ဟ တတ်ပ၏၊ “လူသ ိုး၏အလ ပ်” ဟ  ငါ တပပ သည့်အ်ခါ၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကရ်ှ တသ သမူျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုး ခ ရတသ သတူ  ့်၏ 

အလ ပ်က   ရညည် နိ်ုးပခငိ်ုးပြစ်သည။် လူသ ိုး၏ အလ  ဆန္ဒမ ှတပေါ်တပါက်တသ  အလ ပ်က   ငါ 

ရညည် နိ်ုးတနသညမ်ဟ တ်ဘ၊ဲ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် လ ပ်တဆ ငခ်ျက ်နယ်ပယ ်အတွငိ်ုး၌ 

ကျတရ ကတ်သ  တမနတ်တ ်မျ ိုး၊ လ ပ်သ ိုးမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်သ မနည်အီစ်က   တမ ငန်္မှမျ ိုး၏ အလ ပ်က   

ရညည် နိ်ုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤတနရ တွင၊် “လူသ ိုး၏ အလ ပ်” သည ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ ပ်က   

မရညည် နိ်ုးဘ၊ဲ လူတ  ့်အတပေါ် တဆ ငရွ်က်တသ  သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက ်နယပ်ယ ်

န္ငှ့် ်အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးက   ရညည် နိ်ုးတပသည။် ဤအတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးသည ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏လ ပ်တဆ ငခ်ျက ်အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်နယပ်ယပ်ြစ်လင့်က်စ ိုး၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ ပ်န္ငှ့်သ်ကဆ်  ငတ်သ  အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်

နယပ်ယ်တ  ့်န္ငှ ်မတတူပ။ လူသ ိုး၏ အလ ပ်သည ်လူသ ိုး၏ အန္စ်ှသ ရန္ငှ့် ်

အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးရှ ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ ပ်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စ်ှသ ရန္ငှ့် ်

အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုး ရှ တလသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  င၏်အမှုပြစ်တစ၊ အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးခ ရတသ  လူမျ ိုး၏ အလ ပ်ပြစ်တစ၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  



ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တရစီိုးတကက ငိ်ုးတွငရ်ှ တသ  အလ ပ်သည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င၏် အန္စှ်သ ရသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် 

သ  ့်မဟ တ ်ခ န္စှ်ဆပပငိ်ုးထနတ်သ  ဝ ည ဉ်တတ ်ဟ  တခေါ်ဆ  န္  ငတ်သ  ဝ ည ဉ်တတ ်ပြစ်သည။် 

အ ိုးလ  ိုးပခ ြုကကည့််လျှင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်က   မတူညတီသ  တခတ်မျ ိုးတွင ်မတညူသီည့် ်

အမညန် မမျ ိုးပြင့် ်တခေါ်ဆ  တသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ် ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အန္စှ်သ ရသည ်တစ်ခ တညိ်ုး ပြစ်တနဆပဲြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င၏် အမှုသည ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်

အလ ပ်လ ပ်တနသည့် ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်ထက် တစ်ပပ ိုးသ ိုးမျှ မတလျ ့်တပ။ အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုး 

ခ ရတသ  လူတ  ့်၏ အလ ပ်သညလ်ညိ်ုး သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကပ်ြစ်သည။် 

သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ပပီိုးပပည့်စ်  တသ  လ  ိုးဝ မနှက်နသ်ည့်် 

တြ ်ပပချက ်ပြစ်သည၊် အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးခ ရတသ  လူတ  ့်၏ အလ ပ်မ ှမူ လူသ ိုး၏ အမှုအရ မျ ိုးစ ွန္ငှ့် ်

တရ တန္ ှတနပပီိုး သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ပပီိုးပပည့်စ်  တသ  တြ ်ပပချကပ်ြစ်ြ  ့် မဆ  ထ ိုးန္ငှ့် ်သ၏ူ 

တ  ကရ်  က်တြ ်ပပချကပ်င ်မဟ တတ်ချ။ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်သည ်

ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးပပီိုး မညသ်ည့် ်အတပခအတနမျ ိုးန္ငှ့်မ်ျှ ကန ့်သ်တမ်ထ ိုးတပ။ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကသ်ည ်ကွဲပပ ိုးတသ  လူမျ ိုးတငွ ်ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးသည၊် ယငိ်ုးသည ်ကွဲပပ ိုးတသ  

အန္စှ်သ ရမျ ိုးက   ထငရ်ှ ိုးတစပပီိုး၊ တခတ်အပပင ်န္  ငင် မျ ိုးအ ိုးပြင့် ်ကွဲပပ ိုးတလသည။် ဟ တ်တပ၏၊ 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်မတူညတီသ  နညိ်ုးလမ်ိုး မျ ိုးစ ွပြင့် ်အလ ပ်လ ပ်ပပီိုး 

အတပခခ သတဘ တရ ိုး မျ ိုးစ ွအတ  ငိ်ုး အလ ပ်လ ပ်တသ ်လညိ်ုး၊ အလ ပ်က   မညသ်  ့် 

လ ပ်တဆ ငသ်ညပ်ြစ်တစ၊ သ  ့်မဟ တ ်မညသ်ည့် ်လူအမျ ြုိုးအစ ိုးတ  ့်အတပေါ် လ ပ်တဆ ငသ်ည ်ပြစ်တစ 

ယငိ်ုး၏ အန္စှ်သ ရသည ်အပမ ဲကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးတပသည။် မတူညတီသ  လူမျ ိုးအတပေါ် လ ပ်တဆ ငတ်သ  

အလ ပ်အ ိုးလ  ိုးသည ်၎ငိ်ုး၏ အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုး ရှ ပပီိုး၊ ထ  အလ ပ်တစ်ခ လ  ိုးသည ်

အပပြုခ အရ မျ ိုး၏ အန္စှ်သ ရက   က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငတ်ပသည။် ဤသညမ် ှ အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်သည ်နယ်ပယအ် ိုးပြင့်် အတတ ်အတန ်တ ကျပပီိုး အတတ ်အတန ်

ချင့်ခ်ျင့်ခ်ျ နခ်ျ န ်ပြစ်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် လူ ့်ဇ တ ခ  ခန္ဓ ၌ လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အမှုသည ်လူတ  ့်အတပေါ် 

ဦိုးစီိုးဦိုးရွက်ပပြုတသ  အလ ပ်န္ငှ့် ်မတူညသီကဲ့်သ  ့်၊ ထ  အလ ပ်သည ်ဦိုးစီိုးဦိုးရွက်ပပြုခ ရတသ  လူ၏ 

အရညအ်ချငိ်ုးန္ငှ့်အ်ညလီညိ်ုး ကွဲပပ ိုးတလသည။် လူ ့်ဇ တ ခ  ခန္ဓ တွင ်လ ပ်တဆ ငတ်သ  အလ ပ်က   

လူတ  ့်အတပေါ် မလ ပ်တဆ ငသ်ကဲ့်သ  ့် ယငိ်ုးသည ်လူတ  ့်အတပေါ် လ ပ်တဆ ငတ်သ  အလ ပ်န္ငှ့် ်မတညူတီပ။ 

အတ  ချြုပ်အ ိုးပြင့်၊် ယငိ်ုးက   မညသ်  ့်လ ပ်တဆ ငသ်ညပ်ြစ်တစ၊ ကွဲပပ ိုးတသ  အရ မျ ိုးအတပေါ် 

တဆ ငရွ်က်တသ  အမှုသည ်လ  ိုးဝ မတညူသီကဲ့်သ  ့်၊ သလူ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်



အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးသည ်သအူမှုပပြုတသ  ကွဲပပ ိုးသည့် ်လူမျ ိုး၏ အတပခအတနန္ငှ့် ်

သဘ ဝဗီဇမျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီကွဲပပ ိုးတလသည။် သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်မတူညတီသ  လူတ  ့်၏ 

ရှ ရငိ်ုးစွဲ အန္စှ်သ ရအတပေါ် အတပခခ ၍ ၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် အလ ပ်လ ပ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးအန္စှ်သ ရက   တကျ ်လွနသ်ည့် ်

တတ ငိ်ုးဆ  မှုမျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် မပပြုသကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တမိွုးရ ပါ အရညအ်ချငိ်ုးက   တကျ ်လွနသ်ည့် ်

အမှုက  လညိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် မလ ပ်တဆ ငတ်ချ။ သ  ့်ပြစ်၍၊ လူသ ိုးအတပေါ်တငွပ်ပြုတသ  

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်သည ်ယငိ်ုးအလ ပ်၏ အပပြုခ အရ ၏ အန္စှ်သ ရက   လူတ  ့်အ ိုး 

တတွျို့ ပမငခ်ငွ့်တ်ပိုးတလသည။် လူသ ိုး၏ ရှ ရငိ်ုးစွဲ အန္စှ်သ ရသည ်မတပပ ငိ်ုးလဲတပ။ သ၏ူ တမိွုးရ ပါ 

အရညအ်ချငိ်ုးသည ်အကန ့်အ်သတရ်ှ ၏။ ယငိ်ုးမ ှလူတ  ့် အကျ ြုိုးရရှ န္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အရညအ်ချငိ်ုး ကန ့်သ်တခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီလူတ  ့်က   အသ  ိုးပပြုသည ်

သ  ့်မဟ တ ်လူတ  ့်အတပေါ် အလ ပ်လ ပ်တလသည။် အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုး ခ ရသည့် ်လူတ  ့်အတပေါ် သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ် အလ ပ်လ ပ်တသ အခါတွင၊် ထ  လူတ  ့်၏ ပါရမီမျ ိုးန္ငှ့် ်တမိွုးရ ပါ အရညအ်ချငိ်ုးသည ်

ထ နခ်ျနမ်ထ ိုးဘ ဲပငွ့်အ်နထ်ကွ ်လ တလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တမိွုးရ ပါ အရညအ်ချငိ်ုးသည ်

အမှုန္ငှ့်သ်က်ဆ  ငတ်သ  ဝနတ်ဆ ငမ်ှုတွင ်အသ  ိုးပပြုခ ရတလသည။် သသူည ်ယငိ်ုးအမှုတွင ်ရလဒမ်ျ ိုး 

ရရှ ြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ လူမျ ိုး၏ အသ  ိုးပပြု၍ရတသ  အစ တ်အပ  ငိ်ုးမျ ိုးက   သ၏ူ အမှုတွင ်အသ  ိုးပပြုသညဟ်  

ဆ  တက ငိ်ုးဆ  န္  ငတ်ပသည။် ဆန ့်က်ျငဘ်ကအ်တနပြင့်၊် လူ ့်ဇ တ ခ  ခန္ဓ ၌ လ ပ်တဆ ငတ်သ  အမှုသည ်

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   တ  ကရ်  က်တြ ်ပပပပီိုး၊ လူ၏စ တန်္ငှ့် ်အတတိွုးမျ ိုးပြင့် ်တရ တန္ ှပခငိ်ုးမရှ တပ။ 

လူသ ိုး၏ ပါရမီမျ ိုးပြစ်တစ၊ လူ၏ အတတွျို့အကက ြုပြစ်တစ၊ လူသ ိုး၏ တမိွုးရ ပါအတပခအတနပြစ်တစ 

ယငိ်ုးက   လကလ်ှမ်ိုး မမီန္  ငတ်ပ။ သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ မတရမတကွ်န္  ငတ်သ  

အလ ပ်အ ိုးလ  ိုးသည ်လူသ ိုးက   အကျ ြုိုးပပြုရနန်္ငှ့် ်စ တဓ် တပ်မှင့််တငတ်ပိုးရန ်ရညရွ်ယ်တပသည။် 

သ  ့်ရ တငွ ်လူအချ ြု ျို့သည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ အပခ ိုးသမူျ ိုးသည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးအတကွ် 

သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုး မပ  ငဆ်  ငတ်ပ၊ ယငိ်ုးမ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး မခ ရန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ နညိ်ုးနညိ်ုးမျှ 

ကယတ်ငမ်ခ ရန္  ငဟ်  ဆ  လ  ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့် ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏အလ ပ် ရှ ခဲ့်တက ငိ်ုး 

ရှ ခဲ့်န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ အဆ  ိုး၌ ြယရ် ှိုးခ ကကရတပသည။် ဤအရ သည ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

အလ ပ်သည ်လူတ  ့်က   စ တဓ် တပ်မှင့််တငရ်န ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လ  ကစ် ိုးရှ တြွမှုတွင ်

လူမျ ိုးစ ွ လ  ကတ်လျှ ကတ်သ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးဆသီ  ့်သ ွိုးသည့် ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုး 

မဟ တတ်သ တကက င့်၊် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်ရရှ ခဲ့်ပပီိုးပြစ်သည့် ်လူတ  ငိ်ုး လ  ိုးဝ 

စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရလ မ့််မညဟ်  တပပ ၍မရန္  ငဟ်  ဆ  ပခငိ်ုးပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ခ စ ိုးချက်အရပြစ်တသ  

လူသ ိုး၏ ပိူုးတပါငိ်ုးလ ပ်တဆ ငမ်ှု မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုး၏ မနှက်နတ်သ  အ ိုးထ တ်မှု မရှ ဘ၊ဲ 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တစ်ြက်သတ ်လ ပ်တဆ ငမ်ှုသ  ရှ တလသည။် ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့်၊် 



ဤလူတ  ့်အတပေါ် သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်သည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရတသ  သတူ  ့်က   အတစခ ရန ်

ပြစ်လ တလသည။် သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   လူတ  ့်က တ  က်ရ  က ်မပမငန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

လူတ  ့်က  ယ်တ  င ်တ  ကရ်  က ်မထ တတွျို့ န္  ငတ်ပ။ ယငိ်ုးသည ်အမှုန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငတ်သ  ပါရမီရှ သတူ  ့် 

အ ိုးပြင့်သ်  တြ ်ပပခ ရန္  ငတ်လသည၊် ယငိ်ုးမ ှ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   လူတ  ့် 

ပပြုလ ပ်တသ  တြ ်ပပချကမ်ျ ိုးမတှစ်ဆင့် ်တန က်လ  က်မျ ိုးအ ိုး တထ ကပ် ့် တပိုးထ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သညဟ်  

ဆ  လ  တပသည။် 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်သည ်လူအမျ ြုိုးအစ ိုး မျ ိုးစ ွန္ငှ့် ်မတူညတီသ  

အတပခအတနမျ ိုးစ ွမှတစ်ဆင့်် ပပီိုးတပမ ကက်  ပပည့်စ်  တလသည။် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်

တခတ်တစ်ခ လ  ိုး၏ အမှုက   က  ယ်စ ိုးပပြုန္  ငပ်ပီိုး တခတ်တစ်ခ လ  ိုးထကဲ လူတ  ့်၏ဝငတ်ရ က်မှုက   

က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ လူတ  ့်၏ ဝငတ်ရ က်မှု အတသိုးစ တန်္ငှ့် ်ပတသ်က်တသ  အမှုက   လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုးပြင့် ်မဟ တဘ်၊ဲ သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးခ ရတသ  လူတ  ့်အ ိုးပြင့် ်

လ ပ်တဆ ငြ်  ့် လ  အပ်ဆ ဲပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  င၏် 

သ သန သည ်လူက ဘ ရ ိုးသခငက်  ယစ် ိုး မလ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ  ခန္ဓ ၏ 

အမှု ပြစ်သည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်သည ်မတူညသီည့် ်

လူအမျ ြုိုးအစ ိုးမျ ိုးစွ မတှစ်ဆင့်် ပပည့်စ်  တလသည။် ယငိ်ုးက   မညသ်ည့် ်

လူတစ်ဦိုးတစ်တယ က်တညိ်ုးကမျှ လ  ိုးဝ မရရှ န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူတစ်ဦိုး တစ်တယ ကတ်ညိ်ုးကလညိ်ုး 

လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး မတြ ်ပပန္  ငတ်ပ။ အသငိ်ုးတတ ်က   ဦိုးတဆ ငတ်သ  သမူျ ိုးသညလ်ညိ်ုး သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး က  ယစ် ိုးမပပြုန္  ငတ်ပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဦိုးတဆ ငသ်ည့် ်

အလ ပ်အချ ြု ျို့က  သ  လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည။် ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့်၊် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

အလ ပ်က   သ  ိုးပ  ငိ်ုးခွပဲခ ိုးန္  င၏်- ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တ  င၏်အလ ပ်၊ အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးခ ရတသ  

လူတ  ့်၏အလ ပ်န္ငှ့် ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တရစီိုးတကက ငိ်ုးအတငွိ်ုး၌ ရှ တသ  သအူ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်

ပတသ်က်သည့် ်အလ ပ်ဟူ၍ ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  င၏် အလ ပ်သည ်တခတတ်စ်ခ လ  ိုးက   

ဦိုးတဆ ငရ်နပ်ြစ်သည။် အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးခ ရတသ  သတူ  ့်၏ အလ ပ်သည၊် တစလ တ ်ခ ရပခငိ်ုးပြင့် ်သ  ့်မဟ တ ်

ဘ ရ ိုးသခငက် သကူ  ယ်တ  င၏် အလ ပ် လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးတန က် တပိုးသည့် ်တစခ  ငိ်ုးချကတ် ဝနမ်ျ ိုးက   

ရရှ ပခငိ်ုးပြင့်၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် တန က်လ  က ်အ ိုးလ  ိုးက   ဦိုးတဆ ငရ်နပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဤသတူ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုန္ငှ့် ်ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်ကကသမူျ ိုး ပြစ်သည။် တရစီိုးတကက ငိ်ုးထတဲွင ်ရှ တသ  

သတူ  ့်အတပေါ် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်အ ိုးပြင့် ်လ ပ်တဆ ငတ်သ  အလ ပ်သည ်သကူ  ယ်တ  င၏် 

အလ ပ်အ ိုးလ  ိုးက   ထ နိ်ုးသ မ်ိုးရန ်ပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးမ ှ သ၏ူ စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု တစ်ခ လ  ိုးန္ငှ့် ်သကတ်သခ ချကက်   

ထ နိ်ုးသ မ်ိုးရန ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ တစ်ချ နတ်ညိ်ုးတငွ ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရန္  ငသ်မူျ ိုးက   စ  လငတ်စပခငိ်ုး 



ပြစ်တပသည။် ဤသ  ိုးပ  ငိ်ုးသည ်အတူတက၊ွ သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ် 

အစ  အလငပ်ြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တ  င၏် အမှုမရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု အလ ပ်သည ်အလ  ိုးစ   

တန ့်သ် ွိုးတပမည။် ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တ  င၏် အမှုတွင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အ ိုးလ  ိုး၏အလ ပ် ပါဝငပ်ပီိုး 

ယငိ်ုးသည ်တခတ်တစ်ခ လ  ိုး၏ အလ ပ်က  လညိ်ုး က  ယစ် ိုးပပြု၏၊ ဆ  လ  သညမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  င၏် 

အလ ပ်သည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် အလ ပ်၏ အငအ် ိုးန္ငှ့် ်လ ိုးရ တ  ငိ်ုးက   က  ယ်စ ိုးပပြုပပီိုး၊ 

တမနတ်တ ်မျ ိုး၏ အလ ပ်မ ှမ ူဘ ရ ိုးသခငက်  ယ်တ  င၏် အလ ပ်တန က်တငွ ်ပြစ်လ ပပီိုး ယငိ်ုးမ ှ

လ  ကလ် ပ်ပခငိ်ုးပြစ်က  တခတ်က   မဦိုးတဆ ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ တခတ်တစ်တခတလ်  ိုးထကဲ သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက ်လ ိုးရ က  လညိ်ုး က  ယစ် ိုးမပပြုတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအလ ပ်န္ငှ့် ်

လ  ိုးဝ သက်ဆ  ငပ်ခငိ်ုးမရှ သည့် ်လူလ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည့် ်အလ ပ်က   လ ပ်ကကပခငိ်ုးသ  ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င ်လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အမှုသည ်စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအလ ပ်အတငွိ်ုးရှ  စီမ က နိ်ုးတစ်ခ  

ပြစ်သည။် လူသ ိုး၏ အလ ပ်မ ှ အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးခ ရတသ  လူတ  ့် ပြည့်ဆ်ညိ်ုးသည့် ်တ ဝနသ် ပြစ်ပပီိုး 

စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအလ ပ်န္ငှ့် ်ဆကန်္  ယ်မှု မရှ တပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်န္စ်ှခ လ  ိုးသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

အလ ပ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ အလ ပ်၏ ပငက်  လကခဏ မျ ိုးန္ငှ့် ်က  ယစ် ိုးပပြုမှုမျ ိုးထကဲ 

ကွပဲပ ိုးမှုမျ ိုးတကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င၏် အလ ပ်န္ငှ့် ်လူသ ိုး၏ အလ ပ်ကက ိုးတွင ်ရငှိ်ုးလငိ်ုးပပီိုး 

ပဓ နကျတသ  ကွဲပပ ိုးမှုမျ ိုးရှ တလသည။် ထ  ့်အပပင ်မတညူတီသ  ပငက်  လကခဏ မျ ိုးရှ သည့်် 

အပပြုခ အရ မျ ိုးအတပေါ် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ  ်အလ ပ်၏ အတ  ငိ်ုးအတ  ကွဲပပ ိုးတလသည။် 

ဤအရ မျ ိုးသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ  ်အလ ပ်၏ အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်နယ်ပယ ်

ပြစ်သည။် 

လူသ ိုး၏အလ ပ်သည ်သ၏ူအတတွျို့အကက ြုန္ငှ့် ်သ၏ူ လူ ့်သဘ ဝတ  ့်၏ လကခဏ ပပသည။် 

လူသ ိုးတပိုးသည့်အ်ရ န္ငှ့် ်သလူ ပ်တဆ ငသ်ည့်အ်လ ပ်သည ်သူ ့်က   က  ယစ် ိုးပပြု၏။ လူသ ိုး၏ 

ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငမ်ှု၊ လူသ ိုး၏ ဆငပ်ခငတ်  တရ ိုး၊ လူသ ိုး၏ ဆငပ်ခငတ်တိွုးတခေါ်မှုစနစ်န္ငှ့် ်သ၏ူ 

ကကယဝ်တသ  စ တက်ူိုးစ တ်သနိ်ုး အ ိုးလ  ိုးသည ်သ၏ူ အလ ပ်တွင ်ပါဝငသ်ည။် အထိူုးသပြင့် ်လူသ ိုး၏ 

အတတွျို့အကက ြုသည ်သူ ့်အလ ပ်၏လကခဏ က   ပပန္  ငပ်ပီိုး၊ လူတစ်ဦိုး အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးသည ်သူ ့်အလ ပ်၏ 

အစ တ်အပ  ငိ်ုးမျ ိုး ပြစ်လ တလသည။် လူသ ိုး၏ အလ ပ်သည ်သ၏ူ အတတွျို့အကက ြုက   တြ ်ပပန္  ငသ်ည။် 

လူအချ ြု ျို့သည ်အပျက်သတဘ တဆ ငစ် ွ တတွျို့ ကက ြုရချ နတ်ွင၊် ၎ငိ်ုးတ  ့် မ တ်သဟ ယ၏ 

စက ိုးအသ  ိုးအန္ှုနိ်ုး အမျ ိုးစ သည ်အပျက်သတဘ တဆ ငတ်သ  အရ ပ်လကခဏ မျ ိုး ပါရှ တပလ မ့််မည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အတတွျို့အကက ြုသည ်အချ နက် လ တစ်ခ ကက  အပပြုသတဘ တဆ ငပ်ပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

အထိူုးသပြင့် ်အပပြုသတဘ တဆ ငသ်ည့် ်ရှုတထ င့်ပ်ြင့် ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတစ်ခ  ပ  ငဆ်  ငပ်ါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

မ တသ်ဟ ယသည ်အလွန ်ခနွအ် ိုးရစရ ပြစ်က  လူတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်ထ မ ှအပပြုသတဘ တဆ ငတ်သ  



တထ ကပ် ့်မှုမျ ိုးက   ရရှ န္  ငက်ကတပသည။် အကယ၍် လ ပ်သ ိုးတစ်ဦိုးသည ်အချ နက် လတစ်ခ ကက  

အပျကသ်တဘ တဆ ငလ် ပါက၊ သ၏ူမ တသ်ဟ ယသည ်အပျကသ်တဘ တဆ ငတ်သ  

အရ ပ်လကခဏ မျ ိုး အပမ ဲသယတ်ဆ ငလ် မ့််မည။် ဤမ တသ်ဟ ယမျ ြုိုးသည ်ဝမ်ိုးနညိ်ုးည ြုိုးငယ်တစပပီိုး 

အပခ ိုးသတူ  ့်သည ်သ၏ူ မ တသ်ဟ ယပပီိုးတန က် သတ မထ ိုးမ ဘ၊ဲ စ တ်မချမ်ိုးမသ  

ပြစ်လ ကကလ မ့််မည။် တန ကလ်  ကမ်ျ ိုး၏ အတပခအတနသည ်တခါငိ်ုးတဆ င၏် အတပခအတနတပေါ်မတူည၍် 

တပပ ငိ်ုးလဲသည။် လ ပ်သ ိုးတစ်ဦိုးသည ်အတငွိ်ုးတငွ ်မညသ်ည့်အ်ရ န္ငှ့် ်တူသညပ်ြစ်တစ၊ ယငိ်ုးသည ်

သတူြ ်ပပသည့်အ်ရ ပြစ်ပပီိုး၊ သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်သည ်တစ်ခါတစ်ရ  လူသ ိုး၏ 

အတပခအတနန္ငှ့်အ်ည ီတပပ ငိ်ုးလဲတလသည။် သသူည ်လူသ ိုး၏အတတွျို့အကက ြုန္ငှ့်အ်ည ီအလ ပ်လ ပ်ပပီိုး 

၎ငိ်ုးတ  ့်က   အတငိ်ုးအကျပ် မလ ပ်တစဘ၊ဲ ၎ငိ်ုးတ  ့်အတတွျို့အကက ြု၏ ပ  မနှလ်မ်ိုးတကက ငိ်ုးန္ငှ့်အ်ည ီလူတ  ့်က   

တတ ငိ်ုးဆ  မှုမျ ိုး ပပြုလ ပ်တလသည။် ဤသညမ် ှ လူသ ိုး၏မ တသ်ဟ ယသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်န္ငှ့်က်ွပဲပ ိုးသညဟ်  ဆ  လ  တပသည။် လူတ  ့် မ တသ်ဟ ယပပြုသည့်အ်ရ သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအရ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငမ်ှုမျ ိုးန္ငှ့် ်အတတွျို့အကက ြုတ  ့်က   တြ ်ပပရငိ်ုး၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်တစ်ဦိုးချငိ်ုး၏ ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငမ်ှုမျ ိုးန္ငှ့် ်အတတွျို့အကက ြုက   သ ရှ တစသည။် သတူ  ့်၏တ ဝနမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသခင ်အလ ပ်လ ပ်ပပီိုးတန က် သ  ့်မဟ တ ်စက ိုးတပပ ဆ  ပပီိုးတန က်တငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့် 

လကတ်တွျို့တဆ ငသ်င့်တ်သ အရ  သ  ့်မဟ တ ်ဝငတ်ရ က်သင့်သ်ည့်အ်ရ  မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်သညက်   

သ ရှ တအ ငပ်ပြုလ ပ်ပပီိုး၊ ထ  ့်တန က ်တန ကလ်  ကမ်ျ ိုးထ သ  ့် တပိုးပ  ့်ရနပ်ြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်

လူသ ိုး၏အလ ပ်သည ်သ၏ူဝငတ်ရ က်မှုန္ငှ့် ်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုတ  ့်က   က  ယစ် ိုးပပြုသည။် 

ဟ တတ်ပ၏၊ ထ  သ  ့်တသ အလ ပ်သည ်လူသ ိုး သငခ်နိ်ုးစ မျ ိုးန္ငှ့် ်အတတွျို့အကက ြု သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုး 

အတတိွုးမျ ိုး အချ ြု ျို့ န္ငှ့် ်တရ တန္ ှတနတပသည။် သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

မညသ်  ့်အလ ပ်လ ပ်သညပ်ြစ်တစ၊ လူသ ိုးတပေါ် အလ ပ်လ ပ်သညပ်ြစ်တစ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၌် 

အလ ပ်လ ပ်သညပ်ြစ်တစ၊ လ ပ်သ ိုးမျ ိုးက ၎ငိ်ုးတ  ့်မညသ်ည့်အ်ရ  ပြစ်သညက်   အပမဲတြ ်ပပကက၏။ 

အလ ပ်လ ပ်သမူ ှ သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

အတပခခ အ တပ်မစ် မရှ ဘ ဲအလ ပ်မလ ပ်တသ တကက င့်၊် အလ ပ်သည ်လူသ ိုး ပငက်  အ ိုးပြင့် ်

ပြစ်သည့်အ်ရ အတပေါ် အတပခခ တလသည။် တစ်နညိ်ုးဆ  ရတသ ်၊ အလ ပ်သည ်ဘ မျှမရှ ပခငိ်ုးမ ှမလ ဘ၊ဲ 

တကယ့်အ်တပခအတနမျ ိုးန္ငှ့် ်စစ်မှနတ်သ  အတနအထ ိုးမျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီအပမဲ လ ပ်တဆ ငရ်တလသည။် 

ဤနညိ်ုးပြင့်သ်  လူသ ိုး၏ စ တသ်တဘ ထ ိုး တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငပ်ပီိုး သ၏ူ အယူအဆတဟ ငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့် ်

အတတိွုးတဟ ငိ်ုးမျ ိုး တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငတ်ပသည။် လူသ ိုးက တြ ်ပပသည့်အ်ရ သည ်သပူမငတ်သ  အရ ၊ 

တတွျို့ ကက ြုရတသ အရ န္ငှ့် ်သစူ တ်ကိူုးန္  ငတ်သ အရ  ပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးသည ်အယဝူါဒမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်

အယအူဆမျ ိုး ပြစ်လျှငပ်င၊် လူသ ိုး၏ တတိွုးတခေါ်မှုအ ိုးပြင့် ်ရရှ န္  ငတ်ပသည။် လူသ ိုး၏ အလ ပ်သည ်



ယငိ်ုးအလ ပ်၏ အရွယ်အစ ိုးက   ပဓ နမထ ိုးဘ၊ဲ လူသ ိုး၏ အတတွျို့အကက ြုပြစ်တစ၊ လူသ ိုး 

ပမငသ်ည့်အ်ရ ပြစ်တစ လူသ ိုး စ တ်ကိူုးန္  ငသ်ည့်အ်ရ  သ  ့်မဟ တ ်စ တက်ူိုးကက စညန်္  ငသ်ည့်အ်ရ ၏ 

အတ  ငိ်ုးအတ က   မတကျ ်လွနန်္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင ်တြ ်ပပသည့် ်အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  င ်ပြစ်သည့်အ်ရ ပြစ်ပပီိုး၊ ဤအရ က   လူသ ိုးက မရယနူ္  ငတ်ပ- ဆ  လ  သညမ် ှ 

ယငိ်ုးက   လူသ ိုး၏ တတွိုးတခေါ်မှုက လကလ်ှမ်ိုးမမီတပ။ သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးက   ဦိုးတဆ ငပ်ခငိ်ုး 

အလ ပ်အ ိုး တြ ်ပပပပီိုး ဤသညမ် ှ လူသ ိုးအတတွျို့အကက ြု၏ အတသိုးစ တ ်အချကအ်လကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်

ဆကန်္  ယ်မှုမရှ ဘ၊ဲ ယငိ်ုးအစ ိုး သ၏ူက  ယပ်  ငစီ်မ ခန ့်ခ်ွမဲှုန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငတ်လသည။် လူသ ိုး 

တြ ်ပပသည့်အ်ရ သည ်သ၏ူအတတွျို့အကက ြု ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင ်တြ ်ပပသညမ် ှ လူသ ိုး 

လကလ်ှမ်ိုးမမီသည့် ်သ၏ူ ရှ ရငိ်ုးစွဲ စ တ်သတဘ ထ ိုးပြစ်တသ  သ၏ူပြစ်တညမ်ှု  ပြစ်တပသည။် 

လူသ ိုး၏ အတတွျို့အကက ြုသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်ပြစ်တညမ်ှုန္ငှ့် ်သကဆ်  င၍် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်တြ ်ပပပခငိ်ုးအရ ဆညိ်ုးပိူုးရရှ သည့် ်၎ငိ်ုး၏ ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငမ်ှုန္ငှ့် ်အသ ပည  ပြစ်တပသည။် 

ထ  သ  ့်တသ  ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငမ်ှုန္ငှ့် ်အသ ပည တ  ့်က   လူသ ိုး၏ ပြစ်တညမ်ှုဟ  တခေါ် ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

တြ ်ပပပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်အတပခခ အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမ ှ၊ လူသ ိုး၏ တမိွုးရ ပါ စ တ်သတဘ ထ ိုးန္ငှ့် ်

အရညအ်ချငိ်ုးတ  ့် ပြစ်သည-် ဤသညမ် ှ ယငိ်ုးတ  ့်က   လူသ ိုး၏ ပြစ်တညမ်ှုဟ လညိ်ုး တခေါ်ဆ  ရသည့် ်

အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး ပြစ်တပသည။် လူသ ိုးသည ်သတူတွျို့ ကက ြုပပီိုး ပမငရ်တသ အရ က   

မ တသ်ဟ ယပပြုန္  ငသ်ည။် ၎ငိ်ုးတ  ့် မတတွျို့ ကက ြုြူိုးသည့်အ်ရ ၊ မပမငြ်ူိုးသည့်အ်ရ  သ  ့်မဟ တ ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

တတွိုးတခေါ်မှုက လကလ်ှမ်ိုးမမီန္  ငတ်သ အရ ၊ ထ  အရ မျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏အတငွိ်ုးတငွ ်

မရှ တသ အရ မျ ိုးပြစ်သပြင့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   မညသ်မူျှ မ တ်သဟ ယ မပပြုန္  ငတ်ပ။ အကယ၍် 

လူသ ိုးတြ ်ပပတသ အရ သည ်သ၏ူတတွျို့ ကက ြုမှုမ ှမဟ တပ်ါက၊ ယငိ်ုးသည ်သ၏ူ စ တ်ကူိုးစ တသ်နိ်ုး 

သ  ့်မဟ တ ်အယဝူါဒ ပြစ်တပသည။် ရငှိ်ုးရငှိ်ုးတပပ ရလျှင၊် သ၏ူစက ိုးမျ ိုးတငွ ်မညသ်ည့် ်

လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးမျှ မရှ တပ။ သငသ်ည ်လူ ့်အြဲွျို့အစညိ်ုး၏ အရ မျ ိုးန္ငှ့် ်မညသ်ည့်အ်ခါမျှ 

ထ တတွျို့ မှုရှ မလ ခဲ့်ပါက၊ သငသ်ည ်လူ ့်အြဲွျို့အစညိ်ုး၏ ရှုပ်တထိွုးတသ  ဆကဆ် တရိုးမျ ိုးက   

ရငှိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး မ တသ်ဟ ယပပြုန္  ငမ်ည ်မဟ တ်တပ။ သငသ်ည ်မ သ ိုးစ မရှ လျှင၊် အပခ ိုးသမူျ ိုးသည ်

မ သ ိုးစ  အတရိုးက စစမျ ိုးအတကက ငိ်ုး တဆိွုးတန္ိွုးကကမညဆ်  ပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်တပပ တနသည့်အ်ရ  အမျ ိုးစ က   

သငန် ိုးလညမ်ည ်မဟ တ်တပ။ ထ  ့်တကက င့် ်လူသ ိုး မ တ်သဟ ယ ပပြုတသ အရ န္ငှ့် ်သ ူ

လ ပ်တဆ ငတ်သ အလ ပ်သည ်သ၏ူ အတငွိ်ုးပြစ်တညမ်ှုက   က  ယစ် ိုးပပြုတပသည။် အကယ်၍ 

လူတစ်တယ က်သည ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်၎ငိ်ုး၏ 

သ န ိုးလညမ်ှုက   မ တ်သဟ ယ ပပြုတသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်အတတွျို့အ ကက ြု သင၌် မရှ ခဲ့်ပါက၊ 

သငသ်ည ်ထ  အရ ၌ တစ်ရ  ရ ခ  ငန်္ှုနိ်ုး တသချ ြ  ့် မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် သ၏ူ အသ ပည က   သငပ်ငငိ်ုးဝ ့်မည ်



မဟ တတ်ချ။ ဤသညမ် ှ အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မ တ်သဟ ယသည ်သင ်လ  ိုးဝ 

မတတွျို့ ကက ြုြူိုးတသ  အရ တစ်ခ ၊ သင ်လ  ိုးဝ မသ ြူိုးသကဲ့်သ  ့်၊ သင၏်စ တက် စ တမ်ကိူုးန္  ငသ်ည့် ်

အရ တစ်ခ  ပြစ်တသ တကက င့်တ်ညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသ ပည မ၊ှ သင ်ရယနူ္  ငသ်မျှမ ှ အန င်္တ်တငွ ်

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   ကက ြုြ  ့် လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတစ်ခ  ပြစ်တပသည။် သ  ့်တသ ် 

ဤလမ်ိုးတကက ငိ်ုးသည ်အယဝူါဒဆ  ငရ်  အသ ပည ထမဲှ တစ်ခ သ  ပြစ်န္  င၏်။ ယငိ်ုးသည ်

သငက်  ယ်တ  င၏် အတတွျို့အကက ြုက   အစ ိုးထ  ိုးန္  ငြ်  ့်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် သငက်  ယ်တ  င၏်သ န ိုးလညမ်ှုက   

အစ ိုးမထ  ိုးန္  ငတ်ပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်တပပ တသ အရ သည ်အတတ ် မနှသ်ညဟ်  သငထ်ငတ်က ငိ်ုးထငမ်ည ်

ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သင၏် အတတွျို့အကက ြုတွင ်ယငိ်ုးသည ်နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးစ ွ လက်တတွျို့မကျသညက်   သင ်

တတွျို့ရတပသည။် သင ်ကက ိုးတသ အရ ထမဲ ှအချ ြုျို့သည ်လ  ိုးဝ လကတ်တွျို့မကျသညက်   သင ်

ခ စ ိုးရတက ငိ်ုး ခ စ ိုးရတပမည။် ထ  အချ နတ်ွင ်သင့်အ်တနပြင့် ်ထ  အရ န္ငှ့် ်ပတ်သက၍် အယူအဆမျ ိုး 

သ  ထ ိုးပပီိုး၊ ယငိ်ုးက   သင ်လကခ် တသ ်လညိ်ုး အလနွ ်အငတ်ငတ်ငပ်ြင့်သ်  လ ပ်တဆ ငတ်ပသည။် 

သ  ့်ရ တငွ ်သငက်  ယတ်  င၏် အတတွျို့အကက ြုတွင၊် သင့်က်   အယအူဆမျ ိုး ရရှ တစသည့် ်အသ ပည သည ်

သင၏် လက်တတွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှု နညိ်ုးလမ်ိုး ပြစ်လ ပပီိုး၊ သင ်လက်တတွျို့လ ပ်တဆ ငတ်လတလ 

သငက်က ိုးသည့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ စစ်မှနတ်သ  တနြ်  ိုးန္ငှ့် ်အဓ ပပ ယ်က   သငန် ိုးလညတ်လတလ 

ပြစ်သည။် သငက်  ယ်တ  င၏် အတတွျို့အကက ြု ရှ ပပီိုးသည့်တ်န က်တွင၊် သငသ်ည ်တတွျို့ ကက ြုခဲ့်သည့်အ်ရ မ ှ

သင ်ရှ သင့်သ်ည့် ်အသ ပည န္ငှ့်ပ်တ်သက၍် တဆိွုးတန္ိွုးန္  ငတ်ပသည။် ထ  ့်အပပင၊် သငသ်ည ်မ မ တ  ့်၏ 

အသ ပည စစ်မနှပ်ပီိုး လကတ်တွျို့ကျတသ  သမူျ ိုးန္ငှ့် ်မ မ တ  ့်၏အသ ပည က သ  ိုးမရဘ၊ဲ 

အယဝူါဒအတပေါ်အတပခခ ထ ိုး သတူ  ့်ကက ိုးလညိ်ုး ခွပဲခ ိုးန္  ငလ် မ့််မည ်ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်

သငတ်ပပ ဆ  တသ  အသ ပည သည ်သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်က  ကည်ပီခငိ်ုးရှ မရှ သည ်သင၌် 

ယငိ်ုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်လကတ်တွျို့ကျတသ  အတတွျို့အကက ြု ရှ မရှ ဆ  သည့်အ်တပေါ် ကကီိုးစွ  

မတူညတ်လသည။် သင့်အ်တတွျို့အကက ြုတငွ ်သမမ တရ ိုးရှ ပါက၊ သင၏်အသ ပည သည ်လကတ်တွျို့ကျပပီိုး 

တနြ်  ိုးရှ လ မ့််မည။် သင၏် အတတွျို့အကက ြုမတှစ်ဆင့်၊် သငသ်ည ်ချင့််ချ နန်္  ငစ်မ်ွိုးန္ငှ့်် 

ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငမ်ှုက  လညိ်ုး ရရှ န္  ငပ်ပီိုး၊ သင၏် အသ ပည  နက်သထကန်ကလ် န္  ငက် ၊ မ မ က  ယက်  ယ ်

မညသ်  ့် ပပြုမူတနထ  င ်ရမညဆ်  သညန်္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ သင၏်ဉ ဏပ်ည န္ငှ့် ်သ မနအ်သ တ  ့် 

တ  ိုးပ ွိုးန္  ငတ်ပသည။် သမမ တရ ိုးက   မပ  ငဆ်  ငတ်သ  လူတ  ့် တြ ်ပပသည့် ်အသ ပည သည ်မညမ်ျှပင ်

ပမင့်မ် ိုးတက ငိ်ုး ပမင့််မ ိုးပါတစ၊ အယဝူါဒ ပြစ်တပသည။် ဤလူစ ိုးမျ ြုိုးသည ်ဇ တ ပကတ န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

က စစမျ ိုးန္ငှ့် ်ပတသ်က်လ သည့်အ်ခါ၊ အလွန ်ဉ ဏရ်ညဉ် ဏစ်ွမ်ိုး တက ငိ်ုးန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ 

ဝ ည ဉ်တရိုးရ က စစမျ ိုးန္ငှ့် ်ပတသ်က်လ သည့်အ်ခါ၊ ခွပဲခ ိုးပခငိ်ုး မပပြုန္  ငက်ကတချ။ ဤသညမ် ှ 

အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် ထ  သ  ့်တသ  လူတ  ့်သည ်ဝ ည ဉ်တရိုးရ  က စစမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးတငွ ်



အတတွျို့အကက ြုမရှ တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ဤသတူ  ့်သည ်ဝ ည ဉ်တရိုးရ  က စစမျ ိုးတငွ ်ဉ ဏအ်လငိ်ုး 

မရတသ သမူျ ိုးပြစ်ပပီိုး ဝ ည ဉ်တရိုးရ  က စစရပ်မျ ိုးက   န ိုးမလညက်ကတပ။ သငသ်ည ်

မညသ်ည့်အ်သ ပည မျ ြုိုးက   တြ ်ပပသညပ်ြစ်တစ၊ သင၏် ပြစ်တညမ်ှု ပြစ်တနသတရွျို့ ယငိ်ုးသည ်သင၏် 

ပ င်္္ ြုလ်တရိုးအတတွျို့အကက ြု၊ သင၏် စစ်မှနတ်သ  အသ ပည  ပြစ်သည။် အယဝူါဒက  သ  တပပ ဆ  သမူျ ိုး- 

သမမ တရ ိုးက  ပြစ်တစ လက်တတွျို့အရှ တရ ိုးက  ပြစ်တစ မပ  ငဆ်  ငသ်မူျ ိုး- သည ်နကရ်ှု  ငိ်ုးသည့် ်

ဆငပ်ခငပ်ခငိ်ုးမတှစ်ဆင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အယဝူါဒက   ရရှ ပပီိုး၊ ယငိ်ုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ နကရ်ှု  ငိ်ုးတသ  

ပပနလ်ညတ်တွိုးဆပခငိ်ုး အကျ ြုိုးဆကပ်ြစ်တသ တကက င့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့် တဆိွုးတန္ိွုးတသ အရ က  လညိ်ုး 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ပြစ်တညမ်ှုဟ  တခေါ်ဆ  န္  ငတ်ပသည။် သ  ့်ရ တငွ ်ယငိ်ုးသည ်အယဝူါဒသ ပြစ်ပပီိုး၊ 

စ တက်ူိုးစ တ်သနိ်ုးထက ်မပ  တပ။ လူအမျ ြုိုးအစ ိုးမျ ြုိုးစ  ၏ အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတငွိ်ုးရှ  

အရ မျ ိုးက   က  ယစ် ိုးပပြုသည။် ဝ ည ဉ်တရိုးရ  အတတွျို့အကက ြု တစ်ခ တစ်တလမျှ မရှ သည့် ်

မညသ်မူဆ  သည ်သမမ တရ ိုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငတ်သ  အသ ပည က   မတပပ န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ အမျ ြုိုးမျ ြုိုးတသ  

ဝ ည ဉ်တရိုးရ  အမှုအရ မျ ိုးအတကက ငိ်ုး မနှက်နတ်သ  အသ ပည က   မတပပ ဆ   န္  ငတ်ပ။ 

လူသ ိုးတြ ်ပပတသ အရ သည ်အတငွိ်ုးတငွ ်သ ူပြစ်သည့်အ်ရ  ပြစ်သည-် ဤသညမ် ှ တသချ ၏။ 

အကယ၍် လူတစ်ဦိုးသည ်ဝ ည ဉ်တရိုးရ  အမှုအရ မျ ိုးန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငတ်သ  အသ ပည န္ငှ့် ်

သမမ တရ ိုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငတ်သ  အသ ပည  ရှ ရန ်ဆန္ဒရှ ပါက၊ စစ်မနှတ်သ  အတတွျို့အကက ြု ရှ ရတပမည။် 

အကယ၍် သငသ်ည ်လူ ့်ဘဝန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငတ်သ  သ မနအ်သ စ တအ်တကက ငိ်ုး ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ 

မတပပ ဆ  န္  ငပ်ါက၊ ဝ ည ဉ်တရိုးရ မျ ိုး အမှုအရ မျ ိုးန္ငှ့် ်ပတသ်က်၍ သငသ်ည ်မညမ်ျှသ ၍ နညိ်ုးပါိုးစ ွ 

တဆိွုးတန္ိွုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ အသငိ်ုးတတ ်မျ ိုးက   ဦိုးတဆ ငန်္  ငသ်မူျ ိုး၊ လူတ  ့်က   အသကပ်ြင့် ်

တထ ကပ် ့်တပိုးန္  ငပ်ပီိုး၊ လူတ  ့်အြ  ့် တမနတ်တ ်မျ ိုး ပြစ်န္  ငသ်မူျ ိုးသည ်တကယ့်အ်တတွျို့အကက ြုမျ ိုး 

ရှ ရတပမည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့် ်ဝ ည ဉ်တရိုးရ  အမှုအရ မျ ိုးန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငသ်ည့် ်မနှက်နတ်သ  

သ န ိုးလညမ်ှု၊ သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်သကဆ်  ငတ်သ  မနှက်နသ်ည့် ်တနြ်  ိုးထ ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်အတတွျို့အကက ြုတ  ့် 

ရှ ရတပမည။် ထ  သ  ့်တသ လူမျ ိုးသ  အသငိ်ုးတတ ်မျ ိုးက   ဦိုးတဆ ငတ်သ  လ ပ်သ ိုးမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်

တမနတ်တ ်မျ ိုးပြစ်ရန ်အရညအ်ချငိ်ုး ပပည့်မ်ီတပသည။် သ  ့်မဟ တပ်ါက ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူတ  ့်က   

အသကပ်ြင့် ်တထ ကပ် ့် တပိုးန္  ငသ်ည့် ်တမနတ်တ ်မျ ိုး ပြစ်ြ  ့် မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် အနညိ်ုးဆ  ိုးအတနပြင့် ်

တန က်လ  က်ရ  သ  တန က်လ  ကန်္  ငပ်ပီိုး ဦိုးမတဆ ငန်္  ငတ်ပ။ ဤသညမ် ှ အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် 

တမနတ်တ ်မျ ိုး၏ လ ပ်ငနိ်ုးတ ဝနသ်ည ်ဟ  ဟ  သညသ်ည ်အတပပိုးအလ  ိုးလ ပ်တဆ ငရ်န ်သ  ့်မဟ တ ်

တ  ကခ်  က်ရန ်မဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးမ ှ အသကတ် က   ပပြုစ ပခငိ်ုး အလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငြ်  ့်န္ငှ့် ်အပခ ိုးသတူ  ့်က   

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တ်သတဘ ထ ိုးမျ ိုး တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုး၌ ဦိုးတဆ ငရ်န ်ပြစ်သည။် ဤအလ ပ်တ ဝနက်   

တဆ ငရွ်ကတ်သ သတူ  ့်သည ်မညသ်မူဆ   ထမ်ိုးရွက်န္  ငသ်ည ်မဟ တသ်ည့် ်တလိုးလ တသ တ ဝနက်   



ထမ်ိုးတဆ ငရ်န ်တ ဝနတ်ပိုးအပ်ခ ရကကတလသည။် ဤအလ ပ်မျ ြုိုးက   သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငတ်သ  

အတတွျို့အကက ြုရှ သမူျ ိုးပြစ်သည့် ်အသက်၏ ပြစ်တညမ်ှု ရှ သတူ  ့်ကသ  တ ဝနယ်ူန္  ငတ်ပသည။် ယငိ်ုးက   

စနွ ့်လ် တန်္  ငသ်၊ူ ဟ  ဟ  သညသ်ည ်အတပပိုးအလ  ိုးလ ပ်တဆ ငန်္  ငသ် ူသ  ့်မဟ တ် မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်

အသ  ိုးခ ရန ်လ  လ ိုးလျက်ရှ သ ူမညသ်မူဆ  က တ ဝနယ်ူန္  ငသ်ည ်မဟ တတ်ပ။ သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်

သကဆ်  ငတ်သ  အတတွျို့အကက ြုမရှ သ၊ူ ပပြုပပငပ်ခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးမခ ခဲ့်ရြူိုးတသ  လူတ  ့်သည ်

ဤအလ ပ်မျ ြုိုးက   မလ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်ပ။ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုး မရှ သည့် ်လူမျ ိုးပြစ်သည့် ်

အတတွျို့အကက ြုမရှ တသ သ ူလူမျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က  ယ်တ  ငသ်ည ်ဤပြစ်တညမ်ှုမျ ြုိုး မရှ ကကတသ တကက င့် ်

လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးက   ရှငိ်ုးလငိ်ုးစ ွ မပမငန်္  ငတ်ပ။ သ  ့်ပြစ်၍ ဤလူစ ိုးမျ ြုိုးသည ်

တခါငိ်ုးတဆ ငမ်ှုအလ ပ်က   မလ ပ်န္  ငသ်ညသ် မက၊ အချ နအ်တတ ်ကက  သမမ တရ ိုးမရှ ဘတဲနပါက၊ 

ရငှိ်ုးလငိ်ုးသ တ်သငပ်ခငိ်ုး ခ ရတသ အရ တစ်ခ  ပြစ်သ ွိုးတပမည။် သငတ်ြ ်ပပတသ  ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငမ်ှုသည ်

အသကတ် ၌ သငတ်တွျို့ ကက ြုပပီိုးပြစ်သည့် ်အခကအ်ခမဲျ ိုး၊ သင ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမခ ခဲ့်ရသည့် ်အရ မျ ိုးန္ငှ့် ်

သင ်တရ ိုးစီရငခ် ခဲ့်ရသည့် ်ပပဿန မျ ိုး၏ သက်တသအပြစ ်ရပ်တညန်္  ငတ်ပသည။် ဤအရ သည ်

စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးန္ငှ့် ်ပတ်သက်၍လညိ်ုး မနှက်နတ်ပသည-် လူတစ်ဦိုး စစ်တဆိုးခ ရသည့်် တနရ သည၊် 

လူတစ်ဦိုး အ ိုးနညိ်ုးသည့််တနရ ပြစ်၏- ဤအရ မျ ိုးသည ်လူတစ်ဦိုး ကက ြုတတွျို့ ြူိုးသည့်၊် လူတစ်ဦိုး 

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတစ်ခ ရှ သည့် ်နယပ်ယ်မျ ိုး ပြစ်သည။် ဥပမ အ ိုးပြင့်၊် အကယ်၍ တစ်စ  တစ်ဦိုးသည ်

အ မ်တထ င၌် စ တပ်ျက်စရ မျ ိုး ခ စ ိုးရပါက၊ “ဘ ရ ိုးသခငက်   တကျိုးဇူိုးတငပ်ါသည၊် ဘ ရ ိုးသခငက်   

ချီိုးမမွ်ိုးပါသည၊် ကျွန္် ပ်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တန်္လှ  ိုး ဆန္ဒက   တကျနပ်တစရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ကျွန္် ပ်၏ 

အသကတ် တစ်ခ လ  ိုးက   ဆကက်ပ်ရပါမည၊် ပပီိုးလျှင ်ကျွန္် ပ်၏ အ မ်တထ ငက်   ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လကတ်ွင ်ကျွန္် ပ် လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး ထ ိုးရှ ရပါမည။် ကျွန္် ပ်၏ ဘဝတစ်ခ လ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငထ်  

တပိုးအပ်ရန ်ကတ ပပြုြ  ့် ကျွန္် ပ် လ  လ ိုးလျက ်ရှ ပါသည။်” ဟ  ၎ငိ်ုးတ  ့် မကက ခဏ 

မ တသ်ဟ ယပပြုကကလ မ့််မည။် မ တ်သဟ ယမတှစ်ဆင့် ်လူ ့်အတွငိ်ုးရှ  အရ ခပ်သ မ်ိုးသည ်သ၏ူ 

ပြစ်ပခငိ်ုးက   ပပသန္  ငတ်ပသည။် လူတစ်ဦိုး၏ စက ိုးအပမနန်္ှုနိ်ုး၊ ကျယ်ကျယ ်တပပ သညပ်ြစ်တစ 

ညငည်ငသ် သ  တပပ သညပ်ြစ်တစ- ထ  သ  ့်တသ  က စစမျ ိုးသည ်အတတွျို့အကက ြုန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငတ်သ  

က စစမျ ိုး မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် ရှ သည့်အ်ရ န္ငှ့် ်ပြစ်သည့်အ်ရ က   က  ယစ် ိုးမပပြုန္  ငတ်ပ။ 

ဤအရ မျ ိုးသည ်လူတစ်ဦိုး၏ အကျင့်စ်ရ  က ်တက ငိ်ုးသည ်သ  ့်မဟ တ ်ဆ  ိုးသညက်  သ  

တပပ ပပန္  ငသ်ည၊် သ  ့်မဟ တ ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သဘ ဝ တက ငိ်ုးသည ်သ  ့်မဟ တ ်ဆ  ိုးသညက်   

တပပ ပပန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးတ  ့်က   လူတစ်ဦိုး၌ အတတွျို့အကက ြု ရှ မရှ ဆ  သညန်္ငှ့် ်

တနိ်ုးတထူ ိုး၍မရန္  ငတ်ပ။ စက ိုးတပပ ချ နတ်ွင ်မ မ က  ယက်  ယ ်တြ ်ပပန္  ငစ်မွ်ိုး သ  ့်မဟ တ ်ကျွမ်ိုးကျငမ်ှု 

သ  ့်မဟ တ ်စက ိုးအပမနန်္ှုနိ်ုးသည ်အတလ့်အကျင့်န်္ငှ့်သ်  သက်ဆ  ငတ်သ  အရ ပြစ်ပပီိုး 



လူတစ်ဦိုး၏အတတွျို့အကက ြုက   အစ ိုးမထ  ိုးန္  ငတ်ပ။ သင၏်တစ်ဦိုးချငိ်ုး အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးအတကက ငိ်ုး 

သငတ်ပပ ပပချ နတ်ွင၊် အတရိုးကကိီုးသညဟ်  သငပ်မငတ်သ  အရ န္ငှ့် ်သင့်အ်တငွိ်ုးရှ  အရ အ ိုးလ  ိုးက   

သငမ် တ်သဟ ယပပြုတလသည။် ငါ၏စက ိုးသည ်ငါ၏ပြစ်တညမ်ှုက   က  ယစ် ိုးပပြုတသ ်လညိ်ုး၊ 

ငါတပပ တသ  အရ က   လူသ ိုးက လက်လှမ်ိုးမမီန္  ငတ်ပ။ ငါတပပ တသ အရ သည ်လူသ ိုးတတွျို့ ကက ြုသည့် ်

အရ မဟ တ်သကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးက ပမငန်္  ငသ်ည့် ်အရ တစ်ခ  မဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးက 

တတွျို့ထ န္  ငသ်ည့် ်အရ လညိ်ုး မဟ တ်ဘ၊ဲ ငါ၏ပြစ်တညမ်ှု ပြစ်တပသည။် ငါမ တ်သဟ ယြွဲျို့တသ  

အရ သည ်ငါတတွျို့ ကက ြုြူိုးတသ  အရ ပြစ်သညဟ် သ  လူအချ ြု ျို့က အသ အမတှ်ပပြု ကကတသ ်လညိ်ုး၊ 

ယငိ်ုးသည ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တ  ကရ်  က်တြ ်ပပချက ်ပြစ်သညက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် သတ မပပြုမ ကကတချ။ မနှတ်ပ၏၊ 

ငါတပပ တသ အရ သည ်ငါတတွျို့ ကက ြုြူိုးတသ အရ  ပြစ်သည။် န္စှ်တပါငိ်ုး တပခ က်တထ ငတ်ကျ ်ကက  

စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု အလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးသည့်သ်မူ ှ ငါပြစ်၏။ ငါသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး 

အစအဦိုးမ ှယခ တ  ငတ်အ င ်အရ ရ က   တတွျို့ ကက ြုပပီိုးပြစ်သည။် ယငိ်ုးက   ငါ မညသ်  ့် မတဆိွုးတန္ိွုးန္  ငဘ် ဲ

ရှ လ မ့််မညန်ညိ်ုး။ လူသ ိုး၏သဘ ဝန္ငှ့် ်ပတသ်က်လ သည့်အ်ခါ၊ ငါသည ်ရှငိ်ုးလငိ်ုးစ ွ 

ပမငခ်ဲ့်ပပီိုးပြစ်သည။် ယငိ်ုးက   ငါ အချ နက်က ပမင့်စ်ွ က တစ င့်က်ကည့်ခ်ဲ့်တပသည။် ထ  အရ န္ငှ့်ပ်တသ်က၍် 

ငါသည ်အဘယသ်  ့် ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ မတပပ န္  ငဘ် ဲရှ လ မ့််မညန်ညိ်ုး။ ငါသည ်လူသ ိုး၏အန္စှ်သ ရက   

ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ တတွျို့ ပမငပ်ပီိုးပြစ်သည့်အ်တွက၊် လူသ ိုးက   ပပစ်တငဆ်  ိုးမရနန်္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငရ်န ်ငါသည ်

အရညအ်ချငိ်ုးပပည့်မ်ီ၏၊ အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် လူသ ိုး၏ အရ ခပ်သ မ်ိုးသည ်ငါ ့်ထ မ ှ

လ တသ ်လညိ်ုး၊ စ တန၏် ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုးက   ခ ရပပီိုးပြစ်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် မနှတ်ပ၏၊ ငါသည ်

ငါပပြုတသ အမှုက  လညိ်ုး အကပဲြတရ်န ်အရညအ်ချငိ်ုးပပည့််မီတပသည။် ဤအမှုသည ်ငါ၏ လူ ့်ဇ တ ပြင့် ်

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုး မဟ တတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တ  ကရ်  က်တြ ်ပပချကပ်ြစ်ပပီိုး ဤသညမ် ှ 

ငါ၏အရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်ငါ၏ပြစ်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်၊် ငါသည ်ယငိ်ုးက  တြ ်ပပရနန်္ငှ့် ်

ငါလ ပ်သင့်တ်သ အလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငရ်န ်အရညအ်ချငိ်ုး ပပည့်မ်ီတပသည။် လူတ  ့်တပပ တသ  အရ သည ်

၎ငိ်ုးတ  ့် တတွျို့ ကက ြုပပီိုးတသ အရ ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်တတွျို့ ပမငပ်ပီိုးတသ အရ ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တ်မျ ိုး 

အလှမ်ိုးမီန္  ငတ်သ အရ န္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်အ ရ  မျ ိုးက သတ ပပြုမ န္  င ်တသ အရ  ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့် 

မ တသ်ဟ ယပပြုန္  ငတ်သ အရ  ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ  ခန္ဓ ကတပပ ဆ  တသ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တ  က်ရ  က်တြ ်ပပချက်ပြစ်ပပီိုး ယငိ်ုးတ  ့်သည ်ဝ ည ဉ်တတ ် 

လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးတသ  အမှုက   တြ ်ပပတလသည။် ယငိ်ုးက   ဇ တ ခန္ဓ က မတတွျို့ ကက ြုြူိုး သ  ့်မဟ တ ်

မပမငြ်ူိုးတသ ်လညိ်ုး၊ ဇ တ ခန္ဓ ၏ အန္စှ်သ ရသည ်ဝ ည ဉ်တတ ် ပြစ်သည့်အ်တွက ်သသူည ်

သ၏ူပြစ်ပခငိ်ုးက   တြ ်ပပဆပဲြစ်ပပီိုး ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   သ ူတြ ်ပပတလသည။် ယငိ်ုးက   

ဇ တ ခန္ဓ က လကလ်ှမ်ိုးမမီန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဝ ည ဉ်တတ ် လ ပ်တဆ ငန်္ငှ့်ပ်ပီိုးတသ  အလ ပ်ပြစ်သည။် 



လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးတန က်တငွ၊် ဇ တ ခန္ဓ ၏ တြ ်ပပချကမ်တှစ်ဆင့် ်သသူည ်လူတ  ့်က   

ဘ ရ ိုးသခင၏်ပြစ်တညပ်ခငိ်ုးအ ိုး သ ရှ န္  ငတ်စပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့် ်

သပူပြုခဲ့်တသ အမှုတ  ့်က   ပမငတ်တွျို့ ခငွ့်တ်ပိုးတလသည။် လူသ ိုး၏အလ ပ်သည ်လူတ  ့်က   ၎ငိ်ုးတ  ့် 

ဝငတ်ရ ကသ်င့်တ်သ  အရ န္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်န ိုးလညသ်င့်တ်သ  အရ တ  ့်န္ငှ့် ်ပတသ်က်သည့် ်သ ၍ 

ရငှိ်ုးလငိ်ုးပပတသ် ိုးမှုက   တပိုးတလသည။် ယငိ်ုးတွင ်လူတ  ့်က   သမမ တရ ိုးက   သ န ိုးလညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

တတွျို့ ကက ြုပခငိ်ုးဆသီ  ့် ဦိုးတဆ ငပ်ခငိ်ုး ပါဝငတ်လသည။် လူသ ိုး၏ အလ ပ်သည ်လူတ  ့်က   

အ ိုးပြည့််ရနပ်ြစ်သည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတွက ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသစ်မျ ိုးန္ငှ့် ်

တခတ်သစ်မျ ိုးက   ြွင့်လ်ှစ်တပိုးရန ်ပြစ်ပပီိုး၊ လူတ  ့်က   သ၏ူ စ တသ်တဘ ထ ိုးအ ိုး သ ရှ န္  ငတ်စရငိ်ုး၊ 

တသမျ ြုိုးမျ ိုး မသ ထ ိုးကကသည့် ်အရ က   လူမျ ိုးအ ိုး ထ တတ်ြ ်ပပြ  ့် ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အ ိုးလ  ိုးက   ဦိုးတဆ ငရ်နပ်ြစ်သည။် 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်အ ိုးလ  ိုးမ ှ လူတ  ့်က   အကျ ြုိုးပပြုရန ်တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် 

ယငိ်ုးသည ်လူတ  ့်က   စ တဓ် တပ်မှင့််တငတ်စပခငိ်ုး အတကက ငိ်ုးသ  ပြစ်တပသည။် လူတ  ့်က   

အကျ ြုိုးမပပြုတသ အလ ပ် မရှ တပ။ သမမ တရ ိုးသည ်နကသ်ညပ်ြစ်တစ၊ တပါ ့်တနသ်ညပ်ြစ်တစ၊ ပပီိုးလျှင ်

သမမ တရ ိုးက   လကခ် တသ သတူ  ့်၏ အရညအ်ချငိ်ုး မညသ်  ့်ရှ ပါတစ၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

မညသ်ည့်အ်ရ က   လ ပ်တဆ ငသ်ညပ်ြစ်တစ၊ ယငိ်ုးသည ်လူတ  ့်က   အကျ ြုိုးပပြုတပသည။် သ  ့်တသ ် 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏အလ ပ်က   တ  က်ရ  က ်မလ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်ပ။ ယငိ်ုးက   သနူ္ငှ့်အ်တ ူပိူုးတပါငိ်ုး 

လ ပ်တဆ ငတ်သ  လူတ  ့်မှတစ်ဆင့် ်တြ ်ပပရမည ်ပြစ်သည။် ဤသ  ့်အ ိုးပြင့်သ် ၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်အလ ပ်၏ ရလဒမ်ျ ိုးက   ရရှ န္  ငတ်ပသည။် မနှတ်ပ၏၊ သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

တ  ကရ်  က် အလ ပ်လ ပ်သည့်အ်ခါ၊ ယငိ်ုးသည ်လ  ိုးဝ တရ တန္ ှပခငိ်ုးမရှ တပ၊ သ  ့်ရ တငွ ်လူမတှစ်ဆင့် ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ  ်အမှုပပြုသည့်အ်ခါတငွ၊် ယငိ်ုးသည ်အလွန ်စနွိ်ုးထငိ်ုးလ ပပီိုး သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ မလူအလ ပ် မဟ တတ်တ ့်တပ။ ထ  သ  ့်ပြစ်သပြင့်၊် သမမ တရ ိုးသည ်မတူညတီသ  

အတ  ငိ်ုးအတ မျ ိုးအထ  တပပ ငိ်ုးလဲတလသည။် တန က်လ  က်သမူျ ိုးသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

မလူ ရညရွ်ယ်ချက်က   မရရှ ကကဘ၊ဲ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်အလ ပ်န္ငှ့် ်လူသ ိုး၏အတတွျို့အကက ြုန္ငှ့် ်

အသ ပည တ  ့် တပါငိ်ုးစပ်မှုတစ်ခ က   ရရှ ကကတလသည။် တန က်လ  ကသ်မူျ ိုးရရှ သည့် ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏အလ ပ်အစ တအ်ပ  ငိ်ုးသည ်မနှက်န၏်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် ရရှ သည့် ်လူသ ိုး၏ အတတွျို့အကက ြုန္ငှ့် ်

အသ ပည မှ မ ူလ ပ်သ ိုးမျ ိုး ကွပဲပ ိုးကကတသ တကက င့် ်ပခ ိုးန ိုးတလသည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးမှုန္ငှ့် ်လမ်ိုးပပမှုရှ သည့် ်လ ပ်သ ိုးမျ ိုးသည ်ဤဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးခ ရပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

လမ်ိုးပပမှုတပေါ်တငွ ်အတပခခ ၍ ဆကလ်ကတ်တွျို့ ကက ြုခ စ ိုးကကလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ဤအတတွျို့အကက ြုမျ ိုး 

အတငွိ်ုးတငွ ်လူသ ိုး၏စ တန်္ငှ့် ်အတတွျို့အကက ြုအပပင ်လူ ့်သဘ ဝပြစ်ပခငိ်ုးတ  ့် တပါငိ်ုးစပ်ထ ိုးပပီိုး၊ 



ထ  ့်တန ကတ်ွင ်၎ငိ်ုးတ  ့်၌ရှ သင့်သ်ည့် ်အသ ပည သ  ့်မဟ တ ်ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငမ်ှုက   ၎ငိ်ုးတ  ့်ရရှ ကကသည။် 

ဤသညမ် ှ သမမ တရ ိုးက   တတွျို့ ကက ြုပပီိုးတန က ်လူသ ိုး၏ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး နညိ်ုးလမ်ိုး 

ပြစ်သည။် လူတ  ့်သည ်ကွဲပပ ိုးစွ  တတွျို့ ကက ြုကကပပီိုး လူတ  ့် တတွျို့ ကက ြုရတသ  အရ မျ ိုး 

ကွပဲပ ိုးကကတသ တကက င့်၊် ဤလက်တတွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး နညိ်ုးလမ်ိုးသည ်အပမဲ တူညသီည ်မဟ တတ်ပ။ 

ဤနညိ်ုးပြင့်၊် အသ ဉ ဏပ်ွင့်လ်ငိ်ုးပခငိ်ုးက   ရရှ တသ သတူ  ့်သည ်ကွပဲပ ိုးကကတသ တကက င့်၊် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ိုးတ ူအသ ဉ ဏ ်ပငွ့်လ်ငိ်ုးတစပခငိ်ုးသည ်ကွပဲပ ိုးတသ အသ ပည န္ငှ့် ်

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးပြင့် ်အကျ ြုိုးဆကပ်ြစ်တပေါ်တလသည။် လူအချ ြု ျို့သည ်

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အတတ အတငွိ်ုးတငွ ်တသိုးငယတ်သ  အမ ှိုးမျ ိုးက   ပပြုကကတသ ်လညိ်ုး၊ 

အချ ြုျို့သည ်ကကီိုးမ ိုးတသ  အမ ှိုးမျ ိုး ပပြုမ ကကက ၊ အချ ြုျို့ မ ှ အမ ှိုးမျ ိုးသ  ပပြုမ ကကတလသည။် 

ဤသညမ် ှ အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် လူတ  ့်သည ်န ိုးလညန်္  ငတ်သ စမွ်ိုးရညမ်ျ ိုး ကွပဲပ ိုးတသ တကက င့် ်

ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တမိွုးရ ပါအရညအ်ချငိ်ုး ကွပဲပ ိုးတသ တကက င့်လ်ညိ်ုး ပြစ်သည။် လူအချ ြု ျို့သည ်

သတငိ်ုးစက ိုးတစ်ခ က   ကက ိုးသည့်တ်န ကတ်ွင ်သ န ိုးလညမ်ှုတစ်မျ ြုိုး ရှ ကကပပီိုး၊ အချ ြုျို့ မ ှ 

သမမ တရ ိုးတစ်ခ က   ကက ိုးသည့််တန က်တငွ ်သ န ိုးလညမ်ှုမျ ြုိုး တန က်တစ်မျ ြုိုး ရှ ကကတလသည။် 

လူအချ ြု ျို့သည ်အနညိ်ုးငယ ်လမ်ိုးလွဲကကတသ ်လညိ်ုး၊ အချ ြုျို့ မ ှ သမမ တရ ိုး၏ စစ်မှနတ်သ အဓ ပပ ယ်က   

လ  ိုးဝ န ိုးမလညက်ကတပ။ ထ  ့်တကက င့်၊် လူတစ်ဦိုး၏ သ န ိုးလညမ်ှုသည ်အပခ ိုးသမူျ ိုးက   

မညသ်  ့်ဦိုးတဆ ငမ်ညဆ်  သညက်   ဆ  ိုးပြတတ်ပိုးတလသည။် လူတစ်ဦိုး၏ အလ ပ်သည ်မ မ ၏ 

ပြစ်တညမ်ှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်တြ ်ပပချက်တစ်ခ သက်သက် ပြစ်တသ တကက င့် ်ဤသညမ် ှ အတ အကျ 

မနှက်နတ်ပသည။် သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငသ်ည့် ်မနှက်နတ်သ  သ န ိုးလညမ်ှုရှ သမူျ ိုး၏ ဦိုးတဆ ငပ်ခငိ်ုး 

ခ ရတသ လူမျ ိုးသည ်သမမ တရ ိုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငတ်သ  မနှက်နသ်ည့် ်သ န ိုးလညမ်ှုတစ်ခ လညိ်ုး 

ရှ ကကတပလ မ့််မည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သ န ိုးလညမ်ှုတွင ်မှ ိုးယွငိ်ုးမှုမျ ိုးရှ တသ သမူျ ိုး ရှ လျှငပ်င၊် ၎ငိ်ုးတ  ့် 

အလွနန်ညိ်ုးပါိုးလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး အတယ က်တ  ငိ်ုး အမ ှိုးမျ ိုး ရှ ကကလ မ့််မညမ်ဟ တ။် လူတစ်ဦိုးသည ်

သမမ တရ ိုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငတ်သ  ၎ငိ်ုး၏ သ န ိုးလညမ်ှုတွင ်အမ ှိုးမျ ိုးရှ ပါက၊ ၎ငိ်ုး၏ 

တန က်သ  ့်လ  ကသ်မူျ ိုးသညလ်ညိ်ုး ဧကနမ် ချ မှ ိုးယငွိ်ုးကကလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဤလူမျ ိုးသည ်

ဤစက ိုးလ  ိုး၏ အဓ ပပ ယ်တ  ငိ်ုးတငွ ်မှ ိုးယငွိ်ုးကကလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် သမမ တရ ိုးက   

တန က်လ  က်သမူျ ိုး န ိုးလညသ်ည့် ်အတ  ငိ်ုးအတ သည ်လ ပ်သ ိုးမျ ိုးအတပေါ်တငွ ်

ကကီိုးစွ မူတညတ်လသည။် ဟ တတ်ပ၏၊ ဘ ရ ိုးသခငထ် မ ှသမမ တရ ိုးသည ်မနှက်နပ်ပီိုး၊ 

အမ ှိုးမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ လ  ိုးဝတသချ တပသည။် သ  ့်ရ တငွ ်လ ပ်သ ိုးမျ ိုးသည ်လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး 

မမနှက်နသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လ  ိုးဝ ယ  ကကညစ် တ်ချ၍ရန္  ငသ်ညဟ်  မဆ  န္  ငတ်ပ။ လ ပ်သ ိုးမျ ိုးသည ်သမမ တရ ိုးက   

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငြ်  ့် အလွန ်လကတ်တွျို့ကျသည့် ်နညိ်ုးလမ်ိုးတစ်ခ  ရှ ကကပါက၊ 



တန က်လ  က်သမူျ ိုးသညလ်ညိ်ုး လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငရ်မည့် ်နညိ်ုးလမ်ိုးတစ်ခ  ရှ ကကတပလ မ့််မည။် 

အကယ၍် လ ပ်သ ိုးမျ ိုးသည ်သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငြ်  ့် နညိ်ုးလမ်ိုးတစ်ခ မရှ ဘ ဲ

အယဝူါဒသ ရှ ပါက၊ တန က်လ  က်သမူျ ိုးသည ်လက်တတွျို့အရှ တရ ိုး ရှ ကကလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ 

တန က်လ  က်မျ ိုး၏ အရညအ်ချငိ်ုးန္ငှ့် ်သဘ ဝသည ်တမိွုးြွ ိုးစဉ် သတမ်ှတ်ထ ိုးပပီိုး၊ လ ပ်သ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်

ဆကန်္  ယ်မှု မရှ တသ ်လညိ်ုး၊ သမမ တရ ိုးက   တန က်လ  က်သမူျ ိုး န ိုးလညပ်ပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ရှ သည့် ်

အတ  ငိ်ုးအတ သည ်လ ပ်သ ိုးမျ ိုးအတပေါ် မတူညတ်ပသည ်(ဤသညမ် ှ လူအချ ြု ျို့အတကွ်သ  ပြစ်သည)်။ 

လ ပ်သ ိုးတစ်ဦိုးသည ်မညသ်ည့်အ်ရ န္ငှ့် ်တူညသီညပ်ြစ်တစ၊ သဦူိုးတဆ ငတ်သ  တန က်လ  ကမ်ျ ိုးလညိ်ုး 

ထ  သ  ့်ပြစ်ကကလ မ့််မည။် လ ပ်သ ိုးတစ်ဦိုး တြ ်ပပသည့်အ်ရ သည ်သ သယမရှ ဘ၊ဲ သကူ  ယ်တ  င၏် 

ပြစ်တညမ်ှုပြစ်သည။် သူ ့်တန ကလ်  ကတ်သ  သမူျ ိုးအတပေါ် သပူပြုတသ  တတ ငိ်ုးဆ  ချကမ်ျ ိုးသည ်

သကူ  ယ်တ  ငရ်ရှ ရန ်လ  လ ိုးတနတသ အရ  သ  ့်မဟ တ် ရရှ န္  ငတ်သ အရ  ပြစ်တလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

တန က်လ  က်မျ ိုး လ  ိုးဝ မရရှ န္  ငသ်ည့်အ်ရ မျ ိုးစွ  ရှ သကဲ့်သ  ့်- လူတစ်ဦိုး မရရှ န္  ငသ်ည့်အ်ရ သည ်

လူတစ်ဦိုး၏ ဝငတ်ရ ကမ်ှုအတကွ် အတ ိုးအဆိီုးတစ်ခ  ပြစ်လ တသ ်လညိ်ုး၊ လ ပ်သ ိုးအမျ ိုးစ သည ်

မ မ တ  ့်က  ယ်တ  င ်လ ပ်တဆ ငတ်သ  အရ မျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တန ကလ်  ကမ်ျ ိုးအတပေါ် ပပြုတသ  

တတ ငိ်ုးဆ  ချက်မျ ိုးအတွက် အတပခခ အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးတစ်ခ အပြစ် အသ  ိုးပပြုကကတလသည။် 

ပပြုပပငပ်ခငိ်ုး၊ က  ငတ်ွယတ်ပြရှငိ်ုးပခငိ်ုး၊ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးတ  ့်က   ကက ြုပပီိုးတသ သမူျ ိုး၏ 

အလ ပ်တွင ်တသြွညမ်ှု အလွနန်ညိ်ုးပါိုးပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်အလ ပ်၏ တြ ်ပပချက်သည ်သ ၍မျ ိုးစ ွ 

တ ကျတလသည။် အလ ပ်လ ပ်ရန ်မ မ တ  ့်၏ သဘ ဝကျမှုအတပေါ် အ ိုးထ ိုးတသ သမူျ ိုးသည ်

အတတ ်အတန ်အဓ ကကျတသ  အမ ှိုးမျ ိုးက   ပပြုမ ကကသည။် စ  လငပ်ခငိ်ုး မခ ရတသ  

သတူ  ့်၏အလ ပ်သည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   အဓ ကအတ ိုးအဆိီုး ပြစ်တပေါ်တစသည့်် 

၎ငိ်ုးတ  ့်က  ယ်တ  င၏် သဘ ဝကျမှုက   အလွနမ်ျ ိုးလှစ ွ တြ ်ပပတလသည။် လူတစ်ဦိုး၏ အရညအ်ချငိ်ုး 

မညမ်ျှ တက ငိ်ုးသညပ်ြစ်တစ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တ ဝနတ်ပိုးတစခ  ငိ်ုးချက ်အလ ပ်က   

မလ ပ်တဆ ငန်္  ငမ်ီတငွ ်ပပြုပပငပ်ခငိ်ုး၊ က  ငတ်ယွတ်ပြရငှိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က  လညိ်ုး 

ကက ြုကကရမညပ်ြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ထ  သ  ့်တသ  တရ ိုးစီရငမ်ှုက   မကက ြုရတသိုးပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အလ ပ်သည ်မညမ်ျှတက ငိ်ုးစ ွ လ ပ်တဆ ငထ် ိုးသညပ်ြစ်တစ၊ သမမ တရ ိုး၏ 

အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်မက  က်ညနီ္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က  ယတ်  င၏် သဘ ဝကျမှုန္ငှ့် ်လူသ ိုး 

တက ငိ်ုးပမတ်မှု၏ ရလဒတ်စ်ခ  အပမ ဲပြစ်တပလ မ့််မည။် ပပြုပပငပ်ခငိ်ုး၊ က  ငတ်ွယတ်ပြရငှိ်ုးခ ရပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   ကက ြုရပပီိုးသမူျ ိုး၏ အလ ပ်သည ်ပပြုပပငပ်ခငိ်ုး၊ က  ငတ်ွယတ်ပြရငှိ်ုးခ ရပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   မခ ရတသိုးတသ သမူျ ိုး၏ အလ ပ်ထက ်မျ ိုးစ ွသ ၍ မှနက်နတ် ကျတလသည။် 

တရ ိုးစီရငမ်ှုက   မကက ြုရတသိုးတသ  သမူျ ိုးသည ်လူ ့်အသ ဉ ဏန်္ငှ့် ်တမိွုးရ ပါ ပါရမီမျ ိုးပြင့် ်



တရ တန္ ှထ ိုးသည့် ်လူ ့်ဇ တ ပကတ န္ငှ့် ်အတတိွုးမျ ိုးက  သ  တြ ်ပပတပသည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အလ ပ်န္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်လူသ ိုး၏ တ ကျတသ  တြ ်ပပချက ်မဟ တ်တပ။ ထ  သ  ့်တသ  

လူတ  ့်တန က်လ  ကသ်မူျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တမိွုးရ ပါ အရညအ်ချငိ်ုးပြင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်တရှ ျို့သ  ့် တခေါ်တဆ ငခ် ရပခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် မလူရညရွ်ယခ်ျကန်္ငှ့် ်ဆကစ်ပ်မှု မရှ လ နိီုးပါိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ 

ယငိ်ုးမ ှအလွနတ်သြွညလ်ွနိ်ုးသည့် ်လူသ ိုး၏ မျ ိုးလွနိ်ုးလှတသ  ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငမ်ှုန္ငှ့် ်အတတွျို့အကက ြုတ  ့်က   

တြ ်ပပတသ တကက င့်၊် ဤလူစ ိုးမျ ြုိုး၏ အလ ပ်သည ်လူတ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခငတ်ရှ ျို့သ  ့် မတခေါ်တဆ ငန်္  ငဘ်၊ဲ 

လူတရှျို့သ  ့်သ  ပပနလ်ညတ်ခေါ်တဆ ငန်္  ငသ်ည။် ထ  ့်တကက င့်၊် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးတ  ့်က   

မကက ြုရတသိုးတသ သမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တ ဝနတ်ပိုးတစခ  ငိ်ုးချက် အလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငရ်န ်

အရညအ်ချငိ်ုးမပပည့်မ်ီတပ။ အရညအ်ချငိ်ုးပပည့်မ်ီတသ  လ ပ်သ ိုးတစ်ဦိုး၏ အလ ပ်သည ်လူတ  ့်က   

မနှက်နတ်သ  လမ်ိုးသ  ့် တခေါ်တဆ ငန်္  ငပ်ပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်က   သမမ တရ ိုးထသဲ  ့် သ ၍ ကကီိုးမ ိုးသည့် ်ဝငတ်ရ က်မှု 

တပိုးန္  ငတ်လသည။် သူ ့်အလ ပ်သည ်လူတ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခင ်တရှျို့သ  ့် တခေါ်တဆ ငန်္  ငသ်ည။် ထ  ့်အပပင၊် 

သလူ ပ်တဆ ငတ်သ  အလ ပ်သည ်တစ်ဦိုးန္ငှ့်် တစ်ဦိုး ကွဲပပ ိုးမှုရှ န္  ငပ်ပီိုး၊ လူတ  ့်က   လွတတ်ပမ က်မှုန္ငှ့် ်

လွတလ်ပ်ပခငိ်ုးတ  ့် ရှ တစရငိ်ုး၊ စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးပြင့် ်ကန ့်သ်တမ်ထ ိုးသကဲ့်သ  ့်၊ အသကတ် တွင ်လ ပ်န္  ငစ်မွ်ိုး 

တပြညိ်ုးပြညိ်ုး ကကီိုးထ ွိုးန္  ငပ်ပီိုး သမမ တရ ိုးထသဲ  ့် သ ၍နက်နတဲသ  ဝငတ်ရ ကမ်ှုတစ်ခ က   

ရရှ တစန္  ငသ်ည။် အရညအ်ချငိ်ုးမပပည့်မ်ီတသ  လ ပ်သ ိုးတစ်ဦိုး၏ အလ ပ်သည ်အလွနအ်ဆင့်မ်မီတပ။ 

သ၏ူအလ ပ်သည ်မ  က်မဲ၏။ သူ ့်အတနပြင့်် လူတ  ့်က   စညိ်ုးမျဉ်ိုးစညိ်ုးကမ်ိုးမျ ိုးထသဲ  ့်သ  ပ  ့်တဆ ငန်္  ငပ်ပီိုး၊ 

လူတ  ့်က   သတူတ ငိ်ုးဆ  တသ  အရ သည ်တစ်ဦိုးန္ငှ့််တစ်ဦိုး မက ွပခ ိုးတပ။ သသူည ်လူတ  ့်၏ တကယ့် ်

လ  အပ်ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီအလ ပ်မလ ပ်တပ။ ဤအလ ပ်အမျ ြုိုးအစ ိုးတငွ၊် စညိ်ုးမျဉ်ိုးစညိ်ုးကမ်ိုး 

အလွနမ်ျ ိုးလှပပီိုး အယဝူါဒ အလွနမ်ျ ိုးလှက ၊ လူတ  ့်က   လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးထသဲ  ့်၊ သ  ့်မဟ တ ်

အသကတ်  ကကိီုးထ ွိုးမှုန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်ပ  မနှလ်က်တတွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးထသဲ  ့် မတခေါ်တဆ ငန်္  ငတ်ပ။ 

ယငိ်ုးသည ်လူတ  ့်က   သ  ိုးမရတသ  စညိ်ုးမျဉ်ိုးစညိ်ုးကမ်ိုး အနညိ်ုးငယတ်  ့်က  သ  လ  ကန် န္  ငတ်စသည။် 

ထ  သ  ့်တသ  လမ်ိုးပပမှုမျ ြုိုးသည ်လူတ  ့်က   လမ်ိုးလွဲရ  သ  လမ်ိုးလွဲတစန္  ငသ်ည။် သသူည ်သင့်က်   

သနူ္ငှ့်တ်တူစြ  ့် ဦိုးတဆ ငသ်ည။် သသူည ်သင့်က်   သ၏ူအရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်ပြစ်ပခငိ်ုးထသဲ  ့် 

တခေါ်တဆ ငန်္  ငသ်ည။် တန ကလ်  ကမ်ျ ိုးအတနပြင့်် တခါငိ်ုးတဆ ငမ်ျ ိုး အရညအ်ချငိ်ုး ပပည့်မ်ီပခငိ်ုး ရှ မရှ က   

ရ ပ်စ ိုးမ ရန၊် အဓ ကတသ ့်ချကမ် ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်ဦိုးတဆ ငတ်သ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးန္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်အလ ပ်၏ 

ရလဒမ်ျ ိုးက   ကကည့်ရ်နပ်ြစ်ပပီိုး တန က်လ  က်မျ ိုးက သမမ တရ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီအတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးက   

ရရှ ပခငိ်ုး ရှ  မရှ ဆ  သညန်္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးအတကွ် သင့်တ်တ ်တသ  လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှု 

နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုး ရရှ ပခငိ်ုး ရှ  မရှ ဆ  သညက်   ကကည့်ရ်န ်ပြစ်သည။် သငသ်ည ်

မတညူတီသ လူအမျ ြုိုးအစ ိုးတ  ့်၏ မတူညသီည့် ်အလ ပ်မျ ိုးက   ခွပဲခ ိုးသ ပမငသ်င့်သ်ည။် သငသ်ည ်



မ  က်မဲတသ  တန က်လ  က်တစ်ဦိုး မပြစ်သင့်တ်ပ။ ဤသညမ် ှ လူတ  ့်၏ဝငတ်ရ ကမ်ှု က စစန္ငှ့် ်

သကဆ်  ငတ်ပသည။် အကယ်၍ သငသ်ည ်မညသ်ည့် ်လူ၏ဦိုးတဆ ငမ်ှုသည ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးရှ ပပီိုး၊ 

မညသ်ည့်လ်ူ၏ ဦိုးတဆ ငမ်ှုက လမ်ိုးတကက ငိ်ုးမရှ သညက်   မခွပဲခ ိုးမသ ပမငန်္  ငပ်ါက၊ သငသ်ည ်လွယက်ူစွ  

လှည့်စ် ိုးပခငိ်ုးခ ရလ မ့််မည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်သငက်  ယ်တ  င၏် အသက်တ န္ငှ့် ်တ  က်ရ  က ်

သကဆ်  ငတ်ပသည။် စ  လငပ်ခငိ်ုးမခ ရတသ လူမျ ိုး၏ အလ ပ်တွင ်သဘ ဝကျမှု အလွနမ်ျ ိုးလှ၏။ 

ယငိ်ုးသည ်အလွနမ်ျ ိုးလှစ ွတသ  လူ၏လ  အငဆ်န္ဒပြင့် ်တရ တန္ ှထ ိုးသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ပြစ်တညပ်ခငိ်ုးသည ်သဘ ဝကျမှု ပြစ်သည-် ၎ငိ်ုးတ  ့် တမိွုးကတညိ်ုးက ပါလ သည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် 

ယငိ်ုးသည ်က  ငတ်ွယတ်ပြရှငိ်ုး ခ ရပပီိုးတန က် အသက်တ  သ  ့်မဟ တ ်တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးခ ရပပီိုးတန က ်

လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုး မဟ တတ်ပ။ ထ  သ  ့်တသ  လူစ ိုးမျ ြုိုးတ  ့်သည ်အသကက်   လ  ကစ် ိုးရ ှတြွတသ  

သတူ  ့်က   မညသ်  ့် တထ ကပ် ့်တပိုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ထ  လူ၏ အသကသ်ည ်မလူအ ိုးပြင့် ်သ၏ူ တမွိုးရ ပါ 

ဉ ဏပ်ည  သ  ့်မဟ တ ်ပါရမီပြစ်သည။် ဤဉ ဏပ်ည  သ  ့်မဟ တ ်ပါရမီမျ ြုိုးသည ်လူသ ိုးအတကွ ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် တ ကျတသ  တတ ငိ်ုးဆ  ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်အတတ ်အတန ်တဝိုးကွ တလသည။် အကယ၍် 

လူတစ်ဦိုးသည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး မခ ရတသိုးသကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုး၏ တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတသ  

စ တသ်တဘ ထ ိုးသည ်ပပြုပပငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်က  ငတ်ွယပ်ခငိ်ုးမခ ရတသိုးပါက သတူြ ်ပပတသ အရ န္ငှ့် ်

သမမ တရ ိုးတ  ့်ကက ိုးတငွ ်ကကီိုးမ ိုးတသ ကွ ဟမှုတစ်ခ  ရှ လ မ့််မညပ်ြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတြ ်ပပတသ  အရ သည ်

၎ငိ်ုး၏စ တ်ကိူုးစ တသ်နိ်ုးန္ငှ့် ်တစ်ြက်သတ ်အတတွျို့အကက ြု ကဲ့်သ  ့်တသ  မတရရ သည့် ်အရ မျ ိုးပြင့် ်

တရ တန္ ှ တနတပလ မ့််မည။် ထ  ့်အပပင၊် သမူညသ်  ့် အလ ပ်လ ပ်သညပ်ြစ်တစ၊ လူအ ိုးလ  ိုး၏ 

ဝငတ်ရ ကမ်ှုအတကွ် သင့်တ်တ ်သည့် ်တယဘ ယျ ပနိ်ုးတ  ငန်္ငှ့် ်သမမ တရ ိုးမရှ ဟ  လူတ  ့် ခ စ ိုးရသည။် 

လူတ  ့်အတပေါ် တတ ငိ်ုးဆ  ထ ိုးသည့် ်အရ အမျ ိုးစ သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့် ်ငကှန် ိုးရ အ ပ်တနိ်ုးမျ ိုးတပေါ်သ  ့် 

န ိုးတစပခငိ်ုးခ တနရလျကရ်ှ သည့် ်ဘမဲျ ိုးအလ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အစမွ်ိုးအစက   တကျ ်လွနတ်ပသည။် ဤသညမ် ှ 

လူ ့်အလ  ဆန္ဒ၏ အလ ပ်ပြစ်သည။် လူသ ိုး၏ တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုး၊ 

၎ငိ်ုး၏အတတိွုးမျ ိုးန္ငှ့် ်အယအူဆမျ ိုးသည ်၎ငိ်ုး၏က  ယခ်န္ဓ အစ တ်အပ  ငိ်ုးမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   

ပျ ျို့ န္ ှ ့်ဝငတ်ရ ကတ်လသည။် လူသ ိုးသည ်သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငရ်န ်ဗီဇပြင့် ်တမိွုးြွ ိုးပခငိ်ုး 

မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သမမ တရ ိုးက   တ  က်ရ  က်န ိုးလညရ်န ်ဗီဇလညိ်ုး မရှ တပ။ ယငိ်ုး၌ ထ  လူသ ိုး၏ 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုး တပါငိ်ုးထည့်ပ်ါက- ဤသဘ ဝကျသည့် ်လူပ င်္္ ြုလ်မျ ြုိုး 

အလ ပ်လ ပ်တသ အခါတွင၊် အတန္ ှင့်အ်ယကှမ်ျ ိုး ပြစ်တပေါ်တစသည ်မဟ တတ်လ ။ သ  ့်ရ တငွ ်

စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရပပီိုးတသ  လူသ ိုးတစ်ဦိုးသည ်သ၏ူအလ ပ်ထကဲ မတရမရ န္ငှ့် ်မစစ်မနှတ်သ  အရ မျ ိုး 

တပြညိ်ုးပြညိ်ုး တမိှုးမှ နတ်ပျ က်ကယွ် သ ွိုးြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ လူသ ိုး၏ အတရ အတန္ ှမျ ိုး ပ  နညိ်ုးလ ပပီိုး၊ 

သူ ့်အလ ပ် န္ငှ့်် အတစခ မှုတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင ်သတ်မတှ်ထ ိုးသည့်် စ န္ှုနိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ယခငထ်က ်သ ၍ 



နိီုးစပ်လ ြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ လူတ  ့် န ိုးလညသ်င့်တ်သ  သမမ တရ ိုး၏ အတတွျို့အကက ြုန္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တသ်တဘ ထ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့်် အသ ပည တ  ့် ရှ ကကတလသည။် 

ထ  ့်တကက င့်၊် ၎ငိ်ုး၏အလ ပ်သည ်သမမ တရ ိုး လက်တတွျို့အရှ တရ ိုးထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်ပပီိုးပြစ်က ၊ 

လကတ်တွျို့လညိ်ုး ကျလ ပပီ ပြစ်တလသည။် လူသ ိုး၏စ တထ်ကဲ အတတိွုးမျ ိုးသည ်အထိူုးသပြင့် ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   ပ တဆ်  ့်သည။် လူသ ိုးသည ်ကကယ်ဝတသ  

စ တက်ိူုးစ တ်သနိ်ုးန္ငှ့် ်ယ တတ  တနတ်သ  ဆငပ်ခငတ်တွိုးတခေါ်မှုစနစ် ရှ ပပီိုး၊ အတရိုးက စစမျ ိုးက   က  ငတ်ွယပ်ခငိ်ုး၌ 

ရညှက်က တသ  အတတွျို့အကက ြု ရှ ခဲ့်ပပီိုးပြစ်သည။် အကယ၍် လူသ ိုး၏ ဤသငွပ်ပငလ်ကခဏ မျ ိုးသည ်

ပပြုပပငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်မနှတ်အ ငပ်ပငဆ်ငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   မကက ြုရပါက၊ ယငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်အလ ပ်အြ  ့် 

အတ ိုးအဆိီုးမျ ိုး ပြစ်တပသည။် ထ  ့်တကက င့် ်လူသ ိုး၏အလ ပ်၊ အထိူုးသပြင့် ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးမခ ရတသ  

သတူ  ့်၏ အလ ပ်သည ်တ ကျမနှက်နမ်ှု၏ အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  အတ  ငိ်ုးအတ က   မစမွ်ိုးတဆ ငန်္  ငတ်ပ။  

လူသ ိုး၏အလ ပ်သည ်အပ  ငိ်ုးအပခ ိုးတစ်ခ အတငွိ်ုး ရှ တနပပီိုး အကန ့်အ်သတ ်ရှ ၏။ လူတစ်ဦိုးသည ်

အဆင့်တ်စ်ခ ခ ၏ အလ ပ်က  သ  လ ပ်န္  ငပ်ပီိုး တခတ်တစ်တခတ်လ  ိုး၏ အလ ပ်က   မလ ပ်န္  ငတ်ပ၊ 

သ  ့်မဟ တပ်ါက သသူည ်လူတ  ့်က   စညိ်ုးမျဉ်ိုးစညိ်ုးကမ်ိုးမျ ိုး အလယသ်  ့် ဦိုးတဆ ငလ် မ့််မည ်ပြစ်သည။် 

လူသ ိုး၏အလ ပ်သည ်သိီုးပခ ိုး အချ နတ်စ်ခ ၊ သ  ့်မဟ တ ်အဆင့်တ်စ်ဆင့်န်္ငှ့်သ်  သက်ဆ  ငသ်ည။် 

ဤသညမ် ှ အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် လူသ ိုး၏ အတတွျို့အကက ြုသည ်ယငိ်ုး၏ အတ  ငိ်ုးအတ  

တစ်ခ ရှ တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် လူ၏အလ ပ်က   ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုန္ငှ့် ်န္ှု ငိ်ုးယဉှ်၍ မရတပ။ လူ၏ 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငတ်သ  သ၏ူအသ ပည သည ်

သိီုးသန ့် ်အတ  ငိ်ုးအတ တစ်ခ အတွက်သ  သက်ဆ  ငတ်ပသည။် လူသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်အ ိုးပြင့်သ်  ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးခ ရန္  ငပ်ပီိုး သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်ပြင့် ်လ  ိုးဝ 

မပပည့်ဝ်န္  ငတ်သ တကက င့်၊် လူ တလျှ ကတ်သ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသည ်လ  ိုးဝ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

အလ   ပြစ်သညဟ်  သငတ်ပပ ၍မရတပ။ လူ တတွျို့ ကက ြုန္  ငသ်ည့် ်အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝ၏ 

အတ  ငိ်ုးအတ  အတငွိ်ုးတွငရ်ှ ပပီိုး ပ  မနှလ်ူသ ိုး၏စ တထ်ကဲ အတတွိုးမျ ိုး၏ အပ  ငိ်ုးအပခ ိုးက   

မတကျ ်လွနန်္  ငတ်ပ။ သမမ တရ ိုး လက်တတွျို့အရှ တရ ိုးက   အသက်ရငှတ်နထ  ငန်္  ငသ်အူ ိုးလ  ိုးသည ်

ဤအပ  ငိ်ုးအပခ ိုးအတွငိ်ုးတွင ်တတွျို့ ကက ြုကကရတလသည။် သမမ တရ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် တတွျို့ ကက ြုချ နတ်ွင ်

ယငိ်ုးသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုး ခ ရသည့် ်ပ  မနှလ်ူသ ိုး အသကတ် ၏ 

အတတွျို့အကက ြုတစ်ခ  အပမဲပြစ်၏။ ယငိ်ုးသည ်ပ  မနှလ်ူသ ိုးအသကတ် မှ တသြွညတ်သ  

တတွျို့ ကက ြုပခငိ်ုးနညိ်ုးလမ်ိုးတစ်ခ  မဟ တတ်ပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လူသ ိုး အသက်တ မျ ိုး အသကရ်ငှပ်ခငိ်ုး၏ 

အတပခခ အ တပ်မစ်တပေါ်တငွ ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုးခ ရလျက် 

သမမ တရ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် တတွျို့ ကက ြုကကရသည။် ထ  ့်အပပင ်ဤသမမ တရ ိုးသည ်လူတစ်ဦိုးမှတစ်ဦိုး 



ကွဲပပ ိုးပပီိုး၊ ယငိ်ုး၏နက်ရှု  ငိ်ုးမှုသည ်လူ၏ အတပခအတနန္ငှ့် ်ဆကန်္  ယ်တပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်တလျှ ကတ်သ  

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသည ်သမမ တရ ိုးက   လ  ကစ် ိုးရှ တြွသတူစ်ဦိုး၏ ပ  မနှလ်ူ ့်အသကတ် ပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးက   

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုး ခ ရသည့် ်ပ  မနှလ်ူတစ်ဦိုး တလျှ ကတ်သ  

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးဟ  တခေါ်တက ငိ်ုးတခေါ်ဆ  န္  ငသ်ညဟ် သ  ဆ  န္  ငတ်ပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်တလျှ ကတ်သ  

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသည ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် တလျှ ကတ်သ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုး ပြစ်သညဟ်  မဆ  န္  ငတ်ပ။ 

ပ  မနှလ်ူသ ိုး အတတွျို့အကက ြုတွင၊် လ  ကစ် ိုးရ ှတြွတသ  လူတ  ့်သည ်မတညူတီသ တကက င့််၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်သညလ်ညိ်ုး တူညမီှုမရှ တပ။ ထ  ့်အပပင ်လတူ  ့်တတွျို့ ကက ြုတသ  ပတဝ်နိ်ုးကျငမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်

၎ငိ်ုးတ  ့် အတတွျို့အကက ြု၏ အပ  ငိ်ုးအပခ ိုးမျ ိုးသည ်မတညူတီသ တကက င့််၊ ပပီိုးလျှင ်

၎ငိ်ုးတ  ့်၏စ တန်္ငှ့်အ်တတွိုးမျ ိုး တရ တန္ ှပခငိ်ုးတကက င့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အတတွျို့အကက ြုသည ်မတူညတီသ  

အတ  ငိ်ုးအတ မျ ိုးထ  တရ တန္ ှလျကရ်ှ တလသည။် လူအသိီုးသိီုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ကွပဲပ ိုးပခ ိုးန ိုးသည့်၊် 

တစ်ဦိုးချငိ်ုး အတပခအတနမျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီသမမ တရ ိုးက   န ိုးလညက်ကသည။် သမမ တရ ိုး၏ စစ်မှနတ်သ  

အဓ ပပ ယန်္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏န ိုးလညမ်ှုသည ်မပပည့်စ်  သကဲ့်သ  ့်၊ ယငိ်ုး၏ ရှုတထ င့်တ်စ်ခ  

သ  ့်မဟ တ ်ရှုတထ င့််အချ ြု ျို့သ  ပြစ်တလသည။် လူတတွျို့ ကက ြုတသ  သမမ တရ ိုး၏ နယပ်ယ်သည ်

လူအသိီုးသိီုး၏ အတပခအတနမျ ိုးန္ငှ့် ်တစ်တပပိုးည ီတစ်ဦိုးမတှစ်ဦိုး ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးတလသည။် ဤနညိ်ုးပြင့် ်

တူညတီသ  သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည က   မတူကွပဲပ ိုးတသ  လူမျ ိုးက တြ ်ပပသည့်အ်ခါ 

ပခ ိုးန ိုးက နက်ကတလသည။် ဆ  လ  သညမ် ှ၊ လူ၏အတတွျို့အကက ြုသည ်အပမဲ အကန ့်အ်သတမ်ျ ိုးရှ ပပီိုး 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ  က   လ  ိုးဝ က  ယစ် ိုးမပပြုန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူတြ ်ပပတသ အရ သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  န္ငှ့် ်အလွနန်ိီုးကပ်စ ွ က  ကည်ပီပီိုး၊ လူ၏ အတတွျို့အကက ြုသည ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ် တဆ ငရွ်က်တသ  စ  လငတ်စပခငိ်ုးန္ငှ့် ်အလွနန်ိီုးကပ်တနလျှငပ်င၊် 

လူ၏အလ ပ်က   ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုအပြစ် ပမင၍် မရန္  ငတ်ပ။ လူသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်သူ ့်က   

တပိုးအပ်ထ ိုးသည့် ်အလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငလ်ျက ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အတစခ သ  ပြစ်န္  ငသ်ည။် လူသည ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အသ ဉ ဏပ်ငွ့်လ်ငိ်ုးတစပခငိ်ုးခ ရသည့် ်အသ ပည န္ငှ့် ်သ၏ူ ပ င်္္ ြုလ်တရိုး 

အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးမရှရှ တသ  သမမ တရ ိုးမျ ိုးက  သ  တြ ်ပပန္  ငသ်ည။် သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

ထကွ်တပါကပ်ြစ်ရန ်လူသည ်အရညအ်ချငိ်ုးမပပည့်မီ်သကဲ့်သ  ့် သတ်မှတခ်ျက်မျ ိုးက   မပပည့်မ်ီတပ။ 

သ၏ူအလ ပ်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုပြစ်သညဟ်  သ ူဆ  ပ  ငခ်ငွ့်မ်ရှ တပ။ လူတငွ ်လူ၏ အလ ပ်လ ပ်သည့် ်

အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးရှ ပပီိုး၊ လူအ ိုးလ  ိုးသည ်ကွဲပပ ိုးတသ  အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးရှ က  မတူညတီသ  

အတပခအတနမျ ိုး ပ  ငဆ်  ငက်ကသည။် လူ၏အလ ပ်တွင ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးမှုတအ ကတ်ွငရ်ှ သည့်် သ၏ူ အတတွျို့အကက ြုအ ိုးလ  ိုး ပါဝငသ်ည။် 

ဤအတတွျို့အကက ြုမျ ိုးသည ်လူ၏ပြစ်တညပ်ခငိ်ုးက  သ  က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငပ်ပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏်ပြစ်တညပ်ခငိ်ုး၊ 



သ  ့်မဟ တ ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ  က   က  ယစ် ိုးမပပြုန္  ငတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့် ်လူ၏အလ ပ်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   က  ယစ် ိုးမပပြုန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူ၏အလ ပ်န္ငှ့် ်လူ၏ အတတွျို့အကက ြုသည ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ပပည့်စ်  တသ  အလ  တတ ် မဟ တတ်သ တကက င့် ်လူတလျှ က်တသ  

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသည ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် တလျှ က်တသ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုး ပြစ်သညဟ်  ဆ  ၍မရတပ။ 

လူ၏အလ ပ်သည ်စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးထသဲ  ့် ကျဆငိ်ုးလွယပ်ပီိုး၊ သူ ့်အလ ပ်၏ နညိ်ုးစနစ်သည ်

ကန ့်သ်တထ် ိုးတသ  နယ်ပယတ်စ်ခ သ  ့် လွယလ်င့်တ်က ူတဘ ငခ်တ်ခ ရက ၊ လူတ  ့်က   

အချြုပ်အချယက်ငိ်ုးတသ  လမ်ိုးတစ်ခ သ  ့် ဦိုးတဆ ငန်္  ငပ်ခငိ်ုးမရှ တပ။ တန က်လ  က်အမျ ိုးစ သည ်

ကန ့်သ်တထ် ိုးတသ  နယ်ပယတ်စ်ခ အတွငိ်ုးတငွ ်အသကရ်ငှက်ကပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏တတွျို့ ကက ြုမှု 

နညိ်ုးလမ်ိုးသညလ်ညိ်ုး ယငိ်ုး၏နယပ်ယ်ထတဲွင ်ကန ့်သ်တခ် ရတလသည။် လူ၏ အတတွျို့အကက ြုသည ်အပမဲ 

အကန ့်အ်သတရ်ှ ၏။ သ၏ူအလ ပ်န္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  နညိ်ုးစနစ်သညလ်ညိ်ုး အမျ ြုိုးအစ ိုး အနညိ်ုးငယ်ထ  

ကန ့်သ်တခ် ရပပီိုး၊ သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်၊ သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င၏် အမှုန္ငှ့် ်

န္ှု ငိ်ုးယဉှ်၍ မရန္  ငတ်ပ။ ဤသညမ် ှ အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ်၊ တန ကဆ်  ိုးတငွ ်လူ၏ အတတွျို့အကက ြုသည ်

အကန ့်အ်သတရ်ှ တသ တကက င့်ပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှုက   

မညသ်  ့်လ ပ်တဆ ငသ်ညပ်ြစ်တစ၊ ယငိ်ုးသည ်စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးအ ိုးပြင့် ်ပ တ်ဆိီုးမခ ရတပ။ ယငိ်ုးက   

မညသ်  ့်လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးစီိုးသညပ်ြစ်တစ၊ နညိ်ုးစနစ ်တစ်ခ တစ်တလမျှထ  ကန ့်သ်တမ်ထ ိုးတပ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအတကွ ်မညသ်ည့် ်စညိ်ုးမျဉ်ိုးစညိ်ုးကမ်ိုးမျှ မရှ တပ- သ၏ူအမှုအ ိုးလ  ိုးသည ်

လွတပ်င မ်ိုးပပီိုး အချြုပ်အတန္ ှင ်ကငိ်ုးတလသည။် လူသည ်သူ ့်တန က်လ  ကရ်ငိ်ုး အချ နမ်ညမ်ျှက နဆ်  ိုးပါတစ၊ 

သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုပပြုသည့်န်ညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးက   စ  ိုးမ  ိုးသည့် ်မညသ်ည့်ဥ်ပတဒသက  မျှ 

အန္စှ်မချြုပ်န္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်မအူရပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးက   နညိ်ုးလမ်ိုးသစ်မျ ိုးပြင့် ်

အပမဲလ ပ်တဆ ငက်  အသစ်တသ  တ  ိုးတကမ်ှုမျ ိုး အပမဲရှ ပပီိုး ယငိ်ုးက   လူက လကလ်ှမ်ိုးမမီန္  ငတ်ပ။ 

အချ နက် လတစ်ခ တညိ်ုးတငွ၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မတကူွဲပပ ိုးတသ  အလ ပ်အမျ ြုိုးအစ ိုး အချ ြု ျို့ န္ငှ့် ်

လူတ  ့်က   မတူကွပဲပ ိုးတသ  ဦိုးတဆ ငပ်ခငိ်ုး နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးရှ န္  ငက် ၊ ထ  သ  ့်ပပြုလ ပ်ပခငိ်ုးပြင့် ်လူတ  ့်သည ်

အသစ်တသ  ဝငတ်ရ ကမ်ှုမျ ိုးန္ငှ့် ်တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုး အပမဲရှ တလသည။် သသူည ်အသစ်တသ  

နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးပြင့် ်အပမ ဲအမှုပပြုတသ တကက င့်၊် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငတ်သ  

ဥပတဒသမျ ိုးက   မသ ပမငန်္  ငတ်ပ၊ ပပီိုးလျှင ်ထ  သ  ့်ပြင့်သ်  ဘ ရ ိုးသခင၏် တန ကလ်  ကမ်ျ ိုးသည ်

စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးအ ိုးပြင့် ်ကန ့်သ်တခ် လ ရပခငိ်ုး မရှ တပ။ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င၏်အမှုသည ်

လူတ  ့်၏အယအူဆမျ ိုးက   အပမဲတရ ှငရ် ှိုးပပီိုး ထ  အယအူဆမျ ိုးက   ဆန ့်က်ျငတ်လသည။် စစ်မှနတ်သ  

န္လှ  ိုးသ ိုးတစ်ခ ပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်တန ကသ်  ့်လ  ကပ်ပီိုး သူ ့်က   လ  က်စ ိုးရ ှတြွတသ  သတူ  ့်သ  ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

စ တသ်တဘ ထ ိုးမျ ိုး တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးခ ရမညပ်ြစ်ပပီိုး မညသ်ည့် ်စညိ်ုးမျဉ်ိုးတအ ကတ်ွငမ်ျှ မရှ ဘ၊ဲ 



သ  ့်မဟ တ ်မညသ်ည့် ်ဘ သ တရ ိုး အယအူဆမျ ိုးပြင့်မ်ျှ ချြုပ်ထ နိ်ုးမခ ရဘ၊ဲ လွတလ်ွတလ်ပ်လပ် 

အသကရ်ငှန်္  ငတ်ပသည။် လူ၏အလ ပ်သည ်၎ငိ်ုး၏ က  ယပ်  င ်အတတွျို့အကက ြုန္ငှ့် ်၎ငိ်ုးက  ယ်တ  င ်

စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ န္  ငသ်ည့်အ်ရ တပေါ် အတပခခ ၍ လူတ  ့်က   တတ ငိ်ုးဆ  မှုမျ ိုး ပပြုတလသည။် 

ဤသတ်မတှ်ချကမ်ျ ိုး၏ စ န္ှုနိ်ုးမျ ိုးသည ်တ ကျသည့် ်နယပ်ယ်တစ်ခ အတငွိ်ုးတငွ ်ကန ့်သ်တထ် ိုးပပီိုး၊ 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးသညလ်ညိ်ုး အလွန ်ကန ့်သ်တမ်ှုရှ တလသည။် ဤသ  ့်ပြင့်၊် 

တန က်လ  က်မျ ိုးသည ်ဤကန ့်သ်တထ် ိုးတသ  နယ်ပယအ်တငွိ်ုးတွင ်မရညရွ်ယဘ်နဲ္ငှ့်် 

အသကရ်ငှမ် ကကသည။် အချ နက် နလ်ွန ်လ သညန်္ငှ့််အမျှ ဤအရ မျ ိုးသည ်စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်

ရ  ိုးရ ဓတလ့်မျ ိုးပြစ်လ သည။် အကယ်၍ က လတစ်ခ ၏ အလ ပ်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ စ  လငတ်စပခငိ်ုးက   မကက ြုရတသိုးသကဲ့်သ  ့်၊ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   မရရှ တသိုးသည့် ်

သတူစ်ဦိုး၏ ဦိုးတဆ ငပ်ခငိ်ုးခ ရပါက၊ ၎ငိ်ုး၏တန ကလ်  ကမ်ျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ သ တရိုးသမ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ခ ခ ဆန ့်က်ျငရ် တငွ ်ကျွမ်ိုးကျငသ်မူျ ိုး ပြစ်လ ကကတပလ မ့််မည။် ထ  ့်တကက င့်၊် အကယ၍် 

တစ်စ  တစ်တယ က်သည ်အရညအ်ချငိ်ုးပပည့်မ်ီတသ  တခါငိ်ုးတဆ ငတ်စ်ဦိုးပြစ်ပါက၊ ထ  လူသည ်

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   ကက ြုရမညပ်ြစ်ပပီိုး စ  လငတ်စပခငိ်ုးက   လကခ် ရတပမည။် တရ ိုးစီရငမ်ှုက   

မကက ြုတတွျို့တသိုးတသ သမူျ ိုးသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏အလ ပ် ရှ တက ငိ်ုးရှ တနန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ 

မတရရ သကဲ့်သ  ့် မစစ်မနှတ်သ  အရ မျ ိုးက  သ  တြ ်ပပတလသည။် အချ နန်္ငှ့်အ်မျှ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူတ  ့်က   

မတရရ သကဲ့်သ  ့် သဘ ဝလွနတ်သ  စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးထသဲ  ့် ဦိုးတဆ ငလ် မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင ်

လ ပ်တဆ ငတ်သ  အမှုသည ်လူ၏ ဇ တ ပကတ န္ငှ့် ်မက  က်ညတီပ။ ယငိ်ုးသည ်လူ၏ အတတိွုးမျ ိုးန္ငှ့် ်

မက  က်ညဘီ၊ဲ လူ၏ အယအူဆမျ ိုးက   ဆန ့်က်ျငတ်လသည။် ယငိ်ုးသည ်မတရရ တသ  ဘ သ တရိုး 

အတသိွုးအတရ ငမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်မစနွိ်ုးထငိ်ုးတပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုရလဒမ်ျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ  လငတ်စပခငိ်ုးမခ ရတသိုးသည့် ်သတူစ်ဦိုးဦိုးက မရရှ န္  ငတ်ပ။ ထ  ရလဒမ်ျ ိုးက   လူ၏အတတိွုးမျ ိုးက 

လကလ်ှမ်ိုးမမီန္  ငတ်ပ။  

လူ၏စ တထ်ရဲှ အလ ပ်သည ်ရရှ ြ  ့် လူသ ိုးအတကွ် အလွနလ်ွယက်ူလွနိ်ုးလှ တပသည။် ဥပမ အ ိုးပြင့်၊် 

ဘ သ တရိုး တလ ကထကဲ သငိ်ုးအ ပ်မျ ိုးန္ငှ့် ်တခါငိ်ုးတဆ ငမ်ျ ိုးသည ်မ မ တ  ့်၏ အလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငရ်န ်

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဆ တကျိုးဇူိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ရ ထိူုးမျ ိုးအတပေါ် အမှီပပြုကကသည။် အချ နက်က ပမင့််စ ွ 

၎ငိ်ုးတ  ့်တန ကလ်  ကတ်သ  သမူျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဆ တကျိုးဇူိုးမျ ိုးပြင့် ်ကူိုးစက်ခ ရပပီိုး 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ပြစ်တညမ်ှု အချ ြု ျို့ ပြင့် ်လ မ်ိုးမ  ိုးမှုခ ရကကလ မ့််မည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူတ  ့်၏ ဆ တကျိုးဇူိုးမျ ိုး၊ 

အစမ်ွိုးအစမျ ိုးန္ငှ့် ်အသ ပည တ  ့်အတပေါ် အ ရ  စ  က်ပပီိုး၊ သဘ ဝလွနသ်ည့်အ်ရ မျ ိုးန္ငှ့် ်နက်နပဲပီိုး 

လကတ်တွျို့မကျတသ  အယဝူါဒမျ ိုးက   (ဟ တတ်ပ၏၊ ဤနကန်တဲသ  အယဝူါဒမျ ိုးက   မရယူန္  ငတ်ပ။) 

အ ရ  စ  က်ကကတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူတ  ့်၏ စ တ်သတဘ ထ ိုးမျ ိုးထကဲ တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုးအတပေါ် 



အ ရ  မစ  က်ဘ၊ဲ ယငိ်ုးထက် တရ ိုးတဟ ြ  ့်န္ငှ့် ်အလ ပ်လ ပ်ြ  ့် လူတ  ့်က   တလ့်ကျင့်တ်ပိုးပခငိ်ုး၊ 

လူတ  ့်၏အသ ပည န္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အလျှ ပယပ်ြစ်တသ  ဘ သ တရိုး အယဝူါဒမျ ိုးက   

တ  ိုးတကတ်စပခငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် အ ရ  စ  က်ကကတလသည။် လူတ  ့်၏ စ တသ်တဘ ထ ိုးမျ ိုး 

မညမ်ျှတပပ ငိ်ုးလဲသညဆ်  သည့်အ်တပေါ် ၎ငိ်ုးတ  ့် အ ရ  မစ  ကက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ သမမ တရ ိုးက   လူတ  ့် 

မညမ်ျှန ိုးလညသ်ညဆ်  သည့်အ်တပေါ်လညိ်ုး အ ရ  မစ  က်တပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူတ  ့်၏သ မနန်္ငှ့် ်

သ မနမ်ဟ တ်တသ  အတပခအတနတ  ့်က   ရရှ ြ  ့်ကက ြုိုးစ ိုးရန ်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် လူတ  ့်၏အန္စ်ှသ ရက  ပင ်

စ တပ်ငမ်ဝငစ် ိုးကကတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူတ  ့်၏ မပပည့်စ်  မှုမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးပခငိ်ုးမျ ိုးအတကွ် လူတ  ့်က   ပပြုပပငရ်နမ်ဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အယအူဆမျ ိုးက   

မဆန ့်က်ျငက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏အယအူဆမျ ိုးက   ထ တ်တြ ်ပပပခငိ်ုးမရှ တပ။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်တန ကလ်  ကတ်သ သ ူအမျ ိုးစ သည ်မ မ တ  ့်၏ ဆ တကျိုးဇူိုးမျ ိုးပြင့် ်အတစခ ကကပပီိုး၊ 

သတူ  ့်ထ တတ်ြ ်ပပသမျှအ ိုးလ  ိုးမ ှ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးန္ငှ့် ်ကငိ်ုးက ွပပီိုး လူတ  ့်အတပေါ် 

အသကအ်ပ်န္ငှိ်ုးန္  ငပ်ခငိ်ုး လ  ိုးဝမရှ သည့် ်ဘ သ တရိုး အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့်် ဓမမပည ဆ  ငရ်  

သတဘ တရ ိုးမျ ိုးပြစ်သည။် အမနှတ်ွင၊် ၎ငိ်ုးတ  ့် အလ ပ်၏ အန္စှ်သ ရသည ်ပါရမီက   ပျ ြုိုးတထ ငပ်ခငိ်ုး၊ 

ဘ မျှမရှ သည့် ်လူတစ်ဦိုးမ ှတန က်ပ  ငိ်ုးတငွ ်အလ ပ်လ ပ်က  ဦိုးတဆ ငမ်ည့် ်ပါရမီရှ တသ  

ကျမ်ိုးစ တကျ ငိ်ုး ဘွဲျို့ရတစ်ဦိုးအပြစ်သ  ့် ပျ ြုိုးတထ ငပ်ခငိ်ုး ပြစသ်ည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စှ်တပခ က်တထ င ်

အမှုထကဲ နညိ်ုးဥပတဒသ တစ်ခ တစ်တလက   သင ်သ ပမငန်္  ငပ်ါသတလ ။ လူလ ပ်တဆ ငတ်သ အလ ပ်တွင ်

စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ကန ့်သ်တခ်ျကမ်ျ ိုးစွ ရှ ပပီိုး လူသ ိုး ဦိုးတန္ ှကသ်ည ်အလွန ်တစ်ယူသနပ်ြစ်လွနိ်ုးလှ၏။ 

ထ  ့်တကက င့် ်လူက တြ ်ပပတသ အရ သည ်သ၏ူအတတွျို့အကက ြု နယပ်ယအ်တွငိ်ုးရှ  အသ ပည န္ငှ့် ်

သတဘ တပါကမ် ပခငိ်ုးတ  ့်ပြစ်သည။် လူသည ်ဤအရ မလှွဲ၍ မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ မတြ ်ပပန္  ငတ်ပ။ လူ၏ 

အတတွျို့အကက ြု သ  ့်မဟ တ ်အသ ပည သည ်၎ငိ်ုး၏တမိွုးရ ပါ ဆ တကျိုးဇူိုးမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်၎ငိ်ုး၏ ဗီဇမ ှ

ထကွ်တပေါ်လ ပခငိ်ုးမဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လမ်ိုးပပမှုန္ငှ့် ်

တ  ကရ်  က်ထ နိ်ုးတကျ ငိ်ုးမှုတ  ့်တကက င့် ်ထကွ်တပေါ်လ ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် လူသည ်ဤထ နိ်ုးတကျ ငိ်ုးမှုက   

လကခ် န္  ငစ်ွမ်ိုးသ ရှ ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုး၏သတဘ သဘ ဝသည ်အဘယ်အရ ပြစ်သညက်   တ  ကရ်  က်တြ ်ပပရန ်

အစမွ်ိုးအစမရှ တချ။ လူသည ်အရငိ်ုးအပမစ်မပြစ်န္  ငတ်ပ။ သသူည ်အရငိ်ုးအပမစ်မ ှလ တသ  

တရက  လကခ် သည့် ်အ  ိုးတစ်ခ သ  ပြစ်န္  ငသ်ည။် ဤသညမ် ှ လူသ ိုး ဗီဇ၊ လူသ ိုးတစ်ဦိုးအတနပြင့် ်

ရှ သင့်တ်သ  အစမွ်ိုးအစ ပြစ်သည။် အကယ၍် လူတစ်ဦိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   

လကခ် သည့် ်စမွ်ိုးရညဆ်  ိုးရှု  ိုးပပီိုး၊ လူသ ိုး ဗီဇက   ဆ  ိုးရှု  ိုးပါက၊ ထ  လူသည ်တနြ်  ိုးအရှ ဆ  ိုးတသ  

အရ က  လညိ်ုး ဆ  ိုးရှု  ိုးက  ြနဆ်ငိ်ုးခ  လူသ ိုး၏ တ ဝနက်   ဆ  ိုးရှု  ိုးတပသည။် အကယ၍် လူတစ်ဦိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်န္ှုတ်ကပတ်တတ ် သ  ့်မဟ တ ်သ၏ူအမှုန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငသ်ည့် ်အသ ပည  သ  ့်မဟ တ ်



အတတွျို့အကက ြုမရှ ပါက ထ  လူသည ်သ၏ူတ ဝန၊် ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုးအတနပြင့် ်

သတူဆ ငရွ်ကသ်င့်တ်သ  တ ဝနက်   ဆ  ိုးရှု  ိုးပပီိုး၊ ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုး၏ င်္ ဏသ် ကခ က   

ဆ  ိုးရှု  ိုးတပသည။် လူ ့်ဇ တ ၌ တြ ်ပပသညပ်ြစ်တစ ဝ ည ဉ်တတ ်အ ိုးပြင့် ်တ  ကရ်  က်တြ ်ပပသညပ်ြစ်တစ၊ 

ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝမှ  မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်သညက်   တြ ်ပပရနမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ပငက်  စရ  က် 

ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် သ သန ပြစ်သည။် လူသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအတငွိ်ုး 

သ  ့်မဟ တ ်အမှုပပီိုးတန က်တငွ ်သ၏ူက  ယပ်  ငအ်တတွျို့အကက ြုမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်အသ ပည က   

တြ ်ပပတလသည ်(ယငိ်ုးမ ှ သ၏ူပြစ်ပခငိ်ုးက   တြ ်ပပသညက်   ဆ  လ  သည)်။ ဤသညမ် ှ လူ၏ 

ပငက်  စရ  က်န္ငှ့် ်လူ၏ တ ဝနပ်ြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးသည ်လူက စမ်ွိုးတဆ ငရ်ရှ သင့်တ်သ  အရ ပြစ်သည။် လူ၏ 

တြ ်ပပချက်သည ်ဘ ရ ိုးသခင ်တြ ်ပပသည့်အ်ရ က   မမီတသ ်လညိ်ုး၊ လူတြ ်ပပသည့် ်အရ သည ်

စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးစ ွပြင့် ်ကန ့်သ်တခ် ရတသ ်လညိ်ုး၊ လူသည ်သပူြည့်ဆ်ညိ်ုးသင့်တ်သ တ ဝနက်   

ပြည့်ဆ်ညိ်ုးရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သလူ ပ်သင့်သ်ည့် ်အရ က  လ ပ်ရမညပ်ြစ်သည။် လူသည ်

သ၏ူတ ဝနက်  ပြည့်ဆ်ညိ်ုးရန ်တတ်စမွ်ိုးသမျှ ပြစ်န္  ငသ်ည့်အ်ရ အ ိုးလ  ိုးက   လ ပ်တဆ ငသ်င့်ပ်ပီိုး၊ 

သ သယ နညိ်ုးနညိ်ုးမျှပင ်မရှ သင့်တ်ပ။  

န္စှ်မျ ိုးစွ ကက  အလ ပ်လ ပ်ပပီိုးတန က်တွင၊် လူသည ်သ၏ူန္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ ကက သည့် ်အလ ပ် 

အတတွျို့အကက ြုအပပင ်သစူ တဆ ငိ်ုးထ ိုးခဲ့်တသ  ဉ ဏပ်ည န္ငှ့် ်စညိ်ုးမျဉ်ိုးတ  ့်က   အကျဉ်ိုးချြုပ်လ မ့််မည။် 

အချ နက်က ပမင့်စ် ွ အလ ပ်လ ပ်ြူိုးတသ သသူည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်အလ ပ်၏ လှုပ်ရ ှိုးမှုအ ိုး 

မညသ်  ့် အ ရ  ခ ရမညက်   သ ရှ တလသည။် မညသ်ည့်အ်ချ နတ်ွင ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ  ်

အလ ပ်လ ပ်ပပီိုး မညသ်ည့်အ်ချ နတ်ွင ်အလ ပ်မလ ပ်သညက်   သသူ သည။် ဝနထ် ပ်တစ်ခ က   

သယတ်ဆ ငစ်ဉ် မညသ်  ့်မ တသ်ဟ ယပပြုရမညက်   သသူ ပပီိုး၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်အလ ပ်၏ 

ပ  မနှအ်တပခအတနန္ငှ့် ်အသကတ် ၌ လူတ  ့်၏ ကကီိုးထ ွိုးမှုအတပခအတနက   သ တလသည။် ယငိ်ုးသည ်

န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ အလ ပ်လ ပ်ြူိုးပပီိုး သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က  သ တသ  

လူတစ်ဦိုးပြစ်သည။် အချ နက်က ပမင့်စ်ွ  အလ ပ်လ ပ်ြူိုးတသ သတူ  ့်သည ်ခ  ငခ်  ငမ် မ န္ငှ့် ်

စ တတ်အိုးလက်တအိုး စက ိုးတပပ ကက၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့် တပပ စရ  ဘ မျှမရှ သည့်အ်ချ နတ်ွငပ်င ်စ တ်တညပ်င မ် 

ကကတလသည။် အတငွိ်ုး၌၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်အလ ပ်က   ရှ တြွရန ်

ဆကလ်ကဆ် တတ ငိ်ုးန္  ငက်ကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အလ ပ်လ ပ်ရ တွင ်အတတွျို့အကက ြု ရှ ကကသည။် 

အချ နက်က ပမင့်စ် ွ အလ ပ်လ ပ်ြူိုးပပီိုး အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးစ ွရှ က  သငခ်နိ်ုးစ မျ ိုးစ ွ 

သငယ်ူပပီိုးတသ လူတစ်ဦိုးသည ်အတွငိ်ုး၌ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏အလ ပ်က   တ ိုးဆိီုးတသ  

အရ မျ ိုးစွ ရှ ၏။ ဤသညမ် ှ ၎ငိ်ုး၏ တရရညှအ်လ ပ်န္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  ချွတယ်ွငိ်ုးချကတ်စ်ခ ပြစ်သည။် 

ယခ တင ်အလ ပ်စလ ပ်တသ  လူတစ်ဦိုးသည ်လူသ ိုး သငခ်နိ်ုးစ မျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးပြင့် ်



တရ တန္ ှမခ ရသကဲ့်သ  ့်၊ အထိူုးသပြင့် ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် အလ ပ်လ ပ်ပ  န္ငှ့်ပ်တ်သက၍် 

ဘ တပပ ရမှနိ်ုးမသ  ပြစ်ကကတလသည။် သ  ့်တသ ် အလ ပ်လ ပ်တနဆအဲတတ အတငွိ်ုးတငွ၊် သသူည ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ  ်မညသ်  ့် အလ ပ်လ ပ်သညက်   အ ရ  ခ ရန ်တပြညိ်ုးပြညိ်ုး သငယ်ူပပီိုး 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က  ရရှ ရနအ်လ  ့်င ှ မညသ်ည့်အ်ရ  လ ပ်တဆ ငရ်မည၊် 

အပခ ိုးသတူ  ့်၏ တပျ ့်ကွကမ်ျ ိုးက   အတ အကျ ထ န္ကှရ်နအ်လ  ့်င ှ မညသ်ည့််အရ  

လ ပ်တဆ ငရ်မညဆ်  သညန်္ငှ့် ်အလ ပ်လ ပ်သမူျ ိုး ပ  ငဆ်  ငသ်င့််သည့်် ထ  သ  ့်တသ  အပခ ိုး 

သ မနအ်သ ပည က   သတ မူမ လ ကကသည။် အချ နက်က လ သညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ သသူည ်

အလ ပ်လ ပ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်ထ  သ  ့်တသ  ဉ ဏပ်ည န္ငှ့် ်သ မနအ်သ ပည တ  ့်က   တက ငိ်ုးစွ  

သ လ ပပီိုး အလ ပ်လ ပ်တနချ နတ်ွင ်ယငိ်ုးက   အလွယ်တကူ အသ  ိုးပပြုပ  တပေါ်တလသည။် သ  ့်ရ တငွ ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သအူလ ပ်လ ပ်သည့် ်နညိ်ုးလမ်ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲသည့်အ်ခါတငွ၊် 

ထ  သသူည ်အလ ပ်န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သ၏ူအသ ပည တဟ ငိ်ုးန္ငှ့် ်စညိ်ုးမျဉ်ိုးတဟ ငိ်ုးမျ ိုးက   

လ  ကန် တစ င့်ထ် နိ်ုးဆပဲြစ်ပပီိုး၊ အမှု၏ အသစ်တသ  လှုပ်ရ ှိုးမှုအတကက ငိ်ုးက   အလွနန်ညိ်ုးပါိုးစ ွ 

သ တလသည။် န္စှ်ချီတသ  အလ ပ်န္ငှ့် ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ မျကတ်မ ှကန်္ငှ့် ်လမ်ိုးပပမှု 

ပပည့်ဝ်ပခငိ်ုးသည ်သူ ့်အ ိုး အလ ပ်န္ငှ့်ပ်တသ်က်သည့် ်သငခ်နိ်ုးစ မျ ိုးန္ငှ့် ်အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးက   ပ  ၍ပ  ၍ 

တပိုးတလသည။် ထ  သ  ့်တသ  အရ မျ ိုးသည ်သူ ့်က   မ နမဟ တ်သည့် ်မ မ က  ယက်   ယ  ကကညမ်ှုပြင့် ်

ပပည့်တ်စသည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့်ဆ်  တသ ်၊ သသူည ်သူ ့်က  ယပ်  ငအ်လ ပ်ပြင့် ်အတတ ်အတန ်

တကျနပ်အ ိုးရပပီိုး၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်အလ ပ်န္ငှ့်ပ်တ်သက၍် သရူရှ ပပီိုးတသ  

သ မနအ်သ ပည ပြင့် ်တငိ်ုးတ မ်တရ င့်ရဲ်တလသည။် အထိူုးသပြင့် ်အပခ ိုးသမူျ ိုး မရရှ ခဲ့်သည့်အ်ရ မျ ိုး 

သ  ့်မဟ တ ်မသ ခဲ့်တသ  အရ မျ ိုးသည ်သူ ့်က   သ ၍ပင ်ယ  ကကညစ် တခ်ျမှုက   တပိုးတလသည။် 

၎ငိ်ုးအတငွိ်ုးရှ  သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်သည ်မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ 

မကယွ်တပျ က်န္  ငသ်ည့်ပ်   ရတသ ်လညိ်ုး၊ အပခ ိုးသမူျ ိုးသည ်ဤအထိူုးဆကဆ် မှုအတကွ် အရညအ်ချငိ်ုး 

မပပည့်မ်ီကကတချ။ န္စှ်ချီကက  အလ ပ်လ ပ်ြူိုးပပီိုး ယငိ်ုး၏ အသ  ိုးဝငမ်ှုက အတတ ်တနြ်  ိုးရှ သည့် ်

၎ငိ်ုးကဲ့်သ  ့်တသ  လူစ ိုးမျ ြုိုးမျ ိုးသ လျှင ်ယငိ်ုးက   တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးရန ်အရညအ်ချငိ်ုး ပပည့်မ်ီကကတလသည။် 

ဤအရ မျ ိုးသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အသစ်တသ  လ ပ်တဆ ငခ်ျက်က   ၎ငိ်ုး၏လကခ် မှုအြ  ့် 

ကကီိုးမ ိုးတသ  အဟန ့်အ်တ ိုးတစ်ခ  ပြစ်လ တလသည။် အသစ်တသ  အလ ပ်က   ၎ငိ်ုးက 

လကခ် န္  ငလ်ျှငပ်င၊် ညတွငိ်ုးချငိ်ုး ထ  သ  ့် သ ူမလ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်ပ။ ယငိ်ုးက   လကမ်ခ မီ သသူည ်

အလှည့်အ်တပပ ငိ်ုး အချ ြုျို့က   ပြတ်သနိ်ုးရြ  ့် တသချ တပသည။် ၎ငိ်ုး၏ အယအူဆ တဟ ငိ်ုးမျ ိုးသည ်

က  ငတ်ွယတ်ပြရှငိ်ုးခ ရပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တ်သတဘ ထ ိုးတဟ ငိ်ုးမျ ိုး တရ ိုးစီရငခ် ရပပီိုး တန ကတ်ွငသ် ၊ 

ဤအတပခအတနသည ်တပြညိ်ုးပြညိ်ုး တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငတ်ပသည။် ဤအဆင့်မ်ျ ိုးက   ပြတ်သနိ်ုးပခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ 



၎ငိ်ုးသည ်လကမ်လွတသ်ကဲ့်သ  ့် ၎ငိ်ုး၏အယအူဆတဟ ငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့် ်မက  က်ညတီသ  

သငယ်မူှုအသစ်မျ ိုးန္ငှ့် ်အလ ပ်တ  ့်က   အလွယ်တက ူလကမ်ခ တပ။ ဤသညမ် ှ လူ ့်အထကဲ 

က  ငတ်ယွတ်ပြရငှိ်ုးြ  ့် အခကခ်ဆဲ  ိုးတသ  အရ ပြစ်ပပီိုး တပပ ငိ်ုးလဲရန ်မလွယက်ူတပ။ အကယ်၍ 

လ ပ်သ ိုးတစ်ဦိုးအတနပြင့် ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏အလ ပ်အ ိုး တစ်ပပ ြုငန်က် န ိုးလညမ်ှုက   

ရရှ န္  ငပ်ပီိုး ယငိ်ုး၏ လှုပ်ရ ှိုးမှုက   အကျဉ်ိုးချြုပ်န္  ငပ်ါက၊ ပပီိုးလျှင ်၎ငိ်ုး၏ အတတွျို့အကက ြုန္ငှ့် ်အလ ပ်တ  ့်ပြင့် ်

ကန ့်သ်တမ်ခ ရန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ အလ ပ်တဟ ငိ်ုးအရ အလ ပ်သစ်က   လကခ် န္  ငပ်ါက၊ သသူည ်

ပည ရှ တသ သပူြစ်ပပီိုး အရညအ်ချငိ်ုးပပည့်မ်ီတသ  လ ပ်သ ိုးတစ်ဦိုး ပြစ်တလသည။် လူတ  ့်သည ်

မကက ခဏ ဤသ  ့်ပြစ်ကကတလသည-် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မ မ တ  ့်၏ အလ ပ်န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးက   

အကျဉ်ိုးချ ြုိုးန္  ငပ်ခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ အလ ပ်လ ပ်ကကသည၊် သ  ့်မဟ တ ်အလ ပ်န္ငှ့််ပတ်သကသ်ည့် ်

၎ငိ်ုးတ  ့်၏အတတွျို့အကက ြုန္ငှ့် ်ဉ ဏပ်ည က   အကျဉ်ိုးချ ြုိုးပပီိုးတန က် အသစ်တသ  အလ ပ်က   လကခ် ရန ်

ဟန် ့်တ ိုးပခငိ်ုးခ ရက ၊ အလ ပ်တဟ ငိ်ုးန္ငှ့်် အလ ပ်သစ်က   တက ငိ်ုးမနွစ် ွ န ိုးလညန်္  ငပ်ခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်

မနှက်နစ်ွ  သတဘ ထ ိုးန္  ငပ်ခငိ်ုးမရှ တပ။ လူတ  ့်သည ်က  ငတ်ွယ်ရန ်အမနှတ်ကယ ်ခက်ခဲကကတပသည။် 

သငတ်  ့်အမျ ိုးစ သည ်ဤသ  ့်ပြစ်ကက၏။ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ 

တတွျို့ ကက ြုပပီိုးပြစ်တသ  သတူ  ့်သည ်အလ ပ်သစ်က   လကခ် ရနခ်က်ခဲကကပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့် 

တဘိုးြယမ်ထ ိုးန္  ငသ်ည့်် အယအူဆမျ ိုးပြင့် ်အပမဲပပည့်တ်သ ်လညိ်ုး၊ ယခ တင ်အလ ပ်စတငလ် ပ်တသ  

လူတစ်ဦိုးသည ်အလ ပ်န္ငှ့်ပ်တသ်ကသ်ည့် ်သ မနအ်သ ပည  ကငိ်ုးမဲ့်ပပီိုး၊ အရ  ိုးရှငိ်ုးဆ  ိုး 

က စစအချ ြု ျို့တ  ့်က  ပင ်မညသ်  ့်က  ငတ်ယွ ်ရမညက်   မသ ကကတပ။ အသငလ်ူတ  ့်သည ်အလွနပ်င ်

ခက်ခဲလှသည။် ဝါရင့်မ်ှုအချ ြု ျို့ ရှ သမူျ ိုးသည ်အလွနမ် န ကကီိုးကကပပီိုး စ တက်ကီိုးဝငက်ကသညမ် ှ ၎ငိ်ုးတ  ့် 

မညသ်ည့်တ်နရ မှ လ ခဲ့်ကကသညက်   တမ့်တလျ ့်ကကတလသည။် သ ၍ ငယရွ်ယ်တသ သမူျ ိုးအတပေါ် ၎ငိ်ုးတ  ့် 

အပမဲအထငတ်သိုးကကတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အသစ်တသ  အမှုက   လကမ်ခ န္  ငက်ကဘ၊ဲ န္စှ်မျ ိုးစ ွ 

၎ငိ်ုးတ  ့် စ တဆ ငိ်ုးပပီိုး ထ နိ်ုးသ မ်ိုးခဲ့်ကကတသ  အယအူဆမျ ိုးက   လက်မလ တန်္  ငက်ကတပ။ ထ  ငယ်ရွယ်ပပီိုး 

ပည မဲ့်တသ  သတူ  ့်သည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အသစ်တသ  လ ပ်တဆ ငခ်ျက်က   အနညိ်ုးငယ ်

လကခ် န္  ငပ်ပီိုး အတတ ်အတန ်စ တအ် ိုးထကသ်နက်ကတသ ်လညိ်ုး၊ ပပဿန မျ ိုး တပေါ်တပါက်သည့်အ်ခါ 

အပမဲ စ တရ်ှုပ်တထိွုးလ ကကက  မညသ်ည့်အ်ရ  လ ပ်တဆ ငရ်မညက်   မသ ကကတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

စ တအ် ိုးထက်သနက်ကတသ ်လညိ်ုး မသ န ိုးမလညက်ကတချ။ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်န္ငှ့် ်

သကဆ်  ငတ်သ  အသ ပည  အနညိ်ုးငယသ်  ၎ငိ်ုးတ  ့် ရှ ကကပပီိုး၊ ယငိ်ုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်အသက်တ မျ ိုးတငွ ်

အသ  ိုးမပပြုန္  ငက်ကတပ။ ယငိ်ုးသည ်လ  ိုးဝ အသ  ိုးမကျတသ  အယဝူါဒသ  ပြစ်သည။် သငတ်  ့်ကဲ့်သ  ့်တသ  

လူမျ ိုးစ ွရှ ၏။ မညမ်ျှတသ သတူ  ့်သည ်အသ  ိုးပပြုရန ်သင့်တ်တ ်ပါသနညိ်ုး။ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အသ ဉ ဏပ်ငွ့်လ်ငိ်ုးတစပခငိ်ုးန္ငှ့်် အလငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုးတ  ့်က   န ခ န္  ငပ်ပီိုး၊ 



ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  တတ ်န္ငှ့်အ်ည ီစီမ ခန ့်ခ်ွနဲ္   ငသ် ူမညမ်ျှရှ သနညိ်ုး။ သငတ်  ့်ထမဲ ှယခ ထက်ထ  

တန က်လ  က်မျ ိုး ပြစ်ကကပပီိုးပြစ်သည့်် သမူျ ိုးသည ်အလွနန် ခ ပ  ရကကတသ ်လညိ်ုး၊ အမနှတ်ွင ်

သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်အယူအဆမျ ိုးက   လကလ် တလ်  ကပ်ခငိ်ုးမရှ တသိုးတပ၊ သငတ်  ့်သည ်

သမမ ကျမ်ိုးထတဲွင ်ရ ှတြွတနဆ၊ဲ တဝဝါိုးမှုမျ ိုးပြင့် ်ယ  ကကညတ်နဆ ဲသ  ့်မဟ တ် အယအူဆမျ ိုးထတဲွင ်

သ ွိုးလ တနဆပဲြစ်သည။် ယတန ့်၏ စစ်မနှတ်သ  အလ ပ်က   တသချ စ ွ စ  စမ်ိုးတသ သ ူသ  ့်မဟ တ ်

ထ  အလ ပ်ထသဲ  ့် အတလိုးအနကထ် ိုးတသ သ ူမညသ်မူျှ မရှ တပ။ သငတ်  ့်သည ်ယတန ့်လမ်ိုးခရီိုးက   

သငတ်  ့်၏ အယအူဆတဟ ငိ်ုးမျ ိုးပြင့် ်လကခ် တနကကတပသည။် ထ  သ  ့်တသ  ယ  ကကညခ်ျကတ်စ်ခ ပြင့် ်

သငတ်  ့် မညသ်ည့်အ်ရ က   ရရှ န္  ငသ်နညိ်ုး။ သငတ်  ့်အထတဲငွ ်ထ တ်တြ ်ပပမခ ရတသိုးသည့် ်

အယအူဆမျ ိုးစ ွ ကွယဝ်ှက်ထ ိုးပပီိုး သငတ်  ့်သည ်ထ  အရ တ  ့်က   အလွယ်တက ူထ တ်တြ ်ပပပခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ 

ကွယဝ်ကှ်ရန ်အထတွ်အထ ပ်အ ိုးထ တ်မှုတစ်ခ  တကယ်က   ပပြုလ ပ်တနသညဟ်  ဆ  န္  ငတ်ပသည။် 

သငတ်  ့်သည ်အသစ်တသ  အမှုက   စစ်မှနရ်  ိုးသ ိုးစွ  လကခ် ပခငိ်ုးမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ သငတ်  ့်၏ 

အယအူဆတဟ ငိ်ုးမျ ိုးက   စနွ ့်လ် တရ်န ်အစီအစဉ်မရှ တပ။ သငတ်  ့်သည ်အသကရ်ငှသ်နမ်ှုအတကွ် 

အလွနမ်ျ ိုးလှတသ  အတတိွုးအတခေါ်မျ ိုး ရှ ပပီိုး၊ ယငိ်ုးတ  ့်သည ်အလွနမ်ျ ိုးပပ ိုးလှသည။် သငတ်  ့်သည ်

သငတ်  ့်၏ အတတွိုးအတခေါ်တဟ ငိ်ုးမျ ိုးက   မစနွ ့်လ် တ်သကဲ့်သ  ့်၊ အလ ပ်သစ်က   အငတ်ငတ်ငပ်ြင့် ်

က  ငတ်ွယတ်ပြရှငိ်ုးတလသည။် သငတ်  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးသည ်အလွနဆ်  ိုးယ တ်လှပပီိုး၊ သငတ်  ့်သည ်

အမှုသစ်၏ အဆင့်မ်ျ ိုးက   တကယ်က   န္လှ  ိုးမသငွိ်ုးကကတပ။ သငတ်  ့်ကဲ့်သ  ့်တသ  အပျငိ်ုးခ  သမူျ ိုးသည ်

ဧဝ တင်္လ က   ပြန ့်တ်ဝပခငိ်ုးအလ ပ်က   လ ပ်န္  ငပ်ါသတလ ။ ယငိ်ုးက   စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုးဆသီ  ့် 

ပြန ့်တ်ဝပခငိ်ုးအလ ပ်က   သငတ်  ့်တ ဝနယ်နူ္  ငပ်ါသတလ ။ သငတ်  ့်၏ ဤလက်တတွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးသည ်

သငတ်  ့်၏ စ တ်သတဘ ထ ိုးမျ ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ရှ ပခငိ်ုးတ  ့်မ ှသငတ်  ့်က   

တ ိုးဆိီုးတနပါသတလ ။ အကယ၍် သငတ်  ့်သည ်ဤသ  ့်တရှ ျို့ဆကတ်နပါက၊ သငတ်  ့် ပယရ်ှ ိုးခ ရြ  ့် 

တသချ တပ၏။ 

သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   လူ၏ အလ ပ်မ ှမညသ်  ့်ခွပဲခ ိုးရမညဆ်  သညက်   သ ရမည။် 

လူ၏အလ ပ်တွင ်မညသ်ည့်အ်ရ က   သင ်ပမငန်္  ငသ်နညိ်ုး။ လူ၏အလ ပ်တွင ်သူ ့်အတတွျို့အကက ြု၏ 

အရ ပ်လကခဏ မျ ိုးစွ  ရှ သည။် လူ တြ ်ပပသည့် ်အရ သည ်သ၏ူပြစ်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

က  ယပ်  ငအ်လ ပ်သညလ်ညိ်ုး သ၏ူပြစ်ပခငိ်ုးက   တြ ်ပပသည၊် သ  ့်ရ တငွ ်သ၏ူ ပြစ်ပခငိ်ုးသည ်

လူ၏ပြစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် ကွ ပခ ိုးသည။် လူ၏ ပြစ်ပခငိ်ုးသည ်လူ၏အတတွျို့အကက ြုန္ငှ့် ်အသကတ် တ  ့်က   (လူ၏ 

အသကတ် တွင ်သတူတွျို့ ကက ြုသည့်အ်ရ ၊ သ  ့်မဟ တ ်ကက ြုဆ  ရသည့်အ်ရ ၊ သ  ့်မဟ တ ်သူ ့်တွငရ်ှ တသ  

အသကရ်ငှသ်နမ်ှုအတွက် ဒဿနမျ ိုး) က  ယစ် ိုးပပြုပပီိုး မတကူွဲပပ ိုးတသ  ပတ်ဝနိ်ုးကျငမ်ျ ိုးတငွ ်

တနထ  ငသ်ည့်် လူမျ ိုးသည ်မတကူွဲပပ ိုးတသ  ပြစ်တညမ်ှုမျ ိုးက   တြ ်ပပတလသည။် သငသ်ည ်



လူမှုအြဲွျို့အစညိ်ုးန္ငှ့်သ်က်ဆ  ငတ်သ  အတတွျို့အကက ြုမျ ိုး ရှ သညပ်ြစ်တစ၊ မရှ သညပ်ြစ်တစ၊ ပပီိုးလျှင ်

သင၏်မ သ ိုးစ အတငွိ်ုး သင ်အမနှတ်ကယအ်သက်ရငှပ်ပီိုး တတွျို့ ကက ြုပ  က   သငတ်ြ ်ပပတသ အရ တွင ်

တတွျို့ န္  ငသ်ည၊် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက် လူမှုတရိုး အတတွျို့အကက ြုမျ ိုး ရှ ၊ မရှ ဆ  သညက်  မူ သ၏ူအမှုတွင ်

သင ်မတတွျို့ န္  ငတ်ပ။ သသူည ်လူ၏အန္စှ်သ ရက   တက ငိ်ုးမနွစ်ွ  သ ရှ ပပီိုး၊ လူအမျ ြုိုးအစ ိုးအ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်

သကဆ်  ငသ်ည့် ်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှု အမျ ြုိုးအစ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   သ ူထ တ်တြ ်ပပန္  ငသ်ည။် သသူည ်

လူသ ိုးမျ ိုး၏ တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ပ နက်နတ်တတ်သ  အပပြုအမတူ  ့်က   

တြ ်ပပရ တွင ်သ ၍ပင ်တတ ်တလသည။် သသူည ်တလ ကီဆနတ်သ  လူမျ ိုးအလယ်တငွ ်

အသကမ်ရငှဘ်၊ဲ သသူည ်တသမျ ြုိုးမျ ိုး၏သဘ ဝန္ငှ့် ်တလ ကီဆနတ်သ  လူမျ ိုး၏ 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးမှုအ ိုးလ  ိုးက   သ ရှ တလသည။် ဤသညမ် ှ သ၏ူပြစ်တညပ်ခငိ်ုးပြစ်သည။် သသူည ်

လူသ ိုး သဘ ဝက   အပပည့်အ်ဝ န ိုးလညတ်သ တကက င့်၊် တလ ကန္ငှ့် ်ဆက်ဆ မှုမရှ တသ ်လညိ်ုး၊ 

ကမဘ ကကိီုးန္ငှ့် ်ဆကဆ် သည့် ်စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးက   သသူ ၏။ သသူည ်လူ ့်မျကလ်  ိုးက မပမငန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

လူ ့်န ိုးမျ ိုးက မကက ိုးန္  ငသ်ည့် ်ယတန ့်န္ငှ့် ်အတ တ်န္စှ်ခ လ  ိုးထကဲ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်အတကက ငိ်ုးက   

သ တလသည။် ဤအရ တွင ်အသကရ်ှငသ်နမ်ှုအတွက် အတတိွုးအတခေါ်မဟ တတ်သ  ဉ ဏပ်ည န္ငှ့် ်လူတ  ့် 

န ိုးလညသ်တဘ တပါကရ်န ်ခက်ခဲတသ  အ ့်ြွယရ် မျ ိုးပါဝငသ်ည။် ဤသညမ် ှ လူတ  ့်ထ  

ြွင့်ဟ်လျကရ်ှ ပပီိုး လူတ  ့်ထ မလှညိ်ုး ကွယဝ်ကှ်လျက်ရှ သည့် ်သ၏ူပြစ်တညပ်ခငိ်ုးပြစ်သည။် 

သတူြ ်ပပသည့်အ်ရ သည ်သ မနထ်ကလ်ွနက်ဲတသ  လူတစ်ဦိုး၏ ပြစ်ပခငိ်ုးမဟ တဘ်၊ဲ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

ပငက်  အရညအ်ချငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ပြစ်ပခငိ်ုးတ  ့် ပြစ်သည။် သသူည ်ကမဘ တလ ကသ  ့် ခရီိုးမထကွ်တသ ်လညိ်ုး၊ 

ယငိ်ုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်အရ ရ တ  ငိ်ုးက   သ သည။် သသူည ်အသ ပည  သ  ့်မဟ တ ်

ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငမ်ှုမရှ သည့်် “လူတမျ ကဝ် မျ ိုး” န္ငှ့် ်အဆကအ်သယွ်ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ 

အသ ပည ထကပ်မင့်သ်ကဲ့်သ  ့် ကကီိုးပမတ်တသ  လူသ ိုးမျ ိုးအထကတ်ွငရ်ှ သည့် ်စက ိုးမျ ိုးက   

တြ ်ပပတလသည။် သသူည ်လူ ့်သဘ ဝမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ အစဉ်အလ မျ ိုးန္ငှ့် ်အသကက်   

န ိုးမလညသ်ည့် ်ထကူ  ထ  အတသ  လူတစ်စ အတငွိ်ုးတငွ ်အသက်ရငှတ်သ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝအ ိုး အသက်ရငှတ်နထ  ငရ်န ်တစခ  ငိ်ုးန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ တစ်ချ နတ်ညိ်ုးတွင ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ယ တ်ည ့်က  န္ှ မ့််ကျတသ  လူ ့်သဘ ဝက   တြ ်ပပန္  ငသ်ည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်

အတသိွုးအသ ိုးရှ သည့် ်မညသ်ည့််လူမဆ  ၏ ပြစ်ပခငိ်ုးထက ်ပမင့်မ် ိုးသည့် ်သ၏ူ ပြစ်ပခငိ်ုး ပြစ်တပသည။် 

သူ ့်အတကွ ်သလူ ပ်တဆ ငရ်နလ်  အပ်တသ  အလ ပ်က  လ ပ်ရနန်္ငှ့် ်တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတသ  

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ အန္စှ်သ ရက   အက နအ်စင ်ထ တ်တြ ်ပပရန ်ရှုပ်တထိွုးက ၊ ဝနတ်လိုးတစပပီိုး 

ယ တ်ည ့်တသ  လူမှုတရိုးအသကတ် က   တတွျို့ ကက ြုရန ်မလ  အပ်တပ။ ယ တည် ့်တသ  လူမှုတရိုး 

အသကတ် သည ်သ၏ူဇ တ ခန္ဓ က   မတညတ်ဆ က်တပိုးတချ။ သ၏ူအမှုန္ငှ့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်



လူသ ိုး၏ မန ခ မှုက  သ  တြ ်ပပပပီိုး၊ လူက   တလ ကန္ငှ့်ဆ်က်ဆ ရနအ်တွက ်အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးန္ငှ့် ်

သငခ်နိ်ုးစ မျ ိုးက   မတထ ကပ် ့်တပိုးတချ။ သသူည ်လူက   အသကပ်ြင့် ်တထ က်ပ ့်ချ နတ်ငွ၊် လူ ့်အြဲွျို့အစညိ်ုး 

သ  ့်မဟ တ ်လူ၏မ သ ိုးစ က   တလ့်လ စ  စမ်ိုးရန ်မလ  အပ်တပ။ လူက   တြ ်ထ တပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးသည ်သ၏ူ ဇ တ ခန္ဓ န္ငှ့်် သကဆ်  ငတ်သ  အတတွျို့အကက ြုမျ ိုး၏ တြ ်ပပချက်တစ်ခ  

မဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးသည ်လူ၏မန ခ မှုက   အချ နက်က ပမင့်စ် ွ သ ရှ က  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးပခငိ်ုးက   စကဆ် ပ်ပပီိုးတန က် လူ၏မတပြ င့််မတ်မှုန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်သ၏ူ 

ထ တ်တြ ်ပပပခငိ်ုး ပြစ်တပသည။် သပူပြုတသ  အမှုအ ိုးလ  ိုးသည ်လူ ့်ထ သ  ့် သ၏ူစ တသ်တဘ ထ ိုးက   

ထ တတ်ြ ်ပပရနန်္ငှ့် ်သ၏ူပြစ်တညမ်ှုက   တြ ်ပပရန ်ရညရွ်ယ်တပသည။် သသူ လျှင ်ဤအမှုက   

လ ပ်တဆ ငန်္  င၏်။ ယငိ်ုးသည ်အတသိွုးအသ ိုးန္ငှ့် ်လူတစ်ဦိုးက စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ န္  ငသ်ည့် ်အရ တစ်ခ  

မဟ တတ်ပ။ သ၏ူ အမှုမ၊ှ သ ူမညသ်ည့် ်လူစ ိုးမျ ြုိုးပြစ်သညက်   လူက မတပပ န္  ငတ်ပ။ လူသည ်သူ ့်က   

ြနဆ်ငိ်ုးခ လူသ ိုး တစ်ဦိုးအပြစ်လညိ်ုး သ၏ူ အမှုတပေါ်အတပခပပြု၍ အမျ ြုိုးအစ ိုးမသတ်မှတ်န္  ငတ်ပ။ သ၏ူ 

ပြစ်ပခငိ်ုးကလညိ်ုး သူ ့်က   ြနဆ်ငိ်ုးခ  လူတစ်ဦိုးအပြစ် အမျ ြုိုးအစ ိုး သတမ်ှတ်၍မရန္  ငတ်သ သ ူ

ပြစ်တစသည။် လူသည ်သူ ့်က   လူသ ိုး မဟ တတ်သ သတူစ်ဦိုးဟ သ  ယူဆန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   မညသ်ည့် ်အမျ ြုိုးအစ ိုးတွင ်ထ ိုးရှ ရမညက်   မသ တပ၊ ထ  ့်တကက င့် ်လူသည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ဘ ရ ိုးအမျ ြုိုးအစ ိုးတွင ်စ ရငိ်ုးသငွိ်ုးရန ်တွနိ်ုးအ ိုးတပိုးခ ရတလသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူမျ ိုးကက ိုးတွင ်လူ မလ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည့်် အမှုမျ ိုးစ ွတ  ့်က   လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး ပြစ်သည့်အ်တကွ်၊ 

လူ ့်အတကွ ်ထ  သ  ့်ပပြုရန ်ယ တတ  မတနတ်သ အရ  မဟ တတ်ပ။ 

ဘ ရ ိုးသခငလ် ပ်တဆ ငတ်သ  အမှုသည ်သ၏ူ ဇ တ ခန္ဓ ၏ အတတွျို့အကက ြုက   က  ယ်စ ိုးပပြုသည့်အ်ရ  

မဟ တတ်ပ။ လူလ ပ်တသ  အလ ပ်မ ှ သ၏ူအတတွျို့အကက ြုက   က  ယ်စ ိုးပပြုသည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် 

အတယ က်တ  ငိ်ုးသည ်မ မ တ  ့်၏ က  ယ်ပ  င ်အတတွျို့အကက ြုန္ငှ့် ်ပတ်သက၍် တပပ ဆ  ကက၏။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သမမ တရ ိုးက   တ  ကရ်  က်တြ ်ပပန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ လူသည ်သမမ တရ ိုးက   သ၏ူ 

တတွျို့ ကက ြုပခငိ်ုးန္ငှ့် ်က  က်ညသီည့် ်အတတွျို့အကက ြုက  သ  တြ ်ပပန္  ငတ်လသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်

စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ အချ န ်သ  ့်မဟ တ ်ပထဝီဝင ်အကန ့်အ်သတမ်ျ ိုးတအ ကတ်ငွ ်မရှ တပ။ 

သသူည ်သ၏ူပြစ်ပခငိ်ုးက   အချ နမ်တရွိုး၊ တနရ မတရွိုး တြ ်ပပန္  ငသ်ည။် သ ူန္စှ်သကသ်ည့်အ်တ  ငိ်ုး 

သအူလ ပ်လ ပ်တလသည။် လူ၏အလ ပ်သည ်သတမ်ှတခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်ဆကစ်ပ် စဉ်ိုးစ ိုးရမည့် ်

အတပခအတနမျ ိုး ရှ ၏။ ထ  အရ မျ ိုး မရှ ပါက၊ သသူည ်အလ ပ်လ ပ်န္  ငမ်ညမ်ဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငတ်သ  သ၏ူအသ ပည  သ  ့်မဟ တ ်သမမ တရ ိုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငတ်သ  သ၏ူ 

အတတွျို့အကက ြုက   တြ ်ပပန္  ငမ်ညမ်ဟ တ်တပ။ တစ်စ  တစ်ရ သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် က  ယပ်  ငအ်မှုပြစ်သည၊် 

သ  ့်မဟ တ ်လူ၏အလ ပ်ပြစ်သညဆ်  သညက်   တပပ ရန၊် သင့်အ်တနပြင့် ်ထ  န္စှ်ခ ကက ိုးက 



ကွ ပခ ိုးချက်မျ ိုးက   န္ှု ငိ်ုးယှဉ်ရ  န္ှု ငိ်ုးယှဉ်ရမညပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တ  င ်ပပြုတသ  အမှုမရှ ဘ ဲ

လူ၏အလ ပ်သ ရှ ပါက၊ လူ၏ သနွသ်ငခ်ျကမ်ျ ိုးသည ်ပမင့်မ် ိုးက  အပခ ိုးမညသ်မူဆ  ၏ 

တတစ်မွ်ိုးန္  ငမ်ှုက   တကျ ်လွနသ်ညဟ်  သင ်အလွယတ်ကသူ ရှ လ မ့််မည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စက ိုးတပပ သည့် ်

အသ တနအသ ထ ိုး၊ အမှုအရ တ  ့်က   က  ငတ်ွယ်ရ တငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်

အလ ပ်လ ပ်ရ တွင ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အတတွျို့အကက ြုရင့်က်ျကပ်ပီိုး တညပ်င မ်သည့်ပ်  စ က   အပခ ိုးသမူျ ိုး 

လကလ်ှမ်ိုးမမီန္  ငတ်ပ။ သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်တက ငိ်ုးမနွတ်သ  အရညအ်ချငိ်ုးန္ငှ့် ်ပမင့််မ ိုးတသ  

အသ ပည ရှ သည့် ်ဤလူမျ ိုးက   တလိုးစ ိုးအ ိုးကျကကသည၊် သ  ့်ရ တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုန္ငှ့် ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးမ ှဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်သဘ ဝ မညမ်ျှပမင့်မ် ိုးသညက်   သငတ်  ့်မတတွျို့ ပမငန်္  ငတ်ပ။ 

ထ  ့်အစ ိုး၊ သသူည ်သ မနပ်ြစ်ပပီိုး အလ ပ်လ ပ်တနသည့်အ်ချ နတ်ွင ်သသူည ်ပ  မှန ်ပြစ်က  

စစ်မှနတ်သ ်လညိ်ုး၊ တသမျ ြုိုးမျ ိုးအတနပြင့် ်တ  ငိ်ုးတ ၍ မရန္  ငတ်ပ၊ ထ  ့်တကက င့် ်ယငိ်ုးသည ်လူတ  ့်အ ိုး သူ ့်က   

ကကညည် ြုမှုတစ်မျ ြုိုး ခ စ ိုးရတစတလသည။် မ မ ၏ အလ ပ်၌ရှ သည့် ်လူတစ်ဦိုး၏အတတွျို့အကက ြုသည ်

အထိူုးသပြင့် ်တ  ိုးတက်တက ငိ်ုးတ  ိုးတကမ်ည ်သ  ့်မဟ တ ်သ၏ူ စ တက်ိူုးစ တ်သနိ်ုးန္ငှ့် ်

ဆငပ်ခငတ်  တရ ိုးတ  ့်သည ်အသ ပည အတကက ငိ်ုးက   သ ၍ပင ်တလ့်လ သငယ်ပူခငိ်ုးဆသီ  ့်၊ သ၏ူ 

လူ ့်သဘ ဝသည ်အထိူုးသပြင့် ်တက ငိ်ုးမနွတ်က ငိ်ုး တက ငိ်ုးမနွန်္  ငတ်ပသည။် ထ  သ  ့်တသ  

အရညအ်တသိွုးမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်လူတ  ့်၏ တလိုးစ ိုးမှုက  သ  ရရှ တစန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အ ့်ဩပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တကက က်ရွ ျို့ မှုတ  ့်က   မန္  ိုးကကတစန္  ငတ်ပ။ လူအ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်တက ငိ်ုးမနွစ် ွ 

အလ ပ်လ ပ်န္  ငတ်သ သမူျ ိုး၊ အထိူုးသပြင့် ်နကရ်ှု  ငိ်ုးတသ  အတတွျို့အကက ြုရှ သမူျ ိုးန္ငှ့် ်သမမ တရ ိုးက   

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်မူျ ိုးက   တလိုးစ ိုးကကတသ ်လညိ်ုး၊ ထ  သ  ့်တသ လူတ  ့်သည ်အ ့်ဩမှုက   

မထ တ်တြ ်န္  ငဘ်၊ဲ တလိုးစ ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်မန လ  မှုတ  ့်သ  ပြစ်တပသည။် သ  ့်ရ တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   

ကက ြုတတွျို့ ပပီိုးပြစ်တသ  လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   တလိုးစ ိုးမှုမရှ ကကတပ။ ထ  ့်အစ ိုး 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်လူ ့်အြ  ့် လကလ်ှမ်ိုးမမီန္  ငပ်ြစ်ပပီိုး န ိုးလည ်

သတဘ မတပါကန်္  ငသ်ည့်အ်ရ ပြစ်သည၊် ယငိ်ုးသည ်လတဆ်တပ်ပီိုး အ ့်ဩြွယ ်ပြစ်သညဟ်  ၎ငိ်ုးတ  ့် 

ခ စ ိုးကကရတလသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   လူတ  ့်ကက ြုတတွျို့ ရချ နတ်ွင၊် သနူ္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ပထမဦိုးဆ  ိုးတသ  အသ မှ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်န ိုးလညသ်တဘ တပါက၍်မရန္  ငတ်သ သ၊ူ 

ဉ ဏပ်ည ရှ ပပီိုး အ ့်ဩြွယ်တက ငိ်ုးသဟူူ၍ ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မသ လ  ကဘ် ဲသူ ့်က   ကကညည် ြုက  

လူသ ိုးတ  ့်စ တက် ဉ ဏမ်မီန္  ငသ်ည့်အ်ရ  ပြစ်သည့် ်သပူပြုတသ အမှု၏ နက်နမဲှုက   ခ စ ိုးကကရသည။် 

လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုးက   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးန္  ငရ်န၊် သ၏ူ စ တဆ်န္ဒမျ ိုးက   

တကျနပ်တစရနသ်  အလ  ရှ ကကသည။် ဘ ရ ိုးသခင ်ပပြုသည့် ်အမှုသည ်လူ၏ အတတိွုးန္ငှ့် ်စ တ်ကိူုးမျ ိုးက   

တကျ ်လွနပ်ပီိုး သူ ့်က  ယစ် ိုး လူက မလ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်သ တကက င့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   



တကျ ်လွနလ်  တသ  ဆန္ဒမရှ တပ။ လူက  ယ်တ  ငပ်ငလ်ျှင ်သ၏ူက  ယပ်  ငမ်ပပည့်စ်  မှုမျ ိုးက   မသ တပ၊ 

သ  ့်ရ တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသစ်တစ်ခ က   တရှျို့ဆကပ်ပီိုး လူက   သ ၍သစ်လွငက်  

သ ၍လှပတသ  ကမဘ တစ်ခ ထသဲ  ့် တခေါ်တဆ ငရ်န ်ကကလ ပပီပြစ်သည၊် ထ  သ  ့်လျှင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်

အသစ်တသ တ  ိုးတက်မှုက   ပပြုပပီိုးပြစ်က  အသစ်တသ  စတငမ်ှု ရှ ခဲ့်ကကပပီိုးပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် လူတ  ့် ခ စ ိုးရသည့်အ်ရ မှ  တလိုးစ ိုးမှုမဟ တတ်ပ၊ သ  ့်မဟ တ ်ယငိ်ုးထက ်

တလိုးစ ိုးမှုတစ်ခ တညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏အနကရ်ှု  ငိ်ုးဆ  ိုး အတတွျို့အကက ြုသည ်ရ  တသခန ့်ည် ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   ပြစ်၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ခ စ ိုးချကမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အမနှပ်င ်အ ့်ြွယပ်ြစ်သညဟ်ူ၏။ 

သသူည ်လူ မလ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်သ အမှုက   လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး၊ လူ မတပပ န္  ငတ်သ အရ က   တပပ တလသည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   တတွျို့ ကက ြုပပီိုးတသ လူတ  ့်သည ်တြ ်မပပန္  ငတ်သ  ခ စ ိုးချကတ်စ်ခ  အပမဲရှ ကကသည။် 

အတတ ်နက်ရှု  ငိ်ုးတသ  အတတွျို့အကက ြုရှ သည့် ်လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်ပခငိ်ုးအ ိုး 

န ိုးလညန်္  ငက်ကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္စှ်လ  ြွယတ်က ငိ်ုးမှုက   ခ စ ိုးန္  ငက်ကသည၊် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်အလွန ်အတပမ ်အပမငရ်ှ သည၊် အလွန ်အ ့်ြွယပ်ြစ်သညဟ်  ခ စ ိုးရပပီိုး၊ 

ထ  သ  ့်ပြင့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်ကက ိုးတငွ ်အဆ  ိုးမရှ တသ  တနခ်  ိုး ပြစ်တပေါ်တစတလသည။် ယငိ်ုးသည ်တကက ကရွ် ျို့ ပခငိ်ုး 

သ  ့်မဟ တ ်ရ ြနရ် ခါ ချစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တလိုးစ ိုးမှု မဟ တ်ဘ ဲလူ ့်အတကွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့် ်

လူက   သညိ်ုးခ ပခငိ်ုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်နကရ်ှု  ငိ်ုးတသ  အသ စ တ်တစ်ခ  ပြစ်သည။် သ  ့်ရ တွင၊် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   တတွျို့ ကက ြုပပီိုးတသ သမူျ ိုးသည ်သ၏ူ 

ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်န္ငှ့် ်မညသ်ည့် ်ပ နက်နပ်ပစ်မ ှိုးမှုက  မျှ သ ူသညိ်ုးမခ သညက်   အ ရ  ခ စ ိုးရကကသည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုမျ ိုးစွ က   ကက ြုတတွျို့ ပပီိုးတသ  လူမျ ိုးပငလ်ျှင ်သူ ့်က   န ိုးလညသ်တဘ တပါက်ရန ်

မတတ်န္  ငက်ကတပ။ သူ ့်က   အမနှတ်ကယ ်ကကညည် ြုတသ သ ူအ ိုးလ  ိုးက ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ ပ်သည ်

လူတ  ့်၏ အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်မက  က်ညဘီ၊ဲ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်အပမဲဆန ့်က်ျငသ်ညက်   

သ ကကသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သူ ့်က   အပပည့်အ်ဝ တလိုးစ ိုးရန ်သ  ့်မဟ တ ်သူ ့်က   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ မှု ပ  ပနိ်ုးပပရန ်

လူတ  ့်က   မလ  အပ်တပ။ ယငိ်ုးထက၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့် ်မနှက်နတ်သ  ကကညည် ြုမှုန္ငှ့် ်မနှက်နတ်သ  

ကျ ြုိုးန္ွ န ခ မှုတ  ့် ရရှ သင့်တ်ပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် မျ ိုးစ ွတသ  အမှုတွင ်စစ်မနှတ်သ  

အတတွျို့အကက ြုရှ သတူ  ့်သည ်သူ ့်က   တလိုးစ ိုးမှုထက ်ပ  ၍ပမင့်မ် ိုးတသ  ကကညည် ြုမှု ခ စ ိုးကကရတလသည။် 

လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်တကက င့် ်သ၏ူစ တ်သတဘ ထ ိုးက   

တတွျို့ ပမငက်ကရပပီိုးပြစ်က ၊ ထ  ့်တကက င့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မ မ တ  ့်၏စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးထတဲငွ ်

ကကညည် ြုကကတလသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ပြစ်တညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်သ၏ူ စ တသ်တဘ ထ ိုးတ  ့်သည ်အြနဆ်ငိ်ုးခ  

တစ်ဦိုးန္ငှ့် ်မတသူကဲ့်သ  ့် အြနဆ်ငိ်ုးခ တစ်ဦိုး အထကတ်ွင ်ရှ တသ တကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခငဆ်  သညမ် ှ 

ကကညည် ြုခ ရရနန်္ငှ့် ်န ခ ပခငိ်ုး ခ ရရန ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် မ မ ဘ သ တညရ်ှ က  



ထ ဝရပြစ်သည၊် သသူည ်ြနဆ်ငိ်ုးခ တစ်ဦိုးမဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငတ်စ်ပါိုးတညိ်ုးသ  

တကက ကရွ် ျို့ မှုန္ငှ့် ်န ခ မှုတ  ့်ပြင့် ်ထ  က်တနတ်ပသည။် လူသည ်ဤအရ အတွက ်

အရညအ်ချငိ်ုးမပပည့်မ်ီတပ။ ထ  ့်တကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   တတွျို့ ကက ြုပပီိုးပြစ်က  သူ ့်က   အမနှတ်ကယ ်

သ တသ သ ူအ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် ကကညည် ြုမှု ခ စ ိုးကကရတလသည။် သ  ့်ရ တွင၊် 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ပ်တသ်က်သည့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အယအူဆမျ ိုးက   လက်မလ တတ်သ  သမူျ ိုးသည-် သူ ့်က   

ဘ ရ ိုးသခငဟ်  သကသ်က ်မယမူှတ်တသ သမူျ ိုးသည-် သူ ့်အတပေါ် ကကညည် ြုမှု မရှ ကကသကဲ့်သ  ့်၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သူ ့်တန ကသ်  ့် လ  ကက်ကတသ ်လညိ်ုး၊ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး မခ ကကရတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

သဘ ဝအ ိုးပြင့် ်မန ခ တသ  လူမျ ိုး ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်အမှုပပြုပခငိ်ုးပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်ရရှ ြ  ့် 

ရညရွ်ယ်သည့််အရ မှ  ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးအတနပြင့် ်ြနဆ်ငိ်ုးရှငအ်တကွ် ကကညည် ြုမှု 

စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုး ရှ ကကရန၊် သူ ့်က   က  ိုးကွယ်ရနန်္ငှ့် ်သ၏ူအ ပ်စ  ိုးမှုက   မခငိ်ုးချကမ်ရှ  ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ရနအ်တကွ် 

ပြစသ်ည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအ ိုးလ  ိုးက ရရှ ြ  ့် ရညရွ်ယ်တသ  တန ကဆ်  ိုးရလဒမ်ျ ိုး 

ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ အမှုက   တတွျို့ ကက ြုပပီိုးပြစ်တသ  လူတ  ့်သည ်အနညိ်ုးငယ်မျှပင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ကကညည် ြုမှုမရှ ပါက၊ ပပီိုးလျှင ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏အတ တ်က မန ခ မှုသည ်တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုး လ  ိုးဝမရှ ပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် 

ပယရ်ငှိ်ုးခ ကကရြ  ့် တသချ တပသည။် ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် လူတစ်ဦိုး၏ သတဘ ထ ိုးသည ်အတဝိုးမ ှသူ ့်က   

တလိုးစ ိုးြ  ့် သ  ့်မဟ တ ်ရ  တသမှုက   ပပသရနသ် ပြစ်ပပီိုး၊ နညိ်ုးနညိ်ုးကတလိုးမျှ သူ ့်က   ချစ်ရနမ်ဟ တပ်ါက၊ 

ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက်  ချစ်သည့် ်န္လှ  ိုးသ ိုးမရှ တသ လူတစ်ဦိုး ဆ  က်တရ က်သည့် ်

အကျ ြုိုးဆကပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ  လူသည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရြ  ့် သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုး ကငိ်ုးမဲ့်တပသည။် အကယ၍် 

မျ ိုးစ ွတသ  အမှုတ  ့်သည ်လူတစ်ဦိုး၏ စစ်မှနတ်သ  ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   မရရှ န္  ငပ်ါက၊ ထ  လူသည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   မရရှ တသိုးသကဲ့်သ  ့်၊ သမမ တရ ိုးက   စစ်မှနစ် ွ လ  က်တလျှ က်ပခငိ်ုးမရှ တပ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   

မချစ်တသ  လူတစ်ဦိုးသည ်သမမ တရ ိုးက   မချစ်တပ၊ သ  ့်ပြစ်ရ  သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လကခ် မှုက   

ရရှ ရနမ်ဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် ဘ ရ ိုးသခငက်   မရရှ န္  ငတ်ပ။ ထ  သ  ့်တသ လူမျ ိုးသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏လ ပ်တဆ ငခ်ျကက်   မညသ်  ့် တတွျို့ ကက ြုသညပ်ြစ်တစ၊ တရ ိုးစီရငမ်ှုက   ၎ငိ်ုးတ  ့် 

မညသ်  ့်တတွျို့ ကက ြုသညပ်ြစ်တစ၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် မတကက က်ရွ ျို့ န္  ငက်ကတပ။ ဤသညတ်  ့်မ ှ မ မ တ  ့်၏ 

သဘ ဝအရ မတပပ ငိ်ုးလဲန္  ငသ်ည့် ်လူမျ ိုးန္ငှ့် ်အလွန် ့်အလွန ်ဆ  ိုးယ တတ်သ  စ တ်သတဘ ထ ိုးမျ ိုး 

ရှ ကကသမူျ ိုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   မတကက က်ရွ ျို့တသ သအူ ိုးလ  ိုးသည ်ပယရ် ှိုးပခငိ်ုးခ ကကရမည၊် 

အပပစ်တပိုးပခငိ်ုး ခ ရမည့်သ်မူျ ိုးပြစ်မညပ်ြစ်ပပီိုး မတရ ိုးတသ အရ မျ ိုးက   ပပြုတသ သတူ  ့်ထက ်

ဆငိ်ုးရဲဒ ကခခ စ ိုးြ  ့်၊ မတက ငိ်ုးမှုပပြုသမူျ ိုးကဲ့်သ  ့် အပပစ်တပိုးခ ရမည ်ပြစ်သည။်  

ဘရု ားသြင၏် အမှုအဆင့်် သ ာုးဆင့််ကိ ုသခိြငာ်းသည ်ဘရု ားသြငက်ိ ု



သခိြငာ်း၏ လမ်ားတကက ငာ်းခ စသ်ည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုးအမှုက   အဆင့််သ  ိုးဆင့််ခွထဲ ိုး၏၊ ဆ  လ  သညမ် ှ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး 

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအမှုက   အဆင့််သ  ိုးဆင့်် ခွထဲ ိုးပခငိ်ုးပြစ်သည။် ဤအဆင့််သ  ိုးဆင့််တငွ ်ကမဘ တလ ကက   

ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးအမှု မပါဝငဘ်၊ဲ ယငိ်ုးထက် ပညတတ်တ ်တခတ်၊ တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတန်္ငှ့်် 

န္  ငင် တတ ်တခတ်အမှု၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့််တ  ့် ပြစ်ကက၏။ ကမဘ တလ ကက   ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးအမှုသည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုးက   ပြစ်တပေါ်တစပခငိ်ုးအမှု ပြစ်၏။ ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအမှု မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ကယ်တငပ်ခငိ်ုးအမှုန္ငှ့်် မညသ်ည့် ်ဆကန်္  ယ်မှုမျှ 

မရှ တပ။ အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် ကမဘ တပမကကီိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ချ န၌် လူသ ိုးသည ်စ တန၏် 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုး မခ ခဲ့်ရတသိုးသပြင့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး ကယ်တငပ်ခငိ်ုးအမှုက   တဆ ငရွ်က်ရန ်

မလ  အပ်ခဲ့်တပ။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်စ တန၏် တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရပပီိုးသည့်အ်ချ နတ်ငွသ်  

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ကယ်တငပ်ခငိ်ုးအမှု စတငခ်ဲ့်သည၊် ထ  ့်တကက င့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုး 

အမှုသညလ်ညိ်ုး လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွအ်တနန္ငှ့်် တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတစပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရပပီိုးသည့်အ်ခါတွငသ်  

စတငခ်ဲ့်တပသည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့််၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် လူသ ိုးအတပေါ် စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုးသည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ကယ်တငပ်ခငိ်ုးအမှု၏ ရလဒအ်ပြစ် စတငခ်ဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ ကမဘ တလ ကက   

ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးအမှုမှ တပေါ်တပါကလ် ခဲ့်ပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးသည့်် 

စ တတ်နသတဘ ထ ိုးက   ရရှ ခဲ့်သည့်တ်န ကမ်ှသ  စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုးအမှု ပြစ်တညလ် ခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည၊် 

ထ  ့်တကက င့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုးအမှုတငွ ်အဆင့််တလိုးဆင့််၊ သ  ့်မဟ တ ်တခတ်တလိုးတခတထ်က ်

အပ  ငိ်ုးသ  ိုးပ  ငိ်ုး ပါရှ တပသည။် ဤသညသ် လျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတပေါ် 

စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုးအမှုက   ရညည် နိ်ုးသည့် ်မှနက်နတ်သ  နညိ်ုးလမ်ိုး ပြစ်သည။် တန က်ဆ  ိုးတသ  

တခတ်ပပီိုးဆ  ိုးချ နတ်ွင၊် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုးအမှုသည ်ပပီိုးပပည့်စ်  တသ  အဆ  ိုးသတ်တစ်ခ သ  ့် 

တရ ကလ် ပပီိုးပြစ်လ မ့််မည။် စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုးအမှု ပပီိုးဆ  ိုးပခငိ်ုးသည် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်အ ိုးလ  ိုးက   

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအမှု လ  ိုးဝ ပပီိုးဆ  ိုးပပီိုးပြစ်လ မ့််မည ်ပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်

၎ငိ်ုး၏ခရီိုးလမ်ိုးဆ  ိုးသ  ့် တရ ကရ်ှ ပပီိုးပြစ်လ မ့််မညဟ်  ဆ  လ  ၏။ လသူ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   

ကယတ်ငသ်ည့််အမှု မရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုးအမှု ရှ မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ အမှု၏ 

အဆင့်် သ  ိုးဆင့််လညိ်ုး ရှ မည ်မဟ တ်တပ။ တယတဟ ဝါက ကမဘ တပမကကီိုးအ ိုး ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးက   

အဆ  ိုးသတခ်ဲ့်က  ပညတတ်တ ်တခတ်၏ အမှုက   စတငခ်ဲ့်သညမ်ှ  အတ အကျအ ိုးပြင့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ 

အကျင့်ပ်ျကပ်ပ ိုးမှုတကက င့််န္ငှ့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   အငမ်တန ်အတရိုးတကကိီုး 

လ  အပ်တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် ထ  အခါတငွမ် ှလူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   စီမ ခန် ့်ခွဲသည့််အမှု စတငခ်ဲ့်၏၊ ယငိ်ုးမ ှ 



ထ  အခါတငွမ် ှလူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ကယ်တငပ်ခငိ်ုးအမှု စတငခ်ဲ့်သညဟ်  ဆ  လ  တပသည။် 

“လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုး” ဟူသညမ် ှ ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ်တွင ်အသစ်ြနဆ်ငိ်ုးထ ိုးသည့်် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် (ဆ  လ  သညမ် ှ ြျက်ဆိီုး မခ ရတသိုးသည့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်) ၏အသက်တ က   

လမ်ိုးပပပခငိ်ုးဟ  မဆ  လ  တပ။ စငစ်စ်အ ိုးပြင့် ်ယငိ်ုးမှ  စ တန၏် တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုး 

ခ ရပပီိုးပြစ်သည့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးပြစ်၏၊ ယငိ်ုးမ ှ တြ ကပ်ပနပ်ျကဆ်ိီုးတသ  

ဤလူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   တပပ ငိ်ုးလဲရန ်ပြစ်သညဟ်  ဆ  ရတပမည။် ဤသညမ် ှ “လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုး” ၏ အဓ ပပ ယ်ပြစ်သည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ကယ်တငပ်ခငိ်ုးအမှုတွင ်ကမဘ တလ ကက   

ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး အမှု မပါဝငတ်ပ၊ ထ  ့်တကက င့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုး အမှုတွငလ်ညိ်ုး 

ကမဘ တလ ကက   ြနဆ်ငိ်ုးသည့််အမှု မပါဝငဘ်၊ဲ ယငိ်ုးထက ်ကမဘ တလ ကက   ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးအမှုမှ 

သိီုးပခ ိုးပြစ်တသ  အမှုအဆင့််သ  ိုးဆင့််သ  ပါဝင၏်။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုးအမှုက   

န ိုးလညရ်န၊် အမှု၏အဆင့်် သ  ိုးဆင့််န္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့်် တန ကခ် သမ  ငိ်ုးက   သ ရှ ရနလ်  အပ်သည-် ဤသညမ် ှ 

ကယတ်ငခ် ရရနအ်လ  ့်င ှ အတယ က်တ  ငိ်ုး သ ရမည့််အရ  ပြစ်၏။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုးအတနပြင့်် လူသ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငက် ြနဆ်ငိ်ုးထ ိုးသညက်   သငတ်  ့် 

အသ အမတှပ်ပြုသင့်ပ်ပီိုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးပခငိ်ုး အရငိ်ုးအပမစ်က   သငတ်  ့် 

အသ အမတှပ်ပြုသင့်က် ၊ ထ  ့်အပပင ်လသူ ိုး၏ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး လ ပ်ငနိ်ုးစဉ်က   သတ ပပြုသင့်သ်ည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် မျကန်္ ှသ  ရရှ ရန ်ကက ြုိုးစ ိုးအ ိုးထ တ်ရ တွင ်အယဝူါဒအတ  ငိ်ုး 

မညသ်  ့်ပပြုမူရမညက်  သ  သငတ်  ့် သ ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ဘ ရ ိုးသခငက် မညသ်  ့် 

ကယတ်ငသ်ညက်   သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးပခငိ်ုး အရငိ်ုးအပမစ်က   

အရ ပ်အမမက်မျှ မသ ပါက၊ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါအတနပြင့် ်သငတ်  ့် 

ချ ြု ျို့တဲ့်သည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုး အမှုဆ  ငရ်  ပ  မ  ကျယပ်ပန် ့်တသ  

နယပ်ယ်အတကက ငိ်ုးက   မသ န ိုးမလညဘ်တဲနလျက်၊ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ င၍် ရန္  ငသ်ည့် ်

သမမ တရ ိုးမျ ိုးက   န ိုးလညပ်ခငိ်ုးပြင့််သ  မတကျနပ်သင့််တပ- ဤသ  ့်ပြစ်ပါက သငသ်ည ်

တစ်ယူသနဆ်နလ်ွနိ်ုး၏။ အမှု၏ အဆင့်် သ  ိုးဆင့််သည ်လူသ ိုးအတပေါ် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စီမ ခန် ့်ခွမဲှုန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  အတွငိ်ုးဇ တ်လမ်ိုး၊ စကကဝဠ  တစ်ခငွလ်  ိုး၏ ဧဝ တင်္လ တရ ိုး တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုး၊ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အ ိုးလ  ိုးအလယ ်အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  နက်နမဲှု ပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးတ  ့်သည ်ဧဝ တင်္လ တရ ိုး 

ပြန် ့်တဝပခငိ်ုး၏ အတပခခ အ တပ်မစ်လညိ်ုး ပြစ်၏။ သငသ်ည ်သင့််အသကတ် န္ငှ့်် ဆကန်္  ယ်သည့်် 

ရ  ိုးရငှိ်ုးတသ  သမမ တရ ိုးမျ ိုးက   သ န ိုးလညပ်ခငိ်ုးအတပေါ်သ  အ ရ  စ  က်ပပီိုး နကန်မဲှုမျ ိုးန္ငှ့်် ရူပါရ  မျ ိုး 

အနက ်အကကီိုးပမတဆ်  ိုးပြစ်သည့် ်ဤအရ န္ငှ့်သ်က်ဆ  င၍် မညသ်ည့်အ်ရ မျှ မသ ရှ ပါက၊ သင၏် 

အသကသ်ည ်ကကည့််ြ  ့်မှလွဲ၍ မညသ်ည့််အရ အတွကမ်ျှ မတက ငိ်ုးတသ  ချွတယ်ွငိ်ုးတနသည့်် 



ပစစညိ်ုးတစ်ခ န္ငှ့်် တူသည ်မဟ တပ်ါတလ ။ 

အကယ၍် လူသ ိုးသည ်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုက  သ  အ ရ  စ  က်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုန္ငှ့်် 

လူသ ိုး၏အသ ပည တ  ့်က   သ မညအပြစ် ပမငပ်ါက၊ ဤသညမ် ှ သ ၍အတရိုးကကိီုးသည့်် အရ မျ ိုးက   

အတလိုးမထ ိုးဘလဲျက၊် အတရိုးမပါတသ  အတသိုးအြွဲတလိုးမျ ိုးက   စွဲလမ်ိုးတနပခငိ်ုးန္ငှ့်် တူသည ်

မဟ တတ်လ ။ သငသ် ရမည့််အရ က   သငသ် ရမည။် သငလ်ကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငရ်မည့််အရ က   

သငလ်ကတ်တွျို့ လ ပ်တဆ ငရ်မည။် ထ  အခါမသှ  သငသ်ည ်သမမ တရ ိုးအ ိုး မညက်ဲ့်သ  ့် 

တလ့်လ လ  က်စ ိုးရမညက်   သ တသ သတူစ်ဦိုး ပြစ်လ မ့််မည။် ဧဝ တင်္လ  တရ ိုးက   သငပ်ြန် ့်တဝရမည့််တန ့် 

တရ က်လ သည့််အခါတွင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ကကီိုးပမတက်  တပြ င့််မတ်သည့်် ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်တကက ငိ်ုး၊ 

သသူည ်အပမင့််ဆ  ိုးတသ  ဘ ရ ိုးသခင၊် ကကီိုးပမတတ်သ  မညသ်ည့််လူသ ိုးမျှ န္ှု ငိ်ုးယဉှ်၍ မရတသ  

ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်တကက ငိ်ုးန္ငှ့် ်မညသ်မူျှ သ ၍ ပမင့််မ ိုးပခငိ်ုး မရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခင ်ဟ သ  

သငတ်ပပ န္  ငပ်ါက...၊ မဆတီလျ ်သကဲ့်သ  ့် အတပေါ်ယ  ပြစ်တသ  ဤစက ိုးမျ ိုးက  သ  သင ်

တပပ န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ အတရိုးပါလှတသ  စက ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်အန္စှ်သ ရရှ တသ  စက ိုးမျ ိုးက   သင ်လ  ိုးဝ 

တပပ န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ပါက၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ တကက ငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအတကက ငိ်ုး 

မညသ်ည့်အ်ရ မျှ တပပ စရ  မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ထ  ့်အပပင ်သမမ တရ ိုးက   ရငှိ်ုးပပန္  ငပ်ခငိ်ုးမရှ ပါက၊ သ  ့်မဟ တ ်

လူသ ိုး၌ ချ ြု ျို့တဲ့်တနသည့််အရ က   မတထ ကပ် ့်တပိုးန္  ငပ်ါက၊ သငက်ဲ့်သ  ့်တသ  သတူစ်ဦိုးသည ်

မ မ တ  ့်၏တ ဝနက်   တက ငိ်ုးစ ွ ထမ်ိုးတဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုး မရှ တပ။ ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် သကတ်သခ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

န္  ငင် တတ ်၏ ဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   ပြန် ့်တဝပခငိ်ုးသည ်ရ  ိုးရငှိ်ုးသည့်် က စစရပ် မဟ တ်တပ။ ပထမဦိုးစ ွ 

သငသ်ည ်သမမ တရ ိုးန္ငှ့်် န ိုးလညရ်မည့်် ရူပါရ  မျ ိုးပြင့် ်ပပငဆ်ငထ် ိုးရမည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှု၏ ကွဲပပ ိုးတသ  ရှုတထ င့််မျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  ရူပါရ  မျ ိုးန္ငှ့်် သမမ တရ ိုး အတကက ငိ်ုးက   

ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွသ သည့််အခါတငွ၊် သင၏် စ တန်္လှ  ိုး၌ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   သ ရှ လ ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင ်မညသ်ည့်အ်ရ က   လ ပ်တဆ ငသ်ည ်ပြစ်တစ- ယငိ်ုးသည ်တပြ င့််မတသ်ည့်် 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးပြစ်တစ၊ လူသ ိုးက   စစ်တဆိုးပခငိ်ုးပြစ်တစ- သငသ်ည ်သင၏်အတပခခ အ တပ်မစ်အပြစ် 

အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  ရူပါရ  က   ပ  ငဆ်  ငပ်ပီိုး လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငရ်မည့် ်မနှက်နတ်သ  သမမ တရ ိုးက   

ပ  ငဆ်  ငပ်ါက၊ သငသ်ည ်အဆ  ိုးတ  ငတ်အ င ်ဘ ရ ိုးသခငတ်န က်သ  ့် လ  ကန်္  ငလ် မ့််မည ်ပြစ်သည။် 

သမူညသ်ည့််အမှုက   ပပြုသညပ်ြစ်တစ ဘ ရ ိုးသခင့််အမှု၏ ရညမ်နှိ်ုးချက် တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုး မရှ ၊ သ၏ူ အမှု၏ 

အချကအ်ချ သည ်တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးအတပေါ် သ၏ူအလ   တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုး မရှ သညက်   

သငသ် ရမည။် သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး မညမ်ျှ ပပငိ်ုးထနသ်ညပ်ြစ်တစ၊ ပတ်ဝနိ်ုးကျငက် 

မညမ်ျှဆ  ိုးရွ ိုးသညပ်ြစ်တစ၊ သူ ့်အမှု၏ အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုး တပပ ငိ်ုးလဲမညမ်ဟ တ်သကဲ့်သ  ့်၊ 

လူသ ိုးက   ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သ၏ူရညရွ်ယ်ချက် တပပ ငိ်ုးလဲလ မ့််မညမ်ဟ တတ်ပ။ သ၏ူ 



အမှုသည ်လူသ ိုး၏အဆ  ိုးသတ ်သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုး၏ ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငက်   ြွင့်ပ်ပပခငိ်ုး အမှု မဟ တသ်တရွျို့၊ 

တန က်ဆ  ိုးအဆင့််၏ အမှုလညိ်ုး မဟ တသ်တရွျို့ သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုး 

အစီအစဉ်တစ်ခ လ  ိုးက   အဆ  ိုးသတသ်  ့် တဆ ငက်ကဉ်ိုးပခငိ်ုး အမှု မဟ တသ်တရွျို့၊ ပပီိုးလျှင ်ယငိ်ုးသည ်

လူသ ိုးက   သ ူအမှုပပြုသည့် ်အချ နအ်တတ အတငွိ်ုး မဟ တသ်တရွျို့၊ သူ ့်အမှု၏ အချကအ်ချ သည ်

တပပ ငိ်ုးလဲလ မ့််မည ်မဟ တ်တပ။ သူ ့်အမှု၏ အချက်အချ သည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ကယ်တငပ်ခငိ်ုး 

အစဉ်အပမဲ ပြစ်လ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၌် သငတ်  ့်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး အတပခခ  အ တပ်မစ ်

ပြစ်သင့်သ်ည။် အမှု၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့််၏ ရညမ်နှိ်ုးချကမ် ှ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးက   ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး 

ပြစ်သည-် ဤသညမ် ှ စ တန၏်အ ပ်စ  ိုးမှုတအ က်မှ လူသ ိုးက   လ  ိုးဝ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးဟ  ဆ  လ  တပသည။် 

အမှု၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့်် အသိီုးသိီုးသည ်မတကူွဲပပ ိုးသည့် ်ရညမ်ှနိ်ုးချကန်္ငှ့်် အတရိုးပါမှု တစ်ခ  

ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ အသိီုးသိီုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအမှု၏ အစ တ်အပ  ငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ 

အသိီုးသိီုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွန်္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  သတ်မှတခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီတဆ ငရွ်က်သည့် ်

မတကူွဲပပ ိုးတသ  ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအမှု ပြစ်သည။် အမှု၏ ဤအဆင့််သ  ိုးဆင့််န္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  

ရညရွ်ယ်ချက်က   သငသ် သညန်္ငှ့်် တစ်ပပ ြုငန်က၊် သငသ်ည ်အမှု၏ အဆင့််အသိီုးသိီုးန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  

အတရိုးပါမှုက   မညသ်  ့် န ိုးလညရ်မညက်   သ လ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တဆ်န္ဒက   

ပြည့််ဆညိ်ုးရနအ်လ  ့်င ှ မညသ်  ့်လ ပ်တဆ ငရ်မညက်   သင ်သတ ပပြုမ လ မ့််မည။် ဤအဆင့််က   

သငတ်ရ ကရ်ှ န္  ငပ်ါက၊ ရူပါရ   အ ိုးလ  ိုးအနက ်အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုး ပြစ်တသ  ဤအရ သည ်ဘ ရ ိုးသခင၌် 

သင၏် ယ  ကကညမ်ှု၏ အတပခခ အ တပ်မစ် ပြစ်လ လ မ့််မည။် လက်တတွျို့လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည့် ်

သမမ တရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ရူပါရ  မျ ိုးအတပေါ် အတပခခ ထ ိုးသည့် ်အသ ပည  န္စှ်ခ လ  ိုး ရှ ြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ သငသ်ည ်

လွယက်ူတသ  လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်နကရ်ှု  ငိ်ုးတသ  

သမမ တရ ိုးမျ ိုးက  သ  မရ ှတြွသင့်ဘ်၊ဲ ရူပါရ  မျ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုပြင့် ်

တပါငိ်ုးစပ်သင့်တ်ပသည။် ထ  အခါမသှ  သငသ်ည ်သမမ တရ ိုးက   လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး 

တလ့်လ လ  က်စ ိုးသတူစ်ဦိုး ပြစ်လ မ့််မည။် 

အမှု၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့််သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွမဲှု တစ်ခ လ  ိုး၏ အချကအ်ချ တငွ ်ရှ ပပီိုး၊ 

ယငိ်ုးတ  ့်ထတဲငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့်် သ၏ူပြစ်ပခငိ်ုးတ  ့်က   တြ ်ပပထ ိုး၏။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအဆင့်် သ  ိုးဆင့််က   မသ သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက် သ၏ူ စ တသ်တဘ ထ ိုးအ ိုး 

မညသ်  ့်တြ ်ပပသညက်   သ ရှ န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ကကသကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင့််အမှု၏ ဉ ဏပ်ည က  လညိ်ုး 

မသ ကကတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   သကူယတ်ငသ်ည့်် နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးစ ွန္ငှ့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် 

တစ်ရပ်လ  ိုးအတကွ် သ၏ူ အလ  က  လညိ်ုး မသ န ိုးမလညပ်မဲ ရှ တနကက၏။ အမှု၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့််သည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အပပည့််အဝ တြ ်ပပချက ်ပြစ်၏။ အမှု၏ 



အဆင့််သ  ိုးဆင့််က   မသ သတူ  ့်သည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်အမှု၏ နညိ်ုးစနစ်မျ ိုးန္ငှ့် ်

အတပခခ သတဘ တရ ိုး မျ ြုိုးစ  တ  ့်က   မသ န ိုးမလညဘ် ဲရှ လ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ အမှု၏ အဆင့််တစ်ခ ခ မ ှ

ကျနရ်ှ တသ  အယဝူါဒက  သ  တငိ်ုးကျပ်စ ွ စွဲပမဲထ ိုးသမူျ ိုးသည် ဘ ရ ိုးသခငက်   အယဝူါဒပြင့် ်

ကန် ့်သတထ် ိုးသမူျ ိုး ပြစ်ကကပပီိုး၊ ၎ငိ်ုး၏ ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညမ်ှုသည ်မတရမရ န္ငှ့်် မတသမချ  

ပြစ်တလသည။် ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   မညသ်ည့််အခါမျှ 

ရရှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအဆင့််သ  ိုးဆင့််သ  ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တတ်နသတဘ ထ ိုး 

အလ  ိုးစ  က   အပပည့််အဝ တြ ်ပပန္  ငပ်ပီိုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   ကယ်တငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ရညရွ်ယ်ချကန်္ငှ့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး လ ပ်ငနိ်ုးစဉ် တစ်ခ လ  ိုးက   လ  ိုးဝ 

တြ ်ပပန္  ငတ်ပသည။် ဤသညမ် ှ သသူည ်စ တနက်   တအ ငန်္  ငပ်ပီိုးပြစ်က  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

ရယပူပီိုးပြစ်သည့် ်သက်တသ ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် တအ ငပ်မငပ်ခငိ်ုး သက်တသပြစ်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တတ်နသတဘ ထ ိုး တစ်ခ လ  ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်တြ ်ပပချက ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင ်အမှု၏ 

အဆင့််သ  ိုးဆင့််ထမဲ ှတစ်ဆင့််က  သ  န ိုးလညသ်တူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်သတဘ ထ ိုး 

တစ်စ တ်တစ်တဒသက  သ  သ ကက၏။ လူသ ိုး၏ အယူအဆမျ ိုးတွင၊် ဤအဆင့််တစ်ဆင့််တညိ်ုးက 

အယဝူါဒပြစ်လ ရန ်လွယ်ကူပပီိုး၊ လူသ ိုးအတနန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ပ်တသ်က်သည့် ်သတ်မှတထ် ိုးတသ  

စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုး ထတူထ ငြ်  ့်န္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်သတဘ ထ ိုး၏ ဤအစ တအ်ပ  ငိ်ုးတစ်ရပ်က  သ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုး တစ်ခ လ  ိုး၏ က  ယစ် ိုးပပြုမှု တစ်ခ အပြစ် အသ  ိုးပပြုရန ်အလ ိုးအလ  

ရှ လ တလသည။် ထ  ့်အပပင ်လူသ ိုး၏ စ တက်ူိုးစ တ်သနိ်ုးအမျ ိုးစ သည ်အတငွိ်ုးတငွ ်

တရ ယှကတ်နသညမ် ှ လူသ ိုးက ဘ ရ ိုးသခငမ်ှ  တစ်ချ နတ်စ်ခါက ဤသ  ့်ပြစ်ခဲ့်ပါလျှင၊် သသူည ်

တစ်ချ နလ်  ိုး အလ ိုးတ ူပြစ်ပမဲပြစ်တနမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ မညသ်ည့််အခါမျှ တပပ ငိ်ုးလဲမညမ်ဟ တ်ဟ  

ယ  ကကညလ်ျက်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်သတဘ ထ ိုး၊ ပြစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် ဉ ဏပ်ည တ  ့်အပပင ်ဘ ရ ိုးသခင့််အမှု၏ 

အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးက   ကန ့်သ်တထ် ိုးသည့် ်သတမ်ှတ်ချကတ်ဘ ငအ်တငွိ်ုးတငွ ်တငိ်ုးကျပ်စ ွ 

တဘ ငခ်တ်တလသည။် အမှု၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့််က   သ ပပီိုး၊ န ိုးလညသ်မူျ ိုးသ  ဘ ရ ိုးသခငက်   

အပပည့််အဝန္ငှ့်် တ ကျမှနက်နစ် ွ သ န္  ငတ်ပသည။် အနညိ်ုးဆ  ိုးအတနပြင့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ဣသတရလအမျ ြုိုးတ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငအ်ပြစ် သ  ့်မဟ တ ်ယ ဒလူတ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငအ်ပြစ် 

သတမ်ှတလ် မ့််မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သူ ့်က   လူသ ိုးအတကွ် လကဝ်ါိုးကပ်တ  ငတ်ွင ်အစဉ်အပမဲ 

သ မှု ရ  က်န္ကှ် ခ ထ ိုးရမည့်် ဘ ရ ိုးအပြစ် ပမငလ် မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ တစ်ဦိုးတစ်တယ က်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   သ၏ူအမှု၏ အဆင့်တ်စ်ဆင့််မသှ  သ လ ပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသ ပည သည ်အလွန် ့် 

အလွနတ်သိုးန္ ပ်ပပီိုး၊ သမ ဒဒရ ထကဲ တရတစ်စကန်္ငှ့်သ်  ညမီျှတပသည။် ထ  သ  ့်မဟ တပ်ါက 

တရိှုးဘ သ တရိုး အတစ င့်မ်ျ ိုးစ ွက အဘယတ်ကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   လကဝ်ါိုးက ိုးတ  ငတ်ွင ်



အရငှလ်တလ်တ် သ န္ငှ့််ရ  ကခ်ဲ့်မညန်ညိ်ုး။ ယငိ်ုးမ ှ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ကန် ့်သတခ်ျက် 

တဘ ငအ်ချ ြု ျို့အတငွိ်ုး ကန် ့်သတထ် ိုးတသ တကက င့် ်မဟ တတ်လ ။ မျ ိုးစ ွတသ  လူတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငက်ွဲပပ ိုးတသ  အမှုအမျ ြုိုးမျ ြုိုးက   မသ တသ တကက င့််၊ ထ  ့်အပပင ်သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏အမှုက   တ  ငိ်ုးတ ရန ်အသ ပည န္ငှ့်် အယဝူါဒ အနညိ်ုးငယ်သ  ပ  ငဆ်  င ်တသ တကက င့်် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန် ့်ကျငပ်ပီိုး သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏အမှုက   ပ တဆ်  ့်ဟန် ့်တ ိုးကကသည ်

မဟ တတ်လ ။ ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုး၏ အတတွျို့အကက ြုမျ ိုးသည ်အတပေါ်ယ  ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သဘ ဝ၌ 

မ နတထ ငလ်  ိုးက  စ တ်အလ  လ  က်ပပီိုး၊ သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုက   အထငတ်သိုးပခငိ်ုးပြင့် ်

မတှ်ယကူကသည၊် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ဆ  ိုးမပဲ့်ပပငပ်ခငိ်ုးမျ ိုးက   လျစ်လျြူရှုကကသကဲ့်သ  ့်၊ ထ  ့်အပပင ်

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုက   “အတညပ်ပြုရန”် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အတရိုးမပါသည့် ်အ  တဟ ငိ်ုးတသ  

အတကက ငိ်ုးပပချကမ်ျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုကက၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဟနတ်ဆ ငပ်ခငိ်ုးလညိ်ုး ပပြုက  ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

က  ယပ်  င ်တလ့်လ သငယ်မူှုန္ငှ့်် အသ ပည အတပေါ် အပပည့်အ်ဝ လကခ် ယ  ကကညက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် 

ကမဘ ့်အန္ှ ့် ခရီိုးသ ွိုးန္  ငသ်ညဟ်  အခ  ငအ်မ  ယ  ကကညက်ကတလသည။် ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က စက်ဆ ပ်မ နိ်ုးတိီုးပပီိုး ပငငိ်ုးပယသ်မူျ ိုး မဟ တပ်ါတလ ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   

တခတ်သစ်က ြယရ် ှိုးလ မ့််မည ်မဟ တ်တလ ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် တရှျို့တမ ှက်သ  ့် လ ပပီိုး၊ သူ ့်က   ပွင့််လငိ်ုးစ ွ 

ဆန် ့်ကျငသ်မူျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့် မညမ်ျှ အလွန ်ထကပ်မကသ်ညက်   ပပရနမ်ျှသ  ကက ြုိုးစ ိုးတနတသ  

မသ န ိုးမလညသ်ကဲ့်သ  ့် အသ အပမငလ်  တသိုးတသ  လူကတလိုးမျ ိုး မဟ တပ်ါတလ ။ နညိ်ုးပါိုးတသ  

ကျမ်ိုးစ  အသ ပည ပြင့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ကမဘ ့် “ပည တရိုးတလ က” က   ခရွန ်ကက ြုိုးစ ိုးကက၏။ လူတ  ့်က   

သငက်က ိုးရန ်အတပေါ်ယ  အယဝူါဒပြင့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုက   

တပပ ငိ်ုးပပနလ်ှနရ်န ်ကက ြုိုးပမ်ိုးကကသည့််အပပင၊် ထ  အမှုက   ၎ငိ်ုးတ  ့်တတိွုးတခေါ်မှု ပြစ်စဉ်က   ဗဟ  ပပြုတစရန ်

ကက ြုိုးစ ိုးကက၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တရရှည ်မကကည့်တ်တက်ကသည့််အတကွ်၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အန္စှ်တပခ ကတ်ထ င ်အမှုက   အကကည့်တ်စ်ချကပ်ြင့် ်ရှုပမငရ်န ်ကက ြုိုးစ ိုးကက၏။ 

ဤလူတ  ့်သည ်တပပ တလ ကစ်ရ  အသ စ တ ်တစ်ခ တစ်တလမျှ မရှ ကကပါတက ိုး။ အမနှတ်ွင ်လူတ  ့်၏ 

ဘ ရ ိုးသခင ်အတကက ငိ်ုး အသ ပည  သ ၍ မျ ိုးတလ၊ သ၏ူအမှုက   တဝြနရ်န ်တန္ိှုးတလတလပြစ်သည။် 

ထ  ့်အပပင ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ယတန ့်တခတတ်ငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသ ပည  

အနညိ်ုးငယ်က  သ  တပပ ဆ  ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တဝြနမ်ှုမျ ိုးတငွ ်အလျငလ်  ပခငိ်ုး မရှ ကကတပ။ 

လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် သ ကျွမ်ိုးမှု နညိ်ုးတလတလ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သ ၍ မ နတထ ငလ်  ိုးက  

မ မ က  ယ်က  ယ် ယ  ကကညမ်ှု လွနက်ဲတလတလ ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ပြစ်ပခငိ်ုးက   အတကက ငိ်ုးမဲ့်သကသ်က ်

ထ တ်တြ ်တပပ တလတလ ပြစ်သည-် သ  ့်ရ တငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သတဘ တရ ိုးမျ ိုးက  သ  တပပ ဆ  ပပီိုး 

စစ်မှနသ်ည့်် အတထ က်အထ ိုးမျ ိုး လ  ိုးဝမတပိုးတပ။ ထ  သ  ့်တသ  လူတ  ့်သည ်တနြ်  ိုး မညသ်  ့်မျှ မရှ တပ။ 



သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏အမှုက   ကစ ိုးပွဲတစ်ခ  အပြစ်သ  ပမငသ်တူ  ့်သည ်တပါ ့်တနတ်သ သမူျ ိုး 

ပြစ်ကက၏။ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုသစ်န္ငှ့်် ကက ြုတတွျို့သည့််အခါ သတ မထ ိုးသတူ  ့်၊ 

ပါိုးစပ်စညိ်ုး မရှ သတူ  ့်၊ တဝြနြ်  ့် ပမနဆ်နတ်သ သတူ  ့်၊ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်အမှု၏ မနှက်နပ်ခငိ်ုးက   

ပငငိ်ုးပယလ်  သည့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သဘ ဝဗီဇက   လွတလ်ပ်စ ွ ထ နိ်ုးချြုပ်ခငွ့််တပိုးထ ိုးသတူ  ့်န္ငှ့်် 

တစ ်က ိုးပ တ်ခတပ်ပီိုး ပပစ်မ ှိုးတပပ ဆ  မှုမျ ိုးလညိ်ုး ပပြုလ ပ်သတူ  ့်- ထ  သ  ့်တသ  တလိုးစ ိုးမှု မရှ သတူ  ့်သည ်

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုန္ငှ့် ်ပတသ်က်၍ မသ န ိုးမလည ်ပြစ်ကကသည ်မဟ တတ်လ ။ 

ထ  ့်အပပင ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အလွန ်မ နတထ ငလ်  ိုးမှု ရှ သမူျ ိုး၊ ပငက်  အ ိုးပြင့် ်မ နကကီိုး၍ ထ နိ်ုးမရသမူျ ိုး 

မဟ တတ်လ ။ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုအသစ်က   ထ  သ  ့်တသ သမူျ ိုး လကခ် သည့််တန ့်ရက ်

တရ က်လ လျှငပ်င ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   သညိ်ုးခ လ မ့််ဦိုးမည ်မဟ တ်တပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် အမှုတဆ ငသ်မူျ ိုးအတပေါ် အထငတ်သိုးရ  မျှမက၊ ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  ငက်  ပင ်

ဆန ့်က်ျင ်ပပစ်မ ှိုးတစ ်က ိုးကကတလသည။် ထ  ကဲ့်သ  ့် မ  က်ရူိုးရဲတသ သမူျ ိုးသည ်

ဤတခတ၌်တသ ်လညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ တန ကလ် မည့် ်တခတ်၌တသ ်လညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ ခငွ့််လ တပ်ခငိ်ုးခ ရလ မ့််မည ်

မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ငရဲတွင ်ထ ဝရပျက်စီိုးဆ  ိုးရှု  ိုးကကမည ်ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ  တလိုးစ ိုးမှု ကငိ်ုးမဲ့်သမူျ ိုး၊ 

စ တအ်လ  လ  ကသ်မူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညဟ်နတ်ဆ ငတ်နကကပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့် ဤသ  ့် သ ၍ 

ပြစ်တလတလ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  အမ န် ့်မျ ိုးက   ပ နက်နပ်ပစ်မှ ိုးရန ်

အလ ိုးအလ မျ ိုး တလတလ ပြစ်သည။် ပငက်  အ ိုးပြင့် ်

ထ နိ်ုးမန္  ငသ် မ်ိုးမရတအ ငစ် တပ်ပငိ်ုးပပတသ သမူျ ိုးန္ငှ့် ်မညသ်ကူ  မျှ လ  ိုးဝ မန ခ ြူိုးသည့် ်

ထ  မ နတထ ငလ်  ိုးသ ူအ ိုးလ  ိုးသည ်ဤလမ်ိုးတကက ငိ်ုးတပေါ်တွင ်တလျှ က်လှမ်ိုးကကသည ်မဟ တတ်လ ။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တစ်တန ့်ပပီိုးတစ်တန ့် အစဉ်အသစ်ပြစ်က  မညသ်ည့််အခါမျှ အ  တဟ ငိ်ုးပခငိ်ုး မရှ သည့်် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန် ့်ကျငက်ကသည ်မဟ တတ်လ ။ ယတန ့် သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု 

အဆင့််သ  ိုးဆင့််၏ အတရိုးပါမှုအ ိုး သ ရမည့်် အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးက   န ိုးလညသ်င့်တ်ပသည။် ငါတပပ သည့်် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်သငတ်  ့်အြ  ့် အကျ ြုိုးရှ ပပီိုး၊ အန္စ်ှမဲ့် တပပ ဆ  မှုသ  မဟ တတ်ပ။ အကယ၍် 

သငတ်  ့်သည ်ပမငိ်ုးတကျ တပေါ် ဒ နိ်ုးစ  ငိ်ုးစီိုးတနစဉ် ပနိ်ုးမျ ိုးက   အ ိုးကျရှုစ ိုးသကဲ့်သ  ့် ထ  အရ မျ ိုးက   

ြတရ်ှုမညဆ်  ပါက၊ ငါ၏ကက ြုိုးစ ိုးအ ိုးထ တ်မှုသည ်အချညိ်ုးန္ှိီုး ပြစ်မည ်မဟ တ်ပါတလ ။ 

သငတ်  ့်အသိီုးသိီုးသည ်သငတ်  ့်က  ယ်တ  င၏် သဘ ဝက   သ သင့််သည။် သငတ်  ့် အမျ ိုးစ သည ်

ပငငိ်ုးခ  ရ တွင ်ကျွမ်ိုးကျငက်က၏။ အယူအဆဆ  ငရ်  တမိုးခနွိ်ုးမျ ိုး၏ အတပြမျ ိုးက   သငတ်  ့်န္ ှုတမ် ှ

အလွယ်တကူ တပပ ကကတသ ်လညိ်ုး၊ အန္စှ်သ ရ ပါဝငသ်ည့်် တမိုးခနွိ်ုးမျ ိုးအတပေါ် သငတ်  ့် တပပ စရ  ဘ မျှ 

မရှ ကကတပ။ ယတန ့်တငွ ်သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်၏ သဘ ဝတဟ ငိ်ုးမျ ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ကကဘ၊ဲ 

တပါ ့်ပပက်သည့်် စက ိုးစပမည ်တပပ ဆ  ပခငိ်ုး၌ တမွျို့တလျ ်ကကဆ ဲပြစ်ပပီိုး၊ သငတ်  ့် အမျ ိုးစ တွင ်ပ  ၍ 



ပမင့််မ ိုးတသ  သမမ တရ ိုးက   ရရှ တရိုးအတကွ် သငတ်  ့် လ  ကစ် ိုးသည့် ်နညိ်ုးလမ်ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲရန ်

ရညရွ်ယ်ချက် လ  ိုးဝမရှ ကကဘ၊ဲ ယငိ်ုးအစ ိုး သငတ်  ့်၏အသကတ် မျ ိုးက   စ တမ်ပါ ့်တပါပြင့််သ  

အသကရ်ငှက်က၏။ ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငတ်န က်သ  ့် အဆ  ိုးတ  ငတ်အ င ်လ  ကန်္  ငစ်မွ်ိုး 

အဘယသ်  ့် ရှ ကကသနညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုး အဆ  ိုးထ  စ တမ်ပါ ့်တပါပြင့် ်တရ ကခ်ဲ့်လျှငပ်င၊် 

သငတ်  ့်အြ  ့် ယငိ်ုးသည ်မညသ်ည့်် အကျ ြုိုးရှ မညန်ညိ်ုး။ စစ်မှနစ်ွ  လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုး ပြစ်တစ၊ သ  ့်မဟ တပ်ါက 

တစ စီိုးစ ွ တန ကဆ် တလ်  ကပ်ခငိ်ုးပြင့််ပြစ်တစ၊ တန က်မကျ လွနိ်ုးမီ သငတ်  ့်၏ စ တ်ကိူုးမျ ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲြ  ့် 

သ ၍တက ငိ်ုးသည။် အချ နက်က လ သညန်္ငှ့််အမျှ သငသ်ည ်ကပ်စ ိုးတနတသ  ကပ်ပါိုးပ  ိုး တစ်တက င ်

ပြစ်လ လ မ့််မည-် ထ  သ  ့်န မ့််ကျပပီိုး ယ တည် ့်တသ  အခနိ်ုးကဏ္ဍ တစ်ခ က   သငတ်  ့်ပါဝငရ်န ်

လ  လ ိုးတနပါသတလ ။ 

အမှု၏အဆင့််သ  ိုးဆင့််သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုတစ်ရပ်လ  ိုး၏ မတှ်တမ်ိုးတစ်ခ  ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတပေါ် ဘ ရ ိုးသခင၏် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး မတှ်တမ်ိုးပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

စ တက်ူိုးသကသ်က်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်သတဘ ထ ိုး တစ်ရပ်လ  ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

အသ ပည တစ်ခ က   ရှ တြွရန ်အမနှတ်ကယ် သင ်ဆန္ဒရှ ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငသ်ည့်် 

အမှုအဆင့််သ  ိုးဆင့််က   သငတ်  ့်သ ရမည ်ပြစ်သည့််အပပင ်သငတ်  ့်သည ်မညသ်ည့််အဆင့််က  မျှ 

မချနထ် ိုးရ။ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ရနက်က ြုိုးစ ိုးသတူ  ့် စွမ်ိုးတဆ ငရ်ရှ ရမည့်် အနညိ်ုးဆ  ိုးအရ  

ပြစ်သည။် လူသ ိုးက  ယ်တ  င ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ပ်တ်သကသ်ည့် ်စစ်မနှတ်သ  အသ ပည က   

လ ပ်ကက ြနတ်ီိုး၍ မရန္  ငတ်ပ။ ဤသညမ် ှ လူသ ိုးက  ယ်တ  င ်စ တ်ကိူုး၍ ရတသ အရ  မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လူတစ်ဦိုးက   အထိူုး မျကန်္ ှတပိုးပခငိ်ုး၏ အကျ ြုိုးဆကလ်ညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ 

ထ  ့်ထက ်ယငိ်ုးမ ှ လူသ ိုးအတနပြင့်် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   ကက ြုတတွျို့ ပပီိုးတန က် ပြစ်လ သည့် ်

အသ ပည တစ်ခ  ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငအ်မှု၏ အမနှတ်ရ ိုးမျ ိုးက   ကက ြုတတွျို့ ပခငိ်ုးတန ကမ်ှသ  

ပြစ်လ သည့် ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  အသ ပည တစ်ခ  ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ  အသ ပည တစ်ခ က   

စ တက်ူိုးတပါကသ်ည့်အ်တ  ငိ်ုး မရရှ န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ယငိ်ုးသည ်သငက်က ိုးတပိုး၍ရသည့် ်အရ တစ်ခ လညိ်ုး 

မဟ တတ်ပ။ ထ  အရ မ ှ က  ယပ်  ငအ်တတွျို့အကက ြုန္ငှ့်် လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး သက်ဆ  ငတ်ပသည။် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ကယ်တငပ်ခငိ်ုးသည ်ဤအမှုအဆင့််သ  ိုးဆင့််၏ 

ဗဟ  အချကအ်ချ တငွ ်ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး အမှုအတငွိ်ုးတငွ ်အမှုပပြုသည့််နညိ်ုးစနစ် အချ ြု ျို့ န္ငှ့်် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးက   ထ တ်တြ ်ပပတသ  နညိ်ုးလမ်ိုးအချ ြု ျို့ ပါဝငတ်လသည။် ဤသညမ် ှ 

လူသ ိုးအတွက ်ပ  ငိ်ုးပခ ိုးသ ပမငရ်န ်အခက်ခဲဆ  ိုးတသ အရ  ပြစ်ပပီိုး လူသ ိုးအတကွ ်န ိုးလညရ်နလ်ညိ်ုး 

ခက်ခဲတသ အရ  ပြစ်သည။် တခတ်က လမျ ိုး ပ  ငိ်ုးပခ ိုးပခငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုထကဲ 

တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးမျ ိုး၊ အမှု၏ တညတ်နရ  တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးမျ ိုး၊ ဤအမှုက   လက်ခ ရရှ သတူ  ့်၌ 



တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးမျ ိုး စသညပ်ြင့််- ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်အမှု၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့််တငွ ်ပါဝငသ်ည။် 

အထိူုးသပြင့်် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်လ ပ်ပခငိ်ုး နညိ်ုးလမ်ိုးရှ  ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးချကအ်ပပင၊် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုး၊ ပ  ရ ပ်၊ အမညန် မ၊ ပငက်  လကခဏ ထကဲ တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးမျ ိုး၊ 

သ  ့်မဟ တ ်အပခ ိုးတပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်အမှုအဆင့််သ  ိုးဆင့််၏ တစ်စ တ်တစ်တဒသ 

ပြစ်၏။ အမှု၏ အဆင့််တစ်ဆင့််သည ်အစ တ်အပ  ငိ်ုး တစ်ရပ်က  သ  က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငပ်ပီိုး၊ 

နယပ်ယ်တစ်ခ ခ အတငွိ်ုး ကန် ့်သတထ် ိုး၏။ ယငိ်ုးသည ်အပခ ိုးကဏ္ဍမျ ိုးက   မဆ  ထ ိုးန္ငှ့််၊ က လမျ ိုး 

ပ  ငိ်ုးပခ ိုးထ ိုးပခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု၌ အတပပ ငိ်ုးအလဲမျ ိုးပင ်မပါဝငတ်ပ။ ဤသညမ် ှ 

သ သ ထငရ်ှ ိုးစ ွ ပမငသ် သည့် ်အချက်တစ်ချက်ပြစ်၏။ အမှု၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့််သည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ကယ်တငပ်ခငိ်ုး၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု တစ်ရပ်လ  ိုး ပြစ်၏။ လူသ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုန္ငှ့်် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအမှုထကဲ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးက   သ ရမည ်

ပြစ်သည။် ဤအချကမ်ရှ ဘနဲ္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်သငတ်  ့်၏ အသ ပည သည ်

အန္စ်ှသ ရကငိ်ုးမဲ့်တသ  စက ိုးမျ ိုးသ  ပါရှ ပပီိုး၊ ထ  ငရ် မမှထဘ ဲလူတတ်လ ပ်တနပခငိ်ုးထက ်

ဘ မျှမပ  တပ။ ထ  သ  ့်တသ  အသ ပည သည ်လူသ ိုးက   သ မ်ိုးသငွိ်ုးန္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့် 

သ မ်ိုးပ  က်န္  ငပ်ခငိ်ုးလညိ်ုး မရှ တပ။ ယငိ်ုးသည ်အမနှတ်ရ ိုးန္ငှ့်် ဆန ့်က်ျငက်ွလဲွဲပပီိုး၊ သမမ တရ ိုး မဟ တတ်ပ။ 

ယငိ်ုးသည ်အလွနတ်ပါမျ ိုးပပီိုး န ိုးဝငခ်ျ ြုန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ပငက်  စ တ်သတဘ ထ ိုးန္ငှ့်် 

သတဘ ကွဲလွဲပါက၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့််က   ချမ်ိုးသ တပိုးမည ်မဟ တတ်ပ။ သသူည ်

သင၏်အသ ပည က   ချီိုးကျြူိုးလ မ့််မည ်မဟ တသ်ညသ် မက၊ သူ ့်က   ပပစ်မှ ိုးတစ ်က ိုးသည့် ်

အပပစ်သ ိုးတစ်ဦိုး ပြစ်ပခငိ်ုးအတကွ် သင့််အတပေါ် ဒဏခ်တ်ပခငိ်ုးလညိ်ုး ပပြုလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်စက ိုးမျ ိုးက   တပါ ့်တပါ ့်တနတ်န ်တပပ ဆ  ထ ိုးပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ 

သငသ်ည ်စက ိုးက   ရ နိ်ုးရ နိ်ုးတဝတအ ငတ်ပပ တတပ်ပီိုး စက ိုးကကယက် ၊ သင၏်စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးသည ်

အမညိ်ုးက   အပြြူအပြစ ်န္ငှ့်် အပြြူက   အမညိ်ုးအပြစ်သ  ့် ပငငိ်ုးခ  န္  ငတ်လ က်တအ င ်အလွန ်

လ မမ ပါိုးနပ်တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည အတကက ငိ်ုး တပပ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

ပတသ်က်လ သည့်အ်ခါ၊ သငသ်ည ်ဉ ဏမ်မီဆ ဲပြစ်တပသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင ်မဆငမ်ပခင ်

တဝြန၍်ရသတူစ်ဦိုး သ  ့်မဟ တ ်သ မနက် လျှ က  ချီိုးမမွ်ိုး၍ရသတူစ်ဦိုး သ  ့်မဟ တ ်ခပ်တညတ်ညန်္ငှ့်် 

သ ကခ ချ၍ရသတူစ်ဦိုး မဟ တတ်ပ။ သငသ်ည ်မညသ်ူ ့်က  မဆ  န္ငှ့်် အတယ က်တ  ငိ်ုးက   ချီိုးမွမ်ိုးတသ ်လညိ်ုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ကကီိုးပမတ်တသ  ပါရမီန္ငှ့််ပပည့််စ  ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သတဘ ထ ိုးကကိီုးပခငိ်ုးတ  ့်က   တြ ်ပပရန ်

သင့််တတ ်သည့်် စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးက   ရှ တတွျို့ရန ်သင ်အပပငိ်ုးအထန ်ကက ြုိုးပမ်ိုးရ၏- ဤသညမ် ှ 

အရှု ိုးသမ ိုးတ  ငိ်ုး သတဘ တပါက ်လ ရသည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   တြ ်ပပန္  ငစ်မွ်ိုး ရှ သည့် ်

ဘ သ စက ိုး ကျွမ်ိုးကျငသ်မူျ ိုးစွ  ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် တြ ်ပပသည့်အ်ရ ၏ တ ကျမနှက်နမ်ှုမ ှ 



ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့််သကဆ်  င၍် တဝါဟ ရ အနညိ်ုးအကျဉ်ိုးသ  ပ  ငဆ်  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဆွထဲ တြ်  ့် ကကယဝ်တသ  

အတတွျို့အကက ြုရှ သတူ  ့် တပပ ဆ  တသ  သမမ တရ ိုး၏ တစ်ရ ပ  တစ်ပ  သ ရှ ၏။ ထ  ့်တကက င့်် 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည သည ်တ ကျမနှက်နမ်ှုန္ငှ့်် အပြစ်မနှတ်  ့်တငွ ်ရှ တကက ငိ်ုး၊ 

စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးက   ပါိုးနပ်စွ  အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်ကကယဝ်သည့်် တဝါဟ ရမျ ိုးတငွ ်မရှ တကက ငိ်ုးန္ငှ့်၊် 

လူသ ိုး၏ အသ ပည န္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ ပည တ  ့်သည ်လ  ိုးဝ တပခ ိုးစ ီပြစ်တကက ငိ်ုးက   

တတွျို့ န္  ငသ်ည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ပခငိ်ုးသငခ်နိ်ုးစ သည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ မညသ်ည့် ်

သဘ ဝသ ပပ ပည ရပ်မဆ  ထက် ပ  ၍ ပမင့််မ ိုး၏။ ယငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ရနက်က ြုိုးစ ိုးသည့်် 

အလွန် ့်အလနွ ်နညိ်ုးပါိုးတသ  လူဦိုးတရသ  စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ န္  ငသ်ည့်် သငခ်နိ်ုးစ  တစ်ရပ်ပြစ်ပပီိုး 

ပါရမီရှ သည့် ်မညသ်မူဆ  ကမျှ စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ န္  ငသ်ည့််အရ  မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့်် သငတ်  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် သမမ တရ ိုးအ ိုး အ ိုးထ တပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   သ မနက်တလိုး တစ်ဦိုးက 

ရယနူ္  ငတ်သ  အရ မျ ိုးကဲ့်သ  ့် မပမငရ်။ သငသ်ည ်သင၏်မ သ ိုးစ ဘဝ၊ သ  ့်မဟ တ ်

သင၏်အသက်တမိွုးအလ ပ်၊ သ  ့်မဟ တ ်သင၏်အ မ်တထ ငတ်ရိုးတ  ့်တငွ ်လ  ိုးဝ တအ ငပ်မငပ်ပီိုးသတူစ်ဦိုး 

ပြစ်ချငပ်ြစ်မည၊် သ  ့်ရ တွင ်သမမ တရ ိုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ပခငိ်ုး 

သငခ်နိ်ုးစ န္ငှ့််ပတသ်က်လ သည့်အ်ခါ သငသ်ည ်မ မ က  ယ်က  ယ်အတကွ် ပပစရ ဘ မျှမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ 

မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ ပခငိ်ုး မရှ တလပပီ။ သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးသည ်

သငတ်  ့်အတွက ်ကကီိုးမ ိုးတသ  အခက်အခရဲှ သညဟ်  ဆ  န္  ငပ်ပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ပခငိ်ုးသည ်သ ၍ 

ကကီိုးမ ိုးတသ  ပပဿန  ပြစ်သညဟ်  ဆ  န္  ငသ်ည။် ဤသညမ် ှ သငတ်  ့်၏အခက်အခပဲြစ်ပပီိုး 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုး ရငဆ်  ငရ်သည့်် အခကအ်ခလဲညိ်ုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   

သ ပခငိ်ုးလမ်ိုးတကက ငိ်ုးတွင ်တအ ငပ်မငမ်ှုအချ ြု ျို့ ရရှ ပပီိုးသ ူအချ ြုျို့အလယ်တငွ ်အဆင့််အတနိ်ုးမီသ ူလ  ိုးဝ 

မရှ လ နိီုးပါိုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ပခငိ်ုးမ ှ မညသ်ညက်   ဆ  လ  တကက ငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်

ဘ ရ ိုးသခငက်  သ ရန ်အဘယတ်ကက င့်် လ  အပ်တကက ငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ရှ ရန ်မညသ်ည့်် 

အတ  ငိ်ုးအတ ထ  ကက ြုိုးပမ်ိုးရရှ ရမညက်   လူသ ိုးသည ်မသ တပ။ ဤသညမ် ှ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အြ  ့် အလွန ်

တဝခွမဲရပြစ်ရသည့်အ်ရ  ပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် ရငဆ်  ငရ်သည့်် အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  

ပတဟဠ ပြစ်သညမ် ှ အတတ ်အတန ်ရ  ိုးရငှိ်ုးလှ၏- မညသ်မူျှ ဤတမိုးခနွိ်ုးက   တပြန္  ငစ်မွ်ိုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ 

မညသ်မူျှလညိ်ုး ဤတမိုးခနွိ်ုးက   တပြရန ်လ  လ ိုးပခငိ်ုးမရှ တပ၊ အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် ယတန ့်အထ  

ဤအမှုက   တလ့်လ ရ တွင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အလယ ်မညသ်မူျှ တအ ငပ်မငပ်ခငိ်ုး မရှ တသိုးတသ တကက င့် ်

ပြစ်သည။် အမှု၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့််န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ပတဟဠ က   လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ထ  အသ တပိုးသည့််အခါ၊ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ရှ သည့် ်ပါရမီရငှအ် ပ်စ  တစ်စ ပပီိုးတစ်စ  တပေါ်တက ငိ်ုး တပေါ်လ တပမည။် ဟ တတ်ပ၏၊ 

ထ  သ  ့်ပြစ်သညက်   ငါတမျှ ်လင့််မ ပပီိုး၊ ထ  ့်အပပင ်ငါသည ်ဤအမှုအ ိုး တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုး လ ပ်ငနိ်ုးစဉ်တငွ ်



ရှ ပပီိုး၊ မကက တတ ့်သည့် ်အန င်္တ်တွင ်ပ  မ  မျ ိုးပပ ိုးသည့်် ထ  သ  ့်တသ  ပါရမီရှငမ်ျ ိုး 

တပေါ်ထကွ်ပခငိ်ုးက  တတွျို့ရန ်ငါတမျှ ်လင့််သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဤအမှုအဆင့််သ  ိုးဆင့််၏ အပြစ်မနှမ်ျ ိုးက   

သကတ်သခ သမူျ ိုး ပြစ်လ ကကလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ဤအမှု၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့််အတကွ ်ပထမဆ  ိုး 

သကတ်သခ သမူျ ိုးလညိ်ုး ပြစ်မညမ်ှ  အမနှပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု အဆ  ိုးသတသ်ည့််တန ့်တငွ ်

ထ  သ  ့်တသ  ပါရမီရငှမ်ျ ိုး မတပေါ်ထကွ်ပါက၊ သ  ့်မဟ တ ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် စ  လငတ်စပခငိ်ုးက   

က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ လက်ခ ပပီိုးသ ူတစ်ဦိုး န္စှ်ဦိုးသ  ရှ ပါက၊ သ ၍ စ တတ်သ ကတရ ကစ်ရ န္ငှ့် ်

သ ၍တန ငတ်ရစရ  မညသ်ည့်အ်ရ မျှ ရှ မညမ်ဟ တတ်ပ။ သ  ့်တသ ် ဤသညမ် ှ အဆ  ိုးဆ  ိုး 

ပြစ်န္  ငတ်ပခသ  ပြစ်သည။် မညသ်  ့်ပင ်ပြစ်တစက မူ၊ အမနှတ်ကယ ်လ  ကစ် ိုးသမူျ ိုးသည ်

ဤတက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ က   ရရှ န္  ငမ်ညဟ်  ငါတမျှ ်လင့််ဆပဲြစ်၏။ အချ န၏် အစကတညိ်ုးက၊ 

ဤကဲ့်သ  ့်တသ အမှု တစ်ခါမျှ မရှ ြူိုးတပ။ လူသ ိုး၏ ြွ ျို့ ပြ ြုိုးတ  ိုးတက်မှု သမ  ငိ်ုးတငွ ်ထ  သ  ့်တသ  

တ ဝနတ်စ်ခ သည ်မညသ်ည့်အ်ခါမျှ မပြစ်တပေါ်ြူိုးတပ။ အကယ၍် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

အဦိုးဆ  ိုးသ သမူျ ိုးထမဲ ှတစ်ဦိုး အမနှတ်ကယ် ပြစ်လ န္  ငပ်ါက၊ ဤသညမ် ှ 

သတတ ဝါမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးအလယတ်ွင ်အပမင့််ဆ  ိုးတသ  င်္ ဏသ် ကခ တစ်ရပ် ပြစ်မညမ်ဟ တတ်လ ။ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ထမဲ ှအြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါ တစ်ဦိုးတစ်တလသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ချီိုးကျြူိုးပခငိ်ုးက   သ ၍ 

ခ ရမညတ်လ ။ ထ  သ  ့်တသ အမှုက   စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ ရန ်မလွယတ်သ ်လညိ်ုး၊ တန ကဆ်  ိုးတငွ ်ဆ လ ဘမ်ျ ိုး 

ရ တသ် မ်ိုးရလ မ့််ဦိုးမည ်ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့် အမျ ြုိုးသ ိုး အမျ ြုိုးသမီိုးပြစ်မှု၊ သ  ့်မဟ တ ်

န္  ငင် သ ိုးပြစ်ပခငိ်ုးတ  ့်က   ပဓ နမထ ိုးဘ၊ဲ ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  တတ ်န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည  ရရှ န္  ငစ်မွ်ိုး 

ရှ သမူျ ိုးသည ်တန ကဆ်  ိုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  င်္ ဏပ်ပြုပခငိ်ုးက   ရရှ လ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ကသဇ အ ဏ က   ပ  ငဆ်  ငသ်ည့် ်တစ်ဦိုးတညိ်ုးတသ သမူျ ိုးသ  ပြစ်ကကလ မ့််မည။် 

ဤသညမ် ှ ယတန ့်၏အမှုပြစ်ပပီိုး အန င်္တ၏်အမှုလညိ်ုး ပြစ်၏။ ဤသညမ် ှ အန္စှ်တပခ ကတ်ထ င ်

အမှုတွင ်ပပီိုးတပမ က်မည့် ်တန ကဆ်  ိုးန္ငှ့်် အပမင့််မ ိုးဆ  ိုးတသ  အမှုပြစ်က  လူသ ိုး၏ 

အတနိ်ုးအစ ိုးအသိီုးသိီုးက   ထ တ်တြ ်ပပသည့်် အမှုပပြုပခငိ်ုး နညိ်ုးလမ်ိုးတစ်ခ  ပြစ်သည။် လူသ ိုးအ ိုး 

ဘ ရ ိုးသခငက်   သ တစပခငိ်ုး အမှုမတှစ်ဆင့်် လူသ ိုး၏ မတကူွဲပပ ိုးသည့်် အဆင့််မျ ိုးက   

တြ ်ထ တ်ပပသည-် ဘ ရ ိုးသခငက်   သ သမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   ရရှ ရနန်္ငှ့်် 

သ၏ူကတ မျ ိုးက   လကခ် ရန ်အရညအ်ချငိ်ုးမီကကတသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   မသ သမူျ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   ရရှ ရနန်္ငှ့်် သ၏ူကတ မျ ိုးက   လကခ် ရန ်အရညအ်ချငိ်ုး 

မမီကကတပ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   သ သမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် ရငိ်ုးန္ှိီုးသမူျ ိုး ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   

မသ သမူျ ိုးအ ိုး ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် ရငိ်ုးန္ှိီုးသမူျ ိုးဟ  တခေါ်၍မရတပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် ရငိ်ုးန္ှိီုးသမူျ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် မညသ်ည့်် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ က  မဆ   လကခ် ရရှ န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ သနူ္ငှ့်် 



မရငိ်ုးန္ှိီုးသမူျ ိုးသည ်သ၏ူမညသ်ည့်် အမှုန္ငှ့််မျှ မထ  က်တနတ်ပ။ ဆငိ်ုးရဲဒ ကခမျ ိုးပြစ်တစ၊ စစ်တဆိုးပခငိ်ုး 

ပြစ်တစ၊ တရ ိုးစရီငပ်ခငိ်ုးပြစ်တစ၊ ဤအ ိုးလ  ိုးသည ်တန ကဆ်  ိုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

အသ ပည အ ိုး လူသ ိုးက   ရရှ ခငွ့်တ်ပိုးပခငိ်ုးအတကွန်္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   လူသ ိုးက 

ကျ ြုိုးန္ွ န ခ န္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှ ပြစ်၏။ ဤသညမ် ှ အဆ  ိုးတငွရ်ရှ မည့်် တစ်ခ တညိ်ုးတသ  အကျ ြုိုးတရ ိုး 

ပြစ်လ မ့််မည။် အမှု၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့််ထမဲ ှမညသ်ည့််အရ က  မျှ ကွယဝ်ှက်ထ ိုးပခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ 

ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်လူသ ိုး၏ အသ ပည အတွက ်အကျ ြုိုးရှ ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ပ  မ  ပပည့််စ  ပပီိုး တစ့်စပ်တသချ တသ  အသ ပည က   ရရှ ရန ်လူသ ိုးအ ိုး 

အတထ က်အကူပပြုတပသည။် ဤအမှုအ ိုးလ  ိုးသည ်လူသ ိုးအြ  ့် အကျ ြုိုးရှ ၏။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   လူသ ိုးက မစမ်ွိုးတဆ ငမ်ရရှ န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးက ပ  ငဆ်  ငပ်ခငိ်ုး 

မရှ သည့်အ်တွက၊် ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  င၏် အမှုသည ်လူသ ိုးသ ရမည့်် ရူပါရ   ပြစ်၏။ 

အမှု၏အဆင့််သ  ိုးဆင့််သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုး တစ်ရပ်လ  ိုး ပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးမ ှသ သင့််သည့်် 

သ ၍ ကကီိုးပမတ်တသ  ရူပါရ   မရှ တပ။ လူသ ိုးသည ်ဤတနခ်  ိုးကကီိုးမ ိုးတသ  ရူပါရ  က   မသ ပါက၊ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ရနမ်လွယတ်ပ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   န ိုးလညရ်န ်မလွယက်သူကဲ့်သ  ့်၊ ထ  ့်အပပင ်

လူသ ိုး တလျှ ကလ်ှမ်ိုးသည့်် လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသည ်တ  ိုး၍တ  ိုး၍ ခက်ခဲကကမ်ိုးတမ်ိုး လ လ မ့််မည။် ရူပါရ  မျ ိုး 

မရှ ဘ၊ဲ လူသ ိုးသည ်ဤမျှအထ  တရ က်လ န္  ငခ်ဲ့်မည ်မဟ တတ်ပ။ လူသ ိုးက   ယတန ့်တ  င ်

က ကွယထ် ိုးခဲ့်ပပီိုး အကကီိုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  အက အကွယ်က   တပိုးခဲ့်သညမ် ှ ဤရူပါရ  မျ ိုး ပြစ်၏။ 

အန င်္တ်တွင၊် သငတ်  ့်၏ အသ ပည သည ်ပ  မ  နက်နလဲ ရမည ်ပြစ်က  သငတ်  ့်သည ်သ၏ူအလ   

အလ  ိုးစ  န္ငှ့် ်အမှု၏အဆင့််သ  ိုးဆင့်် အတငွိ်ုးရှ  သ၏ူဉ ဏပ်ည ရှ တသ  အမှု၏ အန္စှ်သ ရက   

သ လ ရမည ်ပြစ်သည။် ဤသညသ် လျှင ်သငတ်  ့်၏ စစ်မှနတ်သ  ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှု ပြစ်၏။ အမှု၏ 

တန ကဆ်  ိုးအဆင့််သည ်သိီုးပခ ိုးရပ်တညတ်နပခငိ်ုး မဟ တဘ်၊ဲ ယခငအ်ဆင့််န္စ်ှဆင့််န္ငှ့််အတူတက ွ

ြွဲျို့စညိ်ုးထ ိုးသည့် ်တစ်ရပ်လ  ိုး၏ အစ တ်အပ  ငိ်ုး ပြစ်သည၊် ယငိ်ုးမ ှ အမှု၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့််ထမဲ ှ

တစ်ဆင့််က  သ  လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြင့်် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး အမှုတစ်ခ လ  ိုးက   ပပီိုးစီိုးတစရန ်မပြစ်န္  ငဟ်  

ဆ  ရတပမည။် အမှု၏ တန ကဆ်  ိုးအဆင့််သည ်လူသ ိုးက   အပပည့််အဝ ကယတ်ငန်္  ငတ်သ ်လညိ်ုး 

ဤအဆင့်် တစ်ရပ်တညိ်ုးက  သ  တဆ ငရွ်က်ရနသ်  လ  အပ်ပပီိုး၊ စ တန၏် စွမ်ိုးအ ိုးမ ှလူသ ိုးက   

ကယတ်ငရ်န ်ယခငအ်မှုအဆင့်် န္စ်ှဆင့််က   မလ  အပ်ဟ  မဆ  လ  တပ။ ကယ်တငပ်ခငိ်ုး အမှု အလ  ိုးစ  သည ်

အမှု၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့် ်ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အနက ်အဆင့််တစ်ဆင့််တညိ်ုး မဟ တ်သည့်အ်တွက်၊ 

ဤအဆင့််သ  ိုးဆင့််မ ှမညသ်ည့်် အဆင့််တစ်ဆင့််တညိ်ုးက  မျှ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အ ိုးလ  ိုးသ ရမည့်် 

တစ်ခ တညိ်ုးတသ  ရူပါရ  ဟ  စွဲက  ငထ် ိုး၍မရတပ။ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအမှု မပပီိုးတပမ ကတ်သိုးသတရွျို့၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွမဲှုသည ်ပပီိုးပပည့်စ်  သည့် ်အဆ  ိုးသတတ်စ်ခ သ  ့် တရ ကန်္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ 



ဘ ရ ိုးသခင၏် ပြစ်ပခငိ်ုး၊ စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့်် ဉ ဏပ်ည တ  ့်က   ကယ်တငပ်ခငိ်ုးအမှု အလ  ိုးစ  တွင ်

တြ ်ပပထ ိုး၏။ ယငိ်ုးတ  ့်က   တကယ့််အစတွင ်လူသ ိုးထ  တြ ်ပပမထ ိုးဘ၊ဲ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအမှုတွင ်

တပြညိ်ုးပြညိ်ုး တြ ်ပပထ ိုးပပီိုးပြစ်သည။် ကယ်တငပ်ခငိ်ုးအမှု၏ အဆင့််အသိီုးသိီုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ တသ်တဘ ထ ိုး တစ်စ တတ်စ်တဒသန္ငှ့်် သ၏ူပြစ်ပခငိ်ုး တစ်စ တ်တစ်တဒသက   တြ ်ပပ၏။ အမှု၏ 

အဆင့််တ  ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်ပြစ်ပခငိ်ုး အလ  ိုးစ  က   တ  က်ရ  ကန်္ငှ့်် ပပီိုးပပည့််စ  စ ွ တြ ်ပပန္  ငသ်ည ်

မဟ တတ်ပ။ ထ  သ  ့်ပြင့် ်ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအမှုက   အမှု၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့်် ပပီိုးစီိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်ကတ်ွငသ်  

အပပည့်အ်ဝ အဆ  ိုးသတန်္  ငတ်ပသည၊် ထ  ့်တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  ိုးစ  န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

လူသ ိုး၏အသ ပည က   ဘ ရ ိုးသခင့််အမှု၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့််မ ှသိီုးပခ ိုးခွ၍ဲမရတပ။ အမှု၏ 

အဆင့််တစ်ရပ်မ ှလူသ ိုးရရှ သည့်် အရ သည ်သ၏ူအမှု အစ တ်အပ  ငိ်ုးတစ်ရပ်တွင ်တြ ်ပပထ ိုးတသ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးမျှသ  ပြစ်၏။ ယငိ်ုးသည ်ယခင ်သ  ့်မဟ တ ်တန က်ပ  ငိ်ုး 

အဆင့််မျ ိုးတငွ ်တြ ်ပပထ ိုးတသ  စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့်် ပြစ်ပခငိ်ုးတ  ့်က   က  ယစ် ိုးမပပြုန္  ငတ်ပ။ ယငိ်ုးမှ  

အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအမှုက   က လတစ်ခ အတငွိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်

တညတ်နရ တစ်ခ တွင ်ချက်ချငိ်ုး ပပီိုးဆ  ိုးန္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ ဘ၊ဲ မတူညတီသ  အချ နက် လမျ ိုးန္ငှ့်် မတညူတီသ  

တနရ မျ ိုးတွင ်လူသ ိုး၏ ြွ ျို့ ပြ ြုိုးတ  ိုးတက်မှု အဆင့််န္ငှ့််အည ီတပြညိ်ုးပြညိ်ုး နကရ်ှု  ငိ်ုးလ တသ တကက င့်် 

ပြစ်၏။ ယငိ်ုးမ ှ အဆင့််မျ ိုးပြင့်် တဆ ငရွ်က်သည့် ်အမှုပြစ်ပပီိုး အဆင့််တစ်ဆင့််တညိ်ုးပြင့် ်မပပီိုးစီိုးတပ။ 

ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  ိုးစ  တသ  ဉ ဏပ်ည က   အဆင့််တစ်ဆင့််ချငိ်ုးထက ်အဆင့််သ  ိုးဆင့််တငွ ်

ပ  တြ ်ထ ိုး၏။ သ၏ူ အလ  ိုးစ  တသ  ပြစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် အလ  ိုးစ  တသ  ဉ ဏပ်ည က   ဤအဆင့််သ  ိုးဆင့််တွင ်

ချခငိ်ုးထ ိုးပပီိုး အဆင့််အသိီုးသိီုးသည ်သ၏ူပြစ်ပခငိ်ုးပါရှ က  အဆင့််အသိီုးသိီုးသည ်သူ ့်အမှု၏ 

ဉ ဏပ်ည န္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  မတှ်တမ်ိုးတစ်ခ  ပြစ်၏။ လူသ ိုးသည ်ဤအဆင့််သ  ိုးဆင့််တငွ ်တြ ်ပပထ ိုးတသ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  ိုးစ  တသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   သ သင့််သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ပြစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးအြ  ့် အတရိုးကကိီုးဆ  ိုး ပြစ်ပပီိုး၊ လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

က  ိုးကယွ်သည့််အခါတငွ ်ဤအသ ပည မရှ ပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဗ ဒဓက   က  ိုးကွယသ်မူျ ိုးန္ငှ့်် 

မပခ ိုးပြစ်သည။် လူသ ိုးအလယ် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   လူသ ိုးထ မ ှကယွ်ဝကှမ်ထ ိုးသကဲ့်သ  ့်၊ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ိုးကွယ်သ ူအ ိုးလ  ိုးက သ သင့််တပသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးအလယတ်ွင ်

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအမှု အဆင့််သ  ိုးဆင့််က   တဆ ငရွ်က်ပပီိုး ပြစ်သည့်အ်တကွ်၊ လူသ ိုးသည ်ဤအမှု၏ 

အဆင့််သ  ိုးဆင့််အတငွိ်ုးတွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် ပြစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်တြ ်ပပချကက်   

သ သင့််သည။် ဤသညမ် ှ လူသ ိုးလ ပ်တဆ ငရ်မည့်် အရ ပြစ်သည။် လူသ ိုးထ မ ှဘ ရ ိုးသခင ်

ကွယဝ်ကှ်ထ ိုးတသ အရ မ ှ လူသ ိုးက စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ တသ  အရ ပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုး 

မသ သင့််တသ  အရ ပြစ်က ၊ ဘ ရ ိုးသခငက် လူသ ိုးက   ပပသည့််အရ မှ မူ လူသ ိုးက သ သင့််သည့်် 



အရ ပြစ်ပပီိုး လူသ ိုး ပ  ငဆ်  ငသ်င့််သည့်် အရ ပြစ်၏။ အမှု၏ ဤအဆင့််သ  ိုးဆင့်် အသိီုးသိီုးက   

ယခငအ်ဆင့််၏ အတပခခ အ တပ်မစ ်အတပေါ်တငွ ်တဆ ငရွ်က်ထ ိုးတလသည။် ယငိ်ုးက   ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအမှုမှ 

သိီုးပခ ိုးခွလဲျက ်အမှီအခ  ကငိ်ုးစ ွ လ ပ်တဆ ငထ် ိုးပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ တဆ ငရွ်က်သည့်် တခတန်္ငှ့်် 

အမှုအမျ ြုိုးအစ ိုးတ  ့်တွင ်ကကီိုးမ ိုးတသ  ကွ ပခ ိုးမှုမျ ိုး ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုး၏ ဗဟ  အချကအ်ချ သည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ကယ်တငပ်ခငိ်ုးပြစ်ဆ ဲပြစ်ပပီိုး၊ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအမှု၏ အဆင့််အသိီုးသိီုးသည ်

ပပီိုးခဲ့်သညအ်ဆင့််ထက ်ပ  ၍နကရ်ှု  ငိ်ုးတလသည။် အမှု၏အဆင့််အသိီုးသိီုးသည ်ြျက်သ မ်ိုးပခငိ်ုး မခ ရသည့်် 

ပပီိုးခဲ့်သည့််အဆင့််၏ အတပခခ အ တပ်မစ်မ ှဆကလ်က် လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြစ်၏။ ဤနညိ်ုးပြင့်် 

အစဉ်သစ်လွငပ်ပီိုး မညသ်ည့််အခါမျှ အ  တဟ ငိ်ုးပခငိ်ုးမရှ တသ  သ၏ူအမှုတွင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူသ ိုးထ  ယခငက် လ  ိုးဝ မတြ ်ပပြူိုးသည့် ်သူ ့်စ တ်သတဘ ထ ိုးန္ငှ့်် ပတသ်က်သည့်် ရှုတထ င့််မျ ိုးက   

စဉ်ဆကမ်ပပတ် ထ တ်တြ ်ပပတနက  လူသ ိုးထ  သ၏ူအမှုသစ်န္ငှ့်် သ၏ူပြစ်ပခငိ်ုးအသစ်တ  ့်က   အပမဲ 

ထ တ်တြ ်ပပသတနပပီိုး၊ တရှိုးဘ သ တရိုး အတစ င့််က ဤအရ က   ခ ခ ရန ်အစမွ်ိုးက နက်က ြုိုးစ ိုးက  

ထငထ်ငတ်ပေါ်တပေါ် ဆန် ့်ကျငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သလူ ပ်တဆ ငရ်န ်ရညရွ်ယ်သည့်် 

အမှုအသစ်က   အပမ ဲလ ပ်တဆ ငတ်လသည။် သ၏ူအမှုသည ်အစဉ်တပပ ငိ်ုးလဲတနပပီိုး၊ ဤအရ တကက င့်် 

လူသ ိုး၏ ဆန် ့်ကျငမ်ှုက   အပမ ဲကက ြုရတလသည။် သ၏ူ စ တသ်တဘ ထ ိုးသညလ်ညိ်ုး အပမဲ 

တပပ ငိ်ုးလဲတနက ၊ သူ ့်အမှု၏တခတန်္ငှ့်် လကခ် ရရှ သတူ  ့်သညလ်ညိ်ုး အပမဲ တပပ ငိ်ုးလဲတန၏။ ထ  ့်အပပင ်

သသူည ်ယငိ်ုးန္ငှ့််ဆန ့်က်ျငရ်န ်လူသ ိုး၏အပမငတ်ွင ်ယခငက် လ ပ်ထ ိုးသည့််အမှုန္ငှ့်် 

ဆန် ့်ကျငပ်  တပါက်သည့်် အမှုက  ပင ်လ ပ်တဆ ငလ်ျက၊် ယခငက် ပပြုလ ပ်ြူိုးပခငိ်ုး မရှ တသ အမှုက   အပမဲ 

တဆ ငရွ်က်လျကရ်ှ တလသည။် လူသ ိုးသည ်အမှုတစ်မျ ြုိုးက  သ  သ  ့်မဟ တ ်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး 

နညိ်ုးလမ်ိုးတစ်ခ က  သ  လကခ် န္  ငပ်ပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့်် သတဘ ကွဲလွဲသည့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်ထက ်ပမင့််တသ  အမှု 

သ  ့်မဟ တ ်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးက   လကခ် ရန ်လူသ ိုးအတွက ်ခက်ခဲသည။် 

သ  ့်တသ ် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်အမှုအသစ်က   အပမဲ လ ပ်တဆ ငတ်နတသ တကက င့် ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအသစ်က   ဆန် ့်ကျငသ်ည့်် ဘ သ တရိုး ကျွမ်ိုးကျငသ်မူျ ိုးအ ပ်စ  တစ်စ ပပီိုးတစ်စ  

တပေါ်တပါက၏်။ ဤလူတ  ့် ကျွမ်ိုးကျငသ်မူျ ိုး ပြစ်လ ရပပီိုးပြစ်သညမ် ှ အတ အကျအ ိုးပြင့်် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အစဉ်အပမ ဲသစ်လွငပ်ပီိုး မညသ်ည့််အခါမျှ အ  တဟ ငိ်ုးပခငိ်ုး မရှ ပ  န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

အသ ပည က   လူသ ိုးက မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင့််အမှု၏ အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုး န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

အသ ပည  မရှ သည့်အ်ပပင၊် ဘ ရ ိုးသခငက် လူသ ိုးက   ကယ်တငသ်ည့်် နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးစ ွန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

အသ ပည လညိ်ုး မရှ တသ တကက င့် ်အတ အကျ ပြစ်တပသည။် ထ  သ  ့်ပြင့်၊် လူသ ိုးသည ်ယငိ်ုးမ ှ 

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်မလှ သည့်် အမှုပြစ်သည ်မပြစ်သည၊် ပပီိုးလျှင ်

ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  င၏် အမှုပြစ်သည ်မပြစ်သညက်   လ  ိုးဝ မတပပ န္  ငတ်ပ။ တစ်စ  တစ်ရ သည ်



ယခငက် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် က  ကည်ပီါက ၎ငိ်ုးတ  ့် လကခ် ပပီိုး၊ ယခငက် အမှုန္ငှ့်် 

ကွဲပပ ိုးချက်မျ ိုးရှ ပါက ဆန် ့်ကျငက်  ပငငိ်ုးပယက်ကသည့် ်သတဘ ထ ိုးက   လူမျ ိုးစ ွက ြက်တယွ်ကက၏။ 

ယတန ့်တခတ်တငွ ်သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ထ  သ  ့်တသ  အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးက   

တစ င့်ထ် နိ်ုးလ  ကန် ကကသည ်မဟ တ်တလ ။ ကယ်တငပ်ခငိ်ုးအမှု၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့််သည ်သငတ်  ့် 

အတပေါ်တငွ ်မညသ်ည့် ်ကကီိုးမ ိုးသည့်် အကျ ြုိုးတရ ိုးမျှ မရှ တသိုးသကဲ့်သ  ့်၊ ယခငအ်မှု အဆင့််န္စ်ှဆင့််သည ်

၎ငိ်ုးတ  ့် တကယ်က   သ ရနမ်လ  တသ  ဝနထ် ပ်ဝနပ်  ိုး တစ်ခ  ပြစ်သညဟ်  ယ  ကကညသ်မူျ ိုးရှ ၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်က 

အမှု၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့််ထကဲ ယခငအ်ဆင့််န္စ်ှဆင့််အ ိုးပြင့် ်လူတ  ့် စ တမ်ထ ခ  ကြ်  ့်အလ  ့်င ှ 

ဤအဆင့််မျ ိုးက   လူစ လူတဝိုးမျ ိုးထ  မတကကည သင့််သကဲ့်သ  ့်၊ ပြစ်န္  ငသ်မျှ ပမနပ်မန ်

ပပနရ် ပ်သ မ်ိုးသင့််သညဟ်  ၎ငိ်ုးတ  ့်က တတွိုးထငက်ကတလသည။် အမှု၏ ယခငအ်ဆင့််န္စ်ှဆင့််က   

အသ တပိုးပခငိ်ုးသည ်အလွန ်ကွ လှမ်ိုးလှသည့် ်အဆင့်တ်စ်ခ  ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးတွင ်

အတထ က်အကူ မပြစ်ဟ  အမျ ိုးစ က ယ  ကကညက်က၏- ယငိ်ုးသည ်သငတ်  ့် တတွိုးထငသ်ည့်အ်ရ  

ပြစ်သည။် ယတန ့်တခတ်တငွ ်ဤသ  ့်ပပြုမပူခငိ်ုးသည ်မနှသ်ညဟ်  သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး ယ  ကကညက်ကတသ ်လညိ်ုး၊ 

ငါ ့်အမှု၏ အတရိုးပါမှုက   သငတ်  ့် သတဘ တပါကသ်ည့် ်တန ့်ရက ်တရ ကလ် လ မ့််မည။် ငါသည ်အတရိုးပါမှု 

မရှ သည့် ်မညသ်ည့််အမှုက  မျှ မလ ပ်သညက်   သ တလ ့်။ ငါသည ်အမှု၏အဆင့််သ  ိုးဆင့််က   သငတ်  ့်ထ  

တကကည တနသည့်အ်တွက်၊ ယငိ်ုးတ  ့်သည ်သငတ်  ့်အြ  ့် အကျ ြုိုးရှ ရတပမည။် အမှု၏ 

ဤအဆင့််သ  ိုးဆင့််သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  ိုးစ  တသ  စီမ ခန် ့်ခွဲမှု၏ ဗဟ  အချကအ်ချ တွင ်

ရှ သည့်အ်တွက်၊ ယငိ်ုးတ  ့်သည ်စကကဝဠ အန္ှ ့်ရှ  အတယ က်တ  ငိ်ုး၏ အ ရ  စ  က်ရ  ပြစ်လ ရမည။် 

တစ်တန ့်တငွ ်သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ဤအမှု၏ အတရိုးပါမှုက   သတဘ တပါကက်ကလ မ့််မည။် သငတ်  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု၏ အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးက   မသ တသ တကက င့်၊် ပပီိုးလျှင ်သငတ်  ့်သည ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   လ  တလ ကစ် ွ အတလိုးအနကမ်ထ ိုးကကတသ တကက င့်၊် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   ဆန် ့်ကျငပ်ခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်ယတန ့်အမှုက   တ  ငိ်ုးတ ရန ်သငတ်  ့်၏က  ယပ်  င ်

အယအူဆမျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုး ပြစ်သညက်   သ ကကတလ ့်။ ဘ ရ ိုးသခငက်   သငတ်  ့်၏ဆန် ့်ကျငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   သငတ်  ့်၏ ဟန် ့်တ ိုးပ တဆ်  ့်ပခငိ်ုးသည ်သငတ်  ့်၏ 

အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့်် ပငက်   မ နတထ ငလ်  ိုးမှုအ ိုးပြင့် ်ပြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်

မ ှိုးယငွိ်ုးတသ တကက င့်် မဟ တဘ်၊ဲ သငတ်  ့်သည ်သဘ ဝအ ိုးပြင့်် န ခ မှုမရှ လွနိ်ုးတသ တကက င့်် ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၌် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ယ  ကကညမ်ှုက   ရ ှတတွျို့ ပပီိုးတန က်တငွ၊် လူအချ ြု ျို့သည ်လူသ ိုးက 

မညသ်ည့််တနရ မှ လ သညက်  ပင ်တသချ မှုပြင့် ်တပပ ဆ  န္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ တသ ်လညိ်ုး သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အမနှမ်ျ ိုးန္ငှ့်် အမ ှိုးမျ ိုးက   သ  ိုးသပ်သည့်် လူသ ရငှက်က ိုး 

တဟ တပပ မှုမျ ိုးက   လ ပ်ဝ ့်ကကတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မှတ်ချကမ်ျ ိုး တပိုးရငိ်ုးန္ငှ့် ်အလှည့််မတရ က်မီ 



တပပ ဆ  ရငိ်ုး၊ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုသစ်ရှ တသ  တမနတ်တ ်မျ ိုးက   

ဆ  ိုးမပခငိ်ုးပငပ်ပြုကကတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လူ ့်သဘ ဝသည ်အလွန ်န မ့််ကျပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်ထတဲွင ်အသ စ တ ်

အနညိ်ုးငယ်မျှ မရှ တပ။ ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးက   သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏အလ ပ်က ပငငိ်ုးပယပ်ပီိုး 

ငရဲ၏မီိုးမျ ိုးပြင့် ်တလ ငက်ျွမ်ိုးတစပခငိ်ုး ခ ရမည့််တန ့် တရ ကလ် လ မ့််မည ်မဟ တတ်လ ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   မသ ကကဘ၊ဲ ယငိ်ုးအစ ိုး သ၏ူအမှုက   တဝြနက်  ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး 

မညသ်  ့်အမှုပပြုရမညက်   ည နက်က ိုးရနလ်ညိ်ုး ကက ြုိုးစ ိုးကက၏။ ထ  သ  ့်တသ  မတလျ ်ကနသ်ည့် ်လူတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   မညသ်  ့် သ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ရှ တြွပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တတွျို့ ကက ြုပခငိ်ုး 

ပြစ်စဉ်အတွငိ်ုး သ လ ကကတပသည။် လူသ ိုးသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

အသ ဉ ဏပ်ွင့်လ်ငိ်ုးတစပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   သ လ ပခငိ်ုးမ ှ စ တ်ကူိုးတပါကသ်ညအ်တ  ငိ်ုး 

တဝြနပ်ခငိ်ုးမှတစ်ဆင့် ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်လူတ  ့်၏ အသ ပည  သ ၍ 

တ ကျမနှက်နတ်လတလ၊ သူ ့်က   ၎ငိ်ုးတ  ့် ဆန် ့်ကျငမ်ှု တလျ ့်နညိ်ုးတလတလ ပြစ်၏။ ဆန် ့်ကျငဘ်ကအ်တနပြင့် ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   လူတ  ့် အသ နညိ်ုးတလတလ၊ သူ ့်က  ဆန် ့်ကျငရ်န ်အလ ိုးအလ မျ ိုးတလတလ ပြစ်၏။ 

သင၏် အယူအဆမျ ိုး၊ သင၏် သဘ ဝတဟ ငိ်ုးန္ငှ့်် သင၏်လူ ့်သဘ ဝ၊ စရ  က်လကခဏ န္ငှ့်် 

က  ယက်ျင့််တရ ိုး အပမငသ်တဘ ထ ိုးတ  ့်သည ်သင့််အတနန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   ခ ခ ရ တွင ်အသ  ိုးပပြုသည့်် 

“အရငိ်ုးအန္ှိီုး” ပြစ်ပပီိုး၊ သငသ်ည ်သ ၍ တြ က်ပပနပ်ျကဆ်ိီုးက  တအ က်တနိ်ုးကျပပီိုး 

ယ တည် ့်လ တလတလ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ရနသ် ူပြစ်တလတလ ပြစ၏်။ အ ိုးတက ငိ်ုးတသ  အယူအဆမျ ိုး 

ပ  ငဆ်  ငပ်ပီိုး၊ မ မ က  ယ်က  ယ် မနှက်နသ်ညဟ်  ယူမှတတ်သ  စ တ်သတဘ ထ ိုး ရှ သမူျ ိုးသည ်လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ရနလ်  မှုတွင ်သ ၍ ရှ ကကတလသည။် ထ  သ  ့်တသ လူမျ ိုးသည ်အန္တ ခရစ်မျ ိုး 

ပြစ်ကက၏။ သင၏်အယူအဆမျ ိုးက   ပပြုပပငပ်ခငိ်ုး မရှ ပါက၊ ယငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အစဉ် 

ဆန် ့်ကျငတ်နလ မ့််မည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် မညသ်ည့််အခါမျှ သဟဇ တရှ လ မ့််မည ်

မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သူ ့်ထ မ ှအပမ ဲတဝိုးက ွလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် 

သင၏် အယူအဆအတဟ ငိ်ုးတ  ့်က   တဘိုးြယထ် ိုးပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်သ်  အသ ပည သစ်က   သင ်

ရရှ န္  ငသ်ည၊် သ  ့်တသ ် အသ ပည တဟ ငိ်ုးသည ်အယအူဆအတဟ ငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့် ်တသချ တပါက ်မညမီျှတပ။ 

“အယအူဆမျ ိုး” ဆ  သညမ် ှ လူသ ိုးက စ တ်ကိူုးသည့်် လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးန္ငှ့်် သတဘ ကွဲလွဲတသ  

အရ မျ ိုးက   ရညည် နိ်ုးသည။် အသ ပည တဟ ငိ်ုးသည ်တခတ်တဟ ငိ်ုးတငွ ်

တခတ်တန က်ကျပပီိုးသ ိုးပြစ်ပပီိုး လူသ ိုးက   အမှုသစ်ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုးမ ှတ ိုးဆိီုးခဲ့်ပါက၊ ထ  သ  ့်တသ  

အသ ပည သညလ်ညိ်ုး အယအူဆတစ်ခ  ပြစ်၏။ လူသ ိုးသည ်ထ  သ  ့်တသ  အသ ပည က   မနှက်နသ်ည့်် 

ချဉ်ိုးကပ်မှု လ ပ်တဆ ငန်္  ငပ်ပီိုး၊ အတဟ ငိ်ုးန္ငှ့်် အသစ ်တပါငိ်ုးစပ်လျက ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မတူကွပဲပ ိုးတသ  

ရှုတထ င့််အချ ြု ျို့ မ ှသ လ န္  ငပ်ါက၊ အသ ပည တဟ ငိ်ုးသည ်လူသ ိုးအြ  ့် အတထ က်အက ူ



တစ်ရပ်ပြစ်လ ပပီိုး တခတသ်စ်ထသဲ  ့် လူသ ိုးဝငတ်ရ က်သည့်် အတပခခ အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး ပြစ်လ ၏။ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သငခ်နိ်ုးစ က သင့််က   အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးစ ွ 

ကျွမ်ိုးကျငပ်  ငန်္  ငြ်  ့် တတ ငိ်ုးဆ  သည-် ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုး လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတပေါ်သ  ့် မညသ်  ့် 

ဝငတ်ရ ကရ်မည၊် ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ရနအ်လ  ့်င ှ မညသ်ည့်် သမမ တရ ိုးမျ ိုးက   သင ်န ိုးလညရ်မညန်္ငှ့်် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသစ်န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု အ ိုးလ  ိုးက   သင ်ကျ ြုိုးန္ွ န ခ န္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှ 

သင၏်အယူအဆမျ ိုးန္ငှ့်် သဘ ဝတဟ ငိ်ုးက   မညသ်  ့်ြယရ်ှ ိုးရမညဟ်ူသည့်် အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုး 

ပြစ်သည။် သငသ်ည ်ဤအတပခခ  သတဘ တရ ိုးမျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

သငခ်နိ်ုးစ ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကရ်န ်အတပခခ အ တပ်မစ်အပြစ် အသ  ိုးပပြုပါက၊ သင၏်အသ ပည သည ်

သ ၍သ ၍ နကရ်ှု  ငိ်ုးလ လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် သငသ်ည ်အမှု၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့််န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့်-် 

ဆ  လ  သညမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွဲမှု အစီအစဉ် တစ်ခ လ  ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့်-် ရှငိ်ုးလငိ်ုးတသ  

အသ ပည တစ်ခ  ရှ ပါက၊ ပပီိုးလျှင ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင့််အမှု၏ ယခငအ်ဆင့််န္စ်ှဆင့််က   

လကရ်ှ အဆင့််န္ငှ့်် အပပည့််အဝ အပပနအ်လှန ်ဆကစ်ပ်န္  ငပ်ပီိုး ယငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခင ်တစ်ဆတူညိ်ုးက 

လ ပ်တဆ ငသ်ည့်် အမှုပြစ်သညက်   ပမငန်္  ငပ်ါက၊ သင့်ထ် တငွ ်မယဉှ်သ သည့် ်ခ  ငမ် တသ  

အတပခခ အ တပ်မစ် ရှ လ မ့််မညပ်ြစ်သည။် အမှု၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့််က   ဘ ရ ိုးသခငတ်စ်ဆတူညိ်ုးက 

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  ရူပါရ  ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   

သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုးဆသီ  ့် တစ်ခ တညိ်ုးတသ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးပြစ်၏။ အမှု၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့််က   ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်တ ်တ  ငသ်  လ ပ်တဆ ငန်္  ငပ်ပီိုးပြစ်က  မညသ်ည့််လူသ ိုးမျှ သ၏ူ က  ယစ် ိုး ထ  သ  ့်တသ  အမှုက   

လ ပ်တဆ ငန်္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ- ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  ငသ် လျှင ်သ၏ူ 

က  ယပ်  ငအ်မှုက   အစမ ှယတန ့်ထ တ  င ်တဆ ငရွ်က်န္  ငပ်ပီိုးပြစ်သညဟ်  ဆ  ရတပမည။် ဘ ရ ိုးသခင့််အမှု၏ 

အဆင့််သ  ိုးဆင့််က   မတူကွပဲပ ိုးသည့်် တခတမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်တညတ်နရ မျ ိုးတွင ်တဆ ငရွ်က်ပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ 

အသိီုးသိီုး၏ အမှုသည ်မတကူွဲပပ ိုးတသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးမ ှ တစ်ဆတူညိ်ုးတသ  ဘ ရ ိုးသခငက် 

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်အမှုသ  ပြစ်သည။် ရူပါရ  မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးထတဲွင၊် ဤသညမ် ှ လူသ ိုး သ သင့််သည့်် 

အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  ရူပါရ   ပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးက   လူသ ိုးက လ  ိုးဝ န ိုးလညန်္  ငပ်ါက၊ သသူည ်ခ  ငပ်မဲစ ွ 

ရပ်တညန်္  ငလ် မ့််မည ်ပြစ်၏။ ယတန ့်တခတ်တငွ ်အမျ ြုိုးမျ ြုိုးတသ  ဘ သ တရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် 

အမျ ြုိုးမျ ြုိုးတသ င်္  ဏိ်ုးင်္ဏတ  ့် ရငဆ်  ငတ်နရသည့်် အကကိီုးဆ  ိုးပပဿန မ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   မသ ကကသကဲ့်သ  ့်၊ သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏အလ ပ်န္ငှ့်် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်မဟ တသ်ည့်် အလ ပ်တ  ့်အကက ိုး မခွပဲခ ိုးန္  ငက်ကပခငိ်ုးပြစ်၏- ဤအရ တကက င့််၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ပပီိုးခဲ့်သည့် ်အမှု၏ အဆင့််န္စ်ှဆင့််ကဲ့်သ  ့် အမှု၏ ဤအဆင့််က  လညိ်ုး တယတဟ ဝါ 

ဘ ရ ိုးသခငက် လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး ရှ မရှ ဆ  သညက်   မတပပ န္  ငက်ကတပ။ လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငတ်န က် 



လ  ကက်ကတသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးက လမ်ိုးခရီိုး အမနှဟ် တ ်မဟ တဆ်  သညက်   အမျ ိုးစ က မတပပ န္  ငဘ် ဲ

ရှ ကကတသိုးသည။် ဤလမ်ိုးခရီိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  င ်ဦိုးတဆ ငသ်ည့််လမ်ိုးခရီိုး ဟ တ၊် 

မဟ တဆ်  သညန်္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးသည ်ပြစ်ရပ်မနှ ်ဟ တ၊် မဟ တဆ်  သညက်   

လူသ ိုးက စ  ိုးရ မ်ပပီိုး၊ လူအမျ ိုးစ သည ်ထ  သ  ့်တသ  အရ မျ ိုးက   မညသ်  ့် 

ပ  ငိ်ုးပခ ိုးသ ပမငရ်မညဆ်  သညန်္ငှ့်ပ်တ်သက၍် ဘ မျှ မသ ကကတသိုးတပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တန ကလ်  ကက်ကသတူ  ့်သည ်လမ်ိုးခရီိုးက   မဆ  ိုးပြတန်္  ငက်ကတသ တကက င့်၊် တပပ ဆ  ထ ိုးသည့်် 

သတငိ်ုးစက ိုးမျ ိုးသည ်ဤလူတ  ့်အလယတ်ငွ ်တစ်ပ  ငိ်ုးတစ်စ သကတ်ရ က်မှု တစ်ခ သ ရှ က ၊ 

အပပည့််အဝ သကတ်ရ က်န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ တပ၊ ထ  ့်တကက င့်် ဤသညမ် ှ ထ  သ  ့်တသ လူတ  ့်၏ 

အသကဝ်ငတ်ရ က်ပခငိ်ုးက   သကတ်ရ က်တလသည။် အမှု၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့််တွင ်ယငိ်ုးတ  ့်က   

ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  ငက် မတူကွပဲပ ိုးတသ  အချ နက် လမျ ိုး၊ ကွဲပပ ိုးတသ  တနရ မျ ိုးန္ငှ့်် 

ကွဲပပ ိုးတသ  လူမျ ိုးတငွ ်တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သညက်   လူသ ိုးက ပမငန်္  ငပ်ါက၊ အမှုသည ်ကွဲပပ ိုးတသ ်လညိ်ုး 

ယငိ်ုးအ ိုးလ  ိုးက   တစ်ဆတူညိ်ုးတသ  ဘ ရ ိုးသခငက် လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး၊ ယငိ်ုးသည ်တစ်ဆတူညိ်ုးတသ  

ဘ ရ ိုးသခငက် လ ပ်တဆ ငသ်ည့််အမှု ပြစ်သည့််အတွက ်မနှက်နရ်မည ်ပြစ်ပပီိုး အမ ှိုးရှ ရမည ်

မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့်် သတဘ ကွလဲွဲတသ ်လညိ်ုး၊ 

တစ်ဆတူညိ်ုးတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုပြစ်တကက ငိ်ုး ပငငိ်ုးပယစ်ရ  မရှ သညက်   လူသ ိုးအတနပြင့်် 

ပမငန်္  ငပ်ါက- ယငိ်ုးသည ်တစ်ဆတူညိ်ုးတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုပြစ်သညက်   လူသ ိုးက အတသအချ  

တပပ န္  ငပ်ါက၊ လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးသည ်အတသိုးအြွဲမျ ိုး၊ တပပ ဆ  ရန ်ထ  ကသ်င့််ပခငိ်ုး မရှ တသ  

အရ မျ ိုးမျှအပြစ်သ  ့်သ  တလျ ့်သ ွိုးလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် လူသ ိုး၏ ရူပါရ  မျ ိုး မရငှိ်ုးတသ တကက င့််န္ငှ့်် 

လူသ ိုးသည ်တယတဟ ဝါက   ဘ ရ ိုးအပြစ်၊ တယရှုက   သခငအ်ပြစ်သ သ ပပီိုး၊ ယတန ့်၏ လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ စ တန်္စ်ှခွတငွရ်ှ တသ တကက င့်၊် မျ ိုးစွ တသ  လူတ  ့်သည ်တယတဟ ဝါန္ငှ့်် 

တယရှုတ  ့်၏အမှုက   ဆက်လက ်ဆကက်ပ်လျက ်ရှ ကကပပီိုး၊ ယတန ့်တခတ၏် အမှု န္ငှ့်ပ်တ်သကသ်ည့် ်

အယအူဆမျ ိုး၏ ဝနိ်ုးရ ြ စီိုးခ ရက ၊ လူအမျ ိုးစ သည ်အပမဲသ သယ ရှ ပပီိုး၊ ယတန ့်၏အမှုက   

အတလိုးအနက် သတဘ မထ ိုးကကတချ။ လူသ ိုးသည ်ပမင၍်မရန္  ငသ်ည့် ်ပပီိုးခဲ့်တသ  အဆင့််န္စ်ှဆင့််အတပေါ် 

အယအူဆမျ ိုး မရှ တပ။ ယငိ်ုးမ ှ အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် လူသ ိုးသည ်အမှု၏ ပပီိုးခဲ့်သည့် ်အဆင့်် 

န္စ်ှဆင့််န္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  လက်တတွျို့အရှ တရ ိုးက   န ိုးမလညသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ယငိ်ုးတ  ့်က   က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ 

မျကပ်မငတ်တွျို့ ကက ြုပခငိ်ုး မရှ ခဲ့်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်သ ူန္စှ်သက်သညအ်တ  ငိ်ုး 

စ တက်ူိုးသညမ် ှ အမှု၏ ဤအဆင့်မ်ျ ိုးက   ပမင၍်မရန္  ငတ်သ တကက င့် ်ပြစ်သည။် သသူည ်

မညသ်ည့််အရ က   စ တ်ကိူုးတပါက်သညပ်ြစ်တစ၊ ထ  သ  ့်တသ  စ တ်ကိူုးစ တ်သနိ်ုးမျ ိုးက   သကတ်သပပရန ်

အချကအ်လက်မျ ိုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ယငိ်ုးတ  ့်က   အမှနပ်ပငရ်န ်မညသ်မူျှ မရှ တပ။ သ၏ူ 



စ တက်ူိုးစ တ်သနိ်ုးမျ ိုးက   မနှတ်ကက ငိ်ုးစစ်တဆိုးအတညပ်ပြုရန ်အချကအ်လကမ်ျ ိုးမရှ တသ တကက င့်၊် 

လူသ ိုး၏ စ တက်ူိုးစ တ်သနိ်ုးမျ ိုးသည ်“အမနှတ်ရ ိုး” ပြစ်လ ကကသည့်အ်တွက၊် ယငိ်ုးတ  ့်အြ  ့် 

သကတ်သတစ်ခ တစ်တလ ရှ သညပ်ြစ်တစ မရှ သညပ်ြစ်တစ၊ လူသ ိုးသည ်မညသ်ည့််အရ က  မျှ 

သတ မထ ိုးတတ ့်ဘနဲ္ငှ့် ်စ တက်ူိုးချငတ်  ငိ်ုး စ တ်ကူိုးလျက၊် သ၏ူသဘ ဝ ပငက်  စရ  က်က   

အထ နိ်ုးအကပ်ွမဲ့် လ တထ် ိုးလ  ကတ်လသည။် ထ  ့်တကက င့်် လူသ ိုးသည ်သ၏ူစ တထ်တဲွင ်

သကူ  ယ်တ  ငစ် တက်ူိုးထ ိုးတသ  ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ပီိုး လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခငက်   

မရ ှတြွတပ။ လူတစ်ဦိုးသည ်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး တစ်မျ ြုိုး ရှ ပါက၊ လူတစ်ရ အလယ်တငွ ်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး 

အမျ ြုိုးတစ်ရ  ရှ ၏။ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု၏ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးက   

မပမငရ်တသိုးတသ တကက င့်၊် သသူည ်ယငိ်ုးက   သ၏ူ န ိုးမျ ိုးပြင့်သ်  ကက ိုးြူိုးပပီိုး သ၏ူ မျက်လ  ိုးမျ ိုးပြင့် ်

မရှုပမငရ်တသိုးတကက င့်၊် ထ  သ  ့်တသ  ယ  ကကညမ်ှုမျ ိုး ရှ ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်ဒဏ္ဍ ရီမျ ိုးန္ငှ့်် 

ပ  ပပငမ်ျ ိုးက   ကက ိုးရပပီိုးပြစ်သည-် သ  ့်တသ ် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင့််အမှု၏ 

အချကအ်လကမ်ျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည က   ကက ိုးရခ၏ဲ။ ထ  ့်တကက င့်် ယ  ကကညသ်မူျ ိုး 

ပြစ်လ သညမ် ှ တစ်န္စှ်သ  ရှ တသိုးတသ  လူတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ က  ယပ်  ငအ်ယူအဆမျ ိုးမှ တစ်ဆင့်် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညလ် ကကပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဘဝတစ်ခ လ  ိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   

ယ  ကကညခ်ဲ့်သမူျ ိုးအတကွ်လညိ်ုး အလ ိုးတ ူမနှက်နတ်ပသည။် အချကအ်လက်မျ ိုးက   

မပမငန်္  ငသ်မူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ပ်တသ်က်သည့် ်အယအူဆမျ ိုးရှ သည့်် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမ ှ

မညသ်ည့််အခါမျှ လွတတ်ပမ ကန်္  ငက်ကလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ လူသ ိုးသည ်သ၏ူ 

အယအူဆအတဟ ငိ်ုးမျ ိုး၏ အချြုပ်အတန္ ှငမ်ျ ိုးမှ မ မ က  ယ်က  ယ် လွတတ်ပမ ကတ်စပပီိုးပြစ်က  

နယတ်ပမသစ်ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကပ်ပီိုးပြစ်သညဟ်  ယ  ကကညသ်ည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်မှနတ်သ မျက်န္ ှက   

မပမငန်္  ငသ်မူျ ိုး၏ အသ ပည သည ်အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့်် တက လ ဟလမျ ိုးသ  ပြစ်သညက်   

လူသ ိုးမသ သတလ ။ လူသ ိုးက သ၏ူအယအူဆမျ ိုးမ ှ မနှက်နပ်ပီိုး အမ ှိုးမရှ ဟ  ထငက်  

ဤအယူအဆမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ လ သညဟ်  တတွိုးထင၏်။ ယတန ့်တခတတ်ငွ ်လူသ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   မျက်ပမငတ်တွျို့သည့််အခါတွင၊် န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ တစ်ဆင့်ပ်ပီိုးတစ်ဆင့် ်

တညတ်ဆ က်ပပီိုးပြစ်သည့် ်အယအူဆမျ ိုးက   လ တ်တပိုးလ  က်တလသည။် အတ တ်မ ှစ တက်ိူုးမျ ိုးန္ငှ့်် 

အကက မျ ိုးသည ်ဤအဆင့််၏အမှုအြ  ့် အတ ိုးအဆိီုးတစ်ခ  ပြစ်လ ပပီိုးပြစ်က  လူသ ိုးအတကွ ်

ထ  သ  ့်တသ  အယအူဆမျ ိုးက   လက်လ တရ်နန်္ငှ့်် ထ  သ  ့်တသ  စ တ်ကိူုးမျ ိုးက   တချပရန ်

ခက်ခဲလ ပပီိုးပြစ်သည။် ယတန ့်အထ  ဘ ရ ိုးသခငတ်န က်သ  ့် လ  ကခ်ဲ့်ကကသမူျ ိုးစ ွ၏ 

ဤတစ်ဆင့််ပပီိုးတစ်ဆင့်် လ ပ်တဆ ငသ်ည့်် အမှုအတပေါ် အယအူဆမျ ိုးသည ်ယခငထ်က ်ပ  ၍ 

ဆ  ိုးရွ ိုးလ ပပီိုးပြစ်က  ဤလူတ  ့်သည ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက်   တခါငိ်ုးမ တသ  ရနလ်  မှုတစ်ခ က   



တစ်ပြညိ်ုးပြညိ်ုး ပြစ်တပေါ်တစကကပပီ ပြစ်သည။် ဤမ နိ်ုးတိီုးမှု၏ အရငိ်ုးအပမစ်သည ်လူသ ိုး၏ 

အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့်် စ တ်ကူိုးမျ ိုးတငွ ်တညတ်လသည။် လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်စ တ်ကူိုးမျ ိုးသည ်

ယတန ့်တခတ်အမှု၊ လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်သတဘ ကွဲလွဲသည့် ်အမှု၏ ရနသ် ူပြစ်လ ပပီိုး ပြစ်သည။် 

ဤသညမ် ှ အတ အကျအ ိုးပြင့်် အမနှတ်ရ ိုးသည ်လူသ ိုးက   သ၏ူ စ တ်ကူိုးမျ ိုးအ ိုး 

ဇကပ်  တပိုးခငွ့်မ်ပပြုသကဲ့်သ  ့်၊ ထ  ့်အပပင ်လူသ ိုးအတနန္ငှ့်် ယငိ်ုးက   အလွယတ်က ူတချပန္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ ဘ၊ဲ 

လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့်် စ တက်ူိုးစ တ်သနိ်ုးမျ ိုးသည ်အမနှတ်ရ ိုး၏ တညရ်ှ ပခငိ်ုးက   

ခငွ့််မပပြုသညသ် မက၊ လူသ ိုးသည ်အချကအ်လက်မျ ိုး၏ အမ ှိုးတထ က်ပပပခငိ်ုးန္ငှ့်် မနှက်နမ်ှုအတပေါ် 

စဉ်ိုးစ ိုးပခငိ်ုး မရှ ဘ၊ဲ သ၏ူ အယအူဆမျ ိုးက   စွဲစွဲပမဲပမဲ လ တတ်ပိုးရ  မျှ လ တတ်ပိုးပပီိုး သ၏ူက  ယပ်  င ်

စ တက်ူိုးစ တ်သနိ်ုးက   အသ  ိုးပပြုတသ တကက င့်် ပြစ်တပသည။် ဤအရ က   လူသ ိုး အယအူဆမျ ိုး၏ 

အပပစ်ဟ သ တပပ န္  ငပ်ပီိုး ဘ ရ ိုးသခင့််အမှု၏ အပပစ်ဟ  တပပ ၍ မရတပ။ လူသ ိုးသည ်သဆူန္ဒရှ သည့် ်

မညသ်ည့်အ်ရ က  မဆ   စ တ်ကိူုးတက ငိ်ုး စ တက်ူိုးန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု၏ 

မညသ်ည့််အဆင့််က  မျှ၊ သ  ့်မဟ တ ်မညသ်ည့််အစ တ်အပ  ငိ်ုးက  မျှ လွတလ်ပ်စ ွ အပငငိ်ုးပ ွိုးန္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ တပ။ 

ဘ ရ ိုးသခင့််အမှု၏ အမနှတ်ရ ိုးက   လူသ ိုးက ချ ြုိုးတြ က၍် မရတပ။ သငသ်ည ်

သင၏်စ တ်ကိူုးစ တသ်နိ်ုးက   ဇက်ပ  တပိုး၍ရန္  ငပ်ပီိုး၊ တယတဟ ဝါန္ငှ့်် တယရှုတ  ့်၏ အမှုန္ငှ့်ပ်တသ်က်သည့် ်

တက ငိ်ုးမနွတ်သ  အပြစ်အပျကမ်ျ ိုးက   စ တဆ ငိ်ုးချင ်စ တဆ ငိ်ုးန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ တယတဟ ဝါန္ငှ့်် 

တယရှုတ  ့်၏အမှု အဆင့််အသိီုးသိီုး၏ အမနှတ်ရ ိုးက  မ ူသင ်တချပ၍ မရန္  ငတ်ပ။ ဤသညမ် ှ 

အတပခခ သတဘ တရ ိုး တစ်ရပ်ပြစ်ပပီိုး၊ စီမ ခန် ့်ခွမဲှုဆ  ငရ်  အမ န် ့်တစ်ရပ်လညိ်ုး ပြစ်က  သငတ်  ့်သည ်

ဤက စစရပ်မျ ိုး၏ အတရိုးပါမှုက   န ိုးလညသ်င့််သည။် အမှု၏ ဤအဆင့််သည ်

လူသ ိုး၏အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့်် သဟဇ တမပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ဤသညမ် ှ အမှု၏ယခငအ်ဆင့်် 

န္စ်ှဆင့််အတွက ်မဟ တ်ဟ  ယ  ကကညသ်ည။် သ၏ူစ တက်ူိုးစ တ်သနိ်ုးတငွ၊် လူသ ိုးက 

ယခငအ်ဆင့််န္စ်ှဆင့််၏ အမှုသည ်ယတန ့်တခတအ်မှုန္ငှ့်် ဧကနမ် ချ တူညပီခငိ်ုး မရှ ဟ  ယ  ကကညသ်ည-် 

သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု၏ အတပခခ  သတဘ တရ ိုးမျ ိုးသည ်အ ိုးလ  ိုး အတတူူပင ်ပြစ်သည၊် 

သ၏ူအမှုသည ်အပမဲလကတ်တွျို့ကျပပီိုး၊ တခတ်က   ပဓ နမထ ိုးဘ ဲသူ ့်အမှု၏ အမနှတ်ရ ိုးက   ခ ခ က  

ဆန် ့်ကျငသ် ူတပမ က်ပမ ိုးစ ွ အပမရဲှ မညက်   သင ်စဉ်ိုးစ ိုးြူိုးသတလ ။ အမှု၏ ဤအဆင့််က   ယတန ့် ခ ခ က  

ဆန် ့်ကျငသ် ူအ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်အတ တ်က လမျ ိုးကလညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန် ့်ကျငခ်ဲ့်မညမ် ှ 

သ သယပြစ်ြွယရ်  မရှ တပ၊ အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် ထ  သ  ့်တသ သမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရနသ်မူျ ိုး 

အစဉ်ပြစ်လ မ့််မည ်ပြစ်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင့််အမှု၏ အမနှတ်ရ ိုးက   

သ တသ လူမျ ိုးသည ်အမှု၏အဆင့်် သ  ိုးဆင့််က   တစ်ဆတူညိ်ုးတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုဟ  ပမငလ် မ့််မည ်

ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အယူအဆမျ ိုးက   လကလ် တက်ကလ မ့််မည။် ဤလူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   



သ ကကသမူျ ိုးပြစ်ပပီိုး ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငတ်န က်က   အမနှတ်ကယ ်လ  က်သမူျ ိုး 

ပြစ်ကက၏။ ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွမဲှု တစ်ခ လ  ိုး ပပီိုးဆ  ိုးခါနိီုးအချ နတ်ွင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

အရ ခပ်သ မ်ိုးက   အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်အတနိ်ုးအစ ိုး ခွပဲခ ိုးလ မ့််မည။် လူသ ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးရှင၏် 

လကပ်ြင့် ်ပပြုလ ပ်ခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး အဆ  ိုးတငွ ်သသူည ်လူသ ိုးက   သ၏ူ အ ပ်စ  ိုးမှုတအ က ်လ  ိုးဝ ပပနပ်  ့်ရမည ်

ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ အမှု၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့်် အဆ  ိုးသတ ်ပြစ်သည။် တန က်ဆ  ိုးတသ က လ အမှု၏ 

အဆင့််န္ငှ့်် ဣသတရလန္ငှ့်် ယ ဒပပညတ်  ့်ရှ  ယခငအ်မှု၏ အဆင့်် န္စ်ှဆင့််တ  ့်သည ်စကကဝဠ  တစ်ခ လ  ိုးရှ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွမဲှု အစီအစဉ် ပြစ်သည။် ဤအရ က   မညသ်မူျှ မပငငိ်ုးန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် ယငိ်ုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင့်် အမှု၏ အမနှတ်ရ ိုး ပြစ်သည။် လူတ  ့်သည ်ဤအမှုက   မျ ိုးစွ  တတွျို့ ကက ြုပခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်

မျကပ်မငတ်တွျို့ ပခငိ်ုး မရှ တသ ်လညိ်ုး၊ အမှနတ်ရ ိုးမျ ိုးသည ်အမနှတ်ရ ိုးမျ ိုးသ  ပြစ်ဆပဲြစ်ပပီိုး၊ 

ဤသညက်   မညသ်ည့််လူသ ိုးကမျှ ပငငိ်ုးဆ  ၍မရန္  ငတ်ပ။ စကကဝဠ ၏ တ  ငိ်ုးပပညတ်  ငိ်ုး၌ ရှ ကကက နတ်သ  

ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညသ် ူအ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်အမှု၏အဆင့််သ  ိုးဆင့််က   လက်ခ ကကလ မ့််မည။် သငသ်ည ်

အမှု၏ သိီုးသန ့်အ်ဆင့်် တစ်ဆင့််က  သ သ ပပီိုး အမှု၏အပခ ိုးအဆင့်် န္စ်ှဆင့််က   န ိုးမလညပ်ါက၊ 

အတ တ်အချ နက် လမျ ိုးရှ  ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   န ိုးမလညပ်ါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၌် သင၏် 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတွင ်သငသ်ည ်သူ ့်က   မသ  သ  ့်မဟ တ် န ိုးမလညတ်သ တကက င့်၊် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

သကတ်သခ ြ  ့် မသင့်တ်တ ်သည့်အ်တွက၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွမဲှုဆ  ငရ်  အစီအစဉ်တစ်ရပ်လ  ိုး၏ 

သမမ တရ ိုး တစ်ရပ်လ  ိုးက   တပပ န္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သင၏် အသ ပည သည ်

တစ်ြက်သတ် ပြစ်တလသည။် ဤအရ မျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သင၏် လတတ်တလ  အသ ပည သည ်

နကန်သဲညပ်ြစ်တစ၊ အတပေါ်ယ ပြစ်တစ၊ အဆ  ိုးတငွ ်သငတ်  ့်သည ်အသ ပည ရှ ရမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

သငတ်  ့်အတနပြင့်် လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး လကခ် ယ  ကကညရ်မည ်ပြစ်က ၊ လူအ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှု အလ  ိုးစ  က   ပမငတ်တွျို့ ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အ ပ်စ  ိုးမှုတအ ကတ်ွင ်ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ကကလ မ့််မည။် ဤအမှု၏ 

အဆ  ိုးတငွ ်ဘ သ တရ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်တစ်ခ တညိ်ုးပြစ်လ လ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ သတတ ဝါ အ ိုးလ  ိုးသည ်

ြနဆ်ငိ်ုးရငှ၏် အ ပ်စ  ိုးမှုတအ ကသ်  ့် ပပနလ် ကကလ မ့််မည။် သတတ ဝါအ ိုးလ  ိုးသည ်စစ်မှနသ်ည့်် 

တစ်ဆတူညိ်ုးတသ  ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ိုးကယွ်ကကလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ဆ  ိုးယ တ်တသ  

ဘ သ တရ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်မညသ်ည့်အ်ခါမျှ တစ်ြန ်တပေါ်မလ ဘ ဲအချညိ်ုးန္ှိီုး ပြစ်လ လ မ့််မည ်

ပြစ်သည။်  

အမှု၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့််က   အဘယတ်ကက င့် ်အဆကမ်ပပတ် ဤသ  ့် ရညည် နိ်ုးရသနညိ်ုး။ 

တခတ်မျ ိုးက နလ်ွနပ်ခငိ်ုး၊ လူမှု ြွ ျို့ ပြ ြုိုးတ  ိုးတကမ်ှုန္ငှ့်် သဘ ဝ၏ သငွပ်ပငအ်တပပ ငိ်ုးအလဲ အ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်

အမှု၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့််ရှ  အတပပ ငိ်ုးအလဲမျ ိုးတန က် လ  ကက်ကသည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုန္ငှ့်် အချ နက်  က ်တပပ ငိ်ုးလဲပပီိုး မ မ ဘ သ  ြွ ျို့ ပြ ြုိုးတ  ိုးတက်သည ်မဟ တ်တပ။ 



သတတ ဝါအ ိုးလ  ိုး၊ ဘ သ တရ ိုးတ  ငိ်ုးန္ငှ့်် င်္  ဏိ်ုးင်္ဏတ  ငိ်ုးမှ လူအ ိုးလ  ိုးတ  ့်က   တစ်ဆတူညိ်ုးတသ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် အ ပ်စ  ိုးမှုတအ ကသ်  ့် တခေါ်တဆ ငလ် ရန ်အလ  ့်င ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု အဆင့်သ်  ိုးဆင့်က်   

ရညည် နိ်ုးထ ိုးတပသည။် သငသ်ည ်မညသ်ည့််ဘ သ တရ ိုးန္ငှ့်် သကဆ်  ငသ်ညပ်ြစ်တစ၊ တန က်ဆ  ိုးတငွ ်

သငတ်  ့် အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အ ပ်စ  ိုးမှုတအ ကတ်ွင ်ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ကကလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်တ ်တ  ငသ် လျှင ်ဤအမှုက   တဆ ငရွ်က်န္  ငသ်ည။် ယငိ်ုးက   မညသ်ည့််ဘ သ တရိုး 

ဦိုးတသျှ ငက်မျှ မလ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်ပ။ ကမဘ တငွ ်အဓ ကဘ သ တရ ိုး အချ ြုျို့ ရှ ပပီိုး အသိီုးသိီုးသည ်

၎ငိ်ုး၏က  ယ်ပ  ငဦ်ိုးတသျှ င ်သ  ့်မဟ တ ်တခါငိ်ုးတဆ င ်ရှ ပပီိုး၊ တန က်လ  ကမ်ျ ိုးသည ်ကမဘ တစ်ဝမှ်ိုးလ  ိုးရှ  

ကွပဲပ ိုးသည့်် န္  ငင် မျ ိုးန္ငှ့်် တဒသမျ ိုးသ  ့် ပျ ျို့ န္ ှ ့်တနကက၏။ ကကီိုးသညပ်ြစ်တစ၊ ငယ်သညပ်ြစ်တစ၊ 

န္  ငင် တ  ငိ်ုးသည ်၎ငိ်ုး၏ အတငွိ်ုး၌ မတူကွပဲပ ိုးသည့်် ဘ သ မျ ိုးရှ ၏။ သ  ့်ရ တငွ ်ကမဘ ့်အန္ှ ့်တငွ ်

ဘ သ တရ ိုး မညမ်ျှပငရ်ှ သညပ်ြစ်တစ၊ စကကဝဠ အတွငိ်ုးရှ  လူအ ိုးလ  ိုးသည ်တန က်ဆ  ိုးတငွ ်

တစ်ဆတူညိ်ုးတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် လမ်ိုးပပမှုတအ က်၌ တညရ်ှ ကကပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပြစ်တညမ်ှုက   

ဘ သ တရိုးဦိုးတသျှ ငမ်ျ ိုး၊ သ  ့်မဟ တ ်တခါငိ်ုးတဆ ငမ်ျ ိုးက လမ်ိုးပပတနသည ်မဟ တတ်ပ။ ဆ  လ  သညမ် ှ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   သိီုးသန ့် ်ဘ သ တရိုးဦိုးတသျှ င ်သ  ့်မဟ တ ်တခါငိ်ုးတဆ ငက် လမ်ိုးပပတနပခငိ်ုး 

မဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးထက ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   တက ငိ်ုးကင၊် တပမကကီိုး၊ အရ ခပ်သ မ်ိုးန္ငှ့်် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က  လညိ်ုး ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည့်် ြနဆ်ငိ်ုးရှငက် ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပတနပခငိ်ုး ပြစ်၏- ဤသညမ် ှ 

အမနှတ်ရ ိုး ပြစ်၏။ ကမဘ တလ ကသည ်အဓ က ဘ သ တရ ိုးအချ ြု ျို့ ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် 

မညမ်ျှကကိီုးပမတ်တစက မ ူ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ြနဆ်ငိ်ုးရငှ၏် အ ပ်စ  ိုးမှုတအ ကတ်ွင ်တညရ်ှ ပပီိုး၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်ထမဲ ှမညသ်ည့််ဘ သ ကမျှ ဤအ ပ်စ  ိုးမှုနယ်ပယက်   မတကျ ်လွနန်္  ငတ်ပ။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ 

ြွ ျို့ ပြ ြုိုးတ  ိုးတက်မှု၊ လူမှုတရိုးတ  ိုးတကမ်ှု၊ သဘ ဝသ ပပ မျ ိုး၏ တ  ိုးတကမ်ှု- အသိီုးသိီုးသည ်ြနဆ်ငိ်ုးရငှ၏် 

အစီအစဉ်မျ ိုးမ ှကငိ်ုးကွ ၍မရသကဲ့်သ  ့်၊ ဤအမှုသည ်သတ်မှတထ် ိုးသည့် ်မညသ်ည့်ဘ် သ တရိုး 

ဦိုးတသျှ ငတ်စ်ဦိုးကမျှ လ ပ်တဆ င၍်ရန္  ငတ်သ  အရ တစ်ခ  မဟ တ်တပ။ ဘ သ တရိုး 

ဦိုးတသျှ ငမ်ျ ိုးသည ်သိီုးသန ့်ဘ် သ တရ ိုး တစ်ခ ၏ တခါငိ်ုးတဆ ငမ်ျ ိုးမျှသ  ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   

က  ယစ် ိုးမပပြုန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် တက ငိ်ုးကင၊် တပမကကိီုးန္ငှ့်် အရ ခပ်သ မ်ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးသအူ ိုး 

က  ယစ် ိုးမပပြုန္  ငတ်ပ။ ဘ သ တရိုးဦိုးတသျှ ငမ်ျ ိုးသည ်ဘ သ တရ ိုး တစ်ရပ်လ  ိုးအတွငိ်ုး 

ရှ သအူ ိုးလ  ိုးက   ဦိုးတဆ ငန်္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ တက ငိ်ုးကငတ်အ က်ရှ  သတတ ဝါအ ိုးလ  ိုးက   

ကွပ်ကဲအ ပ်ချြုပ်န္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ တပ- ဤသညမ် ှ စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုးက လူတက အသ အမတှ်ပပြုထ ိုးသည့်် 

အချကပ်ြစ်၏။ ဘ သ တရိုးဦိုးတသျှ ငမ်ျ ိုးသည ်တခါငိ်ုးတဆ ငမ်ျ ိုးသ  ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင ်

(ြနဆ်ငိ်ုးရငှ)် န္ငှ့်် တနိ်ုးတ ူမရပ်တညန်္  ငတ်ပ။ အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်ြနဆ်ငိ်ုးရှင၏် လကထ်တဲွင ်ရှ ကကပပီိုး၊ 

အဆ  ိုးတငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ြနဆ်ငိ်ုးရငှ၏် လကထ်သဲ  ့် ပပနလ် ကကလ မ့််မည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   



မလူက ဘ ရ ိုးသခင ်ပပြုလ ပ်ခဲ့်ပပီိုး၊ မညသ်ည့််ဘ သ ပြစ်တစ၊ လူတ  ငိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အ ပ်စ  ိုးမှုတအ ကသ်  ့် ပပနလ် ကကလ မ့််မည-် ဤသညက်   တရှ ငလ် ဲ၍မရတပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ညသ်  

အရ ခပ်သ မ်ိုးအလယ် အပမင့််မ ိုးဆ  ိုး ပြစ်ပပီိုး၊ သတတ ဝါ အ ိုးလ  ိုးအလယ ်အပမင့််မ ိုးဆ  ိုးတသ  

အ ပ်စ  ိုးသသူညလ်ညိ်ုး သ၏ူအ ပ်စ  ိုးမှုတအ ကသ်  ့် ပပနလ် ရလ မ့််မည။် လူသ ိုး၏ အဆင့်အ်တနိ်ုး 

မညမ်ျှပမင့််မ ိုးသညပ်ြစ်တစ၊ လူသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   သင့််တတ ်သည့်် ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငသ်  ့် 

တခေါ်တဆ ငသ် ွိုးန္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ မညသ်မူျှ အရ ခပ်သ မ်ိုးက   အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်အတနိ်ုးအစ ိုး 

ခွပဲခ ိုးန္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ တပ။ တယတဟ ဝါက  ယ်တ  ငက် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပပီိုး၊ အသိီုးသိီုးက   

အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်အတနိ်ုးစ ိုး ခွပဲခ ိုးခ ရပပီိုး၊ တန ကဆ်  ိုးအချ န ်တရ က်သည့််အခါ၊ သသူည ်

အရ ခပ်သ မ်ိုးက   အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်အတနိ်ုးအစ ိုး ခွပဲခ ိုးလျက် သ၏ူက  ယပ်  ငအ်မှုက   သကူ  ယတ်  င ်

လ ပ်တဆ ငလ် မ့််ဦိုးမည-် ဤအမှုက   ဘ ရ ိုးသခငမ်လှွဲ၍ မညသ်ကူမျှ မလ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်ပ။ 

အစအဦိုးမသှည ်ယတန ့်ထ တ  င ်တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည့်် အမှု၏အဆင့််သ  ိုးဆင့််က   

ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  ငက် အ ိုးလ  ိုး တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်က ၊ တစ်ဆတူညိ်ုးတသ  ဘ ရ ိုးသခငက် 

တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်၏။ အမှု၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့််၏ အမနှတ်ရ ိုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးက   

ဘ ရ ိုးသခင၏် ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပပခငိ်ုး အမနှတ်ရ ိုး၊ မညသ်မူျှ မပငငိ်ုးန္  ငတ်သ  အမနှတ်ရ ိုး ပြစ်၏။ 

စကကဝဠ  တစ်ခ လ  ိုးတငွ ်ဤတစ်ဆတူညိ်ုးတသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်  တညရ်ှ ပပီိုး၊ အပခ ိုးဘ သ တရ ိုးမျ ိုး 

မရှ သည့်အ်တွက၊် အမှု၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့်် အဆ  ိုးတငွ ်အရ ခပ်သ မ်ိုးသည် အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်

အတနိ်ုးစ ိုး ခွဲပခ ိုးခ ရလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အ ပ်စ  ိုးမှုတအ က် ပပနလ် ကကလ မ့််မည။် 

ကမဘ တလ ကက   ြနဆ်ငိ်ုးန္  ငစ်မွ်ိုး မရှ သသူည ်ယငိ်ုးက   အဆ  ိုးသတန်္  ငစ်မွ်ိုးလညိ်ုး ရှ လ မ့််မည ်မဟ တ၊် 

ကမဘ တလ ကက   ြနဆ်ငိ်ုးသမူ ှမူ ကမဘ တလ ကက   ဧကနမ် ချ အဆ  ိုးသတ်တပလ မ့််မည။် ထ  ့်တကက င့်် 

တစ်ဦိုးတစ်တယ က်သည ်တခတ်က   အဆ  ိုးသတသ်  ့် တဆ ငက်ကဉ်ိုးန္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးက   

သ၏ူစ တအ် ိုး ပျ ြုိုးတထ ငြ်  ့် အတထ က်အကူပပြုရ  သ  ပပြုန္  ငပ်ါက၊ သသူည ်ဧကနမ် ချ ဘ ရ ိုးသခင ်

ပြစ်လ မ့််မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏သခင ်ဧကနမ် ချ ပြစ်လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ သသူည ်

ထ  သ  ့်တသ  ကကီိုးမ ိုးသည့််အမှုက   လ ပ်တဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုး ရှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ထ  သ  ့်တသ အမှုက   

တဆ ငရွ်က်န္  ငသ် ူတစ်ဦိုးတညိ်ုးသ  ရှ ပပီိုး၊ ဤအမှုက   မလ ပ်တဆ ငန်္  ငသ် ူအ ိုးလ  ိုးသည ်ဧကနမ် ချ 

ရနသ်မူျ ိုးပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင ်မဟ တတ်ပ။ ဆ  ိုးယ တတ်သ  ဘ သ တရ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် 

သဟဇ တ မပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ယငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် သဟဇ တ မပြစ်သည့်အ်တွက် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်ရနသ်မူျ ိုး ပြစ်ကက၏။ အမှုအ ိုးလ  ိုးက   ဤစစ်မနှတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငတ်စ်ဆတူညိ်ုးက 

လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး စကကဝဠ  တစ်ခ လ  ိုးက   ဤဘ ရ ိုးသခငတ်စ်ဆတူညိ်ုးက ကွပ်ကဲ၏။ သူ ့်အတနပြင့်် 

ဣသတရလန္  ငင်  သ  ့်မဟ တ ်တရ တ်န္  ငင် တွင ်အမှုပပြုတနသညပ်ြစ်တစ၊ အမှုက   ဝ ည ဉ်တတ ် သ  ့်မဟ တ ်



လူ ့်ဇ တ ပြင့်် တဆ ငရွ်က်သညပ်ြစ်တစ၊ အ ိုးလ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  ငက် လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး၊ 

အပခ ိုးမညသ်ကူမျှ မလ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်ပ။ မညသ်ည့်် သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုး၏ တဘ ငခ်တ်ခ ရပခငိ်ုး မရှ ဘ၊ဲ 

လွတလ်ပ်စ ွ သ ူအမှုပပြုသညမ် ှ အတ အကျအ ိုးပြင့်် သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခင ်

ပြစ်တသ တကက င့်် ပြစ်သည-် ဤသညမ် ှ ရူပါရ  မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးအနက ်အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုး ပြစ်၏။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါ တစ်ဦိုးအတနပြင့််၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါ 

တစ်ဦိုးတ ဝနက်   ထမ်ိုးတဆ ငပ်ပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  က   န ိုးလညလ်  ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   

သငန် ိုးလညရ်မည၊် အြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါမျ ိုးအတွက် ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  က   န ိုးလညရ်မည၊် 

သ၏ူစီမ ခန် ့်ခွဲမှု အစီအစဉ်က   န ိုးလညရ်မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သ ူလ ပ်တဆ ငသ်ည့််အမှု၏ အတရိုးပါမှုအ ိုးလ  ိုးက   

န ိုးလညရ်မည။် ဤအရ က   န ိုးမလညသ်မူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါမျ ိုးပြစ်ရန ်

အရညအ်ချငိ်ုးမပပည့်မ်ီတပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါ တစ်ဦိုးအတနပြင့်် သငသ်ည ်

မညသ်ည့််တနရ မှ လ သညက်   န ိုးမလညပ်ါက၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ သမ  ငိ်ုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင ်

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် အမှုအ ိုးလ  ိုးက   န ိုးမလညပ်ါက၊ ထ  ့်အပပင ်လသူ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ယတန ့်ထ တ  င ်

မညသ်  ့် တ  ိုးတက်ြွ ျို့ ပြ ြုိုးလ ပပီိုး ပြစ်သညက်   န ိုးမလညသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   

မညသ်ကူ ကွပ်ကဲသညက်   န ိုးမလညပ်ါက၊ သငသ်ည ်သင၏်တ ဝနက်   ထမ်ိုးတဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုး မရှ တပ။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ယတန ့်အထ  ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပပပီိုးပြစ်က  သသူည ်

ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်တငွ ်လူသ ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးချ နက်တညိ်ုးက လူသ ိုးက   ချနရ်စ်ြူိုးပခငိ်ုး မရှ တပ။ 

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်အမှုပပြုပခငိ်ုးက   မညသ်ည့််အခါမျှ မရပ်တန ့်တ်ပ၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး 

ဦိုးတဆ ငပ်ခငိ်ုးက   မညသ်ည့််အခါမျှ မရပ်တန ့်ြူ်ိုးသကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   မညသ်ည့််အခါမျှ 

ချနရ်စ်ထ ိုးြူိုးပခငိ်ုး မရှ တပ။ သ  ့်တသ ် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ရှ ရန ်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် 

ဘ ရ ိုးသခင ်တစ်ပါိုးရှ တကက ငိ်ုးက  ပင ်မသ တပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါအ ိုးလ  ိုးအတွက ်

ဤအရ ထကသ် ၍ အရကှ်ရစရ  တစ်ခ တစ်တလ ရှ သတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   

က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပတသ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   န ိုးမလညတ်ပ။ 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုး ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သင၏် က  ယပ်  ငသ်မ  ငိ်ုးက   သင ်

န ိုးမလညသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သင၏်လမ်ိုးခရီိုးတငွ ်မညသ်ကူ သင့််က   ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပခဲ့်သညက်   သငမ်သ တပ၊ 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငသ်ည့််အမှုက   မသ တသ တကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခငက်   မသ န္  ငတ်ပ။ သင ်

ယခ မသ ပါက၊ သင့််အတနပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် သက်တသခ ရန ်မညသ်ည့််အခါမျှ အရညအ်ချငိ်ုး 

ပပည့်မီ်လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ယတန ့်တခတတ်ငွ၊် ြနဆ်ငိ်ုးရငှသ်ည ်လူအ ိုးလ  ိုးက   တန ကတ်စ်ြန ်

က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ ဦိုးတဆ ငပ်ပီိုး၊ လူအ ိုးလ  ိုးက   သ၏ူဉ ဏပ်ည ၊ အနန္တတနခ်  ိုး၊ ကယ်တငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

အ ့်ကသြွယတ်က ငိ်ုးပခငိ်ုးတ  ့်က   ရှုပမငတ်စ၏။ သ  ့်ရ တွင ်သငသ်ည ်သတဘ မတပါကတ်သိုး သ  ့်မဟ တ ်



န ိုးလညိ်ုးမလညတ်သိုးတပ- ထ  ့်တကက င့်် သငသ်ည ်ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး မရရှ မည့်် လူတစ်ဦိုး မဟ တတ်လ ။ 

စ တနန်္ငှ့်် သကဆ်  ငသ်တူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   န ိုးမလညတ်သ ်လညိ်ုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် သကဆ်  ငသ်မူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ က   ကက ိုးန္  ငက်က၏။ ငါတပပ ဆ  သည့်် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   သတဘ တပါကသ် ူအ ိုးလ  ိုးသည ်ကယ်တငခ် ရမည့််သမူျ ိုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် 

သကတ်သခ မည့််သမူျ ိုး ပြစ်ကက၏။ ငါတပပ သည့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   န ိုးမလညသ် ူ

အ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် သကတ်သမခ န္  ငက်ကသကဲ့်သ  ့် ြယရ် ှိုးခ ရမည့်် သမူျ ိုးပြစ်ကက၏။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   န ိုးမလညသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   သတဘ မတပါက်သမူျ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည က   ရရှ န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ သမူျ ိုး ပြစ်ပပီိုး ထ  သ  ့်တသ သမူျ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် သကတ်သခ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် သကတ်သခ လ  ပါက၊ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ရမည-် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုမတှစ်ဆင့်် 

ပပီိုးတပမ ကတ်ပသည။် အ ိုးလ  ိုးက   ပခ ြုင  ကကည့််ပါက၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ လ  ပါက၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   သ ရမည-် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက  သ ပခငိ်ုးသည ်အတရိုးကကီိုးဆ  ိုး ပြစ်သည။် အမှု၏ 

အဆင့််သ  ိုးဆင့်် အဆ  ိုးသတသ်  ့် တရ က်လ သည့်အ်ခါ၊ ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် သက်တသခ သမူျ ိုး အ ပ်စ ၊ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   သ သမူျ ိုး အ ပ်စ တစ်စ က   ပပြုလ ပ်လ မ့််မည။် ဤလူအ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

သ လ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငန်္  ငက်ကတပလ မ့််မည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

လူ ့်သဘ ဝန္ငှ့်် အသ စ တ်တ  ့် ပ  ငဆ်  ငမ်ည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး အမှု၏ 

အဆင့််သ  ိုးဆင့််က   အ ိုးလ  ိုး သ ကကလ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ အဆ  ိုးတွင ်ပပီိုးတပမ က်မည့် ်အမှုပြစ်ပပီိုး၊ 

ဤလူတ  ့်သည ်အန္စှ်တပခ ကတ်ထ င ်စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုး အမှု၏ ပ  တြ ်ချက ်ပြစ်ကကသကဲ့်သ  ့်၊ စ တန၏် 

အဆ  ိုးစနွ ်ရှု  ိုးန မ့််မှုအြ  ့် အ ိုးအတက ငိ်ုးဆ  ိုးတသ  သက်တသခ ချက် ပြစ၏်။ ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် 

သကတ်သခ န္  ငသ်မူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်ကတ တတ ်န္ငှ့်် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ  တ  ့်က   ရရှ န္  ငလ် မ့််မည ်

ပြစ်ပပီိုး၊ တကယ့် ်အဆ  ိုးတငွ ်ကျနရ်ှ သည့််အ ပ်စ ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဩဇ အ ဏ က   ပ  ငဆ်  ငပ်ပီိုး 

ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် သကတ်သခ သည့်် အ ပ်စ  ပြစ်လ မ့််မည။် သငတ်  ့်အလယ ်ရှ သတူ  ့်အ ိုးလ  ိုး သ  ့်မဟ တ ်

တစ်ဝက်သညသ်  သ  ့်မဟ တ ်အနညိ်ုးငယ်သ လျှင ်ဤအ ပ်စ ၏ အြွဲျို့ဝင ်တစ်တယ က ်ပြစ်တက ငိ်ုး 

ပြစ်လ န္  ငတ်ပမည-် ယငိ်ုးမ ှ သငတ်  ့်၏အလ  န္ငှ့်် သငတ်  ့်၏ လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးအတပေါ် မတူညတ်ပသည။်  

တ  ကခ်ပန်ပျကစ်ာီးတနတသ  လသူ ားမျိ ားနယွသ်ည ်လူ ့်ဇ တြိ  
ဘရု ားသြင၏် ကယတ်ငခ်ြငာ်းကိ ုသ ၍လိအုပ်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ ခ ယူခဲ့်သညမ် ှ သူ ့်အမှု၏ ရညမ်နှိ်ုးချကသ်ည ်စ တန၏်ဝ ည ဉ်၊ သ  ့်မဟ တ ်



အတက ငအ်ထည ်မရှ တသ  အရ တစ်ခ တစ်တလမျှ မဟ တဘ်၊ဲ ဇ တ ခန္ဓ  ရှ ပပီိုး စ တန၏် 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုးခ ရတသ  လူသ ိုး ပြစ်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

အတသိွုးအသ ိုးန္ငှ့် ်လူသ ိုးက   သူ ့်အမှု၏ ရညမ်နှိ်ုးချက် ပြစ်တစတလသညမ် ှ လူသ ိုး၏ ဇ တ ခန္ဓ သည ်

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးပပီိုး ပြစ်တသ တကက င့် ်အတ အကျ ပြစ်သည။် ထ  ့်အပပင ်လူသ ိုးသည ်

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးပခငိ်ုးခ ရသည့်အ်ရ  ပြစ်တသ တကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   သ၏ူ 

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအမှု၏ အဆင့် ်အ ိုးလ  ိုးတစ်တလျှ က်တငွ ်သူ ့်အမှု၏ တစ်ခ တညိ်ုးတသ  ရညမ်နှိ်ုးချက် 

ပြစ်တစပပီိုးပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်တသမျ ြုိုးပြစ်သည၊် အတသိွုးန္ငှ့်အ်သ ိုး ရှ ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူသ ိုးက   ကယတ်ငန်္  ငသ်ည့် ်တစ်ဦိုးတညိ်ုးတသ သ ူပြစ်သည။် ဤနညိ်ုးပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သ၏ူအမှုက သ ၍ တက ငိ်ုးမနွတ်သ  အကျ ြုိုးတရ ိုးမျ ိုး ရရှ န္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ သ၏ူအမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်န ်

လူကဲ့်သ  ့် တူညတီသ  ပငက်  အရညအ်တသိွုးမျ ိုး ပ  ငဆ်  ငသ်ည့် ်လူ ့်ဇ တ တစ်ခ က   ခ ယူရတပမည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှုက   တဆ ငရွ်က်ရန ်လူ ့်ဇ တ ခ ယူရမည့်် အတကက ငိ်ုးမ ှ လူသ ိုးသည ်

ဇ တ ခန္ဓ  ရှ ပပီိုး၊ အပပစ်က   တအ ငပ်မငန်္  ငစ်မွ်ိုး မရှ  သ  ့်မဟ တ ်ဇ တ ပကတ မ ှမ မ က  ယ်က  ယ ်

ထ တ်ပစ်န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ တသ တကက င့် ်အတ အကျ ပြစ်သည။် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စ်ှသ ရန္ငှ့် ်

ပငက်  လကခဏ သည ်လူသ ိုး၏အန္စှ်သ ရ၊ ပငက်  လကခဏ တ  ့်န္ငှ့် ်ကကီိုးမ ိုးစွ  မတူကွပဲပ ိုးတသ ်လညိ်ုး၊ 

သ၏ူအသငွသ်ဏ္ဌ နသ်ည ်လူန္ငှ့် ်တတထရ တညိ်ုးတတူလသည။် သသူည ်သ မနလ်ူတစ်ဦိုး၏ 

အဆငိ်ုးသဏ္ဌ န ်ရှ က ၊ သ မနလ်ူတစ်ဦိုး၏ ဘဝက   တနထ  ငက်  သူ ့်က   ပမငတ်သ သမူျ ိုးသည ်

သ မနလ်ူတစ်ဦိုးန္ငှ့် ်ကွဲပပ ိုးမှုက   ပ  ငိ်ုးပခ ိုးမသ ပမငန်္  ငတ်ပ။ ဤပ  မနှအ်ဆငိ်ုးသဏ္ဌ နန်္ငှ့် ်

ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝတ  ့်သည ်ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝ၌ သ၏ူဘ ရ ိုးသဘ ဝအမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်န ်

လ  တလ ကတ်ပသည။် သ၏ူဇ တ ခန္ဓ သည ်ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝ၌ သ၏ူအမှုက   သူ ့်အ ိုး 

လ ပ်တဆ ငခ်ငွ့်တ်ပိုးပပီိုး၊ လူသ ိုးအလယ ်သ၏ူ အမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်န ်ကူညတီပိုးက ၊ ထ  ့်အပပင ်သ၏ူ 

ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝက လူသ ိုးအလယ် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအမှုက   တဆ ငရွ်က်ရန ်သူ ့်က   ကူညတီလသည။် 

သ၏ူပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝသည ်လူသ ိုးအလယ ်မျ ိုးစ ွတသ  အ တတ်အ ်တသ ငိ်ုးတငိ်ုးပြစ်ပခငိ်ုးက   

ပြစ်တစပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ထ  သ  ့်တသ  အ တတ်အ ်တသ ငိ်ုးတငိ်ုး ပြစ်ပခငိ်ုးသည ်သူ ့်အမှု၏ 

ပ  မနှအ်ကျ ြုိုးတရ ိုးမျ ိုးအတပေါ် ထ ခ  က်ပခငိ်ုး မရှ တလပပီ။ တ  တ  တပပ ရလျှင၊် သ၏ူ ပ  မနှလ်ူ ့်ဇ တ ၏ 

အမှုသည ်လူသ ိုးအြ  ့် အထတွ်အထ ပ် အကျ ြုိုးရှ တလသည။် လူအမျ ိုးစ သည ်သ၏ူပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝက   

လကမ်ခ ကကတသ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူအမှုသည ်ရလဒမ်ျ ိုး ရရှ န္  ငဆ်ပဲြစ်ပပီိုး၊ ဤရလဒမ်ျ ိုးက   သ၏ူ 

ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝတကက င့် ်ရရှ ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤအရ န္ငှ့်သ်ကဆ်  င၍် ယ  မှ ိုးြွယ်ရ မရှ တပ။ 

လူ ့်ဇ တ ထကဲ သ၏ူအမှုမ၊ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝန္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ လူသ ိုးတ  ့်အလယ ်

တညရ်ှ တသ  အယအူဆမျ ိုးထက ်လူသ ိုးသည ်ဆယ်ဆ၊ သ  ့်မဟ တ ်မျ ိုးစ ွပ  တသ  အရ တ  ့်က   ရရှ ပပီိုး၊ 



ထ  သ  ့်တသ  အယအူဆမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသညလ်ညိ်ုး တန က်ဆ  ိုး၌ ဘ ရ ိုးသခင့် ်အမှု၏ ဝါိုးပမ ြုပခငိ်ုးက   

ခ ရလ မ့််မည။် ပပီိုးလျှင ်သူ ့်အမှုက ရရှ ပပီိုးပြစ်တသ  အကျ ြုိုးတရ ိုး၊ ဆ  လ  သညမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် 

လူသ ိုးရှ သည့် ်အသ ပည သည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ပတသ်ကတ်သ  လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးထက ်

သ လွနမ်ျ ိုးပပ ိုးသည။် သ၏ူဇ တ ခန္ဓ သည ်မညသ်ည့်် အတသိွုးအသ ိုးရှ သည့် ် လူသ ိုးန္ငှ့်မ်ျှ 

မတညူသီည့်အ်တကွ်၊ လူ ့်ဇ တ ၌ သပူပြုတသ  အမှုက   စ တက်ူိုးရန၊် သ  ့်မဟ တ ်တ  ငိ်ုးတ ရန ်

နညိ်ုးလမ်ိုးမရှ တပ။ အပပငဘ်က ်အက သည ်ဆငတ်ူတသ ်လညိ်ုး၊ အန္စှ်သ ရသည ်မတူညတီပ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ဇ တ ခန္ဓ သည ်လူအလယ ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ပတ်သက်တသ  အယအူဆမျ ိုးစ ွ 

တပါကြ်ွ ိုးတစသည၊် သ  ့်ရ တငွ ်သ၏ူဇ တ ခန္ဓ သည ်လူသ ိုးက   အသ ပည မျ ိုးစွ ပင ်ရရှ ရနလ်ညိ်ုး 

ခငွ့်ပ်ပြုန္  ငပ်ပီိုး၊ တူညတီသ  အပပငပ်နိ်ုးအက  ပ  ငဆ်  ငထ် ိုးသည့်် မညသ်ည့််လူက  မဆ  ပင ်

သ မ်ိုးပ  က်န္  ငသ်ည။် အတကက ငိ်ုးမှ  သသူည ်လူသ ိုးမျှ မဟ တဘ်၊ဲ လူသ ိုး၏ အပပငပ်နိ်ုး အက ရှ တသ  

ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်ပပီိုး၊ မညသ်မူျှ သူ ့်က   လ  ိုးဝ ဉ ဏမ်မီန္  င ်သ  ့်မဟ တ ်န ိုးမလညန်္  ငတ်သ တကက င့်် 

ပြစ်သည။် ပမင၍်မရန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လက်ဆ ပ်လကက်  ငပ်ပ၍ မရန္  ငတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငက်   အ ိုးလ  ိုးက 

ချစ်ပပီိုး ကက ြုဆ  ကကသည။် အကယ၍် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးအြ  ့် မပမငရ်သည့် ်

ဝ ည ဉ်တတ ်တစ်ပါိုးသ  ပြစ်ပါက လူသ ိုးအတကွ် ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညရ်န ်အလွန ်လွယက်ူသည။် 

လူတ  ့်သည ်မ မ တ  ့်၏စ တ်ကိူုးစ တသ်နိ်ုးမျ ိုးက   ဇက်က နလ် တန်္  ငသ်ည၊် မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်

စ တတ်ကျနပ်တစရနန်္ငှ့် ်မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်တပျ ်ရ ငတ်စရန ်၎ငိ်ုးတ  ့်န္စ်ှသက်သည့်် မညသ်ည့််ပ  ရ ပ်က  မဆ   

ဘ ရ ိုးသခင၏် ပ  ရ ပ်အပြစ် တရွိုးချယန်္  ငသ်ည။် ဤနညိ်ုးပြင့်၊် လူတ  ့်သည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်၏က  ယပ်  ငဘ် ရ ိုးသခငက် အကက ြုကန်္စ်ှသကဆ်  ိုးအရ န္ငှ့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   လ ပ်တဆ ငရ်န ်

ဆန္ဒအရှ ဆ  ိုးတသ  မညသ်ည့််အရ က  မဆ   မညသ်ည့် ်သ ကခ တစ င့််စညိ်ုးမှုမျှ မရှ ဘ ဲလ ပ်တဆ ငတ်က ငိ်ုး 

လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည။် ထ  ့်အပပင ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် ၎ငိ်ုးတ  ့်ထက ်မညသ်မူျှ သစစ မတစ င့်သ် သကဲ့်သ  ့် 

ဆကက်ပ်အပ်န္ှ ပခငိ်ုးမရှ ၊ ပပီိုးလျှင ်အပခ ိုးသအူ ိုးလ  ိုးသည ်တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တခိွုးမျ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် သစစ တစ င့်သ် ပခငိ်ုး မရှ ကကဟ  လူတ  ့် ယ  ကကညက်ကတလသည။် ဤသညမ် ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညမ်ှုသည ်မတရမရ ပြစ်ပပီိုး အယဝူါဒအတပေါ် အတပခခ ထ ိုးသည့််သမူျ ိုးက 

ရ ှတြွသည့်အ်ရ  ပြစ်သညဟ်  ဆ  န္  ငသ်ည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်ရ ှတြွတသ အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်အတပပ ငိ်ုးအလဲ 

အနညိ်ုးငယပ်ြင့် ်မျ ိုးစွ တူညကီကတပသည။် ယငိ်ုးမ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တက်ူိုးမျ ိုးထရဲှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ပ  ရ ပ်မျ ိုးသည ်မတူညကီကတသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးတ  ့်၏ အန္စှ်သ ရမ ှ အမနှတ်ကယ ်အတူတမူျှသ  

ပြစ်သည။် 

လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၌် သ၏ူတကက င့််ကကမဲ့်သည့် ်ယ  ကကညမ်ှုအ ိုးပြင့် ်တသ ကမတရ က်သကဲ့်သ  ့်၊ မ မ  

စ တတ်ကျနပ်သညအ်တ  ငိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညတ်လသည။် လူတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ က  ယပ်  င ်



ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညက်ကပပီိုး အပခ ိုးမညသ်မူျှ၏ ဘ ရ ိုးသခငက်   မယ  ကကညက်ကသည့်အ်တကွ်၊ 

ဤသညမ် ှ မညသ်မူျှ ဝငတ်ရ က်စွကြ်က်ပခငိ်ုး မပပြုန္  ငသ်ည့် ်“လူ ့်အခငွ့်အ်တရိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်လွတ်လပ်ခငွ့်မ်ျ ိုး” 

ထမဲ ှတစ်ခ ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ က  ယပ်  ငသ်ိီုးသန ့် ်ပ  ငဆ်  ငမ်ှုပြစ်ပပီိုး ဤသိီုးသန ့် ်

ပ  ငဆ်  ငမ်ှုမျ ြုိုးက   အတယ ကတ်  ငိ်ုးနိီုးပါိုး ပ  ငဆ်  ငတ်လသည။် လူတ  ့်သည ်ဤပ  ငဆ်  ငမ်ှုက   အြ  ိုးထ  က်တသ  

ရတန တစ်ခ  အပြစ ်မတှ်ယကူကတသ ်လညိ်ုး၊ လူ၏ ဤသိီုးသန ့် ်ပ  ငဆ်  ငမ်ှုထက် ဘ ရ ိုးသခငက်   

ဆန ့်က်ျငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သ ၍ရငှိ်ုးလငိ်ုးတသ  တြ ်ပပချက ်မရှ သည့်အ်တွက်၊ ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် 

ယငိ်ုးထက ်သ ၍ န မ့််ကျတသ အရ ၊ သ  ့်မဟ တ ်သ ၍ အသ  ိုးမကျတသ အရ  မရှ တပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လကဆ် ပ်လကက်  င ်ပပ၍ရသည့် ်ပ  သဏ္ဌ နပ်ြင့် ်လူ ့်ဇ တ တစ်ခ န္ငှ့် ်လူသ ိုးက တတွျို့ ပမငန်္  ငပ်ပီိုး 

ထ တတွျို့ န္  ငသ်ည့်သ်တူစ်ဦိုး ပြစ်လ သညမ် ှ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုတကက င့် ်ပြစ်သည။် သသူည ်

ပ  သဏ္ဌ န ်မရှ တသ  ဝ ည ဉ်မဟ တ်ဘ၊ဲ လူသ ိုးအတနပြင့်် တတွျို့ ပမငန်္  ငက်  ထ တတွျို့လ န္  ငသ်ည့် ်

ဇ တ ခန္ဓ တစ်ခ  ပြစ်သည။် သ  ့်ရ တငွ ်လူတ  ့် ယ  ကကညသ်ည့် ်ဘ ရ ိုးအမျ ိုးစ သည ်ပ  သဏ္ဌ န ်

ကငိ်ုးမဲ့်သည့်၊် လွတလ်ပ်သည့် ်ပ  သဏ္ဌ နပ်ြင့်လ်ညိ်ုး ရှ ကကသည့် ်အတသိွုးအသ ိုးမဲ့် နတဘ် ရ ိုးမျ ိုး 

ပြစ်သည။် ဤနညိ်ုးပြင့် ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညတ်သ သ ူ

အမျ ိုးစ ၏ရနသ် ူပြစ်လ ပပီိုးပြစ်က  ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး အချကက်   လက်မခ န္  ငသ်ည့် ်

သမူျ ိုးသညလ်ညိ်ုး ထ  နညိ်ုးတစူ ွ ဘ ရ ိုးသခင၏် ရနဘ်က်မျ ိုး ပြစ်လ ကကပပီိုးပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်

သ၏ူစဉ်ိုးစ ိုးမှုပ  စ တကက င့် ်သ  ့်မဟ တ ်သ၏ူ ပ နက်နတ်တမ်ှုတကက င့် ်အယအူဆမျ ိုး ပ  ငဆ်  ငသ်ည ်

မဟ တဘ် ဲလူန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ဤသိီုးသန ့် ်ပ  ငဆ်  ငမ်ှုတကက င့် ်ပြစ်သည။် လူအမျ ိုးစ  တသဆ  ိုးကကသညမ် ှ 

ဤပ  ငဆ်  ငမ်ှုတကက င့် ်ပြစ်ပပီိုး၊ လူ၏ အသကတ် က   ြျကဆ်ိီုးသညမ် ှ ဤထ တတွျို့၍မရ၊ ပမင၍်မရသကဲ့်သ  ့် 

လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးတွင ်မတညရ်ှ တသ  ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သည။် လူ၏အသကတ် သည ်

တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုးပြင့် ်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုးပြင့် ်ဆ  ိုးရှု  ိုးရသည ်

မဟ တဘ်၊ဲ လူ၏ က  ယပ်  ငစ် တက်ိူုးန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  ဘ ရ ိုးတကက င့် ်ပြစ်သည။် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက် 

လူ ့်ဇ တ အပြစ်သ  ့် ကကလ ပပီိုးပြစ်သည့် ်တစ်ခ တညိ်ုးတသ  အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမှ  တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတနတသ  

လူသ ိုး၏ လ  အပ်ချကမ်ျ ိုးတကက င့် ်ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်လူ၏ လ  အပ်ချကမ်ျ ိုးတကက င့် ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် လ  အပ်ချကတ်ကက င့် ်မဟ တတ်ပ၊ ပပီိုးလျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စနွ ့်လ် တမ်ှုမျ ိုးန္ငှ့် ်

ဆငိ်ုးရဲဒ ကခအ ိုးလ  ိုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတွက ်ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င၏် 

အကျ ြုိုးအပမတ်အတကွ ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် အတက ငိ်ုးန္ငှ့်် အဆ  ိုးမျ ိုး၊ သ  ့်မဟ တ ်

ဆ လ ဘမ်ျ ိုး မရှ တပ။ သသူည ်အန င်္တ ်အကျ ြုိုးအပမတအ်ချ ြု ျို့က   ရ တသ် မ်ိုးလ မ့််မည ်မဟ တ်ဘ၊ဲ မလူက 

သူ ့်က   အတကကိုးတငထ် ိုးခဲ့်သည့် ်အရ တ  ့်က   ရ တသ် မ်ိုးလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတွက ်သ ူ

လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး စနွ ့်လ် တသ်ည့်အ်ရ  အ ိုးလ  ိုးသည ်ကကီိုးစွ တသ  ဆ လ ဘမ်ျ ိုးက   သ ူရရှ ရနအ်လ  ့်င ှ 



မဟ တဘ်၊ဲ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတကွ ်သကသ်က ်ပြစ်သည။် လူ ့်ဇ တ ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုတွင ်

မစဉ်ိုးစ ိုးန္  ငတ်သ  အခက်အခမဲျ ိုးစ ွ ပါဝငတ်သ ်လညိ်ုး၊ တန က်ဆ  ိုးတငွ ်ယငိ်ုးက စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ သည့် ်

အကျ ြုိုးတရ ိုးမျ ိုးသည ်ဝ ည ဉ်တတ ်က တ  က်ရ  က်လ ပ်တဆ ငတ်သ  အမှု၏ အကျ ြုိုးတရ ိုးမျ ိုးထက် 

သ လွန ်မျ ိုးပပ ိုးသည။် လူ ့်ဇ တ ၏ အမှုသည ်မျ ိုးစ ွတသ  အခက်အခမဲျ ိုး ပြစ်တပေါ်တစပပီိုး၊ 

လူ ့်ဇ တ သည ်ဝ ည ဉ်တတ ်ကဲ့်သ  ့် အလ ိုးတ ူကသဇ အ ဏ က   ပ  ငဆ်  ငရ်န ်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် 

ဝ ည ဉ်တတ ်ကဲ့်သ  ့် ကကီိုးပမတ်သည့် ်တူညတီသ  ပငက်  လကခဏ  မပ  ငဆ်  ငန်္  င၊် ဝ ည ဉ်တတ ်ကဲ့်သ  ့် 

တူညတီသ  သဘ ဝလွန ်လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   မတဆ ငရွ်က်န္  ငတ်ပ။ သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ထိူုးပခ ိုးမှု 

မရှ တသ  ဤဇ တ ခန္ဓ က လ ပ်တဆ ငတ်သ အမှု၏ အန္စှ်သ ရသည ်ဝ ည ဉ်တတ ်က 

တ  ကရ်  က်လ ပ်တဆ ငတ်သ  အမှု၏ အန္စှ်သ ရ ထက်သ ၍ မျ ိုးစွ သ လွနပ်ပီိုး၊ ဤလူ ့်ဇ တ  

က  ယ်တ  ငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုး၏ လ  အပ်ချကမ်ျ ိုးအြ  ့် အတပြ ပြစ်တလသည။် 

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးခ ရမည့် ်သမူျ ိုးအတကွ ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အသ  ိုးပပြုန္  ငတ်သ  တနြ်  ိုးသည ်လူ ့်ဇ တ က   

အသ  ိုးပပြုန္  ငသ်ည့် ်တနြ်  ိုးထက ်မျ ိုးစွ  န မ့််ကျသည။် ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုသည ်စကကဝဠ  တစ်ခ လ  ိုး၊ 

တတ ငတ်နိ်ုးမျ ိုး၊ ပမစ်မျ ိုး၊ တရကနမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်သမ ဒဒရ မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးအန္ှ ့် ပခ ြုင  န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ လူ ့်ဇ တ ၏ 

အမှုသည ်သနူ္ငှ့် ်ထ တတွျို့တသ  လူတ  ငိ်ုးန္ငှ့် ်သ ၍ ထ တရ က်စွ  န္ှိီုးန္  ယ်တလသည။် ထ  ့်အပပင ်

လကဆ် ပ်လကက်  င ်ပပ၍ရသည့် ်ပ  သဏ္ဌ နပ်ြင့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ က   လူသ ိုးက 

ပ  ၍န ိုးလညန်္  ငပ်ပီိုး ပ  ၍ယ  ကကညန်္  ငက် ၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ပ်တသ်က်တသ  လူ၏အသ ပည က   

သ ၍နက်သညထ်က ်နက်လ န္  ငတ်စပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် တကယ့် ်လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုး န္ငှ့််ဆ  ငတ်သ  

သ ၍နက်နသဲည့် ်ထငပ်မငခ်ျကမ်ျ ိုးက   လူသ ိုးအတပေါ် ချနထ် ိုးန္  ငတ်ပသည။် ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုသည ်

နကန်မဲှုပြင့် ်ပ တ်ြ  ိုးတနပပီိုး၊ တသမျ ြုိုးတ  ့်အတကွ ်န ိုးလညရ်န ်ခက်ခဲက ၊ တတွျို့ ပမငန်္  ငရ်န ်

သ ၍ပငခ်က်ခဲတလသည၊် ထ  ့်တကက င့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အန္စ်ှမဲ့်တသ  စ တ်ကိူုးစ တသ်နိ်ုးမျ ိုး အတပေါ်တငွသ်  

မှီခ  န္  ငက်ကတလသည။် သ  ့်ရ တငွ ်လူ ့်ဇ တ ၏ အမှုသည ်ပ  မနှပ်ြစ်ပပီိုး၊ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးအတပေါ်တွင ်

အတပခခ က  ကကယဝ်တသ  ဉ ဏပ်ည က   ပ  ငဆ်  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုး၏ ရ ပ်ခန္ဓ မျကလ်  ိုးပြင့် ်

ရှုပမင၍်ရသည့် ်အမနှတ်ရ ိုးတစ်ခ  ပြစ်သည။် လူသည ်ဘ ရ ိုးသခင့်အ်မှု၏ ဉ ဏပ်ည က   

က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးန္  ငက်  သ၏ူ တပါမျ ိုးလှတသ  စ တ်ကိူုးစ တ်သနိ်ုးမျ ိုးက   အသ  ိုးချရန ်

မလ  အပ်တပ။ ဤသညမ် ှ လူ ့်ဇ တ ၌ ဘ ရ ိုးသခင့််အမှု၏ တ ကျမှနက်နမ်ှုန္ငှ့်် စစ်မနှတ်သ တနြ်  ိုး 

ပြစ်သည။် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်လူတ  ့် မပမငန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် လူတ  ့် တတွိုးထငရ်န ်ခက်ခဲတသ အရ မျ ိုး၊ 

ဥပမ အ ိုးပြင့် ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အသ ဉ ဏပ်ငွ့်လ်ငိ်ုးတစပခငိ်ုး၊ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တ  ့်ထ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လမ်ိုးပပပခငိ်ုးတ  ့်က  သ  လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည၊် သ  ့်ရ တငွ ်ဉ ဏရ်ှ တသ  လူသ ိုးအတကွ ်

ဤအရ တ  ့်သည ်မညသ်ည့် ်ရငှိ်ုးလငိ်ုးတသ  အဓ ပပ ယ်က  မျှ မတပိုးတချ။ ယငိ်ုးတ  ့်သည ်



စ တထ် ခ  က်တစတသ  သ  ့်မဟ တ ်ကျယပ်ပန ့်တ်သ  အဓ ပပ ယက်  သ  တပိုးပပီိုး၊ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးပြင့် ်

ည နက်က ိုးချက် တစ်ခ က   မတပိုးန္  ငတ်ပ။ သ  ့်တသ ် လူ ့်ဇ တ ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုမ ှမူ အလွန ်ကွ ပခ ိုး၏။ 

ယငိ်ုးသည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ တ ကျမနှက်နတ်သ  လမ်ိုးပပမှု ပါဝငသ်ည၊် ရငှိ်ုးလငိ်ုးတသ  

အလ  တတ ်န္ငှ့် ်ရငှိ်ုးလငိ်ုးတသ  လ  အပ်သည့် ်ရညမ်ှနိ်ုးချကပ်နိ်ုးတ  ငမ်ျ ိုး ရှ သည။် သ  ့်ပြစ်၍ လူသည ်

မနှိ်ုးဆချက်မျ ိုးက   ပပြုလ ပ်ရနမ်ဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် စမ်ိုးတဝါိုးဝါိုးပင ်သ ွိုးလ တနစရ ၊ သ  ့်မဟ တ ်၎ငိ်ုး၏ 

စ တက်ူိုးစ တ်သနိ်ုးမျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုစရ  မလ  တပ။ ဤသညမ် ှ လူ ့်ဇ တ ၌ရှ သည့် ်အမှု၏ 

ရငှိ်ုးလငိ်ုးပပတသ် ိုးမှု ပြစ်ပပီိုး ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုမ ှယငိ်ုး၏ ကကီိုးမ ိုးတသ  ကွ ပခ ိုးမှု ပြစ်သည။် 

ဝ ည ဉ်တတ ်၏အမှုသည ်ကန ့်သ်တထ် ိုးတသ  နယ်ပယတ်စ်ခ  အတကွ်သ  သင့်တ်လျ ်ပပီိုး၊ 

လူ ့်ဇ တ ၏အမှုက   အစ ိုးမထ  ိုးန္  ငတ်ပ။ လူ ့်ဇ တ ၏အမှုသည ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏အမှုထက ်လူသ ိုးက   

အလွနတ်ရ  ပ  ၍ တ ကျပပီိုး လ  အပ်တသ  ရညမ်ှနိ်ုးချကပ်နိ်ုးတ  ငမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်မျ ိုးစွ  ပ  ၍ စစ်မှန၊် 

တနြ်  ိုးရှ တသ  အသ ပည က   တပိုးတလသည။် တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  လူသ ိုးအြ  ့် အကကီိုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  

တနြ်  ိုးရှ သည့် ်အမှုသည ်လ  ကစ် ိုးရန ်တ ကျမနှက်နတ်သ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၊ ရှငိ်ုးလငိ်ုးတသ  

ပနိ်ုးတ  ငမ်ျ ိုးက   တထ ကပ် ့်တပိုးတသ အမှုပြစ်ပပီိုး ပမင၍်ရက  ထ တတွျို့၍ရတသ  အမှုပြစ်သည။် 

လကတ်တွျို့ကျတသ အမှုန္ငှ့် ်အချ နမီ်လမ်ိုးပပမှုတ  ့်သညသ်  လူသ ိုး၏အကက ြုက်မျ ိုးန္ငှ့် ်က  က်ပပီိုး၊ 

စစ်မှနတ်သ  အမှုသညသ်  လူက   သ၏ူ တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးက  အကျင့်ပ်ျကပ်ပ ိုးတသ  

စ တသ်တဘ ထ ိုးမ ှကယ်တငန်္  ငသ်ည။် ဤအရ က   လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုးပြင့််သ  စမွ်ိုးတဆ င ်

ရရှ န္  ငတ်ပသည။် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ် လျှင ်လူသ ိုးက   ၎ငိ်ုး၏ ယခငက် တြ ကပ်ပနပ်ျကစ်ီိုးက  

အကျင့်ပ်ျကပ်ပ ိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးမ ှကယ်တငန်္  ငသ်ည။် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ရှ ရငိ်ုးစွဲ အန္စှ်သ ရ ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ဤသ  ့်တသ အမှုက   သ၏ူလူ ့်ဇ တ ပြင့်သ်  လ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်ပသည။် 

အကယ၍် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်တစ်ဦိုးတညိ်ုး အလ ပ်လ ပ်မညဆ်  ပါက၊ သ၏ူအမှုသည ်

အကျ ြုိုးသက်တရ ကမ်ှုရှ ရန ်ပြစ်န္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ- ဤသညမ် ှ ရငှိ်ုးလငိ်ုးတသ  အမနှတ်ရ ိုး ပြစ်သည။် 

လူအမျ ိုးစ သည ်ဤလူ ့်ဇ တ တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရနသ်မူျ ိုး ပြစ်လ ကကပပီိုး ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှုက   အဆ  ိုးသတတ်သ အခါ၊ သ၏ူအလ  က   ဆန ့်က်ျငတ်သ သမူျ ိုးသည ်

သ၏ူရနသ်ပူြစ်ပခငိ်ုးမှ ရပ်တန် ့်လ မ့််မည ်ပြစ်သညသ် မက၊ ဆန ့်က်ျငဘ်ကအ်တနပြင့် ်သ၏ူ 

မျကပ်မငသ်က်တသမျ ိုး ပြစ်လ ကကလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးခ ရပပီိုးပြစ်သည့် ်သက်တသမျ ိုး၊ သနူ္ငှ့်သ်ဟဇ တ ပြစ်ပပီိုး သနူ္ငှ့်ခ်ွ၍ဲမရတသ  

သကတ်သမျ ိုး ပြစ်လ ကကလ မ့််မည။် သသူည ်လူသ ိုးအြ  ့် လူ ့်ဇ တ ၌ သူ ့်အမှု၏ အတရိုးကကိီုးပခငိ်ုးက   

လူသ ိုးအ ိုး သ ရှ တစမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးသည ်လူ၏တညရ်ှ မှု အဓ ပပ ယအ်ြ  ့် ဤလူ ့်ဇ တ ၏ 

အတရိုးပါမှုက   သ ရှ လ မ့််မည၊် လူ ့်အသကတ်  ကကိီုးထ ွိုးမှုအြ  ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်မှနတ်သ တနြ်  ိုးက   



သ ရှ လ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ထ  ့်အပပင ်ဤလူ ့်ဇ တ သည ်လူသ ိုးက ခွဲခ ွ၍မရသည့် ်အသကစ်မ်ိုးတရ 

ပြစ်လ လ မ့််မညက်   သ ရှ တပမည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ  ခန္ဓ သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ပငက်  လကခဏ န္ငှ့် ်အတနအထ ိုးတ  ့်န္ငှ့်က်  ကည်ပီခငိ်ုးမ ှအလှမ်ိုးတဝိုးပပီိုး၊ လူသ ိုးအြ  ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တကယ့် ်အဆင့််အတနိ်ုးန္ငှ့် ်သဟဇ တပြစ်ပ   မရတသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်မှနတ်သ  ပ  သဏ္ဌ န ်

သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်မှနတ်သ  ပငက်  လကခဏ က   မပ  ငဆ်  ငတ်သ  ဤလူ ့်ဇ တ သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်ဝ ည ဉ်တတ ်က တ  က်ရ  က ်မလ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်သ  အမှုက   လ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်လသည။် 

ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး၏ စစ်မနှတ်သ အတရိုးပါမှုန္ငှ့် ်တနြ်  ိုးပြစ်ပပီိုး၊ 

လူသ ိုးအတနပြင့်် န ိုးမလညန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ အသ အမတှ်မပပြုန္  ငသ်ညမ် ှ ဤအတရိုးပါမှုန္ငှ့်် 

တနြ်  ိုးတ  ့်ပြစ်သည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်က   ကကညည် ြုကကပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ က   အထငတ်သိုးကကတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် မညသ်  ့်ပင ်ရှုပမငသ်ညပ်ြစ်တစ 

သ  ့်မဟ တ ်တတွိုးထငတ်စက မ၊ူ လူ ့်ဇ တ ၏ စစ်မှနတ်သ  အတရိုးပါမှုန္ငှ့် ်တနြ်  ိုးသည ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

စစ်မှနတ်သ  အတရိုးပါမှုန္ငှ့် ်တနြ်  ိုးထက် မျ ိုးစွ သ လွနပ်ါသည။် မနှတ်ပ၏၊ ဤသညမ် ှ 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတနတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွန်္ငှ့်သ်  သကဆ်  ငတ်ပသည။် သမမ တရ ိုးက   ရ ှတြွက  

ဘ ရ ိုးသခင၏် တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   တတ င့််တတသ သ ူအ ိုးလ  ိုးအတကွ်၊ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုသည ်တ  ့်ထ မှု 

သ  ့်မဟ တ ်လှု ျို့တဆ ်မှု၊ ပပီိုးလျှင ်ရငှိ်ုးပပ၍မရန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် မတတွိုးတတ်တသ  အ ့်ကသြွယခ် စ ိုးချက်တစ်ခ န္ငှ့် ်

ကကီိုးပမတတ်သ ၊ ထိူုးကဲသ လွနသ်ကဲ့်သ  ့် န္စှ်လ  ြွယတ်က ငိ်ုးတသ ်လညိ်ုး အ ိုးလ  ိုးအြ  ့် 

ရယရူနမ်ပြစ်န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် မရရှ န္  ငတ်သ အရ လညိ်ုး ပြစ်သည့်် ခ စ ိုးချက်တစ်ခ က  သ  တပိုးန္  ငသ်ည။် 

လူသ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်ကက ိုးတငွ ်ကကီိုးမ ိုးသည့် ်အက ွအတဝိုးတစ်ခ  

ရှ သည့်အ်လ ိုး၊ အတဝိုးမှသ  အချငိ်ုးချငိ်ုး ကကည့်ရ်ှုန္  ငက်ကပပီိုး၊ လူသ ိုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခငတ်  ့်သည ်

မပမငရ်တသ  အပ  ငိ်ုးအပခ ိုးတစ်ခ ပြင့် ်ခွပဲခ ိုးခ ထ ိုးရသည့်န်္ယှ် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မညသ်ည့်အ်ခါမျှ 

တူညနီ္  ငပ်ခငိ်ုးမရှ တပ။ အမှနတ်ွင ်ဤသညမ် ှ ဝ ည ဉ်တတ ်က လူသ ိုးက  တပိုးထ ိုးတသ  

အတတိွုးမ ှိုးတစ်ခ  ပြစသ်ည၊် ယငိ်ုးမှ  ဝ ည ဉ်တတ ်န္ငှ့် ်လူသ ိုးသည ်တစ်မျ ြုိုးတစ်စ ိုးတညိ်ုး 

မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဝ ည ဉ်တတ ်န္ငှ့် ်လူသ ိုးတ  ့်သည ်တလ ကတစ်ခ တညိ်ုးတငွ ်မညသ်ည့်အ်ခါမျှ 

ယှဉ်တွဲတနထ  ငမ်ည ်မဟ တတ်သ တကက င့်် ပြစ်ပပီိုး၊ ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်လူန္ငှ့််ဆ  ငတ်သ အရ  

မညသ်ည့်အ်ရ မျှ မရှ တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်လူသ ိုးက 

အလ  အပ်ဆ  ိုးတသ  အမှုက   တ  ကရ်  က ်မလ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည့်အ်တွက်၊ လူသ ိုးသည ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

လ  အပ်ချက် မရှ တပ။ လူ ့်ဇ တ ၏အမှုသည ်လ  ကစ် ိုးရမည့်် စစ်မနှတ်သ  ရညမ်နှိ်ုးချကမ်ျ ိုး၊ 

ရငှိ်ုးလငိ်ုးတသ  န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်သသူည ်စစ်မှနက်  ပ  မနှပ်ြစ်သညဟ်ူတသ  ခ စ ိုးမှုတစ်ခ ၊ 

သသူည ်န္ှ မ့််ချပပီိုး သ မနပ်ြစ်သညဟ်ူတသ  ခ စ ိုးမှုတ  ့်က   လူသ ိုးက   တပိုးသည။် လူသ ိုးသည ်သူ ့်က   



တကက က်ရွ ျို့တက ငိ်ုး တကက က်ရွ ျို့ န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ လူအမျ ိုးစ အတကွ် သသူည ်န ိုးလညသ်တဘ တပါကြ်  ့် 

လွယက်ူသည။် လူသ ိုးသည ်သ၏ူ မျကန်္ ှက   ရှုပမငန်္  ငပ်ပီိုး၊ သ၏ူအသ က  ကက ိုးန္  ငက်  သူ ့်က   

အတဝိုးမကှကည့်ရ်န ်မလ  အပ်တပ။ ဤလူ ့်ဇ တ သည ်လူသ ိုးကဲ့်သ  ့် တူညတီသ  ကမဘ တလ ကထတဲွင ်

ရှ သည့်အ်တွက်၊ ဤလူ ့်ဇ တ သည ်လူသ ိုးအြ  ့် ချဉ်ိုးကပ်၍ရန္  ငသ်ည၊် မတဝိုးကွ ဘ ဲသ  ့်မဟ တ ်

န ိုးမလညန်္  ငစ်ရ  မဟ တ်ဘ၊ဲ ပမင၍်ရန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် ထ တတွျို့၍ရန္  ငတ်ပသည။် 

ဇ တ ခန္ဓ ပြင့် ်တနထ  ငသ်အူ ိုးလ  ိုးအတွက ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တသ်တဘ ထ ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးသည ်

လ  ကစ် ိုးရမည့်် ပနိ်ုးတ  ငမ်ျ ိုး လ  အပ်က ၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ပခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်မနှတ်သ  

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်စစ်မနှတ်သ  မျက်န္ ှက   မျက်ပမငတ်တွျို့ ပခငိ်ုး လ  အပ်တပသည။် န္စှ်ခ လ  ိုးက   

ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ  ခန္ဓ အ ိုးပြင့်သ်  စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ န္  ငပ်ပီိုး၊ န္စှ်ခ လ  ိုးက   ပ  မနှပ်ြစ်က  စစ်မနှသ်ည့်် 

လူ ့်ဇ တ ပြင့်သ်  ပြစ်တပမ က်တစန္  ငသ်ည။် ဤသညမ် ှ လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး လ  အပ်ရသည့် ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး 

ပြစ်ပပီိုး၊ တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုးက ယငိ်ုးက   လ  အပ်ရသည့် ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး 

ပြစ်သည။် လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ရှ ရနလ်  အပ်သည့်အ်တကွ်၊ မတရရ သကဲ့်သ  ့် 

သဘ ဝလွနပ်ြစ်တသ  ဘ ရ ိုးမျ ိုး၏ ပ  ရ ပ်မျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးမ ှပတပျ က်တစရမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   ြယရ်ှ ိုးပစ်ရန ်လ  အပ်သည့်အ်တွက်၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ပထမဦိုးစွ  ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   သ ကကရမည ်

ပြစ်သည။် အကယ၍် လူသည ်လူတ  ့်၏န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးထမဲ ှမတရရ တသ  ဘ ရ ိုးမျ ိုး၏ပ  ရ ပ်မျ ိုးက   

ပတပျ ကတ်စသည့် ်အလ ပ်က  သ  လ ပ်တဆ ငပ်ါက၊ သသူည ်သင့်တ်လျ ်တသ  အကျ ြုိုးသက်တရ ကမ်ှုက   

ရရှ မည ်မဟ တ်တပ။ လူတ  ့်၏န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးထရဲှ  မတရရ တသ  ဘ ရ ိုးမျ ိုး၏ပ  ရ ပ်မျ ိုးက   

စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးတစ်ခ တညိ်ုးပြင့်သ်  တြ ်ထ တ်၍ မရန္  င၊် ြယရ်ှ ိုး၍ မရန္  ငတ်ပ သ  ့်မဟ တ ်လ  ိုးဝ 

ပတပျ က်သ ွိုးတစ၍ မရန္  ငတ်ပ။ ထ  သ  ့်လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြင့်၊် လူတ  ့်ထ မ ှနကရ်ှု  ငိ်ုးစွ  အပမစ်စွဲတနတသ  

ဤအရ မျ ိုးက   ပတပျ က်တစရနမ် ှ တန ကဆ်  ိုးတငွ ်ပြစ်န္  ငဦ်ိုးမည ်မဟ တတ်ပ။ ဤမတရမရ ပြစ်ပပီိုး 

သဘ ဝလွန ်အမှုအရ မျ ိုးက   လကတ်တွျို့ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ပ  သဏ္ဌ နအ်စစ်တ  ့်ပြင့် ်အစ ိုးထ  ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် လူတ  ့်အ ိုး ယငိ်ုးတ  ့်က   တပြညိ်ုးပြညိ်ုး သ တစပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်သ်  

သတမ်ှတ်ထ ိုးတသ  အကျ ြုိုးသကတ်ရ က်မှုက   ရရှ န္  ငတ်ပသည။် လူသည ်အတ တ်အချ န ်က လမျ ိုးက 

၎ငိ်ုးရ ှတြွခဲ့်တသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တရရ မှု မရှ သကဲ့်သ  ့် သဘ ဝလွန ်ပြစ်သညက်   

သတ ပပြုမ တလသည။် ဤအကျ ြုိုးတရ ိုးက   စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ န္  ငသ်ညမ် ှ လူတစ်ဦိုးဦိုး၏ 

သနွသ်ငမ်ှုမျ ိုးပြစ်ရန ်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တ  ကရ်  က် ဦိုးတဆ ငမ်ှုပင ်မဟ တဘ်၊ဲ လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစသ်ည။် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် သ မနပ်ြစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်စစ်မနှပ်ခငိ်ုးတ  ့်သည ်

လူသ ိုး၏စ တက်ူိုးထကဲ မတရရ သကဲ့်သ  ့် သဘ ဝလွနတ်သ  ဘ ရ ိုးန္ငှ့် ်ပကတ ဆန ့်က်ျငဘ်က ်



ပြစ်တနတသ တကက င့်၊် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက် သ၏ူအမှုက   တရ ိုးဝင ်လ ပ်တဆ ငတ်သ အခါ 

လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးသည ်ြွင့်ခ်ျခ ရတလသည။် လူသ ိုး၏ မလူအယူအဆမျ ိုးက   လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် ဆန် ့်ကျငက်ွလဲွဲသည့်အ်ခါတငွသ်  ထ တ်တြ ်ပပန္  ငသ်ည။် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်

န္ှု ငိ်ုးယဉှ်ပခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးက   ထ တ်တြ ်ပပ၍ မရန္  ငတ်ပ။ တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့်၊် 

အပြည့်ခ် အပြစ် လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုး မရှ ဘ၊ဲ မတရရ တသ  အရ မျ ိုးက   ထ တ်တြ ်ပပ၍ မရန္  ငတ်ပ။ 

မညသ်မူျှ ဤအမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်န ်စက ိုးလ  ိုးမျ ိုး သ  ိုးန္  ငစ်မွ်ိုး မရှ တပသကဲ့်သ  ့်၊ စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးက   

အသ  ိုးပပြုလျက ်မညသ်မူျှ ဤအမှုက   ရငှိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး တပပ န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ တပ။ ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  ငသ်  

သ၏ူက  ယပ်  င ်အမှုက   လ ပ်တဆ ငန်္  ငပ်ပီိုး သ၏ူက  ယစ် ိုး အပခ ိုးမညသ်မူျှ ဤအမှုက   

မလ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်ပ။ လူသ ိုး၏ ဘ သ စက ိုးသည ်မညမ်ျှပင ်ကကယဝ်တနတစက မူ၊ လူသ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်စစ်မနှမ်ှုန္ငှ့် ်သ မနပ်ြစ်ပခငိ်ုးတ  ့်က   ရှငိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး တပပ ပပန္  ငစ်မွ်ိုး မရှ တပ။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးအလယ်တငွ ်က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ အမှုပပြုက  သ၏ူပ  သဏ္ဌ နန်္ငှ့် ်

သ၏ူပြစ်ပခငိ်ုးတ  ့်က   လ  ိုးဝ ထ တ်ပပသမှသ လျှင၊် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ပ  ၍လကတ်တွျို့ကျကျသ က  ပ  ၍ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ ပမငန်္  ငတ်ပသည။် ဤရလဒက်   ဇ တ ခန္ဓ ရှ သည့်် 

မညသ်ည့်လ်ူကမျှ စမွ်ိုးတဆ ငမ်ရရှ န္  ငတ်ပ။ ဟ တ်တပ၏၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သညလ်ညိ်ုး 

ဤရလဒက်   စမွ်ိုးတဆ ငန်္  ငစ်ွမ်ိုး မရှ တပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတနတသ  လူသ ိုးက   

စ တန၏် စွမ်ိုးအ ိုးမ ှကယတ်ငန်္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဤအမှုက   ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်က တ  က်ရ  က ်

မပပီိုးတပမ က်န္  ငတ်ပ။ ထ  ့်ထက ်ဤအမှုက   ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်မ ှယူတငဝ်တဆ်ငထ် ိုးသည့် ်

ဇ တ ခန္ဓ ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ  ခန္ဓ ကသ  လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည။် ဤလူ ့်ဇ တ သည ်လူပြစ်ပပီိုး 

ဘ ရ ိုးလညိ်ုးပြစ်သည၊် ပ  မှနလ်ူ ့်သဘ ဝက   ပ  ငဆ်  ငသ်ည့် ်လူသ ိုးတစ်တယ ကန်္ငှ့် ်

ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ အပပည့်် ပ  ငဆ်  ငတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငလ်ညိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်

ဤလူ ့်ဇ တ သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ် မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဝ ည ဉ်တတ ်န္ငှ့် ်အလွန ်

ကွ ပခ ိုးလှတသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးသည ်ဝ ည ဉ်တတ ် ပြစ်ပပီိုး လူ ့်ဇ တ လညိ်ုး ပြစ်တသ ၊ လူသ ိုးက   

ကယတ်ငသ်ည့် ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  င ်ပြစ်ဆပဲြစ်သည။် သူ ့်က   

မညသ်  ့်တခေါ်သညပ်ြစ်တစ တန က်ဆ  ိုးတွင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ကယ်တငသ်ည့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င ်

ပြစ်တနဆပဲြစ်သည။် အတကက ငိ်ုးမှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်လူ ့်ဇ တ န္ငှ့် ်ခွပဲခ ိုး၍မရသကဲ့်သ  ့်၊ 

လူ ့်ဇ တ ၏ အမှုသညလ်ညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင့်ဝ် ည ဉ်တတ ်၏ အမှု ပြစ်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ဤအမှုက   

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ပငက်  လကခဏ က   အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးပြင့် ်လ ပ်တဆ ငထ် ိုးပခငိ်ုး မဟ တဘ်၊ဲ လူ ့်ဇ တ ၏ 

ပငက်  လကခဏ က   အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးပြင့် ်လ ပ်တဆ ငထ် ိုးပခငိ်ုးမျှသ  ပြစ်သည။် ဝ ည ဉ်တတ ်အ ိုးပြင့် ်

တ  ကရ်  က် လ ပ်တဆ ငရ်န ်လ  အပ်သည့် ်အမှုသည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးက   မလ  အပ်တပ၊ ပပီိုးလျှင ်



လူ ့်ဇ တ က လ ပ်တဆ ငရ်န ်လ  အပ်သည့် ်အမှုက  လညိ်ုး ဝ ည ဉ်တတ ်က တ  က်ရ  က ်လ ပ်တဆ င၍် 

မရန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက်သ  လ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်ပသည။် ဤသညမ် ှ ဤအမှုအတကွ် 

လ  အပ်သည့်အ်ရ  ပြစ်ပပီိုး၊ တြ ကပ်ပန ်ပျကစ်ီိုးတနတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က လ  အပ်သည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခင့်အ်မှု၏ အဆင့်သ်  ိုးဆင့်တ်ွင ်အဆင့်တ်စ်ဆင့်က်  သ  ဝ ည ဉ်တတ ်က တ  က်ရ  က ်

လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး ကျနအ်ဆင့်န်္စ်ှဆင့်က်   လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက် လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြစ်က ၊ 

ဝ ည ဉ်တတ ်က တ  က်ရ  က ်လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ ဝ ည ဉ်တတ ်က လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  

ပညတ်တတ ်တခတ်၏ အမှုသည ်လူသ ိုး၏ တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   

တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုး မပါဝငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ပ်တ်သကတ်သ  လူ၏အသ ပည န္ငှ့်လ်ညိ်ုး 

မညသ်ည့််ဆက်န္  ယ်မှုမျှ မရှ တပ။ သ  ့်တသ ် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်န္ငှ့် ်န္  ငင် တတ ်တခတ်ထကဲ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လူ ့်ဇ တ  အမှုသည ်လူသ ိုး၏ တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတနတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်

ပတသ်က်တသ  သ၏ူအသ ပည တ  ့်ပါဝငက် ၊ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအမှု၏ အတရိုးကကိီုးက  အတရိုးပါလှတသ  

အစ တ်အပ  ငိ်ုးပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတနတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   ပ  ၍လ  အပ်ပပီိုး၊ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် တ  ကရ်  က်အမှုက   

ပ  ၍လ  အပ်သည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်၎ငိ်ုးက   ထ နိ်ုးတကျ ငိ်ုးတပိုးရန၊် ပ ့်ပ  ိုးရန၊် တရတလ ငိ်ုးတပိုးရန၊် 

တကျွိုးတမိွုးရန၊် တရ ိုးစီရငရ်နန်္ငှ့် ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမရန ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက်   လ  အပ်သကဲ့်သ  ့်၊ လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ ပ  ၍မျ ိုးတသ  တကျိုးဇူိုးတတ ်န္ငှ့် ်ပ  ၍ကကိီုးမ ိုးတသ  တရွိုးန္ တပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   

လ  အပ်တလသည။် လူ ့်ဇ တ ၌ ရှ သည့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်  လူသ ိုး၏ ယ  ကကညစ် တခ်ျရသ၊ူ 

လူသ ိုး၏သ  ိုးထ နိ်ုး၊ လူသ ိုး၏ အပမဲရှ တနတသ  အတထ က်အမ ပြစ်န္  ငပ်ပီိုး၊ ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်

ယတန ့်တရ  အတ တက် လမျ ိုးတွငပ်ါ လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး၏ လ  အပ်မှုပြစ်သည။် 

လူသ ိုးသည ်စ တန၏် တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုးက   ခ ရပပီိုးပြစ်က  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးထမဲ ှအပမင့်ဆ်  ိုး ပြစ်သည၊် ထ  ့်တကက င့် ်လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   လ  အပ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး ရညမ်နှိ်ုးချက်သည ်စ တန ်မဟ တဘ် ဲ

လူသ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ ကယ်တငပ်ခငိ်ုးခ ရမည့်အ်ရ မှ  လူသ ိုး၏ ဇ တ ခန္ဓ န္ငှ့် ်လူသ ိုး၏စ တဝ် ည ဉ်ပြစ်က  

နတဆ်  ိုးမဟ တတ်ပ။ စ တနသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် သ တ်သငပ်ခငိ်ုး ခ ရမည့်အ်ရ  ပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး ရညမ်နှိ်ုးချက် ပြစ်က ၊ လူသ ိုး၏ ဇ တ ခန္ဓ က   စ တနက် 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတစပပီိုးပြစ်သည၊် ထ  ့်တကက င့် ်ပထမဆ  ိုး ကယ်တငရ်မည့်အ်ရ မ ှ လူသ ိုး၏ဇ တ ခန္ဓ  

ပြစ်ရတပမည။် လူ၏ ဇ တ ခန္ဓ သည ်အကကိီုးအကျယ ်တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုး အခ ရဆ  ိုး ပြစ်က  

ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန ့်က်ျငသ်ည့်အ်ရ တစ်ခ  ပြစ်လ ပပီိုးပြစ်သညမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်တညရ်ှ မှုက  ပင ်ပငွ့်ပ်ငွ့်လ်ငိ်ုးလငိ်ုး ဆန ့်က်ျငက်  ပငငိ်ုးပယသ်ညအ်ထ  ပြစ်တလသည။် 



ဤတြ ကပ်ပနပ်ျကစ်ီိုးတနတသ  ဇ တ ခန္ဓ သည ်အလွနခ်က်ခဲလှပပီိုး၊ ဇ တ ခန္ဓ ၏ 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးထက ်မညသ်ည့်အ်ရ မျှ က  ငတ်ွယတ်ပြရငှိ်ုးရန ်သ  ့်မဟ တ ်

တပပ ငိ်ုးလဲရန ်သ ၍ မခက်ခတဲပ။ စ တနသ်ည ်လူသ ိုး၏ ဇ တ ခန္ဓ  ထသဲ  ့် တန္ ှင့်ယ်ကှ်မှုမျ ိုး လှု ျို့တဆ ်ရန ်

ဝငတ်ရ ကလ် ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   တန္ ှင့်ယ်ှကရ်န ်န္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အစီအစဉ်က   

ထ ခ  က်တစရန ်လူ၏ ဇ တ ခန္ဓ က   အသ  ိုးပပြုပပီိုး၊ ထ  သ  ့်ပြင့် ်လူသ ိုးသည ်စ တန ်ပြစ်လ က  

ဘ ရ ိုးသခင၏်ရနသ် ူပြစ်လ တလသည။် လူသ ိုးအတကွ် ကယတ်ငခ် ြ  ့်ရန၊် သသူည ်ပထမဦိုးစ ွ 

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးက   ခ ရမည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စ နတ်ခေါ်မှုမျ ိုးက   ပ  ငန်္  ငစ် ွ တပြရှငိ်ုးက  သပူပြုလ ပ်ရန ်

ရညရွ်ယ်တသ  အမှုက  ပပြုရနန်္ငှ့် ်စ တနန်္ငှ့် ်တ  ကပ်ွဲဝငရ်န ်လူ ့်ဇ တ ခ ယသူညမ် ှ ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့် ်

ပြစ်သည။် သ၏ူ ရညမ်ှနိ်ုးချကမ် ှ သူ ့်က   ဆန ့်က်ျငပ် နက်နတ်သ  စ တန၏် 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုးခ ရက  ရှု  ိုးန မ့််ပပီိုး ပျကသ် ဉ်ိုးတစပခငိ်ုးခ ရပပီိုးပြစ်သည့် ်လူသ ိုး၏ 

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   သ မ်ိုးပ  ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သ၏ူအမှုမတှစ်ဆင့် ်

စ တနက်   အန္  ငယ်ူစဉ်၊ တစ်ချ နတ်ညိ်ုးတွင ်တြ ကပ်ပနပ်ျကစ်ီိုးတနတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

ကယတ်ငတ်လသည။် ထ  ့်တကက င့်၊် ယငိ်ုးမ ှ တစ်ပပ ြုငန်က ်ရညရွ်ယ်ချက ်န္စှ်ခ က   

ပြစ်တပမ ကတ်အ ငပ်မငသ်ည့်် အမှုတစ်ခ  ပြစ်သည။် လူသ ိုးန္ငှ့် ်ပ  ၍တက ငိ်ုးစွ  ဆကသ်ယွန်္  ငရ်နန်္ငှ့် ်

လူသ ိုးက   ပ  ၍တက ငိ်ုးစွ  သ မ်ိုးပ  ကန်္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှ၊ သသူည ်လူ ့်ဇ တ ပြင့် ်အလ ပ်လ ပ်သည၊် 

လူ ့်ဇ တ ပြင့် ်စက ိုးတပပ ပပီိုး၊ လူ ့်ဇ တ ပြင့် ်အမှုအ ိုးလ  ိုးက   ပပြုတလသည။် ဘ ရ ိုးသခငအ်တနပြင့်် 

တန က်ဆ  ိုးအကက မ် လူ ့်ဇ တ ခ ယခူျ နတ်ငွ၊် တန က်ဆ  ိုးတသ က လန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သ၏ူအမှုသည ်

လူ ့်ဇ တ ပြင့် ်အဆ  ိုးသတလ် မ့််မည။် သသူည ်လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်ခွပဲခ ိုးလ မ့််မည ်

ပြစ်သည၊် သ၏ူစီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု တစ်ခ လ  ိုးက   အဆ  ိုးသတလ် မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ လူ ့်ဇ တ ၌ရှ သည့်် 

သ၏ူအမှုအ ိုးလ  ိုးက  လညိ်ုး အဆ  ိုးသတလ် မ့််မည။် ကမဘ တပမတပေါ် ရှ  သ၏ူအမှုအ ိုးလ  ိုး အဆ  ိုးသ  ့် 

တရ က်သည့်တ်န က်တငွ၊် သသူည ်လ  ိုးဝ တအ ငန်္  ငလ် မ့််မည။် လူ ့်ဇ တ ၌ အမှုပပြုပခငိ်ုးပြင့်၊် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   အပပည့်အ်ဝ သ မ်ိုးပ  ကပ်ပီိုးပြစ်လ မ့််မည ်ပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   အပပည့်အ်ဝ ရယပူပီိုး ပြစ်လ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုတစ်ခ လ  ိုး 

အဆ  ိုးသ  ့် တရ က်လ ပပီိုးပြစ်မညက်   ဆ  လ  သည ်မဟ တတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ ၌ 

သ၏ူအမှုက   အဆ  ိုးသတတ်သ အခါ၊ စ တနက်   သ ူအပပည့်အ်ဝ အန္  ငယ်ူက  

တအ ငန်္  ငပ်ပီိုးပြစ်သညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ စ တနသ်ည ်လူသ ိုးက   တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးတစြ  ့် တန က်ထပ် 

အခငွ့်အ်တရိုး ရှ တတ ့်မည ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် ပထမ လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး အမှုသည ်လူသ ိုး၏ 

အပပစ်မျ ိုးက   ခငွ့််လ တပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ယခ တွင ်ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

သ မ်ိုးပ  ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် အပပည့်အ်ဝ ရယပူခငိ်ုးန္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့်် အမှုပြစ်တပသည၊် သ  ့်မှသ  စ တနသ်ည ်



သ၏ူအလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငရ်န ်မညသ်ည့် ်နညိ်ုးလမ်ိုးမျှ ရှ တတ ့်မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့် လ  ိုးဝရှု  ိုးန မ့််က  

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အပပည့်အ်ဝ တအ ငန်္  ငပ်ပီိုးပြစ်လ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ လူ ့်ဇ တ ၏အမှုပြစ်ပပီိုး 

ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  င ်လ ပ်တဆ ငတ်သ အမှု ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင ်အမှု၏ 

အဆင့်သ်  ိုးဆင့်န်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ကနဦိုးအမှုက   ဝ ည ဉ်တတ ်က တ  ကရ်  က ်လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး လူ ့်ဇ တ က 

လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခင ်အမှု၏ အဆင့်သ်  ိုးဆင့်န်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

တန က်ဆ  ိုးအမှုက   လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက် လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး ဝ ည ဉ်တတ ်က တ  က်ရ  က ်

လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးမဟ တတ်ပ။ အလယအ်ဆင့်၏် တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုး အမှုက  လညိ်ုး လူ ့်ဇ တ ၌ရှ သည့်် 

ဘ ရ ိုးသခငက် လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည။် စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အမှုတစ်ခ လ  ိုး တစ်တလျှ က်တငွ၊် အတရိုး 

အကကိီုးဆ  ိုးအမှုမ ှ စ တန၏်စမွ်ိုးအ ိုးမ ှလူသ ိုးက   ကယတ်ငရ်န ်ပြစ်သည။် အဓ ကအမှုမှ  

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတနတသ  လူသ ိုးက   လ  ိုးဝ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး ပြစ်သည၊် ထ  သ  ့်ပြင့်် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးခ ရတသ  

လူသ ိုး၏န္လှ  ိုးသ ိုးထတဲွင ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် မလူရ  တသတလိုးပမတမ်ှုက   နင်္  အတ  ငိ်ုး ပပနပ်ြစ်တစပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

လူသ ိုးက   သ၏ူပ  မနှအ်သကတ် ၊ ဆ  လ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါတစ်ဦိုး၏ 

ပ  မနှအ်သက်တ က   ရရှ ခွင့်တ်ပိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤအမှုသည ်အတရိုးပါလှပပီိုး၊ စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အမှု၏ 

ဗဟ  ချက်ပြစ်သည။် ကယ်တငပ်ခငိ်ုးအမှု၏ အဆင့်သ်  ိုးဆင့်တ်ငွ ်ပညတတ်တ ်တခတ်၏ အမှုန္ငှ့် ်

သကဆ်  ငတ်သ  ပထမအဆင့်သ်ည ်စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အမှု၏ဗဟ  ချကန်္ငှ့် ်အလှမ်ိုးက ွတဝိုး၏။ ယငိ်ုးသည ်

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအမှု၏ အသငွသ်ဏ္ဌ န ်အနညိ်ုးငယ်သ  ရှ ပပီိုး စ တန၏်အ ပ်စ  ိုးမှုမှ လူသ ိုးက   

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု အစမဟ တတ်ပ။ ပညတ်တတ ်တအ က်တွင ်

လူသ ိုးသည ်ပညတ်တတ ်က   လ  ကန် ရနသ်  သ ရှ ကကပပီိုး သ ၍ မျ ိုးတသ  သမမ တရ ိုး 

မရှ ခဲ့်ကကတသ တကက င့်၊် ပပီိုးလျှင ်ပညတ်တတ ်တခတ်ထကဲ အမှုသည ်စ တန၏်အ ပ်စ  ိုးမှုမှ လူသ ိုးက   

ကယတ်ငပ်  န္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်အမှုန္ငှ့်ပ်တသ်ကရ်န ်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် လူသ ိုး၏ စ တ်သတဘ ထ ိုး 

တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးမျ ိုး ပါဝငမ်ှု မရှ သတလ က ်ပြစ်တသ တကက င့်၊် အမှု၏ ပထမအဆင့်က်   ဝ ည ဉ်တတ ်က 

တ  ကရ်  က် လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည။် ထ  သ  ့်ပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

လူသ ိုး၏တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးန္ငှ့်မ်ပတ်သကတ်သ  အလွန် ့်အလွန ်ရ  ိုးရငှိ်ုးသည့် ်

ဤအမှုအဆင့်က်   လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးစီိုးခဲ့်သည။် ဤအမှုအဆင့်သ်ည ်စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး ဗဟ  ချကန်္ငှ့် ်ပတသ်က်မှု 

နညိ်ုးပါိုးပပီိုး၊ လူသ ိုး၏ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်တရ ိုးဝငအ်မှုန္ငှ့် ်ကကီိုးမ ိုးတသ  ဆက်စပ်မှု မရှ တပ၊ 

ထ  ့်တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တနပြင့် ်သ၏ူအမှုက   က  ယတ်  ငက်  ယ်ကျ လ ပ်တဆ ငရ်န ်လူ ့်ဇ တ ခ ယြူ  ့် 

မလ  အပ်ခဲ့်တပ။ ဝ ည ဉ်တတ ်က လ ပ်တဆ ငတ်သ  အမှုသည ်သယွ်ဝ  က်ပပီိုး၊ န ိုးလည၍် မရန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးအြ  ့် အလွနအ်မငိ်ုး ထ တလ်န် ့်ြွယတ်က ငိ်ုးပပီိုး ချဉ်ိုးကပ်၍ မရန္  ငတ်ပ။ 

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ကယ်တငပ်ခငိ်ုးအမှုက   တ  က်ရ  က ်လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်မသင့်တ်တ ်သကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးထ  



အသကက်   တ  ကရ်  က ်တထ ကပ် ့်တပိုးရန ်မသင့်တ်တ ်တပ။ လူသ ိုးအတကွ် အသင့်တ်တ ်ဆ  ိုးမ ှ 

ဝ ည ဉ်တတ ်၏အမှုက   လူသ ိုးန္ငှ့် ်နိီုးစပ်သည့် ်ချဉ်ိုးကပ်နညိ်ုး တစ်ခ အပြစ်သ  ့် အသငွတ်ပပ ငိ်ုးရန ်

ပြစ်သည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ လူသ ိုးအတွက ်အသင့်တ်လျ ်ဆ  ိုးအရ မ ှ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှုက   

လ ပ်တဆ ငရ်န ်ရ  ိုးရ  ိုး ပ  မနှပ် င်္္ ြုလ်တစ်ဦိုး ပြစ်လ ရန ်တပတညိ်ုး။ ဤအရ က သ၏ူ အမှုတွင ်

ဝ ည ဉ်တတ ်၏တနရ က   ယူရန ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ ခ ြ  ့် လ  အပ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးအတွက ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်တနပြင့်် အမှုပပြုရန ်ထ  ထကပ်  ၍ သင့်တ်တ ်တသ  နညိ်ုးလမ်ိုး မရှ တတ ့်တပ။ အမှု၏ 

ဤအဆင့်သ်  ိုးဆင့်ထ်တဲငွ ်အဆင့်န်္စ်ှဆင့်က်   လူ ့်ဇ တ က လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး၊ ဤအဆင့်န်္စ်ှဆင့်သ်ည ်

စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အမှု၏ အဓ ကတသ ့်ချက်အဆင့်မ်ျ ိုး ပြစ်သည။် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး န္စှ်ခ သည ်န္စှ်ဦိုးန္စှ်ြက် 

လ  ကြ်ကည်ကီ  န္စှ်ဦိုးန္စှ်ြက ်လ  ိုးဝ ပပည့်စ်  တစသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး 

ပထမအဆင့်သ်ည ်ဒ တ ယ အဆင့်အ်တကွ ်အတပခခ အ တပ်မစ်က   ခငိ်ုးတပိုးပပီိုး၊ ယငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး န္စှ်ခ သည ်တစ်လ  ိုးတစ်ဝတညိ်ုး ပြစ်က ၊ အချငိ်ုးချငိ်ုး သဟဇ တမပြစ်ပခငိ်ုးမရှ ဟ  

ဆ  န္  ငသ်ည။် ဘ ရ ိုးသခင့် ်အမှု၏ ဤအဆင့် ်န္စ်ှဆင့်သ်ည ်စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အမှုတစ်ခ လ  ိုးအတွက ်အလွန ်

အတရိုးကကိီုးတသ တကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူလူ ့်ဇ တ ခ  ပငက်  လကခဏ ပြင့် ်တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည။် 

ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး န္စ်ှခ န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အမှုမရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး 

အမှုတစ်ခ လ  ိုးသည ်ရပ်တန ့်သ် ွိုးမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး အမှုသည ်အန္စ်ှမဲ့်သည့် ်

စက ိုးသ  ပြစ်သ ွိုးမညဟ်  တပပ ၍ရလ နိီုးနိီုး ပြစ်သည။် ဤအမှု အတရိုးကကိီုးသည ်မကကိီုးသညဆ်  သညမ် ှ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ လ  အပ်ချကမ်ျ ိုးအတပေါ်၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ အကျင့်ပ်ျကပ်ပ ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးန္ငှ့် ်စ တန၏် မန ခ မှုန္ငှ့် ်အမှုက   ၎ငိ်ုး၏ တန္ ှင့်ယ်ှကမ်ှု ပပငိ်ုးထနပ်ခငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် 

အတပခခ သည။် ဤအမှုက   လ ပ်တဆ ငြ်  ့်လ  လ ိုးသည့် ်သင့်တ်တ ်တသ သကူ   အလ ပ်လ ပ်သအူ ိုးပြင့် ်

ထမ်ိုးတဆ ငသ်ည့်် အမှု၏သဘ ဝန္ငှ့် ်အမှု၏ အတရိုးပါမှုတ  ့်အတပေါ်တငွ ်ကက ြုတငခ်န ့်မ်နှိ်ုးရတပသည။် 

ဤအမှု၏ အတရိုးကကိီုးမှုန္ငှ့် ်ပတသ်က်လ သည့်အ်ခါ- ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်က 

တ  ကရ်  က်လ ပ်တဆ ငတ်သ အမှု၊ သ  ့်မဟ တ ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက် လ ပ်တဆ ငတ်သ အမှု၊ သ  ့်မဟ တ ်

လူသ ိုးမတှစ်ဆင့် ်လ ပ်တဆ ငတ်သ အမှု- အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ခ ယူရမည့် ်နညိ်ုးစနစ်အရ၊ ပထမဆ  ိုး 

ြယရ် ှိုးရမညမ် ှ လူသ ိုးမတှစ်ဆင့် ်လ ပ်တဆ ငတ်သ  အမှုပြစ်ပပီိုး၊ အမှု၏သဘ ဝ၊ ဝ ည ဉ်တတ ်အမှုန္ငှ့် ်

လူ ့်ဇ တ ၏ အမှု၏ သဘ ဝတ  ့်အတပေါ် အတပခခ ၍၊ လူသ ိုးအတွက ်လူ ့်ဇ တ ပြင့် ်လ ပ်တဆ ငတ်သ  

အမှုသည ်ဝ ည ဉ်တတ ်က တ  က်ရ  က ်လ ပ်တဆ ငတ်သ  အမှုထက ်ပ  ၍ အကျ ြုိုးရှ ပပီိုး၊ သ ၍ 

အကျ ြုိုးတကျိုးဇူိုးမျ ိုး တပိုးသညက်   တန ကဆ်  ိုးတငွ ်ဆ  ိုးပြတတ်လသည။် ဤသညမ် ှ အမှုက   

ဝ ည ဉ်တတ ်ပြင့် ်လ ပ်တဆ ငမ်ည၊် သ  ့်မဟ တ ်လူ ့်ဇ တ ပြင့် ်လ ပ်တဆ ငမ်ညက်   ဆ  ိုးပြတခ်ျ န ်ထ  အချ နက် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အကက အစည ်ပြစ်သည။် အမှု၏အဆင့် ်အသိီုးသိီုးအြ  ့် အတရိုးပါမှုန္ငှ့် ်အတပခခ တ  ့်ရှ သည။် 



ယငိ်ုးတ  ့်သည ်အတပခအပမစ ်မရှ တသ  စ တ်ကိူုးစ တ်သနိ်ုးမျ ိုး မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ထငရ် ပမငရ်  

တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးတ  ့်အြ  ့် တ ကျတသချ တသ  ဉ ဏပ်ည တစ်ခ  ရှ တပသည။် ယငိ်ုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအ ိုးလ  ိုး တန က်ကယွ်မ ှအမှနတ်ရ ိုး ပြစ်သည။် အထိူုးသပြင့် ်လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခငက် လူသ ိုးအလယ် က  ယတ်  ငက်  ယ်ကျ အမှုပပြုပခငိ်ုးကဲ့်သ  ့်တသ  ကကီိုးမ ိုးသည့်် 

အမှုတစ်ခ တွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အစီအစဉ် သ ၍ပင ်ရှ တလသည။် ထ  ့်တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဉ ဏပ်ည န္ငှ့် ်သ၏ူပြစ်ပခငိ်ုး အလ  ိုးစ  တ  ့်သည ်သ၏ူ အမှုထကဲ လ ပ်ရပ်တ  ငိ်ုး၊ အကက အစညတ်  ငိ်ုးန္ငှ့် ်

စ တက်ိူုးတ  ငိ်ုးတ  ့်တွင ်ထငဟ်ပ်သည။် ဤသညမ် ှ သ ၍ ခ  ငလ်  ပပီိုး စနစ်ကျတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ပြစ်တညပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤသ မ်တမွျို့တသ  အကက အစညမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်စ တက်ူိုးမျ ိုးသည ်လူသ ိုးအတကွ ်

စ တက်ူိုးရန ်ခက်ခဲပပီိုး၊ ယ  ကကညရ်န ်ခက်ခဲက ၊ ထ  ့်အပပင ်လူသ ိုးအတွက ်သ ရှ ရန ်ခက်ခတဲပသည။် 

လူသ ိုးက လ ပ်တဆ ငတ်သ အမှုသည ်လူသ ိုးအတွက ်အလွန ်စ တတ်ကျနပ်ြွယ ်ပြစ်တသ  တယဘ ယျ 

အတပခခ သတဘ တရ ိုးအတ  ငိ်ုး လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုန္ငှ့် ်

န္ှု ငိ်ုးယဉှ်ပါက၊ အလွန ်ကကီိုးမ ိုးတသ  ကွ ဟချကတ်စ်ခ  တကယ်က   ရှ တပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးသည ်ကကီိုးပမတပ်ပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်ခမ်ိုးန ိုးကကီိုးကျယ်တသ  

အတ  ငိ်ုးအတ တစ်ခ  ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးတ  ့်တန ကက်ယွ်တငွ ်လူသ ိုးအြ  ့် မတတိွုးတတ်သည့် ်

တသိုးငယပ်ပီိုး တ ကျတသ  စီမ ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်အစီအစဉ်မျ ိုးစ ွ ရှ တလသည။် သ၏ူအမှု အဆင့်တ်  ငိ်ုးက   

အတပခခ သတဘ တရ ိုးအတ  ငိ်ုး တဆ ငရွ်က်ထ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သညသ် မက၊ အဆင့်အ်သိီုးသိီုးသည ်

လူ ့်ဘ သ စက ိုးပြင့် ်ရှငိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး တပပ ဆ  ၍ မရန္  ငသ်ည့်အ်ရ မျ ိုးစွ  ပါဝငက် ၊ ဤသညတ်  ့်မှ  

လူသ ိုးြ  ့် ပမင၍်မရန္  ငသ်ည့် ်အရ မျ ိုးပြစ်သည။် ဝ ည ဉ်တတ ်၏အမှု ပြစ်တစ၊ သ  ့်မဟ တ ်လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု ပြစ်တစ အသိီုးသိီုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့် ်အစီအစဉ်မျ ိုး ပါရှ သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အတပခအပမစ ်မရှ ဘ ဲအမှုမပပြုသကဲ့်သ  ့်၊ အတရိုးမပါတသ  အမှုက   မလ ပ်တဆ ငတ်ပ။ 

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်တ  ကရ်  က် အလ ပ်လ ပ်တသ အခါတွင၊် ယငိ်ုးသည ်သ၏ူပနိ်ုးတ  ငမ်ျ ိုးပြင့် ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

အမှုပပြုရန ်သလူူ ့်ဇ တ ခ ယခူျ နတ်ငွ ်(ဆ  လ  သညမ်ှ  သ၏ူပပငပ်အက က   အသငွတ်ပပ ငိ်ုးချ နတ်ွင)်၊ 

ယငိ်ုးသည ်သ ၍ပင ်သ၏ူ ရညရွ်ယ်ချကမ်ျ ိုးပြင့် ်ပြစ်တပသည။် သ  ့်မဟ တပ်ါက သသူည ်သ၏ူ 

ပငက်  လကခဏ က   အဘယတ်ကက င့်မ်ျ ိုး လ  လ  လ ိုးလ ိုး တပပ ငိ်ုးလဲမညန်ညိ်ုး။ သ  ့်မဟ တပ်ါက 

အဘယတ်ကက င့်မ်ျ ိုး သသူည ်န မ့််ကျသကဲ့်သ  ့် မှတ်ယူခ ရပပီိုး န္ှ ပ်စကညှ်ဉ်ိုးပနိ်ုးခ ရသည့် ်လူတစ်တယ က် 

ပြစ်လ မညန်ညိ်ုး။  

အမှုန္ငှ့်စ်ပ်လျဉ်ိုး၍ တပပ ဆ  ပါက လူ ့်ဇ တ ထရဲှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်အတရိုးပါဆ  ိုးပြစ်ပပီိုး၊ အမှုက   

တန က်ဆ  ိုး အဆ  ိုးသတတ်ပိုးသမူ ှ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်က  ဝ ည ဉ်တတ  ်မဟ တတ်ပ။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မသ လ  က်သည့်အ်ချ နအ်ချ ြု ျို့တွင ်ကမဘ တပမတပေါ်သ  ့် ကကတက ငိ်ုးကကလ န္  ငပ်ပီိုး လူသ ိုးထ  



တပေါ်ထနွိ်ုးက ၊ ပပီိုးတန က ်မညသ်ူ ့်က  မျှ အလွတ်မတပိုးဘ ဲတစ်တယ ကပ်ပီိုး တစ်တယ က်က   စစ်တဆိုးလျက၊် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုးက   က  ယ်တ  ငက်  ယ်ကျ တရ ိုးစီရငမ်ညဟ်  အချ ြုျို့က ယ  ကကညက်ကသည။် 

ဤနညိ်ုးပြင့် ်တတိွုးထငသ်တူ  ့်သည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး အမှု၏ ဤအဆင့်က်   မသ ကကတပ။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူက   တစ်တယ ကပ်ပီိုး တစ်တယ က ်တရ ိုးမစီရငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ တစ်တယ ကပ်ပီိုး 

တစ်တယ က ်မစစ်တဆိုးတပ။ ထ  သ  ့်ပပြုပခငိ်ုးသည ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအမှု ပြစ်မည ်မဟ တတ်ပ။ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အ ိုးလ  ိုး၏ တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးမှုသည ်အတတူူ ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်

တစ်ရပ်လ  ိုး၏ အန္စှ်သ ရသည ်အတူတ ူပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး ခ ရသညမ် ှ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတသ  အန္စှ်သ ရ၊ စ တန၏် တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတစပခငိ်ုးခ ရသည့် ်

လူသ ိုး၏အန္စ်ှသ ရန္ငှ့်် လူသ ိုး၏ အပပစ်အ ိုးလ  ိုးတ  ့် ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုး၏ 

အတသိုးအြွဲပြစ်ပပီိုး အတရိုးမပါတသ  အမ ှိုးတ  ့်က   တရ ိုးမစီရငတ်ပ။ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး အမှုသည ်

က  ယစ် ိုးပပြုတသ အရ ပြစ်ပပီိုး၊ အထိူုးသပြင့် ်လူတစ်ဦိုးတစ်တယ ကအ်တွက် တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုး 

မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်ထက ်ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   

က  ယစ် ိုးပပြုရနအ်လ  ့်င ှ လူတစ်စ က တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး ခ ရသည့် ်အမှုပြစ်သည။် လူတစ်စ အတပေါ်၌ 

မ မ ၏အမှုက   က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ တဆ ငရွ်ကပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်လူ ့်ဇ တ ပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူသ ိုးတစ်မျ ြုိုးန္ယွ်လ  ိုး၏အမှုက   က  ယစ် ိုးပပြုရန ်သ၏ူအမှုက   အသ  ိုးပပြုသည၊် ထ  ့်တန ကတ်ငွ ်

ယငိ်ုးသည ်တပြညိ်ုးပြညိ်ုး ပျ ျို့ န္ ှ ့်တလသည။် ဤသညမ် ှ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအမှု ပပြုသည့််ပ  လညိ်ုး ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူတစ်မျ ြုိုး၊ သ  ့်မဟ တ ်လူတစ်စ က   တရ ိုးစီရငသ်ည ်မဟ တ်ဘ၊ဲ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုး၏ မတပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုး- ဥပမ အ ိုးပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   လူသ ိုး၏ဆန ့်က်ျငမ်ှု၊ 

သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် မတကက က်ရွ ျို့ မှု၊ သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   လူသ ိုး၏ 

တန္ ှင့်ယ်ှကပ်ခငိ်ုး အစရှ သညတ်  ့်က   တရ ိုးစီရငသ်ည။် တရ ိုးစီရငခ် ရသည့်အ်ရ မှ  ဘ ရ ိုးသခငက်   

ဆန ့်က်ျငသ်ည့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ အန္စှ်သ ရပြစ်ပပီိုး၊ ဤအမှုသည ်တန ကဆ်  ိုးတသ က လ၏ 

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုပြစ်သည။် လူသ ိုးက မျကပ်မငတ်တွျို့ ကက ြုရသည့် ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုန္ငှ့် ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်သည ်လူသ ိုးတ  ့် အတ တက် လမျ ိုးအတတ အတငွိ်ုး စ တ်ကိူုးတပါကခ်ဲ့်တသ  

တန က်ဆ  ိုးတသ က လ အတတ အတွငိ်ုး ပလလ ငပ်ြြူကကိီုးတရှ ျို့က တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး အမှုပြစ်သည။် လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခငက် လတတ်တလ  လ ပ်တဆ ငလ်ျကရ်ှ တသ  အမှုသည ်ပလလ ငပ်ြြူကကိီုးတရှ ျို့ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး 

အတ အကျပြစ်သည။် မျက်တမ ှက်တခတ ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

တန က်ဆ  ိုးတသ က လအတွငိ်ုးတွင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   တရ ိုးစီရငဆ်  ိုးပြတသ်ည့် ်

ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သည။် ဤဇ တ ခန္ဓ န္ငှ့် ်သ၏ူအမှု၊ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်န္ငှ့် ်သ၏ူ စ တ်သတဘ ထ ိုး 

တစ်ခ လ  ိုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  ိုးစ   ပြစ်သည။် သူ ့်အမှု၏ နယပ်ယ်သည ်ကန ့်သ်တခ်ျက ်ရှ ပပီိုး၊ 



စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုး တ  က်ရ  က ်ပါဝငပ်ခငိ်ုး မရှ တသ ်လညိ်ုး၊ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအမှု၏ အန္စှ်သ ရမ ှ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   တ  က်ရ  က ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည-် တရ တ်န္  ငင် မှ တရွိုးချယ်ခ ရတသ  

လူတ  ့်အတကွသ်  မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူအတရအတကွ ်အနညိ်ုးငယ်အတကွ်လညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ လူ ့်ဇ တ ၌ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအတတ တွငိ်ုးတွင၊် ဤအမှု၏နယ်ပယ်သည ်စကကဝဠ  တစ်ခငွလ်  ိုး 

မပါဝငတ်သ ်လညိ်ုး၊ စကကဝဠ တစ်ခွငလ်  ိုး၏အမှုက   က  ယစ် ိုးပပြုပပီိုး၊ သ၏ူ ဇ တ ခန္ဓ န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အမှု 

နယပ်ယအ်တွငိ်ုးရှ  အမှုက   သ ူအဆ  ိုးသတပ်ပီိုးသည့်တ်န ကတ်ွင ်တယရှု၏ ဧဝ တင်္လ တရ ိုးသည ်သ၏ူ 

ရငှပ်ပနထ်တပမ ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်တကက်ကပခငိ်ုးတန ကတ်ွင ်စကကဝဠ အန္ှ ့် ပျ ျို့ န္ ှ ့်သ ွိုးသည့်န်ညိ်ုးတ ူသသူည ်

ဤအမှုက   စကကဝဠ တစ်ခွငလ်  ိုးသ  ့် ချက်ချငိ်ုး တ  ိုးချဲျို့လ မ့််မည။် ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုပြစ်တစ၊ 

လူ ့်ဇ တ ၏အမှု ပြစ်တစ၊ ယငိ်ုးသည ်ကန ့်သ်တထ် ိုးတသ  နယ်ပယတ်စ်ခ အတွငိ်ုး တဆ ငရွ်က်တသ  အမှု 

ပြစ်သည၊် သ  ့်တသ ် ယငိ်ုးအမှုသည ်စကကဝဠ တစ်ခွငလ်  ိုး၏အမှုက   က  ယ်စ ိုးပပြုတပသည။် 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လအတွငိ်ုးတငွ၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူလူ ့်ဇ တ ခ  ပငက်  လကခဏ ပြင့် ်

တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်သ၏ူအမှုက   တဆ ငရွ်က်ပပီိုး၊ လူ ့်ဇ တ ၌ရှ သည့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ပြြူတသ  

ပလလ ငက်ကီိုးတရှ ျို့တွင ်လူသ ိုးက   တရ ိုးစီရငသ်ည့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သည။် သသူည ်ဝ ည ဉ်တတ ်ပြစ်တစ၊ 

လူ ့်ဇ တ  ပြစ်တစ၊ တရ ိုးစီရငသ်ည့်အ်မှုက   ပပြုသသူည ်တန ကဆ်  ိုးတသ က လအတွငိ်ုး လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

တရ ိုးစီရငသ်ည့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သည။် ဤအရ က   သ၏ူအမှုအတပေါ် အတပခခ ၍ သတမ်ှတ်ထ ိုးပခငိ်ုး 

ပြစ်ပပီိုး၊ သ၏ူ အပပငပ်နိ်ုးသဏ္ဌ န၊် သ  ့်မဟ တ ်အပခ ိုးတသ  အတကက ငိ်ုးခ အချ ြု ျို့ န္ငှ့်အ်ည ီ

သတမ်ှတ်ထ ိုးပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ လူသ ိုးသည ်ဤန္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်ပ်တသ်က်သည့် ်

အယအူဆမျ ိုး သ  ထ ိုးတသ ်လညိ်ုး၊ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး အမနှတ်ရ ိုးက   မညသ်မူျှ မပငငိ်ုးန္  ငတ်ပ။ ယငိ်ုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  င၍် 

လူသ ိုးက မညသ်  ့် တတွိုးထငသ်ညပ်ြစ်တစ၊ အမနှတ်ရ ိုးမျ ိုးသည ်တန ကဆ်  ိုး၌ အမနှတ်ရ ိုးမျ ိုးသ  

ပြစ်သည။် မညသ်ကူမျှ၊ “အမှုက   ဘ ရ ိုးသခငက် လ ပ်တဆ ငတ်သ ်လညိ်ုး လူ ့်ဇ တ သည ်

ဘ ရ ိုးသခငမ်ဟ တ။်” ဟ  မတပပ န္  ငတ်ပ။ ဤအမှုက   လူ ့်ဇ တ ၌ ရှ သည့် ်ဘ ရ ိုးသခငမ်လှွဲ၍ မညသ်မူျှ 

မလ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည့်အ်တွက၊် ဤသညမ် ှ အဓ ပပ ယ်မရှ တသ  စက ိုးပြစ်သည။် ဤအမှုသည ်

ပပီိုးစီိုးန္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်သည့်အ်တကွ၊် ဤအမှုတန က်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လူသ ိုးက   တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး အမှုသည ်

ဒ တ ယအကက မ် တပေါ်ထကွ်လ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ သ၏ူဒ တ ယအကက မ် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး၌ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အလ  ိုးစ  တသ  စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အမှု အ ိုးလ  ိုးက   အဆ  ိုးသတန်္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်က ၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်စတ တထ အဆင့် ်ရှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   ခ ရသမူှ  

လူသ ိုး၊ ဇ တ ခန္ဓ ရှ ပပီိုး၊ တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးပပီိုးပြစ်တသ  လူသ ိုးပြစ်က ၊ တ  ကရ်  က ်

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးခ ရသည့်သ်မူ ှ စ တန၏် ဝ ည ဉ် မဟ တတ်သ တကက င့်၊် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအမှုက   



ဝ ည ဉ်တရိုးရ တလ က၌ တဆ ငရွ်က်သည ်မဟ တဘ်၊ဲ လူသ ိုးအလယတ်ွင ်လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး 

ပြစ်တပသည။် လူသ ိုး၏ ဇ တ ပကတ  တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးမှုက   တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး အမှုအတကွ ်

လူ ့်ဇ တ ၌ရှ သည့်် ဘ ရ ိုးသခငထ်က ်မညသ်မူျှ သ ၍ မသင့်တ်တ ်သကဲ့်သ  ့် သ ၍ 

အရညအ်ချငိ်ုးမပပည့်မ်ီတပ။ အကယ၍် တရ ိုးစီရငမ်ှုက   ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်က တ  ကရ်  က် 

တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်မညဆ်  ပါက၊ အလ  ိုးစ  ပခ ြုင  မ မည ်မဟ တ်တပ။ ထ  ့်အပပင၊် လူသ ိုးသည ်ပ နက်နပ်ပစ်မ ှိုး၍ 

မရန္  ငတ်သ  ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးက   သ ၍ ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ ရှုပမငန်္  ငရ်န ်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် 

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်လူသ ိုးထ  မျကန်္ ှချငိ်ုးဆ  င ်မလ န္  ငသ်ည့်အ်တွက၊် ထ  သ  ့်တသ အမှုက   

လူသ ိုးအတနပြင့်် လကခ် ရန ်ခက်ခဲမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ဤအရ တကက င့် ်အကျ ြုိုးသက်တရ ကမ်ှုမျ ိုးက   

ချကခ်ျငိ်ုးရရှ မည ်မဟ တ်တပ။ လူ ့်ဇ တ ၌ရှ သည့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးမှုက   တရ ိုးစီရငမ်ှသ လျှင ်စ တနက်   အပပည့်အ်ဝ အန္  ငယ်ူန္  ငတ်ပသည။် 

လူသ ိုးကဲ့်သ  ့် ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝက   ပ  ငဆ်  ငသ်ည့်န်ညိ်ုးတ၊ူ လူ ့်ဇ တ ၌ရှ သည့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုး၏ 

တပြ င့်မ်တ်မှုမရှ ပခငိ်ုးက   တ  ကရ်  က ်တရ ိုးစီရငဆ်  ိုးပြတန်္  ငသ်ည၊် ဤသညမ် ှ သ၏ူရှ ရငိ်ုးစွဲ သန ့်ရ်ှငိ်ုးမှုန္ငှ့် ်

သ၏ူသ မနထ်ကထ်ိူုးပခ ိုးမှု၏ အမတှ်လကခဏ  ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်

တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုးက   ပ  ငဆ်  ငတ်သ တကက င့် ်လူသ ိုးက   တရ ိုးစီရငန်္  ငသ်ည့်အ်တွက်၊ သသူ လျှင ်

လူသ ိုးက   တရ ိုးစီရငရ်န ်အရညအ်ချငိ်ုးပပည့်မ်ီက  တရ ိုးစီရငန်္  ငသ်ည့် ်အတနအထ ိုးတငွရ်ှ သည။် 

သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်တပြ င့်မ်တ်ပခငိ်ုးမရှ တသ  သတူ  ့်သည ်အပခ ိုးသမူျ ိုးက   တရ ိုးစီရငရ်န ်မသင့်တ်တ ်တပ။ 

အကယ၍် ဤအမှုက   ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်က လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပါက၊ ယငိ်ုးသည ်စ တနအ်တပေါ် 

တအ ငန်္  ငပ်ခငိ်ုးဟ  အဓ ပပ ယရ်မည ်မဟ တတ်ပ။ ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်တသမျ ြုိုးမျ ိုးထက ်ပငက်  အ ိုးပြင့်် 

သ ၍ ချီိုးတပမှ ကပ်ခငိ်ုးခ ရပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ပငက်  အ ိုးပြင့်် သန ့်ရ်ငှိ်ုးက  

လူ ့်ဇ တ အတပေါ် တအ ငန်္  ငသ်ည။် အကယ်၍ ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ဤအမှုက   တ  ကရ်  ကလ် ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပါက၊ 

သူ ့်အတနပြင့်် လူသ ိုး၏ မန ခ မှုအ ိုးလ  ိုးက   တရ ိုးစီရငန်္  ငပ်ခငိ်ုး ရှ လ မ့််မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုး၏ 

မတပြ င့်မ်တ်မှု အ ိုးလ  ိုးက   ထ တတ်ြ ်ပပန္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ အတကက ငိ်ုးမှ  တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး အမှုက   

လူသ ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ပ်တသ်ကသ်ည့် ်အယအူဆမျ ိုးမတှစ်ဆင့််လညိ်ုး တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ 

လူသ ိုးသည ်ဝ ည ဉ်တတ ်န္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ မညသ်ည့် ်အယအူဆမျှ မရှ သည့်အ်တွက ်ပြစ်သည၊် 

ထ  ့်တကက င့် ်ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ထ  သ  ့်တသ  မတပြ င့်မ်တမ်ှုက   လ  ိုးဝ ြွင့်ခ်ျရနမ်ဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် လူသ ိုး၏ 

မတပြ င့်မ်တ်မှုက  ပင ်သ ၍တက ငိ်ုးစွ  ထ တ်တြ ်ပပန္  ငစ်မွ်ိုး မရှ တပ။ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သူ ့်က   

မသ တသ သမူျ ိုး အ ိုးလ  ိုး၏ ရနသ် ူပြစ်သည။် လူသ ိုး၏ အယူအဆမျ ိုးန္ငှ့် ်သူ ့်က  ဆန ့်က်ျငမ်ှုမျ ိုးအ ိုး 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးမတှစ်ဆင့်၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ မန ခ မှုအ ိုးလ  ိုးက   

လှစ်ဟထ တ်တြ ်သည။် လူ ့်ဇ တ ၌ သူ ့်အမှု၏ အကျ ြုိုးတရ ိုးမျ ိုးသည ်ဝ ည ဉ်တတ ် အမှု၏ 



အကျ ြုိုးတရ ိုးမျ ိုးထက ်ပ  ၍ သ သ ထငရ် ှိုးတလသည။် ထ  ့်တကက င့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုးက   

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအ ိုး ဝ ည ဉ်တတ ်က တ  က်ရ  က်မတဆ ငရွ်က်ဘ၊ဲ ယငိ်ုးသည ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှုပြစ်တလသည။် လူ ့်ဇ တ ၌ရှ သည့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   လူသ ိုးက ပမငက်  ထ တတွျို့ န္  ငပ်ပီိုး 

လူ ့်ဇ တ ၌ရှ သည့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   လ  ိုးဝ သ မ်ိုးပ  က်န္  ငသ်ည။် လူ ့်ဇ တ ၌ရှ သည့်် 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်သ၏ူဆက်ဆ တရိုးတွင၊် လူသ ိုးသည ်ဆန ့်က်ျငမ်ှုမ ှန ခ မှုသ  ့်၊ ညှဉ်ိုးပနိ်ုးန္ှ ပ်စကမ်ှုမ ှ

လကခ် မှုသ  ့်၊ အယအူဆမျ ိုးမ ှအသ ပည သ  ့်၊ ပပီိုးလျှင ်ပငငိ်ုးပယပ်ခငိ်ုးမ ှချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  သ  ့် 

တ  ိုးတက်သ ွိုးသည-် ဤသညတ်  ့်မှ  လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့်် အကျ ြုိုးတရ ိုးမျ ိုး 

ပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တရ ိုးစီရငမ်ှုက   လက်ခ ပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့်သ်  ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး 

ခ ရသည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ထကွ် စက ိုးမျ ိုးမတှစ်ဆင့်သ်  လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

တပြညိ်ုးပြညိ်ုး သ လ သည၊် လူသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ၏ူ ဆန ့်က်ျငပ်ခငိ်ုး အတတ အတငွိ်ုးတငွ ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးခ ရပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုက   လကခ် ပခငိ်ုး 

အတတ အတွငိ်ုးတငွ ်အသကအ်တထ ကအ်ပ ့်က   ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ လူသ ိုးက ရရှ တပသည။် 

ဤအမှုအ ိုးလ  ိုးသည ်လူ ့်ဇ တ ၌ရှ သည့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုပြစ်ပပီိုး ဝ ည ဉ်တတ ်အပြစ် 

သ၏ူပငက်  လကခဏ ၌ ရှ သည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု မဟ တတ်ပ။ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင ်

လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အမှုသည ်အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုးအမှုန္ငှ့် ်အနကန်ဆဲ  ိုးတသ  အမှုပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငအ်မှု၏ 

အဆင့်သ်  ိုးဆင့်ထ်မဲ ှအတရိုးပါလှတသ  အပ  ငိ်ုးမျ ိုးမှ  လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး အမှု၏ အဆင့်န်္စ်ှဆင့် ်ပြစ်သည။် 

လူသ ိုး၏ နကန်တဲသ  တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးမှုသည ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအြ  ့် ကကီိုးမ ိုးတသ  

အတ ိုးအဆိီုးတစ်ခ  ပြစ်သည။် အထိူုးသပြင့် ်တန ကဆ်  ိုးတသ က လ၏ လူတ  ့်အတပေါ် တဆ ငရွ်က်သည့် ်

အမှုသည ်အလွနတ်ရ  ခက်ခဲပပီိုး၊ ပတ်ဝနိ်ုးကျငသ်ည ်ရနလ်  က  လူတစ်မျ ြုိုးစီတ  ငိ်ုး၏ 

အရညအ်ချငိ်ုးသညလ်ညိ်ုး အတတ ်အတန ်ည ့်ြျငိ်ုးတလသည။် သ  ့်ရ တငွ ်ဤအမှု၏အဆ  ိုးတငွ၊် 

အပပစ်အန အဆ မျ ိုး မရှ ဘ ဲမနှက်နသ်ည့် ်အကျ ြုိုးတရ ိုးက   ရရှ လ မ့််ဦိုးမည ်ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ 

လူ ့်ဇ တ  အမှု၏ အကျ ြုိုးတရ ိုး ပြစ်ပပီိုး၊ ဤအကျ ြုိုးတရ ိုးသည ်ဝ ည ဉ်တတ ် အမှု၏ အကျ ြုိုးတရ ိုးထက် 

သ ၍ ဆွတဲဆ ငန်္  င ်တပသည။် ဘ ရ ိုးသခင ်အမှု၏ အဆင့်သ်  ိုးဆင့်တ်  ့်က   လူ ့်ဇ တ ၌ အဆ  ိုးသတမ်ည ်

ပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးတ  ့်က   လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက် န င်္  ိုးချြုပ်ရမည ်ပြစ်သည။် အတရိုးအကကိီုးဆ  ိုးန္ငှ့် ်

အတရိုးအပါဆ  ိုးအမှုက   လူ ့်ဇ တ ပြင့်် လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး၊ လူသ ိုး၏ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   လူ ့်ဇ တ ၌ရှ သည့်် 

ဘ ရ ိုးသခငက် က  ယ်တ  ငက်  ယက်ျ တဆ ငရွ်က်ရမည ်ပြစ်သည။် လူ ့်ဇ တ ၌ရှ သည့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူသ ိုးန္ငှ့် ်ဆကန်္  ယ်မှု မရှ ပ  တပေါ်သညဟ်  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုးက ခ စ ိုးကကရတသ ်လညိ်ုး၊ 

အမနှတ်ွင ်ဤလူ ့်ဇ တ သည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုး၏ က ကကမမ ၊ တညရ်ှ မှုတ  ့်န္ငှ့် ်

သကဆ်  ငတ်လသည။် 



ဘ ရ ိုးသခင့်အ်မှု၏ အဆင့်တ်  ငိ်ုးက   လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုးအတကွ် အတက ငအ်ထည ်

တြ ်ထ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   ရညရွ်ယ်ထ ိုးတပသည။် ယငိ်ုးသည ်လူ ့်ဇ တ ၌ 

သ၏ူအမှုပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   ဦိုးတညထ် ိုးဆ ဲပြစ်သည။် 

သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်ပပီိုး ြနဆ်ငိ်ုးထ ိုးတသ  အရ မျ ိုးန္ငှ့် ်

မြနဆ်ငိ်ုးထ ိုးတသ အရ မျ ိုး အ ိုးလ  ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သည။် လူ ့်ဇ တ ၌ သ၏ူအမှုသည ်

ကန ့်သ်တထ် ိုးတသ  နယ်ပယတ်စ်ခ  အတငွိ်ုးတငွရ်ှ ပပီိုး၊ ဤအမှု၏ ရညမ်နှိ်ုးချကသ်ညလ်ညိ်ုး ကန ့်သ်တမ်ှု 

ရှ တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ သ၏ူအမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်န ်သ ူလူ ့်ဇ တ ခ ယသူည့် ်အချ နတ်  ငိ်ုးတငွ ်သသူည ်

အလွန ့်အ်လနွ ်က  ယစ် ိုးပပြုတသ  သူ ့်အမှု၏ ရညမ်နှိ်ုးချကတ်စ်ခ က   တရွိုးချယ်သည။် အမှုပပြုရန ်သသူည ်

ရ  ိုးရငှိ်ုးပပီိုး၊ မထိူုးပခ ိုးတသ  လူတစ်စ က   မတရွိုးချယဘ်၊ဲ ထ  ့်အစ ိုး လူ ့်ဇ တ ၌ သ၏ူ အမှုအတကွ ်

က  ယစ် ိုးလှယ်မျ ိုး ပြစ်န္  ငစ်မွ်ိုး ရှ သည့် ်လူတစ်စ က   သ၏ူ အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ရညမ်နှိ်ုးချက်အပြစ် 

တရွိုးချယတ်လသည။် ဤလူစ က   တရွိုးချယ်ရသညမ် ှ လူ ့်ဇ တ ၌ သူ ့်အမှု၏ နယပ်ယ်သည ်အကန ့်အ်သတ ်

ရှ တသ တကက င့် ်ပြစ်ပပီိုး၊ အထိူုးသပြင့် ်သ၏ူ လူ ့်ဇ တ ခ  ခန္ဓ အတကွ် ပပငဆ်ငထ် ိုးပခငိ်ုးပြစ်က  လူ ့်ဇ တ ၌ 

သ၏ူအမှုအတကွ် အထိူုး တရွိုးချယထ် ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သ၏ူအမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အပပြုခ အရ မျ ိုးက   

ဘ ရ ိုးသခင၏် တရွိုးချယပ်ခငိ်ုးသည ်အတပခအပမစ် မရှ သည ်မဟ တ်ဘ၊ဲ အတပခခ သတဘ တရ ိုးအတ  ငိ်ုး 

ပပြုပခငိ်ုး ပြစ်သည။် အမှု၏ ရညမ်နှိ်ုးချကသ်ည ်လူ ့်ဇ တ ၌ရှ သည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   အကျ ြုိုးပပြုရမည ်

ပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   က  ယ်စ ိုးပပြုန္  ငရ်မည ်ပြစ်သည။် ဥပမ အ ိုးပြင့် ်

င်္ျြူိုးလူမျ ြုိုးမျ ိုးသည ်တယရှု၏က  ယ်တ  င ်တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးက   လကခ် ရ တွင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုးက   

က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငခ်ဲ့်ကကပပီိုး၊ တရ တ်လူမျ ြုိုးမျ ိုးသည ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် က  ယတ်  င ်သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးက   

လကခ် ရ တွင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုးက   က  ယ်စ ိုးပပြုန္  ငက်ကတလသည။် င်္ျြူိုး လူမျ ြုိုးမျ ိုး၏ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုးက   က  ယ်စ ိုးပပြုပခငိ်ုးအြ  ့် အတပခခ အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး ရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

က  ယတ်  င ်သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးက   လကခ် ရ တငွ ်တရ တ်လူမျ ြုိုးမျ ိုး၏ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   

က  ယစ် ိုးပပြုပခငိ်ုးအြ  ့်လညိ်ုး အတပခခ အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးတစ်ခ  ရှ တပသည။် င်္ျြူိုးလူမျ ြုိုးမျ ိုးအလယ် 

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုး အမှုထက ်တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုး၏ အတရိုးပါမှုက   မညသ်ည့်အ်ရ ကမျှ သ ၍ 

ထ တတ်ြ ်မပပသကဲ့်သ  ့်၊ တရ တ်လူမျ ြုိုးမျ ိုးအလယ် လ ပ်တဆ ငလ်ျက ်ရှ သည့် ်သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုထက် 

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှု၏ တစ့်စပ်တသချ မှုန္ငှ့် ်တအ ငပ်မငမ်ှုတ  ့်က   မညသ်ည့်အ်ရ ကမျှ သ ၍ 

ထ တ်တြ ်မပပတပ။ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုန္ငှ့် ်န္ှုတက်ပတတ်တ ်တ  ့်သည ်လူနညိ်ုးစ  တစ်စ က  သ  

ရညည် နိ်ုးသည့် ်ပ  တပါကတ်သ ်လညိ်ုး၊ အမနှတ်ွင ်ဤလူနညိ်ုးစ အလယ် သ၏ူအမှုသည ်

စကကဝဠ တစ်ခငွလ်  ိုး၏ အမှုပြစ်ပပီိုး သ၏ူ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်သည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   

ရညရွ်ယ်ထ ိုးတပသည။် လူ ့်ဇ တ ၌ သ၏ူအမှု အဆ  ိုးသတသ်  ့် တရ ကရ်ှ ချ နတ်ွင၊် 



သူ ့်တန ကသ်  ့်လ  ကတ်သ သမူျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အလယ ်သ ူလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  အမှုက   

စတငပ်ြန ့်တ်ဝလ မ့််မည။် လူ ့်ဇ တ ၌ ဘ ရ ိုးသခင့်အ်မှု၏ အတက ငိ်ုးဆ  ိုးတသ အရ မ ှ တန က်ပ  ငိ်ုးတငွ ်

သ၏ူ တန က်လ  ကမ်ျ ိုးသည ်လူ ့်ဇ တ ၌ သ၏ူ အမှုအ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးအတကွ် သ၏ူ 

အလ  က   ဤလမ်ိုးခရီိုးအ ိုး လကခ် တသ သတူ  ့်ထ  သ ၍ တ ကျမနှက်နစ် ွန္ငှ့် ်သ ၍ ခ  ငမ် စွ  

လကဆ်င့်က်မ်ိုးန္  ငက်ကြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ သသူည ်တ ကျမနှက်နတ်သ  န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်

တ  ကတ်ွနိ်ုးန္ှု ိုးတဆ ်မှုမျ ိုး၊ ပပီိုးလျှင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတွက ်သ၏ူ အလ  တ  ့်က   

သ၏ူတန က်လ  က်သမူျ ိုးထ  ချနထ် ိုးန္  ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် လူ၏အလယ ်လူ ့်ဇ တ ၌ရှ သည့်် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသညသ်  ဘ ရ ိုးသခင၏်ပြစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်လူသ ိုးတ  ့်န္ငှ့် ်အတူတက ွ

တနထ  ငပ်ခငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အမနှတ်ရ ိုးက   အမနှတ်ကယ် ပပီိုးတပမ က်တလသည။် ဤအမှုသညသ်  

ဘ ရ ိုးသခင၏် မျကန်္ ှက   ရှုပမငရ်န၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   မျကပ်မငတ်တွျို့ ကက ြုရနန်္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

က  ယပ်  ငန်္ ှုတ်ကပတတ်တ ်တ  ့်က   ကက ိုးရနပ်ြစ်သည့် ်လူသ ိုး၏ စ တဆ်န္ဒက   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးတပသည။် 

လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တယတဟ ဝါ၏ တကျ ပပငသ်  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွထ် သ  ့် တပေါ်လ သည့််တခတ်က   

အဆ  ိုးသတသ်  ့် တဆ ငက်ကဉ်ိုးပပီိုး၊ မတရရ တသ  ဘ ရ ိုးသခင၌် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ 

ယ  ကကညမ်ှုတခတ်က  လညိ်ုး န င်္  ိုးချြုပ်တပိုးသည။် အထိူုးသပြင့် ်တန ကဆ်  ိုးလူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှုသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   သ ၍စစ်မနှ၊် သ ၍လကတ်တွျို့ကျသကဲ့်သ  ့်၊ သ ၍ 

န္စှ်သကြ်ွယ်တက ငိ်ုးတသ  တခတ်တစ်တခတ်ထသဲ  ့် တဆ ငက်ကဉ်ိုးတလသည။် သသူည ်ပညတ်တတ ်န္ငှ့် ်

အယဝူါဒတခတ်က   အဆ  ိုးသတသ်ညသ် မက၊ သ ၍အတရိုးကကီိုးသညမ် ှ သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ထ  

စစ်မှနပ်ပီိုး ပ  မှနပ်ြစ်သည့်၊် တပြ င့်မ်တပ်ပီိုး သန ့်ရ်ငှိ်ုးသည့်၊် စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အစီအစဉ်န္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့် ်အမှုက   

တြ ်ထ တ်ပပီိုး လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ နကန်မဲှုမျ ိုးန္ငှ့် ်ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငတ်  ့်က   ပပသသည့်၊် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပပီိုး စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုးအမှုက   အဆ  ိုးသတသ်  ့် တဆ ငက်ကဉ်ိုးသကဲ့်သ  ့်၊ န္စှ်တထ ငတ်ပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ 

ကွယဝ်ကှ်လျက် ရှ တလပပီိုးသည့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်တစ်ပါိုးက   ထ တ်တြ ်ပပတလသည။် မတရရ ပခငိ်ုး၏ 

တခတ်က   သသူည ်လ  ိုးဝအဆ  ိုးသတက် ၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးက ဘ ရ ိုးသခင၏် မျကန်္ ှက   

ရ ှတြွလ  တသ ်လညိ်ုး၊ မရှ တြွန္  ငခ်ဲ့်သည့်တ်ခတက်   န င်္  ိုးချြုပ်သည၊် သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးက 

စ တနက်   အတစခ သည့်တ်ခတ်က   အဆ  ိုးသတပ်ပီိုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   လ  ိုးဝအသစ်ပြစ်တသ  

တခတဆ်သီ  ့် တစ်တလျှ က်လ  ိုး ဦိုးတဆ ငတ်လသည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ်တတ ်က  ယစ် ိုး လူ ့်ဇ တ ၌ ရှ သည့်် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု ရလဒ ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သ၏ူလူ ့်ဇ တ ၌ အမှုပပြုချ နတ်ွင၊် သ၏ူတန က်လ  က်မျ ိုးသည ်ရှ ပ  တပေါ်သလ   မရှ ပ  လညိ်ုး တပေါ်သည့်် 

ထ  အရ မျ ိုးတန က်သ  ့် မရ ှတြွတတ ့်သကဲ့်သ  ့် စမ်ိုးတဝါိုးဝါိုး မသ ွိုးလ ကကတတ ့်တပ၊ ပပီိုးလျှင ်

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မတရရ တသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   ခန် ့်မနှိ်ုးပခငိ်ုးအ ိုး ရပ်တန ့်လ်  ကက်ကသည။် 



ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ ပြင့် ်သ၏ူအမှုက   ပြန ့်တ်ဝတသ အခါတငွ၊် သူ ့်တန ကသ်  ့် လ  က်သမူျ ိုးသည ်

လူ ့်ဇ တ ပြင့် ်သလူ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးတသ  အမှုက   ဘ သ တရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် င်္  ဏိ်ုးင်္ဏမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးထ သ  ့် 

လကဆ်င့်က်မ်ိုးကကလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုး၏ န ိုးမျ ိုးဆသီ  ့် သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ် အ ိုးလ  ိုးက   ဆကသ်ယွတ်ပပ ဆ  ကကလ မ့််မည။် သ၏ူဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   ရရှ တသ သတူ  ့် 

ကက ိုးန ခဲ့်သည့် ်အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်သူ ့်အမှု၏ အမနှတ်ရ ိုးမျ ိုး ပြစ်လ မ့််မည၊် လူသ ိုးက 

က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ တတွျို့ ပမငက်  ကက ိုးသ ရတသ အရ မျ ိုး ပြစ်လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ အမနှတ်ရ ိုးမျ ိုး 

ပြစ်က  တက လ ဟလမျ ိုး ပြစ်လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ဤအချကမ်ျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက် 

သ၏ူအမှုက   ပြန ့်တ်ဝတနသည့် ်သကတ်သမျ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးတ  ့်သည ်သ၏ူအမှုက   ပြန ့်တ်ဝရ တွင ်

သအူသ  ိုးပပြုတသ  တနဆ် ပလ မျ ိုးလညိ်ုးပြစ်သည။် ဤအချကမ်ျ ိုး မတညရ်ှ ဘနဲ္ငှ့်၊် 

သ၏ူဧဝ တင်္လ တရ ိုးသည ်န္  ငင် အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်တနရ အ ိုးလ  ိုးအန္ှ ့် ပျ ျို့ န္ ှ ့်မည ်မဟ တတ်ပ။ အမနှတ်ရ ိုးမျ ိုး 

မရှ ဘ ဲလူသ ိုး၏ စ တက်ူိုးစ တသ်နိ်ုးမျ ိုးသ  ရှ ပါက၊ သသူည ်စကကဝဠ တစ်ခွငလ်  ိုးက   

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုအ ိုး မညသ်ည့်အ်ခါမျှ လ ပ်တဆ ငန်္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ လူသ ိုးအြ  ့် 

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်က  ယ်ထညမ်ရှ ၊ တတွျို့ ပမင၍် မရန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဝ ည ဉ်တတ ်၏အမှုသည ်

လူသ ိုးအတွက ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သကတ်သအတထ ကအ်ထ ိုး သ  ့်မဟ တ ်

အချကအ်လက်မျ ိုးက   ချနထ် ိုးန္  ငစ်မွ်ိုး မရှ တပ။ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်မှနတ်သ  မျကန်္ ှက   

မညသ်ည့်အ်ခါမျှ ရှုပမငရ်မည ်မဟ တ်တပ၊ မတညရ်ှ သည့်် မတရရ တသ  ဘ ရ ိုးသခငက်  သ  အပမဲ 

ယ  ကကညရ်တပမည။် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် မျက်န္ ှက   မညသ်ည့်အ်ခါမျှ ရှုပမငရ်မည ်

မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့် ဘ ရ ိုးသခငက် က  ယ်တ  ငက်  ယ်ကျ တပပ ဆ  တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက  လညိ်ုး 

မညသ်ည့်အ်ခါမျှ ကက ိုးသ ရမည ်မဟ တ်တပ။ အဆ  ိုးတငွတ်တ ့် လူသ ိုး၏ စ တက်ူိုးစ တ်သနိ်ုးမျ ိုးသည ်

အန္စ်ှမဲ့်က  ဘ ရ ိုးသခင၏် မနှက်နတ်သ  မျက်န္ ှက   အစ ိုးမထ  ိုးန္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် ရှ ရငိ်ုးစွဲ 

စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ယ်တ  င၏် အမှုက   လူသ ိုးက တူတအ ငတ် ၍ မရန္  ငတ်ပ။ 

တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  မပမငန်္  ငတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်သ၏ူ အမှုက   လူသ ိုးအလယ ်သ၏ူ အမှုက   

က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုးပြင့်သ်  ကမဘ တပမတပေါ်သ  ့် 

တဆ ငက်ကဉ်ိုးန္  ငတ်ပသည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက် လူသ ိုးတ  ့်ထ  တပေါ်ထနွိ်ုးရနအ်တွက်၊ လူသ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   တတွျို့ ပမငက် ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် မနှက်နတ်သ  မျက်န္ ှက   သ ရှ လ သည့် ်

အတက ငိ်ုးဆ  ိုးတသ  နညိ်ုးလမ်ိုး ပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးက   လူ ့်ဇ တ ခ  မဟ တ်သည့် ်ဘ ရ ိုးသခငတ်စ်ပါိုးက 

စမွ်ိုးတဆ င ်မရရှ န္  ငတ်ပ။ ဤအဆင့်အ်ထ  သ၏ူအမှုက   တဆ ငရွ်ကပ်ခငိ်ုးပြင့်၊် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်

အသင့်ဆ်  ိုးပြစ်တသ  အကျ ြုိုးတရ ိုးက   ရရှ န္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်က ၊ လ  ိုးဝ တအ ငပ်မငမ်ှုတစ်ခ  ပြစ်ပပီိုးပြစ်သည။် 

လူ ့်ဇ တ ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် က  ယတ်  င ်အမှုသည ်သ၏ူအလ  ိုးစ  တသ  စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အမှု၏ 



က  ိုးဆယရ် ခ  ငန်္ှုနိ်ုးက   ပပည့်စ်  တစန္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်သည။် ဤလူ ့်ဇ တ သည ်သ၏ူအမှုအ ိုးလ  ိုးအြ  ့် 

သ ၍တက ငိ်ုးတသ  အစပပြုပခငိ်ုးတစ်ခ န္ငှ့် ်သ၏ူအမှုအ ိုးလ  ိုးအတကွ် အန္စှ်ချြုပ်တစ်ခ က   

တပိုးပပီိုးပြစ်က ၊ သ၏ူအမှုအ ိုးလ  ိုးက   ထ တ်ပပန ်တကကည ပပီိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ဤအမှုအ ိုးလ  ိုးအြ  ့် 

တန က်ဆ  ိုး မမခငိ်ုးမချန ်အ ိုးပြည့်မ်ှုက   ပပြုလ ပ်ပပီိုးပြစ်သည။် ဤချ နမ်စှ၍တန ငတ်ွင၊် ဘ ရ ိုးသခင့် ်အမှု၏ 

စတ တထ အဆင့်က်   လ ပ်တဆ ငရ်န ်တန က်ထပ် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငရ်ှ လ မ့််မည ်မဟ တ်သကဲ့်သ  ့်၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် တတ ယ လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်မညသ်ည့် ်အ ့်ြွယရ် အမှုမျှလညိ်ုး လ  ိုးဝ 

ရှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ 

လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအဆင့် ်အသိီုးသိီုးသည ်တခတတ်စ်ခ လ  ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သ၏ူ အမှုက   

က  ယစ် ိုးပပြုပပီိုး၊ လူသ ိုး၏ အလ ပ်ကဲ့်သ  ့် က လတစ်ခ ခ က   က  ယစ် ိုးမပပြုတပ။ ထ  ့်တကက င့် ်လူ ့်ဇ တ ၌ 

သ၏ူ အမှုသည ်တခတ်တစ်ခ လ  ိုးက   က  ယစ် ိုးပပြုပပီိုး၊ လူ ့်ဇ တ ၌ သ၏ူ အမှုက   သ ူလ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်

က လက  သ  က  ယစ် ိုးမပပြုသည့်အ်တွက်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် တန က်ဆ  ိုး လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးအမှု၏ 

အဆ  ိုးသတသ်ည ်သူ ့်အမှုက လ  ိုးဝအဆ  ိုးသတသ်  ့် တရ က်ရှ ပပီိုးပြစ်သညဟ်  မဆ  လ  တပ။ ယငိ်ုးမ ှ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ ၌ ရှ တနသည့်် အချ နအ်တတ အတငွိ်ုးတွင ်တခတ်တစ်တခတလ်  ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

သ၏ူအမှုက   ပပီိုးစီိုးပခငိ်ုးသ  ပြစ်တပသည၊် ယငိ်ုးတန က်တငွ ်ထ  အမှုသည ်တနရ အ ိုးလ  ိုးသ  ့် ပျ ျို့ န္ ှ ့် 

သ ွိုးသည။် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှုတတ ်က   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးသည့်တ်န ကတ်ွင၊် သ၏ူ 

အန င်္တ ်အမှုက   သူ ့်တန ကလ်  ကသ်ည့်သ်မူျ ိုးထ သ  ့် အပ်န္ှ လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ဤနညိ်ုးပြင့် ်

တခတတ်စ်တခတလ်  ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သ၏ူအမှုက   ပျက်စီိုးပခငိ်ုးမရှ ဘ ဲဆကလ်ကတ်ဆ ငရွ်ကလ် မ့််မည။် 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး၏ တခတတ်စ်တခတ်လ  ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အမှုသည ်စကကဝဠ တစ်ခငွလ်  ိုးသ  ့် 

ပျ ျို့ န္ ှ ့်ပပီိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်ကမ်သှ  ပပီိုးစီိုးပပီဟ  မတှ်ယခူ ရတပမည။် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်

တခတ်သစ်တစ်တခတက်   အစပပြုပပီိုး၊ သ၏ူအမှုက   ဆကလ်က ်လ ပ်တဆ ငသ်မူျ ိုးသည ်

သ၏ူအသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးက   ခ ရတသ သမူျ ိုးပြစ်သည။် လူသ ိုးလ ပ်တဆ ငတ်သ  အလ ပ်အ ိုးလ  ိုးသည ်

လူ ့်ဇ တ ၌ရှ သည့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုတတ ်အတငွိ်ုးတွင ်ရှ ပပီိုး၊ ဤနယ်ပယ်က   လွန၍် သ ွိုးန္  ငစ်မွ်ိုး 

မရှ တပ။ အကယ၍် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်န ်မကကလ ခဲ့်ပါက၊ 

လူသ ိုးသည ်တခတ်တဟ ငိ်ုးက   အဆ  ိုးသတသ်  ့် တဆ ငက်ကဉ်ိုးန္  ငမ်ည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ တခတ်သစ်က   

ြွင့််လှစ်တပိုးန္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ လူသ ိုးလ ပ်တဆ ငတ်သ  အလ ပ်သည ်လူ ့်အတနပြင့် ်လ ပ်ြ  ့် ပြစ်န္  ငသ်ည့် ်

သူ ့်တ ဝန၏် အတ  ငိ်ုးအတ အတငွိ်ုးမျှသ  ရှ ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   က  ယ်စ ိုးမပပြုတပ။ လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခငသ်  ကကက  သလူ ပ်သင့်တ်သ အမှုက   ပပီိုးစီိုးန္  ငပ်ပီိုး၊ သူ ့်အပပင ်သူ ့်က  ယစ် ိုး မညသ်မူျှ 

ဤအမှုက   မလ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်ပ။ ဟ တ်တပ၏၊ ငါတပပ တသ  အရ သည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး အမှုန္ငှ့် ်

စပ်လျဉ်ိုး၍ ပြစ်သည။် ဤလူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ပထမဦိုးစ ွ လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်



မက  က်ညသီည့် ်အမှု၏ အဆင့်တ်စ်ခ က   လ ပ်တဆ ငသ်ည၊် ယငိ်ုးတန က်တငွ ်လူသ ိုး၏ 

အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်မက  က်ညသီည့် ်တန က်ထပ် အမှုက   လ ပ်တဆ ငတ်လသည။် အမှု၏ ရညမ်နှိ်ုးချကမ် ှ 

လူသ ိုးက   သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့်၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးသည ်

လူသ ိုး၏အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်မက  က်ညတီပ၊ ထ  ့်အပပင ်သသူည ်လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့် ်

မက  က်ညသီည့် ်ပ  ၍မျ ိုးတသ အမှုက   လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး၊ ထ  ့်တကက င့် ်လူသ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ပ်တသ်က်သည့် ်ပ  ၍ပင ်ဆနိ်ုးစစ်တဝြနသ်ည့် ်အပမငမ်ျ ိုး ထကွ်တပေါ် ကကတလသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သနူ္ငှ့်ပ်တသ်ကတ်သ  အယအူဆမျ ိုး အသတခဂျရှ သည့် ်လူသ ိုးအလယ်တငွ ်

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုက   လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးသ  ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်က သူ ့်က   မညသ်  ့် ဆက်ဆ သညပ်ြစ်တစ၊ 

သ၏ူအမှုတတ ်က   သ ူပပီိုးစီိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က်၊ လူအ ိုးလ  ိုးသည ်သ၏ူ အ ပ်စ  ိုးမှုက   ခ လ ရကကပပီိုး 

ပြစ်လ မ့််မည။် ဤအမှု၏ အမနှတ်ရ ိုးသည ်တရ တ်လူမျ ြုိုးမျ ိုးအလယတ်ွင ်ထငဟ်ပ်သညသ် မက၊ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုး မညသ်  ့် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးခ ရမညက်  လညိ်ုး က  ယစ် ိုးပပြုတပသည။် 

ဤလူတ  ့်အတပေါ် စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ တသ  အကျ ြုိုးတရ ိုးမျ ိုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးအတပေါ် 

စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ မည့် ်အကျ ြုိုးတရ ိုးမျ ိုး၏ တရှျို့တပပိုးန မ တတ်စ်ခ  ပြစ်ပပီိုး၊ အန င်္တတ်ွင ်သပူပြုသည့်အ်မှု၏ 

အကျ ြုိုးတရ ိုးမျ ိုးသည ်ဤလူတ  ့်အတပေါ်က အကျ ြုိုးတရ ိုးမျ ိုးထက် တ  ိုး၍ပင ်သ လွန ်

မျ ိုးပပ ိုးလ မ့််မည။် လူ ့်ဇ တ ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်ကကီိုးစွ တသ  ခမ်ိုးကကီိုးန ိုးကကိီုးပြစ်မှု 

မပါဝငသ်ကဲ့်သ  ့် မထငတ်ပေါ် ပခငိ်ုးပြင့် ်ြ  ိုးလ မ်ိုးထ ိုးသညလ်ညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးသည ်စစ်မှနပ်ပီိုး 

တကယ်ပြစ်က  တစ်န္ငှ့်တ်စ်တပါငိ်ုးလျှင ်န္စှ်ပြစ်သည့် ်အမှု ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်မညသ်ူ ့်ထ မျှ 

ကယွဝ်ကှ်မထ ိုးသကဲ့်သ  ့်၊ မညသ်ူ ့်က  မျှလညိ်ုး လှည့်စ် ိုးမထ ိုးတပ။ လူတ  ့်တတွျို့ ပမငသ်ည့်အ်ရ သည ်

အမနှတ်ကယ ်ပြစ်က  စစ်မှနသ်ည့် ်အရ မျ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုး ရရှ တသ အရ မှ  စစ်မှနတ်သ  

သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်အသ ပည  ပြစ်သည။် အလ ပ်ပပီိုးဆ  ိုးချ နတ်ွင၊် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်

ပတသ်က်တသ  အသ ပည အသစ ်တစ်ခ က   ရရှ မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ အမနှတ်ကယ ်လ  ကစ် ိုးတသ  သတူ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ပတသ်က်သည့် ်မညသ်ည့််အယူအဆချက်မျ ိုးမျှ ရှ တတ ့်မည ်မဟ တ်တပ။ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   သ မ်ိုးပ  ကပ်ခငိ်ုးအမှုအြ  ့် ဤလူ ့်ဇ တ ၊ ဤလူ ့်ဇ တ ၏အမှုန္ငှ့် ်

ဤလူ ့်ဇ တ ၏ အရ ရ တ  ငိ်ုးထက ်သ ၍ အကျ ြုိုးပပြုသည့်အ်ရ  မရှ သည့်အ်တွက၊် ဤသညမ် ှ 

တရ တလ်ူမျ ြုိုးတ  ့်အတပေါ် သူ ့်အမှု၏ အကျ ြုိုးတရ ိုးမျှသ  မဟ တဘ်၊ဲ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး၌ သူ ့်အမှု၏ အကျ ြုိုးတရ ိုးက  လညိ်ုး က  ယစ် ိုးပပြုတပသည။် ယငိ်ုးတ  ့်သည ်ယတန ့် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုအြ  ့် အကျ ြုိုးရှ သကဲ့်သ  ့် အန င်္တ်ရှ  သ၏ူအမှုအြ  ့် အကျ ြုိုးပပြုတပသည။် 

ဤလူ ့်ဇ တ သည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   သ မ်ိုးပ  ကလ် မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   ရယလူ မ့််မည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးက ယငိ်ုးမတှစ်ဆင့် ်



ဘ ရ ိုးသခငက်   ရှုပမငရ်န၊် န ခ ရနန်္ငှ့် ်သ ရှ ရန ်သ ၍ တက ငိ်ုးတသ  အမှု မရှ တပ။ လူသ ိုး 

လ ပ်တဆ ငတ်သ  အမှုသည ်ကန ့်သ်တ်နယပ်ယ်တစ်ခ က  သ  က  ယစ် ိုးပပြုပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက် 

သ၏ူအမှုက   လ ပ်တဆ ငခ်ျ နတ်ွင ်သသူည ်လူတစ်ဦိုးတစ်တယ က်က   စက ိုးမတပပ ဘ၊ဲ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွတ်စ်ရပ်လ  ိုးန္ငှ့် ်သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လကခ် တသ သအူ ိုးလ  ိုးအ ိုး 

စက ိုးတပပ တလသည။် သ ူတကကည တသ  အဆ  ိုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုး၏ အဆ  ိုးသတ ်ပြစ်သည၊် 

လူသ ိုး တစ်ဦိုးတစ်တယ က၏် အဆ  ိုးသတသ်  မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မညသ်ူ ့်က  မျှ 

အထိူုးဆကဆ် ပခငိ်ုးမပပြုသကဲ့်သ  ့် မညသ်ကူ  မျှ မတရ ိုး မြ န္ှ ပ်တပ၊ ပပီိုးလျှင ်သသူည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးအတွက် အမှုပပြုပပီိုး စက ိုးတပပ ဆ  တလသည။် သ  ့်ပြစ်၍ ဤလူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်ခွပဲခ ိုးန္ငှ့်ပ်ပီိုး ပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   တရ ိုးစီရငန်္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်က ၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးအတွက် 

သင့်တ်လျ ်တသ  ပနိ်ုးတ  ငတ်စ်ခ က   စီစဉ်တပိုးပပီိုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှုက   

တရ တ်န္  ငင် တွငသ်  လ ပ်တဆ ငလ်င့်က်စ ိုး၊ အမှနတ်ွင ်သသူည ်စကကဝဠ တစ်ခငွလ်  ိုး၏အမှုက   

တပြရငှိ်ုးန္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ မ န် ့်မမကခ်ျက်မျ ိုးန္ငှ့် ်အစီအစဉ်မျ ိုးက   တစ်ဆင့်ခ်ျငိ်ုးစီ 

မပပြုမီ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးအလယ် သ၏ူအမှုပျ ျို့ န္ ှ ့်သညအ်ထ  မတစ င့်ဆ်  ငိ်ုးန္  ငတ်ပ။ ယငိ်ုးသည ်

အလွနတ်န က်ကျမည ်မဟ တတ်လ ။ ယခ တငွ ်သသူည ်အန င်္တအ်မှုက   အပပည့်အ်ဝ 

ကက ြုတငပ်ပီိုးစီိုးန္  ငသ်ည။် အမှုပပြုတနသသူည ်လူ ့်ဇ တ ၌ ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်တသ တကက င့်၊် သသူည ်

အကန ့်အ်သတရ်ှ တသ  နယ်ပယ ်တစ်ခ အတငွိ်ုးတွင ်အကန ့်အ်သတမဲ့််တသ  အမှုက   လ ပ်တဆ ငတ်နပပီိုး၊ 

ထ  ့်တန ကတ်ွင ်လူသ ိုးက လ ပ်တဆ ငသ်င့်တ်သ တ ဝနက်   လူသ ိုးအ ိုး သ ူတဆ ငရွ်က်တစမည ်

ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ သူ ့်အမှု၏ အတပခခ သတဘ တရ ိုး ပြစ်သည။် သသူည ်လူသ ိုးန္ငှ့် ်

အချ နတ်စ်ခ ကက သ  အသကရ်ငှန်္  ငပ်ပီိုး၊ တခတ်တစ်ခ လ  ိုး၏အမှု အဆ  ိုးသတသ်ညအ်ထ  လူသ ိုးက   

အတြ ်မပပြုန္  ငတ်ပ။ သသူည ်သ၏ူအန င်္တ်အမှုက   ကက ြုတင၍် တဟ က နိ်ုးထ တ်သညမ်ှ  သသူည ်

ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် ထ  ့်တန ကတ်ငွ၊် သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   

သ၏ူန္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးပြင့် ်အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်ခွပဲခ ိုးမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်သ၏ူ 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီသ၏ူ တစ်ဆင့်ပ်ပီိုးတစ်ဆင့်ပ်ြစ်သည့်် အမှုထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကက်ကလ မ့််မည။် 

မညသ်မူျှ လွတ်တပမ က်မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ အ ိုးလ  ိုးသည ်ဤအရ န္ငှ့်အ်ည ီ

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငက်ကလ မ့််မည။် ထ  ့်တကက င့် ်အန င်္တ်တငွ ်တခတက်   ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက လမ်ိုးပပလ မ့်မ်ညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဝ ည ဉ်တတ ်က လမ်ိုးပပလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ 

လူ ့်ဇ တ ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   လူ ့်ဇ တ ၌ လ ပ်တဆ ငရ်မည။် အကယ၍် ယငိ်ုးက   

ဘ ရ ိုးသခင၏်ဝ ည ဉ်တတ ်မှ တ  က်ရ  က ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပါက၊ မညသ်ည့် ်အကျ ြုိုးတရ ိုးမျ ိုးမျှ 



ပြစ်ထနွိ်ုးမညမ်ဟ တ။် အကယ၍် ယငိ်ုးက   ဝ ည ဉ်တတ ်မ ှလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်မညဆ်  လျှငပ်င၊် အမှုသည ်

ကကီိုးမ ိုးသည့် ်အတရိုးပါမှု ရှ မညမ်ဟ တ်သကဲ့်သ  ့်၊ တန ကဆ်  ိုးတငွ ်ဆွတဲဆ ငမ်ှုရှ မည ်မဟ တ်တပ။ 

ြနဆ်ငိ်ုးရငှ၏် အမှုသည ်အတရိုးပါမှု ရှ မရှ ဆ  သညန်္ငှ့် ်ယငိ်ုးက မညသ်ည့်အ်ရ  က  ယစ် ိုးပပြုသည၊် 

မညသ်ည့်အ်ရ အတွက် ယငိ်ုးက   လ ပ်တဆ ငသ်ည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်ကသဇ အ ဏ ၊ 

ဉ ဏပ်ည တ  ့်န္ငှ့်် ပပည့်ဝ်ပခငိ်ုး ရှ မရှ ဆ  သညန်္ငှ့်၊် ယငိ်ုးသည ်အဆ  ိုးစနွ ်တနြ်  ိုးန္ငှ့် ်အတရိုးပါမှု ရှ မရှ  

ဆ  သညတ်  ့်က   ြနဆ်ငိ်ုးခ အ ိုးလ  ိုးက သ ရှ ြ  ့် ဆန္ဒရှ ကကသည။် သပူပြုတသ  အမှုသည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုး၏ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအတကွ်၊ စ တနက်   အန္  ငယ်ပူခငိ်ုးအတကွ်န္ငှ့် ်

အရ ခပ်သ မ်ိုးအလယ်တငွ ်သကူ  ယ်တ  ငအ်ြ  ့် သကတ်သခ ပခငိ်ုးအတကွ် လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

ထ  သ  ့်ပြင့်၊် သပူပြုတသ အမှုသည ်ကကီိုးစွ တသ  အတရိုးပါမှု ရှ ရတပမည။် လူသ ိုး၏ ဇ တ ပကတ က   

စ တနက် တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးတစပပီိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ယငိ်ုးသည ်အဆ  ိုးစနွ ်အလွနအ်မငိ်ုး 

မျကစ် ကနိ်ုးတစပပီိုးပြစ်က  အကကိီုးအကျယ ်ထ ခ  က်နစ်န တစပပီိုးပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ ၌ 

က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ အမှုပပြုရသည့် ်အတပခခ အကျဆ  ိုး အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမ ှ သ၏ူကယတ်ငပ်ခငိ်ုး၏ 

ရညမ်နှိ်ုးချက်သည ်ဇ တ ခန္ဓ ရှ တသ  လူသ ိုးပြစ်တသ တကက င့်ပ်ြစ်ပပီိုး၊ စ တနသ်ညလ်ညိ်ုး 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   တန္ ှင့်ယ်ှကြ်  ့် လူသ ိုး၏ ဇ တ ခန္ဓ က   အသ  ိုးပပြုတသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် 

စ တနန်္ငှ့် ်တ  ကပ်ွဲသည ်အမနှတ်ကယတ်ွင ်လူသ ိုးက   သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး အမှုပြစ်ပပီိုး၊ တစ်ချ နတ်ညိ်ုးတွင ်

လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး၏ ရညမ်နှိ်ုးချကလ်ညိ်ုး ပြစ်တပသည။် ဤနညိ်ုးပြင့် ်

လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်မ ချ လ  အပ်တပသည။် စ တနသ်ည ်လူသ ိုး၏ဇ တ ခန္ဓ က   

တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးတစခဲ့်ပပီိုး၊ လူသ ိုးသည ်စ တန၏် ပပယ င်္်တစ်ခ  ပြစ်လ က ၊ ဘ ရ ိုးသခငက် 

အန္  ငယ်ူရမည့် ်အရ တစ်ခ  ပြစ်လ သည။် ဤနညိ်ုးပြင့်၊် စ တနန်္ငှ့် ်တ  ကပ်ွဲဝငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး အမှုသည ်ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်ပြစ်ပွ ိုးက  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စ တနန်္ငှ့် ်တ  ကပ်ွဲဝငရ်န ်

လူသ ိုး ပြစ်လ ရမညပ်ြစ်သည။် ဤသညမ် ှ အဆ  ိုးစနွ ်လကတ်တွျို့ကျပခငိ်ုး အမှု ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ ၌ အမှုပပြုတနချ နတ်ွင၊် သသူည ်လူ ့်ဇ တ ၌ စ တနန်္ငှ့် ်အမနှတ်ကယ ်

တ  ကပ်ွဲဝငတ်နပခငိ်ုး ပြစ်သည။် လူ ့်ဇ တ ၌ သ ူအမှုပပြုချ နတ်ွင၊် သသူည ်ဝ ည ဉ်တလ က၌ သ၏ူအမှုက   

လ ပ်တဆ ငတ်နပပီိုး၊ ဝ ည ဉ်တလ ကရှ  သ၏ူအမှုတစ်ခ လ  ိုးက   ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်အမနှပ်ြစ်တစသည။် 

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးခ ရတသ သသူည ်လူသ ိုး၊ သူ ့်က  မန ခ တသ  လူသ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ အန္  ငယ်ူပခငိ်ုးခ ရသသူည ်

သနူ္ငှ့်် ရနဘ်က်ပြစ်တသ  စ တန၏်ပပယ င််္ (ဟ တတ်ပ၏၊ ဤသညမ် ှလညိ်ုး လူသ ိုးပြစ်၏) ပြစ်က ၊ 

တန က်ဆ  ိုးတွင ်ကယတ်ငခ် ရသည့်သ်မူှ လညိ်ုး လူသ ိုးပြစ်တပသည။် ဤနညိ်ုးပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် 

စ တနန်္ငှ့် ်တကယ့််တ  ကပ်ွဲက   တ  ကန်္  ငြ်  ့်၊ သူ ့်က   မန ခ သကဲ့်သ  ့် သကူဲ့်သ  ့် အပပငပ်နိ်ုးအက က   

ပ  ငဆ်  ငထ် ိုးတသ  လူသ ိုးအ ိုး သ မ်ိုးပ  ကြ်  ့်န္ငှ့် ်သူ ့်ကဲ့်သ  ့် အပပငပ်နိ်ုးအက ရှ ပပီိုး စ တန၏် 



အန္တရ ယ်ပပြုမှုက   ခ ရပပီိုးပြစ်သည့် ်လူသ ိုးက   ကယတ်ငန်္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှ၊ ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး၏ 

အပပငပ်နိ်ုးအက ရှ သည့်် လူသ ိုးတစ်ဦိုး ပြစ်လ ရန ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် သ ၍ပင ်လ  အပ်တလသည။် 

သ၏ူရနသ်မူှ  လူသ ိုးပြစ်သည၊် သ၏ူ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးခ ရမည့်အ်ရ မှ  လူသ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ 

သ၏ူကယ်တငပ်ခငိ်ုးက   ခ ရမည့်အ်ရ မ ှ သြူနဆ်ငိ်ုးခဲ့်တသ  လူသ ိုးပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်သသူည ်

လူသ ိုးပြစ်လ ရမည ်ပြစ်ပပီိုး ဤနညိ်ုးပြင့် ်သ၏ူအမှုသည ်မျ ိုးစွ သ ၍ လွယ်ကလူ သည။် သသူည ်

စ တနက်   အန္  ငယ်ူန္  ငပ်ပီိုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   သ မ်ိုးပ  က်န္  ငသ်ည၊် ထ  ့်အပပင ်လသူ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

ကယတ်ငလ်ညိ်ုး ကယ်တငန်္  ငသ်ည။် ဤလူ ့်ဇ တ သည ်ပ  မနှပ်ြစ်ပပီိုး စစ်မှနတ်သ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်

အမျ ိုးန္ငှ့်တ်ူတသ  လူ ့်ဇ တ မဟ တတ်ပ။ သသူည ်လူသ ိုးသ  ပြစ်သည့် ်လူ ့်ဇ တ  မဟ တဘ်၊ဲ လူသ ိုးန္ငှ့် ်

ဘ ရ ိုး န္စှ်ခ လ  ိုးပြစ်သည့် ်လူ ့်ဇ တ ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ သနူ္ငှ့် ်လူသ ိုးကက ိုးက ကွ ပခ ိုးချကပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ပငက်  လကခဏ န္ငှ့် ်ဆ  ငသ်ည့် ်အမှတ်အသ ိုး ပြစ်သည။် ဤသ  ့်တသ  လူ ့်ဇ တ သ  

သလူ ပ်တဆ ငရ်န ်ရညရွ်ယ်သည့်အ်မှုက   လ ပ်တဆ ငန်္  ငပ်ပီိုး၊ လူ ့်ဇ တ ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုတတ ်က   

ပြည့်ဆ်ညိ်ုးန္  ငက် ၊ လူသ ိုးအလယ် သ၏ူအမှုက   အပပည့်အ်ဝ ပပီိုးစီိုးတစန္  ငသ်ည။် အကယ်၍ 

ထ  သ  ့်မဟ တပ်ါက၊ လူသ ိုးအလယ် သ၏ူအမှုသည ်အပမဲ အန္စ်ှမဲ့်ပပီိုး အပပစ်အန အဆ ရှ မည ်

ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စ တန၏်ဝ ည ဉ်န္ငှ့် ်တ  ကပ်ွဲဆငန်္  နဲ္  ငပ်ပီိုး တအ ငန်္  ငမ်ှုလျက် 

တပေါ်ထကွ်န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  လူသ ိုး၏ ဇ တ တဟ ငိ်ုးက   မညသ်ည့်အ်ခါမျှ 

တပြရငှိ်ုး၍ မရန္  ငတ်ပ၊ ပပီိုးလျှင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မန ခ သကဲ့်သ  ့် သူ ့်က   ဆန ့်က်ျငတ်သ သမူျ ိုးသည ်

ဘယတ်သ အခါမျှ သ၏ူ အ ပ်စ  ိုးပခငိ်ုးခ ရသည့်သ်မူျ ိုး အမနှတ်ကယ ်ပြစ်မလ န္  ငတ်ပ၊ ဆ  လ  သညမ် ှ 

သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   မညသ်ည့််အခါမျှ မသ မ်ိုးပ  ကန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   

မညသ်ည့်အ်ခါမျှ မရယနူ္  ငတ်ပ။ အကယ်၍ ကမဘ တပမတပေါ် ရှ  သ၏ူအမှုက   တပြရငှိ်ုး၍မရန္  ငပ်ါက၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုသည ်မညသ်ည့်အ်ခါမျှ အဆ  ိုးသတန်္  ငမ်ည ်မဟ တ်သကဲ့်သ  ့်၊ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးသည ်ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကန်္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တ်တပ။ 

အကယ၍် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူြနဆ်ငိ်ုးခ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်အ်တ ူပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် 

မဝငတ်ရ က်န္  ငပ်ါက၊ ထ  သ  ့်တသ  စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အမှုအြ  ့် ရလဒတ်စ်ခ  မညသ်ည့်အ်ခါတွငမ်ျှ 

ရှ မညမ်ဟ တ်သကဲ့်သ  ့်၊ သ  ့်ပြစ်၍ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဘ နိ်ုးအသတရသည ်တပျ က်ကယွသ် ွိုးတပလ မ့််မည။် 

သ၏ူလူ ့်ဇ တ သည ်ကသဇ အ ဏ  မရှ တသ ်လညိ်ုး၊ သလူ ပ်တဆ ငတ်သ အမှုသည ်ယငိ်ုး၏ 

အကျ ြုိုးတရ ိုးမျ ိုး ရရှ ပပီိုးပြစ်လ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ တရ ှငလ် ဲမရန္  ငတ်သ  သူ ့်အမှု၏ ဦိုးတညရ်  

ပြစ်သည။် သ၏ူ လူ ့်ဇ တ က ကသဇ အ ဏ  ပ  ငဆ်  ငသ်ညပ်ြစ်တစ၊ မပ  ငဆ်  ငသ်ညပ်ြစ်တစ၊ ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်တ ်တ  င၏် အမှုက   သလူ ပ်တဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုး ရှ သတရွျို့၊ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်တ ်တ  ငပ်ြစ်သည။် ဤလူ ့်ဇ တ သည ်မညမ်ျှ ပ  မနှပ်ြစ်ပပီိုး သ မနပ်ြစ်ပါတစ၊ ဤလူ ့်ဇ တ သည ်



ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်ပပီိုး လူသ ိုးတစ်ဦိုးသ  မဟ တသ်ည့်အ်တကွ်၊ သသူည ်သ ူလ ပ်တဆ ငသ်င့်တ်သ အမှုက   

လ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်လသည။် ဤလူ ့်ဇ တ က လူမလ ပ်န္  ငသ်ည့် ်အမှုက   

လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည့်အ်တကက ငိ်ုးရငိ်ုးမှ  သ၏ူအတငွိ်ုးပ  ငိ်ုး အန္စှ်သ ရသည ်မညသ်ည့်လ်ူသ ိုးန္ငှ့်မ်ျှ 

မတတူသ တကက င့် ်ပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးက   သကူယ်တငန်္  ငသ်ည့် ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမှ  သ၏ူ 

ပငက်  လကခဏ သည ်မညသ်ည့် ်လူသ ိုးမဆ  ၏ ပငက်  လကခဏ န္ငှ့် ်မတူကွပဲပ ိုးတသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် 

သသူည ်လူသ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ ထ  ့်ထကပ်  ၍ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်တသ တကက င့်၊် ပပီိုးလျှင ်သသူည ်

မညသ်ည့် ်ဇ တ ပကတ ရှ သည့် ်မညသ်ည့်သ် မနလ်ူကမျှ မလ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည့် ်အမှုက   သ ူ

လ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်သ တကက င့်၊် ပပီိုးလျှင ်ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်သနူ္ငှ့်အ်တ ူအသက်ရှငသ်ည့််  

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  လူသ ိုးက   သ ူကယ်တငန်္  ငတ်သ တကက င့်၊် ဤလူ ့်ဇ တ သည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတကွ် အလွနအ်တရိုးကကိီုးတလသည။် သသူည ်လူသ ိုးန္ငှ့် ်တတထရ တညိ်ုး 

ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်ဝ ည ဉ်တတ ် မလ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်သ  အမှုက   

သလူ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည့်အ်တွက၊် ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  ငက်   ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်ထက ်

ပ  ၍သကတ်သခ န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်ဝ ည ဉ်တတ ်ထက် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   အပပည့်အ်ဝ 

ရယနူ္  ငသ်ည့်အ်တကွ်၊ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တနြ်  ိုးရှ သည့် ်မညသ်ည့်် လူသ ိုးထက်မဆ   

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွအ်ြ  ့် သ ၍အတရိုးကကိီုးသည။် အကျ ြုိုးဆကအ်တနပြင့် ်ဤလူ ့်ဇ တ သည ်ပ  မှနပ်ြစ်ပပီိုး 

သ မန ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွအ်ြ  ့် သ၏ူပ ့်ပ  ိုးမှုန္ငှ့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ တညရ်ှ ပခငိ်ုးအြ  ့် 

သ၏ူအတရိုးပါမှုသည ်သူ ့်က   အလွန ်တနြ်  ိုးရှ တစပပီိုး၊ ဤလူ ့်ဇ တ ၏ စစ်မနှတ်သ တနြ်  ိုးန္ငှ့် ်အတရိုးပါမှုက   

မညသ်ည့် ်လူသ ိုးကမျှ တ  ငိ်ုးတ ၍မရန္  ငတ်ပ။ ဤလူ ့်ဇ တ သည ်စ တနက်   တ  ကရ်  က် 

မြျကဆ်ိီုးန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်လူသ ိုးက   သ မ်ိုးပ  ကရ်နန်္ငှ့် ်စ တနက်   တချမှုနိ်ုးရန၊် ပပီိုးလျှင ်

သူ ့်အ ပ်စ  ိုးမှုက   စ တနအ် ိုး အပပည့်အ်ဝ ကျ ြုိုးန္ွ န ခ တစရန ်သ၏ူအမှုက   အသ  ိုးပပြုန္  ငတ်လသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက် စ တနက်   အန္  ငယ်ူက  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ကယ်တငန်္  ငသ်ညမ် ှ 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူတသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် သသူည ်စ တနက်   တ  က်ရ  က ်မြျက်ဆိီုးဘ၊ဲ ယငိ်ုးအစ ိုး 

စ တန၏် တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုး ခ ရပပီိုးပြစ်သည့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   သ မ်ိုးပ  ကြ်  ့် အမှုပပြုရန ်

လူ ့်ဇ တ ခ ယူတလသည။် ဤနညိ်ုးပြင့် ်သသူည ်ြနဆ်ငိ်ုးခ မျ ိုးအလယ်တငွ ်မ မ က  ယ်က  ယ် 

သ ၍တက ငိ်ုးစ ွ သကတ်သခ န္  ငပ်ပီိုး တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတနတသ  လူသ ိုးက   သ ၍ 

ကယတ်ငန်္  ငတ်လသည။် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တနက်   အန္  ငယ်ူပခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ်တတ ်က စ တနက်   တ  ကရ်  က ်ြျက်ဆိီုးသညထ်က် သ ၍ ကကီိုးမ ိုးတသ  သကတ်သက  ခ ပပီိုး၊ သ ၍ 

ဆွတဲဆ ငမ်ှုရှ သည။် လူ ့်ဇ တ ၌ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးအ ိုး ြနဆ်ငိ်ုးရငှက်   သ ရှ တစြ  ့် 

သ ၍တက ငိ်ုးစ ွ ကညူနီ္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သ၏ူြနဆ်ငိ်ုးခ မျ ိုးအလယ်တငွ ်မ မ က  ယက်  ယအ်ြ  ့် 



သ ၍တက ငိ်ုးစ ွ သက်တသခ န္  ငတ်လသည။် 

ဘရု ားသြင ်ကန်ိားဝပ်တသ  ဇ တပိကတ၏ိ အနစှသ် ရ 

ပထမဦိုးဆ  ိုးတသ  လူ ့်ဇ တ ခ ယသူည့်် အခါ၌ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ကမဘ တပေါ်တွင ်

န္စှ်တပါငိ်ုးသ  ိုးဆယ့််သ  ိုးန္စှ်ခွဲ တနထ  ငသ် ွိုးခဲ့်ပပီိုး၊ သသူည ်သ၏ူအမှုတတ ်က   ထ  န္စှ်မျ ိုးထမဲ ှသ  ိုးန္စှ်ခွသဲ  

ထမ်ိုးတဆ ငသ် ွိုးခဲ့်သည။် သ ူအမှုတတ ်က   တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်တသ  အချ နအ်တတ အတငွိ်ုးန္ငှ့်် သ၏ူအလ ပ်က   

အစမပပြုရတသိုးခငအ်ချ န ်ထ  န္စှ်ချ နလ်  ိုးတငွ ်သသူည ်သ မန ်လူ ့်သဘ ဝက   ပ  ငဆ်  ငထ် ိုးခဲ့်သည။် 

သသူည ်သ၏ူ သ မန ်လူ ့်သဘ ဝတငွ ်န္စှ်ပါငိ်ုးသ  ိုးဆယ့််သ  ိုးန္စှ်ခွဲ တနထ  ငသ် ွိုးခဲ့်သည။် 

တန က်ဆ  ိုးသ  ိုးန္စှ်ခွတဲစ်တလျှ ကတ်ွင ်သသူည ်သူ ့်က  ယသ် ူလူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငအ်ပြစ် တြ ်ပပခဲ့်သည။် 

သ၏ူအမှုတတ ်က   စတင၍် မထမ်ိုးတဆ ငခ်ငတ်ွင ်သသူည ်သ၏ူဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ ဘ မျှမပပခဲ့်ဘ၊ဲ 

ပ  မနှပ်ြစ်တသ  သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝန္ငှ့််သ  တပေါ်လ ခဲ့်ပပီိုး၊ သ၏ူအမှုတတ ်က   တရ ိုးဝင ်

စတငထ်မ်ိုးတဆ ငသ်ည့်် တန က်ပ  ငိ်ုးမှသ  သ၏ူဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝမ ှ ထငရ် ှိုးလ ပခငိ်ုးပြစ်သည။် 

ထ  ပထမန္စှ်တပါငိ်ုး န္စှ်ဆယ့််က  ိုးန္စှ်အတွငိ်ုး သ၏ူအသကတ် န္ငှ့်် အလ ပ်အ ိုးလ  ိုးမ ှ သသူည ်

စစ်မှနသ်ည့််လူ၊ လူသ ိုးန္ငှ့်် လူ ့်ဇ တ ခန္ဓ  ရှ တကက ငိ်ုး တြ ်ပပခဲ့်သည၊် အဘယ်တကက င့််ဆ  တသ ် သူ ့်အသက ်

န္စှ်ဆယ့််က  ိုးန္စှ် တန က်ပ  ငိ်ုးမသှ  သ၏ူအမှုတတ ်သည ်အလွနတ်လိုးနကစ် ွ စတငခ်ဲ့်ပခငိ်ုးတကက င့်် 

ပြစ်သည။် “လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး” သည ်ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ တငွ ်တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုး ပြစ်သည၊် သ၏ူ 

ြနဆ်ငိ်ုးခ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အကက ိုးတငွ ်လူ ့်ဇ တ ပ  သဏ္ဌ နပ်ြင့်် အလ ပ်လ ပ်၏။ ထ  ့်တကက င့်် 

ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် လူ ့်ဇ တ ခ ယရူနမ်ှ  တရိှုးဦိုးစ ွ သသူည ်ဇ တ ပကတ  ပြစ်လ ရမည၊် 

သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝန္ငှ့်် ဇ တ ပကတ  ပြစ်လ ရမည၊် ဤအရ မ ှ အတပခခ အကျဆ  ိုးတသ  မရှ မပြစ ်

လ  အပ်ချကပ်ြစ်သည။် အမနှတ်ွင ်ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး၏ သယွ်ဝ  က်တသ  

အနကအ်ဓ ပပ ယမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ ထတဲငွ ်အသက်ရငှ၍် အလ ပ်လ ပ်ပခငိ်ုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ အန္စှ်သ ရ၌ လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး၊ လူသ ိုးတစ်တယ က ်

ပြစ်လ ပခငိ်ုးပငပ်ြစ်သည။် သ၏ူ လူ ့်ဇ တ ခ အသက်တ န္ငှ့်် အလ ပ်က   အဆင့််န္စ်ှဆင့်် ခွပဲခ ိုး၍ရသည။် 

ပထမအဆင့််မ ှ သ၏ူ အမှုတတ ်က   မထမ်ိုးတဆ ငခ်င ်တနထ  ငရ်ှငသ်နခ်ဲ့်တသ  အသကတ် ပြစ်သည။် 

သသူည ်သ မနလ်ူသ ိုးမ သ ိုးစ ၊ လ  ိုး၀ သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝပြင့်် လူ ့်ဘဝ၏ သ မနက်  ယက်ျင့််တရ ိုးမျ ိုး၊ 

ပညတ်တရ ိုးမျ ိုးက   လ  က်န ရငိ်ုး၊ (အစ ိုးအစ ၊ အဝတ်အထည၊် တနထ  ငစ်ရ ၊ အ ပ်ပခငိ်ုးစသည့််) 

သ မနလ်ူသ ိုး လ  အပ်ချကမ်ျ ိုး၊ သ မန ်လူ ့်အ ိုးနညိ်ုးချကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် သ မန ်လူ ့်ခ စ ိုးမှုမျ ိုးန္ငှ့်် 

တနထ  ငသ်ည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့််ဆ  ရလျှင၊် ဤပထမအဆင့်် အတတ အတွငိ်ုး သသူည ်



ဘ ရ ိုး၏သတဘ သဘ ဝ မဟ တ၊် လ  ိုး၀ သ မန ်လူ ့်သဘ ဝ၌ သ မနလ်ူသ ိုး၏ လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုး 

အ ိုးလ  ိုးတငွ ်ပါဝငလ် ပ်တဆ ငရ်ငိ်ုး အသကရ်ငှ ်တနထ  ငသ်ည။် ဒ တ ယအဆင့််မ ှ သ၏ူ အမှုတတ ် 

စတငထ်မ်ိုးတဆ ငပ်ပီိုးတန က် အသက်ရှင ်တနထ  ငသ်ည့်် အသက်တ  ပြစ်သည။် သသူည ်

သဘ ဝလွနပ်ြစ်သည့်် အပပငပ်နိ်ုးလကခဏ  ဘ မျှမပပဘ ဲသ မနလ်ူ ့်က  ယထ်ညပ်ြင့် ်သ မန ်

လူ ့်သဘ ဝထတဲွင ်ကျ နိ်ုးဝပ်တနတသိုးသည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး သသူည ်

သ၏ူအမှုတတ ်အတွက်သကသ်က်သ  အသက်ရငှပ်ပီိုး၊ ဤအချ နအ်တတ အတငွိ်ုး 

သ၏ူသ မနလ်ူ ့်သဘ ဝမှ  သ၏ူ ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ၏ သ မနအ်လ ပ် 

ဆကလ်ကတ်ညရ်ှ န္  ငရ်နအ်တကွ် လ  ိုးဝ တညရ်ှ သည၊် အဘယ်တကက င့်ဆ်  တသ ် 

ထ  အချ နသ်  ့်တရ ကတ်သ အခါ သ၏ူ သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝသည ်အမှုတတ ်တဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုးရှ သည့်် 

အတနအထ ိုးအထ  ရင့်က်ျကလ် ပပီ ပြစ်တသ တကက င့်ပ်ြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝန္ငှ့်် 

အကကငိ်ုးမဲ့်ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ န္စှ်မျ ြုိုးစလ  ိုး၏ အသကတ် လညိ်ုးပြစ်တသ  သူ ့်အသကတ် ၏ 

ဒ တ ယအဆင့််သည ်သ၏ူအမှုတတ ်က   သ၏ူသ မနလ်ူ ့်သဘ ဝန္ငှ့်် ထမ်ိုးတဆ ငရ်န ်ပြစ်သည။် 

သူ ့်အသက်တ ၏ ပထမအဆင့်် အတတ အတငွိ်ုးတွင ်သသူည ်လ  ိုး၀ သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝထ ဲတနရပခငိ်ုး၏ 

အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမ ှ သ၏ူလူ ့်သဘ ဝသည ်ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ အလ ပ်၏ အလ  ိုးစ  က   

ထ နိ်ုးသ မ်ိုးန္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ တသိုး၊ မရင့််ကျက်တသိုး၍ ပြစ်သည၊် သ၏ူလူ ့်သဘ ဝ ရင့််ကျကလ် ပပီိုး 

သ၏ူအမှုတတ ်အ ိုး ထမ်ိုးတဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုး ရှ လ သည့်် တန ကပ်  ငိ်ုးတငွမ်ှ သထူမ်ိုးတဆ ငသ်င့််သည့်် 

သ၏ူအမှုတတ ်က   စတငထ်မ်ိုးတဆ ငန်္  ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဇ တ ပကတ အတနန္ငှ့်် သသူည ်ကကီိုးထ ွိုး 

ရင့််ကျကရ်န ်လ  အပ်သည့််အတကွ် သူ ့်အသကတ် ၏ ပထမအဆင့််သည ်သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝ 

အသကတ် ပငပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဒ တ ယအဆင့််၌မ ူသ၏ူလူ ့်သဘ ဝသည ်သ၏ူအလ ပ်န္ငှ့်် အမှုတတ ်က   

ထမ်ိုးတဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုး ရှ သည့််အတကွ် သ၏ူအမှုတတ ်လ ပ်ငနိ်ုးမျ ိုး လ ပ်တနသည့််အတတ အတငွိ်ုး 

အသကရ်ငှသ်ည့်် လူ ့်ဇ တ ခ ဘ ရ ိုးသခင၏်အသကတ် သည ်လူ ့်သဘ ဝန္ငှ့်် ဘ ရ ိုး၏သတဘ သဘ ဝ 

လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး န္စှ်မျ ြုိုးလ  ိုး ပငပ်ြစ်သည။် အကယ်၍ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သတူမိွုးြွ ိုးသည့်် 

အချ နမ်စှ၍ သဘ ဝလွန ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့်် အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက  ပပပပီိုး သ၏ူအမှုတတ ်က   

တလိုးနကစ် ွ စတငခ်ဲ့်မညဆ်  ပါက၊ သူ ့်တငွ ်ခန္ဓ ဆ  ငရ်  အန္စ်ှသ ရရှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့်် 

သ၏ူလူ ့်သဘ ဝသည ်သ၏ူခန္ဓ ဆ  ငရ်  အန္စှ်သ ရအတွက် တညရ်ှ ပခငိ်ုးပြစ်သည၊် လူ ့်သဘ ဝ 

မရှ ဘနဲ္ငှ့်် လူ ့်ဇ တ  မရှ န္  င၊် လူ ့်သဘ ဝမရှ တသ  ပ င်္္ ြုလ်တစ်တယ က်သညလ်ညိ်ုး လူသ ိုးတစ်ဦိုး 

မဟ တတ်ပ။ ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဇ တ ပကတ ၏ လူ ့်သဘ ဝသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်

ခ ယူထ ိုးတသ  ဇ တ ပကတ ၏ ပငက်  င်္ ဏပ်ဒပ်ပြစ်သည။် “ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ အခါ 

သသူည ်အကကငိ်ုးမဲ့် ဘ ရ ိုး၏သတဘ သဘ ဝ ပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးလ  ိုးဝမဟ တ”် ဟ  ဆ  ပခငိ်ုးသည ်



ဘ ရ ိုးသခငက်   တစ ်က ိုးပခငိ်ုးပငပ်ြစ်သည၊် အတကက ငိ်ုးမှ  ဤထကွ်ဆ  ချက်မျ ြုိုး လ  ိုး၀မရှ ဘ၊ဲ 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး၏ အတပခခ သတဘ တရ ိုးက   ချ ြုိုးတြ ကတ်သ တကက င့်် ပြစ်သည။် သ၏ူအမှုတတ ်က   

စတငထ်မ်ိုးတဆ ငသ်ည့်် တန က်ပ  ငိ်ုးတွငပ်ငလ်ျှင၊် သ၏ူအလ ပ်က   တဆ ငရွ်က်ချ န၌် သသူည ်သ၏ူ 

ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝထ၌ဲ လူသ ိုးအပပငပ်နိ်ုးက  ယ်ထညန်္ငှ့််အတ ူတနထ  ငဆ်ပဲငပ်ြစ်သည၊် 

ထ  အချ န၌်ပင ်သ၏ူလူ ့်သဘ ဝသည ်သ၏ူဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝက   သ မနဇ် တ ပကတ ၌ 

အလ ပ်လ ပ်တစသည့်် ရညရွ်ယ်ချက် တစ်ခ တညိ်ုးအတွကသ်  တဆ ငရွ်က်တပိုးသည။် ထ  ့်တကက င့်် 

အလ ပ်က   တဆ ငရွ်က်သမူ ှ သ၏ူလူ ့်သဘ ဝထတဲငွ ်က နိ်ုးဝပ်တနသည့်် ဘ ရ ိုး၏သတဘ သဘ ဝ 

ပြစ်သည။် လ ပ်တဆ ငတ်နသညမ်ှ  သ၏ူဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝပြစ်ပပီိုး သ၏ူလူ ့်သဘ ဝ 

မဟ တတ်သ ်ပင ိုးလညိ်ုး ယငိ်ုးဘ ရ ိုး၏သတဘ သဘ ဝက   သ၏ူလူ ့်သဘ ဝထ ဲသ  ဝကှ်ထ ိုးသည၊် 

အန္စ်ှသ ရအ ိုးပြင့်် သ၏ူအလ ပ်က   သ၏ူ ဘ ရ ိုး၏သတဘ သဘ ဝ လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုးက 

လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး သ၏ူလူ ့်သဘ ဝက လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ သ  ့်တသ ်လညိ်ုး အလ ပ်က   

ထမ်ိုးရွက်သညမ် ှက ိုး သ၏ူဇ တ ပကတ  ပြစ်သည။် သသူည ်လူသ ိုးတစ်ဦိုးပြစ်ပပီိုး 

ဘ ရ ိုးသခငလ်ညိ်ုးပြစ်သညဟ်  တပပ န္  ငသ်ည၊် အတကက ငိ်ုးမှ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်က  ယ်ထညန်္ငှ့််၊ 

လူသ ိုးအန္စှ်သ ရသ မက ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စှ်သ ရပါ ရှ သည့်် ဇ တ ပကတ ထတဲွင ်တနထ  ငသ်ည့်် 

ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်လ တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စ်ှသ ရန္ငှ့်် 

လူသ ိုးတစ်တယ က် ပြစ်သည့််အတွက် ြနဆ်ငိ်ုးခ  မညသ်ည့််လူသ ိုးမဆ  ၏ အထက၌်ရှ ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ ပ်က   တဆ ငရွ်က်န္  ငသ်ည့်် မညသ်ည့်လ်ူသ ိုးမဆ  ၏ အထက၌်လညိ်ုး ရှ သည။် 

ထ  ့်တကက င့်် သကူဲ့်သ  ့်ပင ်လူ ့်ခန္ဓ အပပငပ်နိ်ုးက  ယထ်ည ်ရှ ကကသည့််သမူျ ိုးထတဲွင၊် လူ ့်သဘ ဝက   

ပ  ငဆ်  ငက်ကသည့််သမူျ ိုးထတဲွင၊် သတူစ်ပါိုးတညိ်ုးသ လျှင ်လူ ့်ဇ တ ခ ယူသည့်် ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်  ငပ်ြစ်ပပီိုး အပခ ိုးသအူ ိုးလ  ိုးမ ှမ ူြနဆ်ငိ်ုးခ လူသ ိုးမျ ိုးသ  ပြစ်သည။် ထ  သအူ ိုးလ  ိုးတ  ့်တငွ ်

လူ ့်သဘ ဝရှ ကကတသ ်လညိ်ုး ြနဆ်ငိ်ုးခ လူသ ိုးမျ ိုး၌ လူ ့်သဘ ဝမလှွဲ၍ ဘ မျှမရှ ကကတပ၊ 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူတသ  ဘ ရ ိုးသခငက်မူ ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးသည၊် သ၏ူဇ တ ပကတ ၌ သသူည ်

လူ ့်သဘ ဝရှ ရ  သ မက ပ  အတရိုးကကိီုးသညမ် ှ ဘ ရ ိုး၏သတဘ သဘ ဝ ရှ တနပခငိ်ုးပြစ်သည။် 

သ၏ူလူ ့်သဘ ဝက   သူ ့်ဇ တ ပကတ ၏ အပပငပ်နိ်ုးသဏ္ဌ နန်္ငှ့်် သ၏ူတန ့်စဉ်အသကတ် တငွ ်

ပမငန်္  ငတ်သ ်ပင ိုးလညိ်ုး သ၏ူဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝက  မူ သ ပမငရ်န ်ခက်ခဲသည။် သ၏ူ 

ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝသည ်သ၌ူ လူ ့်သဘ ဝရှ မှသ  တြ ်ပပပခငိ်ုး ပြစ်သည့််အတကွန်္ငှ့်် 

လူမျ ိုးစ တ်ကိူုးထ ိုးသမျှ သဘ ဝလွန ်မဟ တသ်ည့််အတကွ်၊ ၎ငိ်ုးက  ပမငန်္  ငရ်နမ် ှ လူတ  ့်အြ  ့် 

အလွနတ်ရ ပင ်ခက်ခဲလှသည။် ယတန ့်က လတငွပ်င ်လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်မနှတ်သ  

အန္စှ်သ ရက   န ိုးလညန်္  ငရ်နမ် ှ လူတ  ့်အတကွ ်အခကခ်ဆဲ  ိုး ပြစ်သည။် ထ  အတကက ငိ်ုးအရ က   



ဤမျှရညှလ်ျ ိုးစ ွ ငါတပပ ပပီိုးတသ  တန က်ပ  ငိ်ုးတငွပ်င၊် သငတ်  ့်အမျ ိုးစ အတွက ်ထ  အရ မှ  

လျှ ြုျို့ ဝကှ်ဆနိ်ုးကကယမ်ှုတစ်ခ ပင ်ပြစ်တနတပဦိုးမညဟ်  ငါတမျှ ်လင့််သည။် အမနှတ်ွင၊် ဤအတရိုးက စစမ ှ 

အလွနပ်ငရ်  ိုးရငှိ်ုး၏၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဇ တ ပကတ  ပြစ်လ သည့််အတကွ်၊ သ၏ူ အန္စှ်သ ရသည ်

ဘ ရ ိုး၏သတဘ သဘ ဝန္ငှ့်် လူ ့်သဘ ဝတ  ့် တပါငိ်ုးစပ်ထ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤတပါငိ်ုးစပ်ပခငိ်ုးက   

ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  ငဟ် ၊ ကမဘ တပေါ်၌ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  ငဟ်  တခေါ်သည။် 

တယရှု ကမဘ တပေါ်တငွ ်တနထ  ငသ် ွိုးခဲ့်တသ  အသက်တ မှ  ဇ တ ပကတ ၏ သ မနအ်သက်တ  ပြစ်သည။် 

သသူည ်သူ ့်ဇ တ ပကတ ၏ သ မန ်လူ ့်သဘ ဝထတဲငွ ်တနထ  ငခ်ဲ့်သည။် သ၏ူအလ ပ်က   

တဆ ငရွ်ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   တပပ ဆ  ပခငိ်ုးအတကွ်၊ သ  ့်မဟ တ ်န မကျနိ်ုးတသ သမူျ ိုးက   

ကျနိ်ုးမ တစပပီိုး နတဆ်  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တ်ပခငိ်ုးအတွက်၊ ထ  ကဲ့်သ  ့် ထိူုးကလဲှတသ အရ မျ ိုးက   

ပပြုလ ပ်ပခငိ်ုးအတကွ် သ၏ူကသဇ အ ဏ သည ်မျ ိုးတသ အ ိုးပြင့်် သ၏ူအမှုတတ ်က   စတငပ်ခငိ်ုး 

မပပြုမီအချ နအ်ထ  မ မ က  ယ်က  ယ ်ပပသခဲ့်ပခငိ်ုး မရှ တပ။ သ၏ူအမှုတတ ်က   မထမ်ိုးတဆ ငခ်င၊် 

သ၏ူအသက် န္စှ်ဆယ့််က  ိုးန္စှ် မတ  ငခ်ငက် သ၏ူအသကတ် က သသူည ်သ မနဇ် တ ပကတ ပင ်

ပြစ်ခဲ့်တကက ငိ်ုး လ  တလ ကတ်သ  သက်တသပြစ်သည။် ယငိ်ုးတကက င့််န္ငှ့်် သ၏ူအမှုတတ ်က   

စတငမ်ထမ်ိုးတဆ ငရ်တသိုးသည့်် အတွကတ်  ့်တကက င့်် လူမျ ိုးသည ်သူ ့်အထတဲငွ ်ဘ ရ ိုး၏ 

သတဘ သဘ ဝရှ တသ  အရ တစ်ခ မျှ မပမငခ်ဲ့်ကက၊ သ မနလ်ူတစ်တယ က်ထက်ပ  ၍ ဘ တစ်ခ မျှ 

မပမငခ်ဲ့်ကက၊ ၎ငိ်ုးအချ နတ် နိ်ုးက လူအချ ြု ျို့တ  ့်သည ်သူ ့်က   တယ သပ်၏သ ိုးဟ  ယ  ကကညခ်ဲ့်ကကသကဲ့်သ  ့် 

သ မန ်လူသ ိုးတစ်တယ က်ဟ သ  ပမငခ်ဲ့်ကကသည။် လူမျ ိုးက သသူည ်

သ မနလ်ူတစ်တယ က်၏သ ိုးဟ  တတိွုးထငခ်ဲ့်ကကပပီိုး၊ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငခ် ယူထ ိုးတသ  

လူ ့်ဇ တ ပကတ  ပြစ်သညဆ်  ပခငိ်ုးက   လ  ိုးဝ မသ ခဲ့်ကကတပ၊ သ၏ူအမှုတတ ်က   ထမ်ိုးတဆ ငတ်နချ န ်

အတငွိ်ုးမ ှပငလ်ျှင၊် သသူည ်အ ဩြွယ်ရ မျ ိုးစ ွ ပပြုလ ပ်ခဲ့်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ သသူည ်သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝ 

အပပငပ်နိ်ုးက  ယထ်ညန်္ငှ့်် ခရစ်တတ  ်ပြစ်တနခဲ့်သည့််အတကွ၊် လူအမျ ိုးစ သည ်သူ ့်က   

တယ သပ်၏သ ိုးပြစ်သညဟ် သ  တပပ ဆ  ခဲ့်ကကတ နိ်ုးပြစ်၏။ သ၏ူ သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝန္ငှ့်် 

သ၏ူအလ ပ်န္စှ်ခ စလ  ိုးသည ်ပထမ လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး၏ အတရိုးပါမှုက   ပြည့််စမွ်ိုးရန၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် 

ဇ တ ပကတ ထသဲ  ့် အလ  ိုးစ   ၀ငတ်ရ က်လ ခဲ့်တကက ငိ်ုး၊ သ မနလ်ူသ ိုးတစ်တယ က် လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး 

ပြစ်လ တကက ငိ်ုးက   သက်တသပပရန၊် တညရ်ှ ခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သ၏ူအလ ပ်က   မစတငခ်ငက် 

သ၏ူသ မနလ်ူ ့်သဘ ဝသည ်သသူည ်သ မနဇ် တ ပကတ  ပြစ်တကက ငိ်ုး သက်တသပငပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

တန က်ပ  ငိ်ုး သအူလ ပ်လ ပ်လ ပ်ခဲ့်ပခငိ်ုးမ ှလညိ်ုး သသူည ်သ မန ်ဇ တ ပကတ သ  ပြစ်ခဲ့်တကက ငိ်ုး 

သကတ်သပပသည။် အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် သသူည ်ဇ တ ပကတ ၌ သ မန ်လူ ့်သဘ ဝန္ငှ့််ပင ်

န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့်် အ ့်ြွယတ်သ အမှုမျ ိုးက   တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ပပီိုး၊ န မကျနိ်ုးတသ သတူ  ့်က   



ကျနိ်ုးမ တစက  နတ်ဆ  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တခ်ဲ့်တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် န မ တလ်ကခဏ မျ ိုး 

သပူပြုန္  ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုး၏ အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမ ှ သ၏ူဇ တ ပကတ သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ကသဇ အ ဏ ရှ ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်ဝ ည ဉ်တတ ် ၀တ်ဆငထ် ိုးသည့်် ဇ တ ပကတ  ပြစ်တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် 

ဤကသဇ အ ဏ က   သပူ  ငဆ်  ငထ် ိုးပခငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်တကက င့််ပြစ်ပပီိုး၊ 

ထ  သ  ့်ပ  ငဆ်  ငပ်ခငိ်ုးတကက င့်် သသူည ်ဇ တ ပကတ  မဟ တတ်ကက ငိ်ုးက   ဆ  လ  ပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ 

န မကျနိ်ုးတသ သတူ  ့်က   ကျနိ်ုးမ တစပခငိ်ုး၊ နတဆ်  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တ်ပခငိ်ုးသည ်သ၏ူအမှုတတ ်တွင ်

ထမ်ိုးတဆ ငရ်နလ်  အပ်သည့်် အလ ပ်ပငပ်ြစ်သည၊် ၎ငိ်ုးမ ှ သ၏ူလူ ့်သဘ ဝထတဲွင ်သ  ဝှက်ထ ိုးတသ  

ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ၏ တြ ်ပပချက်တစ်ရပ် ပြစ်ပပီိုး၊ မညသ်ည့် ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးက   

သပူပသညပ်ြစ်တစ၊ သ၏ူကသဇ အ ဏ က   မညက်ဲ့်သ  ့်ပငပ်ပသညပ်ြစ်တစ၊ သသူည ်

သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝထတဲငွ ်အသကရ်ငှဆ်ပဲြစ်ပပီိုး၊ သ မန ်ဇ တ ပကတ  ပြစ်တနဆပဲြစ်သည။် 

က ိုးတ  ငတ်ပေါ်တွင ်အတသခ ပပီိုးတန က ်ရှငပ်ပနထ်တပမ ကခ်ဲ့်သည့်် အချ နအ်ထ ၊ သသူည ်သ မန ်

ဇ တ ပကတ ၌ က နိ်ုးဝပ်ခဲ့်သည။် တကျိုးဇူိုးတတ ်က   အပ်န္ငှိ်ုးတပိုးပခငိ်ုး၊ န မကျနိ်ုးတသ သကူ   

ကျနိ်ုးမ တစပခငိ်ုးန္ငှ့် ်နတ်ဆ  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တ်ပခငိ်ုး အ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်သူ ့်အမှုတတ ်၏ 

အစ တ်အပ  ငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ သ၏ူသ မန ်ဇ တ ပကတ ၌ တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည့်် အလ ပ်အ ိုးလ  ိုးပငပ်ြစ်သည။် 

သသူည ်က ိုးတ  ငသ်  ့် မသ ွိုးခငတ်ွင ်သမူညသ်ည့််အရ က   လ ပ်တနခဲ့်သည ်ပြစ်ပါတစ၊ သ၏ူသ မန ်

လူ ့်ဇ တ ပကတ န္ငှ့်် ဘယ်တသ အခါမျှ မခွခဲ ွခဲ့်တပ။ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ယ်တတ ်တ  င ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  င၏် အလ ပ်က   တဆ ငရွ်ကတ်နခဲ့်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ သသူည ်

ဘ ရ ိုးသခငခ် ယူထ ိုးတသ  လူ ့်ဇ တ ပြစ်သည့််အတွက၊် သသူည ်အစ စ ိုးပပီိုး အဝတ ်ဝတ်ဆငခ်ဲ့်သည၊် 

သ မနလ်ူသ ိုး၏ လ  အပ်ချကမ်ျ ိုး ရှ ခဲ့်ပပီိုး၊ သ မနလ်ူသ ိုး၏ အသ ဉ ဏန်္ငှ့်် သ မနလ်ူသ ိုး၏စ တတ်  ့် 

ရှ ခဲ့်သည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးမ ှ သသူည ်သ မန ်လူသ ိုးတစ်တယ က် ပြစ်တကက ငိ်ုး သက်တသပြစ်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင ်ခ ယထူ ိုးသည့်် လူ ့်ဇ တ သည ်သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝ ရှ သည့်် ဇ တ ပကတ  ပြစ်တကက ငိ်ုးန္ငှ့်် 

သဘ ဝလွန ်မဟ တတ်ကက ငိ်ုးက   သကတ်သပပ၏။ သ၏ူလ ပ်ငနိ်ုးတ ဝနမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ပထမလူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး အလ ပ်က   ပပီိုးပပည့်စ်  တစရန၊် ပထမလူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးက ပပြုလ ပ်ရမည့်် အမှုတတ ် 

ပြည့််စမွ်ိုးရနပ်င ်ပြစ်သည။် လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး၏ ရညရွ်ယ်ချက်မ ှ ရ  ိုးရ  ိုးပ  မှနလ်ူသ ိုး တစ်တယ က်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  င၏် အလ ပ်က   ထမ်ိုးတဆ ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သ၏ူဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ အလ ပ်က   လူ ့်သဘ ဝန္ငှ့်် ထမ်ိုးတဆ ငပ်ပီိုး၊ ဤနညိ်ုးပြင့်် စ တနက်   

န္ှ မ်န္ငှိ်ုးခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး ဆ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ဇ တ ခန္ဓ  

တစ်ခ  ပြစ်လ ပခငိ်ုးက   ဆ  လ  သည၊် ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် ဇ တ ပကတ  ပြစ်လ ပခငိ်ုး ပြစ်သည၊် 

ဇ တ ပကတ ပပြုတသ  အလ ပ်မ ှ ဇ တ ပကတ ၌ ပပည့်တ်ပမ က်တသ ၊ ဇ တ ပကတ အ ိုးပြင့်် တြ ်ပပတသ  



ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်ပငပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဇ တ ပကတ မလှွဲ၍ 

မညသ်တူစ်ဦိုးတစ်တယ က်ကမျှ လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုတတ ်က   ပြည့််စမွ်ိုးန္  ငပ်ခငိ်ုး 

မရှ တပ၊ ဆ  လ  သညမ် ှ အပခ ိုးမညသ်တူစ်ဦိုးမျှ မဟ တဘ်၊ဲ ဘ ရ ိုးသခင ်ခ ယူထ ိုးတသ  

လူ ့်ဇ တ တစ်ခ တညိ်ုးသ ၊ ဤသ မန ်လူ ့်သဘ ဝ တစ်ခ တညိ်ုးသ  ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ၏ အလ ပ်က   

တြ ်ပပန္  ငသ်ည။် အကယ်၍ သ၏ူ ပထမအကက မ် ကကလ ပခငိ်ုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

အသကန်္စှ်ဆယ့််က  ိုးန္စှ် မတ  ငခ်ငတ်ွင ်သ မန ်လူ ့်သဘ ဝ မရှ ခဲ့်ပါက၊ အကယ်၍ သတူမိွုးြွ ိုးပပီိုးသညန်္ငှ့်် 

ချကခ်ျငိ်ုးပင ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုး ပပြုန္  ငခ်ဲ့်မည ်ဆ  ပါက၊ အကယ်၍ သစူက ိုးတပပ တတသ်ညန်္ငှ့်် 

ချကခ်ျငိ်ုးပင ်တက ငိ်ုးကင ်ဘ သ စက ိုးက   တပပ န္  ငခ်ဲ့်မည ်ဆ  ပါက၊ အကယ်၍ ကမဘ တပေါ်၌ 

ပထမဆ  ိုးအကက မ် သ၏ူတပခချလ  ကသ်ညန်္ငှ့်် တစ်ပပ ြုငန်က် သသူည ်တလ ကီတရိုးရ  အ ိုးလ  ိုးက   

န ိုးလညသ်တဘ တပါကက် ၊ လူပ င်္္ ြုလ်တ  ငိ်ုးစီ၏ အတတိွုးမျ ိုးန္ငှ့်် ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးက   

ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငန်္  ငမ်ည် ဆ  ပါက၊ ထ  သ  ့်တသ  လူတစ်ဦိုးသည ်သ မနလ်ူသ ိုးတစ်တယ က်ဟ  

တခေါ်ဆ  ပခငိ်ုးခ ရန္  ငခ်ဲ့်မည ်မဟ တသ်ည့််အပပင၊် ထ  သ  ့်တသ  ဇ တ ပကတ မှ လညိ်ုး လူသ ိုးဇ တ ပကတ ဟ  

တခေါ်ဆ  ပခငိ်ုး ခ န္  ငခ်ဲ့်ရမည ်မဟ တတ်ပ။ အကယ၍် ခရစ်တတ ်သည ်ဤအတ  ငိ်ုးပြစ်ခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ 

ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး၏ အဓ ပပ ယန်္ငှ့်် အန္စှ်သ ရသညလ်ညိ်ုး တပျ ကဆ်  ိုးသ ွိုးမည ်ပြစ်သည။် 

သ ူသ မန ်လူ ့်သဘ ဝ ပ  ငဆ်  ငပ်ခငိ်ုးမ ှ သသူည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယထူ ိုးတသ  ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်တကက ငိ်ုးက   

သကတ်သပပသည၊် သ မနလ်ူသ ိုးတစ်ဦိုး၏ ကကီိုးထ ွိုးမှုပြစ်စဉ်က   သကူက ြုရသညဟ်ူသည့်် 

အချကသ်ညလ်ညိ်ုး သသူည ်သ မန ်ဇ တ ပကတ  ပြစ်တကက ငိ်ုးက   ဆကလ်က ်ထငရ် ှိုးတစသည၊် 

ထ  ့်အပပင ်သ၏ူအလ ပ်မ ှ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်တ  ့် 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးပြစ်တကက ငိ်ုးက   တြ ်ပပသည့်် လ  တလ က်တသ  သကတ်သပငပ်ြစ်သည။် သူ ့်အလ ပ်၏ 

လ  အပ်ချကမ်ျ ိုးအရ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး ပြစ်သည၊် တစ်နညိ်ုးဆ  ရလျှင ်အလ ပ်၏ 

ဤအဆင့််မ ှ ဇ တ ပကတ ၌ လ ပ်တဆ ငရ်န ်လ  အပ်ပပီိုး၊ သ မန ်လူ ့်သဘ ဝန္ငှ့်် လ ပ်တဆ ငရ်န ်

လ  အပ်သည။် ဤအရ သည ်“လူ ့်ဇ တ  ခ ယူတသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်” န္ငှ့်် “လူ ့်ဇ တ တငွ ်တပေါ်လ တသ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်” အတွက ်ကက ြုတငလ်  အပ်သည့်အ်ချကပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ  ခ ယူသည့်် 

အကက မ်န္စှ်ကက မ်စလ  ိုး၏ တန က်ကယွ်မ ှပြစ်ရပ်အမနှပ်င ်ပြစ်သည။် လူတ  ့်က တယရှုသည ်

သ၏ူအသက်တ  တစ်တလျှ ကလ်  ိုးမ ှ အ ့်ကသြွယ်ရ မျ ိုး ပပြုလ ပ်ခဲ့်ပပီိုး၊ ကမဘ တပေါ်မ ှသူ ့်အလ ပ် 

ဆ  ိုးခနိ်ုးတ  ငသ်ည့်် အချ နအ်ထ  သသူည ်သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝ၏လကခဏ က   မပပသခဲ့်၊ သူ ့်တငွ ်

သ မနလ်ူသ ိုး၏ လ  အပ်ချကမ်ျ ိုး၊ သ  ့်မဟ တ ်အ ိုးနညိ်ုးချကမ်ျ ိုး၊ သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုး စ တ်ခ စ ိုးမှုမျ ိုး 

မရှ ၊ ဘဝ၏ အတပခခ  လ  အပ်ချကမ်ျ ိုးလညိ်ုး လ  အပ်ခဲ့်ပခငိ်ုး မရှ ၊ သ  ့်မဟ တ ်သ မနလ်ူသ ိုး 

အတတိွုးမျ ိုးက  လညိ်ုး စဉ်ိုးစ ိုးခဲ့်ပခငိ်ုးမရှ  စသပြင့်် ယ  ကကညတ်က ငိ်ုး ယ  ကကညက်ကလ မ့််မည။် သတူ  ့်သည ်



တယရှုက   လူ ့်ထကသ် လွနတ်သ  ဉ ဏသ် ရှ ရမည၊် သ လွနထ်ိူုးကတဲသ  လူ ့်သဘ ဝ ရှ ရမညဟ် သ  

မတှ်ထငက်ကသည။် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သည့််အတကွ် သ မနလ်ူသ ိုးတ  ့် တတွိုးတခေါ် 

တနထ  ငသ်ည့််အတ  ငိ်ုး သမူပပြုသင့််ဟ  သတူ  ့်ယ  ကကညက်ကပပီိုး၊ သ မနလ်ူသ ိုးတစ်တယ က်ကသ ၊ 

လူသ ိုးအစစ ်တစ်ဦိုးကသ လျှင ်သ မနလ်ူသ ိုးအတတွိုးအတခေါ်မျ ိုးက   တတွိုးန္  ငပ်ပီိုး၊ သ မန ်

လူသ ိုးအသကတ် က   အသကရ်ငှန်္  ငမ်ညဟ်  ယ  ကကညက်ကသည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်လူသ ိုး 

အတတိွုးအတခေါ်န္ငှ့်် လူသ ိုး အယအူဆမျ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ ဤအယူအဆမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်အလ ပ်၏ 

မလူရညရွ်ယ်ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် ဆန် ့်ကျငတ်နသည။် သ မနလ်ူသ ိုး အတတိွုးအတခေါ်သည ်သ မန ်လူသ ိုး 

ဆငပ်ခငဉ် ဏန်္ငှ့်် သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝက   တထ ကမ်သည၊် သ မန ်လူ ့်သဘ ဝသည ်ဇ တ ပကတ ၏ 

သ မန ်လ ပ်တဆ ငခ်ျက်မျ ိုးက   တထ က်မပပီိုး၊ ဇ တ ပကတ ၏ သ မန ်လ ပ်တဆ ငခ်ျက်မျ ိုးသညလ်ညိ်ုး 

ဇ တ ပကတ ၏ သ မနအ်သကတ် က   အပပည့််အဝ ပြစ်တစသည။် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  ဇ တ ပကတ ထတဲွင ်

လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့််သ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူလူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး၏ ရညရွ်ယ်ချကက်   

ပြည့််ဆညိ်ုးန္  ငမ်ညပ်ြစ်သည။် အကယ်၍ လူ ့်ဇ တ ခ တသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဇ တ ပကတ ၏ အပပငပ်နိ်ုး 

က  ယထ်ညက်  သ  ပ  ငဆ်  ငထ် ိုးပပီိုး၊ သ မနလ်ူသ ိုး အတတိွုးမျ ိုးက   တတွိုးတခေါ် ပခငိ်ုး မရှ ခဲ့်ပါက၊ လူ ့်သဘ ဝ 

အစစ်အမနှက်   မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်် ဤဇ တ ပကတ သည ်လူ၏ ဆငပ်ခငဉ် ဏက်  ပင ်ပ  ငဆ်  ငလ် မ့််မည ်

မဟ တတ်ပ။ လူ ့်သဘ ဝ မရှ သည့်် ဤကဲ့်သ  ့်တသ  ဇ တ ပကတ သည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခင ်

တဆ ငရွ်က်သင့််သည့်် အမှုတတ ်က   အဘယသ်  ့် ပြည့််စမွ်ိုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သ မနစ် တသ်ည ်

လူသ ိုးအသကတ် ၏ ကဏ္ဍအ ိုးလ  ိုးက   ထ နိ်ုးထ ိုးတပိုးသည၊် သ မနစ် တ ်မရှ ပါက လူသ ိုးတစ်တယ က ်

မဟ တတ်ပ။ တစ်နညိ်ုးဆ  ရလျှင၊် သ မန ်အတတိွုးအတခေါ်မျ ိုး တတွိုးတခေါ် ပခငိ်ုးမရှ တသ  

လူပ င်္္ ြုလ်တစ်ဦိုးသည ်စ တမ်န္ှ ့်သတူစ်ဦိုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုး၏သတဘ သဘ ဝသ ရှ ပပီိုး လူ ့်သဘ ဝ 

မရှ တသ  ခရစ်တတ ် အ ိုးလညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင ်ခ ယူထ ိုးတသ  လူ ့်ဇ တ ဟ  တပပ ၍ မရန္  ငတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့်် 

ဘ ရ ိုးသခင ်ခ ယူထ ိုးတသ  လူ ့်ဇ တ သည ်အဘယန်ညိ်ုးန္ငှ့်် သ မန ်လူ ့်သဘ ဝ မရှ န္  ငရ်မညန်ညိ်ုး။ 

ခရစ်တတ ်သည ်သ မနလ်ူသ ိုးစ တ ်မရှ ဟ  တပပ ဆ  ပခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   တစ ်က ိုးပခငိ်ုးပင ်

မဟ တတ်ပတလ ။ သ မန ်လူသ ိုးမျ ိုး တဆ ငရွ်က်သည့်် လ ပ်တဆ ငမ်ှုအ ိုးလ  ိုးသည ်

သ မနလ်ူသ ိုးစ တ၏် လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးအတပေါ်တငွ ်မူတညသ်ည။် ထ  အရ မရှ ပါက လူသ ိုးမျ ိုးသည ်

မမူမနှစ် ွ ပပြုမကူကမညပ်ြစ်သည၊် သတူ  ့်သည ်အပြြူန္ငှ့်် အမညိ်ုးကက ိုး၊ အတက ငိ်ုးန္ငှ့်် အဆ  ိုးကက ိုးမ ှ

ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးချကက်  ပင ်တပပ န္  ငစ်မွ်ိုး ရှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ၊ ထ  ့်အပပင ်သတူ  ့်၌ 

က  ယက်ျင့််တရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် လူ ့်ကျင့််ဝတ်တရ ိုးမျ ိုးလညိ်ုး ရှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ထ  နညိ်ုးတူစွ ပင၊် 

အကယ၍် လူ ့်ဇ တ ခ ယူတသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ မနလ်ူသ ိုးကဲ့်သ  ့် မတတွိုးတခေါ်ပါက၊ သသူည ်

စစ်မနှတ်သ  ဇ တ ပကတ ၊ သ မနဇ် တ ပကတ  ပြစ်လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ စဉ်ိုးစ ိုးတတိွုးတခေါ် ပခငိ်ုး 



မရှ သည့်် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  ဇ တ ပကတ သည ်ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ၏ အလ ပ်က   

ထမ်ိုးတဆ ငန်္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တတ်ချ။ ကမဘ တပေါ်တွင ်လူသ ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် အတတူက ွတနထ  ငရ်န ်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့််၊ 

သသူည ်ပ  မှနဇ် တ ပကတ ၏ လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးက  ပင ်ပ  မနှအ် ိုးပြင့်် တဆ ငရွ်က်န္  ငလ် မ့််မည ်

မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့််၊ ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ ခ ယူရပခငိ်ုး၏ အတရိုးပါမှု၊ လူ ့်ဇ တ သ  ့် 

ဘ ရ ိုးသခငက်ကလ ပခငိ်ုး၏ ပကတ  အန္စှ်သ ရသည ်တပျ က်ဆ  ိုး သ ွိုးခဲ့်မညပ်ြစ်သည။် 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်သဘ ဝသည ်ဇ တ ပကတ ၌ သ မန ်ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ၏ 

အလ ပ်က   ထ နိ်ုးသ မ်ိုးရန ်တညရ်ှ သည။် သ၏ူ သ မန ်လူသ ိုးအတတွိုးအတခေါ်သည ်သ၏ူသ မန ်

လူ ့်သဘ ဝန္ငှ့်် သ၏ူ ခန္ဓ ဆ  ငရ်  လ ပ်တဆ ငမ်ှုအ ိုးလ  ိုးက   တထ ကမ်သည။် သ၏ူ သ မန ်

လူသ ိုးအတတွိုးအတခေါ်သည ်ဇ တ ပကတ ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ ပ်အ ိုးလ  ိုးက   တထ ကမ်ရန ်

တညရ်ှ သညဟ်  တပပ ၍ရသည။် အကယ်၍ ထ  ဇ တ ခန္ဓ သည ်သ မန ်လူသ ိုးစ တက်   မပ  ငဆ်  ငပ်ါက၊ 

ဘ ရ ိုးသခင ်ထ  ဇ တ ပကတ တွင ်လ ပ်တဆ ငန်္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ၊ ထ  ့်အပပင ်ဇ တ ပကတ ၌ 

သလူ ပ်တဆ ငရ်န ်လ  အပ်သည့်် အရ က  လညိ်ုး ဘယ်တသ အခါမျှ ပပီိုးတပမ ကတ်အ င ်လ ပ်န္  ငမ်ည ်

မဟ တတ်ပ။ လူ ့်ဇ တ ခ ယူတသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ မနလ်ူသ ိုး စ တက်   ပ  ငဆ်  ငတ်သ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ 

သ၏ူအလ ပ်သည ်လူသ ိုးအတတိွုးအတခေါ်န္ငှ့်် တရ တန္ ှတနပခငိ်ုး မရှ တပ၊ စ တ်ရှ တသ  လူ ့်သဘ ဝက   

ပ  ငဆ်  ငြ်  ့် လ  အပ်ချကပ်ြင့််၊ သသူည ်လူ ့်သဘ ဝထမဲှ အလ ပ်က   သ မနလ်ူသ ိုး အတတိွုးအတခေါ်က   

အသ  ိုးချပခငိ်ုးပြင့်် မဟ တ်ဘ ဲသ မနစ် တန်္ငှ့်် လ ပ်တဆ ငသ်ည။် သူ ့်ဇ တ ပကတ ၏ အတတွိုးအတခေါ်မျ ိုး 

မညမ်ျှပင ်ပမင့််မ ိုးတနပါတစ၊ သ၏ူအလ ပ်၌ ဆငပ်ခငတ်တွိုးတခေါ်မှု သ  ့်မဟ တ ်အတတိွုးအတခေါ် ပြင့်် 

စနွိ်ုးထငိ်ုးပခငိ်ုး မရှ တပ။ တစ်နညိ်ုးဆ  ရလျှင၊် သ၏ူအလ ပ်သည ်သူ ့်ဇ တ ပကတ ၏ စ တအ် ိုးပြင့်် 

အကက ရလ ပခငိ်ုး မဟ တဘ်၊ဲ သ၏ူ လူ ့်သဘ ဝထရဲှ  ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ အလ ပ်၏ တ  က်ရ  က ်

တြ ်ပပချကပ်င ်ပြစ်သည။် သ၏ူ အလ ပ်အ ိုးလ  ိုးသည ်သတူကျပွနတ်အ င ်တဆ ငရွ်က်ရန ်လ  အပ်သည့်် 

အမှုတတ ်ပငပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ  အရ တစ်ခ ကမျှ သ၏ူဦိုးတန္ ှကအ် ိုးပြင့်် အကက ရလ ပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ 

ဥပမ အ ိုးပြင့်် န မကျနိ်ုးသကူ   ကျနိ်ုးမ တစပခငိ်ုး၊ နတ်ဆ  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် က ိုးတ  ငတ်ွင ်

အတသခ ပခငိ်ုးတ  ့်မ ှ သ၏ူ လူ ့်စ တမ် ှထ တ်လ ပ်သည့််အရ မျ ိုး မဟ တတ်ပ၊ ၎ငိ်ုးအရ မျ ိုးက   

လူသ ိုးစ တ်ရှ သည့်် မညသ်ည့်် လူသ ိုးမျှ ပြစ်တပမ က်တအ ငပ်မငတ်အ င ်လ ပ်န္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ 

ထ  နညိ်ုးတစူ ွပင၊် ယတန ့်က လ၏ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး အလ ပ်သည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခငက် 

ထမ်ိုးတဆ ငရ်မည့်် အမှုတတ ်ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးမ ှ လူသ ိုးဆန္ဒမပှြစ်လ တသ  အလ ပ် မဟ တတ်ပ၊ ၎ငိ်ုးသည ်

သ၏ူဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝက လ ပ်တဆ ငသ်င့််သည့်် အလ ပ်ပြစ်ပပီိုး၊ မညသ်ည့်် ဇ တ ပကတ  ဆနတ်သ  

လူသ ိုးကမျှ မစမွ်ိုးတဆ ငန်္  ငသ်ည့်် အလ ပ်ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် 

သ မန ်လူသ ိုးစ တက်   ပ  ငဆ်  ငရ်မည၊် သ မန ်လူ ့်သဘ ဝက   ပ  ငဆ်  ငရ်မည၊် အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် 



သ၏ူအလ ပ်က   သသူည ်လူ ့်သဘ ဝ၌ သ မနစ် တန်္ငှ့်် ထမ်ိုးတဆ ငရ်မည ်ပြစ်တသ တကက င့််ပြစ်သည။် 

ဤအရ သည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခငအ်လ ပ်၏ အန္စှ်သ ရပြစ်ပပီိုး၊ လူ ့်ဇ တ ခ ယူတသ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စှ်သ ရ စငစ်စ်လညိ်ုး ပြစ်သည။် 

တယရှုသည ်အလ ပ်က   မတဆ ငရွ်က်မီ သသူည ်သ၏ူသ မနလ်ူ ့်သဘ ဝတငွသ်  တနထ  ငခ်ဲ့်သည။် 

သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်တကက ငိ်ုးက   မညသ်မူျှမတပပ န္  ငခ်ဲ့်၊ သသူည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  

ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်တကက ငိ်ုးက   မညသ်မူျှမသ ခဲ့်ကကတပ၊ လူတ  ့်က သူ ့်က   လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး 

သ မနလ်ူသ ိုးတစ်တယ က်အပြစ်သ  သ ရှ ခဲ့်ကကသည။် သ၏ူ လ  ိုး၀ ရ  ိုးရ  ိုးသ မနလ်ူ ့်သဘ ဝမ ှ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဇ တ ပကတ ထသဲ  ့် လူ ့်ဇ တ ခ ယူခဲ့်ပပီိုးပြစ်တကက ငိ်ုးန္ငှ့်် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်ဆ  သညမ်ှ  

လူ ့်ဇ တ ခ ယူတသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ ပ်၏တခတ ်ပြစ်တကက ငိ်ုး၊ ဝ ည ဉ်တတ ်အလ ပ်၏ 

တခတ်မဟ တ်တကက ငိ်ုး သက်တသပငပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ဇ တ ပကတ ထတဲွင ်

လ  ိုးလ  ိုး အတက ငအ်ထညတ်ြ ်ခဲ့်တကက ငိ်ုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ ယူသည့််တခတ်တငွ ်

သ၏ူဇ တ ပကတ သည ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏အလ ပ်အ ိုးလ  ိုးက   တဆ ငရွ်က်မညပ်ြစ်တကက ငိ်ုးတ  ့်၏ 

သကတ်သပငပ်ြစ်သည။် သ မန ်လူ ့်သဘ ဝရှ တသ  ခရစ်တတ ်သည ်ဝ ည ဉ်တတ ်က   

အတက ငအ်ထညတ်ြ ်တသ  ဇ တ ပကတ ပြစ်ပပီိုး၊ သ မန ်လူ ့်သဘ ဝ၊ သ မန ်အသ စ တန်္ငှ့်် 

လူသ ိုးအတတိွုးအတခေါ်တ  ့် ပ  ငဆ်  ငထ် ိုးသည။် “အတက ငအ်ထညတ်ြ ်ခ ရပခငိ်ုး” ဆ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင ်

လူသ ိုးပြစ်လ ပခငိ်ုး၊ ဝ ည ဉ်တတ ် လူ ့်ဇ တ  ခ ယူပခငိ်ုးက   ဆ  လ  သည၊် ရငှိ်ုးရငှိ်ုးတပပ ရလျှင ်၎ငိ်ုးမ ှ 

ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  ငက် ဇ တ ပကတ ထတဲွင ်သ မန ်လူ ့်သဘ ဝန္ငှ့်် က နိ်ုးဝပ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးမတှစ်ဆင့်် သ၏ူ 

ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ အလ ပ်က   တြ ်ပပပခငိ်ုး ပြစ်သည၊် အတက ငအ်ထညတ်ြ ်ခ ရပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး ဆ  သညမ် ှ ဤအရ ပငပ်ြစ်သည။် သ၏ူ ပထမအကက မ် လူ ့်ဇ တ ခ ယူသည့်် 

အတတ အတွငိ်ုး သ၏ူအလ ပ်မ ှ တရွိုးန္ တ်ရန ်ပြစ်သည့််အတွက် န မကျနိ်ုးတသ သကူ   ကျနိ်ုးမ တစရနန်္ငှ့်် 

နတဆ်  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တ်ရန ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် လ  အပ်ခဲ့်သည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   

တရွိုးန္ တ်ရန ်အလ  ့်င ှ သသူည ်သန ိုးကကငန် တတ်ရနန်္ငှ့်် ခငွ့််လ တတ်တ်ရန ်လ  အပ်ခဲ့်သည။် 

က ိုးစငတ်ငပ်ခငိ်ုး မခ ရမ ီသလူ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် အလ ပ်မ ှ န မကျနိ်ုးတသ သကူ   ကျနိ်ုးမ တစပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

နတဆ်  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တ်ပခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ ထ  အရ မ ှ လူသ ိုးက   အပပစ်တရ ိုးန္ငှ့်် မစငက်ကယပ်ခငိ်ုးမ ှ

သ၏ူကယ်တငပ်ခငိ်ုး အတကက ငိ်ုးက   ကက ြုတငန် မ တပ်ပခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  တခတ်သည ်

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ ်ပြစ်သည့််အတွက် န မကျနိ်ုးတသ သမူျ ိုးက   သကူျနိ်ုးမ တအ ငလ် ပ်တပိုးရန ်

လ  အပ်ခဲ့်ပပီိုး ဤနညိ်ုးပြင့်် ထ  တခတ်တငွ ်တကျိုးဇူိုးတတ ်က   က  ယစ် ိုးပပြုသည့်် အရ မျ ိုးပြစ်တသ  

န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့်် အ ့်ြွယတ်သ  အမှုမျ ိုးက   ပပသခဲ့်သည၊် အတကက ငိ်ုးမှ  တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်သည ်

တယရှု၌ထ ိုးရှ သည့်် လူမျ ိုး၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၏ အမတှ်သည အ ိုးလ  ိုးပြစ်တသ  ပင မ်သက်ပခငိ်ုး၊ 



ဝမ်ိုးတပမ ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ရ ပ်ဝတထ ြုပစစညိ်ုးမျ ိုးပြင့်် သတကဂတပပြုထ ိုးသည့်် တကျိုးဇူိုးတတ ်က   အပ်န္ငှိ်ုးပခငိ်ုး 

အတပေါ်တငွ ်ဗဟ  ပပြုထ ိုးတသ တကက င့်် ပြစ်သည။် ဆ  လ  သညမ် ှ န မကျနိ်ုးတသ သကူ   က သတပိုးပခငိ်ုး၊ 

နတဆ်  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် တကျိုးဇူိုးတတ ်က   အပ်န္ငှိ်ုးတပိုးပခငိ်ုးတ  ့်သည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတတ်ွင ်

တယရှု၏ ဇ တ ပကတ က ပ  ငဆ်  ငတ်သ  ပငက်  စွမ်ိုးရညမ်ျ ိုးပင ်ပြစ်သည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်မ ှ ဇ တ ပကတ ၌ 

ဝ ည ဉ်တတ ်က အတက ငအ်ထညတ်ြ ်တသ  အလ ပ်ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ် သသူည ်ထ  သ  ့်တသ  အလ ပ်က   

လ ပ်တဆ ငတ်နသည့််အချ နတ်ွင ်ဇ တ ပကတ ၌ ရှငသ်နခ်ဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည၊် ဇ တ ပကတ က   

တကျ ်လွနခ်ဲ့်ပခငိ်ုး မရှ တပ။ မညက်ဲ့်သ  ့်တသ  အန တရ င်္ါပင မ်ိုးတစပခငိ်ုး အပပြုအမမူျ ိုးက   

သထူမ်ိုးတဆ ငခ်ဲ့်သညပ်ြစ်တစ၊ သသူည ်သ မန ်လူ ့်သဘ ဝက   ပ  ငဆ်  ငဆ်ပဲငပ်ြစ်ပပီိုး၊ သ မန ်

လူသ ိုးဘဝက   ရငှသ်နခ်ဲ့်ဆပဲင ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ ခ ယသူည့််တခတ ်အတတ အတငွိ်ုး 

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်အ ိုးလ  ိုးက   ဇ တ ပကတ က ထမ်ိုးတဆ ငသ်ညဟ်  ငါတပပ ရပခငိ်ုး၏ 

အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမ ှ မညသ်ည့််အလ ပ်က   သလူ ပ်တဆ ငသ်ညပ်ြစ်တစ၊ သသူည ်ဇ တ ပကတ ၌ 

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ် သ၏ူ အလ ပ်တကက င့်် လူမျ ိုးသည ်သ၏ူ 

ဇ တ ပကတ အ ိုး ခန္ဓ ဆ  ငရ်  အန္စှ်သ ရမျ ိုး အပပည့််အဝရှ သညဟ်  မမတှ်ယခူဲ့်ကကတပ၊ အတကက ငိ်ုးမှ  

ဤဇ တ ပကတ သည ်အ ့်ကသြွယ်တသ  အမှုမျ ိုးက   လ ပ်တဆ ငန်္  ငပ်ပီိုး၊ အချ ြုျို့တသ  ထိူုးပခ ိုးသည့်် 

အခ  ကအ်တန် ့်မျ ိုးတငွ ်ဇ တ ပကတ က   တကျ ်လွနတ်သ အရ မျ ိုး လ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်သ တကက င့်် 

ပြစ်သည။် မှနတ်ပသည၊် ဤအပြစ်အပျကမ်ျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်ရက်တလိုးဆယ ်အစမ်ိုးသပ်ခ ပခငိ်ုး 

သ  ့်မဟ တ ်တတ ငတ်ပေါ်တွင ်သ၏ူအဆငိ်ုးသဏ္ဌ န ်တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးတ  ့်ကဲ့်သ  ့် သ၏ူ အမှုတတ ်က   

သစူတငထ်မ်ိုးတဆ ငသ်ည့်် တန က်ပ  ငိ်ုးမှ ပြစ်ပ ွိုးခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်တယရှုန္ငှ့်် ဆ  ပါက၊ 

ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး၏ အဓ ပပ ယသ်ည ်ပပီိုးပပည့််စ  ခဲ့်ပခငိ်ုး မရှ ဘ၊ဲ တစ်စ တတ်စ်တဒသသ  

ပပည့်စ်  ခဲ့်သည။် သ၏ူအလ ပ်က   မစတငမ်ီ ဇ တ ပကတ ၌ တနထ  ငခ်ဲ့်တသ  သ၏ူအသက်တ သည ်

အရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် စပ်လျဉ်ိုး၍ လ  ိုး၀ သ မနပ်ငပ်ြစ်သည။် အလ ပ်က   သစူတငပ်ပီိုးတန က်တွင ်သသူည ်

သူ ့်ဇ တ ပကတ ၏ အပပငပ်နိ်ုးက  ယ်ထညက်  သ  ထ နိ်ုးသ မ်ိုးထ ိုးခဲ့်သည။် သ၏ူ အလ ပ်မ ှ 

ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ၏ တြ ်ပပချက်တစ်ရပ် ပြစ်သပြင့််၊ ၎ငိ်ုးသည ်ဇ တ ပကတ ၏ သ မန ်

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   တကျ ်လွနခ်ဲ့်သည။် စငစ်စ်မှ က ိုး ဘ ရ ိုးသခင ်ခ ယူထ ိုးတသ  လူ ့်ဇ တ သည ်

အတသိွုးအသ ိုးရှ တသ  လူသ ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးသည။် သ၏ူ တန ့်စဉ်အသကတ် တွင ်သသူည ်

အပခ ိုးသမူျ ိုးကဲ့်သ  ့်ပင ်အစ ိုးအစ ၊ အဝတအ်ထည၊် အ ပ်စကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် တနရ ထ  ငခ်ငိ်ုးတ  ့် လ  အပ်ခဲ့်သည၊် 

သ မနလ်  အပ်ချကမ်ျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက  လညိ်ုး လ  အပ်ခဲ့်သည၊် သ မနသ်က်ရှ လူသ ိုး တစ်ဦိုးကဲ့်သ  ့် 

ကျ ြုိုးတကက ငိ်ုးဆငပ်ခင၊် တတိွုးတခေါ် ခဲ့်သညမ် ှ အမနှပ်ငပ်ြစ်သည။် လူမျ ိုးသည ်သူ ့်က   သ မနလ်ူသ ိုး 

တစ်တယ က်အပြစ် ထငမ်တှတ်နခဲ့်ကကဆပဲင ်ပြစ်သည၊် သ  ့်တသ ် သ၏ူလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ အမှုက 



သဘ ဝလွနပ်ြစ်သညဟ်  ထငမ်တှ်တနကကဆပဲြစ်သည။် အမနှအ် ိုးပြင့်် သမူညသ်ည့််အရ ပင ်

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည ်ပြစ်ပါတစ၊ သသူည ်ရ  ိုးရ  ိုး သ မန ်လူ ့်သဘ ဝထတဲငွ ်တနထ  ငခ်ဲ့်သည၊် 

ထ  ့်မျှသ မကတသိုး၊ အလ ပ်က   သထူမ်ိုးတဆ ငခ်ဲ့်သည့်် အတ  ငိ်ုးအတ အထ  သ၏ူ 

ကျ ြုိုးတကက ငိ်ုးဆငပ်ခငမ်ှုသည ်အထိူုးသပြင့်် သ မနပ်ြစ်တနခဲ့်ပပီိုး၊ သ၏ူ အတတိွုးအတခေါ်မျ ိုးသညလ်ညိ်ုး 

အထိူုးသပြင့်် ရငှိ်ုးလငိ်ုးပပတသ် ိုးတနခဲ့်က ၊ အပခ ိုးမညသ်ည့်် သ မနလ်ူသ ိုးထကမ်ဆ   

သ လွနတ်နခဲ့်သည။် လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် ဤကဲ့်သ  ့် တတိွုးတတ ရနန်္ငှ့်် 

ကျ ြုိုးတကက ငိ်ုးဆငပ်ခငရ်န ်လ  အပ်ခဲ့်သည၊် အဘယ်တကက င့််ဆ  တသ ် ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ၏အလ ပ်က   

တြ ်ပပရနအ်တွက ်ဆငပ်ခငတ်  တရ ိုး အလွနပ်င ်သ မနပ်ြစ်ပပီိုး အတတိွုးမျ ိုးလညိ်ုး အလနွရ်ငှိ်ုးတသ  

ဇ တ ပကတ တစ်ရပ် လ  တသ တကက င့်ပ်ြစ်သည၊် ဤနညိ်ုးလမ်ိုးအ ိုးပြင့််သ  သ၏ူ ဇ တ ပကတ သည ်

ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ၏ အလ ပ်က   တြ ်ပပန္  ငမ်ညပ်ြစ်သည။် ကမဘ တပေါ်တွင ်တနထ  ငခ်ဲ့်သည့်် တယရှု၏ 

န္စှ်တပါငိ်ုး သ  ိုးဆယ့််သ  ိုးန္စှ်ခွဲ က လတစ်တလျှ ကအ်တငွိ်ုး သသူည ်သ၏ူ သ မန ်လူ ့်သဘ ဝက   

ထ နိ်ုးထ ိုးခဲ့်သည၊် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး သ  ိုးန္စှ်ခွ ဲသ သ န အတွငိ်ုး သ၏ူအလ ပ်တကက င့်် လူမျ ိုးက သသူည ်

အလွနပ်င ်ထိူုးကသဲ လွနပ်ပီိုး၊ ယခငက်ထကပ်င ်ပ  ၍ သဘ ၀လွနပ်ြစ်တပသညဟ်  တတွိုးထငခ်ဲ့်ကကသည။် 

အမနှတ်ွင ်တယရှု၏ သ မန ်လူ ့်သဘ ဝသည ်သ၏ူအမှုတတ ်က   သမူစတငမီ်န္ငှ့်် စတငပ်ပီိုး 

တန က်ပ  ငိ်ုးတွငပ်ါ မတပပ ငိ်ုးမလဲ ရှ တနခဲ့်သည၊် သ၏ူ လူ ့်သဘ ဝသည ်တစ်တလျှ ကလ်  ိုးတငွ ်အတတူူပင ်

ပြစ်သည၊် သ  ့်တသ ် သ၏ူအမှုတတ ်က   သမူစတငမီ်န္ငှ့်် စတငပ်ပီိုး တန က်ပ  ငိ်ုးကက ိုး 

ကွပဲပ ိုးပခ ိုးန ိုးမှုတကက င့်် သ၏ူ ဇ တ ပကတ န္ငှ့်် ပတ်သက်၍ ကွဲပပ ိုးတသ  အပမငန်္စှ်မျ ြုိုး 

တပေါ်ထကွလ် ခဲ့်သည။် လူမျ ိုး မညသ်  ့်ပင ်တတွိုးထငပ်ါတလတစ၊ လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သ၏ူမလူ သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝက   တစ်ချ နလ်  ိုး ထ နိ်ုးထ ိုးခဲ့်သည၊် အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယခူဲ့်သည့််အတကွ ်သသူည ်သ မန ်လူ ့်သဘ ဝရှ သည့်် ဇ တ ပကတ ၌ 

တနထ  ငခ်ဲ့်သည။် သသူည ်သ၏ူအမှုတတ ်က   ထမ်ိုးတဆ ငတ်နသည ်ပြစ်တစ၊ မထမ်ိုးတဆ ငတ်နသည ်

ပြစ်တစ၊ လူ ့်သဘ ဝသည ်ဇ တ ပကတ ၏ အတပခခ  အန္စှ်သ ရ ပြစ်သည့်် အတကွ ်သူ ့်ဇ တ ပကတ ၏ 

သ မန ်လူ ့်သဘ ဝက   တြျ ကြ်ျက်ပစ်၍ မရန္  ငတ်ပ။ တယရှုသည ်သ၏ူ အမှုတတ ်က   

မထမ်ိုးတဆ ငမ်ီတငွ ်သ၏ူ ဇ တ ပကတ သည ်သ မနလ်ူတ  ့်၏ လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးက   တဆ ငရွ်က်လျက ်

အကကငိ်ုးမဲ့် သ မနအ်ပြစ် တနသည၊် သသူည ်အဘယန်ညိ်ုးန္ငှ့််မျှ သဘ ဝလွနပ်   မရခဲ့်ဘ၊ဲ မညသ်ည့်် 

အ ့်ကသြွယ ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးက  မျှလညိ်ုး မပပသခဲ့်တပ။ ထ  အချ နတ်ွင ်သ၏ူ ကက ြုိုးစ ိုးအ ိုးထ တ်မှုသည ်

မညသ်ထူက်မဆ   သ ၍ရ  ိုးသ ိုးခဲ့်ပပီိုး သ ၍ စ တ်ရငိ်ုးမနှခ်ဲ့်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ဝတပ်ပြုက  ိုးကွယတ်သ  သ မနလ်ူသ ိုးတစ်တယ က် သက်သက်သ  ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ 

က  ယတ်တ ်၏ လ  ိုး၀ သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝမ ှ၎ငိ်ုးက  ယ်က  ယ် တြ ်ပပပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သ၏ူ အမှုတတ ်က   



အတက ငအ်ထညမ်တြ ်မီ သသူည ်မညသ်ည့််အလ ပ်က  မျှ လ  ိုးဝမလ ပ်ခဲ့်တသ တကက င့််၊ မညသ်ကူမျှ 

သမူညသ်မူညဝ်ါ ပြစ်တကက ငိ်ုးက   မသ ခဲ့်ကက၊ သ၏ူ ဇ တ ပကတ သည ်အပခ ိုးသအူ ိုးလ  ိုး၏ 

ဇ တ ပကတ န္ငှ့်် ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးသညဟ် လညိ်ုး မညသ်ကူမျှ မတပပ န္  ငခ်ဲ့်ကကတပ၊ အတကက ငိ်ုးမ ှ သသူည ်

န မ တလ်ကခဏ  တစ်ခ တလိုးမျှပင ်မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င၏်အလ ပ်က   စ  ိုးစဉ်ိုးမျှပင ်

မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်၍ ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူ အမှုတတ ်က   သစူတင ်

ထမ်ိုးတဆ ငပ်ပီိုးတန ကပ်  ငိ်ုးတွင ်သသူည ်သ မန ်လူ ့်သဘ ဝ၏ အပပငပ်နိ်ုးက  ယ်ထညက်   

ဆကထ် နိ်ုးသ မ်ိုးထ ိုးပပီိုး သ မနလ်ူသ ိုး ဆငပ်ခငတ်  တရ ိုးန္ငှ့််ပင ်ဆက၍် တနထ  ငခ်ဲ့်သည၊် သ  ့်တသ ် 

သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  င၏် အလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငရ်န၊် ခရစ်တတ ်၏ အမှုတတ ်က   

အတက ငအ်ထညတ်ြ ်ရနန်္ငှ့်် တသမျ ြုိုးပြစ်တသ  အတသိွုးအသ ိုး ဇ တ ပကတ န္ငှ့်် လူသ ိုးတ  ့် 

တတစ်မွ်ိုးန္  ငစ်မွ်ိုး မရှ တသ  အလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငရ်န ်စတငခ်ဲ့်ပပီိုး ပြစ်တသ တကက င့််၊ လူမျ ိုးမ ှ သ၌ူ 

သ မန ်လူ ့်သဘ ဝ မရှ ၊ လ  ိုး၀ သ မန ်ဇ တ ပကတ  မဟ တဘ် ဲမပပည့််စ  တသ  ဇ တ ပကတ သ  

ရှ သညဟ်  ထငမ်တှခ်ဲ့်ကကသည။် သလူ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  အလ ပ်တကက င့်် လူမျ ိုးက သသူည ်ဇ တ ပကတ ရှ  

ဘ ရ ိုးသခငသ်  ပြစ်ပပီိုး သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝ မရှ ဟ  ဆ  ခဲ့်ကကသည။် လူမျ ိုးက ဘ ရ ိုးသခင ်

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး၏ ရညရွ်ယ်ချက်က   သတဘ တပါက်န ိုးလညန်္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ သည့််အတကွ်၊ ဤအရ မ ှ 

လွဲမ ှိုးတသ  န ိုးလညမ်ှုပင ်ပြစ်သည။် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင ်တြ ်ပပခဲ့်သည့် ်အမှုသည ်သ မန ်

လူ ့်သဘ ဝရှ တသ  ဇ တ ပကတ ၌ တြ ်ပပခဲ့်သည့် ်ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ၏ အလ ပ်ပြစ်တသ တကက င့် ်

လူတ  ့် ထ  သ  ့် န ိုးလညမ်ှု လွဲကကပခငိ်ုးပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် ဇ တ ပကတ က   ၀တ်ဆငထ် ိုးပပီိုး၊ 

ဇ တ ပကတ အထတဲွင ်ကျ နိ်ုးဝပ်ခဲ့်က ၊ သ၏ူ လူ ့်သဘ ဝထရဲှ  သ၏ူအလ ပ်သည ်သ၏ူလူ ့်သဘ ဝ၏ 

သ မန ်သတဘ က   တမိှုးမှ နတ်စခဲ့်သည။် ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့််ပင ်လူမျ ိုးက ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူ ့်သဘ ဝ မရှ ဘ ဲဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ၀သ  ရှ သညဟ်  ယ  ကကညခ်ဲ့်ကကပခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

ပထမ လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး၏ အလ ပ်က   ပပီိုးတပမ ကတ်အ င ်

မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တပ၊ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်ဇ တ ပကတ ၌ လ ပ်တဆ ငန်္  ငရ်န ်လ  အပ်ခဲ့်သည့်် အလ ပ်၏ 

ပထမအဆင့််က  သ  ပပီိုးတပမ ကတ်အ င ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး၏ 

အလ ပ်က   ပပီိုးဆ  ိုးတစရန ်အလ  ့်င ှ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဇ တ ပကတ သ  ့် တန ကတ်စ်ကက မ် ပပနက်ကလ ခဲ့်ပပီိုး၊ 

ဇ တ ပကတ ၏ သ မနသ်တဘ န္ငှ့်် စစ်မနှတ်သ သတဘ  အ ိုးလ  ိုးက   အသက်ရှငတ်နထ  ငသ် ွိုးသည၊် 

ဆ  လ  သညမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   လ  ိုး၀ ပ  မနှ ်ရ  ိုးရ  ိုးဇ တ ပကတ ထတဲွင ်

ထငရ် ှိုးပပသတစပခငိ်ုး ပြစ်သည၊် ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့်် သမူလ ပ်တဆ ငရ်တသိုးသည့်် ဇ တ ပကတ ထမဲ ှ

အလ ပ်က   အဆ  ိုးသတသ် ွိုး၏။ ဒ တ ယအကက မ် ခ ယူတသ  ဇ တ ပကတ သည ်အန္စ်ှသ ရအ ိုးပြင့်် 

ပထမအကက မ်န္ငှ့်် တူတသ ်လညိ်ုး၊ ပထမအကက မ်ထက ်သ ၍ပင ်စစ်မှနသ်ည၊် သ ၍ပင ်ပ  မှနပ်ြစ်သည။် 



အကျ ြုိုးဆက်အတနန္ငှ့််၊ ဒ တ ယအကက မ် ခ ယူတသ  ဇ တ ပကတ ၏ ခ စ ိုးရတသ  ဆငိ်ုးရဲဒ ကခသည ်

ပထမအကက မ်ထက ်ပ  ၍ ကကီိုးမ ိုးသည၊် သ  ့်တသ ် ဤဆငိ်ုးရဲဒ ကခသည ်လူ ့်ဇ တ ၌ လ ပ်တဆ ငတ်သ  

သူ ့်အမှုတတ ်၏ ရလဒသ် ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးသည ်တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတနတသ  လူသ ိုးမျ ိုး၏ ဆငိ်ုးရဲဒ ကခန္ငှ့်် 

ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးသည။် ၎ငိ်ုးသညလ်ညိ်ုး သူ ့်ဇ တ ပကတ ၏ သ မနသ်တဘ န္ငှ့်် စစ်မနှမ်ှုမှ 

တပေါ်ထကွ်လ ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သ၏ူ အမှုတတ ်က   သသူည ်လ  ိုး၀သ မနပ်ြစ်က  စစ်မှနတ်သ  

ဇ တ ပကတ ၌ ထမ်ိုးတဆ ငသ်ည့််အတွက်၊ ဇ တ ပကတ သည ်အကကိီုးအကျယ ်ခက်ခဲမှုက   

ခ ရပ်ရတပမည။် သ၏ူဇ တ ပကတ မ ှ လကတ်တွျို့ကျပပီိုး သ မနပ်ြစ်တလတလ၊ သ၏ူ အမှုတတ ်က   

ထမ်ိုးတဆ ငရ် တွင ်သ ူဆငိ်ုးရဲဒ ကခခ စ ိုးရတလတလ ပြစ်လ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ ပ်က   

လ  ိုးဝသဘ ဝလွန ်မဟ တတ်သ ၊ အလွနသ် မနပ်ြစ်တသ  ဇ တ ပကတ ၌ တြ ်ပပသည။် သ၏ူ 

ဇ တ ပကတ သည ်သ မနပ်ြစ်ပပီိုး လူသ ိုးအ ိုး ကယ်တငပ်ခငိ်ုး အလ ပ်က  လညိ်ုး တ ၀နယ်ူရမည ်

ပြစ်သပြင့််၊ သသူည ်သဘ ဝလွန ်ဇ တ ပကတ က ခ ရမည့်် ဆငိ်ုးရဲဒ ကခထက ်ပ  ၍ ကကီိုးမ ိုးတသ  

အတ  ငိ်ုးအတ က   ခ စ ိုးခဲ့်ရသည၊် ဤဆငိ်ုးရဲဒ ကခ အ ိုးလ  ိုးသည ်သူ ့်ဇ တ ပကတ ၏ စစ်မနှမ်ှုန္ငှ့်် 

သ မနသ်တဘ မ ှတပေါ်ထကွ်လ ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သတူ  ့်၏ အမှုတတ ်မျ ိုးက   ထမ်ိုးတဆ ငတ်နစဉ်အတငွိ်ုး 

ဇ တ ပကတ  န္စှ်ခ  ကက ြုတတွျို့ ခဲ့်ရသည့်် ဆငိ်ုးရဲဒ ကခမှ လူ ့်ဇ တ ခ ယူတသ  ဇ တ ပကတ ၏ အန္စှ်သ ရက   

တတွျို့ ပမငန်္  ငသ်ည။် ဇ တ ပကတ သည ်သ မနပ်ြစ်တလတလ၊ အလ ပ်က   တဆ ငရွ်က်ချ နတ်ွင ်သသူည ်

ကက ့်ကက ့်ခ ရမည့်် အခကအ်ခ ဲကကီိုးမ ိုးတလတလ ပြစသ်ည၊် အလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငသ်ည့်် ဇ တ ပကတ သည ်

စစ်မှနတ်လတလ၊ လူမျ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုး ပပငိ်ုးထနလ် တလတလ ပြစ်ပပီိုး၊ သူ ့်အတပေါ် တဘိုးအန္တရ ယ်မျ ိုး 

ကျတရ ကလ် န္  ငတ်လတလ ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး ဇ တ ပကတ သည ်စစ်မှနတ်လတလ၊ 

ဇ တ ပကတ သည ်လ  အပ်ရ မျ ိုးန္ငှ့်် သ မန ်သက်ရှ  လူသ ိုးတစ်တယ က်၏ 

အသ စ တအ်ပပည့််အစ  တ  ့်က   ပ  ငဆ်  ငတ်လတလ ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ ပ်က   ဇ တ ပကတ ထ၌ဲ 

သသူည ်တဆ ငရွ်က်န္  ငစ်ွမ်ိုး ရှ တလတလပြစ်သည။် က ိုးတ  ငတ်ပေါ်တငွ ်သ မှု  ရ  က်န္ကှ်ပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရသညမ်ှ  

တယရှု၏ ဇ တ ပကတ ပင ်ပြစ်ပပီိုး၊ အပပစ်တပြရ ယဇ်အတနန္ငှ့်် တပိုးအပ်ခဲ့်တသ  သ၏ူ ဇ တ ပကတ  

ပြစ်သည၊် သစူ တနက်   အန္  ငယ်ူပပီိုး လူသ ိုးက   လက်ဝါိုးကပ်တ  ငမ်ှ အပပည့််အ၀ 

ကယတ်ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုးမ ှလညိ်ုး သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝရှ တသ  ဇ တ ပကတ  အ ိုးပြင့််ပင ်ပြစ်သည။် ထ  ့်အပပင ်

ဒ တ ယအကက မ် လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ မ်ိုးပ  က်တသ  အလ ပ်က   ထမ်ိုးတဆ ငပ်ပီိုး 

စ တနက်   အန္  ငယ်ူပခငိ်ုးမ ှလညိ်ုး ပပီိုးပပည့်စ်  တသ  ဇ တ ပကတ  အတနန္ငှ့််ပင ်ပြစ်သည။် လ  ိုး၀ 

သ မနပ်ြစ်ပပီိုး စစ်မှနတ်သ  ဇ တ ပကတ သ လျှင ်သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး အလ ပ်တစ်ခ လ  ိုးက   

ထမ်ိုးတဆ ငန်္  ငမ်ညပ်ြစ်ပပီိုး အစမွ်ိုးထကတ်သ  သက်တသခ ချက်တပိုးန္  ငမ်ညပ်ြစ်သည။် ဆ  လ  သညမ်ှ ၊ 

သဘ ဝလွနတ်သ  အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးန္ငှ့်် ထ တတ်ြ ်ပခငိ်ုးမျ ိုးမတှစ်ဆင့်် မဟ တဘ်၊ဲ ဇ တ ပကတ ထရဲှ  



ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်မနှပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် သ မနသ်တဘ မတှစ်ဆင့််သ  လူသ ိုးအ ိုး သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးက   

ထ ထ တရ က်တရ က် လ ပ်န္  ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် ဤလူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုတတ ်မှ  

စက ိုးတပပ ရနပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဤနညိ်ုးပြင့်် လူသ ိုးက   သ မ်ိုးပ  က်ပပီိုး စ  လငတ်စရန ်ပြစ်သည၊် တစ်နညိ်ုးဆ  ရလျှင၊် 

ဇ တ ပကတ ထတဲွင ်ပပီိုးပပည့််တပမ က်တသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်၊ ဇ တ ပကတ ၏ တ ဝနမ် ှ 

စက ိုးတပပ ရနပ်ြစ်ပပီိုး ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့်် လူသ ိုးက   လ  ိုး၀သ မ်ိုးပ  က်၊ ြွင့်ပ်ပက  စ  လငတ်စပပီိုး 

ပယရ်ငှိ်ုးရနပ်င ်ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး အလ ပ်အ ိုးပြင့်် ဇ တ ပကတ ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အလ ပ်သည ်အပပည့််အဝ ပပီိုးတပမ က ်တအ ငပ်မငမ်ည ်ပြစ်သည။် ကနဦိုး တရွိုးန္ှုတ်ပခငိ်ုး အလ ပ်သည ်

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး အလ ပ်၏ အစအဦိုးပ  ငိ်ုးမျှသ  ပြစ်သည၊် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး အလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငသ်ည့်် 

ဇ တ ပကတ သည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး၏ အလ ပ်တစ်ခ လ  ိုးက   ပပီိုးပပည့််စ  တစ လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် 

လ ငသ်တမ်ှတ်ချက်တငွ၊် တစ်ဦိုးသည ်အမျ ြုိုးသ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ အပခ ိုးတစ်ဦိုးမ ှ အမျ ြုိုးသမီိုး ပြစ်သည၊် 

ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး၏ အဓ ပပ ယသ်ည ်ပပီိုးပပည့််စ  သ ွိုးပပီ ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် ပတသ်က်သည့်် လူသ ိုးမျ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးက   ပတပျ က်တစသည၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

အမျ ြုိုးသ ိုးတရ ၊ အမျ ြုိုးသမီိုးပါ န္စှ်မျ ြုိုးစလ  ိုးပြစ်န္  ငပ်ပီိုး၊ လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

အန္စ်ှသ ရအ ိုးပြင့်် လ ငသ်တမ်ှတ်ချက ်မရှ တပ။ သသူည ်တယ ကျ် ိုးန္ငှ့်် မ နိ်ုးမ န္စှ်မျ ြုိုးစလ  ိုးက   

ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပပီိုး၊ သူ ့်အတကွ ်လ ငသ်တမ်ှတ်ချက ်မရှ တပ။ အလ ပ်၏ ဤအဆင့််တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

န မ တ ်လကခဏ မျ ိုးန္ငှ့်် အ ့်ြွယတ်သ အမှုမျ ိုးက   မလ ပ်တဆ ငသ်ညမ် ှ အလ ပ်သည ်

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးအ ိုးပြင့်် ရလဒမ်ျ ိုးက   ရရှ ရနအ်တကွ် ပြစ်သည။် ထ  ့်အပပင၊် 

ဤသ  ့်ပြစ်ရပခငိ်ုးအတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမ ှ လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ ပ်မ ှ ဤအကက မ်တွင ်

န မကျနိ်ုးတသ သကူ   ကျနိ်ုးမ တစရနန်္ငှ့်် နတဆ်  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တ်ရန ်မဟ တ်ဘ၊ဲ 

စက ိုးတပပ ပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် လူသ ိုးက   သ မ်ိုးပ  က်ရနပ်ြစ်သည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင ်ခ ယူထ ိုးတသ  

ဤလူ ့်ဇ တ မ ှပ  ငဆ်  ငထ် ိုးတသ  ပငက်  စမွ်ိုးရညမ်ှ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တပပ ဆ  ပပီိုး လူသ ိုးက   

သ မ်ိုးပ  က်ရနပ်င ်ပြစ်သည၊် န မကျနိ်ုးသကူ   ကျနိ်ုးမ တစရနန်္ငှ့်် နတ်ဆ  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တ်ရနမ်ဟ တတ်ပ။ 

သ မန ်လူ ့်သဘ ဝထရဲှ  သ၏ူအလ ပ်သည ်အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးက   ပပြုလ ပ်ရန ်မဟ တ၊် န မကျနိ်ုးသတူ  ့်က   

ကျနိ်ုးမ တစရနန်္ငှ့်် နတဆ်  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တ်ရနလ်ညိ်ုး မဟ တဘ်၊ဲ စက ိုးတပပ ရန ်ပြစ်သည၊် ထ  ့်တကက င့်် 

ဒ တ ယအကက မ် ခ ယူတသ  ဇ တ ပကတ သည ်လူမျ ိုးအတကွ် ပထမတစ်ကက မ်ထက ်ပ  ၍ 

သ မနပ်ြစ်သညဟ်  ထငရ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးသည ်မ သ ိုးမဟ တ်မနှိ်ုး 

သ ပမငက်ကတသ ်လညိ်ုး၊ ဤလူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် တယရှု လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးပပီိုး၊ သတူ  ့် န္စှ်ဦိုးစလ  ိုးသည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သတူ  ့်သည ်

လ  ိုး၀တညူတီနပခငိ်ုးက ိုး မဟ တတ်ပ။ တယရှုသည ်ပ  မနှ ်လူ ့်သဘ ဝ၊ သ မန ်လူ ့်သဘ ဝက   



ပ  ငဆ်  ငခ်ဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ န မ တ်လကခဏ မျ ိုး၊ အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးစ ွသည ်သနူ္ငှ့််အတရူှ တနခဲ့်သည။် 

ဤလူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခငတ်ွင ်လူသ ိုး၏မျကလ်  ိုးမျ ိုးသည ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့်် 

အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုး၊ န မကျနိ်ုးတသ သမူျ ိုးက   ကျနိ်ုးမ တစပခငိ်ုး၊ နတ်ဆ  ိုးမျ ိုးက   တမ ငိ်ုးထ တ်ပခငိ်ုး၊ 

ပငလ်ယတ်ပေါ်၌ လမ်ိုးတလျှ က်ပခငိ်ုး၊ ရက်တလိုးဆယ ်အစ တရ ှငပ်ခငိ်ုး အစရှ သညတ်  ့်က   

ပမငတ်တွျို့ရလ မ့််မည ်မဟ တ်တပ။…သသူည ်တယရှု လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် အလ ပ်က   မလ ပ်တဆ ငတ်ပ၊ 

အတကက ငိ်ုးမှ  သ၏ူ ဇ တ ပကတ သည ်အန္စ်ှသ ရအ ိုးပြင့်် တယရှု၏ ဇ တ ပကတ န္ငှ့်် 

ကွပဲပ ိုးပခ ိုးန ိုးတသ တကက င့်် မဟ တဘ်၊ဲ သ၏ူ အမှုတတ ်မှ  န မကျနိ်ုးတသ သမူျ ိုးက   ကျနိ်ုးမ တစရနန်္ငှ့်် 

နတဆ်  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တ်ရန ်မဟ တ်သည့်် အတွကတ်ကက င့််ပင ်ပြစ်သည။် သသူည ်သကူ  ယတ်  င၏် 

အလ ပ်က   မပြ ြုြျကတ်ပ၊ သကူ  ယ်တ  င၏်အလ ပ်က   မတန္ ှင့််ယှက်တပ။ သသူည ်လူသ ိုးက   သ၏ူ 

စစ်မနှတ်သ  န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးအ ိုးပြင့်် သ မ်ိုးပ  က်သည့််အတွက်၊ လူသ ိုးက   အ ့်ကသြွယရ် မျ ိုးန္ငှ့်် 

ချ ြုိုးန္ှ မ်ရန ်မလ  အပ်တတ ့်တပ၊ ထ  ့်တကက င့်် ဤအဆင့််သည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး အလ ပ်က   ပပီိုးပပည့််စ  တစရန ်

ပြစ်သည။် သငယ်တန ့် ပမငတ်တွျို့ရသည့်် လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဇ တ ပကတ  

လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး ပြစ်ပပီိုး၊ သနူ္ငှ့််ပတ်သကပ်ပီိုး မညသ်ည့် ်သဘ ဝလွန ်အရ မျှ မရှ တပ။ သသူည ်

အပခ ိုးသမူျ ိုးကဲ့်သ  ့် ြျ ိုးန သည၊် အပခ ိုးသမူျ ိုးကဲ့်သ  ့်ပင ်အစ ိုးအစ န္ငှ့်် အဝတ်အထညက်   

လ  အပ်သည။် သသူည ်အပပည့််အ၀ ဇ တ ပကတ တစ်ရပ် ပြစ်သည။် ဤတစ်ကက မ်တွင၊် 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူတသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သဘ ဝလွနတ်သ  န မ တ် လကခဏ မျ ိုးန္ငှ့်် အ ့်ြွယတ်သ  

အမှုမျ ိုးက   ပပြုလ ပ်ပပီိုး၊ န မကျနိ်ုးတသ သတူ  ့်က   ကျနိ်ုးမ တစသည၊် နတ်ဆ  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တ်သည၊် 

သ  ့်မဟ တ ်န္ှုတက်ပတတ်တ ်တစ်ခနွိ်ုးတညိ်ုးန္ငှ့်် တသတစန္  ငစ်မွ်ိုး ရှ သညဆ်  ပါက၊ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး အလ ပ်က   

မညသ်  ့် လ ပ်တဆ ငန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ တစ်ပါိုးအမျ ြုိုးသ ိုး တ  ငိ်ုးပပညမ်ျ ိုးသ  ့် ထ  အလ ပ်သည ်မညသ်  ့်မညပ်   

ပျ ျို့ န္ ှ ့်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ န မကျနိ်ုးတသ သမူျ ိုးက   ကျနိ်ုးမ တစပခငိ်ုးန္ငှ့်် နတဆ်  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တ်ပခငိ်ုးသည ်

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ၏် အလ ပ်ပြစ်ပပီိုး၊ တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးအလ ပ်၏ ပထမအဆင့််လညိ်ုး ပြစ်သည၊် ယခ တငွ ်

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လကဝ်ါိုးကပ်တ  ငအ် ိုးပြင့်် လူသ ိုးက   ကယ်တငခ်ဲ့်ပပီိုး ပြစ်တသ တကက င့််၊ သသူည ်

ထ  အလ ပ်က   မလ ပ်တဆ ငတ်တ ့်တပ။ အကယ၍် တန က်ဆ  ိုးတသ  က လတငွ ်န မကျနိ်ုးတသ သကူ   

ကျနိ်ုးမ တစပပီိုး၊ နတဆ်  ိုးမျ ိုးက   န္ငှထ် တ်က ၊ လူသ ိုးအတွက် က ိုးစငတ်ငခ် မည့်် တယရှုန္ငှ့်် 

အတတူူပငပ်ြစ်တသ  “ဘ ရ ိုးသခင”် တစ်ပါိုး တပေါ်ထကွလ် ခဲ့်မည ်ဆ  ပါက၊ သမမ ကျမ်ိုးစ ထရဲှ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် တြ ်ပပချကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် ထပ်တူထပ်မျှပြစ်ပပီိုး လူသ ိုးအတကွ ်လကခ် ရန ်

လွယက်ူတသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုး၏ အန္စှ်သ ရအရ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်က 

ယူတငဝ်တ်ဆငထ် ိုးတသ  ဇ တ ပကတ  ပြစ်လ မ့််မည ်မဟ တဘ်၊ဲ နတဆ်  ိုးက ယူတငဝ်တ်ဆငထ် ိုးတသ  

ဇ တ ပကတ သ လျှင ်ပြစ်လ မ့််မည။် အတကက ငိ်ုးမှ  သပူပီိုးပပည့််စ  တစခဲ့်ပပီိုးတသ  အရ က   



မညသ်ည့််အခါမျှ ထပ်မလ ပ်သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင ်အလ ပ်၏ အတပခခ သတဘ တရ ိုး ပြစ်တသ တကက င့်် 

ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့််ပင ်ဘ ရ ိုးသခင ်ဒ တ ယအကက မ် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး၏ အလ ပ်သညလ်ညိ်ုး 

ပထမအကက မ်၏ အလ ပ်န္ငှ့်် ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးသည။် တန ကဆ်  ိုးတသ  က လတငွ၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး အလ ပ်က   ရ  ိုးရ  ိုးပ  မနှ ်ဇ တ ပကတ ထတဲွင ်အတက ငအ်ထညတ်ြ ်သည၊် သသူည ်

န မကျနိ်ုးသတူ  ့်က   ကျနိ်ုးမ တစပခငိ်ုးမပပြု၊ လူသ ိုးအတွက ်က ိုးစငတ်ငခ် ရလ မ့််မည ်မဟ တ်ဘ၊ဲ 

ဇ တ ပကတ ၌ ရ  ိုးစငိ်ုးစ ွန္ငှ့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တပပ ဆ  မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဇ တ ပကတ ၌ လူသ ိုးက   

သ မ်ိုးပ  က်မည ်ပြစ်သည။် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  ဇ တ ပကတ သ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခင ်ခ ယူတသ  

ဇ တ ပကတ ပြစ်သည၊် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  ဇ တ ပကတ သ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဇ တ ပကတ ၌ အလ ပ်က   

ပပီိုးပပည့််စ  တစန္  ငမ်ည် ပြစ်သည။် 

ဤအဆင့််တငွ ်လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အခကအ်ခကဲ   ကက ့်ကက ့်ခ တနသည ်ပြစ်တစ၊ သ၏ူ 

အမှုတတ ်က   ထမ်ိုးတဆ ငတ်နရသည ်ပြစ်တစ၊ လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး၏ အဓ ပပ ယ်က   ပပီိုးပပည့််စ  တစရန ်

ထ  ကဲ့်သ  ့် သလူ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည၊် အတကက ငိ်ုးမ ှ ဤသညက် ိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် တန က်ဆ  ိုး 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး ပြစ်တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်န္စှ်ကက မ်တညိ်ုးသ  

လူ ့်ဇ တ ခ ယူန္  ငသ်ည။် တတ ယအကက မ် မရှ န္  ငတ်ပ။ ပထမ လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးသည ်အမျ ြုိုးသ ိုးပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ 

ဒ တ ယသည ်အမျ ြုိုးသမီိုး ပြစ်သည့််အတကွတ်ကက င့််၊ ဘ ရ ိုးသခင ်ဇ တ ပကတ ၏ ပ  ရ ပ်သည ်လူသ ိုး၏ 

စ တတ်ွင ်ပပီိုးပပည့််စ  သ ွိုးပပီ ပြစ်သည၊် ထ  ့်အပပင ်လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး န္စှ်ကက မ်သည ်ဇ တ ပကတ ထ၌ဲ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ ပ်က   ပပီိုးဆ  ိုးတစ ခဲ့်ပပီိုးပြစ်သည။် ပထမအကက မ် လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး၏ အဓ ပပ ယ်က   ပပီိုးပပည့််စ  တစရန ်အလ  ့်င ှ ပ  မနှ ်လူ ့်သဘ ဝက   

ပ  ငဆ်  ငခ်ဲ့်သည။် ဤတစ်ကက မ်တွငလ်ညိ်ုး သသူည ်သ မန ်လူ ့်သဘ ဝက   ပ  ငဆ်  ငထ် ိုးတသ ်လညိ်ုး၊ 

ဤလူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး၏ အဓ ပပ ယမ်ှ မ ူကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးသည၊် ယငိ်ုးသည ်ပ  ၍နက်ရှု  ငိ်ုးပပီိုး၊ သ၏ူ 

အလ ပ်သည ်သ ၍ နက်နတဲသ  အဓ ပပ ယ် ရှ သည။် ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ က   တန က်တစ်ကက မ် 

ပပန၍်ခ ယူရပခငိ်ုး၏ အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမှ  လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး၏ အဓ ပပ ယ်က   ပပီိုးပပည့််စ  တစရန ်ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သူ ့်အလ ပ်၏ ဤအဆင့််က   လ  ိုး၀န င်္  ိုးချြုပ်ပပီိုးတသ အခါ၊ လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး၏ 

အဓ ပပ ယအ်လ  ိုးစ  ၊ ဆ  လ  သညမ် ှ၊ ဇ တ ပကတ ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ ပ်သည ်ပပီိုးပပည့််စ  လ မ့််မည ်

ပြစ်ပပီိုး၊ ဇ တ ပကတ ထတဲွင ်လ ပ်တဆ ငရ်မည့်် အလ ပ်ရှ တတ ့်မည ်မဟ တ်တပ။ ဆ  လ  သညမ် ှ၊ 

ယခ အချ နမ်ှစ၍ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအလ ပ်က   တဆ ငရွ်က်ရန ်ဇ တ ပကတ သ  ့် တန က်တစ်ြန ်

ဘယတ်သ အခါမျှ ပပနက်ကလ တတ ့်မည ်မဟ တ်တပ။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ကယတ်ငရ်နန်္ငှ့်် 

စ  လငတ်စရနသ်  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးအလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြစ်သည။် 

တစ်နညိ်ုးဆ  ရလျှင၊် သူ ့်အလ ပ်အတကွမ်လှွဲ၍ လူ ့်ဇ တ ခ ယြူ  ့် ဆ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင ်



လ ပ်တလ့်လ ပ်ထရှ သည့် ်အရ တစ်ခ  လ  ိုးဝ မဟ တတ်ပ။ အလ ပ်လ ပ်တဆ ငရ်န ်ဇ တ ပကတ ထသဲ  ့် 

ကကလ ပခငိ်ုးအ ိုးပြင့််၊ သသူည ်စ တနက်   ဘ ရ ိုးသခငမ် ှ ဇ တ ပကတ ၊ သ မန ်လူပ င်္္ ြုလ်တစ်ဦိုး၊ ပ  မှန ်

လူပ င်္္ ြုလ်တစ်ဦိုး ပြစ်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ သသူည ်တလ ကအတပေါ် ထိူုးက ဲတအ ငပ်မငစ် ွ အ ပ်စ  ိုးန္  ငပ်ပီိုး၊ 

စ တနက်   န္ှ မ်န္ငှိ်ုးန္  ငက် ၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   တရွိုးန္ တ်ကယ်တငပ်ပီိုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

သ မ်ိုးပ  က်န္  ငတ်ကက ငိ်ုး ပပပခငိ်ုးပြစ်သည။် စ တန၏်အလ ပ်၏ပနိ်ုးတ  ငမ် ှ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ြျကစ်ီိုးရန ်

ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ပနိ်ုးတ  ငမ် ှမူ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ကယ်တငရ်န ်ပြစ်သည။် စ တနသ်ည ်

လူသ ိုးက   တအ ကတ်ပခမဲ့်တသ  တွငိ်ုးနက်ထတဲွင ်ပ တ်တလှ ငပ်ပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်မ ူလူသ ိုးက   

ထ  တွငိ်ုးထမဲှ ကယန်္ တ်သည။် စ တနသ်ည ်လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   သူ ့်အ ိုး က  ိုးကွယတ်စသည၊် 

ဘ ရ ိုးသခငက်မူ ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး သ၏ူ အ ပ်စ  ိုးမှုက   ခ တစသည၊် အတကက ငိ်ုးမှ  သသူည ်ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး၏ 

သခငပ်ြစ်တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် ဤအလ ပ်အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး 

န္စ်ှကက မ်စလ  ိုးမတှစ်ဆင့်် ရရှ ခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သ၏ူ ဇ တ ပကတ သည ်အန္စ်ှသ ရအ ိုးပြင့်် 

ဘ ရ ိုး၏သတဘ သဘ ဝန္ငှ့်် လူ ့်သဘ ဝတ  ့် တပါငိ်ုးစပ်ပခငိ်ုးပငပ်ြစ်ပပီိုး ပ  မနှ ်လူ ့်သဘ ဝက   ပ  ငဆ်  ငသ်ည။် 

ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခင ်ခ ယူတသ  ဇ တ ပကတ  မရှ ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး 

ကယတ်ငရ် တငွ ်ရလဒမ်ျ ိုးက   ရရှ န္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ၊ သူ ့်ဇ တ ပကတ ၏ သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝ 

မရှ ပါကလညိ်ုး၊ ဇ တ ပကတ ၌ သ၏ူ အလ ပ်သညလ်ညိ်ုး ဤရလဒမ်ျ ိုးက   ရန္  ငဦ်ိုးမည ်မဟ တတ်ပ။ 

ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး၏ အန္စှ်သ ရမှ  သသူည ်သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝက   ပ  ငဆ်  ငရ်မညအ်တကွ် 

ပြစ်သည၊် အတကက ငိ်ုးမှ  ဤကဲ့်သ  ့်မဟ တပ်ါက လူ ့်ဇ တ ခ ယူရပခငိ်ုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

မလူရညရွ်ယ်ချကန်္ငှ့်် ဆန် ့်ကျငတ်နမည ်ပြစ်သည။် 

တယရှု၏အလ ပ်၌ လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး၏ အဓ ပပ ယ်မ ှ ပပီိုးပပည့််စ  ခဲ့်ပခငိ်ုးမရှ ဟ  ငါတပပ ရပခငိ်ုးမ ှ 

အဘယတ်ကက င့််နညိ်ုး။ အတကက ငိ်ုးမှ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်သည ်ဇ တ ပကတ  လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး 

ပြစ်မလ ခဲ့်တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် တယရှုပပြုခဲ့်သည့််အရ မှ  ဇ တ ပကတ ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ ပ်၏ 

တစ်ပ  ငိ်ုးမျှသ  ပြစ်သည၊် သသူည ်တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုး အလ ပ်က  သ  လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးအ ိုး 

လ  ိုး၀ ရယပူ  ငဆ်  ငပ်ခငိ်ုး အလ ပ်က   မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တပ။ ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

တန က်ဆ  ိုးတသ က လတငွ ်တန က်တစ်ကက မ် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးပြစ်သည။် အလ ပ်၏ 

ဤအဆင့််က  လညိ်ုး သ မနဇ် တ ပကတ ၌ လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ လ  ိုး၀ သ မနပ်ြစ်တသ ၊ 

လူ ့်သဘ ဝမှ  စ  ိုးစဉ်ိုးမျှပင ်ထိူုးကသဲ လွနပ်ခငိ်ုး မရှ တသ  လူသ ိုးတစ်ဦိုးမ ှလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

အပခ ိုးတစ်နညိ်ုးန္ငှ့်် ဆ  ရလျှင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုး လ  ိုး၀ ပြစ်သ ွိုးသည၊် 

သ၏ူက  ယပ်  ငလ်ကခဏ သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် က  ယပ်  ငလ်ကခဏ  ပြစ်ပပီိုး၊ အလ ပ်က   

လ ပ်တဆ ငတ်နသည့်် လ  ိုး၀သကရ်ှ လူသ ိုး၊ လ  ိုး၀ ဇ တ ပကတ  ပြစ်သည။် လူ ့်မျကစ် သည ်တက ငိ်ုးကင ်



ဘ သ စက ိုးက   တပပ ဆ  န္  ငတ်သ  ပကတ  သ မနလ်ူပ င်္္ ြုလ် တစ်ဦိုး၊ စညိ်ုးတဝိုးခနိ်ုးမကကိီုးမျ ိုးတွင ်

ဘ သ တရိုး၏ အတငွိ်ုးကျတသ  သမမ တရ ိုးက   ထ တ်တြ ်ပပရန ်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်် အ ့်ကသြွယ ်

န မ တလ်ကခဏ မျ ိုး ဘ မျှမပပသ၊ူ အ ့်ြွယရ် မျ ိုး ဘ မျှ မလ ပ်တဆ ငတ်သ ၊ လ  ိုး၀ ထိူုးကသဲ လွနပ်ခငိ်ုး 

မရှ တသ  ဇ တ ခန္ဓ က   ပမငသ်ည။် ဒ တ ယ အကက မ ်ခ ယူတသ  ဇ တ ပကတ ၏ အလ ပ်သည ်

လူမျ ိုးအတွက ်ပထမ အကက မ်န္ငှ့်် လ  ိုးဝ မတကူွဲပပ ိုး တနသကဲ့်သ  ့် ထငရ်သည၊် 

ကွဲပပ ိုးလွနိ်ုးလှသည့််အတကွ် သတူ  ့်န္စ်ှခ တငွ ်တူတသ အရ  ဘ မျှ မရှ ဟ  ထငမ်တှ်ရပပီိုး၊ ပထမ 

အလ ပ်န္ငှ့််သကဆ်  ငတ်သ  မညသ်ည့််အရ က  မျှ ဤတစ်ကက မ်တွင ်မပမငတ်တွျို့ န္  ငတ်ပ။ ဒ တ ယအကက မ် 

ခ ယူတသ  ဇ တ ပကတ ၏ အလ ပ်သည ်ပထမအကက မ်၏ အလ ပ်န္ငှ့်် ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးတသ ်လညိ်ုး၊ 

ထ  အချကက် သတူ  ့်၏ အရငိ်ုးအပမစ်သည ်တူညတီသ အရ  တစ်ခ တညိ်ုးမဟ တတ်ကက ငိ်ုး 

သကတ်သမပပတပ။ သတူ  ့်၏ အရငိ်ုးအပမစ်သည ်တစ်ခ တညိ်ုး ဟ တ်၊ မဟ တ ်ဆ  သညမ် ှ သတူ  ့်၏ 

အပပငပ်  ငိ်ုးက  ယ်ထညမ်ျ ိုးအတပေါ်၌ မတူညပ်ခငိ်ုး မရှ ဘ၊ဲ ဇ တ ပကတ မျ ိုးမှ လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် အလ ပ်၏ 

သဘ ဝအတပေါ်တငွသ်  မူတညသ်ည။် သူ ့်အလ ပ်၏ အဆင့််သ  ိုးဆင့်် အတတ အတွငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

န္စှ်ကက မ် လူ ့်ဇ တ ခ ယခူဲ့်ပပီိုး၊ န္စှ်ကက မ်စလ  ိုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ ယူတသ  အလ ပ်သည ်

တခတ်သစ်တစ်ခ က   ြွင့််လှစ်တပိုးသည၊် အလ ပ်သစ်တစ်ခ က   အစပပြုတပိုးသည၊် 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးမျ ိုးသည ်တစ်ခ န္ငှ့််တစ်ခ  အပပနအ်လှန ်ပပည့််စ  တစသည။် အမနှတ်ကယအ် ိုးပြင့်် 

ဇ တ ပကတ န္စှ်ပါိုးသည ်အရငိ်ုးအပမစ် တစ်ခ တညိ်ုးမ ှလ သည ်ဆ  ပခငိ်ုးက   လူသ ိုးမျကလ်  ိုးမျ ိုးပြင့်် 

ပမငန်္  ငရ်နမ်ှ မူ မပြစ်န္  ငတ်ပ။ ထ  သ  ့်ပမငန်္  ငြ်  ့်ဆ  သညမ် ှ လူသ ိုးမျကလ်  ိုးန္ငှ့်် လူသ ိုးစ တ်တ  ့်၏ 

တတစ်မွ်ိုးန္  ငသ်ညထ်က် လွနသ်ညဆ်  ပခငိ်ုးက   တပပ ရနပ်င ်မလ  အပ်တပ။ သ  ့်တသ ် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အန္စှ်သ ရ၌မူ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အတတူူပငပ်ြစ်သည၊် အတကက ငိ်ုးမှ  သတူ  ့်၏ အလ ပ်သည ်

ဝ ည ဉ်တတ ်တစ်ပါိုးတညိ်ုးမှ အရငိ်ုးခ တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် ခ ယူတသ  ဇ တ ပကတ  န္စှ်ပါိုးသည ်

တူညတီသ  အရငိ်ုးအပမစ်မ ှတပေါ်ထကွ်လ ပခငိ်ုး ဟ တ၊် မဟ တ်ဆ  သညက်   သတူ  ့် တမိွုးြွ ိုးခဲ့်သည့်် 

တခတက် လန္ငှ့်် တနရ တဒသမျ ိုးအ ိုးပြင့်် သ  ့်မဟ တ ်ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  အပခ ိုးအတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမျ ိုးပြင့်် 

ဆ  ိုးပြတ၍် မရဘ၊ဲ သတူ  ့်မ ှတြ ်ပပသည့်် ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ အလ ပ်အ ိုးပြင့််သ  ဆ  ိုးပြတ်၍ 

ရမညပ်ြစ်သည။် ဒ တ ယအကက မ် ခ ယူတသ  ဇ တ ပကတ သည ်တယရှုလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  

အလ ပ်န္ငှ့််သကဆ်  ငတ်သ  မညသ်ည့််အရ က  မျှ တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုးမရှ တပ၊ အတကက ငိ်ုးမှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အလ ပ်သည ်လ ပ်ရ  ိုးလ ပ်စဉ်မျ ိုးက   မလ  ကန် ဘ၊ဲ အကက မ်တ  ငိ်ုးတွင ်၎ငိ်ုးသည ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးအသစ်က   

ြွင့််တပိုးတသ တကက င့်် ပြစ်သည။် ဒ တ ယအကက မ် ခ ယူတသ  ဇ တ ပကတ သည ်လူမျ ိုး၏ စ တထ်ရဲှ တသ  

ပထမ ဇ တ ပကတ အတပေါ် ထငပ်မငခ်ျက်က   နက်ရှု  ငိ်ုးတစရန ်သ  ့်မဟ တ ်ခ  ငခ် ့်တစရန ်မရညရွ်ယ်ဘ၊ဲ 

ပြည့််စကွရ်နန်္ငှ့်် စ  လငတ်စရန၊် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် ပတ်သကသ်ည့်် လူသ ိုး၏ အသ ပည က   နက်ရှု  ငိ်ုးတစရန၊် 



လူတ  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးထ၌ဲ တညရ်ှ တသ  စညိ်ုးကမ်ိုးမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   ချ ြုိုးြျကရ်နန်္ငှ့်် သတူ  ့်၏ 

န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးထ၌ဲ ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် ပတသ်က်သည့်် မ ှိုးယွငိ်ုးတသ  ပ  ရ ပ်က   

သ တ်သငပ်ယ်ရငှိ်ုးရန ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င၏်အလ ပ်၏ မညသ်ည့််သိီုးသန် ့်အဆင့်် 

တစ်ဆင့််ကမျှ လူသ ိုးက   က  ယတ်တ ်န္ငှ့််ပတသ်က်သည့်် စ  လငသ်ည့်် အသ ပည က   မတပိုးန္  ငဟ်  

တပပ ၍ရသည၊် တစ်ဆင့််စီသည ်အစ တ်အပ  ငိ်ုး တစ်ခ က  သ  တပိုးပပီိုး၊ အလ  ိုးစ  က   မတပိုးတပ။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ စ တသ်တဘ ထ ိုးက   အပပည့်အ်ဝ တြ ်ပပခဲ့်ပပီိုး ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုး၏ 

နညိ်ုးပါိုးတသ  န ိုးလညန်္  ငစ်မ်ွိုးတကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် ပတသ်က်တသ  သ၏ူ အသ ပည မ ှ 

မပပည့််မစ  ဘ ဲရှ တနသည။် လူ ့်ဘ သ  စက ိုးက   အသ  ိုးပပြု၍ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုး အလ  ိုးစ  က   

တြ ်ပပရနမ်ှ  မပြစ်န္  ငတ်ပ၊ ထ  ့်အပပင၊် သူ ့်အလ ပ်၏ အဆင့််တစ်ဆင့််တညိ်ုးက ဘ ရ ိုးသခငက်   အပပည့််အဝ 

အဘယသ်  ့် တြ ်ပပန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သူ ့်သ မန ်လူ ့်သဘ ဝပြင့်် ကွယဝ်ှက်ထ ိုးတသ  ဇ တ ပကတ ပြင့်် 

သအူလ ပ်လ ပ်ပပီိုး သ၏ူ ခန္ဓ က  ယထ်ညအ် ိုးပြင့်် မဟ တဘ် ဲသ၏ူဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ၏ 

တြ ်ပပမှုမျ ိုးအ ိုးပြင့််သ  သူ ့်က   သ ကျွမ်ိုးန္  ငသ်ည။် သ၏ူ အမျ ြုိုးမျ ြုိုးတသ  အလ ပ်အ ိုးပြင့်် လူသ ိုးက 

သူ ့်အ ိုးသ ကျွမ်ိုး လ န္  ငတ်စရန ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဇ တ ပကတ ထသဲ  ့် ဆငိ်ုးကကလ ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ 

သူ ့်အလ ပ်၏ အဆင့်မ်ျ ိုးသည ်တစ်ဆင့်န်္ငှ့် ်တစ်ဆင့်လ်  ိုးဝ မတတူပ။ ဤနညိ်ုးလမ်ိုးအ ိုးပြင့််သ  

လူသ ိုးသည ်ရှုတထ င့််တစ်ခ တညိ်ုးတွငပ်င ်ပ တ်မ မတနဘ ဲဇ တ ပကတ ထရဲှ  ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ ပ်န္ငှ့်် 

ပတသ်က်သည့်် ပပည့််စ  တသ  အသ ပည က   ရရှ န္  ငမ်ညပ်ြစ်သည။် ခ ယူတသ  ဇ တ ပကတ  န္စှ်ခ ၏ 

အလ ပ်သည ်ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုး တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ ထ  ဇ တ ပကတ မျ ိုး၏ အန္စ်ှသ ရန္ငှ့်် သတူ  ့် အလ ပ်၏ 

အရငိ်ုးအပမစ်မ ှ ထပ်တူပင ်ပြစ်သည၊် သတူ  ့်သည ်အလ ပ်၏ မတကူွဲပပ ိုးတသ  အဆင့််န္စ်ှဆင့််က   

ထမ်ိုးတဆ ငရ်န ်တညရ်ှ ပပီိုး၊ မတကူွဲပပ ိုးတသ  တခတ်န္စှ်တခတတ်ွင ်တပေါ်ထကွ်လ ပခငိ်ုးသ  ပြစ်သည။် 

မညသ်  ့်ပင ်ဆ  တစက မူ၊ ဘ ရ ိုးသခငခ် ယူတသ  ဇ တ ပကတ မျ ိုးသည ်အန္စှ်သ ရချငိ်ုးတူပပီိုး 

အရငိ်ုးအပမစ်တသူည၊် ဤအရ သည ်မညသ်မူျှ ပငငိ်ုးဆ  ၍ မရန္  ငတ်သ  သမမ တရ ိုးပင ်ပြစ်သည။် 

ဘရု ားသြင၏် အမှုနငှ့် ်လ၏ူလကတ်တွွေ့လပ်ုတဆ ငမ်ှု 

လူသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်အမှု၏ ရညမ်နှိ်ုးချကပ်ြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   သကတ်သခ န္  ငသ်ည့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်

ြနဆ်ငိ်ုးထ ိုးသည့်် တစ်ဦိုးတညိ်ုးတသ  အြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါ ပြစ်သည့်အ်တွက်၊ လူသ ိုးအလယ ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်လူန္ငှ့် ်ခွ၍ဲ မရတပ။ လူ၏ အသကတ် န္ငှ့် ်လူ၏ လှုပ်ရ ှိုးမှုအ ိုးလ  ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ခွ၍ဲမရသကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် လကမ်ျ ိုးက အ ိုးလ  ိုးက   ထ နိ်ုးချြုပ်ထ ိုးပပီိုး၊ 

မညသ်ည့်လ်ူမျှ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်သိီုးပခ ိုးစီ မတညရ်ှ န္  ငဟ် ပင ်တပပ တက ငိ်ုးတပပ န္  ငသ်ည။် ယငိ်ုးသည ်



အမနှတ်ရ ိုး ပြစ်သည့်အ်တွက၊် မညသ်မူျှ မပငငိ်ုးန္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငသ်မျှ အ ိုးလ  ိုးသည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အကျ ြုိုးအတွက ်ပြစ်ပပီိုး၊ စ တန၏် အကက အစညမ်ျ ိုးက   ဦိုးတညသ်ည။် လူ 

လ  အပ်သမျှအ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငထ် မလှ ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုး အသက်၏ 

အရငိ်ုးအပမစ်ပြစ်သည။် သ  ့်ပြစ်ရ  လူသည ်ဘ ရ ိုးသခငမ်ှ ရ  ိုးရှငိ်ုးစ ွ ခွမဲထကွ်န္  ငတ်ပ။ ထ  ့်အပပင ်

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးထ မ ှခွခဲ ွိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်မညသ်ည့် ်ရညရွ်ယ်ချကမ်ျှ လ  ိုးဝ မရှ ြူိုးတပ။ 

ဘ ရ ိုးသခင ်ပပြုတသ အမှုသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အ ိုးလ  ိုးအတကွ် ပြစ်ပပီိုး၊ သ၏ူ အကက အစညမ်ျ ိုးမှ  

အပမဲ ကကငန် တတတ်လသည။် ထ  ့်တန က ်လူသ ိုးအတကွ်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အကက အစညမ်ျ ိုး (ယငိ်ုးမှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  ပြစ်သည)် န္စှ်ခ လ  ိုးသည ်လူသ ိုး သ ထ ိုးသင့်သ်ည့် ်

“ရူပါရ  မျ ိုး” ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ  ရူပါရ  မျ ိုးသညလ်ညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု ပြစ်ပပီိုး လူသ ိုးက 

လ ပ်န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ တသ  အမှုပြစ်သည။် ထ  အချ နအ်တတ အတငွိ်ုး၊ သ၏ူ အမှုအတတ အတငွိ်ုးတွင ်

လူန္ငှ့်သ်က်ဆ  င၍် ဘ ရ ိုးသခင ်ပပြုသည့် ်သတ်မတှ်ချကမ်ျ ိုးက   လူ၏ “လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှု” ဟ  

တခေါ်သည။် ရူပါရ  မျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င၏်အမှု သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတွက ်သ၏ူ 

အလ   သ  ့်မဟ တ ်သူ ့်အမှု၏ ရညမ်နှိ်ုးချကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်အတရိုးပါမှု ပြစ်သည။် ဤစီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုပြစ်သည့်အ်တွက်၊ ရူပါရ  မျ ိုးက   စီမ ခန ့်ခ်ွဲမှု၏ တစ်စ တ်တစ်ပ  ငိ်ုး ပြစ်သညဟ် လညိ်ုး 

တပပ န္  ငပ်ပီိုး ထ  ရူပါရ  မျ ိုးသည ်လူသ ိုးက   ရညရွ်ယ်တပသည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးအလယ ်

ဘ ရ ိုးသခင ်ပပြုတသ အမှု ပြစ်တပသည။် ဤအမှုသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   လူက သ ရှ လ ရ  

သကတ်သအတထ ကအ်ထ ိုးန္ငှ့်် လမ်ိုးတကက ငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး လူသ ိုးအတကွ် အဆ  ိုးစနွ ်အတရိုးပါမှု 

တစ်ခ လညိ်ုး ပြစ်သည။် အကယ၍် လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့်် အသ ပည က   

အ ရ  စ  က်မည့်အ်စ ိုး ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညမ်ှုန္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့်် အယဝူါဒမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်မပြစ်စတလ က် 

အတရိုးမကကိီုးတသ  အတသိုးစ တမ်ျ ိုးက  သ  အ ရ  စ  က်မညဆ်  ပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တကယ်က   

ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ကကလ မ့််မည ်မဟ တ်သည့်အ်ပပင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့််လညိ်ုး 

ညညွီတက်ကလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်လူ၏ အသ ပည အြ  ့် အလွန ့်အ်လွန ်

အတထ က်အကူ ပပြုသည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   ရူပါရ  မျ ိုးဟ  တခေါ်တပသည။် ဤရူပါရ  မျ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  ၊ ဘ ရ ိုးသခင ်အမှု၏ ရညမ်နှိ်ုးချကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် အတရိုးပါမှု 

ပြစ်သည-် ယငိ်ုးတ  ့်သည ်လူသ ိုးအြ  ့် အကျ ြုိုးတကျိုးဇူိုးသ  ပြစ်တပသည။် 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုဆ  သညမ် ှ လူက လ ပ်တဆ ငသ်င့်တ်သ အရ ၊ ဘ ရ ိုးသခင ်တန က်လ  ကတ်သ  

အြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုး လ ပ်တဆ ငသ်င့်တ်သ အရ က   ရညည် နိ်ုးပပီိုး၊ ယငိ်ုးမှ  လူ၏ တ ဝနလ်ညိ်ုး 

ပြစ်သည။် လူသ ိုးက လ ပ်တဆ ငသ်င့်တ်သ  အရ သည ်အစဦိုးကတညိ်ုးက လူသ ိုး န ိုးလညခ်ဲ့်တသ  

အရ မဟ တ်ဘ၊ဲ ဘ ရ ိုးသခငက် သ၏ူအမှုအတငွိ်ုး လူသ ိုးအတပေါ် ထ ိုးရှ တသ  သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုး 



ပြစ်သည။် ဤသတ်မတှ်ချကမ်ျ ိုးသည ်တပြညိ်ုးပြညိ်ုး နကန်လဲ ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင ်အမှုပပြုသညန်္ငှ့််အမျှ 

ပ  ၍ပမင့်မ် ိုးလ ခဲ့်သည။် ဥပမ အ ိုးပြင့် ်ပညတ်တတ ်တခတအ်တွငိ်ုးတငွ၊် လူသည ်ပညတတ်တ ်က   

လ  ကန် ြ  ့်ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်တငွ ်လူသ ိုးသည ်က ိုးတ  ငက်   ထမ်ိုးရွကြ်  ့် ပြစ်ခဲ့်သည။် 

န္  ငင် တတ ်တခတ်သည ်ကွ ပခ ိုး၏- လူသ ိုးအတပေါ် သတ်မှတခ်ျက်မျ ိုးသည ်ပညတတ်တ ်တခတန်္ငှ့် ်

တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတမ်ျ ိုးအတငွိ်ုးက သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုးထက ်ပ  မ   ပမင့်မ် ိုးတလသည။် ရူပါရ  မျ ိုးက ပ  မ   

ပမင့်မ် ိုးလ သညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ လူသ ိုးအတပေါ် သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုးသညလ်ညိ်ုး ပ  ပမင့်မ် ိုးလ ပပီိုး ယခငထ်က် 

သ ၍ ရငှိ်ုးလငိ်ုးလ က  သ ၍ စစ်မှနလ် သည။် ထ  နညိ်ုးတ ူရူပါရ  မျ ိုးသညလ်ညိ်ုး တ  ိုး၍ 

စစ်မှနလ် သည။် ဤစစ်မှနတ်သ  ရူပါရ  မျ ိုးစ ွသည ်လူသ ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး န ခ ပခငိ်ုးက   

အ ိုးပြည့်တ်ပိုးသညသ် မက၊ ထ  ့်အပပင ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့် ်သ၏ူ အသ ပည က  လညိ်ုး 

အ ိုးပြည့်တ်ပိုးတလသည။် 

ယခငတ်ခတ်မျ ိုးန္ငှ့် ်န္ှု ငိ်ုးယှဉ်ရ တငွ၊် န္  ငင် တတ ်တခတ်အတငွိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်သ ၍ 

လကတ်တွျို့ကျပပီိုး၊ လူသ ိုး၏ အန္စ်ှသ ရန္ငှ့် ်သ၏ူ စ တ်သတဘ ထ ိုးထကဲ တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုးက   သ ၍ 

ရညရွ်ယ်သကဲ့်သ  ့်၊ သူ ့်တန ကလ်  ကသ် ူအ ိုးလ  ိုးအတကွ်လညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  ငက်   သ ၍ 

သကတ်သခ တစန္  ငတ်လသည။် တစ်နညိ်ုးဆ  တသ ် န္  ငင် တတ ်တခတ်အတွငိ်ုးတငွ၊် သအူမှုပပြုသညန်္ငှ့်အ်မျှ 

အတ တ်က လ မညသ်ည့်အ်ချ နက်ထကမ်ဆ   ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးထ  မ မ က  ယ်က  ယ် 

ပပသတလသည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ လူသ ိုးက သ သင့်တ်သ  ရူပါရ  မျ ိုးသည ်ယခင ်မညသ်ည့်တ်ခတ်မဆ  ထက ်

ပ  မ   ပမင့်မ် ိုးတလသည။် လူသ ိုးအလယရ်ှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်ယခင ်မတရ က်ြူိုးတသ  

နယပ်ယထ်သဲ  ့် ဝငတ်ရ ကပ်ပီိုးပြစ်တသ တကက င့်၊် န္  ငင် တတ ်တခတ်အတငွိ်ုး လူသ ိုးက သ တသ  

ရူပါရ  မျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အမှု အ ိုးလ  ိုးတစ်တလျှ က ်အပမင့်ဆ်  ိုးပြစ်တလသည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်ယခငက် မတရ က်ြူိုးတသိုးတသ  နယ်ပယထ်သဲ  ့် ဝငတ်ရ က်ပပီိုးပြစ်က ၊ 

ထ  ့်တကက င့် ်လူသ ိုးက သ ရှ ရမည့် ်ရူပါရ  မျ ိုးသည ်ရူပါရ  မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးထမဲှ အပမင့်ဆ်  ိုး ပြစ်လ ပပီိုးပြစ်က ၊ 

လူသ ိုး၏ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုသည ်ရူပါရ  မျ ိုးပြင့် ်အဆင့်ဆ်င့် ်တပပ ငိ်ုးလဲသည့်အ်တကွ်၊ 

အကျ ြုိုးဆကပ်ြစ်တသ  လူသ ိုး၏ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုသညလ်ညိ်ုး ယခငတ်ခတ်ထက ်ပ  မ   ပမင့်မ် ိုးပပီိုး၊ 

ရူပါရ  မျ ိုး၏ ပပည့်စ်  ပခငိ်ုးသညလ်ညိ်ုး လူသ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သတ်မတှ်ချက်မျ ိုး ပပည့်စ်  ပခငိ်ုးက   

အမတှ်အသ ိုး ပပြုတပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုးအ ိုးလ  ိုး ရပ်တန ့် ်သ ွိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က ်

လူသ ိုး၏ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုသညလ်ညိ်ုး ရပ်တန် ့်သ ွိုးသည၊် ပပီိုးလျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု 

မရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် လူသည ်အတ တ်က လမျ ိုး၏ အယဝူါဒက   ထ နိ်ုးသ မ်ိုးရနမ်လှွဲ၍ တရွိုးချယစ်ရ  ရှ လ မ့််မည ်

မဟ တ၊် သ  ့်မဟ တ ်တကယက်   အ ိုးက  ိုးရ မရှ ဘ ဲပြစ်လ မ့််မည။် ရူပါရ  အသစ်မျ ိုး မရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် လူအ ိုးပြင့် ်

အသစ်တသ  လကတ်တွျို့ လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုး ရှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ပပီိုးပပည့်စ်  တသ  ရူပါရ  မျ ိုး မရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် 



လူ၏ စ  လငတ်သ  လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှု ရှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ သ ၍ ပမင့်မ် ိုးတသ  ရူပါရ  မျ ိုး 

မရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် လူ၏ သ ၍ ပမင့်မ် ိုးတသ  လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှု ရှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ လူ၏ လကတ်တွျို့ 

လ ပ်တဆ ငမ်ှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တပခလှမ်ိုးမျ ိုးန္ငှ့်အ်တ ူတပပ ငိ်ုးလဲပပီိုး၊ ထ  နညိ်ုးတ ူလူ၏ အသ ပည န္ငှ့် ်

အတတွျို့အကက ြုသညလ်ညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့်အ်တ ူတပပ ငိ်ုးလဲသည။် လူသည ်မညမ်ျှ 

လ ပ်တဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုး ရှ သညပ်ြစ်တစ၊ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ခွ၍ဲ မရန္  ငဆ် ဲပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ အကယ၍် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အမှုပပြုပခငိ်ုးက   အချ နအ်ခ  ကအ်တန ့်မ်ျှ ရပ်တန ့်ခ်ဲ့်မည ်ဆ  ပါက၊ လူသည ်သ၏ူ 

အမျကတ်ဒါသတကက င့် ်ချက်ချငိ်ုး တသဆ  ိုးသ ွိုးလ မ့််မည။် ယတန ့် လူ၏ အသ ပည  မညမ်ျှ 

ပမင့်မ် ိုးသညပ်ြစ်တစ၊ သ၏ူ အတတွျို့အကက ြုမျ ိုး မညမ်ျှ နကန်သဲညပ်ြစ်တစ၊ လူသည ်ဝါကက ိုးစရ  

မညသ်ည့်အ်ရ မျှ မရှ ၊ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့် ်ခွ၍ဲမရန္  ငတ်ပ- အတကက ငိ်ုးမှ  လူ၏ 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၌် သ၏ူယ  ကကညမ်ှုတွင ်သ ူရ ှတြွသင့်သ်ည့်အ်ရ တ  ့်သည ်

ရူပါရ  မျ ိုးန္ငှ့် ်ခွ၍ဲ မရသည့်အ်တကွ ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု ပြစ်စဉ်တ  ငိ်ုးတွင ်

လူသ ိုးသ သင့်တ်သ  ရူပါရ  မျ ိုး ရှ ပပီိုး၊ ဤအရ မျ ိုးတန က်တငွ ်လူသ ိုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်

သင့််တတ ်တသ  သတ်မှတခ်ျကမ်ျ ိုးက   ပပြုလ ပ်ထ ိုးတပသည။် ဤရူပါရ  မျ ိုးက   အတပခခ အ တပ်မစ်အပြစ် 

မရှ ဘ၊ဲ လူသည ်တကယ်က   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုး ရှ မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသည ်

ဘ ရ ိုးသခငတ်န က် မဆ တ်မနစ ်လ  က်န္  ငမ်ညလ်ညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ အကယ်၍ လူသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

မသ ပါက၊ သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   န ိုးမလညပ်ါက၊ လူသ ိုး လ ပ်တဆ ငသ်မျှအ ိုးလ  ိုး 

အချညိ်ုးန္ှိီုး ပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက် လက်ခ န္  ငစ်မွ်ိုး ရှ မည ်မဟ တ်တပ။ လူသ ိုး၏ ဆ တကျိုးဇူိုးမျ ိုးသည ်

မညမ်ျှ မျ ိုးပပ ိုးသည ်ပြစ်တစ၊ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လမ်ိုးပပမှုမ ှခွ၍ဲမရန္  ငဆ် ဲ

ပြစ်သည။် လူ၏ လ ပ်ရပ်မျ ိုး မညမ်ျှ တက ငိ်ုးမနွသ်ညပ်ြစ်တစ၊ မညမ်ျှ မျ ိုးပပ ိုးသည့် ်လ ပ်ရပ်မျ ိုးက   

လူက တဆ ငရွ်က်သညပ်ြစ်တစ၊ ယငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   အစ ိုးမထ  ိုးန္  ငတ်သိုးတပ။ သ  ့်ပြစ်ရ  

မညသ်ည့် ်အတပခအတနတအ က်တငွမ်ျှ လူ၏ လကတ်တွျို့ လ ပ်တဆ ငမ်ှုသည ်ရူပါရ  မျ ိုးမ ှခွထဲကွ်၍ 

မရန္  ငတ်ပ။ ရူပါရ  အသစ်မျ ိုးက   လကမ်ခ သသူည ်လက်တတွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှု အသစ်မျ ိုး မရှ တပ။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အယဝူါဒက   လ  ကန် ပပီိုး အသကမဲ့််သည့် ်ပညတတ်ရ ိုးက   ထ နိ်ုးသ မ်ိုးတသ တကက င့်၊် 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုသည ်သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်မညသ်ည့် ်ဆကန်္  ယ်မှုမျှ မရှ တပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ရူပါရ  သစ်မျ ိုး လ  ိုးဝ မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ အကျ ြုိုးဆကအ်တနပြင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တခတ်သစ်မ ှမညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ 

လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငက်ကတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ရူပါရ  မျ ိုး တပျ က်ဆ  ိုးကကပပီိုးပြစ်က ၊ 

ထ  သ  ့်လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးတကက င့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်က  လညိ်ုး 

ဆ  ိုးရှု  ိုးကကပပီိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ သမမ တရ ိုးက   ဆ  ိုးရှု  ိုးကကပပီိုး ပြစ်သည။် သမမ တရ ိုးမရှ သတူ  ့်သည ်

အဓ ပပ ယမဲ့််မှု၏ အစနွိ်ုးအပမ တ ်ပြစ်သည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်စ တန၏် ပပယ င်္်ပြစ်ကကသည။် 



တစ်စ  တစ်ဦိုးသည ်မညသ်ည့် ်ပ င်္္ ြုလ်မျ ြုိုး ပြစ်ပါတစ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင ်အမှု၏ ရူပါရ  မျ ိုး မရှ ဘ ဲ

မတနန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ မျက်တမ ှက်က   ကငိ်ုးမဲ့်၍ မပြစ်တပ။ 

တစ်ဦိုးတစ်တယ က်သည ်ရူပါရ  မျ ိုး ဆ  ိုးရှု  ိုးသညန်္ငှ့် ်တစ်ပပ ြုငန်က်၊ မရဏန္  ငင် သ  ့် ချကခ်ျငိ်ုး 

သကဆ်ငိ်ုးရပပီိုး အတမ ှငထ် အလယ်တငွ ်အသက်ရငှက်ကရသည။် ရူပါရ  မျ ိုး မရှ သည့် ်လူတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငတ်န က် မ  က်မဲစ ွ လ  ကတ်လျှ ကသ်မူျ ိုး ပြစ်သည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက ်ကငိ်ုးမဲ့်သမူျ ိုး ပြစ်ကကပပီိုး၊ ငရဲတွင ်အသက်ရငှတ်နကကတပသည။် 

ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်သမမ တရ ိုးက   မလ  ကစ် ိုးကကဘ၊ဲ ယငိ်ုးအစ ိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် န မက   

ဆ  ငိ်ုးဘ တ်တစ်ခ ပမ  ချ တ်ဆွထဲ ိုးကကတလသည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကက်   

မသ သ၊ူ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက်   မသ သ၊ူ ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု တစ်ခ လ  ိုးထကဲ အမှုအဆင့်် 

သ  ိုးဆင့််က   မသ သ-ူ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ရူပါရ  မျ ိုးက   မသ ကက၊ ထ  ့်တကက င့်် သမမ တရ ိုးလညိ်ုး မရှ ကကတပ။ 

သမမ တရ ိုးက   မပ  ငဆ်  ငသ်တူ  ့်သည ်မတက ငိ်ုးမှုပပြုသမူျ ိုးသ  ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ သမမ တရ ိုးက   

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငရ်န ်လ  လ ိုးတနသ၊ူ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ် အသ ပည က   ရ ှတြွရန ်

လ  လ ိုးတနသနူ္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်အမနှတ်ကယ် ပိူုးတပါငိ်ုးတသ သတူ  ့်အတကွ ်ရူပါရ  မျ ိုးက 

အတပခခ အ တပ်မစ်အပြစ် တဆ ငရွ်က်တပိုးသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ပူိုးတပါငိ်ုး 

လ ပ်တဆ ငက်ကတသ တကက င့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခင ်လကခ် ပပီိုး၊ လူသ ိုးက 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ညမ် ှ ဤပိူုးတပါငိ်ုးလ ပ်တဆ ငမ်ှု ပြစ်သည။်  

ရူပါရ  မျ ိုးတွင ်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငရ်မည့် ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးမျ ိုးစ ွ ပါရှ သည။် လူသ ိုးသ သင့်တ်သ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးက   ပပြုလ ပ်ထ ိုးသည့် ်လကတ်တွျို့ကျတသ  

တတ ငိ်ုးဆ  ချက်မျ ိုးသညလ်ညိ်ုး ရူပါရ  မျ ိုးအတွငိ်ုးတွင ်ပါရှ တလသည။် အတ တ်တငွ ်

တနရ အမျ ြုိုးမျ ြုိုးတငွ ်ပပြုလ ပ်ခဲ့်သည့် ်အထိူုးစ တဝိုးပခငိ်ုးမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်ကကီိုးကျယခ်မ်ိုးန ိုးတသ  

စ တဝိုးပခငိ်ုးမျ ိုးအတငွိ်ုးတွင၊် လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှု လမ်ိုးတကက ငိ်ုး၏ ရှုတထ င့်တ်စ်ခ တညိ်ုးက  သ  

တပပ ဆ  ခဲ့်ကကသည။် ထ  သ  ့်တသ  လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုမ ှ တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်အတငွိ်ုး 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သင့််တသ  အရ ပြစ်ပပီိုး၊ တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၏ ရ ပါရ  သည ်တယရှု၏ 

က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုး ရူပါရ  သ  ပြစ်ခဲ့်သည့်အ်တွက၊် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်အသ ပည န္ငှ့် ်

မညသ်ည့် ်ဆက်န္  ယ်မှုမျှပင ်မရှ သကဲ့်သ  ့် သ ၍ ကကီိုးမ ိုးတသ  ရူပါရ  မျ ိုး မရှ ခဲ့်တပ။ 

က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   သ၏ူ တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုး အမှုထကပ်  ၍ လူအတနပြင့် ်

သ ရှ ရမည ်မဟ တဟ်  မတှယ်ထူ ိုးခဲ့်ပပီိုး၊ ထ  ့်တကက င့်် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ် အတွငိ်ုးတငွ ်လူသ ိုးအတကွ် 

သ ရှ ြ  ့် အပခ ိုးရူပါရ  မျ ိုး မရှ ခဲ့်တပ။ ဤနညိ်ုးပြင့် ်လူသည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သ မနက် လျှ က  

အသ ပည  တစ်ခ သ  ရှ ခဲ့်ပပီိုး၊ တယရှု၏ ချစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သန ိုးကရ ဏ န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည မလှွဲ၍၊ 



သူ ့်အတကွ ်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငစ်ရ သည ်ယတန ့်န္ငှ့် ်တပခ ိုးစီပြစ်သည့် ်ရ  ိုးရငှိ်ုးပပီိုး န္  ချ တသ အရ  

အနညိ်ုးငယ်သ  ရှ ခဲ့်သည။် အတ တ်တွင ်သ၏ူ အစ အတဝိုးက မညသ်ည့််ပ  သဏ္ဌ နက်   

ယတူဆ ငခ်ဲ့်သညပ်ြစ်တစ၊ လူသ ိုးအတွက ်ဝငတ်ရ ကြ်  ့် မညသ်ည့်အ်ရ က အသင့်တ်တ ်ဆ  ိုးတသ  

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး လမ်ိုးတကက ငိ်ုးပြစ်သညက်   တစ်ဦိုးတစ်တလက ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ တပပ န္  ငခ်ဲ့်ြ  ့် 

မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် လူသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်လကတ်တွျို့ကျတသ  အသ ပည တစ်ခ က  ပင ်

တပပ ဆ  န္  ငစ်ွမ်ိုး မရှ ခဲ့်တပ။ လူသည ်စ တ်ရညှပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်သညိ်ုးခ ပခငိ်ုး၏ အတပခခ အ တပ်မစ်တစ်ခ က   

ရ  ိုးရငှိ်ုးသည့် ်အတသိုးစ တ ်အချကအ်လက် အနညိ်ုးငယ်အ ိုး ပြည့်စ်ကွ်မျှရ   ပြည့်စ်ကွခ်ဲ့်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တူညသီည့် ်တခတ်အတွငိ်ုးတငွ ်သ ၍ သစ်လွငတ်သ  အမှု တစ်ခ တစ်တလက   

မပပြုခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးအတပေါ် သပူပြုခဲ့်သည့် ်သတ်မတှ်ချက်မျ ိုးမ ှ စ တ်ရညှပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်သညိ်ုးခ ပခငိ်ုး၊ 

သ  ့်မဟ တ ်လကဝ်ါိုးကပ်တ  ငက်   ထမ်ိုးပခငိ်ုးတ  ့်သ  ပြစ်ခဲ့်သည့်အ်တကွ၊် သ၏ူလကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှု 

အန္စှ်သ ရတွင ်တကယ်က   မညသ်ည့် ်အတပပ ငိ်ုးအလဲမျှ မရှ ခဲ့်တပ။ ထ  သ  ့်တသ  

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးမအှပ၊ တယရှု၏ က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုးထက် ပ  ပမင့်မ် ိုးသည့် ်ရူပါရ  မျ ိုး 

မရှ ခဲ့်တပ။ အတ တက် လတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မျ ိုးလှစ ွတသ  အမှုက   မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ တကက င့်၊် 

ပပီိုးလျှင ်သသူည ်လူသ ိုးအတပေါ် နညိ်ုးပါိုးတသ  တတ ငိ်ုးဆ  မှုမျ ိုးသ  ပပြုခဲ့်တသ တကက င့်၊် 

အပခ ိုးရူပါရ  မျ ိုးက   တြ ်ပပတပပ ဆ  မှု မရှ ခဲ့်တပ။ ဤနညိ်ုးပြင့် ်လူက မညသ်ည့်အ်ရ  

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သညပ်ြစ်တစ၊ သသူည ်လူသ ိုးအတကွ် လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငရ်န ်ရ  ိုးရငှိ်ုးပပီိုး တပါ ့်တနတ်သ  

အရ အနညိ်ုးငယ် ပြစ်သည့် ်ဤအကန ့်အ်သတ ်အတ  ငိ်ုးအတ က   ချ ြုိုးတြ ကန်္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ခဲ့်တပ။ 

ယတန ့်တငွ ်ပညတတ်တ ်တခတန်္ငှ့် ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်ထက် အဆတပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ ပ  သည့် ်သ ၍မျ ိုးတသ  

အမှုက   လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး ပြစ်တသ တကက င့်၊် ယတန ့်တငွ ်အပခ ိုးရူပါရ  မျ ိုး အတကက ငိ်ုးက   ငါ 

တပပ ပပရတပသည။် လူန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်သတ်မတှ်ချကမ်ျ ိုးမှ လညိ်ုး အတ တ်တခတက် မျ ိုးထက ်

အဆတပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ ပမင့်မ် ိုးတလသည။် အကယ၍် လူသည ်ထ  သ  ့်တသ  အမှုက   အပပည့်အ်ဝ သ န္  ငစ်ွမ်ိုး 

မရှ ပါက၊ ယငိ်ုးသည ်ကကီိုးမ ိုးသည့် ်အတရိုးပါမှုက   ပ  ငဆ်  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ လူသည ်တစ်သက်တ  

အ ိုးထ တ်မှု တစ်ခ လ  ိုးက   ယငိ်ုးအ ိုး မဆကက်ပ်ပါက၊ ထ  သ  ့်တသ  အမှုက   အပပည့်အ်ဝ သ ရှ ရ တငွ ်

အခကအ်ခ ဲရှ လ မ့််မညဟ်  တပပ န္  ငသ်ည။် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုတွင ်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး 

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက  သ  တပပ ဆ  ပခငိ်ုးသည ်လူသ ိုးအ ိုး သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးက   မပြစ်န္  ငစ်ရ  ပြစ်တစတပမည။် 

လူန္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်သတ်မှတခ်ျက်မျ ိုး မပပြုဘနဲ္ငှ့်၊် ရူပါရ  မျ ိုးက   သ ၍ တပပ ဆ  ပခငိ်ုးသညလ်ညိ်ုး 

လူသ ိုးအ ိုး သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးက   မပြစ်န္  ငစ်ရ  ပြစ်တစတပမည။် လက်တတွျို့လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးမလှွဲ၍ မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ တပပ ဆ  ပခငိ်ုး မရှ ပါက၊ လူ၏တပျ ့်ကကွက်   တ  ကခ်  က်ရန၊် 

သ  ့်မဟ တ ်လူ၏အယအူဆမျ ိုးက   ပတပျ ကတ်စရန ်ပြစ်န္  ငမ်ည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ထ  ့်တကက င့် ်လူသ ိုးက   



အပပည့်အ်ဝ သ မ်ိုးပ  က်ရနလ်ညိ်ုး ပြစ်န္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ ရူပါရ  မျ ိုးသည ်လူသ ိုးက   သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး၏ 

အဓ က တနဆ် ပလ  ပြစ်သည၊် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ရူပါရ  မျ ိုးကလွဲ၍ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး 

လမ်ိုးတကက ငိ်ုး မရှ ပါက၊ လူသ ိုးသည ်ဝငတ်ရ ကမ်ည့်် နညိ်ုးလမ်ိုးတစ်ခ တစ်တလ ရှ ြ  ့် မဆ  ထ ိုးန္ငှ့််၊ 

လ  ကတ်လျှ ကရ်န ်နညိ်ုးလမ်ိုးပင ်ရှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ဤသညမ် ှ အစမ ှအဆ  ိုးထ တ  င ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်မှု၏ အတပခခ သတဘ တရ ိုး ပြစ်ပပီိုး ပြစ်သည-် ရူပါရ  မျ ိုးထတဲွင ်

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည့်အ်ရ  ရှ ပပီိုး၊ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှု အပပင ်ရူပါရ  မျ ိုးလညိ်ုး ရှ တလသည။် 

လူ ့်အသကတ် န္ငှ့် ်သ၏ူ စ တသ်တဘ ထ ိုး န္စှ်ခ လ  ိုးရှ  တပပ ငိ်ုးလဲမှု အတ  ငိ်ုးအတ သည ်ရူပါရ  မျ ိုးထကဲ 

တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုးန္ငှ့်အ်တ ူပါရှ တလသည။် လူသည ်သ၏ူက  ယပ်  င ်အ ိုးထ တ်မှုက  သ  

အ ိုးက  ိုးခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ မညသ်ည့် ်ကကီိုးမ ိုးသည့် ်တပပ ငိ်ုးလဲမှု အတ  ငိ်ုးအတ က  မျှ စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ ရန ်

သူ ့်အတကွ ်ပြစ်န္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ ရူပါရ  မျ ိုးက ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င၏်အမှုန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုက   တပပ ဆ  သည။် လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုသည ်လူ၏လ ပ်တတွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး 

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးန္ငှ့် ်လူ၏ပြစ်တညမ်ှု နညိ်ုးလမ်ိုးက   ရညည် နိ်ုးသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု 

အ ိုးလ  ိုးတငွ ်ရူပါရ  မျ ိုးန္ငှ့် ်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုကက ိုးက ဆက်န္  ယ်မှုသည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်လူကက ိုးက 

ဆကန်္  ယ်မှု ပြစ်သည။် ရူပါရ  မျ ိုးက   ြယရ် ှိုးခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ သ  ့်မဟ တ ်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုက   

မတပပ ဘ ဲရူပါရ  မျ ိုးက  သ  တပပ ခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ သ  ့်မဟ တ ်ရူပါရ  မျ ိုးသ  ရှ ခဲ့်ပပီိုး လူ၏ 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးက   အပမစ်ပြတခ်ဲ့်မညဆ်  ပါက၊ ယငိ်ုးက   ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတကွ် လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်သညဟ်  တပပ န္  ငြ်  ့်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့််၊ ထ  သ  ့်တသ  အရ မျ ိုးက   

ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအပြစ် မတှ်ယ၍ူ ရန္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ ဤနညိ်ုးပြင့် ်လူ၏တ ဝနသ်ည ်

ြယရ် ှိုးခ ရမညသ် မက၊ ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်မှု၏ ရညရွ်ယ်ချက်က   ပငငိ်ုးပယပ်ခငိ်ုး တစ်ခ လညိ်ုး 

ပြစ်တပမည။် အကယ၍် အစမအှဆ  ိုးတ  င ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုမပါဝငဘ်၊ဲ လူသည ်လကတ်တွျို့ 

လ ပ်တဆ ငရ်နမ်ျှ လ  အပ်ခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ ထ  ့်အပပင ်လသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   သ ရန ်

မလ  အပ်ခဲ့်ပါက၊ ထ  သ  ့်တသ  အမှုက   ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုဟ  သ ၍ပင ်တခေါ်ဆ  န္  ငမ်ညမ်ဟ တ။် 

လူသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မသ ရှ ခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   မသ  န ိုးမလညဘ်၊ဲ မ မ ၏ 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုက   မတရရ ၊ စ တ်ကိူုးသက်သက ်ပြစ်သည့် ်နညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်ကျ ြုိုးတကက ငိ်ုးမပမငဘ် ဲ

တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်မညဆ်  ပါက၊ သသူည ်မညသ်ည့်အ်ခါတွငမ်ျှ ပပည့်ဝ်စွ  အရညအ်ချငိ်ုးပပည့်မ်ီသည့် ်

အြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါတစ်ဦိုး ပြစ်လ မည ်မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့် ်ဤအရ န္စှ်ခ လ  ိုးသည ်မရှ မပြစ ်

ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုတစ်ခ တညိ်ုးသ  ရှ ခဲ့်မညဆ်  လျှင၊် ဆ  လ  သညမ် ှ ရူပါရ  မျ ိုးသ  

ရှ ခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ ပပီိုးလျှင ်လူ၏ ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်မှု သ  ့်မဟ တ ်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှု မရှ ပါက၊ 

ထ  သ  ့်တသ  အရ မျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုဟ  တခေါ်ဆ  ၍ မရန္  ငတ်ပ။ လူ၏ 



လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုန္ငှ့် ်ဝငတ်ရ ကမ်ှုသ  ရှ ခဲ့်မည ်ဆ  ပါက၊ မညမ်ျှပမင့်မ် ိုးသည့် ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   

လူက ဝငတ်ရ ကသ်ညပ်ြစ်တစ၊ ဤအရ သညလ်ညိ်ုး လကခ် န္  ငြ်ွယ်ရ  ပြစ်မည ်မဟ တ။် 

လူ၏ဝငတ်ရ ကမ်ှုသည် အမှုန္ငှ့် ်ရူပါရ  မျ ိုးန္ငှ့််အည ီတပြညိ်ုးပြညိ်ုး တပပ ငိ်ုးလဲရမည။် ယငိ်ုးသည ်

စ တက်ူိုးတပါကသ်ည့်အ်တ  ငိ်ုး တပပ ငိ်ုးလဲ၍ မရန္  ငတ်ပ။ လူ၏ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးသည ်မလွတလ်ပ်သကဲ့်သ  ့်၊ ထ နိ်ုးမန္  ငသ် မ်ိုးမရ မပြစ်ဘ၊ဲ အချ ြုျို့တသ  

အကန ့်အ်သတ ်အတ  ငိ်ုးအတ အတွငိ်ုးတငွ ်တညရ်ှ တပသည။် ထ  သ  ့်တသ  

အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးသည ်အမှု၏ ရူပါရ  မျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီတပပ ငိ်ုးလဲတလသည။် ထ  ့်တကက င့် ်

တန က်ဆ  ိုးတွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွဲမှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့် ်လူ၏ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှု 

တပေါ်တငွသ်  မတူညတ်လတတ ့်သည။်  

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွတ်ကက င့် ်စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အမှု ပြစ်တပေါ်လ ပခငိ်ုးပြစ်သည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ လူသ ိုး၏ 

တညရ်ှ ပခငိ်ုးတကက င့် ်ယငိ်ုးက ထကွ်တပေါ်လ ပခငိ်ုး ပြစ်တပသည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်မတ  ငမ်ီတွင ်သ  ့်မဟ တ ်

တက ငိ်ုးကင၊် တပမကကိီုးန္ငှ့် ်အရ ခပ်သ မ်ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ချ န ်အစအဦိုးတငွ ်စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး မရှ ခဲ့်တပ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအ ိုးလ  ိုးတငွ၊် လူသ ိုးအြ  ့် အကျ ြုိုးရှ သည့် ်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှု မရှ ခဲ့်ပါက၊ 

ဆ  လ  သညမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတနသည့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတွက ်သင့်တ်တ ်သည့် ်

သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုးက   မပပြုလ ပ်ခဲ့်လျှင ်(ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အမှုတွင၊် လူ၏ 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုအတွက် သင့်တ်တ ်သည့် ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုး မရှ ခဲ့်လျှင)်၊ ဤအမှုက   ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စီမ ခ ခန ့်ခ်ွမဲှုဟ  တခေါ်ဆ  ၍မရန္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုတစ်ခ လ  ိုးသည ်တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးသည့် ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုက   မညက်ဲ့်သ  ့် လ ပ်တဆ ငရ်မညက်   

တပပ ပပပခငိ်ုးသ  ပါဝငပ်ပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူက  ယပ်  င ်မညသ်ည့် ်လ ပ်ငနိ်ုးက  မျှ 

မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ သ၏ူ အရ ခပ်သ မ်ိုး တတ်စမွ်ိုးန္  ငပ်ခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်ဉ ဏပ်ည က   စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ 

ထ တ်တြ ် မပပသခဲ့်ပါက၊ လူသ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် သတ်မှတခ်ျက်မျ ိုး မညမ်ျှ 

ပမင့်မ် ိုးသညတ်စ၊ လူသ ိုးအလယ် ဘ ရ ိုးသခင ်မညမ်ျှကက  အသကရ်ငှခ်ဲ့်သညပ်ြစ်တစ၊ လူသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ သ ရှ မည ်မဟ တတ်ပ။ ထ  သ  ့် 

ပြစ်ခဲ့်မညဆ်  ပါက ဤအလ ပ်မျ ြုိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုဟ  အတခေါ် ခ ရရန ်သ ၍ ထ  က်တနမ်ည ်

မဟ တတ်ပ။ ရ  ိုးရငှိ်ုးစ ွတပပ ရလျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အမှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငသ်ည့်် 

အမှုပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ရယပူခငိ်ုး ခ ရပပီိုးသမူျ ိုးက ဘ ရ ိုးသခင၏် လမ်ိုးပပမှုတအ က်တငွ ်

လ ပ်တဆ ငတ်သ  အလ ပ်မျ ိုး အ ိုးလ  ိုး ပြစ်တပသည။် ထ  သ  ့်တသ အမှုက   စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအပြစ် 

အကျဉ်ိုးရ  ိုးန္  ငသ်ည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့် ်လူသ ိုးအလယ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအပပင၊် 

သူ ့်တန ကလ်  ကသ်မူျ ိုး အ ိုးလ  ိုး၏ သနူ္ငှ့်အ်တ ူပိူုးတပါငိ်ုးလ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးက   စ တပါငိ်ုး၍ စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုဟ  



တခေါ်ဆ  တပသည။် ဤတငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   ရူပါရ  မျ ိုးဟ  တခေါ် ပပီိုး၊ လူ၏ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်မှုက   

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးဟ  တခေါ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငအ်မှု သ ၍ ပမင့်မ် ိုးတလ (ဆ  လ  သညမ်ှ ၊ 

ရူပါရ  မျ ိုးက သ ၍ပမင့်မ် ိုးတလ)၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်သတဘ ထ ိုးက လူသ ိုးမျ ိုးအြ   သ ၍ 

တပေါ်လွငတ်လပြစ်သည၊် ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုး၏ အယူအဆမျ ိုးန္ငှ့်် သ ၍ ကွဲလွဲတလ ပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုး၏ 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုန္ငှ့် ်ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်မှုသည ်သ ၍ ပမင့်မ် ိုးလ တလ ပြစ်သည။် 

လူသ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သတ်မတှ်ချက်မျ ိုး သ ၍ ပမင့်မ် ိုးတလ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်လူ၏ 

အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့်် သ ၍ ကွဲလွဲတလ ပြစ်သည၊် ယငိ်ုး၏ အကျ ြုိုးဆကအ်တနပြင့် ်လူန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးန္ငှ့်် သ ူပြည့်ဆ်ညိ်ုးြ  ့် လ  အပ်သည့် ်စ န္ှုနိ်ုးမျ ိုးကလညိ်ုး သ ၍ ပမင့်မ် ိုးလ တလ ပြစ်သည။် 

ဤအမှု၏ အဆ  ိုးသတတ်ွင၊် ရူပါရ  မျ ိုးအ ိုးလ  ိုး ပပီိုးပပည့်စ်  သ ွိုးမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ လူက 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငရ်န ်လ  အပ်သည့််အရ မျ ိုးသညလ်ညိ်ုး စ  လငပ်ခငိ်ုး၏ အထတွအ်ထ ပ်သ  ့် 

တရ က်ရှ ပပီိုး ပြစလ် မ့််မည။် လူက သ ရှ ရန ်လ  အပ်သည့်အ်ရ က   လူသ ိုးထ  

ပပသပပီိုးပြစ်လ မ့််မညပ်ြစ်သည့်အ်တွက၊် ဤသညမ် ှ အသိီုးသိီုးက   အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်

ခွပဲခ ိုးသည့်အ်ချ နလ်ညိ်ုး ပြစ်တပလ မ့််မည။် ထ  ့်တကက င့် ်ရူပါရ  မျ ိုးက ယငိ်ုးတ  ့်၏အထတွအ်ထ ပ်သ  ့် 

တရ က်ချ နတ်ွင၊် အမှုသည ်တလျ ်ညစီ ွ ယငိ်ုး၏ အဆ  ိုးသတသ်  ့် ချဉ်ိုးကပ်လ မ့််မည ်ပြစ်က ၊ လူသ ိုး၏ 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုသညလ်ညိ်ုး ယငိ်ုး၏ အထတွအ်ထ ပ်သ  ့် တရ က်ရှ ပပီိုး ပြစ်လ မ့််မည။် 

လူ၏လက်တတွျို့ လ ပ်တဆ ငမ်ှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအတပေါ် အတပခခ ထ ိုးပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုသည ်လူ၏လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုန္ငှ့် ်ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်ကမ်ှုတ  ့်တကက င့််သ  အပပည့်အ်ဝ 

တြ ်ပပပခငိ်ုးက   ခ ရတပသည။် လူသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်မှု၏ ပပရ ပ်ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်အမှု၏ ရညမ်နှိ်ုးချကန်္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုတစ်ခ လ  ိုး၏ 

ရလဒလ်ညိ်ုး ပြစ်တပသည။် အကယ၍် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ၏ပူိုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်မှု မပါဘ၊ဲ 

တစ်က  ယ်တညိ်ုး လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်မညဆ်  ပါက၊ သူ ့်အမှုတစ်ခ လ  ိုး၏ အတက ငအ်ထည ်

တပေါ်လ သည့််အရ အပြစ် အသ  ိုးတတ ်ခ န္  ငမ်ည့်အ်ရ  တစ်ခ တစ်တလမျှ ရှ မညမ်ဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအြ  ့် အတရိုးပါမှု စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ ရှ မညမ်ဟ တ်တပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအပပင၊် 

သ၏ူအမှုက   တြ ်ပပရနန်္ငှ့်် ယငိ်ုး၏ အရ ခပ်သ မ်ိုး တတစ်မ်ွိုးန္  ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဉ ဏပ်ည က   သက်တသပပရန ်

သင့်တ်တ ်သည့် ်အပပြုခ အရ မျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငက် တရွိုးချယပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့်သ် ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သ၏ူစီမ ခန ့်ခ်ွဲမှု ရညမ်နှိ်ုးချက်က   စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ န္  ငမ်ည ်ပြစ်ပပီိုး၊ စ တနက်   လ  ိုးဝ ရှု  ိုးန မ့််တစြ  ့် 

ဤအမှုအ ိုးလ  ိုး အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုး၏ ရညမ်နှိ်ုးချကက်   စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ န္  ငသ်ည။် ထ  ့်တကက င့်် လူသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အမှုန္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့်် မရှ မပြစ်တသ  အစ တအ်ပ  ငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုက   အကျ ြုိုးပြစ်ထနွိ်ုးတစန္  ငပ်ပီိုး ယငိ်ုး၏အဆ  ိုးစနွတ်သ  ရညမ်နှိ်ုးချက်က   



စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ တစန္  ငသ်ည့်် တစ်ဦိုးတညိ်ုးတသ သ ူပြစ်တပသည။် လူသ ိုးကလွဲ၍ အပခ ိုးမညသ်ည့် ်

သကရ်ှ အမျ ြုိုးအစ ိုးကမျှ ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  အခနိ်ုးကဏ္ဍက   တ ဝန ်မယနူ္  ငပ်ါ။ လူသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အမှု၏ စစ်မှနသ်ည့် ်အတက ငအ်ထညတ်ပေါ် ပခငိ်ုး ပြစ်လ ြ  ့်ဆ  ပါက၊ 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးသည့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ မန ခ မှုသည ်လ  ိုးဝ ပတပျ က်သ ွိုးရမညပ်ြစ်သည။် 

ဤအရ က လူက   မတညူသီည့် ်အချ နက် လမျ ိုးအတကွ် သင့်တ်တ ်သည့် ်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှု 

တပိုးထ ိုးရမညပ်ြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးအလယ ်အလ ိုးတ ူလ  ကတ်လျ ညတီထတွသ  အမှုက   

တဆ ငရွ်က်ရန ်လ  အပ်တပသည။် ဤနညိ်ုးပြင့်သ်  ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အမှု 

အတက ငအ်ထညတ်ပေါ် ပခငိ်ုးပြစ်တသ  လူတစ်စ သည ်တန ကဆ်  ိုးတငွ ်ရယပူခငိ်ုးခ ရလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခင ်တစ်က  ယ်တညိ်ုးလ ပ်တဆ ငတ်သ  အမှုမတှစ်ဆင့်မ်ျှပြင့် ်လူမျ ိုးအလယ ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  ငက်   သကတ်သမခ န္  ငတ်ပ။ ထ  သ  ့်တသ  သက်တသခ ချက်က   

စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ ရန ်သ၏ူ အမှုအတကွ ်သင့်တ်တ ်သည့် ်သက်ရှ လူသ ိုးမျ ိုးက  လညိ်ုး လ  အပ်တပသည။် 

ပထမဦိုးစွ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤလူမျ ိုးအတပေါ် အမှုပပြုလ မ့််မည ်ပြစ်သည၊် ထ  ့်တန က ်

ထ  သမူျ ိုးမှတစ်ဆင့် ်သ၏ူ အမှုက   ထ တတ်ြ ်ပပလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ထ  သ  ့်ပြင့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် ထ  သ  ့်တသ  

သကတ်သခ ချက်သည ်အြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါမျ ိုးအလယတ်ွင ်သကတ်သခ လ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ဤတငွ ်

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ရညမ်ှနိ်ုးချကက်   စွမ်ိုးတဆ ငရ်ရှ ပပီိုး ပြစ်လ မ့််မည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါမျ ိုးအလယ်တငွ ်မ မ က  ယက်  ယ ်တ  ကရ်  က ်သက်တသခ ၍ 

မရတသ တကက င့်၊် သသူည ်စ တနက်   အန္  ငယ်ူရန ်တစ်က  ယ်တညိ်ုး အမှုမပပြုတပ။ သသူည ်

ထ  သ  ့်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်မညဆ်  ပါက၊ လူသ ိုးက   လ  ိုးဝ လကခ် ယ  ကကညတ်စရန ်ပြစ်န္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ၊ 

ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူက   သ မ်ိုးပ  က်ရန ်လူ ့်အတပေါ် အမှုပပြုရမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ထ  အခါမသှ  သသူည ်

အြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးအလယတ်ွင ်သက်တသခ ချက်က   ရရှ န္  ငမ်ည ်ပြစ်သည။် လူ၏ 

ပိူုးတပါငိ်ုးလ ပ်တဆ ငမ်ှု မရှ ဘ၊ဲ အမှုပပြုသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငသ်  ပြစ်ခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ သ  ့်မဟ တ ်လူသည ်

ပိူုးတပါငိ်ုးလ ပ်တဆ ငရ်န ်မလ  အပ်ခဲ့်ပါက၊ လူသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးက   

ဘယတ်သ အခါမျှ သ န္  ငမ်ည ်မဟ တ်သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   အစဉ်အပမ ဲသတ ပပြုမ မည ်

မဟ တတ်ပ။ ထ  အခါ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အမှုဟ  တခေါ်ဆ  ၍ ရန္  ငမ်ည ်

မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   သ န ိုးလညပ်ခငိ်ုး မရှ ဘ၊ဲ လူကသ  က  ယတ်  င ်ကက ြုိုးပမ်ိုးပပီိုး၊ 

ရ ှတြွက  ကက ြုိုးစ ိုး အလ ပ်လ ပ်ခဲ့်ရမညဆ်  ပါက၊ လူသည ်တန ကတ်ပပ င ်ကျီစယတ်နပခငိ်ုး ပြစ်တပသည။် 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက ်မရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် လူလ ပ်တဆ ငသ်ည့်် အရ သည ်

စ တနန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည၊် သသူည ်ပ နက်နတ်တပ်ပီိုး မတက ငိ်ုးမှုပပြုသတူစ်ဦိုး ပြစ်တပသည။် 

စ တနသ်ည ်တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးသည့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်လ ပ်တဆ ငသ်ည့်အ်ရ  အ ိုးလ  ိုးတငွ ်



ထ တ်တြ ်ပပသပခငိ်ုး ခ ရပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်သဟဇ တ ပြစ်တသ အရ  မညသ်ည့်အ်ရ မျှ မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ 

လူလ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်စ တန၏် သရ ပ်သကန ်ပြစ်တပသည။် တပပ ထ ိုးပပီိုးပြစ်သည့် ်

အရ အ ိုးလ  ိုးထတဲွင ်မညသ်ည့်အ်ရ မျှ ရူပါရ  မျ ိုးန္ငှ့် ်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှု မပါတပ။ ရူပါရ  မျ ိုး၏ 

အတပခခ အ တပ်မစ်တပေါ်တငွ ်လူသည ်သ၏ူ အယအူဆမျ ိုးက   တဘိုးြယပ်ပီိုး အတ တ်က သ ူ

မပ  ငဆ်  ငတ်သိုးသည့် ်အရ မျ ိုးက   ရရှ န္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုန္ငှ့် ်န ခ ပခငိ်ုး 

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   ရ ှတတွျို့တလသည။် လူသ ိုးက သနူ္ငှ့် ်ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်ရန၊် 

သ၏ူသတမ်ှတ်ချက်မျ ိုးက   လူသ ိုးက လ  ိုးဝ ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ရနန်္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  င ်

လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးသည့်အ်မှုက   ရှုပမငရ်န၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် အနန္တတနခ်  ိုးက   တတွျို့ ကက ြုရနန်္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ တသ်တဘ ထ ိုးက   သ ရှ ရန ်လူသ ိုးက တတ ငိ်ုးဆ  သညက်   ဘ ရ ိုးသခင ်လ  အပ်တပသည။် 

အချြုပ်အ ိုးပြင့် ်ဤသညတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု ပြစ်သည။် လူသ ိုးန္ငှ့်အ်တ ူဘ ရ ိုးသခင၏် 

တပါငိ်ုးစညိ်ုးပခငိ်ုးသည ်စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု ပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးသည ်အကကိီုးပမတ်ဆ  ိုးတသ  စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု ပြစ်သည။် 

ရူပါရ  မျ ိုး ပါဝငသ်ည့်အ်ရ သည ်အဓ ကအ ိုးပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  င၏် အမှုက   ရညည် နိ်ုးပပီိုး၊ 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှု ပါဝငသ်ည့် ်အရ က   လူက လ ပ်တဆ ငသ်င့်က်  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်မညသ်  ့်မျှ 

ဆကန်္  ယ်မှု မရှ တချ။ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တတ ်တ  ငက် ပပည့်စ်  တစပပီိုး၊ 

လူ၏လက်တတွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုက   လူက  ယ်တ  ငက် စွမ်ိုးတဆ ငရ်ရှ တပသည။် ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င ်

လ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည့် ်အရ က   လူက လ ပ်တဆ ငရ်န ်မလ  အပ်သကဲ့်သ  ့်၊ လူက 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည့်အ်ရ သညလ်ညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်မဆကန်္  ယ်တပ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်သ၏ူက  ယပ်  င ်အမှုတတ ် ပြစ်ပပီိုး လူန္ငှ့် ်ဆကန်္  ယ်မှု မရှ တပ။ ဤအမှုက   လူက 

လ ပ်တဆ ငရ်န ်မလ  အပ်သည့်အ်ပပင၊် ဘ ရ ိုးသခငလ် ပ်တဆ ငရ်မည့် ်အမှုက   လူက လ ပ်တဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုး 

မရှ တပ။ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငရ်န ်လ  အပ်သည့်် အရ က   လူက ပပီိုးတပမ ကရ်မည ်ပြစ်သည၊် ယငိ်ုးသည ်

သ၏ူ အသက်က   စတတိုးပခငိ်ုး ပြစ်တစ၊ သ  ့်မဟ တ ်သက်တသရပ်တညရ်န ်စ တနထ် သ  ့် သူ ့်က   

လ ဲအပ်ပခငိ်ုးပြစ်တစ- ဤအရ အ ိုးလ  ိုးက   လူက ပပီိုးတပမ ကရ်မည ်ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  ငသ်ည ်သလူ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည့် ်အမှုအ ိုးလ  ိုးက   ပပီိုးစီိုးပပီိုး၊ လူက လ ပ်တဆ င ်

ရမည့််အရ က   လူသ ိုးထ  ပပသပပီိုးပြစ်က ၊ ကျနရ်ှ သည့် ်အလ ပ်က   လ ပ်တဆ ငြ်  ့် လူသ ိုးထ  

ချနထ် ိုးတပသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အပ  အလ ပ်က   မလ ပ်တဆ ငတ်ပ။ သသူည ်

သ၏ူအမှုတတ ်အတငွိ်ုး၌ ရှ တသ  အမှုက  သ  လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး၊ လမ်ိုးခရီိုးက  သ  လူအ ိုး ပပသပပီိုး၊ 

လမ်ိုးြွင့်တ်ပိုးပခငိ်ုး အလ ပ်က  သ  လ ပ်တဆ ငက် ၊ လမ်ိုးခငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုး အလ ပ်က   မလ ပ်တဆ ငတ်ပ။ 

ဤအရ က   အ ိုးလ  ိုး န ိုးလညထ် ိုးသင့်သ်ည။် သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးဆ  သညမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးက   ဆ  လ  ပပီိုး၊ ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်



လူသ ိုး၏တ ဝန၊် လူက လ ပ်တဆ ငသ်င့်တ်သ  အရ ပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်မညသ်  ့်မျှ မသကဆ်  ငတ်ပ။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ညလ်ညိ်ုး သမမ တရ ိုး၌ ညှဉ်ိုးဆပဲခငိ်ုးန္ငှ့် ်စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   လူသ ိုးနညိ်ုးတ ူခ စ ိုးရန ်လူက 

တတ ငိ်ုးဆ  ပါက၊ လူသ ိုးသည ်မန ခ တတပ်ခငိ်ုး ပြစ်တပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်

သ၏ူအမှုတတ ်က   တဆ ငရွ်က်ရန ်ပြစ်ပပီိုး လူ၏တ ဝနမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် လမ်ိုးပပမှု အ ိုးလ  ိုးက   

မညသ်ည့်အ်တ  ကအ်ခ မျှ မရှ ဘ ဲန ခ ရနပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မညသ်ည့်န်ညိ်ုးဟနပ်ြင့် ်

အမှုပပြုသညပ်ြစ်တစ၊ သ  ့်မဟ တ ်အသကရ်ငှသ်ညပ်ြစ်တစ၊ လူက ရရှ ရမည့်အ်ရ က   သ ူ

ပပီိုးတပမ ကအ်ပ်တပသည။် ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  ငသ်ညသ်  လူသ ိုးအတပေါ် သတ်မှတခ်ျက်မျ ိုး 

ပပြုလ ပ်န္  ငသ်ည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တ  ငသ်  လူသ ိုးအတပေါ် သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုး 

ပပြုလ ပ်ရန ်သင့်တ်တ ်တပသည။် လူသ ိုးသည ်မညသ်ည့်တ်ရွိုးချယ်မှုမျှ မရှ သင့်သ်ကဲ့်သ  ့်၊ အပပည့်အ်ဝ 

ကျ ြုိုးန္ွ န ခ က  လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငသ်ညမ်လှွဲ၍ မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ မလ ပ်တဆ ငသ်င့်တ်ပ။ 

ဤသညမ် ှ လူသ ိုးအတနပြင့် ်ပ  ငဆ်  ငထ် ိုးသင့်သ်ည့် ်အသ စ တ် ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င ်

လ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည့် ်အမှု ပပီိုးစီိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် လူသည ်ယငိ်ုးက   တစ်ဆင့်ပ်ပီိုးတစ်ဆင့် ်

တတွျို့ ကက ြုရန ်လ  အပ်သည။် အကယ၍် အဆ  ိုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအ ိုးလ  ိုး 

ပပီိုးစီိုးသည့်အ်ချ နတ်ွင၊် ဘ ရ ိုးသခင ်တတ ငိ်ုးဆ  သည့်အ်ရ က   လူသ ိုးက မလ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးတသိုးပါက၊ 

လူသ ိုးသည ်အပပစ်တပိုးခ သင့်တ်ပသည။် လူသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုးက   

မပြည့််ဆညိ်ုးပါက၊ ဤသညမ် ှ လူ၏ မန ခ မှုတကက င့် ်ပြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လ  တလ ကတ်အ င ်မတစ့်စပ်မတသချ တလပပီဟ  မဆ  လ  တပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်အူ ိုးလ  ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုးက   

မပြည့်ဆ်ညိ်ုးန္  ငသ်အူ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်၊် မ မ တ  ့်၏ သစစ တစ င့်သ် မှုက   မတပိုးန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် မ မ တ  ့်၏တ ဝနက်   

မပြည့်ဆ်ညိ်ုးန္  ငသ်အူ ိုးလ  ိုးသည ်အပပစ်တပိုးခ ရလ မ့််မည။် ယတန ့်တွင ်သင ်စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ ရန ်

လ  အပ်သညမ် ှ တန ကထ်ပ်တတ ငိ်ုးဆ  မှုမျ ိုး မဟ တ်ဘ၊ဲ လူ၏ တ ဝနန်္ငှ့် ်လူအ ိုးလ  ိုးက 

လ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည့််အရ  ပြစ်သည။် အကယ၍် မ မ ၏တ ဝနက်  ပင ်သငတ်  ့် လ ပ်တဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုး 

မရှ ပါက၊ သ  ့်မဟ တ ်ယငိ်ုးက   တက ငိ်ုးစွ  လ ပ်တဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုးမရှ ပါက၊ သငတ်  ့်သည ်မ မ က  ယက်  ယ ်

ဒ ကခတရ က်တစပခငိ်ုး မဟ တတ်လ ။ သငသ်ည ်တသပခငိ်ုးတရ ိုးက   ြ တ်တခေါ်တနသည ်မဟ တ်တလ ။ 

အန င်္တန်္ငှ့် ်အလ ိုးအလ မျ ိုးရှ ြ  ့် သငသ်ည ်အဘယသ်  ့် တမျှ ်လင့်န်္  ငဦ်ိုးမညန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှုသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတွက ်လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ လူ၏ ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်မှုသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအတကွ် တပိုးထ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သလူ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည့််အရ  အ ိုးလ  ိုးက   လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးတန က်တငွ၊် လူသည ်သ၏ူ 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုတွင ်တနွ် ့်တ  ပခငိ်ုး မရှ ရနန်္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်ရန ်



လ  အပ်တပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုတွင ်လူသည ်မညသ်ည့်လ်  ့်လက  မျှ မချနသ်င့်၊် 

သ၏ူသစစ တစ င့်သ် မှုက   ဆကက်ပ်သင့်ပ်ပီိုး၊ အတတ ်မျ ိုးတသ  အယအူဆမျ ိုးတငွ ်မတမွျို့တလျ ်သင့်တ်ပ 

သ  ့်မဟ တ ်မလှုပ်မယကှ်ထ  ငက်  တသပခငိ်ုးက   မတစ င့်ဆ်  ငိ်ုးသင့်တ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မ မ က  ယ်က  ယ ်

လူသ ိုးအတွက ်စတတိုးန္  ငသ်ည၊် သ  ့်ဆ  လျှင ်လူသည ်သ၏ူသစစ တစ င့်သ် ပခငိ်ုးက   ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး 

အဘယတ်ကက င့် ်မဆက်ကပ်န္  ငသ်နညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးအတပေါ် 

တစ်စ တ်တစ်ဝမ်ိုးတညိ်ုးရှ သည၊် သ  ့်ဆ  လျှင ်လူသည ်အဘယတ်ကက င့် ်ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်မှု 

အနညိ်ုးငယ်က   မဆက်ကပ်န္  ငရ်သနညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငက် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတွက ်အမှုပပြုသည၊် 

သ  ့်ဆ  လျှင ်လူသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအတွက ်မ မ ၏ တ ဝနအ်ချ ြု ျို့က   အဘယတ်ကက င့် ်

မတဆ ငရွ်က်န္  ငသ်နညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်ဤအထ  တရ က်ရှ လ တလပပီ၊ သ  ့်တသ ် သငသ်ည ်

ပမငတ်သ ်ပင ိုး မလ ပ်တဆ င၊် ကက ိုးတသ ်ပင ိုး မလှုပ်ရ ှိုးတချ။ ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်ထ ဝရ 

ပပစ်ဒဏခ် ရသမူျ ိုး ပြစ်သည ်မဟ တ်တလ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအရ အ ိုးလ  ိုးက   လူသ ိုးအြ  ့် 

ဆကက်ပ်အပ်န္ှ ထ ိုးပပီိုး ပြစ်သည၊် သ  ့်ဆ  လျှင ်ယတန ့်တငွ ်လူသည ်သ၏ူတ ဝနက်   အဘယတ်ကက င့် ်

စ တအ် ိုးထက်သနစ်ွ  တဆ ငရွ်က်န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ သနညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင ်အတွက်၊ သ၏ူအမှုသည ်ပထမ 

ဦိုးစ ိုးတပိုးပြစ်ပပီိုး၊ သူ ့်စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အမှုသည ်အတရိုးအကကိီုးဆ  ိုး ပြစ်သည။် လူသ ိုးအတကွ် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုးက   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးပခငိ်ုးတ  ့်သည ်သ၏ူ ပထမ ဦိုးစ ိုးတပိုးပြစ်သည။် ဤအရ က   

သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး န ိုးလညသ်င့်သ်ည။် သငတ်  ့်က  တပပ ဆ  ထ ိုးသည့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်သငတ်  ့်၏ 

အန္စှ်သ ရ၏ တကယ့်ဗ်ဟ  ချကသ်  ့် တရ က်ရှ ပပီိုးပြစ်က ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်

တစ်ခါမျှမတရ က်ြူိုးသည့် ်နယပ်ယ်ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကပ်ပီိုး ပြစ်သည။် လူမျ ိုးစ ွတ  ့်သည ်ဤလမ်ိုးခရီိုး၏ 

အမနှတ်ရ ိုး သ  ့်မဟ တ ်မ သ ိုးက   န ိုးမလညက်ကတသိုးတချ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တစ င့်တ်နဆပဲြစ်ပပီိုး 

ပမငတ်နဆပဲြစ်က ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏တ ဝနက်   တဆ ငရွ်က်မတနကကတသိုးတချ။ ယငိ်ုးအစ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်လ ပ်ရပ်တ  ငိ်ုးက   ဆနိ်ုးစစ်ကကပပီိုး၊ သ ူစ ိုးသည့််အရ န္ငှ့် ်

ဝတသ်ည့််အရ က   အ ရ  စ  က်ကကက ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အယအူဆမျ ိုးက ယခငထ်က ်ပ  ၍ပင ်

ဆ  ိုးရွ ိုးလ သည။် ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်ဘ မျှမဟ တသ်ညက်   တရိုးကကိီုးခွငက်ျယ ်လ ပ်တနကကပခငိ်ုး 

ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ရ ှတြွသမူျ ိုး အဘယ်သ  ့် 

ပြစ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ပပီိုးလျှင ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ရန ်ရညရွ်ယ်ချက် ရှ သမူျ ိုး မညသ်  ့် 

ပြစ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သစစ တစ င့်သ် မှုန္ငှ့် ်တ ဝနက်   လျစ်လျြူရှုထ ိုးကကပပီိုး၊ 

ယငိ်ုးအစ ိုး ဘ ရ ိုးသခင ်ရှ သည့်တ်နရ မျ ိုးက   အ ရ  စ  က်ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ရကစ်က်ရမ်ိုးက ိုးသတူစ်ဦိုး ပါတက ိုး။ အကယ၍် လူသည ်သ ူန ိုးလညသ်င့်သ်ည့််အရ  အ ိုးလ  ိုးက   



န ိုးလညပ်ပီိုးပြစ်က ၊ သ ူလကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည့််အရ  အ ိုးလ  ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး 

ပြစ်ပါက၊ လူက   ဘ ရ ိုးသခင ်တတ ငိ်ုးဆ  သညမ် ှ လူ၏ တ ဝနန်္ငှ့် ်သ ူလ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည့်အ်ရ  

ပြစ်သည့်အ်တွက၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   လူသ ိုးအတပေါ်သ  ့် ဧကနမ် ချ 

အပ်န္ငှိ်ုးမည ်ပြစ်လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် အကယ၍် လူသည ်သနူ ိုးလညသ်င့်သ်ည့််အရ က   

န ိုးလညန်္  ငစ်မွ်ိုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ သလူကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ညက်   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုး 

မရှ ပါက၊ အပပစ်တပိုးခ ရလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ပိူုးတပါငိ်ုးမတဆ ငရွ်က်သည့် ်သမူျ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ရနလ်  မှုတွင ်ရှ ကကပပီိုး၊ အမှုသစ်က   လကမ်ခ သမူျ ိုးသည ်ဆန ့်က်ျငရ် တငွ ်

သ သ ထငရ်ှ ိုးစ ွ မရှ လျှငပ်င၊် ယငိ်ုးက   ဆန ့်က်ျငက်ကတပသည။် ဘ ရ ိုးသခငက် တတ ငိ်ုးဆ  သည့် ်

သမမ တရ ိုးအ ိုး လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငသ် ူအ ိုးလ  ိုးသည၊် သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကက်   အထိူုး အ ရ  စ  က်ကကလျှငပ်င၊် ထ  သ  ့်တသ သမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တမငတ်က  ဆန ့်က်ျငက်  မန ခ ကကတချ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မန ခ သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   မကျ ြုိုးန္ွ မန ခ သမူျ ိုးသည ်ပ နက်နတ်တသ်မူျ ိုး 

ပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန ့်က်ျငရ် တွင ်ရှ ကကတပသည။် မ မ တ  ့်၏ တ ဝနက်   မထမ်ိုးတဆ ငသ်မူျ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်မပိူုးတပါငိ်ုးမတဆ ငရွ်က်သမူျ ိုး ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်

မပိူုးတပါငိ်ုးမတဆ ငရွ်က်သမူျ ိုးသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်က   လကမ်ခ သမူျ ိုး 

ပြစ်ကကသည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့် ်သ၏ူ စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုတ  ့် အဆင့်တ်စ်ခ ထ  တရ က်ရှ သည့်အ်ခါ၊ သ၏ူစ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့်် 

ညညီွတတ်သ  သအူ ိုးလ  ိုးသည ်သ၏ူသတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုးက   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးန္  ငစ်မွ်ိုး ရှ ကကတလသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ က  ယပ်  င ်စ န္ှုနိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့်အ်ည၊ီ ပပီိုးလျှင ်လူက စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ န္  ငစ်မွ်ိုး 

ရှ သည့်အ်ရ န္ငှ့်အ်ည ီလူန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်သတ်မှတခ်ျကမ်ျ ိုး ပပြုလ ပ်သည။် သူ ့်စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု 

အတကက ငိ်ုးက   တပပ တနစဉ်တငွ၊် သသူည ်လူအတွက ်လမ်ိုးခရီိုးက  လညိ်ုး ည နပ်ပတပိုးပပီိုး 

အသကရ်ငှမ်ှုအတကွ် လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   လူသ ိုးအ ိုး တပိုးတလသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုန္ငှ့် ်

လူ၏လက်တတွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှု န္စှ်ခ လ  ိုးသည ်အမှု၏ တူညသီည့် ်အဆင့်ပ်ြစ်ပပီိုး၊ တစ်ပပ ြုငန်က်တညိ်ုး 

တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအတကက ငိ်ုး တပပ ဆ  ပခငိ်ုးသည ်

လူ၏စ တသ်တဘ ထ ိုးရှ  တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုးန္ငှ့် ်ဆကန်္  ယ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးက လ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည့်အ်ရ န္ငှ့် ်

လူသ ိုး၏ စ တသ်တဘ ထ ိုးရှ  တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုး အတကက ငိ်ုးက   တပပ ဆ  ပခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့် ်

ဆကန်္  ယ်တပသည။် ဤန္စှ်ခ  ခွပဲခ ိုးခ ရန္  ငသ်ည့် ်အချ န ်မရှ တပ။ လူသ ိုး၏ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုသည ်

တစ်ဆင့်ခ်ျငိ်ုး တပပ ငိ်ုးလဲတနသည။် ယငိ်ုးမ ှ အဘယ့််တကက င့်ဆ်  တသ ် လူန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုးလညိ်ုး တပပ ငိ်ုးလဲတနတသ တကက င့်် ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်အပမဲတမ်ိုး 



တပပ ငိ်ုးလဲတနက  တ  ိုးတကတ်နတသ တကက င့်် ပြစ်သည။် အကယ်၍ လူသ ိုး၏ လ ပ်တဆ ငမ်ှုသည ်

အယဝူါဒ၌ ပ တ်မ တနဆ ဲပြစ်ပါက၊ ဤအရ က သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့် ်လမ်ိုးပပမှု 

ကငိ်ုးမဲ့်သညဟ်  သကတ်သပပတပသည။် အကယ၍် လူသ ိုး၏ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုသည ်

ဘယတ်သ အခါမျှ မတပပ ငိ်ုးလဲ သ  ့်မဟ တ ်သ ၍ နကရ်ှု  ငိ်ုးမလ ပါက၊ ဤသညမ် ှ 

လူ၏လက်တတွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုသည ်လူ၏ အလ  အတ  ငိ်ုး တဆ ငရွ်က်ထ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ သမမ တရ ိုးက   

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး မဟ တသ်ညက်   သကတ်သပပတပသည။် အကယ၍် လူသည ်နငိ်ုးတလျှ ကရ်န ်

လမ်ိုးတကက ငိ်ုး မရှ ပါက၊ သသူည ်စ တန၏် လက်အတငွိ်ုးသ  ့် ကျတရ ကန်္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်က ၊ စ တန၏် 

ထ နိ်ုးချြုပ်မှုက   ခ ရတပသည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ သသူည ်ဆ  ိုးယ တ်တသ  ဝ ည ဉ်မျ ိုး၏ ထ နိ်ုးချြုပ်ပခငိ်ုးက   

ခ ရတပသည။် အကယ၍် လူ၏ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုသည ်သ ၍ နကရ်ှု  ငိ်ုးမသ ွိုးပါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှု တ  ိုးတကြွ် ျို့ ပြ ြုိုးလ မ့််မည ်မဟ တ်တပ၊ ပပီိုးလျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုတွင ်တပပ ငိ်ုးလဲမှု မရှ ပါက၊ 

လူ၏ဝငတ်ရ ကမ်ှုသည် ရပ်တန ့်သ် ွိုးတပလ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ တရ ှငလ် ဲ၍ မရတပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှုအ ိုးလ  ိုး တစ်တလျှ က်တငွ၊် လူသည ်တယတဟ ဝါ၏ ပညတ်တရ ိုးက   အပမဲလ  ကန် ရမည ်ဆ  ပါက၊ 

တခတ်တစ်ခ လ  ိုးက   အဆ  ိုးသ  ့် တဆ ငက်ကဉ်ိုးြ  ့် မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်

တ  ိုးတက်န္  ငမ်ညမ်ဟ တတ်ပ။ အကယ်၍ လူသည ်က ိုးတ  ငက်   အပမဲစွဲက  ငထ် ိုးပပီိုး စ တ်ရညှပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်

န္ှ မ့််ချပခငိ်ုးက   အပမဲလကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု ဆကလ်က် တ  ိုးတက်ရန ်ပြစ်န္  ငမ်ည ်

မဟ တတ်ပ။ ပညတ်တရ ိုးမျ ိုးက  သ  လ  ကန် သည့် ်လူတ  ့်အလယတ်ငွ၊် သ  ့်မဟ တ ်

လကဝ်ါိုးကပ်တ  ငက်  သ  စွဲက  ငထ် ိုးပပီိုး စ တရ်ညှပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်န္ှ မ့််ချပခငိ်ုးတ  ့်က   

အပမဲလကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငတ်သ  လူသ ိုးမျ ိုးအလယတ်ွင၊် အန္စှ်တပခ က်တထ င ်စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအ ိုး 

တကယ်က   အဆ  ိုးမသတ်န္  ငတ်ပ။ ယငိ်ုးအစ ိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အမှုတစ်ခ လ  ိုးက   

ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ရှ သ၊ူ စ တန၏် လက်တငွိ်ုးမ ှပပနလ်ညရ်ယပူခငိ်ုး ခ ရသနူ္ငှ့် ်စ တန၏် စမွ်ိုးအ ိုးမ ှ

မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်အပပည့်အ်ဝ ကငိ်ုးမဲ့်တစပပီိုးသမူျ ိုး ပြစ်သည့် ်တန က်ဆ  ိုးတသ  

က လန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်မူျ ိုးအလယတ်ငွ ်အဆ  ိုးသတ်တပသည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငအ်မှု၏ 

လ ဲတရ ှင၍်မရတသ  ဦိုးတညရ် ပြစ်သည။် ဘ သ တရိုး အသငိ်ုးတတ ်မျ ိုး၌ ရှ သတူ  ့်၏ 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုသည ်တခတ်တန က်ကျသညဟ်  အဘယတ်ကက င့် ်ဆ  ထ ိုးသနညိ်ုး။ ယငိ်ုးမ ှ 

အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် ၎ငိ်ုးတ  ့် လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငတ်သ  အရ သည ်ယတန ့်အမှုမ ှ

ကွကဲ ွတသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်တငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့် လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ အရ က 

မနှက်နခ်ဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ တခတ်က နဆ်  ိုးပပီိုးပြစ်က  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု တပပ ငိ်ုးလဲပပီိုး ပြစ်သညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုသည ်တပြညိ်ုးပြညိ်ုး တခတ်တန က်ကျလ ပပီိုးပြစ်သည။် ယငိ်ုးက   

အမှုသစ်န္ငှ့် ်အလငိ်ုးသစ်တ  ့်က တန က်ချနထ် ိုးရစ်ပပီိုးပြစ်သည။် ထ  အမှု၏ မလူ အတပခခ အ တပ်မစ်က   



အတပခပပြုလျက၊် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်သည ်သ ၍နကန်စဲ ွ အဆင့်အ်ချ ြု ျို့သ  ့် 

တ  ိုးတက်ပပီိုး ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ် ထ  လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်မှု၏ မလူအဆင့်တ်ငွ ်

တသ ငတ်ငဆ်ပဲြစ်ပပီိုး၊ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှု အတဟ ငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့် ်အလငိ်ုးတဟ ငိ်ုးက   ြက်တယွ်ထ ိုးဆ ဲ

ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်သ  ိုးန္စှ်၊ သ  ့်မဟ တ ်ငါိုးန္စှ်အတငွိ်ုး ကကီိုးမ ိုးစ ွ တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငသ်ည၊် 

သ  ့်ပြစ်၍ အန္စှ် ၂၀၀၀ က လအတွငိ်ုးတငွ ်ပ  မ   ကကီိုးမ ိုးသည့် ်တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုး ပြစ်လ မည ်

မဟ တတ်လ ။ အကယ၍် လူသ ိုးသည ်အသစ်တသ အလငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်အသစ်တသ  

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှု မရှ ပါက၊ ယငိ်ုးမ ှ သသူည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏အမှုက   

မီတအ ငလ်  ကပ်ခငိ်ုး မရှ တလပပီဟ  ဆ  လ  တပသည။် ဤသညမ် ှ လူ၏ချွတယ်ွငိ်ုးချက ်ပြစ်သည။် 

ယတန ့်တငွ ်ယခငက် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက် ရှ ခဲ့်သမူျ ိုးသည ်

တခတ်တန က်ကျသည့် ်လက်တတွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးက   လ  ကန် တနကကဆ ဲပြစ်တသ တကက င့််၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အသစ်တသ  အမှု တညရ်ှ ပခငိ်ုးက   ပငငိ်ုးမရန္  ငတ်ပ။ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကသ်ည ်အပမ ဲတရှျို့ဆကတ်နပပီိုး၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တရစီိုးတကက ငိ်ုးထတဲွင ်

ရှ သအူ ိုးလ  ိုးသညလ်ညိ်ုး တစ်ဆင့်ပ်ပီိုးတစ်ဆင့်၊် သ ၍နက်နစဲွ  တ  ိုးတက်ပပီိုး တပပ ငိ်ုးလဲတနသင့်တ်ပသည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အဆင့်တ်စ်ဆင့်တ်ငွ ်မရပ်တန ့်တ်နသင့်တ်ပ။ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကက်   မသ သမူျ ိုးသ  သ၏ူမလူအလ ပ်တွင ်ရှ ပမဲရှ တနကကမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက ်အသစ်က   လက်ခ ကကမည ်မဟ တ်တပ။ 

န ခ ပခငိ်ုးမရှ သမူျ ိုးသ  သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်က   ရရှ န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ဘ ဲပြစ်မည။် 

လူ၏လက်တတွျို့ လ ပ်တဆ ငမ်ှုသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အသစ်တသ  လ ပ်တဆ ငခ်ျက်က   

အမီမလ  ကန်္  ငပ်ါက၊ လူ၏လက်တတွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုသည ်ယတန ့်အမှုန္ငှ့် ်ဧကနမ် ချ ပပတတ်တ က်ပပီိုး၊ 

ယတန ့်အမှုန္ငှ့် ်ဧကနမ် ချ သဟဇ တ မပြစ်တပ။ ဤကဲ့်သ  ့်တသ  တခတ်တန က်ကျသည့် ်လူမျ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် တန က်ဆ  ိုးတငွ ်သက်တသခ ရပ်တညမ်ည့်လ်ူမျ ိုး ပြစ်လ ရန ်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့််၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   အကယပ်င ်ပြည့််ဆညိ်ုးန္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ကကတချ။ ထ  ့်အပပင ်စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး 

အမှုတစ်ခ လ  ိုးက   ထ  သ  ့်တသ  လူတစ်စ အလယတ်ွင ်အဆ  ိုးသတ၍် မရန္  ငတ်ပ။ တယတဟ ဝါ၏ 

ပညတ်တရ ိုးက   တစ်ချ နက် က  ငစ်ွဲခဲ့်သမူျ ိုးန္ငှ့် ်က ိုးတ  ငအ်တွက် တစ်ချ နက် ဒ ကခဆငိ်ုးရဲ 

ခ ခဲ့်ရတသ သတူ  ့်သည၊် တန ကဆ်  ိုးတသ က လ အမှု၏ အဆင့်က်   လကမ်ခ န္  ငပ်ါက၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သမျှ အ ိုးလ  ိုးသည ်အချညိ်ုးန္ှိီုးန္ငှ့် ်အလဟဿ ပြစ်ပပီိုးပြစ်တပလ မ့််မည။် 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကန်္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့်် အရငှိ်ုးဆ  ိုးတသ  တြ ်ပပချကမ်ှ  အတ တ်က   

မြကတ်ွယ်ဘ၊ဲ ဤတနရ န္ငှ့် ်ယခ အချ နက်   လကခ် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတွင ်ရှ တပသည။် ယတန ့်အမှုက   

အမီမလ  ကသ်မူျ ိုးန္ငှ့် ်ယတန ့်လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုမ ှခွထဲကွ်လ ိုးပပီိုး ပြစ်သမူျ ိုးသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  



ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   ဆန ့်က်ျငက်  လကမ်ခ တသ သမူျ ိုး ပြစ်ကကသည။် ထ  သ  ့်တသ လူမျ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် လကရ်ှ အမှုက   အ ခ ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အတ တ၏် အလငိ်ုးက   

ဆ ပ်က  ငက်ကတသ ်လညိ်ုး၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   ၎ငိ်ုးတ  ့် မသ ကကသညမ်ှ  

ပငငိ်ုးမရန္  ငတ်ပ။ လူ၏လက်တတွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှု၌ တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုး အတကက ငိ်ုး၊ အတ တန်္ငှ့် ်ယတန ့်အကက ိုး 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုရှ  မတညူကီွဲပပ ိုးမှုမျ ိုးအတကက ငိ်ုး၊ ယခငတ်ခတ်အတတ အတငွိ်ုးတွင ်

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုက   တဆ ငရွ်က်ခဲ့်သည့်ပ်  န္ငှ့် ်ယတန ့်တငွ ်ယငိ်ုးက   

လ ပ်တဆ ငသ်ည့်ပ်  တ  ့်န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ဤတပပ ဆ  တဆိွုးတန္ိွုးမှုသ  အဘယ့်တ်ကက င့် ်တပပ ဆ  ရတလပပီနညိ်ုး။ 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်သည ်စဉ်ဆက်မပပတ ်တရှျို့သ  ့်တရွျို့ဆကတ်နပပီိုး၊ ထ  သ  ့်ပြင့် ်လူသ ိုး၏ 

လကတ်တွျို့ လ ပ်တဆ ငမ်ှုသည ်စဉ်ဆက်မပပတ ်တပပ ငိ်ုးလဲြ  ့် လ  အပ်တသ တကက င့်၊် လူသ ိုး၏ 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုထကဲ ထ  သ  ့်တသ  အပ  ငိ်ုးအပခ ိုးမျ ိုး အတကက ငိ်ုးက   အပမဲတပပ ဆ  ရပခငိ်ုး 

ပြစ်တပသည။် လူသည ်အဆင့် ်တစ်ခ တွင ်တသ ငတ်ငတ်နပါက၊ ဤသညမ် ှ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အသစ်တသ  အမှုန္ငှ့် ်အသစ်တသ အလငိ်ုးက   အမီလ  ကန်္  ငစ်မွ်ိုး မရှ သညက်   သက်တသပပတပသည။် 

ယငိ်ုးက ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွမဲှု အစီအစဉ်သည ်မတပပ ငိ်ုးလဲတလပပီဟ  သကတ်သမပပတပ။ 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တရစီိုးတကက ငိ်ုးပပငပ်တွင ်ရှ သမူျ ိုးက ၎ငိ်ုးတ  ့် မှနက်နသ်ညဟ်  အပမဲတမ်ိုး 

တတွိုးထငက်ကတသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ အမနှတ်ွင ်၎ငိ်ုးတ  ့်ထကဲ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်အချ နက်က ပမင့််စ ွက 

ရပ်တန် ့်ခဲ့်ပပီိုး၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်ထ တငွ ်မရှ တပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှုသည ်ကက ပမင့််စွ ကတညိ်ုးက အပခ ိုးလူတစ်စ ဆသီ  ့်၊ သ၏ူအမှုသစ်က   ပပည့်စ်  တစရန ်

သရူညရွ်ယ်ထ ိုးသည့် ်လူတစ်စ ဆသီ  ့် လ ဲတပပ ငိ်ုးသ ွိုးခဲ့်တပသည။် ဘ သ တရ ိုးထ ဲရှ သမူျ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသစ်က   လကခ် န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ကကသကဲ့်သ  ့်၊ အတ တက် အမှုတဟ ငိ်ုးက  သ  

စွဲက  ငထ် ိုးကကတသ တကက င့််၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤလူတ  ့်က   စနွ ့်လ် တပ်ပီိုးပြစ်က ၊ ဤအမှုသစ်က   

လကခ် သည့် ်သမူျ ိုးအတပေါ် သ၏ူအမှုသစ်က   လ ပ်တဆ ငတ်ပသည။် ဤသညတ်  ့်မ ှ သ၏ူအမှုသစ်၌ 

ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်သည့် ်လူမျ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ ဤနညိ်ုးပြင့်သ်  သ၏ူစီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုက ပပီိုးတပမ ကန်္  ငတ်ပသည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုသည ်အပမဲတမ်ိုး တရှျို့ဆက်တနပပီိုး၊ လူ၏ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုသည ်အပမဲ 

သ ၍ ပမင့်မ် ိုးစ ွ တကတ်နသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အပမဲ အမှုပပြုတနပပီိုး၊ လူသည ်အပမဲ 

လ  အပ်တနသညမ် ှ န္စှ်ဦိုးလ  ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အထတွအ်ထ ပ်သ  ့် တရ က်ရှ ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်လူသည ်

ပပည့်စ်  သည့် ်တပါငိ်ုးစညိ်ုးမှုက   စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ တလသည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု 

ပပီိုးတပမ ကတ်အ ငပ်မငပ်ခငိ်ုး၏ တြ ်ပပချက်ပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု တစ်ခ လ  ိုး၏ 

တန က်ဆ  ိုးရလဒပ်ြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု အဆင့်အ်သိီုးသိီုးတငွ၊် လူသ ိုးန္ငှ့််ဆ  ငတ်သ  လ  ကတ်လျ ညတီထသွည့် ်



သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုးလညိ်ုး ရှ တပသည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တရစီိုးတကက ငိ်ုးအတငွိ်ုး 

ရှ သအူ ိုးလ  ိုးသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ မျကတ်မ ှကန်္ငှ့် ်ဆ  ိုးမပဲ့်ပပငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   ပ  ငဆ်  ငက်ကပပီိုး၊ 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တရစီိုးတကက ငိ်ုးအတငွိ်ုး မရှ သမူျ ိုးသည ်စ တန၏် 

ကွပ်ကဲမှုတအ ကတ်ွငရ်ှ က  သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ မညသ်ည့်် လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျှမရှ တပ။ 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တရစီိုးတကက ငိ်ုး၌ ရှ သမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသစ်က   လကခ် သမူျ ိုး 

ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသစ်တငွ ်ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်သမူျ ိုး ပြစ်သည။် ဤတရစီိုးတကက ငိ်ုးအတွငိ်ုး 

ရှ သမူျ ိုးသည ်ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ကကသကဲ့်သ  ့်၊ ဤအချ နအ်တတ အတငွိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင ်

တတ ငိ်ုးဆ  သည့် ်သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငန်္  ငက်ကပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဆ  ိုးမပဲ့်ပပငပ်ခငိ်ုးက   

ခ ရလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ အဆ  ိုးဆ  ိုးအတနပြင့် ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ စနွ ့်ပ်စ်ပခငိ်ုးက   ခ ရလ မ့််မည။် 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်သစ်က   လကခ် သမူျ ိုးသည၊် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တရစီိုးတကက ငိ်ုးအတငွိ်ုးတငွ ်အသကရ်ငှက်ကလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တစ င့်တ်ရှ ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်က ကွယပ်ခငိ်ုးက   ရရှ ကကလ မ့််မည။် သမမ တရ ိုးက   

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငရ်န ်လ  လ ိုးတနသမူျ ိုးသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

အသ ဉ ဏပ်ွင့်လ်ငိ်ုးတစပခငိ်ုးခ ကကရက  သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငရ်န ်

လ  လ ိုးပခငိ်ုးမရှ သမူျ ိုးသည ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ဆ  ိုးမပဲ့်ပပငပ်ခငိ်ုးက   ခ ရပပီိုး၊ 

အပပစ်တပိုးပခငိ်ုးက  ပင ်ခ ရတက ငိ်ုးခ ရန္  ငသ်ည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မညသ်ည့် ်လူစ ိုးမျ ြုိုးပြစ်ပါတစ၊ 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ၏် တရစီိုးတကက ငိ်ုးအတငွိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့်ရှ မှသ ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအမှုသစ် 

လကခ် သည့်သ်အူ ိုးလ  ိုးက   သ၏ူ န မအတွက ်တ ဝနယ်လူ မ့််မည။် သ၏ူန မက   ဘ နိ်ုးထငရ် ှိုးတစပပီိုး၊ 

သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငရ်န ်လ  လ ိုးတနသမူျ ိုးသည ်

သ၏ူတက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   ရရှ ကကလ မ့််မည။် သူ ့်က  မန ခ သကဲ့်သ  ့် သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

လကတ်တွျို့ မလ ပ်တဆ ငသ်မူျ ိုးသည ်သ၏ူအပပစ်တပိုးပခငိ်ုးက   ခ ရလ မ့််မည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တရစီိုးတကက ငိ်ုးတွင ်ရှ သည့် ်လူမျ ိုးသည ်အမှုသစ်က   လကခ် သမူျ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ အမှုသစ်က   

၎ငိ်ုးတ  ့် လက်ခဲ့်ပပီိုးပြစ်သည့်အ်တကွ်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်သင့််တင့်တ်လျ ကပ်တ်စ ွ 

ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်သင့်သ်ကဲ့်သ  ့်၊ မ မ တ  ့်၏တ ဝနက်   မထမ်ိုးတဆ ငသ်ည့် ်ပ နက်နသ်မူျ ိုးကဲ့်သ  ့် 

မပပြုမသူင့်တ်ပ။ ဤသညမ် ှ လူသ ိုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ်ခ တညိ်ုးတသ  

သတမ်ှတ်ချကပ်ြစ်သည။် အမှုသစ်က   လကမ်ခ သည့် ်လူမျ ိုးအတွကမ် ူထ  သ  ့်မဟ တတ်ပ- ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တရစီိုးတကက ငိ်ုးပပငပ်တွင ်ရှ ကကပပီိုး၊ သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

ဆ  ိုးမပဲ့်ပပငမ်ှုန္ငှ့် ်အပပစ်တငမ်ှုတ  ့်သည ်သတူ  ့်န္ငှ့် ်မသကဆ်  ငတ်ပ။ ဤလူမျ ိုးသည ်တစ်တန ့်တ လ  ိုး 

ဇ တ ပကတ အတငွိ်ုး၌ အသကရ်ငှက်ကသည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တအ်တွငိ်ုး၌ အသက်ရငှက်ကပပီိုး၊ 



၎ငိ်ုးတ  ့်လ ပ်တဆ ငသ်မျှအ ိုးလ  ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က  ယပ်  င ်ဦိုးတန္ ှကမ်ျ ိုး၏ စ စစ်မှုန္ငှ့် ်သ တတသနပပြုပခငိ်ုးမ ှ

ထကွ်တပေါ်သည့် ်အယဝူါဒမျ ိုးအတ  ငိ်ုးသ  ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်မှု 

ပြစ်ရနမ်ဆ  ထ ိုးန္ငှ့််၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုသစ်က တတ ငိ်ုးဆ  သည့်အ်ရ ပင ်မဟ တ်တပ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသစ်က   လကမ်ခ သမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် မျကတ်မ ှက် ကငိ်ုးမဲ့်သည့််အပပင၊် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးန္ငှ့် ်က ကယွ်ပခငိ်ုးတ  ့် မရှ တပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စက ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်

လ ပ်တဆ ငမ်ှု အမျ ိုးစ တ  ့်သည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် လ ပ်တဆ ငခ်ျက်၏ ယခင ်

သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုးက   ထ နိ်ုးသ မ်ိုးထ ိုးတလသည။် ယငိ်ုးတ  ့်သည ်အယဝူါဒ ပြစ်ပပီိုး၊ သမမ တရ ိုး 

မဟ တတ်ချ။ ထ  သ  ့်တသ  အယဝူါဒန္ငှ့် ်စညိ်ုးမျဉ်ိုးသည ်ဤလူမျ ိုး အတတူက ွစ စညိ်ုးပခငိ်ုးက 

ဘ သ တရ ိုးမျှသ  ပြစ်သညက်   သက်တသပပရန ်လ  တလ ကသ်ည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တရွိုးချယခ် ရသမူျ ိုး၊ 

သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု ရညမ်နှိ်ုးချက်မျ ိုး မဟ တတ်ပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးအလယ ်စ စညိ်ုးမှုက   

ဘ သ တရ ိုး၏ ကကီိုးကျယ်တသ  ညလီ ခ တစ်ခ အပြစ်သ  တခေါ်ဆ  န္  ငပ်ပီိုး၊ အသငိ်ုးတတ ်တစ်ခ အပြစ် 

တခေါ်ဆ  ၍ မရန္  ငတ်ပ။ ဤသညမ် ှ တပပ ငိ်ုးလဲ၍မရသည့် ်အချက်တစ်ခ ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်သစ် မရှ ကကတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်လ ပ်တဆ ငသ်ည့််အရ သည ်

ဘ သ တရိုးရန ့်မျ ိုး လှု ငတ်နသည့်ပ်  တပေါ်သည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့် အသက်ရှငတ်နထ  ငသ်ည့််အရ သည် 

ဘ သ တရ ိုးန္ငှ့်် ပပည့််န္ကှ်ပ   တပေါ်တလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

ဆ  ိုးမပဲ့်ပပငမ်ှုန္ငှ့် ်အသ ဉ ဏပ်ငွ့်လ်ငိ်ုးတစပခငိ်ုးက   ရရှ ရန ်သင့််တလျ ်ြ  ့် မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ မျကတ်မ ှကန်္ငှ့် ်လ ပ်တဆ ငခ်ျက်က  ပင ်မပ  ငဆ်  ငက်ကတပ။ ဤလူအ ိုးလ  ိုးသည ်

အသကမဲ့််သည့် ်အတလ ငိ်ုးတက ငမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်ဝ ည ဉ်တရိုးရ  လ  ိုးဝမရှ သည့် ်တလ က်တက ငမ်ျ ိုး 

ပြစ်ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လကရ်ှ အလ  တ  ့်က   

သ ရနမ်ဆ  ထ ိုးန္ငှ့််၊ လူ၏ပ နက်နမ်ှုန္ငှ့် ်ဆန ့်က်ျငမ်ှုတ  ့်န္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်အသ ပည မရှ ၊ လူသ ိုး၏ 

မတက ငိ်ုးမှုပပြုပခငိ်ုး အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည  မရှ ကကတချ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်

မသ န ိုးမလညက်ကသည့် ်လူမျ ိုး၊ ယ တည် ့်တသ  လူမျ ိုး ပြစ်ကကပပီိုး၊ ယ  ကကညသ်မူျ ိုးဟ  တခေါ်ဆ  ရန ်

မထ  က်တနတ်သ  ဆနက် နတ်ပမတလိုးမျ ိုး ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့် လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်မညသ်ည့်အ်ရ ကမျှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အစီအစဉ်မျ ိုးက   ထ ခ  က်န္  ငရ်န ်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့််၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုန္ငှ့်် မညသ်  ့်မျှ 

မဆကစ်ပ်တပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏စက ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်လ ပ်ရပ်မျ ိုးက အလွန ်စကဆ် ပ်ရွ ရှ ြွယတ်က ငိ်ုးလှသည၊် 

အလွန ်သန ိုးြွယ်တက ငိ်ုးလှပပီိုး၊ တြ ်ပပတပပ ဆ  ရန ်တကယ်က   မထ  က်တနတ်ချ။ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တရစီိုးတကက ငိ်ုးအတငွိ်ုး မရှ သတူ  ့် လ ပ်တဆ ငသ်ည့်် အရ မှနသ်မျှသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကသ်စ်န္ငှ့် ်မညသ်  ့်မျှ သကဆ်  ငမ်ှုမရှ တချ။ ဤအရ တကက င့် ်

၎ငိ်ုးတ  ့်မညသ်ည့််အရ က   လ ပ်တဆ ငသ်ညပ်ြစ်တစ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 



ဆ  ိုးမပဲ့်ပပငမ်ှု မရှ သည့်အ်ပပင၊် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အသ ဉ ဏပ်ငွ့်လ်ငိ်ုးတစပခငိ်ုး မရှ ကကတပ။ 

အတကက ငိ်ုးမှ  ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်သမမ တရ ိုးအတွက် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   မရှ ကကသမူျ ိုးန္ငှ့် ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ မ နိ်ုးတိီုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပငငိ်ုးပယပ်ခငိ်ုးက   ခ ရပပီိုးသည့်သ်မူျ ိုး 

ပြစ်သည့်အ်တွကပ်ြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဇ တ ပကတ ၌ တလျှ ကလ်ှမ်ိုးကကပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဆ  ငိ်ုးဘ တ်တအ ကတ်ွင ်၎ငိ်ုးတ  ့်စ တတ်ကျနပ်သည့် ်မညသ်ည့််အရ က  မဆ   လ ပ်တဆ ငက်ကတသ တကက င့်၊် 

၎ငိ်ုးတ  ့်က   မတက ငိ်ုးမှုပပြုသမူျ ိုးဟ  တခေါ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင ်အမှုပပြုစဉ်တွင၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တမငတ်က  

သူ ့်က  ရနလ်  ပပီိုး သနူ္ငှ့်ဆ်န ့်က်ျငဘ်ကသ်  ့် တပပိုးကကတလသည။် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်

ပိူုးတပါငိ်ုးမတဆ ငရွ်က်န္  ငပ်ခငိ်ုးမ ှ အဆ  ိုးစနွ ်ပ နက်နပ်ခငိ်ုး သကသ်က်ပြစ်သည၊် သ  ့်ဆ  လျှင ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ဆန ့်က်ျငဘ်ကသ်  ့် တမငတ်က  တပပိုးကကတသ သတူ  ့်သည ်အထိူုးသပြင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့်် 

ထ  က်တနတ်သ  ဒဏခ်တ်ပခငိ်ုးက   ရရှ ကကလ မ့််မည ်မဟ တတ်လ ။ ဤလူမျ ိုး၏ မတက ငိ်ုးမှုပပြုပခငိ်ုးက   

ထ တ်တြ ်ရ ဝယ၊် လူအချ ြု ျို့သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   ကျ နဆ်ရဲန ်စ တထ်က်သနက်ကတစက မူ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်က   လျစ်လျြူရှုတလသည။် လူသ ိုးအြ  ့် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လ ပ်ရပ်မျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န မန္ငှ့် ်

သကဆ်  ငသ်ည့် ်ပ  တပေါ်တသ ်လညိ်ုး၊ အမှနတ်ွင ်ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် ယငိ်ုးတ  ့်သည ်သ၏ူ န မန္ငှ့် ်

မညသ်ည့်ဆ်က်န္  ယ်မှုမျှ မရှ တပ သ  ့်မဟ တ ်သူ ့်က   သကတ်သခ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်မညသ်ည့် ်ဆကန်္  ယ်မှုမရှ တပ။ 

ဤလူမျ ိုး မညသ်ည့််အရ က   လ ပ်တဆ ငသ်ညပ်ြစ်တစ၊ ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်မသကဆ်  ငတ်ပ။ 

ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငန် မန္ငှ့် ်သ၏ူ လတတ်တလ  အမှုန္စ်ှခ လ  ိုးန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငမ်ှု မရှ တပ။ ဤလူတ  ့်သည ်

မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်အရကှ်ရတစပပီိုး၊ စ တနက်   တပေါ်လွငထ်ငရ် ှိုးတစသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တဒါသအမျကခ် ရ  

တန ့်ရကအ်တွက ်သ  မှီိုးတနကကသည့် ်မတက ငိ်ုးမှုပပြုသမူျ ိုး ပြစ်ကကသည။် ယတန ့်တငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

လ ပ်ရပ်မျ ိုးက   ပဓ နမထ ိုးဘ၊ဲ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုက   မပ တဆ်  ့်သကဲ့်သ  ့် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသစ်န္ငှ့်် ဘ မျှ မသကဆ်  ငမ်သှ လျှင၊် တဒါသအမျကခ် ရ  တန ့်ရကက် လ 

မတရ ကတ်သိုးသည့်အ်တွက်၊ ထ  သ  ့်တသ  လူတ  ့်သည ်လ  ကတ်လျ ညတီထတွသ  ပပစ်ဒဏခ်တ်ပခငိ်ုးက   

ခ ရလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငက် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   က  ယတ်ွယတ်ပြရငှိ်ုးန္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်သင့်က် ၊ 

ထ  မတက ငိ်ုးမှုပပြုသမူျ ိုးသည ်ဒဏခ်တ်ပခငိ်ုးက   တစ န္  ငသ်မျှ တစ စ ွ ခ ရသင့်သ်ညဟ်  မျ ိုးစ ွတသ  

လူတ  ့်က ယ  ကကညက်ကတလသည။် သ  ့်ရ တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အမှုသည ်အဆ  ိုးသတသ်  ့် 

မတရ ကတ်သိုးသကဲ့်သ  ့်၊ တဒါသအမျကခ် ရ  တန ့်ရက်က လ တရ ကမ်လ တသိုးတသ တကက င့်၊် 

မတပြ င့်မ်တ်တသ သမူျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မတပြ င့်မ်တသ်ည့် ်လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးက   

ဆကလ်ကတ်ဆ ငရွ်က်တနကကဆ ဲပြစ်သည။် အချ ြုျို့က၊ “ဘ သ တရိုးထတဲွငရ်ှ တသ  သမူျ ိုးသည ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ မျကတ်မှ က ်သ  ့်မဟ တ ်လ ပ်တဆ ငခ်ျကတ်  ့် မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န မက   အရှက်ရတစသည။် သ  ့်ဆ  လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငက် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ထ နိ်ုးမန္  ငသ် မ်ိုးမရတသ  အပပြုအမကူ   



သညိ်ုးခ တနဆ ဲပြစ်ပခငိ်ုးထက၊် အဘယတ်ကက င့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   မြျကဆ်ိီုးသနညိ်ုး။” ဟ  ဆ  ကကသည။် စ တန၏် 

သရ ပ်သကနပ်ြစ်ပပီိုး ဇ တ ပကတ က   တြ ်ပပသည့်် ဤလူတ  ့်သည ်မသ န ိုးမလညက်ကသမူျ ိုး၊ 

ယ တည် ့်တသ လူမျ ိုး ပြစ်ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အဓ ပပ ယ ်မရှ တသ  လူမျ ိုးပြစ်ကကသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ အမှုက   လူသ ိုးအလယ ်မညသ်  ့်လ ပ်တဆ ငသ်ညက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် န ိုးလည ်

မလ မီတငွ၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမျကတ်ဒါသတရ က်လ ပခငိ်ုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်ရှု ပမငရ်လ မ့််မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့် အပပည့်အ်ဝ သ မ်ိုးပ  ကခ် ရပပီိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် ထ  မတက ငိ်ုးမှုပပြုသ ူအ ိုးလ  ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ဒဏခ်တ်ခ ရပခငိ်ုးက   ရရှ ကကလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်ထမဲ ှမညသ်မူျှ တဒါသအမျကခ် ရ  တန ့်ရကက် လက   

လွတတ်ပမ က်န္  ငက်ကလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ယခ အချ နသ်ည ်လူသ ိုး၏ အပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးအတကွ ်

အချ နက် လ မဟ တတ်သိုးဘ၊ဲ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုက   တဆ ငရွ်က်တနသည့်အ်ချ န ်ပြစ်သည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုက   ထ ခ  က်တစသမူျ ိုး မဟ တပ်ါက၊ ထ  က စစတငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်လ ပ်ရပ်မျ ိုး၏ 

ပပငိ်ုးထနမ်ှုအတပေါ် အတပခခ ၍ အပပစ်တပိုးပခငိ်ုးက   ၎ငိ်ုးခ ရကကလ မ့််မညပ်ြစ်သည။် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု အတတ အတငွိ်ုးတငွ၊် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တရစီိုးတကက ငိ်ုးအတငွိ်ုး ရှ သမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ဆက်န္  ယ်မှုရှ သည။် 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ စကဆ် ပ်မ နိ်ုးတိီုးမှုန္ငှ့် ်ပငငိ်ုးပယမ်ှုက   ခ ရသမူျ ိုးသည ်စ တန၏် 

စမွ်ိုးအ ိုး တအ ကတ်ွင ်အသကရ်ငှက်ကပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငသ်ည့်် အရ သည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် 

မညသ်ည့်ဆ်က်န္  ယ်မှုမျှ မရှ တပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသစ်က   လက်ခ ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်

ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်တသ  သမူျ ိုးသ  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ဆကန်္  ယ်မှုရှ သည၊် အတကက ငိ်ုးမှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှုသည ်ယငိ်ုးက   လကခ် သည့်် သမူျ ိုးက  သ  ဦိုးတညထ် ိုးပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် လကခ် သညပ်ြစ်တစ၊ 

လကမ်ခ သညပ်ြစ်တစ လူအ ိုးလ  ိုးက   မဦိုးတညတ်သ တကက င့် ်ပြစ်တပသည။် ဘ ရ ိုးသခင ်

ပပြုသည့်အ်မှုသည ်အစဉ်သပြင့် ်ရညမ်ှနိ်ုးချက ်ရှ ပပီိုး၊ စ တက်ူိုးတပါကရ်  လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးမဟ တတ်ပ။ 

စ တနန်္ငှ့် ်တပါငိ်ုးတြ ်သမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ပူိုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်ရန ်သင့်တ်တ ်ြ  ့် မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   သကတ်သခ ရနပ်င ်မသင့်တ်တ ်ကကတချ။  

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက ်အဆင့်အ်သိီုးသိီုးတငွ၊် လူသ ိုး၏ သကတ်သခ ချကလ်ညိ်ုး 

လ  အပ်တပသည။် လ ပ်တဆ ငခ်ျက ်အဆင့်အ်သိီုးသိီုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်စ တနအ်ကက ိုး 

တ  ကပ်ွဲတစ်ခ ပြစ်ပပီိုး၊ တ  ကပ်ွဲ၏ ပစ်မှတမ် ှ စ တန ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ဤအမှုအ ိုးပြင့် ်

စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရမညမ် ှ လူသ ိုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက အကျ ြုိုးပြစ်ထနွိ်ုးသည၊် 

မပြစ်ထနွိ်ုးသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် လူ၏ သကတ်သခ ချက ်နညိ်ုးဟနအ်တပေါ် မတူညသ်ည။် 

ဤသက်တသခ ချကသ်ည ်သူ ့်တန ကလ်  ကသ်မူျ ိုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်ဘ ရ ိုးသခင ်တတ ငိ်ုးဆ  တသ  

အရ ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်စ တနတ်ရှ ျို့တမ ှက်တငွ ်ပပြုလ ပ်သည့် ်သကတ်သခ ချက ပြစ်ပပီိုး၊ သ၏ူ အမှု 



အကျ ြုိုးတရ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သကတ်သလညိ်ုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု တစ်ခ လ  ိုးက   

အဆင့်သ်  ိုးဆင့်ပ်ြင့် ်ပ  ငိ်ုးပခ ိုးထ ိုးပပီိုး၊ အဆင့်အ်သိီုးသိီုးတငွ၊် သင့်တ်တ ်သည့် ်သတ်မှတခ်ျက်မျ ိုးက   

လူသ ိုးအတပေါ် ပပြုလ ပ်ထ ိုးတလသည။် ထ  ့်အပပင ်တခတ်မျ ိုးက နလ်ွနပ်ပီိုး တ  ိုးတကသ်ညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် သတ်မတှ်ချက်မျ ိုးသည ်ယခငထ်က ်သ ၍ 

ပမင့်မ် ိုးလ သည။် ထ  ့်တကက င့် ်တစ်ဆင့်ပ်ပီိုးတစ်ဆင့်၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဤစီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အမှုသည ်

လူသ ိုးက “လူ ့်ဇ တ ၌ န္ှုတ်ကပတ်တတ ် တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုး” န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အမနှတ်ရ ိုးက   ရှုပမငသ်ညအ်ထ ၊ 

ယငိ်ုး၏ အထတွအ်ထ ပ်သ  ့် တရ ကရ်ှ ပပီိုး၊ ဤနညိ်ုးပြင့် ်လူသ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုးသည ်

လူသ ိုး၏ သက်တသခ ရန ်သတမ်ှတခ်ျကမ်ျ ိုးကဲ့်သ  ့်၊ သ ၍ပင ်ပမင့်မ် ိုးလ တလသည။် လူသည ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်အမနှတ်ကယ ်ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်န္  ငစ်မွ်ိုး ရှ တလ၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ၍ 

ဘ နိ်ုးထငရ် ှိုးတစတလ ပြစ်သည။် လူသ ိုး၏ ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုးသည ်သ ူ

သကတ်သခ ရနလ်  အပ်သည့် ်သကတ်သခ ချကပ်ြစ်ပပီိုး၊ သ ူသက်တသခ သည့်် သက်တသခ ချက်သည ်လူ၏ 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှု ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက ထ  ကသ်င့််သည့် ်

အကျ ြုိုးသက်တရ ကမ်ှု ရှ သည၊် မရှ သည၊် ပပီိုးလျှင ်စစ်မှနသ်ည့် ်သကတ်သခ ချက ်ရှ န္  ငသ်ည၊် 

မရှ န္  ငသ်ညမ်ှ  လူသ ိုး၏ ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်မှုန္ငှ့် ်သကတ်သခ ချကတ်  ့်န္ငှ့် ်ခွပဲခ ိုးမရဘ ဲ

ဆကန်္  ယ်တပသည။် အမှု ပပီိုးစီိုးသည့်အ်ခါတငွ၊် ဆ  လ  သညမ် ှ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအ ိုးလ  ိုး 

ယငိ်ုး၏ အဆ  ိုးသတသ်  ့် တရ က်ရှ သည့် ်အချ နတ်ွင၊် လူသ ိုးသည ်ပ  မ  ပမင့်မ် ိုးသည့် ်သက်တသခ ချက်က   

ပပြုလ ပ်ရန ်သကတ်သခ ရန ်လ  အပ်လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု အဆ  ိုးသတသ်  ့် 

တရ က်ရှ သည့်အ်ချ နတ်ွင၊် လူသ ိုး၏ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုန္ငှ့် ်ဝငတ်ရ ကမ်ှုတ  ့်သည ်ယငိ်ုးတ  ့်၏ 

အထတွအ်ထ ပ်သ  ့် တရ ကရ်ှ လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ယခငက် လူသ ိုးသည ်ပညတတ်တ ်မျ ိုး၊ 

ပညတ်ချက်မျ ိုးက   လ  က်န ရန ်လ  အပ်ခဲ့်ပပီိုး၊ စ တရ်ှညသ်ညိ်ုးခ က  စ တန်္ှ မ့််ချရန ်လ  အပ်ခဲ့်သည။် 

ယတန ့်တငွ ်လူသ ိုးအတနပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီစဉ်မှုအ ိုးလ  ိုးက   လ  ကန် ရန ်လ  အပ်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် အပမင့််ဆ  ိုး ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   ပ  ငဆ်  ငရ်န ်လ  အပ်သကဲ့်သ  ့်၊ တန က်ဆ  ိုးတွင ်

ဆငိ်ုးရဲဒ ကခအလယတ်ွင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်တနဆပဲြစ်ြ  ့် လ  အပ်တလသည။် ဤအဆင့်သ်  ိုးဆင့်သ်ည ်

သ၏ူ စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု တစ်ခ လ  ိုး တစ်တလျှ က ်ဘ ရ ိုးသခငက် လူသ ိုးအတပေါ် တစ်ဆင့်ပ်ပီိုးတစ်ဆင့် ်

ပပြုလ ပ်တသ  သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအဆင့််အသိီုးသိီုးသည ်

ပပီိုးခဲ့်သည့်အ်ဆင့််ထက ်ပ  နကရ်ှု  ငိ်ုးသ ွိုးပပီိုး၊ အဆင့်အ်သိီုးသိီုးတွင ်လူသ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုးက ပပီိုးခဲ့်သည့်အ်ဆင့််ကထကပ်  ၍ နကန်လဲ က ၊ ဤသ  ့်ပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုတစ်ခ လ  ိုးသည ်တပြညိ်ုးပြညိ်ုး ရ ပ်လ  ိုးတပေါ်လ တလသည။် ယငိ်ုးမှ  အတ အကျအ ိုးပြင့်် 

လူသ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သတ်မတှ်ချက်မျ ိုးက ယခငထ်က ်သ ၍ ပမင့်မ် ိုးလ သညမ် ှ လူသ ိုး၏ 



စ တသ်တဘ ထ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်တတ ငိ်ုးဆ  သည့် ်စ န္ှုနိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ယခငထ်က် သ ၍ 

နိီုးစပ်လ တသ တကက င့် ်ပြစ်ပပီိုး၊ ထ  အခါမသှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက စ  လငသ်ည့် ်အဆ  ိုးသတတ်စ်ခ သ  ့် 

တရ က်လ ချ န ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုးသည ်စ တန၏်စမွ်ိုးအ ိုးမှ ကယ်တငခ် ရပပီိုး 

ပြစ်လ မ့််မညအ်ထ ၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုးသည ်စ တန၏်စမွ်ိုးအ ိုးမှ တပြညိ်ုးပြညိ်ုး စတင ်

ထကွ်ခွ တလသည။် ထ  အချ န ်တရ ကရ်ှ လ သည့်အ်ခါ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်အဆ  ိုးသတသ်  ့် 

တရ က်ရှ ပပီိုးပြစ်လ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးက သ၏ူစ တ်သတဘ ထ ိုး၌ တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုး ရရှ ရနအ်လ  ့်င ှ 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်လူသ ိုး၏ ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်မှုသည ်တန က်ထပ်ရှ တတ ့်မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလငိ်ုးတငွ ်အသကရ်ငှက်ကလ မ့််မည ်ပြစ်က ၊ 

ထ  အချ နမ်စှ၍ ဘ ရ ိုးသခငက်   ပ နက်နပ်ခငိ်ုးမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်ဆန ့်က်ျငပ်ခငိ်ုးမျ ိုး ရှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ညလ်ညိ်ုး လူသ ိုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်တတ ငိ်ုးဆ  မှုမျ ိုး ပပြုလ မ့််မည ်မဟ တ်သကဲ့်သ  ့်၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုက လ  ိုးဝ ပပီိုးဆ  ိုးပပီိုးတန ကန်္ငှ့် ်လူသ ိုးသည ်စ တန၏် လကခ် ပ်တွငိ်ုးမှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးခ ရပပီိုးသည့်တ်န က် ပြစ်လ မည့် ်အသကတ် ပြစ်တသ ၊ လူသ ိုးန္ငှ့် ်

ဘ ရ ိုးသခငတ်  ့် အတတူက ွသကဆ်  ငသ်ည့် ်အသက်တ ပြစ်မည့်၊် လူန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်က ိုးက သ ၍ 

သဟဇ တပြစ်သည့် ်ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်မှုတစ်ခ  ရှ လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တပခလှမ်ိုးမျ ိုးက   နိီုးကပ်စွ  မလ  ကတ်လျှ က်န္  ငသ်မူျ ိုးသည ်ထ  သ  ့်တသ  အသက်တ တစ်ခ က   ရရှ န္  ငစ်မွ်ိုး 

မရှ ကကတချ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်င  တကကိုးက  အ သ ွိုးခကဲက တတ်နရမည့်် အတမ ှငထ်သဲ  ့် မ မ တ  ့်က  ယတ်  င ်

ဆငိ်ုးကကရလ မ့််မည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညတ်သ ်လညိ်ုး၊ သူ ့်တန ကမ်လ  က်သမူျ ိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညတ်သ ်လညိ်ုး သ၏ူ အမှုအ ိုးလ  ိုးက   မန ခ သမူျ ိုး ပြစ်ကကသည။် လူသည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညသ်ည့်အ်တွက်၊ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တပခလှမ်ိုးမျ ိုးက   နိီုးကပ်စ ွ 

တစ်လှမ်ိုးပပီိုး တစ်လှမ်ိုး၊ လ  ကတ်လျှ ကရ်မည။် သသူည ်“သ  ိုးသငယသ် ွိုးတလရ ရ  အရပ်သ  ့် လ  က”် 

သင့်သ်ည။် ဤလူမျ ိုးသညသ်  မနှတ်သ  လမ်ိုးခရီိုးက   ရ ှတြွသည့် ်လူမျ ိုးပြစ်သည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သ  

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   သ တသ သမူျ ိုး ပြစ်ကကတလသည။် ကျမ်ိုးတဟ ငိ်ုးတရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်

အယဝူါဒမျ ိုးက   မျကစ် စ  မှ တ် လ  ကတ်လျှ ကတ်သ  လူတ  ့်သည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကအ် ိုးပြင့် ်ပယရ် ှိုးပခငိ်ုးက   ခ ရသည့် ်သမူျ ိုးပြစ်ကကသည။် အချ နက် လအသိီုးသိီုးတငွ၊် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အမှုသစ်က   စတငလ် မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ အချ နက် လ အသိီုးသိီုးတငွ၊် လူသ ိုးအလယ ်

အသစ်တသ  စတငမ်ှု တစ်ခ  ရှ လ မ့််မည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့် ်သကဆ်  ငရ်  တခတ်မျ ိုးက  သ  

အကျ ြုိုးသက်တရ ကမ်ှု ရှ သည့်် “တယတဟ ဝါသည ်ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သည”် န္ငှ့် ်“တယရှုသည ်

ခရစ်တတ ်ပြစ်သည”် ဟူသည့် ်အမနှတ်ရ ိုးမျ ိုးက  သ  လူသ ိုးက လ  ကန် ပါက၊ လူသ ိုးသည ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   ဘယတ်သ အခါမျှ အမီလ  ကန်္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တ်သကဲ့်သ  ့်၊ 



သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   ထ ဝရ ရရှ န္  ငစ်မွ်ိုး ရှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင ်

မညသ်  ့် အမှုပပြုသညပ်ြစ်တစ၊ လူသ ိုးသည ်သ သယ စ  ိုးစဉ်ိုးမျှမရှ ဘ ဲလ  ကတ်လျှ ကပ်ပီိုး၊ နိီုးကပ်စ ွ 

လ  ကတ်လျှ ကတ်လသည။် ဤနညိ်ုးပြင့် ်လူသ ိုးသည ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ြယ်ရှ ိုးပခငိ်ုးက   

မညသ်  ့် ခ ရန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင ်မညသ်ည့်် အရ က   လ ပ်တဆ ငသ်ညပ်ြစ်တစ၊ ယငိ်ုးသည ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်ပြစ်သညက်   လူသ ိုးက တသချ ပပီိုး၊ မညသ်ည့်သ် သယမျှ မရှ ဘ ဲ

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်က ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုးက   ပပည့်မ်ီတအ င ်ကက ြုိုးစ ိုးသတရွျို့၊ သသူည ်အဘယသ်  ့် အပပစ်ဒဏတ်ပိုး 

ခ ရန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်ဘယ်တသ အခါမျှ ရပ်တန ့်သ် ွိုးပခငိ်ုးမရှ ၊ သ၏ူ 

တပခလှမ်ိုးမျ ိုးသည ်ဘယ်တသ အခါမျှ ရပ်န ိုးပခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ သ၏ူ စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အမှု ပပီိုးပပည့်စ်  ပခငိ်ုး 

မတ  ငမ်ီတွင၊် သသူည ်အပမ ဲအလ ပ်မျ ိုးက  ဘယ်တသ အခါမျှ မရပ်တန ့်တ်ချ။ သ  ့်တသ ် လူသ ိုးက 

ကွဲပပ ိုး၏- သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အနညိ်ုးငယတ်သ  အလ ပ်က  သ  ရရှ ပပီိုးပြစ်လျက်၊ သသူည ်

ယငိ်ုးက   ဘယ်တသ အခါမျှ တပပ ငိ်ုးလဲလ မ့််မညမ်ဟ တသ်ည့်အ်လ ိုး သတဘ ထ ိုးတလသည။် အသ ပည  

အနညိ်ုးငယ် ရရှ ပပီိုးပြစ်လျက၊် သသူည ်တရှျို့ထကွ်က  ဘ ရ ိုးသခင၏် သ ၍သစ်လွငတ်သ  အမှု၏ 

တပခလှမ်ိုးမျ ိုးတန က ်မလ  က်တပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအနညိ်ုးငယ်က  သ  ပမငရ်ပပီိုးပြစ်လျက်၊ သသူည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   သိီုးသန ့် ်သစ်သ ိုးရ ပ်ပ  တစ်ခ အပြစ် ချကခ်ျငိ်ုးသရ ပ်တြ ်ပပီိုး၊ သူ ့်တရှ ျို့တငွ ်သပူမငရ်သည့် ်

ဤပ  သဏ္ဌ နပ်ြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အပမဲ ရှ တနလ မ့််မည၊် အတ တ်က ဤကဲ့်သ  ့် ပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ 

အန င်္တ်တွငလ်ညိ်ုး ထ  သ  ့် အပမ ဲပြစ်တနလ မ့််မညဟ်  သ ူယ  ကကညတ်လသည။် အတပေါ်ယ  အသ ပည  

တစ်ခ က  သ  ရရှ ပပီိုးပြစ်လျက်၊ လူသည ်အလွန ်မ နတထ ငလ်  ိုးသညမ် ှ သူ ့်က  ယသ် ူတမ့်တလျ ့်ပပီိုး 

တကယ်က   မတညရ်ှ သည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်သတဘ ထ ိုးန္ငှ့် ်ပြစ်တညပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   လကလ်ွတစ်ပယ ်

စတင ်တကကည တလသည၊် ပပီိုးလျှင ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် အလ ပ်၏ အဆင့်တ်စ်ခ န္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ 

တသချ လ လျက၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသစ်က   တကကည သညမ် ှ မညသ်ည့်လ်ူစ ိုးမျ ြုိုးပြစ်တစ၊ လူသည ်

ယငိ်ုးက   လကမ်ခ တပ။ ဤသညတ်  ့်မှ  သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်သစ်က   လက်မခ န္  ငသ်ည့် ်

လူမျ ိုး ပြစ်ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အလွန ်တရိှုးရ  ိုးစွဲကကပပီိုး၊ အသစ်တသ  အရ မျ ိုးက   လက်ခ န္  ငစ်မွ်ိုး 

မရှ ကကတချ။ ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညတ်သ ်လညိ်ုး၊ ပငငိ်ုးပယက်ကသမူျ ိုးလညိ်ုး 

ပြစ်သည။် ဣသတရလလူမျ ြုိုးတ  ့်သည ်“တယတဟ ဝါက  သ  ယ  ကကညပ်ပီိုး တယရှုက   မယ  ကကညက်က” 

သညမ် ှ မ ှိုးယငွိ်ုးခဲ့်ကကသညဟ်  လူတ  ့်က ယ  ကကညက်ကသည၊် သ  ့်တသ ် လူအမျ ိုးစ သည ်

“တယတဟ ဝါက  သ  ယ  ကကညပ်ပီိုး တယရှုက   ပငငိ်ုးပယ”် သကဲ့်သ  ့်၊ “တမရှ ယ၏ ပပနက်ကလ ပခငိ်ုးက   

တတ င့််တတသ ်လညိ်ုး၊ တယရှုဟ တခေါ်သည့် ်တမရှ ယက   ဆန ့်က်ျငသ်ည့််” အခနိ်ုးကဏ္ဍက   

တဆ ငရွ်က်တနကကတလသည။် ထ  အခါ ထ  လူတ  ့်သည ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 



အလ ပ်တစ်ဆင့်တ်စ်ခ က   လကခ် ပပီိုးသည့်တ်န က၊် စ တန၏် အ ပ်စ  ိုးမှုတအ ကတ်ွင ်အသကရ်ငှက်ကဆ ဲ

ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   မရရှ ကကတသိုးသညမ် ှ မထိူုးဆနိ်ုးတပ။ ဤသညက် ိုး 

လူသ ိုး၏ ပ နက်နမ်ှု ရလဒ ်ပြစ်သည ်မဟ တတ်ပတလ ။ ယတန ့်၏ အမှုသစ်က   အမီမလ  ကက်ကသည့် ်

ကမဘ တစ်လ  ိုးရှ  ခရစ်ယ နမ်ျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဆန္ဒအသိီုးသိီုးက   ဘ ရ ိုးသခငက် ပြည့်ဆ်ညိ်ုး 

တပိုးလ မ့််မညဟ်  ယူဆလျက ်၎ငိ်ုးတ  ့် က တက ငိ်ုးလ မ့််မညဟ်ူသည့် ်တမျှ ်လင့်ခ်ျကက်   

ြကတ်ွယထ် ိုးကကတလသည။် သ  ့်တ  င ်သတူ  ့်စ တက်ူိုးထ ိုးသည့် ်တန ့်ရကတ်ွင ်တယရှုသည ်

ပြြူတသ မ  ိုးတ မ်က   စီိုးပပီိုး ဧကနအ်မနှ ်တရ က်လ မည ်မတရ က်လ မညက်   လ  ိုးဝ တသချ မှုပြင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့် 

တပပ န္  ငရ်န ်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့််၊ ဘ ရ ိုးသခငက် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   အဘယတ်ကက င့် ်တတ ယတက ငိ်ုးကငသ်  ့် 

တခေါ်တဆ ငသ် ွိုးမညက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် တသချ  မတပပ န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငက် ပြြူတသ မ  ိုးတ မ်က   စီိုးလျက ်

၎ငိ်ုးတ  ့်က   လကခ် ြ  ့် မညသ်  ့် ကကလ မညဆ်  သညက်  လညိ်ုး မတသချ ကကတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်

တသ ကတရ က်ပပီိုး ဘ လ ပ်ရမညမ်နှိ်ုးမသ  ပြစ်တနကကသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်င်္  ဏိ်ုးင်္ဏ 

အသိီုးသိီုးမပှြစ်ကကသည့် ်ကွဲပပ ိုးတသ  နညိ်ုးပါိုးသည့် ်လကတ်စ်ဆ ပ်စ  ပြစ်သည့်် ၎ငိ်ုးတ  ့် အသိီုးသိီုးက   

တခေါ်တဆ ငမ်ည ်မတခေါ်တဆ ငမ်ညက်  ပင ်၎ငိ်ုးတ  ့်က  ယ်တ  င ်မသ ရှ ကကတပ။ ယခ အချ န ်

မျကတ်မ ှက်တခတတ်ွင ်ဘ ရ ိုးသခငပ်ပြုသည့် ်အမှု၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  - ဤအရ မျ ိုးထမဲ ှ

မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ ၎ငိ်ုးတ  ့် သတဘ မတပါကက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏လကတ်ချ ငိ်ုးမျ ိုးပြင့် ်တန ့်ရကမ်ျ ိုးက   

တရတကွ်ရ  သ  တတ်န္  ငက်ကသည။် သ  ိုးသငယ်၏ တပခလှမ်ိုးမျ ိုးက   အဆ  ိုးတ  င ်လ  ကတ်လျှ ကသ်မူျ ိုးသ  

တန က်ဆ  ိုး တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ က   ရရှ န္  ငသ်ည၊် အဆ  ိုးထ  လ  ကမ်တလျှ ကန်္  ငတ်သ ်လညိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့် 

အလ  ိုးစ  က   ရရှ ပပီိုးပြစ်သညဟ်  ယ  ကကညက်ကသည့်် ထ  “လူတတ ်မျ ိုး” မျ ိုးမှ မ၊ူ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   သကတ်သခ န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ကကတချ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ်တွင ်

အတတ ်ဆ  ိုးလူမျ ိုးပြစ်ကကသညဟ်  ၎ငိ်ုးတ  ့် အသိီုးသိီုးက ယ  ကကညက်ကပပီိုး၊ မညသ်ည့်အ်တကက ငိ်ုးပပချက်မျှ 

မရှ ဘ ဲဘ ရ ိုးသခင ်အမှု၏ ဆကလ်ကတ်  ိုးတက်ြွ ျို့ ပြ ြုိုးမှုက   ပြတ်တတ ကက်ကက ၊ “ဘ ရ ိုးသခငက်   

အဆ  ိုးစနွသ်စစ ရှ သ၊ူ ဘ ရ ိုးသခငတ်န ကလ်  ကသ်နူ္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

လ  ကန် သ”ူ မျ ိုးပြစ်သည့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခငက် တက ငိ်ုးကငဘ်  သ  ့် တခေါ်တဆ ငသ် ွိုးလ မ့််မညဟ်  

မ ချတသချ စွ ပြင့်် ယ  ကကညက်ကပ  ရတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင ်တပပ ဆ  တသ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   “အဆ  ိုးစနွသ်စစ တစ င့်သ် မှု” ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏အလ ပ်က   ဆန ့်က်ျငပ်ပီိုး၊ ဆ  ိုးယ တမ်ှုန္ငှ့် ်လှည့်ပ်ြ ိုးမှုမျ ိုးက   ကျြူိုးလွနက်ကသည့်အ်တကွ်၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စက ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်လ ပ်ရပ်မျ ိုးသည ်အလွန ်ရွ ရ ှစကဆ် ပ်ြွယ် ပြစ်တနဆ ဲပြစ်သည။် အဆ  ိုးထ တ  င ်

မလ  ကတ်လျှ ကတ်သ  သမူျ ိုး၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   အမီမလ  ကတ်သ သမူျ ိုးန္ငှ့်၊် 

တဟ ငိ်ုးတသ  အမှုက  သ  ြကတ်ယွ်သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး သစစ တစ င့်သ် ပခငိ်ုး 



မရှ ကကသညသ် မက၊ ဆန် ့်ကျငဘ်က်အတနပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန ့်က်ျငသ်မူျ ိုး ပြစ်လ ကကပပီိုးပြစ်သည၊် 

တခတ်သစ်၏ ပငငိ်ုးပယပ်ခငိ်ုးက   ခ ရသည့်သ်မူျ ိုးန္ငှ့် ်အပပစ်တပိုးခ ရမည့်သ်မူျ ိုး ပြစ်လ ကကပပီိုးပြစ်သည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်ထက်သ ၍ သန ိုးစြွယတ်က ငိ်ုးသည့်အ်ရ  တစ်ခ တစ်တလ ရှ သတလ ။ ပညတ်တရ ိုးတဟ ငိ်ုးက   

ပယြ်ျကပ်ပီိုး အမှုသစ်က   လကခ် သတူ  ့်သည ်အသ စ တ်မရှ သမူျ ိုးပြစ်သညဟ်  မျ ိုးစ ွတသ  လူတ  ့်က 

ယ  ကကညက်ကသည။် “အသ စ တ”် က  သ  တပပ ဆ  ကကပပီိုး သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်က   

မသ ကကသည့် ်ဤလူတ  ့်သည ်တန ကဆ်  ိုးတငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်က  ယတ်  င၏် အသ စ တမ်ျ ိုးက ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

တမျှ ်လင့်ခ်ျကမ်ျ ိုး ပြတ်တတ က်သညက်   ခ ရလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်အယူဝါဒက   

လ  ကန် ပခငိ်ုးမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် က  ယပ်  ငအ်မှု ပြစ်တက ငိ်ုး ပြစ်န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငက် မြက်တွယ်တသိုးတပ။ ပငငိ်ုးပယခ် ရသင့်သ်ည့်အ်ရ သည ်ပငငိ်ုးပယခ် ရပပီိုး၊ 

ြယထ် တခ် ရသင့်သ်ည့်အ်ရ သည ်ြယ်ထ တ်ပခငိ်ုး ခ ရတပသည။် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အမှု၏ တသိုးငယသ်ည့် ်အစ တအ်ပ  ငိ်ုးတစ်ခ က  သ  ဆ ပ်က  ငပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်မ မ က  ယက်  ယ ်

ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ရနလ်  မှုတွင ်ရှ တစကကသည။် ဤသညမ် ှ လူသ ိုး၏ ရယြ်ွယ်တက ငိ်ုးပခငိ်ုးတစ်ခ  

မဟ တတ်လ ။ ဤသညမ် ှ လူသ ိုး၏ မသ န ိုးမလညမ်ှု မဟ တတ်လ ။ လူသ ိုးမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုး မရရှ မညက်   တကက ကရွ် ျို့တသ တကက င့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တွန ့်ဆ် တပ်ပီိုး လ  သညထ်က ်

ပ  သတ ရှ တလတလ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သ ၍ ကကီိုးမ ိုးတသ  တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးန္ငှ့် ်တန က်ဆ  ိုး 

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   သ ၍ ရရှ န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ တလ ပြစ်သည။် ပညတတ်တ ်က   စ  မှ တ်ပပီိုး လ  ကန် သည့် ်

သအူ ိုးလ  ိုးသည ်ပညတ်တတ ်အတပေါ် အဆ  ိုးစနွ ်သစစ တစ င့်သ် မှုက   ပပသကကပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ပညတ်တတ ်အတပေါ် ထ  သ  ့်တသ  သစစ တစ င့်သ် မှုက   ပပသတလတလ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ဆန ့်က်ျငသ်ည့် ်ပ နက်နသ်မူျ ိုး သ ၍ပြစ်တလတလ ပြစ်သည။် အတကက ငိ်ုးမှ  ယခ သည ်န္  ငင် တတ ်တခတ် 

ပြစ်ပပီိုး ပညတတ်တ ်တခတ် မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ယတန ့်အမှုန္ငှ့်် အတ တ်က အမှုတ  ့်က   တစ်ချ နတ်ညိ်ုးတငွ ်

တြ ်ပပ၍ မရန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ အတ တ်က အမှုက  လညိ်ုး ယတန ့်အမှုန္ငှ့် ်န္ှု ငိ်ုးယဉှ်၍ မရတသ တကက င့် ်

ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်တပပ ငိ်ုးလဲပပီိုးပြစ်က  လူသ ိုး၏ 

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုသညလ်ညိ်ုး တပပ ငိ်ုးလဲပပီိုး ပြစ်သည။် လူသ ိုး၏ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုသည ်

ပညတ်တတ ်က   က  ငစ်ွဲထ ိုးရန ်သ  ့်မဟ တ ်လကဝ်ါိုးကပ်တ  ငက်   ထမ်ိုးထ ိုးရန ်မဟ တတ်တ ့်တပ၊ 

ထ  ့်တကက င့် ်ပညတတ်တ ်န္ငှ့် ်လကဝ်ါိုးကပ်တ  ငအ်တပေါ် လူတ  ့်၏ သစစ တစ င့်သ် မှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တထ ကခ် မှုက   ရရှ မည ်မဟ တတ်ပ။ 

န္  ငင် တတ ်တခတ်တငွ ်လူသ ိုးသည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး အပပည့်အ်ဝ ခ ရလ မ့််မည။် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး 

အမှုတန က်တငွ၊် လူသ ိုးသည ်စစ်တဆိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်အတ ဒ ကခက   ခ ရလ မ့််မည။် ဤဒ ကခဆငိ်ုးရဲပခငိ်ုး 

အတတ အတွငိ်ုးတငွ ်တအ ငပ်မငတ်ကျ ်လ  ိုးန္  ငပ်ပီိုး သကတ်သ ရပ်တညန်္  ငသ်တူ  ့်သည၊် တန က်ဆ  ိုးတွင ်



စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရမည့်သ်မူျ ိုး ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တအ ငပ်မငတ်သ သမူျ ိုး ပြစ်ကကသည။် 

ဤဒ ကခဆငိ်ုးရဲပခငိ်ုးအတတ အတငွိ်ုးတငွ၊် လူသ ိုးသည ်ဤစစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   လကခ် ရနလ်  အပ်ပပီိုး၊ 

ဤစစ်တဆိုးပခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်အမှု၏ တန က်ဆ  ိုး ပြစ်စဉ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး 

အမှုအ ိုးလ  ိုး အဆ  ိုးမသတ်မီတွင ်လူသ ိုးက စစ်တဆိုးပခငိ်ုး ခ ရလ မ့််မညမ် ှ တန က်ဆ  ိုးအကက မ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငတ်န က် လ  က်သည့်သ်အူ ိုးလ  ိုးသည ်ဤတန ကဆ်  ိုးစမ်ိုးသပ်ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   

လကခ် ရမညပ်ြစ်သည။် ဒ ကခဆငိ်ုးရဲ၏ ပတခ်ျ  ဝ  ငိ်ုးခ ရတသ  သမူျ ိုးသည၊် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်န္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လမ်ိုးပပပခငိ်ုး မရှ သမူျ ိုး ပြစ်ကကသည၊် သ  ့်တသ  ်အမနှတ်ကယ ်

သ မ်ိုးပ  က်ခ ရပပီိုးပြစ်က  ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်ရှ တြွသတူ  ့်သည ်တန က်ဆ  ိုးတငွ ်

မ ိုးမ ိုးမတ်မတ ်ရပ်တညန်္  ငက်ကလ မ့််မည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူ ့်သဘ ဝက   ပ  ငဆ်  ငသ်မူျ ိုးန္ငှ့် ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်ချစ်ပမတန်္  ိုးသမူျ ိုး ပြစ်ကကသည။် ဘ ရ ိုးသခင ်မညသ်ည့််အရ က  ပင ်

လ ပ်တဆ ငသ်ညပ်ြစ်တစ၊ ဤတအ ငန်္  ငသ်တူ  ့်သည ်ရူပါရ  မျ ိုး ကငိ်ုးမဲ့်လ မ့််မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သက်တသခ ချက်မျ ိုးတွင ်ကျရှု  ိုးပခငိ်ုးမရှ ဘ ဲသမမ တရ ိုးက   လက်တတွျို့လ ပ်တဆ ငဆ် ဲ

ပြစ်လ မ့််မည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တန ကဆ်  ိုးတငွ ်ဒ ကခဆငိ်ုးရဲမှ ထကွ်တပေါ်လ မည့်သ်မူျ ိုး ပြစ်သည။် 

ဒ ကခပငလ်ယ်တွင ်ငါိုးြမ်ိုးသမူျ ိုးသည ်ယတန ့်တငွ ်ကပ်ပါိုးရပ်ပါိုးလ ပ်န္  ငက်ကတသိုးတသ ်လညိ်ုး၊ မညသ်မူျှ 

တန က်ဆ  ိုးတသ  ဒ ကခဆငိ်ုးရဲက   မလ တ်တပမ ကန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ မညသ်ကူမျှ တန က်ဆ  ိုးတသ  

စမ်ိုးသပ်ပခငိ်ုးက   မလ တတ်ပမ က်န္  ငတ်ပ။ တအ ငန်္  ငသ်ည့် ်သမူျ ိုးအတကွ် ထ  သ  ့်တသ  ဆငိ်ုးရဲဒ ကခသည ်

ကကီိုးမ ိုးသည့် ်စစ်တဆိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ဒ ကခပငလ်ယတ်ွင ်ငါိုးြမ်ိုးသမူျ ိုးအတကွ်၊ 

ယငိ်ုးသည ်လ  ိုးဝ ရငှိ်ုးလငိ်ုးသ တ်သငပ်ခငိ်ုး အလ ပ် ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   မညမ်ျှ ကက ြုိုးစ ိုးတစက မူ၊ 

စ တန်္လှ  ိုးထတဲွင ်ဘ ရ ိုးသခငရ်ှ ထ ိုးသမူျ ိုး၏ သစစ ခ ပခငိ်ုးသည ်မတပပ ငိ်ုးမလဲ ရှ တနသည။် သ  ့်တသ ် 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တ်န္လှ  ိုးထတဲွင ်ဘ ရ ိုးသခငမ်ရှ တသ  သမူျ ိုးအတွက်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်ဇ တ ပကတ အတွက ်အကျ ြုိုးမပပြုသညန်္ငှ့််တစ်ပပ ြုငန်က် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

၎ငိ်ုးတ  ့်၏အပမငက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် တပပ ငိ်ုးလဲကကပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငထ် မပှင ်စနွ ့်ခ် ွကကတလသည။် 

ထ  သ  ့်တသ သမူျ ိုးသည ်အဆ  ိုးတငွ ်ပမဲပမ စ ွ မရပ်တညမ်ည့်သ်မူျ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက  သ  ရှ တြွပပီိုး မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် အသ  ိုးခ ရနန်္ငှ့် ်

မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်သူ ့်အြ  ့် ဆကက်ပ်ရန ်ဆန္ဒမရှ ကကသမူျ ိုး ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ  

ယ တည် ့်သည့်လ်ူမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု အဆ  ိုးသတသ်  ့် တရ က်လ သည့်အ်ချ နတ်ွင ်

န္ငှထ် တခ် ရလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ မညသ်ည့် ်စ န တထ ကထ် ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်မ်ျှ မထ  က်တနက်ကတချ။ လူ ့်သဘ ဝ 

မရှ သမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ် ချစ်န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ကကတချ။ ပတ်ဝနိ်ုးကျငက် လ  ပခ ြုပပီိုး 

စ တခ်ျရတသ အခါ၊ သ  ့်မဟ တ ်အကျ ြုိုးအပမတ်မျ ိုး ရှ သည့်အ်ခါတွင၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   လ  ိုးဝ 



န ခ ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် ဆန္ဒရှ သည့်အ်ရ သည ်အထ ခ  က် ခ ရသည့်အ်ခါ သ  ့်မဟ တ ်တန က်ဆ  ိုးတွင ်

ပငငိ်ုးဆနပ်ခငိ်ုးခ ရသည့်အ်ခါတငွ၊် ချကခ်ျငိ်ုး ပ နက်နက်ကတလသည။် တစ်ညတ  အချ နတ်လိုးတွငပ်င၊် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ယ တတ  ယ တတ   သ  ့်မဟ တ ်အတကက ငိ်ုးပပချက ်မရှ ဘ၊ဲ ယမနတ်န ့်က ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တကျိုးဇူိုးရငှက်   

၎ငိ်ုးတ  ့် အတသအတကကတ  ကမ်ည့် ်ရနသ်အူပြစ် ရ တ်တရက် ဆက်ဆ ရငိ်ုး၊ ပပ ြုိုးရ ငတ်နသည့်၊် 

“စ တန်္လှ  ိုးတက ငိ်ုး” ရှ သည့် ်ပ င်္္ ြုလ်အပြစ်မှ ကကည့်ရ်ဆ  ိုးပပီိုး ရကစ်က်ကကမ်ိုးကကြုတ်သည့် ်

လူသတသ်မ ိုးအပြစ်သ  ့် တပပ ငိ်ုးလဲ သ ွိုးန္  ငတ်လသည။် မျကတ်တ ငပ်ငမ်ခတ်ဘ ဲသတ်ပြတမ်ည့်် 

ဤမတက ငိ်ုးဆ  ိုးဝါိုးမျ ိုးက   မန္ငှထ် တ်လျှင၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ကွယဝ်ှက်တသ  အန္တရ ယ်ပြစ်လ မည ်

မဟ တတ်လ ။ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး အမှု ပပီိုးပပည့်စ်  ပခငိ်ုးတန က်တငွ ်လူသ ိုးက   ကယ်တငပ်ခငိ်ုး အမှုအ ိုး 

စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ ပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး အမှုသည ်အဆ  ိုးသတသ်  ့် တရ ကလ် ပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ 

လူသ ိုးက   သန ့်စ်ငတ်စပခငိ်ုး အမှုက အဆ  ိုးမသတတ်သိုးတပ။ ထ  သ  ့်တသ အမှုသည ်လူသ ိုးက အပပည့်အ်ဝ 

သန ့်စ်ငပ်ခငိ်ုး ခ ရပပီိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်ကျ ြုိုးန္ွ န ခ သမူျ ိုးက 

စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရပပီိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် ပပီိုးလျှင ်စ တန်္လှ  ိုးထတဲွင ်ဘ ရ ိုးသခင ်မရှ သည့် ်

အတယ ငတ်ဆ ငမ်ျ ိုး န္ တ်ပယ်ပခငိ်ုး ခ ရပပီိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်ကတ်ငွသ်  ပပီိုးစီိုးလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   သ၏ူ အမှု တန ကဆ်  ိုးအဆင့်တ်ငွ ်စ တမ်တကျနပ်တစန္  င ်သမူျ ိုးသည ်လ  ိုးဝ 

သ တသ်ငပ်ယရ် ှိုးခ ရလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သ တ်သငပ်ယ်ရငှိ်ုးပခငိ်ုး ခ ရသမူျ ိုးသည ်နတဆ်  ိုးန္ငှ့် ်

သကဆ်  ငက်ကတပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   စ တတ်ကျနပ်တစန္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ကကသညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ပ နက်နတ်တက်ကပပီိုး၊ ဤလူတ  ့်သည ်ယတန ့်တွင ်ဘ ရ ိုးသခငတ်န က် 

လ  ကက်ကတသ ်လညိ်ုး၊ ဤအရ က ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တန ကဆ်  ိုးတငွ ်ကျနရ်ှ ကကလ မ့််မညဟ်  သက်တသမပပတပ။ 

“ဘ ရ ိုးသခငတ်န က်သ  ့် အဆ  ိုးတ  င ်လ  ကတ်သ သသူည ်ကယ်တငပ်ခငိ်ုးက   ရရှ လ မ့််မည။်” ဟူတသ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးတငွ၊် “တန က်သ  ့်လ  ကပ်ခငိ်ုး” ၏ အဓ ပပ ယ်မ ှ ဒ ကခဆငိ်ုးရဲ အလယ်တွင ်

မ ိုးမ ိုးမတ်မတ ်ရပ်တညပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် ယတန ့်တွင ်လူမျ ိုးစ ွတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငတ်န ကသ်  ့် 

လ  ကပ်ခငိ်ုးက လွယက်ူသညဟ်  ထငက်ကသည၊် သ  ့်ရ တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု အဆ  ိုးသတခ်ါနိီုးတွင၊် 

“တန ကတ်တ ်သ  ့်လ  ကပ်ခငိ်ုး” ၏ အဓ ပပ ယ်အမနှက်   သငသ် လ မ့််မည။် သငသ်ည ်သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး 

ခ ရပပီိုးတန က် ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခငတ်န က်သ  ့် လ  ကန်္  ငတ်သိုးရ  မျှပြင့်၊် ဤအရ က သငသ်ည ်စ  လငတ်အ င ်

ပပြုလ ပ်ပခငိ်ုးခ ရမည့် ်လူအမျ ိုးထမဲ ှတစ်ဦိုးပြစ်သညဟ်  သကတ်သမပပတပ။ စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးက   မခ န္  ငသ်ည့် ်

သမူျ ိုး၊ ဒ ကခဆငိ်ုးရဲ၏ အလယ်တငွ ်တအ ငန်္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ သမူျ ိုးသည ်တန ကဆ်  ိုးတငွ ်မ ိုးမ ိုးမတမ်တ ်

ရပ်တညမ်တနန္  ငဘ်၊ဲ ဘ ရ ိုးသခငတ်န ကသ်  ့် အဆ  ိုးတ  ငတ်အ င ်လ  ကတ်လျှ ကန်္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ 

ဘ ရ ိုးသခငတ်န က်သ  ့် အမနှတ်ကယ ်လ  က်တလျှ က ်သမူျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အလ ပ်န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

စမ်ိုးသပ်မှုက   ခ န္  ငရ်ည ်ရှ ကကသည၊် သ  ့်ရ တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငတ်န ကသ်  ့် အမနှတ်ကယ ်



မလ  ကတ်လျှ ကသ်မူျ ိုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် မညသ်ည့််စစ်တဆိုးမှုက  မျှ ခ ရပ်န္  ငစ်ွမ်ိုးမရှ ကကတပ။ 

အတန္ိှုးန္ငှ့််အပမန ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်န္ငှထ် တ်ခ ရကကလ မ့််မညပ်ြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ တအ ငန်္  ငသ်မူျ ိုးသည ်

န္  ငင် တတ ်တွင ်ကျနရ်ှ ကကလ မ့််မည။် လူသ ိုးက ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်ရ ှတြွသည၊် 

မရ ှတြွသညက်   သ၏ူအလ ပ်န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်စစ်တဆိုးမှုအ ိုးပြင့်၊် ဆ  လ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးအ ိုးပြင့်၊် ဆ  ိုးပြတပ်ခငိ်ုးပြစ်က  လူက  ယတ်  င ်ဆ  ိုးပြတခ်ျကန်္ငှ့် ်လ ိုးလ ိုးမျှ 

မသကဆ်  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မညသ်ည့်လ်ူက  မျှ စ တ်ကူိုးတပါကရ်  မပငငိ်ုးပယတ်ပ။ 

သလူ ပ်တဆ ငသ်မျှသည့် ်လူသ ိုးက   လ  ိုးဝ လကခ် ယ  ကကညတ်စန္  ငသ်ည။် သသူည ်လူသ ိုးက 

မပမငန်္  ငသ်ည့် ်မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ၊ သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုးက   လက်ခ မယ  ကကညတ်စန္  ငသ်ည့် ်

မညသ်ည့်အ်မှုက  မျှ မလ ပ်တဆ ငတ်ပ။ လူသ ိုး၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက မနှသ်ည၊် မ ှိုးသညဆ်  သညက်   

အမနှတ်ရ ိုးမျ ိုးအ ိုးပြင့် ်သကတ်သပပပခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးက ဆ  ိုးပြတ၍် မရန္  ငတ်ပ။ “င်္ျ ြုစပါိုးပငက်   

တတ ပငမ်ျ ိုးအပြစ်သ  ့် မပပြုလ ပ်န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ တတ ပငမ်ျ ိုးက  လညိ်ုး င်္ျ ြုစပါိုးပငအ်ပြစ်သ  ့် မပပြုလ ပ်န္  ငပ်ါ” 

ဆ  သညမ် ှ ယ  မှ ိုးြွယ်ရ  မရှ တပ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်ချစ်ပမတ်န္  ိုးသမူျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်

တန က်ဆ  ိုးတွင ်န္  ငင် တတ ်ထ ဲကျနရ်ှ ကကလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ သူ ့်က   အမနှတ်ကယ ်ချစ်ပမတ်န္  ိုးသည့် ်

မညသ်ကူ  မဆ   ဘ ရ ိုးသခငက် န္ှ ပ်စက်မည ်မဟ တ်တပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မတူညသီည့် ်

လ ပ်ငနိ်ုးတဆ ငတ် မျ ိုးန္ငှ့် ်သကတ်သခ ချကမ်ျ ိုးက   အတပခခ ၍၊ န္  ငင် တတ ်အတွငိ်ုးရှ  

တအ ငပ်မငတ်သ သမူျ ိုးသည ်ယဇ်ပတရ ဟ တမ်ျ ိုး၊ သ  ့်မဟ တ ်တန က်လ  က်မျ ိုးအပြစ ်

အတစခ ကကလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ဒ ကခဆငိ်ုးရဲအလယ်တငွ ်တအ ငန်္  ငတ်သ သမူျ ိုးသည ်န္  ငင် တတ ်ထတဲွင ်

ယဇ်ပတရ ဟ တ်မျ ိုးအြွဲျို့ ပြစ်လ လ မ့််မည။် စကကဝဠ တစ်တလျှ က ်ဧဝ တင်္လ တရ ိုးအလ ပ် 

ပပီိုးဆ  ိုးသည့်အ်ချ နတ်ွင၊် ယဇ်ပတရ ဟ တ်မျ ိုးအြွဲျို့ ပြစ်တပေါ်လ မ့််မည။် ထ  အချ နတ်ရ က်သည့်အ်ခါတငွ၊် 

လူ ့်အတနပြင့်် လ ပ်သင့်သ်ည့်အ်ရ မှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် န္  ငင် တတ ်အတငွိ်ုး သ၏ူတ ဝနက်   

ထမ်ိုးတဆ ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်န္  ငင် တတ ်အတငွိ်ုးတွင ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်အ်တတူက ွသ၏ူ အသကရ်ှငပ်ခငိ်ုး 

ပြစ်လ မ့််မည။် ယဇ်ပတရ ဟ တမ်ျ ိုးအြွဲျို့တွင ်ယဇ်ပတရ ဟ တမ်ငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ယဇ်ပတရ ဟ တ်မျ ိုး 

ရှ လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ကျနရ်ှ သမူျ ိုးက ဘ ရ ိုးသခင၏်လူမျ ိုးန္ငှ့် ်သ ိုးမျ ိုး ပြစ်ကကလ မ့််မည။် 

ဤအရ အ ိုးလ  ိုးက   ဒ ကခဆငိ်ုးရဲအတတ အတငွိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် ၎ငိ်ုးတ  ့်ပပြုသည့်် 

သကတ်သခ ချက်မျ ိုးအ ိုးပြင့်် အဆ  ိုးအပြတတ်ပိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ယငိ်ုးတ  ့်သည ်

စ တက်ူိုးတည့်ရ် တပိုးသည့် ်င်္ ဏပ် ဒမ်ျ ိုး မဟ တတ်ပ။ လူ၏ အတပခအတနသည ်အတပခခ  ငသ်ညန်္ငှ့် ်

တစ်ပပ ြုငန်က်၊ အသိီုးသိီုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ က  ယပ်  င ်အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်ခွပဲခ ိုးခ ရပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏မလူ 

အတနအထ ိုးသ  ့် ပပနသ် ွိုးကကက  ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု တအ ငပ်မငပ်ခငိ်ုး၏ အမတှ်အသ ိုး 

ပြစ်သည့််အတွက် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်ရပ်ဆ  ငိ်ုးသ ွိုးမည ်ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 



အမှုန္ငှ့် ်လူ၏ လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးတ  ့်၏ တန က်ဆ  ိုးရလဒပ်ြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

ရူပါရ  မျ ိုးန္ငှ့် ်လူသ ိုး၏ပိူုးတပါငိ်ုးလ ပ်တဆ ငမ်ှုတ  ့်၏ အတက ငအ်ထည ်တပေါ်လ ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

အဆ  ိုးတငွ ်လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္  ငင် တတ ်တွင ်ပင မ်ိုးချမ်ိုးမှုက   ရ ှတတွျို့လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ညလ်ညိ်ုး သ၏ူကျ နိ်ုးဝပ်ရ အရပ်သ  ့် အန ိုးယရူန ်ပပနသ် ွိုးလ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်လူသ ိုးအကက ိုး အန္စှ ်၆၀၀၀ ပိူုးတပါငိ်ုးတဆ ငရွ်က်မှု၏ တန ကဆ်  ိုးရလဒပ်ြစ်လ မ့််မည။် 

ြရစတ်တ ်၏ အနစှသ် ရမှ  တက ငာ်းကငဘ် ရိှု ြမညာ်းတတ ်၏ 

အလိတုတ ်ကိ ုန ြ ခြငာ်းခ စသ်ည ်

လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက်   ခရစ်တတ ်ဟ တခေါ် ပပီိုး ခရစ်တတ ်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်က 

ဆငပ်မနိ်ုးထ ိုးသည့် ်ဇ တ ခန္ဓ  ပြစ်သည။် ဤဇ တ ခန္ဓ သည ်အတသိွုးအသ ိုးရှ သည့် ်မညသ်ည့်် လူန္ငှ့််မျှ 

မတညူတီပ။ ဤသ  ့် ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးရပခငိ်ုးမ ှ ခရစ်တတ ်သည ်အတသိွုးအသ ိုးန္ငှ့် ်မဆ  ငတ်သ တကက င့် ်

ပြစ်သည။် သသူည ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး ပြစ်၏။ သသူည ်ပ  မှနလ်ူ ့်သဘ ဝန္ငှ့်် 

ပပီိုးပပည့််စ  တသ  ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ န္စှ်ခ လ  ိုးရှ သည။် သ၏ူ ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝက   

မညသ်ည့််လူကမျှ မပ  ငဆ်  ငတ်ပ။ သ၏ူဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝက ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  င၏် အမှုက   

တဆ ငရွ်က်တနစဉ်တွင၊် သ၏ူ ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝက ဇ တ ခန္ဓ ထကဲ သ၏ူ ပ  မှန ်လှုပ်ရ ှိုးမှု အ ိုးလ  ိုးက   

အ ိုးပြည့်တ်ပိုးတလသည။် သ၏ူ လူ ့်သဘ ဝပြစ်တစ သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ ပြစ်တစ 

န္စှ်ခ လ  ိုးသည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ခမညိ်ုးတတ ်၏ အလ  က   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ တလသည။် 

ခရစ်တတ ်၏အန္စှ်သ ရမှ  ဝ ည ဉ်တတ ် ပြစ်သည၊် ဆ  လ  သညမ်ှ  ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ ပြစ်သည။် 

ထ  ့်တကက င့်် သ၏ူအန္စှ်သ ရသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  ငန်္ငှ့် ်သက်ဆ  ငတ်ပသည။် 

ဤအန္စှ်သ ရသည ်သကူ  ယတ်  င၏် အမှုက   တန္ ှင့််ယကှလ် မ့််မညမ်ဟ တ၊် ပပီိုးလျှင ်သကူ  ယတ်  င၏် 

အမှုက   ြျက်ဆိီုးမည့်် မညသ်ည့််အရ က  မဆ   သ ူလ ပ်တဆ ငြ်  ့် ပြစ်န္  ငမ်ည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

သကူ  ယ်တ  င၏် အလ  န္ငှ့် ်ဆန ့်က်ျငသ်ည့် ်မညသ်ည့်် စက ိုးက  မျှ တစ်ကက မ်တစ်ခါမျှ သ ူမ န် ့်မမကလ် မ့််မည ်

မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့်် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူက  ယပ်  ငစီ်မ ခန် ့်ခွမဲှုက   တန္ ှင့််ယကှသ်ည့်် 

မညသ်ည့််အမှုက  မျှ မညသ်ည့်အ်ခါတွငမ်ျှ လ  ိုးဝ လ ပ်တဆ ငလ် မ့််မည ်မဟ တ်တပ။ ဤသညမ် ှ 

လူအ ိုးလ  ိုး န ိုးလညသ်င့််သည့််အရ  ပြစ်သည။် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ် အလ ပ်၏ အန္စှ်သ ရသည ်

လူသ ိုးက   ကယတ်ငရ်နန်္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် က  ယ်ပ  ငစီ်မ ခန် ့်ခွမဲှုအတကွ ်ပြစ်သည။် ထ  နညိ်ုးတစူ ွ 

ခရစ်တတ ်၏ အမှုသညလ်ညိ်ုး လူသ ိုးက   ကယ်တငရ်နန်္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  အတကွ ်ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယသူညက်   တထ က်ဆလျှင၊် သသူည ်သ၏ူဇ တ ခန္ဓ အတငွိ်ုးရှ  



သ၏ူအန္စှ်သ ရက   ရ ပ်အတက ငအ်ထည ်တပေါ်တစသပြင့်် သ၏ူဇ တ ခန္ဓ သည ်သ၏ူအမှုက   

တဆ ငရွ်က်ရန ်လ  တလ က၏်။ ထ  ့်တကက င့်် လူ ့်ဇ တ ခ ပခငိ်ုး အချ နက် လအတွငိ်ုးတငွ ်

ဘ ရ ိုးဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်အ ိုးလ  ိုးက   ခရစ်တတ ်၏ အမှုအ ိုးပြင့် ်အစ ိုးထ  ိုးလ  ကပ်ပီိုး၊ 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးအချ န ်တစ်တလျှ က်လ  ိုးတငွ ်အမှုအ ိုးလ  ိုး၏ အဓ က အချကအ်ချ တငွ ်

ခရစ်တတ ်၏အမှု ရှ တပသည။် ယငိ်ုးသည ်အပခ ိုးမညသ်ည့်တ်ခတ်မဆ  မှ အမှုပြင့် ်တရ ယှက်၍ မရတပ။ 

ပပီိုးလျှင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် လူ ့်ဇ တ ခ လ သည့်အ်တကွ၊် သသူည ်သ၏ူဇ တ ခန္ဓ ၏ ပငက်  လကခဏ ပြင့် ်

အမှုပပြုသည။် လူ ့်ဇ တ  ခ လ သည့််အတွက ်သသူည ်သလူ ပ်သင့််တသ အမှုက   ဇ တ ခန္ဓ ပြင့်် 

လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးစီိုးသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်ပြစ်တစ သ  ့်မဟ တ ်ခရစ်တတ ်ပြစ်တစ၊ န္စှ်ခ လ  ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  ငပ်ြစ်ပပီိုး သလူ ပ်သင့််တသ  အမှုက   သလူ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး 

သတူဆ ငရွ်ကသ်င့််တသ  အမှုတတ ်က   သ ူတဆ ငရွ်က်တလသည။်  

ဘ ရ ိုးသခင၏် တကယ့် ်အန္စှ်သ ရ က  ယ၌်က ကသဇ အ ဏ က   က  ငစ်ွဲတသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်

မ မ ထ မလှ တသ  ကသဇ အ ဏ က   အပပည့််အဝ ကျ ြုိုးန္ွ န ခ န္  ငတ်ပသည။် ဝ ည ဉ်၏ အလ ပ်ပြစ်တစ 

သ  ့်မဟ တ ်ဇ တ ခန္ဓ ၏ အလ ပ်ပြစ်တစ၊ တစ်ခ န္ငှ့်တ်စ်ခ  ကွလဲွဲဆန ့်က်ျငပ်ခငိ်ုး မရှ တပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ်သည ်ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးအ ိုးလ  ိုးအတပေါ် ကသဇ အ ဏ  ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စ်ှသ ရပြင့် ်

ဇ တ ခန္ဓ သညလ်ညိ်ုး ကသဇ အ ဏ က   ပ  ငဆ်  ငသ်ည၊် သ  ့်တသ ် လူ ့်ဇ တ ၌ ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ခမညိ်ုးတတ ်၏အလ  က   လ  ကန် သည့်် အမှုအ ိုးလ  ိုးက   လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည။် 

ဤအရ က   မညသ်ည့််လူတစ်ဦိုးတစ်တယ က်မျှ မရရှ န္  င ်သ  ့်မဟ တ ်စ တ်ကိူုးမတပါကန်္  ငက်ကတပ။ 

ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  ငသ်ည ်ကသဇ အ ဏ  ပြစ်သည၊် သ  ့်တသ ် သ၏ူဇ တ ခန္ဓ က သ၏ူ 

ကသဇ အ ဏ က   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ န္  ငသ်ည။် ဤသညမ် ှ “ခရစ်တတ ်သည ်ခမညိ်ုးတတ ် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အလ  က   န ခ သည။်” ဟ  တပပ သည့်အ်ခါ သယွ်ဝ  က်ည နိ်ုးဆ  သည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူသ ိုး ပြစ်လ န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဝ ည ဉ်တတ ် ပြစ်ပပီိုး ကယ်တငပ်ခငိ်ုး အမှုက   

လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည။် မညသ်  ့်ပင ်ဆ  တစက မ၊ူ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တတ ်တ  ငသ်ည ်သ၏ူအမှုက   

လ ပ်တဆ ငသ်ည။် ဝ ည ဉ်တတ ်န္ငှ့် ်လူ ့်ဇ တ တ  ့် လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အမှု၏ အန္စှ်သ ရသည ်

တူညသီည့်အ်တကွ်၊ သသူည ်သက်သက ်ကွဲလွဲသည့် ်အမှုက   တဆ ငရွ်က်ြ  ့် မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် သသူည ်

အတန္ ှင့််အယကှ ်မပပြုသကဲ့်သ  ့် ဝငတ်ရ ကလ်ညိ်ုးမစကွ်ြက်တပ။ ဝ ည ဉ်တတ ် ပြစ်တစ သ  ့်မဟ တ ်

လူ ့်ဇ တ ပြစ်တစ န္စှ်ခ လ  ိုးသည ်တစ်ခ တသ  အလ  တတ ်က   ပြည့််ဆညိ်ုးရနန်္ငှ့်် တူညတီသ  အမှုက   

စီမ ခန် ့်ခွရဲန ်လ ပ်တဆ ငသ်ည။် ဝ ည ဉ်တတ ်န္ငှ့်် ဇ တ ခန္ဓ တ  ့်သည ်ပခ ိုးန ိုးလွန၍် န္ှု ငိ်ုးယဉှ်မရတသ  

အရညအ်တသိွုး န္စှ်မျ ြုိုး ရှ ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အန္စှ်သ ရမ ှ တူညတီလသည။် န္စှ်ခ လ  ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င၏် အန္စှ်သ ရရှ ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  င၏် ပငက်  လကခဏ  ရှ ကကသည။် 



ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  ငသ်ည ်မန ခ ပခငိ်ုး၏ အရ ပ်လကခဏ  မပ  ငဆ်  ငတ်ပ။ သ၏ူ အန္စှ်သ ရက 

တက ငိ်ုးမနွသ်ည။် သသူည ်လှပမှုန္ငှ့်် တက ငိ်ုးမနွမ်ှုအ ိုးလ  ိုးအပပင ်ချစပ်ခငိ်ုးတမတတ   အ ိုးလ  ိုး၏ 

တြ ်ပပချကပ်ြစ်သည။် ဇ တ ခန္ဓ ၌ပငလ်ျှင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ခမညိ်ုးတတ ် ဘ ရ ိုးသခငက်   မန ခ သည့်် 

မညသ်ည့််အရ က  မျှ မလ ပ်တဆ ငတ်ပ။ မ မ အသက်က   စတတိုးက  ဆ  ိုးရှု  ိုးအနစ်န ခ လျကပ်င၊် သသူည ်

စ တန်္လှ  ိုးအကကငိ်ုးမဲ့် ထ  သ  ့် လ ပ်တဆ ငရ်န ်လ  လ ိုးတနမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ အပခ ိုးတရွိုးချယမ်ှုက   

ပပြုလ ပ်မညမ်ဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မ မ က  ယ်က  ယ ်မနှသ်ညဟ်  မတှယ်ူပခငိ်ုးန္ငှ့်် မ မ က  ယက်  ယ ်

ကကိီုးကျယပ်ခငိ်ုးတ  ့်၏ အရ ပ်လကခဏ မျ ိုး မရှ တပ၊ သ  ့်မဟ တ ်စ တက်ကိီုးဝငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်

မ နတထ ငလ်  ိုးမှုတ  ့်၏ အရ ပ်လကခဏ မျ ိုး မရှ တပ။ သသူည ်တက က်ကျစ်မှု အရ ပ်လကခဏ မျ ိုး 

မပ  ငဆ်  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   မန ခ သည့််အရ  မညသ်ည့်အ်ရ မဆ  သည ်စ တနထ် မ ှလ သည။် 

စ တနသ်ည ်အကျညိ်ုးတနမ်ှုန္ငှ့်် ဆ  ိုးယ တ်မှု အ ိုးလ  ိုး၏ အရငိ်ုးအပမစ်ပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်စ တန၏် 

အရညအ်တသိွုးမျ ိုးန္ငှ့် ်တူညသီည့် ်အရညအ်တသိွုးမျ ိုး ရှ ရသည့်အ်တကက ငိ်ုးရငိ်ုးမ ှ လူသ ိုးသည ်

စ တန၏် တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးတစပခငိ်ုးန္ငှ့် ်စီမ ပပြုပပငပ်ခငိ်ုးခ ရပပီိုး ပြစ်တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် 

ခရစ်တတ ်သည ်စ တန၏် တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတစပခငိ်ုး မခ ရတလပပီ၊ ထ  ့်တကက င့်် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ထိူုးပခ ိုးတသ  လကခဏ မျ ိုးက  သ  ပ  ငဆ်  ငပ်ပီိုး၊ စ တန၏် မညသ်ည့်လ်ကခဏ မျှ မပ  ငဆ်  ငတ်ပ။ 

အမှုသည ်မညမ်ျှခကခ်ကဲကမ်ိုးပါတစ သ  ့်မဟ တ ်လူ ့်ဇ တ သည ်မညမ်ျှအ ိုးနညိ်ုးပါတစ၊ လူ ့်ဇ တ ပြင့်် 

အသကရ်ငှစ်ဉ်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ခမညိ်ုးတတ ် ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   မန ခ မှုပြင့် ်စနွ် ့်ပယရ်န ်

မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င၏်အမှုက   တန္ ှင့််ယကှပ်ြစ်သည့် ်မညသ်ည့််အရ က  မျှ 

လ ပ်တဆ ငလ် မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ သသူည ်ခမညိ်ုးတတ ် ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   သစစ တြ ကြ်  ့်ထက် 

လူ ့်ဇ တ ၏ န ကျငမ်ှုမျ ိုးက  သ  ခ စ ိုးချငခ်ဲ့်သည။် ယငိ်ုးမ ှ တယရှုက သ၏ူဆ တတ ငိ်ုးချက်ထတဲွင၊် 

“အကျွန္် ပ်အဘ၊ ဤခကွ်သည ်အကျွန္် ပ်က  လွနသ် ွိုးန္  ငလ်ျှင ်လွနသ် ွိုးပါတစတသ ်။ သ  ့်တသ ်လညိ်ုး 

အကျွန္် ပ်အလ  ရှ သည့််အတ  ငိ်ုး မပြစ်ပါတစန္ငှ့််။ က  ယတ်တ ် အလ  ရှ သည့်အ်တ  ငိ်ုး ပြစ်ပါတစတသ ်။” ဟ  

တပပ သကဲ့်သ  ့်သ  ပြစ်သည။် လူတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ က  ယပ်  ငတ်ရွိုးချယမ်ှုမျ ိုး ပပြုလ ပ်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ 

ခရစ်တတ ်သည ်မပပြုလ ပ်တပ။ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င၏် ပငက်  လကခဏ ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ 

ခမညိ်ုးတတ ် ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   ရ ှတြွဆပဲြစ်ပပီိုး လူ ့်ဇ တ ၏ ရှုတထ င့််မ ှခမညိ်ုးတတ  ်

ဘ ရ ိုးသခငက် သူ ့်က   တ ဝနတ်ပိုးတစခ  ငိ်ုးထ ိုးတသ  အရ က   ပြည့််ဆညိ်ုးတလသည။် ဤသညမ် ှ 

လူသ ိုးက ကက ြုိုးပမ်ိုး၍မရရှ န္  ငသ်ည ်အရ တစ်ခ  ပြစ်သည။် စ တနထ် မ ှလ တသ အရ သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အန္စှ်သ ရ မရှ န္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   မန ခ သကဲ့်သ  ့်၊ ဆန် ့်ကျငသ်ည့်် အရ တစ်ခ သ  

ရှ န္  ငသ်ည။် ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   လ  လ ိုးစ ွ န ခ ရနမ်ဆ  ထ ိုးန္ငှ့််၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   

အပပည့််အဝပင ်မန ခ န္  ငတ်ပ။ ခရစ်တတ ်မှလွဲ၍ လူအ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန် ့်ကျငသ်ည့််အရ  



လ ပ်တက ငိ်ုးလ ပ်တဆ ငန်္  ငပ်ပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင ်အပ်န္ငှိ်ုးထ ိုးသည့် ်အမှုက   လူတစ်ဦိုးတစ်တယ ကက်မျှ 

တ  ကရ်  က် မတဆ ငရွ်က်န္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွမဲှုက   ၎ငိ်ုးတ  ့် ထမ်ိုးတဆ ငရ်မည့်် က  ယပ်  င ်

တ ဝနအ်ပြစ် မညသ်မူျှ မမတှ်ယနူ္  ငတ်ပ။ ခရစ်တတ ်၏ အန္စှ်သ ရသည ်ခမညိ်ုးတတ ် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အလ  က   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   မန ခ ပခငိ်ုးသည ်စ တန၏် ထိူုးပခ ိုးတသ  

လကခဏ ပြစ်သည။် ဤစရ  က်န္စှ်ခ သည ်သဟဇ တ မပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ စ တန၏် စရ  က်မျ ိုးရှ သည့်် 

မညသ်ကူ  မဆ   ခရစ်တတ ်ဟ  တခေါ်၍မရန္  ငတ်ပ။ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်က  ယစ် ိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှုက   မလ ပ်န္  ငရ်သည့်် အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမ ှ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် မညသ်ည့်် အန္စှ်သ ရမျှ 

မရှ တသ တကက င့််ပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်သ၏ူက  ယတ်ရိုးက  ယတ်  အကျ ြုိုးစီိုးပ ွိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်အန င်္တ ်

အလ ိုးအလ မျ ိုးအတွက် ဘ ရ ိုးအတကွ် အလ ပ်လ ပ်တသ ်လညိ်ုး၊ ခရစ်တတ ်သည ်ခမညိ်ုးတတ ် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   လ ပ်တဆ ငရ်န ်အမှုပပြုတပသည။် 

ခရစ်တတ ်၏ လူ ့်သဘ ဝက   သ၏ူဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝက အ ပ်စ  ိုးထ ိုးသည။် သသူည ်လူ ့်ဇ တ ၌ 

ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူ လူ ့်သဘ ဝသည ်ခန္ဓ ရှ သည့် ်လူတစ်ဦိုး၏ လူ ့်သဘ ဝန္ငှ့် ်လ  ိုးလ  ိုးမတညူတီပ။ 

သသူည ်သ၏ူ က  ယပ်  င ်တစ်မထူိူုးပခ ိုးတသ  ဝ တသသလကခဏ ရပ်ရှ ပပီိုး ဤအရ က  လညိ်ုး သ၏ူ 

ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝက အ ပ်စ  ိုးထ ိုးသည။် သ၏ူဘ ရ ိုးသဘ ဝသည ်အ ိုးနညိ်ုးမှု မရှ တပ။ 

ခရစ်တတ ်၏ အ ိုးနညိ်ုးချက်သည ်သ၏ူလူ ့်သဘ ဝက   ရညည် နိ်ုးတပသည။် အတ  ငိ်ုးအတ  တစ်ခ အထ ၊ 

ဤအ ိုးနညိ်ုးချကက် သ၏ူဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝက   တဘ ငခ်တ်တသ ်လညိ်ုး၊ ထ  သ  ့်တသ  

အကန် ့်အသတမ်ျ ိုးမှ  နယပ်ယန်္ငှ့်် အချ နက် လအချ ြု ျို့ အတငွိ်ုး၌သ ရှ ပပီိုး အတ  ငိ်ုးမသ  မဟ တတ်ပ။ သ၏ူ 

ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အမှုက   တဆ ငရွ်ကြ်  ့် ရှ လ သည့််အခါတွင၊် သ၏ူ လူ ့်သဘ ဝက   

ပဓ နမထ ိုးဘ ဲလ ပ်တဆ ငတ်လသည။် ခရစ်တတ ်၏ လူ ့်သဘ ဝက   သ၏ူဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝက 

လ  ိုးဝ ည နက်က ိုးတလသည။် သ၏ူ လူ ့်သဘ ဝန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သ မနဘ်ဝမအှပ သ၏ူ 

လူ ့်သဘ ဝန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အပခ ိုးလ ပ်တဆ ငမ်ှု အ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်သ၏ူဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝအ ိုးပြင့် ်

လ မ်ိုးမ  ိုးခ ရသည၊် အကျ ြုိုးသကတ်ရ က်ခ ရပပီိုး ည နက်က ိုးခ ရတလသည။် ခရစ်တတ ်သည ်လူ ့်သဘ ဝ 

ရှ လင့််ကစ ိုး၊ ယငိ်ုးသည ်သ၏ူဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ၏ အမှုက   မတန္ ှင့််ယကှသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဤသညမ် ှ 

ခရစ်တတ ်၏ လူ ့်သဘ ဝက   သ၏ူဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝက တ  ကရ်  က ်ည နက်က ိုးတသ တကက င့် ်

အတ အကျ ပြစ်တပသည။် သ၏ူလူ ့်သဘ ဝသည ်အပခ ိုးသမူျ ိုးန္ငှ့် ်ပပြုမတူနထ  ငပ်  တွင ်

မရင့်က်ျကတ်သ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူ ဘ ရ ိုးသဘ ဝ၏ ပ  မနှအ်မှုက   မထ ခ  က်တပ။ သ၏ူလူ ့်သဘ ဝသည ်

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုး မခ ရတသိုးဟ  ငါတပပ ရ တွင၊် ခရစ်တတ ်၏ လူ ့်သဘ ဝက   

သ၏ူဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝက တ  ကရ်  က် ကွပ်ကဲန္  ငပ်ပီိုး၊ သသူည ်သ မနလ်ူထက် သ ၍ ပမင့်မ် ိုးသည့်် 

အသ စ တ ်ပ  ငဆ်  ငသ်ညက်   ဆ  လ  တပသည။် သ၏ူ လူ ့်သဘ ဝသည ်သ၏ူအမှုတွင ်



ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ၏ လမ်ိုးည နမ်ှုက   ခ ရြ  ့် အသင့််တလျ ်ဆ  ိုး ပြစ်သည၊် သ၏ူလူ ့်သဘ ဝသည ်

ဘ ရ ိုးသဘ ဝ၏အမှုက   အတြ ်ပပန္  ငဆ်  ိုး ပြစ်ပပီိုး၊ ထ  သ  ့်တသ  အမှုက   အကျ ြုိုးန္ွ အန ခ န္  ငဆ်  ိုး ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ ပြင့်် အမှုပပြုသညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ လူ ့်ဇ တ ၌ရှ သည့် ်လူတစ်ဦိုးအတနပြင့်် 

ပြည့်ဆ်ညိ်ုးသင့်သ်ည့် ်တ ဝနက်   ဘယ်တသ အခါမျှ မျကပ်ခညမ်ပပတတ်ပ။ သသူည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  

ဘ ရ ိုးသခငက်   စစ်မှနသ်ည့်် န္လှ  ိုးသ ိုးပြင့်် က  ိုးကွယန်္  ငတ်လသည။် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အန္စှ်သ ရရှ ပပီိုး၊ သ၏ူပငက်  လကခဏ သည ်ဘ ရ ိုးက  ယတ်  င၏် ပငက်  လကခဏ  ပြစ်သည။် ယငိ်ုးမှ  

သသူည ်ြနဆ်ငိ်ုးခ တစ်ဦိုး၏ အပပငပ်နိ်ုး အခွ ပြင့်၊် ကမဘ တပမသ  ့် ကကလ ပပီိုး 

ြနဆ်ငိ်ုးခ တစ်ဦိုးပြစ်လ ပခငိ်ုးသ  ပြစ်ပပီိုး၊ ယခ တငွ ်ယခငက် သူ ့်ထ တငွ ်မရှ ခဲ့်သည့် ်လူ ့်သဘ ဝက   

ပ  ငဆ်  ငထ် ိုးတလသည။် သသူည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ိုးကွယ်န္  ငသ်ည။် ဤသညမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င၏် ပြစ်တညပ်ခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးအြ  ့် တ ပ၍ မရန္  ငတ်ပ။ သ၏ူ 

ပငက်  လကခဏ သည ်ဘ ရ ိုးက  ယ်တ  င ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ူက  ိုးကွယသ်ညမ်ှ  လူ ့်ဇ တ ၏ 

ရှုတထ င့််မ ှပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်“ခရစ်တတ ်သည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ိုးကွယသ်ည။်” 

ဟူသည့်် စက ိုးမျ ိုးမှ  မမှ ိုးတပ။ လူသ ိုးက   သတူတ ငိ်ုးဆ  သညမ်ှ  သ၏ူက  ယ်ပ  င ်ပြစ်တညပ်ခငိ်ုး 

အတ အကျ ပြစ်သည။် သသူည ်လူသ ိုးက   ထ  သ  ့်တသ အရ မျ ိုး မတတ ငိ်ုးဆ  မီတငွ၊် လူက   သ ူ

တတ ငိ်ုးဆ  သည့် ်အရ အ ိုးလ  ိုးက   စမ်ွိုးတဆ ငရ်ရှ န္ငှ့်ပ်ပီိုး ပြစ်သည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်သ၏ူ 

ပြစ်တညမ်ှုတွင ်ပါဝငသ်ည့်အ်တကွ်၊ သကူ  ယ်တ  င ်ထ  အရ မျ ိုးမ ှလွတက်ငိ်ုးစဉ်တငွ ်အပခ ိုးသမူျ ိုးက   

တတ ငိ်ုးဆ  ချက်မျ ိုး မညသ်ည့်အ်ခါမျှ ပပြုလ ပ်မည ်မဟ တတ်ပ။ သသူည ်သ၏ူအမှုက   

မညသ်  ့်တဆ ငရွ်ကသ်ည ်ပြစ်တစ၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   မန ခ သည့်် ပ  စ ပြင့် ်သ ူပပြုမူလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ 

လူသ ိုးက   မညသ်ည့််အရ  သတူတ ငိ်ုးဆ  သညပ်ြစ်တစ၊ မညသ်ည့်် တတ ငိ်ုးဆ  ချကက်မျှ လူသ ိုးက 

ကက ြုိုးပမ်ိုးရရှ န္  ငသ်ညက်   မတကျ ်လွနတ်ပ။ သလူ ပ်တဆ ငတ်သ  အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အလ  က   လ ပ်တဆ ငသ်ည့်အ်ရ  ပြစ်ပပီိုး၊ သ၏ူစီမ ခန် ့်ခွမဲှုအတကွ ်ပြစ်သည။် ခရစ်တတ ်၏ 

ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝသည ်လူအ ိုးလ  ိုး အထက၌်ရှ သည။် ထ  ့်တကက င့်် သသူည ်ြနဆ်ငိ်ုးခ  

အရ အ ိုးလ  ိုးထတဲွင ်ကသဇ အ ဏ  အပမင့််ဆ  ိုး ပြစ်သည။် ဤကသဇ အ ဏ သည ်

သ၏ူဘ ရ ိုးသဘ ဝပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးမ ှ သ၏ူပငက်  လကခဏ က   ဆ  ိုးပြတတ်ပိုးသည့်် ဘ ရ ိုးက  ယတ်  င၏် 

စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့်် ပြစ်တညမ်ှု ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် သ၏ူ လူ ့်သဘ ဝက မညမ်ျှ ပ  မနှပ်ြစ်ပါတစ၊ 

သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င၏် ပငက်  လကခဏ ရှ သညမ် ှ ပငငိ်ုး၍မရန္  ငတ်ပ။ မညသ်ည့်ရ်ှုတထ င့်မ် ှ

သ ူစက ိုးတပပ သညပ်ြစ်တစ၊ ပပီိုးလျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   မညသ်  ့်မညပ်   သနူ ခ သညပ်ြစ်တစ၊ 

သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င ်မဟ တ်ဟ  မတပပ န္  ငတ်ပ။ မ  က်မဲသနူ္ငှ့်် မသ န ိုးမလညတ်သ သတူ  ့်သည ်

ခရစ်တတ ်၏ ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝက   အပပစ်အန အဆ  တစ်ခ ကဲ့်သ  ့် မကက ခဏ မတှ်ယူတတက်ကသည။် 



သသူည ်သ၏ူဘ ရ ိုးသဘ ဝက   မညသ်  ့်တြ ်ပပက  ထ တ်တြ ်ပပတစက မူ၊ သသူည ်ခရစ်တတ  ်

ပြစ်သညက်   လူက အသ အမတှ ်မပပြုန္  ငတ်ပ။ ခရစ်တတ ်သည ်သ၏ူန ခ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် န္ှ မ့််ချပခငိ်ုးတ  ့်က   

သ ၍ပပသတလတလ၊ မ  ကမဲ်သတူ  ့်သည ်ခရစ်တတ ်က   တပါ ့်တပါ ့်တနတ်န ်သတဘ ထ ိုးတလ ပြစ်သည။် 

သူ ့်အတပေါ် ထည့်မ်တွကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်အထငတ်သိုးပခငိ်ုး သတဘ ထ ိုးတစ်ခ က   ခ ယူကကတသ ်လညိ်ုး၊ 

ပမင့်ပ်မတတ်သ  ပ  ရ ပ်မျ ိုးရှ သည့် ်“ကကီိုးပမတ်တသ  လူမျ ိုး” က  ိုးကွယ်ရန ်စ ိုးပွဲတပေါ်တွင ်ထ ိုးကကသမူျ ိုးပင ်

ရှ တလသည။် လူသ ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန် ့်ကျငမ်ှုန္ငှ့်် မန ခ မှုတ  ့်သည ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အန္စှ်သ ရသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ သည့်် အချကအ်ပပင၊် ခရစ်တတ ်၏ ပ  မနှ ်

လူ ့်သဘ ဝမှလညိ်ုး လ တပသည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   လူသ ိုး၏ ခ ခ မှုန္ငှ့်် မန ခ မှုတ  ့်၏ 

အရငိ်ုးအပမစ် ပြစ်သည။် အကယ၍် ခရစ်တတ ်သည ်သ၏ူလူ ့်သဘ ဝ တ ပတသ အသငွ ်မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ 

ခမညိ်ုးတတ ် ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က  လညိ်ုး ြနဆ်ငိ်ုးခ တစ်ဦိုး၏ ရှုတထ င့််မ ှမရ ှတြွဘ၊ဲ ထ  အစ ိုး 

မဟ လူ ့်သဘ ဝ ပ  ငဆ်  ငမ်ညဆ်  ပါက၊ လူသ ိုးအလယ်တငွ ်မန ခ မှုရှ န္  ငမ်ည ်မဟ တ်တပ။ လူသ ိုးသည ်

တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  မျက်ပမငမ်တတွျို့ န္  ငသ်ည့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   အပမဲ ယ  ကကညရ်န ်လ  လ ိုးတနသည့်် 

အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမ ှ တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်သဘ ဝ မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ြနဆ်ငိ်ုးခ တစ်ဦိုး၏ 

စရ  က်ပင ်တစ်ခ မျှ မရှ တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် လူတ  ့်သည ်သူ ့်က   အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  

တလိုးစ ိုးသမှုပြင့် ်အပမ ဲအတလိုးထ ိုးကကတသ ်လညိ်ုး၊ ခရစ်တတ ်အတပေါ်က  မ ူအထငအ်ပမငတ်သိုးသည့် ်

သတဘ ထ ိုးတစ်ခ  စွဲက  ငထ် ိုးကကတပသည။်  

ကမဘ တပမတပေါ်၌ ခရစ်တတ ်သည ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တတ ်တ  ငက်  ယစ် ိုး အမှုပပြုန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ 

လူ ့်ဇ တ ၌ သ၏ူပ  သဏ္ဌ နအ် ိုး လူအ ိုးလ  ိုးက   ပပသပခငိ်ုးင ှ ရညရွ်ယခ်ျကပ်ြင့်် ကကလ သညမ်ဟ တတ်ပ။ 

လူသ ိုး အ ိုးလ  ိုးက သူ ့်က   ပမငရ်နအ်လ  ့်င ှ သ ူကကလ သညမ်ဟ တ်။ လူသ ိုးတ  ့်က   သ၏ူ လကပ်ြင့် ်

ဦိုးတဆ ငခ် ရခငွ့်တ်ပိုးြ  ့် သ ူကကလ ပခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ ထ  သ  ့်ပြင့် ်လူသ ိုးသည ်တခတ်သစ်ထသဲ  ့် 

ဝငတ်ရ ကတ်ပသည။် ခရစ်တတ ်၏ လူ ့်ဇ တ  အလ ပ်တ ဝနမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  င၏် 

အမှုအတကွ် ပြစ်သည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ လူ ့်ဇ တ ခ ယူသည့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအတကွ်ပြစ်ပပီိုး သ၏ူ 

လူ ့်ဇ တ န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အန္စှ်သ ရက   လူသ ိုးအ ိုး အပပည့််အဝ န ိုးလညန်္  ငတ်စရန ်မဟ တတ်ပ။ သမူညသ်  ့် 

အမှုပပြုသညပ်ြစ်တစ၊ သ ူလ ပ်တဆ ငသ်ည့်် မညသ်ည့်အ်ရ မျှလူ ့်ဇ တ က ကက ြုိုးပမ်ိုးရရှ န္  ငသ်ညထ်က် 

မတကျ ်လွနတ်ပ။ သ ူမညသ်  ့် အမှုပပြုသညပ်ြစ်တစ၊ ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝန္ငှ့်အ်တ ူလူ ့်ဇ တ ပြင့် ်ထ  သ  ့် သ ူ

လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်မှနတ်သ  မျက်န္ ှက   လူသ ိုးထ  အပပည့််အဝ ထ တ်တြ ်မပပတပ။ 

ထ  ့်အပပင ်လူ ့်ဇ တ ၌ သ၏ူ အမှုသည ်လူသ ိုးက စ တက်ိူုးကက ဆသကဲ့်သ  ့် သဘ ဝလွန ်သ  ့်မဟ တ ်

မခန် ့်မနှိ်ုးန္  ငတ်လ ကသ်ည့်အ်ရ  လ  ိုးဝ မဟ တတ်ပ။ ခရစ်တတ ်သည ်လူ ့်ဇ တ ၌ ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  ငက်   

က  ယစ် ိုးပပြုပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တ  င ်လ ပ်တဆ ငသ်င့််တသ  အမှုက   က  ယ်တ  ငက်  ယ်ကျ 



တဆ ငရွ်က်တသ ်လညိ်ုး၊ တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် တညရ်ှ မှုက   သ ူမပငငိ်ုးသကဲ့်သ  ့် 

သ၏ူလ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးက  လညိ်ုး အလွန ်ပျ ယ ခတလ်ျက ်မတကကိုးတကက ်တပ။ ယငိ်ုးထက် သသူည ်

သ၏ူလူ ့်ဇ တ အတငွိ်ုး၌ န္ှ မ့််ချစ ွ ကွယဝ်ကှ်တနသည။် ခရစ်တတ မ်လှွဲ၍ ခရစ်တတ ်အပြစ် မ ှိုးယငွိ်ုးစ ွ 

တကကိုးတကက ်သတူ  ့်သည ်ခရစ်တတ ်၏ အရညအ်တသိွုးမျ ိုး မပ  ငဆ်  ငက်ကတချ။ 

ထ  ခရစ်တတ ်တယ ငတ်ဆ ငတ်သ  သမူျ ိုး၏ မ နတထ ငလ်  ိုးမှုန္ငှ့်် မ မ က  ယ်က  ယ ်ချီိုးတပမှ ကမ်ှု 

စ တသ်တဘ ထ ိုးက   ယှဉ်တွပဲပသည့််အခါ၊ မညသ်ည့်် လူ ့်ဇ တ ပ  စ သည ်စစ်မှနတ်သ  ခရစ်တတ ပ်ြစ်သည ်

ဆ  သညမ် ှ သ သ ထငရ်ှ ိုးလ တလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့် အတယ ငတ်ဆ ငတ်လတလ၊ ထ  သ  ့်တသ  ခရစ်တတ  ်

အတယ ငတ်ဆ ငမ်ျ ိုးသည ်မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်ကက ိုးဝါတလတလပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးက   

လ မ်လညလ်ညှ့််ပြ ိုးရန ်န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးန္ငှ့်် အ ့်ကသြွယ်ရ မျ ိုးက   ပ  ၍ လ ပ်န္  ငစ်မွ်ိုးရှ တလတလ 

ပြစ်သည။် ခရစ်တတ  ်အတယ ငတ်ဆ ငမ်ျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အရညအ်တသိွုးမျ ိုး မရှ ကကတပ။ 

ခရစ်တတ ်သည ်ခရစ်တတ  ်အတယ ငအ်တဆ ငမ်ျ ိုးန္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့်် မညသ်ည့််လကခဏ မျှ မစနွိ်ုးထငိ်ုးတပ။ 

လူသ ိုးအ ိုး သူ ့်က   ပမငတ်တွျို့ ခငွ့်တ်ပိုးရ  မျှ မဟ တဘ်၊ဲ လူ ့်ဇ တ ၏အလ ပ်က   ပပီိုးပပည့််စ  တစရနသ်  

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး ပြစ်သည။် တကယတ်မ်ိုးတွင ်သသူည ်သ၏ူ အမှုအ ိုး 

သ၏ူပငက်  လကခဏ က   အတညပ်ပြုခွင့်တ်ပိုးပပီိုး သ ူထ တ်တြ ်ပပတသ အရ အ ိုး သ၏ူအန္စှ်သ ရက   

မနှက်နတ်ကက ငိ်ုး တထ က်ခ ခငွ့််ပပြုတလသည။် သ၏ူအန္စှ်သ ရသည ်အတပခအပမစ် မရှ သညမ်ဟ တ။် 

သ၏ူပငက်  လကခဏ က   သ၏ူလကပ်ြင့်် ြမ်ိုးဆ ပ်ထ ိုးသည ်မဟ တ်တပ။ ယငိ်ုးက   သ၏ူအမှုန္ငှ့်် 

သ၏ူအန္စ်ှသ ရတ  ့်က သတမ်ှတ်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  င၏် 

အန္စှ်သ ရရှ ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  င၏် အမှုက   လ ပ်တဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုး ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ အဆ  ိုးတငွ ်

သသူည ်ဝ ည ဉ်တတ ်န္ငှ့်် မတဘူ ဲလူ ့်ဇ တ  ပြစ်တနဆပဲြစ်သည။် သသူည ်ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

စရ  က်မျ ိုးရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခင ်မဟ တတ်ပ။ သသူည ်လူ ့်ဇ တ ၏အခွ ရှ သည့်် ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သည။် 

ထ  ့်တကက င့်် သသူည ်မညမ်ျှ ပ  မနှပ်ြစ်ပပီိုး မညမ်ျှ အ ိုးနညိ်ုးတနတစက မ၊ူ ပပီိုးလျှင ်သူ ့်အတနပြင့်် ခမညိ်ုးတတ  ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   မညသ်  ့်မညပ်   ရ ှတြွတစက မ၊ူ သ၏ူဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝက   

ပငငိ်ုးပယ၍်မရန္  ငတ်ပ။ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင ်အတွငိ်ုးတငွ ်ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝန္ငှ့်် ယငိ်ုး၏ 

အ ိုးနညိ်ုးချက်မျ ိုး တညရ်ှ တလသည။် ဘ ရ ိုးသဘ ဝ၏ အ ့်ကသြွယရ် ပြစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် ဉ ဏမ်မီန္  ငမ်ှုအပပင၊် 

လူ ့်ဇ တ ၌ သ၏ူ လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးလညိ်ုး တညရ်ှ တလသည။် ထ  ့်တကက င့်် လူ ့်သဘ ဝန္ငှ့်် 

ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ န္စှ်ခ လ  ိုးသည ်ခရစ်တတ ်တငွိ်ုးတငွ ်အမနှတ်ကယ်တရ  လကတ်တွျို့ကျကျပါ 

တညရ်ှ တလသည။် ဤသညမ် ှ အနညိ်ုးဆ  ိုး အန္စ်ှမဲ့်သည့်အ်ရ  သ  ့်မဟ တ ်သဘ ဝလွနသ်ည့်အ်ရ တစ်ခ  

မဟ တတ်ပ။ သသူည ်အမှုက   တဆ ငရွ်ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အဓ က ရညမ်ှနိ်ုးချကပ်ြင့် ်ကမဘ တပမတပေါ်သ  ့် 

ကကလ တပသည။် ကမဘ တပမတပေါ်၌ အမှုက   တဆ ငရွ်က်ရန ်ပ  မှနလ်ူ ့်သဘ ဝက   ပ  ငဆ်  ငထ် ိုးရန ်



အလွနအ်တရိုးကကိီုးသည။် သ  ့်မဟ တပ်ါက သ၏ူဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ တနခ်  ိုးသည ်

မညမ်ျှပငက်ကီိုးမ ိုးတသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုး၏ မလူ လ ပ်ငနိ်ုးတဆ ငတ် က   တက ငိ်ုးစွ  အသ  ိုးမပပြုန္  ငတ်ပ။ 

သ၏ူလူ ့်သဘ ဝသည ်အလွန ်အတရိုးကကိီုးတသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးမှ  သ၏ူအန္စှ်သ ရ မဟ တ်တပ။ သ၏ူ 

အန္စှ်သ ရသည ်ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် ကမဘ တပေါ်၌ သ၏ူအမှုတတ ်က   

စတငတ်ဆ ငရွ်က်သည့်် အခ  ကအ်တန် ့်သည ်သ၏ူ ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝက   စတငတ်ြ ်ပပသည့်် 

အခ  ကအ်တန် ့် ပြစ်သည။် သ၏ူ ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝက လူ ့်ဇ တ ၌ ပ  မှနအ်တနပြင့် ်အမှုက   

တဆ ငရွ်က်န္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ သ၏ူလူ ့်သဘ ဝသည ်သ၏ူ လူ ့်ဇ တ န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ပ  မနှအ်သက်တ က   

အဓ က အ ိုးပြည့်တ်ပိုးရန ်တညရ်ှ တပသည။် သ၏ူအမှုက   လ  ိုးဝ ည နက်က ိုးသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ 

ပြစ်သည။် သ၏ူအမှုက   သ ူပပီိုးစီိုးသည့်အ်ချ နတ်ွင၊် သ၏ူသ သန က   ပပည့်စ်  တစပပီိုး ပြစ်လ မ့််မည။် 

လူသ ိုးက သ သင့််သညမ် ှ သ၏ူ အမှု အလ  ိုးစ  ပြစ်ပပီိုး သကူ လူသ ိုးအ ိုး သူ ့်က   သ န္  ငတ်စသညမ်ှ  

သ၏ူအမှုမှတစ်ဆင့်် ပြစ်သည။် သ၏ူအမှု တစ်တလျှ ကတ်ွင၊် လူ ့်သဘ ဝပြင့်် မစနွိ်ုးထငိ်ုးတသ  

စ တသ်တဘ ထ ိုး တစ်ခ  သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုးအတတိွုးန္ငှ့်် အပပြုအမတူ  ့်ပြင့် ်မစနွိ်ုးထငိ်ုးတသ  ပြစ်တညပ်ခငိ်ုး 

ပြစ်သည့် ်သ၏ူ ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝက   အတတ ်အတန ်ပပည့်ပ်ပည့်ဝ်ဝ တြ ်ပပသည။် 

အချ နတ်နတ်သ အခါ သ၏ူအမှုတတ ်တစ်ခ လ  ိုး အဆ  ိုးသတ ်တစ်ခ သ  ့် တရ ကလ် ပပီိုးသည့််အခါတငွ၊် 

သတူြ ်ပပသင့််တသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   ပပည့််စ  စွ န္ငှ့် ်ပပည့်ဝ်စွ  တြ ်ပပန္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်လ မ့််မည။် သ၏ူ 

အမှုသည ်မညသ်ည့််လူမျှ၏ ည နက်က ိုးမှုမျ ိုးပြင့် ်လမ်ိုးပပပခငိ်ုး မခ ရတပ။ သ၏ူ စ တသ်တဘ ထ ိုး 

တြ ်ပပချက်သညလ်ညိ်ုး အတတ ်အတန ်လွတလ်ပ်ပပီိုး စ တအ် ိုးပြင့်် ထ နိ်ုးချြုပ်မခ ရ သ  ့်မဟ တ ်

အတတိွုးအတခေါ်အ ိုးပြင့် ်စီမ ပပြုပပငပ်ခငိ်ုးမခ ရဘ၊ဲ အလ  အတလျ က် ထ တ်တြ ်ပပခ ရတပသည။် ဤသညမ် ှ 

မညသ်ည့််လူကမျှ စမွ်ိုးတဆ ငမ်ရရှ န္  ငသ်ည့် ်အရ တစ်ခ  ပြစ်သည။် ပတဝ်နိ်ုးကျငသ်ည ်

ကကမ်ိုးတမ်ိုးလျှငပ်င ်သ  ့်မဟ တ ်အတပခအတနမျ ိုးက မျကန်္ ှသ မတပိုးလျှငပ်င၊် သသူည ်

မ မ ၏စ တသ်တဘ ထ ိုးက   သင့််တလျ ်သည့််အချ န၌် တြ ်ပပန္  ငသ်ည။် ခရစ်တတ ်ပြစ်သတူစ်ဦိုးက 

ခရစ်တတ ်၏ ပြစ်တညမ်ှုက   တြ ်ပပတသ ်လညိ်ုး၊ ခရစ်တတ ်မဟ တ်တသ  သမူျ ိုးသည ်ခရစ်တတ ်၏ 

စ တသ်တဘ ထ ိုးက   မပ  ငဆ်  ငက်ကတပ။ ထ  ့်တကက င့်် အ ိုးလ  ိုးက သူ ့်က   ခ ခ လျှငပ်င ်သ  ့်မဟ တ ်

သနူ္ငှ့််ပတ်သကသ်ည့်် အယူအဆမျ ိုး ရှ လျှငပ်င၊် ခရစ်တတ ်တြ ်ပပတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးမဟ တ်ဟ  လူသ ိုးတ  ့် အယအူဆအရ မညသ်မူျှ ပငငိ်ုး၍မရန္  ငတ်ပ။ 

စစ်မှနတ်သ  န္လှ  ိုးသ ိုးပြင့်် ခရစ်တတ ်တန က်က   လ  ကသ် ူသ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ရညရွ်ယ်ချက်ရှ ရှ  

ရ ှတြွသ ူအ ိုးလ  ိုးသည ်သ၏ူ ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်တြ ်ပပချက်တပေါ် အတပခခ ၍ သသူည ်

ခရစ်တတ  ်ပြစ်သညက်   ဝနခ် ကကလ မ့််မည။် လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့်် မက  ကည်သီည့်် သ၏ူ 

သငွပ်ပငလ်ကခဏ  တစ်ခ တစ်တလအရ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ ခရစ်တတ ်က   



ပငငိ်ုးပယက်ကမည ်မဟ တ်တပ။ လူသည ်အလွန ်မ  က်မဲလှတသ ်လညိ်ုး၊ မညသ်ည့်အ်ရ က 

လူသ ိုး၏လ  အင ်ပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ မညသ်ည့်အ်ရ  တပေါ်တပါက်သညက်   အ ိုးလ  ိုးက အတ အကျ 

သ ကကသည။် ယငိ်ုးမ ှ လူအတတ ်မျ ိုးမျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုး အကျ ြုိုးဆက်အတနပြင့် ်

ခရစ်တတ ်က   တမငတ်က  ခ ခ ရ  မျှခ ခ ကကပခငိ်ုးသ  ပြစ်သည။် ဤအတွကမ်ဟ တပ်ါက ခရစ်တတ  ်

တြ ်ပပသည့် ်ဘ ရ ိုးသဘ ဝက ဧကနအ်မနှ ်တညရ်ှ ပပီိုး၊ သ၏ူ အမှုက   ပကတ မျကစ် ပြင့် ်

မျကပ်မငတ်တွျို့ န္  ငသ်ည့်အ်တွက၊် ခရစ်တတ ်၏ တညရ်ှ ပခငိ်ုးက   လူတစ်ဦိုးကမျှ ပငငိ်ုးပယြ်  ့် အတကက ငိ်ုး 

ရှ မညမ်ဟ တ်တပ။  

ခရစ်တတ ်၏အမှုန္ငှ့်် တြ ်ပပချကတ်  ့်က သ၏ူအန္စှ်သ ရက   ဆ  ိုးပြတသ်ည။် သသူည ်မ မ အ ိုး 

တပိုးအပ်ထ ိုးပပီိုးပြစ်သည့်အ်ရ က   စစ်မနှတ်သ  န္လှ  ိုးသ ိုးပြင့် ်ပပီိုးပပည့််စ  တစန္  ငသ်ည။် သသူည ်

စစ်မှနတ်သ  န္လှ  ိုးသ ိုးပြင့်် တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ိုးကယွ်န္  ငပ်ပီိုး၊ ခမညိ်ုးတတ ် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က  လညိ်ုး စစ်မှနတ်သ  န္လှ  ိုးသ ိုးပြင့်် ရှ တြွန္  ငသ်ည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးက   

သ၏ူအန္စှ်သ ရက သတ်မှတ်သည။် ထ  နညိ်ုးတ ူသ၏ူသဘ ဝအတလျ က် ထ တ်တြ ်ပပပခငိ်ုးက  လညိ်ုး 

သ၏ူ အန္စှ်သ ရက သတ်မှတ်သည။် ဤအရ က   “သဘ ဝအတလျ က ်ထ တ်တြ ်ပပပခငိ်ုး” ဟ  

တခေါ်ဆ  ရသည့်် အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမ ှ သ၏ူတြ ်ပပချက်သည ်တ ပပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုး ပည တရိုး၏ 

ရလဒ ်သ  ့်မဟ တ ်န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ လူသ ိုး၏ ပပြုစ ပျ ြုိုးတထ ငပ်ခငိ်ုး ရလဒ ်မဟ တတ်သ တကက င့််ပြစ်သည။် 

သသူည ်ယငိ်ုးက   မသငယ်ူခဲ့်တပ သ  ့်မဟ တ ်ယငိ်ုးပြင့် ်မ မ က  ယ်က  ယ် မဆငယ်ငခ်ဲ့်တပ။ ယငိ်ုးထက ်

ထ  အရ သည ်သ၏ူအတွငိ်ုးတငွ ်တမွိုးရ ပါပြစ်သည။် လူသ ိုးက သ၏ူအမှု၊ သ၏ူ တြ ်ပပချက၊် 

သ၏ူလူ ့်သဘ ဝန္ငှ့်် သ၏ူ ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အသကတ်  တစ်ခ လ  ိုးက   ပငငိ်ုးဆနတ်က ငိ်ုး 

ပငငိ်ုးဆနန်္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဘ ရ ိုးသခငက်   စစ်မှနတ်သ  န္လှ  ိုးသ ိုးပြင့်် 

က  ိုးကယွ်သညက်   မညသ်မူျှမပငငိ်ုးန္  ငတ်ပ။ တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ခမညိ်ုးတတ ်၏ အလ  က   ပြည့််ဆညိ်ုးရန ်

သကူကလ ပပီိုးပြစ်သညက်   မညသ်မူျှ မပငငိ်ုးန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ စစ်မှနရ်  ိုးသ ိုးမှုပြင့် ်ခမညိ်ုးတတ ် ဘ ရ ိုးသခငက်   

သ ူရ ှတြွသညက်   မညသ်မူျှ မပငငိ်ုးန္  ငတ်ပ။ သ၏ူ ပ  သဏ္ဌ နသ်ည ်အ ရ  ခ စ ိုးမှုမျ ိုးအြ  ့် န္စှ်သကြ်ွယ် 

မဟ တတ်သ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူ အကျယတ်ဝင့်် တဟ တပပ ချကသ်ည ်ထိူုးပခ ိုးတသ  ဟနပ်နတ်စ်ခ  

မပ  ငဆ်  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သ၏ူအမှုသည ်လူတ  ့်တတွိုးထငသ်တလ က ်ကမဘ က   တ နသ် ွိုးတစတလ ကတ်သ  

သ  ့်မဟ တ ်တက ငိ်ုးကငဘ်  က   လှုပ်ခါသ ွိုး တစတလ က်တသ အရ  မဟ တတ်သ ်ပင ိုး၊ သသူည ်

တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ခမညိ်ုးတတ ်၏ အလ  က   စစ်မှနတ်သ  န္လှ  ိုးသ ိုးပြင့် ်ပြည့်ဆ်ညိ်ုးသည့်၊် 

တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ခမညိ်ုးတတ ်က   လ  ိုးဝ ကျ ြုိုးန္ွ န ခ သကဲ့်သ  ့် တသသညတ်  ငတ်အ င ်န ခ သည့် ်ခရစ်တတ  ်

စငစ်စ ်ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် သ၏ူအန္စှ်သ ရသည ်ခရစ်တတ ်၏ အန္စှ်သ ရ 

ပြစ်တသ တကက င့််ပြစ်သည။် ဤသမမ တရ ိုးသည ်လူသ ိုးအတွက ်ယ  ကကညရ်န ်ခက်ခဲတသ ်လညိ်ုး၊ 



အမနှတ်ရ ိုး တစ်ခ  ပြစ်သည။် ခရစ်တတ ်၏ အမှုတတ ်သည ်အက နအ်စင ်ပပည့်စ်  ပပီိုးပြစ်ချ နတ်ွင၊် သ၏ူ 

စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့် ်သ၏ူ ပြစ်တညမ်ှုတ  ့်သည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့် ်

ပြစ်တညမ်ှုတ  ့်က   က  ယ်စ ိုးပပြုသညက်   သ၏ူ အမှုမ ှလူသ ိုးက ပမငန်္  ငလ် မ့််မည။် ထ  အချ နတ်ွင ်သ၏ူ 

အမှု စ စ တပါငိ်ုးက သသူည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ  ်ပြစ်လ သည့် ်လူ ့်ဇ တ  ဧကနအ်မနှ ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

အတသိွုးအသ ိုးရှ သည့် ်လူသ ိုးကဲ့်သ  ့် မဟ တသ်ညက်   အတညပ်ပြုန္  ငတ်ပသည။် ကမဘ တပေါ်၌ ခရစ်တတ ်၏ 

အမှုအဆင့််တ  ငိ်ုးသည ်ယငိ်ုး၏ က  ယစ် ိုးပပြုတသ  အတရိုးပါမှုရှ တသ ်လညိ်ုး၊ အဆင့််အသိီုးသိီုး၏ 

တကယ့်အ်မှုက   တတွျို့ ကက ြုရသည့် ်လူသည ်သ၏ူ အမှု၏ အတရိုးပါမှုက   သတဘ မတပါကန်္  ငတ်ပ။ 

ဤသညမ် ှ အထိူုးသပြင့်် သ၏ူ ဒ တ ယကက မ် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး၌ ဘ ရ ိုးသခင ်တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်တသ  အမှု၏ 

အဆင့်် အချ ြုျို့အတကွ် ပြစ်သည။် ခရစ်တတ ်၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ကက ိုးရရ   သ  ့်မဟ တ ်

ပမငရ်ရ  တလ က်သ ရှ ပပီိုး သူ ့်က   တစ်ခါမျှ မပမငြ်ူိုးသ ူအမျ ိုးစ သည ်သ၏ူ အမှုန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

အယအူဆမျ ိုး မရှ ကကတပ။ ခရစ်တတ ်က   ပမငြ်ူိုးပပီိုး သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ကက ိုးြူိုးသည့််အပပင ်

သ၏ူအမှုက  လညိ်ုး တတွျို့ ကက ြုြူိုးသတူ  ့်သည ်သ၏ူအမှုက   လက်ခ ရန ်ခက်ခဲသညက်   တတွျို့ ကကရသည။် 

ဤသညမ် ှ ခရစ်တတ ်၏ တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝတ  ့်သည ်လူသ ိုး 

အကက ြုကမ်ဟ တတ်သ တကက င့် ်ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ ခရစ်တတ  ်ထကွ်သ ွိုးပပီိုးတန က ်သ၏ူအမှုက   

လကခ် သတူ  ့်သည ်သ၏ူ အမှုက   လက်ခ ရ  မျှလက်ခ ပပီိုး ခရစ်တတ ်၏ ပ  မနှ ်လူ ့်သဘ ဝန္ငှ့် ်ထ တတွျို့ ပခငိ်ုး 

မရှ သည့်အ်တွက၊် ထ  သ  ့်တသ  အခက်အခမဲျ ိုး ရှ လ မ့််မညမ်ဟ တ်တပ။ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် 

ပတသ်က်သည့်် သ၏ူအယူအဆမျ ိုးက   မချနထ် ိုးန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ယငိ်ုးအစ ိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   အလွန ်

ပပငိ်ုးထနစ် ွ တစ့်တစ့်စပ်စပ် ကကည့််ရှုစစ်တဆိုးသည။် ဤသညမ် ှ လူသ ိုးသည ်သ၏ူပ  ပနိ်ုးသဏ္ဌ န ်

အတပေါ်သ  အ ရ  စ  က်ပပီိုး သ၏ူအမှုန္ငှ့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအတပေါ် အတပခခ ၍ သ၏ူအန္စှ်သ ရက   

သတ မပပြုမ န္  ငတ်သ တကက င့်် ပြစ်သည။် အကယ၍် လူသ ိုးသည ်ခရစ်တတ ်၏ ပ  ပနိ်ုးသဏ္ဌ နက်   

လျစ်လျြူရှုထ ိုးမည ်သ  ့်မဟ တ ်ခရစ်တတ ်၏ လူ ့်သဘ ဝက   တဆိွုးတန္ိွုးပခငိ်ုးအ ိုး တရ ှငရ်ှ ိုးပပီိုး 

မညသ်ည့််လူသ ိုးမျှ ကက ြုိုးပမ်ိုး မရရှ န္  ငသ်ည့်် သ၏ူအမှုန္ငှ့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး ရှ သည့်် သ၏ူ 

ဘ ရ ိုးသဘ ဝက  သ  တပပ ဆ  မညဆ်  ပါက၊ လူသ ိုး၏ အယအူဆမျ ိုးသည ်လူသ ိုး၏ 

အခကအ်ခမဲျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   တပပလညသ် ွိုးမည့် ်အတ  ငိ်ုးအတ အထ ပင ်ထကဝ်က ်ကျဆငိ်ုး 

သ ွိုးလ မ့််မည။် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင ်အမှုအတတ အတငွိ်ုးတငွ၊် လူသ ိုးသည ်သူ ့်က   

သညိ်ုးမခ န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သနူ္ငှ့််ပတသ်က်တသ  အယူအဆ အတပမ ကအ်ပမ ိုးပြင့်် ပပည့််န္ကှ်ပပီိုး၊ ခ ခ မှုန္ငှ့် ်

မန ခ မှုတ  ့် ပြစ်စဉ်မျ ိုးမှ  ပြစ်တနကျ ပြစ်သည။် လူသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တညရ်ှ ပခငိ်ုးက   

သညိ်ုးမခ န္  ငတ်ပ၊ ခရစ်တတ ်၏ န္ှ မ့််ချမှုန္ငှ့်် သ  ဝှက်မှုတ  ့်အတပေါ် သကညှ် မှု မပပသန္  င ်သ  ့်မဟ တ ်

တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ခမညိ်ုးတတ ်က   န ခ သည့်် ခရစ်တတ ်၏ အန္စှ်သ ရက   ခငွ့််မလ တတ်ပိုးန္  ငတ်ပ။ 



ထ  ့်တကက င့်် လူသ ိုးသည ်သူ ့်က   ၎ငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့်အ်တ ူအသကရ်ငှြ်  ့် အခငွ့်တ်ပိုးရန ်လ  လ ိုးတနပခငိ်ုး 

မရှ သည့်အ်တွက၊် ခရစ်တတ ်သည ်သ၏ူအမှု ပပီိုးစီိုးသ ွိုးပပီိုးတန က်တငွ ်လူသ ိုးန္ငှ့်် ထ ဝရ မတနန္  ငတ်ပ။ 

လူသ ိုးသည ်ခရစ်တတ ်၏ အမှုအတတ အတငွိ်ုးတွင၊် သူ ့်အတပေါ် သက်ညှ မှု မပပသန္  ငပ်ါက၊ 

ခရစ်တတ ်သည ်သ၏ူ အမှုတတ ်က   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးပပီိုးသည့်တ်န က်တွင ်သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအ ိုး 

လူသ ိုးတ  ့် တပြညိ်ုးပြညိ်ုး တတွျို့ ကက ြုကကသညက်   တစ င့််ကကည့််သညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့်အ်တ ူသ ူ

အသကရ်ငှပ်ခငိ်ုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် သညိ်ုးခ ြ  ့် အဘယသ်  ့် ပြစ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သ  ့်ဆ  လျှင ်သူ ့်တကက င့် ်

မျ ိုးစ ွတသ လူတ  ့်သည ်ပပ ြုလဲကကမည ်မဟ တတ်လ ။ ကမဘ တပေါ်၌ အမှုပပြုရနသ်  လူသ ိုးက သူ ့်က   

အခငွ့်တ်ပိုးသည။် ဤသညမ် ှ လူတ  ့်သကညှ် မှု၏ အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုး အတ  ငိ်ုးအတ  တစ်ခ  ပြစ်သည။် 

သ၏ူအမှုအတကွ် မဟ တခ်ဲ့်ပါက၊ လူသည ်သူ ့်က   အချ နက်က ပမင့်စ် ွက ကမဘ တပမမ ှ

န္ငှထ် တ်ပပီိုးပြစ်တပမည၊် ထ  ့်တကက င့်် သ၏ူအမှု ပပီိုးစီိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က် လူတ  ့်သည ်သကညှ် မှုက   

မညမ်ျှသ ၍ နညိ်ုးပါိုးစွ  ပပသကကမညန်ညိ်ုး။ ထ  ့်တန က ်လူသည ်ခရစ်တတ ်က   တသပခငိ်ုးသ  ့်ပ  ့်တဆ ငပ်ပီိုး 

တသသညအ်ထ  သူ ့်က   ညှဉ်ိုးဆကဲကမည ်မဟ တတ်လ ။ အကယ၍် သသူည ်ခရစ်တတ ်ဟ  

အတခေါ်မခ ခဲ့်ရပါက၊ လူတ  ့်အလယ ်အလ ပ်လ ပ်န္  ငခ်ဲ့်လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ အကယ၍် သသူည ်

ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င၏် ပငက်  လကခဏ ပြင့်် အလ ပ်မလ ပ်သကဲ့်သ  ့်၊ ထ  အစ ိုး ပ  မနှ ်

လူတစ်ဦိုးအပြစ်သ  အလ ပ်လ ပ်ခဲ့်ပါက၊ လူသည ်သ၏ူ အမှုက   စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ သညိ်ုးခ ရနမ်ဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် 

ဝါကျတစ်တကက ငိ်ုးက   သ၏ူ မ န ့်မ်မကပ်ခငိ်ုးအ ိုး သညိ်ုးခ မညမ်ဟ တတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့်် သသူည ်

သ၏ူအမှုတွင ်ဤပငက်  လကခဏ က   သနူ္ငှ့််အတ ူသယတ်ဆ ငရ်  သ  တတန်္  ငသ်ည။် ဤနညိ်ုးပြင့်် 

လူအ ိုးလ  ိုးသည ်တညပ်မဲပပီိုး ကကီိုးမ ိုးတသ  ပငက်  လကခဏ က   န ခ လ  ကတ်လျှ ကရ်န ်

လ  လ ိုးတနကကသည့်အ်တွက၊် သ၏ူအမှုသည ်ထ  သ  ့် မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်မညထ်ကပ်င ်ပ  ၍ 

အ ိုးတက ငိ်ုးတလသည။် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  ငအ်ပြစ် အမှုပပြုသညန်္ငှ့်အ်မျှ သ  ့်မဟ တ ်

တပေါ်ထနွိ်ုးသညန်္ငှ့်အ်မျှ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  င၏် ပငက်  လကခဏ က   သ ူမသယတ်ဆ ငခ်ဲ့်ပါက၊ 

သသူည ်အမှုပပြုြ  ့် အခငွ့်အ်တရိုး လ  ိုးဝ ရှ မည ်မဟ တ်တပ။ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စ်ှသ ရန္ငှ့် ်

ခရစ်တတ ်၏ ပြစ်ပခငိ်ုးတ  ့်က   ရှ ထ ိုးတသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အလယတ်ွင ်သ၏ူအမှုက   

လွယလ်င့်တ်က ူတဆ ငရွ်ကြ်  ့် သူ ့်က   လူသ ိုးက တလျှ ့်တပါ ့်ပပီိုး အခငွ့််တပိုးမည ်မဟ တတ်ပ။ သသူည ်

သ၏ူအမှုတွင ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င၏် ပငက်  လကခဏ က   သယ်တဆ ငတ်လသည။် ထ  သ  ့်တသ  

အမှုသည ်ထ  သ  ့်တသ  ပငက်  လကခဏ မပါဘ၊ဲ လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သညထ်က ်အကက မ်တပါငိ်ုး တပမ က်ပမ ိုးစ ွ 

တနခ်  ိုးသ ၍ ကကီိုးမ ိုးတသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ လူသ ိုးသည ်သ၏ူ အန္စှ်သ ရက   မဟ တဘ်၊ဲ သ၏ူ 

အဆင့်အ်တနိ်ုးက  သ  ကျ ြုိုးန္ွ န ခ သည့်အ်တကွ်၊ လူသည ်သူ ့်က   အပပည့််အဝ မန ခ တသိုးတပ။ သ  ့်ဆ  လျှင ်

တစ်တန ့် ခရစ်တတ ်သည ်သ၏ူရ ထိူုးမှ န္ တ်ထကွ်မည့်အ်ချ နတ်ွင၊် လူသည ်သူ ့်က   တစ်ရက်တ မျှပင ်



ဆကအ်သက်ရငှရ်န ်ခငွ့််ပပြုန္  ငမ်ညတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တန က်လ မည့် ်န္စှ်မျ ိုးတွင ်သ၏ူ 

လကပ်ြင့်ပ်ပြုတသ  အမှုက ပြစ်တပေါ်တစမည့် ်အကျ ြုိုးတရ ိုးမျ ိုးက   ပမငတ်တွျို့ န္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ လူသ ိုးန္ငှ့််အတူ 

ကမဘ တပေါ်၌ အတတူက ွတနထ  ငလ်  သည။် သ  ့်တသ ် လူသ ိုးသည ်သ၏ူ မျကတ်မ ှက်က   တစ်ရကမ်ျှပင ်

သညိ်ုးမခ န္  ငတ်ပ၊ ထ  ့်တကက င့် ်သူ ့်အတနန္ငှ့် ်လကတ်လျှ ့်ရ  သ  တတ်န္  ငခ်ဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး 

လူသ ိုးအလယတ်ွင ်သ ူလ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည့် ်အမှုက   လ ပ်တဆ ငခ်ငွ့်တ်ပိုးပပီိုး သ၏ူအမှုတတ ်က   

ပြည့်ဆ်ညိ်ုးခွင့်တ်ပိုးြ  ့် ဆ  သညမ် ှ လူသ ိုး၏ သကညှ် မှုန္ငှ့် ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တ  ့်၏ အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  

အတ  ငိ်ုးအတ  ပြစ်န္ငှ့်ပ်ပီိုး ပြစ်သည။် သ၏ူ က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ သ မ်ိုးပ  ကပ်ခငိ်ုးခ ခဲ့်ရတသ  သမူျ ိုးသည ်

သူ ့်အ ိုး ထ  သ  ့်တသ  တကျိုးဇူိုးက   ပပကကတသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သ၏ူအမှု 

ပပီိုးစီိုးပပီိုးပြစ်သညအ်ထ သ  သူ ့်က   တနထ  ငခ်ငွ့်ပ်ပြုဆ ဲပြစ်ပပီိုး တစ်ဒင်္ဂမျှ တန ကထ်ပ် ခငွ့်မ်ပပြုတပ။ 

ဤသ  ့်ဆ  ပါက သ၏ူ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး မခ ရသတူ  ့်အတကက ငိ်ုးက ိုး အဘယသ်  ့်နညိ်ုး။ လူသ ိုးသည ်

လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက်   ဤသ  ့်ဆကဆ် သည့် ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမှ  သသူည ်ပ  မနှလ်ူသ ိုးတစ်ဦိုး၏ 

အခွ ရှ သည့် ်ခရစ်တတ  ်ပြစ်တသ တကက င့် ်မဟ တတ်လ ။ အကယ၍် သသူည ်

ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝသ ရှ ပပီိုး ပ  မနှလ်ူ ့်သဘ ဝ မရှ ပါက၊ လူသ ိုး၏ အခကအ်ခမဲျ ိုးက   အလွယ်ကဆူ  ိုး 

တပြရငှိ်ုးလ  ကန်္  ငမ်ည ်မဟ တ်တလ ။ သ၏ူအန္စှ်သ ရသည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ခမညိ်ုးတတ ်၏ အလ  က   

ကျ ြုိုးန္ွ န ခ သည့််ခရစ်တတ ်၏ အန္စှ်သ ရ အတ အကျပြစ်သည ်ဆ  တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ လူသ ိုးသည ်သ၏ူ 

ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝက   စ တမ်ပါ ့်တစ်ပါ အသ အမှတ်ပပြုပပီိုး သ မနလ်ူသ ိုး တစ်ဦိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သ၏ူ 

အက က   စ တ်မဝငစ် ိုးတပ။ ထ  သ  ့်ပြင့် ်လူသည ်သ၏ူတညရ်ှ ပခငိ်ုးက   သညိ်ုးမခ န္  ငတ်တ ့်သည့််အတွက ်

သသူည ်၎ငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့််အတူတက ွတပျ ်ရ ငမ်ှုမျ ိုးန္ငှ့်် ဝမ်ိုးနညိ်ုးမှုမျ ိုးက   မျှတဝန္  ငရ်န ်လူသ ိုးအလယတ်ွင ်

ရှ ပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သ၏ူ အမှုက   ပယ်ြျကရ်  သ  တတန်္  ငတ်လသည။် 

လ၏ူသ မန်ဘဝကိ ုနေုိအတိငုာ်း ခပန်ခ စလ် တစခြငာ်းနငှ့်် သူ ့်ကိ ု
အ ့်ကသ ွယတ်က ငာ်းတသ  ြရီားပန်ားတိငုသ်ို ့် တြေါ်တဆ ငသ် ွားခြငာ်း 

လူသ ိုးသည ်ယတန ့်အမှုန္ငှ့်် အန င်္တ်အမှုတ  ့်က   အနညိ်ုးအကျဉ်ိုးသ  န ိုးလည၏်၊ သ  ့်ရ တွင ်သသူည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် ဝငတ်ရ က်မည့်် ပနိ်ုးတ  ငက်   န ိုးမလညတ်ပ။ အြနဆ်ငိ်ုးခ တစ်ဦိုး အတနပြင့်် လူသ ိုးသည ်

အြနဆ်ငိ်ုးခ တစ်ဦိုး၏တ ဝနက်   ထမ်ိုးတဆ ငသ်င့််သည-် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်

လ ပ်တဆ ငသ်ည့်အ်ရ တ  ငိ်ုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငတ်န ကလ်  ကသ်င့်၏်၊ သငတ်  ့်သည ်

ငါတပပ သမျှနညိ်ုးလမ်ိုးအတ  ငိ်ုး ဆက်လက ်တဆ ငရွ်ကသ်င့်သ်ည၊် သငသ်ည ်မ မ က  ယ်က  ယအ်တွက ်

အမှုအရ မျ ိုးက   စီမ န္  ငပ်ခငိ်ုးမရှ ကဲ့်သ  ့်၊ မ မ က  ယ်က  ယ်အတပေါ် ထ နိ်ုးချြုပ်န္  ငပ်ခငိ်ုးလညိ်ုး မရှ တပ၊ 



အရ အ ိုးလ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငထ်  ဝကွကအ်ပ်ရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ အရ ရ တ  ငိ်ုးသည ်သူ ့်လက်အတငွိ်ုး၌ 

ထ နိ်ုးချြုပ်ပခငိ်ုးက   ခ ရ၏။ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်လူသ ိုးက   တမျှ ်မနှိ်ုးချ နထ်ကတ်စ ၍ ရလဒတ်စ်ခ ၊ 

န္စှ်သကတ်ပျ ်ရ ငြ်ွယ် ပနိ်ုးတ  ငတ်စ်ခ တပိုးပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက  တသိွုးတဆ ငရ်နန်္ငှ့်် လူသ ိုးက   

သူ ့်တန ကသ်  ့် လ  ကတ်စရန ်ဤအရ က   အသ  ိုးပပြုပါက- သသူည ်လူသ ိုးန္ငှ့်် အတပိုးအယတူစ်ရပ် 

လ ပ်ပါက- ဤသညမ် ှ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးပြစ်မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုး၏အသက်တ က   

အမှုပပြုြ  ့်လညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   ထ နိ်ုးချြုပ်ပပီိုး၊ လူသ ိုး၏န္လှ  ိုးသ ိုးက   ရယူရန ်

လူသ ိုး၏ န င်္  ိုးက   အသ  ိုးပပြုမညဆ်  ပါက၊ ဤတငွ ်သသူည ်လူသ ိုးက   စ  လငတ်နတစပခငိ်ုး မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

လူသ ိုးက   ရရှ န္  ငမ်ညလ်ညိ်ုးမဟ တတ်ပ၊ ယငိ်ုးအစ ိုး သူ ့်က   ထ နိ်ုးချြုပ်ရန ်ပနိ်ုးတ  ငက်   

အသ  ိုးပပြုတနပခငိ်ုးပြစ်တပမည။် လူသ ိုးသည ်အန င်္တန် င်္  ိုး၊ တန ကဆ်  ိုးခရီိုးပနိ်ုးတ  ငန်္ငှ့်် တမျှ ်လင့််ရန ်

တက ငိ်ုးတသ အရ တစ်ခ ခ  ရှ  မရှ တ  ့်ထက ်သ ၍ မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ အတရိုးမထ ိုးတပ။ 

သ မ်ိုးပ  က်သည့််အမှုအတွငိ်ုးတငွ ်လူက   လှပသည့်် တမျှ ်လင့််ချက်တစ်ရပ် တပိုးခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ ပပီိုးလျှင ်

လူသ ိုးက   သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးမတ  ငမ်ီတငွ၊် လ  ကစ် ိုးရ ှတြွရမည့်် သင့််တတ ်တသ  ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငတ်စ်ခ က   

သူ ့်အ ိုးတပိုးခဲ့်ပါက၊ လူသ ိုးက   သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးသည ်ယငိ်ုး၏ အကျ ြုိုးတရ ိုးက   ရရှ မည ်

မဟ တသ်ညသ် မက၊ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှု၏ သက်တရ က်မှုသညလ်ညိ်ုး လ မ်ိုးမ  ိုးခ ရမည ်ပြစ်သည။် 

ဆ  လ  သညမ်ှ  သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုသည ်လူသ ိုး၏က ကကမမ န္ငှ့်် အလ ိုးအလ မျ ိုးက   

ယူတဆ ငသ် ွိုးပခငိ်ုး၊ ပပီိုးလျှင ်လူသ ိုး၏ ပ နက်နတ်သ  စ တသ်တဘ ထ ိုးက   တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးတ  ့်အ ိုးပြင့်် ယငိ်ုး၏အကျ ြုိုးတရ ိုးက   စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ သညဟ် ဆ  ရတပမည။် ယငိ်ုးက   

လူသ ိုးန္ငှ့်် အတပိုးအယတူစ်ရပ် လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြင့််၊ ဆ  လ  သညမ် ှ လူသ ိုးက   

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးန္ငှ့်် တကျိုးဇူိုးတတ ်တ  ့်က   တပိုးပခငိ်ုးပြင့်် စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ သညမ်ဟ တဘ်၊ဲ ယငိ်ုးထက ်

လူသ ိုးအ ိုး ၎ငိ်ုး၏ “လွတလ်ပ်မှု” က   လ  ိုးဝြယရ် ှိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သ၏ူအလ ိုးအလ မျ ိုးက   

အပမစ်ပြတပ်ခငိ်ုးမ ှသ၏ူသစစ  တစ င့််သ မှုက   ထ တ်တြ ်ပပပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် ရရှ တပသည။် ဤသညမ် ှ 

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှု၏ အန္စှ်သ ရပြစ်သည။် တကယ့်အ်စအဦိုးတငွ ်လူသ ိုးက   

န္စှ်သကြ်ွယ်တက ငိ်ုးတသ  တမျှ ်လင့််ချကတ်ပိုးခဲ့်ပပီိုး၊ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအမှုတ  ့်က   

ထ  ့်တန ကတ်ွင ်လ ပ်တဆ ငပ်ါက၊ လူသ ိုးသည ်အလ ိုးအလ မျ ိုးရှ ခဲ့်သည့် ်အတပခခ အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးအရ 

ဤပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   လက်ခ မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ အဆ  ိုးတွင ်ြနဆ်ငိ်ုးရှငက်   

သ၏ူအြနဆ်ငိ်ုးခ မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက အကကငိ်ုးမဲ့်န ခ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်က  ိုးကွယပ်ခငိ်ုးတ  ့်အ ိုး ရရှ မညမ်ဟ တတ်ပ။ 

ကျ ြုိုးတကက ငိ်ုးမပမငသ်ည့် ်မသ န ိုးမလညတ်သ  န ခ မှုသ လျှင ်ရှ မညပ်ြစ်သည၊် သ  ့်မဟ တပ်ါက 

လူသ ိုးသည ်ကျ ြုိုးတကက ငိ်ုးမပမငဘ် ဲဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် တတ ငိ်ုးဆ  မှုမျ ိုး ပပြုမညပ်ြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ 

လူသ ိုး၏န္လှ  ိုးသ ိုးက   အပပည့််အဝ သ မ်ိုးပ  က်ရနမ် ှ ပြစ်န္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တ်တပ။ 



အကျ ြုိုးဆက်အတနပြင့််၊ ထ  သ  ့်တသ  သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုသည ်လူသ ိုးက   ရရှ ြ  ့် ပြစ်န္  ငမ်ည ်ဟ တ်တပ၊ 

ထ  ့်အပပင ်ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် သကတ်သခ ရန ်ပြစ်န္  ငမ်ညမ်ဟ တတ်ပ။ ထ  သ  ့်တသ  အြနဆ်ငိ်ုးခ မျ ိုးသည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်၏တ ဝနက်   ထမ်ိုးတဆ ငန်္  ငမ်ည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် အတပိုးအယမူျ ိုးသ  

လ ပ်တဆ ငမ်ည ်ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး ပြစ်မညမ်ဟ တဘ်၊ဲ သန ိုးပခငိ်ုးကရ ဏ န္ငှ့်် 

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ သ  ပြစ်တပမည။် လူသ ိုးန္ငှ့်ပ်တသ်က၍် အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  ပပဿန မ ှ သသူည ်

သ၏ူက ကကမမ န္ငှ့်် အလ ိုးအလ မျ ိုးက  သ  တတွိုးပပီိုး ဤအရ မျ ိုးက   ပမတ်န္  ိုးက  ိုးကယွ်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

လူသ ိုးသည ်သ၏ူက ကကမမ န္ငှ့်် အလ ိုးအလ အတကွ် ဘ ရ ိုးသခငက်   လ  က်လ ရ ှတြွသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   သခူျစ်တသ တကက င့် ်က  ိုးကယွ်တနပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့်၊် လူသ ိုးက   

သ မ်ိုးပ  က်ရ တွင၊် လူသ ိုး၏ တစ်က  ယ်တက ငိ်ုးဆနပ်ခငိ်ုး၊ တလ ဘန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   

သ၏ူက  ိုးကွယမ်ှုအ ိုး အတ ိုးဆိီုးဆ  ိုးတသ အရ မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   က  ငတ်ွယတ်ပြရှငိ်ုးရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

ထ  သ  ့်ပြင့်် ြယ်ရ ှိုးရမည ်ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြင့်၊် လူသ ိုးက   သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး 

အကျ ြုိုးတရ ိုးမျ ိုးက   ရရှ တပလ မ့််မည။် အကျ ြုိုးဆက်အတနပြင့်၊် လူသ ိုးက  သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး၏ 

ပထမအဆင့််မျ ိုးတငွ ်လူသ ိုး၏ အထ နိ်ုးအကပ်ွမဲ့်တသ  ရညမ်နှိ်ုးချကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် အဆ  ိုးရွ ိုးဆ  ိုးတသ  

အ ိုးနညိ်ုးချက်မျ ိုးက   သန ့်စ်ငပ်စ်ြ  ့် လ  အပ်ပပီိုး၊ ဤအရ မတှစ်ဆင့် ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် လူသ ိုး၏ 

ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   ထ တ်တြ ်ပပြ  ့်န္ငှ့် ်လူ ့်ဘဝန္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  သ၏ူ အသ ၊ ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် 

သ၏ူအပမငန်္ငှ့်် သ၏ူပြစ်တညမ်ှု အဓ ပပ ယတ်  ့်က   တပပ ငိ်ုးလဲရန ်လ  အပ်တပသည။် ဤနညိ်ုးပြင့််၊ 

ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် လူသ ိုး၏ ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  သည ်သန် ့်စငသ် ွိုး၏၊ ဆ  လ  သညမ် ှ၊ လူသ ိုး၏ 

စ တန်္လှ  ိုးသည ်သ မ်ိုးပ  က် ခ ရတပသည။် သ  ့်ရ တငွ ်အြနဆ်ငိ်ုးခ မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးအတပေါ် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

သတဘ ထ ိုးတငွ၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအတကွ်သ  သ မ်ိုးပ  က်သည ်မဟ တဘ်၊ဲ အတ အကျ 

ဆ  ရပါက သ၏ူ ဘ နိ်ုးအသတရအတွက ်လူသ ိုးက   ရရှ ြ  ့်န္ငှ့် ်လူသ ိုး၏ အစ၊ မလူ ပ  သဏ္ဌ နက်   

ပပနရ်ရနအ်လ  ့်င ှ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးပြစ်၏။ သသူည ်သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအတကွ်သ  သ မ်ိုးပ  က်မညဆ်  ပါက၊ 

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး အမှု၏ အတရိုးပါမှုမှ  တပျ ကဆ်  ိုးသ ွိုးတပလ မ့််မည။် ဆ  လ  သညမ်ှ  လူသ ိုးက   

သ မ်ိုးပ  က်ပပီိုးတန က်၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးန္ငှ့်် မပတသ်ကတ်တ ့်သကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုး၏တသပခငိ်ုး၊ 

ရငှပ်ခငိ်ုးက   အတရိုးမစ  က်ပါက၊ ဤသညမ် ှ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုး ပြစ်လ မ့််မည ်

မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးက   သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးသညလ်ညိ်ုး သ၏ူကယတ်ငပ်ခငိ်ုး အတကွ ်ပြစ်လ မ့််မည ်

မဟ တဟ်  ဆ  လ  သည။် လူသ ိုးက   သ မ်ိုးပ  က်ပပီိုးတန က် သူ ့်က  ရယူပခငိ်ုးန္ငှ့်် အ ့်ဩြွယရ် ပနိ်ုးတ  ငသ်  ့် 

လူသ ိုး၏ တန က်ဆ  ိုး တရ ကရ်ှ ပခငိ်ုးတ  ့်သညသ်  ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအမှုတစ်ခ လ  ိုး၏ အချကအ်ချ တငွ ်

ရှ က ၊ ဤအရ ကသ  လူသ ိုး၏ကယ်တငပ်ခငိ်ုး ရညမ်နှိ်ုးချက်အ ိုး ရရှ န္  ငတ်ပသည။် 

တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့််ဆ  လျှင၊် လှပသည့်် ပနိ်ုးတ  ငသ်  ့် လူသ ိုးတရ က်ရှ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် 



သ၏ူ ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုးသညသ်  အြနဆ်ငိ်ုးခ အ ိုးလ  ိုး ပ  ငဆ်  ငသ်င့််သည့်် အလ ိုးအလ မျ ိုးပြစ်ပပီိုး 

ြနဆ်ငိ်ုးရငှအ်တနပြင့် ်လ ပ်တဆ ငသ်င့်သ်ည့် ်အမှု ပြစ်သည။် အကယ၍် လူသ ိုးသည ်ဤအမှုက   

လ ပ်တဆ ငရ်မညဆ်  ပါက၊ အလွနအ်ကန ့်အ်သတရ်ှ တပမည-် ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးက   အတပခအတန 

တစ်ခ ထ  တခေါ်တဆ ငသ် ွိုးန္  ငမ်ညပ်ြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုးက   ထ ဝရ ပနိ်ုးတ  ငသ်  ့် တခေါ်တဆ ငန်္  ငမ်ည ်

မဟ တတ်ပ။ လူသ ိုးသည ်လူသ ိုး၏က ကကမမ က   မဆ  ိုးပြတန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ထ  ့်အပပင ်လူသ ိုး၏ 

အလ ိုးအလ မျ ိုးန္ငှ့်် အန င်္တ ်ပနိ်ုးတ  ငက်  လညိ်ုး မတသချ တစန္  ငတ်ပ။ သ  ့်ရ တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင ်

လ ပ်တဆ ငသ်ည့််အမှုသည ်ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုး၏။ သသူည ်လူသ ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည့်အ်တွက၊် လူသ ိုးက   

သဦူိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပ၏။ လူသ ိုးက   သကူယ်တငသ်ည့်အ်တွက်၊ သသူည ်လူသ ိုးက   လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး 

ကယတ်ငပ်ပီိုး လ  ိုးဝ ရယလူ မ့််မည။် သသူည ်လူသ ိုးက   ဦိုးတဆ ငသ်ည့်အ်တွက်၊ လူသ ိုးက   

သင့််တလျ ်သည့်် ပနိ်ုးတ  ငသ်  ့် ပ  ့်တဆ ငလ် မ့််မည။် ပပီိုးလျှင ်သသူည ်လူသ ိုးက  ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပပီိုး 

စီမ ခန် ့်ခွသဲည့်အ်တကွ၊် လူသ ိုး၏က ကကမမ န္ငှ့်် အလ ိုးအလ မျ ိုးအတကွ် သတူ ဝနယ်ူရမည ်ပြစ်သည။် 

ဤသညမ် ှ ြနဆ်ငိ်ုးရငှ ်လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အမှုပြစ်သည။် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုက   လူသ ိုးအ ိုး သ၏ူ 

အလ ိုးအလ မျ ိုးမ ှသန ့်စ်ငတ်စပခငိ်ုးပြင့် ်ရရှ တသ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုးသည ်တန က်ဆ  ိုးတငွ ်၎ငိ်ုးအတကွ် 

ဘ ရ ိုးသခင ်ပပငဆ်ငထ် ိုးသည့်် သင့််တတ ်တသ  ပနိ်ုးတ  ငထ်သဲ  ့် တခေါ်တဆ ငခ် ရမည ်ပြစ်သည။် 

လူသ ိုးသည ်ပနိ်ုးတ  ငတ်စ်ခ ရှ ပပီိုး သ၏ူ က ကကမမ  တသချ သညမ်ှ  အတ အကျအ ိုးပြင့်် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးအတပေါ် အမှုပပြုတသ တကက င့် ်ပြစ်တပသည။် ဤတနရ တငွ ်ရညည် နိ်ုးထ ိုးသည့်် 

သင့််တတ ်တသ  ပနိ်ုးတ  ငမ် ှ လူသ ိုး၏ အတ တ်က သန် ့်စငခ် ရတသ  တမျှ ်လင့််ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် 

အလ ိုးအလ မျ ိုး မဟ တ်တပ။ ထ  န္စှ်ခ မ ှ ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုး၏။ လူသ ိုးက တမျှ ်လင့််ပပီိုး လ  က်စ ိုးသည့်် 

အရ မျ ိုးသည ်လူသ ိုးန္ငှ့််တလျ ်ကနတ်သ  ပနိ်ုးတ  ငဆ်  သညထ်က်၊ ဇ တ ပကတ ၏ လွနက်ဲတသ  

အလ  ဆန္ဒမျ ိုးက   သ၏ူလ  ကစ် ိုးမှုမ ှထကွ်တပေါ်တသ  တမ်ိုးတမှုမျ ိုး ပြစ်သည။် ထ  စဉ်အတတ အတငွိ်ုး 

လူသ ိုးအတွက ်ဘ ရ ိုးသခင ်ပပငဆ်ငထ် ိုးသည့််အရ မျ ိုးမ ှ၊ လူသ ိုးက   

ပြြူစငတ်စပပီိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က ်၎ငိ်ုးန္ငှ့်် ထ  ကသ်င့်သ်ည့်် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးန္ငှ့်် 

ကတ မျ ိုးပြစ်တပသည၊် ယငိ်ုးတ  ့်မ ှ ကမဘ တလ ကက   ြနဆ်ငိ်ုးပပီိုးတန က် လူသ ိုးအတွက ်ဘ ရ ိုးသခင ်

ပပငဆ်ငထ် ိုးခဲ့်ပပီိုး လူသ ိုး၏ တရွိုးချယ်မှုမျ ိုး၊ အယူအဆမျ ိုး၊ စ တ်ကိူုးမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်

ဇ တ ပကတ တ  ့်ပြင့် ်မစနွိ်ုးထငိ်ုးတပ။ ဤပနိ်ုးတ  ငက်   သိီုးပခ ိုးလူတစ်ဦိုးအတွက ်ပပငဆ်ငထ် ိုးပခငိ်ုး 

မဟ တဘ်၊ဲ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုး၏ န ိုးခ  ရ အရပ်ပြစ်၏။ ထ  ့်တကက င့်် ဤပနိ်ုးတ  ငသ်ည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတကွ် အသင့််တတ ်ဆ  ိုး ပနိ်ုးတ  ငပ်ြစ်၏။ 

ြနဆ်ငိ်ုးရငှသ်ည ်ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး၏ သကရ်ှ အ ိုးလ  ိုးက   စီစဉ်ည နက်က ိုးရန ်ရညရွ်ယ်၏။ 

သလူ ပ်တဆ ငသ်ည့််အရ  မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ သငသ်ည ်မစနွ် ့်ပစ်ရ သ  ့်မဟ တ ်



မန ခ ရမညမ်ဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သူ ့်အတပေါ် ပ နလ်ညိ်ုးမပ နက်နသ်င့်တ်ပ။ သလူ ပ်တဆ ငသ်ည့််အမှုသည ်

အဆ  ိုးတငွ ်သ၏ူ ရညမ်ှနိ်ုးချကမ်ျ ိုးက   ပြစ်တပမ ကတ်စတသ အခါ၊ ဤအရ ၌ သသူည ်ဘ နိ်ုးအသတရ 

ရရှ လ မ့််မည။် ယတန ့်တငွ၊် သငသ်ည ်တမ ဘ၏ သ ိုးစဉ်တပမိုးဆကပ်ြစ်သည ်သ  ့်မဟ တ ်အဆငိ်ုးနတီသ  

နင်္ါိုးကကိီုး၏ သ ိုးသမီိုးမျ ိုးပြစ်သညက်   အဘယတ်ကက င့်် မတပပ ထ ိုးပါသနညိ်ုး။ အဘယ်တကက င့်် 

တရွိုးချယထ် ိုးသမူျ ိုးအတကက ငိ်ုး မတပပ ဘ၊ဲ အြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါမျ ိုးအတကက ငိ်ုးသ  တပပ သနညိ်ုး။ 

အြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါ- ဤသညမ် ှ လူ၏နင်္  မလူ အမညန် မပြစ်ပပီိုး၊ သ၏ူတမိွုးရ ပါ ပငက်  လကခဏ မ ှ 

ဤအရ  ပြစ်သည။် အမှု၏ တခတမ်ျ ိုးန္ငှ့်် အချ နက် လမျ ိုး ကွပဲပ ိုးတသ တကက င့်သ်  အမညန် မမျ ိုး 

ကွဲပပ ိုးပခငိ်ုးပြစ်၏။ အမနှတ်ွင၊် လူသည ်သ မနအ်ြနဆ်ငိ်ုးခ တစ်ဦိုးသ  ပြစ်၏။ 

အတြ ကပ်ပနအ်ပျကစ်ီိုးဆ  ိုးပြစ်တစ၊ အသန် ့်ရငှိ်ုးဆ  ိုးပြစ်တစ၊ အြနဆ်ငိ်ုးခ မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်အြနဆ်ငိ်ုးခ  

သတတ ဝါတစ်ဦိုး၏ တ ဝနက်   ထမ်ိုးတဆ ငရ် မညပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုက   

တဆ ငရွ်က်သည့််အခါ၊ သသူည ်သင၏်အလ ိုးအလ မျ ိုး၊ က ကကမမ  သ  ့်မဟ တ ်ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငက်   

အသ  ိုးပပြုလျက ်သင့််က   မထ နိ်ုးချြုပ်တပ။ ဤနညိ်ုးပြင့် ်အလ ပ်လ ပ်ရန ်အမနှတ်ကယ် မလ  အပ်တပ။ 

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး အမှု၏ ရညမ်နှိ်ုးချကမ် ှ လူအ ိုး အြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုး၏တ ဝနက်   

ထမ်ိုးတဆ ငတ်စရန၊် ြနဆ်ငိ်ုးရငှက်   က  ိုးကွယတ်စရနပ်ြစ်သည။် ဤအရ က   ပပြုပပီိုးမသှ  သသူည ်

န္စှ်သကြ်ွယ်တက ငိ်ုးတသ  ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငထ်သဲ  ့် ဝငတ်ရ ကန်္  ငမ်ည ်ပြစ်သည။် လူ၏က ကကမမ က   

ဘ ရ ိုးသခင၏်လကမ်ျ ိုးက ထ နိ်ုးချြုပ်ထ ိုး၏။ သငသ်ည ်မ မ က  ယက်  ယ ်ထ နိ်ုးချြုပ်န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ တပ- 

လူသည ်သ၏ူအကျ ြုိုးအတွက ်အပမဲတပပိုးလ  ိုးက  အလ ပ်ရှုပ်တနတသ ်လညိ်ုး၊ မ မ က  ယ်က  ယ ်

ထ နိ်ုးချြုပ်န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ပမဲပြစ်တလသည။် သငသ်ည ်သငက်  ယတ်  င၏်အလ ိုးအလ မျ ိုးက   

သ န္  ငမ်ညဆ်  ပါက၊ သင၏်က ကကမမ က   ထ နိ်ုးချြုပ်န္  ငမ်ညဆ်  ပါက၊ သငသ်ည ်အြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုး 

ပြစ်ဦိုးမညတ်လ ။ တ  တ  တပပ ရလျှင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မညသ်  ့် အမှုပပြုသညက်   ပဓ နမထ ိုးဘ၊ဲ 

သ၏ူအမှုအ ိုးလ  ိုးသည ်လူသ ိုးအတွကပ်ြစ်၏။ ဥပမ အ ိုးပြင့််၊ လူသ ိုးက   အလ ပ်အတကျွိုးပပြုရန ်

ဘ ရ ိုးသခင ်ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည့်် တက ငိ်ုးကင၊် တပမကကီိုးန္ငှ့်် အရ ခပ်သ မ်ိုးက   ကကည့််တလ ့်။ လူသ ိုးအတွက် 

သြူနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည့်် လ၊ တနန္ငှ့်် ကကယမ်ျ ိုး၊ တ ရစဆ နမ်ျ ိုးန္ငှ့်် အပငမ်ျ ိုး၊ တန္ဦွိုးရ သ၊ီ တန္ရွ သ၊ီ 

တဆ ငိ်ုးဦိုးရ သနီ္ငှ့်် တဆ ငိ်ုးရ သ ီစသပြင့်-် အ ိုးလ  ိုးသည ်လူသ ိုး၏ပြစ်တညမ်ှုအတကွ် 

ြနတ်ီိုးထ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်၏။ ထ  ့်တကက င့််၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူက   မညသ်  ့် ပပစ်တငဆ်  ိုးမက  

တရ ိုးစီရငသ်ညပ်ြစ်တစ၊ အ ိုးလ  ိုးသည ်လူ၏ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအတကွ်သ  ပြစ်၏။ သသူည ်လူသ ိုးထ မ ှ

၎ငိ်ုး၏ ဇ တ ဆနသ်ည့် ်တမျှ ်လင့််ချကမ်ျ ိုးက   ြယ်ရ ှိုးပစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးက   

သန် ့်စငတ်စပခငိ်ုးအတကွပ်ြစ်ပပီိုး လူ ရငှသ်နန်္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ လူက  သန် ့်စငပ်ခငိ်ုးက   လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် လူ၏ ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငသ်ည ်ြနဆ်ငိ်ုးရငှ၏် လကထ်တဲွငရ်ှ ၏၊ ထ  ့်တကက င့် ်လူသည ်



မ မ က  ယ်က  ယ် မညသ်  ့် ထ နိ်ုးချြုပ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှု ပပီိုးပပည့်စ်  သညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က်၊ လူသည ်လှပတသ  ကမဘ တလ ကတစ်ခ ထသဲ  ့် 

တခေါ်တဆ ငခ် ရလ မ့််မည။် ဟ တတ်ပ၏၊ ဤအသကတ် သည ်ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်တငွ ်ရှ တနဆပဲြစ်လ မ့််မည ်

ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ယတန ့် လူသ ိုး၏အသကတ် န္ငှ့်် လ  ိုးဝတညူမီည ်မဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးသည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုး သ မ်ိုးပ  က်ခ ရပပီိုးတန က်၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် ရှ မည့်် အသကတ် ပြစ်သည၊် 

ယငိ်ုးသည ်ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ် ရှ  လူသ ိုးအတကွ ်အသစ်စတငပ်ခငိ်ုးတစ်ခ  ပြစ်လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတကွ် ထ  သ  ့်တသ  အသကတ် တစ်ခ  ရှ ရနမ်ှ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်သစ်လွငပ်ပီိုး 

လှပတသ  နယပ်ယတ်စ်ခ ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကပ်ပီိုးပြစ်သည့် ်သက်တသ ပြစ်လ မ့််မည။် ယငိ်ုးသည ်

ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်လူန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဘဝ စတငပ်ခငိ်ုး ပြစ်လ မ့််မည။် ထ  သ  ့်တသ  လှပသည့် ်

အသကတ် ၏ အတကက ငိ်ုးပပချကမ် ှ လူသည ်သန် ့်စငခ် ရက  သ မ်ိုးပ  က်ခ ရပပီိုးတန က်တွင၊် 

ြနဆ်ငိ်ုးရငှတ်ရှ ျို့တမ ှက်တငွ ်သ ူကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပခငိ်ုးတကက င့် ်ပြစ်ရတပမည။် ထ  ့်တကက င့််၊ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး 

အမှုသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က န္စှ်သက်ြွယတ်က ငိ်ုးတသ  ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငထ်သဲ  ့် မဝငတ်ရ ကမ်ီ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု၏ တန ကဆ်  ိုးအဆင့်် ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ  အသက်တ တစ်ခ သည ်

ကမဘ တပမတပေါ်က လူ၏အန င်္တ ်အသက်တ ပြစ်၏၊ ကမဘ တပေါ်က အလှပဆ  ိုးတသ  အသက်တ ပြစ်၏၊ 

လူသ ိုး တတ င့််တတသ  အသကတ် မျ ြုိုးပြစ်၏၊ ကမဘ ့်သမ  ငိ်ုးတငွ ်လူသ ိုးအတနပြင့်် တစ်ကက မ်တစ်ခါမျှ 

မရရှ ြူိုးတသ  အသကတ် မျ ြုိုး ပြစ်၏။ ယငိ်ုးသည ်အန္စှ ်၆၀၀၀ စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုးအမှု၏ တန ကဆ်  ိုးရလဒ ်

ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်အတမ်ိုးတဆ  ိုးတသ အရ ပြစ်ပပီိုး လူသ ိုးထ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ကတ လညိ်ုး ပြစ်သည။် သ  ့်ရ တငွ ်ဤကတ သည ်ချကခ်ျငိ်ုးပြစ်မလ န္  ငတ်ပ။ တန က်ဆ  ိုးတသ  က လ၏ 

အမှု ပပီိုးဆ  ိုးပပီိုး လူသည ်လ  ိုးဝသ မ်ိုးပ  က်ခ ရပပီိုးမသှ ၊ ဆ  လ  သညမ် ှ စ တန ်လ  ိုးဝ 

ရှု  ိုးန မ့််ပပီိုးပြစ်သညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က ်လူသည ်အန င်္တ ်ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငထ်သဲ  ့် ဝငတ်ရ ကလ် မ့််မည။် လူသည ်

စစ်တဆိုးခ ရပပီိုးတန က်တွင၊် အပပစ်ရှ တသ  သဘ ဝမရှ ဘ ဲပြစ်လ မ့််မည။် အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စ တနက်   အန္  ငယ်ပူပီိုးပြစ်လ မ့််မည ်ပြစ်တသ တကက င့််ပြစ်၏၊ ဆ  လ  သညမ် ှ 

ရနလ်  သည့်် အငအ် ိုးစ မျ ိုး၏ ဝငတ်ရ ကစ်ကွ်ြကပ်ခငိ်ုး ရှ မညမ်ဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူ၏ ဇ တ ပကတ က   

တ  ကခ်  က်န္  ငသ်ည့် ်ရနလ်  သည့်် အငအ် ိုးစ မျ ိုး လ  ိုးဝ ရှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့်် လူသည ်

လွတလ်ပ်က  သန် ့်ရှငိ်ုးလ မ့််မည-် သသူည ်ထ ဝရက လထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်ပပီိုး ပြစ်လ မ့််မည။် ရနလ်  တသ  

အတမ ှငအ်ငအ် ိုးစ မျ ိုးက   တကျိုးကျွနဘ်ဝတငွ ်ထ နိ်ုးချြုပ်ထ ိုးမှသ  လူသည ်သ ွိုးတလရ ရ ၌ 

လွတလ်ပ်လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ  သ  ့်ပြင့် ်သသူည ်ပ နက်နပ်ခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်ဆန် ့်ကျငပ်ခငိ်ုးမျ ိုး 

ရှ မညမ်ဟ တ်တပ။ စ တနသ်ည ်တကျိုးကျွနဘ်ဝတွင ်ထ နိ်ုးချြုပ်ခ ရြ  ့်သ ရှ ပပီိုး၊ လူန္ငှ့်ပ်တသ်က၍် အ ိုးလ  ိုး 

အဆငတ်ပပလ မ့််မည။် ကမဘ တပမတပေါ်က တနရ တ  ငိ်ုးတငွ ်စ တနသ်ည ်ဒ ကခတမ  တန္ ှကလ်ျက်ရှ ဆ ဲ



ပြစ်တသ တကက င့််န္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုးအမှု တစ်ရပ်လ  ိုး အဆ  ိုးသ  ့် 

မတရ က်ရှ တသိုးတသ တကက င့်် လတ်တတလ  အတပခအတန တညရ်ှ ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် စ တန ်ကျရှု  ိုးသညန်္ငှ့်် 

တစ်ပပ ြုငန်က်၊ လူသည ်လ  ိုးဝလွတတ်ပမ ကလ် မ့််မညပ်ြစ်သည။် လူသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ရရှ ပပီိုး စ တန၏် 

နယပ်ယတ်အ ကမ် ှထကွ်လ သည့််အခါ၊ ၎ငိ်ုးသည ်တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုး၏တနမငိ်ုးက   ရှုပမငရ်လ မ့််မည။် 

သ မနလ်ူသ ိုးတစ်ဦိုးန္ငှ့်် ထ  ကသ်င့်သ်ည့််ဘဝက   ပပနလ်ညရ်ရှ လ မ့််မည။် အတက ငိ်ုးအဆ  ိုး 

သ ပမငန်္  ငစ်မ်ွိုးန္ငှ့် ်မ မ က  ယ်က  ယ ်မညသ်  ့်စ ိုးပပီိုး ဝတ်ဆငရ်မညက်   န ိုးလညန်္  ငစ်မွ်ိုး၊ ပပီိုးလျှင ်

ပ  မနှတ်နထ  ငန်္  ငစ်မွ်ိုး စသည့်် ပ  မနှလ်ူသ ိုးတစ်ဦိုး ပ  ငဆ်  ငသ်င့်သ်ည့်် အရ အ ိုးလ  ိုးက   

ပပနလ်ညရ်ရှ လ မ့််မည။် ဧဝသည ်တမမ၏စ  စမ်ိုးတသိွုးတဆ ငပ်ခငိ်ုးက   မခ ခဲ့်ရပါက၊ လူသည ်အစအဦိုးတငွ ်

ြနဆ်ငိ်ုးခ ရပပီိုးတန က်၊ ဤသ  ့်တသ  ပ  မနှဘ်ဝက   ရရှ ခဲ့်သင့််တပသည။် သသူည ်စ ိုးတသ က်၊ ဝတ်ဆငက်  

ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်ပ  မနှ ်လူသ ိုးဘဝက   တနထ  ငခ်ဲ့်သင့််သည။် သ  ့်ရ တငွ ်လူသည ်အကျင့်ပ်ျက်ပပ ိုး 

လ ပပီိုးတန က်တငွ၊် ဤဘဝသည ်မရန္  ငသ်ည့် ်စ တ်၏ လှည့်စ် ိုးမှုတစ်ခ  ပြစ်လ ခဲ့်ပပီိုး၊ ယတန ့်တငွပ်င ်

လူသည ်ထ  သ  ့်တသ အရ မျ ိုးက   စ တ်မကိူုးဝ ့်တပ။ အမနှတ်ွင၊် လူသ ိုးတတ င့််တသည့်် 

ဤလှပတသ ဘဝသည ်မရှ မပြစ ်လ  အပ်ချကတ်စ်ခ ပြစ်၏၊ အကယ်၍ လူသည ်ထ  သ  ့်တသ  

ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငတ်စ်ခ  မရှ ခဲ့်ပါက၊ ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ်က ၎ငိ်ုး၏ အကျင့်ပ်ျကပ်ပ ိုးတသ ဘဝသည ်

မညသ်ည့််အခါမျှ ရပ်တန် ့်မည ်မဟ တ်သကဲ့်သ  ့်၊ ထ  သ  ့်တသ  လှပသည့် ်ဘဝသ  မရှ ခဲ့်ပါက၊ 

စ တန၏်က ကကမမ  သ  ့်မဟ တ ်ကမဘ တပမကကီိုးအတပေါ် စ တန ်တနခ်  ိုးအ ဏ  စွဲက  ငသ်ည့် ်တခတ်သည ်

အဆ  ိုးသတ ်ရှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ လူသ ိုးသည ်အတမ ှင ်အငအ် ိုးမျ ိုး လက်လှမ်ိုးမမီန္  ငသ်ည့်် 

နယပ်ယ်တစ်ခ သ  ့် တရ က်ရှ ရမညပ်ြစ်က  ထ  သ  ့်တရ ကရ်ှ သည့််အခါတငွ၊် ဤအရ က စ တန ်

ရှု  ိုးန မ့််ပပီိုးပြစ်သညက်   သကတ်သပပလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ဤနညိ်ုးပြင့်် စ တန၏်တန္ ှင့််ယှကမ်ှု 

မရှ သညန်္ငှ့််တစ်ပပ ြုငန်က်၊ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  ငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ထ နိ်ုးချြုပ်လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

လူသ ိုး၏ ဘဝတစ်ခ လ  ိုးက   ကွပ်ကဲက  ထ နိ်ုးချြုပ်လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ထ  အခါမသှ  စ တနသ်ည ်

အမနှတ်ကယ ်ရှု  ိုးန မ့််ပပီိုးလ မ့််မည။် ယတန ့် လူ၏ဘဝသည ်မျ ိုးတသ အ ိုးပြင့်် ညစ်ညမ်ိုးသည့််ဘဝ 

ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်ဆငိ်ုးရဲဒ ကခခ စ ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တဝဒန န္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  ဘဝ ပြစ်တနဆပဲြစ်သည။် 

ဤသညက်   စ တန၏် ရှု  ိုးန မ့််ပခငိ်ုးဟ  တခေါ်ဆ  ၍မရန္  ငတ်ပ။ လူသ ိုးသည ်ဒ ကခပငလ်ယမ်ှ လွတတ်ပမ ကရ်န ်

လ  တသိုးသည၊် လူ ့်ဘဝ၏ အခကအ်ခ ဲသ  ့်မဟ တ ်စ တန၏်လ မ်ိုးမ  ိုးမှုမှ လွတတ်ပမ က်ရန ်လ  တသိုးသကဲ့်သ  ့်၊ 

သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်အလွန ့်အ်လွနတ်  တတ ငိ်ုးတသ  အသ ပည တစ်ခ သ  ရှ ဆ ဲ

ပြစ်သည။် လူ၏အခကအ်ခအဲ ိုးလ  ိုးက   စ တနက် ြနတ်ိီုးခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်၏။ လူသ ိုး၏ဘဝထသဲ  ့် 

ဆငိ်ုးရဲဒ ကခက   ယတူဆ ငခ်ဲ့်သမူ ှ စ တနပ်ြစ်ပပီိုး၊ စ တနက်   တကျိုးကျွနဘ်ဝတွင ်

ထ ိုးရှ သည့်တ်န က်တငွသ်  လူသည ်ဒ ကခပငလ်ယမ်ှ လ  ိုးဝ လွတတ်ပမ ကန်္  ငလ် မ့််မညပ်ြစ်သည။် 



သ  ့်ရ တငွ ်စ တန၏် တကျိုးကျွနဘ်ဝက   လူ၏ စ တန်္လှ  ိုးအ ိုး သ မ်ိုးပ  ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ရယပူခငိ်ုး၊ လူက   

စ တနန်္ငှ့် ်တ  ကပ်ွဲ၏ တ  က၍်ရတသ ပစစညိ်ုး ပြစ်တစပခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ တပသည။်  

ယတန ့်တငွ၊် တအ ငပ်မငတ်သ သတူစ်ဦိုးပြစ်လ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်

လူသ ိုး၏ လ  ကစ် ိုးမှုသည ်ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ်တွင ်ပ  မနှလ်ူသ ိုးဘဝ မရှ မီ သ ူလ  ကစ် ိုးသည့် ်

အရ မျ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ ထ  အရ မျ ိုးသည ်စ တနက်   တကျိုးကျွနဘ်ဝတွငမ်ရှ တစမီ လူက ရ ှတြွတသ  

ရညမ်နှိ်ုးချက်မျ ိုး ပြစ်သည။် အန္စ်ှသ ရအ ိုးပြင့််၊ တအ ငပ်မငတ်သ သတူစ်ဦိုး ပြစ်လ ရနန်္ငှ့်် 

စ  လငတ်စပခငိ်ုးက   ခ ရပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်ကကီိုးမ ိုးစ ွ အသ  ိုးပပြုခ ရပခငိ်ုး န္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်လူ၏ 

လ  ကစ် ိုးရ ှတြွမှုသည ်စ တန၏် လ မ်ိုးမ  ိုးမှုမ ှလွတတ်ပမ က်ရနပ်ြစ်၏။ လူ၏လ  က်စ ိုးရ ှတြွမှုသည ်

တအ ငပ်မငတ်သ သတူစ်ဦိုး ပြစ်လ ရန ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ တန က်ဆ  ိုးရလဒမ် ှ စ တန၏်လ မ်ိုးမ  ိုးမှုမ ှသ၏ူ 

လွတတ်ပမ က်ပခငိ်ုး ပြစ်လ မ့််မည။် စ တန၏်လ မ်ိုးမ  ိုးမှုမ ှလွတတ်ပမ ကပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့််သ  လူသည ်

ကမဘ တပမတပေါ်တွင ် ပ  မနှလ်ူသ ိုးဘဝ၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   ဝတပ်ပြုက  ိုးကွယသ်ည့်် ဘဝက   တနထ  ငန်္  ငတ်ပသည။် 

ယတန ့်တငွ၊် တအ ငပ်မငတ်သ သတူစ်ဦိုး ပြစ်လ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် စ  လငတ်စပခငိ်ုးက   ခ ရပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငသ်ည့် ်

လူ၏ လ  ကစ် ိုးရ ှတြွမှုသည ်ကမဘ တပမတပေါ်တငွ ်လူက ပ  မနှ ်လူသ ိုးဘဝမရှ မီ လ  ကစ် ိုးရှ တြွခဲ့်တသ  

အရ မျ ိုးပြစ်၏။ ယငိ်ုးတ  ့်က   သန် ့်စငခ် ရပခငိ်ုးန္ငှ့်် သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးအတကွ်၊ 

ပပီိုးလျှင ်ြနဆ်ငိ်ုးရငှက်   က  ိုးကယွ်ရနအ်လ  ့်င ှ အဓ က လ  ကစ် ိုးရ ှတြွပခငိ်ုး ပြစ်၏။ လူသည ်

ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်ပ  မနှ ်လူသ ိုးဘဝ၊ အခက်အခ ဲသ  ့်မဟ တ ်ဒ ကခတဝဒန  မရှ သည့််ဘဝတစ်ခ က   

ပ  ငဆ်  ငပ်ါက၊ လူသည ်တအ ငပ်မငတ်သ သ ူတစ်ဦိုးပြစ်လ ပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်လ  ကစ် ိုးရ ှတြွမှုတွင ်

ပါဝငပ်တသ်ကလ် မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ “တအ ငပ်မငတ်သ သတူစ်ဦိုး ပြစ်လ ပခငိ်ုး” န္ငှ့်် “စ  လငတ်စပခငိ်ုး 

ခ ရပခငိ်ုး” တ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက် လူက   လ  ကစ် ိုးရ ှတြွရန ်တပိုးသည့်် ရညမ်ှနိ်ုးချကမ်ျ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ 

ဤရညမ်နှိ်ုးချကမ်ျ ိုးက   လ  ကစ် ိုးရ ှတြွပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့် ်သသူည ်လူသ ိုးအ ိုး သမမ တရ ိုးက   

လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး အဓ ပပ ယရ်ှ သည့််ဘဝက   အသကရ်ငှြ်  ့် ပြစ်တစသည။် ရညမ်နှိ်ုးချက်မှ  လူက   

ပပည့််စ  တစရနန်္ငှ့်် သူ ့်က   ရယူရနပ်ြစ်ပပီိုး၊ တအ ငပ်မငတ်သ သတူစ်ဦိုး ပြစ်လ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် စ  လငတ်စပခငိ်ုး 

ခ ရပခငိ်ုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငတ်သ  လ  ကစ် ိုးရ ှတြွမှုသည ်နညိ်ုးလမ်ိုးတစ်ခ မျှသ  ပြစ်၏။ အကယ၍် 

အန င်္တ်တွင ်လူသည ်အ ့်ကသြွယတ်က ငိ်ုးတသ  ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငထ်သဲ  ့် ဝငတ်ရ ကပ်ါက၊ တအ ငပ်မငတ်သ သ ူ

တစ်ဦိုးပြစ်လ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရပခငိ်ုးအြ  ့် ရညည် နိ်ုးတပပ ဆ  ချက် ရှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ 

အြနဆ်ငိ်ုးခ  အသိီုးသိီုးက မ မ တ  ့်၏တ ဝနက်   တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုးသ  ရှ လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ယတန ့်တငွ၊် 

လူ၏ လ  ကစ် ိုးရ ှတြွမှုသည ်သ ၍ ရညမ်နှိ်ုးခ ရက  လကတ်တွျို့ကျန္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ လူသ ိုးအတကွ ်

နယပ်ယ်တစ်ခ  သတမ်ှတ်ရနသ်က်သက်သ  ဤအရ မျ ိုးက   လူအ ိုး လ  ကစ် ိုးတစပခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

သ  ့်မဟ တပ်ါက၊ လူသည ်မတရရ တသ  စ တက်ူိုးသကသ်ကပ်ြစ်ပခငိ်ုး အလယ်တငွ ်အသက်ရငှက်  



ထ ဝရ အသကထ်သဲ  ့် ဝငတ်ရ က်မှုက   အ ိုးထ တ်မ မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ဤသ  ့်သ ပြစ်ပါက၊ လူသည ်သ ၍ပင ်

သန ိုးြွယ ်ပြစ်မညမ်ဟ တ်တလ ။ ရညမ်ှနိ်ုးချကမ်ျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်အတပခခ  သတဘ တရ ိုးမျ ိုးမရှ ဘ၊ဲ 

ဤနညိ်ုးပြင့်် လ  ကစ် ိုးရ ှတြွရနမ် ှ- ယငိ်ုးသည ်မ မ က  ယက်  ယ်လှည့််ပြ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ 

တန က်ဆ  ိုးတွင ်ဤလ  က်စ ိုးရ ှတြွမှုသည ်အလ  အတလျ က် အချညိ်ုးန္ှိီုးပြစ်တပမည။် အဆ  ိုးတငွ ်လူသည ်

စ တန၏်အ ပ်စ  ိုးမှုတအ က်တငွ ်အသက်ရငှဦ်ိုးမညပ်ြစ်ပပီိုး ယငိ်ုးမ ှမ မ က  ယ်က  ယ ်

လွတတ်ပမ က်တစန္  ငစ်မွ်ိုးရှ မည ်မဟ တ်တပ။ အဘယ်တကက င့် ်မ မ က  ယက်  ယ ်ထ  သ  ့်တသ  တပခဦိုးတည့်ရ်  

လ  ကစ် ိုးရ ှတြွမှု ပပြုတစသနညိ်ုး။ လူသည ်ထ ဝရခရီိုးပနိ်ုးတ  ငထ်သဲ  ့် ဝငတ်ရ ကသ်ည့််အခါ၊ 

ြနဆ်ငိ်ုးရငှက်   က  ိုးကွယ်လ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ လူသည ်ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးရရှ ပပီိုးပြစ်က  ထ ဝရက လထသဲ  ့် 

ဝငတ်ရ ကပ်ပီိုး ပြစ်တသ တကက င့်၊် လူသည ်မညသ်ည့်် ရညမ်နှိ်ုးချက်မျ ိုးက  မျှ လ  ကစ် ိုးရ ှတြွလ မ့််မည ်

မဟ တသ်ည့်အ်ပပင၊် သသူည ်စ တန၏် ဝနိ်ုးရ ပခငိ်ုးခ ရမညက်   စ  ိုးရ မ်စရ လညိ်ုး လ  အပ်မညမ်ဟ တတ်ပ။ 

ဤအချ နတ်ွင၊် လူသည ်သ၏ူတနရ က   သ လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သ၏ူ တ ဝနက်   

တဆ ငရွ်က်လ မ့််မညပ်ြစ်က ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့် ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး 

မခ ကကရလျှငပ်င၊် လူအသိီုးသိီုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏တ ဝနက်   ထမ်ိုးတဆ ငက်ကလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် 

ထ  အချ နတ်ွင၊် လူသ ိုးသည ်ပငက်  လကခဏ န္ငှ့်် အဆင့်အ်တနိ်ုးန္စ်ှခ လ  ိုးတငွ ်အြနဆ်ငိ်ုးခ တစ်ဦိုး 

ပြစ်လ မ့််မည။် အပမင့််အန မ့်် ခွပဲခ ိုးမှု ရှ တတ ့်မည ်မဟ တတ်ပ။ လူအသိီုးသိီုးသည ်မတကူွဲပပ ိုးသည့်် 

လ ပ်ငနိ်ုးတ ဝနတ်စ်ခ က  သ  တဆ ငရွ်ကလ် မ့််မည ်ပြစ်သည။် သ  ့်ရ တငွ ်လူသည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတကွ် စနစ်ကျပပီိုး သင့််တတ ်တသ  ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငတ်စ်ခ တွင ်

အသကရ်ငှလ် မ့််ဦိုးမညပ်ြစ်သည။် ြနဆ်ငိ်ုးရငှက်   က  ိုးကယွ်ပခငိ်ုးအတကွ် လူသည ်သ၏ူတ ဝနက်   

တဆ ငရွ်က်လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ ဝရက လန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငတ်သ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ပြစ်လ မညမ် ှ 

ဤလူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် ပြစ်တပသည။် ထ  အချ နတ်ွင ်လူသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလငိ်ုးတပိုးခ ရသည့်် 

အသကတ် တစ်ခ ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ င့််တရ ှကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်က ကွယ်မှုတအ က်တငွ ်ရှ သည့်် 

အသကတ် တစ်ခ ၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် အတူရှ သည့်် အသကတ် တစ်ခ က   ရရှ ပပီိုးပြစ်လ မ့််မည။် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်ပ  မနှဘ်ဝတစ်ခ က   တနထ  ငလ် မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ လူအ ိုးလ  ိုးသည ်

မနှက်နတ်သ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတပေါ်သ  ့် ဝငတ်ရ ကလ် မ့််မညပ်ြစ်သည။် အန္စ်ှ ၆၀၀၀ စီမ ခန် ့်ခွမဲှု 

အစီအစဉ်သည ်စ တနက်   လ  ိုးဝရှု  ိုးန မ့််တစပပီိုးပြစ်လ မ့််မည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သ၏ူြနဆ်ငိ်ုးမှုတန က်ပ  ငိ်ုး လူသ ိုး၏နင်္  မလူ ပ  သဏ္ဌ နက်   ပပနရ်ရှ ပပီိုးပြစ်လ မ့််မညပ်ြစ်က ၊ ထ  သ  ့်ပြင့် ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် မလူရညရွ်ယ်ချက်သည ်ပပည့်စ်  ပပီိုးပြစ်လ မ့််မည။် အစအဦိုး၌ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်

စ တန၏် တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုး မခ ရမ ီကမဘ တပမတပေါ်တွင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ပ  မှနဘ်ဝတစ်ခ က   

တနထ  ငခ်ဲ့်၏။ တန က်ပ  ငိ်ုးတွင၊် လူသည ်စ တန၏် တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတစပခငိ်ုးက   ခ ခဲ့်ရပပီိုးတန က်တငွ ်



ဤပ  မနှဘ်ဝက   ဆ  ိုးရှု  ိုးခဲ့်က ၊ ထ  တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုးအမှုန္ငှ့်် လူ၏ပ  မနှ ်ဘဝက   

ပပနလ်ညရ်ရှ ရန ်စ တနန်္ငှ့်် တ  ကပ်ွဲတ  ့်သည ်စတငခ်ဲ့်၏။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စှ် ၆၀၀၀ စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အမှု 

အဆ  ိုးသတသ်  ့်တရ ကလ် သည့်အ်ခါမှသ ၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုး၏ ဘဝသည ်ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်

တရ ိုးဝငစ်တငလ် မ့််မညပ်ြစ်သည။် ထ  အခါမသှ  လူသည ်န္စှ်သကြ်ွယတ်က ငိ်ုးသည့်် ဘဝတစ်ခ  

ရှ လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အစအဦိုး၌ လူသ ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးရ တွင ်သ၏ူ ရညရွ်ယ်ချက်အပပင၊် 

လူသ ိုး၏ နင်္  မလူပ  သဏ္ဌ နတ်  ့်က   ပပနလ်ညရ်ရှ လ မ့််မညပ်ြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် လူသ ိုးသည ်

ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်ပ  မနှဘ်ဝက   ရရှ ပပီိုးသညန်္ငှ့််တစ်ပပ ြုငန်က၊် လူသည ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးလ မ့််မညပ်ြစ်သည့်အ်တကွ ်တအ ငပ်မငတ်သ သတူစ်ဦိုး ပြစ်လ ပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်

စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရပခငိ်ုးအ ိုး လ  ကစ် ိုးရ ှတြွမညမ်ဟ တတ်ပ။ လူတ  ့်တပပ ဆ  သည့်် “တအ ငပ်မငသ်မူျ ိုး” န္ငှ့်် 

“စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရပခငိ်ုး” တ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် စ တနတ်  ့်အကက ိုး တ  ကပ်ွဲက လအတွငိ်ုး 

လ  ကစ် ိုးရ ှတြွရန ်လူသ ိုးက   တပိုးထ ိုးသည့်် ရညမ်ှနိ်ုးချကမ်ျ ိုး ပြစ်က ၊ လူသ ိုးအတနပြင့် ်

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုး ခ ရပပီိုးတသ တကက င့်သ်  ၎ငိ်ုးတ  ့်ရှ တနပခငိ်ုး ပြစ်သည။် စ တန ်

ရှု  ိုးန မ့််လ မ့််မညမ် ှ၊ သင့််က   ရညမ်ှနိ်ုးချကတ်စ်ခ တပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဤရညမ်နှိ်ုးချက်က   သင့််အ ိုး 

လ  ကစ် ိုးတစပခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်ပြစ်တပသည။် သင့််က   တအ ငပ်မငတ်သ သ ူတစ်ဦိုးပြစ်ရန ်သ  ့်မဟ တ ်

စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရသတူစ်ဦိုး ပြစ်ရန၊် သ  ့်မဟ တ ်အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးခ တစရန ်တတ ငိ်ုးဆ  ပခငိ်ုးသည ်စ တနက်   

အရကှရ်တစြ  ့်အလ  ့်င ှ သင ်သကတ်သခ သညက်   လ  အပ်တပသည။် အဆ  ိုးတငွ၊် လူသည ်

ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်ပ  မနှလ်ူသ ိုးဘဝက   တနထ  ငလ် မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ လူသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် 

ဤအရ ပြစ်ပျက်တသ အခါတငွ၊် လူတ  ့်သည ်တအ ငပ်မငတ်သ သမူျ ိုး ပြစ်ရန ်

ကက ြုိုးစ ိုးကကလ မ့််ဦိုးမညတ်လ ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါမျ ိုးပြစ်ကကသည ်မဟ တတ်လ ။ 

တအ ငပ်မငတ်သ သတူစ်ဦိုး ပြစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရသတူစ်ဦိုး ပြစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့််စပ်လျဉ်ိုး၍၊ 

ဤစက ိုးလ  ိုးမျ ိုးသည ်စ တနအ် ိုး ရညည် နိ်ုးပခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုး၏ညစ်ညမ်ိုးမှုတ  ့်က   

ရညည် နိ်ုးပခငိ်ုးပြစ်သည။် ဤ စက ိုးလ  ိုး “တအ ငပ်မငတ်သ သ”ူ မ ှ စ တနန်္ငှ့်် 

ရနလ်  သည့််အငအ် ိုးစ မျ ိုးအတပေါ် တအ ငန်္  ငပ်ခငိ်ုးက   ရညည် နိ်ုးထ ိုးပခငိ်ုး မဟ တတ်လ ။ သငစ်  လငတ်စပခငိ်ုး 

ခ ရပပီဟ  သင ်ဆ  သည့်အ်ခါတငွ ်သင့််အတငွိ်ုးရှ  မညသ်ည့််အရ သည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး 

ခ ရပပီိုးပြစ်ပါသနညိ်ုး။ ယငိ်ုးမ ှ သင့််အတနပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး အထတွ်အထ ပ်ချစ်ပခငိ်ုးက   

ရရှ န္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ သင၏် တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးသည့် ်ဆ  ိုးယ တ်တသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   ထ တပ်စ်ခဲ့်ပခငိ်ုး 

ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ ထ  သ  ့်တသ အရ မျ ိုးက   လူသ ိုးအတွငိ်ုးရှ  ညစ်ညမ်ိုးတသ အရ မျ ိုး 

န္ငှ့််ပတသ်က်၍၊ ပပီိုးလျှင ်စ တနန်္ငှ့်် ပတ်သက်၍ တပပ ဆ  ရတပသည။် ယငိ်ုးတ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် 

ပတသ်က်၍ မတပပ ဆ  ရတပ။ 



ယခ  သငသ်ည ်တအ ငပ်မငတ်သ သတူစ်ဦိုး ပြစ်လ ပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်

စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရသတူစ်ဦိုးပြစ်ပခငိ်ုးက   မလ  ကစ် ိုးပါက၊ အန င်္တ်တငွ ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က 

ကမဘ တပမတပေါ်၌ ပ  မနှဘ်ဝက   တနထ  ငသ်ည့််အခါ၊ ထ  သ  ့်တသ  လ  ကစ် ိုးမှုအတကွ် 

အခငွ့််အတရိုးရှ လ မ့််မညမ်ဟ တပ်ါ။ ထ  အချ နတ်ွင ်လူအမျ ြုိုးအစ ိုးတ  ငိ်ုး၏ အဆ  ိုးသတသ်ည ်

ထ တ်တြ ်ပပခ ရပပီိုး ပြစ်လ မ့််မည။် ထ  အချ နတ်ွင ်သင ်မညသ်ညအ်ရ မျ ြုိုးပြစ်သညမ်ှ  

ရငှိ်ုးလငိ်ုးလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သငသ်ည ်တအ ငပ်မငတ်သ သတူစ်ဦိုး ပြစ်လ  ပါက၊ သ  ့်မဟ တ ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး 

ခ ရသတူစ်ဦိုး ပြစ်လ  ပါက ပြစ်န္  ငလ် မ့််မညမ်ဟ တတ်ပ။ လူသ ိုးသည ်၎ငိ်ုး၏ ပ နက်နမ်ှုတကက င့် ်

ထ တ်တြ ်ပပခ ရပပီိုးတန က်တငွ ်အပပစ်တပိုးခ ရလ မ့််မညသ်  ပြစ်သည။် ထ  အချ နတ်ွင၊် လူ၏ 

လ  ကစ် ိုးမှုသည ်အပခ ိုးသမူျ ိုးထက ်သ ၍ ပမင့်မ် ိုးလ မ့််မညမ်ဟ တ၊် အချ ြုျို့သမူျ ိုးအတွက် 

တအ ငန်္  ငသ်မူျ ိုးပြစ်ရနပ်ြစ်ပပီိုး၊ အပခ ိုးသမူျ ိုးအတွက် စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရသမူျ ိုးပြစ်ရနပ်ြစ်သည၊် 

သ  ့်မဟ တ ်အချ ြုျို့အတကွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏်သ ိုးဦိုးမျ ိုးပြစ်ရနပ်ြစ်ပပီိုး၊ အပခ ိုးသမူျ ိုးအတကွ ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် သ ိုးမျ ိုးပြစ်ရနပ်ြစ်သည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဤအရ မျ ိုးက   လ  က်စ ိုးရ ှတြွလ မ့််မည ်

မဟ တတ်ပ။ အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အြနဆ်ငိ်ုးခ မျ ိုး ပြစ်ကကလ မ့််မည၊် အ ိုးလ  ိုးသည ်

ကမဘ တပမတပေါ် အသကရ်ငှက်ကလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်အ်တ ူ

အသကရ်ငှက်ကလ မ့််မည။် ယခ သည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် စ တနတ်  ့်ကက ိုးက တ  ကပ်ွဲအချ နပ်ြစ်၏၊ ယငိ်ုးသည ်

ဤတ  က်ပွဲ အဆ  ိုးမသတ်တသိုးသည့်အ်ချ န၊် လူသည ်လ  ိုးဝ ရယပူခငိ်ုးမခ ရတသိုးသည့် ်အချ နတ်စ်ခ  

ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်အကိူုးအတပပ ငိ်ုးက လတစ်ခ  ပြစ်၏။ ထ  ့်တကက င့်် လူသ ိုးသည ်

တအ ငပ်မငတ်သ သတူစ်ဦိုးပြစ်တစ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် လူမျ ိုးထမဲ ှတစ်ဦိုးပြစ်တစ ပြစ်လ ပခငိ်ုးက   

လ  ကစ် ိုးြ  ့် လ  အပ်တပသည။် ယတန ့်တွင၊် အဆင့်အ်တနိ်ုး၌ ကွ ပခ ိုးမှုမျ ိုးရှ တသ ်လညိ်ုး၊ အချ နက်ျသည့်် 

အခါတငွ ်ထ  ့်သ  ့်တသ ကွပဲပ ိုးမှုမျ ိုး ရှ လ မ့််မည ်မဟ တ်တပ။ တအ ငန်္  ငပ်ပီိုး ပြစ်သမူျ ိုး အ ိုးလ  ိုး၏ 

အဆင့်အ်တနိ်ုးသည ်တူညလီ မ့််မည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ အရညအ်ချငိ်ုးပပည့်မ်ီသည့် ်

မျ ြုိုးန္ယွဝ်ငမ်ျ ိုးပြစ်ကကလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ကမဘ တပမတပေါ်တငွ ်တနိ်ုးတအူသက်ရှငက်ကလ မ့််မညပ်ြစ်သည၊် 

ဆ  လ  သညမ်ှ  ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်အရညအ်ချငိ်ုးပပည့်မ်ီတသ  အြနဆ်ငိ်ုးခ  

သတတ ဝါမျ ိုးပြစ်ကကလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ အ ိုးလ  ိုးက   အလ ိုးတ ူတပိုးထ ိုးလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှု၏တခတမ်ျ ိုးသည ်ကွဲပပ ိုးပပီိုး သူ ့်အမှု၏ ရညမ်နှိ်ုးချကမ်ျ ိုး ကွပဲပ ိုးတသ တကက င့်၊် ဤအမှုက   

သငတ်  ့်အထတဲငွ ်လ ပ်တဆ ငပ်ါက၊ သငတ်  ့်သည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရရနန်္ငှ့်် တအ ငပ်မငတ်သ သမူျ ိုး 

ပြစ်လ ရန ်သင့်တ်လျ ်ကကလ မ့််မည။် ယငိ်ုးက   ပပညပ်တငွ ်လ ပ်တဆ ငမ်ည ်ဆ  ပါက၊ ထ  တနရ က 

လူတ  ့်သည ်သ မ်ိုးပ  က်ခ ရမည့် ်ပထမဦိုးဆ  ိုးတသ  လူစ န္ငှ့်် စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရမည့် ်ပထမဦိုးဆ  ိုးတသ  

လူစ ပြစ်လ ြ  ့် သင့်တ်လျ ်ကကမည ်ပြစ်သည။် ယတန ့်တငွ၊် ဤအမှုက   ပပညပ်တွင ်မလ ပ်တဆ ငထ် ိုးတပ၊ 



ထ  ့်တကက င့် ်အပခ ိုးန္  ငင် မျ ိုးမှ လူတ  ့်သည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရရနန်္ငှ့်် တအ ငပ်မငတ်သ သမူျ ိုး ပြစ်လ ရန ်

မသင့်တ်လျ ်ကကသကဲ့်သ  ့်၊ ပထမအ ပ်စ ပြစ်လ ရန ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတကွ် မပြစ်န္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု၏ 

ရညမ်နှိ်ုးချက်သည ်ကွပဲပ ိုးတသ တကက င့်် ဘ ရ ိုးအမှု၏ တခတ်သည ်ကွဲပပ ိုးက ၊ ၎ငိ်ုး၏ နယ်ပယ်သည ်

ကွဲပပ ိုး၏၊ ပထမအ ပ်စ ရှ ၏၊ ဆ  လ  သညမ် ှ တအ ငပ်မငတ်သ သမူျ ိုးရှ ၏၊ ထ  ့်တကက င့် ်

စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရသည့်် ဒ တ ယအ ပ်စ သညလ်ညိ်ုး ရှ လ မ့််မည။် စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရပပီိုးသည့် ်ပထမအ ပ်စ  

ရှ သညန်္ငှ့််တစ်ပပ ြုငန်က၊် နမနူ န္ငှ့် ်ပ  စ  တစ်ခ  ရှ လ မ့််မညပ်ြစ်တသ တကက င့်၊် အန င်္တ်တငွ ်

စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရသည့် ်ဒ တ ယန္ငှ့်် တတ ယအ ပ်စ မျ ိုးရှ ကကလ မ့််မညပ်ြစ်သည၊် သ  ့်ရ တွင ်

ထ ဝရက လတငွ ်၎ငိ်ုးအ ိုးလ  ိုး တညူကီကလ မ့််မညပ်ြစ်က ၊ အဆင့်အ်တနိ်ုး ခွပဲခ ိုးပခငိ်ုးမျ ိုး ရှ လ မ့််မည ်

မဟ တတ်ပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ကွဲပပ ိုးတသ အချ နမ်ျ ိုးတွင ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရရ  မျှ ပြစ်လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

အဆင့်အ်တနိ်ုးတငွ ်ကွ ပခ ိုးမှုမျ ိုး ရှ လ မ့််မည ်မဟ တ်တပ။ အတယ က်တ  ငိ်ုး စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရပပီိုးသည့် ်

အချ နတ်ရ က်လ ပပီိုး စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုး၏ အမှု ပပီိုးဆ  ိုးသည့််အချ န ်တရ ကလ် သည့််အခါတငွ၊် 

အဆင့်အ်တနိ်ုးတငွ ်ကွဲပပ ိုးမှုမျ ိုး ရှ လ မ့််မည ်မဟ တ်သကဲ့်သ  ့်၊ အ ိုးလ  ိုး တနိ်ုးတ ူအဆင့်အ်တနိ်ုး 

ရှ ကကလ မ့််မညပ်ြစ်သည။် ယတန ့်တငွ၊် သငတ်  ့်သည ်တအ ငပ်မငတ်သ သမူျ ိုး ပြစ်လ ရနအ်လ  ့်င ှ 

ဤအမှုက   သငတ်  ့်အကက ိုးတငွ ်လ ပ်တဆ ငတ်လသည။် ယငိ်ုးက   ပဗ တ နတ်ွင ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်မညဆ်  ပါက၊ 

သငတ်  ့် ပထမအ ပ်စ  ပြစ်မည့်န်ညိ်ုးတူ ပဗ တ နတ်ွင ်ပထမအ ပ်စ ရှ လ မ့််မည။် ယတန ့် သငတ်  ့်အထတဲငွ ်

ထ  အမှုက   လ ပ်တဆ ငတ်နသည့််နညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်သငတ်  ့်သည ်အထိူုးသပြင့် ်တကျိုးဇူိုးတတ ်န္ငှ့်် အထိူုးသပြင့်် 

တက ငိ်ုးကကိီုးတပိုးခ ကကရပပီိုး ပြစ်ရ  မျှပြစ်ပပီိုး၊ ဤအမှုက   သငတ်  ့်အထတဲငွ ်မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပါက၊ 

သငတ်  ့်သည ်ဒ တ ယအ ပ်စ ၊ သ  ့်မဟ တ ်တတ ယ၊ သ  ့်မဟ တ ်စတ တထ ၊ သ  ့်မဟ တ ်ပဉ္စမအ ပ်စ  ပြစ်လ မ့််မည။် 

ဤသညမ် ှ အမှု၏ အစီအစဉ်တွင ်ကွဲပပ ိုးမှုတကက င့်မ်ျှ ပြစ်တပသည။် ပထမအ ပ်စ န္ငှ့်် 

ဒ တ ယအ ပ်စ တ  ့်သည ်တစ်ခ မ ှအပခ ိုးတစ်ခ ထက ်ပ  ပမင့််သည၊် ပ  န မ့််သညဟ်  မဆ  လ  တပ၊ ဤလတူ  ့်က   

စ  လငတ်စသည့်် အစီအစဉ်အထ ိုးအသ  က  သ  ဆ  လ  တပသည။် ယတန ့်တငွ ်ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

သငတ်  ့်ထ  တပပ ပပထ ိုးတသ ်လညိ်ုး၊ သငတ်  ့်သည ်အဘယတ်ကက င့်် တစ တစ  အသ တပိုးမခ ခဲ့်ကကရသနညိ်ုး။ 

အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် လ ပ်ငနိ်ုးစဉ်တစ်ရပ် မရှ ဘ၊ဲ လူတ  ့်သည ်အစနွိ်ုးတရ ကတ်တက်ကတသ တကက င့်် 

ပြစ်၏။ ဥပမ အ ိုးပြင့်၊် တယရှုက သ၏ူ အချ နက် လတွင၊် “ငါသည ်ထကွခ်ွ ခဲ့်သည့််အတ  ငိ်ုး 

တရ က်ရှ လ လ မ့််မည”် ဟ  တပပ ခဲ့်သည။် ယတန ့်တငွ၊် မျ ိုးစ ွတသ သတူ  ့်သည ်

ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အရူိုးအမိူုးစွဲလမ်ိုးကကပပီိုး၊ ဝတရ်  အပြြူမျ ိုးက   ဝတ်ဆငပ်ပီိုး တက ငိ်ုးကငဘ်  သ  ့် 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ချီတဆ ငပ်ခငိ်ုးက  သ  တစ င့််ဆ  ငိ်ုးချငက်က၏။ ထ  ့်တကက င့််၊ အလွန ်တစ စီိုးစ ွ 

တပပ ဆ  ၍မပြစ်သည့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးစ ွရှ သည။် ယငိ်ုးတ  ့်က   အလွနတ်စ စီိုးစ ွ တပပ မ ခဲ့်မည ်

ဆ  ပါက၊ လူသည ်အစနွိ်ုးတရ က်တတ်မည ်ပြစ်၏။ လူ၏ ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှုသည ်န္ နယ်လွနိ်ုးပပီိုး၊ 



ဤန္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်သမမ တရ ိုးက   ရ ပ်စ ိုးမ န္  ငစ်မွ်ိုးမရှ ကကတချ။ 

လူသည ်ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်စစ်မှနသ်ည့်် လူ ့်အသကတ် က   ရရှ ပပီိုး စ တန၏်အငအ် ိုးစ  တစ်ခ လ  ိုး 

တကျိုးကျွနဘ်ဝတငွ ်ထ ိုးရှ ပခငိ်ုးခ ရသည့်အ်ခါ၊ လူသည ်ကမဘ တပမတပေါ်တငွ ်လွယ်ကစူ ွ 

အသကရ်ငှလ် မ့််မညပ်ြစ်သည။် အမှုအရ မျ ိုးသည ်ယတန ့်တလ က ်ရှုပ်တထိွုးလ မ့််မညမ်ဟ တတ်ပ- 

လူသ ိုးဆက်ဆ တရိုးမျ ိုး၊ လူမှု ဆကဆ် တရိုးမျ ိုး၊ ရှုပ်တထိွုးသည့်် မ သ ိုးစ ဆ  ငရ်  ဆကဆ် တရိုးမျ ိုး- 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မျ ိုးလှစ ွတသ  ဒ ကခ၊ မျ ိုးလှစ ွတသ  တဝဒန က   တဆ ငက်ကဉ်ိုးတလသည။် ဤတနရ ရှ  

လူ၏ဘဝသည ်အလွန ်စ တမ်ချမ်ိုးတပမ့်စရ  ပြစ်သည။် လူသည ်သ မ်ိုးပ  ကခ် ရပပီိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က်၊ 

သ၏ူန္လှ  ိုးသ ိုးန္ငှ့် ်စ တ်တ  ့် တပပ ငိ်ုးလဲလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ကကညည် ြုက  

ချစ်တသ  စ တ်န္လှ  ိုးတစ်ခ  ရှ လ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစရ်န ်ကက ြုိုးစ ိုးသည့် ်စကကဝဠ အတွငိ်ုးရှ သည့် ်

သအူ ိုးလ  ိုး သ မ်ိုးပ  ကပ်ခငိ်ုးခ ရပပီိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် ဆ  လ  သညမ် ှ စ တနရ်ှု  ိုးန မ့််ပပီိုး 

ပြစ်သညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က်၊ အတမ ှင ်အငအ် ိုးစ အ ိုးလ  ိုးပြစ်သည့်် စ တနက်   တကျိုးကျွနဘ်ဝတငွ ်

ထ ိုးရှ ပပီိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် ကမဘ တပမတပေါ် ရှ  လူသ ိုး၏ဘဝသည ်ဒ ကခရှ လ မ့််မညမ်ဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

သသူည ်ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်လွတလ်ပ်စ ွ အသက်ရငှန်္  ငလ် မ့််မည ်ပြစ်သည။် လူ၏ဘဝသည ်

ဇ တ ပကတ  ဆကဆ် တရိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ဇ တ ပကတ ၏ အရှုပ်အတထိွုးမျ ိုး မရှ ပါက၊ လွနစ် ွ 

သ ၍လွယ်ကလူ မ့််မည ်ပြစ်သည။် လူ၏ ဇ တ ပကတ  ဆကဆ် တရိုးမျ ိုးသည ်ရှုပ်တထိွုးလွနိ်ုးသကဲ့်သ  ့်၊ 

လူသ ိုးအတနပြင့်် ထ  သ  ့်တသ အရ မျ ိုးရှ ပခငိ်ုးသည ်သသူည ်စ တန၏်လ မ်ိုးမ  ိုးမှုမှ မ မ က  ယက်  ယ ်

လွတတ်ပမ က်တစြ  ့် လ  တသိုးသည့်် သက်တသပြစ်သည။် သငသ်ည ်သင၏်ညအီစ်က   

တမ ငန်္မှမျ ိုးတစ်ဦိုးစီန္ငှ့်် အလ ိုးတ ူဆကဆ် တရိုးရှ ခဲ့်ပါက၊ သင၏်မ သ ိုးစ ဝငတ်စ်ဦိုးစီန္ငှ့်် အလ ိုးတ ူ

ဆကဆ် တရိုးရှ ခဲ့်ပါက၊ သငသ်ည ်ပပူနစ်ရ မျ ိုး ရှ မညမ်ဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ မညသ်မူျှန္ငှ့်ပ်တ်သက၍် စ  ိုးရ မ်ြ  ့် 

လ  အပ်မညမ်ဟ တတ်ပ။ သ ၍ တက ငိ်ုးသည့််အရ  မရှ န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဤနညိ်ုးပြင့်် လူသည ်

၎ငိ်ုး၏ဒ ကခတစ်ဝက် သက်သ ရ ရမည ်ပြစ်သည။် ကမဘ တပမတပေါ်တငွ ်သ မနလ်ူသ ိုးဘဝတစ်ခ က   

အသကရ်ငှရ်ငိ်ုး၊ လူသည ်တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်အလ ိုးတ ူတပလ မ့််မည။် ဇ တ ပကတ ၏ 

ပြစ်တညမ်ှုရှ ဆပဲြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သသူည ်တက ငိ်ုးကငတ်မနတ်စ်ပါိုးန္ငှ့်် မျ ိုးစ ွတလူ မ့််မညပ်ြစ်သည။် 

ဤသညမ် ှ တန က်ဆ  ိုးကတ ၊ လူသ ိုးအတပေါ် အပ်န္ငှိ်ုးသည့်် တန က်ဆ  ိုးကတ ပြစ်၏။ ယတန ့် လူသည ်

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   ကက ြုရ၏။ ထ  သ  ့်တသ အရ မျ ိုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်

လူသ ိုး၏ အတတွျို့အကက ြုသည ်အဓ ပပ ယက်ငိ်ုးမဲ့်သညဟ်  သငထ်ငပ်ါသတလ ။ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအမှုက   အတကက ငိ်ုးမရှ ဘ ဲလ ပ်တဆ ငန်္  ငမ်ညတ်လ ။ ယခငက် လူက   ပပစ်တငဆ်  ိုးမရနန်္ငှ့်် 

တရ ိုးစီရငရ်နမ် ှ ၎ငိ်ုးက   အနကဆ်  ိုးတွငိ်ုးထတဲွင ်ထ ိုးရှ ရန ်ပြစ်၏ဟ  ဆ  ထ ိုးခဲ့်၏၊ ယငိ်ုးမှ  

၎ငိ်ုး၏က ကကမမ န္ငှ့်် အလ ိုးအလ မျ ိုးက   ယူတဆ ငသ် ွိုးပခငိ်ုးက   ဆ  လ  တပသည။် ဤသညမ် ှ 



တစ်ခ တသ အရ - လူသ ိုးက   သန် ့်စငတ်စပခငိ်ုးအတကွပ်ြစ်၏။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူက   

မပတသ်က်ဘတဲနပပီိုးတန က်၊ လူက   အနကဆ်  ိုးတသ  တွငိ်ုးထတဲွင ်တမငထ် ိုးရှ သညမ်ဟ တ်။ ထ  အစ ိုး၊ 

ယငိ်ုးသည ်အဆ  ိုးတငွ ်လူသ ိုး၏အတွငိ်ုးရှ  အရ မျ ိုးက   သန် ့်စငတ်စပခငိ်ုးခ ရန္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ ၎ငိ်ုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်မနှက်နတ်သ  အသ ရှ ပပီိုး သန် ့်ရငှိ်ုးသတူစ်ဦိုး ကဲ့်သ  ့် ပြစ်ရနအ်လ  ့်င ှ၊ 

လူသ ိုး၏အတွငိ်ုးရှ  ပ နက်နပ်ခငိ်ုးက   က  ငတ်ွယတ်ပြရှငိ်ုးရန ်ပြစ်တပသည။် ဤအရ က  လ ပ်တဆ ငပ်ါက၊ 

အ ိုးလ  ိုး ပပီိုးတပမ ကလ် မ့််မည ်ပြစ်သည။် အမနှတ်ွင၊် လူသ ိုး၏အတွငိ်ုးရှ  က  ငတ်ယွတ်ပြရငှိ်ုးခ ရြ  ့် 

ရညရွ်ယ်ထ ိုးသည့် ်အရ မျ ိုးက   က  ငတ်ွယတ်ပြရငှိ်ုးပပီိုး၊ လူသည ်ထိူုးကလဲှတသ  သက်တသက   

ခ သည့််အခါတွင၊် စ တနသ်ညလ်ညိ်ုး ရှု  ိုးန မ့််လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုး၏အတွငိ်ုးတငွ ်လ  ိုးဝ 

သန ့်စ်ငမ်ခ ရသည့် ်မလူက ရှ သည့်အ်ရ  အနညိ်ုးငယ ်ရှ တက ငိ်ုးရှ န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ 

စ တနရ်ှု  ိုးန မ့််သညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် ယငိ်ုးသည ်ဒ ကခ တပိုးတတ ့်မည ်မဟ တဘ်၊ဲ ထ  အချ နတ်ွင ်လူသည ်

လ  ိုးဝသန် ့်စငပ်ခငိ်ုးခ ရပပီိုး ပြစ်လ မ့််မညပ်ြစ်သည။် လူသည ်ထ  သ  ့်တသ  ဘဝတစ်ခ က   လ  ိုးဝ 

တတွျို့ ကက ြုြူိုးပခငိ်ုး မရှ တသ ်လညိ်ုး၊ စ တန ်ရှု  ိုးန မ့််သ ွိုးသည့်် အခါတွင၊် အ ိုးလ  ိုး တကျတအိုးသ ွိုးမညပ်ြစ်က  

လူသ ိုး အတငွိ်ုးရှ  မတပပ ပတလ က်တသ  အရ အ ိုးလ  ိုး တပြရငှိ်ုးခ ရလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ထ  အဓ ကပပဿန  

တပြရငှိ်ုးပပီိုးသ ွိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က်၊ အပခ ိုးဒ ကခအ ိုးလ  ိုး အဆ  ိုးသတလ် မ့််မညပ်ြစ်သည။် 

ကမဘ တပမတပေါ် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဤလူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး အတတ အတွငိ်ုးတငွ၊် သသူည ်လူသ ိုးအလယ ်

သ၏ူအမှုက   က  ယတ်  ငလ် ပ်တဆ ငသ်ည့််အချ နတ်ွင၊် သ ူလ ပ်တဆ ငသ်ည့်အ်မှု အ ိုးလ  ိုးသည ်

စ တနရ်ှု  ိုးန မ့််တစရန ်လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ လူက  သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး မတှစ်ဆင့်၊် ပပီိုးလျှင ်သငတ်  ့်က   

စ  လငတ်စပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် သသူည ်စ တနက်   အန္  ငယ်ူလ မ့််မညပ်ြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်ထိူုးကဲတသ  

သကတ်သက   ခ ကကသည့််အခါ၊ ဤသညလ်ညိ်ုး စ တန၏်ရှု  ိုးန မ့််ပခငိ်ုး အမတှ်အသ ိုးတစ်ခ  ပြစ်လ မ့််မည။် 

စ တနက်   ရှု  ိုးန မ့််တစရနအ်လ  ့်င ှ လူသည ်ပထမဦိုးစွ  သ မ်ိုးပ  က်ခ ရပပီိုး၊ တန က်ဆ  ိုးတငွ ်လ  ိုးဝ 

စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရတလသည။် သ  ့်ရ တွင ်အန္စ်ှသ ရအ ိုးပြင့်် စ တနရ်ှု  ိုးန မ့််ပခငိ်ုးန္ငှ့််အတ ူဤသညမ် ှ 

ဤအန္စ်ှမဲ့်တသ  ဒ ကခပငလ်ယထ်မဲှ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုး၏ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးလညိ်ုး ပြစ်၏။ အမှုက   

စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုးအန္ှ ့် တဆ ငရွ်က်သညပ်ြစ်တစ၊ တရ တ်န္  ငင် တွင ်တဆ ငရွ်က်သညပ်ြစ်တစ၊ ယငိ်ုးမှ  

လူသ ိုးအတနပြင့်် ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးချမ်ိုးသ  ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်န္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ စ တနက်  ရှု  ိုးန မ့််တစြ  ့်န္ငှ့် ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ခ လ  ိုးထ  ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး ယတူဆ ငလ် ြ  ့်သ  ပြစ်သည။် ဤပ  မနှလ်ူ ့်ဇ တ  ပြစ်သည့်် 

လူဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အတ အကျအ ိုးပြင့်် စ တနက်   ရှု  ိုးန မ့််တစပခငိ်ုးအတကွ ်ပြစ်၏။ လူ ့်ဇ တ ၌ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   တက ငိ်ုးကငတ်အ ကရ်ှ  ဘ ရ ိုးသခငက်   ချစ်တသ သ ူအ ိုးလ  ိုးထ  

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   ယူတဆ ငလ် ရန ်အသ  ိုးပပြုတပသည၊် ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးက   

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအတကွ်အပပင၊် စ တနက်   ရှု  ိုးန မ့််တစပခငိ်ုးအလ  ့်င ှ ပြစ်သည။် 



ဘ ရ ိုးသခင၏်စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုးအမှု၏ အချကအ်ချ က   လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးထ  ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး 

ယူတဆ ငလ် ရန ်စ တနက်   ရှု  ိုးန မ့််တစပခငိ်ုးမ ှခွပဲခ ိုး၍ မရတပ။ ဤအမှု၏ တနရ မျ ိုးစ ွတွင ်သငတ်  ့်က   

သကတ်သခ တစပခငိ်ုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  င၍် အဘယတ်ကက င့်် အပမဲတပပ ဆ  ထ ိုးပါသနညိ်ုး။ ပပီိုးလျှင ်

ဤသက်တသခ ချကမ် ှ မညသ်ကူ   ဦိုးတညပ်ါသနညိ်ုး။ စ တနက်   ဦိုးတညသ်ည ်မဟ တ်တလ ။ 

ဤသက်တသခ ချကသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် ပပြုလ ပ်ထ ိုးပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်

ယငိ်ုး၏လ  လ ိုးသည့်် အကျ ြုိုးတရ ိုးက   ရရှ ပပီိုးပြစ်သညက်   သက်တသခ ရန ်ပပြုလ ပ်ထ ိုးပခငိ်ုးပြစ်၏။ 

သကတ်သခ ပခငိ်ုးသည ်စ တနက်   ရှု  ိုးန မ့််တစပခငိ်ုးအမှုန္ငှ့်် ဆကန်္  ယ်သည။် စ တနန်္ငှ့်် တ  က်ပွဲမရှ ခဲ့်ပါက၊ 

လူသည ်သက်တသခ ရန ်လ  အပ်မညမ်ဟ တတ်ပ။ လူက   ကယ်တငသ်ညန်္ငှ့်အ်မျှ တစ်ချ နတ်ညိ်ုးတငွ ်

စ တနက်   ရှု  ိုးန မ့််တစရမည ်ပြစ်တသ တကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ထ  လူက   သူ ့်အတကွ ်

စ တန၏်တရှျို့တမ ှက်တငွ ်သကတ်သခ ရန ်တတ ငိ်ုးဆ  တပသည၊် ယငိ်ုးက   သသူည ်လူအ ိုး ကယတ်ငရ်နန်္ငှ့်် 

စ တနန်္ငှ့်် တ  ကပ်ွဲဆငန်္  ရဲန ်အသ  ိုးပပြုတလသည။် အကျ ြုိုးဆက်အတနပြင့််၊ လူသည ်ကယ်တငပ်ခငိ်ုး၏ 

ရညမ်နှိ်ုးချက်ပြစ်သကဲ့်သ  ့် စ တနက်   ရှု  ိုးန မ့််တစရ တွင ်အသ  ိုးပပြုသည့် ်လကန်က်တစ်ခ ပါ ပြစ်တလသည။် 

ထ  ့်တကက င့်် လူသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွမဲှုတစ်ခ လ  ိုး၏ အချက်အချ တွငရ်ှ တသ ်လညိ်ုး၊ 

စ တနသ်ည ်ြျကဆ်ိီုးခ ရမည့်အ်ရ ၊ ရနသ်မူျှသ  ပြစ်၏။ သငသ်ည ်မညသ်ည့််အရ မျှ 

မလ ပ်တဆ ငတ်သိုးဟ  ထငတ်က ငိ်ုးထငန်္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ သင၏်စ တ်သတဘ ထ ိုးထကဲ 

တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုးတကက င့်် သက်တသခ ပပီိုးပြစ်က  ဤသကတ်သခ ချက်သည ်စ တနက်   

ရညရွ်ယ်လျက်ရှ ပပီိုး လူသ ိုးအြ  ့် ပပြုလ ပ်ထ ိုးပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ လူသည ်ထ  သ  ့်တသ  သက်တသခ ချက်က   

တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးရန ်မသင့်တ်တ ်တပ။ ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငသ်ည့််အမှုက   သ ူမညသ်  ့် 

န ိုးလညန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင ်တ  ကခ်  က်တနသည့််အရ မှ  စ တနပ်ြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ လူသည ်

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး၏ ရညရွ်ယ်ချက်သ  ပြစ်တလသည။် လူသည ်တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတသ  ဆ  ိုးယ တ်သည့် ်

စ တတ်နသတဘ ထ ိုးရှ ပပီိုး၊ ဤအမှုက   န ိုးလညန်္  ငစ်မွ်ိုး မရှ တပ။ ဤသညမ် ှ စ တန၏် 

တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးတစပခငိ်ုးတကက င့််ပြစ်ပပီိုး လူသ ိုးအြ  ့် တမိွုးရ ပါ မဟ တတ်သ ်လညိ်ုး၊ စ တန၏် 

စီမ ည နက်က ိုးပခငိ်ုး ခ ထ ိုးရတပသည။် ယတန ့်တငွ၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် အဓ ကအမှုသည ်စ တနက်   

ရှု  ိုးန မ့််တစရန ်ပြစ်၏၊ ဆ  လ  သညမ် ှ စ တန၏် တရှျို့တမ ှက်တငွ ်လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် တန က်ဆ  ိုး 

သကတ်သခ န္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ လူက   လ  ိုးဝသ မ်ိုးပ  က်ရနပ်ြစ်၏။ ဤနညိ်ုးပြင့််၊ အရ ခပ်သ မ်ိုး 

ပပီိုးတပမ က်လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် အတပခအတနအမျ ိုးအပပ ိုး၌၊ သင့််ပကတ မျကလ်  ိုးတငွ ်မညသ်ည့််အရ မျှ 

မလ ပ်တဆ ငရ်တသိုးပ  တပေါ်တသ ်လညိ်ုး၊ အမနှတ်ွင ်အမှုသည ်ပပီိုးဆ  ိုးန္ငှ့်ပ်ပီပြစ်၏။ လူသ ိုးအတွက ်

စ  လငပ်ခငိ်ုးအမှုအ ိုးလ  ိုး ပမငသ် ရန ်လ  အပ်တသ ်လညိ်ုး၊ စ တနသ်ည ်ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပပီိုးပြစ်သည့်အ်တွက်၊ 

ဆ  လ  သညမ်ှ  ၎ငိ်ုးသည ်လ  ိုးဝရှု  ိုးန မ့််ပပီပြစ်သည့်အ်တကွ၊် ဘ ရ ိုးသခင၏်ဉ ဏပ်ည ၊ တနခ်  ိုးန္ငှ့်် 



ဩဇ အ ဏ အ ိုးလ  ိုးသည ်စ တနက်   န္ှ မ်နငိ်ုးပပီိုးပြစ်သည့်အ်တွက၊် သင့််အြ  ့် ပမငသ် တစပခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ 

ငါသည ်ငါ၏အမှုက   ပပည့်စ်  တစပပီိုးပပီပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ အတ အကျ သက်တသခ ရမည့်် 

သကတ်သခ ချက်ပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးတငွ ်ရငှိ်ုးလငိ်ုးသည့် ်တြ ်ပပချက်မရှ တသ ်လညိ်ုး၊ 

ပကတ မျက်လ  ိုးတငွ ်မပမငသ် တသ ်လညိ်ုး၊ စ တနသ်ည ်ရှု  ိုးန မ့််န္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်၏။ ဤအမှုတစ်ခ လ  ိုးသည ်

စ တနက်   ရညရွ်ယ်ထ ိုးပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး စ တနန်္ငှ့််တ  ကပ်ွဲတကက င့်် တဆ ငရွ်က်ရပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် 

လူသ ိုးအတနပြင့်် တအ ငပ်မငပ်ပီိုး ပြစ်သကဲ့်သ  ့် မပမငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အပမငတ်ွင ်

အချ နက်က ပမင့််စ ွက တအ ငတ်အ ငပ်မငပ်မင ်ပပီိုးဆ  ိုးခဲ့်ပပီိုးပြစ်သည့်အ်ရ မျ ိုးစွ  ရှ တလသည။် ဤသညမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအ ိုးလ  ိုး၏ အတငွိ်ုး သမမ တရ ိုးမျ ိုးထမဲ ှတစ်ခ ပြစ်သည။် 

စ တနရ်ှု  ိုးန မ့််ပပီိုးသညန်္ငှ့််တစ်ပပ ြုငန်က်၊ ဆ  လ  သညမ် ှ၊ လူသည ်လ  ိုးဝ 

သ မ်ိုးပ  ကခ် ရပပီိုးသညန်္ငှ့််တစ်ပပ ြုငန်က်၊ ဤအမှုအ ိုးလ  ိုးသည ်ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး အတကွ ်ပြစ်သည၊် 

ပပီိုးလျှင ်ဤကယတ်ငပ်ခငိ်ုး၏နညိ်ုးလမ်ိုးမ ှ စ တန၏် လကထ်မဲ ှလူတ  ့်က   သ မ်ိုးယရူနပ်ြစ်သညက်   လူက 

သတဘ တပါကလ် မ့််မည ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စှ် ၆၀၀၀ စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုး အမှုက   အဆင့်သ်  ိုးဆင့် ်

ခွပဲခ ိုးထ ိုး၏- ပညတ်တတ ်တခတ၊် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတန်္ငှ့်် န္  ငင် တတ ်တခတ်ဟူ၍ ပြစ်သည။် အမှု၏ 

ဤအဆင့််သ  ိုးဆင့််အ ိုးလ  ိုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအတကွ် ပြစ်၏၊ ဆ  လ  သညမ် ှ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်စ တန၏် ပပငိ်ုးထနစ် ွ တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုးခ ခဲ့်ရသည့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ 

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအတကွ်ပြစ်သည။် သ  ့်ရ တငွ ်တစ်ချ နတ်ညိ်ုးမှ ပင ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တနပြင့် ်

စ တနန်္ငှ့်် တ  ကပ်ွဲဝငန်္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှလညိ်ုး ပြစ်၏။ ထ  ့်တကက င့််၊ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး အမှုသည ်

အဆင့််သ  ိုးဆင့််ခွပဲခ ိုးထ ိုးသကဲ့်သ  ့်ပင၊် စ တနန်္ငှ့်် တ  ကပ်ွဲသညလ်ညိ်ုး အဆင့််သ  ိုးဆင့်် 

ခွပဲခ ိုးထ ိုးတသ တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်ဤကဏ္ဍန္စှ်ရပ်က   တစ်ပပ ြုငန်က ်

တဆ ငရွ်က်တလသည။် စ တနန်္ငှ့်် တ  က်ပွဲသည ်အမနှတ်ကယ်တွင ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ကယ်တငပ်ခငိ်ုးအတကွ် ပြစ်က ၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ကယ်တငပ်ခငိ်ုးအမှုသည ်

အဆင့််တစ်ဆင့််တညိ်ုးပြင့်် တအ ငပ်မငစ် ွ ပပီိုးဆ  ိုး န္  ငသ်ည့််အရ တစ်ခ  မဟ တတ်သ တကက င့််၊ 

စ တနန်္ငှ့််တ  ကပ်ွဲသညလ်ညိ်ုး အဆင့််မျ ိုးန္ငှ့်် က လမျ ိုးအပြစ် ပ  ငိ်ုးပခ ိုးထ ိုးပပီိုး၊ 

လူသ ိုး၏လ  အပ်ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် ၎ငိ်ုးအတပေါ် စ တန၏်တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုး 

အတ  ငိ်ုးအတ တ  ့်န္ငှ့််အည ီစ တနအ်တပေါ် စစ်ပွဲဆငန်္  ရဲတလသည။် လူသ ိုး၏ စ တက်ူိုးတငွ ်

စစ်တပ်န္စှ်တပ် အချငိ်ုးချငိ်ုးတ  ကက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ ဤတ  က်ပွဲတွင ်ဘ ရ ိုးသခငက် စ တနက်   ဆန် ့်ကျင၍် 

လကန်ကက်  င ်တ  ကခ်  က်လ မ့််မညဟ်  ယ  ကကညတ်က ငိ်ုး ယ  ကကညလ် မ့််မည။် ဤသညမ် ှ 

လူသ ိုး၏အသ ဉ ဏက် စ တက်ူိုးန္  ငစ်ွမ်ိုး ရှ သည့် ်အရ မျှသ ပြစ်၏။ ယငိ်ုးသည ်အလွန် ့်အလွန ်

မတရရ သကဲ့်သ  ့်၊ လကတ်တွျို့မကျတသ  အတတိွုးအတခေါ်တစ်ရပ် ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးမ ှ လူသ ိုး 



ယ  ကကညသ်ည့််အရ ပြစ်၏။ ပပီိုးလျှင ်လူသ ိုး၏ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး နညိ်ုးလမ်ိုးသည ်စ တနန်္ငှ့်် 

တ  ကပ်ွဲဝငပ်ခငိ်ုးမတှစ်ဆင့််ပြစ်သညဟ်  ဤတနရ တွင ်ငါတပပ တသ တကက င့်၊် ဤသညမ် ှ 

တ  ကပ်ွဲဆငန်္  သဲည့်ပ်  ပြစ်သညဟ်  လူသ ိုးက စ တ်ကိူုးမ တလသည။် လူသ ိုး၏ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအမှုအြ  ့် 

အဆင့််သ  ိုးဆင့််ရှ ၏၊ ဆ  လ  သညမ် ှ စ တနက်   တစ်ကက မ်တညိ်ုးန္ငှ့် ်လ  ိုးဝရှု  ိုးန မ့််တစြ  ့်အလ  ့်င ှ 

စ တနန်္ငှ့််တ  ကပ်ွဲက   အဆင့််သ  ိုးဆင့်် ခွဲထ ိုးတပသည။် သ  ့်ရ တငွ ်စ တနန်္ငှ့််တ  ကပ်ွဲ အမှုတစ်ခ လ  ိုး၏ 

အတငွိ်ုးသမမ တရ ိုးမှ  အမှု၏ လူသ ိုးအတပေါ် တကျိုးဇူိုးတတ ် အပ်န္ငှိ်ုးပခငိ်ုး၊ လူသ ိုး၏ အပပစ်တပြရ ယဇ် 

ပြစ်လ ပခငိ်ုး၊ လူသ ိုး၏ အပပစ်မျ ိုးက   ခငွ့််လ တပ်ခငိ်ုး၊ လူသ ိုးက   သ မ်ိုးပ  ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် လူသ ိုးက   

စ  လငတ်စပခငိ်ုး ဟူတသ  အချ ြု ျို့တသ အဆင့််တ  ့်မတှစ်ဆင့်် ၎ငိ်ုး၏ အကျ ြုိုးတရ ိုးမျ ိုးက   ရရှ တပသည။် 

အမနှစ်ငစ်စ်ဆ  ရလျှင၊် စ တနန်္ငှ့််တ  က်ပွဲသည ်စ တနက်  ဆန် ့်ကျင၍် လကန်က်က  င ်

တ  ကခ်  က်ပခငိ်ုးမဟ တဘ်၊ဲ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် သကတ်သခ န္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှ လူသ ိုးက   

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး၊ လူသ ိုး၏အသက်တ အတပေါ် အမှုပပြုပခငိ်ုးန္ငှ့်် လူသ ိုး၏စ တသ်တဘ ထ ိုးက   

တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးတ  ့် ပြစ်၏။ ဤသညမ် ှ စ တန ်ရှု  ိုးန မ့််သည့်ပ်  ပြစ်သည။် လူသ ိုး၏ 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့် ်စ တနသ်ည ်ရှု  ိုးန မ့််တလ၏။ 

စ တန ်ရှု  ိုးန မ့််ပပီိုးသည့််အခါတငွ၊် ဆ  လ  သညမ် ှ၊ လူသည ်လ  ိုးဝ ကယတ်ငခ် ရပပီိုးသည့််အခါ၊ 

အရကှ်ရသည့််စ တနသ်ည ်လ  ိုးဝချညတ်န္ ှငခ် ရလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဤနညိ်ုးပြင့်် လူသ ိုးသည ်လ  ိုးဝ 

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးခ ရပပီိုးပြစ်လ မ့််မည။် ထ  ့်တကက င့်် လူသ ိုး၏ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး အန္စှ်သ ရသည ်

စ တနန်္ငှ့််စစ်ပွဲပြစ်ပပီိုး၊ ဤစစ်ပွဲသည ်အဓ ကအ ိုးပြင့်် လူသ ိုး၏ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးတငွ ်

ထငဟ်ပ်တလသည။် လူသ ိုးက   သ မ်ိုးပ  က်ရမည့်် တန ကဆ်  ိုးတသ က လ အဆင့််သည ်

စ တနန်္ငှ့််တ  ကပ်ွဲတငွ ်တန ကဆ်  ိုးအဆင့်် ပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးသည ်စ တန၏် အ ပ်စ  ိုးမှုမ ှလူသ ိုး၏ 

ပပည့်စ်  တသ  ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး အမှုလညိ်ုးပြစ်၏။ လူသ ိုးက   သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး၏ အတငွိ်ုးအဓ ပပ ယမ်ှ  

စ တန၏်ပပယ င််္ပြစ်သည့် ်စ တန၏် တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုး ခ ထ ိုးရသည့် ်လူသ ိုးက   ၎ငိ်ုး၏ 

သ မ်ိုးပ  က်ခ ရပခငိ်ုးတန က်တငွ ်ြနဆ်ငိ်ုးရငှထ်  ပပနပ်  ့်ပခငိ်ုးပြစ်၏၊ ဤမတှစ်ဆင့် ်သသူည ်

စ တနက်  စနွ် ့်လ တပ်ပီိုး ဘ ရ ိုးသခငထ်  လ  ိုးဝ ပပနသ် ွိုးလ မ့််မညပ်ြစ်၏။ ဤနညိ်ုးပြင့််၊ လူသ ိုးသည ်

လ  ိုးဝကယ်တငခ် ရပပီိုး ပြစ်လ မ့််မည။် ထ  ့်တကက င့်် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုသည ်စ တနန်္ငှ့်် တ  ကပ်ွဲဝငရ် တွင ်

တန က်ဆ  ိုးအမှု ပြစ်ပပီိုး၊ စ တန၏်ရှု  ိုးန မ့််မှုအတကွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏်စီမ ခန် ့်ခွမဲှု တန ကဆ်  ိုးအဆင့််ပြစ်၏။ 

ဤအမှုမရှ ပါက၊ လူသ ိုး၏ ပပည့််ဝတသ  ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးသည ်တန က်ဆ  ိုးတွင ်ပြစ်န္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ၊ 

စ တန၏် လ  ိုးဝရှု  ိုးန မ့််ပခငိ်ုးသညလ်ညိ်ုး ပြစ်န္  ငမ်ည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်

အ ့်ကသြွယတ်က ငိ်ုးတသ  ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငထ်သဲ  ့် မညသ်ည့််အခါမျှ ဝငတ်ရ က်န္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ၊ သ  ့်မဟ တ ်

စ တန၏် လ မ်ိုးမ  ိုးမှုမ ှလွတတ်ပမ ကန်္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ အကျ ြုိုးဆကအ်တနပြင့်၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် 



စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုးအမှု၏ အချကအ်ချ သည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအလ  ့်င ှ ပြစ်သည့်အ်တွက်၊ 

စ တနန်္ငှ့်် တ  ကပ်ွဲ အဆ  ိုးမသတမ်ီတွင ်လူသ ိုးက   ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအမှုသည ်အဆ  ိုးသတ၍် မရန္  ငတ်ပ။ 

အတစ ဆ  ိုးလူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လကထ်တဲငွရ်ှ ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ စ တန၏် 

ပြ ိုးတယ ငိ်ုးတသိွုးတဆ ငမ်ှုန္ငှ့်် တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးတစပခငိ်ုးတ  ့်တကက င့်် လူသ ိုးသည ်

စ တန၏်ချြုပ်တန္ ှငပ်ခငိ်ုး ခ ရက  ဆ  ိုးယ တသ်ည့််သ၏ူလကထ်သဲ  ့် ကျတရ ကသ် ွိုးခဲ့်၏။ ထ  ့်တကက င့်် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုး အမှုတွင ်စ တနသ်ည ်အန္  ငယ်ူရမည့််သတူစ်ဦိုး ပြစ်လ ခဲ့်၏။ စ တနသ်ည ်

လူသ ိုးက   ပ  ငဆ်  ငထ် ိုးတသ တကက င့်၊် ပပီိုးလျှင ်လူသ ိုးသည ်စီမ ခန် ့်ခွမဲှုအ ိုးလ  ိုးက   တဆ ငရွ်ကြ်  ့် 

ဘ ရ ိုးသခင ်အသ  ိုးပပြုသည့် ်အရငိ်ုးအန္ှိီုးပြစ်တသ တကက င့်၊် လူသ ိုးအတနပြင့် ်ကယတ်ငခ် ရြ  ့်ဆ  ပါက၊ 

သူ ့်က   စ တန၏်လကထ်မဲှ ပပနလ်ညလ် ယရူမညပ်ြစ်သည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ စ တန၏် ြမ်ိုးဆိီုးပခငိ်ုး 

ခ ရပပီိုးတန က် လူသ ိုးက   ပပနလ်ညရ်ယူရမညပ်ြစ်၏။ ထ  ့်တကက င့်် လူသ ိုး၏ စ တသ်တဘ ထ ိုးတဟ ငိ်ုး၌ 

တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုး၊ လူသ ိုး၏ မလူ ဆငပ်ခငတ်  တရ ိုး အသ စ တက်   နင်္  အတ  ငိ်ုး ပပနပ်ြစ်တစသည့်် 

အတပပ ငိ်ုးအလဲမျ ိုးမတှစ်ဆင့်၊် စ တနက်   အန္  ငယ်ူရမညပ်ြစ်သည။် ဤနညိ်ုးပြင့်် ြမ်ိုးဆိီုးခ ထ ိုးရတသ  

လူသ ိုးသည ်စ တန၏်လက်ထမဲ ှပပနလ်ညလ် ယခူ ရန္  ငတ်ပသည။် လူသ ိုးသည ်စ တန၏်လ မ်ိုးမ  ိုးမှုန္ငှ့်် 

တကျိုးကျွနဘ်ဝတ  ့်မ ှလွတ်တပမ က်ပါက၊ စ တနသ်ည ်အရကှရ်လ မ့််မည၊် လူသ ိုးသည ်တန က်ဆ  ိုးတငွ ်

ပပနလ်ညရ်ယူပခငိ်ုး ခ ရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ စ တနသ်ည ်ရှု  ိုးန မ့််လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ပပီိုးလျှင ်လူသ ိုးသည ်

စ တန၏် အတမ ှင ်လ မ်ိုးမ  ိုးမှုမ ှလွတတ်ပမ ကပ်ပီိုးပြစ်တသ တကက င့်၊် လူသ ိုးသည ်ဤတ  က်ပွဲ 

တစ်ရပ်လ  ိုး၏ လကရ်ပစစညိ်ုးမျ ိုး ပြစ်လ လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ စ တနသ်ည ်

ဤတ  ကပ်ွဲပပီိုးသညန်္ငှ့််တစ်ပပ ြုငန်က ်အပပစ်တပိုးခ ရမည့််သ ူပြစ်တပလ မ့််မည၊် ယငိ်ုးတန က်တွင ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ကယ်တငပ်ခငိ်ုးအမှု တစ်ရပ်လ  ိုး ပပီိုးဆ  ိုးပပီိုး ပြစ်လ မ့််မည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး သတတ ဝါမျ ိုးအတပေါ် မညသ်ည့် ်အပင ြုိုးမျှ မထ ိုးတပ။ စ တနက်  သ  

အန္  ငယ်ူရန ်ဆန္ဒရှ ၏။ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးပြစ်တစ၊ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးပြစ်တစ၊ သ၏ူအမှုအ ိုးလ  ိုးသည ်

စ တနက်   ရညရွ်ယ်ထ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်၏။ ယငိ်ုးက   လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအတကွ် 

တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုး ပြစ်သည၊် အ ိုးလ  ိုးသည ်စ တန ်အန္  ငယ်ရူနအ်လ  ့်င ှပြစ်ပပီိုး၊ တကယ့််အဆ  ိုးထ  

စ တနန်္ငှ့််တ  ကပ်ွဲဆငန်္  ရဲနဟ်ူတသ  ရညမ်နှိ်ုးချက ်တစ်ခ ရှ ၏။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စ တနအ်တပေါ် 

မတအ ငန်္  ငသ်တရွျို့ လ  ိုးဝ န ိုးမညမ်ဟ တ်တပ။ စ တနက်   အန္  ငယ်ူပပီိုးသည့်အ်ခါမသှ  သ ူ

အန ိုးယမူညပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငသ်ည့််အမှု အ ိုးလ  ိုးသည ်စ တနက်   

ရညရွ်ယ်ထ ိုးတသ တကက င့်၊် ပပီိုးလျှင ်စ တန၏် တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုးခ ရသမူျ ိုးသည် 

စ တန၏်ပ  ငန်က် ထ နိ်ုးချြုပ်မှုတအ က်တငွ ်အ ိုးလ  ိုးရှ ပပီိုး၊ စ တန၏်ပ  ငန်ကတ်အ ကတ်ွင ်

အသကရ်ငှက်ကတသ တကက င့်၊် စ တနန်္ငှ့် ်ဆန ့်က်ျငတ်  ကပ်ွဲဆငန်္  ပဲခငိ်ုးန္ငှ့် ်၎ငိ်ုးက   ချ ြုိုးြျကပ်ခငိ်ုး မပပြုဘနဲ္ငှ့်၊် 



စ တနသ်ည ်ဤလူတ  ့်အတပေါ် ၎ငိ်ုး၏ချြုပ်က  ငမ်ှုက   တလျှ ့်တပိုးမညမ်ဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ရယပူခငိ်ုးခ ရန္  ငမ်ည ်မဟ တ်တပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့် ရယပူခငိ်ုးမခ ရပါက၊ ယငိ်ုးမ ှ စ တနသ်ည ်ရှု  ိုးန မ့််ပခငိ်ုးမရှ တသိုး၊ 

၎ငိ်ုးသည ်န္ှ မ်နငိ်ုးပခငိ်ုး မခ ရတသိုးသညက်   သကတ်သပပတပမည။် ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စှ် ၆၀၀၀ 

စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုးအစီအစဉ်၌ ပထမအဆင့််အတငွိ်ုးတငွ ်သသူည ်ပညတ်တရ ိုးအမှုက   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည၊် 

ဒ တ ယအဆင့််အတငွိ်ုးတွင ်သသူည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်၏ အမှုက   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည၊် ယငိ်ုးမ ှ 

က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုး အမှုပြစ်ပပီိုး၊ တတ ယအဆင့််အတငွိ်ုးတငွ ်သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး 

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုက   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်၏။ ဤအမှုအ ိုးလ  ိုးသည ်စ တနက် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးတစခဲ့်သည့် ်အတ  ငိ်ုးအတ က   ရညရွ်ယ်ထ ိုးတပသည၊် အ ိုးလ  ိုးမ ှ စ တနက်   

အန္  ငယ်ရူနအ်လ  ့်င ှ ပြစ်ပပီိုး အဆင့်မ်ျ ိုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်အတယ က်တ  ငိ်ုးသည ်စ တနက်   

အန္  ငယ်ူပခငိ်ုး အတကွ ်ပြစ်တပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စ်ှ ၆၀၀၀ စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုးအမှု၏ အန္စှ်သ ရသည ်

အဆငိ်ုးနတီသ  နင်္ါိုးကကီိုးက   ဆန် ့်ကျငသ်ည့််တ  က်ပွဲပြစ်ပပီိုး လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုးအမှုသညလ်ညိ်ုး စ တနက်   အန္  ငယ်ူပခငိ်ုးအမှု၊ စ တနန်္ငှ့်် တ  က်ပွဲဆငန်္  ပဲခငိ်ုးအမှုပြစ်၏။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အန္စှ် ၆၀၀၀ ကက  တ  ကပ်ွဲဆငန်္  ပဲပီိုးပြစ်သည၊် ထ  ့်တကက င့်် တန က်ဆ  ိုးတငွ ်လူက   

နယပ်ယ်သစ်ထသဲ  ့် တခေါ်တဆ ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ အန္စှ် ၆၀၀၀ ကက  သ ူအမှုပပြုပပီိုး ပြစ်တပသည။် စ တနက်   

အန္  ငယ်ူသည့်အ်ခါတငွ၊် လူသ ိုးသည ်လ  ိုးဝလွတတ်ပမ ကလ် မ့််မည ်ပြစ်၏။ ဤသညမ် ှ ယတန ့် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု ဦိုးတညခ်ျက ်ပြစ်သည ်မဟ တ်သတလ ။ ဤသညမ် ှ ယတန ့် အမှု၏ ဦိုးတညခ်ျက် 

အတ အကျ ပြစ်တပသည-် လူသ ိုးသည ်မညသ်ည့်် စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုး၏ တအ က်တငွမ်ျှမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ 

မညသ်ည့် ်အချြုပ်အတန္ ှငမ်ျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်မညသ်ည့် ်ကန ့်သ်တခ်ျကမ်ျ ိုးပြင့် ်ကန ့်သ်တမ်ရြ  ့်အလ  ့်င ှ 

လူသ ိုး၏ လ  ိုးဝလွတတ်ပမ ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်လွတလ်ပ်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤအမှုအ ိုးလ  ိုးက   

သငတ်  ့်၏ဝ ည ဉ်ရင့်က်ျကမ်ှုန္ငှ့် ်သငတ်  ့်၏ လ  အပ်ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့််အည ီလ ပ်တဆ ငတ်ပသည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ 

သငတ်  ့် ပြစ်တပမ က်န္  ငသ်ည့်် အရ ဟူသမျှပြင့် ်သငတ်  ့်က   တထ ကပ် ့်တပိုးထ ိုးတပသည။် ယငိ်ုးသည ်

“ဘတဲစ်တက ငက်   အ ပ်တနိ်ုးသ  ့် တမ ငိ်ုးန္ငှပ်ခငိ်ုး”၊ သငတ်  ့်အတပေါ် တစ်စ  တစ်ခ မျှ 

သတမ်ှတ်ပပဋ္ဌ နိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်က စစတစ်ရပ် မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်ထက ်ဤအမှုအ ိုးလ  ိုးက   

သငတ်  ့်၏ စစ်မနှတ်သ  လ  အပ်ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့််အည ီတဆ ငရွ်က်ထ ိုးတပသည။် အမှု၏ အဆင့််အသိီုးသိီုးက   

လူသ ိုး၏ တကယ့်လ်  အပ်ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် သတမ်ှတခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီတဆ ငရွ်က်ထ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

အမှု၏ အဆင့်အ်သိီုးသိီုးသည ်စ တနက်   ရှု  ိုးန မ့််တစရနအ်တကွ ်ပြစ်၏။ အမနှတ်ွင၊် အစအဦိုး၌ 

ြနဆ်ငိ်ုးရငှန်္ငှ့်် သ၏ူ အြနဆ်ငိ်ုးခ မျ ိုးအကက ိုးတငွ ်အတ ိုးအဆိီုးမျ ိုး မရှ တပ။ 

ဤအတ ိုးအဆိီုးမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   စ တနက် ပြစ်တစခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်၏။ သူ ့်က   စ တန ်တန္ ှင့််ယှက်က  

တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးတစခဲ့်ပ  တကက င့် ်လူသ ိုးသည ်မညသ်ည့််အရ က  မျှ မပမငန်္  င ်သ  ့်မဟ တ ်မထ န္  င ်



ပြစ်လ ပပီိုးပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်ဒ ကခခ ရသ၊ူ လှည့််ပြ ိုးခ ရသ ူပြစ်၏။ စ တနက်   

အန္  ငယ်ပူပီိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် အြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါမျ ိုးသည ်ြနဆ်ငိ်ုးရှငက်   ရှုပမငလ် မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

ြနဆ်ငိ်ုးရငှသ်ည ်အြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါမျ ိုးအတပေါ် ကကည့််ရှုလ မ့််မညပ်ြစ်က  ၎ငိ်ုးတ  ့်က   

က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ လမ်ိုးပပန္  ငတ်ပလ မ့််မည။် ဤသညသ် လျှင ်လူသ ိုးအတနပြင့်် ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်

ရှ သင့််သည့်် အသကတ်  ပြစ်၏။ ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်အဓ ကအ ိုးပြင့်် စ တနက်   

အန္  ငယ်ရူနအ်လ  ့်င ှ ပြစ်ပပီိုး၊ စ တနက်   ရှု  ိုးန မ့််ခ ရပပီိုးသညန်္ငှ့်် တစ်ပပ ြုငန်က်၊ အရ ရ သည ်

တပပလညသ် ွိုးတပလ မ့််မည။် ယတန ့်တငွ၊် လူသ ိုးအလယ ်ကကလ ြ  ့်မ ှ ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် ရ  ိုးရငှိ်ုးတသ  

က စစတစ်ခ  မဟ တသ်ညက်   သင ်တတွျို့ ပမငပ်ပီိုး ပြစ်သည။် သသူည ်တန ့်စဉ် သငတ်  ့်က   အပပစ်ရ ှရငိ်ုး 

အချ နက် နဆ်  ိုးရန၊် ဟ  ဟ   သညသ်ည ်တပပ ရန၊် သ  ့်မဟ တ ်သမူညသ်ည့််အရ န္ငှ့်် တူသည၊် ပပီိုးလျှင ်သ ူ

မညသ်  ့် စက ိုးတပပ ဆ  ပပီိုး အသကရ်ငှသ်ညတ်  ့်က   သငတ်  ့်အ ိုး တတွျို့ ပမငခ်ငွ့််တပိုးရနသ်က်သက ်သ ူ

ကကလ သည ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သငတ်  ့်အ ိုး သူ ့်က  ကကည့််ရှုခငွ့််တပိုးရန ်သ  ့်မဟ တ ်သငတ်  ့်၏ 

မျကလ်  ိုးမျ ိုးက   ြွင့််တပိုးရန ်သ  ့်မဟ တ ်သတူပပ ဆ  ခဲ့်သည့်် နကန်မဲှုမျ ိုးန္ငှ့်် သြွူင့််ခဲ့်သည့်် 

တ ဆ ပ်ခ နစ်ချကတ်  ့်က   သငတ်  ့်အ ိုး န ိုးတထ ငခ်ငွ့်တ်ပိုးရနမ်ျှအတွက ်လူ ့်ဇ တ  ခ လ သည ်မဟ တ။် 

ယငိ်ုးထက၊် စ တနက်   အန္  ငယ်ူရန ်သသူည ်လူ ့်ဇ တ ခ လ တလပပီပြစ်သည။် သသူည ်လူက   

ကယတ်ငြ်  ့်န္ငှ့် ်စ တနန်္ငှ့် ်တ  ကပ်ွဲဆငန်္  ြဲ  ့် လူသ ိုးအလယ ်လူ ့်ဇ တ ပြင့် ်က  ယ်တ  ငက်  ယ်ကျ 

ကကလ ပပီိုးပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ သ၏ူလူ ့်ဇ တ  ခ ယူပခငိ်ုး အတရိုးပါမှု ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်စ တနက်   

အန္  ငယ်ရူနအ်လ  ့်င ှ မဟ တခ်ဲ့်ပါက၊ သသူည ်ဤအမှုက   က  ယ်တ  ငက်  ယ်ကျ လ ပ်တဆ ငမ်ည ်မဟ တ်တပ။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးတ  ့်အလယ ်သ၏ူအမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်န၊် လူသ ိုးထ  မ မ က  ယ်က  ယ ်

က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ ထ တ်တြ ်ပပရနန်္ငှ့်် လူသ ိုးအ ိုး သူ ့်က   ရှုပမငခ်ွင့်တ်ပိုးရန ်ကမဘ တပမသ  ့် 

ကကလ ပပီိုးပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ တသိုးငယ်သည့်် က စစတစ်ရပ် ပြစ်ပါသတလ ။ ယငိ်ုးသည ်

အမနှတ်ကယ ်မရ  ိုးရငှိ်ုးတပ။ ယငိ်ုးမ ှ- လူသ ိုးအတနပြင့် ်သူ ့်က   ကကညည် ြုန္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

စစ်မှနပ်ပီိုး မတရရ  သ  ့်မဟ တ ်အန္စှ်သ ရမရှ တသ အရ  မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ပမင့်မ် ိုးတသ ်လညိ်ုး န္ှ မ့််ချလညိ်ုးန္ှ မ့််ချသပူြစ်သညက်   န ိုးလညန်္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ ဘ ရ ိုးသခင ်

ကကလ တလပပီပြစ်သည-် ဟူတသ  လူသ ိုး စ တ်ကိူုးသကဲ့်သ  ့် မဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးသည ်

ထ  မျှလွယ်ကနူ္  ငမ်ညတ်လ ။ ယငိ်ုးမ ှ အတ အကျအ ိုးပြင့်် စ တနသ်ည ်လူသ ိုး၏ ဇ တ ပကတ က   

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတစပပီိုးပြစ်က  လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက် ကယတ်ငရ်န ်ရညရွ်ယ်သည့်သ်တူစ်ဦိုး 

ပြစ်တသ တကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စ တနန်္ငှ့်် တ  ကပ်ွဲဆငန်္  ြဲ  ့်န္ငှ့် ်လူက   က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ 

ထ နိ်ုးတကျ ငိ်ုးြ  ့်ရန ်လူ ့်ဇ တ ခ ယရူမညပ်ြစ်တသ တကက င့် ်ပြစ်တပသည။် ဤအရ သညသ်  သ၏ူအမှုက   

အကျ ြုိုးပပြုတပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ  ဇ တ ခန္ဓ န္စှ်ခ သည ်စ တနက်   အန္  ငယ်ူြ  ့်ရနအ်လ  ့်င ှန္ငှ့် ်



လူက   သ ၍ တက ငိ်ုးမနွစ်ွ  ကယ်တငြ်  ့်အလ  ့်င ှ တညရ်ှ ပပီိုးပြစ်တပသည။် ယငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ်ပြစ်တစ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဇ တ ခန္ဓ ပြစ်တစ- စ တနန်္ငှ့််တ  ကပ်ွဲဆငန်္  သဲမူ ှ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်  ပြစ်န္  ငတ်သ တကက င့်် ပြစ်သည။် တ  တ  တပပ ရလျှင၊် စ တနန်္ငှ့်် 

တ  ကပ်ွဲဆငန်္  တဲနတသ သသူည ်စ တန၏် တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတစပခငိ်ုးခ ရသည့်် လူသ ိုးပြစ်န္  ငြ်  ့် 

မဆ  ထ ိုးန္ငှ့််၊ တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ျ ိုးပင ်မပြစ်န္  ငတ်ပ။ တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ျ ိုးသည ်ဤတ  က်ပွဲက   

တ  ကရ်န ်တနခ်  ိုးမဲ့်ကကသကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးသည ်သ ၍ပင ်မစမွ်ိုးတဆ ငန်္  ငတ်ပ။ ထ  ့်သ  ့်ပြင့်၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူသ ိုး၏ အသကတ် ၌ အမှုပပြုရနဆ်န္ဒရှ ပါက၊ လူသ ိုးက   ကယတ်ငရ်န ်ကမဘ တပမတပေါ်သ  ့် 

က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ ကကလ ရန ်ဆန္ဒရှ ပါက၊ သသူည ်က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ လူ ့်ဇ တ  ခ ယူရမညပ်ြစ်သည-် 

ဆ  လ  သညမ်ှ  သသူည ်က  ယတ်  ငက်  ယ်ကျ လူ ့်ဇ တ  အသငွတ်ဆ ငရ်မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သ၏ူရှ ရငိ်ုးစွဲ 

ပငက်  လကခဏ န္ငှ့်် သလူ ပ်တဆ ငရ်မည့်် အမှုန္ငှ့်အ်တ၊ူ လူသ ိုးအလယ် ကကလ က  လူက   

က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ ကယ်တငရ်မည ်ပြစ်၏။ သ  ့်မဟ တပ်ါက ဤအမှုက   တဆ ငရွ်က်သသူည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်ဝ ည ဉ် သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုးပြစ်ခဲ့်ပါက၊ ဤတ  က်ပွဲမ ှမညသ်ည့်အ်ရ မျှ အစဉ်ပြစ်လ မည ်

မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ယငိ်ုးသည ်လ  ိုးဝ ပပီိုးဆ  ိုးမည ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စ တနက်   

က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ ဆန် ့်ကျငတ်  ကပ်ွဲဝငရ်န ်လူသ ိုးအလယ ်လူ ့်ဇ တ ခ လ သည့်အ်ခါမှသ ၊ 

လူသ ိုးသည ်ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး အခငွ့််အလမ်ိုးတစ်ခ  ရှ တပသည။် ထ  ့်အပပင ်ထ  အခါမသှ  စ တနသ်ည ်

အရကှ်ရပပီိုး၊ အသ  ိုးချြ  ့် မညသ်ည့်အ်ခွင့််အတရိုးမျှ သ  ့်မဟ တ ်အတက ငအ်ထညတ်ြ ်ရန ်မညသ်ည့် ်

အစီအစဉ်မျှ မရှ ဘ ဲကျနရ်စ်လ မ့််မည။် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငတ်သ  အမှုသည ်လူသ ိုး 

အသကတ် အတကွ်ပြစ်ပပီိုး လူ၏ တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲြ  ့်အလ  ့်င ှ 

ပြစ်သည့်အ်တွက၊် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင ်တဆ ငရွ်က်သည့််အမှုက   ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်က 

မစမ်ွိုးတဆ ငန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဇ တ ဆနသ် ူမညသ်ည့်လ်ူသ ိုးအတကွ်မျှ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယစ် ိုး ထ  အရ က   

လ ပ်တဆ ငရ်န ်သ ၍ပင ်ပြစ်န္  ငမ်ညမ်ဟ တတ်ပ။ လူသည ်ဤတ  ကပ်ွဲတွင ်ပါဝငရ်မညဆ်  ပါက၊ သသူည ်

ဆ  ိုးဆ  ိုးရွ ိုးရွ ိုး ကစဉ့််ကလျ ိုးပြစ်လျက ်ထကွ်တပပိုးမ မညသ်  ပြစ်ပပီိုး၊ သ၏ူ တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတသ  

စ တသ်တဘ ထ ိုးက   တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးင ှ တကယ့််က   တတစ်မွ်ိုးန္  ငမ်ညမ်ဟ တတ်ပ။ သသူည ်လူသ ိုးက   

လကဝ်ါိုးကပ်တ  ငမ်ှ ကယ်တငပ်ခငိ်ုးင ှ သ  ့်မဟ တ ်ပ နက်နတ်တ်သည့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးက   

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးင ှ တတ်စမွ်ိုးန္  ငမ်ည ်မဟ တ်ဘ၊ဲ အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးထက် မပ  သည့် ်

အမှုတဟ ငိ်ုးအနညိ်ုးငယ်က  သ  သ  ့်မဟ တပ်ါက စ တန၏်ရှု  ိုးန မ့််ပခငိ်ုးန္ငှ့်် မသကဆ်  ငသ်ည့်် အမှုက  သ  

လ ပ်တဆ ငန်္  ငမ်ညပ်ြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် အဘယတ်ကက င့်် စ တအ်တန္ ှင့််အယှက ်ပြစ်ခ မညန်ညိ်ုး။ စ တန ်

အန္  ငယ်ြူ  ့် မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   မရရှ န္  ငသ်ည့််အမှု၏ အတရိုးပါမှုမ ှ အဘယ်နညိ်ုး။ ထ  ့်တကက င့်် 

စ တနန်္ငှ့််တ  ကပ်ွဲသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  ငသ်  တဆ ငရွ်က်န္  ငပ်ပီိုး၊ လူသ ိုးအတကွ ်ထ  အရ က   



လ ပ်တဆ ငရ်န ်သက်သက်ပြစ်န္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ လူသ ိုးသည ်တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့်် တပမကကိီုးက   

ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဆငဆ်ငတ်ူတသ  အမှုက   မလ ပ်န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် စ တနန်္ငှ့်် တ  က်ပွဲဝငသ်ည့်် အမှုက  လညိ်ုး 

မတဆ ငရွ်က်န္  ငသ်ည့်အ်တွက၊် လူသ ိုး၏တ ဝနမ်ှ  န ခ ရနန်္ငှ့်် လ  ကန် ရနပ်ြစ်၏။ လူသည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  င၏် ဦိုးတဆ ငမ်ှုတအ ကတ်ွင၊် ြနဆ်ငိ်ုးရငှက်   စ တတ်ကျနပ်တစရ  တကျနပ်တစန္  င၏်၊ 

ယငိ်ုးမတှစ်ဆင့် ်စ တနသ်ည ်အန္  ငယ်ူပခငိ်ုးခ ရတလသည။် ဤအရ သည ်လူသ ိုး လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည့် ်

တစ်ခ တညိ်ုးတသ  အရ  ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် တ  ကပ်ွဲအသစ်တစ်ခ  စတငသ်ည့်အ်ခါတ  ငိ်ုးတငွ၊် 

ဆ  လ  သညမ်ှ  တခတ်သစ်တစ်ခ ၏ အမှုစတငသ်ည့် ်အခါတ  ငိ်ုးတွင၊် ဤအမှုက   ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  င ်

က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ လ ပ်တဆ ငတ်ပသည၊် ယငိ်ုးမှတစ်ဆင့် ်သသူည ်တခတ်တစ်တခတ်လ  ိုးက   ဦိုးတဆ ငပ်ပီိုး 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ခ လ  ိုးအတွက် လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသစ်တစ်ခ က   ြွင့််တပိုးတလသည။် တခတ်သစ်အသိီုးသိီုး၏ 

အစသည ်စ တနန်္ငှ့််တ  က်ပွဲအသစ် စတငပ်ခငိ်ုးပြစ်၏၊ ယငိ်ုးမ ှတစ်ဆင့် ်လူသ ိုးသည ်

သ ၍သစ်လွငသ်ည့်၊် သ ၍လှပတသ  တလ ကန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  င ်ဦိုးတဆ ငသ်ည့်် တခတသ်စ်သ  ့် 

ဝငတ်ရ ကတ်ပသည။် လူသ ိုးသည ်အရ ခပ်သ မ်ိုး၏ ဆရ သခင ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ 

ရယခူ ရပပီိုးသမူျ ိုးသည ်စ တနန်္ငှ့််တ  က်ပွဲအ ိုးလ  ိုး၏ အသိီုးအပငွ့်မ်ျ ိုး ပြစ်လ ကကလ မ့််မည။် 

စ တနသ်ည ်အရ ခပ်သ မ်ိုးက   တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတစသ ူပြစ်ပပီိုး၊ တ  ကပ်ွဲအ ိုးလ  ိုးအဆ  ိုးတငွ ်

ရှု  ိုးန မ့််သပူြစ်က  ဤတ  က်ပွဲမျ ိုး တန က်တွင ်အပပစ်တပိုးခ ရမည့််သ ူပြစ်တပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၊် 

လူသ ိုးန္ငှ့်် စ တနတ်  ့်ထတဲငွ ်စ တနသ်ညသ်  မ နိ်ုးတိီုးရွ ရ ှခ ရပပီိုး ပငငိ်ုးပယ်ခ ရမည့််သပူြစ်၏။ စ တန၏် 

ရယပူခငိ်ုးခ ခဲ့်ရတသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ပပနလ်ညရ်ယပူခငိ်ုး မခ ရသမူျ ိုးသည ်

ထ  စဉ်အတတ အတငွိ်ုးတငွ ်စ တန၏် က  ယစ် ိုး အပပစ်တပိုးပခငိ်ုးက   ရရှ မည့််သမူျ ိုး ပြစ်လ တပသည။် 

ဤသ  ိုးဦိုးထမဲ၊ှ ဘ ရ ိုးသခင ်တစ်ပါိုးတညိ်ုးသ  အရ ခပ်သ မ်ိုး၏ က  ိုးကယွ်မှုက   ခ ရသင့်တ်ပသည။် 

စ တန၏် တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရတသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ပပနလ်ည ်ရယပူခငိ်ုးခ ရသမူျ ိုးန္ငှ့် ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်လမ်ိုးခရီိုး တန က်လ  က ်တလျှ ကသ်မူျ ိုးသည ်ထ  စဉ်အတတ အတွငိ်ုးတငွ ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်ကတ က   ရရှ က  ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် ဆ  ိုးယ တ်သမူျ ိုးက   တရ ိုးစီရငမ်ည့််သမူျ ိုး 

ပြစ်လ ကက၏။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဧကနမ် ချ တအ ငန်္  ငလ် မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ စ တနသ်ည ်ဧကနမ် ချ 

ရှု  ိုးန မ့််လ မ့််မညပ်ြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုးအလယတ်ွင ်အန္  ငရ်မည့််သမူျ ိုးန္ငှ့်် ရှု  ိုးန မ့််မည့််သမူျ ိုး 

ရှ တလသည။် အန္  ငရ်သမူျ ိုးသည ်တအ ငပ်မငသ်မူျ ိုးန္ငှ့်် သကဆ်  ငလ် မ့််မညပ်ပီိုး၊ ရှု  ိုးန မ့််သမူျ ိုးမ ှ 

အရှု ိုးသမ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငလ် မ့််မည။် ဤသညမ် ှ အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်အသိီုးသိီုးက   

အတနိ်ုးစ ိုးခွပဲခ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည၊် ယငိ်ုးမှ  ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုအ ိုးလ  ိုး၏ တန က်ဆ  ိုး အဆ  ိုးသတ ်

ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအ ိုးလ  ိုး၏ ရညမ်နှိ်ုးချကလ်ညိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ မညသ်ည့််အခါမျှ 

တပပ ငိ်ုးလဲမည ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွမဲှုအစီအစဉ်၏ အဓ ကအမှုန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်



အချကအ်ချ မ ှ လူသ ိုး၏ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအတပေါ် အ ရ  စိူုးစ  က်ထ ိုးက  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

အဓ ကအ ိုးပြင့် ်ဤအချကအ်ချ အတွက၊် ဤအမှုအတကွန်္ငှ့်် စ တနက်   ရှု  ိုးန မ့််တစြ  ့်အလ  ့်င ှ လူ ့်ဇ တ  

ခ ယူလ ပခငိ်ုးပြစ်၏။ ဘ ရ ိုးသခင ်ပထမအကက မ် လူ ့်ဇ တ ခ ယခူဲ့်ပခငိ်ုးသညလ်ညိ်ုး စ တနက်   

ရှု  ိုးန မ့််တစြ  ့်အလ  ့်င ှပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုး အမှုပြစ်သည့် ်

ပထမဆ  ိုး တ  ကပ်ွဲန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အမှုက   ပပည့်စ်  တစြ  ့်အလ  ့်င ှ က  ယတ်  ငက်  ယ်ကျ လူ ့်ဇ တ ခ လ ခဲ့်ပပီိုး 

က ိုးတ  ငထ်က်တငွ ်က  ယ်တ  ငက်  ယ်ကျ သ မှု ရ  က်န္ကှခ် ခဲ့်တပသည။် အလ ိုးတပူင၊် အမှု၏ 

ဤအဆင့််သညလ်ညိ်ုး လူသ ိုးအလယ ်သ၏ူအမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်န၊် သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   

က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ တပပ ဆ  ရနန်္ငှ့်် လူသ ိုးအ ိုး သူ ့်က   ပမငတ်တွျို့ ခငွ့်တ်ပိုးရန ်လူ ့်ဇ တ ခ ယူတသ  

ဘ ရ ိုးသခငက် က  ယ်တ  ငက်  ယက်ျ လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြစ်သည။် ဟ တတ်ပ၏၊ ထ  အမှုမျ ိုး 

တဆ ငရွ်က်တနစဉ် တစ်တလျှ က ်သသူည ်အပခ ိုးအမှုတစ်ချ ြု ျို့က  လညိ်ုး လ ပ်တဆ ငသ်ညမ်ှ  

တရ ှငလ် ဲ၍မရတသ ်လညိ်ုး၊ သ၏ူအမှုက   က  ယ်တ  ငက်  ယက်ျ တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုး၏ အဓ က 

အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမ ှ စ တနက်   အန္  ငယ်ူြ  ့်၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုးက   သ မ်ိုးပ  ကြ်  ့်န္ငှ့်် ဤလူတ  ့်က   

ရယြူ  ့်အလ  ့်င ှ ပြစ်တပသည။် ထ  ့်တကက င့််၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုး အမှုသည ်အမနှတ်ကယ ်

မရ  ိုးရငှိ်ုးတပ။ သ၏ူ ရညရွ်ယ်ချက်မှ  လူသ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စ တန်္ှ မ့််ချက  ကွယဝ်ကှ်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စစ်မှနသ်ညဆ်  သညက်   ပပသြ  ့်သ  ပြစ်ခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ ယငိ်ုးမ ှ ဤအမှုက   

တဆ ငရွ်က်ရနအ်တကွ်သ  ပြစ်ခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ လူ ့်ဇ တ  ခ ယူလ ရန ်လ  အပ်ခဲ့်မည ်မဟ တ်တပ။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူ ့်ဇ တ မခ ယခူဲ့်လျှငပ်င၊် သသူည ်သ၏ူစ တ်န္ှ မ့််ချပခငိ်ုးန္ငှ့်် ကွယဝ်ကှ်ပခငိ်ုး၊ 

သ၏ူကကိီုးပမတပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် သန် ့်ရငှိ်ုးပခငိ်ုးတ  ့်က   လူသ ိုးထ  တ  ကရ်  က် ထ တတ်ြ ်ပပန္  ငခ်ဲ့်တပမည၊် သ  ့်ရ တွင ်

ထ  သ  ့်တသ  အရ မျ ိုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုးအမှုန္ငှ့်် မညသ်  ့်မျှ သကဆ်  ငပ်ခငိ်ုး မရှ တပ။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်စ တနက်   အန္  ငယ်နူ္  ငြ်  ့်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် လူသ ိုးက   ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးင ှ သ  ့်မဟ တ ်

ပပည့််စ  တစပခငိ်ုးင ှ မတတ်စမွ်ိုးန္  ငတ်ပ။ စ တနက်   ရှု  ိုးန မ့််တစပခငိ်ုးတငွ ်ဝ ည ဉ်တတ ်က ဝ ည ဉ်တစ်ပါိုးန္ငှ့်် 

တ  ကပ်ွဲဆငန်္  ပဲခငိ်ုးသ ပါဝငပ်ါက၊ ထ  သ  ့်တသ အမှုသည ်သ ၍ လက်တတွျို့ကျသည့်် တနြ်  ိုး သ ၍ပင ်

တလျ ့်နညိ်ုးတပမည။် ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးက   ရယပူခငိ်ုးင ှ တတစ်မွ်ိုးန္  ငမ်ည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

လူသ ိုး၏က ကကမမ န္ငှ့်် အလ ိုးအလ မျ ိုးက   ြျက်ဆိီုးလ မ့််မည။် ထ  ့်သ  ့်ပြင့်၊် ယတန ့် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်တလိုးနကသ်ည့်် အဓ ပပ ယ်ရှ ၏။ ယငိ်ုးမှ  လူသ ိုးအတနပြင့် ်သူ ့်က   

တတွျို့ န္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုး၏အပမငမ်ျ ိုး ပငွ့််န္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ သ  ့်မဟ တ ်တ  ့်ထ ခ ရက  

အ ိုးတပိုးခ ရသည့် ်ခ စ ိုးချက်အသ စ တ်အနညိ်ုးငယ်က   သူ ့်အ ိုး တပိုးရနအ်လ  ့်င ှသ  မဟ တ်တပ။ 

ထ  သ  ့်တသ  အမှုသည ်အတရိုးပါမှု မရှ တပ။ သငသ်ည ်ဤအသ ပည မျ ြုိုးက  သ  တပပ န္  ငပ်ါက၊ ယငိ်ုးသည ်

သင့်အ်တနပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်မနှက်နတ်သ  အဓ ပပ ယ်အ ိုး 



မသ ရှ သညက်   သကတ်သပပ၏။  

ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအစီအစဉ်တစ်ခ လ  ိုးန္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့်် အမှုက   ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  ငက် 

က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ လ ပ်တဆ ငထ် ိုးတပသည။် ပထမဆ  ိုးအဆင့်-် ကမဘ တလ ကက   ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး- သည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  ငက် က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ လ ပ်တဆ ငထ် ိုးပခငိ်ုးပြစ်က ၊ ထ  သ  ့် မဟ တခ်ဲ့်ပါက၊ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးင ှ မညသ်မူျှ တတစ်မွ်ိုးန္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ချ။ ဒ တ ယအဆင့််သည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးက   တရွိုးန္ တပ်ခငိ်ုးပြစ်ခဲ့်ပပီိုး ယငိ်ုးက  လညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  ငက် 

က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့် တပသည။် တတ ယအဆင့်မ် ှ တပပ ရနမ်လ  တပ။ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တ  င ်

လ ပ်တဆ ငရ်မည့် ်အမှုအ ိုးလ  ိုး၏ န င်္  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  င ်လ ပ်တဆ ငြ်  ့် သ ၍ပင ်

လ  အပ်တပသည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ခ လ  ိုးက   တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုး၊ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး၊ ရယပူခငိ်ုးန္ငှ့်် 

စ  လငတ်စပခငိ်ုးအမှုအ ိုးလ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  ငက် က  ယ်တ  ငက်  ယက်ျ တဆ ငရွ်က်ထ ိုးတပသည။် 

သသူည ်ဤအမှုက   က  ယ်တ  ငက်  ယ်ကျ မလ ပ်တဆ ငပ်ါက၊ သ၏ူ ပငက်  လကခဏ က   လူသ ိုးက 

က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငမ်ည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သ၏ူအမှုက   လူသ ိုးက လ ပ်တဆ ငန်္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ စ တနက်   

အန္  ငယ်ူရနအ်လ  ့်င ှ၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ရယူရနအ်လ  ့်င ှန္ငှ့် ်လူသ ိုးက   ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်တငွ ်

ပ  မနှအ်သက်တ တစ်ခ  တပိုးရနအ်လ  ့်င ှ၊ သသူည ်က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ လူသ ိုးက   ဦိုးတဆ ငပ်ပီိုး 

လူသ ိုးအလယတ်ွင ်က  ယ်တ  ငက်  ယ်ကျ အမှုပပြုတလသည။် သ၏ူ စီမ ခန် ့်ခွမဲှုအစီအစဉ် 

တစ်ခ လ  ိုးအတွက၊် ပပီိုးလျှင ်သ၏ူအမှုအ ိုးလ  ိုးအတကွ ်သသူည ်ဤအမှုက   က  ယ်တ  ငက်  ယက်ျ 

လ ပ်တဆ ငရ်မညပ်ြစ်၏။ သူ ့်က   လူသ ိုးက ပမငတ်တွျို့ န္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ လူသ ိုးက   တပျ ်ရ ငတ်စပခငိ်ုးအတကွ် 

ဘ ရ ိုးသခင ်ကကလ ခဲ့်သညဟ် သ  လူသ ိုးကယ  ကကညပ်ါက၊ ထ  သ  ့်တသ  ယ  ကကညမ်ှုမျ ိုးသည ်တနြ်  ိုး 

မရှ ၊ အတရိုးပါမှုမရှ တပ။ လူသ ိုး၏သ န ိုးလညမ်ှုသည ်အလွနအ်တပေါ်ယ  ပြစ်လွနိ်ုး၏။ ဤအမှုက   

သကူ  ယ်တ  င ်တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုး အ ိုးပြင့်သ်  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤအမှုက   တစ့်တစ့်စပ်စပ်န္ငှ့် ်လ  ိုးဝ 

တဆ ငရွ်က်န္  ငမ်ည ်ပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်ယငိ်ုးက   ဘ ရ ိုးသခငက်  ယစ် ိုး လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးင ှ 

မတတ်စွမ်ိုးန္  ငတ်ပ။ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ပငက်  လကခဏ  သ  ့်မဟ တ ်သ၏ူအန္စှ်သ ရ မရှ သပြင့််၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   လ ပ်တဆ ငန်္  ငစ်ွမ်ိုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးသည ်ဤအမှုက   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်လျှငပ်င၊် 

မညသ်ည့်် အကျ ြုိုးတရ ိုးမျှ ရှ မည ်မဟ တ်တပ။ ပထမအကက မ် ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ ခ ခဲ့်သညမ် ှ 

တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးအတကွ်ပြစ်၏၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးက   အပပစ်မ ှတရွိုးန္ တ်ရန၊် လူသ ိုးက   သန် ့်စငခ် ရပပီိုး 

သ၏ူအပပစ်မျ ိုးအတကွ် ခငွ့်လ် တခ် ရန္  ငစ်မ်ွိုး ရှ တစြ  ့် ပြစ်သည။် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုက  လညိ်ုး 

လူသ ိုးအလယတ်ွင ်ဘ ရ ိုးသခငက် က  ယတ်  ငက်  ယ်ကျ လ ပ်တဆ ငတ်ပသည။် အကယ၍် 

ဤအဆင့််အတငွိ်ုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ပတရ ြက်ပပြုချက်က   တပပ ဆ  ရနသ် ပြစ်ပါက၊ သ၏ူ 

တနရ ယူရန ်ပတရ ြကတ်စ်ဦိုး သ  ့်မဟ တ ်ပငက်  စွမ်ိုးရညရ်ှ သတူစ်ဦိုးဦိုးက   ရ ှတတွျို့ န္  ငတ်ပသည။် 



ပတရ ြကပ်ပြုချကက်  သ  တပပ ဆ  ထ ိုးခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် လူသ ိုးက 

အစ ိုးဝငတ်ပိုးန္  င၏်။ သ  ့်ရ တငွ ်လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ယ်တ  င၏်အမှုက   က  ယ်တ  ငက်  ယက်ျ 

လ ပ်တဆ ငရ်န ်ကက ြုိုးစ ိုးခဲ့်ပပီိုး၊ လူသ ိုး၏အသက်တ ၌ အမှုပပြုြ  ့်ကက ြုိုးစ ိုးခဲ့်ပါက၊ ဤအမှုက   

လ ပ်တဆ ငရ်န ်သူ ့်အတကွ် ပြစ်န္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တ်တပ။ ယငိ်ုးက   ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  င ်

က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ လ ပ်တဆ ငရ်မည ်ပြစ်၏။ ဤအမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်န ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ လူ ့်ဇ တ ခ ယရူမညပ်ြစ်၏။ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်တခတ်တငွ ်ပတရ ြကပ်ပြုချကက်  သ  

တပပ ဆ  ထ ိုးခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ တဟရ ှယ သ  ့်မဟ တ် ပတရ ြက ်ဧလ ယတ  ့်က   ဤအမှုလ ပ်တဆ ငရ်န ်

ရ ှတတွျို့ န္  ငခ်ဲ့်မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  င ်ထ  အမှုက   က  ယ်တ  ငက်  ယ်ကျ လ ပ်တဆ ငရ်န ်

လ  အပ်မညမ်ဟ တတ်ပ။ ဤအဆင့််တငွ ်လ ပ်တဆ ငသ်ည့််အမှုသည ်ပတရ ြကပ်ပြုချက်က   တပပ ရ  မျှ 

မဟ တတ်သ တကက င့်၊် ပပီိုးလျှင ်လူသ ိုးက   သ မ်ိုးပ  က်ရနန်္ငှ့်် စ တနက်   အန္  ငယ်ူရန ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်၏အမှုက   အသ  ိုးပပြုသညမ် ှ သ ၍ အတရိုးကကီိုးတသ တကက င့်၊် ဤအမှုက   လူသ ိုးက 

မလ ပ်တဆ ငန်္  ငဘ်၊ဲ ဘ ရ ိုးသခငက်  ယ်တ  ငက် က  ယ်တ  ငက်  ယ်ကျ လ ပ်တဆ ငရ်မညပ်ြစ်၏။ 

ပညတ်တတ ်တခတ်တငွ၊် တယတဟ ဝါသည ်သ၏ူအမှု တစ်စ တ်တစ်တဒသက   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်၏၊ 

ယငိ်ုးတန က်တငွ ်သသူည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်အချ ြု ျို့က   တပပ ဆ  ခဲ့်ပပီိုး၊ ပတရ ြကမ်ျ ိုးမှတစ်ဆင့် ်

အမှုတစ်ချ ြု ျို့က   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်၏။ ဤသညမ် ှ အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် လူသ ိုးသည ်တယတဟ ဝါက   

သ၏ူအမှု၌ အစ ိုးဝငတ်ပိုးန္  ငခ်ဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ ပတရ ြကတ်  ့်သည ်အမှုအရ မျ ိုးက   

ကက ြုတငတ်ဟ တပပ န္  ငက်ကပပီိုး သ၏ူက  ယစ် ိုး အ ပ်မက်အချ ြု ျို့က   အနကပ်ပနန်္  ငခ်ဲ့်ကကတသ တကက င့် ်ပြစ်၏။ 

အစအဦိုး၌ လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် အမှုသည ်လူသ ိုး၏ စ တသ်တဘ ထ ိုးက   တ  ကရ်  က်တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးအမှု 

မဟ တခ်ဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုး၏အပပစ်န္ငှ့်် ဆကန်္  ယ်မှု မရှ တပ၊ ပပီိုးလျှင ်လူသ ိုးသည ်ပညတ်တတ ်က   

လ  ကန် ရနသ်  လ  အပ်ခဲ့်၏။ ထ  ့်တကက င့်် တယတဟ ဝါသည ်လူ ့်ဇ တ မခ ယခူဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးထ  

မ မ က  ယ်က  ယ် ထ တတ်ြ ်မပပခဲ့်တပ။ ထ  အစ ိုး သသူည ်တမ တရှန္ငှ့်် အပခ ိုးသမူျ ိုးက   တ  ကရ်  က် 

စက ိုးတပပ ဆ  ခဲ့်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး သူ ့်က  ယစ် ိုး စက ိုးတပပ က  အမှုပပြုတစပပီိုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ကက ိုးတွင ်

သူ ့်က  ယစ် ိုး တ  ကရ်  က ်အမှုပပြုတစခဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု၏ ပထမအဆင့််သည ်လူသ ိုးက   

ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပမှု ပြစ်ခဲ့်၏။ ယငိ်ုးသည ်စ တနန်္ငှ့်် တ  ကပ်ွဲအစပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ဤတ  က်ပွဲသည ်

တရ ိုးဝင ်မစတငရ်တသိုးတပ။ စ တနန်္ငှ့််တရ ိုးဝငစ်စ်ပွဲမ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ပထမ 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးန္ငှ့်အ်တူ စတငခ်ဲ့်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးသည ်ယတန ့်အထ  ဆကလ်ကပ်ြစ်၏။ ဤစစ်ပွဲ၏ 

ပထမတ  က်ပွဲသည ်က ိုးတ  ငတ်ွင ်လူ ့်ဇ တ ခ ဘ ရ ိုးသခင ်သ မှု ရ  က်န္ကှ်ခ ရချ နတ်ွင ်ပြစ်သည။် လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် က ိုးစငတ်ငခ် ရပခငိ်ုးက စ တနက်   အန္  ငယ်ခူဲ့်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးသည ်စစ်ပွဲ၌ ပထမဦိုးဆ  ိုး 

တအ ငပ်မငတ်သ  အဆင့််ပြစ်၏။ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက် လူသ ိုး၏ အသက်တ ၌ တ  ကရ်  ကအ်မှုပပြုြ  ့် 



စတငခ်ျ နတ်ွင၊် ဤသညမ်ှ  လူသ ိုးက   ပပနလ်ညရ်ယူပခငိ်ုး အမှု၏ တရ ိုးဝငအ်စပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ ဤသညမ် ှ 

လူသ ိုး၏ စ တသ်တဘ ထ ိုးအတဟ ငိ်ုးက   တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုးအမှု ပြစ်ခဲ့်တသ တကက င့််၊ ယငိ်ုးသည ်

စ တနန်္ငှ့်် တ  ကပ်ွဲဆငန်္  ပဲခငိ်ုး အမှု ပြစ်ခဲ့်တပသည။် အစအဦိုး၌ တယတဟ ဝါ လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်

အမှုအဆင့််သည ်ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်လူသ ိုး၏ဘဝက   ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပပခငိ်ုးမျှ ပြစ်၏။ ယငိ်ုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု အစပြစ်ပပီိုး၊ မညသ်ည့်တ်  ကပ်ွဲမျှ သ  ့်မဟ တ ်မညသ်ည့်အ်ဓ ကအမှုမျှ မပါဝငတ်သိုး 

တသ ်လညိ်ုး၊ လ မည့််တ  ကပ်ွဲန္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်အမှုအတကွ် အတပခခ အ တပ်မစ်က   ချမတှခ်ဲ့်၏။ 

တန က်ပ  ငိ်ုးတွင၊် တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်အတွငိ်ုးရှ  အမှု၏ဒ တ ယ အဆင့််သည ်

လူသ ိုး၏စ တသ်တဘ ထ ိုးတဟ ငိ်ုးက   တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုး ပါဝငတ်လသည၊် ယငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်  ငသ်ည ်လူသ ိုး၏အသကက်   ပြစ်တပေါ်တစခဲ့်သညဟ်  ဆ  လ  တပသည။် ဤအရ က   ဘ ရ ိုးသခငက် 

က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ လ ပ်တဆ ငြ်  ့်ပြစ်ခဲ့်သည-် ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တနပြင့် ်က  ယ်တ  ငက်  ယက်ျ 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူရန ်လ  အပ်ခဲ့်သည။် သူ ့်အတနပြင့် ်လူ ့်ဇ တ  မခ ယခူဲ့်ပါက၊ အမှု၏ဤအဆင့််သည ်စ တနန်္ငှ့်် 

တ  ကရ်  က်တ  ကခ်  က်ပခငိ်ုး အမှုက   က  ယ်စ ိုးပပြုခဲ့်သည့်အ်တကွ၊် အပခ ိုးမညသ်မူျှ သူ ့်က   

အမှု၏ဤအဆင့််တငွ ်အစ ိုးထ  ိုးန္  ငခ်ဲ့်မည ်မဟ တတ်ပ။ အကယ်၍ ဤအမှုက   လူသ ိုးက 

ဘ ရ ိုးသခင၏်က  ယစ် ိုး လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပါက၊ စ တန ်တရှျို့တမ ှက်တငွ ်လူသ ိုး ရပ်တညသ်ည့််အခါတငွ၊် 

စ တနသ်ည ်ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ခဲ့်မည ်မဟ တ်သကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးက   အန္  ငယ်ူရနမ် ှ ပြစ်န္  ငခ်ဲ့်မည ်မဟ တတ်ပ။ 

လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စှ်သ ရသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်ဆပဲြစ်ပပီိုး၊ သသူည ်လူသ ိုး၏အသက ်

ပြစ်တနဆပဲြစ်က  ြနဆ်ငိ်ုးရငှပ်ြစ်ဆပဲြစ်သည့်အ်တွက၊် ၎ငိ်ုးက   အန္  ငယ်ူြ  ့် လ ခဲ့်သမူ ှ 

လူ ့်ဇ တ ခ ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်ြ  ့်လ  ခဲ့်တပသည။် မညသ်ည့်အ်ရ  ပြစ်ပါတစ၊ သ၏ူ ပငက်  လကခဏ န္ငှ့် ်

အန္စှ်သ ရသည ်တပပ ငိ်ုးလဲမည ်မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့်် စ တန ်လ  ိုးဝကျ ြုိုးန္ွ န ခ တစြ  ့် သသူည ်

လူ ့်ဇ တ က   တဆ ငယ်ခူဲ့်ပပီိုး အမှုက   လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်၏။ တန က်ဆ  ိုးတသ က လ အမှု၏ အဆင့််အတငွိ်ုးတငွ၊် 

လူသ ိုးသည ်ဤအမှုက   လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တ  က်ရ  က ်တပပ ဆ  တစပခငိ်ုး 

ခ ခဲ့်ရသညဆ်  ပါက၊ သသူည ်ယငိ်ုးတ  ့်က   တပပ ဆ  န္  ငခ်ဲ့်မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ပတရ ြကပ်ပြုချကက်   

တပပ ဆ  ခဲ့်မညဆ်  ပါက၊ ဤပတရ ြက်ပပြုချက်သည ်လူသ ိုးက   သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးင ှ တတ်စမွ်ိုးန္  ငမ်ည ်

မဟ တတ်ပ။ လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးပြင့််၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စ တနက်   အန္  ငယ်ူရန ်ကကလ ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးက   လ  ိုးဝ 

အည ့်ခ တစ၏။ သသူည ်စ တနက်   လ  ိုးဝ အန္  ငယ်ူချ နတ်ွင၊် လူသ ိုးက   အပပည့်အ်ဝ သ မ်ိုးပ  က်ပပီိုး လ  ိုးဝ 

ရယခူျ နတ်ွင၊် အမှု၏ဤအဆင့်် ပပီိုးဆ  ိုးလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး တအ ငပ်မငမ်ှု ရရှ လ မ့််မညပ်ြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုးတငွ၊် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် မရပ်တညတ်ပိုးန္  ငတ်ပ။ 

အထိူုးသပြင့််၊ တခတ်က   ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပပခငိ်ုးန္ငှ့်် အမှုသစ်စတငပ်ခငိ်ုး အမှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်  င၏် က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးက   သ ၍ပင ်လ  အပ်၏။ လူသ ိုးက   



ထ တတ်ြ ်ပခငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် ပတရ ြကပ်ပြုချကပ်ြင့် ်တထ ကပ် ့်တပိုးပခငိ်ုးတ  ့်က   လူသ ိုးက 

လ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက် က  ယ်တ  ငက်  ယက်ျ တဆ ငရွ်က်ရမည့််အမှု၊ 

ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  ငန်္ငှ့်် စ တနက်က ိုးက တ  က်ပွဲန္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့်အ်မှု ပြစ်ပါက၊ ဤအမှုက   

လူသ ိုးက မလ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်ပ။ အမှု၏ပထမအဆင့််အတငွိ်ုးတငွ၊် စ တနန်္ငှ့်် တ  ကပ်ွဲမရှ ခဲ့်သည့််အခါ၊ 

တယတဟ ဝါသည ်ပတရ ြကမ်ျ ိုးတပပ ဆ  ခဲ့်သည့်် ပတရ ြကပ်ပြုချကက်   အသ  ိုးပပြုရငိ်ုး 

ဣသတရလအမျ ြုိုးတ  ့်က   က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ ဦိုးတဆ ငခ်ဲ့်၏။ ထ  ့်တန က်တငွ၊် အမှု၏ ဒ တ ယအဆင့််မ ှ 

စ တနန်္ငှ့်် တ  ကပ်ွဲပြစ်ခဲ့်ပပီိုး၊ ဤအမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်န ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ယ်တ  ငသ်ည ်က  ယတ်  ငက်  ယ်ကျ 

လူ ့်ဇ တ  ခ ယခူဲ့်ပပီိုး၊ လူ ့်ဇ တ အပြစ်သ  ့် တရ ကလ် ခဲ့်၏။ စ တနက်   တ  က်သည့်တ်  က်ပွဲန္ငှ့်် 

ပတသ်က်သည့််အရ တ  ငိ်ုးသညလ်ညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏်လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးန္ငှ့်် ပတ်သက်၏၊ ယငိ်ုးမ ှ 

ဤတ  က်ပွဲက   လူသ ိုးက ဆငန်္  ၍ဲမန္  ငဟ်  ဆ  လ  တပသည။် လူသ ိုးသည ်တ  ကပ်ွဲဝငရ်မညဆ်  ပါက၊ 

သသူည ်စ တနက်   အန္  ငယ်ူပခငိ်ုးင ှ တတစ်မွ်ိုးန္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ ၎ငိ်ုး၏အ ပ်စ  ိုးမှုတအ က်တငွ ်

ရှ တနတသိုးစဉ်တွင ်သသူည ်၎ငိ်ုးက   ဆန် ့်ကျငတ်  ကခ်  ကရ်န ်ခနွအ် ိုး မညသ်  ့်ရှ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ လူသ ိုးသည ်

အလယ်တငွရ်ှ တန၏- သငသ်ည ်စ တနဘ်ကသ်  ့် တ မ်ိုးပါက၊ သငသ်ည ်စ တနန်္ငှ့််သကဆ်  င၏်၊ 

သ  ့်ရ တငွ ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   စ တ်တကျနပ်တစပါက၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် သက်ဆ  င၏်။ 

ဤတ  ကပ်ွဲန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်အမှုတွင ်လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် ကက ြုိုးစ ိုးက  

အစ ိုးဝငတ်ပိုးရမညဆ်  ပါက၊ လ ပ်တဆ ငန်္  ငပ်ါမညတ်လ ။ အစ ိုးဝငတ်ပိုးခဲ့်ပါက၊ သသူည ်

က လကက ပမင့််စ ွကပင ်ပျကစ်ီိုးဆ  ိုးရှု  ိုးပပီိုးပြစ်မည ်မဟ တတ်လ ။ က လကက ပမင့််စ ွကပင ်သသူည ်

တအ ကအ်ရပ်တလ ကထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်ပပီိုးပြစ်မည ်မဟ တသ်တလ ။ ထ  ့်တကက င့်် လူသ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု၌ ဘ ရ ိုးသခငက်   အစ ိုးမထ  ိုးန္  ငတ်ပ၊ ဆ  လ  သညမ် ှ လူသ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အန္စှ်သ ရ မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ သငသ်ည ်စ တနန်္ငှ့်် တ  ကပ်ွဲဝငခ်ဲ့်ပါက၊ သူ ့်က   အန္  ငယ်ူပခငိ်ုးင ှ 

သင ်တတစ်ွမ်ိုးန္  ငမ်ဟ တ်တပ။ လူသ ိုးသည ်အချ ြုျို့တသ အမှုက  သ  လ ပ်တဆ ငန်္  င၏်။ သသူည ်

လူအချ ြု ျို့က   သ မ်ိုးသငွိ်ုးန္  င၏်၊ သ  ့်ရ တွင ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  င၏် အမှုတွင ်သသူည ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် အစ ိုးမဝငတ်ပိုးန္  ငတ်ပ။ လူသ ိုးသည ်စ တနန်္ငှ့်် မညသ်  ့် တ  ကပ်ွဲဝငန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

သင ်မစမီကပင ်စ တနသ်ည ်သင့််က   ြမ်ိုးဆိီုးမ မည ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  င ်စ တနန်္ငှ့်် 

တ  ကပ်ွဲဝငပ်ပီိုး ဤအတပခခ အရ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငတ်န က် လ  ကပ်ပီိုး သူ ့်က   န ခ တသ အခါမသှ ၊ 

လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရယပူခငိ်ုးက   ခ ရန္  ငပ်ပီိုး စ တန၏် အချြုပ်အတန္ ှငမ်ျ ိုးမ ှ

လွတတ်ပမ က်န္  ငတ်ပသည။် လူသ ိုးက မ မ ၏ က  ယပ်  ငဉ် ဏပ်ည န္ငှ့်် အစမ်ွိုးအစတ  ့်ပြင့်် 

စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ န္  ငသ်ည့်် အရ မျ ိုးမ ှ နညိ်ုးပါိုးလွနိ်ုးလှတပသည။် သသူည ်လူသ ိုးက   ပပည့််စ  တစပခငိ်ုး၊ 

သူ ့်က   ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပပခငိ်ုးအပပင ်စ တနက်   အန္  ငယ်ပူခငိ်ုးတ  ့်က   မတတ်စွမ်ိုးန္  ငတ်ပ။ လူသ ိုး၏ 



အသ ဉ ဏန်္ငှ့်် အတပမ ်အပမငတ်  ့်သည ်စ တန၏်အကက အစညမ်ျ ိုးက   ကြျက်ယြျက ်မလ ပ်န္  ငတ်ပ၊ 

ထ  ့်တကက င့်် လူသ ိုးသည ်၎ငိ်ုးန္ငှ့်် မညသ်  ့်တ  က်ပွဲဝငန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရြ  ့် လ  လ ိုးလျက ်ရှ သအူ ိုးလ  ိုးသည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရြ  ့် အခငွ့်အ်တရိုးရှ ၏၊ ထ  ့်တကက င့် ်

အတယ က်တ  ငိ်ုး စ တတ်အိုးလက်တအိုးထ ိုးရမည-် အန င်္တ်တွင ်သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး ပနိ်ုးတ  ငထ်သဲ  ့် 

ဝငတ်ရ ကက်ကလ မ့််မညပ်ြစ်သည။် သ  ့်ရ တငွ ်သငသ်ည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရရန ်လ  လ ိုးမတနသကဲ့်သ  ့်၊ 

အ ့်ကသြွယတ်က ငိ်ုးတသ  နယပ်ယထ်သဲ  ့်ဝငတ်ရ က်ရန ်လ  လ ိုးတနပခငိ်ုး မရှ ပါက၊ ဤသညမ် ှ 

သငက်  ယ်တ  င၏် ပပဿန  ပြစ်၏။ စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရရန ်လ  လ ိုးတနပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   

သစစ တစ င့်သ် သအူ ိုးလ  ိုး၊ န ခ သအူ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အလ ပ်တ ဝနက်   သစစ ရှ စွ  တဆ ငရွ်က်သ ူ

အ ိုးလ  ိုး- ထ  သ  ့်တသ  လူအ ိုးလ  ိုးသည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရန္  င၏်။ ယတန ့်တငွ၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တ ဝနက်   

သစစ တစ င့်သ် စ ွ တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုးမရှ သအူ ိုးလ  ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   သစစ မတစ င့်သ် သအူ ိုးလ  ိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပခငိ်ုးမရှ သ ူအ ိုးလ  ိုး၊ အထိူုးသပြင့်် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

ဉ ဏအ်လငိ်ုး ြွင့််ပပပခငိ်ုးန္ငှ့်် အလငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုးတ  ့်က   ရရှ ပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ 

လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငတ်သ သ ူအ ိုးလ  ိုး— ထ  သ  ့်တသ  လူအ ိုးလ  ိုးသည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး မခ ရန္  ငတ်ပ။ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   သစစ တစ င့်သ် ပပီိုး န ခ ရနလ်  လ ိုးတနတသ  သအူ ိုးလ  ိုးသည ်အနညိ်ုးငယ ်

မသ န ိုးမလညက်ကလျှငပ်င ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ န္  င၏်။ လ  ကစ် ိုးရ ှတြွရန ်လ  လ ိုးတနသ ူအ ိုးလ  ိုးသည ်

စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရန္  င၏်။ ဤအရ န္ငှ့်ပ်တသ်က၍် စ  ိုးရ မ်စရ မလ  တပ။ ဤဦိုးတညခ်ျကပ်ြင့် ်

လ  ကစ် ိုးရ ှတြွရန ်သငလ်  လ ိုးတနသတရွျို့၊ သငသ်ည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရန္  င၏်။ ငါသည ်သငတ်  ့်ထမဲ ှ

မညသ်ူ ့်က  မျှ စနွ် ့်ပစ်ရန ်သ  ့်မဟ တ ်ြယ်ရ ှိုးရန ်လ  လ ိုးပခငိ်ုးမရှ တသ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုးသည ်တက ငိ်ုးမနွစ်ွ  

လ ပ်တဆ ငရ်န ်မကက ြုိုးပမ်ိုးပါက၊ သငသ်ည ်မ မ က  ယ်က  ယ ်ြျက်ဆိီုးတနပခငိ်ုးသ ပြစ်၏။ သင့််က   

ြယရ် ှိုးသညမ် ှ ငါမဟ တ၊် သငက်  ယတ်  င ်ပြစ်၏။ သငက်  ယတ်  ငက် တက ငိ်ုးမနွစ်ွ  လ ပ်တဆ ငရ်န ်

မကက ြုိုးပမ်ိုးပါက— သငသ်ည ်ပျငိ်ုးရ ပါက၊ သ  ့်မဟ တ ်သင၏်တ ဝနက်   မတဆ ငရွ်က်ပါက၊ သ  ့်မဟ တ ်

သစစ မတစ င့်သ် ပါက၊ သ  ့်မဟ တ ်သမမ တရ ိုးက   မလ  ကစ် ိုးသကဲ့်သ  ့်၊ သင ်န္စှ်သက်သညအ်တ  ငိ်ုး 

အပမဲလ ပ်တဆ ငပ်ါက၊ သငသ်ည ်မဆငမ်ပခင ်ပပြုမပူါက၊ သငက်  ယတ်  င၏် တကျ က်က ိုးမှုန္ငှ့် ်

အခငွ့််အလမ်ိုးအတကွ ်တ  ကခ်  က်ပပီိုး ဆန် ့်ကျငဘ်ကလ် ငန်္ငှ့်် သင၏်ဆက်ဆ မှုမျ ိုးတငွ ်မရ  ိုးတပြ င့်ပ်ါက၊ 

သငသ်ည ်သင ်က  ယတ်  င၏် အပပစ်မျ ိုး၏ ဝနထ် ပ်က   သယတ်ဆ ငရ်လ မ့််မညပ်ြစ်သည။် သငသ်ည ်

မညသ်မူဆ  ၏ သန ိုးကကငန် မှုန္ငှ့်မ်ျှ မထ  က်တနတ်ပ။ ငါ၏ရညရွ်ယ်ချက်မှ ၊ အမှု၏ ဤအဆင့််က   

တအ ငပ်မငစ်ွ  ပပည့်စ်  တစန္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးက   စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရြ  ့်န္ငှ့် ်အနညိ်ုးဆ  ိုးအတနပြင့်် 

သ မ်ိုးပ  က်ခ ရရန ်ပြစ်၏။ ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  ဆန္ဒမ ှ လူတ  ငိ်ုး စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရြ  ့်၊ တန ကဆ်  ိုးတငွ ်

သ၏ူရယပူခငိ်ုးခ ရြ  ့်၊ သ၏ူ လ  ိုးဝသန် ့်စငတ်စပခငိ်ုးက   ခ ရြ  ့်န္ငှ့်် သခူျစ်တသ  လူမျ ိုးပြစ်လ ကကရန ်ပြစ်၏။ 



သငတ်  ့် တခတ်တန က်ကျနတ်နသည ်သ  ့်မဟ တ ်အရညအ်ချငိ်ုး ည ့်ြျငိ်ုးသညဟ်  ငါတပပ သည ်

မတပပ သညမ် ှ အတရိုးမကကီိုးတပ— ဤအရ အ ိုးလ  ိုးမ ှ အမနှတ်ရ ိုးပြစ်၏။ ငါ ဤသ  ့်တပပ ဆ  ပခငိ်ုးမ ှ 

ငါသည ်သငတ်  ့်က   ကယ်တငရ်န ်လ  လ ိုးပခငိ်ုးမရှ ြ  ့် မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် သင့််က   စွန် ့်ပစ်ရန ်ငါရညရွ်ယ်သည၊် 

ငါသည ်သငတ်  ့်၌ တမျှ ်လင့််ချက ်က နဆ်  ိုးသညက်   သကတ်သမပပတပ။ ယတန ့်တငွ ်ငါသည ်သငတ်  ့်၏ 

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်န ်ကကလ ပပီပြစ်သည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ ငါ လ ပ်တဆ ငသ်ည့််အမှုသည ်

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအမှု၏ အဆက ်ပြစ်တပသည။် လူတ  ငိ်ုး စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရမည့် ်အခငွ့််အတရိုးရှ ၏- 

သငသ်ည ်လ  လ ိုးပခငိ်ုးရှ မသှ ၊ သငသ်ည ်လ  ကစ် ိုးရ ှတြွပခငိ်ုးရှ မသှ ၊ အဆ  ိုးတငွ ်သငသ်ည ်

ဤရလဒက်   ရရှ န္  ငလ် မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ သငတ်  ့်ထမဲ ှတစ်ဦိုးမျှ စနွ် ့်ပစ်ခ ရမည ်မဟ တတ်ပ။ သငသ်ည ်

အရညအ်ချငိ်ုးည ့်ြျငိ်ုးပါက၊ သငန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်ငါ၏ သတ်မှတ်ချက်မျ ိုးသည ်သင၏်ည ့်ြျငိ်ုးသည့်် 

အရညအ်ချငိ်ုးန္ငှ့််အည ီပြစ်လ မ့််မည။် သငသ်ည ်အရညအ်ချငိ်ုးပမင့််မ ိုးပါက၊ သငန်္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်

ငါ၏သတ်မှတ်ချက်မျ ိုးသည ်သင၏်ပမင့််မ ိုးသည့်် အရညအ်ချငိ်ုးန္ငှ့််အည ီပြစ်လ မ့််မည။် သငသ်ည ်

မသ န ိုးမလညပ်ြစ်က  စ မတတပ်ါက၊ သငန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်ငါ၏သတ်မှတခ်ျက်မျ ိုးသည ်သင၏် 

စ မတတပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်အ်ည ီပြစ်လ မ့််မည။် သငသ်ည ်စ တတ်ပါက၊ သငန်္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်

ငါ၏သတ်မှတ်ချက်မျ ိုးသည ်သင ်စ တတ်တပမ က်သည့်် အချကန်္ငှ့််အည ီပြစ်လ မ့််မည။် သငသ်ည ်

သကက်ကီိုးရွယ်အ   တစ်ဦိုးပြစ်ပါက၊ သငန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်ငါ၏သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုးသည ်သင၏် 

အသကန်္ငှ့််အည ီပြစ်လ မ့််မည။် သငသ်ည ်ဧည့််ဝတ်ပျြူင ှန္  ငစ်ွမ်ိုး ရှ ပါက၊ သငန်္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်

ငါ၏သတ်မှတ်ချက်မျ ိုးသည ်ဤတတစ်မ်ွိုးန္  ငမ်ှုန္ငှ့််အည ီပြစ်လ မ့််မည။် သငသ်ည ်

ဧည့််ဝတပ်ျြူင ှမှုမတပိုးန္  ငဘ်၊ဲ ဧဝ တင်္လ တရ ိုး ပြန် ့်တဝပခငိ်ုးပြစ်တစ၊ အသငိ်ုးတတ ်က   

တစ င့််တရှ က်ပခငိ်ုးပြစ်တစ၊ အပခ ိုးတသ  အတထတွထအွတရိုးက စစမျ ိုးက   အ ရ  စ  က်လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး 

ပြစ်တစ၊ တ ဝနတ်ချ ြု ျို့က  သ  လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ညဟ်  သငဆ်  ပါက သင့််က   ငါ၏စ  လငတ်စပခငိ်ုးသည ်

သငတ်ဆ ငရွ်က်သည့်် တ ဝနန်္ငှ့််အည ီပြစ်လ မ့််မည။် သစစ တစ င့်သ် ပခငိ်ုး၊ တကယ့်အ်ဆ  ိုးထ  န ခ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   အဆ  ိုးစနွ ်ချစ်ပခငိ်ုးရှ ြ  ့် ကက ြုိုးစ ိုးပခငိ်ုး- ဤသညမ် ှ သင ်ပြစ်တပမ က်ရမည့်အ်ရ  ပြစ်ပပီိုး၊ 

ဤအရ သ  ိုးခ ထက် သ ၍ တက ငိ်ုးမွနတ်သ  လက်တတွျို့လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုး မရှ တပ။ တန က်ဆ  ိုးတငွ ်

လူသ ိုးသည ်ဤအရ သ  ိုးခ က   ရရှ ရနလ်  အပ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ရရှ န္  ငပ်ါက 

စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရလ မ့််မညပ်ြစ်သည။် သ  ့်ရ တငွ၊် အတရိုးကကိီုးဆ  ိုးမ ှ သငသ်ည ်အမနှတ်ကယ ်

လ  ကစ် ိုးရ ှတြွရမည၊် သငသ်ည ်တရှျို့သ  ့်န္ငှ့်် အထကသ်  ့် တကက်ကစွ  တက်လှမ်ိုးရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

ယငိ်ုးန္ငှ့်ပ်တ်သက၍် မတ နမ်လှုပ် မတနရ။ လူတ  ငိ်ုးတွင ်စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရရန ်အခငွ့််အတရိုးရှ ပပီိုး၊ 

စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရန္  ငစ်မွ်ိုး ရှ က ၊ ဤသညမ် ှ မနှက်နတ်ကက ငိ်ုးက   ငါတပပ ပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သငသ်ည ်

သင၏် လ  က်စ ိုးရ ှတြွမှုတွင ်သ ၍ တက ငိ်ုးမနွရ်န ်မကက ြုိုးစ ိုးတပ။ အကယ၍် သငသ်ည ်ဤစ သ  ိုးရပ်က   



မရရှ ပါက၊ အဆ  ိုးတငွ ်ြယရ် ှိုးပခငိ်ုးခ ရတပမည။် ဤသညမ် ှ သငတ်  ့် အသိီုးသိီုး တဆ ငရွ်ကသ်င့်သ်ည့် ်

တ ဝနပ်ြစ်တသ တကက င့်၊် ငါသည ်အတယ က်တ  ငိ်ုးက   အမီလ  က်တစလ  သည၊် အတယ က်တ  ငိ်ုးက   အမှုန္ငှ့်် 

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလငိ်ုးတပိုးမှု ရှ တစလ  ပပီိုး၊ တကယ့်အ်ဆ  ိုးထ တ  င ်န ခ န္  ငတ်စလ  သည။် 

သငတ်  ့် အ ိုးလ  ိုး သငတ်  ့်၏တ ဝနက်   ထမ်ိုးတဆ ငပ်ပီိုးသည့််အခါတွင၊် သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး စ  လငတ်စပခငိ်ုး 

ခ ရပပီိုး ပြစ်လ မ့််မည၊် ထိူုးကလဲှတသ  သကတ်သခ ချက်လညိ်ုး သငတ်  ့် ရှ ကကလ မ့််မည။် 

သကတ်သခ ချက်ရှ သ ူအ ိုးလ  ိုးသည ်စ တနအ်တပေါ် တအ ငန်္  ငပ်ပီိုးသမူျ ိုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏်ကတ က   

ရရှ ပပီိုးသမူျ ိုးပြစ်က  ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အ ့်ကသြွယ်တက ငိ်ုးတသ  ပနိ်ုးတ  ငတ်ွင ်အသကရ်ငှရ်န ်

ကျနရ်စ်ကကမည့်သ်မူျ ိုး ပြစ်တပသည။် 

ဘရု ားသြငန်ငှ့် ်လသူ ားသည ်ပငမ်ိသကခ်ြငာ်းြျမ်ားသ   သို ့် အတတူက ွ

ဝငတ်ရ ကက်ကလမိ့််မည ်

အစအဦိုး၌ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အန ိုးယူလျက ်ရှ ခဲ့်သည။် ထ  အချ နက် ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ်တွင ်လူသ ိုးမျ ိုး 

သ  ့်မဟ တ ်အပခ ိုးမညသ်ည့်အ်ရ မျှ မရှ ခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မညသ်ည့်အ်လ ပ်က  မျှ 

မလ ပ်ရတသိုးဘ ဲရှ ခဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူစီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အမှုက   လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်

တညရ်ှ သညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် ပပီိုးလျှင ်လူသ ိုး တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုး ပပီိုးတန က်တငွသ်  စတငခ်ဲ့်သည။် 

ထ  အချ နမ်စှ၍ သသူည ်အန ိုးမယတူတ ့်ဘ ဲယငိ်ုးအစ ိုး လူသ ိုးမျ ိုးအကက ိုးတငွ ်သကူ  ယတ်  င ်စတင ်

အလ ပ်မျ ိုးခဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးချမ်ိုးသ က   ဆ  ိုးရှု  ခဲ့်သညမ် ှ လူသ ိုး၏ 

တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးမှုတကက င့် ်ပြစ်ပပီိုး၊ တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုး၏ ပ နက်နမ်ှုတကက င့်လ်ညိ်ုး ပြစ်သည။် 

အကယ၍် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စ တနက်   န္ှ မ်နငိ်ုးပပီိုး တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

မကယ်တငပ်ါက၊ သသူည ်ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် မညသ်ည့်အ်ခါမျှ တစ်ြန ်ဝငတ်ရ ကန်္  ငမ်ည ်

မဟ တတ်ပ။ လူသ ိုးသည ်ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးချမ်ိုးသ  ကငိ်ုးမဲ့်သကဲ့်သ  ့် ဘ ရ ိုးသခငသ်ညလ်ညိ်ုး ကငိ်ုးမဲ့်ပပီိုး၊ သ ူ

တန က်တစ်ကက မ် အန ိုးယူသည့်အ်ခါတွင ်လူသ ိုးသညလ်ညိ်ုး အန ိုးယလူ မ့််မညပ်ြစ်သည။် 

ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးချမ်ိုးသ ထတဲွင ်အသက်ရငှပ်ခငိ်ုးဆ  သညမ် ှ စစ်ပွဲ မရှ ၊ ညစ်ညမ်ိုးမှု မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ 

မဆ တ်မနစ်တသ  မတပြ င့််မတမ်ှုတ  ့် မရှ သည့် ်အသက်တ တစ်ခ က   ဆ  လ  တပသည။် ယငိ်ုးမ ှ စ တန၏် 

တန္ ှင့်ယ်ှကပ်ခငိ်ုးမျ ိုး (ဤတနရ တွင ်“စ တန”် ဆ  သညမ် ှ ရနလ်  တသ  အငအ် ိုးစ မျ ိုးက   

ရညည် နိ်ုးသည)်၊ စ တန၏် တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးပခငိ်ုး ကငိ်ုးမဲ့်သကဲ့်သ  ့် ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန ့်က်ျငရ် တငွ ်

ရှ သည့် ်အငအ် ိုးစ  တစ်ခ တစ်တလ၏ ကျြူိုးတကျ ်ပခငိ်ုး ခ ရတလ့်မရှ သည့် ်အသက်တ  တစ်ခ  ပြစ်သညဟ်  

ဆ  ရတပမည။် ယငိ်ုးမ ှ အရ အ ိုးလ  ိုးက မ မ ၏အမျ ြုိုးအစ ိုးတန က် လ  ကက်ကပပီိုး ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး၏ သခငက်   



က  ိုးကယွ်န္  ငက်ကက ၊ တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့် ်တပမကကိီုး လ  ိုးဝ ပင မ်သကတ်အိုးချမ်ိုးလျက ်ရှ သည့် ်အသက်တ  

တစ်ခ  ပြစ်သည-် ဤသညမ် ှ “လူသ ိုးမျ ိုး၏ တအိုးတအိုးလူလူ ရှ တသ  အသက်တ ” ဟူသည့် ်

စက ိုးမျ ိုးပြင့် ်ဆ  လ  သည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင ်အန ိုးယူသည့်အ်ခါတွင၊် မတပြ င့််မတမ်ှုသည ်

ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်တငွ ်ဆက်လက ်တညရ်ှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်တ ့်ဘ၊ဲ ရနသ်အူငအ် ိုးစ တ  ့်၏ တန က်ထပ် 

ကျြူိုးတကျ ်မှု တစ်ခ တစ်တလမျှလညိ်ုး ရှ တတ ့်မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်

နယပ်ယ်သစ်ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကက်ကလ မ့််မည-် စ တန၏် တြ က်ပပနြ်ျကဆ်ိီုးပခငိ်ုး ခ ထ ိုးရတသ  

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် ပြစ်ကကတတ ့်မည ်မဟ တဘ်၊ဲ ယငိ်ုးထက ်စ တန၏် တြ က်ပပနြ်ျကဆ်ိီုးပခငိ်ုး 

ခ ရပပီိုးတန က် ကယတ်ငခ် ရပပီိုးပြစ်တသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် ပြစ်ကကလ မ့််မည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ 

အန ိုးယတူသ တန ့်ရက်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အန ိုးယတူသ တန ့်ရကလ်ညိ်ုး ပြစ်လ မ့််မည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်နင်္  မူလက အန ိုးမယနူ္  ငခ်ဲ့်တသ တကက င့် ်မဟ တဘ်၊ဲ လူသ ိုး၏ ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး 

ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ပခငိ်ုးတကက င့််၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ က   

ဆ  ိုးရှု  ိုးခဲ့်ရတပသည။် ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကမ်ှုဆ  သညမ် ှ အရ ရ တ  ငိ်ုး 

ရပ်တန ့်သ် ွိုးသည ်သ  ့်မဟ တ ်တ  ိုးတက်ြွ ျို့ ပြ ြုိုးမှု ရပ်စဲသ ွိုးသညဟ်  မဆ  လ  သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငက် 

အမှုပပြုပခငိ်ုး ရပ်တန ့်သ် ွိုးသည ်သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုးမျ ိုးက အသက်ရငှမ်ှု ရပ်တန ့်သ်ညက်  လညိ်ုး 

မဆ  လ  တပ။ ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်ပခငိ်ုး လကခဏ မှ  စ တနသ်ည ်ြျက်ဆိီုးပခငိ်ုးခ ရပပီိုး 

ပြစ်သည့််အချ န၊် ၎ငိ်ုး၏ မတက ငိ်ုးမှုပပြုပခငိ်ုးတငွ ်၎ငိ်ုးန္ငှ့််အတ ူပိူုးတပါငိ်ုးပါဝငက်ကတသ  ထ  ဆ  ိုးယ တ်သည့် ်

လူမျ ိုး အပပစ်ဒဏတ်ပိုးခ ရက  ြယရ်ှ ိုးခ ပပီိုးသည့်အ်ချ နန်္ငှ့်၊် ဘ ရ ိုးသခငက်   ရနလ်  သည့် ်

အငအ် ိုးစ အ ိုးလ  ိုး တညရ်ှ ပခငိ်ုး ရပ်စဲသ ွိုးချ န ်ပြစ်လ မ့််မည။် ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် ဘ ရ ိုးသခင ်

ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုး ဆ  သညမ်ှ  သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သ၏ူအမှုက   

တဆ ငရွ်ကတ်တ ့်မညမ်ဟ တသ်ညက်   ဆ  လ  တပသည။် ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် 

ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုး ဆ  သညမ်ှ  စ တန၏် တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးပခငိ်ုး မရှ ဘ၊ဲ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အ ိုးလ  ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အလငိ်ုးအတငွိ်ုးန္ငှ့် ်သ၏ူ တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ  တအ ကတ်ွင ်အသကရ်ငှက်ကလ မ့််မည ်

ပြစ်ပပီိုး မညသ်ည့် ်မတရ ိုးမှုမျှ ပြစ်ပ ွိုးလ မ့််မည ်မဟ တသ်ညက်   ဆ  လ  သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တစ င့်တ်ရှ က်မှု တအ ကတ်ွင၊် လူသ ိုးမျ ိုးသည ်ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်ပ  မနှ ်တနထ  ငက်ကလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် အတတူက ွ

ဝငတ်ရ ကသ်ည့်အ်ခါတငွ၊် ယငိ်ုးမ ှ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ကယ်တငခ် ရပပီိုး ပြစ်က  စ တနသ်ည ်

ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုးခ ရပပီိုး ပြစ်သည၊် လူသ ိုးမျ ိုး၌ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု လ  ိုးဝ ပပီိုးဆ  ိုးသညက်   ဆ  လ  တပသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ိုးတငွ ်ဆက်လက ်အမှုပပြုတတ ့်မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

စ တန၏် အ ပ်စ  ိုးမှုတအ က်တငွ ်တနထ  ငက်ကတတ ့်မည ်မဟ တ်တပ။ ထ  သ  ့်ပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်



ဆကလ်က ်အလ ပ်မျ ိုးတတ ့်မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးမျ ိုးသည ်စဉ်ဆက်မပပတ ်

လှုပ်ရ ှိုးရတတ ့်မည ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ပင မ်သက်ပခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် 

တစ်ပပ ြုငန်က် ဝငတ်ရ ကက်ကလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူမူလတနရ သ  ့် ပပနသ် ွိုးလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး 

လူအသိီုးသိီုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သကဆ်  ငရ်  တနရ အသိီုးသိီုးသ  ့် ပပနသ် ွိုးကကလ မ့််မည။် ဤသညတ်  ့်မှ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု တစ်ခ လ  ိုး ပပီိုးဆ  ိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်လူသ ိုးမျ ိုး 

တနထ  ငသ် ွိုးကကမည့် ်ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငမ်ျ ိုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၌် ဘ ရ ိုးသခင၏် ခရီိုးပနိ်ုးတ  င ်ရှ ပပီိုး 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငရ်ှ သည။် အန ိုးယတူနစဉ်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် 

လူသ ိုးမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   ကမဘ တပမတပေါ် ရှ  ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသကတ် မျ ိုး၌ ဆက်လက ်လမ်ိုးပပမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

သ၏ူ အလငိ်ုးအတငွိ်ုး ရှ တနစဉ်၊ လူသ ိုးမျ ိုးသည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  တစ်ဆတူညိ်ုးတသ  စစ်မနှသ်ည့်် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ိုးကွယက်ကလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်အလယ်တငွ ်

တနထ  ငတ်တ ့်မည ်မဟ တ်သကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးမျ ိုးသညလ်ညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငတ်ွင ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်အ်တ ူတနထ  ငန်္  ငက်ကလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်လူသ ိုးတ  ့်သည ်နယပ်ယ ်

တစ်ခ တညိ်ုးအတငွိ်ုးတငွ ်အသကမ်ရငှန်္  ငတ်ချ။ ယငိ်ုးထက ်န္စှ်ဦိုးသည ်မ မ တ  ့်၏က  ယပ်  င ်သကဆ်  ငရ်  

တနထ  ငပ်  နညိ်ုးဟနမ်ျ ိုး ရှ ကကသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အ ိုးလ  ိုးက   လမ်ိုးပပတသ သ ူ

ပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်အ ိုးလ  ိုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အမှု၏ ပ  တဆ ငခ် ဲပြစ်သည။် 

လူသ ိုးမျ ိုးသည ်ဦိုးတဆ ငခ် ရသမူျ ိုး ပြစ်ကကပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်ဲ့်သ  ့် တူညတီသ  အန္စှ်သ ရ မရှ တချ။ 

“အန ိုးယ”ူ ြ  ့်ဆ  သညမ် ှ မ မ ၏ မလူတနရ သ  ့် ပပနသ် ွိုးြ  ့် ပြစ်သည။် သ  ့်ပြစ်ရ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်သည့်အ်ခါတငွ၊် ယငိ်ုးမှ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မ မ ၏မလူတနရ သ  ့် 

ပပနသ် ွိုးသညက်   ဆ  လ  သည။် သသူည ်ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်တွင ်ဆကလ်က ်တနထ  ငတ်တ ့်မည ်မဟ တ၊် 

သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်အလယ်တငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဝမ်ိုးတပမ ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဆငိ်ုးရဲဒ ကခမျ ိုးက   တဝမျှခ စ ိုးြ  ့် 

ရှ တတ ့်မည ်မဟ တတ်ပ။ လူသ ိုးမျ ိုးသည ်ပင မ်သက်ပခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်တသ အခါတငွ၊် 

ယငိ်ုးမ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်စစ်မနှသ်ည့်် ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးခ ရသည့် ်အရ မျ ိုး ပြစ်လ ကကပပီိုးပြစ်သညက်   

ဆ  လ  သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ကမဘ တပမတပေါ်မ ှက  ိုးကွယက်ကလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး ပ  မနှလ်ူသ ိုး 

အသကတ် မျ ိုးက   အသကရ်ငှက်ကလ မ့််မည။် လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   န မခ တတ ့်မည ်မဟ တ၊် 

သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆန ့်က်ျငတ်တ ့်မည ်မဟ တ်သကဲ့်သ  ့်၊ အ ဒ န္ငှ့် ်ဧဝတ  ့်၏ မလူဘဝသ  ့် 

ပပနသ် ွိုးကကလ မ့််မည။် ဤသညတ်  ့်မှ  ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကပ်ပီိုးတန က်တငွ ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်လူသ ိုးတ  ့်၏ သက်ဆ  ငရ်  ဘဝမျ ိုးန္ငှ့် ်ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငမ်ျ ိုး ပြစ်ကကလ မ့််မည။် 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်စ တနတ်  ့်အကက ိုး စစ်ပွဲတွင ်စ တန၏် ရှု  ိုးန မ့််မှုမ ှ မလွဲမတရ ှငသ် သည့် ်ဦိုးတညရ်  

တစ်ခ  ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်ပြင့် ်သ၏ူစီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အမှု ပပီိုးပပည့်စ်  ပပီိုးတန က်တငွ ်ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး 



ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ပပည့်စ်  တသ  ကယ်တငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်

ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုးတ  ့်သညလ်ညိ်ုး အလ ိုးတ ူတရ ှငလ်ွဲ၍မရတသ  

ဦိုးတညရ် မျ ိုး ပြစ်လ ကကပပီိုး ပြစ်သည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ အန ိုးယရူ အရပ်မ ှ ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ်တွင ်

ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အန ိုးယရူ  အရပ်မ ှ တက ငိ်ုးကငဘ်  တွင ်ပြစ်သည။် လူသ ိုးမျ ိုးသည ်

ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ၌ ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ိုးကွယ်စဉ်တငွ၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်တနထ  င ်

လ မ့််မညပ်ြစ်က ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထ၌ဲ ကျနတ်သ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

ဦိုးတဆ ငတ်နစဉ်တငွ၊် သသူည ်ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ်မ ှမဟ တဘ် ဲတက ငိ်ုးကငဘ်  မှ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   

ဦိုးတဆ ငလ် မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်န မ်ဝ ည ဉ် ပြစ်တနဆ ဲပြစ်စဉ်တငွ၊် လူသ ိုးမျ ိုးသည ်

အတသိွုးအသ ိုး ပြစ်လ မ့််ဦိုးမည ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်လူသ ိုးတ  ့် န္စှ်ဦိုးလ  ိုးသည ်မတူညတီသ  

ပ  စ တစ်ခ ပြင့် ်အန ိုးယကူကလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင ်အန ိုးယစူဉ်တွင၊် သသူည ်လူသ ိုးမျ ိုးအလယ်တငွ ်

ကကလ က  က  ယထ်ငပ်ပလ မ့််မည။် လူသ ိုးမျ ိုး အန ိုးယစူဉ်တွင၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  သ  ့် 

လညပ်တရ်နအ်ပပင၊် ထ  တနရ ၌ အသက်တ က   တမွျို့တလျ ်ရန ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဦိုးတဆ ငမ်ှုက   

ခ ရကကလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် 

ဝငတ်ရ ကပ်ပီိုးသည့်တ်န က်တွင၊် စ တနသ်ည ်တညရ်ှ တတ ့်မည ်မဟ တ။် ထ  နညိ်ုးတ ူဆ  ိုးယ တ်တသ  

ထ  လူတ  ့်သညလ်ညိ်ုး ဆကလ်က ်တညရ်ှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွတ်  ့် 

အန ိုးမယမူီတွင၊် ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ်တွင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   တစ်ချ နက် န္ှ ပ်စက်ညှဉ်ိုးပနိ်ုးခဲ့်ကကသည့်် 

ဆ  ိုးယ တ်တသ  သမူျ ိုးအပပင၊် ကမဘ တပမတပေါ်၌ ဘ ရ ိုးသခငက်   မန ခ ခဲ့်ကကသည့် ်ရနသ်တူ  ့်သည ်

ြျကဆ်ိီုးခ ကကရန္ငှ့်ပ်ပီိုး ပြစ်လ မ့််မည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၏ ကကီိုးမ ိုးသည့် ်

ကပ်တဘိုးမျ ိုးအ ိုးပြင့် ်တချမှုနိ်ုးသ တ်သငခ် ရကကပပီိုး ပြစ်လ မ့််မည။် ထ  ဆ  ိုးယ တ်တသ  လူမျ ိုး လ  ိုးဝ 

အပမစ်ပြတ ်တချမှုနိ်ုးခ ပပီိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် ကမဘ တပမကကီိုးသည ်စ တန၏် တန္ ှင့်ယ်ှကပ်ခငိ်ုးက   

မညသ်ည့်အ်ခါမျှ တစ်ြန ်ကက ြုရလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ထ  အခါမှသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်

ပပီိုးပပည့်စ်  တသ  ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   ရရှ လ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး 

ပပီိုးဆ  ိုးသ ွိုးလ မ့််မည။် ဤသညတ်  ့်မှ  ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကရ်န ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတကွ် မရှ မပြစ ်ရှ ထ ိုးရမည့်် လ  အပ်ချကမ်ျ ိုး ပြစ်သည။် 

အရ ခပ်သ မ်ိုး၏ အဆ  ိုးသတ ်ချဉ်ိုးကပ်လ မှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင့်် အမှု ပပီိုးပပည့်စ်  ပခငိ်ုးအပပင၊် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ြွ ျို့ ပြ ြုိုးတ  ိုးတကမ်ှု အဆ  ိုးတစ်ခ က   ည နပ်ပတပသည။် ဤသညမ် ှ စ တန၏် 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးပခငိ်ုး ခ ရသညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ လူသ ိုးမျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ြွ ျို့ ပြ ြုိုးတ  ိုးတကမ်ှု အဆ  ိုးက   

တရ က်ရှ ကကပပီိုး ပြစလ် မ့််မညပ်ြစ်က  အ ဒ န္ငှ့် ်ဧဝ၏ သ ိုးစဉ်တပမိုးဆက်မျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

မျ ြုိုးပ ွိုးပခငိ်ုးအ ိုး ပပည့်စ်  တစပပီိုး ပြစ်လ မ့််မညက်   ဆ  လ  တပသည။် ယငိ်ုးမ ှ စ တန၏် 



တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုး ခ ရလျက၊် ထ  သ  ့်တသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွအ်တနပြင့် ်ဆကလ်က ်

ြွ ျို့ ပြ ြုိုးတ  ိုးတက်ရန ်ပြစ်န္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တသ်ညက်  လညိ်ုး ဆ  လ  သည။် အစအဦိုးတငွ ်အ ဒ န္ငှ့် ်

ဧဝတ  ့်သည ်တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုး မခ ခဲ့်ရတသ ်လညိ်ုး၊ ဧဒငဥ်ယျ ဉ်မ ှန္ငှထ် တပ်ခငိ်ုးခ ခဲ့်ရတသ  

အ ဒ န္ငှ့် ်ဧဝတ  ့်သည ်စ တန၏် တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရသည။် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်လူသ ိုးတ  ့်သည ်

ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် အတတူက ွဝငတ်ရ က်တသ အခါ၊ ဧဒငဥ်ယျ ဉ်အတငွိ်ုးမှ 

န္ငှထ် တခ် ခဲ့်ရတသ  အ ဒ ၊ ဧဝန္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သ ိုးစဉ်တပမိုးဆကမ်ျ ိုးသည ်တန ကဆ်  ိုးတငွ ်

အဆ  ိုးသတသ် ွိုးကကလ မ့််မည။် အန င်္တ ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်အ ဒ န္ငှ့် ်ဧဝတ  ့်၏ သ ိုးစဉ်တပမိုးဆကမ်ျ ိုး 

ဆကလ်ကပ်ါဝငလ် မ့််ဦိုးမည ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်စ တန၏် အ ပ်စ  ိုးမှုတအ ကတ်ွင ်

အသကရ်ငှတ်သ  လူသ ိုးမျ ိုး ပြစ်ကကမညမ်ဟ တတ်ချ။ ယငိ်ုးထက်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ကယ်တငခ် ရပပီိုး 

သန ့်စ်ငခ် ခဲ့်ရတသ လူမျ ိုး ပြစ်ကကလ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ တရ ိုးစီရငခ် ရပပီိုး ပပစ်တငဆ်  ိုးမခ ရပပီိုးပြစ်သည့် ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွန်္ငှ့် ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးသ ူပြစ်ကကလ မ့််မည။် ဤလူတ  ့်သည ်နင်္  မလူ ရှ ခဲ့်တသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွစ် န္ငှ့် ်

တလူ မ့််မညမ်ဟ တတ်ပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အစအဦိုးက အ ဒ န္ငှ့် ်ဧဝတ  ့်မ ှလ  ိုးဝကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးတသ  

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ခ  ပြစ်လ မ့််မညဟ်  ဆ  ၍ ရန္  ငလ် နိီုးပါိုး ပြစ်သည။် ဤလူတ  ့်သည ်စ တန၏် 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုးခ ရတသ  သအူ ိုးလ  ိုးထမဲ ှတရွိုးတက က်ခ ရပပီိုး ပြစ်လ မ့််မည ်ပြစ်က  

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တန က်ဆ  ိုးတွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးအတငွိ်ုး အခ  ငအ်မ  

ရပ်တညက်ကပပီိုးသမူျ ိုး ပြစ်ကကလ မ့််မည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ထမဲ ှ

တန က်ဆ  ိုးကျနရ်ှ တသ  လူစ ပြစ်လ မ့််မည။် ဤလူမျ ိုးသ  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်အ်တ ူတန က်ဆ  ိုးတသ  

ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကန်္  ငက်ကလ မ့််မည။် တန က်ဆ  ိုးတသ က လအတွငိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုး၏အမှု အတတ အတငွိ်ုး- ဆ  လ  သညမ်ှ  သန် ့်စငတ်စပခငိ်ုး၏ 

တန က်ဆ  ိုးတသ အမှု အတတ အတငွိ်ုး- အခ  ငအ်မ  ရပ်တညန်္  ငသ်မူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်အတ ူ

တန က်ဆ  ိုးတသ  ပင မ်သက်ပခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်ကကမည့်် သမူျ ိုးပြစ်သည။် ထ  သ  ့်ပြင့် ်

ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်တသ  သအူ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တန က်ဆ  ိုး 

သန် ့်စငတ်စပခငိ်ုး အမှုက   ကက ြုပပီိုးတန က်တငွ၊် စ တန၏် လ မ်ိုးမ  ိုးပခငိ်ုးမ ှချ ြုိုးတြ က ်

လွတတ်ပမ က်ပပီိုးပြစ်လ မ့််မညပ်ြစ်က ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ရယပူခငိ်ုးက   ခ ရပပီိုး ပြစ်ကကလ မ့််မည။် 

တန က်ဆ  ိုး၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် ရယပူခငိ်ုးက   ခ ရပပီိုးပြစ်လ မ့််မည ်ပြစ်တသ  ဤလူသ ိုးမျ ိုးသည ်

တန က်ဆ  ိုးတသ  ပင မ်သက်ပခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကက်ကလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး အမှု၏ ပဓ နကျတသ  ရညရွ်ယ်ချက်မ ှ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတစရနန်္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တန က်ဆ  ိုးတသ  ပင မ်သက်ပခငိ်ုး ချမ်ိုးသ အတွက ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   ပပငဆ်ငရ်န ်

ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ  သန ့်ရ်ငှိ်ုးတစပခငိ်ုး မရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ထမဲှ တစ်ဦိုးမျှသည ်မတညူတီသ  



အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်ခွပဲခ ိုးခ ရန္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ၊ သ  ့်မဟ တ ်ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် 

ဝငတ်ရ ကန်္  ငက်ကမည ်မဟ တတ်ပ။ ဤအမှုသည ်ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကရ်န ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ တစ်ခ တညိ်ုးတသ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

သန ့်စ်ငတ်စပခငိ်ုးအမှုသညသ်  လူသ ိုးမျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မတပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုးမ ှသန ့်စ်ငတ်စလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး 

သ၏ူပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး အမှုသညသ် လျှင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ထမဲ ှမန ခ တသ  

ထ  လူစ မျ ိုးက   တြ ်ထ တ်လ မ့််မည၊် ထ  သ  ့်ပြင့် ်ကယ်တငခ် ရန္  ငသ်တူ  ့်က   ကယ်တငမ်ခ ရန္  ငသ်တူ  ့်မ ှ

ခွပဲခ ိုးပပီိုး ကျနရ်ှ မည့်သ်မူျ ိုးက   မကျနရ်ှ မည့်သ်မူျ ိုးမ ှခွပဲခ ိုးထ ိုးလ မ့််မညပ်ြစ်သည။် ဤအမှု 

အဆ  ိုးသတတ်သ အခါတွင၊် ကျနရ်ှ ခငွ့် ်တပိုးထ ိုးတသ လူမျ ိုး အ ိုးလ  ိုး သန ့်စ်ငတ်စပခငိ်ုး 

ခ ရလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်သ ၍ န္စှ်သက်ြွယ်ပြစ်တသ  ဒ တ ယ လူ ့်ဘဝက   ၎ငိ်ုးတ  ့် 

တမွျို့တလျ ်မည့် ်သ ၍ ပမင့်မ် ိုးတသ  လူ ့်သဘ ဝ၏ အတပခအတနထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်ကကလ မ့််မည။် 

တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လူသ ိုး အန ိုးယရူ တန ့်က   စတငက်ကလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်အ်တ ူယဉှ်တွတဲနထ  ငက်ကလ မ့််မည။် ကျနရ်ှ ခငွ့် ်မရကကသတူ  ့် ပပစ်တငဆ်  ိုးမခ ရက  

တရ ိုးစီရငခ် ကကရ ပပီိုးတန က်တငွ၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စရ  က်အမနှသ်ည ်လ  ိုးဝ တြ ်ထ တခ် ရလ မ့််မည၊် 

ယငိ်ုးတန က်တငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်စ တနက်ဲ့်သ  ့် ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုးက  ခ ကကရမညပ်ြစ်ပပီိုး 

ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်တငွ ်ရငှသ်နခ်ငွ့်ရ်ှ တတ ့်မည ်မဟ တ်တပ။ အန င်္တ ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တငွ ်

ဤလူစ ိုးမျ ြုိုးထမဲ ှမညသ်မူျှ ပါဝငတ်တ ့်မည ်မဟ တ်တပ။ ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်အဆ  ိုးစနွ ်

ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ပခငိ်ုးန္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့်် ပပညထ်သဲ  ့် ဝငတ်ရ က်ရန ်မသင့်တ်တ ်ကကသကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

အပပစ်တပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ပစ်မှတ်မျ ိုး ပြစ်ကကပပီိုး ဆ  ိုးယ တ်က ၊ မတပြ င့်မ်တတ်သ လူမျ ိုး 

ပြစ်ကကသည့်အ်တကွ်၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွတ်  ့် မျှတဝခ စ ိုးကကမည့် ်အန ိုးယရူ  တန ့်ရက၌် 

အတပူါဝငရ်နလ်ညိ်ုး မသင့်တ်တ ်ကကတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တစ်ကက မ် တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရပပီိုး၊ 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးက  လညိ်ုး ခ ခဲ့်ကကရသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငထ် လညိ်ုး 

တစ်ချ နက် အတစခ ခဲ့်ကကသည။် သ  ့်တသ ် တန က်ဆ  ိုးတန ့်ရက ်တရ က်လ တသ အခါ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ဆ  ိုးယ တမ်ှုတကက င့်န်္ငှ့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မန ခ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တရွိုးန္ တ်ခ ရရန ်မတတစ်မွ်ိုးန္  ငပ်ခငိ်ုး၏ 

အကျ ြုိုးအဆကအ်တနပြင့်၊် ြယရ် ှိုးခ ရက  ြျကဆ်ိီုးခ ရလ မ့််ဦိုးမည ်ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အန င်္တ် 

ကမဘ တလ ကတငွ ်မညသ်ည့်အ်ခါတွငမ်ျှ တစ်ြန ်ပြစ်တညလ် လ မ့််မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ အန င်္တ ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်စ  အလယ်တငွ ်အသက်ရငှက်ကတတ ့်မည ်မဟ တ်တပ။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ထမဲ ှသန ့်ရ်ငှိ်ုးသတူ  ့် 

ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကသ်ညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က်၊ လူတသ၏ ဝ ည ဉ်မျ ိုးပြစ်တစ၊ 

အတသိွုးအသ ိုးပြင့် ်အသက်ရငှဆ် ဲလူမျ ိုးပြစ်တစ မတက ငိ်ုးမှုပပြုတသ သ ူအ ိုးလ  ိုးန္ငှ့််၊ 

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးမခ ရတသိုးတသ သ ူအ ိုးလ  ိုးသည ်ြျက်ဆိီုးပခငိ်ုးခ ကက ရလ မ့််မည။် ဤမတက ငိ်ုးမှုပပြုသည့် ်



ဝ ည ဉ်မျ ိုးန္ငှ့် ်လူသ ိုးမျ ိုး၊ သ  ့်မဟ တ ်တပြ င့်မ်တ်သည့်လ်ူမျ ိုးန္ငှ့် ်တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုးက  ပပြုတသ  သမူျ ိုး၏ 

ဝ ည ဉ်မျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့် မညသ်ည့််တခတ်တငွ ်ရှ သညက်   ပဓ နမထ ိုးဘ၊ဲ မတက ငိ်ုးမှုပပြုသ ူ

အ ိုးလ  ိုးသည ်တန ကဆ်  ိုးတငွ ်ြျကဆ်ိီုးခ လ မ့််ရမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ တပြ င့်မ်တတ်သ သ ူအ ိုးလ  ိုးသည ်

ရငှက်ျနရ်စ်ကကလ မ့််မည။် လူတစ်ဦိုး သ  ့်မဟ တ ်ဝ ည ဉ်တစ်ခ အတနပြင့်် ကယ်တငပ်ခငိ်ုးရမည၊် မရမညက်   

တန က်ဆ  ိုးတသ တခတ်၏ အမှုအရ လ  ိုးလ  ိုး မဆ  ိုးပြတတ်ပ။ ယငိ်ုးထက ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် 

ဆန ့်က်ျငခ်ဲ့်ပခငိ်ုး ရှ မရှ ၊ သ  ့်မဟ တ ်မန ခ ခဲ့်ပခငိ်ုး ရှ မရှ  ဆ  သည့်အ်ရ အ ိုးပြင့် ်ဆ  ိုးပြတတ်ပသည။် အကယ်၍ 

ယခငတ်ခတ်က မတက ငိ်ုးမှု ကျြူိုးလွနပ်ပီိုး ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး မရန္  ငခ်ဲ့်သည့် ်လူမျ ိုးသည ်

အပပစ်တပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ပစ်မှတ်မျ ိုး တသချ တပါက ်ပြစ်ကကလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ မတက ငိ်ုးမှုက   

ကျြူိုးလွနပ်ပီိုး ကယတ်ငမ်ခ ရန္  ငသ်ည့် ်လကရ်ှ တခတ်က လထ ဲရှ သမူျ ိုးသညလ်ညိ်ုး တသချ တပါက ်

အပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးအတကွ် ပစ်မှတ်မျ ိုး ပြစ်ကကလ မ့််မည။် လူသ ိုးမျ ိုးက   တက ငိ်ုးမှုန္ငှ့် ်

မတက ငိ်ုးမှုအတပေါ်တငွ ်အတပခခ ၍ ခွပဲခ ိုးသည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့် အသက်ရငှသ်ည့် ်တခတ်က  အတပခခ ၍ 

ခွပဲခ ိုးပခငိ်ုးမဟ တတ်ပ။ ထ  ့်သ  ့် အမျ ြုိုးအစ ိုးခွပဲခ ိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ချက်ချငိ်ုး 

အပပစ်တပိုးပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ် ဆ လ ဘတ်ပိုးပခငိ်ုး ခ ရမညမ်ဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးထက ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

တန က်ဆ  ိုးက လတွင ်သ၏ူသ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုက   တဆ ငရွ်က်ပပီိုးစီိုးသည့်တ်န က်တငွသ်  သ၏ူ 

မတက ငိ်ုးတသ သမူျ ိုးက   အပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တက ငိ်ုးတသ သမူျ ိုးက   ဆ လ ဘတ်ပိုးပခငိ်ုးအမှုက   

တဆ ငရွ်က်လ မ့််မည။် အမနှတ်ကယ်အ ိုးပြင့်၊် သသူည ်လူသ ိုးတ  ့်အလယတ်ငွ ်သ၏ူအမှုက   

စတငလ် ပ်တဆ ငတ်နခဲ့်ကတညိ်ုးက၊ တက ငိ်ုးတသ သနူ္ငှ့် ်မတက ငိ်ုးတသ သမူျ ိုးအပြစ်သ  ့် လူသ ိုးမျ ိုးက   

ခွပဲခ ိုးတနခဲ့်ပပီိုးပြစ်သည။် သ၏ူအမှု အဆ  ိုးသတသ်  ့် တရ က်လ သည့်တ်န က်တွငသ်  သသူည ်

တပြ င့်မ်တ်သမူျ ိုးက   ဆ လ ဘတ်ပိုးလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး ဆ  ိုးယ တ်တသ သတူ  ့်က   အပပစ်တပိုးလ မ့််မညသ်  

ပြစ်သည။် သသူည ်သ၏ူ အမှု ပပီိုးပပည့်စ်  သညန်္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   အတနိ်ုးအစ ိုးထသဲ  ့် ခွပဲခ ိုးပပီိုးတန က ်

ချကခ်ျငိ်ုး ဆ  ိုးယ တသ်မူျ ိုးက   အပပစ်တပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တက ငိ်ုးတသ သမူျ ိုးက   ဆ လ ဘခ်ျီိုးပမှင့်ပ်ခငိ်ုး အလ ပ်က   

စတငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ မတက ငိ်ုးတသ သမူျ ိုးက   အပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တက ငိ်ုးတသ သမူျ ိုးက   

ဆ လ ဘတ်ပိုးပခငိ်ုးဟူသည့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် အဆ  ိုးစနွ ်အမှုတန က်ကယွ်က ရညရွ်ယ်ချက ်တစ်ခ လ  ိုးမ ှ 

သသူည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် သကသ်က်က   ထ ဝရ ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် 

တဆ ငယ်သူ ွိုးန္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ လူသ ိုးမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး သန ့်စ်ငတ်စရန ်ပြစ်သည။် 

သူ ့်အမှု၏ ဤအဆင့််သည ်အတရိုးကကီိုးဆ  ိုး ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်သ၏ူ စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အမှုတစ်ခ လ  ိုး၏ 

တန ကဆ်  ိုးအဆင့် ်ပြစ်သည။် အကယ်၍သ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဆ  ိုးယ တ်သမူျ ိုးက   မြျက်ဆိီုးဘ၊ဲ 

ယငိ်ုးအစ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ကျနရ်ှ ခငွ့်တ်ပိုးပါက၊ လူသ ိုးတ  ငိ်ုးသည ်ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် 

မဝငတ်ရ က်န္  ငတ်သိုးဘ ဲရှ မညပ်ြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်အ ိုးလ  ိုးက   



ပ  မ  တက ငိ်ုးမွနတ်သ  နယပ်ယတ်စ်ခ ထသဲ  ့် တခေါ်တဆ ငသ် ွိုးန္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ ထ  သ  ့်တသ  အမှုသည ်

ပပီိုးပပည့်စ်  မည ်မဟ တ။် သ၏ူအမှု ပပီိုးစီိုးသည့်အ်ခါတွင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ခ လ  ိုးသည ်လ  ိုးဝ 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးကကလ မ့််မည။် ဤနညိ်ုးပြင့်သ်  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ၌ ပင မ်ိုးချမ်ိုးစွ  

တနထ  ငန်္  ငလ် မ့််မည ်ပြစ်သည။် 

ယတန ့်တခတ ်လူတ  ့်သည ်ဇ တ ပကတ န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အရ မျ ိုးက   လကမ်လ တန်္  ငက်ကတသိုးတပ။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဇ တ ပကတ ၏ တပျ ်ရ ငမ်ှု၊ ကမဘ တလ က၊ တင ွသ  ့်မဟ တ ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးသည့် ်စ တ်သတဘ ထ ိုးမျ ိုးက   မစနွ ့်လ် တန်္  ငက်ကတချ။ လူအမျ ိုးစ သည ်

ဝတတ်ကျတမ်ိုးတကျ ပ  စ တစ်ခ ပြင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လ  ကစ် ိုးမှုမျ ိုးက   လ ပ်တဆ ငက်ကသည။် အမနှတ်ွင ်

ဤလူမျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးထ၌ဲ ဘ ရ ိုးသခငက်   လ  ိုးဝ လကသ်င့်ခ် ပခငိ်ုးမရှ တပ။ သ ၍ပင ်

ဆ  ိုးသညမ် ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မတကက က်ရွ ျို့ ကကတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးထတဲွင ်ဘ ရ ိုးသခင ်မရှ ကကတသ တကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခင ်မ န ့်မ်မကတ်သ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ယ  ကကညန်္  ငစ်မွ်ိုး ရှ ြ  ့် မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် ဘ ရ ိုးသခင ်လ ပ်တဆ ငတ်သ အရ  

အ ိုးလ  ိုးက   မသ ပမငန်္  ငက်ကတပ။ ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်ဇ တ  အလွနဆ်နလ်ွနိ်ုးကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

အလွန ်နကန်ကရ်ှု  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုး တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတနကကပပီိုး သမမ တရ ိုးဟူ၍ ဘ ဆ  ဘ မျှ မရှ ကကတပ။ 

ထ  ့်အပပင ်ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ ခ ယနူ္  ငသ်ညက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် မယ  ကကညက်ကတပ။ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက်   

မယ  ကကညတ်သ သ ူမညသ်မူဆ  သည-် ဆ  လ  သညမ်ှ  ပမငတ်တွျို့ န္  ငတ်သ  ဘ ရ ိုးသခင ်သ  ့်မဟ တ ်

သ၏ူအမှုန္ငှ့် ်န္ှုတက်ပတတ်တ ်တ  ့်က   မယ  ကကညသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ယငိ်ုးအစ ိုး တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  မပမငန်္  ငတ်သ  

ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ိုးကွယ်သ ူမညသ်မူဆ  သည-် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏စ တန်္လှ  ိုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခင ်မရှ သည့် ်လူတစ်ဦိုး 

ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ပ နက်နပ်ပီိုး ခ ခ တတက်ကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

သမမ တရ ိုးက   ထည့််မတွကန်္ငှ့််ဦိုး၊ လူ ့်သဘ ဝန္ငှ့် ်ဆငပ်ခငတ်  တရ ိုးတ  ့် ချ ြု ျို့တဲ့်ကကသည။် ထ  ့်အပပင ်

ဤလူမျ ိုးအတကွ်၊ ပမငတ်တွျို့ န္  ငပ်ပီိုး လကဆ် ပ်လက်က  င ်ပပ၍ရသည့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

အပခ ိုးအရ မျ ိုးထက ်ပ  ၍ပင ်ယ  ကကည၍် မရန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ မပမငတ်တွျို့ န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် 

လကဆ် ပ်လကက်  င ်ပပ၍မရသည့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အယ  ကကညရ်ဆ  ိုးန္ငှ့် ်ဝမ်ိုးတပမ က်ဝမ်ိုးသ  

အပြစ်တစဆ  ိုး ပြစ်သညဟ်  ၎ငိ်ုးတ  ့် ယူဆကကတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့် ရှ တြွသညမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ   

ပြစ်ြ  ့်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် တကယ့် ်အမနှတ်ရ ိုး မဟ တ်သကဲ့်သ  ့် အသက၏် မနှက်နတ်သ  အန္စှ်သ ရလညိ်ုး 

မဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးထက ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်စ တ်လှုပ်ရ ှိုးမှုက   ရ ှတြွကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ က  ယပ်  င ်ဆန္ဒမျ ိုးက   

ပြည့်ဆ်ညိ်ုး အတပိုးန္  ငဆ်  ိုးတသ  မညသ်ည့် ်အရ မျ ိုးမဆ  သည ်ယ  မ ှိုးြွယရ် မလ  ဘ၊ဲ ၎ငိ်ုးတ  ့် 

ယ  ကကညသ်ည့်အ်ရ န္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့် လ  ကစ် ိုးသည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ က  ယပ်  င ်

ဆန္ဒမျ ိုးက   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးရနအ်လ  ့်င ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသ  ပြစ်ပပီိုး သမမ တရ ိုးက   ရ ှတြွရန ်



မဟ တတ်ပ။ ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်မတက ငိ်ုးမှုပပြုသမူျ ိုး မဟ တ်ပါတလ ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်အလွနအ်မငိ်ုး ယ  ကကညစ် တခ်ျကကပပီိုး တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်က  ယ်တ  ငက်ဲ့်သ  ့်တသ  အလွန ်“တက ငိ်ုးမနွသ်ည့် ်လူမျ ိုး” က   ြျကဆ်ိီုးလ မ့််မညဟ်  လ  ိုးဝ 

မယ  ကကညက်ကတပ။ ယငိ်ုးအစ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ကျနရ်ှ ရန ်

ခငွ့်ပ်ပြုမညပ်ြစ်သည့်အ်ပပင၊် ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ ်အမှုအရ မျ ိုးစွ က   လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့် 

သူ ့်အတပေါ် အတတ ်အတန ်“သစစ တစ င့််သ မှု” က   ပပသခဲ့်ပခငိ်ုးတ  ့်အတကွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   ရက်ရကတ်ရ တရ  

ဆ လ ဘ ်တပိုးသန ိုးမညဟ်  ယ  ကကညက်ကတလသည။် အကယ၍်သ  ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ပမငတ်တွျို့ န္  ငတ်သ  

ဘ ရ ိုးသခငက်  လညိ်ုး လ  ကစ် ိုးခဲ့်ကကမညဆ်  ပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဆန္ဒမျ ိုး ပပည့်မီ်သညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် 

ချကခ်ျငိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငက်   ပပနလ်ည ်တ  ကခ်  ကက်ကလ မ့််မည ်သ  ့်မဟ တ ်ယမ်ိုးပ  မီိုးကျ 

ပြစ်ကကလ မ့််မညပ်ြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မ မ တ  ့် က  ယ်တ  င၏် အလ  ဆန္ဒမျ ိုးက   ပြည့််ဆညိ်ုးရနသ်  

အပမဲကက ြုိုးပမ်ိုးကကသည့်် စက်ဆ ပ်ြွယတ်က ငိ်ုးတသ  လူမျ ိုးအပြစ် မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်ပပသကကတလသည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သမမ တရ ိုးက   လ  ကစ် ိုးရ တွင ်င်္ ဏသ် ကခ ရှ တသ သမူျ ိုး မဟ တက်ကတပ။ 

ထ  သ  ့်တသ လူမျ ိုးသည ်ခရစ်တတ ်တန က်က   လ  ကသ်ည့်် ဆ  ိုးယ တတ်သ  လူမျ ိုးဟ  တခေါ်ဆ  သည့်လ်ူမျ ိုး 

ပြစ်သည။် သမမ တရ ိုးက   မရ ှတြွတသ သတူ  ့်သည ်သမမ တရ ိုးက   ယ  ကကညြ်  ့် မပြစ်န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

ပမငတ်တွျို့ န္  ငတ်သ  ဘ ရ ိုးသခင၏် မညသ်ည့် ်အမှု သ  ့်မဟ တ ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက  မျှ 

မယ  ကကညက်ကသည့်အ်တွက၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ အန င်္တ် ရလဒက်   သ ၍ပင ်

မသ ပမငန်္  ငက်ကတပ- ပပီိုးလျှင ်ဤသညမ်ှ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ အန င်္တ ်ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငက်   မယ  ကကညန်္  ငပ်ခငိ်ုး 

ပါဝငတ်ပသည။် ထ  ့်တကက င့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ပမငတ်တွျို့ န္  ငတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငတ်န က ်လ  ကက်ကလျှငပ်င၊် 

မတက ငိ်ုးမှုက   ကျြူိုးလွနက်ကဆ ဲပြစ်ပပီိုး သမမ တရ ိုးက   လ  ိုးဝ မရှ တြွကကသကဲ့်သ  ့်၊ ငါ တတ ငိ်ုးဆ  တသ  

သမမ တရ ိုးက  လညိ်ုး လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငက်ကတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့် ြျကဆ်ိီုးခ ရလ မ့််မညက်   မယ  ကကညတ်သ  

ထ  လူတ  ့်သည ်ဆန ့်က်ျငြ်ကအ် ိုးပြင့်် တကယ့််က   ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုးခ ရမည့်် သမူျ ိုး ပြစ်သည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်သတူ  ့်က  ယ်သတူ  ့် အလွန ်လ မမ ပါိုးနပ်သမူျ ိုးဟ  ယ  ကကညက်ကပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

သတူ  ့်က  ယ်သတူ  ့် သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငသ်မူျ ိုးဟ  ယ  ကကညက်ကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မတက ငိ်ုးတသ  လ ပ်ရပ်မျ ိုးက   သမမ တရ ိုးအပြစ် ယူဆကကတသ တကက င့်၊် ယငိ်ုးက   

ပမတန်္  ိုးတနြ်  ိုး ထ ိုးကကသည။် ထ  သ  ့်တသ  ဆ  ိုးယ တ်သည့် ်လူမျ ိုးသည ်မ မ က  ယက်  ယ ်အလွန ်

ယ  ကကညစ် တ်ချကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သမမ တရ ိုးက   အယဝူါဒအပြစ် မတှ်ယကူကပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

မတက ငိ်ုးမှုလ ပ်ရပ်မျ ိုးက   သမမ တရ ိုးအပြစ ်မှတ်ယကူကတသ ်လညိ်ုး၊ တန ကဆ်  ိုးတငွ ်

၎ငိ်ုးတ  ့်စ  ကပ်ျ ြုိုးသည့်အ်ရ က  သ  ၎ငိ်ုးတ  ့် ရ တ်သ မ်ိုးန္  ငက်ကတပသည။် လူမျ ိုးသည ်မ မ က  ယက်  ယ ်

ပ  ၍ယ  ကကညစ် တခ်ျပပီိုး သ ၍ မ နမ် န တထ ငလ်  ိုးတလတလ၊ သမမ တရ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် ပ  ၍ 



မရရှ န္  ငတ်လပြစ်သည။် တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဘ ရ ိုးသခငက်   လူတ  ့်အတနပြင့်် ပ  မ  ယ  ကကညတ်လ၊ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် ပ  ၍ ခ ခ ကကတလ ပြစ်သည။် ဤလူမျ ိုးသည ်အပပစ်တပိုးခ ရမည့်သ်မူျ ိုး ပြစ်သည။် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် မဝငတ်ရ က်မီ၊ လူအမျ ြုိုးအစ ိုး အသိီုးသိီုးသည ်

အပပစ်တပိုးခ ရမည ်သ  ့်မဟ တ ်ဆ လ ဘခ်ျီိုးပမှင့်ခ် ရမညဆ်  သညက်   သမမ တရ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် ရ ှတြွပခငိ်ုး 

ရှ မရှ ၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုး ရှ မရှ ဆ  သညန်္ငှ့် ်ပမငတ်တွျို့ န္  ငတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငက်   ၎ငိ်ုးတ  ့် 

ကျ ြုိုးန္ွ န ခ န္  ငပ်ခငိ်ုး ရှ မရှ  ဆ  သညတ်  ့်န္ငှ့်အ်ည ီဆ  ိုးပြတလ် မ့််မည ်ပြစ်သည။် ပမငတ်တွျို့ န္  ငတ်သ  

ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ ပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သူ ့်က   မသ သကဲ့်သ  ့် ကျ ြုိုးန္ွ မန ခ တသ သတူ  ့်သည ်

သမမ တရ ိုး ကငိ်ုးမဲ့်ကကသည။် ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်မတက ငိ်ုးမှုပပြုသမူျ ိုး ပြစ်ပပီိုး၊ 

မတက ငိ်ုးမှုပပြုသမူျ ိုးသည ်ဧကနအ်မနှ ်အပပစ်တပိုးခ ကကရလ မ့််မည။် ထ  ့်အပပင ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ဆ  ိုးယ တ်တသ  လ ပ်ရပ်အတ  ငိ်ုး အပပစ်ဒဏ ်တပိုးခ ကကရလ မ့််မည။် လူသ ိုးအတွက ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ယ  ကကညရ်မည့််သ ူပြစ်ပပီိုး၊ သသူည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ န ခ မှုန္ငှ့်လ်ညိ်ုး ထ  က်တနသ်ည။် မတရရ သကဲ့်သ  ့် 

မပမငတ်တွျို့ န္  ငတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငက်  သ  ယ  ကကညသ်တူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မယ  ကကညသ်မူျ ိုး 

ပြစ်ကကပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   ကျ ြုိုးန္ွ မန ခ န္  ငက်ကသမူျ ိုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှု 

ပပီိုးဆ  ိုးသ ွိုးသည့် ်အချ နတ်ွင ်ဤလူတ  ့်သည ်ပမငတ်တွျို့ န္  ငတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငက်   

မယ  ကကညန်္  ငတ်သိုးသကဲ့်သ  ့်၊ လူ ့်ဇ တ ၌ ပမငတ်တွျို့ န္  ငတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငက်   ဆက်လက်၍ မန ခ ဘ ဲ

ခ ခ တနပါက၊ ဤ “မတရရ တသ သမူျ ိုး” သည ်ယ  မှ ိုးြွယရ်  မရှ ၊ ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုးခ ရမည့် ်အရ မျ ိုး 

ပြစ်လ ကကလ မ့််မည။် ယငိ်ုးမ ှ သငတ်  ့်ထမဲ ှအချ ြုျို့တသ  သမူျ ိုးကဲ့်သ  ့်သ  ပြစ်သည-် လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခငက်   န္ှုတအ် ိုးပြင့် ်အသ အမှတ ်ပပြုတသ ်လညိ်ုး၊ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက်   

ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငန်္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ တသ သ ူမညသ်မူဆ  သည ်

တန က်ဆ  ိုးတွင ်ြယရ် ှိုးခ ရပပီိုး ြျကဆ်ိီုးခ ရမည့် ်အရ မျ ိုး ပြစ်လ ကကလ မ့််မည။် ထ  ့်အပပင ်

သတူြ ်ပပသည့်် သမမ တရ ိုးက   စ ိုးတသ ကတ်သ ်လညိ်ုး၊ မတရရ ၍ မပမငတ်တွျို့ န္  ငတ်သ  

ဘ ရ ိုးသခငက်  လညိ်ုး ရ ှတြွရငိ်ုး၊ ပမငတ်တွျို့ န္  ငတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငက်   န္ှုတအ် ိုးပြင့် ်အသ အမှတ်ပပြုသ ူ

မညသ်မူဆ  သည ်အန င်္တတ်ွင ်သ ၍ပင ်ြျက်ဆိီုးခ ရြ  ့် အလ ိုးအလ  ရှ လ မ့််မည။် ဤလူမျ ိုးထမဲ ှ

မညသ်မူျှသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု ပပီိုးစီိုးသည့်တ်န က ်လ မည့် ်အန ိုးယပူခငိ်ုး 

အချ နက် လတရ က်သညအ်ထ  ကျနရ်ှ န္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ထ  သ  ့်တသ  

လူမျ ိုးန္ငှ့်အ်လ ိုးတသူည့် ်သတူစ်ဦိုးတစ်တယ က်မျှသည ်ထ  အန ိုးယပူခငိ်ုး အချ နက် လတွင ်

မကျနရ်ှ န္  ငတ်ပ။ မတက ငိ်ုးဆ  ိုးဝါိုးဆနတ်သ  လူတ  ့်မှ  သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငတ်သ သမူျ ိုး 

ပြစ်ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အန္စှ်သ ရမှ  ဘ ရ ိုးသခငက်   ခ ခ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်မန ခ ပခငိ်ုး အန္စှ်သ ရတစ်ခ  ပြစ်ပပီိုး၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သူ ့်က   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပခငိ်ုး ရညရွ်ယ်ချက ်စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ မရှ ကကတပ။ ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်



ြျကဆ်ိီုးခ ကကရလ မ့််မည။် သငသ်ည ်သမမ တရ ိုး ရှ ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   ခ ခ ပခငိ်ုး ရှ မရှ ဆ  သညမ် ှ သင၏် 

သငွပ်ပင ်သ  ့်မဟ တ ်အခါအ ိုးတလျ ်စ ွ သင ်မညသ်  ့် စက ိုးတပပ မည ်သ  ့်မဟ တ ်မ မ က  ယက်  ယ ်မညသ်  ့် 

ပပြုမတူနထ  ငမ်ညဆ်  သညတ်  ့်အတပေါ် မဟ တဘ်၊ဲ သင၏် အန္စှ်သ ရတပေါ်တွင ်မူတညတ်ပသည။် 

တစ်ဦိုးတစ်တယ က်သည ်ြျကဆ်ိီုးခ ရပခငိ်ုး ရှ မည၊် မရှ မညမ်ှ  မ မ ၏ အန္စ်ှသ ရအ ိုးပြင့် ်

သတမ်ှတ်ခ ရတပသည။် ယငိ်ုးက   မ မ ၏ အပပြုအမနူ္ငှ့် ်မ မ ၏ သမမ တရ ိုး လ  က်စ ိုးမှုက 

ထ တ်တြ ်ပပသည့် ်အန္စ်ှသ ရန္ငှ့်အ်ည ီဆ  ိုးပြတတ်ပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့် အလ ပ်လ ပ်ရ တွင ်အချငိ်ုးချငိ်ုးကဲ့်သ  ့် 

တညူသီမူျ ိုးန္ငှ့် ်တူညတီသ  အလ ပ်ပမ ဏမျ ိုးက   လ ပ်တဆ ငက်ကသ ူလူမျ ိုးထတဲွင၊် မ မ ၏ 

လူသ ိုးအန္စှ်သ ရ တက ငိ်ုးမနွပ်ပီိုး၊ သမမ တရ ိုးက   ပ  ငဆ်  ငတ်သ သမူျ ိုးသည ်ကျနရ်ှ မည့်သ်မူျ ိုး 

ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ မ မ ၏ လူသ ိုးအန္စှ်သ ရမျ ိုး ဆ  ိုးယ တ်ပပီိုး၊ ပမငတ်တွျို့ န္  ငတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငက်   

မန ခ သတူ  ့်သည ်ြျက်ဆိီုးပခငိ်ုးခ ရမည့် ်သမူျ ိုးပြစ်လ မ့််မည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငန်္ငှ့် ်

ဆကန်္  ယ်သည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု သ  ့်မဟ တ ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်တစ်ဦိုးချငိ်ုးစီ၏ 

အန္စ်ှသ ရန္ငှ့်အ်ည ီလူတ  ့်က   သင့်တ်င့်တ်လျ ကပ်တ်စ ွ က  ငတ်ွယ်တပြရှငိ်ုး လ မ့််မည။် အမ ှိုးအယငွိ်ုး 

စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ ပြစ်ပ ွိုးမည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ အမ ှိုးတစ်ခ က  မျှ ပပြုလ ပ်လ မ့််မညမ်ဟ တတ်ပ။ 

လူသ ိုး၏စ တခ် စ ိုးမှု သ  ့်မဟ တ ်အဓ ပပ ယတ်  ့် တရ တန္ ှသ ွိုးသညမ် ှ လူတ  ့် အလ ပ်လ ပ်ကကသည့် ်

အချ နတ်ွငသ်  ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင ်ပပြုတသ  အမှုသည ်အသင့်တ်လျ ်ဆ  ိုး ပြစသ်ည။် သသူည ်

မညသ်ည့် ်ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါထ က  မျှ မ ှိုးယငွိ်ုးသည့်် တတ ငိ်ုးဆ  မှုမျ ိုး လ  ိုးဝ မတဆ ငက်ကဉ်ိုးတချ။ 

လတတ်တလ တငွ ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ အန င်္တ ်ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငက်   မသ ပမငန်္  ငသ်ည့်သ်မူျ ိုးန္ငှ့် ်ငါ 

မ န ့်မ်မကတ်သ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မယ  ကကညက်ကတသ  လူမျ ိုးစ ွ ရှ ၏။ 

မယ  ကကညတ်သ သအူ ိုးလ  ိုးအပပင၊် သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငတ်သ  သမူျ ိုးသည ်

မတက ငိ်ုးဆ  ိုးဝါိုးမျ ိုး ပြစ်ကကသည။် 

ယတန ့်တခတ်တငွ ်ရ ှတြွတသ သတူ  ့်န္ငှ့် ်မရ ှတြွတသ သတူ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငမ်ျ ိုးလညိ်ုး အလနွ ်

ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးသည့်၊် လ  ိုးဝ မတကူွဲပပ ိုးတသ  လူန္စှ်မျ ြုိုးန္စှ်စ ိုး ပြစ်ကကသည။် သမမ တရ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

အသ ပည က   လ  ကစ် ိုးပပီိုး၊ သမမ တရ ိုးက   လက်တတွျို့လ ပ်တဆ ငသ်တူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက် 

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး တဆ ငက်ကဉ်ိုးတပိုးမည့်သ်မူျ ိုး ပြစ်သည။် မနှတ်သ လမ်ိုးခရီိုးက   မသ တသ သတူ  ့်သည ်

မတက ငိ်ုးဆ  ိုးဝါိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ရနသ်မူျ ိုးပြစ်ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုး၏ 

သ ိုးစဉ်တပမိုးဆကမ်ျ ိုး ပြစ်ကကပပီိုး၊ ြျက်ဆိီုးပခငိ်ုးခ ရမည့် ်သမူျ ိုး ပြစ်ကကလ မ့််မည။် မတရရ တသ  

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်ဘ ရ ိုးတရ ိုးက  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုးသည့် ်ယ  ကကညသ်မူျ ိုးသညပ်င-် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သညလ်ညိ်ုး မတက ငိ်ုးဆ  ိုးဝါိုးမျ ိုး ပြစ်ကကသည ်မဟ တတ်လ ။ တက ငိ်ုးမနွတ်သ  အသ တရ ိုးမျ ိုး 

ပ  ငဆ်  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ မနှတ်သ လမ်ိုးခရီိုးက   လကမ်ခ တသ  လူတ  ့်သည ်မတက ငိ်ုးဆ  ိုးဝါိုးမျ ိုး 



ပြစ်ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အန္စှ်သ ရမှ  ဘ ရ ိုးသခငက်   ခ ခ ပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အန္စှ်သ ရတစ်ခ  

ပြစ်သည။် မှနတ်သ လမ်ိုးခရီိုးက   လက်မခ သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ခ ခ သမူျ ိုးပြစ်ပပီိုး ထ  သ  ့်တသ  

လူမျ ိုးသည ်အခကအ်ခမဲျ ိုးစ ွက   ကက ့်ကက ့်ခ လျှငပ်င၊် ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုးခ ရလ မ့််ဦိုးမည ်ပြစ်သည။် တလ ကက   

စနွ ့်လ် တရ်န ်လ  လ ိုးပခငိ်ုး မရှ သ၊ူ မ မ တ  ့်၏ မ ဘမျ ိုးန္ငှ့် ်မခွခဲ ွရက်သနူ္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ က  ယပ်  ငဇ် တ ပကတ  

တပျ ်ပါိုးမှုမျ ိုးမ ှမ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်မြယ်ရ ှိုးရကန်္  ငသ် ူအ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မန ခ ကကသကဲ့်သ  ့်၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ြျက်ဆိီုးပခငိ်ုးခ ရမည့် ်သမူျ ိုး ပြစ်ကကလ မ့််မည။် လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက်   

မယ  ကကညတ်သ သ ူမညသ်မူဆ  သည ်မတက ငိ်ုးဆ  ိုးဝါိုးဆနပ်ပီိုး၊ ထ  ့်အပပင ်ြျကဆ်ိီုးခ ရလ မ့််မည။် 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ရှ တသ ်လညိ်ုး သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငသ်မူျ ိုး၊ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက်   

မယ  ကကညသ်မူျ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တညရ်ှ မှုက   လ  ိုးဝ မယ  ကကညသ် ူအ ိုးလ  ိုးသည ်

ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုးခ ရမည့်် သမူျ ိုး ပြစ်ကကလ မ့််မည။် ကျနရ်ှ ခငွ့် ်ရှ လ မ့််မည့်သ်အူ ိုးလ  ိုးမ ှ 

စစ်တဆိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ဆငိ်ုးရဲဒ ကခက   ကက ြုရပပီိုးပြစ်က  ခ  ငခ်  ငမ် မ  ရပ်တညပ်ပီိုးပြစ်သည့် ်လူမျ ိုး 

ပြစ်သည။် ဤသညတ်  ့်မှ  စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးက   အမနှတ်ကယ် ကက ့်ကက ့်ခ ပပီိုးသည့် ်လူမျ ိုး ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   အသ အမှတ ်မပပြုသ ူမညသ်မူဆ  သည ်ရနသ် ူပြစ်၏။ ဆ  လ  သညမ် ှ လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခငက်   အသ အမှတ်မပပြုတသ သ ူမညသ်မူဆ  သည-် ဤတရစီိုးတကက ငိ်ုးအတငွိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်

ပပငပ်တငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့် ရှ သညပ်ြစ်တစ၊ မရှ သညပ်ြစ်တစ- အန္တ ခရစ်တစ်ဦိုး ပြစ်တပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၌် 

မယ  ကကညသ်ည့် ်ခ ခ သမူျ ိုး မဟ တပ်ါက၊ မညသ်သူည ်စ တနပ်ြစ်သနညိ်ုး၊ မညသ်တူ  ့်မှ  

မတက ငိ်ုးဆ  ိုးဝါိုးမျ ိုး ပြစ်ပပီိုး၊ မညသ်တူ  ့်မ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ရနသ်မူျ ိုး ပြစ်သနညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   မန ခ တသ သမူျ ိုး ပြစ်ကကသည ်မဟ တတ်လ ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ရှ သညဟ်  

အခ  ငအ်မ  တပပ ဆ  တသ ်လညိ်ုး သမမ တရ ိုး ကငိ်ုးမဲ့်တသ သမူျ ိုး မဟ တတ်လ ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုး ရရနမ်ျှ ကက ြုိုးစ ိုးကကတသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် သကတ်သမခ န္  ငသ်မူျ ိုး 

ပြစ်ကကသည ်မဟ တတ်လ ။ သငသ်ည ်ယတန ့် ထ  မတက ငိ်ုးဆ  ိုးဝါိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်တရ တန္ ှဆပဲြစ်ပပီိုး 

၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် အသ တရ ိုးန္ငှ့်် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   ထ ိုးရှ တနန္  ငဆ် ဲပြစ်သည၊် သ  ့်တသ ် ဤက စစတွင ်

သငသ်ည ်စ တနအ်တပေါ် တက ငိ်ုးတသ  ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးက   လကက်မ်ိုး တပိုးတနပခငိ်ုး မဟ တတ်လ ။ 

သငသ်ည ်မတက ငိ်ုးဆ  ိုးဝါိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်တပါငိ်ုးတြ ်တနပခငိ်ုး မဟ တတ်လ ။ အကယ၍် ဤတန ့်ရကမ်ျ ိုးတငွ ်

လူတ  ့်သည ်အတက ငိ်ုးန္ငှ့်အ်ဆ  ိုးက   ခွပဲခ ိုးန္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ တသိုးသကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  က   ရ ှတြွရန ်

မညသ်ည့််ရညရွ်ယ်ချက်မျှ မရှ ဘ ဲသ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးက   မ မ တ  ့်က  ယပ်  ငအ်ပြစ် 

မညသ်ည့််နညိ်ုးန္ငှ့််မျှ လကသ်င့််ခ န္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ ဘ၊ဲ ဆကလ်က၍် ကျ ြုိုးတကက ငိ်ုးမပမငဘ် ဲချစ်တတပ်ပီိုး 

သန ိုးကရ ဏ စ တ်ရှ တနပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အဆ  ိုးသတမ်ျ ိုးသည ်ပ  ၍ပင ်စ တ်ချ လ မ့််မည။် လူ ့်ဇ တ ၌ 

ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခငက်   မယ  ကကညတ်သ သ ူမညသ်မူဆ  သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ရနသ် ူပြစ်သည။် 



သငသ်ည ်ရနသ်အူတပေါ် အသ စ တန်္ငှ့် ်ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   ထ ိုးရှ န္  ငပ်ါက၊ သင၌် တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုးသတဘ  

ကငိ်ုးမဲ့်သည ်မဟ တတ်လ ။ ငါ စကဆ် ပ်ရွ ရ ှပပီိုး ငါ သတဘ မတတွျို့တသ  သတူ  ့်န္ငှ့် ်သငသ်ည ်သဟဇ တ 

ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   သ  ့်မဟ တ ်ပ င်္္ ြုလ်တရိုး ခ စ ိုးချကမ်ျ ိုး ထ ိုးရှ တနတသိုးပါက၊ 

သငသ်ည ်မန ခ တသ သပူြစ်သည ်မဟ တ်တလ ။ သငသ်ည ်တမငတ်က  ဘ ရ ိုးသခငက်   

ဆန ့်က်ျငတ်နပခငိ်ုး မဟ တတ်လ ။ ထ  သ  ့်တသ  လူတစ်ဦိုးသည ်သမမ တရ ိုးက   ပ  ငဆ်  ငသ်တလ ။ လူတ  ့်သည ်

ရနသ်မူျ ိုးအတပေါ် အသ စ တ်၊ မတက ငိ်ုးဆ  ိုးဝါိုးမျ ိုးအတကွ် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့် ်စ တနအ်တွက ်

သန ိုးကရ ဏ  ထ ိုးရှ ပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   တမငတ်က  တန္ ှင့်ယ်ှကတ်နကကသည ်

မဟ တတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခငက်  ပင ်မယ  ကကညသ်မူျ ိုးက   မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် သခငတ်ယရှုက  သ  ယ  ကကညပ်ပီိုး 

တန က်ဆ  ိုးက လအတငွိ်ုးတငွ ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက်   မယ  ကကညတ်သ  လူမျ ိုးအပပင၊် လူ ့်ဇ တ ခ  

ဘ ရ ိုးသခငက်   န္ှုတအ် ိုးပြင့် ်ယ  ကကညသ်ညဟ်  အခ  ငအ်မ  တပပ ဆ  တသ ်လညိ်ုး၊ မတက ငိ်ုးမှု 

ပပြုတသ သတူ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်အန္တ ခရစ်မျ ိုး ပြစ်ကကသည။် ဤလူအ ိုးလ  ိုးသည ်ြျက်ဆိီုးပခငိ်ုးခ ရမည့် ်

သမူျ ိုး ပြစ်ကကလ မ့််မည။် လူသ ိုးမျ ိုးက အပခ ိုးလူသ ိုးမျ ိုးက   တဝြနအ်ကပဲြတသ်ည့် ်စ န္ှုနိ်ုးမ ှ 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အပပြုအမတူပေါ်တွင ်အတပခခ သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အပပြုအမ ူတက ငိ်ုးမနွတ်သ သမူျ ိုးသည ်

တပြ င့်မ်တက်ကတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အပပြုအမကူ စကဆ် ပ်ြွယတ်က ငိ်ုးသမူျ ိုးသည ်

ဆ  ိုးယ တ်ကကတပသည။် လူသ ိုးမျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်တရ ိုးစီရငတ်သ  စ န္ှုနိ်ုးမှ  ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အန္စှ်သ ရက 

သူ ့်က   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ မှု ရှ မရှ ဆ  သည့်အ်တပေါ် အတပခခ သည။် ဤလူ၏ အပပြုအမ ူတက ငိ်ုးသညပ်ြစ်တစ၊ 

ဆ  ိုးသညပ်ြစ်တစ၊ ပပီိုးလျှင ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စက ိုးက မှနသ်ညပ်ြစ်တစ၊ မမနှက်နသ်ညပ်ြစ်တစ၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   

ကျ ြုိုးန္ွ န ခ တသ သသူည ်တပြ င့်မ်တ်သတူစ်ဦိုး ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   

ကျ ြုိုးန္ွ မန ခ တသ သသူည ်ရနသ်တူစ်ဦိုးန္ငှ့် ်ဆ  ိုးယ တ်သတူစ်ဦိုး ပြစ်သည။် လူအချ ြု ျို့သည ်အန င်္တ်တွင ်

တက ငိ်ုးတသ  ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငက်   ရရှ ရန ်တက ငိ်ုးတသ လ ပ်ရပ်မျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုရန ်ဆန္ဒ ရှ ကကပပီိုး၊ 

လူအချ ြု ျို့သည ်တက ငိ်ုးတသ  ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငက်   ရယူရန ်တက ငိ်ုးမွနတ်သ  စက ိုးမျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုရန ်

ဆန္ဒရှ ကကသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အပပြုအမကူ   တစ င့်က်ကည့်ပ်ပီိုးတန က်တငွ ်သ  ့်မဟ တ ်

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စက ိုးက   န ိုးတထ ငပ်ပီိုးတန က် လူတ  ့်၏ ရလဒမ်ျ ိုးက   ဆ  ိုးပြတသ်ညဟ်  လူတ  ့်သည ်

မ ှိုးယငွိ်ုးစ ွ ယ  ကကညက်ကသည။် ထ  ့်တကက င့် ်မျ ိုးစ ွတသ  လူတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး ယ ယ ီ

မျကန်္ ှသ တစ်ခ  တပိုးတစပခငိ်ုးအပြစ်သ  ့် ဘ ရ ိုးသခငက်   လှည့်ပ်ြ ိုးြ  ့် ဤအရ က   တက ငိ်ုးစ ွ 

အသ  ိုးပပြုရန ်ဆန္ဒ ရှ ကကတလသည။် အန င်္တ်တငွ ်အန ိုးယပူခငိ်ုး အတပခအတနတစ်ခ ၌ ရငှသ်နက်ကမည့် ်

လူအ ိုးလ  ိုးသည ်တဘိုးဒ ကခ တန ့်ရက်က   သညိ်ုးခ ကကရပပီိုးပြစ်လ မ့််မည ်ပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက ်

သကတ်သလညိ်ုး ခ ကကပပီိုး ပြစ်လ မ့််မည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်မ မ တ  ့်၏တ ဝနမ်ျ ိုးက   

ပြည့်ဆ်ညိ်ုးပပီိုးသမူျ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   တမငသ်က်သက် ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပပီိုးသမူျ ိုး ပြစ်ကကလ မ့််မည။် 



သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငြ်  ့် တရ ှငရ်ှ ိုးရန ်ရညရွ်ယခ်ျကပ်ြင့် ်အတစခ ပခငိ်ုး ပပြုြ  ့် 

အခငွ့်အ်တရိုးက   အသ  ိုးပပြုရန ်ဆန္ဒရှ ရ  မျှ ရှ သတူ  ့်သည ်ကျနရ်ှ ခငွ့် ်ရှ ကကလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တစ်ဦိုးစီတ  ငိ်ုး၏ ရလဒန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အစီအစဉ်အတကွ် သင့်တ်လျ ်တသ  

စ ချ နစ် ည နိ်ုးမျ ိုး ရှ သည။် သသူည ်တစ်ဦိုးတစ်တယ က၏် စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်အပပြုအမနူ္ငှ့်အ်ည ီ

ဤဆ  ိုးပြတခ်ျကမ်ျ ိုးက   မပပြုလ ပ်သကဲ့်သ  ့်၊ အချ နက် လ တစ်ခ အတွငိ်ုး တစ်ဦိုးတစ်တယ က ်မညသ်  ့် 

ပပြုမသူညဆ်  သည့်အ်တပေါ် အတပခခ က  ဤဆ  ိုးပြတခ်ျကမ်ျ ိုးက   ပပြုလ ပ်သညလ်ညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ 

သူ ့်အတကွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အတ တ်က အတစခ မှုတကက င့် ်တစ်ဦိုးတစ်တယ က်၏ ဆ  ိုးယ တ်တသ  အပပြုအမနူ္ငှ့် ်

စပ်လျဉ်ိုး၍ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လ  ိုးဝ သကညှ် လ မ့််မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် 

တစ်ကက မ်တစ်ခါမျှ အသ  ိုးခ ခဲ့်မှုတကက င့်လ်ညိ်ုး၊ တစ်ဦိုးတစ်တယ ကက်   တသပခငိ်ုးမ ှချမ်ိုးသ တပိုးလ မ့််မည ်

မဟ တတ်ပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဆ  ိုးယ တ်မှုအတွက ်မညသ်မူျှ ပပစ်ဒဏတ်ပိုးဆပ်ပခငိ်ုးက   မတရ ှငလ် ဲန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

မညသ်ကူမျှ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဆ  ိုးယ တ်တသ  အပပြုအမကူ   ြ  ိုးကယွ်က ၊ ထ  သ  ့်ပြင့် ်ြျက်ဆိီုးခ ရပခငိ်ုး၏ 

ညှဉ်ိုးဆမဲှုမျ ိုးက   မတရှ ငတ် မ်ိုးန္  ငတ်ပ။ လူတ  ့်သည ်မ မ တ  ့်၏ က  ယ်ပ  င ်တ ဝနက်   အမနှတ်ကယ ်

ပြည့်ဆ်ညိ်ုးန္  ငက်ကပါက၊ ယငိ်ုးမ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုး ရရှ သညပ်ြစ်တစ သ  ့်မဟ တ ်

က ဆ  ိုးပခငိ်ုးက   ခ စ ိုးရသညပ်ြစ်တစ၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   ထ ဝရ သစစ ရှ ပပီိုး ဆ လ ဘမ်ျ ိုးက   ရ ှတြွပခငိ်ုး 

မရှ ဟ  ဆ  လ  တပသည။် လူမျ ိုးသည ်တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ က   ပမငရ်တသ အခါ ဘ ရ ိုးသခငက်   

သစစ ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ မညသ်ည့် ်တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ က  မျှ မတတွျို့ ပမငရ်သည့်အ်ခါ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သစစ ရှ မှု 

ဆ  ိုးရှု  ိုးပါက၊ ပပီိုးလျှင ်တန ကဆ်  ိုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် သက်တသက   မခ န္  ငက်ကဆပဲြစ်ပါက သ  ့်မဟ တ ်

၎ငိ်ုးတ  ့် တ ဝနရ်ှ သည့်် တ ဝနမ်ျ ိုးက   မပြည့်ဆ်ညိ်ုးန္  ငဆ်ပဲြစ်ပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တစ်ချ နက် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   သစစ ရှ သည့် ်အတစခ မှု ယခငက် တပိုးခဲ့်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုးခ ရမည့် ်သမူျ ိုး 

ပြစ်ကကဆ ဲပြစ်လ မ့််မည။် အတ  ချြုပ်တပပ ရလျှင ်ဆ  ိုးယ တ်တသ  လူတ  ့်သည ်ထ ဝရက လတစ်တလျှ က ်

ရငှသ်နန်္  ငမ်ည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးချမ်ိုးသ ထသဲ  ့်လညိ်ုး မဝငတ်ရ က်န္  ငက်ကတပ။ 

တပြ င့်မ်တတ်သ  သတူ  ့်သညသ်  ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးချမ်ိုးသ ၏ အရငှသ်ခငမ်ျ ိုး ပြစ်သည။် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်မှနက်နတ်သ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတပေါ် ရှ သညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က်၊ လူမျ ိုးသည ်

ပ  မနှလ်ူသ ိုးဘဝမျ ိုး ရှ ကကလ မ့််မည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်မ မ တ  ့်၏ က  ယပ်  င ်

သကဆ်  ငရ် တ ဝနမ်ျ ိုးက   လ ပ်တဆ ငက်ကလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   လ  ိုးဝ သစစ ရှ ကကလ မ့််မည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မန ခ မှုန္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   လ  ိုးဝ 

ခါချကကလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် အသကရ်ငှက်ကလ မ့််မည ်ပြစ်က ၊ 

ဘ ရ ိုးသခငတ်ကက င့် ်မန ခ မှုန္ငှ့် ်ခ ခ မှုတ  ့် န္စှ်ခ လ  ိုး ကငိ်ုးမဲ့်ကကလ မ့််မညပ်ြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   လ  ိုးဝ ကျ ြုိုးန္ွ န ခ န္  ငက်ကလ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ 



အသကတ် ပြစ်လ မ့််မည။် ယငိ်ုးသည ်န္  ငင် တတ ်၏ အသကတ် ပြစ်လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး 

ချမ်ိုးသ န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အသကတ် တစ်ခ  ပြစ်လ မ့််မည။် 

လ  ိုးဝ မယ  ကကညတ်သ  မ မ တ  ့်၏ ကတလိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်တဆမွျ ြုိုးမျ ိုးက   ဘ ရ ိုးတကျ ငိ်ုးထသဲ  ့် ဆွတဲခေါ်လ သမူျ ိုး 

အ ိုးလ  ိုးသည ်အလွနတ်ရ  အတတ ကကီိုးပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ကကငန် မှုက   ထ တ်တြ ်ပပတနကကပခငိ်ုးသ  

ပြစ်သည။် ဤလူမျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့် ယ  ကကညသ်ည ်မယ  ကကညသ်ညက်   ပဓ နမထ ိုးဘ၊ဲ ပပီိုးလျှင ်ယငိ်ုးမ ှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ် ဟ တသ်ည ်မဟ တသ်ညက်   ပဓ နမထ ိုးဘ၊ဲ ချစ်ခငပ်ခငိ်ုးအတပေါ်သ  

အ ရ  စ  က်ကကသည။် အချ ြုျို့သည ်မ မ တ  ့်၏ ဇနိီုးမျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငတ်ရှ ျို့တမ ှကသ်  ့် 

တခေါ်တဆ ငလ် ကကသည၊် သ  ့်မဟ တ ်မ မ တ  ့်၏ မ ဘမျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်တရှျို့တမ ှက်သ  ့် ဆွတဲခေါ်လ ပပီိုး၊ 

ဤအရ န္ငှ့်ပ်တသ်က၍် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ က် သတဘ တသူညပ်ြစ်တစ မတသူညပ်ြစ်တစ၊ 

သ  ့်မဟ တ ်၎ငိ်ုးတ  ့်အထတဲွင ်အမှုပပြုတနသညပ်ြစ်တစ မပပြုသညပ်ြစ်တစ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် 

ကျ ြုိုးတကက ငိ်ုးမပမငစ် ွ “ပငက်  စွမ်ိုးရည ်ရှ သည့် ်လူမျ ိုးအပြစ် ခ ယူသည။်” ဤမယ  ကကညသ်မူျ ိုး အတပေါ် 

ကကငန် မှုက   လကက်မ်ိုးတပိုးပခငိ်ုးမ ှမညသ်ည့်အ်ကျ ြုိုးတကျိုးဇူိုး ရန္  ငတ်ပခရှ သနညိ်ုး။ သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏မျကတ်မ ှက် မပါရှ တသ  ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင ်တန က်လ  က်ရန ်ရ နိ်ုးကနက်ကလျှငပ်င၊် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တစ်ဦိုးတစ်တယ က်က ယ  ကကညမ်ညက်ဲ့်သ  ့် ကယ်တငပ်ခငိ်ုးမခ ရန္  ငဆ် ဲပြစ်သည။် 

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   ရရှ န္  ငသ်တူ  ့်သည ်ရရှ ြ  ့် အမနှတ်ကယ ်လွယ်ကူသည ်မဟ တတ်ပ။ သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏အမှုန္ငှ့် ်စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးက   မကက ြုရတသိုးသကဲ့်သ  ့်၊ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ  လငတ်စပခငိ်ုးက   မခ ရတသိုးတသ  သတူ  ့်သည ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး ခ ရန္  ငစ်မွ်ိုး လ  ိုးဝ မရှ ကကတပ။ သ  ့်ပြစ်ရ  

ဘ ရ ိုးသခငက်   အမညခ် အ ိုးပြင့် ်စတင ်လ  ကတ်လျှ ကသ်ည့် ်အခ  ကအ်တန ့်မ်ှ၊ ဤလူတ  ့်သည ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏မျကတ်မှ က ်ကငိ်ုးမဲ့်တလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အတနအထ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်တကယ့်် 

အတပခအတနမျ ိုးအရ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တကယက်   စ  လငတ်စပခငိ်ုး မခ ရန္  ငတ်ပ။ ထ  သ  ့်ပြင့် ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် အ ိုးအငမ်ျ ိုးစ ွ မစ  က်ထ တ်ရန ်ဆ  ိုးပြတသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   မညသ်ည့်် 

အသ ဉ ဏပ်ွင့်လ်ငိ်ုးတစပခငိ်ုးမျှ မတပိုးတပ၊ သ  ့်မဟ တ ်မညသ်ည့်န်ညိ်ုးန္ငှ့်မ်ျှ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   လမ်ိုးမပပတပ။ 

သသူည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   အတူတက ွလ  ကတ်လျှ ကရ်  မျှသ  ခငွ့်ပ်ပြုပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ရလဒက်   တန ကဆ်  ိုးတငွ ်

ထ တတ်ြ ်ပပလ မ့််မည-် ဤသညမ် ှ လ  တလ ကတ်ပ၏။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ စ တအ် ိုးထက်သနမ်ှုန္ငှ့် ်

ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးသည ်စ တနထ် မှလ ပပီိုး ဤအရ မျ ိုးက သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏အမှုက   

မညသ်ည့်န်ညိ်ုးပြင့်မ်ျှ မပပည့်စ်  တစန္  ငတ်ပ။ လူတ  ့် မညသ်ည့်အ်ရ န္ငှ့် ်တူသညပ်ြစ်တစ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက ်ရှ ရမည။် လူသ ိုးမျ ိုးသည ်လူသ ိုးမျ ိုးက   

စ  လငတ်စန္  ငသ်တလ ။ လငတ်ယ က်ျ ိုးသည ်သ၏ူဇနိီုးမယ ိုးက   အဘယတ်ကက င့် ်ချစ်သနညိ်ုး။ 

ဇနိီုးမယ ိုးသည ်သမူ၏ လငတ်ယ က်ျ ိုးက   အဘယတ်ကက င့် ်ချစ်သနညိ်ုး။ သ ိုးသမီိုးမျ ိုးက 



သတူ  ့်၏မ ဘမျ ိုးအတပေါ် အဘယတ်ကက င့် ်သ ိုးသမီိုးဝတ ်တကျပွနက်ကသနညိ်ုး။ မ ဘမျ ိုးက ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

သ ိုးသမီိုးမျ ိုးအတပေါ် အဘယတ်ကက င့် ်အလွန ်ချစ်ကကသနညိ်ုး။ လူမျ ိုးသည ်အမနှတ်ကယတ်ွင ်

မညသ်ည့် ်ရညရွ်ယ်ချက်မျ ြုိုးမျ ိုးက   သ  ထ ိုးကကသနညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အကက မ ှ မ မ တ  ့်၏ က  ယပ်  င ်

အစီအစဉ်မျ ိုးန္ငှ့် ်တစ်က  ယတ်က ငိ်ုးဆနတ်သ  ဆန္ဒမျ ိုးက   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးရန ်ပြစ်သည ်မဟ တ်တလ ။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှု အစီအစဉ်အတွက ်အမနှတ်ကယ ်ပပြုမူြ  ့် ရညရွ်ယ်ပါသတလ ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအတကွ ်၎ငိ်ုးတ  ့် အမနှတ်ကယ ်တဆ ငရွ်က်တနပခငိ်ုး ပြစ်သတလ ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အကက မ ှ ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါတစ်ဦိုး၏ တ ဝနက်   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးရန ်ပြစ်သတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   

စတငယ်  ကကညသ်ည့် ်အချ နက်တညိ်ုးက၊ သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ မျက်တမ ှက်က   

မရရှ န္  ငသ်တူ  ့်သည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှုက   မညသ်ည့်အ်ခါမျှ မရန္  ငတ်ပ။ ဤလူတ  ့်သည ်

ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုး ခ ရမည့််သမူျ ိုး အပြစ ်သတ်မှတခ် ထ ိုးရပပီိုးပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်အတကွ ်

တစ်ဦိုးတစ်တယ က်သည ်ချစ်ပခငိ်ုးမညမ်ျှ ရှ သညပ်ြစ်တစ၊ ယငိ်ုးက သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏အမှုက   

အစ ိုးထ  ိုး၍ မရန္  ငတ်ပ။ လူတ  ့်၏ စ တ်ထကသ်နမ်ှုန္ငှ့် ်ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  သည ်လူသ ိုး ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးက   

က  ယစ် ိုးပပြုတသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ရညရွ်ယ်ချကမ်ျ ိုးက   က  ယစ် ိုး မပပြုန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုအတကွ်လညိ်ုး အစ ိုးထ  ိုးမှုတစ်ခ  မပြစ်န္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   အမညခ် အ ိုးပြင့် ်

ယ  ကကညပ်ပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညြ်  ့်ဆ  သညမ် ှ မညသ်ည့်အ်ရ  အမနှတ်ကယ် ဆ  လ  သညက်   မသ ဘ၊ဲ 

သူ ့်တန ကလ်  က ်ဟနတ်ဆ ငသ်မူျ ိုးအတပေါ် တစ်ဦိုးတစ်တယ က်သည ်ကကီိုးန္  ငသ်မျှ အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  

ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   သ  ့်မဟ တ ်သန ိုးကရ ဏ  ပမ ဏက   လက်ကမ်ိုးလျှငပ်င၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ကရ ဏ က   ရရှ ကကလ မ့််ဦိုးမည ်မဟ တ်သကဲ့်သ  ့်၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကက်  လညိ်ုး ရရှ ကကလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ရ  ိုးသ ိုးစစ်မနှစ် ွ ဘ ရ ိုးသခငတ်န က်လ  က်သည့် ်

လူမျ ိုးသည ်ည ့်ြျငိ်ုးသည့် ်အရညအ်ချငိ်ုး ရှ ကကပပီိုး သမမ တရ ိုးမျ ိုးစ ွက   န ိုးမလညန်္  ငလ်ျှငပ်င၊် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်က   ရ ြနရ် ခါ ရရှ န္  ငတ်သိုးသည။် သ  ့်တသ ် 

အတတ ်အတန ်တက ငိ်ုးမနွတ်သ  အရညအ်ချငိ်ုးရှ တသ ်လညိ်ုး၊ ရ  ိုးသ ိုးစစ်မနှစ် ွ 

မယ  ကကညတ်သ သတူ  ့်သည ်သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ မျက်တမ ှက်က   အကယပ်င ်မရရှ န္  ငတ်ပ။ 

ထ  သ  ့်တသ သမူျ ိုးန္ငှ့်ပ်တသ်က၍် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအတွက ်ပြစ်န္  ငတ်ချ လ  ိုးဝ မရှ တပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့် ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ြတရ်ှုလျှငပ်င၊် သ  ့်မဟ တ ်ရ ြနရ် ခါ တဒသန မျ ိုးက   

န ိုးတထ ငလ်ျှငပ်င၊် သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခငထ်  ချီိုးမမွ်ိုးသခီျငိ်ုးမျ ိုး သဆီ  လျှငပ်င၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

တန က်ဆ  ိုးတွင ်ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အချ နတ်ရ က်သညထ် တ  င ်ရငှသ်နန်္  ငက်ကမည ်

မဟ တတ်ပ။ လူတ  ့်သည ်တလိုးတလိုးနက်နက် ရ ှတြွပခငိ်ုး ရှ မရှ ဆ  သညက်   အပခ ိုးသတူ  ့်က ၎ငိ်ုးတ  ့်က   

မညသ်  ့် အကဲပြတသ်ည ်သ  ့်မဟ တ ်၎ငိ်ုးတ  ့် အနိီုးအန ိုးရှ  လူမျ ိုးက ၎ငိ်ုးတ  ့်က   မညသ်  ့် 



ရှုပမငသ်ညဆ်  သညအ် ိုးပြင့် ်ဆ  ိုးပြတပ်ခငိ်ုး မဟ တဘ်၊ဲ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က ၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် 

အမှုပပြုပခငိ်ုး ရှ မရှ ဆ  သညန်္ငှ့် ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏မျကတ်မ ှက်က   ၎ငိ်ုးတ  ့် ရရှ ပပီိုးပခငိ်ုး 

ရှ မရှ ဆ  သညတ်  ့်အ ိုးပြင့် ်ဆ  ိုးပြတတ်ပသည။် ထ  ့်အပပင ်ယငိ်ုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တသ်တဘ ထ ိုး 

တပပ ငိ်ုးလဲမှု ရှ မရှ န္ငှ့် ်အချ နအ်တ  ငိ်ုးအတ  တစ်ခ အတငွိ်ုး သန ့်ရ်ှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကက်   ကက ြုပပီိုးသည့်တ်န က်တွင ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အသ ပည  ၎ငိ်ုးတ  ့် ရပပီိုးပခငိ်ုး 

ရှ မရှ တ  ့်အတပေါ် မတူညတ်ပသည။် လူတစ်ဦိုးအတပေါ် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ  ်အမှုပပြုသည့်အ်ခါတငွ၊် 

ဤလူ၏ စ တ်သတဘ ထ ိုးသည ်တပြညိ်ုးပြညိ်ုး တပပ ငိ်ုးလဲလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၌် 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအတပေါ် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ရှုတထ င့်အ်ပမငသ်ည ်တပြညိ်ုးပြညိ်ုး တ  ိုး၍ ပြြူစငလ် မ့််မည ်ပြစ်သည။် 

လူတ  ့်သည ်မညမ်ျှကက ကက  ဘ ရ ိုးသခင ်တန က်လ  က်သညက်   ပဓ န မထ ိုးဘ၊ဲ ၎ငိ်ုးတ  ့် 

တပပ ငိ်ုးလဲပပီိုးသတရွျို့ ယငိ်ုးမ ှ သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် အမှုပပြုတနသညဟ်  

ဆ  လ  သည။် အကယ၍် ၎ငိ်ုးတ  ့် မတပပ ငိ်ုးလဲတသိုးပါက၊ ယငိ်ုးမှ  သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် အမှုပပြုတနပခငိ်ုး မရှ သညက်   ဆ  လ  တပသည။် ဤလူမျ ိုးသည ်အတစခ မှုအချ ြု ျို့ 

တပိုးကကလျှငပ်င၊် ထ  သ  ့်လ ပ်တဆ ငရ်န ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   လှု ျို့တဆ ်သညမ်ှ  တက ငိ်ုးမနွတ်သ  အခငွ့်အ်လမ်ိုး 

ရရှ လ  သ ည့် ်ဆန္ဒတစ်ခ  ပြစ်သည။် ရ ြနရ် ခါ အတစခ မှုက   လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးမျှသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

စ တသ်တဘ ထ ိုး၌ တပပ ငိ်ုးလဲမှုတစ်ခ က   တတွျို့ ကက ြုပခငိ်ုးအ ိုး အစ ိုးမထ  ိုးန္  ငတ်ပ။ တန က်ဆ  ိုးတွင ်

စ  လငတ်စပခငိ်ုးခ ရပပီိုးသမူျ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သစစ ရှ သတူ  ့်အ ိုး အတစခ မှုပပြုရန ်န္  ငင် တတ ်ထတဲွင ်

အတစခ သမူျ ိုး လ  အပ်မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့် စ တ်သတဘ ထ ိုး မတပပ ငိ်ုးလဲတသိုးသ ူမညသ်ူ ့်က  မျှ 

လ  အပ်လ မ့််မည ်မဟ တသ်ည့်အ်တကွ်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ြျကဆ်ိီုးခ ရလ မ့််ဦိုးမည ်ပြစ်သည။် 

“တစ်ဦိုးတစ်တယ က်သည ်သခင့်က်   ယ  ကကညတ်သ အခါ၊ အခငွ့်အ်လမ်ိုးသည ်

ထ  သ၏ူမ သ ိုးစ တစ်ခ လ  ိုးအတပေါ် မျကန်္ ှသ တပိုးသည။်” ဆ  သည့်် အတ တ်က တပပ ဆ  ထ ိုးသည့် ်

ထ  စက ိုးမျ ိုးသည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ်အတွက ်သင့်တ်တ ်တသ ်လညိ်ုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ 

ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငန်္ငှ့် ်မဆကန်္  ယ်တပ။ ယငိ်ုးတ  ့်သည ်တကျိုးဇူိုးတတ ်တခတ် အတငွိ်ုးရှ  

အဆင့်တ်စ်ဆင့်အ်တကွ်သ  သင့်တ်လျ ်ခဲ့်သည။် ဤစက ိုးလ  ိုးမျ ိုး၏ င်္ယကအ်နကမ်ှ  

လူမျ ိုးတပျ ်တမွျို့တသ  ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်လူတ  ့် တမွျို့တလျ ်သည့် ်ရ ပ်ဝတထ ြုဆ  ငရ်  တက ငိ်ုးချီိုးမျ ိုးက  သ  

ဦိုးတညသ်ည။် ယငိ်ုးတ  ့်က သခင့််က  ယ  ကကညသ် ူတစ်ဦိုး၏ မ သ ိုးစ  တစ်ခ လ  ိုး 

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးခ ရလ မ့််မညဟ်  မဆ  လ  ခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ တစ်ဦိုးတစ်တယ က်သည ်တက ငိ်ုးမနွတ်သ  

အခငွ့်အ်လမ်ိုးက   ရရှ သည့်အ်ခါ သ၏ူ မ သ ိုးစ တစ်ခ လ  ိုးသည ်ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် 

တဆ ငယ်ူပခငိ်ုးခ ရန္  ငသ်ညဟ် လညိ်ုး မဆ  လ  ခဲ့်တပ။ တစ်ဦိုးတစ်တယ က်သည ်တက ငိ်ုးချီိုးမျ ိုး ရရှ ပခငိ်ုး 

သ  ့်မဟ တ ်က အတကက ငိ်ုး မလှသည့် ်ပြစ်ရပ် ခ စ ိုးရပခငိ်ုး ရှ မရှ ဆ  သညမ် ှ သ၏ူအန္စှ်သ ရအရ 



ဆ  ိုးပြတပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည၊် အပခ ိုးသမူျ ိုးန္ငှ့် ်မျှတဝခ စ ိုးသည့် ်မညသ်ည့် ်ဘ  အန္စှ်သ ရအရမျှ မဟ တတ်ပ။ 

ထ  သ  ့်တသ  ဆ  ရ  ိုးစက ိုး သ  ့်မဟ တ ်စညိ်ုးမျဉ်ိုးသည ်န္  ငင် တတ ်တွင ်တကယ်က   တနရ မရှ တပ။ အကယ်၍ 

လူတစ်ဦိုးသည ်တန ကဆ်  ိုးတငွ ်ရငှသ်နန်္  ငပ်ါက၊ ယငိ်ုးမ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုးက   ပပည့်မ်ီကကပပီိုးပြစ်တသ တကက င့် ်ပြစ်ပပီိုး၊ အကယ၍် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး 

ချမ်ိုးသ န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အချ နက် လအထ  တန က်ဆ  ိုးတငွ ်မကျနရ်ှ န္  ငပ်ါက၊ ယငိ်ုးမ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် မန ခ ကကသကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုးက   

မပြည့်ဆ်ညိ်ုးတသိုးတသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် အတယ ကတ်  ငိ်ုးသည် သင့်တ်လျ ်တသ  ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငတ်စ်ခ  

ရှ သည။် ဤခရီိုးပနိ်ုးတ  ငမ်ျ ိုးက   တစ်ဦိုးချငိ်ုးစီ၏ အန္စ်ှသ ရန္ငှ့်အ်ည ီဆ  ိုးပြတထ် ိုးပခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ 

အပခ ိုးလူမျ ိုးန္ငှ့် ်လ  ိုးဝ မသကဆ်  ငတ်ပ။ ကတလိုးတစ်တယ က်၏ ဆ  ိုးယ တ်တသ  အပပြုအမကူ   

သ၏ူမ ဘမျ ိုးထ  လ ဲတပပ ငိ်ုးတပိုး၍ မရသကဲ့်သ  ့်၊ ကတလိုး တစ်တယ က်၏ တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုးက  လညိ်ုး 

သ၏ူမ ဘမျ ိုးန္ငှ့် ်တဝမျှ၍မရန္  ငတ်ပ။ မ ဘတစ်ဦိုး၏ ဆ  ိုးယ တ်တသ  အပပြုအမကူ   

၎ငိ်ုးတ  ့်၏သ ိုးသမီိုးမျ ိုးထ  လ ဲတပပ ငိ်ုး၍ မရသကဲ့်သ  ့်၊ မ ဘ၏ တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုးက  လညိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

သ ိုးသမီိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်တဝမျှ၍မရန္  ငတ်ပ။ အတယ က်တ  ငိ်ုးသည ်မ မ တ  ့်၏ သက်ဆ  ငရ် အပပစ်မျ ိုးက   

သယပ်  ိုးကကပပီိုး အတယ ကတ်  ငိ်ုးသည ်မ မ တ  ့်၏ သက်ဆ  ငရ်  က ကကမမ က   တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးကကရသည။် 

မညသ်မူျှ အပခ ိုး လူအတွက ်အစ ိုးထ  ိုးတစ်ခ  မပြစ်န္  ငတ်ပ။ ဤသညမ် ှ တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

လူသ ိုး၏အပမငမ်၊ှ မ ဘမျ ိုးသည ်တက ငိ်ုးမနွတ်သ  က ကကမမ ရရှ ပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သ ိုးသမီိုးမျ ိုးလညိ်ုး 

ရရှ သင့်ပ်ပီိုး၊ သ ိုးသမီိုးမျ ိုးက မတက ငိ်ုးမှုက   ကျြူိုးလွနပ်ါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏မ ဘမျ ိုးသည ်

ထ  အပပစ်မျ ိုးအတကွ် တပပရ တပပတကက ငိ်ုး ပပြုလ ပ်ရမည ်ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ လူသ ိုး 

ရှုတထ င့်အ်ပမငပ်ြစ်ပပီိုး လူသ ိုး၏ အမှုအရ မျ ိုးက   လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်နညိ်ုးလမ်ိုးပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ရှုတထ င့်အ်ပမငမ်ဟ တတ်ပ။ အတယ က်တ  ငိ်ုး၏ ရလဒသ်ည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အပပြုအမမူလှ တသ  အန္စ်ှသ ရန္ငှ့််အည ီဆ  ိုးပြတပ်ခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးက   အပမဲ သင့်တ်င့်တ်လျ ကပ်တစ် ွ 

ဆ  ိုးပြတထ် ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် မညသ်မူျှ အပခ ိုးသ၏ူ အပပစ်မျ ိုးက   မသယ်ပ  ိုးန္  ငတ်ပ။ ထ  ့်ထကမ်က 

မညသ်မူျှ အပခ ိုးသကူ  ယ်စ ိုး အပပစ်တပိုးပခငိ်ုးက   လကမ်ခ န္  ငတ်ပ။ ဤသညမ် ှ အကကငိ်ုးမဲ့်ပြစ်သည။် 

မ ဘတစ်ဦိုး၏ မ မ တ  ့်သ ိုးသမီိုးမျ ိုးအတပေါ် တမတတ  ပြင့် ်တစ င့်တ်ရှ ကမ်ှုသည ်မ မ တ  ့်၏ 

သ ိုးသမီိုးမျ ိုးက  ယ်စ ိုး တပြ င့်မ်တတ်သ  လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုး လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ညဟ်  မည နပ်ပသကဲ့်သ  ့်၊ 

ကတလိုးတစ်ဦိုး၏ သူ ့်မ ဘမျ ိုး အတပေါ် သ ိုးသမီိုးဝတတ ရ ိုးတကျတသ  ချစ်ခငမ်ှုသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့်် 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မ ဘမျ ိုးက  ယ်စ ိုး တပြ င့်မ်တတ်သ  လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုးက   လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ညဟ်  မည နပ်ပတပ။ 

ဤသညမ် ှ၊ “ထ  အခါ လယ၌်ရှ တသ  လူန္စ်ှတယ ကတ်  ့်တွင ်တစ်တယ က်က  သ မ်ိုးယ၍ူ 

တစ်တယ က်မကူ ိုး တနရစ်ရလတ ့်။ ကက တဆ်  ကက တတ်သ သနူ္စ်ှတယ က်တ  ့်တွင ်တစ်တယ က်က   



သ မ်ိုးယ၍ူ တစ်တယ က်မကူ ိုး တနရစ်ရလတ ့်။” ဟူတသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက အမနှတ်ကယ ်

ရညရွ်ယ်သည့်အ်ရ  ပြစ်သည။် လူတ  ့်သည ်မ မ တ  ့်၏ သ ိုးသမီိုးမျ ိုးအတကွ် နကရ်ှု  ငိ်ုးတသ  

ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  တပေါ် အတပခခ ၍ မ မ တ  ့်၏ မတက ငိ်ုးမှုပပြုတသ  သ ိုးသမီိုးမျ ိုးက   ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး 

ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် တဆ ငယ်ူ၍ မရန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ မညသ်ကူမျှ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ဇနိီုး (သ  ့်မဟ တ ်ခငပ်နွိ်ုး) က   

၎ငိ်ုးတ  ့်က  ယ်တ  င၏် တပြ င့်မ်တတ်သ  လ ပ်တဆ ငမ်ှုတပေါ် အတပခခ ၍ ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် 

တဆ ငယ်ူ၍မရန္  ငတ်ပ။ ဤသညမ် ှ စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုဆ  ငရ်  စညိ်ုးမျဉ်ိုးတစ်ခ  ပြစ်သည။် မညသ်အူတကွ်မျှ 

မခငိ်ုးချကမ်ျ ိုး မရှ န္  ငတ်ပ။ အဆ  ိုးသတတ်ွင ်တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုးက   လ ပ်တဆ ငသ်မူျ ိုးမှ  တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုးက   

လ ပ်တဆ ငသ်မူျ ိုးပြစ်ပပီိုး မတက ငိ်ုးမှုပပြုသမူျ ိုးသည ်မတက ငိ်ုးမှုပပြုသမူျ ိုးပြစ်ကကသည။် 

တပြ င့်မ်တ်သတူ  ့်သည ်တန က်ဆ  ိုးတငွ ်ရငှသ်နခ်ငွ့် ်ရကကလ မ့််မညပ်ြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ 

မတက ငိ်ုးမှုပပြုသမူျ ိုးသည ်ြျကဆ်ိီုးခ ကကရလ မ့််မည။် သန ့်ရ်ငှိ်ုးသမူျ ိုးသည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးသမူျ ိုး ပြစ်သည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မညစ်ညမ်ိုးကကတပ။ ညစ်ညမ်ိုးတသ သတူ  ့်သည ်ညစ်ညမ်ိုးသမူျ ိုး ပြစ်ကကပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်ထမဲ ှ

အစ တ်အပ  ငိ်ုးတစ်ခ မျှ မသန ့်ရ်ငှိ်ုးတပ။ ဆ  ိုးယ တ်သတူစ်ဦိုး၏ ကတလိုးမျ ိုးသည ်တပြ င့်မ်တတ်သ  

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   တဆ ငရွ်က်လျှငပ်င၊် ပပီိုးလျှင ်တပြ င့်မ်တ်သတူစ်ဦိုး၏ မ ဘမျ ိုးက 

ဆ  ိုးယ တ်တသ  လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုး ကျြူိုးလွနလ်ျှငပ်င-် ြျကဆ်ိီုးခ ရမည့် ်လူမျ ိုးမ ှ 

ဆ  ိုးယ တ်တသ သမူျ ိုးသ  ပြစ်ပပီိုး၊ ရငှသ်နမ်ည့်သ်မူျ ိုးမ ှ တပြ င့်မ်တတ်သ သမူျ ိုးသ  ပြစ်သည။် 

ယ  ကကညတ်သ  ခငပ်နွိ်ုးသညတ်စ်ဦိုးန္ငှ့် ်မယ  ကကညတ်သ  ဇနိီုးတစ်ဦိုးအကက ိုးတွင ်မညသ်ည့် ်ဆကန်္  ယ်မှုမျှ 

မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ယ  ကကညတ်သ  သ ိုးသမီိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်မယ  ကကညတ်သ  မ ဘမျ ိုးကက ိုးတွင ်

မညသ်ည့်ဆ်က်န္  ယ်မှုမျှ မရှ တပ။ ဤလူန္စှ်မျ ြုိုးန္စှ်စ ိုးသည ်လ  ိုးဝ သဟဇ တ မပြစ်တပ။ ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး 

ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် မဝငတ်ရ က်မီတွင၊် တစ်ဦိုးတစ်တယ ကသ်ည ်ရ ပ်ခန္ဓ ပ  ငိ်ုးဆ  ငရ်  

တဆမွျ ြုိုးမျ ိုးရှ တသ ်လညိ်ုး၊ ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကပ်ပီိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် 

တပပ ဆ  စရ  ရ ပ်ခန္ဓ ပ  ငိ်ုးဆ  ငရ်  တဆမွျ ြုိုးမျ ိုး ရှ တတ ့်မည ်မဟ တတ်ပ။ မ မ တ  ့်၏ တ ဝနက်   

လ ပ်တဆ ငသ်မူျ ိုးသည ်မလ ပ်တဆ ငသ်မူျ ိုး၏ ရနသ်မူျ ိုး ပြစ်ကကသည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   

ချစ်ပမတန်္  ိုးသမူျ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မ နိ်ုးတိီုးတသ  သတူ  ့်သည ်တစ်ဦိုးန္ငှ့်တ်စ်ဦိုး ဆန ့်က်ျငက်ကသည။် 

ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကမ်ည့်သ်မူျ ိုးန္ငှ့် ်ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုးခ ရပပီိုးပြစ်မည့်သ်မူျ ိုးသည် 

သဟဇ တ မပြစ်သည့် ်ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါအမျ ြုိုးအစ ိုး န္စှ်မျ ြုိုး ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တ ဝနမ်ျ ိုးက   

ပြည့်ဆ်ညိ်ုးတသ  ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါတ  ့်သည ်ရငှသ်နန်္  ငက်ကလ မ့််မည ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏တ ဝနမ်ျ ိုးက   မပြည့်ဆ်ညိ်ုးတသ  သတူ  ့်သည ်ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုးခ ရမည့် ်သမူျ ိုး ပြစ်ကကလ မ့််မည။် 

ထ  ့်အပပင ်ဤသညမ် ှ ထ ဝရက လတစ်တလျှ က ်တညတ် ့်လ မ့််မည။် သငသ်ည ်ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါ 

တစ်ဦိုးအပြစ် မ မ တ ဝနက်   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးရနအ်လ  ့်င ှ သင၏်ခငပ်နွိ်ုးက   ချစ်သတလ ။ သငသ်ည ်



ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါတစ်ဦိုးအပြစ် မ မ တ ဝနက်   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးရနအ်လ  ့်င ှ သင၏်ဇနိီုးက   ချစ်သတလ ။ 

သငသ်ည ်ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါတစ်ဦိုးအပြစ် မ မ တ ဝနက်   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးရနအ်လ  ့်င ှ မယ  ကကညတ်သ  

သင၏်မ ဘမျ ိုးက   ဝတတ ရ ိုးတကျသတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ပ်တသ်က၍် လူသ ိုး၏ 

အပမငသ်ည ်မနှသ်တလ ၊ သ  ့်မဟ တ ်မ ှိုးသတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   အဘယတ်ကက င့် ်

သငယ်  ကကညသ်နညိ်ုး။ သငသ်ည ်အဘယ်အရ က   ရရှ ရန ်ဆန္ဒရှ သနညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငက်   သင ်

မညသ်  ့်ချစ်သနညိ်ုး။ ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုးအပြစ် မ မ တ  ့်၏တ ဝနမ်ျ ိုးက   မပြည့်ဆ်ညိ်ုးန္  ငသ်မူျ ိုးန္ငှ့် ်

အပပည့်အ်ဝ အ ိုးထ တ်မှု မပပြုန္  ငသ်တူ  ့်သည ်ြျက်ဆိီုးပခငိ်ုး ခ ကကရမည့််သမူျ ိုး ပြစ်လ ကကလ မ့််မည။် 

ယတန ့်လူမျ ိုးကက ိုးတငွ ်ရ ပ်ပ  ငိ်ုးဆ  ငရ်  ဆကဆ် တရိုးမျ ိုးရှ ကကသည့်အ်ပပင ်အတသိွုးအ ိုးပြင့်လ်ညိ်ုး 

န္ှိီုးန္  ယ်ဆက်စပ်မှုမျ ိုး ရှ ကကသည၊် သ  ့်တသ ် အန င်္တ်တငွ ်ဤအရ အ ိုးလ  ိုး အစ တစ် တ်အပမ  ပမ   

ကွသဲ ွိုးလ မ့််မည။် ယ  ကကညသ်မူျ ိုးန္ငှ့် ်မယ  ကကညသ်မူျ ိုးသည ်သဟဇ တ မပြစ်ကကတပ။ ယငိ်ုးထက ်

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တစ်ဦိုးန္ငှ့် ်တစ်ဦိုး ဆန ့်က်ျငက်ကသည။် ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ၌ ရှ သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင ်

တစ်ဆရူှ သညဟ်  ယ  ကကညက်ကပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ကကသည၊် ဘ ရ ိုးသခငက်   မန ခ တသ  

သတူ  ့်အ ိုးလ  ိုးမ ှမ ူြျက်ဆိီုးပခငိ်ုးခ ရပပီိုး ပြစ်ကကလ မ့််မည။် ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ်တွင ်မ သ ိုးစ မျ ိုး 

တညရ်ှ တတ ့်မည ်မဟ တ။် မ ဘမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်ကတလိုးမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်ခငပ်နွိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ဇနိီုးမျ ိုးအကက ိုး 

ဆကဆ် မှုမျ ိုး မညသ်  ့်ရှ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ယ  ကကညမ်ှုန္ငှ့် ်မယ  ကကညမ်ှု၏ လွနစ် ွ သဟဇ တမပြစ်ပခငိ်ုးသည ်

ထ  သ  ့်တသ  ရ ပ်ပ  ငိ်ုးဆ  ငရ်  ဆကဆ် တရိုးမျ ိုးက   လ  ိုးဝ ပြတတ်တ က်ပပီိုး ပြစ်လ မ့််မည။် 

မလူက လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အလယတ်ွင ်မ သ ိုးစ မျ ိုးမရှ ခဲ့်တပ။ တယ ကျ် ိုးတစ်ဦိုးန္ငှ့်် မ နိ်ုးမတစ်ဦိုး- 

ပခ ိုးန ိုးတသ  လူသ ိုးန္စှ်မျ ြုိုးသ - တညရ်ှ ခဲ့်သည။် မ သ ိုးစ မျ ိုးက   မဆ  ထ ိုးန္ငှ့််၊ န္  ငင် မျ ိုးပင ်မရှ ခဲ့်တပ၊ 

သ  ့်တသ ် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးမှု အကျ ြုိုးဆက်အတနပြင့်၊် လူမျ ြုိုးတပါငိ်ုးစ  တ  ့်သည ်

မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်လူမျ ြုိုးစ အန္ယွ်မျ ိုး တစ်ခ စီအပြစ်သ  ့် ြဲွျို့စညိ်ုးခဲ့်ကကပပီိုး၊ တန က်ပ  ငိ်ုးတငွ ်န္  ငင် မျ ိုးန္ငှ့် ်

လူမျ ြုိုးမျ ိုးအပြစ်သ  ့် တ  ိုးတက ်တပပ ငိ်ုးလဲ လ ခဲ့်ကကသည။် ဤန္  ငင် မျ ိုးန္ငှ့် ်လူမျ ြုိုးမျ ိုးသည ်

တသိုးငယသ်ည့် ်မ သ ိုးစ တစ်စ ချငိ်ုးစီ ပါဝငပ်ပီိုး၊ ဤပ  စ ပြင့် ်လူမျ ြုိုးစ  သည ်အမျ ြုိုးမျ ြုိုးတသ  

လူမျ ြုိုးစ မျ ိုးအလယ် ဘ သ စက ိုး မတညူမီှုန္ငှ့် ်နယ်န မ တမ်ျ ိုးအတပေါ် အတပခခ ၍ ပျ ျို့ န္ ှ ့်သ ွိုးခဲ့်ကကသည။် 

အမနှတ်ွင ်ကမဘ တလ ကတငွ ်လူမျ ြုိုးန္ယွ်စ မျ ိုး မညမ်ျှပငမ်ျ ိုးပပ ိုးသညပ်ြစ်တစ၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်

ဘ  ိုးတဘိုးတစ်ခ သ  ရှ တပသည။် အစအဦိုး၌ လူသ ိုး န္စ်ှမျ ြုိုးသ ရှ ခဲ့်ပပီိုး၊ ဤန္စှ်မျ ြုိုးမ ှ လူမ နိ်ုးမန္ငှ့် ်

လူတယ ကျ် ိုးတ  ့်ပြစ်ကကသည။် သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု တ  ိုးတက်ပခငိ်ုး၊ သမ  ငိ်ုး၏ တရွျို့လျ ိုးမှုန္ငှ့် ်

ပထဝီအတနအထ ိုးတပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုးတကက င့််၊ ဤလူသ ိုး အမျ ြုိုးအစ ိုးန္စှ်မျ ြုိုးသည ်သ ၍ပငမ်ျ ိုးတသ  

လူသ ိုးအမျ ြုိုးအစ ိုးမျ ိုးအပြစ်သ  ့် အမျ ြုိုးမျ ြုိုးတသ  အတ  ငိ်ုးအတ ထ  ြွ ျို့ ပြ ြုိုးတ  ိုးတကလ် ခဲ့်သည။် 

အတပခခ အ ိုးပြင့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်စ  မညမ်ျှက လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ြွဲျို့စညိ်ုးသညပ်ြစ်တစ၊ 



လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး ပြစ်တနဆပဲြစ်သည။် လူမျ ိုးသည ်

မညသ်ည့်လ်ူမျ ြုိုးန္ယွစ် န္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ညပ်ြစ်တစ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် အ ိုးလ  ိုးသည ်သ၏ူြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုး 

ပြစ်ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်အ ဒ န္ငှ့် ်ဧဝ၏ သ ိုးစဉ်တပမိုးဆကမ်ျ ိုး ပြစ်ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်လကပ်ြင့် ်ပပြုလ ပ်ပခငိ်ုး မခ ခဲ့်ရတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက် 

က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည့် ်အ ဒ န္ငှ့် ်ဧဝ၏ သ ိုးစဉ်တပမိုးဆကမ်ျ ိုး ပြစ်ကကသည။် လူတ  ့်သည ်

မညသ်  ့်တသ  ပြစ်တညမ်ှု အမျ ြုိုးအစ ိုးန္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ညပ်ြစ်တစ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုး ပြစ်ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင ်ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သည့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွန်္ငှ့် ်

သကဆ်  ငသ်ည့်အ်တကွ်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် ရှ သင့်သ်ည့် ်ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်က   လူသ ိုးမျ ိုးအ ိုး စီစဉ်ထ ိုးသည့် ်စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီခွပဲခ ိုးထ ိုးတပသည။် ယငိ်ုးမ ှ 

မတက ငိ်ုးမှုပပြုသမူျ ိုးန္ငှ့် ်တပြ င့်မ်တတ်သ သမူျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်တန ကဆ်  ိုးတငွ ်

ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုးပငပ်ြစ်သညဟ်  ဆ  ရတပမည။် မတက ငိ်ုးမှုက   ကျြူိုးလွနသ်ည့် ်

ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုးသည ်တန ကဆ်  ိုးတငွ ်ြျကဆ်ိီုးခ ရလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ တပြ င့်မ်တတ်သ  

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   တဆ ငရွ်က်သည့် ်ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုးသည ်ရငှသ်နက်ကလ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ 

ထ  ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါန္စှ်မျ ြုိုးအတကွ် အသင့်တ်တ ်ဆ  ိုးတသ  အစီအစဉ်ပငတ်ညိ်ုး။ 

မတက ငိ်ုးမှုပပြုသမူျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏န မခ မှုတကက င့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်မ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးမျ ိုး 

ပြစ်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ စ တန၏် ြမ်ိုးဆိီုးပခငိ်ုးခ ကကရပပီိုးပြစ်တသ တကက င့် ်ကယ်တငမ်ခ ရန္  ငက်ကသညက်   

ပငငိ်ုးပယ၍် မရန္  ငတ်ပ။ တပြ င့်မ်တစ်ွ  မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်ပပြုမတူနထ  ငက်ကသည့်် 

ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့် ရှငသ်နက်ကလ မ့််မည ်ဆ  သည့်အ်ချကက်   အတပခခ ၍၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးခ ရပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး စ တန၏် 

တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးတစပခငိ်ုးက  ခ ခဲ့်ရပပီိုးတန က်၊ ကယ်တငပ်ခငိ်ုး ရရှ ကကပပီိုး ပြစ်သညက်   ပငငိ်ုးပယ်၍ 

မရန္  ငတ်ပ။ မတက ငိ်ုးမှုပပြုသမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် မန ခ သည့် ်ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုး 

ပြစ်ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ကယ်တငပ်ခငိ်ုးမခ ရန္  ငသ်ည့် ်ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုးပြစ်ကကပပီိုး စ တန၏် 

လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး ြမ်ိုးဆိီုးခ ထ ိုးရန္ငှ့်ပ်ပီိုး ပြစ်ကကသည။် မတက ငိ်ုးမှု ကျြူိုးလွနသ်ည့် ်လူမျ ိုးသညလ်ညိ်ုး 

လူမျ ိုးပြစ်ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အဆ  ိုးစနွ ်တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးကကပပီိုးပြစ်သည့် ်သမူျ ိုးန္ငှ့် ်

ကယတ်ငမ်ခ ရန္  ငသ်ည့် ်လူသ ိုးမျ ိုးပြစ်ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သညလ်ညိ်ုး ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါမျ ိုးသ  

ပြစ်သညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ တပြ င့်မ်တတ်သ  အပပြုအမရူှ သည့်် လူမျ ိုးသညလ်ညိ်ုး 

တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးပခငိ်ုးခ ခဲ့်ရပပီိုးပြစ်သည၊် သ  ့်တသ ် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးသည့် ်

စ တသ်တဘ ထ ိုးက   ချ ြုိုးြျကလ်ွတတ်ပမ ကရ်န ်လ  လ ိုးတနပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ န္  ငစ်မွ်ိုး 

ရှ လ ကကပပီိုးသည့် ်လူသ ိုးမျ ိုး ပြစ်သည။် တပြ င့်မ်တတ်သ  အပပြုအမရူှ သည့် ်လူတ  ့်သည ်



တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်မပပည့်လ်ျှမ်ိုးကကတပ။ ယငိ်ုးထက ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး ရရှ ကကပပီိုးပြစ်က ၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးမ ှချ ြုိုးြျက ်လွတတ်ပမ က်ကကပပီိုးပြစ်သည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ န္  ငက်ကသည။် ယငိ်ုးမ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ 

စ တန၏် တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုး မခ ရြူိုးကကဟ  ဆ  ရမည ်မဟ တတ်သ ်လညိ်ုး၊ အဆ  ိုးတငွ ်ခ  ငမ် စွ  

၎ငိ်ုးတ  ့် ရပ်တညက်ကလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု အဆ  ိုးသတပ်ပီိုးတန က်၊ သ၏ူြနဆ်ငိ်ုးခ  

သတတ ဝါအ ိုးလ  ိုးအလယတ်ွင၊် ြျက်ဆိီုးခ ရမည့််သမူျ ိုး ရှ လ မ့််မည ်ပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ရငှသ်နမ်ည့် ်သမူျ ိုး 

ရှ လ မ့််မည။် ဤက ိုး သ၏ူ စီမ ခန ့်ခ်ွပဲခငိ်ုး အမှု၏ မလွဲမတသပွြစ်သည့် ်ဦိုးတညရ် တစ်ခ  ပြစ်သည။် 

မညသ်မူျှ ယငိ်ုးက   မပငငိ်ုးန္  ငတ်ပ။ မတက ငိ်ုးမှု ပပြုသမူျ ိုးသည ်ရငှသ်နခ်ငွ့်ရ်ကကလ မ့််မည ်မဟ တတ်ချ။ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   အဆ  ိုးထ  ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပပီိုး တန ကလ်  က်တသ သတူ  ့်သည ်ရငှသ်နြ်  ့် တသချ သည။် 

ဤအမှုသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငသ်ညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ ကျနရ်ှ မည့် ်သမူျ ိုးန္ငှ့် ်

ပယရ် ှိုးပခငိ်ုးခ ရမည့်သ်မူျ ိုး ရှ လ မ့််မည။် ဤသညတ်  ့်မ ှ မတူညတီသ  လူအမျ ြုိုးအစ ိုးတ  ့်အတကွ ်

မတညူသီည့် ်ရလဒမ်ျ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုးအတကွ် 

အသင့်တ်တ ်ဆ  ိုးတသ  စီစဉ်မှုမျ ိုးပြစ်သည။် လူသ ိုးမျ ိုးသည ်တန ကဆ်  ိုးတွငတ်တ ့် 

ဘ  ိုးတဘိုးတစ်ခ တညိ်ုးမှ ဆငိ်ုးသကခ်ဲ့်ကကပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး ပြစ်သည့်အ်တွက်၊ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတကွ် ဘ ရ ိုးသခင၏် အဆ  ိုးစနွ ်အစီအစဉ်မ ှ တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုးက   ြျကဆ်ိီုးပစ်ရငိ်ုးန္ငှ့် ်

မ သ ိုးစ မျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်တ  ငိ်ုးန္  ငင် နယန် မ တမ်ျ ိုးမရှ ဘ၊ဲ အစီအစဉ်တစ်ခ ပြင့် ်န္  ငင် နယန် မ တ်မျ ိုးက   

အစ တအ်စ တအ်ပမ  ပမ  ကွတဲစရငိ်ုး မ သ ိုးစ မျ ိုးက   ကွတဲစပခငိ်ုးပြင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   ခွပဲခ ိုးရန ်ပြစ်သည။် 

အတ  ချြုပ်တပပ ရလျှင၊် မတက ငိ်ုးမှုပပြုသည့် ်ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုးအ ိုးလ  ိုး ြျကဆ်ိီုးခ ရလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   န ခ သည့် ်ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုးသည ်အသကရ်ှငလ် မ့််မည။် ဤနညိ်ုးပြင့်၊် 

တရ က်လ မည့် ်ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အချ နက် လတွင ်မ သ ိုးစ မျ ိုး ရှ လ မ့််မညမ်ဟ တ၊် 

န္  ငင် မျ ိုး ရှ လ မ့််မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ အထိူုးသပြင့် ်လူမျ ြုိုးမျ ိုး ရှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ဤသ  ့်တသ  

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အမျ ြုိုးအစ ိုးသည ်အသန ့်ရ်ငှိ်ုးဆ  ိုးတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အမျ ြုိုးအစ ိုး ပြစ်လ မ့််မည။် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ် ရှ  အရ ခပ်သ မ်ိုးက   ကကည့်ရ်ှုတစ င့်တ်ရ ှကန်္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှ 

အ ဒ န္ငှ့် ်ဧဝတ  ့်သည ်မလူအစက ြနဆ်ငိ်ုးခ ခဲ့်ရပခငိ်ုး ပြစ်သည၊် လူသ ိုးမျ ိုးသည ်မလူအစက 

အရ အ ိုးလ  ိုး၏ အရငှသ်ခငမ်ျ ိုး ပြစ်ခဲ့်ကကသည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်မလူက 

တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးခဲ့်ပခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ မတက ငိ်ုးမှုက   ကျြူိုးလွနန်္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ကကသည့်အ်တွက၊် 

လူသ ိုးမျ ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးရ တငွ ်တယတဟ ဝါ၏ ရညရွ်ယ်ချက်မ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်တငွ ်

တညရ်ှ ခငွ့်တ်ပိုးရနန်္ငှ့် ်ယငိ်ုးအတပေါ် ရှ  အရ ခပ်သ မ်ိုးက   ကကည့်ရ်ှုတစ င့်တ်ရှ က်ခငွ့်တ်ပိုးရနပ်ြစ်သည။် 

သ  ့်တသ ် လူသ ိုးမျ ိုး တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးလ ခဲ့်ကကသည့်တ်န က်တငွ၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အရ ခပ်သ မ်ိုးက   



ကကည့်ရ်ှုတစ င့်တ်ရ ှက်သမူျ ိုး မဟ တက်ကတတ ့်တပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး ရညရွ်ယ်ချက်မှ  

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ဤအလ ပ်တ ဝနက်   မလူအတ  ငိ်ုး ပပနပ်ြစ်တစရန၊် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ မူလ 

ဆငပ်ခငတ်  တရ ိုးန္ငှ့် ်မူလန ခ မှုက   ပပနတ်ပိုးရန ်ပြစ်သည။် ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးချမ်ိုးသ ၌ ရှ သည့် ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက် သ၏ူ ကယ်တငပ်ခငိ်ုးအမှုပြင့် ်ရရှ ရန ်တမျှ ်လင့်သ်ည့် ်ရလဒ၏် 

တကယ့် ်က  ယစ် ိုးပပြုပခငိ်ုး ပြစ်လ မ့််မည။် ယငိ်ုးသည ်ဧဒငဥ်ယျ ဉ်ထကဲ အသကတ် ကဲ့်သ  ့်တသ  

အသကတ် တစ်ခ  ပြစ်တတ ့်မည ်မဟ တတ်သ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏အန္စ်ှသ ရက တူညလီ မ့််မည။် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အတစ ပ  ငိ်ုး မတြ ကပ်ပနမ်ပျက်စီိုးသည့်် ဇ တ မျ ြုိုး ရှ တတ ့်မည ်

မဟ တဘ်၊ဲ ယငိ်ုးထက ်တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးလ ခဲ့်သည့်တ်န က်တငွ ်ကယ်တငပ်ခငိ်ုး ရရှ ခဲ့်သည့် ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ခ  ပြစ်လ မ့််မည။် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးရရှ ပပီိုးပြစ်သည့် ်ဤလူမျ ိုးသည ်တန ကဆ်  ိုးတငွ ်

(ဆ  လ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု ပပီိုးဆ  ိုးသည့်တ်န ကတ်ွင)် ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် 

ဝငတ်ရ ကက်ကလ မ့််မည။် ထ  နညိ်ုးတ ူအပပစ်တပိုးပခငိ်ုးခ ရပပီိုးပြစ်သည့် ်သမူျ ိုး၏ ရလဒမ်ျ ိုးသညလ်ညိ်ုး 

အဆ  ိုးတငွ ်လ  ိုးဝ ထ တတ်ြ ်ပပခ ရလ မ့််မည ်ပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု 

ပပီိုးဆ  ိုးပပီိုးသည့်တ်န ကတ်ွငသ်  ၎ငိ်ုးတ  ့် ြျကဆ်ိီုးခ ရလ မ့််မည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့် ်လူအမျ ြုိုးအစ ိုး မျ ြုိုးစ  က   

တြ ်ထ တ်ပခငိ်ုး အမှုအ ိုး (၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မတက ငိ်ုးမှုပပြုသမူျ ိုးပြစ်တစ သ  ့်မဟ တ ်

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးခ ရသည့်သ်မူျ ိုးပြစ်တစ) အတယ ကတ်  ငိ်ုးအတပေါ် တစ်ပပ ြုငန်က် တဆ ငရွ်ကလ် မ့််မည ်

ပြစ်သည့်အ်တွက၊် သ၏ူအမှု ပပီိုးဆ  ိုးသည့်တ်န က်တွင၊် မတက ငိ်ုးမှုပပြုသမူျ ိုးန္ငှ့် ်ကယ်တငပ်ခငိ်ုးခ ရပပီိုး 

သမူျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်တြ ်ထ တခ် ရလ မ့််မည။် မတက ငိ်ုးမှုပပြုသမူျ ိုးသည ်ပယရ် ှိုးပခငိ်ုးခ ရလ မ့််မည ်

ပြစ်ပပီိုး၊ ကျနရ်ှ ခငွ့် ်ရကကမည့်သ်မူျ ိုးသည ်တစ်ပပ ြုငန်ကတ်ညိ်ုး တြ ်ထ တခ် ရလ မ့််မည။် ထ  ့်တကက င့် ်

လူအမျ ြုိုးအစ ိုးအ ိုးလ  ိုး၏ ရလဒမ်ျ ိုးသည ်တစ်ချ နတ်ညိ်ုးတငွ ်ထ တတ်ြ ်ပပခ ရလ မ့််မည။် 

မတက ငိ်ုးမှုပပြုသမူျ ိုးက   တစ်ကက မ်လျှင ်အနညိ်ုးငယ်စီမျှ တဘိုးြယပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်

အပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးတ  ့်က   မပပြုလ ပ်မီတွင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ကယ်တငပ်ခငိ်ုး 

တဆ ငက်ကဉ်ိုးခ ရပပီိုးပြစ်သည့် ်လူတစ်စ က   ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကရ်န ်ခွင့်ပ်ပြုလ မ့််မည ်

မဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးသည ်အမနှတ်ရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်က  က်ညလီ မ့််မည ်မဟ တ။် မတက ငိ်ုးမှုပပြုသမူျ ိုး 

ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုးခ ရပပီိုး အသကရ်ငှသ်နန်္  ငသ်တူ  ့်သည ်ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်ကကချ နတ်ွင၊် 

စကကဝဠ တစ်တလျှ ကလ်  ိုးရှ  ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု ပပီိုးပပည့်စ်  လ မ့််မည။် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုး 

ရရှ သမူျ ိုးန္ငှ့် ်က ဆ  ိုးမှုက   ခ စ ိုးရသမူျ ိုးအကက ိုးတငွ ်ဦိုးစ ိုးတပိုး အစီအစဉ် ရှ လ မ့််မညမ်ဟ တ။် 

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုး ရရှ သမူျ ိုးသည ်ထ ဝရ အသကရ်ငှက်ကလ မ့််မည ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ က ဆ  ိုးမှုက   

ခ စ ိုးရသမူျ ိုးက ထ ဝရက လပတ်လ  ိုး ပျကစီ်ိုးကကရလ မ့််မည။် အမှု၏ ဤအဆင့််န္စ်ှဆင့်သ်ည ်

တစ်ပပ ြုငန်က်တညိ်ုး ပပီိုးပပည့်စ်  လ မ့််သည။် ကျ ြုိုးန္ွ န ခ သည့် ်သမူျ ိုး၏ တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုး 



ထ တတ်ြ ်ခ ရလ မ့််မညမ် ှ န ခ ပခငိ်ုး မရှ တသ လူမျ ိုး၏ တညရ်ှ ပခငိ်ုးတကက င့် ်အတ အကျ ပြစ်ပပီိုး၊ 

မတက ငိ်ုးမှုပပြုသမူျ ိုးက ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဆ  ိုးယ တ်တသ  အပပြုအမအူတကွ် ခ စ ိုးရသည့် ်က ဆ  ိုးပခငိ်ုးအ ိုး 

ထ တတ်ြ ်ပပခ ရလ မ့််မညမ် ှ တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးရရှ တသ  သမူျ ိုးရှ တသ တကက င့် ်အတ အကျ 

ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မတက ငိ်ုးမှုပပြုသတူ  ့်က   မတြ ်ထ တခ်ဲ့်ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   

ရ  ိုးသ ိုးစစ်မှနစ် ွ ကျ ြုိုးန္ွ န ခ တသ လူတ  ့်သည ်မညသ်ည့်အ်ခါမျှ တနက   ပမငက်ကရလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သူ ့်က   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ သတူ  ့်အ ိုး သင့်တ်င့်တ်လျ က်ပတတ်သ  ခရီိုးပနိ်ုးတ  င ်တစ်ခ ဆသီ  ့် 

မတဆ ငယ်ခူဲ့်ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   မန ခ တသ သတူ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့် ်ထ  က်သင့်သ်ည့် ်

အပပစဒ်ဏတ်ပိုးပခငိ်ုးက   ရရှ န္  ငက်ကလ မ့််မည ်မဟ တ်တပ။ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု လ ပ်ငနိ်ုးစဉ် 

ပြစ်သည။် အကယ၍် သသူည ်မတက ငိ်ုးတသ သမူျ ိုးက   အပပစ်ဒဏတ်ပိုးပပီိုး တက ငိ်ုးတသ သမူျ ိုးက   

ဆ လ ဘတ်ပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ဤအမှုက   မတဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ပါက၊ သ၏ူြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါမျ ိုးသည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သက်ဆ  ငတ်သ  ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငမ်ျ ိုးထသဲ  ့် မညသ်ည့်အ်ခါမျှ ဝငတ်ရ က်န္  ငက်ကမည ်မဟ တတ်ပ။ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကပ်ပီိုးသညန်္ငှ့် ်တစ်ပပ ြုငန်က၊် 

မတက ငိ်ုးမှုပပြုသတူ  ့်သည ်ြျကဆ်ိီုးခ ရကကလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်အ ိုးလ  ိုးသည ်မှနက်နတ်သ  

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတပေါ်တွင ်ရှ ကကလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် လူအမျ ြုိုးအစ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်တဆ ငရွ်ကသ်င့်တ်သ  လ ပ်ငနိ်ုးတ ဝနမ်ျ ိုးန္ငှ့်အ်ည ီ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ က  ယပ်  ငအ်မျ ြုိုးအစ ိုးန္ငှ့််အတ ူ

ရှ ကကလ မ့််မည။် ဤအရ သညသ် လျှင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်တန ့်ရက ်

ပြစ်လ မ့််မည၊် ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ပြစ်တပေါ်တ  ိုးတက်မှုအတကွ် မလ ဲမတရှ ငသ် တသ  

ဦိုးတညရ်  ပြစ်လ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် 

ဝငတ်ရ ကတ်သ အခါမှသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် ကကီိုးပမတ်ပပီိုး အဆ  ိုးစနွတ်သ  စွမ်ိုးတဆ ငတ်အ ငပ်မငမ်ှုသည ်

ပပီိုးပပည့်စ်  ပခငိ်ုးသ  ့် တရ ကရ်ှ လ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ သ၏ူအမှု၏ တန က်ဆ  ိုးအပ  ငိ်ုး ပြစ်လ မ့််မည။် 

ဤအမှုသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်အ ိုးလ  ိုး၏ ဇ တ ပကတ န္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ယ  ယငွိ်ုးပျက်စီိုးတသ ် ဘဝအပပင၊် 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ဘဝက  ပါ အဆ  ိုးသတ် တပိုးလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် 

ထ  တနရ မှစ၍ လူသ ိုးမျ ိုးသည ်နယ်ပယသ်စ ်တစ်ခ ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကက်ကလ မ့််မည။် 

လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်ဇ တ ပကတ ၌ အသကရ်ငှက်ကတသ ်လညိ်ုး၊ အသက်၏ အန္စ်ှသ ရန္ငှ့် ်

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ အသက်တ အကက ိုးတငွ ်သ သ ထငရ် ှိုးတသ  

ပခ ိုးန ိုးချက်မျ ိုး ရှ သည။် တညရ်ှ မှု၏ အတရိုးပါမှုန္ငှ့် ်တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ 

တညရ်ှ မှုသညလ်ညိ်ုး ပခ ိုးန ိုးကကသည။် ဤသညမ် ှ လူအမျ ြုိုးအစ ိုးသစ်၏ အသကတ်  ပြစ်လ မ့််မည ်

မဟ တတ်သ ်လညိ်ုး၊ ကယ်တငပ်ခငိ်ုး ရရှ ပပီိုးတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ အသက်တ အပပင၊် လူ ့်သဘ ဝန္ငှ့် ်

ဆငပ်ခငတ်  တရ ိုးတ  ့် ပပနလ်ညရ်ရှ ပပီိုးပြစ်သည့် ်အသကတ်  တစ်ခ  ပြစ်သညဟ်  ဆ  န္  ငတ်ပသည။် 



ဤသညတ်  ့်မှ  တစ်ချ နက် ဘ ရ ိုးသခငက်   မန ခ ခဲ့်သည့်၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး ခ ရပပီိုးတန က် 

သ၏ူကယ်တငပ်ခငိ်ုးက   ခ ခဲ့်ရသည့်် လူမျ ိုး ပြစ်သည။် ဤသညတ်  ့်မ ှ ဘ ရ ိုးသခငက်   င်္ ဏသ်တရ 

ညှ ြုိုးတစခဲ့်ကကပပီိုးတန က ်သူ ့်က   သကတ်သခ ခဲ့်သမူျ ိုး ပြစ်ကကသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   

ကက ြုက  ရငှသ်နပ်ပီိုးသည့်တ်န က်တငွ၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏တညရ်ှ ပခငိ်ုးသည ်အဓ ပပ ယ် အရှ ဆ  ိုးတသ  

တညရ်ှ မှုပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်စ တန၏် တရှျို့တမ ှက်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သကတ်သခ သမူျ ိုး 

ပြစ်ကကပပီိုး၊ အသကရ်ငှရ်န ်သင့်တ်တ ်သည့် ်လူသ ိုးမျ ိုး ပြစ်သည။် ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုးခ ရမည့်သ်မူျ ိုးမှ  

ဘ ရ ိုးသခငက်   သကတ်သခ  မရပ်တညန်္  ငသ်မူျ ိုး ပြစ်ပပီိုး၊ ဆက်လက ်အသကရ်ငှရ်န ်မသင့်တ်တ ်သမူျ ိုး 

ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပျက်စီိုးပခငိ်ုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဆ  ိုးယ တ်တသ  အပပြုအမ၏ူ အကျ ြုိုးဆက်တစ်ခ  

ပြစ်လ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ထ  သ  ့်တသ  ပျက်သ ဉ်ိုးပခငိ်ုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတကွ ်အတက ငိ်ုးဆ  ိုး 

ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငပ်ြစ်သည။် အန င်္တ်တငွ ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်န္စှ်သကြ်ွယတ်သ  နယ်ပယ်ထသဲ  ့် 

ဝငတ်ရ ကတ်သ အခါတွင၊် လူတ  ့်က တတွျို့ ရှ လ မ့််မညဟ်  စ တက်ူိုးကကသည့် ်ခငပ်နွိ်ုးန္ငှ့် ်ဇနိီုးအကက ိုး၊ 

ြခငန်္ငှ့် ်သမီိုးအကက ိုး သ  ့်မဟ တ ်မ ခငန်္ငှ့် ်သ ိုးအကက ိုး ဆက်ဆ တရိုးမျ ိုး တစ်ခ မျှ ရှ လ မ့််မည ်

မဟ တတ်ပ။ ထ  အချ နတ်ွင ်လူသ ိုးအသိီုးသိီုးသည ်မ မ တ  ့်၏ က  ယ်ပ  ငအ်မျ ြုိုးအစ ိုးတန ကက်   

လ  ကက်ကလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး မ သ ိုးစ မျ ိုးသည ်အစ တ်စ တအ်ပမ  ပမ  ပပ ြုကွနဲ္ငှ့််ပပီိုး ပြစ်လ မ့််မည။် လ  ိုးဝ 

ကျဆ  ိုးလျက်၊ စ တနသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   မညသ်ည့်အ်ခါမျှ တစ်ြန ်တန္ ှင့်ယ်ကှလ် မ့််မည ်

မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးမျ ိုးသည ်တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  ဆ  ိုးယ တ်သည့် ်စ တ်သတဘ ထ ိုး 

ရှ တတ ့်မည ်မဟ တတ်ပ။ န ခ ပခငိ်ုး မရှ တသ  ထ  လူတ  ့်သည ်ြျကဆ်ိီုးခ ရန္ငှ့််ပပီိုး ပြစ်လ မ့််မည၊် ပပီိုးလျှင ်

ကျ ြုိုးန္ွ န ခ တသ  လူမျ ိုးသညသ်  ကျနရ်ှ လ မ့််မည။် ထ  သ  ့်ပြင့် ်အလွနန်ညိ်ုးပါိုးတသ  မ သ ိုးစ မျ ိုးသည ်

မပျက်မစီိုးဘ ဲရငှသ်နလ် မ့််မည။် ရ ပ်ပ  ငိ်ုးဆ  ငရ်  ဆက်ဆ တရိုးမျ ိုးသည ်အဘယသ်  ့် ဆက်လက ်

တညရ်ှ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ယခင ်ဇ တ ပကတ  အသကတ် သည ်လ  ိုးဝ 

တ ိုးပမစ်ခ ရလ မ့််မည။် ထ  အခါ လူတ  ့်အကက ိုး ရ ပ်ပ  ငိ်ုးဆ  ငရ်  ဆကဆ် တရိုးမျ ိုး မညသ်  ့် 

တညရ်ှ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတသ  ဆ  ိုးယ တသ်ည့် ်စ တ်သတဘ ထ ိုးမျ ိုး မရှ ဘ၊ဲ လူသ ိုး 

အသကတ် သည ်အတ တ်၏ အသက်တ တဟ ငိ်ုး ပြစ်တတ ့်မည ်မဟ တ်ဘ၊ဲ ယငိ်ုးထက် အသစ်တသ  

အသကတ် တစ်ခ  ပြစ်လ မ့််မည။် မ ဘမျ ိုးသည ်သ ိုးသမီိုးမျ ိုးက   ဆ  ိုးရှု  ိုးလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး 

သ ိုးသမီိုးမျ ိုးသည ်မ ဘမျ ိုးက   ဆ  ိုးရှု  ိုးလ မ့််မည။် ခငပ်နွိ်ုးမျ ိုးသည ်ဇနိီုးမျ ိုးက   ဆ  ိုးရှု  ိုးလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး 

ဇနိီုးမျ ိုးသည ်ခငပ်နွိ်ုးမျ ိုးက   ဆ  ိုးရှု  ိုးလ မ့််မည။် လတတ်တလ တငွ ်လူမျ ိုးကက ိုး၌ ရ ပ်ပ  ငိ်ုးဆ  ငရ်  

ဆကဆ် တရိုးမျ ိုး တညရ်ှ တသ ်လညိ်ုး၊ အတယ က်တ  ငိ်ုး ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် 

ဝငတ်ရ ကပ်ပီိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် ရ ပ်ပ  ငိ်ုးဆ  ငရ်  ဆကဆ် တရိုးမျ ိုး ရှ တတ ့်မညမ်ဟ တတ်ပ။ 

ဤသ  ့်တသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်မျ ြုိုးသညသ်  တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးပခငိ်ုးတ  ့်က   ပ  ငဆ်  ငလ် မ့််မည။် 



ဤလူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်မျ ြုိုးသညသ်  ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ိုးကွယန်္  ငတ်ပသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပပီိုး ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ်တငွ ်ထ ိုးရှ ခဲ့်က  ထ  အချ နက်တညိ်ုးက 

၎ငိ်ုးတ  ့်က   ဦိုးတဆ ငပ်ပီိုးပြစ်သည။် ထ  ့်တန က ်သသူည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   ကယတ်ငခ်ဲ့်ပပီိုး လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတကွ် 

အပပစ်တပြရ ယဇ် အပြစ ်အတစခ ခဲ့်သည။် အဆ  ိုးတွင ်သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   သ မ်ိုးပ  က်ရဦိုးမည၊် 

လူသ ိုးမျ ိုးက   လ  ိုးဝ ကယတ်ငရ်ဦိုးမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မလူ ပ  သဏ္ဌ နသ်  ့် 

ပပနပ်ြစ်တစရဦိုးမည ်ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ အစအဦိုးကတညိ်ုးက သပူါဝငလ် ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပြစ်သည့် ်အမှု- 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ၎ငိ်ုး၏မရူငိ်ုး ပ  သဏ္ဌ နန်္ငှ့် ်ရ ပ်ဆငိ်ုးသဏ္ဌ နသ်  ့် ပပနပ်ြစ်တစပခငိ်ုး- ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူန္  ငင် တတ ်က   တညတ်ထ ငလ် မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး လူသ ိုးမျ ိုး၏ 

မလူရ ပ်ဆငိ်ုးသဏ္ဌ နက်   နင်္  အတ  ငိ်ုး ပပနပ်ြစ်တစလ မ့််မည၊် ဆ  လ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်န္ငှ့် ်ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးအ ိုးလ  ိုး အလယတ်ွင ်သ၏ူ ဩဇ အ ဏ က   နင်္  အတ  ငိ်ုး 

ပပနပ်ြစ်တစမည ်ပြစ်သည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်စ တန၏် တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုး ခ ရပပီိုးတန က်တွင ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   တကက က်ရွ ျို့ ပခငိ်ုး စ တန်္လှ  ိုးအပပင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုး တ ဝနရ်ှ သည့် ်

အလ ပ်တ ဝနက်  လညိ်ုး ဆ  ိုးရှု  ိုးခဲ့်ပပီိုး၊ ထ  သ  ့်ပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မန ခ တသ  ရနသ်တူစ်ဦိုး ပြစ်လ ခဲ့်သည။် 

ထ  ့်တန က ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်စ တန၏် အ ပ်စ  ိုးမှုတအ ကတ်ွင ်အသကရ်ငှခ်ဲ့်ပပီိုး စ တန၏်အမ န ့်မ်ျ ိုးက   

လ  ကန် ခဲ့်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါမျ ိုး ကက ိုးတငွ ်အလ ပ်လ ပ်ရန ်

နညိ်ုးလမ်ိုး မရှ ခဲ့်သကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တကက က်ရွ ျို့တတတ်သ  ကကညည် ြုမှုက   သ ၍ပင ်မရရှ န္  င ်

ပြစ်လ ခဲ့်သည။် လူသ ိုးမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး ခ ခဲ့်ရပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   

က  ိုးကယွ်သင့်တ်သ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်တကျ ခ  ငိ်ုးခဲ့်ကကက  ယငိ်ုးအစ ိုး 

စ တနက်   က  ိုးကယွခ်ဲ့်ကကသည။် စ တနသ်ည ်၎ငိ်ုးတ  ့် စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးထတဲွင ်အသညိ်ုးတကက ် 

ပြစ်လ ခဲ့်သည။် သ  ့်ပြစ်ရ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးတွင ်သ၏ူရပ်တညမ်ှုက   

ဆ  ိုးရှု  ိုးခဲ့်ရ၏၊ ယငိ်ုးမ ှ သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး တန က်ကယွ်က အဓ ပပ ယ်က   

ဆ  ိုးရှု  ိုးခဲ့်သညဟ်  ဆ  ရတပမည။် ထ  ့်တကက င့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   သြူနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး တန က်ကွယက် 

အဓ ပပ ယက်   ပပနလ်ညရ်ယူရန၊် သသူည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မလူရ ပ်ဆငိ်ုးသဏ္ဌ နက်   နင်္  အတ  ငိ်ုး 

ပပနပ်ြစ်တစရမညပ်ြစ်ပပီိုး လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးမျ ိုးမ ှ

ြယရ် ှိုးပစ်ရမည ်ပြစ်သည။် စ တနထ် မ ှလူသ ိုးမျ ိုးက   ပပနလ်ညရ်ယရူန၊် သသူည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   အပပစ်မ ှ

ကယတ်ငရ်မည။် ဤနညိ်ုးလမ်ိုးပြင့်သ်  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မလူရ ပ်ဆငိ်ုးသဏ္ဌ နန်္ငှ့် ်

လ ပ်ငနိ်ုးတဆ ငတ် က   တပြညိ်ုးပြညိ်ုး နင်္  အတ  ငိ်ုး ပပနပ်ြစ်တစန္  ငပ်ပီိုး၊ တန က်ဆ  ိုးတငွ ်သ၏ူန္  ငင် တတ ်က   

နင်္  အတ  ငိ်ုး ပပနပ်ြစ်တစန္  ငတ်ပသည။် လူသ ိုးမျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး သ ၍ တက ငိ်ုးစွ  

ဝတပ်ပြုက  ိုးကယွခ်ငွ့်တ်ပိုးရနန်္ငှ့် ်ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ်တွင ်ပ  မ  တက ငိ်ုးမနွစ် ွ ရငှသ်နခ်ငွ့်တ်ပိုးရန ်



ပငငိ်ုးဆနတ်သ သတူ  ့်က   အဆ  ိုးစနွ ်ြျက်ဆိီုးပခငိ်ုးက  လညိ်ုး တဆ ငရွ်ကလ် မ့််မည ်ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ိုးက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်တသ တကက င့်၊် သသူည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   သူ ့်အ ိုး က  ိုးကယွ်တစမည ်

ပြစ်သည။် သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ မလူ လ ပ်ငနိ်ုးတဆ ငတ် က   

နင်္  အတ  ငိ်ုးပပနပ်ြစ်တစလ  တသ တကက င့်၊် ယငိ်ုးက   လ  ိုးဝ နင်္  အတ  ငိ်ုးပပနပ်ြစ်တစမည ်ပြစ်ပပီိုး မညသ်ည့် ်

မစငက်ကယမ်ှုမျှ ရှ တစမည ်မဟ တတ်ပ။ သ၏ူ ဩဇ အ ဏ က   နင်္  အတ  ငိ်ုးပပနပ်ြစ်တစပခငိ်ုး ဆ  သညမ် ှ 

လူသ ိုးမျ ိုးအ ိုး သူ ့်က   က  ိုးကယွ်တစက  ကျ ြုိုးန္ွ န ခ တစပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူသ ိုးမျ ိုးက   သူ ့်တကက င့် ်အသကရ်ှငတ်စလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး သ၏ူဩဇ အ ဏ ၏ အကျ ြုိုးဆက်အတနပြင့် ်

သ၏ူရနသ်မူျ ိုးက   ပျကစီ်ိုးတစလ မ့််မညဟ်  ဆ  လ  သည။် ယငိ်ုးမှ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မညသ်ထူ ကမျှ 

ခ ခ မှုမရှ တစဘ ဲသနူ္ငှ့် ်ပတ်သက်သည့် ်အရ ရ တ  ငိ်ုးက   လူသ ိုးမျ ိုးအလယတ်ွင ်ပြစ်တပေါ်တစပမ ဲ

ပြစ်တပေါ်တစလ မ့််မညဟ်  ဆ  လ  သည။် သတူညတ်ထ ငလ်  တသ  န္  ငင် တတ ်သည ်သ၏ူက  ယပ်  င ်န္  ငင် တတ ် 

ပြစ်သည။် သအူလ  ရှ တသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်သူ ့်က   က  ိုးကွယမ်ည့်သ်၊ူ သူ ့်က   လ  ိုးဝ 

ကျ ြုိုးန္ွ န ခ မည့်သ်နူ္ငှ့် ်သ၏ူဘ နိ်ုးအသတရက   ထငရ်ှ ိုးတစမည့်သ် ူပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတနတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   မကယတ်ငပ်ါက၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   သြူနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး 

တန က်ကယွ်က အဓ ပပ ယ်သည ်တပျ ကဆ်  ိုးလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် သသူည ်လူသ ိုးမျ ိုးအလယတ်ွင ်

တန က်ထပ် ဩဇ အ ဏ  ရှ တတ ့်မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သ၏ူ န္  ငင် တတ ်သည ်ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်

တညရ်ှ န္  ငတ်တ ့်မည ်မဟ တတ်ပ။ သူ ့်က   မန ခ တသ  ရနသ်မူျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်မြျကဆ်ိီုးပါက၊ သသူည ်

မ မ ၏စ  လငတ်သ  ဘ နိ်ုးအသတရက   ရရှ န္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ်တွင ်

သ၏ူန္  ငင် တတ ်က  လညိ်ုး တညတ်ထ ငန်္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ဤသညတ်  ့်မှ  သ၏ူအမှု စ  လငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်-် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အလယ်ရှ  သူ ့်က   မန ခ သည့် ်သမူျ ိုးက   လ  ိုးဝြျကဆ်ိီုးရနန်္ငှ့် ်စ  လငတ်စပခငိ်ုး 

ခ ရပပီိုးသမူျ ိုးက   ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် တဆ ငက်ကဉ်ိုးြ  ့် ပြစ်သည-် သ၏ူ ကကီိုးမ ိုးသည့် ်

တအ ငပ်မငပ်ခငိ်ုး အမတှ်လကခဏ မျ ိုး ပြစ်လ မ့််မည။် လူသ ိုးမျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မလူ 

ရ ပ်ဆငိ်ုးသဏ္ဌ နအ်တ  ငိ်ုး ပပနပ်ြစ်တစပပီိုးသည့်အ်ချ နန်္ငှ့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သကဆ်  ငရ်  

တ ဝနမ်ျ ိုးက   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးန္  ငခ်ျ န၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ က  ယပ်  င ်မနှက်နတ်သ  တနရ မျ ိုးက   ထ နိ်ုးသ မ်ိုးပပီိုး 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အစီအစဉ်မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ သည့်အ်ချ နတ်ွင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သူ ့်က   

က  ိုးကယွ်သည့် ်ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ် ရှ  လူတစ်စ က   ရရှ ပပီိုးပြစ်လ မ့််မည ်ပြစ်က  ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ် ရှ  

သူ ့်က   က  ိုးကွယတ်သ  န္  ငင် တတ ်တစ်ခ က  လညိ်ုး တညတ်ထ ငပ်ပီိုးပြစ်လ မ့််မည။် သသူည ်

ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်တငွ ်ထ ဝရ တအ ငပ်မငပ်ခငိ်ုးက   ရရှ လ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ သူ ့်က  ဆန ့်က်ျငသ် ူအ ိုးလ  ိုးသည ်

ထ ဝရက လပတလ်  ိုး ပျကစီ်ိုးကကလ မ့််မည။် ဤအရ သည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး ြနဆ်ငိ်ုးရ တွင ်သ၏ူ 

မလူရညရွ်ယ်ချကက်   နင်္  အတ  ငိ်ုးပပနပ်ြစ်တစလ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်အရ ခပ်သ မ်ိုးအ ိုး 



ြနဆ်ငိ်ုးရ တငွ ်သ၏ူ ရညရွ်ယ်ချက်က   နင်္  အတ  ငိ်ုး ပပနပ်ြစ်တစလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ်တွင ်

အရ ခပ်သ မ်ိုးအလယန်္ငှ့် ်သ၏ူ ရနသ်မူျ ိုးအလယ်တငွ ်သ၏ူဩဇ အ ဏ က  လညိ်ုး နင်္  အတ  ငိ်ုး 

ပပနပ်ြစ်တစလ မ့််မည။် ဤသညတ်  ့်မှ  သ၏ူ လ  ိုးဝဥဿ   တအ ငပ်မငပ်ခငိ်ုး သတကဂတမျ ိုးပြစ်လ မ့််မည။် 

ထ  အချ နမ်စှ၍ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ပင မ်သကပ်ခငိ်ုး ချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကလ် မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးမနှတ်ပေါ်တငွ ်ရှ သည့် ်အသက်တ တစ်ခ  စတငလ် မ့််မည။် သသူညလ်ညိ်ုး ထ ဝရ 

ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးချမ်ိုးသ ထသဲ  ့် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွန်္ငှ့်အ်တ ူဝငတ်ရ ကလ် မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ သကူ  ယတ်  ငန်္ငှ့် ်

လူသ ိုးမျ ိုး အတတူကမွျှတဝသည့်် ထ ဝရအသက်တစ်ခ က   စတငလ် မ့််မည။် ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ် ရှ  

ညစ်ညမ်ိုးမှုန္ငှ့် ်မန ခ ပခငိ်ုးတ  ့်သည ်တပျ ကက်ွယပ်ပီိုးပြစ်လ မ့််မည ်ပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ င  တကကိုးပမညတ်မ်ိုးပခငိ်ုး 

အ ိုးလ  ိုးသည ်ကယွတ်ပျ ကပ်ပီိုးပြစ်လ မ့််မည၊် ပပီိုးလျှင ်ဤကမဘ တလ ကထကဲ ဘ ရ ိုးသခငက်   

ဆန ့်က်ျငသ်ည့် ်အရ ရ တ  ငိ်ုးသည ်တညရ်ှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ကယ်တငပ်ခငိ်ုးသ  ့် သ ူ

တဆ ငက်ကဉ်ိုးပပီိုးပြစ်သည့် ်လူမျ ိုးသ  ကျနရ်ှ လ မ့််မည။် သ၏ူ ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးသ  ကျနရ်ှ လ မ့််မည။် 

တယရှု၏ဝိည ဉြနဓ ကိ ုသငတ်တွွေ့ ခမငသ်ည့််အြျိန်တငွ ်ဘရု ားသြငသ်ည် 
တက ငာ်းကငန်ငှ့််တခမကကာီးကိ ုအသစတ်စ ်န် ခပ လပ်ုပပီားခ စလ်မ်ိ့်မည ်

သငသ်ည ်တယရှုက  ပမငတ်တွျို့လ  သတလ ။ တယရှုန္ငှ့််အတ ူအသက်ရငှလ်  သတလ ။ တယရှုတပပ သည့်် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ကက ိုးလ  သတလ ။ သ  ့်ပြစ်ပါက တစ်ြန ်ပပနက်ကလ သည့် ်တယရှုက   သငမ်ညသ်  ့် 

ကက ြုဆ  မညန်ညိ်ုး။ သင ်အပပည့်အ်ဝ ပပငဆ်ငပ်ပီိုးပပီတလ ။ တယရှု၏ ပပနက်ကလ ပခငိ်ုးက   မညသ်ည့်ပ်  စ ပြင့် ်

သင ်ကက ြုဆ  မညန်ညိ်ုး။ တယရှုတန က်သ  ့်လ  ကသ်ည့်် ညအီစ်က  တမ ငန်္မှတ  ငိ်ုးသည ်တယရှုက   တက ငိ်ုးစွ  

ကက ြုဆ   ချငက်ကလ မ့််မညဟ်  ငါထငသ်ည။် သ  ့်တသ ် ဤအရ က   သငတ်  ့် စဉ်ိုးစ ိုးပပီိုးပပီတလ - တယရှု 

ပပနက်ကလ ချ နတ်ွင ်သူ ့်က   သင ်အမနှတ်ကယ ်သ လ မ့််မညတ်လ ။ သတူပပ သည့်် အရ တ  ငိ်ုးက   သငတ်  ့် 

အမနှတ်ကယ ်သတဘ တပါကလ် မ့််မညတ်လ ။ သတူဆ ငရွ်က်သည့်် အမှုအ ိုးလ  ိုးက   သငတ်  ့် 

အမနှတ်ကယ ်မခငိ်ုးချက်မရှ  လကခ် လ မ့််မညတ်လ ။ သမမ ကျမ်ိုးစ ြတ်ြူိုးသတူ  ငိ်ုး တယရှု၏ 

ပပနက်ကလ ကကပခငိ်ုးက   သ ရှ ကကပပီိုး၊ ကျမ်ိုးစ ြတြ်ူိုးသတူ  ငိ်ုးက သ၏ူ ကကလ ပခငိ်ုးက   မမှ တ်မသ န ်

တစ င့််တနကက၏။ ထ  အခ  ကအ်တန ့် ်တရ က်ရှ လ ပခငိ်ုးန္ငှ့်ပ်တ်သက၍် သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး 

အစွဲအလမ်ိုးကကီိုးကကပပီိုး၊ သငတ်  ့်၏ ရ  ိုးသ ိုးစစ်မနှမ်ှုသည ်ချီိုးကျြူိုးထ  က်၏၊ သငတ်  ့်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်

အမနှတ်ကယ ်အ ိုးကျစရ တက ငိ်ုးတသ ်လညိ်ုး၊ သငတ်  ့်သည ်ကကီိုးတလိုးတသ  

အမ ှိုးတစ်ရပ်က  ကျြူိုးလွနမ် ပပီိုးပြစ်သညက်   န ိုးလညက်ကသတလ ။ တယရှုသည ်မညသ်ည့်် ပ  စ ပြင့်် 

ပပနက်ကလ မညန်ညိ်ုး။ တယရှုသည ်ပြြူတသ မ  ိုးတ မ်စီိုးက  ပပနက်ကလ မညဟ်  သငတ်  ့် ယ  ကကညသ်ည၊် 



သ  ့်တသ ် သငတ်  ့်က   ငါတမိုးသည-် ဤပြြူတသ  မ  ိုးတ မ်သည ်မညသ်ည့််အရ က   ရညည် နိ်ုးသနညိ်ုး။ သ၏ူ 

ပပနက်ကလ ပခငိ်ုးက   တစ င့်ဆ်  ငိ်ုးတနသည့် ်တယရှု၏ တန ကလ်  က်မျ ိုးစ ွပြင့်၊် မညသ်ည့် ်

လူမျ ိုးအလယတ်ွင ်သဆူငိ်ုးသကမ်ညန်ညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်တယရှု ဆငိ်ုးသက်တသ သတူ  ့်အထတဲငွ ်

ပထမဦိုးဆ  ိုးပြစ်ပါက၊ အပခ ိုးသမူျ ိုးသည ်ဤအရ က   အလွနအ်ကျွ  မတရ ိုးမှုဟ  

ပမငလ် မ့််မညမ်ဟ တတ်လ ။ သငတ်  ့်သည ်တယရှုအတပေါ် လွနစ် ွရ  ိုးသ ိုးစစ်မနှပ်ပီိုး သစစ တစ င့်သ် သညက်   

ငါသ တသ ်လညိ်ုး၊ သငတ်  ့်သည ်တယရှုက   ပမငြ်ူိုးသတလ ။ သ၏ူစ တသ်တဘ ထ ိုးက   သငတ်  ့် သ သတလ ။ 

သနူ္ငှ့််အတ ူတနြူိုးသတလ ။ သနူ္ငှ့်ပ်တ်သက၍် သငတ်  ့် အမနှတ်ကယ ်မညမ်ျှန ိုးလညသ်နညိ်ုး။ အချ ြုျို့က 

ဤစက ိုးမျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   အတနရခကသ်ည့် ်စ တအ်ကျပ်အတညိ်ုးထသဲ  ့် တရ ကတ်စသညဟ်  

ဆ  လ မ့််မည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်က၊ “ကျွန္် ပ်သည ်ကျမ်ိုးစ က   အစအဆ  ိုး ကက မ်ြနမ်ျ ိုးစွ  ြတပ်ပီိုးပါပပီ။ တယရှုက   

ကျွန္် ပ် န ိုးမလညဘ် ဲအဘယသ်  ့် ရှ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ တယရှု၏စ တ်သတဘ ထ ိုးက  မဆ  န္ငှ့််- က  ယတ်တ ် 

ဝတဆ်ငလ်  သည့်် အဝတ်အစ ိုး အတရ ငက်  ပင ်ကျွန္် ပ်သ သည။် တယရှုက   ကျွန္် ပ်န ိုးမလညဟ်  

သငဆ်  သည့််အခါ ကျွန္် ပ်က   တသိုးသ မ်တစသည ်မဟ တပ်ါလ ိုး။” ဟ  ဆ  လ မ့််မည။် ဤက စစရပ်မျ ိုးက   သင ်

အပငငိ်ုးမပ ွိုးန္ငှ့်ဟ်  ငါအကက ပပြု၏။ စ တ်ပင မ်တစပပီိုး တအ ကပ်ါတမိုးခနွိ်ုးမျ ိုးအတကက ငိ်ုးက   

မ တသ်ဟ ယပပြုသင့်သ်ည။် ဦိုးစ ွပထမ၊ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးသည ်မညသ်ည့််အရ ပြစ်ပပီိုး 

သတဘ တရ ိုးသည ်မညသ်ည့််အရ  ပြစ်သညက်   သငသ် ပါသတလ ။ ဒ တ ယအတနပြင့််၊ 

အယအူဆမျ ိုးက မညသ်ည့််အရ မျ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ သမမ တရ ိုးသည ်မညသ်ည့််အရ ပြစ်သညက်   

သငသ် ပါသတလ ။ တတ ယအတနပြင့််၊ မညသ်ည့််အရ သည ်စ တ်ကိူုးထ ိုးသည့်အ်ရ  ပြစ်ပပီိုး 

မညသ်ည့််အရ သည ်စစ်မနှသ်ညက်   သငသ် ပါသတလ ။ 

လူအချ ြု ျို့က တယရှုက   ၎ငိ်ုးတ  ့် န ိုးမလညသ်ညက်   ပငငိ်ုးဆ  ကကသည။် သ  ့်တသ ် သငတ်  ့်သည ်သူ ့်က   

အနညိ်ုးငယ်မျှပင ်န ိုးမလညသ်ကဲ့်သ  ့်၊ တယရှု၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်တစ်လ  ိုးက  မျှ န ိုးမလညက်ကဟ  

ငါဆ  ၏။ ဤသညမ် ှ အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် သငတ်  ့် တစ်ဦိုးချငိ်ုးစီသည ်ကျမ်ိုးစ ၏ 

အပြစ်အပျကမ်ျ ိုးတကက င့်၊် အပခ ိုးသမူျ ိုးက တပပ ဆ  ထ ိုးတသ အရ တကက င့် ်သူ ့်တန ကသ်  ့် 

လ  ကက်ကတသ တကက င့် ်ပြစ်၏။ သငတ်  ့်သည ်တယရှုန္ငှ့််အတတူနြ  ့်မဆ  န္ငှ့််၊ သူ ့်က   လ  ိုးဝ တတွျို့ ပမငြ်ူိုးပခငိ်ုးပင ်

မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ သူ ့်အ ိုး တစ်ခဏမျှ အတြ ်မပပြုြူိုးတပ။ ထ  သ  ့်ပြင့်၊် တယရှုန္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်သငတ်  ့်၏ 

သ န ိုးလညပ်ခငိ်ုးသည ်သတဘ တရ ိုးသ  ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ ယငိ်ုးမှ  လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုး 

ကငိ်ုးမဲ့်သည ်မဟ တတ်လ ။ လူအချ ြု ျို့က တယရှု၏ပ  တူက   ပမငတ်က ငိ်ုး ပမငြူ်ိုးလ မ့််မည၊် သ  ့်မဟ တ ်

အချ ြုျို့က တယရှု၏အ မ်သ  ့် က  ယတ်  င ်အလညအ်ပတ ်သ ွိုးတက ငိ်ုး သ ွိုးြူိုးလ မ့််မည။် အချ ြုျို့က တယရှု၏ 

အဝတ်အစ ိုးမျ ိုးက   ထ ြူိုးတက ငိ်ုး ထ ြူိုးန္  ငသ်ည။် သ  ့်တသ ် တယရှုစ ိုးသည့်် အစ က   သငက်  ယတ်  င ်

ပမညိ်ုးြူိုးလျှငပ်င၊် သနူ္ငှ့် ်သက်ဆ  ငသ်ည့် ်သင၏် သ န ိုးလညမ်ှုသည် သတဘ တရ ိုးသ  ပြစ်ဆပဲြစ်ပပီိုး 



လကတ်တွျို့မကျတပ။ မညသ်  ့်ပငပ်ြစ်တစ၊ သငသ်ည ်တယရှုက   တစ်ခါမျှ မပမငြူ်ိုးသကဲ့်သ  ့်၊ 

ဇ တ ခန္ဓ အသငွပ်ြင့်် တစ်ခါမျှ သနူ္ငှ့််အတ ူအတြ ်မပပြုြူိုးတချ၊ ထ  ့်တကက င့်် တယရှုန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငသ်ည့် ်

သင၏်သ န ိုးလညမ်ှုသည ်အစဉ်ပင ်လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုး ကငိ်ုးမဲ့်သည့်် အချညိ်ုးန္ှိီုးတသ  

သတဘ တရ ိုးသ  ပြစ်တပမည။် ငါ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်သင့််အြ  ့် စ တဝ်ငစ် ိုးမှု 

နညိ်ုးပါိုးတက ငိ်ုး နညိ်ုးပါိုးလ မ့််မည၊် သ  ့်တသ ် သင့််က  ငါ ဤသ  ့်တမိုး၏- သငသ်ည ်

သငအ်ကက ြုက်န္စှ်သက်ဆ  ိုးတသ  စ တရိုးဆရ ၏ လကရ် မျ ိုးစ ွက   ြတ်တက ငိ်ုး 

ြတန်္  ငမ်ညပ်ြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သနူ္ငှ့််အတ ူအချ နမ်က နဆ်  ိုးြူိုးဘနဲ္ငှ့် ်သူ ့်က   သင ်အပပည့်အ်ဝ 

န ိုးလညန်္  ငပ်ါသတလ ။ သ၏ူ ပငက်  စရ  က်က မညသ်ည့်အ်ရ န္ငှ့်တ်ူသညက်   သင ်သ ပါသတလ ။ 

မညသ်ည့် ်ဘဝမျ ြုိုး သတူနထ  ငသ်ညက်   သငသ် သတလ ။ သ၏ူစ တ်ခ စ ိုးချက် အတပခအတနန္ငှ့် ်

သကဆ်  ငသ်ည့်အ်ရ  တစ်ခ တစ်တလက   သင ်သ ပါသတလ ။ သင ်တလိုးစ ိုးသည့်် လူတစ်ဦိုးက  ပင ်သင ်

အပပည့််အဝန ိုးမလညန်္  ငတ်ပ၊ ထ  ့်တကက င့်် တယရှုခရစ်က   သင ်န ိုးလညြ်  ့် မညသ်  ့်ပြစ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

တယရှုန္ငှ့် ်သက်ဆ  ငသ်ည့် ်သင ်န ိုးလညသ်ည့်် အရ တ  ငိ်ုးသည ်စ တက်ိူုးစ တ်သနိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့် ်အယအူဆမျ ိုး 

အပပည့်ရ်ှ ပပီိုး၊ သမမ တရ ိုး သ  ့်မဟ တ ်လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုး စွဲက  ငပ်ခငိ်ုး မရှ တပ။ ယငိ်ုးသည ်န တဟ ငပ်ပီိုး 

ဇ တ ပကတ န္ငှ့်် ပပည့််ဝတန၏။ ထ  သ  ့်တသ  သ န ိုးလညပ်ခငိ်ုးသည ်တယရှု၏ ပပနလ်ညက်ကလ ပခငိ်ုးက   

ကက ြုဆ  ြ  ့် သင့်က်   အရညအ်ချငိ်ုးပပည့်မ်ီတစန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ဇ တ ပကတ ၏ စ တ်ကူိုးယဉ်မှုမျ ိုး၊ 

အယအူဆမျ ိုးပြင့် ်ပပည့််တနသမူျ ိုးက   တယရှုလကခ် လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ တယရှုက   

န ိုးမလညသ်မူျ ိုးသည ်သူ ့်က   ယ  ကကညသ်မူျ ိုးပြစ်ရန ်မညသ်  ့်သင့််တတ ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

ြ ရ ရှဲတ  ့်က တယရှုက   ဆန် ့်ကျငခ်ဲ့်သည့် ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး၏ အရငိ်ုးအပမစ်က   သငတ်  ့် သ လ  ပါသတလ ။ 

ြ ရ ရှဲတ  ့်၏ အန္စှ်သ ရက   သငတ်  ့်သ ရှ ရန ်ဆန္ဒရှ သတလ ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တမရှ ယန္ငှ့် ်ပတ်သကသ်ည့် ်

စ တက်ိူုးယဉ်မှုမျ ိုးန္ငှ့်် ပပည့််န္ကှခ်ဲ့်ကကသည။် ထ  ့်အပပင၊် တမရှ ယလ မညဟ် သ  

၎ငိ်ုးတ  ့်ယ  ကကညခ်ဲ့်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ အသက ်သမမ တရ ိုးက   မရှ ခဲ့်ကကတချ။ ထ  ့်တကက င့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

အသက၏်လမ်ိုးခရီိုးန္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်အသ မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ သမမ တရ ိုး၏လမ်ိုးခရီိုးက 

မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်သညက်   မသ ကကသည့်အ်တွက်၊ ယတန ့်တွငပ်င ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တမရှ ယက   

တစ င့််ဆ  ငိ်ုးဆပဲြစ်၏။ ထ  သ  ့် မ  က်မဲသည့်၊် တခါငိ်ုးမ ပပီိုး မသ န ိုးမလညတ်သ  သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တက ငိ်ုးချီိုး မင်္ဂလ က   ရရှ န္  ငမ်ညဟ်  သငတ်  ့် မညသ်  ့်ဆ  န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ တမရှ ယက   ၎ငိ်ုးတ  ့် မညသ်  ့် 

ရှုပမငန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အမှု ဦိုးတညရ် က   

မသ ကကတသ တကက င့်၊် တယရှုတပပ သည့်် သမမ တရ ိုး၏လမ်ိုးခရီိုးက   မသ ကကတသ တကက င့််၊ ထ  ့်အပပင ်

တမရှ ယက   ၎ငိ်ုးတ  ့် န ိုးမလညခ်ဲ့်ကကတသ တကက င့် ်တယရှုက   ဆန ့်က်ျငခ်ဲ့်ကကပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

တမရှ ယက   လ  ိုးဝ မပမငြူ်ိုးကကသကဲ့်သ  ့်၊ တမရှ ယန္ငှ့် ်အတြ ်ပပြုပခငိ်ုး လ  ိုးဝမရှ ကကသည့်အ်တွက၊် တမရှ ယ၏ 



အန္စှ်သ ရက   ပြစ်န္  ငသ်မျှ မညသ်ည့်န်ညိ်ုးန္ငှ့်မ်ဆ   ဆန် ့်ကျငတ်နစဉ်တငွ ်တမရှ ယ၏ န မက   အချညိ်ုးန္ှိီုး 

ြကတ်ွယတ်နပခငိ်ုးတညိ်ုးဟူတသ  အမ ှိုးက   ပပြုမ ခဲ့်ကက၏။ ဤြ ရ ရှဲတ  ့်သည ်အန္စှ်သ ရအ ိုးပြင့်် 

တခါငိ်ုးမ ကကသည၊် မ နတထ ငလ်  ိုးပပီိုး၊ သမမ တရ ိုးက   မန ခ ခဲ့်ကကတချ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငက်   

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး အတပခခ သတဘ တရ ိုးမှ - သင၏်တဟ တပပ မှု မညမ်ျှ နကန်သဲည ်ပြစ်တစ၊ သင၏် 

ကသဇ အ ဏ  မညမ်ျှ ပမင့််မ ိုးသညပ်ြစ်တစ၊ တမရှ ယဟ  အတခေါ်မခ ရပါက သငသ်ည ်

ခရစ်တတ ်မဟ တဟ်ူ၍ ပြစသ်ည။် ဤအပမငမ်ျ ိုးသည ်မပြစ်န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် ရယြ်ွယတ်က ငိ်ုးသည ်

မဟ တတ်လ ။ သငတ်  ့်က   တန က်ထပ် ငါ တမိုးမည-် တယရှုန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်သ န ိုးလညမ်ှု အနညိ်ုးငယ်မျှ 

မရှ သညက်   တထ ကဆ်လျှင၊် အတစ ဆ  ိုးကျသည့် ်ြ ရ ရှဲတ  ့်၏ အမ ှိုးမျ ိုးက   သငတ်  ့် ကျြူိုးလွနရ်န ်

အလွန် ့်အလနွ ်လွယက်ူသည ်မဟ တတ်လ ။ သငသ်ည ်သမမ တရ ိုး၏ လမ်ိုးခရီိုးက   

ထ  ိုးထငွိ်ုးသ ပမငန်္  ငသ်တလ ။ သငသ်ည ်ခရစ်တတ ်က   ဆန် ့်ကျငမ်ညမ်ဟ တဟ်  အမနှတ်ကယ ်

အ မခ န္  ငသ်တလ ။ သငသ်ည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်တန က ်

လ  ကန်္  ငပ်ါသတလ ။ သငသ်ည ်ခရစ်တတ ်က   ဆန် ့်ကျငမ်ည၊် မဆန် ့်ကျငမ်ညက်   မသ ပါက၊ သငသ်ည ်

တသပခငိ်ုး၏တချ က်ကမ်ိုးစွနိ်ုးတငွ ်အသကရ်ငှတ်နန္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်သညဟ်  ငါဆ  သည။် တမရှ ယက   

မသ ခဲ့်တသ သအူ ိုးလ  ိုးသည ်တယရှုက  ဆန် ့်ကျငန်္  ငစ်မ်ွိုးရှ ကကသည၊် တယရှုက  ပငငိ်ုးပယန်္  ငစ်ွမ်ိုးရှ ကကသည၊် 

သူ ့်က   အသတရြျက်န္  ငစ်မွ်ိုးရှ ကကတလသည။် တယရှုက   န ိုးမလညတ်သ လူ အ ိုးလ  ိုးသည ်သူ ့်က   

ပငငိ်ုးပယန်္  ငစ်မွ်ိုးရှ ကကပပီိုး သူ ့်က   တဝြနပ် တ်ခတန်္  ငစ်မွ်ိုး ရှ သည။် ထ  ့်အပပင၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တယရှု၏ 

ပပနက်ကလ ပခငိ်ုးက   စ တန၏် လှည့််ပြ ိုးမှုအပြစ် ပမငန်္  ငစ်မွ်ိုးရှ ကကပပီိုး တယရှု လူ ့်ဇ တ  

ပပနလ်ညခ် ယူသညက်   သ ၍ မျ ိုးတသ  လူတ  ့်က ရှုတခ်ျကကလ မ့််မည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးက သငတ်  ့်က   

စ  ိုးရွ ျို့တစသည ်မဟ တတ်လ ။ သင ်ရငဆ်  ငသ်ည့်အ်ရ မ ှ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်က   

ပပစ်မ ှိုးတစ ်က ိုးပခငိ်ုး၊ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်က အသငိ်ုးတတ ်မျ ိုးထ  မမကဆ်  တသ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအ ိုး ယ  ယငွိ်ုးပျက်စီိုးတစပခငိ်ုးန္ငှ့်် တယရှု  တြ ်ပပခဲ့်သည့် ်အရ အ ိုးလ  ိုးက   

ပစ်ပယပ်ခငိ်ုးတ  ့် ပြစ်လ မ့််မည။် သငတ်  ့်သည ်အလွန ်စ တရ်ှုပ်တထိွုးပါက၊ တယရှုထ မ ှမညသ်ည့််အရ က   

ရရှ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သငတ်  ့်၏အမ ှိုးမျ ိုးက   န ိုးလညြ်  ့် တခါငိ်ုးမ စွ  ပငငိ်ုးဆ  ပါက၊ တယရှုသည ်

ပြြူတသ မ  ိုးတ မ်စီိုးက  လူ ့်ဇ တ  ပပနလ်ညခ် ယူချ နတ်ွင ်သ၏ူ အမှုက   သငတ်  ့် မညက်ဲ့်သ  ့် 

န ိုးလညန်္  ငက်ကမညန်ညိ်ုး။ ဤအရ က   သငတ်  ့်အ ိုး ငါ တပပ ၏- သမမ တရ ိုးက   လကမ်ခ တသ ်လညိ်ုး၊ 

တယရှု ပြြူတသ မ  ိုးတ မ်စီိုးက  ကကတရ က်ပခငိ်ုးက   တကက ငိ်ုးကျ ြုိုးမပမငဘ် ဲတစ င့််ဆ  ငိ်ုးသည့် ်လူတ  ့်သည ်

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်က   ဧကနမ် ချ ပပစ်မ ှိုးတစ ်က ိုးမ မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ြျက်ဆိီုးခ ရမည့် ်

အမျ ြုိုးအစ ိုးပြစ်တပသည။် သငတ်  ့်သည ်တယရှု၏တကျိုးဇူိုးတတ ်က  မျှ အလ  ရှ ပပီိုး၊ တက ငိ်ုးကငဘ်  ၏ 

အတ သ ခပပည့်စ်  တသ  နယ်ပယ်က  မျှ လ  ချငတ်သ ်လညိ်ုး၊ တယရှုတပပ ခဲ့်သည့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   



သငသ်ည ်မညသ်ည့််အခါတငွမ်ျှ မန ခ ြူိုးသကဲ့်သ  ့်၊ သ ူပပနလ်ည ်လူ ့်ဇ တ ခ ယူချ နတ်ငွ ်တယရှု 

တြ ်ပပသည့် ်သမမ တရ ိုးက   မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ ရရှ ြူိုးပခငိ်ုး မရှ တပ။ တယရှု ပြြူတသ မ  ိုးတ မ်စီိုးက  

ပပနက်ကလ ပခငိ်ုး အချကအ်တကွ ်အလဲအလှယ်အပြစ ်သငတ်  ့် မညသ်ည့််အရ က   စ ပပြုကကမညန်ညိ်ုး။ 

အပပစ်မျ ိုးက   သငတ်  ့် ထပ်တလဲလဲ ကျြူိုးလွနပ်ပီိုးတန က ်သငတ်  ့်၏ ဝနခ်ျမှုက   တပပ ဆ  သည့် ်

ရ  ိုးသ ိုးစစ်မှနမ်ှုက  တလ ။ ပြြူတသ မ  ိုးတ မ်စီိုးက  ပပနက်ကလ သည့် ်တယရှုက   သငတ်  ့် မညသ်ည့်အ်ရ  

ဆကက်ပ် ပူတဇ ်ကကလ မ့််မညန်ညိ်ုး။ သငတ်  ့် မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်ချီိုးတပမှ ကသ်ည့်် 

န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွကက တသ  အလ ပ်က  တလ ။ ပပနက်ကလ သည့် ်တယရှုက သငတ်  ့်က   

ယ  ကကညစ် တ်ချတစရန ်မညသ်ည့်အ်ရ က   သငတ်  ့် စ ပပြုကကလ မ့််မညန်ညိ်ုး။ မညသ်ည့််သမမ တရ ိုးက  မျှ 

န ခ ပခငိ်ုးမရှ သည့် ်သငတ်  ့်၏ မ နတထ ငလ်  ိုးတသ  သဘ ဝက  တလ ။ 

သငတ်  ့်၏ သစစ တစ င့်သ် မှုသည ်စက ိုးပြင့်သ်  ပြစ်၏၊ သငတ်  ့်၏အသ သည ်ဉ ဏန်္ငှ့်သ် ဆ  ငပ်ပီိုး 

အယအူဆန္ငှ့််သ ဆ  င၏်၊ သငတ်  ့်၏ အ ိုးထ တ်မှုမျ ိုးသည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ၏ တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုး 

ရရှ ပခငိ်ုးအတွက်ပြစ်သည၊် ထ  ့်တကက င့်် သငတ်  ့်၏ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်မညသ်ည့််အရ ကဲ့်သ  ့် 

ပြစ်ရမညန်ညိ်ုး။ ယတန ့်တငွပ်င၊် သငတ်  ့်သည ်သမမ တရ ိုး၏ စက ိုးတစ်လ  ိုး စီတ  ငိ်ုးက   

န ိုးမတထ ငက်ကတပ။ ဘ ရ ိုးသခငက် မညသ်ည့််အရ ပြစ်သညက်   သငတ်  ့်မသ ၊ ခရစ်တတ ်က 

မညသ်ည့််အရ ပြစ်သညက်   သငတ်  ့်မသ ၊ တယတဟ ဝါက   မညသ်  ့်ကကညည် ြုရမညက်   သငတ်  ့်မသ ၊ 

သန် ့်ရငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကထ်သဲ  ့် မညသ်  ့်ဝငတ်ရ က ်ရမညက်   

သငတ်  ့်မသ ကကသကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  င၏် အမှုန္ငှ့်် လူသ ိုး၏လှည့််ပြ ိုးမှုမျ ိုးကက ိုး 

မညသ်  ့်ခွပဲခ ိုးရမညက်   သငတ်  ့် မသ ကကတချ။ သင၏် အတတိွုးန္ငှ့်် မက  ကည်တီသ  ဘ ရ ိုးသခင ်

တြ ်ပပသည့်် သမမ တရ ိုး၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်တစ်ခ တစ်တလက   ရှုတ်ချရနသ်  သငသ် သည။် သင၏် 

န္ှ မ့််ချမှုသည ်အဘယမ် ှနညိ်ုး။ သင၏် န ခ မှုသည ်အဘယမ် ှနညိ်ုး။ သင၏်သစစ တစ င့်သ် မှုသည ်

အဘယမ် ှနညိ်ုး။ သင၏် သမမ တရ ိုးရ ှတြွလ  စ တ်သည ်အဘယ်မှ နညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် 

သင၏်ကကညည် ြုမှုသည ်အဘယမ် ှနညိ်ုး။ န မ တ ်လကခဏ မျ ိုးတကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   

ယ  ကကညတ်သ သမူျ ိုးသည် ြျကဆ်ိီုးခ ရမည့် ်အမျ ြုိုးအစ ိုး ဧကနမ် ချ ပြစ်ကကသညဟ်  သငတ်  ့်က   

ငါတပပ ၏။ လူ ့်ဇ တ အပြစ်သ  ့် ပပနက်ကလ ပပီိုးပြစ်တသ  တယရှု၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

ရရှ န္  ငစ်မွ်ိုးမရှ သမူျ ိုးသည် ငရဲ၏သ ိုးသမီိုးမျ ိုး၊ တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုး၏ သ ိုးစဉ်တပမိုးဆကမ်ျ ိုး၊ 

ထ ဝရပျက်စီိုးပခငိ်ုး ခ ရမည့် ်အမျ ြုိုးအစ ိုး ဧကနမ် ချ ပြစ်တပသည။် ငါတပပ သည့်် အရ က   မျ ိုးစွ တသ  

လူတ  ့်သည ်င်္ရ မစ  က်ဘတဲနတက ငိ်ုးတနန္  ငသ်ည၊် သ  ့်တသ ် တယရှုသည ်ပြြူတသ မ  ိုးတ မ်စီိုးက  

တက ငိ်ုးကငဘ်  မှ ဆငိ်ုးသက်လ သညက်   သငတ်  ့်မျကစ် ပြင့််တတွျို့သည့််အခါ၊ ဤသညမ် ှ 

တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုး၏တနမငိ်ုး လူသ ရငှက်က ိုး တပေါ်ထကွ်လ ပခငိ်ုးပြစ်လ မ့််မညဟ်  သန် ့်ရငှိ်ုးသမူျ ိုးဟ ဆ  တသ  



တယရှု၏တန ကသ်  ့် လ  က်သတူ  ငိ်ုးက   ငါတပပ လ  တသိုး၏။ သင့််အတကွ ်ထ  အချ နသ်ည ်

အလွနစ် တလ်ှုပ်ရ ှိုးြွယ် တက ငိ်ုးသည့််အချ နတ်စ်ခ  ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်န္  ငသ်ည၊် သ  ့်တသ ် တယရှု 

တက ငိ်ုးကငဘ်  မှ ဆငိ်ုးသက်သညက်   သင ်မျကပ်မငက်က ြုတတွျို့ချ နသ်ည ်အပပစ်တပိုးခ ရရန ်သင ်ငရဲသ  ့် 

ဆငိ်ုးသည့်အ်ချ နလ်ညိ်ုး ပြစ်သညက်   သငသ် သင့််သည။် ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွမဲှုအစီအစဉ် 

အဆ  ိုးသတခ်ျ န ်ပြစ်လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက် တက ငိ်ုးတသ သမူျ ိုးက   ဆ လ ဘခ်ျီိုးပမှင့်က်  

ဆ  ိုးယ တ်တသ သမူျ ိုးက   အပပစ်တပိုးသည့််အချ န ်ပြစ်လ မ့််မည။် အတကက ငိ်ုးမှ  သမမ တရ ိုး၏ 

တြ ်ပပချက်သ ရှ သည့်် အချ နတ်ွင၊် လူသည ်န မ တ်လကခဏ မျ ိုးက   မပမငမ်ီ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး အမှု ပပီိုးဆ  ိုးပပီိုးပြစ်လ မ့််မည ်ပြစ်တသ တကက င့််တညိ်ုး။ သမမ တရ ိုးက  လက်ခ ပပီိုး၊ 

န မ တလ်ကခဏ မျ ိုးက   မရ ှတြွသကဲ့်သ  ့်၊ ထ  သ  ့်ပြင့် ်သန် ့်စငခ် ရပပီိုးသမူျ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်ပလလ ငတ်ရှ ျို့သ  ့် ပပနလ် ကကပပီိုး ပြစ်လ မ့််မညပ်ြစ်က  ြနဆ်ငိ်ုးရငှ၏် တထိွုးပ  ကမ်ှုထသဲ  ့် 

ဝငတ်ရ ကရ်ပပီိုးပြစ်လ မ့််မည။် “ပြြူတသ  မ  ိုးတ မ်မစီိုးသည့်် တယရှုသည ်တယရှု အတယ ငတ်ဆ ငတ်သ သ ူ

ပြစ်သည”် ဟ  မတလျှ ့်တမ်ိုး ယ  ကကညက်ကသမူျ ိုးသညသ်  ထ ဝရအပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုး ခ ရမညပ်ြစ်သည၊် 

အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်န မ တ ်လကခဏ မျ ိုးပပတသ  တယရှု၌သ  ယ  ကကညက်ကပပီိုး၊ 

ပပငိ်ုးထနသ်ည့်် တရ ိုးစီရငမ်ှုက   တကကည က  စစ်မှနတ်သ  အသက်လမ်ိုးခရီိုးက   ထ တ်ပပနတ်သ  တယရှုက   

အသ အမတှ်မပပြုကကတသ တကက င့်် ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် တယရှုသည ်ပြြူတသ မ  ိုးတ မ်စီိုးက  

လူပ  အလယတ်ွင ်ပပနက်ကလ ချ နတ်ွင ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   က  ငတ်ွယတ်ပြရှငိ်ုးသညသ်  ပြစ်န္  ငတ်ပသည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တခါငိ်ုးမ လွနိ်ုး၏။ မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်ယ  ကကညစ် တ်မျ ိုးလွနိ်ုးသည၊် 

မ နတထ ငလ်  ိုးလွနိ်ုးကကတလသည။် ထ  သ  ့်တသ  က  ယက်ျင့််တရ ိုးပျက်သမူျ ိုးက   တယရှုက 

မညသ်  ့်ဆ လ ဘခ်ျီိုးပမှင့်န်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ တယရှု၏ ပပနက်ကလ ပခငိ်ုးသည ်သမမ တရ ိုးက   

လကခ် န္  ငစ်ွမ်ိုးရှ သမူျ ိုးအတကွ် ကကီိုးမ ိုးသည့်် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးတစ်ရပ် ပြစ်တသ ်လညိ်ုး သမမ တရ ိုးက   

လကခ် န္  ငစ်ွမ်ိုးမရှ သမူျ ိုးအတကွ် ယငိ်ုးမ ှ ပပစ်ဒဏစ်ီရငပ်ခငိ်ုး၏ လကခဏ တစ်ရပ်ပြစ်သည။် 

သငတ်  ့်သည ်မ မ တ  ့်၏ က  ယပ်  ငလ်မ်ိုးတကက ငိ်ုးက   တရွိုးချယသ်င့်ပ်ပီိုး၊ သန် ့်ရှငိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က   

မပပစ်မ ှိုးမတစ ်က ိုးသင့်သ်ကဲ့်သ  ့် သမမ တရ ိုးက   မပငငိ်ုးပယသ်င့်တ်ပ။ သငတ်  ့်သည ်မသ န ိုးမလညသ်နူ္ငှ့်် 

မ နတထ ငလ်  ိုးသ ူတစ်ဦိုး မပြစ်သင့်ဘ်၊ဲ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်၏ လမ်ိုးပပမှုက   န ခ ပပီိုး၊ 

သမမ တရ ိုးက   တတ င့်တ်က  ရှ တြွသမူျ ိုး ပြစ်သင့်တ်ပသည။် ဤနညိ်ုးပြင့််သ  သငတ်  ့်သည ်

အကျ ြုိုးရှ လ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ယ  ကကညမ်ှုလမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   သတ ပြင့််တလျှ ကရ်န ်သငတ်  ့်က   

ငါအကက ပပြု၏။ ပမနပ်မနဆ်နဆ်န ်တက ကခ်ျကမ်ျ ိုးမချလ  ကန်္ငှ့်။် ထ  ့်အပပင ်ဘ ရ ိုးသခင၌် သငတ်  ့်၏ 

ယ  ကကညမ်ှုတွင ်သ မနက် လျှ က ပြစ်က  စ န  တထ ကထ် ိုးမှု မကငိ်ုးမဲ့်တစန္ငှ့်။် အနညိ်ုးဆ  ိုးအတနပြင့်် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညတ်သ သတူ  ့်သည ်စ တန်္ှ မ့််ချပပီိုး ရ  တသတလိုးပမတမ်ှု ရှ ရမညပ်ြစ်သညက်   



သငတ်  ့်သ သင့််သည။် သမမ တရ ိုးက   ကက ိုးပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ န္ ှတခါငိ်ုးရှု  ျို့တသ သတူ  ့်သည ်မ  က်မဲပပီိုး၊ 

အသ ဉ ဏ ်ကငိ်ုးမဲ့်ကက၏။ သမမ တရ ိုးက   ကက ိုးပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သတ မမဘူ ဲအပမန ်

တက က်ချက်ချသမူျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်ရှုတ်ချသမူျ ိုးသည ်မ နတထ ငလ်  ိုးမှုပြင့် ်ဒ ကခတရ က်ကကရတလသည။် 

တယရှုက   ယ  ကကညသ် ူမညသ်မူျှသည ်အပခ ိုးသမူျ ိုးအ ိုး ကျ နဆ်ရဲန ်သ  ့်မဟ တ ်ရှုတ်ချရန ်

မသင့််တတ ်တပ။ သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်အသ စ တရ်ှ ပပီိုး သမမ တရ ိုးက   လကခ် သ ူတစ်စ  တစ်ဦိုး 

ပြစ်သင့်တ်ပသည။် သမမ တရ ိုးလမ်ိုး အတကက ငိ်ုးက   ကက ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်အသကန်္ငှ့််ဆ  ငတ်သ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   ြတ်ရှုပခငိ်ုးပြင့်၊် ဤစက ိုးလ  ိုး ၁၀,၀၀၀ အနက ်စက ိုးတစ်လ  ိုးသ လျှင ်

သင၏်လက်ခ ယ  ကကညခ်ျက်မျ ိုး၊ သမမ ကျမ်ိုးစ တ  ့်န္ငှ့်် က  က်ညသီညဟ်  သင ်

ယ  ကကညတ်က ငိ်ုးယ  ကကညမ်ညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သ  ့်ဆ  ပါက ဤစက ိုးလ  ိုးမျ ိုးထမဲ ှ၁၀,၀၀၀ 

တပမ က်တသ စက ိုးလ  ိုးက   သင ်ဆကလ်ကရ် ှတြွသင့်တ်ပသည။် သင့််က   န္ှ မ့််ချမှုရှ ရန၊် 

မ မ က  ယ်က  ယ  ကကညစ် တ် မလွနက်ရဲနန်္ငှ့်် မ မ က  ယ်က   လွနက်ဲစွ  မချီိုးတပမှ က်ရန ်ငါ အကက ပပြုတသိုး၏။ 

သင၏်န္လှ  ိုးသ ိုးက ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် အငမ်တန ်နညိ်ုးပါိုးတသ  ရ  တသတလိုးပမတမ်ှု ရှ ပခငိ်ုးပြင့်၊် 

သငသ်ည ်သ ၍ကကိီုးမ ိုးတသ  အလငိ်ုးက  ရလ မ့််မည။် သငသ်ည ်ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

တသချ စွ စစ်တဆိုးပပီိုး ထပ်သလဲလဲ တတွိုးဆပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် သမမ တရ ိုး ဟ တ်မဟ တဆ်  သညန်္ငှ့်် ၎ငိ်ုးတ  ့် 

အသကဟ် တမ်ဟ တဆ်  သညတ်  ့်က   သငန် ိုးလညလ် မ့််မည။် ဝါကျအနညိ်ုးငယ်က  သ  ြတ်လျက၊် 

လူအချ ြု ျို့က “ဤသညမ် ှ သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အသ ဉ ဏပ်ငွ့်လ်ငိ်ုးတစပခငိ်ုးအချ ြု ျို့ထက ်

ဘ မျှမပ  ပါ။” သ  ့်မဟ တ ်“ဤသညမ် ှ လူတ  ့်အ ိုးလှည့််ပြ ိုးရန ်လ သည့်် ခရစ်တတ ်၏ 

အတယ ငက်  တဆ ငတ်သ သပူြစ်၏။” ဟ  ဆ  ရငိ်ုး၊ ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တကက ငိ်ုးကျ ြုိုးမပမငဘ် ဲ

ရှုတ်ချတက ငိ်ုးရှုတ်ချကကတပမည။် ထ  သ  ့်တသ အရ မျ ိုးက   တပပ သတူ  ့်သည ်မသ န ိုးမလညမ်ှုပြင့် ်

မျကစ် ကနိ်ုးကကတပသည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုန္ငှ့်် ဉ ဏပ်ည က   အလွနန်ညိ်ုးပါိုးစ ွ 

န ိုးလညပ်ပီိုး၊ အစမပှပနစ်ရန ်သင့််က   ငါ အကက ပပြု၏။ တန က်ဆ  ိုးက လထကဲ ခရစ်တတ ်၏အတယ ငက်   

တဆ ငတ်သ သမူျ ိုး တပေါ်ထကွပ်ခငိ်ုးတကက င့်် သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင ်တြ ်ပပတသ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ကျ ြုိုးတကက ငိ်ုးမပမငဘ် ဲမရှုတ်ချရ၊ ပပီိုးလျှင ်သငတ်  ့်သည ်လှည့််ပြ ိုးမှုက   

တကက ကရွ် ျို့တသ တကက င့် ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က   ပပစ်မှ ိုးတစ ်က ိုးတသ  သတူစ်ဦိုး မပြစ်ရ။ 

ယငိ်ုးသည ်လွနစ် ွ သန ိုးြွယ်တက ငိ်ုးမည ်မဟ တ်တလ ။ မျ ိုးစွ စစ်တဆိုးပပီိုးသည့််တန က် 

ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်သမမ တရ ိုးမဟ တ်၊ လမ်ိုးခရီိုးမဟ တသ်ကဲ့်သ  ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တြ ်ပပချကမ်ဟ တဟ်  သငယ်  ကကညဆ် ဲပြစ်ပါက၊ သငသ်ည ်တန က်ဆ  ိုးတငွ ်

အပပစ်တပိုးခ ရလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုး မရှ ဘ ဲပြစ်လ မ့််မည။် ထ  သ  ့် အလွန ်

သ သ သ သ န္ငှ့် ်ရငှိ်ုးလငိ်ုးစ ွ တပပ ဆ  ထ ိုးသည့်် သမမ တရ ိုးက   သငလ်က်မခ န္  ငပ်ါက၊ သငသ်ည ်



ဘ ရ ိုးသခင၏်ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် မသင့်တ်တ ်သည ်မဟ တတ်လ ။ သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်ပလလ ငတ်တ ်တရှျို့ ပပနလ် ရတလ ကတ်အ င ်တက ငိ်ုးချီိုးမခ စ ိုးရတသ  သတူစ်ဦိုး ပြစ်သည ်

မဟ တတ်လ ။ ယငိ်ုးန္ငှ့် ်ပတ်သက်၍ စဉ်ိုးစ ိုးကကည့််တလ ့်။ အလျငမ်လ  န္ငှ့််၊ စ တ်ပမနလ်ကပ်မန ်မပြစ်န္ငှ့်၊် 

ပပီိုးလျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညမ်ှုက   ကစ ိုးပွဲတစ်ခ အပြစ် သတဘ မထ ိုးန္ငှ့််။ 

သင၏်ခရီိုးဆ  ိုးပနိ်ုးတ  ငအ်တကွ်၊ သင၏် အလ ိုးအလ မျ ိုး အတကွ်၊ သင၏်အသက်တ အတွက ်

စဉ်ိုးစ ိုးတလ ့်၊ ပပီိုးလျှင ်မ မ က  ယက်  ယ ်မလှည့်စ် ိုးန္ငှ့်။် ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

သငလ်ကခ် န္  ငပ်ါသတလ ။ 

ြရစတ်တ ်နငှ့်် သဟဇ တမခ စတ်သ သမူျ ားသည် အကယစ်ငစ်စ ်

ဘရု ားသြင၏် ရန်ဘကမ်ျ ားခ စက်ကသည ်

လူသ ိုးမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်တယရှု၏ မျကန်္ ှတတ ်အစစ်က   ပမငလ်  ကကပပီိုး သနူ္ငှ့််အတ ူရှ လ  ကက၏။ 

တယရှုက   မပမငလ်   သ  ့်မဟ တ ်သနူ္ငှ့််အတ ူမရှ လ  ပါဟ  မညသ်ည့််ညအီစ်က  တမ ငန်္မှ 

တစ်ဦိုးတစ်တယ က်ကမျှ တပပ မညမ်ဟ တတ်ကက ငိ်ုး ငါယ  ကကညသ်ည။် တယရှုက   သငတ်  ့်မပမငြူ်ိုးမီ၊ 

ဆ  လ  သညမ်ှ  လူဇ တ ခ ယထူ ိုးတသ  ဘ ရ ိုးသခငက်   သငတ်  ့်မပမငြူ်ိုးမီ၊ သငတ်  ့်တငွ ်ဥပမ အ ိုးပြင့်် 

တယရှု၏ပ  ပနိ်ုး၊ သ၏ူစက ိုးတပပ ပ  ၊ သ၏ူဘဝတနထ  ငပ်   အစရှ သညတ်  ့်အတပေါ် ထငပ်မငခ်ျက်မျ ြုိုးစ   

လကသ်င့််ခ ထ ိုးန္  ငြွ်ယ ်ရှ သည။် သ  ့်ရ တငွ ်သငတ်  ့်သည ်သူ ့်က   အမနှတ်ကယပ်မငရ်သည့််အခါ 

သငတ်  ့်၏ ထငပ်မငခ်ျကမ်ျ ိုးသည ်လျငပ်မနစ် ွ တပပ ငိ်ုးလဲသ ွိုးလ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ 

အဘယ့််တကက င့််နညိ်ုး။ သငတ်  ့်သ လ  သတလ ။ လူသ ိုး၏သတဘ ထ ိုးက   လျစ်လျြူရှု၍ မရသညမ် ှ 

မနှတ်သ ်လညိ်ုး၊ ခရစ်တတ ၏်အန္စှ်သ ရက   လူသ ိုးက တပပ ငိ်ုးလဲရနမ် ှ ပ  ၍ပင ်

သညိ်ုးမခ န္  ငစ်ရ ပြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်ခရစ်တတ ်က   ထ ဝရ အသကရ်ှငတ်သ သ ူသ  ့်မဟ တ ်

ပည ရှ ဟ  မှတ်ယတူသ ်လညိ်ုး ခရစ်တတ ်အ ိုး ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ၏ အန္စှ်သ ရက   

ပ  ငဆ်  ငထ် ိုးတသ  သ မနလ်ူဟ  မညသ်ကူမျှ မတှ်ယပူခငိ်ုးမရှ ။ ထ  အတ  ငိ်ုးဆ  လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ပမငတ်တွျို့ရန ်တန ့်တရ ညပါ တတ င့််တကကသအူမျ ိုးအပပ ိုးသည ်အကယစ်ငစ်စ် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ရနသ်မူျ ိုးပြစ်ပပီိုး သနူ္ငှ့်် သဟဇ တမပြစ်ကကတပ။ ဤသညမ် ှ လူသ ိုးဘက်က 

အမ ှိုးမဟ တ်တပသတလ ။ ယခ တ  ငတ်အ င ်သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်၏ယ  ကကညခ်ျကန်္ငှ့်် 

သစစ တစ င့််သ မှုတ  ့်န္ငှ့််ဆ  ပါက ခရစ်တတ ်၏မျကန်္ ှတတ ်က   ရှုပမငထ်  က်ရန ်လ  တလ ကသ်ညဟ်  

ထငတ်နကကဆပဲြစ်သည။် သ  ့်တသ ် ပ  ၍လကတ်တွျို့ကျတသ အရ မျ ိုးပြင့်် မ မ က  ယက်   ပပငဆ်ငထ် ိုးကကရန ်

သငတ်  ့်က   ငါတ  က်တွနိ်ုးတပ၏။ အတကက ငိ်ုးမူက ိုး အတ တ်၊ ပစစြုပပနန်္ငှ့်် အန င်္တတ်ွင ်ခရစ်တတ ်န္ငှ့်် 



ထ တတွျို့ဆက်ဆ ခဲ့်သ ူအမျ ိုးအပပ ိုးမ ှ ကျရှု  ိုးခဲ့်ကကသည ်သ  ့်မဟ တ် ကျရှု  ိုးကကလ မ့််မည ်

ပြစ်တသ တကက င့််ပြစ်သည၊် ထ  သတူ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ြ ရ ရှဲတ  ့်၏အခနိ်ုးကဏ္ဍမ ှပါဝငက်က၏။ 

သငတ်  ့်ကျရှု  ိုးရသည့်် အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမှ  အဘယန်ညိ်ုး။ ဤသညမ်ှ  သငတ်  ့်၏ အယအူဆမျ ိုးထတဲွင ်

ကကီိုးပမတထ်ညဝ်ါပပီိုး ကကညည် ြု တလိုးစ ိုးထ  က်တသ  ဘ ရ ိုးသခငတ်စ်ပါိုး ရှ တနပခငိ်ုးတကက င့်သ် လျှင ်

ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ် အမှနတ်ရ ိုးမူက ိုး လူသ ိုး၏အလ  အတ  ငိ်ုးမဟ တ။် ခရစ်တတ ်သည ်

ကကီိုးပမတထ်ညဝ်ါပခငိ်ုးမရှ ရ  သ မက သသူည ်အထိူုးသပြင့်် တသိုးသ မ်၏။ သသူည ်လူသ ိုးပြစ်ရ  သ မက 

သ မန ်လူသ ိုးတစ်ဦိုးပြစ်၏။ သသူည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  သ  ့် တကက်ကသ ွိုးန္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ ရ  သ မက 

တပမကကိီုးတပေါ်၌ပင ်လွတလ်ပ်စ ွ သ ွိုးလ န္  ငပ်ခငိ်ုးမရှ ။ ထ  သ  ့်ပြစ်တသ တကက င့်် လူမျ ိုးက 

“စစ်မှနတ်သ ခရစ်တတ ်” ကကလ ရန ်တစ င့််စ ိုးတနဆ ဲအချ နက် လတစ်တလျှ ကတ်ွင ်သူ ့်အ ိုး 

သ မနလ်ူတစ်ဦိုးက   ဆက်ဆ ရသကဲ့်သ  ့် ဆကဆ် ကက၏၊ သနူ္ငှ့််အတရူှ စဉ် သူ ့်က   တပါ ့်တပါ ့်တနတ်န ်

ဆကဆ် ကကပပီိုး သူ ့်က   င်္ရ မစ  က်ဘ ဲတပပ ဆ  ကက၏။ သငတ်  ့်သည ်ကကလ ပပီိုးတသ  ခရစ်တတ ်က   

သ မနလ်ူတစ်ဦိုးကဲ့်သ  ့် သတဘ ထ ိုးပပီိုး သ၏ူန္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   သ မနလ်ူတစ်ဦိုး၏စက ိုးကဲ့်သ  ့် 

မတှ်ယ၏ူ။ ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့်် ခရစ်တတ ်ထ မှ မညသ်ည့််အရ က  မျှ သငတ်  ့်မရရှ သည့််အပပင ်

သငတ်  ့်၏အကျညိ်ုးတနမ်ှုက   အလငိ်ုးတငွ ်လ  ိုးဝပမငသ် တအ င ်ပပသခဲ့်ပပီပြစ်၏။ 

ခရစ်တတ ်န္ငှ့်် ထ တတွျို့ဆကဆ် မှုမပပြုမီ သင၏်စ တ်တန သတဘ ထ ိုးသည ်လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး 

တပပ ငိ်ုးလဲခဲ့်ပပီပြစ်တကက ငိ်ုး၊ သငသ်ည ်ခရစ်တတ ်၏ သစစ တစ င့််သ တသ  တန ကလ်  ကပ်ြစ်တကက ငိ်ုး၊ 

ခရစ်တတ ်၏ တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   သင့််ထက ်ပ  ၍ခ စ ိုးထ  က်သ ူမညသ်မူျှမရှ တကက ငိ်ုး 

သင့််အတနပြင့်် ထငပ်မငယ်ူဆတက ငိ်ုး ယူဆန္  ငသ်ည၊် ထ  ့်ပပင ်လမ်ိုးခရီိုးမျ ိုးစ ွ ပြတ်သနိ်ုးခဲ့်ပပီိုး 

အလ ပ်မျ ိုးစ ွ လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်က  အသိီုးအပငွ့််မျ ိုးစ ွ သိီုးပငွ့််တစခဲ့်ပပီပြစ်တသ တကက င့်် သငသ်ည ်

တန က်ဆ  ိုးတွင ်သရြူက  ဆတွ်ခူိုးရမည့််သတူစ်ဦိုး အတသအချ ပြစ်လ မ့််မညဟ်  သင့််အတနပြင့်် 

ထငပ်မငယ်ူဆတက ငိ်ုး ယူဆန္  င၏်။ သ  ့်ရ တငွ ်သငသ် မညမ်ဟ တ်တသ  အမှနတ်ရ ိုး တစ်ရပ်ရှ ၏၊ 

လူသ ိုးသည ်ခရစ်တတ ်က  ပမငတ်သ အခါ သ၏ူတြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တ်တနသတဘ ထ ိုး၊ 

သ၏ူပ နက်နမ်ှုန္ငှ့်် တနွိ်ုးလှနပ်ခငိ်ုးတ  ့်မ ှ ထ တ်တြ ်ပခငိ်ုးခ ရပပီိုး၊ ဤအချ နတ်ွင ်ထ တ်တြ ်ပခငိ်ုးခ ရသည့်် 

ပ နက်နမ်ှုန္ငှ့်် တွနိ်ုးလှနပ်ခငိ်ုးတ  ့်သည ်အပခ ိုးအချ နထ်ကပ်  ၍ အတသအချ  ပပည့််စ  စ ွ တပေါ်လွငတ်နလ မ့််မည။် 

ဤသညမ် ှ ခရစ်တတ ်သည ်လူသ ိုးတတ ်ပြစ်ပပီိုး သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝက   ပ  ငဆ်  ငထ် ိုးသည့်် 

လူသ ိုးတတ ်ပြစ်သပြင့်် လူတ  ့်သည ်သူ ့်က  ရ  တသပခငိ်ုးမရှ ၊ တလိုးစ ိုးပခငိ်ုးလညိ်ုး 

မရှ တသ တကက င့််ပငပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဇ တ ခန္ဓ ၌ အသကရ်ငှသ်ည့််အတွက် လူသ ိုး၏ 

ပ နက်နမ်ှုသည ်အလွနတ်စ့်တစ့်စပ်စပ်န္ငှ့်် အတသိုးစ တ ်ကွကက်ွက်ကွငိ်ုးကငွိ်ုး တြ ်ထ တ်ခ ရပခငိ်ုးပြစ်၏။ 

ထ  ့်တကက င့်် ခရစ်တတ ်ကကလ ပခငိ်ုးက လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ပ နက်နမ်ှုအ ိုးလ  ိုးက   တိူုးတြ ်ပပသခဲ့်ပပီိုး 



လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ သတဘ သဘ ၀က   အထငိ်ုးသ ိုး တပေါ်လွငတ်စခဲ့်ပပီဟ  ငါဆ  ၏။ ဤအရ က   

“ကျ ိုးတစ်တက ငက်   တတ ငတ်အ က်သ  ့်ဆငိ်ုးလ တအ င ်ြျ ိုးတယ ငိ်ုးပခငိ်ုး” န္ငှ့်် “ဝ ပ တလွ တစ်တက ငက်   

သ၏ူတငွိ်ုးအပပငသ်  ့် ထကွ်လ တအ င ်တသိွုးတဆ ငပ်ခငိ်ုး” ဟ  တခေါ်သည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် 

သစစ တစ င့််သ သညဟ်  ဆ  ဝ ့်သတလ ။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် အပပည့််အဝ န ခ မှုက   ပပသသညဟ်  

ဆ  ဝ ့်သတလ ။ သငသ်ည ်မပ နက်နတ်တပ်ါဟ  ဆ  ဝ ့်သတလ ။ “ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ကျွန္် ပ်က   

ပတဝ်နိ်ုးကျငသ်စ် တစ်ခ တွင ်တနရ ချတပိုးတ  ငိ်ုး ကျွန္် ပ်သည ်ညညိ်ုးတ ွိုးပခငိ်ုးမရှ ဘ ဲအစဉ်သပြင့်် 

ကျ ြုိုးန္ွ န ခ သည့််အပပင ်ကျွန္် ပ်သည ်ဘ ရ ိုးသခင ်အတကက ငိ်ုး ယူဆချကမ်ျ ိုးလညိ်ုး လကသ်င့််ခ မထ ိုးပါ” 

ဟ  အချ ြု ျို့သမူျ ိုးကဆ  ကကလ မ့််မည။် အချ ြုျို့သမူျ ိုးက “ဘ ရ ိုးသခင ်ကျွန္် ပ်က   တစခ  ငိ်ုးသည့်် 

အရ မနှသ်မျှက   ကျွန္် ပ်အစမွ်ိုးရှ သမျှလ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး မညသ်ည့််အခါမျှ တ ဝနမ်တပါ ့်တလျ ့်ပါ” ဟ  

ဆ  လ မ့််မည။် သ  ့်ဆ  လျှင ်သငတ်  ့်က   ဤသ  ့်ငါတမိုး၏၊ သငတ်  ့်သည ်ခရစ်တတ ်န္ငှ့််အတူ 

အသကရ်ငှတ်နထ  ငသ်ည့််အခါ သနူ္ငှ့်် သဟဇ တပြစ်န္  ငမ်ညတ်လ ။ ထ  ့်ပပင ်သနူ္ငှ့််မညမ်ျှကက ကက  

သဟဇ တပြစ်မညန်ညိ်ုး။ တစ်ရက်တလ ။ န္စှ်ရက်တလ ။ တစ်န ရီတလ ။ န္စှ်န ရီတလ ။ သငတ်  ့်၏ 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်ချီိုးမမွ်ိုးထ  က်ြွယ်ပြစ်န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး သငတ်  ့်တငွ ်တညက်ကညခ်  ငမ် မှုသတဘ  

မျ ိုးစ ွမရှ တပ။ သငသ်ည ်ခရစ်တတ ်န္ငှ့်် အမနှတ်ကယ ်အသက်ရငှတ်နထ  ငတ်သ အခါ 

သင၏်စက ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် အပပြုအမမူျ ိုးမတှစ်ဆင့်် မ မ က  ယက်   မနှက်နသ်ည၊် မ မ က  ယက်   အတရိုးပါသညဟ်  

ထငတ်နပခငိ်ုးတ  ့် တစ်စတစ်စတပေါ်လွငလ် မညပ်ြစ်ပပီိုး သင၏် တထ ငလ်  ိုးတသ ဆန္ဒမျ ိုးန္ငှ့်် သင၏် 

န ခ မှုမရှ တသ  စ တဓ် တန်္ငှ့်် တရ င့််ရဲတငိ်ုးတ မ်မှုကငိ်ုးမဲ့်ပခငိ်ုးတ  ့်သညလ်ညိ်ုး ပကတ  အတ  ငိ်ုး 

ထ တတ်ြ ်ပပသခ ရလ မ့််မည။် တန က်ဆ  ိုးတငွ ်တရသညမီ်ိုးန္ငှ့်် သဟဇ တမပြစ်သည့််နညိ်ုးတူ သငသ်ည ်

ခရစ်တတ ်န္ငှ့်် သတဘ ကွဲလွဲသညအ်ထ  သင၏်တမ က်မ ပခငိ်ုးသည ်သ ၍ကကိီုးမ ိုး လ ပပီိုးတန က ်

သင၏်သတဘ သဘ ဝသည ်လ  ိုးလ  ိုးပမငသ်  လ လ မ့််မည။် ထ  အချ နတ်ွင ်သင၏်ယူဆချကမ်ျ ိုးက   

ြ  ိုးကယွ်ထ ိုး၍ မရန္  ငတ်တ ့်ပါ၊ သင၏်မတကျနပ်ချကမ်ျ ိုးသညလ်ညိ်ုး ပကတ အတ  ငိ်ုး ထကွ်တပေါ်လ ပပီိုး 

သင၏်ယ တ်ည ့်န မ့််ကျတသ  လူ ့်သဘ ဝမ ှလညိ်ုး လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး ထ တတ်ြ ်ပပသခ ရလ မ့််မည။် 

သ  ့်တသ ် ထ  အခါ၌ပင ်သငသ်ည ်သငက်  ယတ်  င၏်ပ နက်နမ်ှုက   အသ အမတှ်ပပြုရန ်

ဆကလ်ကပ်ငငိ်ုးဆ  တနတသိုး၏။ ထ  ့်အစ ိုး ဤကဲ့်သ  ့်တသ  ခရစ်တတ ်က   လူသ ိုးအတနပြင့်် 

လကခ် ရနမ်လွယက်ူတကက ငိ်ုး၊ သသူည ်လူသ ိုးအတပေါ် လွနစ် ွမှပင ်တတ ငိ်ုးဆ  လွနိ်ုးတကက ငိ်ုး၊ အကယ၍် 

သသူည ်ပ  ၍ကကငန် တတ်တသ  ခရစ်တတ ်ပြစ်ခဲ့်လျှင ်မ မ သည ်အပပည့််အဝ ကျ ြုိုးန္ွ န ခ လ မ့််မညဟ်  

သင့််အတနပြင့်် ထငပ်မငယ်ူဆသည။် သငတ်  ့်၏ ပ နက်နပ်ခငိ်ုးမ ှ တရ ိုးပပီိုး သသူည ်သငတ်  ့်က   

တရ ိုးလွနတ်အ င ်တွနိ်ုးအ ိုးတပိုးသည့််အခါမသှ  သူ ့်က  ပ နက်နတ်တသ်ညဟ်  သငတ်  ့် ယူဆထ ိုးသည။် 

သငသ်ည ်ခရစ်တတ ်က   ဘ ရ ိုးသခငဟ်  မမတှ်ယူတကက ငိ်ုးက  လညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ သငသ်ည ်သူ ့်က  န ခ ရန ်



ရညရွ်ယ်ချက်မရှ တကက ငိ်ုးက  လညိ်ုးတက ငိ်ုး သငတ်  ့်အတနပြင့်် မညသ်ည့်် အခါကမျှ 

မထည့််တကွ်ခဲ့်ကကတပ။ စငစ်စ်အ ိုးပြင့်် ခရစ်တတ ်သည ်သင့််က  ယ်ပ  ငသ်တဘ ဆန္ဒမျ ိုးအတ  ငိ်ုး 

လ ပ်တဆ ငရ်မညဟ်  သငတ်ခါငိ်ုးမ စွ  တတ ငိ်ုးဆ  ပပီိုး၊ သသူည ်သင့််က  ယပ်  ငစ် တက်ိူုးန္ငှ့်် 

သတဘ ကွဲလွဲသည့််အရ တစ်ခ မျှ ပပြုလ ပ်သညန်္ငှ့််တစ်ပပ ြုငန်က် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငမ်ဟ တဘ် ဲ

လူသ ိုးတစ်ဦိုးသ ပြစ်သညဟ်  သငထ်ငပ်မင ်ယဆူတတ ့်သည။် သငတ်  ့်ထတဲွင ်ဤနညိ်ုးပြင့်် 

သနူ္ငှ့််ြကပ်ပ ြုငခ်ဲ့်သ ူအမျ ိုးအပပ ိုး မရှ တပသတလ ။ သ  ့်ပြစ်လျှင ်သငတ်  ့်ယ  ကကညတ်သ သမူှ  

အဘယသ်နူညိ်ုး။ ထ  ့်ပပင ်သငတ်  ့် မညသ်ည့််နညိ်ုးပြင့်် ရ ှတြွသနညိ်ုး။ 

သငတ်  ့်သည ်အပမဲပင ်ခရစ်တတ ်က   တတွျို့လ  ကကသည၊် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး သငတ်  ့်အတနပြင့်် မ မ က  ယ်က   

လွနစ် ွ အထငမ်ကကိီုးကကရန ်ငါတ  ကတ်ွနိ်ုး၏။ မညသ်မူဆ   ခရစ်တတ ်က   ပမငတ်က ငိ်ုးပမငန်္  ငတ်သ ်လညိ်ုး 

မညသ်မူျှ ခရစ်တတ ်က  မပမငထ်  က်ဟ  ငါဆ  သည။် လူသ ိုး၏သတဘ သဘ ဝသည ်ဆ  ိုးယ တပ်ခငိ်ုး၊ 

တမ က်မ ပခငိ်ုး၊ ပ နက်နလ်  ပခငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့်် ပပည့််တနတသ တကက င့်် သငသ်ည ်ခရစ်တတ ်က   

ပမငတ်သ အခ  က်တငွ ်သင၏်သတဘ သဘ ဝသည ်သင့််က   ြျက်ဆိီုးပပီိုး တသပခငိ်ုးသ  ့် 

စီရငခ်ျကခ်ျမတှလ် မ့််မည။် ညအီစ်က   (သ  ့်မဟ တ ်ညအီစ်မ) တစ်ဦိုးန္ငှ့်် သင၏်တပါငိ်ုးသငိ်ုးဆကဆ် မှုတွင ်

သင့််အတကက ငိ်ုး မျ ိုးစ ွတပေါ်လွငမ်ည ်မဟ တတ်သ ်လညိ်ုး သင့််အတနပြင့်် ခရစ်တတ ်န္ငှ့်် 

တပါငိ်ုးသငိ်ုးဆကဆ် သည့််အခါ ဤမျှမလွယက်ူပါ။ မညသ်ည့််အချ နတ်ွငမ်ဆ   သင၏်အယအူဆမျ ိုး 

အပမစ်စွဲလ န္  ငပ်ပီိုး သင၏်တမ က်မ မှု အပငတ်ပါကလ် က  သင၏်ပ နက်နမ်ှုသညလ်ညိ်ုး သြနိ်ုးသိီုးက   

သိီုးတစလ မ့််မည။် ဤကဲ့်သ  ့်တသ  လူ ့်သဘ ဝ ရှ တနသည့််သငသ်ည် ခရစ်တတ ်န္ငှ့်် တပါငိ်ုးသငိ်ုးဆကဆ် ရန ်

မညသ်  ့် ထ  က်တနန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သငသ်ည ်တန ့်တ  ငိ်ုးအချ နတ်  ငိ်ုး သူ ့်က   အမနှတ်ကယ်ပင ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်ပြစ် ဆက်ဆ န္  ငမ်ညတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ မှု၏ စစ်မနှမ်ှု 

သင၌်ရှ လ မ့််မညတ်လ ။ သငတ်  ့်သည ်မ မ တ  ့်စ တ်န္လှ  ိုးမျ ိုးထရဲှ  ပမင့််ပမတတ်သ ဘ ရ ိုးက   

တယတဟ ဝါအပြစ် က  ိုးကယွ်ကကတသ ်လညိ်ုး ပမငန်္  ငသ်ည့််ခရစ်တတ ်က  မူ လူသ ိုးတစ်ဦိုးအပြစ ်

မတှ်ယကူက၏။ သငတ်  ့်၏အသ စ တသ်ည ်န မ့််ကျလွနိ်ုးပပီိုး သငတ်  ့်၏ လူ ့်သဘ ဝသညလ်ညိ်ုး 

ယ တည် ့်လွနိ်ုး၏။ သငတ်  ့်သည ်ခရစ်တတ ်က   ဘ ရ ိုးသခငအ်ပြစ် အပမဲတတစ မတှ်ယနူ္  ငပ်ခငိ်ုးမရှ ၊ 

ရ ြနရ် ခါ သငတ်  ့်သတဘ တတွျို့သည့််အခါမသှ လျှင ်သူ ့်က   ြမ်ိုးဆွဆဲ ပ်က  င၍် ဘ ရ ိုးသခငအ်ပြစ် 

က  ိုးကယွ်ကက၏။ ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့်် သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညသ်မူျ ိုးမဟ တ၊် 

ခရစ်တတ ်က   ဆန် ့်ကျငတ်  ကခ်  ကသ်ည့်် ကက ရ ပါလူတစ်စ ပြစ်၏ဟ  ငါဆ  ၏။ တစ်ပါိုးသမူျ ိုးက   

ကကငန် မှုပပသတသ သမူျ ိုးပငလ်ျှင ်တကျိုးဇူိုးဆပ် ခ ရသည၊် သ  ့်တသ ် သငတ်  ့်အကက ိုးတငွ ်

ထ  သ  ့်တသ အမှုက   တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်သည့်် ခရစ်တတ ်ကမ ူလူသ ိုး၏ ချစ်ပခငိ်ုးက  လညိ်ုးမရ၊ သ၏ူ 

တ  ့်ပပနမ်ှုဆ လ ဘန်္ငှ့်် ကျ ြုိုးန္ွ န ခ မှုက  လညိ်ုး မရခဲ့်တပ။ ဤသညမ် ှ တကကကွြဲွယ်တက ငိ်ုးတသ  



အရ တစ်ခ မဟ တသ်တလ ။ 

သင့််အတနပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငက်  ယ  ကကညသ်ည့်် န္စှ်က လမျ ိုး တစ်တလျှ ကတ်ွင ်မညသ်ူ ့်က  မျှ 

ကျ နဆ်ခဲဲ့်ြူိုးပခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်မတက ငိ်ုးမှုက   ကျြူိုးလွနခ်ဲ့်ြူိုးပခငိ်ုး မရှ တသ ်လညိ်ုး ခရစ်တတ ်န္ငှ့်် 

သင၏်တပါငိ်ုးသငိ်ုးဆကဆ် ရ ၌ အမနှတ်ရ ိုးက   မတပပ န္  င၊် ရ  ိုးသ ိုးစ ွ မပပြုမူန္  င၊် သ  ့်မဟ တ ်

ခရစ်တတ ်၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   မန ခ န္  င ်ပခငိ်ုးမျ ြုိုး ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်န္  ငသ်ည။် သ  ့်ဆ  လျှင ်သငသ်ည ်

ကမဘ တပေါ်တွင ်အန္တရ ယ်အရှ ဆ  ိုးန္ငှ့်် မလ  မ နိ်ုးထ ိုးစ တ ်အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုးတသ သဟူ  ငါဆ  သည။် သငသ်ည ်

သင၏်တဆမွျ ြုိုးမျ ိုး၊ မ တ်တဆမွျ ိုး၊ ဇနိီုး (သ  ့်မဟ တ ်ခငပ်နွိ်ုး)၊ သ ိုးသမီိုးမျ ိုးန္ငှ့်် မ ဘမျ ိုးအတပေါ် အထိူုး 

တြ ်တရွရငိ်ုးန္ှိီုး၍ အစဉ်သစစ ရှ ပပီိုး၊ သတူစ်ပါိုးအတပေါ် မညသ်ည့််အခါမျှ အခငွ့််အတရိုးမယပူခငိ်ုးတ  ့် 

ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး အကယ၍် သငသ်ည ်ခရစ်တတ ်န္ငှ့်် သဟဇ တမပြစ်ပါက၊ သငသ်ည ်

သနူ္ငှ့်် လ  က်တလျ ညတီထစွ ွ အပပနအ်လှနမ်တ  ့်လှယန်္  ငပ်ါက၊ သငသ်ည ်သင၏်အ မ်နိီုးချငိ်ုးမျ ိုး 

သကသ် ရ ရတစရန ်မ မ ပ  ငဆ်  ငသ်မျှက   သ  ိုးစွဲပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်သင့််အြ၊ အမ န္ငှ့်် အ မ်သအူ မ်သ ိုးမျ ိုးက   

တစ့်စပ်စ ွတစ င့််တရ ှကပ်ခငိ်ုးတ  ့် ပပြုလ ပ်တပိုးလျှငပ်င ်သငသ်ည ်ဆ  ိုးယ တ်သည့််အပပင ်

တက က်ကျစ်စဉ်ိုးလဲတသ လှည့််စ ိုးမှုန္ငှ့်် ပပည့််တနတသိုးတသ သဟူ  ငါဆ  မည။် သငသ်ည ်အပခ ိုးသမူျ ိုးန္ငှ့်် 

အဆငတ်ပပတသ တကက င့်် သ  ့်မဟ တ ်တက ငိ်ုးမှုအနညိ်ုးငယ်ပပြု တသ တကက င့်် သင့််အတနပြင့်် ခရစတ်တ ်န္ငှ့်် 

သဟဇ တပြစ်သညဟ်  က  ယ့််က  ယ်က  ယမ်ထငန်္ငှ့််။ သင၏်ဒါနပပြုလ  တသ ရညရွ်ယ်ချက်က 

တက ငိ်ုးကငမ်ှ တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   လ မ်လညရ်ယနူ္  ငသ်ညဟ်  သငထ်ငသ်တလ ။ 

တက ငိ်ုးမှုအနညိ်ုးငယ်ပပြုလ ပ်ပခငိ်ုးသည ်သင၏် န ခ မှုက   အစ ိုးထ  ိုးသည့််အရ တစ်ခ ဟ  

သငထ်ငသ်တလ ။ သငတ်  ့်တစ်ဦိုးမျှ က  ငတ်ယွတ်ပြရှငိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပြုပပငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   လကမ်ခ န္  ငက်က။ 

ထ  ့်အပပင ်သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ခရစ်တတ ်၏ သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝက  လကခ် ယ  ကကညရ်န ်

အခကအ်ခတဲတွျို့ ကက တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငက်   သငတ်  ့်န ခ တကက ငိ်ုး အဆက်မပပတ ်

အသ တက ငိ်ုးဟစ်တနကကသည။် သငတ်  ့်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမျ ြုိုးက ထ  က်တနတ်သ  

အပပစ်ဒဏခ်တ်ခ ရပခငိ်ုးက   ပြစ်ပ ွိုးတစလ မ့််မည။် စ တ်ကိူုးယဉ်အယ  မှ ိုးမျ ိုးထတဲွင ်တမွျို့တလျ ်၍ 

ခရစ်တတ ်က  ပမငတ်တွျို့ရန ်ဆန္ဒရှ တနပခငိ်ုးက   ရပ်တလ ့်။ အတကက ငိ်ုးမှ  သငတ်  ့်၏ ဝ ည ဉ်အသက်တ သည ်

သူ ့်က  ပမငတ်တွျို့ရန ်မထ  က်တနတ်လ က် တအ ငပ်င ်တသိုးငယ်လွနိ်ုးတသ တကက င့််ပြစ်သည။် သငသ်ည ်

သင၏် ပ နက်နမ်ှုက   အလျှငိ်ုးန္ တပ်ယ်သန် ့်စင၍် ခရစ်တတ ်န္ငှ့်် လ  ကတ်လျ ညတီထရွှ န္  ငသ်ည့်် 

ထ  အခ  ကအ်တန် ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့််တရှ ျို့တငွ ်အလ  အတလျ က် တပေါ်လ လ မ့််မည။် သင့််အတနပြင့်် 

ပပြုပပငပ်ခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်စီရငပ်ခငိ်ုးက   မခ ခဲ့်ရဘ ဲဘ ရ ိုးသခငက်   သ ွိုးတတွျို့ပါက သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်ရနဘ်က်တစ်ဦိုး ဧကနမ် ချ ပြစ်လ ပပီိုး ပျကစီ်ိုးပခငိ်ုးအြ  ့် သတ်မတှခ် ရလ မ့််မည။် 

လူသ ိုး၏ သတဘ သဘ ဝသည ်ပငက်  အ ိုးပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   ရနလ်  ၏။ အတကက ငိ်ုးမှ  



လူသ ိုးမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်စ တန၏် အကကိီုးအကျယ ်တြ က်ပပနြ်ျကဆ်ိီုးပခငိ်ုးက   

ခ ထ ိုးရပခငိ်ုးတကက င့််ပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်သ၏ူတြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးပခငိ်ုးထမဲတှန၍ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် 

တပါငိ်ုးသငိ်ုးဆကဆ် ရန ်ကက ြုိုးစ ိုးတနသညဆ်  ပါက ဤအရ မ ှတက ငိ်ုးမနွတ်သ အရ  

ဘ မျှထကွ်မလ န္  ငသ်ညမ် ှ တသချ သည။် သ၏ူလ ပ်ရပ်မျ ိုးန္ငှ့်် စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးက 

တနရ တ  ငိ်ုးအချ နတ်  ငိ်ုး၌ သ၏ူတြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးမှုက   ပမငသ် တအ ငပ်ပမညမ် ှ အတသအချ  ပြစ်ပပီိုး၊ 

သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် တပါငိ်ုးသငိ်ုးဆက်ဆ သည့််အခါ သ၏ူပ နက်နမ်ှုမှ  ရှုတထ င့််တ  ငိ်ုးမ ှ

တြ ်ထ တပ်ခငိ်ုးခ ရလ မ့််မည။် အမှုမဲ့်အမတှမဲ့််ပြင့်် လူသ ိုးသည ်ခရစ်တတ ်က   ဆန် ့်ကျငလ် မည၊် 

ခရစ်တတ ်က   လှည့််ပြ ိုးလ မည၊် ခရစ်တတ ်က   ပစ်ပယလ် မည။် ဤအရ ပြစ်လ သည့််အခါ 

လူသ ိုးသည ်ပ  ၍ပင ်စ တ်မချရတသ  အတပခအတနသ  ့် တရ ကလ် မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး ဤသ  ့်ဆကပ်ြစ်ပါက 

သသူည ်အပပစ်ဒဏတ်ပိုးခ ရသည့််သ ူပြစ်လ လ မ့််မည။် 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် တပါငိ်ုးသငိ်ုးဆကဆ် ပခငိ်ုးသည ်အလွနအ်န္တရ ယရ်ှ  သညဆ်  ပါက ဘ ရ ိုးသခငက်   

ခပ်တနိ်ုးတနိ်ုးဆကဆ် လျှင ်ပ  ၍တတ ်က ကျမညဟ်  အချ ြုျို့က ယူဆန္  င၏်။ ဤကဲ့်သ  ့်တသ သမူျ ိုးသည ်

မညသ်ည့််အရ က   ရရှ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် သစစ တစ င့််သ န္  ငပ်ါမညတ်လ ။ 

တသချ သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် တပါငိ်ုးသငိ်ုးဆကဆ် ပခငိ်ုးသည ်အလွနခ်က်ခဲ၏။ သ  ့်တသ ် ဤသညမ် ှ 

လူသ ိုးသည ်တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးတနတသ တကက င့််သ ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးန္ငှ့်် 

ဆကဆ် န္  ငစ်ွမ်ိုးမရှ တသ တကက င့်် မဟ တ်တပ။ မ မ က  ယက်  သ ပခငိ်ုး၏ သမမ တရ ိုးက   အမနှတ်ကယ်သ ရန ်

ပ  ၍ကက ြုိုးစ ိုးအ ိုးထ တ်လျှင ်သငတ်  ့်အတကွ ်အတက ငိ်ုးဆ  ိုးပြစ်မည။် သငတ်  ့်သည ်အဘယတ်ကက င့်် 

ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ မျကန်္ ှသ  မရတသိုးသနညိ်ုး။ သငတ်  ့်၏ စ တ်သတဘ ထ ိုးသည ်အဘယတ်ကက င့်် 

သူ ့်အတကွ ်စက်ဆ ပ်ြွယတ်က ငိ်ုးတနသနညိ်ုး။ သငတ်  ့်၏ စက ိုးတပပ ပခငိ်ုးသည ်အဘယတ်ကက င့်် 

သ၏ူရွ ရှ မှုက   န္ှု ိုးဆတွပိုးတနသနညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်သစစ တစ င့််သ မှုအနညိ်ုးငယက်   ပပသပပီိုးသညန်္ငှ့်် 

က  ယ့််က  ယ်က  ယ ်ချီိုးမမွ်ိုးတပပ ဆ  ကကပပီိုး၊ အနညိ်ုးငယ ်ထည့််ဝငလ်ှူဒါနိ်ုးရပခငိ်ုးအတကွ် 

ဆ လ ဘတ်တ ငိ်ုးဆ  ကကသည၊် သငတ်  ့်သည ်န ခ မှု အသင့််အတင့််ပပန္  ငလ်ျှင ်သတူစ်ပါိုးက   

အထငအ်ပမငတ်သိုးပပီိုး၊ တသိုးငယတ်သ အမှုတစ်ခ ခ က   ပပီိုးတပမ ကလ်ျှင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ပမ မခန် ့်ပပြုလ ကက၏။ ဘ ရ ိုးသခငက်   ကက ြုဆ  ဧည့််ခ သည့််အတွက် တငတွကကိုး၊ လကတ်ဆ ငမ်ျ ိုးန္ငှ့်် 

ချီိုးမမွ်ိုးစက ိုးမျ ိုးက   သငတ်  ့်တတ ငိ်ုးဆ  ကက၏။ တငတွစ်ပပ ိုးန္စှ်ပပ ိုး တပိုးလှူသည့််အခါ သငတ်  ့်၏န္လှ  ိုးမျ ိုး 

န ကျင၏်၊ တစ်ဆယတ်ပိုးသည့််အခါ တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုး တတ င့််တ၍ င်္ ဏထ်ိူုးအသတရပြင့်် 

ဆကဆ် ခ လ  ကက၏။ သငတ်  ့်၏ လူ ့်သဘ ဝအတကက ငိ်ုး တပပ ရကက ိုးရသညမ် ှ အကယပ်င ်

မသတစီရ တက ငိ်ုး၏။ သငတ်  ့်၏စက ိုးမျ ိုး၊ အပပြုအမမူျ ိုးတငွ ်ချီိုးမမွ်ိုးထ  က်တသ အရ  ရှ သတလ ။ 

မ မ တ  ့်၏တ ဝနက်   တဆ ငရွ်က်သမူျ ိုးန္ငှ့်် မတဆ ငရွ်က်သမူျ ိုး၊ ဦိုးတဆ ငသ်မူျ ိုးန္ငှ့်် တန က်လ  က်သမူျ ိုး၊ 



ဘ ရ ိုးသခငက်   ကက ြုဆ  ဧည့််ခ သမူျ ိုးန္ငှ့်် ဧည့််မခ သမူျ ိုး၊ တပိုးကမ်ိုးသမူျ ိုးန္ငှ့်် မတပိုးကမ်ိုးသမူျ ိုး၊ 

တရ ိုးတဟ သမူျ ိုးန္ငှ့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   လက်ခ သမူျ ိုး စသညပ်ြင့်် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  လူအ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်

မ မ က  ယ်က   ချီိုးမမွ်ိုးကက၏။ ဤအရ သည ်ရယြ်ွယ်တက ငိ်ုးသညဟ်  သငတ်  ့်မထငတ်ပသတလ ။ 

သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ယ  ကကညတ်ကက ငိ်ုး အတသအချ  သ တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး သငတ်  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် သဟဇ တ မပြစ်န္  ငက်က။ သငတ်  ့်တငွ ်တက ငိ်ုးကျ ြုိုး လ  ိုးဝမရှ တကက ငိ်ုးက   အတသအချ  

သ တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး သငတ်  ့်သည ်မတလျှ ့်တမ်ိုး ဝါကက ိုးကက၏။ သငတ်  ့်တငွ ်

မ မ က  ယ်က  ချြုပ်တညိ်ုးန္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ တတ ့်သညအ်ထ  သငတ်  ့်၏အသ စ တ်သည ်ယ  ယငွိ်ုးလ ခဲ့်ပပီက   သငတ်  ့် 

မခ စ ိုးရတပသတလ ။ ဤကဲ့်သ  ့်တသ  အသ စ တမ်ျ ြုိုးန္ငှ့်် သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် 

တပါငိ်ုးသငိ်ုးဆကဆ် ရန ်မညသ်  ့် သင့််တတ ်မညန်ညိ်ုး။ ဤအတပခအတနမျ ြုိုးတွင ်သငတ်  ့်သည ်

က  ယ့််က  ယ်က  ယအ်တွက် မစ  ိုးရ မ်ကကသတလ ။ သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် 

သဟဇ တမပြစ်န္  ငသ်ညအ်ထ  သငတ်  ့်၏ စ တတ်နသတဘ ထ ိုးသည ်ယ  ယငွိ်ုးခဲ့်ပပီ။ ဤသ  ့်ပြစ်သပြင့်် 

သငတ်  ့်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်ရယြ်ွယ်မတက ငိ်ုးတပသတလ ။ သငတ်  ့်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်

ယ တတ  ကငိ်ုးမဲ့်မတနသတလ ။ သင၏်အန င်္တ်က   သငမ်ညသ်  ့် က  ငတ်ွယတ်ပြရငှိ်ုးမညန်ညိ်ုး။ 

အဘယလ်မ်ိုးတကက ငိ်ုးအ ိုး သ ွိုးရမညဆ်  သညက်   သငမ်ညသ်  ့် တရွိုးချယတ်တ ့်မညန်ညိ်ုး။ 

တြေါ်တတ ်မူတသ သအူမျ ားရိှတသ ်လညာ်း 
တရွားတက ကတ်တ ်မူတသ သနူညာ်း၏ 

ကမဘ တပမတပေါ်၌ မျ ိုးစ ွတသ သတူ  ့်က   ငါ၏တန ကလ်  ကမ်ျ ိုးပြစ်ြ  ့် ငါ ရ ှတြွပပီိုးပြစ်သည။် 

ဤတန ကလ်  က်အ ိုးလ  ိုးထတဲွင ်ယဇ်ပတရ ဟ တ်မျ ိုးအပြစ် အတစခ သမူျ ိုး၊ ဦိုးတဆ ငသ်မူျ ိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်သ ိုးမျ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်လူမျ ြုိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်အတစခ မှုက   ပပြုတသ သမူျ ိုး ရှ ကက၏။ ငါ ့်က   

၎ငိ်ုးတ  ့် ပပသတသ  သစစ တစ င့်သ် မှုအတပေါ် အတပခခ ၍ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ငါအတနိ်ုးအစ ိုးခွပဲခ ိုး၏။ အ ိုးလ  ိုးသည ်

အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က်ခွဲပခ ိုးသတမ်တှ်ခ ရပပီိုးပြစ်သည့်အ်ခါ၊ ဆ  လ  သညမ် ှ၊ လူအမျ ြုိုးအစ ိုး အသိီုးသိီုး၏ 

သဘ ဝက   သ သ ထငရ်ှ ိုးတစပပီိုးသည့်အ်ခါတငွ၊် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး ငါ၏ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး 

ရညမ်နှိ်ုးချက်က   စမ်ွိုးတဆ ငရ်ရှ ြ  ့်အလ  ့်ငါှ၊ ငါသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အသိီုးသိီုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်ရှ ထ  ကတ်သ  

အတနိ်ုးအစ ိုးထတဲွင ်တရတွကမ်ညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သင့်တ်တ ်သည့်တ်နရ ထတဲငွ ်

အမျ ြုိုးအစ ိုးအသိီုးသိီုးက   ထ ိုးရှ မညပ်ြစ်သည။် ငါကယတ်ငလ်  တသ သမူျ ိုးက   ငါ၏အ မ်တတ ်သ  ့် 

အစ လ  က ်ငါဆင့်တ်ခေါ် ပပီိုးတန က်၊ တန ကဆ်  ိုးတသ က လ ငါ၏ အမှုက   ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးအ ိုး 

လကခ် တစသည။် တစ်ချ နတ်ညိ်ုးတငွ၊် ငါသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   အတနိ်ုးအစ ိုးအလ  က ်



အမျ ြုိုးအစ ိုးသတမ်ှတ်ပပီိုး အသိီုးသိီုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လ ပ်ရပ်မျ ိုးတပေါ် အတပခခ ၍ ဆ လ ဘတ်ပိုးသည၊် 

သ  ့်မဟ တ ်အပပစ်တပိုးသည။် ယငိ်ုးတ  ့်မှ  ငါ၏အမှု၌ ြွဲျို့စညိ်ုးပါဝငတ်သ  အဆင့်မ်ျ ိုး ပြစ်ကက၏။  

ယတန ့်တငွ၊် ငါသည ်ကမဘ တပမတပေါ်၌ တနထ  ငပ်ပီိုး၊ လူသ ိုးအလယ ်တနထ  င၏်။ လူတ  ့်သည ်ငါ၏အမှုက   

တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးကကရပပီိုး၊ ငါ၏ မ န ့်မ်မကခ်ျကမ်ျ ိုးက   တစ င့််ကကည့်က်ကရက ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့် ်ငါ ့်ထ မ ှ

အသကက်   ရရှ န္  ငက်ကြ  ့်အလ  ့်င ှန္ငှ့် ်ထ  သ  ့်ပြင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့် နငိ်ုးတလျှ ကန်္  ငသ်ည့် ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတစ်ခ က   

ရရှ ကကြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ ဤအရ န္ငှ့်အ်တ ူငါသည ်ငါ၏ တန က်လ  က်အသိီုးသိီုးအတပေါ် 

သမမ တရ ိုးမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   အပ်န္ငှိ်ုး၏။ အတကက ငိ်ုးမ ှ၊ ငါသညဘ် ရ ိုးသခင၊် အသက်က   တပိုးသပူြစ်၏။ 

ငါ ့်အမှု၏ န္စှ်က လမျ ိုးစွ အတငွိ်ုးတငွ ်လူတ  ့်သည ်မျ ိုးစ ွ ရရှ ကကပပီိုးပြစ်က  မျ ိုးစွ  

စနွ ့်လ် တက်ကပပီိုးပြစ်သည၊် သ  ့်တသ ် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ ့်က   အမနှတ်ကယ ်မယ  ကကညက်ကဟ  ငါ တပပ ဆ ဲ

ပြစ်သည။် အတကက ငိ်ုးမှ ၊ လူတ  ့်သည ်ငါဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သညက်   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ န္ှုတမ်ျ ိုးပြင့် ်

အသ အမတှ်ပပြုရ  မျှပပြုကကတသ ်လညိ်ုး၊ ငါတပပ ဆ  တသ  သမမ တရ ိုးမျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် 

သတဘ မတကူကသည့််အပပင၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ငါ တစခ  ငိ်ုးသည့် ်သမမ တရ ိုးမျ ိုးက   လက်တတွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး 

မရှ ကကတချ။ ယငိ်ုးမ ှ လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တညရ်ှ ပခငိ်ုးက  သ  အသ အမတှ်ပပြုကကတသ ်လညိ်ုး၊ 

သမမ တရ ိုး၏ တညရ်ှ ပခငိ်ုးက   အသ အမတှ်မပပြုကက။ လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တညရ်ှ ပခငိ်ုးက   

အသ အမတှ်ပပြုကကတသ ်လညိ်ုး၊ အသက်၏ တညရ်ှ ပခငိ်ုးက   အသ အမတှ်မပပြုကက။ လူတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်န မက   အသ အမတှ်ပပြုကကတသ ်လညိ်ုး သ၏ူ အန္စှ်သ ရက   အသ အမတှ်မပပြုကကဟ  

ဆ  လ  သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ ့်က  လှည့်ပ်ြ ိုးြ  ့် သ ယ တသ  စက ိုးမျ ိုးက  သ  အသ  ိုးပပြုကကသည့်အ်တွက်၊ 

ငါသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏စ တအ် ိုးထကသ်နမ်ှုအတကွ ်စက်ဆ ပ်ရွ ရ ှ၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်ထမဲ ှမညသ်မူျှ ငါ ့်က   

အမနှတ်ကယ ်မက  ိုးကွယ်ကကတချ။ သငတ်  ့်၏ စက ိုးမျ ိုးသည ်တမမ၏တသိွုးတဆ ငပ်ြ ိုးတယ ငိ်ုးပခငိ်ုး 

ပါရှ ၏။ ထ  ့်အပပင၊် ယငိ်ုးတ  ့်သည ်တက ငိ်ုးကငတ်မနမ်ငိ်ုး၏ တကကပင ချက်သြွယ ်လွနလ်ွနက်ဲက ဲ

စ တက်ကီိုးဝငက်ကတလသည။် ထ  ့်အပပင၊် သငတ်  ့်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်မျ ိုးသည ်အလွနဆ်  ိုးဝါိုးတသ  

အတ  ငိ်ုးအတ တစ်ခ ထ  စ တ်ပပတ်က  တပါကပ်ပဲတနသည။် သငတ်  ့်၏ လွနက်ကြူိုးတသ  စ တဆ်န္ဒမျ ိုးန္ငှ့် ်

တပ်မကတ်သ  ရညရွ်ယ်ချကမ်ျ ိုးသည ်န ိုးကက ိုးပပငိ်ုးကပ်စရ  ပြစ်ကကသည။် သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်

ငါ၏အ မ်တငွ ်ပ  ိုးြလ မျ ိုး၊ စကဆ် ပ်ရွ ျို့ ရှ ပခငိ်ုးပြင့် ်စနွ ့်ပ်စ်ရမည့်အ်ရ ဝတထ ြုမျ ိုး ပြစ်သ ွိုးကကပပီိုးပြစ်သည။် 

အတကက ငိ်ုးမှ  သငတ်  ့်ထမဲှ မညသ်မူျှ သမမ တရ ိုးက   မချစ်တပ။ ထ  အစ ိုး၊ သငတ်  ့်သည ်

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ  ခ စ ိုးရန၊် တက ငိ်ုးကငဘ်  သ  ့် တက်ရန၊် ကမဘ တပမတပေါ်၌ ခရစ်တတ ်က သ၏ူ 

တနခ်  ိုးအ ဏ  က  ငစ်ွဲပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ခမ်ိုးန ိုးတသ  ရူပါရ  က   ရှုပမငရ်န ်ဆန္ဒရှ ကကတပသည။် သ  ့်တသ ်၊ 

သငတ်  ့်ကဲ့်သ  ့် ဘ ရ ိုးသခင ်အဘယအ်ရ ပြစ်သညက်   မသ တလသ၊ူ အလွနအ်မငိ်ုး 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတနတသ သ ူတစ်ဦိုးတစ်တယ က်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်တန ကလ်  ကပ်ခငိ်ုးင ှ အဘယ်သ  ့် 



ထ  က်တနန်္  ငမ်ညက်   သငတ်  ့် တတွိုးကကြူိုးပါသတလ ။ တက ငိ်ုးကငဘ်  သ  ့် သငတ်  ့် အဘယ်သ  ့် 

တကတ်ရ က်န္  ငက်ကမညန်ညိ်ုး။ ထ  သ  ့်တသ  ခမ်ိုးန ိုးသည့် ်ပမငက်ွငိ်ုးမျ ိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ထညဝ်ါမှုတငွ ်

အစဉ်အလ မရှ သည့် ်ပမငက်ွငိ်ုးမျ ိုးက   ရှုပမငပ်ခငိ်ုးင ှ သငတ်  ့် အဘယသ်  ့် ထ  က်တနန်္  ငက်ကမညန်ညိ်ုး။ 

သငတ်  ့်၏ န္ှုတ်မျ ိုးသည ်လှည့်ပ်ြ ိုးတတ်က  ညစ်ညြူိုးတသ  စက ိုးလ  ိုးမျ ိုး၊ သစစ တြ က်တတပ်ပီိုး 

မ နတထ ငလ်  ိုးတသ  စက ိုးမျ ိုးပြင့် ်ပပည့်တ်နသည။် သငတ်  ့်သည ်ငါက   ရ  ိုးသ ိုးစစ်မနှမ်ှု စက ိုးမျ ိုး၊ 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  စက ိုးမျ ိုး၊ ငါ၏ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်က   တတွျို့ ကက ြုပပီိုးတန က် ငါ ့်က   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပခငိ်ုး 

စက ိုးမျ ိုးအ ိုး မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ သငတ်  ့် မတပပ ြူိုးကကတပ။ တန က်ဆ  ိုးတငွ၊် 

သငတ်  ့်၏ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်မညသ်ည့်အ်ရ န္ငှ့် ်တူသနညိ်ုး။ သငတ်  ့်၏ စ တ်န္လှ  ိုးမျ ိုးထတဲွင ်

လ  ချငတ်ပ်မကမ်ှုန္ငှ့် ်တငတွကကိုးကလွဲ၍ မညသ်ည့်အ်ရ မျှမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ သငတ်  ့်၏ စ တမ်ျ ိုးထတဲွင ်

ရ ပ်ဝတထ ြုပစစညိ်ုးမျ ိုးမလှွဲ၍ မညသ်ည့်အ်ရ မျှမရှ တပ။ တန ့်တ  ငိ်ုး၊ သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်ထ မ ှတစ်စ  တစ်ရ  

မညသ်  ့်ရရှ မညက်   တွကခ်ျကက်ကသည။် တန ့်တ  ငိ်ုး၊ သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်ထ မ ှချမ်ိုးသ ကကယဝ်မှု မညမ်ျှန္ငှ့် ်

ရ ပ်ဝတထ ြုပစစညိ်ုး မညမ်ျှ ရရှ ပပီိုးပြစ်သညက်   တရတွကတ်နကကသည။် တန ့်တ  ငိ်ုး၊ သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့် 

တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးန္  ငသ်ည့်် အရ မျ ိုးက   သ ၍မျ ိုးပပ ိုးတသ  အတရအတကွမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်သ ၍ ပမင့်မ် ိုးတသ  

အဆင့်အ်တနိ်ုးတစ်ခ ပြင့် ်တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးန္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ သငတ်  ့်အတပေါ် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုး ယခငထ်က် 

သ ၍ သက်ဆငိ်ုးလ ြ  ့်ရန ်သငတ်  ့် တစ င့်စ် ိုးကက၏။ သငတ်  ့်၏ အတတိွုးမျ ိုး၌ အချ နတ်  ငိ်ုးရှ သညမ်ှ  

ငါမဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ငါ ့်ထ မှလ တသ  သမမ တရ ိုးလညိ်ုး မဟ တ်ဘ၊ဲ ယငိ်ုးထက်၊ သငတ်  ့်၏ခငပ်နွိ်ုး 

သ  ့်မဟ တ ်ဇနိီုး၊ သငတ်  ့်၏ သ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်သမီိုးမျ ိုး၊ ပပီိုးလျှင ်သငတ်  ့် စ ိုးတသ ကပ်ပီိုး 

ဝတဆ်ငတ်သ အရ မျ ိုး ပြစ်ကက၏။ သငတ်  ့်သည ်ယခငထ်က ်သ ၍ ကကီိုးမ ိုးသည့်၊် ယခငထ်က ်သ ၍ 

ပမင့်မ် ိုးသည့် ်တပျ ်ရ ငမ်ှု မညသ်  ့်ရရှ န္  ငသ်ညက်   စဉ်ိုးစ ိုးကကသည။် သ  ့်တသ ်၊ သငတ်  ့်သည ်ကွဲထကွ်မတတ ်

သငတ်  ့်၏ ဗ  က်မျ ိုးက   ပြည့််ပပီိုးသည့်အ်ချ နတ်ွငပ်င၊် အတလ ငိ်ုးတက ငတ်စ်တက င ်ပြစ်တနဆ ဲပြစ်သည ်

မဟ တတ်လ ။ အပပငပ်နိ်ုးအ ိုးပြင့်၊် သငတ်  ့်သည ်အငမ်တန ်လှပသည့် ်အဝတ်အစ ိုးပြင့် ်

မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်ဆငပ်မနိ်ုးကကသည့်အ်ချ နတ်ွငပ်င၊် သငတ်  ့်သည ်အသက်ကငိ်ုးမဲ့်သည့် ်

လမ်ိုးတလျှ က်တနတသ  အတလ ငိ်ုးတက ငတ်စ်တက င ်ပြစ်တနဆ ဲမဟ တတ်လ ။ သငတ်  ့်၏ ဆ ပငမ်ျ ိုး 

အပြြူတရ ငပ်ြင့် ်အစငိ်ုးအကျ ိုးပြစ်သညအ်ထ ၊ သငတ်  ့်၏ ဝမ်ိုးဗ  က်အတကွ် သငတ်  ့် 

ပငပ်နိ်ုးကကိီုးစွ အလ ပ်လ ပ်ကက၏၊ သ  ့်တသ ်၊ သငတ်  ့်ထမဲ ှမညသ်မူျှ ငါ၏အမှုအတကွ ်ဆ ချညတ်စ်ပငမ်ျှ 

မစနွ ့်လ် တက်ကတချ။ သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်က  ယ်တ  င၏် ဇ တ ခန္ဓ အတကွန်္ငှ့် ်သငတ်  ့်၏သ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်

သမီိုးမျ ိုးအတွက ်သငတ်  ့်၏ခန္ဓ က   ခက်ခဲပငပ်နိ်ုးတစက  ဦိုးတန္ ှက်တပခ က်တအ င ်စဉ်ိုးစ ိုးရငိ်ုး၊ 

စဉ်ဆကမ်ပပတ် အလ ပ်မျ ိုးတနသည-် သ  ့်တသ ်၊ သငတ်  ့်ထမဲ ှတစ်ဦိုးတစ်တယ ကက်မျှ ငါ၏ 

အလ  အတကွ် စ  ိုးရ မ်ပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်ပပူနပ်ခငိ်ုး တစ်ခ တစ်တလမျှ မပပတပ။ ငါ ့်ထ မ ှရရှ ြ  ့် သငတ်  ့် 



တမျှ ်လင့်က်ကတသိုးသညမ်ှ  မညသ်ည့်အ်ရ နညိ်ုး။  

ငါသည ်အမှုပပြုတသ အခါ မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ အလျငစ်လ  မပြစ်တပ။ လူတ  ့်က ငါ ့်တန က ်

မညသ်  ့်လ  ကက်ကသညက်   ပဓ နမထ ိုးဘ၊ဲ ငါသည ်ငါ၏ အမှုက   အဆင့်အ်သိီုးသိီုးန္ငှ့်အ်ည၊ီ ငါ၏ 

အစီအစဉ်န္ငှ့်အ်ည ီလ ပ်တဆ ငသ်ည။် ထ  တကက င့်၊် ငါ ့်က   သငတ်  ့်၏ ဆန ့်က်ျငပ် နက်နမ်ှုအ ိုးလ  ိုး 

ရှ လင့််ကစ ိုး၊ ငါသည ်ရပ်န ိုးပခငိ်ုးမရှ ဘ ဲအမှုပပြုတနဆပဲြစ်ပပီိုး၊ ငါတပပ ရမည့်န်္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

ငါဆကလ်က်တပပ တနဆ ဲပြစ်သည။် ငါ၏ ကက ြုတငခ်ွဲခန ့်မ်တှသ် ိုးပခငိ်ုးခ ရတသ သမူျ ိုးသည ်ငါ၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   န ိုးဆငက်ကြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ငါ ့်အ မ်တတ ်သ  ့် ငါဆင့်တ်ခေါ်၏။ ငါ၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ သမူျ ိုး၊ ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တမ်ိုးတသမူျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက  ၊ 

ငါ၏ပလလ ငတ်ရှ ျို့သ  ့် ငါ တခေါ်တဆ င၏်။ ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တကျ ခ  ငိ်ုးတသ သမူျ ိုး၊ 

ငါ ့်က  မန ခ တသ သမူျ ိုးန္ငှ့် ်ငါ ့်က   အတ အလငိ်ုး ြီဆနသ်မူျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

တန က်ဆ  ိုးအပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးက   တစ ငိ်ုးဆ  ငိ်ုးရန ်တစ်ြကသ်  ့် ငါြယထ် ိုး၏။ လူအ ိုးလ  ိုးသည ်

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးပခငိ်ုး အလယန်္ငှ့် ်မ ရ်နတ၏် လက်တအ က်တငွ ်အသက်ရငှက်က၏၊ ထ  ့်တကက င့် ်

ငါ ့်တန ကလ်  ကတ်သ သမူျ ိုးထမဲ ှသမမ တရ ိုးက   တအ ကတ်မ့်သ ူမမျ ိုးတပ။ ယငိ်ုးမ ှ အမျ ိုးစ သည ်ငါ ့်က   

အမနှတ်ကယ ်မက  ိုးကွယ်ကကဟ  ဆ  လ  ပခငိ်ုးပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ ့်က   သမမ တရ ိုးပြင့် ်

မက  ိုးကယွ်ကကဘ၊ဲ တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပ နက်နပ်ခငိ်ုးမတှဆင့်၊် လှည့်ပ်ြ ိုး တတတ်သ  

နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးပြင့် ်ငါ၏ယ  ကကညမ်ှုက  ရယရူန ်ကက ြုိုးစ ိုးကကတလသည။် ဤအတကက ငိ်ုးရငိ်ုးတကက င့် ်

တခေါ်တတ ်မတူသ သအူမျ ိုးရှ တသ ်လညိ်ုး တရွိုးတက က်တတ ်မတူသ သ ူနညိ်ုးသညဟ်  ငါတပပ ရပခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် တခေါ်တတ ်မူပခငိ်ုး ခ ရတသ သမူျ ိုးသည ်အကကီိုးအကျယ် တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုး 

ခ ကကရပပီိုးပြစ်က  ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုး တစ်တခတ်တညိ်ုးတွင ်အသက်ရငှက်ကသည-် သ  ့်တသ ်၊ တရွိုးတက က ်

ပခငိ်ုးခ ရတသ သတူ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တစ်စ တတ်စ်ပ  ငိ်ုးပြစ်ကကပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သမမ တရ ိုးက   

ယ  ကကညက်  အသ အမတှ်ပပြုကကသမူျ ိုးန္ငှ့် ်သမမ တရ ိုးက   လက်တတွျို့လ ပ်တဆ ငက်ကတသ သမူျ ိုး 

ပြစ်ကကသည။် ဤလူမျ ိုးသည ်တစ်ခ လ  ိုး၏ အလနွတ်သိုးငယတ်သ  အစ တ်အပ  ငိ်ုးတစ်ခ သ  ပြစ်ပပီိုး၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်အလယမ် ှငါသည ်ဘ နိ်ုးအသတရ သ ၍ ရရှ တပလ မ့််မည။် ဤန္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်ယ်ဉှ်၍ 

တ  ငိ်ုးတ ရ တွင၊် သငတ်  ့်သည ်တရွိုးတက က်ခ ရသမူျ ိုးထတဲွင ်ရှ သညမ်ရှ သညက်   သ ကကပါသတလ ။ 

သငတ်  ့်၏ န င်္  ိုးသည ်မညသ်ည့်အ်ရ န္ငှ့် ်တလူ မ့််မညန်ညိ်ုး။  

ငါဆ  ခဲ့်သည့်အ်တ  ငိ်ုး၊ ငါ ့်တန ကလ်  ကတ်သ သမူျ ိုးသည ်မျ ိုးပပ ိုးတသ ်လညိ်ုး ငါ ့်က   အမနှတ်ကယ ်

ချစ်တသ သမူျ ိုးသည ်နညိ်ုးပါိုး၏။ အချ ြုျို့က “က  ယ်တတ ့််က   ကျွန္် ပ် မချစ်ခဲ့်ပါက၊ ထ  မျှကကိီုးမ ိုးတသ  

အြ  ိုးအခက   ကျွန္် ပ်တပိုးဆပ်ခဲ့်ပါမည ်တလ ။ က  ယတ်တ ့််က   ကျွန္် ပ်မချစ်ခဲ့်ပါက၊ ဤအချ နအ်ထ  



တန က်သ  ့်ကျွန္် ပ်လ  ကခ်ဲ့်ပါမညတ်လ ” ဟ  တပပ တက ငိ်ုးတပပ ကကတပမည။် သင့်တ်  ့်သည ်

အတကက ငိ်ုးပပချကမ်ျ ိုးစွ  ဧကနမ် ချ ရှ ကကပပီိုး၊ သင၏်ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  သည ်ဧကနမ် ချ အလွနက်ကီိုးမ ိုး၏၊ 

သ  ့်တသ ် ငါ ့်အတကွ ်သငတ်  ့် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ၏အန္စှ်သ ရသည ်မညသ်ည့်အ်ရ  ပြစ်သနညိ်ုး။ 

“ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ”ဟ  တခေါ်ဆ  သည့််အရ သည ်ပြြူစငပ်ပီိုး အပပစ်အန အဆ ကငိ်ုးတသ  စ တ်ခ စ ိုးမှုတစ်ခ ၊ 

ချစ်ရန၊် ခ စ ိုးရနန်္ငှ့် ်တထ က်ထ ိုးရန ်သင၏် စ တန်္လှ  ိုးက   သင ်အသ  ိုးပပြုသည့်အ်ခ  က်က   

ရညည် နိ်ုးတပသည။် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  တွင ်သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုးမရှ ၊ အတ ိုးအဆိီုးမျ ိုးမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ 

အက ွအတဝိုးမရှ တပ။ ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  တွင ်သ သယစ တမ်ရှ ၊ လှည့်ပ်ြ ိုးပခငိ်ုးမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ 

တက က်ကျစ်စဉ်ိုးလဲပခငိ်ုး မရှ တပ။ ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  တွင ်အတရ ငိ်ုးအဝယမ်ရှ သကဲ့်သ  ့်၊ မပြြူစငသ်ည့်အ်ရ  

မညသ်ည့်အ်ရ မျှ မရှ တပ။ သငခ်ျစ်ပါက၊ လှည့်ပ်ြ ိုးမည ်မဟ တ်၊ မတကျမနပ်ပြစ်မည ်မဟ တ်၊ 

သစစ တြ က်မည ်မဟ တ၊် ပ နက်နမ်ည ်မဟ တ၊် အတငိ်ုးတတ ငိ်ုးဆ  မည ်မဟ တ၊် သ  ့်မဟ တ ်

တစ်စ  တစ်ခ က   ရရှ ြ  ့်၊ ပမ ဏတစ်ခ ခ က   ရရှ ြ  ့် ကက ြုိုးစ ိုးမည ်မဟ တတ်ပ။ သငခ်ျစ်လျှင၊် သငသ်ည ်

သင့်က်  ယ်သင ်ဝမ်ိုးတပမ ကဝ်မ်ိုးသ  ဆကက်ပ်ပမှြုပ်န္ှ လ မ့််မည၊် အခကအ်ခကဲ   ဝမ်ိုးတပမ ကဝ်မ်ိုးသ  

ခ စ ိုးလ မ့််မည။် သငသ်ည ်ငါန္ငှ့်သ်ဟဇ တပြစ်လ မ့််မည၊် ငါ ့်အတကွ ်သင၌် ရှ သမျှအ ိုးလ  ိုးက   

စနွ ့်လ် တလ် မ့််မည၊် သင၏် မ သ ိုးစ ၊ သင၏် အန င်္တ်၊ သင၏် ငယ်ရွယန်္ ပျ ြုမှုန္ငှ့် ်သင၏် 

အ မ်တထ ငတ်ရိုးက   စနွ ့်လ် တလ် မ့််မည။် ထ  သ  ့်မဟ တပ်ါက၊ သင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  သည ်ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   

လ  ိုးဝ ပြစ်မညမ်ဟ တဘ်၊ဲ လှည့်ပ်ြ ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သစစ တြ ကပ်ခငိ်ုးတ  ့်သ  ပြစ်တပမည။် သင၏် 

ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  သည ်မညသ်  ့်တသ  ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  မျ ြုိုး ပြစ်သနညိ်ုး။ ယငိ်ုးသည ်

စစ်မှနတ်သ ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  တလ ။ သ  ့်တညိ်ုးမဟ တ ်အတယ ငတ်ဆ ငတ်လ ။ မညမ်ျှ 

သငစ်နွ ့်လ် တ်ပပီိုးပပီနညိ်ုး။ မညမ်ျှ သင ်ပူတဇ ်ပပီိုးပပီနညိ်ုး။ ငါသည ်သင့်ထ် မ ှချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  မညမ်ျှ 

ရရှ ပပီိုးပပီနညိ်ုး။ သငသ် သတလ ။ သငတ်  ့်၏စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးသည ်မတက ငိ်ုးမှု၊ သစစ တြ ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်

လှည့်ပ်ြ ိုးပခငိ်ုးတ  ့်ပြင့် ်ပပည့်တ်နတလသည-် ပပီိုးလျှင ်ထ  သ  ့်ပြစ်တနသပြင့််၊ သငတ်  ့်၏ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   

မညမ်ျှသည ်မပြြူစငသ်နညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်အတကွ ်အလ  အတလ က ်စွန ့်လ် တပ်ပီိုးပြစ်သညဟ်  

ထငမ်တှ်ကက၏။ ငါ ့်အတွက ်သငတ်  ့်၏ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  သည ်လ  တလ ကန်္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်သညဟ်  

သငတ်  ့်ထငမ်ှတက်က၏။ သ  ့်ရ တငွ ်ထ  သ  ့်ဆ  ပါက သငတ်  ့်၏စက ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်လ ပ်ရပ်မျ ိုးသည ်

အဘယတ်ကက င့် ်အပမ ဲပ နက်နတ်တပ်ပီိုး လှည့်ပ်ြ ိုးတတ်သနညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်

ငါ ့်တန ကလ်  ကက်ကတသ ်လညိ်ုး ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အသ အမတှ်မပပြုကကတပ။ ဤအရ က   

ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ဟ  မတှ်ယသူတလ ။ သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်တန ကလ်  ကက်ကတသ ်လညိ်ုး၊ ငါ ့်က   

တဘိုးြယထ် ိုးကက၏။ ဤအရ က   ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ဟ  မတှ်ယသူတလ ။ သငတ်  ့်သည ်

ငါ ့်တန ကလ်  ကက်ကတသ ်လညိ်ုး၊ ငါ ့်က   အယ  အကကညက်ငိ်ုးမဲ့်ကကသည။် ဤအရ က   ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ဟ  



မတှ်ယသူတလ ။ သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်တန ကလ်  ကက်ကတသ ်လညိ်ုး၊ ငါ၏ တညရ်ှ ပခငိ်ုးက   လကမ်ခ န္  ငက်ကတချ။ 

ဤအရ က   ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ဟ  မတှ်ယသူတလ ။ သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်တန ကလ်  ကက်ကတသ ်လညိ်ုး၊ ငါ 

အဘယသ်ပူြစ်သညဆ်  သညန်္ငှ့် ်သင့်တ်လျ ်စ ွ ငါ ့်က   မဆကဆ် ကကသကဲ့်သ  ့်၊ အလှည့်တ်  ငိ်ုးတငွ ်

သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်အတကွ ်အမှုအရ မျ ိုး ခက်ခဲတစကကသည။် ဤအရ က   ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ဟ  

မတှ်ယသူတလ ။ သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်တန ကလ်  ကက်ကတသ ်လညိ်ုး၊ က စစရပ်တ  ငိ်ုးတွင ်ငါ ့်က   လှည့်စ် ိုးြ  ့်န္ငှ့် ်

လှည့်ပ်ြ ိုးြ  ့် သငတ်  ့် ကက ြုိုးစ ိုးကက၏။ ဤအရ က   ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ဟ  မတှ်ယသူတလ ။ သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်က   

အတစခ ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ငါ ့်က   မတကက ကက်က။ ဤအရ က   ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ဟ  မတှ်ယသူတလ ။ 

သငတ်  ့်သည ်အချကအ် ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်အရ အ ိုးလ  ိုးတငွ ်ငါ ့်က   ဆန ့်က်ျငက်ကသည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးက   

ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ဟ  မတှ်ယသူတလ ။ သငတ်  ့်သည ်မျ ိုးစ ွဆက်ကပ်ပမှြုပ်န္ှ ကကပပီိုးပြစ်သည၊် ဤသညမ် ှ 

မနှ၏်။ သ  ့်တသ ် သငတ်  ့်က   ငါတတ ငိ်ုးဆ  တသ အရ က   သငတ်  ့် လ  ိုးဝ လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ကကတပ။ 

ဤအရ က   ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ဟ  မတှ်ယ၍ူရန္  ငသ်တလ ။ တစ့်စပ်တသချ တသ  တွကဆ်မှုက 

သငတ်  ့်အတွငိ်ုးတငွ ်ငါ ့်က   ချစ်ပခငိ်ုးအရ ပ်အတယ င ်စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ မရှ သညက်   ပပသ၏။ န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစွ  

အမှုပပြုပပီိုးတန ကန်္ငှ့်် အ ိုးလ  ိုးတသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးစ ွ ငါ တထ ကပ် ့်ပပီိုးသည့် ်တန ကတ်ွင၊် သငတ်  ့် 

မညမ်ျှ အမနှတ်ကယ် ရရှ ပပီိုးပပီနညိ်ုး။ ဤအရ သည ်တသချ ပပနစ်ဉ်ိုးစ ိုးထ  က်သည ်မဟ တတ်လ ။ 

ငါသည ်သငတ်  ့်က   ဆ  ဆ  ိုးမ၏- ငါ ့်ထ သ  ့် ငါတခေါ်တသ သမူျ ိုးသည ်တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုးမခ ရြူိုးတသ  

သမူျ ိုးမဟ တ်။ ယငိ်ုးထက်၊ ငါတရွိုးချယတ်သ သတူ  ့်သည ်ငါ ့်က   အမနှတ်ကယ ်ချစ်တသ သမူျ ိုး 

ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်၊် သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်၏ စက ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးတွင ်

သတ ဝီရ ယရှ ရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ စညိ်ုးမတကျ ်ြ  ့်ရနလ်  ့်င ှ သငတ်  ့်၏ ရညရွ်ယခ်ျက်မျ ိုးန္ငှ့် ်အတတွိုးမျ ိုးက   

ဆနိ်ုးစစ်ရမည ်ပြစ်သည။် တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၏ အချ နက် တငွ၊် ငါ၏ အမျကတ်ဒါသသည ်

သငတ်  ့်ထ မ ှလ  ိုးဝ မထကွ်ခွ မညက်   စ  ိုးရသပြင့်၊် သငတ်  ့်၏ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   ငါ၏ တရှျို့တမ ှက်တငွ ်

ပတူဇ ်ြ  ့် အစွမ်ိုးက န ်ကက ြုိုးစ ိုးကကတလ ့်။  

သငသ်ည ်ြရစတ်တ ်နငှ့်် သဟဇ တခ စရ် လမ်ားကိ ုရှ တ ွသင့််သည ်

ငါသည ်လူတ  ့်အကက ိုးတငွ ်မျ ိုးစွ တသ အမှုက   တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ပပီိုး ပြစ်က ၊ ၎ငိ်ုးက လအတွငိ်ုး ငါသည ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးစ ွက  လညိ်ုး တြ ်ပပခဲ့်ပပီိုးပြစ်သည။် ဤန္ှုတက်ပတတ်တ ်တ  ့်သည ်

လူသ ိုး၏ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအတကွ်ပြစ်၍၊ လူသ ိုးသည ်ငါန္ငှ့််သဟဇ တ ရှ လ န္  ငရ်န ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   

တြ ်ပပခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်၏။ သ  ့်ရ တငွ ်ငါသည ်ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်တငွ ်ငါန္ငှ့််သဟဇ တပြစ်တသ  

လူအနညိ်ုးငယ်က  သ  ရရှ ခဲ့်သပြင့််၊ လူသ ိုးသည ်ငါ၏န္ှုတက်ပတတ်တ ်တ  ့်က   တနြ်  ိုးမထ ိုးဟ  ငါဆ  ၏။ 



ယငိ်ုးမ ှ လူသ ိုးသည ်ငါန္ငှ့််သဟဇ တမပြစ်တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့််၊ 

ငါလ ပ်တဆ ငတ်သ အမှုသည ်လူသ ိုးက ငါ ့်အ ိုး က  ိုးကယွ်န္  ငရ်  အတကွ်သ  မဟ တဘ်၊ဲ 

ပ  ၍အတရိုးကကီိုးသညမ်ှ  လူသ ိုးသည ်ငါန္ငှ့််သဟဇ တပြစ်န္  ငရ်နအ်တကွ ်ပြစ်၏။ လူသ ိုးသည ်

ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုးခ ပပီိုး စ တန၏် တထ ငတ်ချ က်တငွ ်အသကရ်ငှတ်နကက၏။ လူတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်

ဇ တ ပကတ ၌ အသကရ်ှငတ်နကက၏။ အတတဆနတ်သ  လ  အငဆ်န္ဒမျ ိုးပြင့်် အသကရ်ငှတ်နကကက  

၎ငိ်ုးတ  ့်ထတဲွင ်ငါန္ငှ့််သဟဇ တပြစ်သ ူတစ်ဦိုးတစ်တယ က်မျှမရှ တပ။ ငါန္ငှ့်် သဟဇ တပြစ်သညဟ်  

ဆ  သမူျ ိုးရှ ကကတသ ်လညိ်ုး ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ သတူ  ့်သည ်ဝ  ိုးတဝါိုးပြစ်တသ ရ ပ်တ ဆငိ်ုးတ မျ ိုးက   

က  ိုးကယွ်ကက၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ၏န မအ ိုး သန် ့်ရှငိ်ုးသညဟ်  အသ အမတှ်ပပြုကကတသ ်လညိ်ုး 

ငါန္ငှ့််ဆန် ့်ကျငတ်သ လမ်ိုးတငွ ်တလျှ က်လှမ်ိုးကကသည့််အပပင ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏စက ိုးမျ ိုးသည ်တမ ကမ် မှု၊ 

မ မ က  ယ်က  ယ  ကကညမ်ှုမျ ိုးန္ငှ့်် ပပည့််န္ကှ်လျကရ်ှ ၏။ ဤသညမ် ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်အတပခခ အ ိုးပြင့်် 

ငါ ့်က  ဆန် ့်ကျငက်ကလျက ်ငါန္ငှ့််သဟဇ တမပြစ်ကကတသ တကက င့်် ပြစ်၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

သမမ ကျမ်ိုးစ ထတဲွင ်ငါ၏တစ်စနွိ်ုးတစ်စလကခဏ မျ ိုးက   တန ့်စဉ်ရ ှတြွက ၊ အလျဉ်ိုးသင့််ရ  

“သင့််တတ ်သည့််” ကျမ်ိုးပ  ဒမ်ျ ိုးက   တတွျို့ ရှ ကကလျက် အတတ မသတြ်တ်ကကက  

သမမ ကျမ်ိုးပ  ဒမ်ျ ိုးအပြစ် ရွတ်ဆ  ကက၏။ ထ  သတူ  ့်သည ်ငါန္ငှ့််သဟဇ တပြစ်ရနန်ညိ်ုးလမ်ိုးက   

မသ ကကတပ။ ငါ ့်က   ဆန ့်က်ျငပ်ခငိ်ုး၏ အနကအ်ဓ ပပ ယ်က  လညိ်ုး မသ ကကတပ။ ထ  ့်အပပင ်

သမမ ကျမ်ိုးပ  ဒမ်ျ ိုးက   အကျ ြုိုးအတကက ငိ်ုးမပမငဘ်သဲ  ြတက်က၏။ ကျမ်ိုးစ ထတဲွင ်၎ငိ်ုးတ  ့် တစ်ခါမျှ 

မပမငြ်ူိုးတသ ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်ပမငန်္  ငစ်မ်ွိုးမရှ တသ  ဝ  ိုးတဝါိုးပြစ်သည့််ဘ ရ ိုးသခငတ်စ်ပါိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

တဘ ငခ်တ်ထ ိုး၍ ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလပ်သည့််အချ န၌် ထ တ်ကကည့်က်က၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သမမ ကျမ်ိုးစ ၏ 

အတ  ငိ်ုးအတ အတငွိ်ုး၌သ  ငါ၏တညရ်ှ မှုက   ယ  ကကညက်ကပပီိုး ငါ ့်က   သမမ ကျမ်ိုးစ န္ငှ့်် တနိ်ုးတထူ ိုး၏၊ 

သမမ ကျမ်ိုးစ မရှ ဘ ဲငါသညမ်ရှ ၊ ငါမရှ ဘ ဲသမမ ကျမ်ိုးစ မရှ ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ၏တညရ်ှ ပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်

ငါ၏လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   လ  ိုးဝင်္ရ မစ  က်ကကဘ၊ဲ ၎ငိ်ုးအစ ိုး သမမ ကျမ်ိုးစ ၏စက ိုးလ  ိုးတ  ငိ်ုးက   

အလွနအ်ကျွ  အထိူုးင်္ရ ပပြုကက၏။ ထ  ့်အပပင ်သမမ ကျမ်ိုးစ မ ှကက ြုတငတ်ဟ ကက ိုးပခငိ်ုး မရှ ပါက 

ငါလ ပ်တဆ ငလ်  သည့်် မညသ်ည့််အရ က  မျှ မလ ပ်သင့််ဟ  သ ၍မျ ိုးပပ ိုးတသ သတူ  ့်က 

ယ  ကကညက်ကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သမမ ကျမ်ိုးစ က   အလွနအ်ကျွ  အတရိုးတပိုးကက၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ငါတပပ သည့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်တ  ငိ်ုးက   အကပဲြတရ်နန်္ငှ့် ်ငါ ့်က   ပပစ်တငရ်ှုတ်ချရန ်သမမ ကျမ်ိုးစ မ ှ

ကျမ်ိုးပ  ဒမ်ျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုသညအ်ထ  ကျမ်ိုးစ ထရဲှ  စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် တြ ်ပပချကမ်ျ ိုးက   

အတရိုးကကိီုးလွနိ်ုးသညဟ်  ပမငက်ကသညဟ်  ဆ  န္  င၏်။ ၎ငိ်ုးတ  ့်ရ ှတြွသညမ် ှ ငါန္ငှ့််သဟဇ တပြစ်ရန ်

လမ်ိုးမဟ တ်၊ သမမ တရ ိုးန္ငှ့်် သဟဇ တပြစ်ရန ်လမ်ိုးလညိ်ုး မဟ တဘ် ဲ

သမမ ကျမ်ိုးစ ရှ စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် သဟဇ တပြစ်ရန ်လမ်ိုးသ ပြစ်၍၊ သမမ ကျမ်ိုးစ န္ငှ့်် 



က  ကည်ပီခငိ်ုးမရှ သည့်် မညသ်ည့််အရ မဆ  သည ်မခငိ်ုးချကမ်ရှ  ငါ၏အမှုမဟ တဟ်  ၎ငိ်ုးတ  ့် 

ယ  ကကညသ်ည။် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ လူတ  ့်သည ်ြ ရ ရှဲမျ ိုး၏ တ ဝနတ်ကျတသ  သ ိုးစဉ်တပမိုးဆကမ်ျ ိုး 

မဟ တတ်ပဘိူုးတလ ။ ယ ဒ ြ ရ ရှဲတ  ့်သည ်တယရှုက   ပပစ်တငရ်ှုတ်ချရန ်တမ တရှ၏ပညတ်က   

အသ  ိုးပပြုခဲ့်ကက၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ထ  က လကတယရှုန္ငှ့်် သဟဇ တပြစ်ရန ်ကက ြုိုးပမ်ိုးပခငိ်ုး 

မပပြုခဲ့်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ အပပစ်မဲ့်တသ တယရှုက   ဓမမတဟ ငိ်ုးကျမ်ိုး၏ ပညတ်တတ ်က   မလ  ကန် ပခငိ်ုး၊ 

တမရှ ယ မဟ တပ်ခငိ်ုးတ  ့်ပြင့်် တရ ိုးစွဲဆ  ပပီိုးတန က်၊ အဆ  ိုးတငွ ်က ိုးစငတ်ငသ်ည့်အ်ထ  ပညတတ်ရ ိုးက   

ဝီရ ယရှ စွ  အတ အကျလ  ကန် ခဲ့်၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ပငက်  သဘ ဝက ိုး အဘယ်နညိ်ုး။ ယငိ်ုးမ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

သမမ တရ ိုးန္ငှ့်် သဟဇ တပြစ်သည့်လ်မ်ိုးက   မရ ှတြွခဲ့်ပခငိ်ုး မဟ တသ်တလ ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

သမမ ကျမ်ိုးစ ၏စက ိုးလ  ိုး တစ်လ  ိုးချငိ်ုးစီအတပေါ် စွဲလမ်ိုးခဲ့်ကကတသ ်လညိ်ုး 

ငါ၏အလ  ဆန္ဒတသ ်လညိ်ုးတက ငိ်ုး ငါ ့်အမှု၏အဆင့််မျ ိုးန္ငှ့်် နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးက  တသ ်လညိ်ုးတက ငိ်ုး 

လ  ိုးဝင်္ရ ပပြုပခငိ်ုး မရှ တပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သမမ တရ ိုးက   ရ ှတြွခဲ့်ကကသမူျ ိုး မဟ တဘ် ဲစက ိုးလ  ိုးမျ ိုးက   

တငိ်ုးတငိ်ုးကျပ်ကျပ် ြက်တယွခ်ဲ့်ကကသမူျ ိုးပြစ်ခဲ့်၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညခ်ဲ့်ကကသမူျ ိုး 

မဟ တဘ် ဲသမမ ကျမ်ိုးစ က   ယ  ကကညခ်ဲ့်ကကသမူျ ိုး ပြစ်၏။ အဓ ကအ ိုးပြင့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ကျမ်ိုးစ က   

တစ င့််ကကပ်သမူျ ိုး ပြစ်ခဲ့်ကက၏။ သမမ ကျမ်ိုးစ ၏အကျ ြုိုးစီိုးပ ွိုးတ  ့်က   က ကွယ်ရန၊် 

သမမ ကျမ်ိုးစ ၏င်္ ဏက်   ထ နိ်ုးသ မ်ိုးထ ိုးရနန်္ငှ့်် သမမ ကျမ်ိုးစ ၏ င်္ ဏသ်တငိ်ုးက   က ကယွ်ရန၊် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ကရ ဏ ရငှတ်ယရှုက   က ိုးစငတ်ငသ်ညအ်ထ  ပပြုခဲ့်ကက၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သမမ ကျမ်ိုးစ က   

က ကွယရ်  အတကွန်္ငှ့်် လူတ  ့်၏န္လှ  ိုးသ ိုးတငွ ်သမမ ကျမ်ိုးစ ၏ စက ိုးလ  ိုးတ  ငိ်ုး၏ အတနအထ ိုးက   

ထ နိ်ုးသ မ်ိုးထ ိုးရနအ်တွက်သ  ဤသ  ့်ပပြုခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သမမ ကျမ်ိုးစ ၏ 

အယဝူါဒန္ငှ့်် က  ကည်ပီခငိ်ုးမရှ ခဲ့်တသ  တယရှုအ ိုး တသဒဏခ်ျမှတ်တရိုးအတွက် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏အန င်္တန်္ငှ့်် 

အပပစ ်တပြရ ယဇ်တ  ့်က   စနွ် ့်ပယရ်န ်ပ  မ  လ  လ ိုးခဲ့်ကက၏။ ထ  သတူ  ့်သည ်သမမ ကျမ်ိုးစ ၏ 

စက ိုးလ  ိုးတ  ငိ်ုး၏ လကပ်ါိုးတစမျ ိုး ပြစ်ခဲ့်သည ်မဟ တ်တလ ။ 

ယတန ့်လူတ  ့်တရ  မညသ်  ့်ရှ သနညိ်ုး။ ခရစ်တတ ်သည ်သမမ တရ ိုးက   ထ တ်ပပနရ်န ်ကကလ ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  သ  ့် ဝငတ်ရ ကန်္  ငရ်နန်္ငှ့်် တကျိုးဇူိုးတတ ် လကခ် ရရှ ရနအ်တကွ် သူ ့်အ ိုး 

ဤတလ ကမ ှန္ငှထ် တ်ရနက်   သ ၍လ  လ ိုးခဲ့်ကက၏။ သမမ ကျမ်ိုးစ ၏ အကျ ြုိုးစီိုးပ ွိုးတ  ့်က   က ကွယရ်န ်

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သမမ တရ ိုးကကလ ပခငိ်ုးက   လ  ိုးဝပငငိ်ုးဆ  ရနက်   သ ၍လ  လ ိုးခဲ့်ကကက ၊ သမမ ကျမ်ိုးစ  

ထ ဝရတညရ်ှ တအ င ်ပပြုလ ပ်ရနအ်တွက် လူ ့်ဇ တ ခ ၍ တစ်ြနပ်ပနက်ကလ တသ  ခရစ်တတ ်က   

တစ်ြနက် ိုးစငတ်ငရ်နက်   သ ၍လ  လ ိုးခဲ့်ကက၏။ လူသ ိုး၏န္လှ  ိုးသ ိုးတွင ်မလ  မ နိ်ုးထ ိုးမှုမျ ိုး 

မျ ိုးလွနိ်ုးပပီိုး၊ သ၏ူသဘ ဝသည ်ငါ ့်က  ဆန် ့်ကျငလ်ွနိ်ုးတသ အခါ၊ သသူည ်ငါ၏ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   

မညသ်  ့်လက်ခ ရရှ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ငါသည ်လူတ  ့်ထတဲငွတ်နတသ ်လညိ်ုး လူသည ်ငါရှ တကက ငိ်ုးက   မသ တပ။ 



ငါသည ်ငါ၏အလငိ်ုးက   လူသ ိုးအတပေါ် ထနွိ်ုးလငိ်ုးသည့််အခါ သသူည ်ငါရှ တကက ငိ်ုးက   

မသ ဘရဲှ တနတသိုး၏။ ငါ၏အမျကတ်ဒါသက   လူသ ိုးအတပေါ် လ တလ်  ကသ်ည့််အခါ သသူည ်

ငါရှ တနတကက ငိ်ုးက   ပ  ၍ကကီိုးမ ိုးတသ အ ိုးမ နပ်ြင့်် ပငငိ်ုးဆ  ၏။ လူသ ိုးသည ်စက ိုးလ  ိုးမျ ိုး၊ 

သမမ ကျမ်ိုးစ မျ ိုးတ  ့်န္ငှ့်် သဟဇ တပြစ်တရိုးက   ရှ ၏။ သ  ့်ရ တငွ ်သမမ တရ ိုးန္ငှ့်် 

သဟဇ တပြစ်တရိုးအတွက် လမ်ိုးက  ရှ တြွရန ်ငါ ့်တရှ ျို့တမ ှကလ် တရ က်သ ူတစ်ဦိုးတစ်တယ ကမ်ျှ 

မရှ တပ။ လူသ ိုးသည ်တက ငိ်ုးကင၌်ရှ တသ  ငါ ့်က   တမျှ ်ကကည့််၍ တက ငိ်ုးကင၌် ငါရှ တနပခငိ်ုးက   

အထိူုးအတလိုးထ ိုးတသ ်လညိ်ုး၊ လူ ့်ဇ တ ခန္ဓ ၌ရှ တနတသ  ငါ ့်အတကက ငိ်ုးက   မညသ်ကူမျှ 

အတရိုးမတပိုးတပ။ အဘယ်တကက င့််ဆ  တသ ် လူသ ိုးအကက ိုးတငွတ်နလျက်ရှ တသ  ငါသည ်

အတရိုးမပါလွနိ်ုးတသ တကက င့်သ်  ပြစ်သည။် သမမ ကျမ်ိုးစ ၏ စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် သဟဇ တပြစ်ရနသ်  

ကက ြုိုးစ ိုးသမူျ ိုးန္ငှ့်် တဝဝါိုးတသ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် သဟဇ တပြစ်ရနသ်  ကက ြုိုးစ ိုးသမူျ ိုးသည ်ငါ ့်အတကွ ်

စ တဆ်ငိ်ုးရဲစရ  ပမငက်ွငိ်ုးတစ်ခ သ  ပြစ်၏။ အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် ၎ငိ်ုးတ  ့်က  ိုးကယွ်သည့်အ်ရ မှ  

သကမဲ့််စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး တပပ မပပန္  ငတ်လ က်တအ င ်တပမ က်ပမ ိုးစ ွတသ ရတန မျ ိုးက   

တပိုးန္  ငစ်မွ်ိုးရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခငတ်စ်ပါိုးသ ပြစ်တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်က  ိုးကွယ်သည့််အရ မှ  

လူသ ိုး၏တနခ်  ိုးလကတ်အ ကတ်ွင ်ရှ မည့််ဘ ရ ိုးသခင၊် မတညရ်ှ တသ ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်၏။ ထ  အခါ 

ထ  သ  ့်တသ လူတ  ့်သည ်ငါ ့်ထ မ ှမညသ်ည့််အရ က   ရရှ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ လူသ ိုးသည ်န မ့််ကျလွနိ်ုးသပြင့်် 

တြ ်ပပ၍ပင ်မရတချ။ ငါ ့်က  ဆန် ့်ကျငသ်မူျ ိုး၊ ငါ ့်ထ မ ှအကန် ့်အသတမ်ရှ  တတ ငိ်ုးဆ  သမူျ ိုး၊ 

သမမ တရ ိုးက  မပမတန်္  ိုးသမူျ ိုး၊ ငါ ့်က  ပ နက်နသ်မူျ ိုး— ထ  သတူ  ့်သည ်ငါန္ငှ့်် မညသ်  ့် သဟဇ တ 

ပြစ်န္  ငက်ကမညန်ညိ်ုး။ 

ငါ ့်က  ဆန် ့်ကျငသ်မူျ ိုးသည ်ငါန္ငှ့််သဟဇ တမပြစ်သမူျ ိုး ပြစ်ကက၏။ သမမ တရ ိုးက   

မပမတန်္  ိုးတသ သမူျ ိုးသညလ်ညိ်ုး ထ  သ  ့်ပငပ်ြစ်၏။ ငါ ့်က  ပ နက်နသ်မူျ ိုးသည ်ငါ ့်က   သ ၍ပင ်

ဆန် ့်ကျငက်  ငါန္ငှ့််သ ၍ပင ်သဟဇ တမပြစ်ကကတပ။ ငါန္ငှ့််သဟဇ တ မပြစ်သအူ ိုးလ  ိုးက   ငါသည ်

မ ရ်နတ၏်လကထ်သဲ  ့် ပ  ့်ပပီိုး ငါသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး မ ရ်နတ၏်ပျကစီ်ိုးပခငိ်ုးထသဲ  ့် စနွ် ့်လ တ်၏၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ဆ  ိုးသမ်ွိုးမှုမျ ိုးက   ထ တတ်ြ ်ရန ်၎ငိ်ုးတ  ့်ဆန္ဒရှ သညအ်တ  ငိ်ုး လ ပ်တစလျက်၊ အဆ  ိုးတငွ ်

ဝါိုးမျ ြုပခငိ်ုးခ ရရန ်ငါသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး မ ရ်နတ်၏ လကထ်သဲ  ့် အပ်လ  က၏်။ လူဘယန်္စှ်ဦိုး 

ငါ ့်အ ိုးက  ိုးကွယသ်ညက်   ငါသည ်င်္ရ မစ  က်။ လူဘယ်န္စှ်ဦိုး ငါ ့်အ ိုးယ  ကကညသ်ညက်   ငါင်္ရ မစ  က်ဟ  

ဆ  လ  ပခငိ်ုးပြစ်သည။် လူဘယန်္စှ်ဦိုး ငါန္ငှ့််သဟဇ တ ပြစ်သညက်  သ  ငါအ ရ  စ  က်၏။ ယငိ်ုးမ ှ 

ငါန္ငှ့််သဟဇ တ မပြစ်သအူ ိုးလ  ိုးသည ်ငါ ့်အတပေါ်သစစ တြ က်သည့်် ဆ  ိုးယ တသ်မူျ ိုးပြစ်တသ တကက င့်် 

ပြစ်သည။် ထ  သတူ  ့်သည ်ငါ၏ရနသ်မူျ ိုးပြစ်ကကက ၊ ငါ၏ရနသ်မူျ ိုးက   ငါ ့်အ မ်တငွ ်ငါသည ်

“အပမတ်တန္  ိုးထ ိုး” မညမ်ဟ တ။် ငါန္ငှ့််သဟဇ တ ပြစ်သမူျ ိုးသည ်ငါ ့်အ မ်တွင ်ငါ ့်အ ိုး 



ထ ဝရအတစခ လျက၊် ငါ ့်က   ဆန ့်က်ျငသ်မူျ ိုးသည ်ငါ၏အပပစ်ဒဏက်   ထ ဝရခ စ ိုးရမည။် 

ကျမ်ိုးစ ၏စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးက  သ  အတရိုးတပိုးသမူျ ိုးန္ငှ့်် သမမ တရ ိုးက   

အတလိုးမထ ိုးသမူျ ိုးတသ ်လညိ်ုးတက ငိ်ုး ငါ၏တပခလှမ်ိုးမျ ိုးက   ရှ တြွရန ်

အတရိုးမတပိုးသမူျ ိုးတသ ်လညိ်ုးတက ငိ်ုး— ထ  သတူ  ့်သည ်ငါ ့်က   ဆန် ့်ကျငက်က၏။ 

အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် ထ  သတူ  ့်သည ်ငါ ့်အ ိုး သမမ ကျမ်ိုးစ အတ  ငိ်ုး ကန် ့်သတက်ကက ၊ 

သမမ ကျမ်ိုးစ အတငွိ်ုးတငွ ်ငါ ့်က   တဘ ငခ်တထ် ိုးကကသပြင့်် ငါ ့်က   လွနက်စဲ ွပပစ်မ ှိုးကကတသ တကက င့်် 

ပြစ်၏။ ထ  သ  ့်တသ သမူျ ိုး ငါ၏တရှျို့တမ ှက်သ  ့် မညသ်  ့်လ န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ထ  သတူ  ့်သည ်

ငါ၏လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုး၊ သ  ့်မဟ တ် ငါ၏အလ  ဆန္ဒ၊ သ  ့်မဟ တ ်သမမ တရ ိုးက   လ  ိုးဝင်္ရ မစ  က်ဘ ဲ

တသတစတသ  စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးက  သ  စွဲလမ်ိုးကက၏။ ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ လူတ  ့်သည ်ငါန္ငှ့်် မညသ်  ့် 

သဟဇ တပြစ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

ငါသည ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးစ ွက   တြ ်ပပခဲ့်ပပီိုးပြစ်ပပီိုး ငါ၏အလ  ဆန္ဒန္ငှ့်် စ တသ်တဘ ထ ိုးတ  ့်က  လညိ်ုး 

တြ ်ပပခဲ့်ပပီိုး ပြစ်၏။ သ  ့်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး လူတ  ့်သည ်ငါ ့်က   သ န္  ငစ်မ်ွိုးန္ငှ့်် ငါ ့်က   ယ  ကကညန်္  ငစ်မွ်ိုး 

မရှ ကကတသိုးတပ။ သ  ့်မဟ တ် လူတ  ့်သည ်ငါ ့်က   န ခ န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ကကတသိုးဟ  ဆ  န္  ငတ်ပသည။် 

သမမ ကျမ်ိုးစ အတငွိ်ုးတငွ ်တနထ  ငသ်မူျ ိုး၊ ပညတ ်တတ ်အတငွိ်ုးတွင ်တနထ  ငသ်မူျ ိုး၊ 

လကဝ်ါိုးကပ်တ  ငတ်ပေါ်တွင ်တနသမူျ ိုး၊ အယဝူါဒအတ  ငိ်ုး တနထ  ငသ်မူျ ိုး၊ ယတန ့် ငါပပြုသည့််အမှုအကက ိုး 

တနသမူျ ိုး— ၎ငိ်ုးတ  ့်အနက ်မညသ်သူည ်ငါန္ငှ့်် သဟဇ တပြစ်သနညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးန္ငှ့်် ဆ လ ဘမ်ျ ိုးက   ရရှ ရနသ်  စဉ်ိုးစ ိုး၍ ငါန္ငှ့်် မညသ်  ့် သဟဇ တပြစ်ရန ်

သ  ့်မဟ တ ်ငါက  ဆန ့်က်ျငပ်ခငိ်ုးမပပြုရန ်သငတ်  ့်က  ယ်သငတ်  ့် မညသ်  ့် တ ိုးဆိီုးရမညက်   စ  ိုးစဉ်ိုးမျှပင ်

မညသ်ည့်အ်ခါကမျှ မစဉ်ိုးစ ိုးခဲ့်ကကြူိုးတပ။ ငါသည ်သငတ်  ့်အတပေါ် လွနစ် ွစ တ်ပျက၏်။ 

အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် ငါသည ်သငတ်  ့်က   မျ ိုးစ ွတပိုးခဲ့်ပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး ငါသည ်သငတ်  ့်ထ မ ှ

အနညိ်ုးငယ်သ  ရရှ ခဲ့်၏။ သငတ်  ့်၏ လှည့််ပြ ိုးမှု၊ သငတ်  ့်၏တမ ကမ် မှု၊ သငတ်  ့်၏တလ ဘ၊ သငတ်  ့်၏ 

လွနက်ဲတသ အလ  ဆန္ဒမျ ိုး၊ သငတ်  ့်၏ သစစ တြ က်မှု၊ သငတ်  ့်၏ မန ခ မှု— ၎ငိ်ုးတ  ့်အနက ်မညသ်ည့်် 

အရ သည ်ငါ၏သတ ပပြုမ ပခငိ်ုးမ ှလွတတ်ပမ က်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်အ ိုး တပါ ့်တပါ ့်ဆဆ 

သတဘ ထ ိုး၏၊ ငါ ့်အ ိုး လှည့််စ ိုး၏၊ ငါ ့်အ ိုး တစ ်က ိုး၏၊ ငါ ့်အ ိုး န ိုးပနူ ိုးဆ လ ပ်၏၊ 

ယဇ်တက ငမ်ျ ိုးအတကွ် ငါ ့်အ ိုး အတငိ်ုးအကျပ်တတ ငိ်ုးဆ  ၏၊ ငါ ့်ထ မ ှအဓမမယူ၏— ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  

ဒ စရ  က်သည ်ငါ၏အပပစ်ဒဏမ် ှမညသ်  ့် တရ ှငတ် မ်ိုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ဤဆ  ိုးယ တ်မှုတစ်ခ လ  ိုးသည ်

ငါ ့်အတပေါ် သငတ်  ့်၏ရနလ်  တသ သတဘ ၏ အတထ က်အထ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ သငတ်  ့်သည ်

ငါန္ငှ့််သဟဇ တမပြစ်တကက ငိ်ုး အတထ ကအ်ထ ိုးပြစ်၏။ သငတ်  ့် တစ်ဦိုးချငိ်ုးစီသည ်

သငတ်  ့်က  ယ်သငတ်  ့် ငါန္ငှ့််အလွနသ်ဟဇ တပြစ်သညဟ်  ယူဆကက၏။ သ  ့်တသ ် ထ  သ  ့်ပြစ်ပါက 



မ ှိုးယငွိ်ုးတကက ငိ်ုးမပငငိ်ုးဆ  န္  ငတ်သ  ဤအတထ ကအ်ထ ိုးသည ်မညသ်နူ္ငှ့်် သကဆ်  ငသ်နညိ်ုး။ 

သငတ်  ့်က  ယ်သငတ်  ့် ငါ ့်အတပေါ် အဆ  ိုးစနွတ်သ  စစ်မှနမ်ှုရှ ပပီိုး သစစ ရှ သညဟ်  ယူဆကက၏။ သငတ်  ့်သည ်

ကကငန် လွနိ်ုး၍ ကရ ဏ တရ ိုးကကီိုးမ ိုးလွနိ်ုးက  ငါ ့်က   လွနစ် ွဆကက်ပ်ခဲ့်ပပီိုးပပီဟ  ထငက်က၏။ 

သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်အတကွ ်လ  တလ ကသ်ညထ်ကပ်  ၍ တဆ ငရွ်ကတ်ပိုးခဲ့်ပပီိုးပပီဟ  ထငက်က၏။ သ  ့်တသ ် 

ဤထငပ်မငခ်ျက်က   သငတ်  ့်၏ အပပြုအမမူျ ိုးန္ငှ့်် န္ှု ငိ်ုးယဉှ်ခဲ့်ြူိုးသတလ ။ သငတ်  ့်သည ်

လွနစ် ွတမ က်မ သည၊် လွနစ် ွ တလ ဘကကိီုးသည၊် ဝတတ်ကျတမ်ိုးတကျသ  လွနစ် ွပပြုသညဟ်  ငါဆ  ၏။ 

သငတ်  ့်ငါ ့်အ ိုးလှည့််စ ိုးသည့်် လှည့််ကွကမ်ျ ိုးသည ်လွနစ် ွပါိုးနပ်ပပီိုး၊ သငတ်  ့်တငွ ်

လွနစ် ွစက်ဆ ပ်ြွယတ်က ငိ်ုးတသ  ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးန္ငှ့်် စက်ဆ ပ်ြွယတ်က ငိ်ုးတသ  

နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးရှ ကက၏။ သငတ်  ့်၏ သစစ ရှ မှုသည ်လွနစ် ွနညိ်ုးပါိုး၏။ သငတ်  ့်၏ 

စ တအ် ိုးထက်သနမ်ှုသည ်လွနစ် ွတသိုးန္ ပ်၍ သငတ်  ့်၏ အသ တရ ိုးသည ်ပ  ၍ပငမ်ရှ  ပြစ်တန၏။ 

သငတ်  ့်၏န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးတငွ ်မလ  မ နိ်ုးထ ိုးမှုမျ ိုး မျ ိုးလွနိ်ုး၍ သင၏်မလ  မ နိ်ုးထ ိုးမှုမ ှမညသ်မူျှ 

မကငိ်ုးလွတ၊် ငါသညပ်င ်မကငိ်ုးလွတ်တပ။ သငတ်  ့်၏သ ိုးသမီိုးမျ ိုးအတကွ်၊ သ  ့်မဟ တ ်သငတ်  ့်၏ 

ခငပ်နွိ်ုးအတွက် သ  ့်မဟ တ် သငတ်  ့်က  ယ်တ  င ်ရငှသ်နမ်ှုအတကွ် ကက ြုိုးပမ်ိုးရန ်သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်က   

ပယထ် ိုးကက၏။ ငါ ့်အတပေါ်င်္ရ စ  ကမ်ည့််အစ ိုး သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်၏မ သ ိုးစ ၊ သငတ်  ့်၏သ ိုးသမီိုးမျ ိုး၊ 

သငတ်  ့်၏င်္ ဏသ် မ်၊ သငတ်  ့်၏အန င်္တန်္ငှ့်် သငတ်  ့်က  ယ်တ  င ်အ ိုးရတကျနပ်ရနအ်တကွ် သငတ်  ့် 

အ ရ  စ  က်ကက၏။ သငတ်  ့်တပပ ဆ  လ ပ်က  ငခ်ဲ့်စဉ် မညသ်ည့််အခါက သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်က   

စဉ်ိုးစ ိုးမ ခဲ့်ြူိုးသနညိ်ုး။ ရ သဦတ အလွနတ်အိုးစ မ့််သည့်် တန ့်မျ ိုးတွင ်သငတ်  ့်၏အတတိွုးမျ ိုးသည ်

သငတ်  ့်၏သ ိုးသမီိုးမျ ိုး၊ သငတ်  ့်၏ ခငပ်နွိ်ုး၊ သငတ်  ့်၏ဇနိီုး၊ သ  ့်မဟ တ ်သငတ်  ့်၏ မ ဘမျ ိုးထ သ  ့် 

တရ က်သ ွိုးကက၏။ ရ သဦတ အလွနပ်ပူပငိ်ုးသည့်် တန ့်မျ ိုးတငွလ်ညိ်ုး ငါသည ်သငတ်  ့်၏ အတတွိုးမျ ိုးတွင ်

တနရ မရရှ တပ။ သငသ်ည ်သင၏်တ ဝနက်   ထမ်ိုးတဆ ငသ်ည့််အခါ သငက်  ယတ်  င၏် အကျ ြုိုးစီိုးပ ွိုးမျ ိုး၊ 

သငက်  ယ်တ  င၏် တဘိုးကငိ်ုးလ  ပခ ြုတရိုး၊ သင၏်မ သ ိုးစ ဝငမ်ျ ိုးက   စဉ်ိုးစ ိုးတန၏။ သငသ်ည ်ငါ ့်အတကွ ်

မညသ်ည့််အရ  တဆ ငရွ်ကခ်ဲ့်ြူိုးသနညိ်ုး။ သငသ်ည ်ငါ ့်က   မညသ်ည့််အခါက စဉ်ိုးစ ိုးခဲ့်ြူိုးသနညိ်ုး။ 

မညသ်  ့်ပငအ်နစ်န ခ ရသညပ်ြစ်တစ ငါန္ငှ့်် ငါ၏အမှု အတကွ် သင့််က  ယသ်င ်မညသ်ည့််အခါက 

ဆကက်ပ်ခဲ့်ြူိုးသနညိ်ုး။ ငါန္ငှ့််သင ်သဟဇ တပြစ်မှုအတထ က်အထ ိုးက အဘယမ် ှနညိ်ုး။ ငါ ့်အတပေါ် 

သင၏်သစစ ရှ မှု၏ စစ်မှနမ်ှုက အဘယ်မ ှနညိ်ုး။ ငါ ့်အတပေါ် သင၏်န ခ မှု၏ စစ်မနှမ်ှုက အဘယမ် ှနညိ်ုး။ 

သင၏်ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးသည ်ငါ၏တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   ခ စ ိုးရတရိုးအတွက ်

မဟ တသ်ည့််အချ နသ်ည ်မညသ်ည့််အခါက ပြစ်ခဲ့်ြူိုးသနညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်က  လှည့််စ ိုး၍ 

လှည့််ပြ ိုး၏။ သငတ်  ့်သည ်သမမ တရ ိုးန္ငှ့််ကစ ိုးက ၊ သမမ တရ ိုးရှ တကက ငိ်ုး ြ  ိုးကွယထ် ိုးကကလျက် 

သမမ တရ ိုး၏ အန္စှ်သ ရက   သစစ တြ ကက်က၏။ ဤနညိ်ုးပြင့်် ငါ ့်က   ဆန ့်က်ျငပ်ခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်



အန င်္တ်တွင ်သငတ်  ့်က   မညသ်ည့််အရ က တစ င့််တနသနညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်တဝဝါိုးတသ  

ဘ ရ ိုးသခငတ်စ်ပါိုးန္ငှ့်် သဟဇ တပြစ်တရိုးက  သ  ကက ြုိုးစ ိုးကက၍ တဝဝါိုးတသ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက  သ  

ရ ှတြွကက၏။ သ  ့်ရ တငွ ်သငတ်  ့်သည ်ခရစ်တတ ်န္ငှ့်် သဟဇ တမပြစ်တပ။ သငတ်  ့်၏ဒ စရ  ကသ်ည ်

ဆ  ိုးယ တသ်တူ  ့်ရရှ ထ  က်သည့်် ဒဏခ်တ်ပခငိ်ုးက   မရရှ ထ  က်တပဘိူုးတလ ။ ထ  အချ နတ်ွင ်

ခရစ်တတ ်န္ငှ့််သဟဇ တမပြစ်သ ူမညသ်မူျှ အမျက်တတ ်ထကွ်ရ တန ့်မ ှမလွတ်တပမ က်န္  ငတ်ကက ငိ်ုးက   

သငတ်  ့် သ ကကလ မ့််မညပ်ြစ်၍၊ ခရစ်တတ ်က   ဆန ့်က်ျငသ်မူျ ိုးအတပေါ် မညက်ဲ့်သ  ့်တသ  

ပပစ်ဒဏမ်ျ ြုိုးကျတရ က်မညက်  လညိ်ုး သငတ်  ့် တတွျို့ ရှ ကကလ မ့််မည။် ထ  တန ့်ကျတရ ကတ်သ အခါ 

ဘ ရ ိုးသခင၌် သငတ်  ့်၏ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအတကွ ်တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ ခ စ ိုးရပခငိ်ုးန္ငှ့်် တက ငိ်ုးကငဘ်  သ  ့် 

ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုးအတကက ငိ်ုး သငတ်  ့်၏စ တက်ိူုးအ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်တစ်စစီပျကပ်ပယသ် ွိုးလ မ့််မည။် 

သ  ့်ရ တငွ ်ခရစ်တတ ်န္ငှ့်် သဟဇ တပြစ်တသ သတူ  ့်အတကွမ်ူက ိုး ဤသ  ့်ပြစ်လ မ့််မညမ်ဟ တတ်ပ။ 

ထ  သတူ  ့်သည ်မျ ိုးစွ ဆ  ိုးရှု  ိုးခဲ့်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ အခက်အခမဲျ ိုးစွ က   ခ စ ိုးခဲ့်ကကရတသ ်လညိ်ုး၊ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတပေါ် ငါတပိုးသည့်် အတမအွ ိုးလ  ိုးက   ရကကလ မ့််မည။် အဆ  ိုးတငွ ်ငါသညသ် လျှင ်

တပြ င့််မတတ်သ ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်တကက ငိ်ုးန္ငှ့်် ငါသညသ် လျှင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး 

သ၏ူလှပတသ ပနိ်ုးတ  ငသ်  ့် တခေါ်တဆ ငသ် ွိုးန္  ငစ်ွမ်ိုးရှ တကက ငိ်ုး သငတ်  ့် န ိုးလညက်ကလ မ့််မည။် 

သငသ်ည ်ဘရု ားသြငက်ိ ုယ ကုကညသ်စူစစ်စတ်စတ်ယ က ်ခ စသ်တလ  

ဘ ရ ိုးသခငက်   သင ်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   တစ်န္စှ်၊ သ  ့်မဟ တ ်န္စှ်န္စှ်တကျ ်ကက  

တလျှ ကလ်ှမ်ိုးပပီိုးပြစ်တက ငိ်ုး ပြစ်န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သင့််ဘဝတငွ ်ဤန္စှ်က လမျ ိုးအတတ အတငွိ်ုး 

အခကအ်ခမဲျ ိုးစ ွ ကက ့်ကက ့်ခ ရပပီိုး ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်မည။် သ  ့်မဟ တ ်သင့်အ်တနပြင့် ်အခက်အခမဲျ ိုးစ ွ 

ကက ့်ကက ့်မခ ရဘ၊ဲ ယငိ်ုးအစ ိုး တကျိုးဇူိုးတတ ် မျ ိုးစ ွက   လကခ် ရရှ ပပီိုး ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်မည။် သငသ်ည ်

အခကအ်ခပဲြစ်တစ တကျိုးဇူိုးတတ ်ပြစ်တစ မတတွျို့ ကက ြုရတလဘ၊ဲ ယငိ်ုးထက ်မထိူုးပခ ိုးတသ  

အသကတ် တစ်ခ  အသက်ရငှပ်ပီိုး ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်န္  ငသ်ည။် မညသ်  ့်ပငဆ်  တစ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တန က်လ  က်တစ်ဦိုး ပြစ်တနဆပဲြစ်သည၊် ထ  ့်တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခငတ်န က်လ  က်ပခငိ်ုး 

အတကက ငိ်ုးအရ န္ငှ့်ပ်တ်သက၍် မ တ်သဟ ယပပြုကကစ  ့်။ သ  ့်ရ တငွ ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်သည ်သူ ့်က   အသ အမတှ်ပပြုသညပ်ြစ်တစ မပပြုသညပ်ြစ်တစ 

လူအ ိုးလ  ိုးဆသီ  ့် ရညရွ်ယ်သည ်မဟ တ်ဘ၊ဲ ဘ ရ ိုးသခငက်   အသ အမတှ်ပပြုပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငတ်န က်သ  ့် 

လ  ကတ်သ သအူ ိုးလ  ိုး အတကွ်သ  ရညရွ်ယ်ထ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်တကက ငိ်ုး ဤစက ိုးမျ ိုးက   

ြတရ်ှုတသ သတူ  ့်အ ိုးလ  ိုးက   ငါ သတ တပိုးရမည။် အကယ၍် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်



တပမ က်ပမ ိုးစ ွတသ လူထ ထ ၊ ကမဘ တလ ကရှ  လူအ ိုးလ  ိုးထ သ  ့် စက ိုးတပပ ဆ  သညဟ်  သင ်

ယ  ကကညပ်ါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်သည ်သင့််အတပေါ်၌ အကျ ြုိုးသကတ်ရ ကမ်ှု ရှ လ မ့််မည ်

မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့်် သငသ်ည ်ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   သင၏်စ တန်္လှ  ိုးထတဲွင ်

တအ ကတ်မ့်သင့်ပ်ပီိုး၊ ယငိ်ုးတ  ့်မ ှသင့်က်  ယသ်င ်အပမဲမချနလ်ှပ်သင့်တ်ပ။ မညသ်  ့်ပငပ်ြစ်တစ ငါတ  ့်အ မ်၌ 

မညသ်ည့်အ်ရ  ပြစ်ပျက်တနသညန်္ငှ့်ပ်တသ်က၍် တပပ ဆ  ကကပါစ  ့်။ 

သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၏ စစ်မှနတ်သ  အဓ ပပ ယ်က   ယခ  

သတဘ တပါကသ်င့်တ်ပသည။် ယခငက် ငါတပပ ခဲ့်သည့်် ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၏ အဓ ပပ ယ်သည ်

သငတ်  ့်၏ အပပြုသတဘ တဆ ငတ်သ  ဝငတ်ရ က်မှုန္ငှ့်် ဆကစ်ပ်တပသည။် ယတန ့်သည ်

ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးသည-် ယတန ့် သငတ်  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၏ အန္စှ်သ ရက   ငါ စ စစ်လ  သည။် 

ဟ တတ်ပ၏၊ ဤသညမ် ှ သငတ်  ့်က   အပျကသ်တဘ တဆ ငသ်ည့်် ရှုတထ င့််တစ်ခ မ ှလမ်ိုးပပတနပခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် အကယ၍် ငါသည ်လမ်ိုးမပပခဲ့်ပါက၊ သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်၏ စစ်မှနတ်သ  မျက်န္ ှက   

မညသ်ည့််အခါမျှ သ ရှ လ မ့််မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သငတ်  ့်၏ ဘ ရ ိုးတရ ိုး က  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုးမှုန္ငှ့် ်သစစ ရှ မှုတ  ့်န္ငှ့် ်

ပတသ်က်၍ သငတ်  ့် အစဉ်အပမ ဲကက ိုးဝါမည ်ပြစ်သည။် သငတ်  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုး အတငွိ်ုးနကန်က်ရှ  

အကျညိ်ုးတနမ်ှုက   ငါတြ ်ထ တ်မပပပါက၊ သငတ်  ့် အသိီုးသိီုးသည ်သငတ်  ့်၏ တခါငိ်ုးတပေါ်တွင ်

သရြူထ ိုးရှ က  မ မ က  ယက်  ယအ်တွက ်င်္ ဏအ်သတရက   ထ နိ်ုးသ မ်ိုးကကမည ်ပြစ်သည။် သငတ်  ့်၏ 

မ နတထ ငလ်  ိုးပပီိုး စ တက်ကီိုးဝငသ်ည့် ်သဘ ဝသည ်သငတ်  ့်၏ က  ယပ်  ငအ်သ စ တမ်ျ ိုးက   

သစစ တြ က်ရန၊် ခရစ်တတ ်က   ပ နက်နပ်ပီိုး ခ ခ မ တစရနန်္ငှ့်၊် သငတ်  ့်၏အကျညိ်ုးတနမ်ှုက   

ထ တ်တြ ်ပပသရန၊် ထ  သ  ့်ပြင့် ်သငတ်  ့်၏ရညရွ်ယခ်ျကမ်ျ ိုး၊ အယအူဆမျ ိုး၊ လွနက်ျြူိုးတသ  

အလ  ဆန္ဒမျ ိုးန္ငှ့်် တလ ဘန္ငှ့်ပ်ပည့်တ်သ  မျကလ်  ိုးမျ ိုးက   တြ ်ထ တ်ြ  ့် တ  က်တနွိ်ုးတလသည။် သ  ့်တသ ် 

သငတ်  ့်သည ်ခရစ်တတ ်၏ အမှုအတကွ် သငတ်  ့်၏ ရ သက်ပန ်စ တ်ထကသ်နမ်ှု 

အတကက ငိ်ုးန္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ ဆကလ်က ်တတွတ်တွတတ်ပပ ကကပပီိုး၊ အချ နက်က ပမင့််စွ က 

ခရစ်တတ ်တပပ ခဲ့်တသ  သမမ တရ ိုးမျ ိုးက   ထပ်ခါတလဲလဲ ပပနလ်ညတ်ပပ ဆ  ကကသည။် ဤသညမ် ှ 

သငတ်  ့်၏ “ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး”- “အညစ်အတကကိုး မရှ တသ  သငတ်  ့်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး” ပြစ်သည။် ငါသည ်

တစ်တလျှ က်လ  ိုး လူသ ိုးက   တငိ်ုးကျပ်တသ  စ န္ှုနိ်ုးတစ်ခ  သတ်မတှ်ထ ိုးပပီိုးပြစ်သည။် အကယ၍် 

သင၏် သစစ တစ င့််သ မှုသည ်ရညရွ်ယ်ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်သတမ်ှတခ်ျကမ်ျ ိုးပြင့် ်လ ပါက၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ရညရွ်ယခ်ျကမ်ျ ိုးမှတစ်ဆင့် ်ငါ ့်က   လှည့်ပ်ြ ိုးပပီိုး၊ သတမ်ှတခ်ျကမ်ျ ိုးပြင့် ်ငါ ့်က   

ပခ မ်ိုးတပခ က်ညှစ်ယတူသ သတူ  ့်က   ငါ စက်ဆ ပ်သည့်အ်တကွ်၊ သင၏် သစစ တစ င့််သ မှုဟ  

တခေါ်တသ အရ မရှ ဘသဲ  တနလ  ကခ်ျငသ်ည။် လူ ့်အတနပြင့်် ငါ ့်အ ိုး လ  ိုးဝ သစစ တစ င့််သ ကကရနန်္ငှ့််- 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး-ဟူတသ  စက ိုးလ  ိုး တစ်လ  ိုးအတွက-် သကတ်သပပရနအ်လ  ့်င ှ- အရ ခပ်သ မ်ိုးက   



လ ပ်တဆ ငြ်  ့်က  သ  ငါ အလ  ရှ သည။် ငါသည ်သငတ်  ့်က   စစ်မှနရ်  ိုးသ ိုးမှုပြင့် ်အပမဲ ဆကဆ် ခဲ့်ပပီိုး၊ 

ထ  ့်တကက င့် ်သငတ်  ့်သညလ်ညိ်ုး ငါ ့်အတပေါ် စစ်မှနတ်သ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးပြင့် ်ပပြုမူရန ်ငါ ဆန္ဒရှ သည့်အ်တွက်၊ 

ငါက   ဝမ်ိုးတပမ ကတ်စရန ်ကက ြုိုးစ ိုးြ  ့် သငတ်  ့်၏ တချ ့်လ  ိုးတပမ ကလ်  ိုးမျ ိုး အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုးက   ငါ 

စကဆ် ပ်ရွ ရှ သည။် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့််ပတသ်က ်လ သည့်အ်ခါ၊ လူမျ ိုးစ ွက ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးရှ တသ တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငတ်န က်သ  ့် ၎ငိ်ုးတ  ့် လ  ကက်ကသညဟ်  တတွိုးထငက်ကပပီိုး 

တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့် ်ထ  သ  ့်တသ  ဆငိ်ုးရဲဒ ကခက   ၎ငိ်ုးတ  ့် သညိ်ုးခ ကကမည ်မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့် ်ငါသည ်

သင့်က်   ဤသ  ့်တမိုးသည-် ဘ ရ ိုးသခင၏် တညရ်ှ ပခငိ်ုးက   သငယ်  ကကညလ်ျှင၊် သူ ့်က   အဘယတ်ကက င့်် 

မတကက က်ရွ ျို့သနညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင၏် တညရ်ှ ပခငိ်ုးက   သင ်ယ  ကကညလ်ျှင၊် သင့််စ တန်္လှ  ိုးထ၌ဲ 

အဘယတ်ကက င့်် သူ ့်က  တကက ကရွ် ျို့ ပခငိ်ုး စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ မရှ သနညိ်ုး။ ခရစ်တတ ်သည ်ဘ ရ ိုး၏ 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုး ပြစ်သညက်   သငလ်က်ခ သည၊် သ  ့်ဆ  လျှင ်အဘယတ်ကက င့်် သငသ်ည ်သူ ့်က   

မထမဲီ့်ပမငပ်ပြုသနညိ်ုး။ အဘယတ်ကက င့်် သငသ်ည ်သူ ့်အတပေါ် မတလိုးမခန ့် ်ပပြုမသူနညိ်ုး။ သူ ့်က   

အဘယတ်ကက င့်် တပေါ်တပေါ်တငတ်င ်တဝြနအ်ကပဲြတ်သနညိ်ုး။ သ၏ူလှုပ်ရ ှိုးမှုမျ ိုး အတပေါ် အဘယတ်ကက င့်် 

သင ်အပမဲ တစ င့််ကကည့််ရသနညိ်ုး။ သ၏ူအစီအစဉ်မျ ိုးက   အဘယတ်ကက င့် ်မကျ ြုိုးန္ွ မန ခ သနညိ်ုး။ 

အဘယတ်ကက င့်် သငသ်ည ်သ၏ူ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်န္ငှ့််အည ီမပပြုမသူနညိ်ုး။ သ၏ူ လှူြွယ်ပစစညိ်ုးမျ ိုးက   

အဘယတ်ကက င့် ်သူ ့်ထ မ ှပခ မ်ိုးတပခ ကညှ်စ်ယပူပီိုး လ ယကြ်  ့် ကက ြုိုးစ ိုးသနညိ်ုး။ အဘယတ်ကက င့်် သငသ်ည ်

ခရစ်တတ ်၏တနရ မ ှစက ိုးတပပ သနညိ်ုး။ သ၏ူအမှုန္ငှ့်် န္ှုတ်ကပတတ်တ ်တ  ့်က မနှသ်ည၊် မမနှသ်ညက်   

အဘယတ်ကက င့်် သငတ်ဝြနအ်ကပဲြတ်သနညိ်ုး။ သ၏ူ တန က်ကွယ်တငွ ်အဘယတ်ကက င့်် သူ ့်က   

ပပစ်မ ှိုးတစ ်က ိုးဝ ့်သနညိ်ုး။ ဤအရ မျ ိုးန္ငှ့် ်အပခ ိုးအရ မျ ိုးသည ်သငတ်  ့်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတငွ ်

ပါဝငသ်ည့််အရ မျ ိုး ပြစ်သည ်မဟ တ်တလ ။  

သငတ်  ့်၏စက ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်အပပြုအမတူွင ်သငတ်  ့်၏ ခရစ်တတ ်၌ မယ  ကကညမ်ှု အရ ပ်လကခဏ မျ ိုး 

ထ တ်တြ ်ပပတလသည။် သငတ်  ့် လ ပ်တဆ ငသ်ည့်အ်ရ အ ိုးလ  ိုး၏ ကက ရွယခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် 

ရညမ်နှိ်ုးမျ ိုးသည ်မယ  ကကညမ်ှုပြင့် ်ပပည့်န်္ကှ်တနသည။် သငတ်  ့် အကကည့််၏ ဝ တသသလကခဏ သညပ်င ်

ခရစ်တတ ်က   မယ  ကကညမ်ှု ပါဝငတ်နသည။် မ နစ်တ  ငိ်ုးတငွ ်သငတ်  ့် အသိီုးသိီုးသည ်မယ  ကကညမ်ှု 

အရ ပ်လကခဏ မျ ိုး သ  ထ ိုးကကသညဟ်  ဆ  န္  ငတ်ပသည။် ဤသညမ် ှ သငတ်  ့်၏ ခန္ဓ က  ယက်   

ပြတသ်နိ်ုးစီိုးဆငိ်ုးသည့် ်တသိွုးမျ ိုးသည ်လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက်   မယ  ကကညမ်ှုပြင့် ်

စ မ်ထ ိုးလျကရ်ှ သည့်အ်တကွ်၊ အခ  ကအ်တန ့်တ်  ငိ်ုးတငွ ်သငတ်  ့်သည ်ခရစ်တတ ်အ ိုး 

သစစ တြ က်သ ွိုးန္  ငသ်ည့်် အန္တရ ယ ်ရှ သညက်   ဆ  လ  တပသည။် ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး 

လမ်ိုးတကက ငိ်ုး တပေါ်တငွ ်သငတ်  ့် ချနထ် ိုးတသ  တပခရ တ  ့်သည ်စစ်မနှမ်ှု မရှ ဟ  ငါတပပ ၏။ ဘ ရ ိုးသခင၌် 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးလမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   သငတ်  ့် တလျှ ကလ်ှမ်ိုးသညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်၏ တပခမျ ိုးက   



တပမပပငတ်ပေါ် ခ  ငမ် စ ွ ချမထ ိုးကကတချ- သငတ်  ့်သည ်ဟနတ်ဆ ငလ် ပ်ပပကကပခငိ်ုးမျှ ပြစ်သည။် 

သငတ်  ့်သည ်ခရစ်တတ ်၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   မညသ်ည့််အခါမျှ အပပည့််အဝ မယ  ကကညက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ 

ယငိ်ုးတ  ့်က   ချက်ချငိ်ုး လက်တတွျို့လ ပ်တဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ကကတချ။ ဤသညမ် ှ ခရစ်တတ ်၌ သငတ်  ့် 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး မရှ ကကသည့် ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး ပြစ်သည။် သနူ္ငှ့််ပတ်သက၍် အယူအဆမျ ိုး 

အပမဲရှ ပခငိ်ုးသည ်သူ ့်က   သငတ်  ့် ယ  ကကညမ်ှု မရှ ပခငိ်ုး၏ တန က်ထပ် အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး ပြစ်သည။် 

ခရစ်တတ ်၏ အမှုန္ငှ့််ပတ်သက၍် အစဉ် ယ  ကကညမ်ှုကငိ်ုးမဲ့်ပခငိ်ုး၊ ခရစ်တတ ်၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

န ိုးမတထ ငပ်ခငိ်ုး၊ ခရစ်တတ ်ပပြုတသ  မညသ်ည့်အ်မှုမဆ  န္ငှ့်ပ်တသ်က၍် အယအူဆမျ ိုး ရှ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

ဤအမှုက   မနှက်နစ် ွ န ိုးမလညန်္  ငပ်ခငိ်ုး၊ မညသ်ည့်် ရငှိ်ုးပပချက်က  မဆ   သင ်ရရှ သညပ်ြစ်တစ သင၏် 

အယအူဆမျ ိုးက   တဘိုးြယ်ထ ိုးရန ်အပပငိ်ုးအထန ်ကက ြုိုးပမ်ိုးရပခငိ်ုး စသပြင့်-် ဤအရ မျ ိုးသည ်

သငတ်  ့်၏န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးထ၌ဲ တရ တန္ ှတနတသ  မယ  ကကညမ်ှု၏ အရ ပ်လကခဏ မျ ိုး အ ိုးလ  ိုး ပြစ်သည။် 

သငတ်  ့်သည ်ခရစ်တတ ်၏ အမှုတန က်သ  ့်လ  ကပ်ပီိုး၊ မညသ်ည့်အ်ခါမျှ တန က်မကျနရ်စ်ြူိုးတသ ်လညိ်ုး၊ 

သငတ်  ့်၏န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးထ၌ဲ တရ တန္ ှထ ိုးသည့် ်ပ နက်နမ်ှုမျ ိုး အလွနမ်ျ ိုးလှသည။် ဤပ နက်နမ်ှုသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၌် သင၏်ယ  ကကညမ်ှုထကဲ အညစ်အတကကိုးတစ်ခ  ပြစ်သည။် သငတ်  ့်အတနန္ငှ့်် ဤအရ  

မနှသ်ညဟ်  တတွိုးထငတ်က ငိ်ုး တတွိုးထငမ်ည ်မဟ တတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဤအရ အတငွိ်ုးမ ှ

သင၏်ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးက   သတ ပပြုန္  ငစ်မွ်ိုး သငမ်ရှ ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သနူ္ငှ့်သ်က်ဆ  င၍် 

အယ  အကကည ်ကငိ်ုးမဲ့်သမူျ ိုးန္ငှ့် ်အနညိ်ုးဆ  ိုးအတနပြင့် ်သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သညဟ်  

မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ မယ  ကကညြ်ူိုးဘလဲျက ်သူ ့်တန က ်အငတ်ငတ်ငပ်ြင့် ်လ  ကတ်သ သအူ ိုးလ  ိုးက   

မစ  လငတ်စဘ၊ဲ သူ ့်က   အမနှတ်ကယ ်ယ  ကကညသ်မူျ ိုးက  သ  စ  လငတ်စသည့်အ်တကွ်၊ သငသ်ည ်

ပျကစ်ီိုးသည့်သ်မူျ ိုးထတဲွင ်ပါဝငြ်  ့် တသချ တပသည။်  

လူအချ ြု ျို့သည ်တရ ိုးစီရငမ်ှုက   မဆ  ထ ိုးန္ငှ့််၊ သမမ တရ ိုး၌ပင ်ဝမ်ိုးမတပမ က်ကကတပ။ ထ  ့်အစ ိုး 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တနခ်  ိုးအ ဏ န္ငှ့်် ကကယဝ်မှုမျ ိုးတွင ်ဝမ်ိုးတပမ ကက်ကသည။် ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးက   

တနခ်  ိုးအ ဏ  ရ ှတြွသမူျ ိုးဟ  တခေါ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ကမဘ တလ ကထကဲ လ မ်ိုးမ  ိုးမှုရှ တသ  

င်္  ဏိ်ုးင်္ဏမျ ိုးက  သ  ရ ှတြွကကပပီိုး၊ ကျမ်ိုးစ တကျ ငိ်ုးမျ ိုးမလှ တသ  သငိ်ုးအ ပ်မျ ိုးန္ငှ့်် ဆရ မျ ိုးက  သ  

ရ ှတြွကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့် သမမ တရ ိုး၏ လမ်ိုးခရီိုးက   လကခ် ကကပပီိုး ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ 

တစ်ဝက်တစ်ပျကသ်  ယ  ကကညတ်နကကတပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်

စ တမ်ျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   တပိုးန္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ကကတချ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ န္ှုတ်မျ ိုးက ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် အသ  ိုးခ ပခငိ်ုးက   

တပပ ဆ  ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်မျကလ်  ိုးမျ ိုးသည ်ကကီိုးပမတသ်ည့် ်သငိ်ုးအ ပ်မျ ိုးန္ငှ့်် 

ဆရ မျ ိုးအတပေါ်တငွသ်  အ ရ  စ  က်က ၊ ခရစ်တတ ်က   အ ရ  မစ  က်ကကတပ။ သတူ  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးသည ်

တကျ ်ကက ိုးမှု၊ အခငွ့်အ်လမ်ိုးန္ငှ့်် င်္ ဏအ်သတရတ  ့်အတပေါ်သ  အစွဲအလမ်ိုးကကိီုးတနသည။် ထ  သ  ့်တသ  



တသိုးသ မ်သည့် ်လူတစ်ဦိုးသည ်အလွနမ်ျ ိုးစ ွတသ  သတူ  ့်က   သ မ်ိုးပ  က်န္  ငစ်မွ်ိုးရှ မည၊် 

သ ပ်မထိူုးပခ ိုးတသ  သတူစ်ဦိုးက လူသ ိုးက   စ  လငတ်စန္  ငမ်ညဆ်  သညတ်  ့်မှ  မပြစ်န္  ငဟ်  ၎ငိ်ုးတ  ့် 

တတွိုးထငက်ကသည။် ြ နမ်ှုန် ့်န္ငှ့်် န္ ွိုးတချိုးပ  မျ ိုးထကဲ ဤအညတရမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တရွိုးချယပ်ခငိ်ုးက   ခ ထ ိုးရတသ သမူျ ိုး မပြစ်န္  ငဟ်  ၎ငိ်ုးတ  ့် တတွိုးထငက်ကတလသည။် အကယ်၍ 

ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   ခ ရမည့်သ်မူျ ိုး ပြစ်ပါက၊ 

တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့််တပမကကိီုး တပပ ငိ်ုးပပနလ်ှနမ်ည ်ပြစ်ပပီိုး၊ လူအ ိုးလ  ိုး ထ နိ်ုးမန္  ငသ် မ်ိုးမရ ရယတ်မ ကကမညဟ်  

၎ငိ်ုးတ  ့် ယ  ကကညက်ကသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ထ  သ  ့်တသ  အညတရလူမျ ိုးက   စ  လငတ်စြ  ့် 

တရွိုးချယခ်ဲ့်ပါက၊ ထ  ကကီိုးပမတ်တသ  လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ယ်တ  င ်ပြစ်လ ကကလ မ့််မညဟ်  ၎ငိ်ုးတ  ့် 

ယ  ကကညက်ကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ရှုတထ င့်မ်ျ ိုးသည ်မယ  ကကညမ်ှုပြင့် ်စနွိ်ုးထငိ်ုးသည။် မယ  ကကညပ်ခငိ်ုးထက်၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ယ တတ  မရှ တသ  သ ိုးရဲတ ရစဆ နမ်ျ ိုး သက်သက် ပြစ်ကကတပသည။် အတကက ငိ်ုးမှ  

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အဆင့်အ်တနိ်ုး၊ င်္ ဏသ် ကခ န္ငှ့်် တနခ်  ိုးအ ဏ တ  ့်က  သ  တနြ်  ိုးထ ိုးကကပပီိုး၊ 

လူအ ပ်ကကိီုးမျ ိုးန္ငှ့်် င်္  ဏိ်ုးင်္ဏကကိီုးမျ ိုးက  သ  အထငက်ကိီုးကကတသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ခရစ်တတ ်၏ ဦိုးတဆ ငပ်ခငိ်ုးခ ရတသ သမူျ ိုးက   စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ အတလိုးမထ ိုးကကတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ခရစ်တတ ်က  ၊ သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်အသက်က   တကျ ခ  ငိ်ုးတသ  သစစ တြ ကမ်ျ ိုး သက်သက ်

ပြစ်ကကတပသည။်  

သင ်တလိုးစ ိုးအ ိုးကျသညမ် ှ ခရစ်တတ ်၏န္ှ မ့််ချမှု မဟ တဘ် ဲထငရ် ှိုးသည့် ်အဆင့်အ်တနိ်ုး ရှ တသ  

သ  ိုးထ နိ်ုးတယ ငတ်ဆ ငသ်မူျ ိုးက   ပြစ်သည။် သငသ်ည ်ခရစ်တတ ်၏ ချစ်ခငန်္စှ်လ  ြွယ်တက ငိ်ုးမှု၊ 

သ  ့်မဟ တ ်ဉ ဏပ်ည က   မကကညည် ြုဘ၊ဲ ကမဘ တလ က၏ ဆ  ိုးညစ်မှုတွင ်

တမွျို့တလျ ်တနသည့်အ်ကျင့်သ်လီမဲ့်သမူျ ိုးက   ကကညည် ြုတပသည။် တခါငိ်ုးချရန ်တနရ  မရှ တသ  

ခရစ်တတ ်၏ န ကျငမ်ှုတဝဒန က   သင ်တလှ ငတ်သိွုးသမွ်ိုးသည၊် သ  ့်တသ ် လှူြွယ်ပစစညိ်ုးမျ ိုးက   ရ ှတြွပပီိုး၊ 

တသ က်စ ိုးတပျ ်ပါိုးမှုတွင ်အသကရ်ှငသ်ည့် ်အတလ ငိ်ုးတက ငမ်ျ ိုးက   သင ်တလိုးစ ိုးအ ိုးကျ၏။ 

သငသ်ည ်ခရစတ်တ ်န္ငှ့််အတ ူဆငိ်ုးရဲဒ ကခခ စ ိုးရန ်လ  လ ိုးမတနဘ၊ဲ သင့်က်   ဇ တ ပကတ ၊ 

စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ထ နိ်ုးချြုပ်မှုတ  ့်က  သ  တပိုးသည့် ်အဆငအ်ပခငမဲ့််တသ  အန္တ ခရစ်မျ ိုး၏ ရငခ်ငွထ်သဲ  ့် 

ဝမ်ိုးပနိ်ုးတသ  တပခစ  ပစ်ဝငသ်ည။် ယခ တွငပ်င ်သင၏် န္လှ  ိုးသ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်ထ ၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏င်္ ဏသ်တငိ်ုးထ ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အဆင့်အ်တနိ်ုးထ ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လ မ်ိုးမ  ိုးမှုထ သ  ့် လှည့််ထ ိုးဆ ဲ

ပြစ်သည။် သ  ့်တ  ငတ်အ င ်သငသ်ည ်ခရစ်တတ ်၏အမှုက   လက်ခ ရန ်ခက်ခဲပပီိုး၊ ယငိ်ုးက   သင ်

လကခ် လ  ပခငိ်ုး မရှ သည့် ်သတဘ ထ ိုး တစ်ခ က   ဆက်လက် စွဲက  ငတ်လသည။် ဤသညမ် ှ သငသ်ည ်

ခရစ်တတ ်က   အသ အမတှ်ပပြုရန ်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ကငိ်ုးမဲ့်သညဟ်  ငါ တပပ ရသည့် ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး 

ပြစ်သည။် သင့််အတနပြင့်် ယတန ့်ထ  ခရစ်တတ ်တန ကသ်  ့် လ  ကရ်သညအ်တကက ငိ်ုးရငိ်ုးမ ှ သငသ်ည ်



အပခ ိုးတရွိုးစရ  မရှ ခဲ့်တသ တကက င့််သ  ပြစ်သည။် ဟ တဟ်နက်ကီိုးတသ  ပ  ရ ပ်တသတီတနိ်ုးသည ်

သင့််န္လှ  ိုးသ ိုးတငွ ်အစဉ်အပမဲ လ မ်ိုးမ  ိုးတနသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စက ိုးလ  ိုးတ  ငိ်ုးန္ငှ့်် လ ပ်ရပ်တ  ငိ်ုးက   သငတ်  ့် 

မတမ့်တလျ ့်န္  ငက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဩဇ တည ငိ်ုးတသ  စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် လကရ် မျ ိုးက   

သငမ်တမ့်န္  ငတ်ပ။ သငတ်  ့်၏န္လှ  ိုးသ ိုးတငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အစဉ်အပမဲ အပမင့်ဆ်  ိုးန္ငှ့် ်ထ ဝရ 

သရဲူတက ငိ်ုးမျ ိုး ပြစ်ကကသည။် သ  ့်ရ တငွ ်ယတန ့်၏ ခရစ်တတ ်အတွကမ် ူထ  သ  ့်မဟ တတ်ပ။ သသူည ်

သင၏်န္လှ  ိုးသ ိုးတွင ်အစဉ်ထ ဝရ အတရိုးမပါသကဲ့်သ  ့်၊ အစဉ်ထ ဝရ ရ  တသတလိုးစ ိုးပခငိ်ုး မခ ထ  က်တပ။ 

အတကက ငိ်ုးမှ  သသူည ်အလွနသ် မန ်ပြစ်လွနိ်ုးပပီိုး၊ နညိ်ုးပါိုးလွနိ်ုးသည့် ်ဩဇ အရှ နအ်ဝါရှ က  

ပမင့်ပ်မတမ်ှုမ ှအလွန ်အလမ်ှိုးတဝိုးတသ တကက င့် ်ပြစ်တပသည။် 

မညသ်  ့်ပငဆ်  တစ၊ သမမ တရ ိုးက   တနြ်  ိုးမထ ိုးသ ူအ ိုးလ  ိုးသည ်မယ  ကကညသ်မူျ ိုးန္ငှ့်် သမမ တရ ိုးက   

သစစ တြ က်သမူျ ိုး ပြစ်ကကသညဟ်  ငါတပပ ၏။ ထ  သ  ့်တသ သမူျ ိုးသည ်ခရစ်တတ ်၏ လကခ် မှုက   

မညသ်ည့််အခါမျှ ရကကမည ်မဟ တတ်ပ။ သင၏် အတွငိ်ုးတငွ ်မယ  ကကညမ်ှု မညမ်ျှရှ ပပီိုး ခရစ်တတ ်က   

သစစ တြ က်မှု သင ်မညမ်ျှရှ သညက်   ယခ  သင ်ပ  ငိ်ုးပခ ိုးသ ပမငပ်ပီိုးပပီတလ ။ ထ  ့်တကက င့် ်သင့််က   

ငါတ  ကတ်ွနိ်ုးသည-် သငသ်ည ်သမမ တရ ိုးလမ်ိုးက   တရွိုးချယပ်ပီိုးပြစ်သည့်အ်တကွ်၊ မ မ က  ယက်  ယ ်

စ တန်္လှ  ိုးအကကငိ်ုးမဲ့် တပိုးအပ်ပမှြုပ်န္ှ သင့်သ်ည။် စ တ်န္စ်ှခမွပြစ်န္ငှ့်၊် သ  ့်မဟ တ ်စ တမ်ပါ ့်တပါ မပြစ်န္ငှ့်။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တလ ကကကိီုးန္ငှ့်် မသကဆ်  ငသ်ကဲ့်သ  ့် မညသ်ည့် ်လူတစ်ဦိုးန္ငှ့်မ်ျှ မသက်ဆ  ငဘ်၊ဲ သူ ့်က   

အမနှတ်ကယ ်ယ  ကကညတ်သ သအူ ိုးလ  ိုး၊ သူ ့်က   က  ိုးကယွ်သအူ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်မ မ က  ယ်က  ယ် 

သူ ့်ထ ဆက်ကပ်ပပီိုး သစစ ရှ တသ သမူျ ိုးအ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် သကဆ်  ငသ်ညက်   သင ်န ိုးလညသ်င့််သည။် 

ယတန ့်တငွ၊် သငတ်  ့်အတွငိ်ုးတငွ ်မယ  ကကညမ်ှုမျ ိုးစွ  ကျနရ်ှ တနသည။် မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ်အတငွိ်ုးသ  ့် 

ကက ြုိုးကက ြုိုးစ ိုးစ ိုးကကည့်တ်လ ့်၊ ပပီိုးလျှင ်သငတ်  ့်၏အတပြက   သငတ်  ့် ဧကနမ် ချ တတွျို့ ကကလ မ့််မည။် 

စစ်မှနတ်သ အတပြက   သငတ်တွျို့ ရှ တသ အခါတွင၊် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညသ်တူစ်ဦိုး 

မဟ တဘ်၊ဲ ယငိ်ုးထက ်သူ ့်က   လှည့််ပြ ိုးသ၊ူ တစ ်က ိုးတပပ ဆ  သ၊ူ သူ ့်က   သစစ တြ ကတ်သ သနူ္ငှ့် ်သူ ့်က   

သစစ မတစ င့််သ တသ သ ူပြစ်သညက်   သင ်ဝနခ် လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ထ  ့်တန က ်ခရစ်တတ ်သည ်

လူမဟ တ်ဘ၊ဲ ဘ ရ ိုးပြစ်သညက်   သင ်သတဘ တပါကလ် မ့််မည။် ထ  တန ့်ရက ်တရ က်လ သည့်အ်ခါ၊ 

သငသ်ည ်ခရစ်တတ ်က   ကကညည် ြု၊ တကက က်ရွ ျို့က  အမနှတ်ကယ ်ချစ်လ မ့််မည။် လကရ်ှ တွင ်

သငတ်  ့်န္လှ  ိုးသ ိုး၏ သ  ိုးဆယရ် ခ  ငန်္ှုနိ်ုးသ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပည့််တသ ်လညိ်ုး၊ 

အပခ ိုးခ နစ်ဆယရ် ခ  ငန်္ှုနိ်ုးသည ်သ သယန္ငှ့်် ပပည့််တလသည။် ခရစ်တတ  ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပပီိုး 

တပပ ဆ  ခဲ့်သမျှတ  ငိ်ုးသည ်သငတ်  ့်အ ိုး သနူ္ငှ့်ပ်တ်သကသ်ည့်် အယူအဆမျ ိုးန္ငှ့် ်အပမငမ်ျ ိုး၊ သ၌ူ 

သငတ်  ့်၏ လ  ိုးဝ မယ  ကကညမ်ှုမ ှအရငိ်ုးခ သည့် ်အယူအဆမျ ိုးန္ငှ့် ်အပမငမ်ျ ိုးက   တပိုးြွယရ်ှ တလသည။် 



သငသ်ည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  မပမငရ်တသ  ဘ ရ ိုးသခငက်  သ  ကကညည် ြုပပီိုး တကက က်ရွ ျို့က ၊ တပမကကိီုးတပေါ် 

အသကရ်ငှလ်ျကရ်ှ တသ  ခရစ်တတ ်က   အတလိုးမထ ိုးတပ။ ဤအရ သညလ်ညိ်ုး သငတ်  ့်၏ 

မယ  ကကညမ်ှုပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ သငတ်  ့်သည ်အတ တ်တငွ ်အမှုပပြုခဲ့်တသ  ဘ ရ ိုးသခငက်  သ  

တမ်ိုးတတသ ်လညိ်ုး၊ ယတန ့်၏ ခရစ်တတ ်က   မရငဆ်  ငက်ကတပ။ ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်သငတ်  ့်၏ 

စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးတငွ ်အစဉ်အပမဲ တရ တန္ ှထ ိုးသည့်၊် ယတန ့်၏ ခရစ်တတ ်က   မယ  ကကညတ်သ  

“ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး” ပြစ်တပသည။် သငတ်  ့်အတငွိ်ုးတွင ်မယ  ကကညမ်ှု မျ ိုးလွနိ်ုးသည့်အ်တွက်၊ သငတ်  ့်ထတဲငွ ်

မစငက်ကယ်သကဲ့်သ  ့် စ တ်ပြ ဆနိ်ုးစစ ်ရမည့်အ်ရ  အလွနမ်ျ ိုးလှသည့်အ်တကွ်၊ ငါသည ်သငတ်  ့်က   

တလျှ ့်တကွတ်နပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ ဤမစငက်ကယမ်ှုမျ ိုးသည ်သငတ်  ့် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး လ  ိုးဝ မရှ သည့် ်

အမတှ်လကခဏ  ပြစ်သည။် ယငိ်ုးတ  ့်သည ်ခရစ်တတ ်က   သငတ်  ့် စနွ် ့်လ တပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

အမတှ်အသ ိုး ပြစ်ပပီိုး သငတ်  ့်က   ခရစ်တတ ်အ ိုး သစစ တြ က်သအူပြစ် တ ဆ ပ်ခတ်တလသည။် 

ယငိ်ုးတ  ့်သည ်ခရစ်တတ ်န္ငှ့်် ပတသ်က်တသ  သငတ်  ့်၏အသ ပည က   ြ  ိုးက လျကရ်ှ သည့်် 

အြ  ိုးအက တစ်ခ  ပြစ်ပပီိုး၊ ခရစ်တတ ်၏ရယပူခငိ်ုးက   သငတ်  ့် ခ ရပခငိ်ုးအြ  ့် အတ ိုးအဆိီုးတစ်ခ  ပြစ်က ၊ 

ခရစ်တတ ်န္ငှ့် ်သငတ်  ့် သဟဇ တ ပြစ်ပခငိ်ုးအြ  ့် အဟန ့်အ်တ ိုးတစ်ခ  ပြစ်ပပီိုး၊ ခရစ်တတ ်က သငတ်  ့်က   

လကမ်ခ သည့် ်သကတ်သ ပြစ်သည။် ယခ သည ်သငတ်  ့်အသက်တ ၏ အစ တ်အပ  ငိ်ုးအ ိုးလ  ိုးက   

ဆနိ်ုးစစ်ရမည့်် အချ န ်ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးသည ်သငတ်  ့်က   ဘကတ်ပါငိ်ုးစ  ပြင့် ်

အကျ ြုိုးပပြုလ မ့််မည။် 

ြရစတ်တ ်သည ်တရ ားစရီငခ်ြငာ်း အမှုကိ ုသမမ တရ ားခ င့် ်တဆ ငရွ်က၏် 

အချ နသ်ည ်နိီုးကပ်လ ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏်တန ့်ရက်သည ်တရ က်လ ပပီပြစ်သည့်အ်တကွ်၊ 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၏ အမှုသည ်အ ိုးလ  ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အမျ ြုိုးအစ ိုးအလ  က ်ခွပဲခ ိုးရနန်္ငှ့်် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွမဲှုအစီအစဉ်က   အပပီိုးသတရ်နပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သ၏ူန္  ငင် တတ ်ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်သအူ ိုးလ  ိုး- တကယ့်အ်ဆ  ိုးတ  င ်သူ ့်က   သစစ တစ င့်သ် သအူ ိုးလ  ိုးက   

ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  င၏် တခတထ်သဲ  ့် တဆ ငက်ကဉ်ိုး၏။ သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်တ ်တ  င၏်တခတ် မတရ က်ရှ မီတွင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်လူသ ိုး၏လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   

တစ င့်က်ကည့်တ်လ့်လ ရန၊် သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုး၏ဘဝက   စ  စမ်ိုးရန ်မဟ တဘ်၊ဲ လူသ ိုး၏မန ခ မှုက   

တရ ိုးစီရငရ်နပ်ြစ်၏၊ အတကက ငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ ပလလ ငတ်ရှ ျို့သ  ့် လ သတူ  ငိ်ုးက   

သန ့်စ်ငတ်ပိုးမည ်ပြစ်တသ တကက င့််တညိ်ုး။ ဤတန ့်အထ  ဘ ရ ိုးသခင၏် တပခလှမ်ိုးမျ ိုးတန က ်

လ  ကတ်လျှ ကခ်ဲ့်သ ူအ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ပလလ ငတ်ရှ ျို့သ  ့် လ ကကသမူျ ိုး ပြစ်ပပီိုး၊ ထ  သ  ့်ပြစ်သပြင့််၊ 



ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   ယငိ်ုး၏တန ကဆ်  ိုးအဆင့်တ်ငွ ်လကခ် တသ လူ တစ်ဦိုးစီတ  ငိ်ုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် သန ့်စ်ငတ်စပခငိ်ုးက   ခ ရသည့််သမူျ ိုး ပြစ်ကကသည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့်ဆ်  တသ  ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   ယငိ်ုး၏တန က်ဆ  ိုးအဆင့်တ်ငွ ်လကခ် သ ူအတယ က်တ  ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   ခ ရသည့််သမူျ ိုးပြစ်ကက၏။ 

ယခငအ်ချ နမ်ျ ိုးကတပပ ခဲ့်သည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အ မ်တတ ်မှ အစပပြုသည့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတွင၊် 

ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးထမဲှ “တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး” သည ်တန က်ဆ  ိုးတသ က လတငွ ်သ၏ူ ပလလ ငတ်ရှ ျို့သ  ့် 

လ ကကတသ  သမူျ ိုးအတပေါ် ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခငခ်ျမတှ်တသ  တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   ရညည် နိ်ုးတပသည။် 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လ တရ က်လ ပပီိုးချ နတ်ွင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် တက ငိ်ုးကငဘ်  တွင ်ကကီိုးမ ိုးတသ  

စ ိုးပွဲတစ်လ  ိုးက   တညတ်ပလ မ့််မည၊် ယငိ်ုးအတပေါ်တွင ်အပြြူတရ င ်စ ိုးပွဲခငိ်ုးကကိီုးက   

ပြန ့်ခ်ငိ်ုးထ ိုးလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ  ့်တန က် လူအ ိုးလ  ိုး တပမတပေါ် ဒိူုးတထ ကလ်ျက်န္ငှ့် ်ကကီိုးပမတ်တသ  

ပလလ ငတ်ပေါ်တွင ်ထ  ငရ်ငိ်ုး၊ သသူည ်လူအသိီုးသိီုး၏ အပပစ်မျ ိုးက   ထ တ်တြ ်ပပက ၊ ထ  သ  ့်ပြင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

တက ငိ်ုးကငဘ်  သ  ့် တကရ်မည၊် သ  ့်မဟ တ ်ကန ့်မီ်ိုးအ  ငထ်သဲ  ့် အပ  ့်ခ ရမညဆ်  သညက်   ဆ  ိုးပြတ်မည ်

ဟူသကဲ့်သ  ့်တသ  သဘ ဝလွန ်စ တက်ူိုးမျ ိုးက   ယ  ကကညတ်သ  သမူျ ိုး ရှ တက ငိ်ုးရှ တပမည။် လူသ ိုးက 

မညသ်ည့်အ်ရ က   စ တ်ကိူုးသညပ်ြစ်တစ၊ ဘ ရ ိုးသခင ်အမှု၏ အန္စှ်သ ရက   မတပပ ငိ်ုးလဲန္  ငတ်ပ။ 

လူသ ိုး၏ စ တက်ူိုးစ တ်သနိ်ုးမျ ိုးသည ်လူသ ိုး၏ အတတိွုးမျ ိုးမ ှြနတ်ီိုးမှုမျ ိုးသ  ပြစ်သည။် 

ယငိ်ုးတ  ့်သည ်လူသ ိုး၏ဦိုးတန္ ှကမ် ှလ သည၊် လူသ ိုး ပမငပ်ပီိုးကက ိုးပပီိုးတသ  အရ မျ ိုးမ ှတပါငိ်ုးရ  ိုးက  

ဆကစ်ပ်ယူထ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်ငါတပပ မည၊် စ တ်ကိူုးတပါက်သည့် ်ပ  ရ ပ်မျ ိုးက 

မညမ်ျှတတ က်ပသညပ်ြစ်တစ၊ ယငိ်ုးတ  ့်သည ်သရ ပ်တြ ်ချက်မျ ိုးသ  ပြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှု၏ 

အစီအစဉ်က   အစ ိုးထ  ိုးန္  ငစ်မွ်ိုး မရှ တချ။ အဆ  ိုးတငွ၊် လူသ ိုးသည ်စ တန၏် တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုး 

ခ ရပပီိုးပြစ်သည၊် ထ  ့်တကက င့် ်သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အတတိွုးမျ ိုးက   အဘယသ်  ့် န ိုးလည ်

သတဘ တပါက်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအမှုက   ဆနိ်ုးပပ ိုးတသ  

အရ တစ်ခ အပြစ် ယူဆ၏။ သကူ တရ ိုးစရီငပ်ခငိ်ုးအမှုက   လ ပ်တဆ ငသ်ညမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  ငပ်ြစ်သည့်အ်တွက် ဤအမှုသည ်အကကိီုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  အတ  ငိ်ုးအတ  

ပြစ်ရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ တသမျ ြုိုးမျ ိုးအြ  ့် န ိုးမလညန်္  ငတ်သ အရ  ပြစ်ရမညပ်ြစ်က ၊ တက ငိ်ုးကင ်

တစ်တလျှ က်လ  ိုး ပဲ့်တငထ်ပ်ပပီိုး တပမကကိီုးက   လှုပ်ခါတစရမည၊် သ  ့်မဟ တပ်ါက၊ ယငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအမှု အဘယသ်  ့် ပြစ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုးဟ  ယ  ကကညတ်လသည။် သသူည ်ဤသညမ် ှ 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအမှု ပြစ်သညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သအူမှုပပြုသည့်် အချ နတ်ွင ်အထိူုးသပြင့်် 

ခ ့်ည ိုးထညဝ်ါပပီိုး ကကီိုးကျယ်ခမ်ိုးန ိုးရမညပ်ြစ်က ၊ တရ ိုးစီရငခ် ရလျကရ်ှ တသ  သတူ  ့်သည ်

မျကရ်ညမ်ျ ိုးပြင့် ်င  တကကိုးပမညတ်မ်ိုးတနပပီိုး၊ သန ိုးညှ တ မှုအတွက ်ဒိူုးတထ က်၍ 



တတ ငိ်ုးခ တနကကရမညဟ်  ယ  ကကညတ်လသည။် ထ  သ  ့်တသ  ပမငက်ွငိ်ုးမျ ိုးသည ်ဧကနမ် ချ 

ကကီိုးကျယခ်မ်ိုးန ိုးမညပ်ြစ်က ၊ နကန်က်ရှု  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုး န္  ိုးကက ိုးတက်ကကတစတပမည။်... ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး အမှုက   အ ့်ကသြွယပ်ြစ်ြ  ့် အတယ ကတ်  ငိ်ုး စ တ်ကိူုးကက၏။ သ  ့်တသ ်၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအမှုက   လူသ ိုးအလယ ်အချ နက်က ပမင့်စ် ွကတညိ်ုးက စတငပ်ပီိုးသည့််အချ နတ်ွင၊် 

သငသ်ည ်ထ  ငိ်ုးမှု ငိ်ုးတလိုးကနတ်သ  အ ပ်စကပ်ခငိ်ုးပြင့် ်ဝငတ်ကွိုးတနသညက်   သငသ် သတလ ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအမှုသည ်တရ ိုးဝင ်စတငပ်ပီိုးပြစ်သညဟ်  သငထ်ငသ်ည့််အချ နတ်ွင၊် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့် ်တပမကကီိုးက   အသစ်တြန ်ပပြုလ ပ်န္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်လ မ့််မည။် ထ  အချ နတ်ွင၊် 

သငသ်ည ်ဘဝ၏အဓ ပပ ယက်   န ိုးလညလ် ပပီိုးပြစ်ရ  မျှသ  ပြစ်တက ငိ်ုး ပြစ်တပမည၊် သ  ့်တသ ် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် မငဲ့်ညှ တသ  ပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးအမှုသည ်သင့်အ် ိုး န္စှ်န္စှ်ပခ ြုက်ပခ ြုက် 

အ ပ်တမ ကျတနဆတဲွင ်ငရဲထသဲ  ့် တခေါ်တဆ ငသ် ွိုး လ မ့််မည။် ထ  အခါမသှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စီရငပ်ခငိ်ုးအမှုသည ်အဆ  ိုးသတန်္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်သညက်   သင ်ရ တ်တရက ်န ိုးလညလ် မ့််မည။် 

ငါတ  ့်၏ အြ  ိုးတနတ်သ  အချ နက်   မပြြုနိ်ုးတိီုးဘတဲနက ၊ ဤစကဆ် ပ်ပပီိုး မ နိ်ုးတိီုးြွယတ်က ငိ်ုးတသ  

အတကက ငိ်ုးအရ မျ ိုးက   တန က်ထပ် မတပပ ဘတဲနကကစ  ့်။ ထ  အစ ိုး တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတငွ ်

မညသ်ည့်အ်ရ မျ ိုး ပါရှ သညက်   တပပ ကကစ  ့်။ “တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး” ဟူတသ  စက ိုးလ  ိုးက   တြ ်ပပသညန်္ငှ့်၊် 

တနရ အ ိုးလ  ိုးသ  ့် တယတဟ ဝါ တပပ ဆ  ခဲ့်သည့်် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်တယရှုက ြ ရ ရှဲတ  ့်က   

တပပ ဆ  ခဲ့်သည့် ်ပပစ်တငတ်မ ငိ်ုးမဲသည့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သငတ်  ့် 

စဉ်ိုးစ ိုးမ တက ငိ်ုးစဉ်စ ိုးမ န္  ငသ်ည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ပပငိ်ုးထနမ်ှုမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးရှ လင့်က်စ ိုး၊ 

ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်လူသ ိုးအတပေါ် ဘ ရ ိုးသခင၏် တရ ိုးစီရငမ်ှု မဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးတ  ့်သည ်

မတညူတီသ  တန က်ခ အတကက ငိ်ုးအရ မျ ိုး ပြစ်သည့်၊် မတူညတီသ  ပတ်ဝနိ်ုးကျငမ်ျ ိုးအတွငိ်ုး 

ဘ ရ ိုးသခင ်တပပ ဆ  ထ ိုးခဲ့်သည့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသ  ပြစ်သည။် ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်

တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၌ ခရစ်တတ ်က လူသ ိုးက   တရ ိုးစီရငသ်ည ်န္ငှ့်အ်မျှ သတူပပ ဆ  ထ ိုးတသ  

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်မတူတပ။ တန က်ဆ  ိုးတသ က လတွင ်ခရစ်တတ ်သည ်လူသ ိုးက   သနွသ်ငရ်န၊် 

လူသ ိုး၏အန္စှ်သ ရက   တြ ်ထ တရ်နန်္ငှ့်် လူသ ိုး၏ အပပြုအမမူျ ိုးန္ငှ့်် စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးက   

စ တပ်ြ တလ့်လ ရန ်အမျ ြုိုးမျ ြုိုးတသ  သမမ တရ ိုးမျ ိုးက   အသ  ိုးပပြု၏။ ဤန္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးသည ်

လူသ ိုး၏တ ဝန၊် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မညသ်  ့်န ခ သင့်ပ်  ၊ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

မညသ်  ့်သစစ ရှ သင့်ပ်  ၊ လူသ ိုးသည ်သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝက   မညသ်  ့် အသကရ်ငှတ်နထ  ငသ်င့််ပ  အပပင၊် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ဉ ဏပ်ည န္ငှ့်် စ တ်သတဘ ထ ိုး စသညတ်  ့်ကဲ့်သ  ့်တသ  အမျ ြုိုးမျ ြုိုးတသ  သမမ တရ ိုးမျ ိုး 

ပါဝငသ်ည။် ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်လူသ ိုး၏အန္စ်ှသ ရန္ငှ့် ်

သ၏ူတြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတနတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးတ  ့်က   ဦိုးတညထ် ိုး တပသည။် အထိူုးသပြင့်၊် 



ဘ ရ ိုးသခငက်   လူသ ိုးက မညသ်  ့် ပစ်ပယသ်ညက်   တြ ်ထ တ်ပပသည့်် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးမ ှ 

လူသ ိုးသည ်စ တန၏်ပပယ င််္န္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ဆန ့်က်ျငသ်ည့်ရ်နသ်အူငအ် ိုး တစ်ခ  

မညသ်  ့်ပြစ်သညန်္ငှ့် ်စပ်လျဉ်ိုး၍ တပပ ဆ  ထ ိုးတပသည။် သ၏ူတရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအမှုက   

တဆ ငရွ်က်ရ တွင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုး၏သဘ ဝက   စက ိုးလ  ိုးအနညိ်ုးငယမ်ျှပြင့် ်ရှငိ်ုးလငိ်ုးရ  မျှ 

ရငှိ်ုးလငိ်ုးတစသည ်မဟ တ်။ သသူည ်တရရညှန်္ငှ့်ပ်တသ်က၍် တြ ်ထ တ်သည၊် က  ငတ်ွယတ်ပြရငှိ်ုးပပီိုး၊ 

ပပြုပပငတ်လသည။် ဤတြ ်ထ တ်ပခငိ်ုး၊ က  ငတ်ယွတ်ပြရငှိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပပြုပပငတ်ပိုးပခငိ်ုး နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးက   

သ မနစ်က ိုးလ  ိုးမျ ိုးပြင့် ်အစ ိုးထ  ိုး၍မရန္  ငဘ်၊ဲ လူသ ိုးတငွ ်လ  ိုးဝကငိ်ုးမဲ့်တနတသ  သမမ တရ ိုးပြင့် ်

အစ ိုးထ  ိုးန္  ငတ်ပသည။် ဤသ  ့်တသ  နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးက  သ  တရ ိုးစီရငမ်ှုဟ  တခေါ်ဆ  န္  ငသ်ည။် 

ဤတရ ိုးစီရငမ်ှုမျ ြုိုးမတှစ်ဆင့်သ်  လူသ ိုးသည ်ချ ြုိုးန္ှ မ်ခ ရန္  ငပ်ပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငထ်  

ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပခငိ်ုးအပြစ်သ  ့် လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး သ မ်ိုးသငွိ်ုးစညိ်ုးရ  ိုးခ ရန္  ငသ်ည့်အ်ပပင၊် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် 

ပတသ်က်သည့်် စစ်မှနတ်သ  အသ ပည က   ရရှ န္  ငတ်ပသည။် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက 

ပြစ်တပေါ်တစသည့်အ်ရ မှ  ဘ ရ ိုးသခင၏်မျကန်္ ှအစစ်အမနှန်္ငှ့် ်သကူ  ယ်တ  င၏် 

ပ နက်နမ်ှုန္ငှ့်ပ်တသ်ကသ်ည့်် အမနှတ်ရ ိုးက   လူသ ိုးက သ န ိုးလညပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအမှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  ၊ ဘ ရ ိုးသခငအ်မှု၏ ရညရွ်ယခ်ျကန်္ငှ့် ်လူသ ိုး 

န ိုးမလညန်္  ငတ်သ  နကန်မဲှုမျ ိုးတ  ့်န္ငှ့်် ပတသ်က်သည့်် မျ ိုးပပ ိုးလှတသ  သ န ိုးလညမ်ှုက   လူသ ိုးအ ိုး 

ရရှ ခငွ့်တ်ပိုးသည။် ယငိ်ုးသည ်လူသ ိုးက   သ၏ူ တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတသ  အန္စ်ှသ ရန္ငှ့် ်သ၏ူ 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးမှု အရငိ်ုးအပမစ်မျ ိုးက   သတ ပပြုက  သ ရှ ခငွ့်တ်ပိုးသည့်အ်ပပင ်လူသ ိုး၏ 

အကျညိ်ုးတနမ်ှုက   သ ရခွင့် ်တပိုးတလသည။် ဤအကျ ြုိုးသကတ်ရ ကမ်ှုအ ိုးလ  ိုးတ  ့်က   တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး 

အမှုက ပြစ်တပေါ်တစပခငိ်ုးပြစ်သည၊် အတကက ငိ်ုးမှ  ဤအမှု၏ အန္စှ်သ ရသည ်ဘ ရ ိုးသခင၌် 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးရှ သမူျ ိုး အ ိုးလ  ိုးထ သ  ့် ဘ ရ ိုးသခင၏်သမမ တရ ိုး၊ လမ်ိုးခရီိုးန္ငှ့်် အသကတ်  ့်က   

အမနှတ်ကယ ်ြွင့််ပပတပိုးသည့်် အမှု ပြစ်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ဤအမှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်

လ ပ်တဆ ငတ်သ  တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအမှု ပြစ်၏။ အကယ်၍ သငသ်ည ်ဤသမမ တရ ိုးမျ ိုးက   

အတရိုးကကိီုးသကဲ့်သ  ့် မမှတ်ယပူါက၊ ယငိ်ုးတ  ့်က   မညသ်  ့် တရှ ငရ် ှိုးရမညက်  သ  သ  ့်မဟ တ ်ထ  အရ မျ ိုး 

မပါဝငသ်ည့် ်အသစ်တသ  ထကွ်တပါက်တစ်ခ က   မညသ်  ့် ရှ တြွရမညက်  သ  သင ်တတွိုးတတ ပါက၊ 

သငသ်ည ်အလွနဆ်  ိုးရွ ိုးတသ  အပပစ်သ ိုး တစ်ဦိုးပြစ်သညဟ်  ငါတပပ ၏။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၌် 

ယ  ကကညမ်ှု ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ သမမ တရ ိုး သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   မရ ှတြွသကဲ့်သ  ့်၊ သင့်က်   

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်သ ၍ နိီုးကပ်တစသည့် ်လမ်ိုးခရီိုးက  လညိ်ုး မန္စှ်သကပ်ါက၊ သငသ်ည ်တရ ိုးစီရငမ်ှုက   

တရ ှငတ် မ်ိုးရန ်ကက ြုိုးစ ိုးတနသ ူတစ်ဦိုးပြစ်ပပီိုး၊ သငသ်ည ်ပြြူတသ ပလလ ငက်ကီိုးမှ ထကွ်တပပိုးတနတသ  

ရ ပ်တသိုးရ ပ်တစ်ရ ပ်န္ငှ့် ်သစစ တြ က်တစ်ဦိုး ပြစ်သညဟ်  ငါတပပ သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ 



မျကစ် တအ က်မ ှလ ဲတရ ှငတ်သ  ပ နက်နသ် ူမညသ်ူ ့်က  မျှ ချမ်ိုးသ တပိုးလ မ့််မည ်မဟ တ။် 

ထ  သ  ့်တသ လူတ  ့်သည ်သ ၍ ပပငိ်ုးထနတ်သ  အပပစ်ဒဏက်  ပင ်ရရှ ကကလ မ့််မည။် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးခ ရြ  ့် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် တရှျို့တမ ှကသ်  ့် လ သည့်အ်ပပင ်သန ့်စ်ငခ် ရပပီိုးပြစ်တသ သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္  ငင် တတ ်တွင ်အစဉ်အပမ ဲအသကရ်ငှရ်လ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ အန င်္တန်္ငှ့် ်သကဆ်  ငတ်သ  

အရ တစ်ခ  ပြစ်သညမ်ှ  မနှတ်ပ၏။  

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအမှုသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  င၏်အမှု ပြစ်၏။ ထ  ့်တကက င့် ်ယငိ်ုးအ ိုး 

ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  င ်တဆ ငရွ်က် ရမညမ်ှ  ဟ တတ်ပသည။် သူ ့်အစ ိုး၊ လူသ ိုးက အစ ိုးထ  ိုး၍ 

တဆ ငရွ်က် မတပိုးန္  ငတ်ပ။ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   သ မ်ိုးပ  က်ြ  ့် သမမ တရ ိုးက   

အသ  ိုးပပြုပခငိ်ုး ပြစ်သည့််အတွက၊် လူသ ိုးအလယ ်ဤအမှုက   တဆ ငရွ်က်ရန ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူ ့်ဇ တ ခ  ပ  သဏ္ဌ နပ်ြင့် ်တပေါ်ထနွိ်ုးဦိုးမညမ် ှ တမိုးစရ မလ  တချ။ ဆ  လ  သညမ်ှ  

တန က်ဆ  ိုးတသ က လတငွ ်ခရစ်တတ ်သည ်ကမဘ တလ ကအန္ှ ့်ရှ  လူတ  ့်က   သနွသ်ငရ်န ်သမမ တရ ိုးက   

အသ  ိုးပပြုမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သမမ တရ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   သတူ  ့်အ ိုး သ တစမည။် ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး အမှုပြစ်၏။ လူတ  ့်က ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအမှုက   လ ပ်တဆ ငြ်  ့် 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူသညက်   ယ  ကကညြ်  ့် အခက်တတွျို့ ကကသည့်အ်တွက်၊ မျ ိုးစ ွတသ  သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဒ တ ယအကက မ် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပတ်သက်၍ မတက ငိ်ုးတသ  ခ စ ိုးချကမ်ျ ိုးရှ ကကတလသည။် 

သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်လူသ ိုး၏ တမျှ ်လင့်ခ်ျကမ်ျ ိုးထက ်မကက ခဏ 

တကျ ်လွနတ်တပ်ပီိုး လူသ ိုးစ တက် လက်ခ ရန ်ခက်ခတဲတသ်ညက်   သင့်က်   ငါ တပပ ရမည။် လူတ  ့်သည ်

ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ်က တလ က်တက ငမ်ျ ိုးသ  ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငမ် ှမူ စကကဝဠ က   

ပပည့်တ်စသည့်် အပမင့်ဆ်  ိုးတသ  သပူြစ်သည့်အ်တွက် ပြစ်သည။် လူသ ိုး၏စ တသ်ည ်

တလ က်တက ငမ်ျ ိုးက  သ  တပါကပ် ွိုးတစသည့် ်ညစ်ညမ်ိုးတသ  တရတငွိ်ုးတစ်ခ ကဲ့်သ  ့် ပြစ်သည၊် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အကက အစညမ်ျ ိုးက ည နက်က ိုးတသ  အမှု၏ အဆင့်အ်သိီုးသိီုးမ ှမ ူဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဉ ဏပ်ည ၏ အကျ ြုိုးရလဒ ်ပြစ်တပသည။် လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ြက်ပပ ြုငရ်န ်အပမဲ 

ကက ြုိုးစ ိုးတနကကသည၊် ယငိ်ုးတငွ ်တန ကဆ်  ိုး၌ မညသ် ူဆ  ိုးရှု  ိုးမညမ် ှ ပကတ အတ  ငိ်ုး 

ရငှိ်ုးတနပပီပြစ်သညဟ်  ငါတပပ တပသည။် သငတ်  ့်အတနပြင့် ်မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်တရ ထက ်သ ၍ 

တနြ်  ိုးရှ သညဟ်  မထငမ်တှြ်  ့် သငတ်  ့်က   ငါ တ  ကတ်ွနိ်ုး၏။ အပခ ိုးသမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက   လက်ခ န္  ငလ်ျှင၊် သငသ်ည ်အဘယတ်ကက င့် ်လကမ်ခ န္  ငသ်နညိ်ုး။ သငသ်ည ်

အပခ ိုးသမူျ ိုးထက် မညမ်ျှ သ ၍ ပမင့်မ် ိုးစ ွ ရပ်တညသ်နညိ်ုး။ အပခ ိုးသမူျ ိုးသည ်သမမ တရ ိုးတရှ ျို့တွင ်

မ မ တ  ့်၏ ဦိုးတခါငိ်ုးမျ ိုးက   ည တန်္  ငက်ကပါက၊ သငသ်ညလ်ညိ်ုး အဘယတ်ကက င့် ်မလ ပ်န္  ငရ်သနညိ်ုး။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုသည ်ရပ်တန ့်မ်ရန္  ငတ်သ  အရှ နအ်ဟ နတ်စ်ခ  ရှ ၏။ သင ်ပပြုလ ပ်ပပီိုးတသ  



“တထ ကပ် ့်မှု” တကက င့်သ်  သသူည ်တရ ိုးစီရငသ်ည့်် အမှုက   ထပ်လ ပ်မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သငသ်ည ်

ထ  သ  ့်တသ  အခငွ့်တ်က ငိ်ုးတစ်ခ က   လွဲတချ ်တစပခငိ်ုးတကက င့်် တန ငတ်စ တပ်ြင့် ်မ  နထ်သူ ွိုးတပမည။် 

သငသ်ည ်ငါ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မယ  ကကညပ်ါက၊ မ  ိုးတက ငိ်ုးကငရ်ှ  ထ  ပြြူတသ ပလလ ငက်ကီိုးက 

သင့်အ်တပေါ် တရ ိုးစီရငခ်ျက်ချမညက်  သ  တစ င့်တ်လ ့်။ ဣသတရလလူ အ ိုးလ  ိုးသည ်တယရှုက   

ပစ်ပယက်  ပငငိ်ုးပယခ်ဲ့်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ တယရှု၏ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုး အမနှတ်ရ ိုးသည ်

စကကဝဠ တစ်တလျှ ကလ်  ိုးန္ငှ့် ်ကမဘ တပမစနွိ်ုးမျ ိုးထ တ  င ်တ  ိုးချဲျို့ဆ ဲပြစ်ခဲ့်သညက်   သငတ်  ့် သ ရမည။် 

ဤသညမ် ှ လွနခ်ဲ့်တသ  အချ နမ်ျ ိုးစ ွက ဘ ရ ိုးသခငပ်ပြုခဲ့်သည့် ်လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုး ပြစ်သည ်

မဟ တတ်လ ။ အကယ၍် သငသ်ည ်တယရှုက သင့်က်   တက ငိ်ုးကငသ်  ့် တဆ ငယ်ူမညက်   

တစ င့်ဆ်  ငိ်ုးတနဆပဲြစ်ပါက၊ သငသ်ည ်တခါငိ်ုးမ တသ  သစ်တပခ က်တစ်ခ က ပြစ်သညဟ်  ငါတပပ သည။် 

သမမ တရ ိုးက   သစစ တစ င့်သ် မှုမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ တက ငိ်ုးချီိုးမျ ိုးက  သ  ရှ တြွသည့် ်သငက်ဲ့်သ  ့်တသ  

အတယ ငတ်ဆ င ်ယ  ကကညသ်တူစ်ဦိုးက   တယရှုသည ်အသ အမှတပ်ပြုလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ 

ဆန ့်က်ျငြ်ကအ်တနပြင့်၊် သသူည ်န္စှ်တထ ငတ်သ ငိ်ုးချီ တလ ငက်ျွမ်ိုးြ  ့် မီိုးအ  ငထ်သဲ  ့် သင့်က်   ချပစ်ရ တငွ ်

သန ိုးညှ တ မှု ပပမညမ်ဟ တတ်ပ။  

မညသ်ည့်အ်ရ က တရ ိုးစီရငမ်ှု ပြစ်ပပီိုး မညသ်ည့်အ်ရ က သမမ တရ ိုး ပြစ်သညက်   ယခ  

သငန် ိုးလညသ်တလ ။ သငန် ိုးလညပ်ါက၊ တရ ိုးစီရငခ် ရပခငိ်ုးအပြစ်က   ကျ ြုိုးန္ွ စ ွ န ခ ြ  ့် သင့်က်   ငါ 

တ  ကတ်ွနိ်ုး၏၊ သ  ့်မဟ တပ်ါက သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ချီိုးကျြူိုးခ ရမည့် ်သ  ့်မဟ တ ်

သ၏ူန္  ငင် တတ ်ထသဲ  ့် သ၏ူ တခေါ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးက   ခ ရမည့်် အခငွ့်အ်တရိုးက   မညသ်ည့်အ်ခါတွငမ်ျှ ရလ မ့််မည ်

မဟ တတ်ပ။ တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးက  သ  လကခ် တသ ်လညိ်ုး၊ မညသ်ည့်အ်ခါမျှ သန ့်စ်ငမ်ခ ရန္  ငတ်သ  

သတူ  ့်သည၊် ဆ  လ  သညမ်ှ  တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးအမှု အလယ်၌ ထကွ်တပပိုးတသ သမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စကဆ် ပ်မှုန္ငှ့် ်ပငငိ်ုးပယမ်ှုက   ထ ဝရ ခ ကကရလ မ့််မည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

သစစ တြ က်ခဲ့်ပပီိုးပြစ်က  ပ နက်နခ်ဲ့်ကကပပီိုးပြစ်သည့်အ်တကွ်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အပပစ်မျ ိုးသည ်

ြ ရ ရှဲတ  ့်၏ပပစ်မျ ိုးထက် သ လွနမ်ျ ိုးပပ ိုးက ၊ သ ၍ ဆ  ိုးရွ ိုးတလသည။် အတစခ ပခငိ်ုးက   

လ ပ်တဆ ငရ်နပ်င ်မထ  က်တနသ်ည့်် ထ  သ  ့်တသ လူမျ ိုးသည ်သ ၍ ပပငိ်ုးထနတ်သ  အပပစ်ဒဏ၊် 

ထ  ့်အပပင ်ထ ဝရတညတ် ့်သည့် ်အပပစ်ဒဏတ်စ်ခ က   ရရှ မညပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သူ ့်က   

တစ်ချ နက် စက ိုးပြင့် ်သစစ တစ င့််သ မှု ပပခဲ့်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ထ  ့်တန က ်သစစ တြ က်သ ွိုးတသ  

မညသ်ည့််သစစ တြ က်က  မျှ ချမ်ိုးသ တပိုးလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ ဤကဲ့်သ  ့်တသ  လူတ  ့်သည ်စ တ၊် 

ဝ ည ဉ်န္ငှ့် ်က  ယခ်န္ဓ တ  ့်၏ အပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့် ်ဒဏခ်တ်မှုက   ရရှ ကကလ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် တပြ င့်မ်တတ်သ  စ တ်တနသတဘ ထ ိုး၏ တ ကျစ ွ ြွင့်ပ်ပပခငိ်ုးတစ်ခ  ပြစ်သည ်

မဟ တတ်လ ။ ဤသညမ် ှ လူသ ိုးက   တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ထ တ်တြ ်ပခငိ်ုးတ  ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 



ရညရွ်ယ်ချက် ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တရ ိုးစီရငရ်  

အချ နက် လအတတ အတွငိ်ုးတငွ ်ဆ  ိုးယ တ်တသ  လ ပ်တဆ ငခ်ျက်မျ ြုိုးစ  က   တဆ ငရွ်က်သအူ ိုးလ  ိုးက   

ဆ  ိုးယ တ်တသ  ဝ ည ဉ်မျ ိုး တသ ငိ်ုးကျနိ်ုးသည့် ်တနရ တစ်ခ ဆသီ  ့် လ ဲအပ်ပပီိုး၊ ဤဆ  ိုးယ တ်တသ  

ဝ ည ဉ်မျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အတသိွုးအသ ိုးခန္ဓ အ ိုး စ တက်က ြုက်ြျကဆ်ိီုးခငွ့်် တပိုးက ၊ ထ  လူတ  ့်၏ 

ခန္ဓ က  ယ်မျ ိုးသည ်အတလ ငိ်ုးတက ငအ်ပ ပ်န ့် ထ တ်လ တ်တလသည။် ယငိ်ုးမ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့် ်သင့်တ်တ ်တသ  

ဒဏခ်တ်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သစစ မရှ တသ  အတယ ငတ်ဆ ငယ်  ကကညသ်မူျ ိုး၊ 

အတယ ငတ်ဆ င ်တမနတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်အတယ ငတ်ဆ င ်အမှုတတ ်တဆ ငမ်ျ ိုး အတယ ကစ်ီ၏ အပပစ်မျ ိုး 

တစ်ခ စီတ  ငိ်ုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မတှ်တမ်ိုးစ အ ပ်မျ ိုးထတဲွင ်တရိုးမတှ်၏။ ထ  ့်တန က ်

အချ နက်ျတသ အခါတွင၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့် ်မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ လူမဝငစ် ိုးန္  ငြ်  ့်န္ငှ့် ်

မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ အလငိ်ုးက   တစ်ြန ်မပမငန်္  ငက်ကြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ သသူည ်ညစ်ညမ်ိုးတသ  

ဝ ည ဉ်မျ ိုးအ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ခန္ဓ တစ်ခ လ  ိုးက   စ တ်ကက ြုက ်ြျက်ဆိီုးရမ်ိုးက ိုးတစခငွ့် ်ပပြုလျက်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   

ဤညစ်ညမ်ိုးတသ  ဝ ည ဉ်မျ ိုးအလယသ်  ့် ပစ်လ  က်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ယ တမ် သတူ  ့်၏ 

တ  ကတ်ွနိ်ုးပခငိ်ုးသ  ့် လ  ကက်ကပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ြရ  ြရဲ ပြစ်တနတသ  ဝရ နိ်ုးသ နိ်ုးက ိုး လူအ ပ်တွင ်

ပါဝငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ အချ နတ်စ်ခ ကက  အတစခ ပခငိ်ုး ပပြုကကတသ ်လညိ်ုး၊ အဆ  ိုးတ  င ်သစစ တစ င့်သ် တနန္  ငစ်မ်ွိုး 

မရှ ကကသည့် ်သတူတ ်တက ငိ်ုးအတယ ငတ်ဆ ငမ်ျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ယ တမ် သတူ  ့် အထတဲွင ်

ထည့်တ်ွက်၏။ တန က်ဆ  ိုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   အပမစ်ပြတ ်တချမှုနိ်ုးလ မ့််မည။် ခရစ်တတ ်က   

မညသ်ည့််အခါတငွမ်ျှ သစစ မတစ င့်သ် ခဲ့်သည့် ်သ  ့်မဟ တ ်မ မ တ  ့်၏ခနွအ် ိုးပြင့်် မညသ်ည့််အခါတငွမ်ျှ 

ကူညပီ ့်ပ  ိုးပခငိ်ုးမရှ တသ  သတူ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ြယထ် တ်၍ င်္ရ ပပြုပခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ 

တခတ်အတပပ ငိ်ုးအလဲတွင ်၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးက   အပမစ်ပြတ ်တချမှုနိ်ုးလ မ့််မည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္  ငင် တတ ်ထသဲ  ့် ဝငရ် လမ်ိုးက  ရရှ ရန ်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့််၊ ကမဘ တပမတပေါ်တွငပ်င ်တညရ်ှ တတ ့်မည ်မဟ တတ်ပ။ 

ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် မညသ်ည့််အခါတွငမ်ျှ စ တရ်ငိ်ုးမမနှခ်ဲ့်ကကဘ၊ဲ သူ ့်က   ဝတ်တကျတမ်ိုးတကျ ဆကဆ် ရန ်

အတပခအတနပြင့်် တနွိ်ုးအ ိုးတပိုးပခငိ်ုးခ ရသတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်လူတ  ့်အတကွ ်

အတစခ တသ သတူ  ့်အထတဲငွ ်ထည့်တ်ွကပ်ခငိ်ုးခ ရကက၏။ ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးထမဲ ှအတရအတကွ ်

အနညိ်ုးငယ်သ  ရငှက်ျနရ်စ်မည ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ အမျ ိုးစ သည ်အတစခ ပခငိ်ုးက   လ ပ်တဆ ငရ်နပ်င ်

အရညအ်ချငိ်ုး မပပည့််မီကကတသ  သတူ  ့်န္ငှ့််အတ ူပျက်စီိုးကကရလ မ့််မည။် တန က်ဆ  ိုးတငွ၊် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်

စ တသ်တဘ တညူသီမူျ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် လူမျ ိုးန္ငှ့်သ် ိုးမျ ိုး၊ ပပီိုးလျှင ်ယဇ်ပတရ ဟ တ်မျ ိုးအပြစ် 

ဘ ရ ိုးသခငက် ကက ြုတငခ်ွဲခန ့် ်မတှ်သ ိုးထ ိုးတသ  သမူျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သ၏ူန္  ငင် တတ ်ထသဲ  ့် တဆ ငက်ကဉ်ိုးလ မ့််မည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု၏ အကျ ြုိုးရလဒ ်

ပြစ်လ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင ်ချမတှ်ထ ိုးတသ  အမျ ြုိုးအစ ိုးတစ်ခ တစ်တလထတဲွင ်သတ်မှတပ်ခငိ်ုး 



မခ ရန္  ငတ်သ သမူျ ိုးက  မူ မယ  ကကညသ်မူျ ိုးအထတဲွင ်ထည့်တ်ွက်ပခငိ်ုး ခ ရလ မ့််မည-် ပပီိုးလျှင ်

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ရလဒ ်အဘယအ်ရ  ပြစ်မညက်   သငတ်  ့်အတနပြင့်် ဧကနမ် ချ စ တ်ကိူုးကကည့်န်္  ငသ်ည။် 

ငါတပပ သင့်သ်ည့် ်အရ အ ိုးလ  ိုးက   သငတ်  ့်အ ိုး ငါတပပ န္ငှ့်ပ်ပီိုး ပြစ်သည။် သငတ်  ့်တရွိုးချယတ်သ လမ်ိုးမ ှ 

သငတ်  ့်၏ တရွိုးချယမ်ှု ချညိ်ုးသက်သက်သ  ပြစ်သည။် သငတ်  ့်န ိုးလညသ်င့်သ်ည့််အရ မ ှ ဤသ  ့်ပြစ်၏- 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်သူ ့်က   မီတအ င ်မလ  ကန်္  ငတ်သ သ ူမညသ်မူဆ  က   လ  ိုးဝ မတစ င့်ဆ်  ငိ်ုးသကဲ့်သ  ့်၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် တပြ င့်မ်တတ်သ  စ တ်သတဘ ထ ိုးသည ်မညသ်ည့် ်လူသ ိုးက  မျှ သန ိုးညှ တ မှု 

မပပတပ။ 

တအ ကတ်ပခမှတစ် (မျ ိုး)- 

က။ သစ်တပခ ကတ်စ်ခ - “ကညူ၍ီမရန္  ငတ်တ ့်တသ ” ဟ  ဆ  လ  သည့် ်တရ တဥ်ပစ စက ိုးတစ်ရပ်။ 

သငသ်ြိ ့်သတလ  ဘရု ားသြငသ်ည် လသူ ားမျ ားကက ား၌ 

ကကာီးမ ားတသ အမှုကိ ုခပ ြ ့်ပပီားပပီ 

တခတ်တဟ ငိ်ုးက နလ်ွနသ် ွိုး၍ တခတ်သစ်က   တရ က်ရှ လ ခဲ့်ပပီ။ တစ်န္စှ်ပပီိုးတစ်န္စှ်၊ တစ်တန ့်ပပီိုးတစ်တန ့် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အမှုမျ ိုးစ ွက   ပပြုခဲ့်ပပီပြစ်သည။် သသူည ်ကမဘ ကကီိုးထသဲ  ့် 

တရ ကလ် ခဲ့်ပပီိုးသည့််တန က ်ပပနထ်ကွ်သ ွိုးခဲ့်သည။် ဤသ သရ မှ  မျ ြုိုးဆကမ်ျ ိုးတစ်တလျှ က် 

မ မ ဘ သ  ထပ်တလဲလဲတပေါ်တပါကခ်ဲ့်ပပီ။ ယတန ့်တွင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ယတန ့်တ  ငတ်အ င ်အန ိုးယြူ  ့် 

လ  တသိုးသည့််အတကွ် သသူည ်ယခငက်ကဲ့်သ  ့် သပူပြုရမည့််အမှု၊ အပပီိုးသတရ်ဦိုးမည့််အမှုက   

ဆကပ်ပီိုးလ ပ်တဆ ငတ်နသည။် ြနဆ်ငိ်ုးမှုက လမတှန၍ ယတန ့်ထကထ်  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အမှုမျ ိုးစ ွက   

ပပြုခဲ့်ပပီိုးပပီပြစ်သည။် သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခငက် ယတန ့်တငွ ်ယခငက်ထက ်ပ  မျ ိုးတသ အမှုက   ပပြုတနပပီိုး 

သူ ့်အမှု၏ အတ  ငိ်ုးအတ မှ  ယခငက်ထက် မျ ိုးစွ  ပ  ၍ကကိီုးမ ိုးသညက်   သငသ် ခဲ့်သတလ ။ သ  ့်ပြစ်၍ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ိုးအကက ိုး၌ ကကီိုးမ ိုးတသ အမှုက   ပပြုခဲ့်ပပီပြစ်သညဟ်  

ငါတပပ ပခငိ်ုးပငပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင့််အမှု၏ အချကတ်  ငိ်ုးက လူသ ိုးန္ငှ့်် ပတ်သက်တနသည့််အတွက် 

သ၏ူအမှုအ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်လူသ ိုးအတွက ်ပြစ်တစ၊ ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ်ပြစ်တစ 

အလွနအ်တရိုးကကိီုးသည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   ကမဘ ကကိီုးအတနန္ငှ့်် ပမငတ်တွျို့ န္  ငရ်နတ်ဝိုးစ၊ွ ပမငလ်ညိ်ုးမပမငန်္  င၊် သတဘ လညိ်ုး 

မတပါက်န္  ငသ်ည့််အတွက် ၎ငိ်ုးသည ်ကကီိုးမ ိုးတသ အရ တစ်ခ ခ  အဘယသ်  ့် ပြစ်န္  ငသ်နညိ်ုး။ မညသ်ည့်် 

အရ မျ ြုိုးက  မှ ကကီိုးမ ိုးသညဟ်  ယူဆရမညန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင ်မညသ်ည့််အမှုက   ပပြုသညပ်ြစ်တစ 



ယငိ်ုးက   ကကီိုးမ ိုးကကသညဟ်  မတှ်ယနူ္  ငတ်ကက ငိ်ုး မညသ်မူျှ မပငငိ်ုးန္  ငသ်ညမ်ှ  တသချ တသ ်လညိ်ုး၊ ယတန ့် 

ဘ ရ ိုးသခငပ်ပြုတသ  အမှုက   အဘယတ်ကက င့်် ဤသ  ့် ငါတပပ ရသနညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငက် 

ကကီိုးမ ိုးတသ အမှုက   ပပြုခဲ့်ပပီဟ  ငါတပပ ဆ  ရ တွင ်ဤအရ ၌ လူသ ိုးအတနန္ငှ့်် န ိုးလညြ်  ့်လ  တသိုးသည့်် 

မျ ိုးစ ွတသ  နကန်ရဲ မျ ိုး ပါဝငသ်ညမ်ှ  ဧကနမ် ချပြစ်သည။် ယငိ်ုးတ  ့်က   ယခ တပပ ကကစ  ့်။ 

တယရှုသည ်သ၏ူတညရ်ှ မှုက   လကသ်င့််မခ န္  ငခ်ဲ့်သည့်် တခတ်တစ်တခတ်၌ န္ ွိုးစ ိုးခကွ်ထ ဲ

တမိွုးြွ ိုးခဲ့်တစက မ ူကမဘ ကကီိုးက သူ ့်အ ိုး မတ ိုးဆိီုးန္  ငခ်ဲ့်ဘ၊ဲ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ ငမ်မှုပြင့် ်

လူတ  ့်ကက ိုး၌ သ  ိုးဆယ့်သ်  ိုးန္စှ်ကက  တနထ  ငခ်ဲ့်သည။် သကရ်ငှတ်နထ  ငခ်ဲ့်သည့်် ဤန္စှ်မျ ိုးစ ွတွင ်သသူည ်

တလ ကကကိီုး၏ ခါိုးသိီုးမှုက   တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးခဲ့်ရပပီိုး ကမဘ တပေါ်က ဒ ကခတဝဒန န္ငှ့််ပပည့််န္ကှတ်သ  ဘဝက   

ပမညိ်ုးစမ်ိုးခဲ့်ရသည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုးက   တရွိုးန္ တရ်နအ်လ  ့်င ှ သသူည ်က ိုးစငတ်င၍် 

အဆ  ိုးစီရငခ် ခဲ့်ရပခငိ်ုးဟူတသ  ကကီိုးမ ိုးသည့််ဝနက်   ထမ်ိုးတဆ ငခ်ဲ့်သည။် သသူည ်စ တန၏် 

အ ပ်စ  ိုးမှုတအ က၌် တနထ  ငခ်ဲ့်ကကရသည့်် အပပစ်သ ိုးမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   တရွိုးန္ တခ်ဲ့်ပပီိုး၊ တန က်ဆ  ိုးတငွ ်သ၏ူ 

ထတပမ ကသ်ည့်် ခန္ဓ က  ယ်မ ှ သ၏ူကျ နိ်ုးဝပ်ရ အရပ်သ  ့် ပပနသ် ွိုးခဲ့်သည။် ယခ တငွ ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသစ်က အစပပြုပပီပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးက တခတ်သစ်၏ အစကနဦိုးလညိ်ုးပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ကယ်တငပ်ခငိ်ုးအမှုသစ်က   အစပပြုရန ်တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုးခ ရပပီိုးတသ  သတူ  ့်က   မ မ အ မ်သ  ့် 

တခေါ်တဆ ငသ်ည။် ဤတစ်ကက မ်တငွ ်ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအမှုက လွနတ်လပပီိုးတသ  က လမျ ိုးထက ်

ပ  ၍တစ့်စပ်သည။် လူသ ိုးက   မ မ ြ သ  တပပ ငိ်ုးလဲတစရန ်သူ ့်အထ၌ဲ အမှုပပြုတနသညမ်ှ  

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ် ပြစ်မညမ်ဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးမျ ိုးအကက ိုး၌ ဤအမှုက  ပပြုရန ်

တပေါ်ထကွ်လ သညမ် ှလညိ်ုး တယရှု၏ခန္ဓ က  ယ် ပြစ်မညမ်ဟ တ်ဘ၊ဲ ဤအမှုက   

အပခ ိုးနညိ်ုးလမ်ိုးအ ိုးပြင့် ်ပပြုရနမ် ှ အလ ိုးအလ မရှ ဆ  ိုး ပြစ်သည။် ထ  ့်ထက ်အမှုက  ပပြုပပီိုး 

စီမ ည နက်က ိုးသညမ် ှ လူ ့်ဇ တ ခ  ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်တ ်တ  င ်ပြစ်လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် သသူည ်ယငိ်ုးက   

လူသ ိုးအ ိုး အမှုသစ်ထသဲ  ့် တခေါ်တဆ ငသ် ွိုးရနအ်လ  ့်င ှ ဤနညိ်ုးအတ  ငိ်ုး လ ပ်တဆ ငတ်လသည။် 

ဤသညမ် ှ ကကီိုးမ ိုးတသ အမှု မဟ တတ်ပတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤအမှုက   လူအချ ြု ျို့ မတှစ်ဆင့် ်

သ  ့်မဟ တ ်ပတရ ြကပ်ပြုချကမ်ျ ိုးအ ိုးပြင့်် လ ပ်တဆ ငသ်ညမ်ဟ တ။် ထ  ့်ထက ်ဘ ရ ိုးသခငက် ယငိ်ုးက   

က  ယတ်တ ်တ  င ်လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြစ်သည။် အချ ြု ျို့တ  ့်က ဤသညမ် ှ ကကီိုးမ ိုးတသ အမှု 

မဟ တတ်ကက ငိ်ုးန္ငှ့်် ယငိ်ုးက လူသ ိုးက   စ တဓ် တ်တက်ကကပခငိ်ုး မယတူဆ ငတ်ပိုးန္  ငပ်ါဟ  ဆ  တက ငိ်ုး 

ဆ  န္  ငသ်ည။် သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်ဤအရ သက်သက ်မဟ တ်ဘ၊ဲ ပ  ကကီိုးမ ိုးပပီိုး 

ပ  မျ ိုးပပ ိုးသညဟ်  သင့်က်  ငါ တပပ ရလ မ့််မည။် 

ယခ တစ်ကက မ်တငွမ် ူဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဝ ည ဏခန္ဓ က  ယအ် ိုးပြင့်် မဟ တဘ် ဲအလွနသ် မညကျတသ  



ခန္ဓ က  ယအ် ိုးပြင့်် အမှုပပြုရန ်ကကလ သည။် ထ  ့်ပပင ်ယငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဒ တ ယအကက မ် 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူသည့်် ခန္ဓ က  ယပ်ြစ်ရ  သ မက၊ ဇ တ အတသိွုးအသ ိုးသ  ့် ဘ ရ ိုးသခငပ်ပနက်ကလ သည့်် 

ခန္ဓ က  ယ်လညိ်ုး ပြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ အလွနသ် မညကျတသ  ဇ တ ခန္ဓ ပြစ်သည။် သူ ့်အ ိုး 

အပခ ိုးသတူ  ့်အနက ်တပေါ်လွငထ်ငရ် ှိုးတစသည့်် အရ တစ်ခ က  မျှ သငမ်ပမငန်္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ယခငက် 

မကက ိုးသ ခဲ့်ရသည့်် သမမ တရ ိုးမျ ိုးက   သူ ့်ထ မ ှသငရ်ရှ န္  ငသ်ည။် ဤအတရိုးမပါတသ  ဇ တ ခန္ဓ သည ်

ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ သမမ တရ ိုး၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   သရ ပ်ထငတ်စသည့််အရ ၊ 

တန က်ဆ  ိုးတသ  က လတငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   ထမ်ိုးတဆ ငတ်သ အရ န္ငှ့််၊ လူသ ိုးက 

န ိုးလညရ်နအ်တကွ် ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်သတဘ ထ ိုးတစ်ရပ်လ  ိုးက   တြ ်ပပတသ အရ လညိ်ုး 

ပြစ်သည။် သငသ်ည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဘ ရ ိုးသခငက်  ပမငရ်ြ  ့် ဆန္ဒကကီိုးစွ  မရှ သတလ ။ သငသ်ည ်

တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဘ ရ ိုးသခငက်   သ န ိုးလညြ်  ့် ဆန္ဒကကီိုးစွ  မရှ သတလ ။ သငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ 

ခရီိုးဆ  ိုးပနိ်ုးတ  ငက်   ပမငရ်ြ  ့် ဆန္ဒကကီိုးစွ  မရှ သတလ ။ သသူည ်မညသ်ည့််လူသ ိုးကမျှ သင့််က   

တပပ ပပန္  ငစ်ွမ်ိုးမရှ ခဲ့်သည့်် ဤလျှ ြုျို့ ဝကှခ်ျကမ်ျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   သင့််အ ိုးတပပ ပပမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

သငန် ိုးမလညသ်ည့်် သမမ တရ ိုးမျ ိုးက  လညိ်ုး သင့််အ ိုး သတူပပ မညပ်ြစ်သည။် သသူည ်

န္  ငင် တတ ်အတွငိ်ုးဝငတ်ရ က်ရ  သင၏် တ ခါိုးဝပြစ်ပပီိုး တခတသ်စ်ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကရ်  

သင၏်လမ်ိုးပပရငှပ်ြစ်သည။် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  သ မနဇ် တ ခန္ဓ သည ်ဉ ဏမ်မီန္  ငသ်ည့်် မျ ိုးစ ွတသ  

နကန်ရဲ မျ ိုးက   ဆ ပ်က  ငထ် ိုးသည။် သ၏ူလ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးမ ှ သင့််အတကွ ်န ိုးမလညန်္  ငစ်ရ  

ပြစ်န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ သလူ ပ်တဆ ငသ်ည့်် အမှု၏ ပနိ်ုးတ  ငတ်စ်ခ လ  ိုးမ ှ သသူည ်လူတ  ့်ယ  ကကညသ်ကဲ့်သ  ့် 

ရ  ိုးရ  ိုးဇ တ ခန္ဓ  မဟ တသ်ညက်   သင့််အ ိုး ပမငခ်ငွ့််တပိုးရနအ်တကွ ်လ  တလ ကသ်ည။် အတကက ငိ်ုးမှ  

သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  တတ ်န္ငှ့်် တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၌ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ထ  

ဘ ရ ိုးသခငပ်ပသသည့်် င်္ရ စ  က်မှုက   က  ယစ် ိုးပပြုတလသည။် သငသ်ည ်တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့်် တပမကကိီုးက   

တ နလ်ှုပ်တစပ  ရသည့်် သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မကက ိုးန္  င ်သ  ့်မဟ တ ်ဟ နိ်ုးဟ နိ်ုးတတ က်တနတသ  

မီိုးလျှ မျ ိုးန္ငှ့််တသူည့်် သ၏ူမျကလ်  ိုးမျ ိုးက   မပမငန်္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ထ  ့်ပပင ်သငသ်ည ်သ၏ူသ လှ တ ၏ 

ဆ  ိုးမပဲ့်ပပငမ်ှုက   မခ စ ိုးရန္  ငတ်သ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ သငသ်ည ်သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးမတှန၍ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အမျက်တဒါသ ထကွ်သညက်   ကက ိုးန္  ငပ်ပီိုး ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးတ  ့်အတပေါ် 

သန ိုးပခငိ်ုးကရ ဏ က   ပပတနတကက ငိ်ုး သ န္  ငသ်ည။် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တပြ င့်မ်တ်သည့်် 

စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့်် သ၏ူဉ ဏပ်ည က   ပမငတ်တွျို့ န္  ငသ်ည့််အပပင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုး အတကွ ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အတရိုးတယရူှ မှုက   န ိုးလညသ်တဘ တပါက ်န္  ငသ်ည။် တန က်ဆ  ိုးတသ က လတွင ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်တပမကကိီုးတပေါ် ရှ  လူသ ိုးမျ ိုးကက ိုးတငွ ်တနထ  ငလ်ျကရ်ှ တသ  တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  

ဘ ရ ိုးသခငက်   လူသ ိုးအ ိုး ပမငတ်တွျို့ ခငွ့််တပိုးရန၊် ထ  ့်ပပင ်လူသ ိုးအတနပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး သ ရှ ရန၊် 



န ခ ရန၊် တကက ကရွ် ျို့ရနန်္ငှ့်် ချစ်ရနအ်တွက် တထ က်ကတူပိုးြ  ့်ပြစ်သည။် ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့်် သသူည ်

ဒ တ ယအကက မ် လူ ့်ဇ တ က   ခ ယူရန ်ပပနက်ကဆငိ်ုးလ ခဲ့်ပခငိ်ုးပင ်ပြစ်သည။် သညက်တန ့်တငွ ်လူသ ိုးက 

ပမငရ်သညမ်ှ  လူသ ိုးန္ငှ့််တညူတီသ  ဘ ရ ိုးသခင၊် န္ ှတခါငိ်ုးတစ်ခ န္ငှ့်် မျကလ်  ိုးန္စှ်လ  ိုးပါသည့်် 

ဘ ရ ိုးသခင၊် ထ  ့်ပပင ်ထိူုးပခ ိုးမှုမရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ တန က်ဆ  ိုးတငွ ်ဤလူသ ိုးသ  

မတညရ်ှ ခဲ့်လျှင ်တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့်် တပမကကိီုးသည ်ကကီိုးမ ိုးတသ  အတပပ ငိ်ုးအလဲက   ကက ြုရမညပ်ြစ်တကက ငိ်ုး၊ 

ဤလူသ ိုးသ  မတညရ်ှ ခဲ့်လျှင ်တက ငိ်ုးကငသ်ည ်တမ ှငမ်ညိ်ုးလ က ၊ တပမကကီိုးသည ်ပရမ်ိုးပတ  

အတပခအတနထ ဲကျတရ ကသ် ွိုးမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုးသည ်မတွ်သ ပ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ကပ်ဆ  ိုးမျ ိုးအလယ်တငွ ်တနထ  ငရ်မညပ်ြစ်တကက ငိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငက် သငတ်  ့်က   ပပသမညပ်ြစ်သည။် 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လတငွ ်လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သငတ်  ့်က   ကယ်တငရ်န ်

ကကမလ ခဲ့်လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် တစ်ရပ်လ  ိုးက   လွနခ်ဲ့်တသ အချ နက်ပင ်ငရဲပပည၌် 

ြျကဆ်ိီုးခဲ့်ပပီိုးပြစ်တကက ငိ်ုး သငတ်  ့်က   သပူပသမညပ်ြစ်သည။် ဤဇ တ ခန္ဓ သ  မတညရ်ှ ခဲ့်လျှင၊် 

သငတ်  ့်သည ်အဓ ကအပပစ်သ ိုးမျ ိုး အစဉ်အပမ ဲပြစ်ကကမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ အတလ ငိ်ုးတက ငမ်ျ ိုး အပမဲတမ်ိုး 

ပြစ်ကကမညပ်ြစ်သည။် ဤဇ တ ခန္ဓ သ  မတညရ်ှ ခဲ့်လျှင၊် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်တစ်ရပ်လ  ိုးသည ်

မတရှ ငလ် ဲန္  ငတ်သ  တဘိုးဒ ကခက   ရငဆ်  ငရ်မညပ်ြစ်ပပီိုး တန က်ဆ  ိုးတသ က လတငွ ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတပေါ် ဘ ရ ိုးသခင ်စီရငခ်ျမတှ်မည့်် ပ  ၍ပင ်ပပငိ်ုးထနတ်သ  အပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးမ ှ

လွတတ်ပမ က်ရန ်မပြစ်န္  ငတ်ကက ငိ်ုး တတွျို့ ရှ ရမညက်   သငတ်  ့်သ သင့််သည။် ဤသ မနဇ် တ ခန္ဓ သ  

မတမိွုးြွ ိုးခဲ့်ပါက၊ သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်အသကမ်ရငှန်္  ငဘ် ဲရငှပ်ခငိ်ုးအတကွ် တတ ငိ်ုးဆ  ပပီိုး၊ 

အသကမ်တသန္  ငဘ် ဲတသပခငိ်ုးအတကွ် ဆ တတ ငိ်ုးရမည့်် အတပခအတနတစ်ခ ၌ တရ က်ရှ ကကမညပ်ြစ်သည။် 

ဤဇ တ ခန္ဓ သ  မတညရ်ှ လျှင ်သငတ်  ့်သည ်ယတန ့်တငွ ်သမမ တရ ိုးက   ရယူန္  ငက်ကမည ်

မဟ တသ်ည့််အပပင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် ပလလ ငတ်တ ်တရှျို့ တရ က်လ န္  ငက်ကမည ်မဟ တဘ်၊ဲ ထ  ့်ထက ်

သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်၏ ကကီိုးတလိုးတသ  အပပစ်မျ ိုးတကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးက   

ခ ကကရမည။် သငတ်  ့်သ ခဲ့်ပါ၏တလ ၊ ယငိ်ုးမ ှ ဇ တ ခန္ဓ သ  ့် ဘ ရ ိုးသခင၏်ပပနလ် ပခငိ်ုး မရှ ခဲ့်လျှင၊် 

မညသ်၌ူမျှ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး၌ မညသ်မူျှ အခငွ့်အ်လမ်ိုး ရှ ခဲ့်မညမ်ဟ တတ်ပ၊ ထ  ့်ပပင ်ဤဇ တ ခန္ဓ ၏ 

ကကလ ပခငိ်ုး မရှ ခဲ့်လျှင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တခတ်တဟ ငိ်ုးက   လွနခ်ဲ့်တသ အချ နက်ပင ်အဆ  ိုးသတခ်ဲ့်ပပီိုး 

ပြစ်လ မ့််မည။် သ  ့်ပြစ်လျှင ်သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဒ တ ယအကက မ် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူခငိ်ုးက   

ပငငိ်ုးပယန်္  ငတ်သိုးသတလ ။ သငတ်  ့်သည ်ဤသ မညလူသ ိုးထ မ ှအလွနမ်ျ ိုးပပ ိုးတသ  

အကျ ြုိုးတကျိုးဇူိုးမျ ိုးက   ရရှ န္  ငသ်ညပ်ြစ်ရ  သငတ်  ့်သည ်သူ ့်က   အဘယတ်ကက င့်် ဝမ်ိုးပနိ်ုးတသ  

လကမ်ခ ကကသနညိ်ုး။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုမ ှ သငသ်တဘ မတပါက်န္  ငတ်သ  အရ တစ်ခ  ပြစ်သည။် အကယ၍် သငသ်ည ်



သင၏်တရွိုးချယ်မှု မနှမ်မနှက်   အပပည့််အဝ န ိုးမလညန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှု 

တအ ငပ်မငန်္  ငမ်ည ်မတအ ငပ်မင ်န္  ငမ်ညက်   မသ န္  ငပ်ါက၊ သင၏်က တရ ိုးက   စမ်ိုးသပ်ပပီိုး ဤသ မည 

လူသ ိုးက သင့်အ်တကွ ်ကကီိုးမ ိုးတသ အကအူည ီပြစ်န္  ငမ်ပြစ်န္  ငမ်ညန်္ငှ့််၊ ဘ ရ ိုးသခငက် 

ကကီိုးမ ိုးတသ အမှုက   အမနှပ်င ်လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပပီတလ  ဟူသညက်   အဘယတ်ကက င့်် မစမ်ိုးသပ်သနညိ်ုး။ 

သ  ့်တသ ်လညိ်ုး တန ဧတခတ်တ နိ်ုးက လူမျ ိုးသည ်တသ က်စ ိုးတနခဲ့်ကကပပီိုး လကထ်ပ်ကကလျက၊် 

ဘ ရ ိုးသခငအ်တနန္ငှ့်် ပမငတ်တွျို့ရန ်မခ မရပ်ခဲ့်သည့်် အတ  ငိ်ုးအတ ထ  အ မ်တထ ငပ်ပြုခဲ့်ကကတသ တကက င့်် 

သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ြျကဆ်ိီုးရန ်ကကီိုးစွ တသ တရလ မ်ိုးမ  ိုးမှုက   တစလ တလ်ျက ်လူရစှ်ဦိုးရှ သည့်် 

တန ဧမ သ ိုးစ ၊ ငကှမ်ျ ိုးန္ငှ့်် သ ိုးရဲမျ ြုိုးစ  တ  ့်က  သ  ချမ်ိုးသ တပိုးခဲ့်သညက်   သင့််အ ိုး ငါတပပ ပပရမည။် 

သ  ့်တသ ်လညိ်ုး တန က်ဆ  ိုးတသ က လတငွ ်ဘ ရ ိုးသခင ်ချမ်ိုးသ တပိုးခဲ့်သအူ ိုးလ  ိုးတ  ့်မ ှ သူ ့်အတပေါ် 

အဆ  ိုးထ  သစစ ရှ တနခဲ့်တသ သတူ  ့်ပငပ်ြစ်သည။် တခတ်န္စှ်တခတ်စလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တနန္ငှ့် ်

ပမငတ်တွျို့ရန ်မခ မရပ်န္  ငသ်ည့်် အကကိီုးအကျယ ်တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးပခငိ်ုး က လမျ ိုးပြစ်ခဲ့်ပပီိုး 

န္စှ်တခတစ်လ  ိုးတငွ ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သတူ  ့်၏သခငပ်ြစ်သညက်   

ပငငိ်ုးဆ  ခဲ့်သညအ်ထ ပင ်အလွန ်တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးလ ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

တန ဧတခတ်တ နိ်ုးက လူတ  ့်က  သ  ြျကဆ်ိီုးခဲ့်တလသည။် တခတ်န္စှ်တခတစ်လ  ိုးတငွ ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ကကီိုးစွ တသ  ထ ခ  က်န ကျငမ်ှု တပိုးခဲ့်တစက မ ူဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ယခ ထ  

တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၌ရှ တသ  လူမျ ိုးက   ဆက်လက၍် သညိ်ုးခ ခဲ့်ပပီပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ 

အဘယ့််တကက င့််နညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်အဘယတ်ကက င့််နညိ်ုးဟူသညက်   မညသ်ည့််အခါမျှ 

မစဉ်ိုးစ ိုးြူိုးသတလ ။ သငတ်  ့် အမနှတ်ကယ် မသ ပါက၊ သငတ်  ့်က   ငါတပပ ရမည။် ဘ ရ ိုးသခငက် 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လတငွ ်လူတ  ့်က   တကျိုးဇူိုးတတ  ်တပိုးအပ်န္  ငသ်ည့်် အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးက သတူ  ့်သည ်

တန ဧတခတ်ကလူတ  ့်ထက ်တလျ ့်၍ တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးတသ တကက င့််၊ သ  ့်မဟ တ ်

တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၌ စကမ်ှုနညိ်ုးပည သည ်လွနစ် ွတ  ိုးတကတ်နသပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငက် သတူ  ့်က   

ြျကဆ်ိီုးရန ်က  ယ့််က  က  ယ် မတစခ  ငိ်ုးန္  ငပ်ခငိ်ုးမျ ြုိုး ပြစ်ြ  ့်တဝိုးစ၊ွ သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး 

တန ငတ်ရပခငိ်ုးက   ပပခဲ့်ကကပပီိုးတသ တကက င့််လညိ်ုး မဟ တပ်ါ။ ထ  ့်ထက ်ယငိ်ုးမှ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

တန က်ဆ  ိုးတသ က လတငွ ်လူအ ပ်စ တစ်စ ထ၌ဲ အမှုပပြုရန ်ရှ တသ တကက င့််ပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ဤအမှုက   မ မ က  ယ်တ  င ်လူ ့်ဇ တ ခ ယူပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် လ ပ်တဆ ငလ်  တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် ထ  မျှမက 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤအ ပ်စ ထကဲတစ်ချ ြု ျို့က   သူ ့်ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအတကွ ်ရညစ်ိူုးထ ိုးသမူျ ိုးန္ငှ့်် 

သူ ့်စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုအစီအစဉ်၏ အသိီုးအပငွ့််ပြစ်လ ရန ်တရွိုးချယပ်ပီိုးလျှင ်ဤလူတ  ့်က   တန ကတ်စ်တခတထ်သဲ  ့် 

တခေါ်တဆ ငသ် ွိုးလ  သည။် သ  ့်ပြစ်၍ မညသ်  ့်ပငပ်ြစ်တစ ဘ ရ ိုးသခငတ်ပိုးဆပ်ခဲ့်သည့်် ဤတနြ်  ိုးသည ်

တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၌ သ၏ူ လူဇ တ ခ ယထူ ိုးတသ  ဇ တ ခန္ဓ က ပပြုလ ပ်မည့််အမှုအ ိုး 



ပပငဆ်ငရ်နအ်တကွ်ချညိ်ုးသ  ပြစ်တနခဲ့်သည။် ယတန ့် သငတ်  ့်တရ ကရ်ှ လ ခဲ့်သည ်အပြစ်မ ှ 

ဤဇ တ ခန္ဓ တကက င့်ပ်င ်ပြစ်သည။် သငတ်  ့်၌ အသကရ်ငှတ်နထ  ငြ်  ့် အခငွ့်အ်တရိုးရှ ပခငိ်ုးမ ှ 

ဘ ရ ိုးသခငက် ဇ တ ခန္ဓ ၌ ရှ တနတသ တကက င့်် ပြစ်သည။် ဤက တက ငိ်ုးပခငိ်ုးအလ  ိုးစ  က   

ဤသ မညလူသ ိုးအတွကတ်ကက င့် ်ရရှ ခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် ဤအရ သ မက အဆ  ိုးတငွ ်လူမျ ြုိုးတ  ငိ်ုးသည ်

ဤသ မညလူသ ိုးက   ဝတ်ပပြုက  ိုးကွယက်ကမည ်ပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ဤမထငရ် ှိုးတသ  လူသ ိုးက   

တကျိုးဇူိုးတငပ်ပီိုး န ခ ကကမညပ်ြစ်သည၊် အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် ယငိ်ုးသည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   ကယ်တငပ်ပီိုးပပီပြစ်သည့်် သယူတူဆ ငခ်ဲ့်တသ  သမမ တရ ိုး၊ အသကန်္ငှ့်် 

လမ်ိုးခရီိုးတ  ့်ပင ်ပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခငက်က ိုးက ပဋ ပကခက   တပပလညတ်စခဲ့်က  သတူ  ့်ကက ိုးက 

အက ွအတဝိုးက   တ  တစပပီိုးလျှင ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် လူသ ိုး၏ သတဘ ထ ိုးမျ ိုးကက ိုး၌ 

ဆကသ်ယွ်ချကတ်စ်ခ က   လမ်ိုးြွင့််တပိုးခဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် သ ၍ပငက်ကီိုးမ ိုးတသ  

ဘ နိ်ုးအသတရက   ရယပူပီိုးခဲ့်သမူ ှလညိ်ုး သပူငပ်ြစ်သည။် ဤကဲ့်သ  ့်တသ  သ မညလူသ ိုးသည ်

သင၏်ယ  ကကညစ် တခ်ျမှုန္ငှ့်် ကကညည် ြုတလိုးစ ိုးမှုတ  ့်န္ငှ့်် မထ  က်တနသ်တလ ။ ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  

သ မညဇ တ ခန္ဓ သည ်ခရစ်တတ ်ဟ  တခေါ်ဆ  ပခငိ်ုးခ ရရန ်မသင့််တတ ်သတလ ။ ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  

သ မညလူသ ိုးသည ်လူမျ ိုးကက ိုး၌ ဘ ရ ိုးသခင၏်ထ တ်တြ ်ချက် ပြစ်မလ န္  ငသ်တလ ။ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   တဘိုးဒ ကခမ ှချမ်ိုးသ တပိုးခဲ့်သည့်် ထ  လူသ ိုးသည ်သင၏်ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့်် 

သူ ့်အ ိုးြက်တယွထ် ိုးရန ်သင၏်ဆန္ဒတ  ့်န္ငှ့်် မထ  က်တနသ်တလ ။ သငတ်  ့်သည ်သ၏ူန္ှုတ်မ ှ

တြ ်ပပခဲ့်သည့်် သမမ တရ ိုးမျ ိုးက   ပငငိ်ုးပယက် ၊ သငတ်  ့်အလယ၌် သ၏ူတညရ်ှ မှုက   စက်ဆ ပ်ပါက၊ 

အဆ  ိုး၌ သငတ်  ့် ဘ ပြစ်သ ွိုးမညန်ညိ်ုး။ 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လရှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအ ိုးလ  ိုးက   ဤသ မညလူသ ိုးအ ိုးပြင့်် 

လ ပ်တဆ ငလ်ျကရ်ှ သည။် သသူည ်အရ ခပ်သ မ်ိုးက   သင့်အ်တပေါ် အပ်န္ငှိ်ုးမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ  ့်ထကပ်  ၍ 

သငန်္ငှ့််ပတ်သကတ်သ  အရ ခပ်သ မ်ိုးက   သကူ ဆ  ိုးပြတန်္  ငမ်ညပ်ြစ်သည။် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ လူသ ိုးသည ်

ထ တ်တြ ်ရန ်မထ  က်တနတ်လ က်တအ င ်အလွနရ်  ိုးစငိ်ုးသည့်် လူသ ိုးပြစ်သညဟ်  သငတ်  ့်သူ ့်က   

ယ  ကကညသ်ည့််အတ  ငိ်ုး ပြစ်န္  ငသ်တလ ။ သ၏ူသမမ တရ ိုးက သငတ်  ့်က   အကကငိ်ုးမဲ့် 

လကခ် ယ  ကကညတ်စြ  ့်အတွက ်မလ  တလ ကသ်တလ ။ သ၏ူလ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   

မျကပ်မငတ်တွျို့ရပခငိ်ုးက သင့်တ်  ့်က   အကကငိ်ုးမဲ့် လက်ခ ယ  ကကညတ်စြ  ့် မလ  တလ ကသ်တလ ။ သ  ့်မဟ တ ်

သငတ်  ့်က   သတူခေါ်တဆ ငသ် ွိုးသည့်် လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   သငတ်  ့်အတနန္ငှ့်် လ  ကတ်လျှ ကရ်န ်

မထ  က်တနသ်တလ ။ အဆ  ိုးစနွအ်တနပြင့်် သငတ်  ့်အ ိုး သူ ့်က   စက်ဆ ပ်ရွ မ နိ်ုးပပီိုး သူ ့်က   ြယ်ထ တ်က  

တရ ှငြ်ယတ်စသညမ်ှ  မညသ်ည့််အရ နညိ်ုး။ သမမ တရ ိုးက   တြ ်ပပသညမ် ှ ဤသပူငပ်ြစ်သည၊် 

သမမ တရ ိုးက   တထ ကပ် ့်တပိုးသညမ်ှ  ဤသပူငပ်ြစ်သည၊် ထ  ့်ပပင ်သငတ်  ့်လ  က်တလျှ ကရ်န ်



လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတစ်ခ  တပိုးသညမ် ှ ဤသပူင ်ပြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်ဤသမမ တရ ိုးမျ ိုးထ၌ဲ 

ဘ ရ ိုးသခင့််အမှု၏ သလဲွနစ်မျ ိုးက   ရ ှမတတွျို့ န္  ငတ်သိုးသညမ်ှ  ပြစ်န္  ငသ်တလ ။ တယရှု၏အမှု 

မပါရှ လျှင၊် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်လက်ဝါိုးကပ်တ  ငမ် ှဆငိ်ုးလ န္  ငခ်ဲ့်မညမ်ဟ တ၊် မညသ်  ့်ဆ  တစ 

မျကတ်မ ှက်က လ၏ လူ ့်ဇ တ ခ ယမူှု မရှ လျှငလ်ညိ်ုး၊ လကဝ်ါိုးကပ်တ  ငမ်ှ ဆငိ်ုးလ သတူ  ့်က 

ဘ ရ ိုးသခင၏် သတဘ ကျန္စှ်သက်မှုက   မညသ်ည့််အခါမျှ ရရှ န္  ငမ်ည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

တခတသ်စ်ထသဲ  ့်လညိ်ုး ဝငတ်ရ က်န္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ ဤသ မညလူသ ိုး၏ ကကဆငိ်ုးလ ပခငိ်ုး မရှ လျှင၊် 

သငတ်  ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် မျကန်္ ှတတ ်အစစ်အမနှက်   ပမငတ်တွျို့ရန ်မညသ်ည့််အခါမျှ 

အခငွ့်အ်လမ်ိုးရရှ မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ပမငတ်တွျို့ ြ  ့်လညိ်ုး အရညအ်ချငိ်ုး ပပည့််မီမည ်မဟ တတ်ပ၊ 

အတကက ငိ်ုးမှ  သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်လွနခ်ဲ့်တသ  အချ နက်ပင ်ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုးခ သင့််ခဲ့်သည့်် အရ မျ ိုးပင ်

ပြစ်ကကတပသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဒ တ ယအကက မ် လူ ့်ဇ တ ခ ယူမှု၏ ကကလ ပခငိ်ုးတကက င့်သ်  

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သငတ်  ့်က   ခငွ့်လ် တ်ခဲ့်ပပီပြစ်က  သန ိုးကရ ဏ က   ပပသခဲ့်ပပီပြစ်သည။် 

မညသ်  ့်ပငပ်ြစ်တစ အဆ  ိုး၌ သငတ်  ့်အ ိုး ငါချနထ် ိုး တပိုးရမည့်် စက ိုးမ ှ ဤအရ သ လျှငပ်ြစ်သည-် 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူတသ  ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သည့်် ဤသ မညလူသ ိုးမ ှ သငတ်  ့်အတွက ်မရှ မပြစ် 

အတရိုးပါသပူင ်ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ လူသ ိုးမျ ိုးကက ိုး၌ ဘ ရ ိုးသခင ်ပပြုခဲ့်ပပီိုးပြစ်သည့်် 

ကကီိုးမ ိုးတသ အမှုပင ်ပြစ်တပ၏။ 

တန ကဆ် ာုးတသ  က လ၏ ြရစတ်တ ်သညသ်  လသူ ားအ ား 
  ဝရအသက၏် လမ်ားြရီားကိ ုတပားနိငုသ်ည ်

အသက၏် လမ်ိုးခရီိုးသည ်မညသ်မူဆ   ပ  ငဆ်  ငန်္  ငသ်ည့်် အရ တစ်ခ  မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ မညသ်မူဆ   

အလွယ်တကူ ရယနူ္  ငတ်သ အရ  တစ်ခ လညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ ဤသညမ် ှ အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် 

အသကသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငထ် မသှ  လ န္  ငတ်သ တကက င့််ပြစ်၏၊ ဆ  လ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်  ငသ်ညသ်  အသက်၏အန္စှ်သ ရက   ပ  ငဆ်  ငပ်ပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်  ယ်တ  ငသ်  အသက၏် 

လမ်ိုးခရီိုး ရှ တလသည။် ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငသ် လျှင ်အသက၏်အရငိ်ုးအပမစ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

အစဉ်စီိုးဆငိ်ုးတနတသ  ရှငသ်နသ်ည့် ်အသကစ်မ်ိုးတရပြစ်၏။ ကမဘ တလ ကက   

သြူနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ချ နက်တညိ်ုးမစှ၍ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အသက၏် စွမ်ိုးအ ိုးပါဝငသ်ည့် ်အမှုမျ ိုးစ ွက   

လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုး ပြစ်သည၊် လူသ ိုးထ  အသက ်တဆ ငက်ကဉ်ိုးတပိုးသည့်် အမှုမျ ိုးစ ွက   

လ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးအတနပြင့်် အသကရ်ရှ တစန္  ငရ်န ်အလ  ့်င ှ ကကီိုးမ ိုးတသ  

အြ  ိုးအခတစ်ခ က   တပိုးဆပ်ပပီိုးပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် ဘ ရ ိုးသခင ်



က  ယတ်တ ်တ  ငသ်ည ်ထ ဝရအသကပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယ်တတ ်တ  ငသ်ည ်လူသ ိုးက   

ရငှပ်ပနထ်တပမ က်တစသည့်် လမ်ိုးခရီိုး ပြစ်တသ တကက င့်် ပြစ်၏။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုး၏န္လှ  ိုးသ ိုးမ ှ

မညသ်ည့််အခါမျှ ကငိ်ုးမဲ့်ပခငိ်ုးမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးအလယ်တငွ ်တစ်ချ နလ်  ိုး အသကရ်ငှတ်နတပသည။် 

သသူည ်လူသ ိုး အသက်ရငှမ်ှု၏ လ မ်ိုးမ  ိုးတစ့်တဆ ်မှု၊ လူသ ိုးပြစ်တညမ်ှု၏ အရငိ်ုးအပမစ်န္ငှ့်် 

တမိွုးြွ ိုးပပီိုးတန က် လူ၏ ပြစ်တညမ်ှုအတွက ်ကကယ်ဝတသ  သ  က် ပြစ်သည။် သသူည ်လူသ ိုးက   

ပပနလ်ညတ်မိွုးြွ ိုးြ  ့် ပြစ်တစပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးက   ၎ငိ်ုး၏အခနိ်ုးကဏ္ဍတ  ငိ်ုးက   ဇဲွနပဲကကီိုးစ ွ 

အသကရ်ငှတ်နထ  ငန်္  ငတ်စ၏။ သ၏ူတနခ်  ိုးန္ငှ့်် သ၏ူပငှ မ်ိုးသတ၍်မရတသ  အသက် အငအ် ိုးတကက င့်် 

လူသ ိုးသည ်မျ ြုိုးဆကတ်စ်ဆကပ်ပီိုးတစ်ဆက ်အသက်ရငှပ်ပီိုး ပြစ်သည၊် ယငိ်ုးက လတစ်တလျှ ကလ်  ိုး 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အသက်တနခ်  ိုးသည ်လူသ ိုး တညရ်ှ မှု၏ အဓ ကပ ့်ပ  ိုးမှုပြစ်က ၊ ယငိ်ုးအတကွ် 

မညသ်ည့််သ မနလ်ူသ ိုးကမျှ တပိုးဆပ်ြူိုးပခငိ်ုးမရှ တသ  အြ  ိုးအခက   ဘ ရ ိုးသခင ်တပိုးဆပ်ပပီိုးပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အသက်အငအ် ိုးသည ်မညသ်ည့််တနခ်  ိုးက  မဆ   တအ ငန်္  င၏်။ ထ  ့်အပပင ်

မညသ်ည့််တနခ်  ိုးထကမ်ဆ   သ လွန၏်။ သ၏ူအသကသ်ည ်ထ ဝရပြစ်၏၊ သ၏ူတနခ်  ိုးသည ်

ထိူုးကသဲ လွနက် ၊ သ၏ူ အသကအ်ငအ် ိုးက   မညသ်ည့်် အြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါ၊ သ  ့်မဟ တ် မညသ်ည့် ်

ရနသ်အူငအ် ိုးကမျှ မလ မ်ိုးမ  ိုးန္  ငတ်ပ။ အချ န၊် သ  ့်မဟ တ ်တနရ က   ပဓ နမထ ိုးဘ၊ဲ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အသကအ်ငအ် ိုးသည ်တညရ်ှ ၍ ၎ငိ်ုး၏တတ က်ပတသ တရ ငပ်ခညက်   ထနွိ်ုးလငိ်ုး၏။ တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့်် 

တပမကကိီုးသည ်ကကီိုးမ ိုးတသ  တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုးက   ကက ြုတက ငိ်ုးကက ြုရန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အသကမ် ှမူ ထ ဝရ မတပပ ငိ်ုးလဲတပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အရ ခပ်သ မ်ိုး၏ တညရ်ှ ပခငိ်ုး 

အရငိ်ုးအပမစ်ပြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်တညရ်ှ ပခငိ်ုး၏ တရတသ က်ပမစ် ပြစ်သည့်အ်တွက်၊ အရ ခပ်သ မ်ိုး 

မတညတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အသကသ်ည ်ဆကလ်ကတ်ညရ်ှ လ မ့််မည။် လူသ ိုး၏အသက်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ အစပပြု၏။ တက ငိ်ုးကင၏် တညရ်ှ ပခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငတ်ကက င့််ပြစ်ပပီိုး၊ 

ကမဘ တပမကကီိုး တညရ်ှ ပခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အသကတ်နခ်  ိုးတကက င့််ပြစ်၏။ အသက်၏ 

စမွ်ိုးအ ိုးရှ သည့် ်မညသ်ည့််အရ မျှ ဘ ရ ိုးသခင၏် အချြုပ်အပခ  အ ဏ က   တကျ ်လွနန်္  ငပ်ခငိ်ုး 

မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ အ ိုးမ နရ်ှ သည့် ်မညသ်ည့််အရ မျှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ကသဇ  အ ဏ ပ  ငန်က်မ ှ

မလွတတ်ပမ ကန်္  ငတ်ပ။ ဤနညိ်ုးပြင့်် မညသ်ပူငပ်ြစ်တစ အတယ ကတ်  ငိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် အ ပ်စ  ိုးမှုတအ က ်

န ခ ရမည၊် အတယ က်တ  ငိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် ကွပ်ကဲမှုတအ ကတ်ွင ်အသက်ရငှရ်မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ မညသ်မူျှ 

သ၏ူလကမ် ှမလွတတ်ပမ ကန်္  ငတ်ပ။ 

ယခ  သင ်ဆန္ဒရှ သညမ် ှ အသကက်  ရရှ ြ  ့် ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်မည၊် သ  ့်မဟ တ ်သငသ်ည ်သမမ တရ ိုးက   

ရရှ ြ  ့် ဆန္ဒရှ တက ငိ်ုးရှ မည။် မညသ်  ့်ပငပ်ြစ်တစ၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ရ ှတတွျို့ရန၊် သင ်မှီခ  န္  ငပ်ပီိုး 

သင့််က   ထ ဝရအသက်တပိုးန္  ငတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငက်   ရ ှတတွျို့ရန ်ဆန္ဒရှ သည။် သငသ်ည ်



ထ ဝရအသက်က   ရရှ လ  ပါက၊ ထ ဝရအသက်၏ အရငိ်ုးအပမစ်က   ပထမဦိုးစ ွ 

သငန် ိုးလညရ်မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင ်မညသ်ည့််တနရ တွင ်ရှ သညက်   ပထမဦိုးစ ွ သ ရမညပ်ြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ် လျှင ်မတပပ ငိ်ုးလဲန္  ငတ်သ  အသကပ်ြစ်တကက ငိ်ုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခငသ် လျှင ်အသက၏် 

လမ်ိုးခရီိုးက   ပ  ငဆ်  ငတ်ကက ငိ်ုး ငါတပပ န္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်သည။် သ၏ူအသကသ်ည ်မတပပ ငိ်ုးလဲန္  ငသ်ည့်အ်တွက်၊ 

ထ ဝရပြစ်၏။ ဘ ရ ိုးသခငသ် လျှင ်အသက၏် လမ်ိုးခရီိုး ပြစ်သည့်အ်တွက်၊ ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်တ ်တ  ငသ်ည ်ထ ဝရအသက်၏ လမ်ိုးခရီိုးပြစ်၏။ ထ  သ  ့်ပြင့်၊် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင ်

မညသ်ည့််တနရ တွင ်ရှ သညဆ်  သညန်္ငှ့်် ဤထ ဝရအသက၏် လမ်ိုးခရီိုးအ ိုး မညသ်  ့်ရရှ ရမညက်   

ပထမဦိုးစွ  န ိုးလညသ်င့်တ်ပသည။် ယခ  ဤက စစန္စှ်ရပ်အ ိုး သိီုးပခ ိုးစ ီတဆိွုးတန္ိွုးကကပါစ  ့်။ 

ထ ဝရအသက် လမ်ိုးခရီိုးက   သငအ်မနှတ်ကယ် ရရှ လ  ပပီိုး၊ ယငိ်ုးက   ရ ှတြွရ တငွ ်သငသ်ည ်

စ တပ်ပငိ်ုးပပပါက၊ ပထမဦိုးစွ  ဤတမိုးခနွိ်ုးက   တပြဆ  တလ ့်။ ယတန ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင ်မညသ်ည့််တနရ တွင ်

ရှ သနညိ်ုး။ “ဘ ရ ိုးသခင ်တက ငိ်ုးကငတ်ွင ်တနသည ်ဟ တတ်ပသည-် သသူည ်သင့််အ မ်တငွ ်

တနလ မ့််မညမ်ဟ တ။် ဟ တပ်ါသလ ိုး။” ဟ  သင ်တပြတက ငိ်ုးတပြမည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

အရ ခပ်သ မ်ိုးအလယ်တငွ ်သ သ ထငရ်ှ ိုးစ ွ တန၏ သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူအသိီုးသိီုး၏ 

န္လှ  ိုးသ ိုးတွငတ်န၏။ သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဝ ည ဉ်တလ ကတငွ ်ရှ သညဟ်  

သငဆ်  တက ငိ်ုးဆ  တပမည။် ဤအရ ထမဲ ှမညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ ငါမပငငိ်ုးဆ  တပ၊ သ  ့်တသ ် က စစရပ်က   

ငါရငှိ်ုးလငိ်ုးတစရမည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုး၏ န္လှ  ိုးသ ိုးထတဲွင ်တနသညဟ် ဆ  ပခငိ်ုးမ ှ လ  ိုးဝ 

မနှက်နသ်ည ်မဟ တ၊် သ  ့်တသ ် လ  ိုးဝ မ ှိုးသညလ်ညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးမ ှ အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညသ်တူ  ့် အလယ်တငွ ်မ မ တ  ့်၏ ယ  ကကညမ်ှု စစ်မနှသ်မူျ ိုးန္ငှ့်် မ မ တ  ့်၏ယ  ကကညမ်ှု 

မ ှိုးယငွိ်ုးတသ သမူျ ိုး ရှ ၏၊ ဘ ရ ိုးသခင ်လကခ် တသ သမူျ ိုးန္ငှ့်် လက်မခ တသ သမူျ ိုး ရှ ပပီိုး၊ သူ ့်က   

စ တတ်ကျနပ်တစသမူျ ိုးန္ငှ့်် သစူကဆ် ပ်ရွ ရ ှသမူျ ိုး ရှ က  သ ူစ  လငတ်စတသ သမူျ ိုးရှ ပပီိုး သ ူ

ြယရ် ှိုးတသ သမူျ ိုး ရှ တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူအနညိ်ုးငယ်၏ 

န္လှ  ိုးသ ိုးထတဲွငသ်  တနပပီိုး၊ ဤလူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   စစ်မနှစ် ွ ယ  ကကညသ်မူျ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက် 

လကခ် သမူျ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   စ တတ်ကျနပ်တစသမူျ ိုးန္ငှ့်် သ ူစ  လငတ်စသည့်သ်မူျ ိုး အတသအချ  

ပြစ်သညဟ်  ငါဆ  ရတပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဦိုးတဆ ငပ်ခငိ်ုးခ ရသမူျ ိုး ပြစ်ကက၏။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဦိုးတဆ ငပ်ခငိ်ုးခ ရသည့််အတကွ်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ထ ဝရအသက် လမ်ိုးခရီိုးက   ကက ိုးက  ပမငန်္ငှ့်ပ်ပီိုးတသ  လူမျ ိုး ပြစ်ကက၏။ ဘ ရ ိုးသခင၌် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ယ  ကကညမ်ှု မှ ိုးယငွိ်ုးတသ သမူျ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက် လကမ်ခ တသ သမူျ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက် 

စကဆ် ပ်တသ သမူျ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ြယရ် ှိုးပခငိ်ုးခ ရတသ သမူျ ိုး- ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ပငငိ်ုးပယပ်ခငိ်ုးက   ခ ရမညမ်ှ  တသချ ပပီိုး အသက၏် လမ်ိုးခရီိုးမရှ ဘ ဲတနရြ  ့် တသချ က ၊ ဘ ရ ိုးသခင ်



မညသ်ည့််တနရ တွင ်ရှ သညက်   မသ ဘတဲနရြ  ့် တသချ တပသည။် ဆန ့်က်ျငဘ်ကအ်တနပြင့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

န္လှ  ိုးသ ိုးတွင ်ဘ ရ ိုးသခင ်အသကရ်ှငသ်ည့်သ်မူျ ိုးမ ှမူ ဘ ရ ိုးသခင ်မညသ်ည့််တနရ တွင ်ရှ သညက်   

သ ကက၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက် ထ ဝရအသက ်လမ်ိုးခရီိုးက   အပ်န္ငှိ်ုးသည့် ်လူမျ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင ်တန က်သ  ့် လ  ကတ်သ သမူျ ိုး ပြစ်ကက၏။ ဘ ရ ိုးသခင ်မညသ်ည့််တနရ တွင ်ရှ သညက်   ယခ  

သင ်သ ပပီတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုး၏ န္လှ  ိုးသ ိုးတွင ်ရှ သကဲ့်သ  ့် လူသ ိုး၏ န တဘိုးတငွလ်ညိ်ုး 

ရှ ၏။ သသူည ်ဝ ည ဉ်တလ ကန္ငှ့် ်ခပ်သ မ်ိုးတသ  အမှုအရ အထကတ်ွင ်ရှ သညသ် မက၊ 

လူသ ိုးတညရ်ှ တသ  ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ်တွငလ်ညိ်ုး သ ၍ ရှ တပသည။် ထ  ့်တကက င့်် တန က်ဆ  ိုးတသ က လ 

တရ က်ရှ ပခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုအဆင့််မျ ိုးက   အသစ်တသ  နယတ်ပမပ  ငန်ကထ်သဲ  ့် 

ယူတဆ ငသ် ွိုးပပီပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စကကဝဠ ရှ  အရ ခပ်သ မ်ိုးအတပေါ် အချြုပ်အပခ အ ဏ  

က  ငစ်ွဲထ ိုးပပီိုး၊ သသူည ်လူသ ိုး၏ န္လှ  ိုးသ ိုးတွင ်လူသ ိုး၏ အဓ က အစ တ်အပ  ငိ်ုး ပြစ်သည့််အပပင၊် 

လူသ ိုးအလယတ်ွင ်ရှ တလသည။် ဤနညိ်ုးပြင့််သ ၊ သသူည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ထ  အသက်၏ လမ်ိုးခရီိုးက   

တဆ ငက်ကဉ်ိုး တပိုးန္  ငပ်ပီိုး၊ အသက၏် လမ်ိုးခရီိုးထသဲ  ့် လူသ ိုးက   တခေါ်တဆ ငန်္  င၏်။ လူသ ိုးသည ်

အသက၏် လမ်ိုးခရီိုးက   ရရှ ရနန်္ငှ့်် လူသ ိုးအတနပြင့် ်တညရ်ှ န္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ကမဘ တပမတပေါ်သ  ့် ကကလ ပပီပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးအလယ်တွင ်အသကရ်ှငတ်လသည။် တစ်ချ နတ်ညိ်ုးတငွ၊် 

လူသ ိုးအလယ ်သ၏ူ စီမ ခန် ့်ခွမဲှုန္ငှ့်အ်တ ူ၎ငိ်ုးတ  ့် ပိူုးတပါငိ်ုးလ ပ်တဆ ငန်္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

စကကဝဠ ရှ  အရ ခပ်သ မ်ိုးက  လညိ်ုး ကွပ်ကဲတလသည။် ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့်် 

လူသ ိုး၏ န္လှ  ိုးသ ိုးထတဲွင ်ရှ သညဟ်ူတသ  အယဝူါဒက  သ  သငအ်သ အမတှ်ပပြုတသ ်လညိ်ုး၊ 

လူသ ိုးအလယ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တညရ်ှ ပခငိ်ုး သမမ တရ ိုးက   အသ အမတှ်မပပြုပါက၊ သငသ်ည ်

မညသ်ည့််အခါတငွမ်ျှ အသကက်   ရရှ လ မ့််မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သမမ တရ ိုး၏ လမ်ိုးခရီိုးက   

မညသ်ည့််အခါတငွမ်ျှ ရရှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ 

ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်တ ်တ  ငသ်ည ်အသကပ်ြစ်သည၊် သမမ တရ ိုးလညိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ သ၏ူအသကန်္ငှ့်် 

သမမ တရ ိုးသည ်အတူယှဉ်တွ ဲတညရ်ှ ကက၏။ သမမ တရ ိုးက   ရရှ န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ သမူျ ိုးသည ်

မညသ်ည့််အခါတငွမ်ျှ အသကက်   ရရှ လ မ့််မည ်မဟ တ။် သမမ တရ ိုး၏ လမ်ိုးပပမှု၊ ပ ့်ပ  ိုးမှုန္ငှ့်် 

တထ ကပ် ့်မှုမရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် သငသ်ည ်ကျမ်ိုးတဟ ငိ်ုးတရ ိုးမျ ိုး၊ အယဝူါဒမျ ိုးန္ငှ့် ်အ ိုးလ  ိုးထက ်

တသပခငိ်ုးက  သ  ရရှ လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အသကသ်ည ်အစဉ်ရှ တနပပီိုး၊ 

သ၏ူသမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်အသကတ်  ့်သည ်အတယူှဉ်တွတဲညရ်ှ ၏။ သငသ်ည ်သမမ တရ ိုး၏ 

အရငိ်ုးအပမစ်က   ရ ှမတတွျို့ န္  ငပ်ါက၊ အသက၏်အ ဟ ရက   ရရှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ သငသ်ည ်

အသက၏် တထ ကပ် ့်မှုက   မရရှ န္  ငပ်ါက၊ ဧကနမ် ချ သမမ တရ ိုး ရှ လ မ့််မည ်မဟ တ၊် ထ  ့်တကက င့် ်

စ တက်ိူုးစ တ်သနိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့်် အယအူဆမျ ိုးမအှပ၊ သင၏်ခန္ဓ က  ယ် တစ်ခ လ  ိုးသည ်အတသိွုးအသ ိုး၊ 



သင၏် န တစ ်တသ  အတသိွုးအသ ိုးကလွဲ၍ မညသ်ည့််အရ မျှ ပြစ်လ မ့််မည ်မဟ တ။် စ အ ပ်တ  ့်၏ 

စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးသည ်အသက်ဟ  မယဆူသညက်   သ တလ ့်၊ သမ  ငိ်ုးမတှ်တမ်ိုးမျ ိုးက   သမမ တရ ိုးအပြစ ်

င်္ ဏပ်ပြု၍ မရန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ အတ တ်၏ စညိ်ုးမျဉ်ိုးစညိ်ုးကမ်ိုးမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက် ယခ တပပ တသ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ မှတ်တမ်ိုးတစ်ခ အပြစ် အသ  ိုးမခ န္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင ်ကမဘ တပမသ  ့် ကကလ ပပီိုး၊ 

လူသ ိုးအလယ ်တနထ  ငခ်ျ နတ်ွင ်တြ ်ပပတသ  အရ သညသ်  သမမ တရ ိုး၊ အသက၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အလ  န္ငှ့်် သ၏ူလကရ်ှ  အမှုပပြုသည့် ်နညိ်ုးလမ်ိုး ပြစ်၏။ အတ တ်တခတမ်ျ ိုးမ ှယတန ့်ထ  အတတ အတငွိ်ုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင ်တပပ ဆ  ခဲ့်တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ မတှ်တမ်ိုးမျ ိုးက   သင ်အသ  ိုးချပါက၊ ယငိ်ုးက 

သင့််က   တရိှုးတဟ ငိ်ုးသ တတသတီစ်ဦိုးပြစ်တစပပီိုး၊ သင့််က   တြ ်ပပရမည့် ်အတက ငိ်ုးဆ  ိုးတသ  နညိ်ုးလမ်ိုးမ ှ 

သမ  ငိ်ုးဆ  ငရ်  အတမအွန္စ်ှန္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ ကျွမ်ိုးကျငသ်တူစ်ဦိုးဟူ၍ ပြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ 

အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် သငသ်ည ်အတ တ ်အချ နက် လမျ ိုးတွင ်ဘ ရ ိုးသခင ်

လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့််အမှု၏ အရ ပ်အတယ ငမ်ျ ိုးက   အပမဲ ယ  ကကညတ်သ တကက င့််၊ ယခငက် 

လူသ ိုးအလယ ်ဘ ရ ိုးသခင ်အမှုပပြုခဲ့်ချ နတ်ငွ ်ကျနရ်စ်ခဲ့်သည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အရ ပ်က  သ  သင ်

ယ  ကကညပ်ပီိုး၊ ယခငအ်ချ နမ်ျ ိုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငက် သ၏ူ တန က်လ  ကမ်ျ ိုးက   တပိုးခဲ့်သည့်် 

လမ်ိုးခရီိုးက  သ  ယ  ကကညတ်သ တကက င့်် ပြစ်တပသည။် သငသ်ည ်ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခင ်အမှု၏ 

ဦိုးတညရ် က   မယ  ကကညတ်ပ၊ ယတန ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဘ နိ်ုးထငရ် ှိုးတသ  မျက်န္ ှက   မယ  ကကညသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

ယခ  ဘ ရ ိုးသခင ်တြ ်ပပသည့်် သမမ တရ ိုး၏ လမ်ိုးခရီိုးက   မယ  ကကညတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့်် သငသ်ည ်

လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးန္ငှ့် ်လ  ိုးဝ ကငိ်ုးက ွသည့် ်စ တ်ကိူုးယဉ်သမ ိုး တစ်ဦိုးသ ပြစ်သညမ် ှ 

ပငငိ်ုးမရန္  ငတ်အ င ်ပြစ်သည။် ယခ  သငသ်ည ်လူသ ိုးက   အသက ်တဆ ငက်ကဉ်ိုးတပိုးန္  ငစ်မွ်ိုးရှ သည့် ်

စက ိုးမျ ိုးက   ြကတ်ွယ်တနဆပဲြစ်ပါက၊ သငသ်ည ်တရိှုးရ  ိုးစွဲဆနလ်ွနိ်ုးသည့်အ်တကွ်၊ တပကပ်ကပ် 

န္  ငလ်ွနိ်ုးသည့်အ်တကွ်၊ ကျ ြုိုးတကက ငိ်ုးဆငပ်ခင၍် မရသည့်အ်တွက်၊ တမျှ ်လင့််ချကမ်ရှ တသ  

သစ်တပခ က်တစ်ခ က ပြစ်တပသည။် 

လူ ့်ဇ တ ခ ယူတသ  ဘ ရ ိုးသခငက်   ခရစ်တတ ်ဟ တခေါ်သည၊် ထ  ့်တကက င့်် လူတ  ့်က   သမမ တရ ိုး 

တပိုးန္  ငတ်သ  ခရစ်တတ ်က   ဘ ရ ိုးသခငဟ်  တခေါ်၏။ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စှ်သ ရ ပ  ငဆ်  ငပ်ပီိုး၊ 

သ၏ူ အမှုတွင ်လူသ ိုးက မရရှ န္  ငသ်ည့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့်် ဉ ဏပ်ည တ  ့် 

ပ  ငဆ်  ငသ်ည့်အ်တကွ်၊ ဤအရ န္ငှ့်ပ်တ်သက၍် လွနက်ဲတသ အရ တစ်ခ မျှ မရှ တပ။ မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်

ခရစ်တတ ်ဟ  တခေါ်တသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   မလ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်သ  သတူ  ့်သည ်လူလ မ်မျ ိုး 

ပြစ်၏။ ခရစ်တတ ်သည ်ကမဘ တပမကကီိုးတပေါ် ရှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် သရ ပ်သကနပ်ြစ်ရ  သ မက၊ 

ဘ ရ ိုးသခငက် လူသ ိုးအလယ် သ၏ူအမှုက   တဆ ငရွ်က်ပပီိုး၊ ပပည့်စ်  တစသညန်္ငှ့်အ်မျှ သခူ ယူတသ  

အထိူုးလူ ့်ဇ တ လညိ်ုး ပြစ်၏။ ဤဇ တ ခန္ဓ က   မညသ်ည့််လူသ ိုးမဆ  က အစ ိုးထ  ိုး၍ မရန္  ငဘ်၊ဲ 



ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုက   ပပည့်စ်  လ  တလ က်စ ွ တ ဝနယ် ူထမ်ိုးတဆ ငန်္  ငပ်ပီိုး 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးက   တြ ်ပပန္  ငက် ၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   တက ငိ်ုးစ ွ က  ယ်စ ိုးပပြုန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

လူသ ိုးက   အသကပ်ြင့် ်တထ ကပ် ့်တပိုးန္  ငတ်သ  ဇ တ ခန္ဓ  တစ်ခ ပြစ်၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ခရစ်တတ ်ပြစ်သညဟ်  အခ  ငအ်မ  ဆ  ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ခရစ်တတ ်၏ အန္စှ်သ ရထမဲ ှမညသ်ည့်အ်ရ မျှ 

မပ  ငဆ်  ငက်ကသည့်အ်တွက်၊ အတန္ိှုးန္ငှ့််အပမန၊် ခရစ်တတ ်၏ အတယ ငက်  တဆ ငတ်သ  

သအူ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်ကျရှု  ိုးကကလ မ့််မည။် ထ  ့်တကက င့်် ခရစ်တတ ်၏ စစ်မှနမ်ှုက   လူသ ိုးက သတ်မတှ်၍ 

မရန္  ငဘ်၊ဲ ဘ ရ ိုးသခင ်က  ယတ်  ငက် တ ဝနယ်ူက  ဆ  ိုးပြတထ် ိုးပခငိ်ုးပြစ်သညဟ်  ငါတပပ ရတပသည။် 

ဤပ  စ ပြင့်် သငသ်ည ်အသက၏် လမ်ိုးခရီိုးက   အမှနတ်ကယ် ရ ှတြွလ  ပါက၊ လူသ ိုးက   သ ူအသက်၏ 

လမ်ိုးခရီိုး အပ်န္ငှိ်ုးသညမ်ှ  ကမဘ တပမကကိီုးတပေါ်သ  ့် ကကလ ပခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်ပြစ်သညက်   ပထမဦိုးစွ  သင ်

အသ အမတှ် ပပြုရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးက   အသက်၏ လမ်ိုးခရီိုး အပ်န္ငှိ်ုးရန ်ကမဘ တပမသ  ့် သ ူ

ကကလ သညမ် ှ တန ကဆ်  ိုးတသ  က လအတွငိ်ုးတငွ ်ပြစ်သညက်   သင ်အသ အမတှ် ပပြုရမညပ်ြစ်သည။် 

ဤသညမ် ှ အတ တ်တငွ ်မဟ တ။် ယတန ့် ပြစ်ပျက်တနပခငိ်ုး ပြစ်၏။ 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၏ ခရစ်တတ ်သည ်အသက ်ယူတဆ ငလ် ပပီိုး၊ အဓနွ် ့်ရညှစ်ွ  တညတ် ့်က  

ထ ဝရတညရ်ှ တသ  သမမ တရ ိုး၏ လမ်ိုးခရီိုးက   ယူတဆ ငလ် ၏။ ဤသမမ တရ ိုးသည ်လူသ ိုးက 

အသကရ်ရှ သည့် ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ လူသ ိုးက ဘ ရ ိုးသခငက်   သ မည့်် တစ်ခ တညိ်ုးတသ  

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် လကခ် ပခငိ်ုးခ ရမည့် ်တစ်ခ တညိ်ုးတသ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးပြစ်၏။ 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၏ ခရစ်တတ ်တပိုးသည့်် အသက၏်လမ်ိုးခရီိုးက   သငမ်ရ ှတြွပါက၊ သငသ်ည ်

သမ  ငိ်ုး၏ ရ ပ်တသိုးရ ပ်တရ  အကျဉ်ိုးသ ိုးပါ ပြစ်သည့်အ်တကွ်၊ တယရှု၏ လက်ခ မှုက   မညသ်ည့််အခါမျှ 

သင ်ရရှ မညမ်ဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် တတ ်၏ တ ခါိုးက  ဝငရ်န ်မညသ်ည့််အခါမျှ 

အရညအ်ချငိ်ုးမီမည ်မဟ တတ်ပ။ စညိ်ုးမျဉ်ိုးစညိ်ုးကမ်ိုးမျ ိုး၊ ကျမ်ိုးတဟ ငိ်ုးတရ ိုးမျ ိုး၏ 

ထ နိ်ုးချြုပ်မှုခ ရပပီိုး၊ သမ  ငိ်ုး၏ ချြုပ်တန္ ှငမ်ှုခ ရသမူျ ိုးသည် မညသ်ည့််အခါတငွမ်ျှ အသက်က   

ရရှ န္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ အသက်၏ ထ ဝရလမ်ိုးခရီိုးက   ရရှ န္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ ဤသညမ် ှ 

အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် ထ  သတူ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ပလလ ငမ် ှစီိုးဆငိ်ုးသည့်် အသက်တရ ပြစ်မည့််အစ ိုး 

န္စှ်တပါငိ်ုးတထ ငတ်ပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ တစ်တနရ တညိ်ုးတွင ်ရှ တနတသ  တန က်ကျ သည့်် တရမျ ိုး 

ပြစ်ကကတသ တကက င့်် ပြစ်၏။ အသက်တရပြင့် ်တထ ကပ် ့်မှု မခ ရတသ သတူ  ့်သည ်လူတသတက ငမ်ျ ိုး၊ 

စ တန၏် ကစ ိုးစရ မျ ိုးန္ငှ့်် ငရဲ၏သ ိုးမျ ိုးအပြစ် ထ ဝရရှ တနကကလ မ့််မည။် သ  ့်ပြစ်ပါက ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   မညသ်  ့် ရှုပမငန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သငသ်ည ်အတ တ်က   ြက်တွယ်ရနသ်  ကက ြုိုးစ ိုးပါက၊ 

တညပ်င မ်စွ  ရပ်တနပခငိ်ုးပြင့်် အမှုအရ မျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်ရှ တနသည့်အ်တ  ငိ်ုး ထ နိ်ုးသ မ်ိုးရနသ်  ကက ြုိုးစ ိုးပပီိုး၊ 

ပ  တနပမ ဲကျ ိုးတန ပမ ဲအတပခအတနက   တပပ ငိ်ုးလဲရနန်္ငှ့်် သမ  ငိ်ုးက   စနွ် ့်ပစ်ရန ်မကက ြုိုးစ ိုးပါက၊ သငသ်ည ်



ဘ ရ ိုးသခငက်   အပမဲဆန် ့်ကျငတ်နမည ်မဟ တတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခင ်အမှု၏ အဆင့််မျ ိုးသည-် 

တလ ပ်လ ပ်တကတ်နတသ  လှု ငိ်ုးတ ပ  ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် ပမညဟ်ညိ်ုးတနတသ  မ  ိုးချြုနိ်ုးသ ကဲ့်သ  ့်- 

ကကိီုးမ ိုးကျယပ်ပန ့်က်  တနခ်  ိုးကကိီုးတသ ်လညိ်ုး၊ သငသ်ည ်ပျက်စီိုးပခငိ်ုးက   မလှုပ်မယကှ် တစ င့်ဆ်  ငိ်ုးရငိ်ုး၊ 

သင၏်မ  က်မဲမှုက   ြက်တွယရ်ငိ်ုးန္ငှ့် ်မညသ်ည့်အ်ရ မျှ မလ ပ်တဆ ငဘ်တဲနရငိ်ုး ထ  ငတ်နသည။် 

ဤနညိ်ုးပြင့််၊ သ  ိုးသငယ၏် တပခလှမ်ိုးတန က ်လ  ကသ်တူစ်ဦိုးအပြစ် သင့််က   

မညသ်  ့်ယဆူ၍ရန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သင ်ြက်တယွ်ထ ိုးတသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အစဉ်အသစ်ပြစက် ၊ 

မညသ်ည့််အခါမျှ အ  တဟ ငိ်ုးပခငိ်ုးမရှ သည့် ်ဘ ရ ိုးသခငအ်ပြစ် သင ်မညသ်  ့် 

မနှက်နတ်ကက ငိ်ုးပပန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သင၏် အဝါတရ င ်သနိ်ုးတနတသ  စ အ ပ်မျ ိုး၏ စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးသည ်

သင့်က်   တခတ်သစ်တစ်တလျှ က် မညသ်  ့် သယတ်ဆ ငသ် ွိုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင့််အမှု၏ 

အဆင့််မျ ိုးက   ရ ှတြွရန ်ယငိ်ုးတ  ့်သည ်သင့််က   မညသ်  ့်ဦိုးတဆ ငန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ပပီိုးလျှင ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

သင့််က   တက ငိ်ုးကငသ်  ့် မညသ်  ့်တခေါ်တဆ ငသ် ွိုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ သင၏် လက်ထတဲွင ်

သငက်  ငစ်ွဲသည့််အရ မှ  သင့််က   ယ ယတီပြသ မ့််မှုသ  တပိုးန္  ငသ်ည့်် 

ကျမ်ိုးတဟ ငိ်ုးတရ ိုးမျ ိုးသ ပြစ်သည၊် အသက ်တပိုးန္  ငစ်မွ်ိုးရှ သည့်် သမမ တရ ိုးမျ ိုး မဟ တ်တပ။ 

သငြ်တ်သည့်် သမမ ကျမ်ိုးမျ ိုးမ ှ သင၏်န္ှုတ်က  သ  ကကယဝ်တစန္  ငပ်ပီိုး၊ သင့််က   စ  လငတ်စပခငိ်ုးဆသီ  ့် 

ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပတပိုးန္  ငတ်သ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးမျ ိုးပြစ်ြ  ့် မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် လူ ့်အသကတ် က   သ ရှ ရန ်သင့်က်   

ကူညနီ္  ငသ်ည့်် ဉ ဏပ်ည န္ငှ့််ဆ  ငတ်သ  စက ိုးမျ ိုးပင ်မဟ တ်တပ။ ဤက ွဟချကသ်ည ်သင့််က   

ပပနလ်ညသ်  ိုးသပ်ရန ်အတကက ငိ်ုးတရ ိုး မတပိုးပါသတလ ။ ယငိ်ုးသည ်အတငွိ်ုးတွင ်ပါရှ သည့်် 

နကန်မဲှုမျ ိုးက   သင့််အ ိုး န ိုးလညတ်စပါသတလ ။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သင့်ဘ် သ  တတွျို့ဆ  ရန ်

မ မ က  ယ်က  ယ် တက ငိ်ုးကငဘ်  သ  ့် ပ  ့်တဆ ငန်္  ငသ်တလ ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် ကကလ ပခငိ်ုးမရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် မ သ ိုးစ တပျ ်ရ ငမ်ှုက   တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးရန ်သင့််က  ယသ်င ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ထသဲ  ့် 

တခေါ်တဆ ငသ် ွိုးန္  ငသ်တလ ။ သငသ်ည ်ယခ  စ တ်ကိူုးယဉ် တနတသိုးသတလ ။ သ  ့်ဆ  ပါက 

စ တက်ူိုးယဉ်ပခငိ်ုးက   ရပ်တန် ့်ပပီိုး၊ ယခ  မညသ်အူမှုပပြုတနသညက်   ကကည့််ရန-် တန ကဆ်  ိုးတသ က လတငွ ်

လူသ ိုးက   ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအမှုအ ိုး ယခ  မညသ် ူတဆ ငရွ်က်တနသညက်   ပမငရ်န ်ကကည့်ြ်  ့်- ငါအကက ပပြု၏။ 

သင ်ထ  သ  ့်မလ ပ်တဆ ငပ်ါက၊ သမမ တရ ိုးက   မညသ်ည့််အခါတွငမ်ျှ သင ်ရရှ လ မ့််မညမ်ဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

အသကက်   မညသ်ည့််အခါတငွမ်ျှ ရရှ လ မ့််မည ်မဟ တ်တပ။ 

ခရစ်တတ ်တပပ ဆ  ခဲ့်သည့်် သမမ တရ ိုးက   အ ိုးက  ိုးပခငိ်ုးမရှ ဘ ဲအသကရ်ရှ လ  သတူ  ့်သည ်

ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်အဓ ပပ ယ်မရှ ဆ  ိုးတသ  လူမျ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ ခရစ်တတ ်ယတူဆ ငလ် သည့်် 

အသက၏်လမ်ိုးခရီိုးက   လကမ်ခ တသ သတူ  ့်သည ်စ တက်ူိုးယဉ်အ ပ်မကထ်တဲွင ်တပျ က်ဆ  ိုးကကတပသည။် 

ထ  ့်တကက င့်် တန က်ဆ  ိုးတသ က လ ခရစ်တတ ်က   လက်မခ သမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 



စကဆ် ပ်ရွ ရှ မှုက   ထ ဝရခ ရမညပ်ြစ်သညဟ်  ငါဆ  ၏။ ခရစ်တတ ်သည ်တန ကဆ်  ိုးတသ  

က လအတွငိ်ုးတငွ ်န္  ငင် တတ ်သ  ့် လူသ ိုးဝငတ်ရ က်ရန ်တ ခါိုးတပါကပ်ြစ်ပပီိုး၊ သူ ့်က   

တရ ှငက်ွငိ်ုးသ ွိုးန္  ငသ် ူမညသ်မူျှမရှ တပ။ ခရစ်တတ ်က   အမှီမပပြုလျှင ်မညသ်မူျှ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ  လငတ်စပခငိ်ုးက   မခ ရန္  ငတ်ပ။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညတ်သ တကက င့်၊် 

သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   လကခ် ရမညပ်ြစ်ပပီိုး သ၏ူလမ်ိုးခရီိုးက   န ခ ရမညပ်ြစ်သည။် 

သမမ တရ ိုးက   လကခ် န္  ငစ်မ်ွိုးမရှ ဘနဲ္ငှ့် ်အသက၏်တထ ကပ် ့်မှုက   လကခ် န္  ငစ်မွ်ိုးမရှ ဘ၊ဲ 

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ  ရရှ တရိုးက  သ  သင ်စဉ်ိုးစ ိုး၍မရတပ။ သူ ့်က   စစ်မနှစ် ွ ယ  ကကညသ်အူ ိုးလ  ိုးသည ်

အသကပ်ြင့် ်တထ ကပ် ့်ခ ရြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ ခရစ်တတ ်သည ်တန ကဆ်  ိုးတသ က လအတွငိ်ုး ကကလ ပခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် သ၏ူအမှုသည ်တခတ်အတဟ ငိ်ုးက   အဆ  ိုးသတပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်တခတသ်စ်တစ်ခ ထသဲ  ့် 

ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုးအတကွ် ပြစ်ပပီိုး၊ သ၏ူ အမှုသည ်တခတအ်သစ်ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်မည့််သအူ ိုးလ  ိုး 

တလျှ ကရ်မည့်် လမ်ိုးတကက ငိ်ုးပြစ်၏။ သငသ်ည ်သူ ့်က   အသ အမတှ်ပပြုန္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ဘ၊ဲ ယငိ်ုးအစ ိုး သူ ့်က   

ပပစ်တငရ်ှုတ်ချပါက၊ ပပစ်မ ှိုးတစ ်က ိုးပါက၊ သ  ့်မဟ တ ်ညှဉ်ိုးပနိ်ုးန္ှ ပ်စကပ်ခငိ်ုးပင ်ပပြုပါက၊ သငသ်ည ်

ထ ဝရတလ ငက်ျွမ်ိုးခ ရြ  ့် တသချ ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္  ငင် တတ ်ထသဲ  ့် မညသ်ည့််အခါမျှ 

ဝငတ်ရ ကရ်လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ အတကက ငိ်ုးမှ  ဤခရစ်တတ ်က  ယ်တတ ်တ  ငသ်ည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်၏ တြ ်ပပချက်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် တြ ်ပပချက၊် ဘ ရ ိုးသခငက် ကမဘ တပမကကီိုးတွင ်

သ၏ူအမှုက   တဆ ငရွ်က်ရန ်တ ဝနတ်ပိုး တစခ  ငိ်ုးထ ိုးသ ူပြစ်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လ ခရစ်တတ  ်လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်် အရ အ ိုးလ  ိုးက   သငလ်ကမ်ခ န္  ငပ်ါက၊ 

သငသ်ည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က   ပပစ်မ ှိုးတစ ်က ိုးသညဟ်  ငါတပပ ရတပသည။် သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ်က   ပပစ်မ ှိုးတစ ်က ိုးသတူ  ့် ခ ရမည့် ်ပပစ်ဒဏခ်တ်ပခငိ်ုးမ ှ အ ိုးလ  ိုးအြ  ့် ပကတ အတ  ငိ်ုး 

ရငှိ်ုးတနပပီိုးပြစ်သည။် သငသ်ည ်တန က်ဆ  ိုးတသ က လ ခရစ်တတ ်က   ဆန် ့်ကျငပ်ါက၊ တန ကဆ်  ိုးတသ  

က လ ခရစ်တတ ်က   သင ်ပစ်ပယပ်ါက၊ သင၏် က  ယစ် ိုး အကျ ြုိုးဆကမ်ျ ိုးက   ခ စ ိုးတပိုးမည့်သ် ူ

တစ်ဦိုးမျှရှ လ မ့််မညမ်ဟ တဟ် လညိ်ုး ငါသင့််က   တပပ ၏။ ထ  ့်အပပင ်ယတန ့်မစှ၍ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

လကခ် မှုက  ရရှ ရန ်တန က်ထပ်အခငွ့််အတရိုး ရှ မည ်မဟ တတ်ပ။ သငသ်ည ်မ မ က  ယက်  ယ ်တရွိုးန္ တ်ရန ်

ကက ြုိုးစ ိုးလျှငပ်င၊် ဘ ရ ိုးသခင၏်မျကန်္ ှက   မညသ်ည့်အ်ခါတွငမ်ျှ တစ်ြန ်ပမငရ်လ မ့််မည ်မဟ တ။် 

အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် သငဆ်န် ့်ကျငသ်ညမ် ှ လူသ ိုးတစ်ဦိုးမဟ တ၊် သင ်ပစ်ပယသ်ညမ်ှ  

မဆ  စတလ ကသ်တတ ဝါတစ်ဦိုးဦိုး မဟ တဘ် ဲခရစတ်တ ်ပြစ်တသ တကက င့်် ပြစ်၏။ ဤအရ ၏ 

အကျ ြုိုးဆက်မျ ိုးသည ်မညသ်ညတ်  ့် ပြစ်လ မ့််မညက်   သငသ် ပါသတလ ။ သငသ်ည ်တသိုးငယသ်ည့်် 

အမ ှိုးတစ်ခ  ပပြုမ ပပီိုးပြစ်လ မ့််မညမ်ဟ တဘ်၊ဲ အလွနစ်ကဆ် ပ်ရွ ရ ှ ြွယတ်က ငိ်ုးတသ  ပပစ်မှုတစ်ရပ် 

ကျြူိုးလွနမ် ပပီိုး ပြစ်တပလ မ့််မည။် ထ  ့်တကက င့်် သမမ တရ ိုးသညသ်  သင့််က   အသက ်



တဆ ငက်ကဉ်ိုးတပိုးန္  ငပ်ပီိုး၊ သမမ တရ ိုးမလှွဲ၍ မညသ်ည့််အရ ကမျှ သင့််က   

ပပနလ်ညတ်မိွုးြွ ိုးမတပိုးန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်မျကန်္ ှက   တစ်ြန ်ရှုပမငခ်ငွ့် ်မတပိုးန္  ငသ်ည့်အ်တွက်၊ 

သမမ တရ ိုး တရှျို့တမ ှက်တွင ်ကကမ်ိုးကကြုတ်သည့် ်တ န ့်ပ်ပနမ်ှုမျ ိုးမပပြုရန ်သ  ့်မဟ တ ်အတရိုးမထ ိုးသည့် ်

တဝြနမ်ှုမျ ိုး မလ ပ်ရန ်အတယ က်တ  ငိ်ုးက   ငါအကက ပပြု၏။  

တအ ကတ်ပခမှတစ် (မျ ိုး)- 

က။ သစ်တပခ ကတ်စ်ခ - “ကညူ၍ီမရန္  ငတ်တ ့်တသ ” ဟ  ဆ  လ  သည့် ်တရ တဥ်ပစ စက ိုးတစ်ရပ်။ 

သင၏် ပန်ားတိငုအ်တကွ ်လ တုလ ကတ်သ  တက ငာ်းမှုမျ ားကိ ု
ခပငဆ်ငတ်လ ့် 

ငါသည ်သငတ်  ့်အကက ိုးတငွ ်အလ ပ်မျ ိုးစ ွက   ပပြုလ ပ်ခဲ့်ပပီိုးပြစ်၍ မ န ့်မ်မကခ်ျကအ်ချ ြု ျို့က  လညိ်ုး 

မမကက်က ိုးခဲ့်ပပီိုးသညမ် ှ မှနတ်ပ၏။ သ  ့်တသ ် ငါ၏န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်ငါ၏အလ ပ်တ  ့်သည ်

တန က်ဆ  ိုးတသ က လ ငါ ့်အမှု၏ ရညရွ်ယ်ချက်က   လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး ပြည့််ဆညိ်ုးခဲ့်ပပီိုးပခငိ်ုး မရှ ဟ  

ငါမထငဘ် ဲမတနန္  င။် အတကက ငိ်ုးမူက ိုး တန က်ဆ  ိုးတသ  က လတငွ ်ငါ၏အမှုသည ်လူတစ်ဦိုး သ  ့်မဟ တ ်

လူအချ ြု ျို့အတွက ်မဟ တ်ဘ ဲငါ၏ပငက်   စ တတ်နသတဘ ထ ိုးက   ပပသရနအ်တကွ ်ပြစ်တသ တကက င့်် 

ပြစ်သည။် သ  ့်ရ တငွ ်အချ နရ် ှိုးပါိုးပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ် ဗျ မျ ိုးတသ  အလ ပ်အချ နဇ်ယ ိုးတ  ့် ပြစ်န္  ငသ်ည့်် 

အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး အသတခဂျတကက င့်် လူတ  ့်သည ်ငါ၏စ တသ်တဘ ထ ိုးမ ှငါ ့်အတကက ငိ်ုး တစ်စ  တစ်ရ က  မျှ 

သ ရှ ခဲ့်ပပီိုးပခငိ်ုးမရှ ။ သ  ့်ပြစ်၍ ငါ၏ တညရ်ှ မှုတကက င့် ်ငါ ့်က   တတွျို့သခူပ်သ မ်ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ရငဘ်တ်က   

ထ ၍ မရပ်မန ိုး င  တစရနအ်လ  ့်င ှ ငါသည ်ငါ၏အစီအစဉ်သစ်န္ငှ့် ်ငါ၏တန ကဆ်  ိုးအလ ပ်က   စတငက်  

ငါ၏အလ ပ် အသစ်စတငသ်ည။် ဤသညမ် ှ ငါသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏အဆ  ိုးက   တလ ကသ  ့် 

ယူတဆ ငလ် က  ဤအချ နမ် ှစ၍ ငါသည ်အမနှတ်ကယ်ပင ်လူ ့်တလ ကသ  ့် လ ခဲ့်ပပီပြစ်တကက ငိ်ုး၊ 

အရ ခပ်သ မ်ိုး တ  ိုးပ ွိုးသည့််တနရ ပြစ်တသ  ကမဘ တပမတပေါ်သ  ့် လ ခဲ့်တကက ငိ်ုး ငါ ့်က   သ သခူပ်သ မ်ိုးန္ငှ့်် 

မသ သမူျ ိုးအ ိုးလ  ိုး မျကစ် အရသ  ခ စ ိုးန္  ငရ်န ်ငါသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တရှ ျို့တွင ်ငါ၏ 

စ တတ်နသတဘ ထ ိုး တစ်ရပ်လ  ိုးက   ထ တတ်ြ ်ပပပခငိ်ုးတကက င့်် ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

ငါြနဆ်ငိ်ုးသည့််အချ နက်တညိ်ုးက ငါ၏အစီအစဉ်န္ငှ့် ်ငါ၏တစ်ခ တညိ်ုးတသ  “ဝနခ် ချက”် ပြစ်၏။ 

ငါ၏လှ တ တတ ်သည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အနိီုး၊ ငါ ့်က  ဆန် ့်ကျငသ် ူအ ိုးလ  ိုးအနိီုးထ သ  ့် တစ်ြနပ်ပန၍် 

ချဉ်ိုးကပ်လ သညပ်ြစ်ရ  သငတ်  ့်သည ်ငါ၏လှုပ်ရ ှိုးမှုတ  ငိ်ုးက   မမှ တ်မသ န ်အ ရ  စ  က်န္  ငက်ကပါတစ။  

ငါလ ပ်တဆ ငရ်မည့််အမှုက   တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့််အတ ူငါစတငတ်ဆ ငရွ်က်သည။် သ  ့်ပြစ်၍ 



တရွျို့လျ ိုးသ ွိုးလ တနတသ  လူတသတီတနိ်ုးအကက ိုး ငါ၏လှုပ်ရ ှိုးမှုမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်

ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   မညသ်တူစ်ဦိုးတစ်တယ က်ကမှ မညသ်ည့််အခါမျှ သတ မမဘူ၊ဲ ငါသည ်

သတ ပြင့််သ ွိုးပပီိုး တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့်် တပမကကီိုးအကက ိုး လှုပ်ရ ှိုးသ ွိုးလ ၏။ ထ  ့်တကက င့်် ငါ၏အစီအစဉ်သည ်

တချ တမွျို့ စ ွ ဆကလ်က ်တ  ိုးတက်တနသည။် သငတ်  ့်၏ အ ရ  အ ိုးလ  ိုးသည ်ထ  လ လွနိ်ုးသပြင့်် 

ငါ ့်အမှု၏အဆင့််မျ ိုးက   သတ မမမူ ပခငိ်ုးသ  ပြစ်၏။ သ  ့်တသ ် ငါ၏ရညရွ်ယ်ချကမ်ျ ိုးက   

သငတ်  ့်သ လ မည့််တန ့် အတသအချ ပင ်တရ က်လ မည ်ပြစ်သည။် ယတန ့် ငါသည ်သငတ်  ့်န္ငှ့််အတတူန၍ 

သငတ်  ့်န္ငှ့််အတ ူဒ ကခခ ၏။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်ငါ ့်အတပေါ် ရှ သည့်် သတဘ ထ ိုးက   ငါန ိုးလညလ် ခဲ့်သညမ်ှ  

ကက ပပီပြစ်သည။် ဤအရ က   ဒထီကပ်  ၍ ငါတပပ လ  သည့်် ဆန္ဒမရှ တပ။ ဤန ကျငြ်ွယတ်က ငိ်ုးသည့်် 

အတကက ငိ်ုးအရ န္ငှ့် ်ပတ်သက်သည့် ်တန ကထ်ပ် ဥပမ မျ ိုးတပိုးပခငိ်ုးအ ိုးပြင့် ်သငတ်  ့်က   

အရကှ်ရတစပခငိ်ုးင ှ သ ၍ပငမ်ပပြုလ  ပါ။ ငါတ  ့် ပပနဆ်  သည့််တန ့်တငွ ်ငါတ  ့်၏ပြစ်စဉ်မျ ိုးက   န္ှု ငိ်ုးယဉှ်န္  ငရ်န ်

သငတ်  ့် လ ပ်ခဲ့်သမျှအရ ခပ်သ မ်ိုးက   သငတ်  ့်၏ စ တ်န္လှ  ိုးမျ ိုးတွင ်မတှ်မ ရနသ်  ငါတမျှ ်လင့်၏်။ ငါသည ်

မနှမ်နှက်နက်န၊် မျှတစ ွန္ငှ့်် င်္ ဏသ် ကခ ရှ စ ွ အစဉ်ပပြုမခူဲ့်သပြင့်် သငတ်  ့်အကက ိုးရှ  မညသ်ူ ့်က  မျှ 

မ ှိုးယငွိ်ုးစ ွ ငါမစပ်ွစွဲလ  ။ သငတ်  ့်သည ်ရ  ိုးသ ိုးတညက်ကညန်္  ငက်  တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့်် တပမကကိီုး သ  ့်မဟ တ ်

သငက်  ယ်တ  င၏်အသ တရ ိုးက   ဆန် ့်ကျငသ်ည့်် မညသ်ည့််အရ က  မျှ မပပြုရန ်ငါတမျှ ်လင့်သ်ညမ် ှလညိ်ုး 

ဟ တ၏်။ ဤသညမ် ှ သငတ်  ့်ထ မ ှငါတတ ငိ်ုးဆ  သည့်် တစ်ခ တညိ်ုးတသ အရ  ပြစ်သည။် 

လူအမျ ိုးအပပ ိုးသည ်ဆ  ိုးရွ ိုးလွနိ်ုးတသ  အမ ှိုးမျ ိုးက   ကျြူိုးလွနမ် ခဲ့်၍ င်္န မပင မ်ပြစ်ပပီိုး 

စ တက်သ ကတအ က ်ပြစ်ကကသည။် ထ  ့်အပပင ်အမျ ိုးအပပ ိုးသည ်တက ငိ်ုးမှုတစ်ခ မျှ မပပြုခဲ့်ြူိုးသပြင့်် 

သတူ  ့်က  ယ်သတူ  ့် ရှက်ကက၏။ သ  ့်တသ ် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏အပပစ်မျ ိုးတကက င့်် သ ကခ ကျသညဟ်  ခ စ ိုးရန ်တဝိုးစ၊ွ 

ဆ  ိုးသညထ်က ်ပ  ဆ  ိုးသ ွိုးပပီိုး အပပည့််အဝ ထ တ်တြ ်မပပရတသိုးသည့်် သတူ  ့်၏ အကျညိ်ုးတန ်

ရ ပ်အင်္ဂ ါရပ်မျ ိုးက   ြ  ိုးထ ိုးသည့်် မျက်န္ ှြ  ိုးအ ိုး လ  ိုးဝချွတက်  ငါ၏စ တ်သတဘ က   

စမ်ိုးလ  သမူျ ိုးလညိ်ုး အမျ ိုးအပပ ိုး ရှ တပသည။် ငါသည ်မညသ် ူတစ်စ  တစ်တယ က်၏ 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက  မှ င်္ရ မပပြုသလ   အတရိုးလညိ်ုးမစ  က်တပ။ ထ  သ  ့် ပပြုမည့််အစ ိုး ငါသည ်

သတငိ်ုးအချက်အလက ်စ တဆ ငိ်ုးပခငိ်ုးပြစ်တစ၊ တပမကကီိုးတပေါ် လှည့်ပ်တသ် ွိုးလ ပခငိ်ုးပြစ်တစ၊ ငါ 

စ တဝ်ငစ် ိုးရ တ  ့်အနက ်တစ်စ  တစ်ရ က   လ ပ်သည ်ပြစ်တစ ငါလ ပ်သင့််သည့််အလ ပ်က   လ ပ်သည။် 

အဓ ကကျသည့်် အချ နမ်ျ ိုးတငွ ်ငါသည ်မလူက ကက ရွယ်ထ ိုးသည့််အတ  ငိ်ုး တစ်စကက န် ့်မျှ 

တန က်ကျလွနိ်ုးပခငိ်ုး၊ တစ လွနိ်ုးပခငိ်ုး မရှ ဘ၊ဲ ငါ၏အမှုက   လူသ ိုးမျ ိုးအကက ိုးတွင ်သကတ်သ င့််သကသ်  

ရှ စ ွန္ငှ့်် အလျငအ်ပမန ်ထ တရ က်စွ  တရှျို့ဆကတ်ဆ ငရွ်က်သည။် သ  ့်ရ တငွ ်လူအချ ြု ျို့၏ တပမှ ကပ်င့််ပခငိ်ုး 

နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် ဟနတ်ဆ င၍် ခယဝယလ ပ်ပခငိ်ုးမျ ိုးက   ငါစကဆ် ပ်သည့်အ်တကွ် ငါ ့်အမှု၏ 

အဆင့််တ  ငိ်ုး၌ ထ  သမူျ ိုးက   တဘိုးသ  ့်ြယရ် ှိုးသည။် ငါစကဆ် ပ်ရွ ရ ှသမူျ ိုးသည် တမငရ်ညရွ်ယ်၍ 



ပြစ်တစ၊ မတတ ်တဆပြစ်တစ တသချ တပါက ်စနွ် ့်ပစ်ခ ရလ မ့််မည။် တ  တ  တပပ ရလျှင ်ငါစက်ဆ ပ်ရွ ရ ှသ ူ

ခပ်သ မ်ိုးက   ငါန္ငှ့််တဝိုးရ တွင ်ရှ တနတစချငသ်ည။် ငါ၏အ မ်တတ ်တွင ်ကျနရ်ှ တနသည့်် တက က်ကျစ ်

စဉ်ိုးလဲသမူျ ိုးက   ငါချမ်ိုးသ တပိုးလ မ့််မည ်မဟ တ်သညမ် ှ တပပ စရ မလ  တပ။ 

လူသ ိုးအပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးခ ရမည့်် တန ့်သည ်နိီုးကပ်ပပီပြစ်၍ စက်ဆ ပ်ြွယတ်သ  

ဤဝ ည ဉ်မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   ငါ ့်အ မ်တတ ်မ ှအတငိ်ုးတမ ငိ်ုး ထ တ်ရန ်ငါအလျငမ်လ  တပ၊ အတကက ငိ်ုးမှ  

ငါ ့်တငွ ်ငါ ့်က  ယပ်  င ်အစီအစဉ်ရှ ၍ ပြစ်သည။် 

ယခ အချ နသ်ည ်လူတစ်ဦိုးစီအတွက ်အဆ  ိုးသတပ်ခငိ်ုးက   ငါဆ  ိုးပြတ်သည့်အ်ချ နပ်ြစ်ပပီိုး လူသ ိုးက   ငါ 

စတင ်အမှုပပြုသည့်် အဆင့်် မဟ တတ်ပ။ လူတစ်ဦိုးစီ၏ စက ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုး၊ ငါ ့်တန ကသ်  ့် 

လ  ကရ် တွင ်ထ  သတူ  ့်၏လမ်ိုးတကက ငိ်ုးမျ ိုး၊ အရငိ်ုးခ  ထိူုးပခ ိုးတသ  လကခဏ မျ ိုးန္ငှ့်် 

သတူ  ့်တန က်ဆ  ိုးတငွ ်မညသ်  ့်ကျင့်က်က ပပြုမသူည ်ဆ  သညတ်  ့်က   ငါ၏မှတ်တမ်ိုးစ အ ပ်ထတဲွင ်

တစ်ခ ပပီိုးတစ်ခ  ငါချတရိုးသည။် ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့်် ထ  သတူ  ့်သည ်မညသ်  ့်တသ လူစ ိုးမျ ြုိုး ပြစ်တနပါတစ၊ 

မညသ်မူျှ ငါ၏လကမ် ှမလွတတ်ပမ က်န္  င။် ထ  ့်အပပင ်ခပ်သ မ်ိုးတသ လူတ  ့်သည ်

ငါချမတှ်တပိုးသည့်အ်တ  ငိ်ုး ၎ငိ်ုးကဲ့်သ  ့်တသ  လူစ ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် ရှ တနရမည။် ငါသည ်လူတစ်ဦိုးစီ၏ ပနိ်ုးတ  ငက်   

အသက၊် ဝါ၊ ဒ ကခခ ရသည့််ပမ ဏန္ငှ့်် အနညိ်ုးဆ  ိုးအတနပြင့်် ၎ငိ်ုးအတပေါ် သန ိုးစ တ်တပေါ်တစသည့်် 

အတ  ငိ်ုးအတ တ  ့်က   အတပခပပြု၍ ဆ  ိုးပြတပ်ခငိ်ုး မဟ တဘ်၊ဲ သမမ တရ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် ပ  ငဆ်  ငပ်ခငိ်ုး 

ရှ မရှ အတပေါ်တွင ်မတူည၍် ဆ  ိုးပြတပ်ခငိ်ုးပြစ်၏။ ဤအရ မတှစ်ပါိုး တပခ ိုးတရွိုးချယစ်ရ  မရှ ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်က   မလ  က်သအူ ိုးလ  ိုး အပပစ်တပိုးပခငိ်ုး ခ ရမညက်   သငတ်  ့် 

သတဘ တပါက်ရမည။် ဤသညမ် ှ မတပပ ငိ်ုးလဲန္  ငတ်သ  အချက်ပြစ်၏။ ထ  ့်တကက င့်် 

အပပစ်တပိုးခ ရသအူ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တပြ င့််မတတ်တ ်မပူခငိ်ုးတကက င့်လ်ညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

မျ ိုးလှစ ွတသ  ဆ  ိုးယ တ်သည့်် လ ပ်ရပ်မျ ိုးတကက င့် ်ဒဏခ်တ်ပခငိ်ုး အပြစ်လညိ်ုးတက ငိ်ုး ဤသ  ့် 

အပပစ်တပိုးခ ရပခငိ်ုး ပြစ်၏။ ငါ ့်အစီအစဉ်၏ ကနဦိုးအစကတညိ်ုးက ငါသည ်ယငိ်ုးက   အတပပ ငိ်ုးအလဲ 

တစ်ခ မျှ မလ ပ်ရတသိုးတပ။ လူသ ိုးန္ငှ့််ပတသ်ကလ်ျှင ်ငါ၏ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်က   ငါဦိုးတညခ်ျက်ထ ိုးသ ူ

ဦိုးတရ နညိ်ုးပါိုးလ ပ  ရသကဲ့်သ  ့်၊ ငါအမှနတ်ကယ် လကခ် သ ူဦိုးတရသညလ်ညိ်ုး နညိ်ုးပါိုးလ ပ  ရတန၍သ  

ပြစ်သည။် သ  ့်ရ တငွ ်ငါ၏အစီအစဉ်သည ်မညသ်ည့််အခါမျှ မတပပ ငိ်ုးလဲခဲ့်ဟ  ငါခ ယူသည။် 

အကယဆ်  ရလျှင ်လူတစ်ဦိုးစီသည ်ငါ ့်က   မျကန်္ ှလ  မျကန်္ ှရ လ ပ်ရ မ ှငါ ့်အတပေါ် 

တအိုးတ တအိုးစကပ်ြစ်ပပီိုး ငါ ့်က  စနွ် ့်ပစ်ရနပ်င ်ပြစ်န္  ငသ်ညအ်ထ  အပမဲတပပ ငိ်ုးလဲ၊ 

အပမဲတလျ ့်နညိ်ုးလ သညမ် ှ လူသ ိုး၏ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ချစ်ပခငိ်ုး တမတတ  သ လျှင ်ပြစ်တပသည။် 

ငါသည ်ရွ ရှ ၍ စကဆ် ပ်စ တ်တပေါ်က  အဆ  ိုးတငွ ်အပပစ်ဒဏတ်ပိုးသည့်တ်  ငတ်အ င ်သငတ်  ့်အတပေါ် ငါ၏ 

သတဘ ထ ိုးမ ှ ပပူခငိ်ုး၊ တအိုးပခငိ်ုးမရှ တပ။ သ  ့်ရ တငွ ်သငတ်  ့်က   အပပစ်တပိုးတသ  တန ့်တငွ ်ငါသည ်



သငတ်  ့်က   တတွျို့ ဦိုးမည ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်က   ပမငန်္  ငတ်တ ့်မည ်မဟ တတ်ချ။ 

သငတ်  ့်အကက ိုး တနရသည့််ဘဝမ ှ ပငိီုးတငွျို့ ြွယ၊် ပျငိ်ုးစြွယတ်က ငိ်ုးလ ပပီ ပြစ်သပြင့််၊ သငတ်  ့်၏ 

မလ  မ နိ်ုးထ ိုး စက ိုးမျ ိုး၏ န ကျငတ်စမှုက   တရှ ငရ် ှိုးရနန်္ငှ့်် မခ မရပ်န္  ငတ်လ က်တအ င ်ယ တည် ့်သည့်် 

အပပြုအမမူ ှတဝိုးရ သ  ့်သ ွိုးရန၊် သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်က   ဆက၍်လှည့််စ ိုးန္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ တတ ့်သကဲ့်သ  ့်၊ 

ဝတတ်ကျတမ်ိုးတကျ ဆက်ဆ ၍ မရတတ ့်ရန ်ငါသည ်အပခ ိုးတနစရ  ပတဝ်နိ်ုးကျငမ်ျ ိုးက   

တရွိုးခဲ့်ပပီိုးပြစ်သညမ် ှ အ ့်အ ိုးသင့်စ်ရ  မဟ တတ်ပ။ သငတ်  ့်ထ မ ှငါထကွ်ခွ မသ ွိုးမီ သငတ်  ့်အ ိုး 

သမမ တရ ိုးန္ငှ့်် မက  က်ညသီည့်် အရ မျ ိုးက   လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးမှ တရ ှငရ်ှ ိုးရန ်ငါအတလိုးအနက ်

တ  က်တွနိ်ုးရဦိုးမည။် အကယစ်ငစ်စ် လူခပ်သ မ်ိုးအ ိုး စ တတ်ကျနပ်တစမည့််အရ ၊ လူခပ်သ မ်ိုးအတကွ် 

အကျ ြုိုးရှ မည့််အရ န္ငှ့်် သငက်  ယတ်  င၏်ပနိ်ုးတ  ငအ်တွက် အကျ ြုိုးရှ မည့််အရ က   သင ်လ ပ်သင့််သည။် 

သ  ့်မဟ တပ်ါက ကပ်တဘိုးအလယတ်ွင ်ဒ ကခခ စ ိုးရမည့််သမူ ှ အပခ ိုးမညသ်မူျှ မဟ တဘ် ဲသငသ် လျှင ်

ပြစ်လ မ့််မည။်  

ငါ ့်က  ချစ်ပပီိုး မ မ က  ယ်က   ပငငိ်ုးပယသ်တူ  ့်အ ိုး ငါ၏သန ိုးကရ ဏ က   တြ ်ပပ၏။ သ  ့်တသ ်လညိ်ုး 

တက က်ကျစ်စဉ်ိုးလဲသတူ  ့်အတပေါ် ကျတရ က်သည့်် အပပစ်ဒဏမ် ှ ငါ၏တပြ င့််မတတ်သ  

စ တသ်တဘ ထ ိုး၏ သက်တသအတ အကျပြစ်ပပီိုး ငါ ့်အမျကတ်ဒါသအ ိုး သက်တသခ ချက ်သ ၍ပင ်

ပြစ်၏။ တဘိုးဒ ကခ တရ က်လ သည့််အခါ ငါ ့်က  ဆန် ့်ကျငသ် ူအ ိုးလ  ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် အငတတ်ဘိုးန္ငှ့်် 

ကပ်ဆ  ိုးကျတရ က်သညန်္ငှ့်အ်မျှ င  တကကိုးကကလ မ့််မည။် တက ကက်ျစ် စဉ်ိုးလဲမှုအမျ ြုိုးမျ ြုိုး 

ကျြူိုးလွနခ်ဲ့်တသ ်လညိ်ုး ငါ ့်တန က်သ  ့် န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစွ  လ  ကခ်ဲ့်သမူျ ိုးသည ်မ မ တ  ့်၏အပပစ်မျ ိုးအတကွ ်

တပိုးဆပ်ရပခငိ်ုးမ ှလွတတ်ပမ ကလ် မ့််မည ်မဟ တ။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သညလ်ညိ်ုး န္စှ်သနိ်ုးတပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ 

တစ်တလျှ က်လ  ိုး ပမငတ်တွျို့ရခတဲသ  တဘိုးဒ ကခမျ ြုိုးထသဲ  ့် ထ  ိုးဆငိ်ုး၍ စဉ်ဆကမ်ပပတ ်ထ တလ်န ့်တ် နလ်ှုပ်၊ 

တကက က်ရွ ျို့ ပခငိ်ုး၌ အသက်ရငှရ်လ မ့််မည။် ထ  ့်အပပင ်ငါ ့်အတပေါ်၌ သစစ တစ င့််သ မှုက   ပပသပပီိုးပြစ်တသ  

ငါ၏တန က်လ  ကမ်ျ ိုးသည ်ဝမ်ိုးတပမ က၍် ငါ၏အစမွ်ိုးသတတ  က   ချီိုးမမ်ွိုးကကလ မ့််မည။် သတူ  ့်သည ်

တပပ မပပန္  ငတ်လ က်တသ  တရ င့်ရဲ်တငိ်ုးတ မ်မှုက   ကက ြုတတွျို့ရပပီိုး ယခငက် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတပေါ် 

ငါမန္ငှိ်ုးအပ်ခဲ့်ြူိုးတသ  ဝမ်ိုးတပမ က်ပခငိ်ုးအလယ် အသကရ်ငှက်ကလ မ့််မည။် အတကက ငိ်ုးမူက ိုး ငါသည ်

လူသ ိုး၏ တက ငိ်ုးမနွတ်သ  လ ပ်တဆ ငခ်ျက်မျ ိုးက   တနြ်  ိုးထ ိုး၍ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဆ  ိုးယ တ်တသ  

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   စကဆ် ပ်တသ တကက င့််ပြစ်၏။ ငါသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

စတငဦ်ိုးတဆ ငခ်ဲ့်စဉ်မစှ၍ ငါ၏စ တတ်တ ်န္ငှ့်် တညတီညွတ်တညိ်ုးပြစ်တသ  လူတစ်စ က  ရရှ ရန ်

စ တအ် ိုးထကသ်နစ်ွ ပြင့်် တမျှ ်လင့််တနခဲ့်သည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ငါ၏စ တတ်တ ်န္ငှ့်် တညတီညွတ်တညိ်ုး 

မရှ တသ သတူ  ့်က  မ ူငါသည ်မညသ်ည့််အခါမျှ တမ့်တလျ ့်ပခငိ်ုး မရှ တပ။ ထ  သတူ  ့်အတပေါ် အပပစ်ဒဏခ်တ်ရန ်

အခငွ့််အတရိုးက   ပမငတ်တွျို့ရလျှင ်ငါသည ်သတဘ တတွျို့မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးအခငွ့််အတရိုးက  သ  



တစ င့််စ ိုးလျက ်ငါ ့်န္လှ  ိုးသ ိုးထတဲငွ ်သတူ  ့်က   ငါအပမဲတတစ စက်ဆ ပ်ရွ ရ ှ၏။ ယခ  ငါ၏တန ့်ရကသ်ည ်

တန က်ဆ  ိုးတွင ်တရ က်လ ပပီပြစ်ပပီိုး ငါသည ်ဆက်လက ်တစ င့််ဆ  ငိ်ုးရန ်မလ  တတ ့်တပ။ 

ငါ၏တန က်ဆ  ိုးအလ ပ်သည ်လူသ ိုးက   အပပစ်တပိုးရနအ်တကွ်သ  မဟ တ်ဘ၊ဲ လူသ ိုး၏ ပနိ်ုးတ  ငက်   

စီစဉ်ရန ်အတွကလ်ညိ်ုးပြစ်၏။ ထ  ထကမ်က ယငိ်ုးသည ်ငါ၏ ပပြုမလူ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   လူအ ိုးလ  ိုး 

အသ အမတှပ်ပြုရနအ်လ  ့်င ှ ပြစ်သည။် ငါပပြုလ ပ်ခဲ့်သည့်် အမှုအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်မနှက်နတ်ကက ငိ်ုးန္ငှ့်် 

ငါပပြုလ ပ်ခဲ့်သည့်် အမှုအရ  အ ိုးလ  ိုးသည ်ငါ၏ စ တ်သတဘ ထ ိုးက   တြ ်ပပပခငိ်ုးပြစ်တကက ငိ်ုး 

လူခပ်သ မ်ိုးတ  ့်အ ိုး ငါသ တစလ  ၏။ လသူ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   တမိွုးြွ ိုးခဲ့်သည့််အရ သည ်

လူသ ိုး၏လ ပ်တဆ ငခ်ျက် မဟ တ၊် သဘ ဝတကက င့်် သ ၍ပငမ်ဟ တဘ် ဲြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးတငွ ်

သကရ်ှ အရ တ  ငိ်ုးက   အ ဟ ရတပိုးသညမ် ှ ငါ ပြစ်သည။် ငါမရှ လျှင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်

ပျကစီ်ိုးပခငိ်ုးသ  ့်သ  တရ ကပ်ပီိုး ကပ်တဘိုးမျ ိုးစွ ၏ဒ ကခက   ခ စ ိုးရလ မ့််မည။် လှပသည့််တနန္ငှ့််လ 

သ  ့်မဟ တ ်စ မ်ိုးလနိ်ုးစ  တပပသည့်် ကမဘ တပမက   မညသ်ည့််လူသ ိုးမျှ တန က်ထပ် ပမငတ်တွျို့ရလ မ့််မည ်

မဟ တတ်ပ။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်အလွနတ်အိုးစကတ်သ  ညမျ ိုးန္ငှ့်် တရှ ငလ် ဲမရသည့်် 

တသမငိ်ုး၏အရ ပ်လ မ်ိုးမ  ိုးတသ  ချ ြုင့််ဝှမ်ိုးန္ငှ့်သ်  ကက ြုတတွျို့ရလ မ့််မည။် ငါသ လျှင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ 

တစ်ခ တညိ်ုးတသ  ကယ်တငရ် ပြစ်၏။ ငါသ လျှင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ တစ်ခ တညိ်ုးတသ  တမျှ ်လင့််ရ  

ပြစ်သညသ် မက၊ ငါသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုး၏ တညရ်ှ ပခငိ်ုးအတကွ် တညမ်ှီရ ပြစ်သည။် 

ငါမရှ လျှင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ချက်ချငိ်ုး လ  ိုးဝဥဿ  ရပ်တန် ့်သ ွိုးမည။် ငါ ့်က   မညသ်မူျှ 

အတလိုးမစ  က်တသ ်လညိ်ုး၊ ငါမရှ လျှင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ရ တ်တရက် ပြစ်ပ ွိုးသည့် ်

ကပ်တဘိုးဒဏခ် ရပပီိုး တတစဆအမျ ြုိုးမျ ြုိုးတ  ့်၏ ြဝါိုးတအ က ်နငိ်ုးတချပခငိ်ုးခ ရလ မ့််မည။် အပခ ိုးမညသ်မူျှ 

မပပြုန္  ငသ်ည့််အမှုက   ငါပပြုခဲ့်ပပီပြစ်ပပီိုး လူသ ိုးသည ်ငါ ့်က   အချ ြုျို့တသ  တက ငိ်ုးမှုမျ ိုးပြင့်် 

တကျိုးဇူိုးပပနဆ်ပ်ရနသ်  ငါတမျှ ်လင့်သ်ည။် ငါ ့်က   တကျိုးဇူိုးဆပ်န္  ငသ်တူ  ့်မှ  အလွနန်ညိ်ုးပါိုးတသ ်လညိ်ုး၊ 

ငါသည ်ဤလူ ့်တလ ကတငွ ်ငါ၏ခရီိုးက   အဆ  ိုးသတပ်ပီိုး ငါ၏ြွင့််လှစ်ပပပခငိ်ုးအမှု၏ တန ကတ်စ်ဆင့််က   

စတငဦ်ိုးမည ်ပြစ်သည၊် အတကက ငိ်ုးမူက ိုး ဤန္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ လူသ ိုးအကက ိုး ငါ၏တခါက်တ  ့်တခါကပ်ပန ်

အပတူပပငိ်ုး လ ပ်တဆ ငမ်ှုသည ်အကျ ြုိုးပြစ်ထနွိ်ုးပပီိုးပြစ်၍ ငါသည ်အလွနတ်ကျနပ်၏။ 

ငါအတရိုးစ  က်သညမ် ှ လူအတရအတကွ ်မဟ တဘ်၊ဲ သတူ  ့်၏ တက ငိ်ုးမှုမျ ိုးသ  ပြစ်၏။ 

မညသ်  ့်ပငပ်ြစ်တစက မ ူသငတ်  ့်က  ယ်တ  င၏် ပနိ်ုးတ  ငအ်တကွ် တက ငိ်ုးမှုမျ ိုးအလ  အတလ က် 

သငတ်  ့်ပပငဆ်ငမ်ညဟ်  ငါတမျှ ်လင့််၏။ ထ  အခါ ငါတကျနပ်လ မ့််မည။် သ  ့်မဟ တပ်ါက သငတ်  ့် 

အတပေါ်ကျတရ က်လ မည့်် တဘိုးအန္တရ ယက်   သငတ်  ့်တစ်ဦိုးမျှ တရှ ငန်္  ငမ်ည် မဟ တ။် ဤတဘိုးဒ ကခသည ်

ငါ ့်ထ မစှတင၍် ငါစီစဉ်ည နက်က ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သညမ်ှ  မနှတ်ပသည။် ငါ၏အပမင၌် သငတ်  ့်သည ်တက ငိ်ုးမနွပ်   

မတပါက်လျှင ်သငတ်  ့်သည ်တဘိုးဒ ကခခ စ ိုးရပခငိ်ုးမ ှလွတတ်ပမ ကန်္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ 



သငတ်  ့်၏ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ချစ်ပခငိ်ုးတ  ့်သည ်အန္စှ်သ ရ မရှ ပြစ်ခဲ့်ကကပပီိုး သငတ်  ့်သည ်

တနွ် ့်ဆ တ်တတသ်မူျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်ခက်ထနတ်သ သမူျ ိုး အပြစ်သ  မ မ က  ယ်က  ယ် 

ပပသခဲ့်ကကတသ တကက င့််၊ ကကီိုးစ ွတသ  ဆငိ်ုးရဲဒ ကခအကက ိုးတငွ ်သငတ်  ့်၏ ပပြုမလူ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးသည ်

လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး သင့််တလျ ်သညဟ်  ယူဆပခငိ်ုး မခ ခဲ့်ရတပ။ ဤအရ န္ငှ့််ပတ်သက၍် တက ငိ်ုး၏၊ 

ဆ  ိုး၏က  သ  တရ ိုးစီရငမ်ှုတစ်ခ  ငါပပြုမည။် သငတ်  ့်တစ်ဦိုးစီ ပပြုမပူ  န္ငှ့်် မ မ က  ယက်  ယ ်တြ ်ပပပ  သ  

ငါ၏အမှုထ ိုးစရ က စစ ပြစ်ပမဲပြစ်တနပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ်အတပခခ ၍ သငတ်  ့်၏န င်္  ိုးက   ငါဆ  ိုးပြတ်အ ့်။ 

သ  ့်ရ တငွ ်ဆငိ်ုးရဲဒ ကခကကိီုးစ ွ ခ စ ိုးရချ နမ်ျ ိုးတငွ ်ငါ ့်အတပေါ် စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ သစစ တစ င့််သ မှု 

မပပသခဲ့်သမူျ ိုးအ ိုး ငါသည ်တန ကထ်ပ် သန ိုးကကငန် တတ ့်မည ်မဟ တဘ် ဲငါ၏ကရ ဏ သည ်

အကန် ့်အသတရ်ှ တကက ငိ်ုးက   ငါရှငိ်ုးလငိ်ုးတစရမည။် ထ  ့်ပပင ်တစ်ချ နက် ငါ ့်က   သစစ တြ က်ခဲ့်သ ူ

မညသ်ူ ့်က  မျှ ငါန္စှ်သကပ်ခငိ်ုးမရှ ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏မ တတ်ဆမွျ ိုး၏ အကျ ြုိုးအတပေါ် သစစ တြ က်သမူျ ိုးန္ငှ့်် 

ငါသည ်သ ၍ပင ်ပတသ်က်ဆကန်္  ယ်လ  ပခငိ်ုး မရှ ။ ထ  သသူည ်မညသ်ပူငပ်ြစ်တစ ဤသညမ် ှ 

ငါ၏စ တ်သတဘ ထ ိုး ပြစ်သည။် ငါ၏န္လှ  ိုးက   တကကကွတဲစသ ူမညသ်မူဆ   ငါ ့်ထ မ ှဒ တ ယအကက မ် 

သကညှ် မှု ရလ မ့််မည ်မဟ တတ်ကက ငိ်ုးန္ငှ့် ်ငါ ့်အတပေါ်သစစ ရှ တနခဲ့်တသ သ ူမညသ်မူဆ   ငါ၏န္လှ  ိုးသ ိုးတွင ်

ထ ဝရ တညရ်ှ တနမည ်ပြစ်တကက ငိ်ုး သငတ်  ့်က   ငါတပပ ကက ိုးရမည။် 

သငမ်ညသ်ူ ့်ကိ ုသစစ တစ င့််သသိနညာ်း 

သငတ်  ့် လက်ရှ ပြတသ်နိ်ုးတနရတသ  တန ့်ရကတ်  ငိ်ုးသည ်အတရိုးပါလှပပီိုး၊ သငတ်  ့်၏ ပနိ်ုးတ  ငန်္ငှ့်် 

က ကကမမ အတကွ် အခရ အကျဆ  ိုးပြစ်သညပ်ြစ်၍ ယတန ့် သငတ်  ့်၌ရှ တသ  အရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် 

က နဆ်  ိုးသ ွိုးတသ  မ နစ်တ  ငိ်ုးက   သငတ်  ့်တနြ်  ိုးထ ိုးရမည။် သငတ်  ့်သည ်ဤဘဝက   အချညိ်ုးန္ှိီုး 

အသကမ်ရငှသ် ွိုးရနအ်လ  ့်င ှ သငတ်  ့်က  ယသ်ငတ်  ့် အကကီိုးမ ိုးဆ  ိုးတသ  အကျ ြုိုးမျ ိုးတပိုးန္  ငရ်န ်

သငတ်  ့်၏အချ နက်   ပြစ်န္  ငသ်မျှ အကျ ြုိုးပြစ်ထနွိ်ုးတအ င ်တဆ ငရွ်က်ရမည။် ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

အဘယတ်ကက င့်် ငါတပပ တနပခငိ်ုးန္ငှ့်် ပတ်သက၍် သငတ်  ့်တခါငိ်ုးရှုပ်တက ငိ်ုး တခါငိ်ုးရှုပ်န္  ငသ်ည။် 

ပငွ့််ပငွ့််လငိ်ုးလငိ်ုးတပပ ပါက သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး၏ ပပြုမ ူလ ပ်တဆ ငပ်  မျ ိုးက   ငါအ ိုးမရ မတကျနပ်။ 

အတကက ငိ်ုးမှ  သငတ်  ့်အတကွထ် ိုးရှ တသ  ငါ၏တမျှ ်လင့််ချက်မျ ိုးသည ်သငတ်  ့် 

ယခ ပြစ်တနတသ အရ မျှသ  မဟ တ်၍ပြစ်၏။ ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့်် ငါဤသ  ့်တပပ န္  င၏်၊ သငတ်  ့် 

အတယ က်ချငိ်ုးစီတ  ငိ်ုးသည ်အန္တရ ယ်န္ငှ့်် လကတ်စ်ကမ်ိုးအလ  ၌ တရ က်တနကက၏။ 

အကအူညရီရနအ်တကွ် သငတ်  ့် ယခငက် ဟစ်တကက ်ခဲ့်ပခငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့်် သမမ တရ ိုးက   တလ့်လ လ  ကစ် ိုးရန၊် 

အလငိ်ုးက   ရ ှတြွရနတ်  ့်အတကွ ်သငတ်  ့်၏ အလျငက် ပပငိ်ုးပပတသ  ဆန္ဒမျ ိုးသည ်န င်္  ိုးချြုပ်တတ ့်မည။် 



ဤသညမ် ှ သငတ်  ့်ငါ ့်က   တန က်ဆ  ိုးတကျိုးဇူိုးဆပ်ပ  ပြစ်ပပီိုး ထ  အရ က   မညသ်ည့််အခါမျှ 

ငါမတမျှ ်လင့််ခဲ့်တပ။ သငတ်  ့်တကက င့်် ငါအငမ်တန ်စ တပ်ျကခ်ဲ့်ရသည့််အတွက ်အမနှတ်ရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် 

ဆန် ့်ကျင၍် တပပ ရန ်ငါအလ  မရှ ။ သငတ်  ့်သည ်ဤက စစက   င  ့်ခ ရန ်အလ  မရှ ၊ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးက   

ရငမ်ဆ  ငရဲ်တသ ်လညိ်ုး ငါသည ်သငတ်  ့်အ ိုး ဤတမိုးခနွိ်ုးက   တလိုးတလိုးနကန်က ်တမိုးရလ မ့််မည၊် 

ဤန္စှ်မျ ိုးတစ်တလျှ က် သငတ်  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးထ၌ဲ အဘယ်အရ မျ ိုးန္ငှ့်် ပပည့််တနခဲ့်သနညိ်ုး။ 

မညသ်ူ ့်က   သငတ်  ့် န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးက သစစ တစ င့််သ သနညိ်ုး။ ဤတမိုးခနွိ်ုးမျ ိုးသည ်အလွနအ်မငိ်ုး 

ရ တ်ပခညိ်ုးပြစ်လှသညဟ်  မတပပ န္ငှ့််၊ ထ  ့်ပပင ်ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ အရ မျ ိုးက   အဘယတ်ကက င့်် 

ငါတမိုးသနညိ်ုးဟ  မတမိုးပမနိ်ုးန္ငှ့််။ ဤအချကက်   သ ထ ိုးတလ ့်- သငတ်  ့် အတကက ငိ်ုးက   ငါင်္ဃနဏသ ပပီိုး 

သငတ်  ့်က   ငါအငမ်တန ်င်္ရ စ  က်က  သငတ်  ့်လ ပ်သည့််အရ ၌ ငါ ့်န္လှ  ိုးသ ိုးက   

မျ ိုးစ ွတပိုးအပ်ပမှြုပ်န္ှ ထ ိုးသည့််အတွက ်သငတ်  ့်က   မပပီိုးန္  င ်မဆ  ိုးန္  င ်တပြရငှိ်ုးခ  ငိ်ုးက  ခါိုးသိီုးလှတသ  

အခကအ်ခကဲ   ငါသညိ်ုးခ ခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး သငတ်  ့်သည ်အတရိုးမစ  ကမ်ှုန္ငှ့်် 

မခ မရပ်န္  ငတ်လ က်တသ  တကျ ခ  ငိ်ုးသ ွိုးပခငိ်ုး တ  ့်န္ငှ့််သ  ငါ ့်က  ပပနတ်ပိုးဆပ်ကကသည။် သငတ်  ့်သည ်

ငါ ့်အတပေါ် အလွနတ်မ့်တလျ ့်တပါ ့်ဆန္  ငလ်ွနိ်ုးသည၊် ထ  အရ က   မညသ်  ့်လျှင ်ငါလ  ိုးဝမသ ဘ ဲရှ မညန်ညိ်ုး။ 

ဤအရ ပြစ်န္  ငသ်ညဟ်  သငတ်  ့်ယ  ကကညပ်ါက သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်အတပေါ် ကကငန် ပခငိ်ုးန္ငှ့်် ဧကနအ်မနှ ်

မဆကဆ် တကက ငိ်ုးက   ထ  အချကက် တ  ိုး၍ သက်တသပပသည။် သ  ့်အတကွတ်ကက င့်် သငတ်  ့်သည ်

မျကစ် မှ တ ်န ိုးပ တ်ပပီိုး မသ ချငတ်ယ ငတ်ဆ ငတ်နကကသညဟ်  ငါတပပ သည။် သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်

အလွနတ်တ ်တတတ်နကကရက ိုး သငတ်  ့် အဘယ်အရ  လ ပ်တနသနညိ်ုးဆ  သညက်  ပင ်သငတ်  ့်မသ ကက၊ 

ထ  သ  ့်ဆ  လျှင ်သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်က   ရှငိ်ုးပပြ  ့်ရန ်အဘယ်အရ က   အသ  ိုးပပြုကကမညန်ညိ်ုး။ 

ငါ ့်အတကွ ်အတလိုးအထ ိုးရဆ  ိုးတမိုးခနွိ်ုးမ ှ သငတ်  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးသည ်မညသ်ူ ့်က   

သစစ တစ င့််သ သနညိ်ုး ဟူသညပ်င ်ပြစ်သည။် သငတ်  ့်အတယ ကခ်ျငိ်ုးစီတ  ငိ်ုးသည ်

မ မ တ  ့်၏အတတိွုးမျ ိုးက   စ စညိ်ုးလျက ်မညသ်ူ ့်က   မ မ တ  ့်သစစ  တစ င့််သ သနညိ်ုး၊ မညသ်ူ ့်အတကွ ်

မ မ တ  ့်အသကရ်ငှတ်န သနညိ်ုးဆ  သညက်   မ မ တ  ့်က  ယ်မ မ  တမိုးကကည့််ကကြ  ့်လညိ်ုး ငါတမျှ ်လင့််သည။် 

သငတ်  ့်အတနပြင့်် ဤတမိုးခနွိ်ုးမျ ိုးက   တစ်ခါမျှ င်္ရ တစ  က် မစဉ်ိုးစ ိုးမဆငပ်ခငခ်ဲ့်ြူိုးပခငိ်ုးမျ ြုိုး 

ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်န္  င ်သပြင့်် ဤအတပြမျ ိုးက   သငတ်  ့်အတကွ ်ငါတြ ်ပပတပိုးမည ်ဆ  လျှင ်

မညသ်  ့်သတဘ ရသနညိ်ုး။ 

လူသ ိုးသည ်မ မ အတကွ်သ  ရပ်တညတ်နထ  င၍် မ မ က  ယ်က  သ  သစစ တစ င့််သ သည ်

ဟူတသ အချကက်   မှတ်ဉ ဏရ်ှ သတူ  ငိ်ုး လကခ် ကကလ မ့််မည။် သငတ်  ့်သည ်မ မ တ  ့်၏ သက်ဆ  ငရ်  

ဘဝမျ ိုးထ၌ဲ ရငှသ်နရ်ပ်တညတ်နကကပပီိုး အသိီုးသိီုးသည ်က  ယ့််ဒ  ကခန္ငှ့််က  ယ ်ရ နိ်ုးကနတ်နကကရက ိုး 



သငတ်  ့်၏အတပြမျ ိုးသည ်ရ န္ှုနိ်ုးပပည့််မနှက်နမ်ညဟ်  ငါမယ  ကကည။် ထ  ့်တကက င့်် သငတ်  ့်သည ်

သငတ်  ့်ချစ်တသ သမူျ ိုး၊ သငတ်  ့်က   စ တ်တကျနပ်တစတသ  အရ မျ ိုးက   သစစ တစ င့််သ ကကပပီိုး 

သငတ်  ့်က  ယ်သငတ်  ့်မ ူရ န္ှုနိ်ုးပပည့်် သစစ မတစ င့််သ ကကတချ။ သငတ်  ့်န္ငှ့်် နိီုးစပ်ရ လူမျ ိုး၊ 

အပြစ်အပျကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် အတကက ငိ်ုးအရ မျ ိုးက သငတ်  ့် တစ်တယ ကခ်ျငိ်ုးစီက   လ မ်ိုးမ  ိုးထ ိုးတသ တကက င့်် 

သငတ်  ့်က  ယ ်သငတ်  ့် အပပည့််အဝ သစစ မတစ င့််သ န္  ငက်ကပခငိ်ုးပြစ်၏။ သငတ်  ့်အတနပြင့်် မ မ တ  ့်က  ယ်က   

သစစ ရှ ပခငိ်ုးအ ိုး ငါတထ က်ခ ရန ်ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ငါတပပ တနပခငိ်ုးမဟ တဘ် ဲတစ်ခ ခ အတပေါ် 

သငတ်  ့်၏ သစစ တစ င့််သ မှုက   တြ ်ထ တ်ြ  ့်ရန ်တပပ ပခငိ်ုးပြစ်၏၊ အတကက ငိ်ုးမှ  

န္စှ်တပါငိ်ုးတပမ ကပ်မ ိုးစ ွတစ်တလျှ က်တငွ ်သငတ်  ့်တစ်ဦိုးတတလထ မ ှသစစ တစ င့််သ မှုက   

မညသ်ည့််အခါမျှ ငါမရရှ ခဲ့်တသ တကက င့််ပြစ်၏။ သငတ်  ့်သည ်ဤန္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ တစ်တလျှ ကလ်  ိုးတငွ ်

ငါ ့်တန ကသ်  ့် လ  ကတ်လျှ ကတ်နခဲ့် ကကတသ ်လညိ်ုး ငါ ့်အတပေါ်၌ ပမြူမှုနမ်ျှပင ်သစစ မတစ င့််သ ခဲ့်ကက။ 

ယငိ်ုးအစ ိုး သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်ချစ်တသ သမူျ ိုးန္ငှ့်် သငတ်  ့်က   စ တတ်ကျနပ်တစတသ  အရ မျ ိုးက  သ  

အပမဲတမ်ိုး ဗဟ  ပပြုကက လွနိ်ုးသည့််အတွက် သငတ်  ့်သ ွိုးတလရ ရ ၌ ထ  အရ မျ ိုးက   

သငတ်  ့်ပမတ်န္  ိုးတနြ်  ိုးထ ိုးကကပပီိုး လ  ိုးဝမစနွ် ့်လ တက်ကတပ။ သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်တန က်သ  ့် လ  က်တလျှ က်သည့်် 

အချ နအ်တတ  အတငွိ်ုး ပြစ်တတ်သည့်် မ မ တ  ့်ချစ်ပမတန်္  ိုးတသ  အရ တစ်ခ န္ငှ့်် ပတသ်က်၍ 

စ တထ်ကသ်နလ် ချ န၊် သ  ့်တညိ်ုးမဟ တ ်သကဲကီိုးမဲကကီိုး ပြစ်လ တသ အချ န၊် သ  ့်မဟ တ ်သငတ်  ့်သည ်

ငါ ့်န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   န ိုးတထ ငတ်နချ န၌်ပငလ်ျှင ်ထ  သ  ့်ပြစ်တတက်ကသည။် ထ  ့်တကက င့်် သငတ်  ့်က   

ငါတတ ငိ်ုးဆ   သည့််အတ  ငိ်ုး ငါ ့်က   သစစ တစ င့််သ ရမည့််အစ ိုး သငတ်  ့်သည ်မ မ တ  ့်၏ “အချစ်တတ ်မျ ိုး” 

က  သ  သစစ တစ င့််သ ပပီိုး ချစ်ခငပ်မတန်္  ိုးကကသညဟ်  ငါတပပ မည။် ငါ ့်အတကွ ်တစ်ခ ၊ န္စှ်ခ မျှ သငတ်  ့် 

စနွ် ့်လ တန်္  ငတ်က ငိ်ုး စနွ် ့်လ တန်္  ငတ်သ ်ပင ိုးလညိ်ုး ထ  အရ သည ်သငတ်  ့်၏ အရ အ ိုးလ  ိုးက   

က  ယစ် ိုးမပပြု၊ သငတ်  ့် အမနှတ်ကယ ်သစစ တစ င့််သ သမူ ှ ငါပြစ်သညဆ်  ပခငိ်ုးက  လညိ်ုး မပပသတပ။ 

သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်အရူိုးအမိူုးပြစ်တသ အရ က   လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့််သ  

ဆကစ်ပ်ပတ်သကခ်ျငက်က၏- အချ ြုျို့က သ ိုးန္ငှ့််သမီိုးမျ ိုးအတပေါ် သစစ တစ င့််သ ကကသည၊် အချ ြုျို့ မ ှမူ 

လငတ်ယ က်ျ ိုး၊ ဇနိီုးမယ ိုး၊ စညိ်ုးစ မ်ဥစစ ၊ အလ ပ်အက  င၊် အထကလ်ူကကိီုး၊ င်္ ဏအ်ရှ နအ်ဝါ၊ သ  ့်မဟ တ ်

မ နိ်ုးမမျ ိုးအတပေါ် သစစ တစ င့််သ ကကသည။် သငတ်  ့် သစစ တစ င့််သ တသ  အရ မျ ိုးအတွက် သငတ်  ့်သည ်

စ တပ်ငပ်နိ်ုးပခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်စ တအ်တန္ ှင့််အယကှပ်ြစ်ပခငိ်ုးမျ ြုိုး မညသ်ည့််အခါမျှ မရှ ကကတပ၊ ထ  အစ ိုး 

သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်သစစ တစ င့််သ သည့််အရ မျ ိုးက   သ ၍ပမင့််မ ိုးတသ  အရညအ်တသိွုးန္ငှ့်် 

သ ၍မျ ိုးတသ  အတရအတွကပ်ါ ပ  ငဆ်  ငြ်  ့်ရန ်တ  ိုး၍ တတ င့််တကကပပီိုး မညသ်ည့််အခါမျှ စ တပ်ျက ်

အ ိုးတလျ ့်ပခငိ်ုး မရှ တချ။ ငါက  ယ်တ  ငန်္ငှ့်် ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်သငတ်  ့် 

အရူိုးအမိူုးပြစ်တနတသ  အရ မျ ိုး၏တန ကဆ်  ိုးက   အပမဲတနွိ်ုးပ  ့်ခ တနရသည။် ထ  အရ မျ ိုးက   တန ကဆ်  ိုး၌ 



တနရ ချရနမ်ှလွဲ၍ သငတ်  ့်မ ှ အပခ ိုးတရွိုးစရ မရှ ။ မ မ တ  ့် ယခ တ  င ်ရ ှမတတွျို့တသိုးတသ  

သစစ တစ င့််သ ရမည့််အရ အတကွ ်ထ  တန က်ဆ  ိုးတနရ က  ပင ်ကွကလ်ပ်ချနထ် ိုးကကတသ သမူျ ိုးပင ်

ရှ ကကတသိုး၏။ ထ  သတူ  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးထ၌ဲ ငါဟူသညမ် ှ အရ ပ်အတယ ငမ်ျှပင ်တစ်ခါမျှ မရှ ခဲ့်စြူိုး။ 

သငတ်  ့်က   ငါတတ ငိ်ုးဆ  တသ အရ မျ ိုး မျ ိုးလွနိ်ုး တန၏၊ သ  ့်မဟ တ ်ငါသည ်သငတ်  ့်က   

အမ ှိုးမ ှိုးအယွငိ်ုးယငွိ်ုး စွပ်စွဲတနသညဟ်  သငတ်  ့် ထငတ်က ငိ်ုးထငလ် မ့််မည၊် သ  ့်တသ ် 

သငတ်  ့်မ သ ိုးစ မျ ိုးန္ငှ့်် တပျ ်ရ ငစ်ွ  အချ နပ်ြြုနိ်ုးတနသည့််အချ န၌် သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်က   တစ်ကက မ်တစ်ခါမျှ 

သစစ မတစ င့််သ ခဲ့် ဆ  သည့််အချကက်   သငတ်  ့်စဉ်ိုးစ ိုးမ ကက၏တလ ။ ဤကဲ့်သ  ့်တသ  အချ နမ်ျ ိုး၌ သငတ်  ့် 

မန ကျငက်ကသတလ ။ သငတ်  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးသည ်ဝမ်ိုးတပမ ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပည့််န္ကှ်တနတသ အခါ၊ 

သငတ်  ့်၏ အ ိုးထ တ်မှုမျ ိုးအတကွ် ဆ ချခ ရတသ အခါ သငတ်  ့်သည ်မ မ တ  ့်က  ယမ် မ  လ  တလ ကတ်သ  

သမမ တရ ိုးန္ငှ့်် ပြည့််ဆညိ်ုးမထ ိုးသညက်   အ ိုးမငယ်သတလ ။ ငါ၏ တထ က်ခ ချက ်မရသပြင့်် 

သငတ်  ့်သည ်မညသ်ည့််အချ နက် င  တကကိုးခဲ့်ကကြူိုးသနညိ်ုး။ သငတ်  ့်၏ သ ိုးမျ ိုး၊ သမီိုးမျ ိုးအတွက ်

သငတ်  ့်သည ်ဦိုးတန္ ှကအ်တပခ ကခ် ၊ ဒ ကခအကကိီုးအကျယခ်  တနတသ ်လညိ်ုး သငတ်  ့်သည ်

အ ိုးမရန္  ငတ်သိုး၊ သတူ  ့်အတကွ ်သငတ်  ့်၏ကက ြုိုးစ ိုးမှုက မလ  တလ ကတ်သိုး၊ သတူ  ့်အတကွ ်

သငတ်  ့်၏လ  ့်လအ ိုးလ  ိုးက   မတပိုးအပ် မပမှြုပ်န္ှ ရတသိုးဟ  သငတ်  ့် ယ  ကကညတ်နကက၏။ သ  ့်တသ ် ငါ ့်က  မ ူ

သငတ်  ့်သည ်အပမဲတမ်ိုး တမ့်တလျ ့်တပါ ့်ဆ၍ င်္ရ မစ  က်ဘ ဲတနကကသည၊် ငါ ့်က   သငတ်  ့်၏ 

မတှ်ဉ ဏမ်ျ ိုးထ၌ဲသ ထ ိုးပပီိုး သငတ်  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးထ၌ဲက ိုး ငါ ့်က   ကက ရညှ ်တညတ်နတစပခငိ်ုးမရှ ။ 

သငတ်  ့်အတပေါ်ထ ိုးတသ  ငါ၏တပိုးအပ်ပမှြုပ်န္ှ မှုန္ငှ့်် လ  ့်လမျ ိုးက   သငတ်  ့်သည ်အပမဲတမ်ိုး မခ စ ိုးကကဘ ဲ

န ိုးလညအ်သ အမတှ်ပပြုမှုလညိ်ုး သငတ်  ့်၌ တစ်စက်မျှ မရှ ခဲ့်ကက။ သငတ်  ့်သည ်အတ  ချ ြုိုးသ  

န္ှု ငိ်ုးဆဆငပ်ခငက်ကပပီိုး ထ  အရ မ ှ လ  တလ က်ပပီဟ  ယ  ကကညက်ကသည။် ဤသ  ့်တသ  “သစစ တစ င့််သ မှု” 

မျ ြုိုးမ ှ ကက ပမင့််စ ွ ငါတတ င့််တခဲ့်တသ အရ  မဟ တ်ဘ ဲကက ပမင့််စွ  ကတညိ်ုးက 

ငါစကဆ် ပ်တသ အရ ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ် ငါအဘယအ်ရ က   တပပ သညပ်ြစ်တစ သငတ်  ့်သည ်တစ်ခ ၊ 

န္စှ်ခ က  သ  ဆကလ်ကဝ်နခ် တနကကပပီိုး အပပည့််အဝ လကခ် ရနမ်ူ မတတ်န္  ငက်က၊ အတကက ငိ်ုးမ ှ 

သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်သငတ်  ့်က  ယ်သငတ်  ့် အလွန ်“ယ  ကကညစ် တ်ချ” တနကကပပီိုး ငါတပပ တသ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးထမဲှ အဘယအ်ရ အ ိုး လက်ခ ရမညက်   သငတ်  ့်သည ်အပမဲတမ်ိုး တရွိုးချယ ်

တက က်ယကူက၏။ အကယ်၍ သငတ်  ့်သည ်ယတန ့်တငွ ်ဤအတ  ငိ်ုး ရှ တနတသိုးပါက သငတ်  ့်၏ 

မ မ တ  ့်က  ယမ် မ  ယ  ကကညတ်နမှုက   တ  ့်ပပနြ်  ့်နညိ်ုးလမ်ိုးအချ ြု ျို့ ငါ၌ရှ သည။် ထ  ့်အပပင ်ငါ၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်အ ိုးလ  ိုးသည ်မနှက်နတ်ကက ငိ်ုးန္ငှ့်် အချကအ်လက်က   လ  ရ ဆွ၍ဲ 

မမနှမ်ကနတ်ပပ ဆ  ပခငိ်ုး မဟ တတ်ကက ငိ်ုး သငတ်  ့်လကခ် လ တအ င ်ငါပပြုမည။် 

အကယ၍် ယခ တငွ ်ငါသည ်သငတ်  ့်တရှ ျို့၌ တငတွကကိုးအချ ြု ျို့က   ပ  တပိုးပပီိုး လွတလ်ပ်စ ွ 



တရွိုးချယခ်ငွ့််တပိုးပါက၊ ထ  ့်ပပင ်ငါသည ်သငတ်  ့်၏ တရွိုးချယမ်ှုအတွက် သငတ်  ့်က   ပပစ်တငရ်ှုတ်ချမည ်

မဟ တပ်ါက အမျ ိုးစ သည ်တငတွကကိုးက  သ  တရွိုးပပီိုး သမမ တရ ိုးက   ပစ်ပယ်ကကတပလ မ့််မည။် 

သငတ်  ့်ထကဲ ပ  တက ငိ်ုးတသ လူမျ ိုးသည ်တငတွကကိုးက   မယူဘ ဲသမမ တရ ိုးက   အငတ်ငတ်ငန်္ငှ့်် 

တရွိုးချယက်ကလ မ့််မည၊် ထ  န္စှ်မျ ြုိုးကက ိုးထမဲှ လူမျ ိုးမ ှမ ူလက်တစ်ြကန်္ငှ့်် တငတွကကိုးက   ြမ်ိုးက  ငလ်ျက ်

ကျနလ်ကတ်စ်ြကန်္ငှ့်် သမမ တရ ိုးက   ြမ်ိုးက  ငက်ကလ မ့််မည။် ဤနညိ်ုးန္ငှ့််ဆ  ပါက သငတ်  ့်၏ 

ဗီဇရ ပ်မျ ိုးသည ်ပကတ အတ  ငိ်ုး ရငှိ်ုးသ ွိုးလ မ့််မည ်မဟ တတ်လ ။ သမမ တရ ိုးန္ငှ့်် 

သငတ်  ့်သစစ တစ င့််သ တသ  အရ တစ်ခ ခ က   တရွိုးကကစတမ်ိုး ဆ  ပါက သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  

တရွိုးချယမ်ှုမျ ြုိုးက  သ  ပပြုကကလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး သငတ်  ့်၏ သတဘ ထ ိုးသည ်တစ်ပ  စ တညိ်ုး 

ရှ တနရစ်မညပ်ြစ်သည။် ထ  သ  ့်ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ သငတ်  ့်ထ၌ဲ အမ ှိုးန္ငှ့်် အမနှက်က ိုး 

ဗျ မျ ိုးတနတသ သမူျ ိုး မျ ိုးစ ွရှ သည ်မဟ တတ်လ ။ အပပြုသတဘ န္ငှ့်် အန္ တ်သတဘ ၊ အပြြူန္ငှ့်် 

အမညိ်ုးကက ိုးရှ  ယှဉ်ပပ ြုငပ်ွဲမျ ိုး၌ သငတ်  ့်သည ်မ သ ိုးစ န္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခငက်က ိုး၊ သ ိုးသမီိုးမျ ိုးန္ငှ့်် 

ဘ ရ ိုးသခငက်က ိုး၊ ပင မ်ိုးချမ်ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပ ြုကွဲပျကစ်ီိုးပခငိ်ုးကက ိုး၊ ချမ်ိုးသ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် ဆငိ်ုးရဲပခငိ်ုးကက ိုး၊ 

င်္ ဏပ်ဒပ်ရှ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် င်္ ဏပ်ဒပ်မဲ့်ပခငိ်ုးကက ိုး၊ တထ ကခ် မှုခ ရပခငိ်ုးန္ငှ့်် တဘိုးြယထ် ိုးမှုခ ရပခငိ်ုး 

အစရှ သညတ်  ့်အကက ိုး၌ သငတ်  ့်ပပြုခဲ့်တသ  တရွိုးချယ်မှုမျ ိုးက   သငတ်  ့် အတသအချ သ သည။် 

ပင မ်ိုးချမ်ိုးတသ  မ သ ိုးစ န္ငှ့်် အ မ်တထ ငက်ွဲ မ သ ိုးစ အကက ိုးဆ  လျှင ်သငတ်  ့်သည ်တ  ့်ဆ  ငိ်ုးမတနဘ ဲ

ပထမတစ်ခ က   တရွိုးကကသည၊် စညိ်ုးစ မ်ဥစစ န္ငှ့်် တ ဝနဝ်တတ ရ ိုး ဆ  လျှငလ်ညိ်ုး ကမ်ိုးတပခသ  ့် ပပနဆ်  က်က 

လ  စ တပ်င ်မရှ ဘ ဲပထမတစ်ခ က  သ  ထပ်တရွိုးကကသည၊် စညိ်ုးစ မ်ရှ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ဆငိ်ုးရဲမှုအကက ိုးဆ  လျှငလ်ညိ်ုး ပထမတစ်ခ က  သ  တရွိုးကကသည၊် သမီိုး၊ သ ိုး၊ ဇနိီုး၊ တယ ကျ် ိုးန္ငှ့်် 

ငါ၏အကက ိုးဆ  လျှငလ်ညိ်ုး ပထမတစ်ခ က  သ  တရွိုးကကသည၊် အယအူဆန္ငှ့်် သမမ တရ ိုး ဆ  လျှငလ်ညိ်ုး 

ပထမတစ်ခ က  သ  တရွိုးကကသည။် သငတ်  ့်၏ ဒ စရ  က်လ ပ်ရပ်မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   ရငဆ်  ငရ်ပပီိုးတသ တန က် 

သငတ်  ့်အတပေါ်ထ ိုးတသ  ငါ၏ယ  ကကညမ်ှုမ ှ လ  ိုးဝပင ်တပျ က်ဆ  ိုးသ ွိုး၏။ သငတ်  ့်၏စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးသည ်

တပျ ့်တပျ ငိ်ုးြ  ့် တငိ်ုးခ န္  ငလ်ွနိ်ုးကကသညက်   ငါအလွနအ် ့်ကသမ သည။် ကကည့််ရ သတရွျို့ 

န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွတ  ငတ်အ င ်တပိုးအပ်ပမှြုပ်န္ှ မှုန္ငှ့်် လ  ့်လထ တမ်ှုသည ်တကျ ခ  ငိ်ုးမှုန္ငှ့်် သငတ်  ့်၏ စ တပ်ျက ်

အ ိုးတလျ ့်ပခငိ်ုးတ  ့်က  သ  ငါ ့်ထ ယတူဆ ငလ် တပိုးခဲ့်သည။် သ  ့်တသ ် တစ်တယ ကခ်ျငိ်ုးစီ၏တရှျို့၌ 

ငါ၏တန ့်ရက်က   အလ  ိုးစ  ချခငိ်ုးထ ိုးပပီိုး ပြစ်သည့််အတွက် သငတ်  ့်အတပေါ်ထ ိုးတသ  

ငါ၏တမျှ ်လင့််ချကမ်ျ ိုးမှ  တစ်တန ့်ပပီိုးတစ်တန ့် ပ  ကကီိုးထ ွိုးလ ၏။ သ  ့်တသ ်လညိ်ုး သငတ်  ့်သည ်

အတမ ှငထ် အပပင ်မတက ငိ်ုးမှုန္ငှ့်် သက်ဆ  ငတ်သ အရ မျ ိုးက   မတလျှ ့်တမ်ိုး ရ ှတြွတနကကပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်က   

စနွ် ့်လ တြ်  ့် ပငငိ်ုးဆနက်ကသည။် ထ  သ  ့်ဆ  လျှင ်သငတ်  ့်၏ ရလဒက် ိုး အဘယအ်ရ ပြစ်မညန်ညိ်ုး။ 

ဤအတကက ငိ်ုးက   သငတ်  ့် တသတသချ ချ  တတွိုးကကည့််ြူိုးသတလ ။ အကယ၍် သငတ်  ့်က   



ထပ်တရွိုးခ  ငိ်ုးပါက သငတ်  ့်၏ရပ်တညခ်ျကသ်ည ်မညသ်  ့်ပြစ်လ မ့််မညန်ညိ်ုး။ ယခငအ်တ  ငိ်ုးပင ်

ပြစ်ကကဦိုးမညတ်လ ။ သငတ်  ့်က ငါ ့်က   စ တပ်ျက်မှုန္ငှ့်် စ တ်ချ ချ  ဝမ်ိုးနညိ်ုးမှုတ  ့်က   ထပ်တပိုးဦိုးမညတ်လ ။ 

သငတ်  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးသည ်တငွျို့တငွျို့တလိုးသ  တန္ိွုးတနဦိုးမညတ်လ ။ ငါ၏ န္လှ  ိုးသ ိုးက   

န္စ်ှသ မ့််တစြ  ့်ရနအ်တကွ ်အဘယအ်ရ လ ပ်ရမညက်   သငတ်  ့် မသ ဘတဲနဦိုးမညတ်လ ။ 

ယခ အခ  က်အတန် ့်၌ သငတ်  ့်သည ်အဘယအ်ရ က   တရွိုးချယ်မညန်ညိ်ုး။ သငတ်  ့်အတနပြင့်် 

ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   န ခ မညတ်လ ၊ ပငိီုးတငွျို့မညတ်လ ။ ငါ၏တန ့်ရက်က   သငတ်  ့်၏ တရှျို့တမ ှက၌် 

ချခငိ်ုးထ ိုးပပီိုးပပီပြစ်က  သငတ်  ့်ရငဆ်  ငရ်တသ အရ မ ှ ဘဝသစ်န္ငှ့်် အစပပြုမှတအ်သစ ်ပြစ်သည။် 

သ  ့်တသ ် ဤအစပပြုမှတ်အသစ်ဆ  သညမ် ှ အတ တ်က အလ ပ်သစ်တစ်ခ ၏ အစမဟ တဘ် ဲ

အလ ပ်တဟ ငိ်ုး၏ အဆ  ိုးသတပ်ြစ်သည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့်် ဤသညမ် ှ တန ကဆ်  ိုးအလ ပ်ပြစ်၏။ 

ဤအစပပြုမတှန်္ငှ့််ပတ်သက၍် အဘယ ်အရ က တစ်မထူိူုးပခ ိုးသညက်   သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး န ိုးလညက်က 

မညဟ်  ငါယ  ကကည၏်။ သ  ့်တသ ် မကက မီတစ်တန ့်တွင ်သငတ်  ့်သည ်ဤအစပပြုမတှ်၏ စစ်မှနတ်သ  

အဓ ပပ ယက်   န ိုးလညလ် မည ်ပြစ်သည့််အတကွ ်၎ငိ်ုးက   အတူတက ွပြတ်တကျ ်ပပီိုး 

လ မည့််ဇ တ်သ မ်ိုးပ  ငိ်ုးက   ကက ြုဆ  ကကစ  ့်။ သ  ့်တသ ် ငါစ တမ်သက်မသ ပြစ်တနဆ ဲအတကက ငိ်ုးမှ  အဓမမန္ငှ့်် 

ဓမမက   ရငဆ်  ငရ်တသ အခါ သငတ်  ့်သည ်အဓမမက   အပမဲ တရွိုးချယတ်နကကဆ ဲပြစ်သည့််အတကက ငိ်ုးပင။် 

သ  ့်တသ ် ထ  အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်သငတ်  ့်အတ တ်ကပြစ်သည။် သငတ်  ့်၏ အတ တ်က အရ အ ိုးလ  ိုးက   

ငါသညလ်ညိ်ုး တမ့်ပစ်ချင၏်၊ သ  ့်တသ ် ဤအရ  ပပြုလ ပ်ရနမ် ှ ခက်က ိုးခက်လှ၏။ သ  ့်ပြစ်တစက မ ူ

ဤသညက်   လ ပ်န္  ငမ်ည့်် အလွန ်တက ငိ်ုးတသ နညိ်ုးလမ်ိုးတစ်ခ  ငါ၌ရှ ၏။ အန င်္တသ်ည ်အတ တ်က   

အစ ိုးထ  ိုးပါတစ၊ သငတ်  ့်၏ ယတန ့် သရ ပ်မနှအ်တွက် အတ တ်က အရ ပ်မျ ိုးက   

လွင့််ပပယသ် ွိုးခငွ့််တပိုးတလ ့်။ ထ  ့်တကက င့်် တန က်ထပ်တစ်ခါ တရွိုးချယမ်ှုပပြုရန ်ငါသည ်သငတ်  ့်က   

ဒ ကခတပိုးရတပဦိုးမည-် သငတ်  ့်အတနပြင့်် မညသ်ူ ့်က   အတ အကျ သစစ တစ င့််သ ကကသနညိ်ုး။  

တအ ကတ်ပခမှတစ် (မျ ိုး)- 

က။ ကမ်ိုးတပခသ  ့် ပပနဆ်  က-် ဤသညမ်ှ  တရ တဓ်တလ့်သ  ိုးစက ိုးပြစ်ပပီိုး “ဒ စရ  ကလ်မ်ိုးမျ ိုးက   တကျ ခ  ငိ်ုးသည”် ဟ  အဓ ပပ ယရ်၏။ 

ြရီားပန်ားတိငုန်ငှ ့်ပ်တသ်က၍် 

ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငက်   တြ ်ပပသည့်အ်ခါတ  ငိ်ုးတွင၊် သငတ်  ့်သည ်ယငိ်ုးက   အထိူုးတလိုးနက်စ ွ 

သတဘ ထ ိုးကကသည။် ထ  ့်အပပင၊် ယငိ်ုးသည ်အထိူုးသပြင့် ်သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး ဆတဆ်တ်ထ မခ တသ  

အရ တစ်ခ  ပြစ်သည။် အချ ြုျို့တသ  လူမျ ိုးသည ်တက ငိ်ုးမနွတ်သ  ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငတ်စ်ခ  ရရှ ြ  ့်အလ  ့်င ှ 



ဘ ရ ိုးသခငတ်ရှ ျို့တွင ်ဒိူုးတထ ကဦ်ိုးချရငိ်ုး၊ မရမက လ ပ်တဆ ငြ်  ့် မတစ င့်န်္  ငတ်အ င ်ပြစ်ကကတလသည။် 

စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးပြင့် ်တြ ်ပပြ  ့် မလ  အပ်သည့် ်သငတ်  ့်၏ စ တအ် ိုးထကသ်နမ်ှုက   ငါ တနိ်ုးတူ ခ စ ိုးန္  ငသ်ည။် 

ယငိ်ုးသည ်သငတ်  ့်အတနပြင့် ်အန င်္တ်တငွ ်ထ ဝရ အပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးထသဲ  ့် သကဆ်ငိ်ုးရန ်

ဆန္ဒရှ ြ  ့်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် သငတ်  ့်၏ ခန္ဓ က   ကပ်တဘိုးထသဲ  ့် မကျတရ ကတ်စလ  သညထ်က် မပ  တပ။ 

သငတ်  ့်သည ်မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်အနညိ်ုးငယ ်သ ၍ လွတလ်ပ်စ ွ၊ အနညိ်ုးငယ် သ ၍ လွယ်ကူစွ  

အသကရ်ငှခ်ွင့်တ်ပိုးရနသ်  တမျှ ်လင့်က်ကသည။် ထ  ့်တကက င့် ်သငတ်  ့်သည ်လ  လ  တလ က်တလ က ်

အ ရ  မစ  က်မ ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   သငတ်  ့် ပ နက်နပ်ပစ်မှ ိုးမ န္  ငပ်ပီိုး၊ ထ  သ  ့်ပြင့် ်သငတ်  ့်န္ငှ့်ထ်  ကတ်နသ်ည့် ်

ဒဏခ်တ်ပခငိ်ုး ခ ရမညက်   အလွနစ်  ိုးရွ ျို့လျက၊် ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငက်   တြ ်ပပသည့်အ်ခါတ  ငိ်ုး သငတ်  ့်သည ်

အထိူုးသပြင့် ်စ တလ်ှုပ်ရ ှိုးကကတလသည။် သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်၏ ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငအ်တကွ် အတပိုးအယမူျ ိုး 

ပပြုလ ပ်ရန ်မတနွ ့်ဆ် တက်က သကဲ့်သ  ့်၊ သငတ်  ့်ထမဲ ှတစ်ချ နက် မရ  ိုးသ ိုးသကဲ့်သ  ့် တပါ ့်တပါ ့်တနတ်န ်

ရှ ခဲ့်ကကသမူျ ိုးစ ွသညပ်င ်ရ တ်တရက ်ထိူုးထိူုးပခ ိုးပခ ိုး န္ိူုးည ့်သ မ်တမွျို့ ပပီိုး ရ  ိုးသ ိုးစစ်မှန ်

လ ကကတလသည။် သငတ်  ့်၏ စစ်မှနရ်  ိုးသ ိုးမှု သငွပ်ပငက် လူတ  ့်က   ရ  ိုးတွငိ်ုးပခငဆ်ထီ  

တအိုးစ မ့််သ ွိုးတစသည။် သ  ့်တသ ်၊ သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်“ရ  ိုးသ ိုးတသ ” စ တ်န္လှ  ိုးမျ ိုး ပ  ငဆ်  ငက်ကပပီိုး၊ 

န ကကညိ်ုးချက်ပြစ်တစ၊ လှည့်ပ်ြ ိုးမှု သ  ့်မဟ တ ်ဆက်ကပ်မှုပြစ်တစ၊ မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ 

ထ နခ်ျနမ်ထ ိုးဘ၊ဲ သငတ်  ့် စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးထကဲ လျှ ြုျို့ ဝကှ်ချက်မျ ိုးက   ငါ ့်ထ  တစ်သမတ်တညိ်ုး 

ြွင့်ဟ်ခဲ့်ကကပပီိုး ပြစ်သည။် ပခ ြုကကည့်တ်သ ်၊ သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်၏ ပြစ်တညမ်ှု အနကရ်ှု  ငိ်ုးဆ  ိုးတသ  

တနရ မျ ိုးအတငွိ်ုး တညရ်ှ သည့် ်တပခတပခပမစ်ပမစ်ရှ တသ  အရ မျ ိုးက   ငါ ့်ထ  အလွန ်ပငွ့်ပ်ငွ့်လ်ငိ်ုးလငိ်ုး 

“ဝနခ် ” ခဲ့်ကကပပီိုး ပြစ်သည။် ဟ တတ်ပ၏၊ ငါ ့်အတကွ ်ထ  အရ မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်လွနစ် ွ 

အကျွမ်ိုးဝငလ် ပပီိုးပြစ်သည့်အ်တွက်၊ ငါသည ်ထ  သ  ့်တသ  အရ မျ ိုးက   မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ မတရ ှငလ် ဲ 

ခဲ့်ြူိုးတပ။ သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လကခ် မှုက   ရရှ ြ  ့် ဆ ချညတ်စ်မျှင ်ဆ  ိုးရှု  ိုးရသညထ်က် သငတ်  ့်၏ 

ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငအ်တကွ် မီိုးပငလ်ယထ်သဲ  ့် ဝငတ်ရ ကလ်  ကကသည။် ယငိ်ုးမ ှ ငါသည ်သငတ်  ့်န္ငှ့်ပ်တသ်က၍် 

တစ်ယူသနပ်ြစ်လွနိ်ုးပခငိ်ုး မဟ တ။် သငတ်  ့်သည ်ငါပပြုသည့် ်အရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်မျကန်္ ှချငိ်ုးဆ  ငလ် ြ  ့်ရန ်

ဆကက်ပ်မှုရှ တသ  စ တ်န္လှ  ိုးတစ်ခ  ကငိ်ုးမဲ့်လွနိ်ုးပခငိ်ုး ပြစ်တပသည။် ငါ ခ တင ်တပပ သည့်အ်ရ က   သငတ်  ့် 

န ိုးလညတ်က ငိ်ုး န ိုးလညန်္  ငမ်ညမ်ဟ တ်၊ ထ  ့်တကက င့် ်ရ  ိုးရ  ိုးတပြ င့်တ်ပြ င့် ်ရငှိ်ုးပပချကတ်စ်ခ  ငါတပိုးမည-် 

သငတ်  ့် လ  အပ်သည့်အ်ရ သည ်ငါ၏ အပတ်တက တ ်ကက ြုိုးစ ိုး အ ိုးထ တ်သည့် ်အလ ပ် 

ပြစ်ြ  ့်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်အသက ်မဟ တ်သကဲ့်သ  ့်၊ မညသ်  ့်ပပြုမတူနထ  ငရ်မညဟ်ူတသ  

က  ယက်ျင့််တရ ိုးမျ ိုးလညိ်ုး မဟ တ်တပ။ ယငိ်ုးထက၊် သငတ်  ့် လ  အပ်တသ အရ မ ှ ဇ တ ပကတ ၌ 

သငတ်  ့် ပ  ငဆ်  ငသ်မျှ အရ ရ  ပြစ်သည့်-် ချမ်ိုးသ ကကယဝ်မှု၊ အဆင့်အ်တနိ်ုး၊ မ သ ိုးစ ၊ အ မ်တထ ငတ်ရိုး၊ 

စသညတ်  ့် ပြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်ငါ၏ န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်ငါ၏အမှုက   လ  ိုးဝ အထငအ်ပမင ်



တသိုးကကသည။် ထ  ့်တကက င့် ်သငတ်  ့်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက   ဝတ်ကျတမ်ိုးတကျ ဟူတသ  စက ိုးတစ်လ  ိုးပြင့် ်

အကျဉ်ိုးချ ြုိုးန္  ငသ်ည။် သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့် လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး ဆကက်ပ်ထ ိုးတသ  အရ မျ ိုးက   

ရရှ ြ  ့်ရန ်မညသ်ည့်အ်တ  ငိ်ုးအတ ထ မဆ   လ ပ်တဆ ငက်ကလ မ့််မည ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သငတ်  ့်၏ 

ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဆကန်္  ယ်သည့် ်က စစမျ ိုးအတကွ် အလ ိုးတ ူလ ပ်တဆ ငက်ကမည ်

မဟ တသ်ညက်   ငါ သ ရှ ပပီိုး ပြစ်သည။် အတ အကျဆ  ရပါက၊ သငတ်  ့်သည ်အတတ ်အသင့်သ်  

သစစ ရှ ပပီိုး အတတ ်အသင့်သ်  တလိုးတလိုးနကန်က်ရှ ကကသည။် ယငိ်ုးမ ှ အဆ  ိုးစနွ ်ရ  ိုးသ ိုးစစ်မနှမ်ှုရှ သည့် ် 

စ တန်္လှ  ိုးတစ်ခ  ကငိ်ုးမဲ့်တသ သတူ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၌် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးတငွ ်ရှု  ိုးန မ့််တသ သမူျ ိုး 

ပြစ်ကကသညဟ်  ငါ တပပ ရသည့် ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး ပြစ်တပသည။် တသချ စွ စဉ်ိုးစ ိုးတလ ့်- 

သငတ်  ့်အထတဲငွ ်ရှု  ိုးန မ့််သမူျ ိုးစ ွ ရှ သတလ ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညမ်ှုတွင ်တအ ငပ်မငမ်ှုက   လူတ  ့်က  ယ်တ  င၏် လ ပ်ရပ်မျ ိုး၏ ရလဒတ်စ်ခ အပြစ် 

ရရှ သညက်   သငတ်  ့် သ သင့်သ်ည။် လူတ  ့်သည ်မတအ ငပ်မငဘ်၊ဲ ယငိ်ုးအစ ိုး ကျရှု  ိုးသည့်အ်ခါ၊ 

ယငိ်ုးသညလ်ညိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့်က  ယတ်  င၏် လ ပ်ရပ်မျ ိုးတကက င့် ်ပြစ်ပပီိုး၊ အပခ ိုးမညသ်ည့်အ်တကက ငိ်ုးရငိ်ုး၏ 

စ  ိုးမ  ိုးမှုတစ်ခ တကက င့်မ်ျှ မဟ တတ်ပ။ သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးထက ်သ ၍ ခက်ခဲပပီိုး 

သ ၍ ဆငိ်ုးရဲဒ ကခ ပြစ်တပေါ်တစသည့် ်အရ တစ်ခ က   ရရှ ြ  ့် လ  အပ်သည့်အ်ရ ဟူသမျှ 

လ ပ်တဆ ငက်ကမညပ်ြစ်ပပီိုး ယငိ်ုးက   အလွနတ်လိုးနက်စွ  သငတ်  ့် သတဘ ထ ိုးမညမ် ှ သငတ်  ့်အတနပြင့် ်

မညသ်ည့်အ်မ ှိုးက  မျှ သညိ်ုးမခ လ  သညအ်ထ  ပြစ်မညဆ်  သညက်   ငါ ယ  ကကညသ်ည။် ဤသညတ်  ့်မှ  

သငတ်  ့်၏ အသကတ် မျ ိုးတငွ ်သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး ထ ိုးရှ သည့် ်မန ိုးမတန အ ိုးထ တ်မှုမျ ြုိုးမျ ိုး ပြစ်သည။် 

သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်က  ယ်တ  င၏် မ သ ိုးစ ဝငတ်စ်ဦိုးတစ်တယ က်က  မျှ လှည့်ပ်ြ ိုးမည ်မဟ တ်သည့် ်

အတပခအတနမျ ြုိုးတငွပ်င ်ငါ၏ လူ ့်ဇ တ က   လှည့်ပ်ြ ိုးပခငိ်ုးင ှ တတ်စမွ်ိုးန္  ငက်ကတလသည။် ဤသညမ် ှ 

သငတ်  ့်၏ တစ်သမတ်တညိ်ုးပြစ်တသ  အပပြုအမနူ္ငှ့် ်သငတ်  ့် အသက်ရငှသ်ည့် ်အတပခခ သတဘ တရ ိုး 

ပြစ်သည။် သငတ်  ့်၏ ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငသ်ည ်လ  ိုးဝ လှပပပီိုး သငတ်  ့် ဆန္ဒရှ သမျှအ ိုးလ  ိုး ပြစ်န္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ၊ 

သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်၏ ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငအ်တွက် ငါ ့်က   လှည့်ပ်ြ ိုးြ  ့် အတယ ငတ်ဆ ငတ်သ  

အပပငပ်နိ်ုးသငွပ်ပငတ်စ်ခ က   ပပသတနကကဆ ဲပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ သငတ်  ့်၏ ဆကက်ပ်မှုသည ်

သငတ်  ့်၏ စစ်မနှရ်  ိုးသ ိုးမှုကဲ့်သ  ့်၊ ခဏတ မျှသ  ပြစ်သညက်   ငါ သ ၏။ သငတ်  ့်၏ စ တဆ်  ိုးပြတခ်ျကန်္ငှ့် ်

သငတ်  ့် တပိုးတသ  အြ  ိုးအခသည ်အန င်္တအ်တကွ် မဟ တ၊် လကရ်ှ အခ  က်အတန ့်အ်တွကသ်  

ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ သငတ်  ့်သည ်အလဲအလယှ်တစ်ခ  ပပြုလ ပ်ပခငိ်ုးဟူတသ  တစ်ခ တညိ်ုးတသ  

ရညမ်နှိ်ုးချက်ပြင့်၊် လှပသည့် ်ပနိ်ုးတ  ငတ်စ်ခ က   ရယြူ  ့် ကက ြုိုးပမ်ိုးရန ်တန က်ဆ  ိုးတစ်ကက မ်သ  

အ ိုးထ တ်လ  ကကတလသည။် သငတ်  ့်သည ်ငါတပိုးပပီိုးသည့် ်အြ  ိုးအခအတကွ ်ငါ ့်က   ပပနတ်ပိုးဆပ်ြ  ့် 

မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် သမမ တရ ိုးက   တကျိုးဇူိုးတကကိုးတငရ်ှ လ ပခငိ်ုးအ ိုး တရ ှငရ်ှ ိုးရန ်ဤအ ိုးထ တ်မှုက   



လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ တ  တ  တပပ ရလျှင၊် သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့် လ  ချငသ်ည့်အ်ရ က   ရရှ ြ  ့် 

ပါိုးနပ်တသ  ပရ ယ ယက်   အသ  ိုးပပြုရနသ်  လ  လ ိုးတနကကတသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးအတကွ် ပငွ့်လ်ငိ်ုးတသ  

တ  ကပ်ွဲက   မတ  ကလ်  ကကတပ။ ဤသညမ် ှ သငတ်  ့်၏ အူလှု က်သညိ်ုးလှု ကပ်ြစ်တသ  စ တ်ဆန္ဒပြစ်သည ်

မဟ တတ်လ ။ သငတ်  ့်သည ်မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်ရ ပ်ြျကရ်မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သငတ်  ့် မစ ိုးန္  င၊် 

မအ ပ်န္  ငပ်ြစ်ကကသည့်အ်တပခအတနထ  သငတ်  ့်၏ ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငအ်တပေါ် ဦိုးတန္ ှကတ်ပခ ကတ်အ င ်

မစဉ်ိုးစ ိုးရ။ တန က်ဆ  ိုးတွင ်သငတ်  ့်၏ န င်္  ိုးက ဆ  ိုးပြတထ် ိုးန္ငှ့်ပ်ပီိုး ပြစ်လ မ့််မညမ် ှ မနှသ်ည ်

မဟ တတ်လ ။ သငတ်  ့်သည ်ပငွ့််လငိ်ုးပပီိုး ရ  ိုးသ ိုးတသ  စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးပြင့် ်သငတ်  ့်၏တ ဝနက်   အစမွ်ိုးက န ်

အသိီုးသိီုး လ ပ်တဆ ငသ်င့်ပ်ပီိုး၊ လ  အပ်သည့် ်မညသ်ည့်အ်ြ  ိုးအခက  မဆ   တပိုးရန ်လ  လ ိုးလျက ်

ရှ တနသင့်တ်ပသည။် သငတ်  ့် တပပ ကကပပီိုးသည့်အ်တ  ငိ်ုး၊ တန ့်ရက်အချ န ်ကျတရ ကလ် သည့်အ်ခါ၊ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သူ ့်အတကွ ်ဆငိ်ုးရဲဒ ကခခ ခဲ့်သ ူသ  ့်မဟ တ ်အြ  ိုးအခတစ်ခ  တပိုးဆပ်ခဲ့်သ ူ

မညသ်မူဆ  အတပေါ် တ ဝနတ်ပါ ့်တလျ ့်မည ်မဟ တတ်ပ။ ဤသ  ့်တသ  ခ ယူချကမ်ျ ြုိုးသည ်

ထ နိ်ုးသ မ်ိုးထ ိုးထ  ကသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ယငိ်ုးက   သငတ်  ့် မညသ်ည့်အ်ခါမျှ မတမ့်သင့်သ်ညမ် ှ မနှတ်ပသည။် 

ဤနညိ်ုးပြင့်သ်  ငါသည ်သငတ်  ့်န္ငှ့်ပ်တသ်က၍် ငါ၏ စ တက်   သကသ် တစန္  ငတ်ပသည။် သ  ့်မဟ တပ်ါက၊ 

သငတ်  ့်သည ်ငါ၏ စ တ်က   သကသ် တစန္  ငမ်ည ်မဟ တ်သည့် ်လူမျ ိုး ထ ဝရ ပြစ်ကကလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

သငတ်  ့်သည ်ငါ၏ စက်ဆ ပ်ပခငိ်ုးက   ခ ကကရသမူျ ိုး ထ ဝရ ပြစ်ကကလ မ့််မည။် သငတ်  ့် အ ိုးလ  ိုးသည ်

ငါ၏အမှုအတကွ် မညသ်ည့်အ် ိုးထ တ်မှုမျှ မချနဘ်လဲျက၊် ပပီိုးလျှင ်ငါ၏ ဧဝ တင်္လ အမှုအြ  ့် 

တစ်သက်တ  အ ိုးအငက်   ဆကက်ပ်ရငိ်ုး၊ သငတ်  ့်၏ အသ စ တက်   လ  ကန် န္  ငပ်ပီိုး ငါ ့်အတကွ ်သငတ်  ့်၏ 

အရ အ ိုးလ  ိုးက   တပိုးန္  ငပ်ါက၊ ငါ၏စ တ်န္လှ  ိုးသည ်သငတ်  ့်အတွကတ်ကက င့် ်ဝမ်ိုးတပမ ကမ်ှုပြင့် ်

မကက ခဏ ခ နတ်ပါက ်လ မ့််မည ်မဟ တ်တလ ။ ဤနညိ်ုးပြင့်၊် ငါသည ်သငတ်  ့်န္ငှ့်စ်ပ်လျဉ်ိုး၍ ငါ၏ စ တ်က   

လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး သက်သ တစန္  ငမ်ည၊် မဟ တတ်လ ။ သငတ်  ့် လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည့်အ်ရ သည ်

ငါတမျှ ်လင့်ထ် ိုးသည့်အ်ရ ၏ အလွနတ်ရ  တသိုးန္ ပ်သည့် ်အစ တ်အပ  ငိ်ုးတလိုးတစ်ခ သ  ပြစ်သညမ်ှ  

စ တပ်ျက်ြွယ် ပြစ်သည။် ဤသ  ့်ပြစ်သည့််အတွက၊် သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့် တမျှ ်လင့်သ်ည့်အ်ရ က   ငါ ့်ထ မ ှ

အဘယသ်  ့် တတ ငိ်ုးခ ရဲရသနညိ်ုး။  

သငတ်  ့်၏ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငန်္ငှ့် ်က ကကမမ သည ်သငတ်  ့်အြ  ့် အလွန ်အတရိုးကကိီုး၏- ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

အတရိုးကကိီုးသည့် ်အမှုထ ိုးစရ က စစ ပြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်အမှုအရ မျ ိုးက   အလွနင််္ရ တစ  က် 

မလ ပ်တဆ ငပ်ါက၊ ယငိ်ုးသည ်သငတ်  ့်အတနပြင့် ်ခရီိုးပနိ်ုးတ  င ်မရှ တတ ့်ပခငိ်ုး၊ 

သငတ်  ့်က  ယ်တ  င၏်က ကကမမ က   သငတ်  ့် ြျကဆ်ိီုးလ  ကပ်ခငိ်ုးဟ  ဆ  လ  လ မ့််မညဟ်  သငတ်  ့် 

ယ  ကကညက်ကတလသည။် သ  ့်တသ ်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငတ်စ်ခ တညိ်ုးအတွက် အ ိုးထ တ်မှုက   

အသ  ိုးပပြုတသ သတူ  ့်သည ်အချညိ်ုးန္ှိီုး ကက ြုိုးပမ်ိုးတနကကသညဟ်  သငတ်  ့် အတတွိုးတပေါ်လ ြူိုးသတလ ။ 



ထ  သ  ့်တသ  ကက ြုိုးပမ်ိုးအ ိုးထ တ်မှုသည ်မစစ်မနှတ်ပ- ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အတ အတယ ငန်္ငှ့် ်လှည့်ပ်ြ ိုးမှု 

ပြစ်သည။် ဤသ  ့်ပြစ်ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၌် မ မ ၏ယ  ကကညမ်ှုတွင ်ကျရှု  ိုးပခငိ်ုးသည ်လှည့််ပြ ိုးမှုတကက င့်် 

ပြစ်သည့်အ်တွက၊် မ မ တ  ့်၏ ခရီိုးပနိ်ုးတ  င ်အတကွ်သ  အလ ပ်လ ပ်တသ သတူ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

တန က်ဆ  ိုး ရှု  ိုးန မ့််မှု၏ လကတ်စ်ကမ်ိုးတွင ်ရှ ကကတပသည။် ငါသည ်တပမှ ကပ်င့်ခ် ရြ  ့်၊ သ  ့်မဟ တ ်

မျကန်္ ှလ  မျကန်္ ှရလ ပ်ခ ရြ  ့် သ  ့်မဟ တ ်စ တအ် ိုးထကသ်နမ်ှုပြင့် ်ဆကဆ် ခ ရြ  ့် မန္စှ်သကသ်ညက်   

ယခငက် ငါ တပပ ပပီိုး ပြစ်သည။် ငါသည ်ရ  ိုးသ ိုးတသ လူတ  ့်က   ငါ၏ သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်ငါ၏ 

တမျှ ်လင့်ခ်ျကတ်  ့်က   ရငဆ်  ငက်ကတစလ  သည။် ထ  ့်ထကပ်ငပ်  ၍၊ လူတ  ့်သည ်ငါ၏ စ တန်္လှ  ိုးအတွက ်

အဆ  ိုးစနွ ်င်္ရ စ  ကမ်ှုန္ငှ့် ်အတရိုးထ ိုးမှုတ  ့်က   ပပသန္  ငသ်ည့်အ်ခါ၊ ပပီိုးလျှင ်ငါ ့်အတကွ ်အရ ရ က  ပင ်

စနွ ့်လ် တန်္  ငစ်ွမ်ိုးရှ ကကသည့်အ်ခါတငွ ်ငါန္စှ်သက်သည။် ဤနညိ်ုးပြင့်သ်  ငါ၏ စ တ်န္လှ  ိုး 

န္စ်ှသ မ့််ခ ရန္  ငတ်ပသည။် ယခ ၊ သငတ်  ့်န္ငှ့် ်ပတသ်က်၍ ငါမန္စှ်သကသ်ည့်အ်ရ  မညမ်ျှရှ ပါသနညိ်ုး။ 

သငတ်  ့်န္ငှ့် ်ပတ်သက်၍ ငါန္စှ်သက်သည့်အ်ရ  မညမ်ျှရှ သနညိ်ုး။ သငတ်  ့်၏ ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငအ်တွက် သငတ်  ့် 

ပပြုလ ပ်ပပီိုးပြစ်သည့် ်အကျညိ်ုးတနမ်ှု၏ သရ ပ်သကနမ်ျ ြုိုးစ  က   သငတ်  ့်ထမဲ ှမညသ်မူျှ 

န ိုးမလညတ်သိုးသညမ်ှ  ပြစ်န္  ငသ်တလ ။  

ငါ၏ စ တန်္လှ  ိုးထတဲွင၊် မ မ ၏ တ ဝနက်   သစစ ရှ စ ွ လ ပ်တဆ ငတ်နသ ူမညသ်မူဆ  ၏ အ ိုးအငက်   

တလျ ့်တစလ  သည့်ဆ်န္ဒ ရှ ြ  ့်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် အပပြုသတဘ တဆ ငပ်ပီိုး ရညရွ်ယခ်ျကပ်မင့််မ ိုးတသ  

မညသ်ည့််စ တ်န္လှ  ိုးက  မဆ   ထ ခ  က်န ကျငတ်စလ  တသ ဆန္ဒ မရှ တပ။ မညသ်  ့်ပငဆ်  တစက မ၊ူ သငတ်  ့်၏ 

မစ  လငမ်ှုမျ ိုးန္ငှ့် ်သငတ်  ့် စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုး၏ အနကရ်ှု  ငိ်ုးဆ  ိုးတသ  တနရ မျ ိုးတွင ်တညရ်ှ သည့် ်

ညစ်ညြူိုးတသ  ဝ ည ဉ်န္ငှ့်သ်ကဆ်  င၍် သငတ်  ့်အသိီုးသိီုးက   ငါ သတ တပိုးရတပမည။် ငါ 

အမ နိ်ုးတိီုးဆ  ိုးတသ  အရ မ ှ ငါ ့်အတပေါ် လူတ  ့်၏ လှည့််ပြ ိုးမှုပြစ်တသ တကက င့်၊် ငါ၏ 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်မျကန်္ ှချငိ်ုးဆ  ငလ် ရ တွင ်သငတ်  ့်၏ စစ်မနှတ်သ  စ တ်န္လှ  ိုးက   သငတ်  ့် 

ပတူဇ ်တပိုးအပ်န္  ငက်ကလ မ့််မညဟ်ူတသ  တမျှ ်လင့်ခ်ျကပ်ြင့် ်ငါသည ်ထ  သ  ့် လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြစ်သည။် 

ငါ၏ အမှု တန ကဆ်  ိုးအဆင့်တ်ငွ၊် သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်၏ အတပပ ငတ်ပမ ကဆ်  ိုးတသ  စမွ်ိုးတဆ ငမ်ှုက   

တပိုးန္  ငလ် မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ စ တမ်ပါ ့်တပါ မပြစ်တတ ့်ဘ၊ဲ မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်စ တ်ပါလကပ်ါ 

ဆကက်ပ်ကကလ မ့််မညဟ် သ  ငါ တမျှ ်လင့်၏်။ ဟ တတ်ပ၏၊ သငတ်  ့် အ ိုးလ  ိုး တက ငိ်ုးမနွတ်သ  

ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငတ်စ်ခ  ရှ ကကြ  ့်လညိ်ုး ငါ တမျှ ်လင့််တပသည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး၊ ငါ၌ ငါ၏ သတ်မှတ်ချက ်

ရှ ဆပဲြစ်၏၊ ယငိ်ုးမ ှ သငတ်  ့်၏ တစ်ခ တညိ်ုးန္ငှ့် ်တန ကဆ်  ိုးပြစ်တသ  ဆက်ကပ်မှုက   ငါ ့်အ ိုး 

တပိုးအပ်ရ တငွ ်အတက ငိ်ုးဆ  ိုး ဆ  ိုးပြတခ်ျက်က   သငတ်  ့် ပပြုလ ပ်ြ  ့် ပြစ်သည။် တစ်စ  တစ်ဦိုးသည ်

ထ  တစ်ခ တညိ်ုးတသ  ဆက်ကပ်မှုမရှ ပါက၊ သသူည ်ဧကနမ် ချ စ တန၏် တနြ်  ိုးထ ိုးရတသ  

ပ  ငဆ်  ငမ်ှုတစ်ခ ပြစ်ပပီိုး၊ ငါသည ်သူ ့်က   ဆကလ်ကအ်သ  ိုးပပြုတတ ့်မည ်မဟ တ်ဘ၊ဲ သ၏ူမ ဘမျ ိုး၏ 



ကကည့်ရ်ှုတစ င့်တ်ရ ှက်မှုက   ခ ရြ  ့် သူ ့်က   အ မ်သ  ့် ပ  ့်မညပ်ြစ်သည။် ငါ၏ အမှုသည ်သငတ်  ့်အြ  ့် 

ကကီိုးမ ိုးတသ  အတထ က်အကူတစ်ခ  ပြစ်၏။ သငတ်  ့်ထ မ ှငါရြ  ့် တမျှ ်လင့်သ်ည့်အ်ရ မှ  ရ  ိုးသ ိုးပပီိုး 

ရညရွ်ယခ်ျကပ်မင့််မ ိုးတသ  န္လှ  ိုးသ ိုးတစ်ခ  ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ယခ ထ  ငါသည ်လကခ်ျညိ်ုးဗလ  

ပြစ်တနဆပဲြစ်သည။် ထ  အရ န္ငှ့်ပ်တ်သက၍် စဉ်ိုးစ ိုးကကတလ ့်- တစ်တန ့်တငွ ်ငါသည ်တပပ ြ  ့် 

စက ိုးလ  ိုးမျ ိုး၏ အတ  ငိ်ုးအတ  တကျ ်လွနသ်ညအ်ထ ၊ အလွနစ် တထ် ခ  က်ရဆပဲြစ်ပါက၊ သငတ်  ့်အတပေါ် 

ငါ၏ သတဘ ထ ိုးသည ်အဘယအ်ရ ပြစ်လ မ့််မညန်ညိ်ုး။ ထ  အခါ ငါသည ်ယခ ကဲ့်သ  ့် သငတ်  ့်က   

တြ ်တရွမညတ်လ ။ ထ  အခါတငွ ်ငါ၏စ တန်္လှ  ိုးသည ်ယခ ကဲ့်သ  ့် တညပ်င မ်တအိုးချမ်ိုးမညတ်လ ။ 

ဒ ကခသ ခခ ၍ စ  က်ကငွိ်ုးက   ထနွယ်ကလ်ျက၊် င်္ျ ြုစပါိုးတစ်တစ့်က  မျှ မရ တ်သ မ်ိုးရတသိုးသည့် ်လူတစ်ဦိုး၏ 

ခ စ ိုးချကမ်ျ ိုးက   သငတ်  ့် န ိုးလညသ်တလ ။ အလွန ်ထ  ိုးကက တ်ခ ရပပီိုးသည့်အ်ခါတွင၊် လူတစ်ဦိုး၏ 

န္လှ  ိုးသ ိုးသည ်မညမ်ျှကကီိုးမ ိုးစ ွ အန တရပြစ်သညက်   သငတ်  ့် န ိုးလညသ်တလ ။ တစ်ချ နက် 

တမျှ ်လင့်ခ်ျက ်အလွနပ်ပည့်ခ်ဲ့်လျက၊် မသင့်ပ်မတ၍် ခွခဲ ွခဲ့်ရပပီိုးသည့် ်လူတစ်ဦိုး၏ ခါိုးသိီုးမှုက   သငတ်  ့် 

ပမညိ်ုးစမ်ိုးန္  ငသ်တလ ။ ရနစ်ခ ခဲ့်ရတသ  လူတစ်ဦိုးထ မ ှထကွ်သည့် ်အမျကတ်ဒါသက   သငတ်  ့် 

ပမငြ်ူိုးသတလ ။ မလ  မ နိ်ုးထ ိုးစ တန်္ငှ့် ်လှည့်ပ်ြ ိုးမှုတ  ့်ပြင့် ်ဆက်ဆ ခ ရပပီိုးတသ  လူတစ်ဦိုး၏ 

လကစ် ိုးတချြ  ့်အတကွ ်စ တ်ထကသ်နမ်ှုက   သငတ်  ့် သ န္  ငသ်တလ ။ ဤလူတ  ့်၏ စ တတ်နသတဘ ထ ိုးက   

သငတ်  ့် န ိုးလညပ်ါက၊ သ၏ူ ဒဏခ်တ်ပခငိ်ုး အချ နက် လတငွ ်ဘ ရ ိုးသခင ်ထ ိုးရှ မည့် ်သတဘ ထ ိုးက   

တတိွုးကကည့်ြ်  ့် သငတ်  ့်အတွက ်မခကခ်ဲသင့်ဟ်  ငါ ထငသ်ည။် တန ကဆ်  ိုးအတနပြင့်၊် သငတ်  ့်၏ 

အ ိုးထ တ်မှုမျ ိုးတငွ ်လှည့်ပ်ြ ိုးတသ  နညိ်ုးလမ်ိုးက   အသ  ိုးမပပြုသညက် သ ၍ 

တက ငိ်ုးမညပ်ြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သငတ်  ့်၏ ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငအ်တကွ် တလိုးနကတ်သ  အ ိုးထ တ်မှုက   

သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး ထ ိုးရှ မညဟ်  ငါ တမျှ ်လင့်၏်၊ သ  ့်မဟ တပ်ါက၊ ငါ၏စ တန်္လှ  ိုးထ၌ဲ သငတ်  ့်က   

ဆကလ်က ်စ တပ်ျကတ်နမ လ မ့််မညပ်ြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ  စ တ်ပျက်ပခငိ်ုးသည ်မညသ်ည့်အ်ရ သ  ့် 

ဦိုးတညသ်နညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်လှည့်စ် ိုးတနပခငိ်ုး မဟ တတ်လ ။ မ မ တ  ့်၏ 

ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငက်   ဆငပ်ခငတ်တွိုးတတ မှုပပြုတသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးက   ြျက်ဆိီုးတသ သမူျ ိုးသည ်ကယတ်ငခ် ရြ  ့် 

အနညိ်ုးဆ  ိုးတသ  လူမျ ိုးပြစ်သည။် သသူည ်စ တ်တ  လ ပပီိုး တဒါသထကွ်လ လျှငပ်င၊် အဘယသ်သူည ်

ထ  သ  ့်တသ  လူတစ်ဦိုးအတပေါ် သန ိုးမညန်ညိ်ုး။ အ ိုးလ  ိုး ပခ ြုကကည့်တ်သ ်၊ သင့်တ်လျ ်က  တက ငိ်ုးမနွတ်သ  

ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငတ်စ်ခ ရှ ြ  ့် သငတ်  ့်အတကွ ်ငါ ဆန္ဒရှ ဆ ဲပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ထ  ့်ထကပ်ငပ်  ၍၊ သငတ်  ့်ထမဲ ှမညသ်မူျှ 

ကပ်တဘိုးထသဲ  ့် ကျတရ ကလ် မ့််မညမ်ဟ တဟ်  ငါတမျှ ်လင့်သ်ည။် 

သတတိပားြျက ်သ ာုးြျက ်



ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ယ  ကကညသ်တူစ်ဦိုးအတနပြင့် ်အပခ ိုးအရ  အ ိုးလ  ိုးထက ်ဘ ရ ိုးသခငက်  သ  

သစစ တစ င့်သ် က  အရ အ ိုးလ  ိုးတငွ ်သ၏ူ အလ  တတ ်က  လ  က်န သင့်တ်ပသည။် သ  ့်ရ တွင ်

ဤအဆ  အမ န ့်က်   လူတ  ငိ်ုးန ိုးလညတ်သ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ လူသ ိုး၏ အမျ ြုိုးမျ ြုိုးတသ  

အခကအ်ခမဲျ ိုးပြစ်သည့် ်မသ န ိုးမလညမ်ှု၊ ရယ်ြွယ်တက ငိ်ုးမှု၊ တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးမှုတ  ့်တကက င့် ်

ဥပမ အ ိုးပြင့်-် အတပေါ်လွငဆ်  ိုးန္ငှ့် ်အတပခခ အကျဆ  ိုး ဤသမမ တရ ိုးမျ ိုးက   သူ ့်ထ တငွ ်ပပည့်စ်  စ ွ 

ပမငရ်န္  ငမ်ညမ်ဟ တတ်ပ၊ ထ  ့်တကက င့် ်သငတ်  ့်၏ အဆ  ိုးသတသ်ည ်တပပ ငိ်ုးလဲြ  ့် မခကခ်လဲ မ ီ

သငတ်  ့်အတွက ်အတရိုးအကကိီုးဆ  ိုးပြစ်မည့်အ်ရ  အနညိ်ုးငယ်က   ပထမဦိုးစ ွ ငါ တပပ မည။် 

ငါတရှ ျို့ဆကမ်တပပ မီ သငတ်  ့် ဦိုးစ ွန ိုးလညထ် ိုးရမညမ် ှ- ငါတပပ သည့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်

လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   တ  က်ရ  က်ရညရွ်ယ်တသ  သမမ တရ ိုးမျ ိုးပြစ်ပပီိုး လူတစ်ဦိုးတစ်တယ က ်သ  ့်မဟ တ ်

လူအမျ ြုိုးအစ ိုး တစ်မျ ြုိုးတညိ်ုး အတကွ်သ  ရညရွ်ယ်တပပ ပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့် ်သမမ တရ ိုး၏ 

ရှုတထ င့်မ် ှငါ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   န ိုးလညပ်ခငိ်ုးအ ိုး အ ရ  စ  ကသ်င့်သ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

မမှ တ်မသ နအ် ရ  စ  က်တသ  သတဘ ထ ိုးတစ်ရပ် န္ငှ့် ်ရ  ိုးသ ိုးမှု ရှ သင့်သ်ည။် 

ငါတပပ သည့်န်္ှုတ်ကပတ်တတ ် သ  ့်မဟ တ ်သမမ တရ ိုးက   တစ်လ  ိုးတစ်ပါဒမ ှလျစ်လျြူရှုပခငိ်ုး 

မပပြုရသည့််အပပင ်ငါ၏ န္ှုတက်ပတတ်တ ်အ ိုးလ  ိုးက   မထမဲီ့်ပမင ်မပပြုရ။ သငတ်  ့်ဘဝမျ ိုး၌ 

သငတ်  ့်ပပြုတသ အရ မျ ိုးစ ွသည ်သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်ဆတီလျ ်မှုမရှ သညက်   ငါတတွျို့တသ တကက င့်၊် ငါသည ်

သငတ်  ့်အ ိုး သမမ တရ ိုး၏ အတစခ သမူျ ိုး ပြစ်လ တစြ  ့်၊ စဉ်ိုးလဲမှုန္ငှ့် ်

အကျညိ်ုးတနမ်ှုတ  ့်၏တကျိုးကျွနအ်ပြစ်မ ှလွတတ်ပမ ကတ်စြ  ့်၊ သမမ တရ ိုးက   မနငိ်ုးတချြ  ့် သ  ့်မဟ တ ်

ဘ ရ ိုးအ မ်တတ ်၏ တနရ တစ်ခ တစ်တလက  မျှ ြျက်ဆိီုးရမ်ိုးက ိုးပခငိ်ုး မရှ ြ  ့် သငတ်  ့်က   အထိူုးတလည ်

တတ ငိ်ုးဆ  တနပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤအချကသ်ည ်သငတ်  ့်အ ိုး ငါ၏သတ တပိုးချက ်ပြစ်သည။် ယခ  

လကရ်ှ အတကက ငိ်ုးအရ အ ိုး ငါစတငတ်ပပ မည။် 

ပထမဦိုးစွ  သငတ်  ့်၏ က ကကမမ အတွက ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လကသ်င့်ခ် မှုက   သငတ်  ့်ရှ တြွသင့်သ်ည။် 

ဆ  လ  သညမ်ှ  သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးအ မ်တတ ်၏ အ မ်တတ ်သ ိုးတစ်တယ ကပ်ြစ်သညက်   အသ အမတှ် 

ပပြုသပြင့်၊် သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငထ် သ  ့် စ တန်္လှ  ိုး တညပ်င မ်တအိုးချမ်ိုးပခငိ်ုးက   ယူတဆ င ်လ သင့်ပ်ပီိုး 

အရ ရ တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငက်   စ တတ်ကျနပ်တစသင့်သ်ည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့် ်သင၏် လ ပ်ရပ်မျ ိုး၌ 

က  ယက်ျင့်တ်ရ ိုး တက ငိ်ုးက ၊ ထ  လ ပ်ရပ်မျ ိုးတွင ်သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်လ  ကတ်လျ ညတီထ ွတနသင့်သ်ည။် 

အကယ၍် ဤသညမ် ှ သင၏် လ ပ်တဆ င ်န္  ငစ်ွမ်ိုးထကတ်ကျ ်လွနပ်ါက၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ရွ မ နိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပငငိ်ုးပယပ်ခငိ်ုးက   ခ ရက  လူတ  ငိ်ုး၏ ပစ်ပယပ်ခငိ်ုးက   ခ ရလ မ့််မည။် ထ  ကဲ့်သ  ့် 

အကျပ်အတညိ်ုးန္ငှ့် ်သင ်ရငဆ်  ငတ်တွျို့ပါက၊ သင့်က်   ဘ ရ ိုးသခင၏် အ မ်တတ ်ထတဲွင ်

ထည့်သ်ငွိ်ုးစဉ်ိုးစ ိုး၍ မရန္  ငတ်တ ့်တပ။ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် လကသ်င့်ခ် မှုက   မရရှ ပခငိ်ုး၏ 



အဓ ပပ ယ ်အတ အကျပြစ်တလသည။် 

ဒ တ ယအချကအ်တနပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငက် ရ  ိုးသ ိုးသကူ   န္စှ်သက်မနှိ်ုး သငတ်  ့်သ ထ ိုးသင့်သ်ည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၌် သစစ ရှ ပခငိ်ုး၏ အန္စှ်သ ရ ရှ သပြင့်် သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အပမဲ 

ယ  ကကညစ် တ်ချန္  ငသ်ည။် ထ  ့်အပပင ်သ၏ူ လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးမှ  အမ ှိုးကငိ်ုးပပီိုး သ သယ ရှ ရနမ်လ  တပ၊ 

ထ  အတကက ငိ်ုးတကက င့် ်သူ ့်အတပေါ် ပကတ  ရ  ိုးသ ိုးတပြ င့်မ်တ်သမူျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငက် န္စှ်သကပ်ခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် ရ  ိုးသ ိုးတပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုးဆ  သညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငထ်  သင့်န်္လှ  ိုးသ ိုးက   တပိုးအပ်ပခငိ်ုး၊ 

အရ ခပ်သ မ်ိုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သတဘ ရ  ိုးအတ  ငိ်ုး ဆကဆ် ပခငိ်ုး၊ အရ အ ိုးလ  ိုးတွင ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်

ပငွ့်လ်ငိ်ုးမှုရှ ပခငိ်ုး၊ အမနှတ်ရ ိုးက   မညသ်ည့်အ်ခါမျှ ကွယဝ်ှက်မထ ိုးပခငိ်ုး၊ မ မ အထက်မှ လူမျ ိုးန္ငှ့် ်

တအ ကမ်လှူမျ ိုးက   လှည့်စ် ိုးပခငိ်ုးက   မညသ်ည့်အ်ခါမျှ မပပြုပခငိ်ုးန္ငှ့်၊် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး 

မျကန်္ ှလ  မျက်န္ ှရ မပပြုပခငိ်ုးတ  ့်ပင ်ပြစ်သည။် အတ  ချ ြုိုး၍ဆ  ရလျှင ်ရ  ိုးသ ိုးတပြ င့်မ်တ်မှုရှ ပခငိ်ုး 

ဆ  သညမ် ှ သင၏် လ ပ်ရပ်မျ ိုးန္ငှ့် ်စက ိုးမျ ိုးတငွ ်စငက်ကယြ်  ့်န္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ပြစ်တစ၊ 

လူသ ိုးက  ပြစ်တစ မလှည့်စ် ိုးပခငိ်ုးပြစ်သည။် ငါတပပ တသ အရ မ ှ အလွန ်ရ  ိုးရငှိ်ုးတသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ 

သငတ်  ့်အတွက ်န္စှ်ဆ ခကခ်တဲနတပလ မ့််မည။် အမျ ိုးစ မ ှ ရ  ိုးသ ိုးစ ွ တပပ ဆ  ပပြုမပူခငိ်ုးထက် ငရဲသ  ့် 

စီရငပ်ခငိ်ုးက  သ  ခ လ  ကကသည။် မရ  ိုးတပြ င့်တ်သ သမူျ ိုး အတကွ် ငါ၌ က စ ိုးမှု အပခ ိုးတစ်ခ  

ရှ တသိုးသညမ် ှ အ ့်ကသြွယမ်တက ငိ်ုးတပ။ သငတ်  ့်သည ်ရ  ိုးသ ိုးြ  ့် မညမ်ျှ ခက်ခဲသညက်   ငါတက ငိ်ုးစ ွ 

သ သညမ်ှ  မှနတ်ပ၏။ သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်အလွန ်လ မမ ပါိုးနပ်က ၊ သငတ်  ့်၏တသိုးန္ ပ်တသ  

စ တပတ တလိုးန္ငှ့် ်လူမျ ိုးက   တ  ငိ်ုးတ ရ တွင ်အလွန ်ကျွမ်ိုးကျငလ်ှတသ တကက င့် ်ငါ ့်အမှုသည ်သ ၍ 

ရ  ိုးရငှိ်ုးသ ွိုးသည။် ထ  ့်အပပင ်သငတ်  ့်တစ်ဦိုးစီသည ်သငတ်  ့်၏ လျှ ြုျို့ ဝကှ်ချက်မျ ိုးက   သငတ်  ့်၏ရငခ်ငွ၌် 

ပ  က်တထိွုးထ ိုးသည့်အ်တွက်၊ သ  ့်ဆ  လျှင ်သငတ်  ့် တစ်ဦိုးပပီိုးတစ်ဦိုးက   မီိုးပြင့် ်“သငယ်ြူ  ့်ရန”် 

ဒ ကခဆငိ်ုးရဲထသဲ  ့် တစလ တမ်ည၊် သ  ့်မှသ  ယငိ်ုးတန ကတ်ွင ်သငတ်  ့်သည ်ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

အကကငိ်ုးမဲ့် ယ  ကကည ်လ န္  ငမ်ညပ်ြစ်သည။် တန က်ဆ  ိုး၌ “ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သစစ တစ င့်သ် တသ  

ဘ ရ ိုးသခငတ်စ်ပါိုး” ဆ  သည့် ်စက ိုးမျ ိုးက   သငတ်  ့်၏ န္ှုတ်မ ှငါ ဆွနဲ္ တ်ယူမည ်ပြစ်ပပီိုး၊ သ  ့်ပြစ်၍ 

သငတ်  ့်သည ်ရငဘ်တ်စညတ်ီိုး၍ “လှည့်ြ်ျ ိုးတတ်သညမ် ှ လူသ ိုး၏ န္လှ  ိုးသ ိုးပြစ်သည။်” ဟ  

င  ချငိ်ုးချလ မ့််မည။် ဤအချ နတ်ွင ်သငတ်  ့် စ တအ်တပခအတနမ ှ အဘယသ်  ့် ရှ မညန်ညိ်ုး။ သငသ်ည ်

ယခ ကဲ့်သ  ့် တအ ငပ်မင၍် တကက်ကတပျ ်ပမြူိုးအ ိုးရတနလ မ့််မည ်မဟ တဟ်  ငါထငသ်ည။် ထ  ့်အပပင ်

သငသ်ည ်ယခ ကဲ့်သ  ့် “သ မ်တမွျို့ ပပီိုးနက်န”ဲ ရနမ် ှ သ ၍ နညိ်ုးတပမည။် တချ ြုျို့သမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်

တရှျို့တမ ှက်တွင ်အလွန ်မနှက်နစ် ွပပြုမူ၍ “အပပြုအမတူက ငိ်ုးမျ ိုး” ရှ ရန ်အလွန ်ကက ြုိုးစ ိုးတသ ်လညိ်ုး၊ 

ဝ ည ဉ်တတ ် တရှျို့တမ ှက်တွငမ်ူ ပခ မ်ိုးတပခ က်သည့် ်ဟနပ်နမ်ျ ိုး လှပ်ပပတလသည။် ရ  ိုးသ ိုးပခငိ်ုး 

အဆင့်မ်ျ ိုးထတဲငွ ်ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  လူသ ိုးက   သငတ်  ့် ထည့်တ်ွကမ်ညလ် ိုး။ အကယ၍် သငသ်ည ်



တကက ငသ်တူတ ် တစ်ဦိုးပြစ်ပပီိုး “အပပနအ်လှန ်ဆကဆ် တရိုးမျ ိုး” အထိူုးကျွမ်ိုးကျငပ်ါက၊ သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး မထမဲီ့်ပမငပ်ပြုသ ူပြစ်သညမ် ှ တသချ သညဟ်  ငါဆ  သည။် အကယ၍် 

သင့်စ်က ိုးမျ ိုးက ဆငတ်ပခမျ ိုး၊ အြ  ိုးမတနတ်သ  ကျ ြုိုးတကက ငိ်ုးပပချကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်ပပည့််န္ကှ်တနမည ်ဆ  ပါက၊ 

သငသ်ည ်သမမ တရ ိုး လကတ်တွျို့ကျင့်သ်  ိုး ရမညက်   အလွနတ်ရ က   စကဆ် ပ်တသ သတူစ်ဦိုး 

သ ပြစ်သညဟ်  ငါဆ  ၏။ အကယ၍် သငထ် တွင ်လျှ ြုျို့ ဝကှ်က စစမျ ိုးစ ွ ရှ သပြင့် ်သငသ်ည ်တဝမျှရန ်

ဝနတ်လိုးတနပါက၊ သငသ်ည ်အလငိ်ုး၏ လမ်ိုးက   ရ ှတြွြ  ့် အပခ ိုးသမူျ ိုးတရှ ျို့တွင ်သင၏် 

လျှ ြုျို့ ဝကှ်ချက်မျ ိုးက  - သင၏် အခကအ်ခမဲျ ိုးက  - ချခငိ်ုးပပရန ်အပပငိ်ုးအထန ်ပငငိ်ုးဆနတ်နပါက- 

သငသ်ည ်ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   အလွယ်တက ူမရရှ န္  ငတ်သ သ၊ူ အတမ ှငထ် ထမဲ ှလွယက်ူစွ  မထကွ်န္  ငသ် ူ

ပြစ်သညဟ် ငါဆ  ၏။ သမမ တရ ိုး၏ လမ်ိုးခရီိုးက  ရ ှတြွပခငိ်ုးသည ်သင့်က်   တက ငိ်ုးစွ  သတဘ ကျ 

တကျနပ်တစသညဆ်  ပါက၊ သငသ်ည ်အလငိ်ုးထ၌ဲ အစဉ်အပမဲ တနထ  ငသ်တူစ်ဦိုးပြစ်သည။် အကယ၍် 

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အ မ်တတ ်၌ မထငမ်ရ ှိုးတနပပီိုး ကက ြုိုးကက ြုိုးစ ိုးစ ိုးန္ငှ့် ်တ ဝနသ် သ  

အသ ဉ ဏရ်ှ ရှ  အလ ပ်လ ပ်လျက၊် အပမဲတမ်ိုးတပိုးကမ်ိုး၍ မညသ်ည့်အ်ခါမျှ ရယပူခငိ်ုးမရှ တသ  

အတစခ သတူစ်ဦိုး ပြစ်ရသညက်   အလွန ်ဝမ်ိုးတပမ က်ပါက၊ သငသ်ည ်သစစ ရှ တသ  သန် ့်ရငှိ်ုးသ ူ

တစ်တယ က ်ပြစ်သညဟ်  ငါဆ  သည၊် အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် သငသ်ည ်ဆ လ ဘက်   မတမျှ ်က  ိုးဘ၊ဲ 

ပကတ  ရ  ိုးသ ိုးသတူစ်တယ က်သ  ပြစ်တသ တကက င့်တ်ညိ်ုး။ သငသ်ည ်ပွင့်လ်ငိ်ုးရန ်လ  လ  လ ိုးလ ိုး 

ရှ လျှင၊် သငသ်ည ်သင၏်အလ  ိုးစ  က   အသ  ိုးခ ရန ်လ  လ  လ ိုးလ ိုးရှ လျှင၊် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် 

သင့်ဘ်ဝက  စတတိုးန္  ငက်  သကတ်သရပ်တည ်န္  ငလ်ျှင၊် သငသ်ည ်မ မ အတကွ ်မစဉ်ိုးစ ိုးဘ ဲသ  ့်မဟ တ ်

မ မ က  ယ်ကျ ြုိုးမပါဘ ဲဘ ရ ိုးသခင ်တကျနပ်သတဘ ကျရနက်  သ  သ တသ အဆင့်အ်ထ  

ရ  ိုးသ ိုးသညဆ်  ပါက၊ ဤလူတ  ့်သည ်အလငိ်ုးထတဲွင ်အ ိုးပြည့််တပိုးပခငိ်ုးခ ရက  န္  ငင် တတ ်တွင ်ထ ဝရ 

အသကရ်ငှမ်ည့်သ်မူျ ိုး ပြစ်သညဟ်  ငါဆ  သည။် သင့်အ်ထ၌ဲ စစ်မှနတ်သ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်စစ်မှနတ်သ  

သစစ တစ င့်သ် မှု ရှ  မရှ ၊ သင့်ထ် ၌ ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက ်ဆငိ်ုးရဲဒ ကခခ မှု မတှ်တမ်ိုးတစ်ခ  ရှ  မရှ န္ငှ့် ်

ဘ ရ ိုးသခငထ် ၌ သင ်အပပည့်အ်ဝ ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပပီိုးပခငိ်ုး ရှ  မရှ  စသညတ်  ့်က   သငသ် သင့်သ်ည။် သငသ်ည ်

ဤအရ မျ ိုး မရှ ပါက၊ သင့်အ်တငွိ်ုး၌ မန ခ မှု၊ လှည့်ပ်ြ ိုးမှု၊ တလ ဘန္ငှ့် ်မတကျနပ်မှုမျ ိုးသ  

ကျနရ်စ်လ မ့််မည။် သင၏်န္လှ  ိုးသ ိုးသည ်ရ  ိုးသ ိုးမှုန္ငှ့်အ်လှမ်ိုး က ွတဝိုးသကဲ့်သ  ့်၊ သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ အပပြုသတဘ တဆ ငတ်သ  အသ အမတှ်ပပြုမှုက  လညိ်ုး မညသ်ည့််အခါမျှ မရရှ ဘ၊ဲ 

အလငိ်ုးထတဲွင ်မညသ်ည့််အခါမျှ မတနခဲ့်ရြူိုးတပ။ လူတစ်တယ က်၏က ကကမမ သည ်အဆ  ိုး၌ 

မညသ်  ့်ပြစ်မညဆ်  သညမ်ှ  သူ ့်ထ ၌ ရ  ိုးသ ိုးမှုန္ငှ့် ်တသိွုးသ  ့်နတီသ  န္လှ  ိုးသ ိုးရှ  မရှ အတပေါ်န္ငှ့် ်သူ ့်ထ ၌ 

စငက်ကယတ်သ  စ တ်န္လှ  ိုး ရှ  မရှ တ  ့်အတပေါ်တငွ ်မူတညသ်ည။် အကယ၍် သငသ်ည ်

အလွနမ်ရ  ိုးတပြ င့်တ်သ သတူစ်ဦိုး၊ မလ  တမ စ တ်ရှ သတူစ်ဦိုး၊ မစငက်ကယတ်သ  စ တ်ဝ ည ဉ်ရှ သတူစ်ဦိုး 



ပြစ်တနပါက၊ သင၏် က ကကမမ မှတတ်မ်ိုးတွင ်တရိုးသ ိုးသကဲ့်သ  ့် လူတ  ့် အပပစ်တပိုး ခ ရသည့် ်တနရ တွင ်

သင ်အဆ  ိုးသတမ်ညမ် ှ တသချ ၏။ အကယ၍် သငသ်ည ်အလွနတ်ရ  ရ  ိုးသ ိုးသညဟ် ဆ  တသ ်လညိ်ုး၊ 

သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်ညညီွတ်စ ွ ပပြုမပူခငိ်ုး၊ အမနှတ်ရ ိုးန္ငှ့််ဆ  ငတ်သ  စက ိုးတစ်ခွနိ်ုးက  မျှ တပပ ဆ  ပခငိ်ုးတ  ့်က   

မညသ်ည့််အခါမျှ မပပြုြူိုးပါက၊ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သင့််အ ိုး ဆ ချတပိုးတစရန ်

တစ င့်တ်မျှ ်တနဆတဲလ ။ ဘ ရ ိုးသခငက် သင့်က်   သ၏ူ အချစ်ပမတန်္  ိုးဆ  ိုးသအူပြစ် သတ်မတှ်ရန ်

တစ င့်တ်မျှ ်တနတသိုးသတလ ။ ယငိ်ုးသည ်ရယြ်ွယ်တက ငိ်ုးတသ  တတွိုးနညိ်ုး မဟ တတ်လ ။ သငသ်ည ်

အရ ရ ၌ ဘ ရ ိုးသခငက်   လှည့်စ် ိုးသည၊် ထ  ့်တကက င့် ်သငက်ဲ့်သ  ့်တသ  လကမ်သန် ့်ရငှိ်ုးသ ူ

တစ်တယ က်က   ဘ ရ ိုးသခင၏်အ မ်တတ ်၌ မညက်ဲ့်သ  ့် တနရ  တပိုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

တတ ယအချကအ်တနပြင့်တ်ပပ လ  သညမ် ှ- လူတ  ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၌် ယ  ကကညမ်ှုပြင့် ်

အသကရ်ငှတ်နထ  ငသ်ည့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသကတ်  တစ်တလျှ က်တွင၊် ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် ခ ခ ပပီိုး 

လှည့်စ် ိုးသည့် ်အရ မျ ိုး ပပြုပပီိုးပြစ်ကကသည။် အချ ြုျို့တသ  မတက ငိ်ုးမှုမျ ိုးအ ိုး ပပစ်မှုအပြစ ်မတှ်သ ိုးရန ်

မလ  တသ ်လညိ်ုး၊ အချ ြုျို့အရ မျ ိုးသည ်ခငွ့်လ် တန်္  ငစ်ရ မဟ တတ်ပ။ အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် 

စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  အမ န ့်မ်ျ ိုးက   တြ က်ြျက်တသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးက   

တစ ်က ိုးရ တရ က်တသ  လ ပ်ရပ်မျ ိုးစ ွ ရှ တသ တကက င့်ပ်ြစ်သည။် မ မ ၏က ကကမမ အတွက ်စ  ိုးရ မ်သ ူ

အမျ ိုးအပပ ိုးက ဤလ ပ်ရပ်မျ ိုးမှ  အဘယန်ညိ်ုးဟ  တမိုးပမနိ်ုးန္  င ်ကကသည။် သငတ်  ့်သည ်

သဘ ဝအ ိုးပြင့် ်မ နကကီိုးပပီိုး တမ က်မ က  အမနှတ်ရ ိုးမျ ိုးက   န ခ ရန ်လ  လ  လ ိုးလ ိုး မရှ သညက်   

သ သင့်သ်ည။် ဤအတကက ငိ်ုးရငိ်ုးတကက င့် ်သင့်က်  ယ်သင ်ပပနလ်ညသ်  ိုးသပ် ပပီိုးသည့်တ်န က် 

နညိ်ုးနညိ်ုးချငိ်ုး ငါတပပ ပပမည။် စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  အမ န ့်မ်ျ ိုးထမဲ ှပါဝငသ်ည့် ်အတကက ငိ်ုးအရ က   

သငတ်  ့် ပ  မ   န ိုးလညလ် ကကတစရနန်္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးက   သငတ်  ့် သ ရှ တအ င ်

အ ိုးထ တ်ရန ်ငါ တ  က်တနွိ်ုးသည။် သ  ့်မဟ တလ်ျှင ်သငတ်  ့်အတနပြင့်န်္ ှုတမ်ျ ိုးက   ပ တထ် ိုးရနန်္ငှ့် ်

လျှ အရ  ိုးမရှ တ  ငိ်ုး ဟ တ်ဟနထ် ွိုးတသ စက ိုးမျ ိုး လွနစ် ွတပပ ပခငိ်ုးက  တ ိုးပမစ်ရန ်ခက်ခဲပပီိုး၊ 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ ဝ ည ဉ်တတ ်န္ငှ့် ်အလငိ်ုး၏ မျကတ်မ ှက်က   ဆ  ိုးရှု  ိုးရလျက၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ တသ်တဘ ထ ိုးက   အမှုမဲ့်အမတှမဲ့်် ပပစ်မ ှိုးမ က  အတမ ှငထ်သဲ  ့် ကျဆငိ်ုးရလ မ့််မည။် သငတ်  ့်သည ်

သငတ်  ့်၏ အပပြုအမမူျ ိုး၌ က  ယက်ျင့်တ်ရ ိုး မတက ငိ်ုးတသ တကက င့်၊် မတပပ သင့် ်မလ ပ်သင့်သ်ည့် ်

အရ မျ ိုးက   သငတ်ပပ မ လ ပ်မ တသ တကက င့်၊် ထ  က်သင့်တ်သ  ဒဏခ်တ်မှုက   သငခ် ရလ မ့််မည။် 

သငသ် သင့်သ်ည့် ်အချက်မှ  သငသ်ည ်အတပပ န္ငှ့်အ်လ ပ်၌ သ ကခ မဲ့်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက် 

ထ  က စစရပ်န္စှ်ခ စလ  ိုး၌ လွနစ် ွသ ကခ ရှ သပူြစ်သည။် သင့်က်   ဒဏခ်တ်ရပခငိ်ုး အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမ ှလညိ်ုး 

သငသ်ည ်လူသ ိုးတစ်ဦိုးက   တစ ်က ိုးမ ခဲ့်ပခငိ်ုး မဟ တ၊် ဘ ရ ိုးသခငက်   တစ ်က ိုးမ ခဲ့်ပခငိ်ုးတကက င့် ်

ပြစ်သည။် အကယ၍် သင့်ဘ်ဝ၌ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးအ ိုး 



ပပစ်မ ှိုးတစ ်က ိုးပခငိ်ုးက   မျ ိုးစ ွ ကျြူိုးလွနမ် လျှင၊် ငရဲသ ိုးပြစ်ရန ်တသချ သည။် လူသ ိုးအတကွ ်

သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်မက  က်ညသီည့် ်လ ပ်တဆ ငခ်ျက ်အနညိ်ုးငယ်က  သ  ကျြူိုးလွနမ် ပပီိုး သညထ်ကမ်ပ  ပ   

ရန္  ငသ်ည။် သ  ့်ရ တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အပမင၌် သငသ်ည ်သင့််အတကွ ်အပပစ်တပြရ ယဇ် 

မရှ တတ ့်တသ သတူစ်ဦိုး ပြစ်န္ငှ့်ပ်ပီိုးသညက်   သတ ပပြုမ သတလ ။ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  အမ န ့်မ်ျ ိုးက   တစ်ကက မ်ထက်ပ   တြ က်ြျကပ်ပီိုးသည့်အ်ပပင ်တန ငတ်ရသည့် ်

အရ ပ်လကခဏ  မပပခဲ့်ပခငိ်ုးတကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခငက် လူသ ိုးအ ိုး အပပစ်တပိုးသည့်င်ရဲသ  ့် သင ်

ကျဆငိ်ုးသ ွိုးရမညမ်ှ  မလွဲဧကန ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် တန ကသ်  ့်လ  ကစ်ဉ် လူနညိ်ုးစ တစ်စ က 

က  ယက်ျင့်တ်ရ ိုး တြ ကြ်ျကသ်ည့် ်လ ပ်ရပ်အချ ြု ျို့က   ကျြူိုးလွနမ် ကကသည၊် သ  ့်ရ တငွ ်

က  ငတ်ွယတ်ပြရှငိ်ုးပပီိုး၊ လမ်ိုးပပပခငိ်ုး ခ ရပပီိုးသည့်တ်န ကတ်ငွ၎်ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ ရ တတ ပျကစ်ီိုးမှုက   

တပြညိ်ုးပြညိ်ုး သ ပမငလ် ကကပပီိုးတန က် စစ်မှနမ်ှု လမ်ိုးတကက ငိ်ုးမနှတ်ပေါ်သ  ့် ပပနလ်ည ်တရ ကရ်ှ လ က  

ယတန ့်အထ  တက ငိ်ုးတက ငိ်ုး အသ တရ ိုးရှ စ ွ ဆက်လက် တနထ  ငသ် ွိုးကကသည။် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  

လူသ ိုးမျ ိုးသည ်အဆ  ိုး၌ ကျနရ်ှ တနမည့် ်သမူျ ိုး ပြစ်ကကသည။် သ  ့်တသ ် ငါရှ တြွတနသညမ် ှ 

ရ  ိုးသ ိုးသမူျ ိုးပြစ်သည၊် အကယ၍် သငသ်ည ်ရ  ိုးသ ိုးသ ူတစ်တယ က်ပြစ်ပပီိုး 

အတပခခ သတဘ တရ ိုးအတ  ငိ်ုး ပပြုမသူပူြစ်လျှင ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လူယ  တတ ် တစ်တယ က ်

ပြစ်န္  ငသ်ည။် သင၏်ပပြုမူချကမ်ျ ိုးတွင ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တတ်နသတဘ ထ ိုးက   

မပပစ်မ ှိုးမ ဘ၊ဲ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်က   ရ ှတြွက  ဘ ရ ိုးသခငက်   ကကညည် ြုသည့်န်္လှ  ိုးသ ိုး 

ရှ သပူြစ်လျှင ်သင၏်သက်ဝငယ်  ကကညမ်ှုသည ်စ ချ နမ်ီသည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   မကကညည် ြုဘ၊ဲ 

တကက က်ရွ ျို့တ နလ်ှုပ်သည့် ်စ တန်္လှ  ိုးမရှ သ ူမညသ်မူဆ  သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  

အမ န ့်မ်ျ ိုးက   အလွယ်တက ူချ ြုိုးတြ ကပ်ြစ်လ မ့််မည။် လူအမျ ိုးအပပ ိုးက ၎ငိ်ုးတ  ့်၏စ တ်အ ိုးထကသ်နမ်ှု 

အငအ် ိုးတကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခငထ် တွင ်အတစခ ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  

အမ န ့်မ်ျ ိုးက   န ိုးမလညက်ကဘ၊ဲ သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ သယွ်ဝ  က်တပပ ဆ  မှုက   အရ ပ်အမမက်မျှ 

သ န ိုးလညြ်  ့် သ ၍ နညိ်ုးပါိုးတနတသိုးသည။် ထ  ့်တကက င့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ရညရွ်ယ်ချကတ်က ငိ်ုးမျ ိုးပြင့် ်

အဆ  ိုး၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ ခန် ့်ခွမဲှုက   မကက ခဏ တန္ ှင့်ယ်ကှ်တတသ်ည့် ်

အရ မျ ိုးလ ပ်တဆ ငက်ကတပသည။် ပပငိ်ုးထနဆ်  ိုးရွ ိုးတသ  က စစမျ ိုး၌ ထ  သတူ  ့်က  ြယရ်ှ ိုးပပီိုး 

ဘ ရ ိုးသခင၏်တန ကသ်  ့်ထပ်မ  လ  ကပ်ါ ခငွ့်မ်ပပြုတတ ့်ဘ၊ဲ အဆ  ိုး၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် အ မ်တတ ်န္ငှ့် ်

ဆကန်္  ယ်မှု အ ိုးလ  ိုးတ  ့်က   ပြတတ်တ ကက်  ငရဲသ  ့်ပစ်ချခ ရသည။် ဤလူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အ မ်တတ ်၌ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ မသ န ိုးမလညတ်သ  ရညရွ်ယ်ချက်တက ငိ်ုးမျ ိုး၏ ခနွအ် ိုးပြင့် ်လ ပ်က  ငက်ကပပီိုး 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးက   တဒါသပြစ်တစပခငိ်ုးပြင့် ်အဆ  ိုးသတက်က၏။ လူတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အ မ်တတ ်သ  ့် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏အကကိီုးအကမဲျ ိုးန္ငှ့် ်သခငမ်ျ ိုးက   အလ ပ်အတကျွိုး ပပြုပ  မျ ိုး 



ယူတဆ ငလ် ပပီိုး၊ ဤတနရ ၌ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   သကတ်သ င့်သ်ကသ်  အလွယက်တလိုးန္ငှ့် ်အသ  ိုးချန္  ငမ်ညဟ်  

အချညိ်ုးန္ှိီုးတတိွုးထငက်ကက  ထည့််သငွိ်ုး လ ပ်တဆ ငရ်န ်ကက ြုိုးပမ်ိုးကကသည။် ဘ ရ ိုးသခငထ် တွင ်သ  ိုး၏ 

စ တသ်တဘ ထ ိုးမရှ ဘ၊ဲ ပခတသဂ့်၏ စ တ်သတဘ ထ ိုးသ  ရှ သညက်   ထ  သတူ  ့် မညသ်ည့််အခါမျှ 

မတတိွုးမ ခဲ့်ကကတပ။ ထ  ့်တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ပထမဦိုးဆ  ိုး ပတသ်ကသ်မူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်

ဆကသ်ယွ်တပပ ဆ  ၍ မရန္  ငတ်ပ၊ အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္လှ  ိုးသ ိုးသည ်

လူသ ိုး၏န္လှ  ိုးသ ိုးန္ငှ့် ်မတတူသ တကက င့်ပ်ြစ်သည။် သမမ တရ ိုး မျ ိုးစွ က   သငန် ိုးလညပ်ပီိုးသည့် ်

တန က်မှသ  ဘ ရ ိုးသခင ်အတကက ငိ်ုးက   သင ်အဆကမ်ပပတ ်သ န္  ငလ် လ မ့််မည။် ဤအသ သည ်စက ိုး 

အသ  ိုးအန္ှုနိ်ုးမျ ိုး၊ အယဝူါဒမျ ိုးတ  ့်ပြင့် ်ြွဲျို့စညိ်ုးထ ိုးပခငိ်ုး မဟ တဘ်၊ဲ ဘ ရ ိုးသခငက် သင့်က်   

တကျနပ်ပီတ ပြစ်သည့် ်သက်တသ အပြစ်လညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင ်ထ ပါိုးသ  ့် ယ  ကကညမ်ှုရှ ရှ  

ဝငတ်ရ ကန်္  ငပ်ခငိ်ုးအတွက ်ရတန တစ်ပါိုး အတနပြင့်လ်ညိ်ုးတက ငိ်ုး အသ  ိုးပပြုန္  ငသ်ည။် သင့်ထ် တငွ ်

လကတ်တွျို့ကျတသ  အသ မရှ ၊ သမမ တရ ိုးန္ငှ့်် ပပည့််စ  ပခငိ်ုးလညိ်ုး မရှ ပါက၊ သင၏် ပပငိ်ုးပပတသ  

အတစခ မှုသည ်သင့်ထ် သ  ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် စကဆ် ပ်မှုန္ငှ့် ်ရွ ရှ မှုတ  ့်သ  ယူတဆ ငလ်  တပိုးန္  ငသ်ည။် 

ယခ ဆ  လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်ဓမမပည က   တလ့်လ ပခငိ်ုးသကသ်က် မဟ တတ်ကက ငိ်ုး 

က   သင ်သ ရှ ပပီိုးတလ ကပ်ပီ ပြစ်သည။် 

သငတ်  ့်အ ိုး ငါသတ တပိုးဆ  ိုးမသည့် ်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်တ  တတ ငိ်ုးတသ ်လညိ်ုး၊ 

ငါတြ ်ပပခဲ့်သညအ် ိုးလ  ိုးမ ှ သငတ်  ့်ထ ၌ အကငိ်ုးမဲ့်ဆ  ိုး အရ မျ ိုးပငပ်ြစ်သည။် ယခ ငါတပပ တနတသ  

အရ သည ်လူသ ိုးတ  ့်အကက ိုး ငါ၏ တန က်ဆ  ိုးအလ ပ်အတကွ် ပြစ်ပပီိုး လူသ ိုး၏ ဆ  ိုးခနိ်ုးက   

ငါဆ  ိုးပြတတ်ပိုးရန ်ပြစ်သညက်   သငတ်  ့် သ သင့်သ်ည။် အသ  ိုးမကျတသ  အမှုက   

ဆကလ်ကလ် ပ်တဆ ငရ်န ်ငါအလ  မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ တဆိွုးတပမ့်တနတသ  သစ်ကဲ့်သ  ့် တမျှ ်လင့်ခ်ျက ်

ကငိ်ုးမဲ့်သတူ  ့်အ ိုး ဆက်လကလ်မ်ိုးပပပခငိ်ုးတ  ့်က   ငါ မလ ပ်လ  တတ ့်ဘ၊ဲ မတက ငိ်ုးတသ  

အကက အစညမ်ျ ိုးက   လျှ ြုျို့ ဝကှ်စွ  အပင ြုိုးထ ိုးတသ  သမူျ ိုးက   ဆကလ်က၍် ဦိုးတဆ ငရ်န ်သ ၍ပင ်

မလ  လ ိုးတပ။ တစ်တန ့်တငွ ်ငါ၏ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုး တန က်ကွယမ် ှအလွန ်စ တထ်ကသ်နတ်သ  

ရညရွ်ယခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတွက ်ငါပပြုခဲ့်တသ  တထ ကပ် ့်မှုမျ ိုးက   သငတ်  ့်န ိုးလညတ်က ငိ်ုး 

န ိုးလညန်္  ငလ် မ့််မည။် တစ်တန ့်သ၌ သင့်က်  ယပ်  င ်အဆ  ိုးသတအ်တကွ် သင ်ဆ  ိုးပြတခ်ျက် ချန္  ငတ်စမည့် ်

အဆ  အမ န ့်တ်စ်ခ က   သင ်န ိုးလညတ်က ငိ်ုး န ိုးလညန်္  ငလ် မ့််မည။် 

လန်ွကျြူားခြငာ်းအခပစမ်ျ ားက လသူ ားကိငုရ သို ့် ဦားတဆ ငလ်မ်ားခပလမ်ိ့်မည ်

ငါသည ်သငတ်  ့်က   မျ ိုးစ ွတသ  သတ တပိုးချကမ်ျ ိုး တပိုးပပီိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ သငတ်  ့်က   သ မ်ိုးပ  ကြ်  ့် 



ရညရွ်ယ်လျက် မျ ိုးစွ တသ  သမမ တရ ိုးမျ ိုးက   သငတ်  ့်အတပေါ် ငါအပ်န္ငှိ်ုးပပီိုး ပြစ်သည။် ယခ တငွ၊် 

သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်အတ တ်က ကကယဝ်ခဲ့်သညထ်က ်သ သ သ သ  သ ၍ ကကယဝ်သညဟ်  

ခ စ ိုးရသည၊် လူတစ်ဦိုး မညသ်  ့်ပြစ်သင့်သ်ညန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငတ်သ  အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးစ ွ 

န ိုးလညလ် ကကပပီိုးပြစ်က  သစစ ရှ တသ  သတူ  ့် ရှ သင့််သည့်် သ မနအ်သ စ တ် မျ ိုးစ ွက   

ပ  ငဆ်  ငလ် ကကပပီိုး ပြစ်သည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ တစ်တလျှ က ်သငတ်  ့် 

ရ တသ် မ်ိုးလ ခဲ့်သည့် ်အကျ ြုိုး ပြစ်သည။် ငါသည ်သငတ်  ့်၏တအ ငပ်မငမ်ှုမျ ိုးက   မပငငိ်ုးတသ ်လညိ်ုး၊ 

သငတ်  ့်ထတဲွင ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးသ ူတစ်ဦိုးမျှ မရှ သည့်အ်တွက်၊ ဤန္စှ်မျ ိုးစ ွအတငွိ်ုး သငတ်  ့်အတနပြင့် ်ငါ ့်အတပေါ် 

သငတ်  ့်၏တပမ ကပ်မ ိုးလှသည့်် မန ခ ပခငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ပ နက်နပ်ခငိ်ုးမျ ိုး တ  ့်က  လညိ်ုး ငါ မပငငိ်ုးဟ  

တကယ်က  ပွင့််လငိ်ုးစ ွ ငါတပပ ရတပမည။် သငတ်  ့်သည ်မခငိ်ုးချက်မရှ ၊ စ တန၏် ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုး 

ခ ရပပီိုးပြစ်သည့် ်လူမျ ိုး ပြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်ခရစ်တတ ်၏ ရနသ်မူျ ိုး ပြစ်ကက၏။ ယတန ့်ထ ၊ 

သငတ်  ့်၏ လွနက်ျြူိုးပခငိ်ုးအပပစ်မျ ိုးန္ငှ့်် မန ခ မှုမျ ိုးသည ်တရတွကြ်  ့် မျ ိုးပပ ိုးလွနိ်ုးလှ၏၊ ထ  ့်တကက င့် ်

ငါသည ်သငတ်  ့်အ ိုး မ မ ဘ သ  စဉ်ဆကမ်ပပတ ်အြနြ်နထ်ပ်တပပ တနသညက်   ထိူုးဆနိ်ုးသညဟ်  

မယဆူန္  ငတ်ပ။ ငါသည ်ဤပ  စ ပြင့်် သငတ်  ့်န္ငှ့််အတ ူအတတူညရ်ှ ရန ်ဆန္ဒမရှ တပ- သ  ့်တသ ် သငတ်  ့်၏ 

အန င်္တ်မျ ိုးအတကွ်၊ သငတ်  ့်၏ ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငမ်ျ ိုးအတွက၊် ယခ  ဤတနရ တွင ်

ငါတပပ န္ငှ့်ပ်ပီိုးသည့််အရ က   တန ကတ်စ်ြန ်ငါထပ်တပပ မည။် သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်က   

ခငွ့်လ် တန် ိုးလညသ်ည့်အ်ပပင၊် ငါ၏ မ န ့်မ်မကခ်ျက်တ  ငိ်ုးက   ယ  ကကညန်္  ငပ်ပီိုး ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုး၏ 

နကရ်ှု  ငိ်ုးတသ  သယွ်ဝ  က်သည့်် အနက်အဓ ပပ ယမ်ျ ိုးက   တက က်ချက ်ချန္  ငမ်ညဟ်  တမျှ ်လင့််သည။် ငါ၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သင ်ဆန္ဒရှ သညအ်တ  ငိ်ုး တရွိုးချယပ်ပီိုး သတဘ ရှ  တဘိုးသ  ့်ပစ်လ  ကြ်  ့် 

တနတနသ သ ၊ ငါတပပ သည့််အရ က   သ သယမရှ န္ငှ့််။ ဤသညမ် ှ ငါ သညိ်ုးမခ န္  ငစ်ရ  ပြစ်သည။် ငါ၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မတဝြနန်္ငှ့််၊ ပပီိုးလျှင ်ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သ ၍ပင ်တပါ ့်တပါ ့်တနတ်န ်

သတဘ မထ ိုးန္ငှ့််၊ သ  ့်မဟ တ ်ငါသညသ်ငတ်  ့်အ ိုး အစဉ် တသိွုးတဆ ငတ်နသညဟ်  မတပပ န္ငှ့််၊ သ  ့်မဟ တ ်

သ ၍ဆ  ိုးသညမ် ှ သငတ်  ့်အ ိုး ငါတပပ ပပီိုးတသ  အရ သည ်တ ကျမနှက်နမ်ှု မရှ ဟ  မတပပ န္ငှ့််။ 

ဤအရ မျ ိုးသညလ်ညိ်ုး ငါသညိ်ုးမခ န္  ငစ်ရ  ပြစ်၏။ သငတ်  ့်သည ်ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

ဘယတ်သ အခါမျှ လက်သင့်မ်ခ သကဲ့်သ  ့် ငါ ့်က   လျစ်လျြူရှုရငိ်ုး၊ ငါန္ငှ့်် ငါတပပ တသ အရ က   

အလွန် ့်အလနွ ်သ သယပြင့်် ဆကဆ် တသ တကက င့်၊် သငတ်  ့်အသိီုးသိီုးက   လ  ိုးဝ တလိုးနကမ်ှုပြင့် ်ငါ 

တပပ သညမ် ှ- ငါတပပ တသ  အရ က   အတတိွုးအတခေါ်န္ငှ့်် မချ တဆ်ကန်္ငှ့်၊် ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

ဆရ တယ ငတ်  ့်၏ အလ မ်အည မျ ိုးန္ငှ့် ်မချ တဆ်ကန်္ငှ့်။် ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

အထငတ်သိုးပခငိ်ုးပြင့် ်သ ၍ပင ်မတ  ့်ပပနသ်င့််တပ။ သငတ်  ့်က   ငါ မညသ်ည့်အ်ရ တပပ တနသညက်   

အန င်္တ်တွင ်မညသ်မူျှ သငတ်  ့်က   တပပ ပပတက ငိ်ုး တပပ ပပန္  ငမ်ညမ်ဟ တ၊် သ  ့်မဟ တ ်သငတ်  ့်က   



အလွနညှ် တ စ တရ်ှ စွ  တပပ ဆ  မညမ်ဟ တ ်သ  ့်မဟ တ ်ထ  ့်ထကမ်က သ ၍ပင ်စ တရ်ှညစ် ွန္ငှ့်် 

သငတ်  ့်က   ဤအချကမ်ျ ိုးတစ်ခ ပပီိုးတစ်ခ  ရငှိ်ုးပပမညမ်ဟ တ်။ သငတ်  ့်သည ်လ မည့််တန ့်ရကမ်ျ ိုး၌ 

အချ နအ်ခါတက ငိ်ုးမျ ိုးက   ပပနလ်ညအ်မတှ်ရရငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်ကျယတ်လ ငစ် ွ ရှု  က်င  ရငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်

န ကျငမ်ှုပြင့် ်ညညိ်ုးတွ ိုးရငိ်ုး က နဆ်  ိုးရလ မ့််မည၊် သ  ့်မဟ တ ်သငတ်  ့်သည ်သမမ တရ ိုး သ  ့်မဟ တ ်

အသက၏် တထ ကပ် ့်မှု စ  ိုးစဉ်ိုးမျှ မရှ ဘ ဲအတမ ှငည်မျ ိုးတစ်တလျှ က ်အသက်ရှငတ်နရလ မ့််မည ်

သ  ့်မဟ တ ်သငသ်ည ်တမျှ ်လင့််ချကမဲ့််စွ  တစ င့်ဆ်  ငိ်ုးရ   တစ င့်ဆ်  ငိ်ုးတနရလ မ့််မည ်သ  ့်မဟ တ် သငတ်  ့် 

ဆငပ်ခငတ်  တရ ိုးအ ိုးလ  ိုး ဆ  ိုးရှု  ိုးသညထ်  အငမ်တန ်ခါိုးသိီုးတသ  တန ငတ်ပြင့် ်တနထ  ငတ်နရလ မ့််မည.်..။ 

သငတ်  ့်ထမဲ ှမညသ်မူျှနိီုးပါိုး ဤပြစ်န္  ငတ်ချမျ ိုးက   မလွတတ်ပမ က်န္  ငက်ကတချ။ အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် 

သငတ်  ့်ထမဲ ှမညသ်မူျှ ဘ ရ ိုးသခငက်   သငတ်  ့် အမနှတ်ကယ် က  ိုးကွယသ်ည့် ်ရ ပ်ပမ ြုက   တနရ မယကူကဘ၊ဲ 

အသကန်္ငှ့် ်သမမ တရ ိုးတ  ့်န္ငှ့်် မညသ်  ့်မျှ မသက်ဆ  ငသ်ည့် ်အရ မျ ိုးစ ွန္ငှ့် ်အမနှတ်ွင ်ယငိ်ုးအရ မျ ိုးန္ငှ့် ်

ဆန ့်က်ျငဘ်ကပ်ြစ်သည့် ်အရ မျ ိုးက   သငတ်  ့်၏ ယ  ကကညခ်ျက်မျ ိုးထသဲ  ့်၊ စ တ်မျ ိုးထသဲ  ့်၊ 

ဝ ည ဉ်မျ ိုးထသဲ  ့်၊ ခန္ဓ က  ယမ်ျ ိုးထသဲ  ့် တရ တထိွုးမ ရငိ်ုး၊ လ ငက် စစတငွ ်က  ယက်ျင့်သ် ကခ မဲ့်မှုန္ငှ့် ်

မတက ငိ်ုးမှု တလ ကထတဲွင ်မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်ပမှြုပ်န္ှ ကကတလသည။် ထ  ့်တကက င့်် သငတ်  ့်အတကွ ်

ငါတမျှ ်လင့််သည့်် အရ မှ  သငတ်  ့်သည ်အလငိ်ုး၏ လမ်ိုးတကက ငိ်ုးသ  ့် တဆ ငယ်ပူခငိ်ုးခ ရန္  ငြ်  ့် ပြစ်သည။် 

ငါ၏ တစ်ခ တညိ်ုးတသ  တမျှ ်လင့််ချကမ် ှ သငတ်  ့်သည ်မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်တစ င့််တရှ ကန်္  ငစ်မ်ွိုးရှ လ ြ  ့်၊ 

မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်င်္ရ စ  ကန်္  ငစ်မ်ွိုးရှ လ ြ  ့်န္ငှ့်၊် သငတ်  ့်၏ အပပြုအမနူ္ငှ့် ်ဒ စရ  က်အပပစ်မျ ိုးက   

စ တမ်ဝငစ် ိုးပခငိ်ုးပြင့်် ကကည့််ရှုစဉ်၊ သငတ်  ့်၏ ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငအ်တပေါ် အလွနတ်ရ  အတလိုးအနက ်ထ ိုးပခငိ်ုး 

မရှ ရန ်ပြစ်သည။်  

အချ နက်က ပမင့်စ် ွ၊ ဘ ရ ိုးသခင၌်ယ  ကကညသ်ည့် ်လူမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်လှပသည့်် 

ခရီိုးဆ  ိုးပနိ်ုးတ  ငတ်စ်ခ အတွက် တလိုးနက်စွ  တမျှ ်လင့််တနခဲ့်ကကပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ယ  ကကညသ်အူ ိုးလ  ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် တက ငိ်ုးမနွသ်ည့်် က သည ်ရ တ်တရက ်တရ က်လ လ မ့််မညက်   

တမျှ ်လင့်် ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့် မသ လ  က်ခငတ်ွင၊် တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ တစ်တနရ  သ  ့်မဟ တ ်

တန က်တစ်တနရ တွင ်ပင မ်ိုးချမ်ိုးစ ွ ထ  ငလ်ျကသ် ိုး မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်တတွျို့ ရှ ရလ မ့််မညဟ်  

၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုး တမျှ ်လင့်က်ကတလသည။် သ  ့်တသ ် မ မ တ  ့်၏ န္စှ်သကြ်ွယ ်အတတိွုးမျ ိုးန္ငှ့်အ်တ ူ

ဤလူမျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့် ်တက ငိ်ုးကငဘ်  မ ှကျဆငိ်ုးလ သည့် ်ထ  သ  ့်တသ  တက ငိ်ုးမနွသ်ည့်် 

အခငွ့်အ်လမ်ိုးက   ရရှ ြ  ့် သ  ့်မဟ တ ်ထ  တနရ ရှ  ထ  ငခ်  တစ်ခ တပေါ် ထ  ငြ်  ့်ပင ်အရညအ်ချငိ်ုး ပပည့််မီပခငိ်ုး ရှ ၊ 

မရှ က   ဘယ်တသ အခါမျှ မသ ကကတလပပီဟ  ငါတပပ ၏။ လကရ်ှ အချ နတ်ွင ်သငတ်  ့်သည ်

မ မ တ  ့်က  ယ်တ  ငန်္ငှ့်် သက်ဆ  ငသ်ည့် ်တက ငိ်ုးမနွတ်သ  အသ ပည ရှ တသ ်လညိ်ုး၊ 

တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၏ ကပ်တဘိုးမျ ိုးန္ငှ့်် ဆ  ိုးသမ်ွိုးသတူ  ့်အ ိုး အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ဘ ရ ိုးသခငက် 



အပပစ်တပိုးသည့်် အချ နတ်ွင ်သ၏ူ လကမ် ှလွတတ်ပမ ကြ်  ့် သငတ်  ့် တမျှ ်လင့််ဆ ဲပြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ 

ချ ြုပမ နတ်သ  အ ပ်မကမ်ျ ိုးရှ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် ၎ငိ်ုးတ  ့် န္စှ်သက်သညအ်တ  ငိ်ုးသ  အရ ရ က   လ  ချငပ်ခငိ်ုးသည ်

စ တန၏် တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးပခငိ်ုးခ ရပပီိုးပြစ်တသ  လူအ ိုးလ  ိုးတ  ့်၏ ဘ  အင်္ဂ ါရပ်တစ်ခ ပြစ်ပပီိုး၊ 

တစ်က  ယ်တညိ်ုးပြစ်သည့် ်မညသ်ည့် ်တစ်ဦိုးတစ်တယ ကမ်ျှ၏ ထိူုးထိူုးကကဲဲ လကြ်ျ ိုးခါတလ ကတ်သ  

စ တက်ူိုးတစ်ချ ြု ျို့ မဟ တပ်  ရတပသည။် ထ  သ  ့်ပြစ်လျကပ်င၊် ပပီိုးလျှင ်သငတ်  ့်၏ ဤလွနက်ဲတသ  

စ တဆ်န္ဒမျ ိုးအပပင ်တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုး ရရှ ရန ်သငတ်  ့်၏ စ တ်ထကသ်နမ်ှုက   ငါသည ်

အဆ  ိုးသတတ်ပိုးရန ်ဆန္ဒရှ တနဆ ဲပြစ်သည။် သငတ်  ့်၏ ဒ စရ  က်အပပစ်မျ ိုးက အတတ ်မျ ိုးပပ ိုးပပီိုး၊ 

သငတ်  ့်၏ မန ခ မှုက အစဉ်ကကိီုးထ ွိုးတနသည့်အ်ချက်က   တထ က်ဆလျှင၊် ဤအရ မျ ိုးသည ်

အန င်္တ်အတွက ်သငတ်  ့်၏ န္စှ်သက်ြွယပ်ြစ်တသ  စီမ ချက်မျ ိုးန္ငှ့်် မညသ်  ့် သင့်တ်တ ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

သငတ်  ့်က   မညသ်ည့်အ်ရ ကမျှ ထ နိ်ုးမထ ိုးဘ ဲအမှ ိုးထတဲွင ်ဆက်ရှ တနရငိ်ုး၊ သငန်္စှ်သက်သည့်အ်တ  ငိ်ုး 

ဆကလ်ကလ် ပ်တဆ ငလ်  တသ ်လညိ်ုး၊ တစ်ချ နတ်ညိ်ုးတငွ ်သင၏်အ ပ်မက်မျ ိုး အမနှတ်ကယပ်ြစ်လ ြ  ့် 

သင ်လ  ချငတ်နဆပဲြစ်ပါက၊ သင၏် မ နိ်ုးတမ ပခငိ်ုးတငွ ်ဆကရ်ှ ပပီိုး ဘယတ်သ အခါမျှ မန္  ိုးထရန ်သင့််အ ိုး 

ငါတ  ကတ်ွနိ်ုးသည-် အတကက ငိ်ုးမှ  သင၏် အ ပ်မကသ်ည ်အန္စ်ှမဲ့်တသ  အ ပ်မကတ်စ်ခ  ပြစ်ပပီိုး၊ 

တပြ င့််မတတ်သ  ဘ ရ ိုးသခင၏် မျက်တမ ှက်တွင၊် သသူည ်သင့််က   မခငိ်ုးချကတ်စ်ခ  

ပြစ်တစမညမ်ဟ တတ်ပ။ သငသ်ည ်သင၏် အ ပ်မက်မျ ိုးက   အမနှတ်ကယ် ပြစ်လ ြ  ့် သက်သက ်

လ  ချငပ်ါက၊ ဘယတ်သ အခါမျှ အ ပ်မကမ်မကန်္ငှ့််။ ယငိ်ုးထက၊် သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်အမနှတ်ရ ိုးမျ ိုးက   

ထ ဝစဉ် ရငဆ်  ငတ်လ ့်။ ဤသညမ် ှ သင ်ကယ်တငခ် ရြ  ့် တစ်ခ တညိ်ုးတသ  နညိ်ုးလမ်ိုး ပြစ်သည။် 

ခ  ငလ်  တသ  သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုးအရ၊ ဤနညိ်ုးလမ်ိုး၏ အဆင့််မျ ိုးသည ်မညသ်ည့်အ်ရ မျ ိုး 

ပြစ်ပါသနညိ်ုး။  

ပထမဦိုးစွ ၊ သင၏် ဒ စရ  က်အပပစ်မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   ကကည့်ရ်ှု ပပီိုး၊ သမမ တရ ိုးန္ငှ့်် မက  က်ညတီသ  

သင၌်ရှ သည့် ်မညသ်ည့် ်အပပြုအမနူ္ငှ့်် အတတိွုးမျ ိုးက  မဆ   ဆနိ်ုးစစ်တလ ့်။  

ဤသညမ် ှ သငတ်  ့် အလွယ်တက ူလ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ည့်် အရ တစ်ခ ပြစ်ပပီိုး၊ ဉ ဏစ်မွ်ိုးဉ ဏစ်ရှ သည့်် 

လူအ ိုးလ  ိုးက ဤအရ က   လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်ညဟ်  ငါယ  ကကညသ်ည။် သ  ့်တသ ်၊ ဒ စရ  က်အပပစ်မျ ိုးန္ငှ့်် 

သမမ တရ ိုးဆ  သညမ် ှ မညသ်ည့်အ်ရ အ ိုး ဆ  လ  သညက်   လ  ိုးဝ မသ ရှ သည့်် ထ  လူမျ ိုးသည ်

မခငိ်ုးချကပ်ြစ်သည၊် အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် အတပခခ ကျတသ  အဆင့်အ်ရ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဉ ဏစ်မွ်ိုးဉ ဏစ်ရှ သမူျ ိုး မဟ တက်ကတသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် လကခ် ပခငိ်ုးခ ရပပီိုးတသ  

လူမျ ိုး၊ ရ  ိုးသ ိုးတသ  သမူျ ိုး၊ စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  အမ န် ့်မျ ိုးက   ပပငိ်ုးထနစ် ွ ကျြူိုးလွနပ်ခငိ်ုး မရှ တသ  

လူမျ ိုးန္ငှ့်် မ မ တ  ့်၏ ဒ စရ  က်အပပစ်မျ ိုးက   အလွယ်တကူ သ ပမငန်္  ငသ်ည့် ်လူမျ ိုးက   



ငါတပပ တနပခငိ်ုးပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ သငတ်  ့်န္ငှ့်သ်ကဆ်  င၍် ငါတတ ငိ်ုးဆ  သည့်် အရ တစ်ခ န္ငှ့် ်

သငတ်  ့်အတွက ်ပပီိုးတပမ ကရ်န ်လွယ်ကူတသ အရ တစ်ခ  ပြစတ်သ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးသည ်သငတ်  ့်န္ငှ့် ်

ပတသ်က်၍ ငါ တတ ငိ်ုးဆ  သည့် ်တစ်ခ တညိ်ုးတသ  အရ မဟ တ်တပ။ မညသ်  ့်ပင ်ပြစ်တစ၊ သငတ်  ့်သည ်

ဤသတ်မတှ်ချကမ်ျ ိုးအ ိုး သိီုးသန ့် ်ရယသ်မ်ွိုးတသိွုးကကလ မ့််မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ အထိူုးသပြင့် ်

ယငိ်ုးအတပေါ် အထငတ်သိုးလ မ့််မညမ်ဟ တ ်သ  ့်မဟ တ ်တပါ ့်တပါ ့်တနတ်န ်သတဘ ထ ိုးမညမ်ဟ တ်ဟ  

ငါတမျှ ်လင့််သည။် သငတ်  ့်အတနပြင့်၊် ယငိ်ုးက   တလိုးနကစ် ွ သတဘ ထ ိုးပပီိုး မလွဲတချ ်သင့်တ်ပ။  

ဒ တ ယအတနပြင့််၊ သင၏် ဒ စရ  ကအ်ပပစ်မျ ိုးန္ငှ့်် မန ခ ပခငိ်ုး အသိီုးသိီုးအတကွ်၊ လ  ကတ်လျ ညတီထတွသ  

သမမ တရ ိုးက   သငတ်  ့် ရှ တြွသင့်ပ်ပီိုး၊ ထ  ့်တန က ်ထ  ပပဿန မျ ိုးက   တပြရငှိ်ုးြ  ့် ဤသမမ တရ ိုးမျ ိုးက   

အသ  ိုးပပြုသင့်တ်ပသည။် ယငိ်ုးတန က်တွင၊် သင၏် ဒ စရ  က်လွနက်ျြူိုးတသ  လ ပ်ရပ်မျ ိုးန္ငှ့် ်မန ခ တသ  

အတတိွုးမျ ိုးန္ငှ့် ်လ ပ်ရပ်မျ ိုးက   သမမ တရ ိုးအ ိုး လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြင့် ်အစ ိုးထ  ိုးတလ ့်။  

တတ ယအတနပြင့််၊ သငတ်  ့်သည ်အပမ ဲလ မမ ပါိုးနပ်ပပီိုး စဉ်ဆကမ်ပပတ ်လှည့်ပ်ြ ိုးတတ်တသ သ ူ

မဟ တဘ်၊ဲ ရ  ိုးသ ိုးတသ သတူစ်တယ က် ပြစ်သင့်သ်ည။် (ဤတွင ်ငါသည ်သင့််တ  ့်အ ိုး ရ  ိုးသ ိုးတသ သ ူ

တစ်တယ ကပ်ြစ်ရန ်တစ်ြန ်တတ ငိ်ုးဆ  တနပခငိ်ုး ပြစ်သည။်) 

သငသ်ည ်ဤအရ သ  ိုးခ လ  ိုးက   ပပီိုးတပမ ကန်္  ငပ်ါက၊ သငသ်ည ်က တက ငိ်ုးတထ က်မတသ သမူျ ိုးထမဲှ 

တစ်ဦိုး- မ မ ၏ အ ပ်မက်မျ ိုး အမနှတ်ကယ ်ပြစ်လ ပပီိုး တက ငိ်ုးမနွတ်သ  အခွင့်အ်လမ်ိုးက   ရရှ သည့် ်

လူတစ်ဦိုး ပြစ်သည။် သငတ်  ့်သည ်စ တ်မပါတသ  သတ်မှတခ်ျက်မျ ိုးက   တလိုးတလိုးနကန်က ်

သတဘ ထ ိုးတက ငိ်ုး သတဘ ထ ိုးမည ်သ  ့်မဟ တ ်ယငိ်ုးတ  ့်က   တ ဝနမဲ့််စ ွ သတဘ ထ ိုးတက ငိ်ုး 

သတဘ ထ ိုးတပမည။် မညသ်  ့်ပငပ်ြစ်တစ၊ ငါ၏ ရညရွ်ယ်ချက်သည ်သငတ်  ့်၏ အ ပ်မက်မျ ိုးက   

ပြည့်ဆ်ညိ်ုးတပိုးရနန်္ငှ့် ်သင၏် စ မျ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငတ်စရနပ်ြစ်ပပီိုး၊ သငတ်  ့်က   တလှ ငြ်  ့် 

သ  ့်မဟ တ ်သငတ်  ့်က   အရူိုးလ ပ်ြ  ့် မဟ တတ်ပ။  

ငါ၏ တတ ငိ်ုးဆ  ချကမ်ျ ိုးသည ်ရ  ိုးရှငိ်ုးတက ငိ်ုး ရ  ိုးရှငိ်ုးန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ သငတ်  ့်က   

ငါတပပ တနသည့််အရ သည ်တစ် အတပါငိ်ုး တစ်သည ်န္စှ်ပြစ်သညဆ်  သကဲ့်သ  ့် သ ပ်မရ  ိုးရငှိ်ုးတပ။ သငတ်  ့် 

လ ပ်တဆ ငသ်မျှ အ ိုးလ  ိုးသည ်ဤအရ န္ငှ့်ပ်တသ်က၍် သ မနက် လျှ က  တပပ ဆ  ြ  ့် သ  ့်မဟ တ ်

အန္စ်ှမဲ့်၊ ကကီိုးကျယ်သည့်် တပပ ဆ  ချက်မျ ိုးန္ငှ့်ပ်တ်သက၍် စက ိုးအူတပါကတ်ပပ ြ  ့် ပြစ်ပါက၊ သငတ်  ့်၏ 

စီမ ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်သငတ်  ့်၏ဆန္ဒမျ ိုးသည ်အစဉ်အပမ ဲဗလ စ ရွက်တစ်ရွက်သ  ပြစ်တပလ မ့််မည။် 

သငတ်  ့်အထမဲ ှန္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ ဆငိ်ုးရဲဒ ကခခ ပပီိုး အလွနက်က ြုိုးစ ိုး အလ ပ်လ ပ်တသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးအတကွ် 

ပပသစရ  မညသ်ည့််အရ မျှ မရှ သမူျ ိုးအတွက ်ငါသည ်သန ိုးတသ စ တ် ရှ မညမ်ဟ တ။် ဆန ့်က်ျငြ်က ်



အတနပြင့်၊် ငါ၏ တတ ငိ်ုးဆ  ချကမ်ျ ိုးက   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးမတပိုးတလတသ  သမူျ ိုးက   

စ န သန ိုးပခငိ်ုးတစ်ခ တစ်တလပြင့် ်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် ဆ လ ဘမ်ျ ိုးမရှ ဘ ဲအပပစ်တပိုးပခငိ်ုးပြင့် ်ငါ 

ဆကဆ် မညပ်ြစ်သည။် သငတ်  ့်အတနပြင့် ်န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးလှစ ွ တန ကလ်  ကတ်စ်ဦိုးပြစ်ရငိ်ုး၊ သငတ်  ့်သည ်

မညသ်  ့်ပငပ်ြစ်တစ အလ ပ်ကက ြုိုးစ ိုးပပီိုးပြစ်က ၊ အတစခ သတူစ်ဦိုး ပြစ်ပခငိ်ုးမျှ အတကွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အ မ်တတ ်ထတဲွင ်ထမငိ်ုး တစ်ပနိ်ုးကန ်ရရှ သင့်သ်ညဟ်  တတွိုးတက ငိ်ုး တတွိုးကကတပမည။် သငတ်  ့်သည ်

အမှုအရ မျ ိုးထမဲ ှမညသ်  ့် အခငွ့်အ်တရိုးယရူမညဆ်  သညန်္ငှ့် ်မညသ်  ့် 

အခငွ့်အ်တရိုးယမူခ ရတအ ငပ်ပြုရမညဆ်  သညန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငတ်သ  အတပခခ  သတဘ တရ ိုးက   အပမဲ 

လ  ကစ် ိုးကကပပီိုးပြစ်သည့််အတကွ်၊ သငတ်  ့်ထမဲ ှအမျ ိုးစ သည ်ထ  သ  ့် တတွိုးကကသညဟ်  ငါတပပ မည။် 

ထ  ့်တကက င့်် ယခ တငွ ်ငါသည ်သငတ်  ့်က   တလိုးနက်မှုအလ  ိုးစ  ပြင့် ်တပပ မည-် သင၏် ကက ြုိုးစ ိုးလ ပ်တဆ ငမ်ှု 

မညမ်ျှပင ်ချီိုးမမွ်ိုးထ  က်သည၊် သင၏် အရညအ်ချငိ်ုးမျ ိုး မညမ်ျှ အထငက်ကီိုးစရ ပြစ်သည၊် သငသ်ည ်

ငါ ့်တန ကသ်  ့် မညမ်ျှ နိီုးကပ်စ ွ လ  ကသ်ည၊် သငသ်ည ်မညမ်ျှ တကျ ်ကက ိုးသည၊် သ  ့်မဟ တ ်သင၏် 

သတဘ ထ ိုးက   သင ်မညမ်ျှတ  ိုးတကတ်စပပီိုးပြစ်သညတ်  ့်က   ငါင်္ရ မစ  က်တပ။ သငသ်ည ်

ငါ၏တတ ငိ်ုးဆ  ချကမ်ျ ိုးက   မပြည့်ဆ်ညိ်ုး တသိုးသတရွျို့၊ ငါ၏ချီိုးမမွ်ိုးပခငိ်ုးက   သင ်လ  ိုးဝ ရရှ န္  ငမ်ည ်

မဟ တ။် သငတ်  ့်၏ ထ  စ တ်ကိူုးမျ ိုးန္ငှ့်် တွကခ်ျက်မှုမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   အပမနဆ်  ိုး ပယြ်ျကပ်ပီိုး ငါ၏ 

သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုးက   တလိုးတလိုးနက်နက် စတင ်သတဘ ထ ိုးတလ ့်။ သ  ့်မဟ တလ်ျှင၊် ငါ၏အမှုက   

အဆ  ိုးသတသ်  ့် တရ ကတ်စရနအ်လ  ့်င ှ အတယ က်တ  ငိ်ုးက   ပပ အပြစ်သ  ့် ငါတပပ ငိ်ုးလဲပစ်မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

ငါ၏ န္  ငင် တတ ်ထသဲ  ့် ငါ၏ ရနသ်မူျ ိုးန္ငှ့် ်ဆ  ိုးယ တ်မှု အန ့်ထကွက်  စ တန၏် သငွပ်ပငရ်ှ တသ  လူတ  ့်က   

ငါ မတခေါ်တဆ ငန်္  ငသ်ည့်အ်တကွ် သ  ့်မဟ တ ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   တန ကတ်စ်တခတထ်သဲ  ့် 

တခေါ်တဆ ငမ်သ ွိုးန္  ငသ်ည့်အ်တကွ်၊ အညှ တ ဆ  ိုး ဆ  ရလျှင ်ငါ၏န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ လ ပ်တဆ ငခ်ျကန်္ငှ့်် 

ဆငိ်ုးရဲဒ ကခခ စ ိုးပခငိ်ုးက   အချညိ်ုးန္ှိီုးအပြစ်သ  ့် တပပ ငိ်ုးလဲပစ်မည ်ပြစ်သည။်  

ငါသည ်တမျှ ်လင့်ခ်ျကမ်ျ ိုးစ ွရှ ၏။ သငတ်  ့်သည ်မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်မနှက်နပ်ပီိုး လ မမ တသ  ပ  စ ပြင့် ်

ပပြုမတူနထ  ငန်္  ငြ်  ့်၊ သငတ်  ့်၏တ ဝနက်   သစစ ရှ စ ွ ပြည့်ဆ်ညိ်ုးန္  ငြ်  ့်၊ သမမ တရ ိုးန္ငှ့်် လူ ့်သဘ ဝက   

ပ  ငဆ်  ငန်္  ငြ်  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် ၎ငိ်ုးတ  ့် ရှ သမျှတ  ငိ်ုးန္ငှ့် ်မ မ တ  ့်၏ အသကမ်ျ ိုးက  ပင ်စွန ့်လ် တန်္  ငသ်ည့် ်

လူမျ ိုးပြစ်န္  ငက်ကြ  ့်၊ စသညတ်  ့်က   ငါ တမျှ ်လင့်သ်ည။် ဤတမျှ ်လင့််ချက ်အ ိုးလ  ိုးသည ်

သငတ်  ့်၏မပပည့််စ  ပခငိ်ုးမျ ိုး၊ သငတ်  ့်၏ တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်မန ခ ပခငိ်ုးတ  ့်မ ှအရငိ်ုးခ ၏။ ငါသည ်

သငတ်  ့်န္ငှ့်် ရှ ခဲ့်ပပီိုးပြစ်သည့် ်စက ိုးတပပ ဆ  ပခငိ်ုးတစ်ခ မျှ သငတ်  ့်၏ အ ရ  က   ဆွတဲဆ ငြ်  ့် 

မလ  တလ ကပ်ါက၊ ယခ  ငါလ ပ်န္  ငသ်မျှအ ိုးလ  ိုးမ ှ တန က်ထပ်ဘ မျှ မတပပ ြ  ့်သ  ပြစ်န္  ငြ်ွယ်ရှ သည။် 

သ  ့်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ ယငိ်ုး၏ အကျ ြုိုးဆကက် မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်မညက်   သငတ်  ့် န ိုးလညက်ကတပသည။် 

ငါသည ်မညသ်ည့််အခါမျှ အန ိုးယပူခငိ်ုးမရှ ၊ ထ  ့်တကက င့် ်အကယ၍် ငါစက ိုးမတပပ ပါက၊ 



လူတ  ့်ကကည့််စရ  တစ်စ  တစ်ခ က   ငါလ ပ်တဆ ငမ်ည ်ပြစ်သည။် တစ်စ  တစ်ဦိုး၏ လျှ က   ငါ 

ပ ပ်တစန္  ငသ်ည ်သ  ့်မဟ တ် တစ်စ  တစ်ဦိုးက   အစ တ်စ တ်အပ  ငိ်ုးပ  ငိ်ုးပြတခ် ရလျက် တသဆ  ိုးတစန္  ငသ်ည၊် 

သ  ့်မဟ တ ်လူမျ ိုးက   အ ရ  က   မမူမနှမ်ှုမျ ိုး ပြစ်တစန္  ငပ်ပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးစ ွပြင့်် 

အကျညိ်ုးတနပ်  တပါကတ်စန္  ငသ်ည။် ထ  ့်တန က ်တစ်ြန၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်အတကွ ်အထိူုးသပြင့် ်ငါစီစဉ်ထ ိုးသည့်် 

ညှဉ်ိုးပနိ်ုးမှုမျ ိုးက   လူတ  ့်အ ိုး ငါ သညိ်ုးခ တစန္  ငသ်ည။် ဤနညိ်ုးပြင့်် ငါသည ်ဝမ်ိုးတပမ က်ဝမ်ိုးသ  

ခ စ ိုးရမည၊် အလွန ်တပျ ်ရ ငမ်ညပ်ြစ်ပပီိုး အလွန ်တကျနပ်အ ိုးရတပမည။် “တက ငိ်ုးတသ အရ က   

တက ငိ်ုးတသ အရ ပြင့်် လညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ မတက ငိ်ုးမှုက   မတက ငိ်ုးမှုအ ိုးပြင့်လ်ညိ်ုးတက ငိ်ုး ပပနလ်ည ်

ဆပ်တပိုးခ ရသည”် ဟူ၍ အပမဲဆ  ထ ိုးတပသည၊် ထ  သ  ့်ဆ  လျှင ်ယခ  အဘယ်တကက င့် ်ထ  သ  ့်မပြစ်သနညိ်ုး။ 

သငသ်ည ်ငါ ့်အ ိုး ဆန် ့်ကျငရ်နန်္ငှ့် ်ငါန္ငှ့်ပ်တသ်က၍် တဝြနအ်ကပဲြတမ်ှုအချ ြု ျို့ ပပြုလ ပ်ရန ်ဆန္ဒရှ ပါက၊ 

ငါသည ်သင၏်န္ှုတ်က   ပ ပ်တစမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ  အရ က ငါ ့်က   အဆ  ိုးမရှ  တကျနပ်န္စ်ှသ မ့််တစမည ်

ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် တန က်ဆ  ိုးတငွ၊် သငလ် ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ  အရ သည ်

အသကန်္ငှ့် ်တစ်ခ တစ်တလ သကဆ်  ငြ်  ့် မတပပ န္ငှ့်၊် သမမ တရ ိုးပင ်မဟ တ်ဘ၊ဲ ငါပပြုသမျှ 

အရ ရ တ  ငိ်ုးမ ှမူ သမမ တရ ိုး ပြစ်တသ တကက င့်ပ်ြစ်သည။် ငါ၏ လ ပ်ရပ်အ ိုးလ  ိုးသည ်ငါ ့်အမှု၏ 

အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ငါထ တ်တြ ်တကကပင တသ  စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  အမ န် ့်မျ ိုးန္ငှ့် ်

ဆကစ်ပ်တပသည။် ထ  ့်တကက င့််၊ စငက်ကယတ်သ အကျင့်သ်လီအချ ြု ျို့က   စ တဆ ငိ်ုးြ  ့်၊ အလွနမ်ျ ိုးလှတသ  

မတက ငိ်ုးမှုက   ကျြုိုးလွနပ်ခငိ်ုးအ ိုး ရပ်တန ့်ြ်  ့်န္ငှ့် ်သင၏် အ ိုးလပ်ချ နတ်ွင ်ငါ၏တတ ငိ်ုးဆ  ချကမ်ျ ိုးက   

အတရိုးစ  ကြ်  ့် သငတ်  ့် အသိီုးသိီုးက   ငါတ  က်တနွိ်ုး၏။ ထ  အခါ ငါသည ်တပျ ်ရ ငပ်ခငိ်ုး ခ စ ိုးရမညပ်ြစ်သည။် 

သငတ်  ့်သည ်ဇ တ ပကတ ထသဲ  ့် သငတ်  ့် ထ ိုးရှ သည့် ်ကက ြုိုးပမ်ိုးအ ိုးထ တ်မှု၏ တစ်တထ ငပ်   တစ်ပ  မျှက   

သမမ တရ ိုးအြ  ့် ပြည့်ဆ်ညိ်ုးမည ်(သ  ့်မဟ တ ်တပိုးလှူမည)် ဆ  ပါက၊ သငသ်ည ်မကက ခဏ 

ဒ စရ  က်အပပစ်မျ ိုးက   ပပြုမ မညမ်ဟ တ်သကဲ့်သ  ့်၊ ပ ပ်တနသည့်် န္ှုတ်တ  ့် ရှ မညမ်ဟ တဟ်  ငါတပပ မည။် 

ဤသညမ် ှ သ သ ထငရ်ှ ိုးသည ်မဟ တ်တလ ။ 

သ ၍မျ ိုးတသ  ဒ စရ  က်အပပစ်မျ ိုး သင ်ကျြူိုးလွနတ်လ၊ တက ငိ်ုးမနွသ်ည့်် ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငက်   ရရှ ြ  ့် 

အခငွ့််အတရိုးမျ ိုး သင ်သ ၍နညိ်ုးပါိုးတလတလ ပြစ်မည။် အပပနအ်လှနအ် ိုးပြင့််၊ သ ၍ နညိ်ုးပါိုးတသ  

ဒ စရ  က်အပပစ်မျ ိုး သငပ်ပြုတလ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် ချီိုးမမွ်ိုးပခငိ်ုးက   ခ လ ရြ  ့် အခငွ့််အလမ်ိုး သ ၍ 

တက ငိ်ုးတလတလပင ်ပြစ်သည။် သင့််က   ခငွ့််လ တ်ရန ်ငါ ့်အတွက ်မပြစ်န္  ငသ်ည့််အတပခအတနထ ၊ သင၏် 

ဒ စရ  က်အပပစ်မျ ိုး တ  ိုးပွ ိုးပါက၊ သငသ်ည ်ခငွ့််လ တပ်ခငိ်ုး ခ ရမည့်် သင၏် အခငွ့််အတရိုးမျ ိုးက   လ  ိုးဝ 

ပြြုနိ်ုးတိီုးမ ပပီိုး ပြစ်လ မ့််မည။် ထ  သ  ့်ပြင့်၊် သင၏် ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငသ်ည် အထကအ်ရပ် မဟ တဘ် ဲ

တအ ကအ်ရပ် ပြစ်တပလ မ့််မည။် သငသ်ည ်ငါ ့်က   မယ  ကကညပ်ါက၊ ရဲရင့််က  အမ ှိုးက   လ ပ်တဆ ငတ်လ ့်၊ 

ပပီိုးလျှင ်ယငိ်ုးက သင့််အ ိုး အဘယအ်ရ  တပိုးသညက်   ကကည့််တလ ့်။ သငသ်ည ်သမမ တရ ိုးက   



လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငတ်သ  စ တထ်က်သနသ်ည့်် လူတစ်ဦိုးပြစ်ပါက၊ သင၏် ဒ စရ  က်အပပစ်မျ ိုးအတကွ် 

ခငွ့််လ တခ် ရြ  ့် အခငွ့််အတရိုးတစ်ခ  ဧကနမ် ချ သင ်ရရှ မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သင၏် န မခ တတမ်ှုသည ်

မကက မကက  နညိ်ုးသထက် နညိ်ုးတပလ မ့််မည။် သငသ်ည ်သမမ တရ ိုးက   လကတ်တွျို့လ ပ်တဆ ငရ်န ်

လ  လ ိုးပခငိ်ုးမရှ တသ လူတစ်ဦိုးပြစ်ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် တရှျို့၌ သင၏် ဒ စရ  က်အပပစ်မျ ိုးသည ်

ဧကနမ် ချ အတရအတကွ ်တ  ိုးပ ွိုးလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သင၏် လ  ိုးဝဉဿ   ပျကစ်ီိုးပခငိ်ုး အချ နက် လပြစ်မည့် ်

အကန ့်အ်သတသ်  ့် သင ်တရ က်ရှ သညအ်ထ ၊ သငသ်ည ်မကက ခဏ သ ၍ သ ၍ မန ခ တတတ်လတလ 

ပြစ်လ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ သင၏် တက ငိ်ုးချီိုးမျ ိုး ရရှ ပခငိ်ုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်ကကညန်္ိူုးြွယအ် ပ်မက် 

ပျကစ်ီိုးသ ွိုးမည့်် အချ နပ်ြစ်သည။် သင၏် ဒ စရ  က်အပပစ်မျ ိုးက   မရင့်က်ျက်သတူစ်ဦိုး သ  ့်မဟ တ ်

မ  က်မဲတသ သတူစ်ဦိုး၏ အမ ှိုးတစ်ခ မျှအပြစ ်မမှတယ်နူ္ငှ့််။ သင၏် ည ့်ြျငိ်ုးတသ  အရညအ်ချငိ်ုးက 

ထ  သ  ့်လ ပ်တဆ ငြ်  ့် မပြစ်န္  ငတ်စ တသ တကက င့်၊် သမမ တရ ိုးက   သင ်လကတ်တွျို့မလ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်ပခငိ်ုး 

ပြစ်သညဟ်ူတသ  ဆငတ်ပခက   အသ  ိုးမပပြုန္ငှ့််။ ထ  ့်အပပင၊် သင ်ကျြူိုးလွနပ်ပီိုးပြစ်သည့်် 

ဒ စရ  က်အပပစ်မျ ိုးက   မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ သ ၍ တက ငိ်ုးတက ငိ်ုးမသ ခဲ့်တသ  တစ်စ  တစ်ဦိုး၏ 

လ ပ်ရပ်မျ ိုးအပြစ် အလယွ်တက ူမမှတယ်နူ္ငှ့်။် သငသ်ည ်မ မ က  ယက်  ယ ်ခွင့််လ တရ် တွင ်တတ ်ပပီိုး၊ 

မ မ က  ယ်က  ယ် ရကတ်ရ မှုပြင့် ်ဆက်ဆ ရ တွင ်တတ ်ပါက၊ သငသ်ည ်သမမ တရ ိုးက   မညသ်ည့််အခါမျှ 

ရရှ မညမ်ဟ တ်သည့်် သရဲူတဘ တကက ငတ်သ သတူစ်ဦိုး ပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ သင၏် ဒ စရ  က ်အပပစ်မျ ိုးသည ်

သင့််က   တပခ ကလ်ှန် ့်ပခငိ်ုးအ ိုး မညသ်ည့််အခါတငွမ်ျှ ရပ်တန ့်လ် မ့််မည ်မဟ တ်ဟ  သင့်က်   ငါ တပပ ၏။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သင့််အ ိုး သမမ တရ ိုး၏ တတ ငိ်ုးဆ  မှုမျ ိုးက   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးပခငိ်ုးမ ှထ နိ်ုးထ ိုးလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ 

စ တန၏် သစစ ရှ တသ  အတပါငိ်ုးအတြ ်အပြစ် သင့််အ ိုး ထ ဝရဆကရ်ှ တစမည ်ပြစ်သည။် သင့််အြ  ့် 

ငါ၏အကက တပိုးချကမ် ှ ဤသ  ့်ပြစ်တနဆပဲြစ်သည-် သင၏် ကွယဝ်ကှ်ထ ိုးတသ  အပပစ်ဒ စရ  က်မျ ိုးက   

သတ မပပြုမ ဘလဲျက ်ရှ စဉ်တငွ၊် သင၏် ခရီိုးပနိ်ုးတ  င ်တစ်ခ တညိ်ုးက  သ  အ ရ  မစ  က်န္ငှ့်။် 

ဒ စရ  က်အပပစ်မျ ိုးက   အတလိုးအနက ်သတဘ ထ ိုးတလ ့်၊ ပပီိုးလျှင ်သင၏်ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငက်   

စ တပ်ပူနမ်ှုတကက င့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်ထမဲ ှမညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ လျစ်လျြူမရှုမ တစန္ငှ့်။်  

ဘရု ားသြင၏် စတိတ်နသတဘ   ားကိ ုန ားလညရ်န်မှ  

အလန်ွအတရားကကာီးတပ၏ 

သငတ်  ့်စမ်ွိုးတဆ ငရ်ရှ ရန ်ငါတမျှ ်လင့််ထ ိုးသည့််အရ မျ ိုး တပမ ကပ်မ ိုးစွ ရှ ၏၊ သ  ့်တသ ်လညိ်ုး 

သငတ်  ့်၏လ ပ်ရပ်မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် သငတ်  ့်၏အသကတ် န္ငှ့််ဆ  ငတ်သ  အရ ခပ်သ မ်ိုးတ  ့်သည ်

ငါတတ ငိ်ုးဆ  တသ အရ က   ပြည့််ဆညိ်ုးရန ်တတ်စမွ်ိုးန္  ငသ်ညက် ိုး မဟ တ်တချ၊ ထ  ့်တကက င့်် ငါ ့်အတနပြင့်် 



လ  ရငိ်ုးက   တဲ့်တ  ိုးတပပ ရနန်္ငှ့်် ငါ၏အလ  က   သငတ်  ့်အ ိုး ရငှိ်ုးပပရနသ်  ရှ တတ ့်သည။် သငတ်  ့်၏ 

ချင့််ချ နန်္  ငစ်မ်ွိုးသည ်န္  ချ ပပီိုး သငတ်  ့်၏ သတဘ တပါက်မှုသညလ်ညိ်ုး အလ ိုးတပူင ်န္  ချ သညက်   

တထ ကရ်ှုတသ ် သငတ်  ့်အတနပြင့်် ငါ၏စ တတ်နသတဘ ထ ိုးန္ငှ့်် အန္စ်ှသ ရတ  ့်အတကက ငိ်ုးက   လ  ိုးဝနိီုးပါိုး 

မသ ဘလဲျက် ရှ တနကကတသ တကက င့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်အတကက ငိ်ုးက   သငတ်  ့်အ ိုး ငါအသ တပိုးရနမ် ှ 

အတလ သ  ိုးဆယက် စစတစ်ရပ်ပင ်ပြစ်တတ ့်၏။ သင့််အတနပြင့်် ယခငက် မညမ်ျှပင ်

န ိုးလညခ်ဲ့်သညပ်ြစ်တစ၊ ဤက စစရပ်မျ ိုးက   န ိုးလညရ်န ်သင၌် ဆန္ဒရှ သညပ်ြစ်တစ၊ မရှ သညပ်ြစ်တစ 

၎ငိ်ုးတ  ့်အတကက ငိ်ုးက   သငတ်  ့်အ ိုး ငါသည ်အတသိုးစ တ ်ရငှိ်ုးပပရတပဦိုးမည။် ဤက စစရပ်မျ ိုးသည ်

သငတ်  ့်အတွက ်လ  ိုးဝအစ မ်ိုးသက်သက ်ပြစ်တနသညက် ိုး မဟ တ်တချ၊ သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့်အထတဲွင ်

ပါဝငတ်သ  အဓ ပပ ယန်္ငှ့််ပတသ်က၍်မ ူသငတ်  ့်၌ န ိုးလညမ်ှုမျ ိုးစ ွ၊ အကျွမ်ိုးဝငပ်ခငိ်ုး မျ ိုးစ ွ 

ကငိ်ုးမဲ့်တနသည။် သငတ်  ့်ထမဲ ှလူအတတ ်မျ ိုးမျ ိုး၌ တရိုးတရိုး န ိုးလညမ်ှုအချ ြု ျို့သ  ရှ ကကပပီိုး 

ထ  န ိုးလညမ်ှုမ ှလညိ်ုး တစ်ဝကတ်စ်ပျက် ပြစ်က  မစ  လငတ်ပ။ သငတ်  ့်အတနပြင့်် သမမ တရ ိုးက   

ပ  မ  တက ငိ်ုးမွနစ် ွ လကတ်တွျို့ကျင့််သ  ိုးန္  ငရ်န၊် ငါ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ပ  မ  တက ငိ်ုးမနွစ် ွ 

လကတ်တွျို့ကျင့််သ  ိုးန္  ငရ်န ်အကအူညပီြစ်စ မ့််တသ င ှ ပထမဦိုးဆ  ိုး ဤက စစရပ်မျ ိုးက   

သငတ်  ့်သ မပှြစ်မညဟ်  ငါထငသ်ည။် သ  ့်မဟ တပ်ါက သငတ်  ့်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်မတရမရ ၊ 

အတယ ငတ်ဆ ငအ်ပြစ် ရှ တနဦိုးမညပ်ြစ်ပပီိုး ဘ သ တရ ိုး၏ အတဆ ငတ်ယ ငမ်ျ ိုးန္ငှ့်် ပပည့််တနဦိုး 

မညပ်ြစ်သည။် အကယ်၍ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တတ်နသတဘ ထ ိုးက   န ိုးမလညပ်ါက 

သူ ့်အတကွ ်သငလ် ပ်တဆ ငသ်င့််သည့်် အလ ပ်က   လ ပ်ရနမ် ှ သင့််အတကွ ်ပြစ်န္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စှ်သ ရက   သငမ်သ ပါက သူ ့်အတပေါ် ရ  တသတလိုးပမတပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် တကက ကရွ် ျို့ ပခငိ်ုးတ  ့် 

သင၌်ရှ ရနမ်ှ  ပြစ်န္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တ်တပ၊ ထ  အရ မျ ိုးအစ ိုး အတလိုးမထ ိုးတသ  

ဝတတ်ကျတမ်ိုးတကျပပြုမမူှုန္ငှ့်် မလ မ့််တပတ ်ပပြုမမူှုတ  ့်သ  ရှ မညပ်ြစ်သည့််အပပင ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် 

ပပြုပပင၍်မရတသ  တစ ်က ိုးမှုသ ရှ တပလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တတ်နသတဘ ထ ိုးက   

န ိုးလညပ်ခငိ်ုးမ ှ အကယပ်င ်အတရိုးကကိီုးတသ ်လညိ်ုး၊ ထ  ့်ပပင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စှ်သ ရက   သ ပခငိ်ုးအ ိုး 

လျစ်လျြူရှု၍ မရတသ ်လညိ်ုး ဤက စစရပ်မျ ိုးက   မညသ်မူျှ တစ့်တစ့်စပ်စပ် မဆနိ်ုးစစ်ြူိုးကက၊ သ  ့်မဟ တ ်

န္ှု က်န္ှု က်ချွတ်ချွတ် မစိူုးစမ်ိုးြူိုးကကတပ။ သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ငါထ တ်ပပနထ် ိုးတသ  

စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  အမ န် ့်မျ ိုးက   ထ တြ်ယခ်ဲ့်ကကပပီိုး ပြစ်သညက်   ထငထ်ငရ် ှိုးရှ ိုးပမငရ်သည။် 

အကယ၍် သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တတ်နသတဘ ထ ိုးက   န ိုးမလညက်ကပါက သငတ်  ့်အတနပြင့်် 

သ၏ူ စ တတ်နသတဘ ထ ိုးက   ပ နက်နပ်ပစ်မ ှိုးမ ကကရန ်အလ ိုးအလ  အလွနမ်ျ ိုးလ မ့််မည။် 

သ၏ူစ တတ်နသတဘ ထ ိုးက   ပ နက်န ်ပပစ်မှ ိုးပခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ယ်တ  င၏် အမျက်က   

သ ွိုးဆသွည့်် သတဘ သက်တရ က်ပပီိုး ထ  သ  ့်ပြစ်လျှင ်သင့််လ ပ်ရပ်မျ ိုး၏ တန ကဆ်  ိုးအသိီုး အပငွ့််သည ်



စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  အမ န် ့်မျ ိုးက   ချ ြုိုးတြ ကပ်ခငိ်ုးပြစ် လ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စှ်သ ရက   

သငသ် ပါက သ၏ူစ တတ်န သတဘ ထ ိုးက   သငန် ိုးလညန်္  ငတ်ကက ငိ်ုးက  လညိ်ုး ယခ တငွ ်

သငသ်တဘ တပါကတ်လ က်တပပပီ၊ သ၏ူစ တတ်နသတဘ ထ ိုးက   သငန် ိုးလညတ်သ အခါ 

စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  အမ န် ့်မျ ိုးက  လညိ်ုး သငန် ိုးလညပ်ပီိုးသ ိုး ပြစ်တပလ မ့််မည။် 

စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  အမ န် ့်မျ ိုးထ၌ဲ ပါဝငတ်သ အရ  အမျ ိုးစ သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ တတ်နသတဘ ထ ိုးအတကက ငိ်ုး အချြုပ်အ ိုးပြင့်် တပပ ပပသညက်   တပပ စရ ပငမ်လ  တပ၊ သ  ့်တသ ်လညိ်ုး 

စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  အမ န် ့်မျ ိုးထတဲငွ ်သ၏ူစ တ်တနသတဘ ထ ိုး အလ  ိုးစ  က   တြ ်ပပထ ိုးပခငိ်ုးက ိုး 

မဟ တတ်ချ။ ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တတ်နသတဘ ထ ိုးအတပေါ် သင၏်န ိုးလညပ်ခငိ်ုးက   

တ  ိုးတက်တစပခငိ်ုး အရ ၌ ဤသညထ်ကပ်  ၍ လ ပ်တဆ ငရ်မညပ်ြစ်သည။် 

ယတန ့် ငါသည ်သ မနစ်က ိုးစပမညတ်ပပ ပခငိ်ုးအပြစ် သငတ်  ့်န္ငှ့်် တပပ ဆ  တနပခငိ်ုး မဟ တတ်ပ၊ ထ  ့်တကက င့်် 

သငတ်  ့်အတနပြင့်် ငါ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   င်္ရ တစ  က် ချဉ်ိုးကပ်ထ  က်သည့််အပပင ်အတလိုးအနက ်

စဉ်ိုးစ ိုးဆငပ်ခငထ်  က်တပသည။် ဤသ  ့်တပပ ရ ၌ သငတ်  ့်သည ်ငါတပပ ထ ိုးတသ  

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအတပေါ် မပြစ်စတလ က ်နညိ်ုးပါိုးလှတသ  လ  ့်လက  သ  စ  ကထ် တခ်ဲ့်တကက ငိ်ုးက   

ငါဆ  လ  သည။် သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တတ်နသတဘ ထ ိုးက   ချင့််ချ နတ်တိွုးဆရန ်ပ  ၍ပင ်

မလ  လ ိုးတပ၊ ထ  က စစန္ငှ့််ပတသ်က၍် လ  ့်လစ  ကထ် တသ်ည့််သ ူရှ ခလဲှသည။် ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့်် 

သငတ်  ့်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်စက ိုးကကီိုးစက ိုးကျယ်ထက် ဘ မျှမပ  ဟ  ငါတပပ ပခငိ်ုးပြစ်သည။် 

ယခ တငွပ်ငလ်ျှင ်သငတ်  ့်ထမဲ ှမညသ်တူစ်ဦိုးတစ်တယ က်ကမျှ သငတ်  ့်၏ ပဓ နအကျဆ  ိုးတသ  

အ ိုးနညိ်ုးချက်အတပေါ် တလိုးနကသ်ည့်် လ  ့်လစ  ကထ် တမ်ှုက   မန္စ်ှပမှြုပ်ထ ိုးကကတသိုးတပ။ သငတ်  ့်အတကွ ်

အပတ်တက တ ်ငါကက ြုိုးပမ်ိုးပပီိုးသည့််တန က်တငွ ်သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်က   စ တပ်ျက်တစကကတလပပီ။ သငတ်  ့်ထ ၌ 

ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် အတလိုးထ ိုးမှု မရှ ဘ ဲသငတ်  ့်၏ အသက်တ မျ ိုးသညလ်ညိ်ုး သမမ တရ ိုးန္ငှ့်် 

ကငိ်ုးမဲ့်တနကကသညမ် ှ အ ့်ကသစရ မရှ တပ။ ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  လူမျ ိုးက   မညက်ဲ့်သ  ့်လျှင ်သန် ့်ရငှိ်ုးသမူျ ိုးဟ  

မတှ်ယ၍ူရန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ မ  ိုးတက ငိ်ုးကငတ်ရ ိုးသည် ထ  သ  ့်တသ က စစက   သညိ်ုးခ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ 

ဤအတကက ငိ်ုးန္ငှ့််ပတသ်က၍် သငတ်  ့်၌ န ိုးလညမ်ှု မပြစ်စတလ က် တလိုးသ  ရှ ကကတသ တကက င့်် 

ငါ ့်အတနပြင့်် ပ  ၍တလက နခ် ရနသ်  ရှ တတ ့်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တတ်နသတဘ ထ ိုးဟူသညမ် ှ လူတ  ငိ်ုးအတကွ် အလွနအ်မငိ်ုး 

စ တက်ူိုးယဉ်ဆနသ်ညဟ် ထငရ်သည့်် အတကက ငိ်ုးအရ  တစ်ရပ်ပြစ်သည့််အပပင ်လကခ် ရနမ် ှလညိ်ုး 

လူတ  ငိ်ုးအတကွ် လွယက်ူလှသည့််အရ  မဟ တတ်ပ၊ အတကက ငိ်ုးမှ  သ၏ူ စ တ်တနသတဘ ထ ိုးသည ်

လူသ ိုးတစ်ဦိုး၏ ပငက်  စရ  ကန်္ငှ့်် မတူတသ တကက င့််ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၌်လညိ်ုး ဝမ်ိုးသ ပခငိ်ုး၊ 



တဒါသထကွ်ပခငိ်ုး၊ ဝမ်ိုးနညိ်ုးမှုန္ငှ့်် တပျ ်ရ ငမ်ှုဟူသည့်် သူ ့်က  ယပ်  င ်စ တခ် စ ိုးမှုမျ ိုး ရှ သည၊် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး 

ဤစ တခ် စ ိုးမှုမျ ိုးသည ်လူသ ိုး၏ စ တခ် စ ိုးမှုမျ ိုးန္ငှ့်် ကွဲပပ ိုးသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သ၏ူပြစ်ပခငိ်ုးအတ  ငိ်ုး သပူြစ်ပပီိုး သ၏ူရှ ပခငိ်ုးအတ  ငိ်ုး သရူှ တပသည။် သတူြ ်ပပသမျှန္ငှ့်် 

ထ တတ်ြ ်သမျှတ  ့်သည ်သ၏ူအန္စ်ှသ ရန္ငှ့်် သ၏ူက  ယပ်  ငလ်ကခဏ တ  ့်၏ 

က  ယစ် ိုးပပြုပခငိ်ုးမျ ိုးပြစ်သည။် သ၏ူအရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် ပြစ်ပခငိ်ုးအပါအဝင ်သ၏ူအန္စ်ှသ ရန္ငှ့်် 

က  ယပ်  ငလ်ကခဏ တ  ့်သည ်မညသ်ည့််လူသ ိုးကမျှ အစ ိုးထ  ိုး၍မရန္  ငတ်သ  အရ မျ ိုးပြစ်သည။် 

သ၏ူစ တတ်နသတဘ ထ ိုး၌ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတကွ် သ၏ူချစ်ပခငိ်ုး၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   န္စ်ှသ မ့််တပိုးမှု၊ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတပေါ် မ နိ်ုးတိီုးမှု၊ ထ  မျှမက လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတပေါ် အစ  အတစ့် န ိုးလညမ်ှုတ  ့် 

အကျ ြုိုးဝငသ်ည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး လူသ ိုး၏ပငက်  စရ  က်မှ မ ူအတက ငိ်ုးပမငပ်ခငိ်ုး၊ ထကကလ  ့်လရှ ပခငိ်ုး၊ 

သ  ့်မဟ တ ်စ န စ တမ်ရှ ပခငိ်ုး ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်န္  ငသ်ည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တတ်နသတဘ ထ ိုးမှ  

သကရ်ှ သက်မဲ့် အရ အ ိုးလ  ိုးတ  ့်က   အ ပ်စ  ိုးတသ သနူ္ငှ့်် သကဆ်  ငပ်ပီိုး ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးခပ်သ မ်ိုး၏ သခငန်္ငှ့်် 

သကဆ်  ငသ်ည။် သ၏ူ စ တ်တနသတဘ ထ ိုးသည ်င်္ ဏပ်ပြုပခငိ်ုး၊ တနခ်  ိုး၊ ပမင့််ပမတ်ပခငိ်ုး၊ ကကီိုးပမတပ်ခငိ်ုးက   

က  ယစ် ိုးပပြုပပီိုး အတရိုးကကီိုးဆ  ိုးမ ှ သ လွနက်ကီိုးစ  ိုးပခငိ်ုးက   က  ယ်စ ိုးပပြုသည။် 

သ၏ူစ တတ်နသတဘ ထ ိုးသည ်ကသဇ အ ဏ ၏ သတကဂတပြစ်ပပီိုး တပြ င့််မတတ်သ အရ အ ိုးလ  ိုး၏ 

သတကဂတပြစ်က  လှပ၍ တက ငိ်ုးမနွသ်ည့််အရ အ ိုးလ  ိုး၏ သတကဂတလညိ်ုး ပြစ်တပသည။် 

ထ  ထကမ်က ထ  စ တတ်နသတဘ ထ ိုးသည ်အတမ ှငထ် န္ငှ့်် မညသ်ည့်် ရနသ်အူငအ် ိုးကမျှ 

အန္  ငယ်ူ၍မရန္  ငတ်သ က၊ သ  ့်မဟ တ ်ထ ပါိုး၍ မရန္  ငတ်သ  သ၏ူ သတကဂတပြစ်ပပီိုး၊ မညသ်ည့််ြနဆ်ငိ်ုးခ  

သတတ ဝါကမျှ ပ နက်နပ်ပစ်မှ ိုး၍ မရန္  ငတ်သ  (ပ နက်နပ်ပစ်မှ ိုးပခငိ်ုးက  လညိ်ုး သသူညိ်ုးခ မည ်မဟ တတ်ပ)ခ 

သ၏ူ သတကဂတလညိ်ုး ပြစ်သည။် သ၏ူစ တ်တနသတဘ ထ ိုးသည ်အပမင့််ဆ  ိုးတသ တနခ်  ိုး၏ 

သတကဂတပြစ်၏။ မညသ်ည့််လူကမျှ၊ သ  ့်မဟ တ ်မညသ်ည့််လူအမျ ိုးကမျှ သ၏ူအမှု၊ သ  ့်တညိ်ုးမဟ တ ်

သ၏ူစ တတ်နသတဘ ထ ိုးက   မတန္ ှင့််ယကှန်္  ငတ်ပ၊ သ  ့်မဟ တ ်တန္ ှင့််ယှကခ်ငွ့််ရှ မညလ်ညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ 

သ  ့်တသ ် လူသ ိုး၏ ပငက်  စရ  က်မ ှမူ သ ိုးရဲတ ရစဆ နထ်က် လူသ ိုးက အနညိ်ုးငယ ်သ လွနမ်ှု၏ 

သတကဂတမျှသ ပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်သကူ  ယ၌်က မညသ်ည့််ကသဇ အ ဏ မျှမရှ ၊ 

မညသ်ည့််လ ပ်ပ  ငခ်ငွ့််မျှမရှ ၊ ထ  ့်ပပင ်မ မ က  ယက်   တကျ ်လွနန်္  ငစ်မွ်ိုးလညိ်ုး မရှ တပ၊ သ  ့်တသ ်လညိ်ုး 

သ၏ူအန္စှ်သ ရ၌မူ သသူည ်လူအမျ ြုိုးမျ ြုိုး၊ ပြစ်ရပ်အမျ ြုိုးမျ ြုိုးန္ငှ့်် အတပခအတနအမျ ြုိုးမျ ြုိုးတ  ့်၏ ပပြုသမျှ 

န္ ရမည့်် တကက ကဒ်ိူုးတ နတ်နသပူြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝမ်ိုးသ ပခငိ်ုးသည ်တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

အလငိ်ုးတ  ့်၏ တညရ်ှ မှုန္ငှ့်် ထကွတ်ပေါ်လ မှုတ  ့်တကက င့််ပြစ်သည၊် အတမ ှငထ် န္ငှ့်် ဆ  ိုးယ တမ်ှုတ  ့်၏ 

ပျကစီ်ိုးမှုတကက င့််ပြစ်သည။် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတွက ်အလငိ်ုးန္ငှ့်် တက ငိ်ုးမနွတ်သ  အသက်တ က   

ယူတဆ ငလ် တပိုးပခငိ်ုးအတပေါ် သဝူမ်ိုးတပမ က်သည၊် သ၏ူဝမ်ိုးသ ပခငိ်ုးသည ်တပြ င့််မနှတ်သ  



ဝမ်ိုးသ ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး အပပြုသတဘ တဆ ငတ်သ  အရ အ ိုးလ  ိုးတ  ့် တညရ်ှ မှု၏ သတကဂတပြစ်က  

ထ  မျှမက မင်္ဂလ ရှ ပခငိ်ုး၏ သတကဂတလညိ်ုးပြစ်၏။ ဘ ရ ိုးသခင၏် တဒါသမ ှ မတရ ိုးမှု၏ 

တညရ်ှ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် တန္ ှင့််ယှကပ်ခငိ်ုးတ  ့်က လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတပေါ် သင့််တရ ကတ်စတသ  အန္တရ ယတ်ကက င့်် 

ပြစ်သည၊် ဆ  ိုးယ တမ်ှုန္ငှ့်် အတမ ှငထ် တ  ့်၏ တညရ်ှ မှုတကက င့််ပြစ်သည၊် သမမ တရ ိုးက   န္ငှထ် တ်တသ  

အမှုအရ မျ ိုး၏ တညရ်ှ မှုတကက င့််ပြစ်သည၊် ထ  မျှမက တက ငိ်ုးမွနပ်ပီိုး လှပတသ အရ မျ ိုးက   

ဆန် ့်ကျငသ်ည့်် အမှုအရ မျ ိုး၏ တညရ်ှ မှုတကက င့််ပြစ်သည။် သ၏ူတဒါသသည ်

အပျကသ်တဘ တဆ ငတ်သ  အရ မျ ိုးအ ိုးလ  ိုး မတညရ်ှ တတ ့်ပခငိ်ုး၏ သတကဂတပြစ်ပပီိုး ထ  ထကပ်  ၍ 

သူ ့်သန် ့်ရှငိ်ုးပခငိ်ုး၏ သတကဂတပငပ်ြစ်သည။် သ၏ူဝမ်ိုးနညိ်ုးမှုမ ှ တမျှ ်လင့််ချက်မျ ိုး 

သထူ ိုးခဲ့်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး အတမ ှငထ် ထသဲ  ့် ကျဆငိ်ုးသ ွိုးတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွတ်ကက င့််ပြစ်ပပီိုး 

လူသ ိုးအတပေါ် သပူပြုတသ အမှုမ ှ သ၏ူတမျှ ်မနှိ်ုးချက်မျ ိုးအတ  ငိ်ုး ပြစ်မလ  တသ တကက င့််ပြစ်က  

သခူျစ်တသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်မှ  အလငိ်ုးထတဲွင ်အ ိုးလ  ိုးမတနန္  ငက်ကတသ တကက င့််ပြစ်သည။် 

အပပစ်ကငိ်ုးမဲ့်တသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတကွ်၊ ရ  ိုးသ ိုးတသ ်လညိ်ုး ပည မဲ့်တသ  လူသ ိုးအတွက်၊ ထ  ့်ပပင ်

လူတက ငိ်ုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး မ မ က  ယ်ပ  ငအ်ပမငမ်ျ ိုး ကငိ်ုးမဲ့်တနတသ  လူသ ိုးအတကွ ်သဝူမ်ိုးနညိ်ုးရသည။် 

သ၏ူဝမ်ိုးနညိ်ုးမှုမ ှ သ၏ူတက ငိ်ုးပမတပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် သူ ့်ကရ ဏ တ  ့်၏ သတကဂတပြစ်ပပီိုး လှပပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ကကငန် ပခငိ်ုးတ  ့်၏ သတကဂတပြစ်သည။် သ၏ူတပျ ်ရ ငမ်ှုသည ်သ၏ူရနသ်မူျ ိုးက   အန္  ငရ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

လူသ ိုး၏ စ တရ်ငိ်ုးတက ငိ်ုးက   ရရှ ပခငိ်ုးတ  ့်မ ှလ သညမ် ှ မနှတ်ပ၏။ ထ  မျှမက ထ  တပျ ်ရ ငမ်ှုသည ်

ရနသ်ူ ့်အငအ် ိုး အ ိုးလ  ိုးတ  ့်၏ န္ငှထ် တခ် ရပခငိ်ုးန္ငှ့်် ပျကစီ်ိုးပခငိ်ုးတ  ့်မ ှတပေါ်တပါက်လ ပပီိုး တက ငိ်ုးမနွပ်ပီိုး 

ပင မ်ိုးတအိုးတသ  အသက်တ က   လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွတ်  ့် ရရှ ပခငိ်ုးတကက င့်် တပေါ်တပါက်လ သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တပျ ်ရ ငမ်ှုသည ်လူသ ိုး၏ ဝမ်ိုးသ မှုန္ငှ့်် မတတူပ၊ စငစ်စ်အ ိုးပြင့်် ထ  တပျ ်ရ ငမ်ှုသည ်

အသိီုးအပငွ့််တက ငိ်ုးမျ ိုးက   စ တဆ ငိ်ုးရပခငိ်ုး၏ ခ စ ိုးချကပ်ြစ်ပပီိုး ဝမ်ိုးသ မှုထက ်ပ  ၍ကကီိုးမ ိုးတသ  

စ တခ် စ ိုးချက် ပြစ်သည။် သ၏ူတပျ ်ရ ငမ်ှုသည် ဤအချ နမ်စှ၍ တရှျို့တလျှ ကတ်ွင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွတ်  ့် 

ဆငိ်ုးရဲဒ ကခမှ လွတတ်ပမ က်ပခငိ်ုး၏ သတကဂတပြစ်ပပီိုး အလငိ်ုးတလ ကသ  ့် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ဝငတ်ရ က်ပခငိ်ုး၏ သတကဂတလညိ်ုး ပြစ်၏။ သ  ့်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ 

စ တခ် စ ိုးမှုမျ ိုးမ ှမူ သ၏ူက  ယပ်  ငအ်ကျ ြုိုးအလ  ့်င ှသ  ထကွ်တပေါ်လ ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး တပြ င့််ပမတပ်ခငိ်ုး၊ 

အလငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်လှပတသ အရ အလ  ့်င ှ ထကွ်တပေါ်လ ပခငိ်ုး မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့် ယ တစ်အွဆ  ိုး 

တက ငိ်ုးကငဘ်  က ချတပိုးသန ိုးတသ  တကျိုးဇူိုးတတ ်အလ  ့်င ှ ထကွ်တပေါ်လ ပခငိ်ုးလညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ စ တခ် စ ိုးမှုမျ ိုးမှ  တစ်က  ယတ်က ငိ်ုးဆနပ်ပီိုး အတမ ှငတ်လ ကန္ငှ့်် သက်ဆ  ငသ်ည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အစီအစဉ်အလ  ့်င ှ တညရ်ှ ြ  ့်တဝိုးစွ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  တတ ်အတကွ်ပင ်

မတညရ်ှ တပ၊ ထ  ့်တကက င့်် လူသ ိုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   တစ်ချ နတ်ညိ်ုးတငွ ်အတတူပပ ၍ မရန္  ငတ်ချ။ 



ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အစဉ်အပမဲ အထတွ်အထ ပ်ပြစ်၍ အပမဲင်္ ဏသ်တရရှ သည၊် လူသ ိုးမှ မ ူအစဉ်အပမ ဲ

ယ တည် ့်၍ အစဉ်အပမ ဲသ  ိုးမရတပ။ ဤသ  ့်ပြစ်ရပခငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတကွ ်

စနွ် ့်လ တမ်ှုမျ ိုး အပမဲပပြုတပိုးက  သူ ့်က  ယသ် ူတပိုးအပ်ပမှြုပ်န္ှ ထ ိုးတသ တကက င့်် ပြစ်သည၊် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး 

လူသ ိုးမှ မ ူအစဉ်အပမ ဲမ မ အတကွ်သ လျှင ်ရယပူပီိုး ကက ြုိုးပမ်ိုးတလ၏။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ရငှသ်နတ်ရိုးအတွက ်အစဉ်အပမ ဲအပတ်တက တ ်ကက ြုိုးပမ်ိုးတနတသ ်လညိ်ုး လူသ ိုးကမ ူ

အလငိ်ုးအတကွ်၊ သ  ့်မဟ တ ်တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုးအတွက ်မညသ်ည့််အရ က  မျှ လ  ိုးဝမတထ ကက်ူတပိုးတပ။ 

လူသ ိုးအတနပြင့်် တစ်ခဏတ မျှ လ  ့်လစ  ကထ် တလ်ျှငပ်င ်ထ  လ  ့်လမ ှ အ ိုးနညိ်ုးလွနိ်ုး လှတသ တကက င့်် 

ထ  ိုးန္ကှ်ချက် တစ်ခ က  မျှပင ်ခ န္  ငမ်ညမ်ဟ တတ်ပ၊ အတကက ငိ်ုးမှ  လူသ ိုး၏လ  ့်လသည ်

သူ ့်က  ယပ်  ငအ်ကျ ြုိုးအတကွသ်  အစဉ်အပမဲ ပြစ်တနပပီိုး အပခ ိုးသမူျ ိုးအတကွ် မဟ တတ်သ တကက င့််ပင ်

ပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်အစဉ်အပမ ဲတစ်က  ယတ်က ငိ်ုးဆန၏်၊ ဘ ရ ိုးသခငက်မ ူအစဉ်အပမဲ 

က  ယက်ျ ြုိုးမငဲ့်တပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တရ ိုးမျှတတသ အရ ၊ တက ငိ်ုးတသ အရ န္ငှ့်် 

လှပတသ အရ အ ိုးလ  ိုး၏ အရငိ်ုးအပမစ်ပြစ်ပပီိုး လူသ ိုးမှ မ ူအကျညိ်ုးတနပ်ပီိုး ဆ  ိုးယ တ်တသ  

အရ အ ိုးလ  ိုးက   ဆကခ် က  ထငရ်ှ ိုးတအ င ်ပပြုလ ပ်သပူြစ်၏။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူတပြ င့််မတပ်ပီိုး 

လှပသည့်် အန္စှ်သ ရက   မညသ်ည့််အခါမျှ တပပ ငိ်ုးလဲမည ်မဟ တတ်ပ၊ သ  ့်တသ ် လူသ ိုးကမ ူ

အချ နမ်တရွိုး၊ အတပခအတနမတရွိုး၌ တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုးက   သစစ တြ က်က  ဘ ရ ိုးသခငထ် မ ှ

လမ်ိုးလွဲသ ွိုးကကရန ်တက ငိ်ုးတက ငိ်ုးတတ်န္  င၏်။ 

ငါတပပ ထ ိုးတသ  ဝါကျတ  ငိ်ုးသည ်အတွငိ်ုး၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်တနသတဘ ထ ိုး ပါဝင၏်။ 

သငတ်  ့်သည ်ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   င်္ရ တစ  က် ဆငပ်ခငတ်တိွုးဆသင့််သည၊် ထ  သ  ့်ပပြုလျှင ်

ထ  အရ မျ ိုးထ မ ှဧကနမ် ချပင ်ကကိီုးစ ွအကျ ြုိုးခ စ ိုးရလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တတ်နသတဘ ထ ိုးက   

န ိုးလညသ်တဘ တပါကရ်နမ် ှ အလွနခ်က်လှသည၊် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ တတ်နသတဘ ထ ိုးန္ငှ့််ပတသ်က၍် သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး၌ အနညိ်ုးဆ  ိုးအတနပြင့်် န ိုးလညမ်ှုတစ်ခ ခ  

ရှ ကကပပီဟ  ငါယ  သည။် ထ  သ  ့်ပြစ်လျှင ်သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တတ်နသတဘ ထ ိုးက   

ပ နက်နပ်ပစ်မှ ိုးပခငိ်ုး မပပြုတသ  အရ မျ ိုးက   ပ  မ  လ ပ်တဆ ငက်က၍ ငါ ့်အ ိုး ပ  မ  ပပသကကမညဟ်  

ငါတမျှ ်လင့််သည။် ထ  သ  ့်ဆ  လျှင ်ငါသည ်စ တခ်ျလကခ်ျရှ တပလ မ့််မည။် ဥပမ အ ိုးပြင့်် 

သင၏်န္လှ  ိုးသ ိုးထ၌ဲ ဘ ရ ိုးသခငက်   အချ နတ်  ငိ်ုး သ မ်ိုးထ ိုးတလ ့်။ သငပ်ပြုမသူည့််အခါ 

သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအတ  ငိ်ုး ပပြုမတူလ ့်။ အရ ရ ၌ သ၏ူရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးက   တြွရှ ပပီိုး 

ဘ ရ ိုးသခငက်   အရ  အတသတနတ်စက  အရကှ်ရတစတသ  အရ မျ ိုးအ ိုး လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးက   

တရ ှငက်ကဉ်တလ ့်။ သင့််န္လှ  ိုးသ ိုးထရဲှ  အန င်္တ ်လစ်ဟ တနပခငိ်ုးက   ပြည့််ရန ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

သင၏်အတတိွုးထ၌ဲ တန ကသ်  ့်ပ  ့်ထ ိုးပခငိ်ုးမျ ြုိုး သ ၍ပင ်မပပြုသင့်တ်ပ။ သင့််အတနပြင့် ်



ဤသ  ့်ပပြုမညဆ်  လျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်တနသတဘ ထ ိုးက   ပ နက်နပ်ပစ်မှ ိုးခဲ့်ပပီိုး ပြစ်တပလ မ့််မည။် 

ထ  ့်အတ ူအကယ၍် သငသ်ည ်သင့််ဘဝတစ်တလျှ ကတ်ငွ ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် တစ ်က ိုးတသ  

မတှ်ချက်မျ ိုး၊ သ  ့်မဟ တ ်မတကျမနပ်တပပ ဆ  ချကမ်ျ ိုး လ  ိုးဝမပပြုပါက၊ ထ  ့်အတ ူအကယ၍် သငသ်ည ်

သင့််ဘဝတစ်တလျှ ကတ်ငွ ်သင့််အတပေါ် သတူ ဝနတ်ပိုးတစခ  ငိ်ုးထ ိုးသည့််အရ အ ိုးလ  ိုးက   တက ငိ်ုးမနွစ်ွ  

တဆ ငရွ်က်န္  ငပ်ပီိုး သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်အ ိုးလ  ိုးက   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ န္  ငသ်ည ်ဆ  ပါက သငသ်ည ်

စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  အမ န် ့်မျ ိုးက   တြ က်ြျက်ပခငိ်ုးအ ိုး တရှ ငရ် ှိုးပပီိုး ပြစ်လ မ့််မည။် ဥပမ အ ိုးပြင့်် 

“က  ယတ်တ ်သည ်ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်၏ဟ  ကျွန္် ပ်အဘယတ်ကက င့်် မထငရ်သနညိ်ုး”၊ 

“ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ ဉ ဏပ်ငွ့််လငိ်ုးတစမှုတစ်ခ ခ ထက ်

ဘ မျှမပ  ဟ  ကျွန္် ပ်ထငသ်ည”်၊ “ကျွန္် ပ်၏အပမငက်  တပပ ရလျှင ်ဘ ရ ိုးသခငပ်ပြုသမျှမ ှ 

မနှလ်ှသညလ်ညိ်ုး မဟ တပ်ါ”၊ “ဘ ရ ိုးသခင၏် လူ ့်သဘ ဝသည ်ကျွန္် ပ်ထက ်သ လွနတ်နသညက် ိုး 

မဟ တပ်ါ”၊ “ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်ယ  ကကညလ်ကခ် ချငစ်ရ က   မတက ငိ်ုးပါ”၊ 

သ  ့်တညိ်ုးမဟ တ ်ထ  သ  ့်တသ  တဝြနသ်ည့်် အပခ ိုးမတှ်ချက်မျ ိုးက   သင့််အတနပြင့်် တပပ ခဲ့်ြူိုးပါလျှင ်

သင၏်အပပစ်မျ ိုးက   တ  ိုး၍ဝနခ် ပပီိုး တ  ိုး၍တန ငတ်ရရန ်ငါအတလိုးအနကတ်  က်တနွိ်ုး၏။ 

ထ  သ  ့်မဟ တလ်ျှင ်သင၌် ခွင့််လ တပ်ခငိ်ုးခ ရရန ်အခငွ့််အတရိုး မညသ်ည့််အခါမျှ ရှ မညမ်ဟ တ်တပ၊ 

အတကက ငိ်ုးမှ  သငသ်ည ်လူသ ိုးတစ်တယ က်က   မဟ တဘ် ဲဘ ရ ိုးသခငက်  ယ်တတ ်တ  ငက်   

ပ နက်နပ်ပစ်မှ ိုးတသ တကက င့်် ပြစ်သည။် သင့််အတနပြင့်် လူသ ိုးတစ်တယ က်က   တဝြနတ်နသညဟ်  

ထငတ်က ငိ်ုး ထငတ်နလ မ့််မည၊် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်ကမ ူထ  သ  ့်မမတှယ်တူပ။ 

သ၏ူဇ တ ခန္ဓ က   သင၏်မတလိုးမစ ိုးပပြုမူပခငိ်ုးသည ်သူ ့်က   မတလိုးမစ ိုးပပြုပခငိ်ုးန္ငှ့်် တနိ်ုးတူညသီည။် 

ထ  သ  ့်ပြစ်လျှင ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တတ်နသတဘ ထ ိုးက   ပ နက်နပ်ပစ်မှ ိုးမ ပပီ မဟ တတ်လ ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်ပပြုခဲ့်သမျှတသ  အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်လူ ့်ဇ တ ထရဲှ  သ၏ူအမှုက   

က ကွယရ်နအ်လ  ့်င ှ ပပြုခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး ဤအမှုက   တက ငိ်ုးမနွစ်ွ  လ ပ်တဆ ငရ်နအ်လ  ့်င ှ 

ပပြုခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်သည။် အကယ်၍ သငသ်ည ်ဤအရ က   လျစ်လျြူရှုပါလျှင ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအရ ၌ လ  ိုးဝတအ ငပ်မငမ်ညမ်ဟ တတ်သ သ ူတစ်တယ က ်ပြစ်သညဟ်  ငါဆ  ၏။ သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမျကတ်ဒါသက   သ ွိုးဆခွဲ့်တသ တကက င့်် သင့််က   သငခ်နိ်ုးစ တပိုးရနအ်တွက် 

ထ  က်တနတ်သ  အပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးက   သအူသ  ိုးပပြုတပလ မ့််မည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စှ်သ ရက   သ ကျွမ်ိုးလ ပခငိ်ုးအရ သည ်မတပပ ပတလ က်တသ  က စစရပ် မဟ တတ်ပ။ 

သင့််အတနပြင့်် သ၏ူစ တ်တနသတဘ ထ ိုးက   န ိုးလညရ်တပမည။် ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့်် သငသ်ည ်

တပြညိ်ုးပြညိ်ုး အမှုမဲ့်အမတှမဲ့််န္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စှ်သ ရက   သ ကျွမ်ိုးလ လ မ့််မည။် 

ဤအသ တရ ိုးက   သငရ်ရှ ပပီိုးသည့််အခါ ပ  ၍ ပမင့််မ ိုးပပီိုး ပ  ၍လှပတသ  အတပခအတနထသဲ  ့် 



သငဝ်ငတ်ရ က်တနသညက်   တတွျို့ရလ မ့််မည။် အဆ  ိုးတငွ ်သငသ်ည ်သင၏်အကျညိ်ုးတနတ်သ  စ တ်က   

ရကှ်လ မညပ်ြစ်သည့််အပပင ်သင၏်အရကှ်ရပခငိ်ုးမ ှပ နိ်ုးကယွ်ရနတ်နရ  မရှ ဟ  ခ စ ိုးရလ မ့််မည။် 

ထ  အချ နတ်ွင ်သင၏်အပပြုအမ၌ူ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်တနသတဘ ထ ိုးက   ပ နက်နပ်ပစ်မှ ိုးတသ အရ  

ပ  ၍ပ  ၍ နညိ်ုးလ မညပ်ြစ်ပပီိုး သင၏်န္လှ  ိုးသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္လှ  ိုးသ ိုးန္ငှ့်် တ  ိုး၍တ  ိုး၍ 

နိီုးကပ်လ မညပ်ြစ်က  သူ ့်က  ချစ်ပခငိ်ုးသည ်သင၏်န္လှ  ိုးသ ိုး ထတဲွင ်တပြညိ်ုးပြညိ်ုး 

ကကိီုးထ ွိုးလ လ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ လှပတသ  အတပခအတနထသဲ  ့် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်ဝငတ်ရ ကပ်ခငိ်ုး၏ 

သတကဂတပြစ်သည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ယခ တ  င ်သငတ်  ့်သည ်ဤအရ က   မရရှ ကကတသိုးတပ။ 

သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်သငတ်  ့်၏က ကကမမ အတကွ ်တပပိုးလ  ိုးလ ပ်က  င ်ကကသည့််အ ိုးတလျ ်စ ွ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စှ်သ ရက   သ ကျွမ်ိုးရနအ်တကွ် ကက ြုိုးစ ိုးပခငိ်ုးအရ ၌ စ တ်ဝငစ် ိုးတသ သ ူ

မညသ်ရူှ သနညိ်ုး။ ဤသ  ့်ဆကပ်ြစ် တနပါလျှင ်သငတ်  ့်သည ်စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  အမ န် ့်မျ ိုးက   

အမှုမဲ့်အမတှ်မဲ့် ချ ြုိုးတြ က်မ ကကလ မ့််မည၊် အတကက ငိ်ုးမ ှ သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ တတ်နသတဘ ထ ိုးက   မပြစ်စတလ က်မျှသ  န ိုးလညက်က တသ တကက င့််ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် သငတ်  ့် 

ယခ ပပြုကကသည့််အရ မှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တတ်နသတဘ ထ ိုးက   ပ နက်နပ်ပစ်မှ ိုးပခငိ်ုးမျ ိုး၏ 

အတပခခ အ တပ်မစ်က   ချတနကကပခငိ်ုးပင ်မဟ တတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တတ်နသတဘ ထ ိုးက   

န ိုးလညရ်န ်သငတ်  ့်က   ငါတတ ငိ်ုးဆ  ပခငိ်ုးသည ်ငါ၏အမှုန္ငှ့်် ဆန် ့်ကျငက်ွလဲွဲပခငိ်ုး မရှ တပ။ အတကက ငိ်ုးမှ  

သငတ်  ့်သည ်စီမ အ ပ်ချြုပ်တရိုးဆ  ငရ်  အမ န် ့်မျ ိုးက   မကက မကက  ချ ြုိုးတြ ကတ်နပါက သငတ်  ့်အထမဲ ှ

မညသ်ကူ အပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးမ ှလွတတ်ပမ ကလ် မ့််မညန်ညိ်ုး။ ထ  သ  ့်ဆ  ပါက ငါ၏အမှုသည ်

အချညိ်ုးန္ှိီုးသက်သက် ပြစ်တနခဲ့်လ မ့််မည ်မဟ တတ်လ ။ ထ  ့်တကက င့်် သငတ်  ့်၏ က  ယပ်  ငအ်ပပြုအမကူ   

တစ့်တစ့်စပ်စပ် ကကည့််ရှုစစ်တဆိုးကကရနအ်ပပင ်သငတ်  ့်လှမ်ိုးတသ  တပခလှမ်ိုးမျ ိုးက  ပါ သတ ထ ိုးကကရန ်

ယခ တ  င ်ငါတတ ငိ်ုးဆ  တနပခငိ်ုးပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ သငတ်  ့်အတပေါ် ငါပပြုသည့်် ပ  ၍ပမင့််မ ိုးတသ  

တတ ငိ်ုးဆ  ချက်ပြစ်ပပီိုး သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ထ  အရ က   င်္ရ တစ  က် ဆငပ်ခငသ်  ိုးသပ်ကကက  

အလွနထ်ကသ်နတ်သ  အတလိုးထ ိုးမှု ပပြုကကလ မ့််မညဟ်  ငါတမျှ ်လင့််သည။် သငတ်  ့်၏လ ပ်ရပ်မျ ိုးသည ်

ငါ ့်က   ရှြူိုးရှြူိုးရ ှိုးရ ှိုး တဒါသပြစ်တစသညအ်ထ  စ တ်လ ဆသွည့််တန ့် တရ က်လ ပါက အကျ ြုိုးဆကမ်ျ ိုးမ ှ 

သငတ်  ့် အတွက်သ လျှင ်သ  ိုးသပ်ဆငပ်ခငစ်ရ  ပြစ်လ မ့််မည၊် ထ  ့်အပပင ်သငတ်  ့်က  ယစ် ိုး 

အပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးက   ခ တပိုးမည့်် အပခ ိုးမညသ်မူျှ ရှ လ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ 

တအ ကတ်ပခမှတစ် (မျ ိုး)- 

က။ မူရငိ်ုးစ သ ိုးတငွ ်“အန္  ငယ်ပူခငိ်ုး မခ ရန္  ငတ်သ  သတကဂတ”။ 

ခ။ မူရငိ်ုးစ သ ိုးတငွ ်“ပ နက်နပ်ပစ်မှ ိုးပခငိ်ုးက   မခ ရန္  ငတ်သ  (ထ  ့်ပပင ်ပ နက်နပ်ပစ်မှ ိုးခ ရပခငိ်ုးက   သညိ်ုးမခ တသ ) သတကဂတ”။ 



တခမကကာီးတပေါ် ရိှ ဘရု ားသြငက်ိ ုသရိှိနိငုပ် ု 

သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်တရှျို့၌ ဆ ချီိုးပမှင့််ခ လ  ကကပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် မျကန်္ ှသ တပိုးပခငိ်ုးက   

ခ လ  ကကသည၊် လူတ  ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   စတငယ်  ကကညတ်သ အခါ ထ  သ  ့်တသ အရ မျ ိုးက   

တမျှ ်လင့််ကကသည၊် အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် လူတ  ငိ်ုးသည ်သ ၍ပမင့််မ ိုးတသ  အရ မျ ိုးတန က ်

တက က်တက ကပ်ါတအ င ်လ  ကပ်ခငိ်ုးတငွ ်အ ရ  မျ ိုးတနပပီိုး မညသ်ကူမျှ အပခ ိုးသမူျ ိုး၏တန က်တငွ ်

မကျနခ်ဲ့်လ  တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် လူတ  ့်သည ်ထ  အတ  ငိ်ုးပင ်ပြစ်ကကသည။် 

ထ  အတကက ငိ်ုးအတ အကျတကက င့်ပ်င ်သငတ်  ့်အထမဲ ှလူတတ ်တတ ်မျ ိုးမျ ိုးသည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  

ဘ ရ ိုးသခငက်   မျကန်္ ှလ   မျကန်္ ှရလ ပ်ရန ်စဉ်ဆကမ်ပပတ ်ကက ြုိုးစ ိုးတနကကပခငိ်ုးပြစ်သည၊် သ  ့်တသ ် 

စငစ်စ်အ ိုးပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ်၌ထ ိုးတသ  သငတ်  ့်၏ သစစ တစ င့််သ မှုန္ငှ့် ်ရ  ိုးသ ိုးပငွ့််လငိ်ုးမှုသည ်

သငတ်  ့်၏ က  ယ့််က  ယ်က  ယ် အတပေါ်ထ ိုးတသ  သစစ တစ င့််သ မှု၊ ရ  ိုးသ ိုးပငွ့််လငိ်ုးမှုတ  ့်န္ငှ့်ယ်ှဉ်လျှင ်

အလွနပ်င ်နညိ်ုးလှသည။် ငါအဘယတ်ကက င့် ်ဤသ  ့်တပပ သနညိ်ုး။ အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် 

ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ်၌ထ ိုးရှ တသ  သငတ်  ့်၏ သစစ တစ င့််သ မှုက   

ငါလ  ိုးဝအသ အမတှမ်ပပြုတသ တကက င့်ပ်ြစ်သည့််အပပင ်သငတ်  ့်၏န္လှ  ိုးသ ိုးအထ၌ဲရှ တသ  

ဘ ရ ိုးသခင၏်တညရ်ှ မှုက   ငါလကမ်ခ  တသ တကက င့်ပ်ြစ်သည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့််ဆ  ရလျှင ်

သငတ်  ့်က  ိုးကယွတ်သ  ဘ ရ ိုးသခင၊် သငတ်  ့်ပမတ်န္  ိုးတသ  မတရရ သည့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လ  ိုး၀မတညရ်ှ ။ ဤကဲ့်သ  ့် ငါတပ်အပ်တပပ န္  ငသ်ညမ်ှ  သငတ်  ့်သည ်စစ်မှနတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်

အလွနတ်ဝိုးက ွတနတသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် သငတ်  ့်၏သစစ တစ င့််သ မှုသည ်

သငတ်  ့်၏န္လှ  ိုးသ ိုးအထ၌ဲရှ တသ  ရ ပ်တ ဆငိ်ုးတ တကက င့်ပ်ြစ်သည၊် ထ  အချ နအ်တတ အတငွိ်ုး ကကီိုးလညိ်ုး 

မကကိီုးပမတ၊် တသိုးလညိ်ုးမတသိုးငယဟ်ူ၍ သငတ်  ့်မှတယ်ကူကတသ  ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သည့်် ငါ ့်က  မ ူ

သငတ်  ့်သည ်စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးပြင့်သ်  အသ အမတှ်ပပြုကကသည။် သငတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်

တဝိုးကွ တနသညဟ်  ငါတပပ တသ အခါ စစ်မှနတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် သငတ်  ့်က ွ လှမ်ိုးတနလင့််ကစ ိုး 

မတရရ တသ  ဘ ရ ိုးသခငက်မူ အနိီုးအပါိုးတွင ်ရှ တနသည့််ပ  ရသညဟ်  ငါဆ  လ  ပခငိ်ုးပြစ်သည။် 

“မကကိီုးပမတ”် ဟူသည့် ်စက ိုးက   ငါတပပ တသ အခါ သငတ်  ့်ယတန ့်ယ  ကကညတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ကကီိုးကကိီုးမ ိုးမ ိုး အစမွ်ိုးအစမျ ိုးမရှ တသ  လူတစ်တယ က်မျှသ ၊ သ ပ်မပမင့်ပ်မတတ်သ  

လူတစ်တယ က်မျှသ  ပြစ်သညဟ်  ထငရ်သည့််ပ  က   ရညည် နိ်ုး၍ တပပ ပခငိ်ုးပြစ်သည။် “မတသိုးငယ”် 

ဟူသည့်စ်က ိုးက   ငါတပပ တသ အခါ ဤလူသည ်တလလ တအ င ်မဆင့််တခေါ် န္  င၊် မ  ိုးရွ တအ င ်

အမ န ့်မ်တပိုးန္  ငတ်သ ်လညိ်ုး မညသ်  ့်ပငဆ်  တစက မ ူလူတ  ့်အ ိုး လ  ိုးဝမ နိ်ုးတမ တတတွဝသ ွိုးတစလျက ်

တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့် ်တပမကကိီုးက   တ နလ်ှုပ်တစသည့် ်အမှုက  ပပြုရနအ်လ  ့်င ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်က   



သတူခေါ်ဆ  န္  ငသ်ညဟ်  ဆ  လ  သည။် အပပငပ်နိ်ုးအ ိုးပြင့်် သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်တပမကကိီုးတပေါ် ရှ  ခရစ်တတ ်က   

အလွနန် ခ ကကသညဟ်  ထငရ်တသ ်လညိ်ုး စငစ်စ်အ ိုးပြင့်် သငတ်  ့်၌ ခရစ်တတ ်က   ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး 

မရှ ကကသကဲ့်သ  ့် သူ ့်က   ချစ်လညိ်ုးမချစ်ကကတပ။ ဆ  လ  သညမ် ှ သငတ်  ့် ဧကနအ်မှန ်ယ  ကကညတ်သ သသူည ်

သငတ်  ့်၏ခ စ ိုးချကမ်ျ ိုးန္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့်် မတရရ တသ  ဘ ရ ိုးသခငသ် ပြစ်ပပီိုး 

သငတ်  ့်ဧကနအ်မနှခ်ျစ်သည့််သမူ ှ တန ့်ညမပပတ ်သငတ်  ့်တတ င့်တ်တသ ်လညိ်ုး လူက  ယ်တ  င ်

မညသ်ည့််အခါမျှ မပမငြ်ူိုးသည့်် ဘ ရ ိုးသခငသ် ပြစ်သည။် ဤခရစ်တတ ်အတပေါ်၌ထ ိုးတသ  သငတ်  ့်၏ 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမ ှမူ စ  ိုးစဉ်ိုးမျှသ ပြစ်ပပီိုး သူ ့်အတပေါ် သငတ်  ့်၏ ချစ်ပခငိ်ုးမ ှလညိ်ုး ဘ မျှမဟ တ်တပ။ 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးဟ ဆ  ရ ၌ ယ  ကကညမ်ှုန္ငှ့်် စ တ်ချမှုက  ဆ  လ  ၍ ချစ်ပခငိ်ုးသည ်မညသ်ည့််အခါမျှ 

ခွခဲ ွပခငိ်ုးမရှ သည့်် ကကညည် ြုပခငိ်ုးန္ငှ့်် စ တ်န္လှ  ိုးထ၌ဲ န္စှ်တထ ငိ်ုးအ ိုးရ သတဘ ကျပခငိ်ုးက   ဆ  လ  သည။် 

သ  ့်တ  င ်ယတန ့်က လ၏ ခရစ်တတ ်အတပေါ်၌ထ ိုးရှ တသ  သငတ်  ့်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ချစ်ပခငိ်ုးသည ်

ထ  အရ က  မီရန ်မျ ိုးစွ လ  အပ်တန၏။ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့််ပတသ်က်၍ သငတ်  ့်အတနပြင့်် သူ ့်က   

မညသ်  ့်ယ  ကကညသ်နညိ်ုး။ ချစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့််ပတသ်က၍် သငတ်  ့်အတနပြင့်် သူ ့်က   မညသ်  ့်ချစ်သနညိ်ုး။ 

သငတ်  ့်သည ်သ၏ူစ တသ်တဘ ထ ိုးက   လ  ိုးဝ န ိုးမလညက်က၊ သ၏ူအန္စှ်သ ရက   သ ၍ပင ်မသ ကက၊ 

ထ  သ  ့်ပြစ်တသ တကက င့်် သငတ်  ့်သည ်သူ ့်က   မညသ်  ့်ယ  ကကညက်ကသနညိ်ုး။ သူ ့်အတပေါ် 

သငတ်  ့်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၏ စစ်မနှမ်ှုသည ်အဘယမ် ှနညိ်ုး။ သငတ်  ့်အတနပြင့်် သူ ့်က   မညသ်  ့်ချစ်သနညိ်ုး။ 

သူ ့်က   သငတ်  ့်ချစ်ပခငိ်ုး၏ စစ်မှနမ်ှုသည ်အဘယမ် ှနညိ်ုး။ 

လူအမျ ိုးအပပ ိုးသည ်ယတန ့်ထကထ် တ  င ်ငါ ့်တန ကသ်  ့် မဆ  ငိ်ုးမတ ွလ  ကခ်ဲ့်ကကသည။် ထ  ့်တကက င့်် 

ယခငန်္စှ်မျ ိုးတစ်တလျှ က်၌ သငတ်  ့်သည ်အလွနပ်ငပ်နိ်ုးန္မွ်ိုးလျမှုက  လညိ်ုး ခ စ ိုးခဲ့်ကကရ၏။ ငါသည ်

သငတ်  ့် အတယ က်စီတ  ငိ်ုး၏ ပငက်  စရ  ကန်္ငှ့် ်အတလ့်အထမျ ိုးက   တစ့်တစ့်စပ်စပ် န ိုးလညပ်ပီိုးပြစ်သည၊် 

သငတ်  ့်တစ်တယ ကစီ်တ  ငိ်ုးန္ငှ့် ်ဆကဆ် ရသညမ်ှ  အလွန ့်အ်လွနပ်င ်ခယဲဉ်ိုးလှသည။် 

ဝမ်ိုးနညိ်ုးစရ တက ငိ်ုးသညမ် ှ ငါသည ်သငတ်  ့်အတကက ငိ်ုး မျ ိုးစ ွသ ထ ိုးတသ ်လညိ်ုး သငတ်  ့်သည ်

ငါ ့်အတကက ငိ်ုးက   နညိ်ုးနညိ်ုးတလိုးမျှပင ်န ိုးမလညက်ကပခငိ်ုးပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်

စ တရ်ှုပ်တထိွုးတနသည့်အ်ချ န၌် သငတ်  ့်သည ်န္ပ်ှချပခငိ်ုးက  ခ လ  က်ရသညဟ်  လူတ  ့်က တပပ ကကသညမ်ှ  

အ ့်ကသြွယရ်  မဟ တတ်ပ။ စငစ်စ ်သငတ်  ့်သည ်ငါ၏စ တထ်၌ဲ ရှ သည့််အရ က   န ိုးလညရ်နတ်ဝိုးစ၊ွ 

ငါ၏စ တ်သတဘ ထ ိုးက  ပင ်လ  ိုးဝန ိုးမလညက်ကတချ။ ယခ တခတတ်ွင ်သငတ်  ့်၌ရှ သည့် ်

ငါန္ငှ့်ပ်တသ်ကတ်သ  လွဲမှ ိုးသည့် ်အပမငမ်ျ ိုးသည ်တစ်မ ဟ တခ်ျငိ်ုး ကကီိုးထ ွိုးလ တနပပီိုး 

ငါ ့်အတပေါ်၌ထ ိုးတသ  သငတ်  ့်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသညလ်ညိ်ုး ဇတဝဇဝါပြစ်တနတသ  

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးပြစ်တနတသိုးသည။် သငတ်  ့်သည ်ငါ ့်က  ယ  ကကညက်ကသညဟ်  တပပ သညထ်က် သငတ်  ့်သည ်

ငါ ့်က   မျက်န္ ှလ   မျကန်္ ှရလ ပ်ရန ်ကက ြုိုးစ ိုးတနကကပပီိုး ငါ ့်က   ကက ြုိုးစ ိုးြ ိုးတနကကသညဟ်  တပပ ပခငိ်ုးက 



ပ  ၍သင့်တ်တ ်လ မ့််မည။် ငါ ့်အ ိုး ဆ ချန္  ငသ် ူမညသ်မူဆ  ၏တန ကသ်  ့် ငါလ  ကမ်ညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်တစ၊ မညသ်ည့််ဘ ရ ိုးတစ်ပါိုးပါိုးပြစ်တစ ငါ ့်အ ိုး ကကီိုးစ ွတသ  တဘိုးအန္တရ ယဆ်  ိုးမျ ိုးမ ှ

လွတတ်ပမ က်တစန္  ငသ်ကူ   ငါယ  ကကညမ်ညဟ်ူတသ  သငတ်  ့်၏ ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးသည ်အလွနပ်င ်

ရ  ိုးရငှိ်ုးလှသည။် ယငိ်ုးတ  ့်တငွ ်ငါအမှုထ ိုးစရ က စစ တစ်ခ မျှမရှ တပ။ သငတ်  ့်အထတဲွင ်

ထ  သ  ့်တသ သမူျ ိုးစွ ရှ က  ဤအတပခအတနသည ်အလွနစ်  ိုးရ မ်ြွယတ်က ငိ်ုး၏။ အကယ်၍ တစ်တန ့်တွင ်

သငတ်  ့်အထမဲ ှမညတ်ရွျို့မညမ်ျှတ  ့်သည ်ခရစ်တတ ်၏အန္စှ်သ ရက   ထ  ိုးထငွိ်ုးပမင ်တသ တကက င့်် 

ခရစ်တတ ်က   ယ  ကကညက်ကသညက်   သ ရန ်စမ်ိုးသပ်မှု တစ်ရပ်ပပြုမညဆ်  ပါက သငတ်  ့်အထမဲ ှ

တစ်တယ က်တတလကမျှ ငါ ့်အတကွ ်စ တ်တကျနပ်ြွယ်မပြစ်မညက်   ငါစ  ိုးရ မ်သည။် သ  ့်ပြစ်၍ သငတ်  ့် 

ယ  ကကညတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ငါန္ငှ့် ်မျ ိုးစ ွကွ ပခ ိုးသည၊် ထ  သ  ့်ပြစ်တသ တကက င့် ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ်၌ထ ိုးတသ  သငတ်  ့် ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၏ အန္စှ်သ ရမှ  အဘယ်နညိ်ုးဟူသည့် ်

တမိုးခနွိ်ုးက   သငတ်  ့်အတယ ကစီ်တ  ငိ်ုး သ  ိုးသပ်ဆငပ်ခငက်ကည့််ပါက အကျ ြုိုးယ တမ်ည ်မဟ တတ်ပ။ 

သငတ်  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငဟ် ဆ  တသ အရ က   သငတ်  ့် ယ  ကကညတ်လတလ၊ သငတ်  ့်သည ်ငါန္ငှ့်တ်ဝိုးရ သ  ့် 

လမ်ိုးလွဲတလတလပြစ်သည။် သ  ့်ပြစ်လျှင ်ဤပပဿန ၏ အဓ ကအချက်မ ှ အဘယန်ညိ်ုး။ 

ဤတမိုးခနွိ်ုးမျ ြုိုးက   သငတ်  ့်အတနပြင့်် မသ  ိုးသပ်မဆငပ်ခငြ်ူိုးသညမ် ှ တသချ သည၊် သ  ့်တသ ် ဤတမိုးခွနိ်ုး၏ 

တလိုးနကမ်ှုက   သငတ်  ့် စဉ်ိုးစ ိုးမ ြူိုးသတလ ။ ဤပ  စ မျ ြုိုးန္ငှ့် ်ဆက်လက်ယ  ကကညတ်နပခငိ်ုး၏ 

အကျ ြုိုးဆက်မျ ိုးက   သငတ်  ့်စဉ်ိုးစ ိုးြူိုးသတလ ။ 

ယတန ့်တခတ်တငွ ်သငတ်  ့်သည ်အတရိုးက စစမျ ိုးစွ က   ရငဆ်  ငတ်နရ၏၊ ထ  ့်အပပင ်သငတ်  ့်အထမဲ ှ

မညသ်ကူမျှ ပပဿန တပြရငှိ်ုးပခငိ်ုးက   မကျွမ်ိုးကျငက်ကတချ။ ဤအတပခအတနအတ  ငိ်ုး 

ဆကပ်ြစ်တနမညဆ်  ပါက ဆ  ိုးရှု  ိုးရနအ်လ ိုးအလ ရှ သမူျ ိုးမှ  သငတ်  ့်က  ယ်တ  ငသ်  ပြစ်သည။် 

ဤအတရိုးက စစမျ ိုးက   သငတ်  ့်ခွပဲခ ိုးသ န္  ငတ်အ င ်သငတ်  ့်က   ငါကူညမီည၊် သ  ့်တသ ် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   

တပြရငှိ်ုးရနမ်ှ မူ သငတ်  ့်အတပေါ် မတူည၏်။ 

အပခ ိုးသမူျ ိုးအတပေါ် သ သယမထ ိုးသည့်သ်မူျ ိုးက   ငါသတဘ ကျသည၊် ထ  ့်အပပင ်သမမ တရ ိုးက   

မဆ  ငိ်ုးမတ ွလကခ် တသ သမူျ ိုးက  လညိ်ုး ငါန္စှ်သက်၏၊ ထ  သ  ့်တသ လူန္စ်ှမျ ြုိုးက   ငါအလွနင််္ရ စ  က်သည၊် 

အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် ငါ၏အပမင၌် သတူ  ့်သည ်ရ  ိုးသ ိုးတသ သမူျ ိုး ပြစ်ကကတသ တကက င့်ပ်ြစ်သည။် 

အကယ၍် သငတ်  ့်သည ်လ မ်လညလ်ညှ့်ြ်ျ ိုးတတ်လျှင ်လူတ  ငိ်ုးန္ငှ့်် က စစတ  ငိ်ုးက   သတ ထ ိုးပပီိုး 

သ သယဝငတ်နမညပ်ြစ်၍ ငါ ့်အတပေါ်၌ထ ိုးတသ  သငတ်  ့်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်သ သယအ တ်ပမစ်အတပေါ်၌ 

တညထ် ိုးသည့် ်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး ပြစ်တနလ မ့််မည။် ထ  သ  ့်တသ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက   မညသ်ည့််အခါမျှ 

ငါအသ အမှတ်ပပြုန္  ငမ်ည် မဟ တတ်ပ။ စစ်မှနတ်သ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး မရှ တသ  သင့််တငွ ်စစ်မှနတ်သ  



ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ   သ ၍ပင ်ကငိ်ုးမဲ့်တနသည။် အကယ်၍ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

သ သယဝငတ်တသ်ည့်အ်ပပင ်သငဆ်န္ဒရှ သည့်အ်တ  ငိ်ုး သူ ့်အတကက ငိ်ုးက   ထငတ်ကကိုးတပိုးတတလ်ျှင ်

သငသ်ည ်လူတ  ့်ထတဲငွ ်အလ မ်လည ်အလှည့်ြ်ျ ိုးတတ်ဆ  ိုးသပူြစ်သညမ် ှ သ သယပြစ်စရ  မလ  တပ။ 

ခငွ့်မ်လ တန်္  ငတ်သ  အပပစ်မျ ိုးပြင့်် ပပည့််တနတသ ၊ တသိုးသ မ်သည့်် စရ  က်လကခဏ ရှ တသ ၊ 

တရ ိုးမျှတမှုန္ငှ့်် ဆငပ်ခငတ်  တရ ိုး ကငိ်ုးမဲ့်တသ ၊ တရ ိုးမျှတတသ သတဘ  ကငိ်ုးမဲ့်တသ ၊ ရကစ်က်သည့်် 

နညိ်ုးပရ ယ ယ်မျ ိုး ပပြုတတတ်သ ၊ တြ ကပ်ပနပ်ပီိုး တက က်ကျစ်တသ ၊ ဆ  ိုးယ တမ်ှုန္ငှ့်် အတမ ှငထ် က   

န္စှ်သကတ်သ  စသည့်စ်ရ  က်လကခဏ မျ ိုးရှ သ ူလူသ ိုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခငတ်ူန္  ငမ်တနူ္  ငက်   

သငမ်နှိ်ုးဆသည။် လူတ  ့်၌ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့််ပတ်သကသ်ည့်် အသ ပည  စ  ိုးစဉ်ိုးမျှပင ်မရှ တသ တကက င့်် 

၎ငိ်ုးတ  ့်တငွ ်ထ  သ  ့်တသ အတတိွုးမျ ိုးရှ ပခငိ်ုးပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ ထ  သ  ့်တသ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်

အပပစ်န္ငှ့််ဘ မျှမထိူုး။ ထ  ့်အပပင ်ငါန္စှ်သကတ်သ သမူျ ိုးသည ်ခယဝယလ ပ်က  ြ ိုးတတတ်သ သမူျ ိုး 

အတ အကျပငပ်ြစ်တကက ငိ်ုး၊ ထ  သ  ့်မလ ပ်တတ်သမူျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အ မ်တတ ်တွင ်

ကက ြုဆ  ပခငိ်ုးခ ရမညမ်ဟ တ်ဘ ဲသတူ  ့်သည ်ထ  အ မ်တတ ်ရှ  မ မ တ  ့်၏တနရ က   ဆ  ိုးရှု  ိုးလ မ့််မညပ်ြစ်တကက ငိ်ုး 

ယ  ကကညက်ကသအူချ ြု ျို့ပင ်ရှ သည။် ဤန္စှ်မျ ိုးတစ်တလျှ က် သငတ်  ့်ဆညိ်ုးပိူုးထ ိုးသညမ်ှ  

ဤအသ ပည တစ်ခ သ တလ ။ ဤသညမ် ှ သငတ်  ့်ရရှ ခဲ့်တသ အရ တလ ။ ထ  ့်ပပင ်ငါန္ငှ့်ပ်တ်သကတ်သ  

သငတ်  ့်၏အသ အပမငသ်ည ်ထ  သ  ့်တသ  အထငအ်ပမငမ် ှိုးမျ ိုးသ မကတပ၊ သ ၍ဆ  ိုးသညမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်တတ ်က   သငတ်  ့်၏ တစ ်က ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် တက ငိ်ုးကငဘ်  က   

ရှုတခ်ျတပပ ဆ  ပခငိ်ုးတ  ့်ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်သငတ်  ့်၏ ထ  သ  ့်တသ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်ငါန္ငှ့်တ်ဝိုးရ သ  ့် 

သငတ်  ့်က   လမ်ိုးလွဲသ ွိုးတစ မညသ် ပြစ်ပပီိုး သငတ်  ့်အ ိုး ငါ ့်က   ပ  ပပီိုးဆန ့်က်ျငသ်မူျ ိုး ပြစ်တစမညသ်  

ပြစ်သညဟ်  ငါတပပ ပခငိ်ုးပြစ်၏။ န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစွ  အလ ပ်လ ပ်ခဲ့်သည့် ်က လအတွငိ်ုးတငွ ်သငတ်  ့်သည ်

သမမ တရ ိုးမျ ိုးစ ွက   ပမငခ်ဲ့်ပပီိုးပြစ်သည၊် သ  ့်တသ ် ငါ၏န ိုးက မညသ်ည့်အ်ရ မျ ိုး ကက ိုးခဲ့်သညက်   

သငတ်  ့်သ သတလ ။ သငတ်  ့်အထမဲ ှလူမညမ်ျှသည ်သမမ တရ ိုးက   လကခ် ရန ်လ  လ ိုးကကသနညိ်ုး။ 

သမမ တရ ိုးအတကွ် အြ  ိုးအခက  တပိုးရန ်သငတ်  ့်လ  လ  လ ိုးလ ိုး ရှ သညဟ်  

သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးယ  ကကညက်ကသည၊် သ  ့်တသ ် သငတ်  ့်ထမဲ ှလူမညမ်ျှသည ်သမမ တရ ိုးအတွက ်

အမနှတ်ကယ ်ဒ ကခခ ခဲ့်ြူိုးသနညိ်ုး။ သငတ်  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးထ၌ဲ မတပြ င့််မတ်မှုမျ ိုးသ  ရှ တသ တကက င့် ်

မညသ်ပူငပ်ြစ်ပါတစ လူတ  ငိ်ုးသည ်ညတီူညမီျှပင ်လ မ်လညလ်ညှ့်ြ်ျ ိုးတတ်ပပီိုး တက က်ကျစ်ကကသညဟ်  

သငတ်  ့်ယ  ကကညက်က သညမ် ှ လူ ့်ဇ တ ခ ယတူသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ မနလ်ူတစ်တယ က် ကဲ့်သ  ့်ပင ်

ကကငန် တတ်တသ  န္လှ  ိုးသ ိုး၊ သ  ့်မဟ တ ်တစတန  တမတတ  မရှ သဟူ ပင ်ယ  ကကညက်ကသညအ်ထ  

ပြစ်တတ ့်၏။ ထ  မျှမကတသိုး ပမင့်ပ်မတ်တသ  စရ  က်န္ငှ့် ်သန ိုးကကငန် တတက်  တက ငိ်ုးပမတ်တသ  

သဘ ဝသည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဘ ရ ိုးသခင၌်သ လျှင ်ရှ သညဟ်  သငတ်  ့်ယ  ကကညက်ကသည။် ထ  သ  ့်တသ  



သန် ့်ရငှိ်ုးသမူျ ြုိုးမရှ တကက ငိ်ုး၊ တပမကကိီုးတပေါ်တွင ်အတမ ှငထ် န္ငှ့် ်ဆ  ိုးယ တ်မှုကသ  အ ပ်စ  ိုးတကက ငိ်ုး 

သငတ်  ့်ယ  ကကညက်ကပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငဆ်  သညမ် ှမူ တက ငိ်ုးတသ အရ မျ ိုး န္ငှ့်် လှပတသ အရ မျ ိုးက   

တတ င့်တ်တသ  လူ၏ဆန္ဒက   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးတပိုးမည့်သ်၊ူ လူတ  ့်က လ ပ်ကက ြနတ်ီိုးထ ိုးတသ  ဒဏ္ဍ ရီလ  

ပ င်္္ ြုလ်ပြစ်သညဟ်  သငတ်  ့်ယ  ကကညက်ကသည။် သငတ်  ့်၏စ တထ်တဲငွ ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ တသ  

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အလွနတ်တ ်မနှ၍် တပြ င့်မ်တ်က  ကကီိုးပမတပ်ပီိုး က  ိုးကယွပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

န္စှ်သကတ်လိုးစ ိုးပခငိ်ုးက   ခ ထ  က်သညဟ်  ပမငက်ကပပီိုး တပမကကိီုးတပေါ်၌ရှ တသ  ဤဘ ရ ိုးသခငမ် ှမူ 

တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခငက်   အစ ိုးထ  ိုးထ ိုးသပူြစ်ပပီိုး တနဆ် ပလ တစ်ခ မျှသ  

ပြစ်သညဟ်  ပမငက်ကသည။် ဤဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်မတညူနီ္  င၊် 

တစ်တနိ်ုးတညိ်ုးထ ိုး၍ တြ ်ပပြ  ့်ဆ  သညမ် ှ သ ၍မပြစ်န္  ငဟ်  သငတ်  ့်ယ  ကကညက်ကသည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ကကီိုးပမတ်မှု၊ င်္ ဏအ်သတရ န္ငှ့််ပတ်သကလ် ပါက ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ တသ  

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငတ်သ ်လညိ်ုး လူတ  ့်၏သဘ ဝ၊ တြ ကပ်ပနမ်ှု န္ငှ့််ပတသ်က၍်မ ူ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

တပမကကိီုးတပေါ်၌ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ဆ  ငသ်ည့်် င်္ ဏသ်တတ  မျ ိုး ပြစ်သညဟ်  သငတ်  ့်ယ  ကကညက်ကသည။် 

တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ထ ဝစဉ်ပမင့်ပ်မတတ်သ ်လညိ်ုး တပမကကိီုးတပေါ်၌ရှ တသ  

ဘ ရ ိုးသခငမ် ှမူ အစဉ်သပြင့် ်အတရိုးမပါဘ ဲအ ိုးနညိ်ုးက  အရညအ်ချငိ်ုး မပပည့်မ်ီဟ  

သငတ်  ့်ယ  ကကညက်ကသည။် တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်စ တခ် စ ိုးမှုအတ  ငိ်ုးမလ ပ်တတ်၊ 

တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုးသ  ပြစ်တသ ်လညိ်ုး တပမကကိီုးတပေါ်တွငရ်ှ တသ  ဘ ရ ိုးသခင၌်မ ူ

တစ်က  ယတ်က ငိ်ုးဆနတ်သ  ရညရွ်ယ်ချကမ်ျ ိုးသ ရှ ပပီိုး မညသ်ည့််တရ ိုးမျှတမှု၊ သ  ့်မဟ တ ်

မညသ်ည့််ဆငပ်ခငတ်  တရ ိုးမျှ မရှ ဟ  သငတ်  ့်ယ  ကကညက်ကသည။် တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခင၌် 

တက က်ကျစ်မှု အနညိ်ုးငယ်မျှ မရှ ၊ သသူည ်အစဉ်အပမဲ သစစ ရှ တသ ်လညိ်ုး တပမကကိီုးတပေါ် ရှ  

ဘ ရ ိုးသခင၌်မူ မရ  ိုးသ ိုးတသ သတဘ ထ ိုး အစဉ်အပမဲရှ သညဟ်  သငတ်  ့်ယ  ကကညက်ကသည။် 

တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးက   ပမတပ်မတ်န္  ိုးန္  ိုး ချစ်တသ ်လညိ်ုး 

တပမကကိီုးတပေါ်၌ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခငမ် ှမူ လူသ ိုးက   တက ငိ်ုးတက ငိ်ုး င်္ရ မစ  က်၊ 

လ  ိုးဝလျစ်လျြူရှုထ ိုးပခငိ်ုးပင ်ပပြုသညဟ်  သငတ်  ့်ယ  ကကည ်ကကသည။် ဤမ ှိုးယွငိ်ုးသည့်အ်သ က   

သငတ်  ့်၏န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးထ၌ဲ သ  ထ ိုးသညမ် ှ အချ နက်က ပပီပြစ်ပပီိုး အန င်္တ်တငွလ်ညိ်ုး အလ ိုးတ ူ

ဆကပ်ြစ်တနန္  ငသ်ည။် ခရစ်တတ ်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်အ ိုးလ  ိုးက   သငတ်  ့်သည ်

မတပြ င့်မ်တ်တသ သတူ  ့်၏ ရှုတထ င့်ပ်ြင့် ်ကကည့်က်ကက  ခရစ်တတ ်၏အလ ပ်အပပင ်ခရစ်တတ ်၏ 

က  ယပ်  ငလ်ကခဏ န္ငှ့်် အန္စ်ှသ ရတ  ့်က  လညိ်ုး သငတ်  ့်သည ်တက က်ကျစ်သတူ  ့်၏ ရှုတထ င့်မ် ှ

သ  ိုးသပ်ကကသည။် သငတ်  ့်တရှ ျို့ မလှူမျ ိုး မညသ်ည့််အခါကမျှ မလ ပ်ြူိုးသည့် ်ကကီိုးမ ိုးတသ  အမ ှိုးတစ်ခ က   

သငတ်  ့် ကျြူိုးလွနခ်ဲ့်ကကပပီ။ တစ်နညိ်ုးဆ  တသ ် ဦိုးတခါငိ်ုး၌ သရြူတဆ ငိ်ုးထ ိုးသည့်် တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  



ပမင့်ပ်မတတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငက်  သ  သငတ်  ့်အတစခ ကကပပီိုး အလွနအ်တရိုးမပါလွနိ်ုးသပြင့်် သငတ်  ့်အတကွ ်

ပမငန်္  ငစ်မွ်ိုးမရှ ဟ  မတှ်ယူသည့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်  မူ မညသ်ည့််အခါကမျှ သငတ်  ့်အတစမခ တပ။ ဤသညမ် ှ 

သငတ်  ့်၏အပပစ် မဟ တတ်လ ။ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်သတဘ ထ ိုးက   သငတ်  ့်တစ ်က ိုးမှု၏ 

ပြစ်ရ  ိုးပြစ်စဉ်နမနူ တစ်ခ  မဟ တတ်လ ။ သငတ်  ့်သည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခငက်   

က  ိုးကယွ်ကကသည။် ပမင့်မ် ိုးတသ  ရ ပ်တ မျ ိုးက   ပမတ်န္  ိုးကကပပီိုး န္ှုတတ်ရိုးကကယ်ပခငိ်ုးတကက င့်် 

တကျ ်ကက ိုးသမူျ ိုးက   အထငက်ကီိုးကကသည။် သင၏်လကထ်သဲ  ့် ကကယဝ်ချမ်ိုးသ မှုမျ ိုး ပြည့််တပိုးတသ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမ န် ့်တပိုးပခငိ်ုးက   သငဝ်မ်ိုးတပမ က်စ ွခ ယ၍ူ သင၏်အလ  ဆန္ဒမနှသ်မျှက   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးတပိုး 

န္  ငသ်ည့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အလွနတ်မ်ိုးတသည။် သငမ်က  ိုးကယွ်သည့် ်တစ်ဦိုးတညိ်ုးတသ သမူ ှ 

မပမင့််ပမတတ်သ  ဤဘ ရ ိုးသခငသ်  ပြစ်သည၊် သငမ် နိ်ုးသည့် ်တစ်ခ တညိ်ုးတသ အရ မ ှ 

မညသ်ည့််လူကမျှ အထငမ်ကကိီုးန္  ငသ်ည့် ်ဤဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်တပါငိ်ုးသငိ်ုးဆက်ဆ ပခငိ်ုးပင ်ပြစ်သည။် 

သငမ်လ ပ်လ  သည့် ်တစ်ခ တညိ်ုးတသ အရ မ ှ သင့်က်   အသပပ တစ်ပပ ိုးမျှ မတပိုးြူိုးသည့် ်

ဤဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ ပခငိ်ုးပင ်ပြစ်သည၊် သူ ့်က   သငတ်တ င့်တ်လ တအ င ်မလ ပ်န္  ငသ်ည့်် 

တစ်ဦိုးတညိ်ုးတသ  သမူ ှ ချစ်ြွယ်မတက ငိ်ုးတသ  ဤဘ ရ ိုးသခင ်ပြစ်သည။် ဤကဲ့်သ  ့်တသ  

ဘ ရ ိုးသခငမ်ျ ြုိုးသည ်သင၏်ဆန္ဒက   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးတပိုးြ  ့်ရန ်မဆ  ထ ိုးန္ငှ့် ်သင၏်အပမငက်ျယလ် တအ င၊် 

ရတန တစ်ခ က  တတွျို့သကဲ့်သ  ့် သငခ် စ ိုးရတအ င ်မလ ပ်တပိုးန္  ငတ်သ  ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သည။် သ  ့်ပြစ်လျှင ်

သငသ်ည ်အဘယတ်ကက င့်် သူ ့်တန ကက်   လ  ကသ်နညိ်ုး။ ဤသ  ့်တသ တမိုးခနွိ်ုးမျ ြုိုးက   သငတ်တိွုးတတ ခဲ့် 

ြူိုးသတလ ။ သငပ်ပြုတသ အရ သည ်ခရစ်တတ ်က   တစ ်က ိုးသညသ်  မဟ တတ်ပ၊ 

သ ၍အတရိုးကကီိုးသညမ်ှ  ထ  အရ သည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခငက်  လညိ်ုး 

တစ ်က ိုးပခငိ်ုးပြစ်၏။ ဘ ရ ိုးသခငက်   သငတ်  ့်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၏ ရညရွ်ယ်ချက်မ ှ ထ  သ  ့်တစ ်က ိုးြ  ့် 

မဟ တဟ်  ငါထငသ်ည။် 

သငတ်  ့်က   ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုးရန္စှ်သက်ရန ်သငတ်  ့်တတ င့််တကကသည၊် သ  ့်တသ ် သငတ်  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်တဝိုးကွ လျကရ်ှ ၏။ ထ  သ  ့်ဆ  လျှင ်ပပဿန မ ှ အဘယအ်ရ ပြစ်သနညိ်ုး။ သငတ်  ့်သည ်

သ၏ူ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက  သ  လက်ခ ကကပပီိုး သ၏ူအစီအစဉ်တ  ငိ်ုးက   လကခ် န္  ငရ်န၊် သူ ့်က   

အပပည့််အဝယ  ကကညန်္  ငရ်နတ်ဝိုးစ၊ွ သ၏ူက  ငတ်ွယ ်တပြရငှိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပြုပပငပ်ခငိ်ုးက  ပင ်လကမ်ခ ကကတပ။ 

ထ  သ  ့်ဆ  လျှင ်ပပဿန မ ှ အဘယအ်ရ ပြစ်သနညိ်ုး။ တန က်ဆ  ိုးဆနိ်ုးစစ်ကကည့််လျှင ်သငတ်  ့်၏ 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်အတက ငလ်  ိုးဝမတပါကန်္  ငတ်သ  ဗလ ဥခွ ပြစ်သည။် အတကက ငိ်ုးမှ  သငတ်  ့်၏ 

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်သငတ်  ့်ထ သ  ့် သမမ တရ ိုး မယူတဆ ငလ် တပိုး၊ သ  ့်မဟ တ ်အသကက်   မတပိုးဘ ဲ

ထ  အစ ိုး ဆကလ်ကအ်သကရ်ငှန်္  ငသ်ညဟ်ူသည့် ်လွဲမ ှိုးတသ  ခ စ ိုးချကန်္ငှ့် ်တမျှ ်လင့်ပ်ခငိ်ုးက  သ  

တပိုးခဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   သငတ်  ့်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၏ ရညရွ်ယ်ချကမ် ှ ထ  သ  ့်တသ  လွဲမ ှိုးသည့် ်



ခ စ ိုးချကန်္ငှ့် ်တမျှ ်လင့်ပ်ခငိ်ုးပြစ်သည၊် သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်အသကတ်  ့် မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်အတကွတ်ကက င့် ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   သငတ်  ့်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၏ ပြစ်စဉ်သည ်ခယဝယလ ပ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

အရကှအ်တကက က်မဲ့်ပခငိ်ုးမတှစ်ဆင့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   မျကန်္ ှလ   မျကန်္ ှရလ ပ်ရန ်

ကက ြုိုးစ ိုးပခငိ်ုးသကသ်က်ပြစ်၍ စစ်မှနတ်သ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအပြစ် မညသ်ည့်န်ညိ်ုးန္ငှ့်မ်ျှ မသတ်မတှ်န္  ငဟ်  

ငါတပပ ပခငိ်ုးပြစ်၏။ ဤသ  ့်တသ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမျ ြုိုးမ ှမညသ်  ့်လျှင ်အတက ငတ်ပါကန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့် ်ဤသ  ့်တသ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမျ ြုိုးသည ်မညသ်ည့်အ်ရ က   အထတပမ က်တစန္  ငသ်နညိ်ုး။ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   သငတ်  ့်ယ  ကကညက်ကပခငိ်ုး၏ ရညရွ်ယ်ချကမ် ှ သငတ်  ့်၏ က  ယပ်  ငရ်ညမ်နှိ်ုးချက်မျ ိုးက   

စမွ်ိုးတဆ ငရ်ရှ ရန ်သူ ့်က   အသ  ိုးချြ  ့်ပြစ်၏။ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်သတဘ ထ ိုးက   

သငတ်  ့်တစ ်က ိုးပခငိ်ုး အတကက ငိ်ုး တန က်ထပ်အချကအ်လက်တစ်ခ ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ 

သငတ်  ့်သည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် တညရ်ှ မှုက   ယ  တသ ်လညိ်ုး တပမကကိီုးတပေါ် ရှ  

ဘ ရ ိုးသခင၏် တညရ်ှ မှုက  မူ ပငငိ်ုးပယ်ကက၏၊ သ  ့်ရ တငွ ်သငတ်  ့်၏အပမငမ်ျ ိုးက   ငါအသ အမတှ်မပပြု၊ 

လကတ်တွျို့ကျက  တပမကကီိုးတပေါ်၌ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခငက်   အတစခ တသ သမူျ ိုးက  သ  ငါချီိုးကျြူိုးပပီိုး 

တပမကကိီုးတပေါ်၌ရှ တသ  ခရစ်တတ ်က   တစ်ကက မ်တစ်ခါမျှ အသ အမတှ် မပပြုသမူျ ိုးက  မ ူ

ငါလ  ိုးဝမချီိုးကျြူိုးတပ။ တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခငက်   ထ  သ  ့်တသ သမူျ ိုးက မညမ်ျှပင ်

သစစ တစ င့််သ သညပ်ြစ်တစ အဆ  ိုး၌ သတူ  ့်သည ်တက က်ကျစ်တသ သမူျ ိုးက   အပပစ်တပိုးသည့် ်ငါ ့်လကမ် ှ

လွတတ်ပမ က်မညမ်ဟ တ။် ထ  သတူ  ့်သည ်တက က်ကျစ်တသ  သမူျ ိုး ပြစ်ကက၏၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   

ဆန ့်က်ျငပ်ပီိုး ခရစ်တတ ်က   မညသ်ည့််အခါကမျှ ဝမ်ိုးတပမ က်ဝမ်ိုးသ  မန ခ ြူိုးတသ  ဆ  ိုးယ တ်သမူျ ိုး 

ပြစ်ကကသည။် မနှတ်ပ၏၊ ထ  သတူ  ့်အထတဲငွ ်ခရစ်တတ ်က   မသ တသ သမူျ ိုး၊ ထ  ့်အပပင ်ခရစ်တတ ်က   

အသ အမတှ်မပပြုတသ သမူျ ိုးအ ိုးလ  ိုး ပါဝငသ်ည။် တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် 

သစစ တစ င့််သ တနသတရွျို့ ခရစ်တတ ်က   မ မ စ တက်က ြုက ်ဆကဆ် န္  ငသ်ညဟ်  သငယ်  ကကညသ်တလ ။ 

မ ှိုးတလစ။ွ ခရစ်တတ ်က   သငမ်သ ပခငိ်ုးသည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခငက်   မသ ပခငိ်ုးပင ်

ပြစ်သည။် တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခငက်   မညမ်ျှပင ်သငသ်စစ တစ င့်သ် သညပ်ြစ်တစ ယငိ်ုးမ ှ 

အချညိ်ုးန္ှိီုးစက ိုးန္ငှ့်် ဟနတ်ဆ ငမ်ှုမျှသ ပြစ်သည၊် အဘယတ်ကက င့် ်ဆ  တသ  ်တပမကကိီုးတပေါ်၌ရှ တသ  

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်သ ၍နက်နတဲသ  အသ ဉ ဏက်   လူတ  ့်လကခ် ရရှ ရ တွင ်

အခရ ကျသည ်သ မကဘ ဲလူက   တဝြနရ်ှုတခ်ျပခငိ်ုးန္ငှ့်် ထ  အရ ပပီိုးတန က် တက က်ကျစ်တသ သမူျ ိုးက   

အပပစ်ဒဏတ်ပိုးရန ်အချက်အလကမ်ျ ိုး ရယရူ တွငလ်ညိ်ုး အခရ ကျတသ တကက င့်ပ်ြစ်သည။် 

တက ငိ်ုးသည့် ်ရလဒမ်ျ ိုး န္ငှ့်် ဆ  ိုးသည့်ရ်လဒမ်ျ ိုးက   သငန် ိုးလညပ်ပီတလ ။ ထ  ရလဒမ်ျ ိုးက   

သငခ် စ ိုးြူိုးပပီတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ြ  ့်အတကွ ်သငတ်  ့်သည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခငက်   

သ ရမညသ် မက သ ၍အတရိုးကကိီုးသညမ် ှ တပမကကီိုးတပေါ်၌ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ရမညဟ်ူသည့် ်



သမမ တရ ိုးက   သငတ်  ့်တစ်တန ့်န ိုးလညလ် ြ  ့် ငါအလ  ရှ သည။် မညသ်ည့်အ်ရ က   

ဦိုးစ ိုးတပိုးသင့်တ်ကက ငိ်ုးက   ဇတဝဇဝါမပြစ်န္ငှ့်၊် သ  ့်မဟ တ ်အဓ ကမဟ တ်သည့် ်အရ က   အဓ ကန္ငှ့်် 

အစ ိုးမထ  ိုးန္ငှ့်။် သ  ့်မသှ  ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်တက ငိ်ုးမွနတ်သ  ဆက်ဆ တရိုးက   အမနှတ်ကယ ်

သငတ်ညတ်ဆ ကန်္  ငမ်ည၊် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်အမနှတ်ကယ် ပ  ရငိ်ုးန္ှိီုးန္  ငမ်ည၊် သင၏်န္လှ  ိုးသ ိုးက   

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ပ  နိီုးတအ င ်အမနှတ်ကယ ်လ ပ်တဆ ငန်္  ငမ်ည ်ပြစ်သည။် သင့််အတနပြင့်် 

ယ  ကကညလ် သညမ် ှ န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစွ ကက တနပပီိုး ငါန္ငှ့််တပါငိ်ုးသငိ်ုးဆကဆ်  လ ခဲ့်သညမ်ှ  

က လကက ပမင့််တနပပီပြစ်တသ ်လညိ်ုး ငါန္ငှ့် ်တဝိုးကွ  တနတသိုးလျှင ်သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ တသ်တဘ ထ ိုးက   မကက ခဏ တစ ်က ိုးတသ တကက င့် ်ပြစ်ရမညပ်ြစ်ပပီိုး သင၏်အဆ  ိုးက  လညိ်ုး 

ခန ့်မ်နှိ်ုးြ  ့် အလွနခ်ကတ်ပလ မ့််မညဟ်  ငါတပပ ၏။ ငါန္ငှ့် ်န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွကက တအ င ်

တပါငိ်ုးသငိ်ုးဆကဆ် ခဲ့်ပခငိ်ုးက သင့်က်   လူ ့်သဘ ဝရှ တသ သ၊ူ သမမ တရ ိုးရှ တသ သအူပြစ် 

တပပ ငိ်ုးလဲတအ င ်တဆ ငရွ်က်န္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ သညသ် မက သင၏်ဆ  ိုးယ တတ်သ  စရ  က်မျ ိုးက   

သင၏်သဘ ဝထတဲွင ်အရ  ိုးစွဲသ ွိုးတအ ငပ်ပြုပါက၊ ထ  ့်အပပင ်သငသ်ည ်ယခငက်ထက ်န္စှ်ဆန္စှ်ပပန ်

မ နတထ ငလ်  ိုးလ သညသ် မကဘ ဲငါ ့်အတပေါ် သင၏်အထငအ်ပမငလ်ွဲပခငိ်ုးမျ ိုးသညလ်ညိ်ုး 

တ  ိုးပ ွိုးလ လ  က ်သညမ်ှ  ငါ ့်က  ပင ်သင၏်လကတ်ထ ကတ်လိုးတစ်ဦိုးအပြစ် သတဘ ထ ိုး 

လ သညအ်ထ  ပြစ်လ ပါက သင၏်တရ င်္ါသည ်အတရပပ ိုး၌သ မက အရ  ိုးထ တ  ငတ်အ င ်စွဲတနပပီဟ  

ငါတပပ ၏။ သငလ် ပ်ရနမ် ှ သင့်အ်တွက ်အသ ဘအစီအစဉ် လ ပ်တပိုးသညက်   တစ င့်ရ်နသ်  

ကျနတ်တ ့်၏။ သ  ့်ပပြုလျှင ်သငသ်ည ်ငါ ့်က   သင၏်ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်တပိုးပါရန ်အသန ိုးခ ြ  ့် မလ  တတ ့်တပ၊ 

အတကက ငိ်ုးမှ  သငသ်ည ်ခငွ့်မ်လ တန်္  ငတ်သ အပပစ်၊ တသဒဏတ်ပိုးထ  က်တသ အပပစ်က   

ကျြူိုးလွနထ် ိုးတသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ငါသည ်သင့်က်   ကရ ဏ ထ ိုးန္  ငတ်သ ်မှ တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ တသ  

ဘ ရ ိုးသခငက် သင၏်အသကက်   န္ တ်ယြူ  ့် အပပငိ်ုးအထန ်တတ ငိ်ုးဆ  မညပ်ြစ်သည၊် 

အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးက   သင၏်တစ ်က ိုးပခငိ်ုးသည ်

သ မနပ်ပဿန တစ်ခ  မဟ တဘ် ဲအလွနက်ကီိုးတလိုးသည့််သဘ ဝရှ တသ  ပပဿန တစ်ခ  

ပြစ်တသ တကက င့်ပ်ြစ်သည။် အချ နတ်နလ်ျှင ်သင့်က်   ကက ြုတင၍် သတ မတပိုးဟ  ငါ ့်က   အပပစ်မတငန်္ငှ့်။် 

အစပပနတ်က ကရ်မညဆ်  လျှင-် သငသ်ည ်တပမကကိီုးတပေါ်၌ရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သ ူခရစ်တတ ်က   

သ မနလ်ူတစ်ဦိုးအပြစ်သ  သတ်မတှ်ဆက်ဆ လျှင၊် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့် ်ဤဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သ မနလ်ူတစ်တယ က်ထက်မပ  ဟ  ယ  ကကညလ်ျှင ်သငပ်ျကစီ်ိုးရတပလ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ 

သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးအတကွ ်ငါ၏တစ်ခ တညိ်ုးတသ  သတ တပိုးချက်ပငတ်ညိ်ုး။ 

အလန်ွကကာီးတလားတသ  ခပဿန တစြ်ု- သစစ တ  ကခ်ြငာ်း (၁) 



မျ ိုးမကက မီ ငါ၏အမှု ပပီိုးစီိုးမညပ်ြစ်က  အတပူြတ်သနိ်ုးတသ  န္စှ်တပါငိ်ုးစွ သည ်မခ ရပ်န္  ငတ်သ  

မတှ်ဉ ဏတ်စ်ခ  ပြစ်လ တလပပီ။ ငါသည ်ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်တ  ့်က   မရပ်မန ိုး ထပ်တလဲလဲ 

တပပ ဆ  က  ငါ၏ အမှုသစ်က   စဉ်ဆက်မပပတ ်တဆ ငရွ်က်တလပပီ။ ဟ တတ်ပ၏၊ ငါ၏ 

အကက ပပြုချကသ်ည ်ငါလ ပ်တဆ ငတ်သ  အမှု အပ  ငိ်ုးအစ အသိီုးသိီုး၏ မရှ မပြစ် လ  အပ်တသ  

အစ တ်အပ  ငိ်ုးတစ်ခ  ပြစ်သည။် ငါ၏ အကက ဉ ဏမ်ပါဘနဲ္ငှ့်၊် သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး လမ်ိုးလွသဲ ွိုးမည ်

ပြစ်သည့်အ်ပပင ်လ  ိုးဝ ဘ လ ပ်ရ၊ ဘ တပပ ရမှနိ်ုးမသ ပင ်ပြစ်တနကကတကက ငိ်ုး သငတ်  ့်က  ယ်သငတ်  ့် 

တတွျို့လ မ့််မည။် ငါ၏အမှုသည ်ယခ  ပပီိုးစီိုးတတ ့်မညပ်ြစ်ပပီိုး ယငိ်ုး၏ တန ကဆ်  ိုးအဆင့်တ်ငွ ်ရှ ၏။ 

အကက ဉ ဏ ်တပိုးပခငိ်ုးအမှုက   ငါ လ ပ်တဆ ငြ်  ့် ဆန္ဒရှ တသိုး၏၊ ဆ  လ  သညမ် ှ သငတ်  ့် ကက ိုးြ  ့် 

အကက ပပြုစက ိုးမျ ိုး တပိုးရနပ်ြစ်သည။် ငါတမျှ ်လင့််သညမ် ှ သငတ်  ့်အတနပြင့် ်ငါ ခ စ ိုးပပီိုးပြစ်သည့် ်

န ကျငမ်ှုမျ ိုးက   အလဟဿပြစ်ခငွ့် ်တပိုးန္  ငက်ကမည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ထ  ့်ထက ်

ငါလ ပ်တဆ ငပ်ပီိုးပြစ်သည့် ်စဉ်ိုးစဉ်ိုးစ ိုးစ ိုး တစ င့််တရ ှကမ်ှုက   သငတ်  ့် န ိုးလညန်္  ငက် ၊ 

ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   လူသ ိုးတစ်ဦိုးအတနန္ငှ့် ်သငတ်  ့် ပပြုမပူ  ၏ အတပခခ အ တပ်မစ်အပြစ် 

သတဘ ထ ိုးန္  ငက်ကလ မ့််မညဟ် သ  ပြစ်သည။် ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်သငတ်  ့် 

န ိုးတထ ငလ်  သည့် ်စက ိုးမျ ြုိုး ပြစ်သညပ်ြစ်တစ၊ မပြစ်သညပ်ြစ်တစ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး လကခ် ရပခငိ်ုး၌ သငတ်  ့် 

တမွျို့တလျ ်သညပ်ြစ်တစ မတမွျို့တလျ ်သညပ်ြစ်တစ၊ သ  ့်မဟ တ ်ကသ ကတအ ကပ်ြစ်ပခငိ်ုးပြင့်သ်  ၎ငိ်ုးတ  ့်က   

သငတ်  ့် လက်ခ န္  ငသ်ညပ်ြစ်တစ၊ ထ  န္ှုတ်ကပတတ်တ ်တ  ့်က   သငတ်  ့် အတလိုးအနက ်သတဘ ထ ိုးရမည။် 

သ  ့်မဟ တပ်ါက သငတ်  ့်၏ သ မနက် လျှ က ပြစ်ပပီိုး အတရိုးမစ  က်တသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်

တပပ ဆ  ပပြုမူပ  တ  ့်သည ်ငါ ့်က   အပပငိ်ုးအထန ်စ တမ်ချမ်ိုးတပမ့်ပြစ်တစမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ဧကနအ်မနှ ်ငါ ့်က   

စကဆ် ပ်ရွ ရှ တစလ မ့််မည။် သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အြနတ်လဲလဲ-

အကက မ်တထ ငခ်ျီ- ြတ်ရှုန္  ငပ်ပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်က   အလွတ်ကျကမ်ှတ်၍ပင ်သ ရှ လ န္  ငမ်ညဟ်  ငါလွနစ် ွ 

တမျှ ်လင့််သည။် ဤနညိ်ုးပြင့််သ  သငတ်  ့်သည ်သငတ်  ့်န္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  ငါ၏တမျှ ်လင့််ချကမ်ျ ိုးက   

ပျကက်ွကန်္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ချ။ သ  ့်ရ တငွ ်ယခ အခါ သငတ်  ့် တစ်ဦိုးတစ်တယ ကမ်ျှ ဤသ  ့် 

အသကရ်ငှပ်ခငိ်ုး မရှ ကကတပ။ ဆန ့်က်ျငဘ်ကအ်တနပြင့်၊် သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်က  ယက်ျင့်တ်ရ ိုးပျကတ်သ  

ဘဝတစ်ခ ၊ သငတ်  ့် အ ိုးရတကျနပ်သညအ်ထ  စ ိုးတသ က်သည့် ်ဘဝတစ်ခ တွင ်နစ်ပမြုပ်ကကပပီိုး၊ 

သငတ်  ့်ထမဲ ှမညသ်မူျှ သငတ်  ့်၏ စ တ်န္လှ  ိုးန္ငှ့်် စ တ်ဝ ည ဉ်က   ကကယဝ်ချမ်ိုးသ တစြ  ့် 

ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   အသ  ိုးမပပြုကကတပ။ ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ စစ်မှနတ်သ  

စရ  ကန်္ငှ့်ပ်တသ်က၍် တက က်ချက်တစ်ခ  ချလ  ကပ်ပီပြစ်သည-် လူသ ိုးသည ်ငါ ့်က   အချ နမ်တရွိုး 

သစစ တြ က်န္  ငပ်ပီိုး မညသ်မူျှ ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အကကငိ်ုးမဲ့် သစစ မရှ န္  ငတ်ပ။  

“လူသ ိုးသည ်စ တန၏် တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးတစပခငိ်ုးက   အလွနခ် ရပပီိုးပြစ်သညမ် ှ လူ ့်အသငွသ်ဏ္ဌ န ်



မရှ တတ ့်တချ။” လူအမျ ိုးစ က ဤစက ိုးရပ်က   အတ  ငိ်ုးအတ တစ်ခ ထ  ယခ  သတ ပပြုမ ကကသည။် 

ငါရညည် နိ်ုးသည့် ်“သတ ပပြုမ ပခငိ်ုး” သည ်စစ်မှနတ်သ  အသ ပည န္ငှ့် ်ဆန ့်က်ျငဘ်ကပ်ြစ်တသ  အတပေါ်ယ  

အသ အမတှ်ပပြုပခငိ်ုးမျှသ  ပြစ်တသ တကက င့် ်ဤအရ က   ငါတပပ ရပခငိ်ုး ပြစ်သည။် သငတ်  ့်တငွ ်မညသ်မူျှ 

မ မ က  ယ်က  ယ် တ တ ကျကျ အကပဲြတ်ပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်တစ့်စပ်စ ွ စ စစ်န္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ သပြင့််၊ သငတ်  ့်သည ်

ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်ပတသ်က်၍ မတရမရ  ပြစ်ပမဲပြစ်ကကတလသည။် သ  ့်တသ ် 

ယခ တစ်ကက မ်တငွ ်ငါသည ်သငတ်  ့်အတငွိ်ုး၌ တညရ်ှ တသ  အဆ  ိုးရွ ိုးဆ  ိုး ပပဿန က   ရငှိ်ုးပပြ  ့် 

အမနှတ်ရ ိုးမျ ိုးက   ငါအသ  ိုးပပြုလျက ်ရှ သည။် ထ  ပပဿန သည ်သစစ တြ ကပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်“သစစ တြ က်ပခငိ်ုး” ဟူသည့် ်စက ိုးန္ငှ့် ်ရငိ်ုးန္ှိီုးကက၏၊ အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် 

လူအမျ ိုးစ သည ်လငတ်ယ က်ျ ိုးက မ မ မယ ိုးက   သစစ တြ ကပ်ခငိ်ုး၊ မယ ိုးက မ မ လငသ် ိုးက   

သစစ တြ ကပ်ခငိ်ုး၊ သ ိုးပြစ်သကူ ြခငက်   သစစ တြ ကပ်ခငိ်ုး၊ သမီိုးပြစ်သကူ သမူ၏မ ခငက်   

သစစ တြ ကပ်ခငိ်ုး၊ ကျွနပ်ြစ်သကူ သ၏ူသခငက်   သစစ တြ က်ပခငိ်ုး၊ မ တတ်ဆအွချငိ်ုးချငိ်ုး 

သစစ တြ ကပ်ခငိ်ုး၊ တဆမွျ ြုိုးသ ိုးချငိ်ုး အချငိ်ုးချငိ်ုးသစစ တြ က်ပခငိ်ုး၊ က နတ်ရ ငိ်ုးသမူျ ိုးက ဝယသ်တူ  ့်က   

သစစ တြ ကပ်ခငိ်ုး စသညတ်  ့်ကဲ့်သ  ့်တသ  သတူစ်ပါိုးက   သစစ တြ က်သည့် ်အရ တစ်ခ ခ  လ ပ်မ ကကပပီိုး 

ပြစ်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ဤသ ဓကမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးတငွ ်သစစ တြ ကပ်ခငိ်ုး၏ အန္စှ်သ ရ ပါရှ ၏။ 

အတ  ချြုပ်အ ိုးပြင့််၊ သစစ တြ က်ပခငိ်ုးသည ်ကတ တစ်ခ က   ချ ြုိုးတြ က်ပခငိ်ုး၊ က  ယက်ျင့််တရ ိုး 

စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးက   ချ ြုိုးတြ ကပ်ခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်လူမှု ကျင့််ဝတ်မျ ိုးက   ဆန ့်က်ျငလ်ျက ်ပပြုမပူခငိ်ုး၊ 

လူသ ိုးသဘ ဝ ဆ  ိုးရှု  ိုးမှု ပပသပခငိ်ုး ပ  စ တစ်ခ  ပြစ်သည။် တယဘ ယျအ ိုးပြင့် ်တပပ ရလျှင၊် 

ဤတလ ကထသဲ  ့် တမိွုးြွ ိုးခဲ့်သည့် ်လူသ ိုးတစ်ဦိုးအတနပြင့််၊ အပခ ိုးလူသ ိုး တစ်ဦိုးအတပေါ် 

သစစ တြ က်သည့်် တစ်ခ ခ  လ ပ်ြူိုးသညက်   သတ ရသညပ်ြစ်တစ သ  ့်မဟ တ ်ယခငက် အပခ ိုးသမူျ ိုးက   

ကက မ်ြနမ်ျ ိုးစ ွ သစစ တြ ကြ်ူိုးသညပ်ြစ်တစ၊ သငတ်  ့်သည ်သမမ တရ ိုးက   

သစစ တြ ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်ည်မီျှသည့် ်အရ တစ်ခ က   ကျြူိုးလွနပ်ပီိုး ပြစ်တပလ မ့််မည။် သင၏်မ ဘမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်

မ တတ်ဆမွျ ိုးက   သင ်သစစ တြ ကန်္  ငစ်ွမ်ိုး ရှ သပြင့််၊ သငသ်ည ်တစ်ပါိုးသမူျ ိုးက   

သစစ တြ က်န္  ငစ်မွ်ိုးရှ ပပီိုး၊ ထ  ့်အပပင ်ငါ ့်က   သစစ တြ ကန်္  ငစ်မွ်ိုး ရှ က  ငါစက်ဆ ပ်တသ အရ မျ ိုးက   

လ ပ်န္  ငစ်မွ်ိုးရှ တပသည။် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့်တ်ပပ ရလျှင၊် သစစ တြ ကပ်ခငိ်ုးသည ်အတပေါ်ယ  

အကျင့်ပ်ျက်တသ  အပပြုအမတူစ်ခ မျှသ  မဟ တ်ဘ၊ဲ သမမ တရ ိုးန္ငှ့်် ဆန ့်က်ျငသ်ည့် ်အရ တစ်ခ  

ပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ ငါ ့်အတပေါ် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ခ ခ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်မန ခ ပခငိ်ုး၏ အရငိ်ုးအပမစ် အတ အကျ 

ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် တအ ကပ်ါ ထကွဆ်  ချကပ်ြင့် ်ငါ အကျဉ်ိုးချြုပ်ရပခငိ်ုး ပြစ်သည-် 

သစစ တြ ကပ်ခငိ်ုးသည ်လူ ့်သဘ ဝ ပြစ်ပပီိုး၊ ဤသဘ ဝသည ်ငါန္ငှ့်် က  က်ညသီည့် ်လူအသိီုးသိီုး၏ 

ကကီိုးမ ိုးတသ  ရနသ် ူပြစ်သည။်  



ငါ ့်က   အကကငိ်ုးမဲ့် မန ခ န္  ငတ်သ  အပပြုအမသူည ်သစစ တြ က်ပခငိ်ုး ပြစ်၏။ ငါ ့်အတပေါ် 

သစစ မတစ င့်သ် န္  ငသ်ည့် ်အပပြုအမသူည ်သစစ တြ ကပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် ငါ ့်က   လ မ်လညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ငါ ့်က   

လှည့််စ ိုးရန ်မ သ ိုးမျ ိုးက   သ  ိုးပခငိ်ုးသည ်သစစ တြ ကပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် အယူအဆမျ ိုးစ ွက   

သ  ထ ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ထ  အယအူဆမျ ိုးက   တနရ အန္ှ ့်တငွ ်ပြန် ့်ပခငိ်ုးသည ်သစစ တြ က်ပခငိ်ုး ပြစ်၏။ ငါ၏ 

သကတ်သခ ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် အကျ ြုိုးစီိုးပ ွိုးမျ ိုးက   မထ နိ်ုးသ မ်ိုးန္  ငပ်ခငိ်ုးသည် သစစ တြ ကပ်ခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

စ တန်္လှ  ိုးထ၌ဲ ငါန္ငှ့် ်တဝိုးကွ ချ နတ်ွင ်ဟနတ်ဆ ငအ်ပပ ြုိုးမျ ိုး ပပ ြုိုးပပပခငိ်ုးသည ်သစစ တြ ကပ်ခငိ်ုး ပြစ်၏။ 

ဤအရ မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်သငတ်  ့် အပမဲလ ပ်န္  ငစ်မ်ွိုးရှ ခဲ့်သည့် ်သစစ တြ ကပ်ခငိ်ုး လ ပ်ရပ်မျ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သငတ်  ့်ကက ိုးတငွ ်မဆနိ်ုးတတ ့်တပ။ သငတ်  ့်ထမဲ ှမညသ်မူျှက ဤအရ က   

ပပဿန တစ်ခ အပြစ် ထငက်ကမည ်မဟ တ်န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ငါ တတွိုးထငသ်ညမ် ှ ဤသ  ့်မဟ တတ်ပ။ 

ငါသည ်ငါ ့်အတပေါ် လူတစဦ်ိုး၏ သစစ တြ ကပ်ခငိ်ုးအ ိုး အတရိုးမကကိီုးတသ  က စစတစ်ခ အပြစ် 

သတဘ မထ ိုးန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ထ  အရ က   ဧကနမ် ချ ငါ လျစ်လျြူမရှုန္  င။် ယခ တွင ်ငါသည ်သငတ်  ့်အလယ ်

အလ ပ်လ ပ်သည့်အ်ချ နတ်ွင၊် သငတ်  ့်သည ်ဤနညိ်ုးပြင့် ်ပပြုမကူက၏- သငတ်  ့်က   တစ င့်တ်ရ ှကမ်ည့်သ် ူ

တစ်ဦိုးမျှမရှ သည့် ်တန ့်တရ ကလ် ပါက၊ သငတ်  ့်သည ်မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်ရငှဘ် ရငမ်ျ ိုးအပြစ် 

တကကိုးတကက ်ခဲ့်ကကသည့် ်ဓ ိုးပပမျ ိုးကဲ့်သ  ့် ပြစ်ကကလ မ့််မည ်မဟ တတ်လ ။ ထ  သ  ့် ပြစ်ပျက်ပပီိုး 

ကပ်တဘိုးတစ်ခ က   သငတ်  ့် ပြစ်တစသည့်အ်ခါ၊ သင့်တ်န က်တငွ ်ရငှိ်ုးလငိ်ုးြ  ့် မညသ် ူရှ လ မ့််မညန်ညိ်ုး။ 

အချ ြုျို့တသ  သစစ တြ က်သည့် ်လ ပ်ရပ်မျ ိုးသည ်သငတ်  ့်၏ ထပ်တလဲလဲ ပြစ်တသ  အပပြုအမမူဟ တဘ်၊ဲ 

ရ ြနရ် ခါပြစ်တတတ်သ  ပြစ်ရပ်မျ ိုးမျှသ  ပြစ်ပပီိုး၊ သငတ်  ့်၏ မ နက   ထ ခ  က်သည့်န်ညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်ထ  သ  ့် 

ပပငိ်ုးပပငိ်ုးထနထ်န ်တဆိွုးတန္ိွုးြ  ့် မထ  က်တနဟ်  သငတ်  ့် ထငက်ကသည။် သငတ်  ့်သည ်ထ  သ  ့်အမှနတ်ကယ် 

တတွိုးထငပ်ါက၊ သငတ်  ့်သည ်အသ စ တမဲ့််ကကတပသည။် ထ  သ  ့်တတိွုးပခငိ်ုးသည ်ပ နက်နမ်ှု၏ နမနူ န္ငှ့် ်

ပ  စ တစ်ခ  ပြစ်သည။် လူသ ိုး၏ သဘ ဝသည ်သ၏ူအသက ်ပြစ်သည။် ယငိ်ုးသည ်သ ူရှငသ်နြ်  ့် 

အ ိုးထ ိုးသည့်် စညိ်ုးမျဉ်ိုးတစ်ခ  ပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးက   သ ူမတပပ ငိ်ုးလဲန္  ငတ်ပ။ သစစ တြ က်ပခငိ်ုး၏ 

သတဘ သဘ ဝသညလ်ညိ်ုး ထ  နညိ်ုးတပူြစ်၏- သငသ်ည ်တဆမွျ ြုိုး သ  ့်မဟ တ ်မ တတ်ဆတွစ်ဦိုးက   

သစစ တြ က်ြ  ့် တစ်စ  တစ်ခ က   လ ပ်တဆ ငန်္  ငပ်ါက၊ ယငိ်ုးသည ်သင့်ဘ်ဝ၏ အစ တ်အပ  ငိ်ုးပြစ်ပပီိုး 

တမိွုးရ ပါ သဘ ဝ ပြစ်သညက်   သက်တသပပတပသည။် ဤသညမ် ှ မညသ်မူျှ မပငငိ်ုးန္  ငသ်ည့် ်အရ တစ်ခ  

ပြစ်သည။် ဥပမ အတနပြင့်၊် လူတစ်ဦိုးသည ်သတူစ်ပါိုးထ မှ ခ  ိုးယူပခငိ်ုးက   တမွျို့တလျ ်ပါက၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့် ်တစ်ခါတစ်ရ  ခ  ိုးယနူ္  ငပ်ပီိုး၊ တစ်ခါတစ်ရ  မခ  ိုးယနူ္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ဤ ''ခ  ိုးယပူခငိ်ုးက   

တပျ ်တမွျို့ ပခငိ်ုး'' သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဘဝအစ တအ်ပ  ငိ်ုးတစ်ခ  ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့် ခ  ိုးသညပ်ြစ်တစ၊ 

မခ  ိုးသညပ်ြစ်တစ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ခ  ိုးယပူခငိ်ုးသည ်အမအူကျင့်် တစ်မျ ြုိုးမျှသ  ပြစ်သညဟ်  

သကတ်သမပပန္  ငတ်ပ။ ယငိ်ုးထက ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ခ  ိုးယပူခငိ်ုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်ဘဝ၏ အစ တအ်ပ  ငိ်ုးပြစ်သညက်   



သကတ်သပပတပသည-် ယငိ်ုးမ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သဘ ဝပြစ်၏။ အချ ြုျို့က တမိုးလ မ့််မည-် ခ  ိုးယပူခငိ်ုးသည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သဘ ဝပြစ်သည့်အ်တကွ်၊ ပစစညိ်ုးတက ငိ်ုးမျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် ပမငသ်ည့်အ်ခါ၊ တစ်ခါတစ်ရ  

အဘယတ်ကက င့်် မခ  ိုးကကသနညိ်ုး။ အတပြမ ှ အလွနရ်  ိုးရငှိ်ုး၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့် မခ  ိုးရသည့် ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး 

မျ ိုးစ ွရှ ၏။ တစ င့်က်ကည့်တ်နတသ  မျက်စ မျ ိုးတအ ကမ် ှအလစ်သ တြ်  ့် ထ  အရ က 

ကကိီုးလွနိ်ုးတသ တကက င့် ်သ  ့်မဟ တ ်လ ပ်ြ  ့် အဆငတ်ပပသည့်အ်ချ န ်မရှ တသ တကက င့်၊် သ  ့်မဟ တ ်

အရ တစ်ခ သည ်တစျိုးကကီိုးလွနိ်ုးပပီိုး အလွနတ်ငိ်ုးကျပ်စ ွ တစ င့်က်ကပ်ထ ိုးတသ တကက င့်၊် သ  ့်မဟ တ ်

ထ  အရ က   ၎ငိ်ုးတ  ့် အထိူုး စ တဝ်ငစ် ိုးမှု မရှ ကက၍ ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်မည၊် သ  ့်မဟ တ ်သတူ  ့်အြ  ့် ထ  အရ က 

မညသ်  ့် အသ  ိုးဝငမ်ညက်   မသ န္  ငက်ကတသ တကက င့် ်စသညပ်ြင့် ်တစ်စ  တစ်ရ က   ၎ငိ်ုးတ  ့် မခ  ိုးယူပခငိ်ုး 

ပြစ်တက ငိ်ုး ပြစ်န္  ငတ်ပ။ ဤအတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်ပြစ်န္  င၏်။ သ  ့်တသ ် 

မညသ်  ့်ပငပ်ြစ်တစက မူ၊ အရ တစ်ခ က   ၎ငိ်ုးတ  ့် ခ  ိုးသည ်ပြစ်တစ၊ မခ  ိုးသညပ်ြစ်တစ၊ ယငိ်ုးက 

ဤအတတွိုးသည ်တစ်ခဏ လျှပ်တစ်ပပကသ်  တညရ်ှ သညဟ်  သကတ်သမပပန္  ငတ်ပ။ 

ဆန ့်က်ျငဘ်ကအ်တနပြင့်၊် ယငိ်ုးသည ်သ ၍ တက ငိ်ုးြ  ့်အတကွ ်တပပ ငိ်ုးလဲရန ်ခက်ခဲသည့် ်၎ငိ်ုးတ  ့် 

သဘ ဝ၏ အစ တ်အပ  ငိ်ုးတစ်ခ  ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ  လူတစ်ဦိုးသည ်တစ်ကက မ်မျှ ခ  ိုးယပူခငိ်ုးပြင့် ်

မတကျနပ်တပ။ အပခ ိုးသတူ  ့်၏ ပ  ငဆ်  ငမ်ှုမျ ိုးက   မ မ တ  ့်၏ က  ယ်ပ  ငအ်ပြစ် ယူသည့် ်ထ  သ  ့်တသ  

အတတိွုးမျ ိုးသည ်တက ငိ်ုးတသ အရ တစ်ခ ခ  သ  ့်မဟ တ ်သင့်တ်တ ်သည့် ်အတပခအတနတစ်ခ န္ငှ့် ်

ကက ြုသည့်အ်ချ နတ်  ငိ်ုး ပြစ်တပေါ်တလသည။် ထ  ့်တကက င့်် ဤအတတွိုး၏ ဇ စ်ပမစ်သည ်တစ်ခါတစ်ရ  

ကက ြုခ  က်ဆ  ခ  က် မရညရွ်ယ်ဘ ဲပပြုလ ပ်သည့် ်အရ တစ်ခ မျှသ  မဟ တဘ်၊ဲ ဤလူ၏ က  ယပ်  င ်

သဘ ဝထတဲွင ်ရှ သည့်အ်ရ တစ်ခ  ပြစ်သညဟ်  ငါ တပပ ရပခငိ်ုး ပြစ်သည။်  

မညသ်မူဆ   မ မ တ  ့်၏ စစ်မနှတ်သ  သငွပ်ပငက်   က  ယ်စ ိုးပပြုြ  ့် မ မ တ  ့်၏ က  ယပ်  င ်စက ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်

လ ပ်ရပ်မျ ိုးက   အသ  ိုးပပြုန္  င၏်။ ဟ တ်တပ၏၊ ဤစစ်မနှတ်သ  သငွပ်ပငသ်ည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သဘ ဝ 

ပြစ်သည။် သငသ်ည ်တဝ့်လညတ်ကက ငပ်တ ်နညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်စက ိုးတပပ သ ူပြစ်ပါက၊ သငသ်ည ်

တကွျို့တက က်တသ  သဘ ဝ ရှ ၏။ သင၏်သဘ ဝသည ်တက က်ကျစ်စဉ်ိုးလဲပါက၊ သငသ်ည ်

လှည့်ပ်ြ ိုးတတ်တသ  နညိ်ုးလမ်ိုးပြင့် ်ပပြုမပူပီိုး အပခ ိုးသမူျ ိုးအတနပြင့်် သင၏် လှည့်ပ်ြ ိုးမှုက   ခ ရြ  ့် အလွန ်

လွယက်ူတစသည။် သင၏် သဘ ဝသည ်အလွနယ် တမ် ပါက၊ သင၏်စက ိုးမျ ိုးသည ်

န ိုးဝငခ်ျ ြုလ မ့််မည ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ သင့််အပပြုအမမူျ ိုးသည ်သင၏် ယ တ်မ တသ  လှည့်က်ွက်မျ ိုးက   

မြ  ိုးကယွ်န္  ငတ်ပ။ သင၏်သဘ ဝသည ်ပျငိ်ုးရ ပါက၊ သင ်တပပ သမျှအ ိုးလ  ိုးသည ်သင၏် 

ဝတတ်ကျတမ်ိုးတကျ ပြစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပျငိ်ုးရ မှုအတကွ် တ ဝနယ်ူမှုက   တခါငိ်ုးတရှ ငရ်နသ်  ရညရွ်ယ်သည။် 

ပပီိုးလျှင ်သင၏် လ ပ်ရပ်မျ ိုးသည ်တန္ိှုးတကွိုးက  ဝတ်တကျတမ်ိုးတကျ ပြစ်လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

သမမ တရ ိုးက   ြ  ိုးကယွ်ရ တငွ ်အတတ ်အတန ်ကျွမ်ိုးကျငလ် မ့််မည။် သင၏်သဘ ဝသည ်



စ န တတပ်ါက၊ သငတ်ပပ တသ  စက ိုးသည ်အကျ ြုိုးသင့်် အတကက ငိ်ုးသင့်် ရှ လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ သင၏် 

လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးသညလ်ညိ်ုး သမမ တရ ိုးန္ငှ့်် တက ငိ်ုးစွ  က  ကည်လီ မ့််မည။် သင၏်သဘ ဝသည ်

သစစ ရှ ပါက၊ သင၏်စက ိုးမျ ိုးသည ်ဧကနမ် ချ ရ  ိုးသ ိုးစစ်မနှပ်ပီိုး သင ်လ ပ်တဆ ငပ်  သည ်သင၏် 

သခငက်   မသကမ်သ  ပြစ်တစန္  ငမ်ည့် ်မညသ်ည့်အ်ရ မဆ  န္ငှ့် ်ကငိ်ုးရငှိ်ုးလျက ်အတပခခ  ငတ်ပသည။် 

သင၏်သဘ ဝသည ်ရ င်္စ တပ်ပငိ်ုးထနပ်ါက သ  ့်မဟ တ ်တငကွ   တပ်မကပ်ခငိ်ုးရှ ပါက၊ 

သင၏်စ တန်္လှ  ိုးသည ်ဤအရ မျ ိုးပြင့် ်မကက ခဏ ပပည့််န္ကှတ်နလ မ့််မညပ်ြစ်က ၊ သငသ်ည ်လူတ  ့် 

တပါ ့်တပါ ့်တနတ်န ်တမ့်တပျ ကမ်ည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူတ  ့်က   စက်ဆ ပ်ရွ ရှ တစမည့် ်စ တသပွပီိုး 

အကျင့်ပ်ျက်တသ  လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက   အမတှ်တမဲ့် ကျြူိုးလွနမ် လ မ့််မည။် ငါတပပ ခဲ့်သည့်အ်တ  ငိ်ုးပင၊် 

သငသ်ည ်သစစ တြ က်တတတ်သ  သဘ ဝရှ ပါက၊ ထ  သဘ ဝမှ သင့်က်  ယ်သင ်မညသ်ည့်အ်ခါမျှ 

မလွတတ်ပမ ကတ်စန္  ငတ်ပ။ သငသ်ည ်အပခ ိုးသမူျ ိုးအတပေါ် အမ ှိုးမကျြူိုးလွနြ်ူိုးပါက၊ သင၌် 

သစစ တြ က်တတတ်သ  သဘ ဝ မရှ ဟူ၍ က က   မက  ိုးစ ိုးန္ငှ့်။် သငဤ်သ  ့်တတိွုးထငပ်ါက၊ သငသ်ည ်

အကယပ်င ်ရွ စရ တက ငိ်ုးတပသည။် ငါတပပ သည့် ်အကက မ်တ  ငိ်ုး၊ ငါ၏စက ိုးမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်

လူတစ်ဦိုး သ  ့်မဟ တ ်လူတစ်မျ ြုိုးက  သ  မရညရွ်ယ်ဘ၊ဲ လူအ ိုးလ  ိုးက   ရညရွ်ယ်တပသည။် က စစတစ်ခ ၌ 

ငါ ့်က   သင ်သစစ မတြ ကပ်ခငိ်ုးတကက င့််သ  အပခ ိုးက စစတငွ ်ငါ ့်က   သင ်သစစ မတြ ကန်္  ငဟ်  

သကတ်သမပပတပ။ သမမ တရ ိုးက   ရ ှတြွရ တွင၊် လူအချ ြု ျို့သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အ မ်တထ ငတ်ရိုးထကဲ 

ဆ တ်ဆ  ငိ်ုးမှုမျ ိုး အတတ အတငွိ်ုးတငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ယ  ကကညမ်ှုစ တ်ချမှု တပျ ကဆ်  ိုးကကသည။် လူအချ ြု ျို့သည ်

မ သ ိုးစ  ပပ ြုကွဲသည့် ်အတတ အတငွိ်ုးတွင ်ငါ ့်က   သစစ ရှ ြ  ့် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တ ဝနက်   စနွ ့်လ် တက်ကသည။် 

လူအချ ြု ျို့သည ်တဒင်္ဂ တပျ ်ရ ငမ်ှုန္ငှ့် ်စ တ်လှုပ်ရ ှိုးမှုက   ရ ှရန ်ငါ ့်က   စနွ် ့်ပစ်ကကသည။် လူအချ ြု ျို့ မ ှ 

အလငိ်ုးတငွ ်အသကရ်ငှပ်ပီိုး သန် ့်ရငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်၏ အလ ပ်၌ တမွျို့တလျ ်ပခငိ်ုးက   ရရှ သညထ်က ်

တမ ှငမ်  က်တသ  လျှ ြုထ ဲကျဆငိ်ုးလ  ကကသည။် လူအချ ြု ျို့သည ်မ မ တ  ့်၏ ကကယဝ်ချမ်ိုးသ မှုက   

တပ်မကတ်မ ပခငိ်ုးက   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးြ  ့်အတွက ်မ တတ်ဆမွျ ိုး၏ အကက ပပြုချကက်   လျစ်လျြူရှုကကပပီိုး၊ 

ယခ ပငလ်ျှင ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အမ ှိုးမျ ိုးက   ဝနမ်ခ န္  ငက်ကသကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   

မတပပ ငိ်ုးလဲန္  ငက်ကတပ။ လူအချ ြု ျို့သည ်ငါ၏ကယွ်က မှုက   ရရှ ရနအ်လ  ့်င ှ ငါ ့်န မတအ က်တငွ ်

ခဏတစ်ပြြုတ် အသက်ရှငက်ကစဉ်တငွ၊် အပခ ိုးသတူ  ့်မ ှ အသက်က   ြက်တွယ်ပပီိုး တသပခငိ်ုးက   

တကက ကရွ် ျို့ ကကတသ တကက င့် ်မတတသ် ၍ ငါ ့်ထ  အနညိ်ုးငယ်မျှသ  ဆက်ကပ် အပ်န္ှ ကကတလသည။် 

ဤအရ မျ ိုးန္ငှ့် ်အပခ ိုးတသ  အကျင့််ပျကသ်ည့််အပပင ်သ ကခ မဲ့်တသ  လ ပ်ရပ်မျ ိုးသည ်လူတ  ့် ၎ငိ်ုးတ  ့် 

စ တန်္လှ  ိုး အတငွိ်ုးနက်ရှု  ငိ်ုးတသ  တနရ ထတဲွင ်အချ နက်က ပမင့်စ်ွ ကတညိ်ုးက ငါ ့်က   

သစစ တြ ကက်ကပပီိုးပြစ်သည့် ်အပပြုအမမူျ ိုး ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ ဟ တတ်ပ၏၊ လူတ  ့်သည ်ငါ ့်က   

သစစ တြ က်ြ  ့် ကက ြုတငမ်စီစဉ်ကကသညက်   ငါ သ ၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သစစ တြ က်ပခငိ်ုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 



သဘ ဝဗီဇ၏ သဘ ဝအတလျ က ်တြ ်ပပချကပ်ြစ်သည။် မညသ်မူျှ ငါ ့်က   သစစ မတြ ကလ်  ကကသကဲ့်သ  ့်၊ 

ငါ ့်က   သစစ တြ ကြ်  ့် တစ်စ  တစ်ရ  လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်တသ တကက င့် ်မညသ်မူျှ မတပျ ်ရ ငတ်ပ။ 

ဆန ့်က်ျငဘ်ကအ်တနပြင့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တကက ကရွ် ျို့ မှုပြင့် ်တ နလ်ှုပ်တနကကသည ်မဟ တတ်လ ။ ထ  ့်တကက င့် ်

ဤသစစ တြ က်မှုမျ ိုးက   မညသ်  ့် အြတဆ်ယက်ကမညဆ်  သညန်္ငှ့် ်လကရ်ှ အတပခအတနက   မညသ်  ့် 

တပပ ငိ်ုးလဲမညဆ်  သညက်   သငတ်  ့် တတွိုးတနကကသတလ ။ 

အလန်ွကကာီးတလားတသ  ခပဿန တစြ်ု- သစစ တ  ကခ်ြငာ်း (၂) 

လူသ ိုး၏ သဘ ဝဗီဇသည ်ငါ၏ အန္စ်ှသ ရန္ငှ့် ်အတတ ်အတန ်ကွဲပပ ိုး၏။ အဘယတ်ကက င့််ဆ  တသ ် 

လူသ ိုး၏ တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  သဘ ဝမ ှ စ တနထ် မှ လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး အစပပြုသည့်အ်တကွ်၊ 

လူသ ိုး၏ သဘ ဝဗီဇသည ်စ တန၏် စီမ ပပြုပပငပ်ခငိ်ုးခ ရပပီိုး ြျက်ဆိီုးပခငိ်ုးခ ရသည့််အတွက် ပြစ်၏။ 

ယငိ်ုးမ ှ လူသ ိုးသည ်စ တန၏် ဆ  ိုးယ တမ်ှုန္ငှ့် ်အကျညိ်ုးတနမ်ှု၏ လ မ်ိုးမ  ိုးမှုတအ က ်

အသကရ်ငှပ်ခငိ်ုးပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်သမမ တရ ိုး၏ တလ က သ  ့်မဟ တ် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ပတဝ်နိ်ုးကျင ်

တစ်ခ ထတဲွငပ်င ်မကကိီုးပပငိ်ုးတပ၊ ထ  ့်အပပင ်အလငိ်ုးထတဲွင ်အသက်ရငှပ်ခငိ်ုး သ ၍ပင ်မရှ တပ။ 

ထ  ့်တကက င့်၊် မညသ်မူဆ  သည ်တမိွုးြွ ိုးပခငိ်ုး အခ  ကအ်တန ့်မ် ှ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သဘ ဝဗီဇအတငွိ်ုးတွင ်

သမမ တရ ိုးက   ပ  ငဆ်  ငြ်  ့်မ ှ မပြစ်န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ မညသ်မူဆ   ဘ ရ ိုးသခငက်   တကက က်ရွ ျို့ ပပီိုး န ခ တသ  

အန္စ်ှသ ရတစ်ခ ပြင့် ်တမိွုးြွ ိုးြ  ့် သ ၍ မပြစ်န္  ငတ်ပ။ ဆန ့်က်ျငဘ်ကအ်တနပြင့်၊် လူတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   အ ခ သည့်၊် ဘ ရ ိုးသခငက်   မန ခ သည့် ်သဘ ဝဗီဇတစ်ခ ရှ ပပီိုး သမမ တရ ိုးအတကွ ်

ချစ်ချငိ်ုးတမတတ   မရှ တချ။ ဤသဘ ဝဗီဇသည ်ငါ တဆိွုးတန္ိွုးချငသ်ည့် ်ပပဿန - သစစ တြ ကပ်ခငိ်ုး- 

ပြစ်၏။ သစစ တြ ကပ်ခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် လူအသိီုးသိီုး အ ခ ပခငိ်ုး၏ အရငိ်ုးအပမစ်ပြစ်သည။် 

ဤသညမ် ှ လူသ ိုးထတဲွငသ်  တညရ်ှ ပပီိုး ငါ ့်အထတဲငွ ်မရှ သည့် ်ပပဿန တစ်ခ  ပြစ်သည။် 

ခရစ်တတ ်ကဲ့်သ  ့်ပင ်လူအ ိုးလ  ိုး တလ ကထတဲွင ်အသက်ရငှသ်ည့်အ်တကွ်၊ လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုးတွင ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   သစစ တြ ကသ်ည့် ်သဘ ဝရှ တသ ်လညိ်ုး ခရစ်တတ ်၌ အဘယတ်ကက င့် ်မရှ ပါသနညိ်ုးဟ  

အချ ြုျို့က တမိုးကကလ မ့််မည။် ဤသညမ် ှ သငတ်  ့်အ ိုး ရငှိ်ုးရငှိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး ရငှိ်ုးပပရမည့် ်ပပဿန တစ်ခ  

ပြစ်သည။်  

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တညရ်ှ ပခငိ်ုး၏ အတပခခ မ ှ ဝ ည ဉ်၏ အြနြ်န ်လူဝငစ် ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့် ်တပပ ရလျှင၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဝ ည ဉ်က လူဝငစ် ိုးချ နတ်ွင ်လူတ  ငိ်ုးသည ်ဇ တ ပကတ ပြင့် ်

လူ ့်ဘဝတစ်ခ က   ရရှ ၏။ လူ ့်ခန္ဓ တစ်ခ  တမိွုးြွ ိုးပပီိုးတန က်တငွ၊် တန ကဆ်  ိုးအခ  ကအ်တန ့်ပ်ြစ်သည့် ်

ဝ ည ဉ်က မ မ ၏ အခွ က   စနွ ့်ခ် ွသည့်အ်ချ န၊် ဇ တ ပကတ က တန က်ဆ  ိုး ဆက်၍ 



မရငှသ်နန်္  ငတ်တ ့်သညအ်ထ  ထ  ခန္ဓ ၏ အသက်သည ်ဆက်လက ်ရငှသ်နတ်လသည။် လူတစ်ဦိုး၏ 

ဝ ည ဉ်သည ်အကက မ်ကက မ ်သ ွိုးလ  က ်လ လ  က ်ပြစ်တနလျက၊် ဤပြစ်စဉ်သည ်အြနြ်န ်ပြစ်က ၊ 

ဤသ  ့်ပြင့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ တညရ်ှ ပခငိ်ုးက   ဆက်လက ်ထ နိ်ုးသ မ်ိုး ထ ိုးတလသည။် ဇ တ ပကတ ၏ 

အသကသ်ည ်လူ ့်ဝ ည ဉ်၏ အသက်လညိ်ုးပြစ်ပပီိုး၊ လူ ့်ဝ ည ဉ်က လူသ ိုး၏ ဇ တ ပကတ  တညရ်ှ ပခငိ်ုးက   

တထ ကပ် ့်တပိုးတလသည။် ယငိ်ုးမ ှ လူအသိီုးသိီုး၏ အသကသ်ည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဝ ည ဉ်ထ မ ှလ ပပီိုး 

အသကသ်ည ်ဇ တ ပကတ တွင ်တမိွုးရ ပါ မဟ တဟ်  ဆ  လ  သည။် ထ  ့်တကက င့် ်လူ ့်သဘ ဝဗီဇသည ်

ဝ ည ဉ်ထ မှလ ပပီိုး၊ ဇ တ ပကတ ထ မ ှမဟ တတ်ချ။ လူအသိီုးသိီုး၏ ဝ ည ဉ်ကသ  စ တန၏် 

စ  စမ်ိုးတန္ ှင့်ယ်ကှပ်ခငိ်ုးမျ ိုး၊ တဝဒန န္ငှ့် ်တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးပခငိ်ုးတ  ့်အ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့် မညသ်  ့် 

တတွျို့ ကက ြုကကပပီိုးပြစ်သညက်   သ သည။် ဤအရ မျ ိုးသည ်လူသ ိုး၏ ဇ တ ပကတ အြ  ့် မသ ရှ န္  ငတ်သ  

အရ မျ ိုး ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်၊် လူသ ိုးန္ငှ့် ်ငါက  ယ်တ  ငက်က ိုးက အက ွအတဝိုးမ ှ သ ၍ 

ကကီိုးမ ိုးလ ပပီိုး လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတကွ် အသကတ် သည ်သ ၍ သ ၍ တမှ ငမ်  က်လ စဉ်တွင၊် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်အမှတတ်မဲ့် သ ၍ တမ ှငမ်  က်လ သည၊် သ ၍ ညစ်ညြူိုးလ ပပီိုး သ ၍ သ ၍ 

ဆ  ိုးညစ်လ တလသည။် စ တနသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ဝ ည ဉ်မျ ိုးက   သ၏ူ လကထ်တဲွင ်

ထ နိ်ုးသ မ်ိုးထ ိုးတသ တကက င့်၊် လူသ ိုး၏ ဇ တ ပကတ သညလ်ညိ်ုး စ တန၏် သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး ခ ရသညမ် ှ 

မနှတ်ပ၏။ ထ  သ  ့်တသ  ဇ တ ပကတ န္ငှ့် ် ထ  သ  ့်တသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အဘယသ်  ့် 

မဆန ့်က်ျငဘ် ဲတနန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သနူ္ငှ့် ်အဘယသ်  ့် ပငက်  အ ိုးပြင့် ်

သဟဇ တပြစ်န္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ စ တနက်   တလထ ထသဲ  ့် ငါ ပစ်ချသည့်အ်တကက ငိ်ုးရငိ်ုးမ ှ သသူည ်ငါ ့်က   

သစစ တြ က်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် ထ  ့်တန က ်လူသ ိုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပတ်သက်မှု အဘယသ်  ့် 

လွတက်ငိ်ုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ဤသညမ် ှ သစစ တြ ကပ်ခငိ်ုးက လူသ ိုး သဘ ဝဗီဇပြစ်ရသည့် ်

အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤတတိွုးတခေါ်တပမ ်ပမငမ်ှုက   သငတ်  ့် န ိုးလညသ်ညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က ်

ခရစ်တတ ်၏ အန္စှ်သ ရက  လညိ်ုး သငတ်  ့် ယ  ကကညမ်ှုရှ သင့်သ်ညဟ်  ငါယ  ကကည၏်။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ် ဝတ်ဆငခ်ဲ့်သည့် ်ခန္ဓ သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်  ယတ်  င၏် ခန္ဓ ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဝ ည ဉ်သည ်အထတွ်အထ ပ်ပြစ်၏။ သသူည ်အနန္တတနခ်  ိုးရှ သည၊် သန ့်ရ်ငှိ်ုးပပီိုး တပြ င့်မ်တတ်လသည။် 

အလ ိုးတပူင၊် သ၏ူခန္ဓ သညလ်ညိ်ုး အထတွ်အထ ပ်ပြစ်ပပီိုး၊ အနန္တတနခ်  ိုးရှ က  သန ့်ရ်ငှိ်ုး၍ 

တပြ င့်မ်တတ်လသည။် ထ  သ  ့်တသ  ခန္ဓ တစ်ခ သည ်တပြ င့်မ်တပ်ပီိုး လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွအ်ြ  ့် 

အကျ ြုိုးပပြုသည့်အ်ရ ၊ သန ့်ရ်ငှိ်ုးပပီိုး၊ မနွပ်မတက်  အနန္တတနခ်  ိုးန္ငှ့်ပ်ပည့်စ်  သည့် ်အရ က  သ  

လ ပ်တဆ ငန်္  ငတ်လသည။် သသူည ်သမမ တရ ိုးက   ချ ြုိုးတြ ကသ်ည့်၊် က  ယက်ျင့်တ်ရ ိုးန္ငှ့် ်

တရ ိုးမျှတမှုတ  ့်က   ချ ြုိုးတြ ကသ်ည့် ်မညသ်ည့်အ်ရ က  မဆ   လ ပ်တဆ ငန်္  ငစ်မွ်ိုးမရှ သည့််အပပင ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်က   သစစ တြ က်သည့်အ်ရ  မညသ်ည့်အ်ရ က  မဆ   သ ၍ပင ်လ ပ်န္  ငစ်မွ်ိုးမရှ တပ။ 



ဘ ရ ိုးသခင၏် ဝ ည ဉ်သည ်သန ့်ရ်ှငိ်ုး၏၊ ထ  ့်တကက င့် ်သ၏ူ ခန္ဓ က   စ တနက် မြျကဆ်ိီုးန္  ငတ်ပ။ သ၏ူ 

ခန္ဓ သည ်လူသ ိုး၏ ဇ တ ပကတ န္ငှ့် ်ကွဲပပ ိုးတသ  အန္စှ်သ ရ ရှ တလသည။် အတကက ငိ်ုးမူက ိုး၊ 

စ တန၏် ြျက်ဆိီုးပခငိ်ုးခ ရသညမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခငမ်ဟ တဘ် ဲလူပြစ်တသ တကက င့်် ပြစ်သည။် စ တနသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ခန္ဓ က   တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးတစြ  ့် မပြစ်န္  ငတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့်၊် လူသ ိုးန္ငှ့် ်ခရစ်တတ ်သည ်

တနရ တစ်ခ တညိ်ုးအတငွိ်ုး တနထ  ငက်ကသည ်ဆ  သည့်အ်ချက် ရှ တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ စ တန၏် 

ဝငပ်ိူုးပခငိ်ုးခ ရက ၊ အသ  ိုးပပြုခ ရပပီိုး အမ ြမ်ိုးခ ရသညမ် ှ လူသ ိုးသ  ပြစ်သည။် ဆန ့်က်ျငြ်ကအ်တနပြင့်၊် 

ခရစ်တတ ်က   စ တန၏် တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးပခငိ်ုး ထ ဝရ မသက်တရ က်န္  ငတ်ပ၊ အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် 

စ တနသ်ည ်အပမင့်ဆ်  ိုးတသ  တနရ သ  ့် တကက်ကပခငိ်ုးင ှ ဘယတ်သ အခါမျှ တတစ်မ်ွိုးန္  ငလ် မ့််မည ်

မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငထ်  ဘယ်တသ အခါမျှ တ  ိုးဝငခ်ျဉ်ိုးကပ် န္  ငလ် မ့််မည ်

မဟ တတ်သ တကက င့်ပ်ြစ်သည။် ယတန ့်တငွ၊် စ တန၏် ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုးခ ရသညန်္ငှ့်အ်မျှ ငါ ့်က   

သစစ တြ က်သညမ် ှ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သ  ပြစ်သညက်   သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး သ သင့်၏်။ 

သစစ တြ ကပ်ခငိ်ုးသည ်ခရစ်တတ ် နညိ်ုးနညိ်ုးမျှ ပါဝငသ်ည့် ်က စစရပ် ဘယတ်သ အခါမျှ ပြစ်လ မ့််မည ်

မဟ တတ်ပ။ 

စ တန၏် တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတစပခငိ်ုးခ ရသည့် ်ဝ ည ဉ် အ ိုးလ  ိုးသည ်စ တန၏် အ ပ်စ  ိုးမှုထတဲွင ်

ထ နိ်ုးသ မ်ိုးခ ထ ိုးရသည။် ခရစ်တတ ်က   ယ  ကကညတ်သ သတူ  ့်က  သ  ခွထဲ ိုးပပီိုး၊ စ တန၏် စခနိ်ုးမ ှ

ကယတ်ငခ် ရက  ယတန ့်၏ န္  ငင် တတ ်ထသဲ  ့် တခေါ်တဆ ငခ် ရတလသည။် ဤလူမျ ိုးသည ်စ တန၏် 

လ မ်ိုးမ  ိုးမှုတအ ကတ်ွင ်အသကမ်ရငှက်ကတတ ့်တချ။ သ  ့်တသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ လူသ ိုး၏ သဘ ဝ ဗီဇသည ်

လူသ ိုး၏ ဇ တ ပကတ ထ ဲအပမစ်တယွ်ဆပဲြစ်သည၊် ယငိ်ုးမှ  သငတ်  ့်၏ ဝ ည ဉ်သည ်

ကယတ်ငခ် ရပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး သငတ်  ့်၏ သဘ ဝဗီဇက ယခငအ်တ  ငိ်ုး ရှ ဆပဲြစ်ပပီိုး၊ ငါ ့်က   သငတ်  ့် 

သစစ တြ က်မည့် ်အလ ိုးအလ က တစ်ရ ရ ခ  ငန်္ှုနိ်ုး ရှ တနဆ ဲပြစ်သညဟ်  ဆ  လ  သည။် ထ  ့်တကက င့်် 

သငတ်  ့်၏ သဘ ဝဗီဇက တပကတ်ကတန်္  ငသ်ညန်္ငှ့်အ်မျှ ငါ၏ အမှု အလွနရ်ညှက်က ရပခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

ယခ ၊ သငတ်  ့်၏ တ ဝနမ်ျ ိုးက   သငတ်  ့် ပြည့်ဆ်ညိ်ုးကကသညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ သငတ်  ့်၏ အရညအ်ချငိ်ုးရှ သမျှ 

ဆငိ်ုးရဲဒ ကခမျ ိုးက   သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး ကက ြုတနကကရတပသည၊် သ  ့်တ  င ်သငတ်  ့်အသိီုးသိီုးသည ်ငါ ့်က   

သစစ တြ က်န္  ငစ်မွ်ိုးရှ ကကပပီိုး စ တန၏် အ ပ်စ  ိုးမှုဆသီ  ့်၊ သ၏ူ စခနိ်ုးဆသီ  ့် ပပနသ် ွိုးန္  ငစ်မ်ွိုးရှ ကကသကဲ့်သ  ့်၊ 

သငတ်  ့်၏ အသကတ် တဟ ငိ်ုးမျ ိုးဆသီ  ့် ပပနသ် ွိုးန္  ငစ်မွ်ိုး ရှ ကကသည-် ဤသညမ် ှ ပငငိ်ုးမရန္  ငသ်ည့် ်

အချကတ်စ်ခ  ပြစ်သည။် ထ  အချ နတ်ွင၊် ယခ  သငတ်  ့် ပပသကဲ့်သ  ့် လူ ့်သဘ ဝ သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုးန္ငှ့် ်

ဆငတ်ူမှု အနညိ်ုးငယ်မျှ ပပြ  ့်ရန ်သငတ်  ့်အတကွ ်ပြစ်န္  ငလ် မ့််မည ်မဟ တ။် ကကီိုးတလိုးသည့် ်

က စစရပ်မျ ိုးတွင၊် သငတ်  ့် ြျကဆ်ိီုးခ ရလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ထ  ့်ထက်ပ  ၍၊ ထ ဝရ 

က ဆ  ိုးမ  ိုးတမ ှငက်ျက နိ်ုးကက ြုလ မ့််မည၊် ပပငိ်ုးပပငိ်ုးထနထ်န ်အပပစ်တပိုးခ ရလ မ့််မည၊် ဘယ်တသ အခါမျှ 



တစ်ြန ်လူဝငစ် ိုးလ မ့််မည ်မဟ တတ်ချ။ ဤသညမ် ှ သငတ်  ့်တရှ ျို့တငွ ်ချထ ိုးသည့် ်ပပဿန  ပြစ်သည။် 

ဤနညိ်ုးပြင့် ်သငတ်  ့်က   ငါ သတ တပိုးသညမ် ှ ပထမဦိုးစ ွ ငါ၏ အမှု အချညိ်ုးန္ှိီုးမပြစ်ြ  ့်ရန ်

အလ  ့်င ှပြစ်ပပီိုး၊ ဒ တ ယအတနပြင့် ်အလငိ်ုး၏ တန ့်ရက်မျ ိုးထတဲငွ ်သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး အသကရ်ငှန်္  ငက်ကြ  ့် 

အလ  ့်င ှ ပြစ်သည။် အမနှတ်ွင၊် ငါ၏ အမှု အချညိ်ုးန္ှိီုးပြစ်သည၊် မပြစ်သညက် အတရိုးကကီိုးသည့် ်ပပဿန  

မဟ တတ်ပ။ အတရိုးကကိီုးသည့်အ်ရ မှ  သငတ်  ့်သည ်တပျ ်ရ ငတ်သ  ဘဝမျ ိုးန္ငှ့် ်အ ့်ဩြွယ် 

အန င်္တ်တစ်ခ  ရှ န္  ငက်ကြ  ့် ပြစ်သည။် ငါ၏ အမှုမ ှ လူတ  ့်၏ ဝ ည ဉ်မျ ိုးက   ကယတ်ငပ်ခငိ်ုး အမှု 

ပြစ်သည။် သင၏် ဝ ည ဉ်သည ်စ တန၏် လကထ်သဲ  ့် ကျတရ က်ပါက၊ သင၏် ခန္ဓ သည ်

ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးပြင့် ်အသက်ရငှ ်လ မ့််မည ်မဟ တ။် ငါသည ်သင၏် ခန္ဓ က   ကွယက် တပိုးတနပါက၊ သင၏် 

ဝ ည ဉ်သညလ်ညိ်ုး ငါ၏ တစ င့်တ်ရှ က်မှုတအ ကတ်ွင ်ဧကနမ် ချ ရှ လ မ့််မည။် သင့်က်   အမနှတ်ကယ် ငါ 

စကဆ် ပ်ပါက၊ သင၏် ခန္ဓ န္ငှ့် ်ဝ ည ဉ်တ  ့်သည ်စ တန၏် လက်ထသဲ  ့် တစ်ပပ ြုငန်ကတ်ညိ်ုး 

ကျတရ ကလ် မ့််မည။် ထ  အခါ သင၏် အတပခအတနက   သင ်စ တ်ကိူုးန္  ငသ်တလ ။ တစ်တန ့် ငါ၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်သင့်အ်တပေါ် ကျဲွပါိုးတစ ငိ်ုးတိီုးပြစ်ပါက၊ ငါ ့်က   သစစ တြ က်သည့် ်သငတ်  ့်၏ 

စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုး ဘယတ်သ အခါမျှ တပပ ငိ်ုးလဲလ မ့််မည ်မဟ တသ်ည့်အ်တကွ်၊ ငါ၏ အမျက်တဒါသ လ  ိုးဝ 

ကွယတ်ပျ က်သညအ်ထ  သင့်က်   တဝဒန ပပငိ်ုးထနတ်သ  ညှဉ်ိုးဆမဲှုက   ခ တစမည့် ်စ တနဆ် ီလ  ိုးဝ ငါ 

လ ဲတပပ ငိ်ုးတပိုးအပ်မည၊် သ  ့်မဟ တ ်တရွိုးန္ှုတ်ကယ်တငမ်ရသည့် ်အသင ်လူသ ိုးတ  ့်က   ငါ 

က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ အပပစ်တပိုးမည။်  

သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်ငါ ့်က   သစစ တြ ကပ်ခငိ်ုး မညမ်ျှ သငတ်  ့်အတငွိ်ုး ကျနရ်ှ သညက်   ပမငြ်  ့်ရန ်ယခ  

ပမနန်္  ငသ်မျှပမနပ်မန ်မ မ က  ယက်  ယ ်စ  စမ်ိုးစစ်တဆိုးသင့်၏်။ သငတ်  ့်၏ တ န ့်ပ်ပနမ်ှုက   စ တ်မရညှစ် ွ ငါ 

တစ င့်ဆ်  ငိ်ုးတန၏။ ငါန္ငှ့် ်ဆကဆ် ရ တငွ ်ဝတတ်ကျတမ်ိုးတကျ မပြစ်န္ငှ့်။် လူတ  ့်န္ငှ့် ်ငါ ဘယတ်သ အခါမျှ 

တပါ ့်တပါ ့်ဆဆ ဆကဆ် ပခငိ်ုးမရှ ။ တစ်စ  တစ်ရ  ငါပပြုမညဟ်  ဆ  ပါက၊ ထ  အရ က   တသချ တပါက ်ငါ ပပြု၏။ 

သငတ်  ့် အသိီုးသိီုးသည ်ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အတလိုးအနက ်ခ ယူကကသည့် ်သတူစ်ဦိုးပြစ်ပပီိုး 

၎ငိ်ုးတ  ့်က   သ ပပ  စ တက်ိူုးယဉ်ဇ တလ်မ်ိုးကဲ့်သ  ့် ထငလ် မ့််မညမ်ဟ တ်ဟ  ငါ တမျှ ်လင့်၏်။ ငါလ  ချငသ်ညမ် ှ 

သငတ်  ့်ထ မ ှခ  ငလ်  တသ  လ ပ်ရပ်ပြစ်သည၊် သငတ်  ့်၏ စ တ်ကူိုးစ တသ်နိ်ုးမျ ိုး မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်တန က်၊ 

ငါ၏ တအ က်ပါ တမိုးခနွိ်ုးမျ ိုးက   သငတ်  ့် တပြကကရမည-် ၁။ သငသ်ည ်အမနှတ်ကယ ်အတစခ သတူစ်ဦိုး 

ပြစ်ပါက၊ တလျ ့်ရဲမှု သ  ့်မဟ တ ်အပျကသ်တဘ တဆ ငပ်ခငိ်ုး တစ်ခ မျှ မပါဘ၊ဲ သငသ်ည ်ငါ ့်က   သစစ ရှ ရှ  

အတစခ မှု တပိုးန္  ငသ်တလ ။ ၂။ သင့်က်   ငါ လ  ိုးဝ အသ အမတှ်မပပြုသညက်   သင ်တတွျို့ ရှ ပါက၊ သငသ်ည ်

ဆကလ်က ်တနထ  ငပ်ပီိုး ငါ ့်က   ရ သကပ်န ်အတစခ မှု တပိုးန္  ငဦ်ိုးမညတ်လ ။ ၃။ သငသ်ည ်

အ ိုးထ တ်မှုမျ ိုးစ ွ အသ  ိုးပပြုပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး သင့်က်   ငါ အလွနစ် မ်ိုးက ိုးဆပဲြစ်ပါက၊ မထငတ်ပေါ်ဘ ဲ

သငသ်ည ်ငါ ့်အတကွ ်ဆက်လက ်အလ ပ်လ ပ်တနန္  ငမ်ညတ်လ ။ ၄။ ငါ ့်အတွက ်သ  ိုးစွဲပခငိ်ုးမျ ိုး 



ပပြုပပီိုးသည့်တ်န က်၊ သင၏် အတသိုးအြွဲ တတ ငိ်ုးဆ  ချကမ်ျ ိုးက   ငါ မပြည့်ဆ်ညိ်ုးတပိုးပါက၊ သငသ်ည ်

ငါန္ငှ့်ပ်တသ်က၍် စ တ်အ ိုးငယက်  စ တ်ပျကလ် မညတ်လ  သ  ့်မဟ တ၊် တဒါသပင ်ထကွ်လ ပပီိုး 

တအ ်ဟစ် ဆတဲရိုးမညတ်လ ။ ၅။ ငါ ့်အတကွ ်ချစ်ပခငိ်ုးမျ ိုးစ ွန္ငှ့်အ်တ ူအစဉ်အပမ ဲအလွန ်

သစစ တစ င့်သ် ပပီိုးသည့်တ်  င ်မကျနိ်ုးမ မှု၊ ဆငိ်ုးရဲမှုန္ငှ့် ်သင၏် မ တတ်ဆမွျ ိုး၊ တဆမွျ ြုိုးမျ ိုး၏ 

စနွ ့်ပ်စ်ပခငိ်ုးတညိ်ုးဟူတသ  ညှဉ်ိုးဆမဲှုက   သင ်ခ ရပါက၊ သ  ့်မဟ တ ်ဘဝတငွ ်အပခ ိုး 

က အတကက ငိ်ုးမလှသည့် ်ပြစ်ရပ်တစ်ခ က   သင ်ကက ့်ကက ့်ခ ရပါက၊ ငါ ့်အတကွ ်သင၏် သစစ တစ င့်သ် ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  တ  ့် ဆက်ရှ ဦိုးမညတ်လ ။ ၆။ သင၏် စ တန်္လှ  ိုးထကဲ သင ်စ တ်ကိူုးထ ိုးသည့် ်

မညသ်ည့်အ်ရ ကမျှ ငါ လ ပ်တဆ ငခ်ဲ့်သည့်အ်ရ န္ငှ့် ်တစ်ထပ်တညိ်ုးမပြစ်ပါက၊ သင၏် 

အန င်္တ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   သင ်မညသ်  ့် တလျှ က်လှမ်ိုးလ မ့််မညန်ညိ်ုး။ ၇။ သင ်ရရှ ြ  ့် တမျှ ်လငင့််ခဲ့်သည့် ်

အရ မျ ိုး တစ်ခ က  မျှ သင ်မရရှ ပါက၊ သငသ်ည ်ငါ၏ တန က်လ  က်အပြစ ်ဆက်လက်ရှ န္  ငမ်ညတ်လ ။ 

၈။ ငါ ့်အမှု၏ ရညရွ်ယခ်ျကန်္ငှ့် ်အဓ ပပါယက်   သင ်လ  ိုးဝ န ိုးမလညပ်ါက၊ သငသ်ည ်ထငရ် ပမငရ်  

တဝြနမ်ှုမျ ိုးန္ငှ့် ်တက က်ချကခ်ျမှုမျ ိုး မပပြုလ ပ်သည့် ်န ခ တသ  လူတစ်ဦိုး ပြစ်န္  ငသ်တလ ။ ၉။ ငါသည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွန်္ငှ့်အ်တူတက ွရှ စဉ်တွင၊် ငါ တပပ ပပီိုးသည့် ်န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်

ငါပပြုပပီိုးသည့် ်အမှုအ ိုးလ  ိုးက   သင ်တနြ်  ိုးထ ိုးန္  ငသ်တလ ။ ၁၀။ သငသ်ည ်မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ 

မရရှ တသ ်လညိ်ုး ငါ ့်အတွက ်တစ်သက်တ  ဆငိ်ုးရဲဒ ကခက   ကက ့်ကက ့်ခ ရန ်လ  လ ိုးလျက ်ငါ၏ သစစ ရှ တသ  

တန က်လ  က်တစ်ဦိုး ပြစ်န္  ငသ်တလ ။ ၁၁။ ငါ ့်အြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ သင၏် အန င်္တ် ရငှသ်နတ်ရိုး 

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးအတကွ် စဉ်ိုးစ ိုးဆငပ်ခငပ်ခငိ်ုး၊ စီစဉ်ပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ် ပပငဆ်ငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   သင ်

စနွ ့်လ် တန်္  ငသ်တလ ။ ဤတမိုးခနွိ်ုးမျ ိုးသည ်သငတ်  ့်အတပေါ် ငါ၏ သတမ်ှတ်ချကမ်ျ ိုးက   က  ယစ် ိုးပပြုပပီိုး၊ 

သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး ငါ ့်က   အတပြမျ ိုးတပိုးန္  ငြ်  ့် ငါတမျှ ်လင့်၏်။ သငတ်  ့်က   ဤတမိုးခနွိ်ုးမျ ိုးက 

တတ ငိ်ုးဆ  သည့်အ်ရ  တစ်ခ  သ  ့်မဟ တ ်န္စှ်ခ က   သင ်ပြည့်ဆ်ညိ်ုးပပီိုးပြစ်ပါက၊ သင ်ဆကလ်က် 

ကက ြုိုးပမ်ိုးရမည။် ဤသတ်မတှ်ချက်မျ ိုးထမဲ ှတစ်ခ တစ်တလက   သင ်မပပီိုးတပမ ကန်္  ငပ်ါက၊ သငသ်ည ်

ဧကနမ် ချ ငရဲထသဲ  ့် ပစ်ချခ ရမည့် ်လူအမျ ြုိုးအစ ိုး ပြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ  လူတ  ့်အြ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါန္ငှ့် ်

က  ကည်နီ္  ငသ်ည့်လ်ူမျ ိုး မ ချ မဟ တ်သည့်အ်တွက် မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ ငါ ထပ်တပပ ြ  ့်မလ  ။ 

မညသ်ည့်အ်တပခအတနတငွမ်ဆ   ငါ ့်က   သစစ တြ က်န္  ငမ်ည့်သ်တူစ်ဦိုးက   ငါ၏ အ မ်တငွ ်အဘယသ်  ့် ငါ 

ထ ိုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ အတပခအတနအမျ ိုးစ ၌ ငါ ့်က   သစစ တြ က်န္  ငဦ်ိုးမည့် ်သမူျ ိုးအတကွ်မူ၊ အပခ ိုး 

အစီအစဉ်မျ ိုး ငါ မပပြုမီ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တဆ ငရွ်က်ချကက်   ငါ တလ့်လ မည။် သ  ့်တသ ်၊ မညသ်ည့် ်

အတပခအတနတငွမ်ဆ   ငါ ့်က   သစစ တြ ကန်္  ငစ်မွ်ိုးရှ ကကသအူ ိုးလ  ိုးက   ငါ လ  ိုးဝ တမ့်တလျ ့်မည ်မဟ တ။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်က   ငါ၏ စ တန်္လှ  ိုးထတဲွင ်ငါ အမတှ်ရမညပ်ြစ်ပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဆ  ိုးယ တ်သည့်် လ ပ်ရပ်မျ ိုးက   

ပပနဆ်ပ်ြ  ့် အခငွ့်အ်တရိုး တစ င့်ဆ်  ငိ်ုးမည။် ငါ တငပ်ပပပီိုးသည့် ်သတ်မှတခ်ျက်မျ ိုးမ ှ သငတ်  ့် 



မ မ က  ယ်က  ယ် ဆနိ်ုးစစ်ရမည့် ်ပပဿန မျ ိုး ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   သငတ်  ့်အ ိုးလ  ိုး တလိုးတလိုးနကန်က ်

စဉ်ိုးစ ိုးဆငပ်ခငန်္  ငပ်ပီိုး ငါ ့်က   ဝတတ်ကျတမ်ိုးတကျ မဆကဆ် ြ  ့် ငါ တမျှ ်လင့်၏်။ မတဝိုးသည့် ်

အန င်္တ်တွင၊် ငါ၏ သတ်မှတခ်ျက်မျ ိုး န္ငှ့်ယ်ဉှ်၍ ငါ ့်က   သငတ်  ့် တပိုးပပီိုးသည့် ်အတပြမျ ိုးက   ငါ 

စစ်တဆိုးမည။် ထ  အချ နတ်ွင၊် သငတ်  ့်ထ မ ှမညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ တန က်ထပ် ငါ တတ ငိ်ုးဆ  မည ်

မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ သ ၍ တလိုးနကသ်ည့် ်ဆ  ဆ  ိုးမမှုက   ငါ တပိုးမညမ်ဟ တ။် ယငိ်ုးအစ ိုး၊ ငါ၏ 

ဩဇ အ ဏ က   ငါကျင့်သ်  ိုးမည။် ထ ိုးသင့်သ်ည့်သ်မူျ ိုးက   ထ ိုးမည၊် ချီိုးပမှင့်ခ် ရသင့်သ်မူျ ိုး 

ချီိုးပမှင့်ခ် ရလ မ့််မည၊် စ တနထ်  လ ဲအပ်ခ ရသင့်သ်မူျ ိုး စ တနထ်  လ ဲအပ်ခ ရလ မ့််မည၊် ပပငိ်ုးပပငိ်ုးထနထ်န ်

အပပစ်တပိုးခ ရသင့်သ်မူျ ိုး ပပငိ်ုးပပငိ်ုးထနထ်န ်အပပစ်တပိုးခ ရလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး၊ ပျကစီ်ိုးသင့်သ်မူျ ိုး ြျကဆ်ိီုး 

ခ ရလ မ့််မည။် ထ  ့်တကက င့်၊် ငါ၏ တန ့်ရက်က လတငွ ်ငါ ့်က   တန္ ှင့်ယ်ှကြ်  ့် မညသ်မူျှ ရှ တတ ့်မညမ်ဟ တ။် 

ငါ၏ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   သင ်ယ  ကကညသ်တလ ။ ဒဏခ်တ်ခ ရပခငိ်ုးက   သင ်ယ  ကကညသ်တလ ။ ငါ ့်က   

လှည့်ပ်ြ ိုးပပီိုး သစစ တြ က်သည့် ်ဆ  ိုးညစ်သမူျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   ငါ အပပစ်တပိုးမညက်   သင ်ယ  ကကည ်

သတလ ။ ထ  တန ့်ရက ်အတစ တလျင ်တရ ကလ် ြ  ့်အတကွ ်သင ်တမျှ ်လင့်သ်တလ ၊ သ  ့်မဟ တ ်တန က်မ ှ

တရ ကလ် ြ  ့်အတကွ ်သင ်တမျှ ်လင့်သ်တလ ။ သငသ်ည ်ပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးက   တကက က်လန ့် ်

သတူစ်ဦိုးတလ ၊ သ  ့်မဟ တ ်ပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးက   ကက ့်ကက ့်ခ ရမည ်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး ငါ ့်က   

အ ခ မည့်သ်တူစ်ဦိုးတလ ။ ထ  တန ့်ရက ်တရ က်သည့်အ်ခါ၊ သငသ်ည ်ဩဘ သ မျ ိုးန္ငှ့် ်ရယ်သ မျ ိုးကက ိုး 

အသကရ်ငှမ်ညတ်လ ၊ သ  ့်မဟ တ ်သင ်င  တကကိုးက  အ သ ွိုးကက တခ်လဲ မ့််မညတ်လ  ဆ  သညက်   သင ်

စ တက်ူိုးန္  ငသ်တလ ။ မညသ်ည့် ်န င်္  ိုးန္ငှ့်က်က ြုြ  ့် သင ်တမျှ ်လင့်သ်နညိ်ုး။ သင ်ကျွန္် ပ်က   တစ်ရ ရ ခ  ငန်္ှုနိ်ုး 

ယ  ကကညသ်တလ ၊ သ  ့်မဟ တ ်တစ်ရ ရ ခ  ငန်္ှုနိ်ုး သ သယရှ သတလ  ဆ  သညက်   သင ်တလိုးနကစ် ွ စဉ်ိုးစ ိုး 

ဆငပ်ခငြ်ူိုးသတလ ။ သင၏် လ ပ်ရပ်မျ ိုးန္ငှ့် ်အပပြုအမမူျ ိုးက မညသ်ည့် ်အကျ ြုိုးဆကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်

ရလဒမ်ျ ြုိုးမျ ိုး သင့်အ်တပေါ် ကျတရ ကမ်ညက်   သင ်င်္ရ တစ  က် စဉ်ိုးစ ိုးဆငပ်ခငြ်ူိုးသတလ ။ 

တစ်လှည့်အ်တနပြင့်် ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအ ိုးလ  ိုး ပပည့်စ်  လ မ့််မညဟ်  သင ်အမနှတ်ကယ ်

တမျှ ်လင့်သ်တလ  သ  ့်မဟ တ ်တစ်လှည့်အ်တနပြင့်် ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး ပပည့်စ်  မညက်   သင ်

တကက ကလ်န ့်သ်တလ ။ ငါ၏ အမှုမျ ိုးက   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးြ  ့်ရနအ်လ  ့်င ှ မကက မီ ငါထကွ်ခွ သညက်   သင ်

တမျှ ်လင့်ပ်ါက၊ သငက်  ယတ်  င၏် စက ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်လ ပ်ရပ်မျ ိုးက   သင ်မညသ်  ့် သတဘ ထ ိုးသင့်သ်နညိ်ုး။ 

ငါ၏ ထကွ်ခွ ပခငိ်ုးက   သင ်မတမျှ လ်င့်သ်ကဲ့်သ  ့် ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအ ိုးလ  ိုး ချကခ်ျငိ်ုး ပပည့်စ်  ြ  ့် 

သငမ်တမျှ ်လင့်ပ်ါက၊ ငါ ့်က   သင ်အဘယတ်ကက င့် ်ယ  ကကညတ်သိုးသနညိ်ုး။ သင ်အဘယ်တကက င့် ်ငါ ့် 

တန က်လ  က်တနသညက်   သင ်အမနှတ်ကယ ်သ သတလ ။ သင၏် အတကက ငိ်ုးပပချကက် သင၏် 

နယပ်ယမ်ျ ိုးက   ကျယပ်ပန ့်တ်စြ  ့်မျှ ပြစ်ပါက၊ သင ်ထ  သ  ့် ဒ ကခရှ စရ  မလ  တပ။ တက ငိ်ုးချီိုးခ စ ိုးြ  ့်န္ငှ့် ်

လ မည့် ်တဘိုးအန္တရ ယ်က   တရ ှငလ် ဲြ  ့်ပြစ်ပါက၊ သငသ်ည ်အဘယတ်ကက င့် ်သငက်  ယ်တ  င၏် 



အပပြုအမကူ   မပပူနသ်နညိ်ုး။ ငါ၏ သတ်မတှ်ချက်မျ ိုးက   သင ်ပြည့်ဆ်ညိ်ုးန္  ငပ်ခငိ်ုး ရှ ၊မရှ ဆ  သညက်   

သင့်က်  ယ်သင ်အဘယတ်ကက င့် ်မတမိုးသနညိ်ုး။ လ မည့် ်တက ငိ်ုးချီိုးမျ ိုးက   ရရှ ြ  ့် သငသ်ည ်

အရညအ်ချငိ်ုးပပည့်မ်ီပခငိ်ုး ရှ  မရှ ဆ  သညက်  လညိ်ုး သင့်က်  ယ်သင ်အဘယတ်ကက င့် ်မတမိုးသနညိ်ုး။ 

သငတ်ို ့်၏ လပ်ုတဆ ငြ်ျကမ်ျ ားကိ ုသငတ်ို ့် သ ာုးသပ်ဆငခ်ြငသ်င့််သည ်

သငတ်  ့်သည ်ချ ြု ျို့တဲ့်လွနိ်ုးတနပပီိုး သငတ်  ့်၏ အသ ပည န္ငှ့် ်ရရှ န္  ငစ်ွမ်ိုးတ  ့်သည ်အလွန ်

နညိ်ုးပါိုးသည့်အ်တကွ်၊ သငတ်  ့်က   ပပနလ်ည ်ပြည့်တ်ငိ်ုးတပိုးရန ်တန ့်စဉ် သငတ်  ့်အ ိုး ငါ၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး ကျမ်ိုးတစ်ပ  ဒပ်ြင့် ်တထ ကပ် ့်တပိုးရမညက်   ဘဝတငွ ်သငတ်  ့်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကန်္ငှ့်် 

လ ပ်ရပ်တ  ငိ်ုးက ပပသတပသည။် သငတ်  ့်၏ တန ့်စဉ် ဘဝမျ ိုးတွင၊် သငတ်  ့်သည ်သမမ တရ ိုး သ  ့်မဟ တ ်

တက ငိ်ုးတသ  ဆငပ်ခငတ်  တရ ိုးမရှ သည့် ်အတပခအတန သ  ့်မဟ တ ်ပတဝ်နိ်ုးကျင ်အလယ်တငွ ်

တနထ  ငက်ကသည။် သငတ်  ့်သည ်ရငှသ်နြ်  ့် အရငိ်ုးအန္ှိီုး ကငိ်ုးမဲ့်ပပီိုး ငါ ့်က   သ  ့်မဟ တ ်သမမ တရ ိုးက   သ ရှ ြ  ့် 

အတပခခ အ တပ်မစ် မရှ တပ။ သငတ်  ့်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်မတရရ သကဲ့်သ  ့်၊ စ တ်ကိူုးသက်သက ်

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်အလွနတ်စ်ယူသနတ်သ  အသ ပည န္ငှ့် ်ဘ သ တရိုး 

ဓတလ့်ထ  ိုးတမ်ိုးတ  ့်အတပေါ်၌သ  တညတ်ဆ က ်ထ ိုးသည။် တန ့်စဉ်တန ့်တ  ငိ်ုး ငါသည ်သငတ်  ့်၏ 

ရညရွ်ယခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် ဆ  ိုးယ တ်တသ  အကျ ြုိုးတရ ိုးမျ ိုးက   ဆနိ်ုးစစ်ရငိ်ုး၊ သငတ်  ့်၏ လှုပ်ရ ှိုးမှုမျ ိုးက   

တစ င့်က်ကည့််က ၊ ဘယတ်သ အခါမျှ တရွျို့လျ ိုးပခငိ်ုး မရှ တသ  ငါ၏ယဇ်ပလလ ငထ်ကတ်ွင ်မ မ တ  ့်၏ 

န္လှ  ိုးသ ိုးန္ငှ့်် စ တဝ် ည ဉ်က   အမနှတ်ကယ ်ထ ိုးရှ တသ သ ူတစ်ဦိုးတစ်တယ ကက်  မျှ 

ငါမတတွျို့ ြူိုးတသိုးတပ။ ထ  ့်တကက င့်် ထ  သ  ့်တသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ထ  ငါတြ ်ပပလ  တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ် 

အ ိုးလ  ိုးက   ြွင့်ခ်ျရငိ်ုး အချ နပ်ြြုနိ်ုးတိီုးြ  ့် ငါ လ  လ ိုးတနပခငိ်ုးမရှ ။ ငါ၏စ တန်္လှ  ိုးရှ  တစ်ခ တညိ်ုးတသ  

အစီအစဉ်မျ ိုးမ ှ ငါ၏မပပီိုးစီိုးတသိုးတသ  အမှုအတကွန်္ငှ့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ကက ိုးက ငါ 

မကယ်တငရ်တသိုးသည့် ်သတူ  ့်အတွက ်ပြစ်သည။် သ  ့်ရ တငွ၊် ငါ ့်တန ကလ်  ကသ်မူျ ိုး အ ိုးလ  ိုး ငါ၏ 

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်လူသ ိုးအတပေါ် ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ် အပ်န္ငှိ်ုးတသ  သမမ တရ ိုးမျ ိုးက   

လကခ် ရရှ ြ  ့်အတကွ ်ငါ ဆန္ဒရှ သည။် တစ်တန ့် သင၏်မျကလ်  ိုးမျ ိုးက   သင ်မှ တ်တသ အခါ- 

တမ ှငမ်  က်တသ  တ မ်တ  က်မျ ိုးက မ  ိုးတက ငိ်ုးကငက်   ပ တ်ကွယ်က  တအ ်ဟစ်သ မျ ိုး မညသ်ည့်အ်ခါမျှ 

မဆ တ်သ ဉ်ိုးသည့်် ည ြုမှု ငိ်ုး တအိုးစကတ်နတသ  ကမဘ က   မဟ တဘ်-ဲ တလတငွ ်တမ  ိုးရန ့်သငိ်ုးပျ ျို့ ပပီိုး၊ 

အသကတ်ရစီိုးတနတသ  စမ်ိုးတချ ငိ်ုးမျ ိုး ရှ သည့်် တလ ကတစ်ခ က   သင ်တတွျို့ ပမငြ်  ့် ငါ တမျှ ်လင့်သ်ည။် 

တန ့်ရကစ်ဉ်တ  ငိ်ုးတငွ၊် လူတစ်ဦိုးစီတ  ငိ်ုး၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်မျ ိုးန္ငှ့်် အတတွိုးမျ ိုးသည ်

တစ်ပါိုးတညိ်ုးတသ သ၏ူ မျကလ်  ိုးမျ ိုးပြင့် ်ကကည့်ရ်ှု  ခ ရလျကရ်ှ က ၊ တစ်ချ နတ်ညိ်ုးတငွ ်



၎ငိ်ုးတ  ့်က  ယ်တ  င၏် မနက်ပြန ်အတွက ်ပပငဆ်ငလ်ျကရ်ှ တပသည။် ဤသညမ် ှ အသက်ရငှလ်ျက ်

ရှ တသ သအူ ိုးလ  ိုး တလျှ ကလ်ှမ်ိုးရမည့်် လမ်ိုးတကက ငိ်ုးပြစ်၏။ ယငိ်ုးမ ှ အ ိုးလ  ိုးအတွက ်ငါကက ြုတင ်

ခွခဲန် ့်မတှသ် ိုးထ ိုးတသ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး၊ ယငိ်ုးက   မညသ်မူျှ မလွတတ်ပမ ကန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ယငိ်ုးမ ှ

မညသ်မူျှ လွတပ်င မ်ိုးခငွ့်မ်ရတပ။ ငါတပပ ပပီိုးတသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်

အတရအတကွမဲ့််သည့််အပပင၊် ငါပပြုတသ  အမှုသည ်အတ  ငိ်ုးအဆမဲ့်သည။် တန ့်စဉ်တန ့်တ  ငိ်ုး၊ 

လူအသိီုးသိီုးသည ်မ မ တ  ့်၏ ပငက်   သဘ ဝန္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သဘ ဝဗီဇန္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်

ပြစ်ပျကတ်နမှုမျ ိုးတ  ့်န္ငှ့်အ်ည ီ၎ငိ်ုးတ  ့် လ ပ်တဆ ငြ်  ့်ရှ သည့် ်အရ အ ိုးလ  ိုးက   အလ  အတလျ က ်

တဆ ငရွ်က်သညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ ငါသည ်တစ င့်က်ကည့်၏်။ ကွဲပပ ိုးတသ  လူအမျ ြုိုးအစ ိုးမျ ိုးက   တပေါ်လွငတ်စြ  ့် 

ငါချမတှ်ထ ိုးတသ  “မနှက်နသ်ည့်် လမ်ိုးတကက ငိ်ုး” အတပေါ်တငွ ်မျ ိုးစ ွတသ သတူ  ့်သည ်

အမှုမဲ့်အမတှ်မဲ့်ပြင့် ်စတငန်္ငှ့်က်ကပပီိုးပြစ်သည။် ဤ ကွဲပပ ိုးတသ  လူအမျ ြုိုးအစ ိုးမျ ိုးက   ငါသည ်

ကွဲပပ ိုးတသ  ပတဝ်နိ်ုးကျငမ်ျ ိုးတငွ ်က လကက ပမင့််စွ  ကတညိ်ုးက ထ ိုးရှ န္ငှ့််ပပီိုးပြစ်က ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

သကဆ်  ငရ်  တနရ မျ ိုးတွင ်အသိီုးသိီုးသည ်မ မ တ  ့်၏ ပငက်  အရညအ်ချငိ်ုးမျ ိုးက   တြ ်ကကပပီိုး ပြစ်သည။် 

၎ငိ်ုးတ  ့်က   ချညတ်န္ ှငြ်  ့် မညသ်မူျှ မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ တသိွုးတဆ ငမ်ည့််သ ူမညသ်မူျှ မရှ တပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

အလ  ိုးစ   လတွ်လပ်မှုရှ ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်တြ ်ပပသည့်် အရ က   အလွယ်တက ူတြ ်ပပန္  ငတ်ပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   

ထ နိ်ုးချြုပ်ထ ိုးသည့် ်တစ်ခ တညိ်ုးတသ  အရ မ ှ ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် 

လူအချ ြု ျို့တ  ့်သည ်ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ လက်တတွျို့ကျင့်သ်  ိုးပခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ 

တသပခငိ်ုးက   တရ ှငလ် ဲရနသ်  တဆ င့်က်ကိီုးတအ င့်က်ကိီုးန္ငှ့် ်ြတ်ရှုကကသည။် ထ  စဉ်အတတ အတငွိ်ုးတငွ၊် 

အပခ ိုးသတူ  ့်မ ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   လမ်ိုးပပက  တထ ကပ် ့်ြ  ့် ငါ၏ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးမရှ ဘ၊ဲ တန ့်ရကမ်ျ ိုးက   

ကက ့်ကက ့်ခ ြ  ့် ခက်ခဲသညက်   တတွျို့ ရှ ကကတသ တကက င့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   အချ နတ်  ငိ်ုး 

အလ  အတလျ က ်က  ငစ်ွဲထ ိုးကကသည။် အချ နက် နလ်ွန ်သ ွိုးသညန်္ငှ့််အမျှ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လူ ့်ဘဝ၏ 

လျှ ြုျို့ ဝကှ်ချက်၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွတ်  ့်၏ ပနိ်ုးတ  ငန်္ငှ့်် လူသ ိုးပြစ်ပခငိ်ုး၏ တနြ်  ိုးတ  ့်က   သ ကကရတလသည။် 

ဤသညမ် ှ ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုး၏ မျကတ်မ ှက်တငွ ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်ရှ ကကသည့်ပ်   

သကသ်က်ပြစ်ပပီိုး၊ ငါသည ်က စစရပ်မျ ိုးက   သူ ့်ဘ သ သ ူပြစ်ခငွ့် ်တပိုးရ  တပိုး၏။ ငါ၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် တညရ်ှ ပခငိ်ုး၏ အတပခခ အ တပ်မစ် ပြစ်တစြ  ့်ရ  လူတ  ့်က   အတငိ်ုးအကျပ် 

ပပြုသည့် ်မညသ်ည့်အ်မှုက  မျှ ငါ မလ ပ်တဆ ငတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့် ်အသ တရ ိုး လ  ိုးဝ မရှ ြူိုးသတူ  ့်န္ငှ့် ်မ မ တ  ့်၏ 

တညရ်ှ မှုက မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ တနြ်  ိုးမရှ ြူိုးသတူ  ့်သည ်အမှုအရ မျ ိုး မညသ်  ့်ပြစ်သညက်   

တ တဆ် တ်စွ  တစ င့်က်ကည့််တလ့်လ  ပပီိုးတန က ်ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ရဲတငိ်ုးစွ  

တဘိုးြယထ် ိုးလ  ကက်ကပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် ဆန္ဒရှ သည့််အတ  ငိ်ုး လ ပ်တဆ ငက်ကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

သမမ တရ ိုးန္ငှ့်် ငါ ့်ထ မလှ တသ  အရ အ ိုးလ  ိုးက   တ  ိုး၍ ပငိီုးတငွျို့စပပြုလ ကကသည။် ထ  ့်အပပင၊် 



ငါ၏အ မ်တငွ ်တနရပခငိ်ုးက  လညိ်ုး တ  ိုး၍ ပငိီုးတငွျို့ ကက၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အတစခ ပခငိ်ုးအမှုက   

တပိုးတနကကလျှငပ်င၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပနိ်ုးတ  ငအ်တကွန်္ငှ့် ်အပပစ်တပိုးပခငိ်ုးမ ှလွတတ်ပမ ကြ်  ့်အတွက ်

ဤလူမျ ိုးသည ်ငါ၏ အ မ်တွင ်အချ နတ်စ်ခ ကက  တနထ  ငက်ကတလသည။် သ  ့်ရ တငွ၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ရညရွ်ယခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်လ ပ်ရပ်မျ ိုး မညသ်ည့််အခါတငွမ်ျှ မတပပ ငိ်ုးလဲတပ။ ဤအရ က တက ငိ်ုးချီိုး 

မင်္ဂလ အတွက ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လ  အငဆ်န္ဒက   တ  ိုးပ ွိုးတစပပီိုး တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် တတ ်ထသဲ  ့် တစ်ကက မ်တညိ်ုး 

ဝငတ်ရ ကပ်ပီိုးတန ကတ်ွင ်ထ ဝရ တနရစ်ြ  ့်- ထ ဝရတက ငိ်ုးကငဘ်  သ  ့် ဝငတ်ရ ကြ်  ့်ပင-် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

လ  အငဆ်န္ဒက   တ  ိုးပ ွိုးတစတလသည။် ငါ၏တန ့်ရက ်မကက မီ တရ ကလ် ြ  ့် ၎ငိ်ုးတ  ့် တမ်ိုးတတလတလ၊ 

သမမ တရ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လမ်ိုးတငွ ်အတ ိုးအဆိီုးတစ်ခ ၊ ခလ တ်တ သငိ်ုးတစ်ခ  ပြစ်လ ပပီဟ  

ခ စ ိုးရတလတလ ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်သမမ တရ ိုးက   အ ိုးထ တ်ရန ်သ  ့်မဟ တ ်

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးက   လကခ် ရန ်မလ  အပ်သကဲ့်သ  ့်၊ အထိူုးသပြင့််၊ 

ငါ၏အ မ်အတွငိ်ုးတငွ ်ခယဝပ်တွ ိုးြ  ့်န္ငှ့် ်ငါမ န ့်ဆ်  သည့်် အတ  ငိ်ုး လ ပ်တဆ ငြ်  ့် မလ  အပ်ဘ-ဲ 

တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် တတ ်၏ တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   ထ ဝရ တမွျို့တလျ ်ြ  ့် တက ငိ်ုးကင ်န္  ငင် တတ ်ထသဲ  ့် 

တပခချြ  ့်ရန ်မတစ င့်န်္  ငတ်အ င ်ပြစ်ကကတလသည။် ဤလူမျ ိုးသည ်ငါ၏ အ မ်ထသဲ  ့် ဝငတ်ရ က်ကကသညမ်ှ  

သမမ တရ ိုးက   ရ ှတြွြ  ့်ပြစ်တသ  ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လ  အငဆ်န္ဒက   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးြ  ့် မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ငါ၏ 

စီမ ခန ့်ခ်ွမဲှုန္ငှ့်အ်တ ူပိူုးတပါငိ်ုးလ ပ်တဆ ငြ်  ့်လညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ရညမ်နှိ်ုးချကမ် ှ လ မည့် ်

တခတ်တငွ ်ြျက်ဆိီုးပခငိ်ုးမခ ရမည့် ်သမူျ ိုးအလယတ်ွင ်ရှ ြ  ့်မျှ ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့််၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးသည ်သမမ တရ ိုး အဘယ်အရ ပြစ်သည ်သ  ့်မဟ တ ်သမမ တရ ိုးက   မညက်ဲ့်သ  ့် 

လကခ် ရမညက်   ဘယတ်သ အခါမျှ မသ ြူိုးကကတပ။ ဤသညမ် ှ ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်သမမ တရ ိုးက   

မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ လကတ်တွျို့ကျင့်သ်  ိုးပခငိ်ုးမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တြ က်ပပနပ်ျကစ်ီိုးပခငိ်ုး၏ 

အတ မ်အနကက်   သတဘ မတပါက ်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ငါ၏အ မ်တငွ ်တစ်ချ နလ်  ိုး “အတစခ မျ ိုး” အပြစ ်

တနထ  ငက်ကပပီိုးပြစ်သည့် ်အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ၏တန ့်ရက ်တရ က်ရှ လ ပခငိ်ုးက   

“စ တရ်ညှစ် ွ” ပြင့်် တစ င့််ဆ  ငိ်ုးကကပပီိုး၊ ငါ၏အမှု၏ နညိ်ုးဟနအ် ိုးပြင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့် လူိုးလှ မ့််ကကရသတလ က ်

တမ လညိ်ုး မတမ ပနိ်ုးန္  ငက်ကတပ။ သ  ့်တသ ် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ကက ြုိုးပမ်ိုး အ ိုးထ တ်မှုမျ ိုး မညမ်ျှကကီိုးမ ိုးပါတစ၊ 

သ  ့်မဟ တ ်မညသ်ည့် ်အြ  ိုးအခက   ၎ငိ်ုးတ  ့် တပိုးသညပ်ြစ်တစ၊ သမမ တရ ိုးအတွက် ၎ငိ်ုးတ  ့် ဆငိ်ုးရဲဒ ကခ 

ခ စ ိုးရသညက်   သ  ့်မဟ တ် ငါ ့်အတကွ ်တစ်ခ တစ်တလ တပိုးသညက်   မညသ်မူျှ မတတွျို့ ပမငြ်ူိုးကကတပ။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တ်န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးတငွ ်တခတ်တဟ ငိ်ုးက   ငါအဆ  ိုးသတသ်ည့် ်တန ့်ရကအ် ိုး ပမငရ်ြ  ့် 

တရွရွပြစ်တနကကပပီိုး၊ ထ  ့်အပပင ်ငါ၏တနခ်  ိုးန္ငှ့်် ဩဇ အ ဏ တ  ့် မညမ်ျှကကိီုးမ ိုးသညက်   သ ြ  ့်ရန ်

မတစ င့်န်္  ငတ်အ ငပ်ြစ် ကကတလသည။် လ ပ်တဆ ငြ်  ့် ၎ငိ်ုးတ  ့် ဘယ်တသ အခါမျှ 

အလျငမ်လ  ကကသည့််အရ မှ  မ မ တ  ့်က  ယက်  ယ ်တပပ ငိ်ုးလဲရနန်္ငှ့်် သမမ တရ ိုးက   အ ိုးထ တြ်  ့် 



ပြစ်သည။် ငါစ တပ်ျကပ်ငိီုးတငွျို့တသ အရ က   ၎ငိ်ုးတ  ့်ချစ်ကကပပီိုး၊ ငါချစ်တသ အရ က   

စ တပ်ျကပ်ငိီုးတငွျို့ ကကသည။် ငါမ နိ်ုးတိီုးတသ အရ က   ၎ငိ်ုးတ  ့် တတ င့််တကကတသ ်လညိ်ုး၊ ငါ 

စကဆ် ပ်ရွ မ နိ်ုးတသ  အရ က   ဆ  ိုးရှု  ိုးရမညက်   တကက ကရွ် ျို့ ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဤဆ  ိုးယ တ်တသ  

ကမဘ တငွ ်ယငိ်ုးက   ဘယတ်သ အခါမျှ စက်ဆ ပ်ပခငိ်ုးမရှ ဘ ဲအသက်ရငှက်ကပပီိုး၊ သ  ့်တ  င ်ယငိ်ုးက   

ငါြျကဆ်ိီုးပစ်မညက်   အလွနအ်မငိ်ုး တကက က်ရွ ျို့ ကကတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ကွဲလွဲတနတသ  

ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုး အလယ်တငွ၊် ငါစက်ဆ ပ်ရွ ရှ တသ  ဤကမဘ က   ၎ငိ်ုးတ  ့် ချစ်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့် ်ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုး၏ ဆငိ်ုးရဲဒ ကခမှ လွတန်္  ငက်ကြ  ့်ရနန်္ငှ့် ်တန က်တစ်တခတ်၏ 

အရငှသ်ခငမ်ျ ိုး အပြစ်သ  ့် တပပ ငိ်ုးလဲန္  ငက်ကြ  ့်အလ  ့်င ှ၊ မနှတ်သ  လမ်ိုးခရီိုးမ ှ၎ငိ်ုးတ  ့် တသြွညမ်သ ွိုးမီ၊ 

ယငိ်ုးက   ငါအလျငအ်ပမန ်ြျကဆ်ိီုးြ  ့်လညိ်ုး တမ်ိုးတကကတလသည။် ဤသညမ် ှ အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သမမ တရ ိုးက   မချစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ငါ ့်ထ မှလ တသ  အရ အ ိုးလ  ိုးက   စ တပ်ျက ်

ပငိီုးတငွျို့ ကကတသ တကက င့််ပင ်ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   မဆ  ိုးရှု  ိုးတစရနအ်တကွ် 

တ  တတ ငိ်ုးတသ  အချ နတ်စ်ခ အကက တွင ်“န ခ တသ လူမျ ိုး” ပြစ်တက ငိ်ုး ပြစ်လ  န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ 

တက ငိ်ုးချီိုးခ စ ိုးရြ  ့် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ  ိုးရ မ်ပပူနမ်ှုန္ငှ့် ်ပျကစီ်ိုးဆ  ိုးရှု  ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တလ ငက်ျွမ်ိုးတနတသ  မီိုးအ  ငထ်သဲ  ့် 

ဝငတ်ရ က ်ရမညက်   တကက ကရွ် ျို့ မှုသည် ဘယတ်သ အခါမျှ ြ  ိုးြ မရန္  ငတ်ပ။ ငါ၏တန ့်ရက ်

နိီုးကပ်လ သညန်္ငှ့််အမျှ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တ်ဆန္ဒသည ်မနှမ်နှ ်တ  ိုး၍အ ိုးတက ငိ်ုးလ သည။် တဘိုးဒ ကခ 

ကကီိုးမ ိုးလ တလ၊ ငါ ့်က   ဝမ်ိုးတပမ ကတ်စြ  ့်န္ငှ့် ်ရညှက်က စ ွ ၎ငိ်ုးတ  ့် တမ်ိုးတခဲ့်ကကသည့် ်

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   ဆ  ိုးရှု  ိုးပခငိ်ုးအ ိုး တရ ှငလ် ဲြ  ့် ဘယက် အစပပြုရမညက်   မသ ဘ၊ဲ ၎ငိ်ုးတ  ့်က   

ခ  က  ိုးရ မဲ့် ပြစ်တစတလတလ ပြစ်သည။် ငါ၏လက်၏အမှုက   အစပပြုသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က်၊ ထ  သ  ့်တသ  

လူမျ ိုးသည ်တရှျို့တပပိုးတပ်အပြစ ်အတစခ ြ  ့် တဆ ငရွ်က်ရန ်စ တ်ထက်သနက်ကတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ငါ 

မပမငတ်တွျို့မညက်   အလွနအ်မငိ်ုး စ  ိုးရွ ျို့ရငိ်ုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တပ်ြွဲျို့မျ ိုး၏ တကယ့် ်တရှ ျို့တနိ်ုးသ  ့် 

တစ်ရှ နထ်  ိုးတကြ်  ့်သ  စဉ်ိုးစ ိုးကကတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့် လ ပ်ရပ်မျ ိုးန္ငှ့် ်လ ပ်တဆ ငခ်ျက်မျ ိုးက 

သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ မဆတီလျ ်ြူိုးသည့််အပပင၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျက်မျ ိုးက ငါ၏ 

အစီအစဉ်မျ ိုးက   တန္ ှင့်ယ်ကှက်  ဝငတ်ရ က်စွကြ်က်ရ  မျှ ပပြုသညက်   လ  ိုးဝ မသ ဘ၊ဲ ၎ငိ်ုးတ  ့် 

တတွိုးသည့်အ်ရ က   မှနက်နသ်ည့်အ်ရ အပြစ် လ ပ်တဆ င ်တပပ ဆ  ကကတလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့် ်

ကကီိုးမ ိုးတသ  အ ိုးထ တ်မှု ပပြုခဲ့်တက ငိ်ုးပပြုခဲ့်န္  ငပ်ပီိုး အခကအ်ခမဲျ ိုးက   ခ ရပ်ြ  ့် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အလ  ဆန္ဒန္ငှ့်် 

ရညရွ်ယခ်ျကတ်  ့်သည ်မှနတ်က ငိ်ုးမနှန်္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ငါ၏ ယဇ်ပလလ ငတ်ပေါ်တငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့် တစ်ခ တစ်တလ 

ထ ိုးရှ သညက်   ငါ ပမငြူ်ိုးြ  ့် မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးက တက ငိ်ုးမနွတ်သ  

ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးမှ လ သညက်   ငါ မညသ်ည့်အ်ခါတငွမ်ျှ မပမငြ်ူိုးသည့် ်အတွက၊် ၎ငိ်ုးတ  ့် 

လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်မညသ်ည့်အ်ရ မျှ ငါန္ငှ့် ်မပတ်သက်တပ။ ယငိ်ုးမ ှ ဤန္စှ်မျ ိုးစ ွတစ်တလျှ က ်



ငါ၏တရှျို့တွင ်၎ငိ်ုးတ  ့် ပပြုထ ိုးသည့် ်လ ပ်တဆ ငခ်ျက်မျ ိုး ပြစ်သည။်  

မလူက၊ ငါသည ်သငတ်  ့်က   သ ၍မျ ိုးတသ  သမမ တရ ိုးမျ ိုးပြင့်် တထ ကပ် ့်ရန ်ဆန္ဒရှ ခဲ့်တသ ်လညိ်ုး၊ 

သမမ တရ ိုးအတပေါ် သငတ်  ့်၏ သတဘ ထ ိုးသည ်မျ ိုးစ ွတအိုးစကလ်ွနိ်ုးက  စ တမ်ဝငစ် ိုးတသ တကက င့်၊် 

ဤအရ မ ှငါ တရ ှငက်ကဉ်ခဲ့်ရသည။် ငါ၏ အ ိုးထ တ်မှုမျ ိုး ပြြုနိ်ုးတီိုး ခ ရြ  ့်အတကွ ်ငါဆန္ဒမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ 

လူတ  ့်သည ်ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   က  ငစ်ွဲလျက်ရှ ကကတသ ်လညိ်ုး၊ အတပခအတန အ ိုးလ  ိုးတငွ ်ငါ ့်က   

ခ ခ သည့်အ်ရ ၊ အပ ပ်ချပပီိုး ပပစ်မ ှိုးတစ ်က ိုးသည့်် အရ က   လ ပ်တဆ ငတ်နကကသညက်  လညိ်ုး 

တတွျို့ ပမငရ်န ်ဆန္ဒမရှ တပ။ သငတ်  ့်၏ သတဘ ထ ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် လူ ့်သတဘ သဘ ဝတကက င့်၊် ငါသည ်သငတ်  ့်က   

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အလယ ်ငါ၏စမ်ိုးသပ်ပခငိ်ုးအမှုအပြစ် အသ  ိုးတတ ်ခ တသ  ငါ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ 

တသိုးငယပ်ပီိုး သငတ်  ့်အတွက ်အလွနအ်တရိုးကကိီုးသည့် ်အစ တ်အပ  ငိ်ုးက   တထ ကပ် ့်တပိုးရ  မျှ ငါပပြုသည။် 

ငါပပြုပပီိုးသည့် ်ဆ  ိုးပြတခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် အစီအစဉ်သည ်သငတ်  ့်၏ လ  အပ်ချကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် 

က  ကည်မီှုရှ သည့််အပပင၊် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတပေါ် ငါ၏သတဘ ထ ိုးသည ်မှနက်နတ်သ  သတဘ ထ ိုး 

တစ်ခ ပြစ်သညက်   ယခ အချ နမ်သှ  ငါ အမနှတ်ကယ ်အတညပ်ပြုရ၏။ ငါ ့်တရှ ျို့တငွ ်

သငတ်  ့်၏န္စ်ှတပါငိ်ုးမျ ိုးစွ  အပပြုအမသူည ်ယခငက် ငါတစ်ကက မ်တစ်ခါမျှ မရြူိုးတသ  အတပြက   ငါ ့်အ ိုး 

တပိုးခဲ့်ပပီိုး ဤအတပြ၏ တမိုးခနွိ်ုးမ ှ- “သမမ တရ ိုးန္ငှ့်် စစ်မှနတ်သ  ဘ ရ ိုးသခင ်တရှျို့တွင ်လူသ ိုး၏ 

သတဘ ထ ိုးသည ်အဘယ်နညိ်ုး။” ဟူ၍ ပြစ်သည။် လူသ ိုးအြ  ့် ငါဆကက်ပ်တသ  

အ ိုးထ တ်မှုမျ ိုးသည ်လူသ ိုးအတကွ် ငါ၏ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ၏ အန္စှ်သ ရက   သကတ်သပပပပီိုး၊ 

ငါ၏တရှျို့တမ ှက်က လူသ ိုး၏ လ ပ်ရပ်တ  ငိ်ုးသည ်သမမ တရ ိုးအတပေါ် ၎ငိ်ုး၏ စကဆ် ပ်ရွ ရ ှမှုန္ငှ့် ်ငါ ့်က   

ဆန် ့်ကျငပ်ခငိ်ုးတ  ့်၏ အန္စှ်သ ရက   သက်တသပပတပသည။် အချ နတ်  ငိ်ုး၊ ငါသည ်ငါ ့်တန က်သ  ့် 

လ  ကတ်သ သ ူအ ိုးလ  ိုးအတွက ်စ တ်ပပူန၏်၊ သ  ့်ရ တငွ ်ငါ ့်တန ကလ်  ကသ်မူျ ိုးသည ်

ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   မညသ်ည့််အခါတငွမ်ျှ လကခ် န္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ ကကတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ငါ၏အကက တပိုးချကမ်ျ ိုးက  ပင ်လက်မခ န္  ငက်က။ ဤသညမ် ှ ငါ ့်က   အ ိုးလ  ိုးထမဲ ှဝမ်ိုးအနညိ်ုးတစဆ  ိုးတသ  

အရ  ပြစ်သည။် ငါ၏သတဘ ထ ိုးသည ်စစ်မနှပ်ပီိုး ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးသည ်န္ိူုးည ့်တသ ်လညိ်ုး၊ 

မညသ်မူျှ ငါ ့်က   န ိုးမလညန်္  ငြ်ူိုးကကသည့််အပပင၊် ငါ ့်အ ိုး မညသ်မူျှ လကမ်ခ န္  ငြ်ူိုးကကတပ။ 

အတယ က်တ  ငိ်ုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး ငါတပိုးအပ်သည့် ်အလ ပ်က   မ မ တ  ့်၏ က  ယပ်  င ်စ တ်ကိူုးမျ ိုးအတ  ငိ်ုး 

လ ပ်တဆ ငြ်  ့် ကက ြုိုးစ ိုးကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုး ငါ တတ ငိ်ုးဆ  သည့်အ်ရ က   တမိုးပမနိ်ုးြ  ့် မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် ငါ၏ 

ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့် မရ ှတြွကကတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါ ့်က   ဆန ့်က်ျငပ် နက်နက်ကစဉ်တငွ၊် ငါ ့်က   

သစစ တစ င့်သ် စ ွ အတစခ တကက ငိ်ုး အခ  ငအ်မ ဆ  ကကတသိုး၏။ မျ ိုးစ ွတသ သတူ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့် 

လကမ်ခ န္  ငသ်ည့်် သမမ တရ ိုးမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်၎ငိ်ုးတ  ့် လကတ်တွျို့မကျင့်သ်  ိုးန္  ငသ်ည့် ်

သမမ တရ ိုးမျ ိုးသည ်သမမ တရ ိုးမျ ိုး မဟ တဟ်  ယ  ကကညက်ကသည။် ထ  သ  ့်တသ  လူသ ိုးမျ ိုးတငွ၊် 



ငါ၏သမမ တရ ိုးမျ ိုးသည ်ပငငိ်ုးပယခ် ရက  တဘိုးြယ်ထ ိုးခ ရသည့် ်အရ တစ်ခ  ပြစ်လ သည။် 

တစ်ချ နတ်ညိ်ုးတငွ၊် ငါ ့်က   ဘ ရ ိုးသခငအ်ပြစ် လူတ  ့်သည ်စက ိုးပြင့်် အသ အမတှ်ပပြုတသ ်လညိ်ုး၊ 

သမမ တရ ိုး၊ လမ်ိုးခရီိုး သ  ့်မဟ တ ်အသကမ်ဟ တသ်ည့်် အပပငလ်ူတစ်ဦိုးအပြစ်လညိ်ုး ငါ ့်က   

ယ  ကကညက်ကတလသည။် ဤအမနှတ်ရ ိုးက   မညသ်မူျှ မသ တပ- ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်

ထ ဝရမတပပ ငိ်ုးလဲတသ  သမမ တရ ိုး ပြစ်၏။ ငါသည ်လူသ ိုးအတွက ်အသကန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

အတထ က်အပ ့်ပြစ်ပပီိုး လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတကွ ်တစ်ဦိုးတညိ်ုးတသ  လမ်ိုးပပ ပြစ်သည။် ငါ၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ တနြ်  ိုးန္ငှ့်် အဓ ပပ ယ်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က အသ အမှတ်ပပြု၊ မပပြု 

သ  ့်မဟ တ ်လကခ် ပခငိ်ုး ရှ ၊ မရှ  ဆ  သည့်အ်ရ ပြင့် ်သတ်မှတထ် ိုးပခငိ်ုး မဟ တဘ်၊ဲ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး 

က  ယတ်  င၏် အန္စှ်သ ရပြင့် ်သတမ်ှတ်ထ ိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤကမဘ တပေါ်မ ှလူတစ်ဦိုးကမျှ 

ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   လကမ်ခ န္  ငလ်ျှငပ်င၊် မညသ်ည့်လ်ူသ ိုးမျှ ငါ၏န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ 

တနြ်  ိုးန္ငှ့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏မစမှုက   ခန ့်မ်နှိ်ုး၍မရန္  ငတ်ပ။ သ  ့်ပြစ်၍၊ ငါ၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ပ နက်နတ်သ ၊ တချပ တပပ ဆ  တသ  သ  ့်မဟ တ ်လ  ိုးဝ အထငတ်သိုးတသ  

လူမျ ိုးစ ွန္ငှ့် ်ရငဆ်  ငရ်သည့်အ်ခါ၊ ငါ၏ ရပ်တညမ်ှုသည-် အချ နန်္ငှ့် ်အမနှတ်ရ ိုးမျ ိုးသည ်ငါ၏ 

သကတ်သပြစ်ပပီိုး ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်သမမ တရ ိုး၊ လမ်ိုးခရီိုးန္ငှ့် ်အသက ်ပြစ်သညက်   

ပပသပါတစဟူ၍သ  ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ငါတပပ သမျှအ ိုးလ  ိုး မနှက်နသ်ည၊် ယငိ်ုးမ ှ 

လူသ ိုးအတနပြင့်် ပြည့်ဆ်ညိ်ုးထ ိုးသင့်သ်ည့်အ်ရ  ပြစ်သည၊် ထ  ့်အပပင ်လူသ ိုးက 

လကခ် သင့်သ်ည့်အ်ရ ပြစ်သညက်   ပပသပါတစ။ ငါ၏ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အပပည့််အဝ 

လကမ်ခ န္  ငတ်သ  သမူျ ိုး၊ ငါ၏ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက   လကတ်တွျို့မကျင့်သ်  ိုးန္  ငသ်မူျ ိုး၊ ငါ၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးထတဲွင ်ရညရွ်ယ်ချက်တစ်ခ က   ရ ှမတတွျို့ န္  င ်သမူျ ိုးန္ငှ့်် 

ငါ၏န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးတကက င့် ်ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   မရရှ န္  ငသ်မူျ ိုးသည ်

ငါ ့်န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးအ ိုးပြင့် ်ပပစ်တငရ်ှုတ်ချပခငိ်ုးခ  ရပပီိုးပြစ်သည့်အ်ပပင ်ငါ၏ ကယ်တငပ်ခငိ်ုးက   

ဆ  ိုးရှု  ိုးပပီိုးတသ သမူျ ိုး ပြစ်က  ငါ၏ တ တသ်ည ်၎ငိ်ုးတ  ့်ထ မ ှမညသ်ည့်အ်ခါတွငမ်ျှ တသြွညမ်ည ်

မဟ တတ်ပ- ဟူသည့်် အမနှတ်ရ ိုးက   ငါ ့်တန ကလ်  က်တသ  သအူ ိုးလ  ိုးအ ိုး ငါ သ ရှ တစမည။် 

၂၀၀၃ ခ န္စှ်၊ ဧပပီလ ၁၆ ရက ်

ဘရု ားသြငသ်ည် လူ ့်အသက၏် အရငာ်းအခမစခ် စသ်ည ်

ကမဘ ကကိီုးထသဲ  ့် သငင်  ယ  က  တရ က်ရှ လ သည့််အချ နမ်စှ၍ သငသ်ည ်သင၏်တ ဝနက်   

စတငပ်ြည့််ဆညိ်ုးရတပတတ ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အစီအစဉ်န္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင ်ရညစ်ိူုးထ ိုးသည့််အတ  ငိ်ုး 



သင၏်ကဏ္ဍက   သငတ်ဆ ငရွ်ကရ်ပါတတ ့်သည၊် သင့််ဘဝ၏ ခရီိုးစဉ်က   သငစ်တငရ်တတ ့်သည။် 

သင့််တန ကတ်ကက ငိ်ုးန္ငှ့်် သင့််တရှ ျို့ဆကခ်ရီိုးတ  ့် မညသ်  ့်ပင ်ပြစ်တနတစက မ ူ

မညသ်တူစ်ဦိုးတစ်တယ က်ကမျှ တက ငိ်ုးကငဘ်  ၏ စီစဉ်ည နက်က ိုးမှုမျ ိုးန္ငှ့်် စီစဉ်ပခငိ်ုးမျ ိုးက   

မတရ ှငန်္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ မ မ က တရ ိုးက   ထ နိ်ုးချြုပ်န္  ငသ်လူညိ်ုး မရှ တပ၊ အတကက ငိ်ုးမ ှ အရ ခပ်သ မ်ိုးက   

အ ပ်စ  ိုးတတ ်မတူသ  ဘ ရ ိုးသခငတ်စ်ပါိုး တညိ်ုးသ လျှင ်ထ  သ  ့်တသ အရ မျ ိုးက   

လ ပ်န္  ငတ်သ တကက င့််ပြစ်သည။် လူသ ိုးစတငပ်ြစ်တညလ် သည့််တန ့်မစှက  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

စကကဝဠ က   စီမ ခန် ့်ခွလဲျက၊် အရ အ ိုးလ  ိုးအတွက ်တပပ ငိ်ုးလဲမှု စညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်တရွျို့လျ ိုးသည့် ်

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   လမ်ိုးည နပ်ပသတပိုးလျက ်ဤကဲ့်သ  ့် အမှုပပြုလ ခဲ့်သည။် ခပ်သ မ်ိုးတသ  

အရ မျ ိုးနညိ်ုးတ ူလူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ ချ ြုပမ နသ် ယ မှု၊ မ  ိုးတရန္ငှ့်် န္ငှိ်ုးစကန်္ငှိ်ုးတပါက်တ  ့်၏ 

အ ဟ ရတပိုးမှုက   တ တ်တဆ တန်္ငှ့်် အမှုမဲ့်အမတှ်မဲ့် ရရှ တနသည၊် ခပ်သ မ်ိုးတသ အရ မျ ိုးနညိ်ုးတူ 

လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်လကတ်တ ်၏ စီစဉ်ည နက်က ိုးမှုတအ ကတ်ွင ်အမှုမဲ့်အမတှမဲ့်် 

တနထ  ငလ်ျကရ်ှ သည။် လူသ ိုး၏ န္လှ  ိုးသ ိုးန္ငှ့်် စ တဝ် ည ဉ်က   ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လက၌်က  ငတ်ဆ ငထ် ိုးပပီိုး၊ လူသ ိုး၏ ဘဝတစ်ခ လ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူမျကလ်  ိုးမျ ိုးပြင့်် 

ကကည့််ရှုလျက်ရှ သည။် သငသ်ည ်ဤအချကက်   ယ  သညပ်ြစ်တစ၊ မယ  သညပ်ြစ်တစ၊ သကရ်ှ ပြစ်ပြစ်၊ 

သကမဲ့််ပြစ်ပြစ် အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အကက အစညမ်ျ ိုးန္ငှ့််အည ီတရွျို့လျ ိုးတပပ ငိ်ုးလဲက  

ပပနလ်ညစ်တငပ်ပီိုး ကွယတ်ပျ ကသ် ွိုးရမညပ်ြစ်သည။် ဤသညမ် ှ အရ အ ိုးလ  ိုးက   

ဘ ရ ိုးသခငတ် ဝနယ်ူသည့် ်နညိ်ုးလမ်ိုးပြစ်သည။် 

ညအချ နသ်ည ်တ တ်တဆ တ ်ချဉ်ိုးကပ်လ တသ အခါ လူသ ိုးသည ်သတ မပပြုမ တပ၊ အတကက ငိ်ုးမ ှ 

လူသ ိုး၏န္လှ  ိုးသ ိုးအတနပြင့်် ညသည ်မညက်ဲ့်သ  ့်ချဉ်ိုးကပ်လ သည၊် သ  ့်မဟ တ ်မညသ်ည့််တနရ မှ 

လ သညက်   သတ မမမူ န္  ငတ်သ တကက င့််ပြစ်သည။် ညသည ်တ တတ်ဆ တ ်

တစ်စတစ်စတပျ က်ကယွ်သ ွိုးချ နတ်ွင ်လူသ ိုးသည ်တန ့်၏ အလငိ်ုးတရ ငက်   ကက ြုဆ  သည၊် 

သ  ့်တသ ်လညိ်ုး မညသ်ည့််တနရ မှ အလငိ်ုးလ ပပီိုး ည၏အတမ ှငထ် က   မညသ်  ့်န္ငှထ် တ်လ  ကပ်  က  မ ူ

လူသ ိုးသည ်သ ၍ပင ်မသ ရှ ကကတပ၊ သ ၍ပင ်သတ မထ ိုးမ ကကတပ။ ထ  သ  ့် ထပ်တလဲပြစ်တပေါ်တနတသ  

တန ့်န္ငှ့််ညတစ်လှည့််စီ ပြစ်တပေါ်မှုမျ ိုးသည ်လူတ  ့်က   က လတစ်ခ မ ှအပခ ိုးက လတစ်ခ သ  ့်၊ 

သမ  ငိ်ုးတကက ငိ်ုးတန ကခ် အတနအထ ိုးတစ်ခ မှ အပခ ိုးတစ်ခ သ  ့် ပ  ့်တဆ ငတ်ပိုးပပီိုး၊ တစ်ြက်တငွလ်ညိ်ုး 

တခတ်က လတ  ငိ်ုးရှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့်် တခတ်တ  ငိ်ုးအတကွ် သ၏ူအကက အစညတ်  ့် 

တဆ ငရွ်က်ပပီိုးသညက်   တသချ တစလျက်ရှ သည။် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့််အတ ူ

ဤတခတက် လမျ ိုးက   တလျှ ကလ်ှမ်ိုးခဲ့်တသ ်လညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် သကရ်ှ တ  ့်၏ 

က ကကမမ က   ပ  ငစ်  ိုးသညက်   မသ သကဲ့်သ  ့် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အရ အ ိုးလ  ိုးက   စီစဉ်ည နက်က ိုးပပီိုး 



လမ်ိုးည နပ်ပတပိုး သညက်  လညိ်ုး သမူသ တပ။ တရိှုးအတတီတက လမှ ယတန ့်မျကတ်မ ှက်ထ  လူသ ိုးသည ်

ထ  အချကက်   သတဘ မတပါက်တပ။ အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်တဆ ငခ်ျကမ်ျ ိုးသည ်

သ  ဝကှလ်ွနိ်ုးပခငိ်ုးတကက င့်် မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် အကက အစညမ် ှ မပပည့််တပမ က်တသိုး 

တသ တကက င့်် မဟ တဘ်၊ဲ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငတ်န က် လ  က်တနတစက မ ူစ တနက်   

အတစခ လျကရ်ှ တနတသိုးတသ ်လညိ်ုး ထ  အချကက်   မသ သညအ်ထ ပင ်လူသ ိုး၏န္လှ  ိုးသ ိုးန္ငှ့်် 

စ တဝ် ည ဉ်သည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် တဝိုးက ွလွနိ်ုးပခငိ်ုးတကက င့်် ပြစ်သည။် မညသ်တူစ်ဦိုးတစ်တယ က်မျှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် တပခလှမ်ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   တကတ်ကက်ကကက ရှ တြွပခငိ်ုးမရှ တပ၊ 

ထ  ့်ပပင ်မညသ်တူစ်ဦိုးတစ်တယ က်မျှ ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ င့််တရှ ကတ်ပိုးမှုန္ငှ့်် ထ နိ်ုးသ မ်ိုးတပိုးမှုထ၌ဲ 

တညတ်နလ  တသ ဆန္ဒ မရှ ကကတပ။ ထ  သ  ့်ပပြုမည့်အ်စ ိုး သတူ  ့်သည ်ဤတလ ကကကိီုးန္ငှ့် ်

လ  ကတ်လျ ညတီထပွြစ်ရနအ်လ  ့်င ှ၊ ထ  ့်အပပင ်ဆ  ိုးသမွ်ိုးတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွတ်  ့် လ  ကန် ကျင့််သ  ိုးသည့်် 

ပြစ်တညမ်ှုစညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် လ  ကတ်လျ ညတီထပွြစ်ရနအ်လ  ့်င ှ ဆ  ိုးယ တ်သည့််သပူြစ်တသ  စ တန၏် 

ယ  ယငွိ်ုးပျက်စီိုးပခငိ်ုးအတပေါ် အမှီပပြုလ  ကကသည။် ဤအချ နတ်ွင ်လူသ ိုး၏ န္လှ  ိုးသ ိုးန္ငှ့်် 

စ တဝ် ည ဉ်တ  ့်သည ်စ တနအ်တကွ် လူသ ိုး၏ လကတ်ဆ ငပ်ဏဏ   ပြစ်သ ွိုးခဲ့်က  စ တန၏် 

ခြဲွယစ် ိုးြွယ် ပြစ်သ ွိုးသည။် ထ  ထက်ပငပ်  ၍ လူသ ိုး၏ န္လှ  ိုးသ ိုးန္ငှ့်် စ တ်ဝ ည ဉ်သည ်

စ တနတ်နထ  ငန်္  ငသ်ည့်် တနရ တစ်ခ န္ငှ့်် ၎ငိ်ုးန္ငှ့်် သင့််တတ ်သည့်် တပျ ်ပါိုးရ တနရ တစ်ခ ပြစ်လ သည။် 

ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့်် လူသ ိုးသည ်လူသ ိုးပြစ်ရပခငိ်ုး၏ န ယ မမျ ိုးန္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့်် သ၏ူ န ိုးလညပ်ခငိ်ုး၊ 

ထ  ့်ပပင ်လူသ ိုးပြစ်တညမ်ှု၏ တနြ်  ိုးန္ငှ့်် အဓ ပပ ယတ်  ့် န္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့်် သ၏ူန ိုးလညပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   

အမှုမဲ့်အမတှ်မဲ့် ဆ  ိုးရှု  ိုးလ  က ်ရသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် ပညတ်တရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် 

လူသ ိုးကက ိုးမ ှပဋ ည ဉ်သည ်လူသ ိုး၏န္လှ  ိုးသ ိုးထမဲ ှတပြညိ်ုးပြညိ်ုး တမိှုးမှ နတ်ပျ က်ကွယ်ပပီိုး သသူည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ရ ှတြွပခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်င်္ရ ပပြုပခငိ်ုး မရှ တတ ့်တပ။ အချ နက် လ 

ကက တည ငိ်ုးလ သညန်္ငှ့််အမျှ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက် သူ ့်အ ိုး အဘယ်တကက င့်် ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သညက်   

န ိုးမလညတ်တ ့်သကဲ့်သ  ့် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်မှလ တသ  န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် 

ဘ ရ ိုးသခငထ် မလှ တသ  အရ အ ိုးလ  ိုးတ  ့်က   န ိုးမလညတ်တ ့်တပ။ ထ  ့်တန က ်လူသ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ပညတ်တရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် အမ န် ့်မျ ိုးက   စတငအ် ခ လ သည၊် ထ  ့်ပပင ်သ၏ူန္လှ  ိုးသ ိုးန္ငှ့်် 

စ တဝ် ည ဉ်တ  ့်သည ်ထ  ထ  ငိ်ုးလ သည.်..။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သမူလူအစက ြနဆ်ငိ်ုးထ ိုးတသ  

လူသ ိုးက   ဆ  ိုးရှု  ိုးသ ွိုးပပီိုး လူသ ိုးသည ်သ၏ူ မူလအရငိ်ုးအပမစ်က   ဆ  ိုးရှု  ိုးသ ွိုးသည။် ၎ငိ်ုးသည ်

ဤလူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတွက ်ဝမ်ိုးနညိ်ုးစရ ပြစ်သည။် အမနှတ်ကယအ် ိုးပြင့်် အစအဦိုးမစှပပီိုး 

ယခ အချ နအ်ထ ၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဇ တတ်ဆ ငန်္ငှ့်် ဒ ကခခ ရသနူ္စှ်ခ စလ  ိုးမ ှ လူသ ိုးပြစ်သည့်် ပတူဆိွုးမှု 

ပပဇ တ်တစ်ခ က   လူသ ိုးတ  ့်အတကွ ်ကက ြုတငပ်ပငဆ်ငထ် ိုးပပီိုးပြစ်သည။် ထ  ပတူဆိွုးမှုပပဇ တ်၏ 



ဒါရ  က်တ မှ  မညသ်မူညဝ်ါပြစ်သညက်   မညသ်မူျှ မတပြဆ  န္  ငတ်ပ။ 

အတပပ ကျယ်လှတသ  ဤတလ ကကကီိုးတငွ ်ကွငိ်ုးပပငမ်ျ ိုးအတငွိ်ုးသ  ့် သမ ဒဒရ တရမျ ိုး န္ နိ်ုးတငပ်ခငိ်ုး၊ 

သမ ဒဒရ အတငွိ်ုးသ  ့် ကွငိ်ုးပပငမ်ျ ိုး ြ  ိုးလ မ်ိုးသ ွိုးပခငိ်ုးတ  ့်ကဲ့်သ  ့်တသ  မတရတွက်န္  ငသ်ည့်် 

တပပ ငိ်ုးလဲမှုမျ ိုးသည ်ထပ်ခါထပ်ခါ ပြစ်ပ ွိုးခဲ့်သည။် စကက၀ဠ ရှ  အရ အ ိုးလ  ိုးက   အစ  ိုးရတသ  

ဘ ရ ိုးသခငမ်တှစ်ပါိုး မညသ်မူျှ ဤလူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   မဦိုးတဆ င၊် မည နက်က ိုးန္  ငတ်ပ။ 

ဤလူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတွက ်ကက ြုိုးပမ်ိုးရန၊် သ  ့်မဟ တ ်ပပငဆ်ငမ်ှုမျ ိုး လ ပ်တဆ ငရ်န ်အငအ် ိုးကကိီုးတသ သ ူ

တစ်တယ က်မျှ မရှ တပ၊ ဤလူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   အလငိ်ုးပနိ်ုးတ  ငဆ်သီ  ့် ဦိုးတဆ ငသ် ွိုး န္  ငသ်နူ္ငှ့်် 

ကမဘ ကကီိုး၏ မတရ ိုးမှုမျ ိုးမ ှလွတတ်ပမ က်တစန္  ငသ် ူသ ၍ပင ်မရှ တပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးတ  ့်၏ 

အန င်္တ်အတွက ်ဝမ်ိုးနညိ်ုးသည၊် လူသ ိုးတ  ့်၏ ကျဆငိ်ုးမှုအတကွ် ပတူဆိွုးတသ က တရ ကသ်ည၊် 

ထ  ့်ပပင ်လူသ ိုးတ  ့်သည ်ယ  ယငွိ်ုးပျက်စီိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပနလ်မ်ိုးမဲ့်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးဆသီ  ့် တပြညိ်ုးပြညိ်ုး 

ချီတက်သ ွိုးတနပခငိ်ုး အတွက ်ဝမ်ိုးနညိ်ုးပတူဆိွုးရသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်န္လှ  ိုးက   တကကကွတဲစခဲ့်ပပီိုး၊ 

ဆ  ိုးယ တ်တသ သကူ   ရ ှတြွရန ်ဘ ရ ိုးသခငက်   စနွ် ့်လ တခ်ဲ့်ကကသည့်် လူသ ိုးတ  ့်ပငပ်ြစ်သည၊် 

ဤကဲ့်သ  ့်တသ  လူသ ိုးတ  ့် တရိှုးရှုသ ွိုးန္  ငသ်ည့်် ဦိုးတညခ်ျကန်္ငှ့်် ပတ်သက်ပပီိုး စဉ်ိုးစ ိုးခဲ့်ြူိုးတသ သ ူ

ရှ သတလ ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အမျကတ်ဒါသက   မညသ်မူျှ သတ မပပြုမ ကကပခငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   

တကျနပ်သတဘ ကျတစမည့််လမ်ိုးက   မညသ်မူျှ မရ ှတြွကကပခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခငထ် တတ ်သ  ့် 

တ  ိုးဝငခ်ျဉ်ိုးကပ်ရန ်မညသ်မူျှ မကက ြုိုးစ ိုးကကပခငိ်ုး၊ ထ  ထကပ်  ၍ပင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ပတူဆိွုးမှုန္ငှ့်် 

န ကျငရ်မှုတ  ့်က   န ိုးလညတ်ပိုးရန ်မညသ်မူျှ မကက ြုိုးစ ိုးကကပခငိ်ုးတ  ့်မ ှ ထ  အတကက ငိ်ုးတကက င့််ပင ်

ပြစ်တတ ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ တတ ်က   ကက ိုးပပီိုးသည့််တန က်တငွပ်င ်လူသ ိုးသည ်သူ ့်လမ်ိုးသ ူ

ဆကတ်လျှ က်တန၏၊ ဘ ရ ိုးသခငထ် မ ှလမ်ိုးလွဲသ ွိုးရန ်မတလျှ ့်တမ်ိုး တပလ ပ်တနပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တကျိုးဇူိုးတတ ်န္ငှ့်် င်္ရ စ  က်မှုက   တရ ှငြ်ယ်က  ဘ ရ ိုးသခင၏် သမမ တရ ိုးက   တရ ှငရ်ှ ိုးလျက ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ရနသ်ပူြစ်တသ  စ တနထ် သ  ့် သူ ့်က  ယသ် ူတရ ငိ်ုးချရနသ်  ပ  န္စှ်သကတ်နသည။် 

လူသ ိုးသည ်ဆကလ်ကတ်ခါငိ်ုးမ  တနမညဆ်  ပါက ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တန ငတ်ရပခငိ်ုးမရှ ဘ ဲ

သူ ့်က  ပစ်သ ွိုးသည့်် ဤလူသ ိုးတ  ့်အတပေါ် မညက်ဲ့်သ  ့် တ  ့်ပပနမ်ညဆ်  သညက်   မညသ်စူဉ်ိုးစ ိုးြူိုးသနညိ်ုး။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အကက မ်ကက မ ်သတ တပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် တ  ကတ်ွနိ်ုးန္ှု ိုးတဆ ်ရပခငိ်ုးမျ ိုး၏ အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမ ှ 

လူသ ိုး၏ခန္ဓ န္ငှ့်် စ တ်ဝ ည ဉ်တ  ့် ခ ရပ်န္  ငမ်ည ်မဟ တသ်ည့်် တစ်ခါမျှမပြစ်ြူိုးတသိုးတသ  ကပ်တဘိုးက   

သ၏ူ လကတ်တ ်ထတဲွင ်ပပငဆ်ငထ် ိုးတသ တကက င့််ပြစ်တကက ငိ်ုးက   မညသ်မူျှမသ တပ။ 

ဤကပ်တဘိုးသည ်ခန္ဓ အတကွ်သ  မဟ တဘ် ဲစ တ်ဝ ည ဉ်အတွက်ပါ အပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုး ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အကက အစည ်ပျကပ်ပ ိုးသ ွိုးပပီိုး၊ သ၏ူသတ တပိုးချကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် 

တ  ကတ်ွနိ်ုးန္ှု ိုးတဆ ်ချကမ်ျ ိုးအတပေါ် တ  ့်ပပနမ်ှုမျ ိုး မရှ ပါက သူ ့်အတနပြင့်် မညသ်  ့်အမျကမ်ျ ြုိုး 



ထ တ်လ တ်မညက်   သငသ် သင့််သည။် သ၏ူအမျက်သည ်ြနဆ်ငိ်ုးခ သတူ  ့် ကက ြုတတွျို့ ြူိုးတသ ၊ 

ကက ိုးြူိုးတသ  အရ မျ ိုးန္ငှ့်် လ  ိုးဝတညူမီညမ်ဟ တတ်ပ။ ထ  ့်တကက င့်် ထ  ကပ်တဘိုးသည ်

မကက ြုစြူိုးတသ အရ ပြစ်ပပီိုး မညသ်ည့််အခါမျှလညိ်ုး ထပ်မ  ပြစ်တပေါ်လ မည ်မဟ တဟ်  ငါတပပ သည။် 

အတကက ငိ်ုးမှ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အကက အစညသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ဤတစ်ကက မ်သ  ြနဆ်ငိ်ုး၍ 

ဤတစ်ကက မ်သ  ကယတ်ငရ်န ်ပြစ်တသ တကက င့််ပြစ်သည။် ဤအကက မ်မ ှ 

ပထမဆ  ိုးအကက မ်ပြစ်သကဲ့်သ  ့် တန က်ဆ  ိုးအကက မ်လညိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

ဤတစ်ကက မ်ကယတ်ငတ်သ  ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ့်စပ်တသချ သည့်် ရညရွ်ယခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် 

စ တထ်ကသ်နတ်သ  တမျှ ်လင့််တစ င့််စ ိုးမှုတ  ့်က   မညသ်မူျှ န ိုးမလညန်္  ငတ်ပ။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤကမဘ ကကိီုးက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပပီိုး၊ အသကက်   သအူပ်န္ငှိ်ုးတပိုးခဲ့်သည့်် 

သကရ်ှ သတတ ဝါပြစ်တသ  လူသ ိုးက   ထ  အထသဲ  ့် တခေါ်တဆ ငခ်ဲ့်သည။် ထ  ့်တန က ်လူသ ိုးသည ်

မ ဘတဆမွျ ြုိုးမျ ိုးရှ လ ပပီိုး တစ်ဦိုးတညိ်ုး မဟ တတ်တ ့်တပ။ လူသ ိုးသည ်ဤရ ပ်ဝတထ ြုကမဘ ကကီိုးက   

စတငတ်တွျို့ ပမငသ်ည့််အချ နမ်စှက  သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စီမ မှု အတငွိ်ုးတငွသ်  တညတ်နရန ်

စီရငပ်ခငိ်ုးခ ခဲ့်ရသည။် ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ ဇီဝအသက်သည ်သက်ရှ တစ်ဦိုးချငိ်ုးစီတ  ငိ်ုးက   

အရွယ်တရ က်သအူပြစ် ကကီိုးထ ွိုးလ ရန ်တတ က်တလျှ ကပ် ့်ပ  ိုးတပိုးသည။် ဤပြစ်စဉ်အတငွိ်ုးတငွ ်

လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ င့််တရှ ကမ်ှုတအ က၌် ကကီိုးထ ွိုးတန သညဟ်  မညသ်မူျှ မခ စ ိုးရကကတပ၊ 

ယငိ်ုးအစ ိုး လူသ ိုးသည ်သူ ့်မ ဘ၏ ချစ်ခငက်ကငန် သည့်် တစ င့််တရ ှကမ်ှုတအ ကတ်ွင ်ကကီိုးထ ွိုးလ ပပီိုး၊ 

သ၏ူကကိီုးထ ွိုးမှုက   သူ ့်အသက၏်ပငက်  အသ စ တ်က လမ်ိုးပပတပိုးသညဟ်  ၎ငိ်ုးတ  ့်ယ  ကကညက်ကသည။် 

အတကက ငိ်ုးရငိ်ုးမ ှ လူသ ိုးသည ်သူ ့်အ ိုး အသက်က   အပ်န္ငှိ်ုးတပိုးခဲ့်တသ သကူ   မသ တသ တကက င့််၊ 

သ  ့်မဟ တ ်ထ  အသကသ်ည ်မညသ်ည့်အ်ရပ်မ ှလ သညက်   မသ တသ တကက င့် ်ပြစ်သည၊် 

အသက၏်ပငက်  အသ စ တ်က အ ့်ြွယ်တ  ့်အ ိုး မညက်ဲ့်သ  ့် ြနတ်ီိုးတပိုးသညက်   သ ၍ပင ်

မသ ကကတသ တကက င့််လညိ်ုးပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်အစ ိုးအစ မ ှ အသက်ဆကရ်န ်

အတပခခ ပြစ်တကက ငိ်ုး၊ ဇဲွရှ ပခငိ်ုးသည ်သတူညရ်ှ တနပခငိ်ုး၏ အရငိ်ုးအပမစ်ပြစ်တကက ငိ်ုးန္ငှ့်် သူ ့်စ တထ်ရဲှ  

ယ  ကကညမ်ှုမျ ိုးသည ်သဆူက်လက်ရငှသ်နန်္  ငရ်န ်မှီခ  တနရသည့်် အရငိ်ုးအန္ှိီုးပြစ်သညဟ် သ  

သ ရှ ကကသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် တကျိုးဇူိုးတတ ်န္ငှ့်် တထ ကမ်မှုတ  ့်က   လူသ ိုးသည ်လ  ိုး၀ သတ မမမူ တပ၊ 

ထ  ့်တကက င့်် သူ ့်အတပေါ် ဘ ရ ိုးသခငအ်ပ်န္ငှိ်ုးတပိုးထ ိုးတသ  အသက်က   သပူြြုနိ်ုးတိီုးပစ်သည.်..။ 

ဘ ရ ိုးသခငက် တန ့်တရ ညပါ တစ င့််တရ ှက်သည့်် ဤလူသ ိုးတ  ့်အထမဲ ှတစ်ဦိုးတစ်တယ ကမ်ျှပင ်

မ မ အသ န္ငှ့််မ မ  ဘ ရ ိုးသခငက်   မဝတပ်ပြုမက  ိုးကယွ်ကကတပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သတူမျှ ်လင့််ချကမ်ထ ိုးထ ိုးတသ  လူသ ိုးအတပေါ် သစူီစဉ်ထ ိုး သည့််အတ  ငိ်ုး ဆကလ်က ်

လ ပ်တဆ ငလ်ျကရ်ှ သည။် သထူ  သ  ့် ပပြုလ ပ်ရပခငိ်ုးမ ှ တစ်တန ့်တွင ်လူသ ိုးသည ်သ၏ူအ ပ်မကမ် ှ



န္  ိုးထက  ဘဝ၏တနြ်  ိုးန္ငှ့်် အဓ ပပ ယ်၊ ဘ ရ ိုးသခငက် သူ ့်က  တပိုးထ ိုးသည့်် အရ အ ိုးလ  ိုးအတွက ်

တပိုးဆပ်ခဲ့်ရသည့်် အြ  ိုးအခန္ငှ့်် လူသ ိုးအတနပြင့်် သူ ့်ထ ပပနလ်ှည့််လ တစရန ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

စ တထ်ကသ်နတ်သ  င်္ရ စ  ကမ်ှုပြင့်် တစ င့််ဆ  ငိ်ုးတနသညက်   ရ တ်တရက ်န ိုးလညတ်စရန ်ပြစ်သည။် 

လူသ ိုးအသက၏် မလူအစန္ငှ့်် တရှျို့ဆကမ်ှုတ  ့်က   ထ နိ်ုးချြုပ် ထ ိုးသည့်် လျှ ြုျို့ ဝကှ်ချက်မျ ိုးက   မညသ်မူျှ 

စ  စမ်ိုးစစ်တဆိုးခဲ့်ြူိုးပခငိ်ုး မရှ တပ။ ဤအရ အ ိုးလ  ိုးက   န ိုးလညတ်တ ်မတူသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ညသ်  

အရ အ ိုးလ  ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငထ် မ ှရရှ ထ ိုးတသ ်လညိ်ုး တကျိုးဇူိုးတငပ်ခငိ်ုးမရှ တသ  လူသ ိုးက 

သူ ့်က  တပိုးသည့်် န ကျငမ်ှုန္ငှ့်် ထ  ိုးန္ကှမ်ှုတ  ့်က   တစ်ခွနိ်ုးမျှမဟဘ ဲသညိ်ုးခ လျကရ်ှ သည။် လူသ ိုးသည ်

ဘဝက ယူတဆ ငလ် တသ  အရ အ ိုးလ  ိုးက   တပါ ့်တပါ ့်တနတ်န ်သတဘ ထ ိုးသည၊် ထ  နညိ်ုးတပူင ်

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုး၏ သစစ တြ ကခ် ရပပီိုး တမ့်တလျ ့်ခ ရက  ပခ မ်ိုးတပခ က ်တတ ငိ်ုးယူ 

ခ ရပခငိ်ုးမ ှလညိ်ုး “ပြစ်ရ  ိုးပြစ်စဉ်” ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အစီအစဉ်သည ်အမနှတ်ကယပ်င ်ထ  မျှ 

အတရိုးကကိီုးတနန္  ငသ်တလ ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် လကတ်တ ်မလှ တသ  ဤသက်ရှ လူသ ိုးသည ်

အမနှတ်ကယပ်င ်ထ  မျှအတရိုးကကိီုးတနန္  ငသ်တလ ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အစီအစဉ်သည ်အတရိုးကကိီုးသညက် ိုး 

တသချ တပ၏၊ သ  ့်ရ တငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏်လကတ်တ ်ပြင့်် ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်တသ  ဤသက်ရှ သည ်

သ၏ူအစီအစဉ်အတွက ်တညရ်ှ တနပခငိ်ုးပြစ်သည။် သ  ့်ပြစ်ရ  ဤလူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   မ နိ်ုးတီိုးပခငိ်ုးတကက င့်် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူအစီအစဉ်က   အလဟဿ အပြစ်မခ န္  ငတ်ပ။ သ၏ူအစီအစဉ်န္ငှ့်် 

သမူှုတ်သငွိ်ုးထ ိုးခဲ့်သည့်် ဇီဝအသကတ်ကက င့််သ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ညှဉ်ိုးဆမဲှုအ ိုးလ  ိုးက   

သညိ်ုးခ တနပခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး လူသ ိုး၏ တသိွုးသ ိုးခန္ဓ အတွက် မဟ တ်ဘ ဲလူသ ိုး၏ 

အသကအ်တကွ်ပြစ်သည။် သသူည ်လူသ ိုး၏ တသိွုးသ ိုးခန္ဓ က   ပပနယ်ူရနမ်ဟ တဘ် ဲ

သမူှုတ်သငွိ်ုးခဲ့်တသ  အသက်က   ပပနယ်ူရန ်ထ  သ  ့်ပပြုပခငိ်ုးပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ 

သ၏ူအစီအစဉ်ပြစ်သည။် 

ဤကမဘ တပမကကိီုးထသဲ  ့် တရ ကရ်ှ လ သ ူအ ိုးလ  ိုးသည ်အသကရ်ှငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် တသပခငိ်ုးက   

ကက ြုတတွျို့ရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အထမဲ ှအမျ ိုးစ သည ်တသဆ  ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် ပပနလ်ညတ်မိွုးြွ ိုးပခငိ်ုး သ သရ က   

ကက ြုတတွျို့ ခဲ့်ကကပပီိုးပြစ်သည။် အသက်ရငှတ်နသမူျ ိုးသည ်မကက မီတငွ ်တသဆ  ိုးရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

တသဆ  ိုးသမူျ ိုးသည ်မကက မီ ပပနလ် ရလ မ့််မည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးသည ်သက်ရှ တစ်ဦိုးစီအတကွ် 

ဘ ရ ိုးသခင ်စီစဉ် တပိုးထ ိုးတသ  ဘဝလမ်ိုးတကက ငိ်ုးပြစ်သည။် ဤလမ်ိုးတကက ငိ်ုးန္ငှ့်် သ သရ သည ်

လူသ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငမ် ှပမငတ်တွျို့တစလ  သည့်် အမနှတ်ရ ိုးအတ အကျပင ်ပြစ်သည၊် ဘ ရ ိုးသခငမ် ှ

လူသ ိုးအတပေါ် အပ်န္ငှိ်ုးထ ိုးတသ  အသက်သည ်အဆ  ိုးမရှ တကက ငိ်ုး၊ အတသိွုးအသ ိုး၊ အချ န၊် သ  ့်မဟ တ ်

တနရ တ  ့်၏ တန္ ှငြ်ွဲျို့ထ ိုးပခငိ်ုးက   မခ ရတကက ငိ်ုးပင ်ပြစ်သည။် ယငိ်ုးမ ှ လူသ ိုးအတပေါ် ဘ ရ ိုးသခင ်

အပ်န္ငှိ်ုးတပိုးထ ိုးတသ  အသက၏်နက်နရဲ ပြစ်ပပီိုး အသကသ်ည ်သူ ့်ထ မလှ တကက ငိ်ုး 



သကတ်သလညိ်ုးပြစ်သည။် အသကသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ လ သညက်   လူအတတ ်မျ ိုးမျ ိုးက 

မယ  ကကညက်ကတသ ်ပင ိုးလညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် တညရ်ှ မှုက   ၎ငိ်ုးတ  ့်ယ  ကကညသ်ညပ်ြစ်တစ၊ 

ပငငိ်ုးဆ  သညပ်ြစ်တစ လူသ ိုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငထ် မ ှလ တသ အရ အ ိုးလ  ိုးက   မလွဲဧကန ်

တမွျို့တလျ ်တနကကတပသည။် အကယ၍် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တစ်တန ့်၌ ရ တ်တရတ ်စ တတ်ပပ ငိ်ုးက  

ကမဘ ကကီိုးတပေါ်တငွ ်တညရ်ှ တသ  အရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် သတူပိုးခဲ့်တသ အသက်က   ပပနသ် မ်ိုးလ  ပါက 

အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်တညရ်ှ တတ ့်မညမ်ဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူစမ်ွိုးအ ိုးန္ငှ့်် 

ကသဇ အ ဏ တ  ့်က   အရငိ်ုးခ ၍ အရ အ ိုးလ  ိုးက   စညိ်ုးစနစ်ကျနတစပခငိ်ုးပြင့်် သကရ်ှ သကမဲ့်် 

အရ အ ိုးလ  ိုးက   သ၏ူအသကက်  အသ  ိုးပပြု၍ တထ ကပ် ့်သည။် ယငိ်ုးမ ှ မညသ်မူျှ 

စ တ်ကိူုး၍မရန္  ငသ်ည့်် သ  ့်မဟ တ ်န ိုးမလညန်္  ငသ်ည့်် အမနှတ်ရ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ ဤန ိုးမလညန်္  ငတ်သ  

အမနှတ်ရ ိုးမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အသကစ်မွ်ိုးအ ိုးအတကွ် သကတ်သခ ချကန်္ငှ့်် ၎ငိ်ုး၏ 

သရ ပ်သကနပ်ငပ်ြစ်သည။် ယခ သင့််က   လျှ ြုျို့ ဝကှ်ချက်တစ်ခ  ငါတပပ ပပမည၊် ဘ ရ ိုးသခင့််အသက၏် 

ကကိီုးမ ိုးမှုန္ငှ့်် သူ ့်အသက်၏ တနခ်  ိုးက   မညသ်ည့််ြနဆ်ငိ်ုးခ ကမျှ ဉ ဏမ်မီန္  ငတ်ပ။ ဤအချကသ်ည ်ယခ ၊ 

ယခငန်္ငှ့်် တန ငလ် မည့်် က လအတွကလ်ညိ်ုး ထ  အတ  ငိ်ုးပင ်ပြစ်တနမညပ်ြစ်သည။် ငါတပိုးမည့်် 

ဒ တ ယလျှ ြုျို့ ဝကှ်ချက်မှ  ြနဆ်ငိ်ုးခ အရ  အ ိုးလ  ိုးသည ်ပ  စ အရ၊ သ  ့်မဟ တ ်တညတ်ဆ ကပ်  အရ 

မညသ်  ့်ပင ်ကွဲပပ ိုးတနတစက မ ူ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးအတကွ ်အသက်၏ အရငိ်ုးအပမစ်သည ်ဘ ရ ိုးသခငထ် မ ှ

လ တကက ငိ်ုးပငပ်ြစ်သည။် သငသ်ည ်မညသ်ည့််သက်ရှ အမျ ြုိုးအစ ိုး ပြစ်တနတစက မ ူဘ ရ ိုးသခင ်

ချမတှ်ထ ိုးသည့်် အသက်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   မချ ြုိုးတြ က ်န္  ငတ်ပ။ မညသ်  ့်ပငပ်ြစ်တစ လူသ ိုးအတနပြင့်် 

တအ ကပ်ါအချကက်   န ိုးလညရ်နသ်  ငါအလ  ရှ သည-် ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ င့်တ်ရ ှကမ်ှု၊ ထ နိ်ုးသ မ်ိုးမှုန္ငှ့် ်

တထ ကပ် ့်တပိုးမှုတ  ့် မရှ ပါက လူသ ိုးသည ်မညမ်ျှပင ်ဝီရ ယရှ ရှ  ကက ြုိုးစ ိုးတစက မ၊ူ သ  ့်မဟ တ ်မညမ်ျှပင ်

အ ိုးသနွခ်နွစ်  က် ရ နိ်ုးကနတ်စက မူ သရူရှ ရန ်ရညရွ်ယ်ထ ိုးသမျှ အရ အ ိုးလ  ိုးက   မရန္  ငတ်ပ။ 

ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ အသက်တထ ကပ် ့်တပိုးပခငိ်ုး မရှ ပါက လူသ ိုးသည ်အသက်ရငှပ်ခငိ်ုး၏ တနြ်  ိုးန္ငှ့်် 

အသက၏်အဓ ပပ ယ်တ  ့်က   ဆ  ိုးရှု  ိုးရမညပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သူ ့်အသက၏်တနြ်  ိုးက   

တပါ ့်ပပကပ်ပကပ်ြြုနိ်ုးတိီုးပစ်တသ  လူသ ိုးက   မညသ်  ့်လျှင ်အလွနအ်မငိ်ုး ပပူငတ်ကက င့််ကကကငိ်ုးမဲ့်ခငွ့် ်

တပိုးထ ိုးန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ယခငက် ငါတပပ ခဲ့်သည့််အတ  ငိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့််အသက်၏ အရငိ်ုးအပမစ် 

ပြစ်သညက်   မတမ့်န္ငှ့််။ အကယ၍် လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်အပ်န္ှ တပိုးထ ိုးတသ  အရ အ ိုးလ  ိုးက   

ပမတန်္  ိုးတနြ်  ိုးထ ိုးရန ်ပျက်ကကွ ်ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အစအဦိုး၌ သတူပိုးထ ိုးသည့်် အရ မျ ိုးက   

ပပနယ်ူမညသ် မကဘ ဲသတူပိုးထ ိုးခဲ့်တသ  အရ အ ိုးလ  ိုး၏ အြ  ိုးအခ န္စှ်ဆက   လူသ ိုးထ မ ှ

နစ်န တကကိုးအပြစ် အရယမူညပ်ြစ်သည။် 

၂ဝဝ၃ ခ န္စှ်၊ တမလ ၂၆ ရက ်



အနနတ္န်ြိုားရှင ်သကခ်ပငာ်းြျတတ ်မူခြငာ်း 

သင၏်စ တန်္လှ  ိုးထ၌ဲ အလွနက်ကီိုးမ ိုးတသ  လျှ ြုျို့ ဝကှ်ချက် တစ်ခ ရှ ၍ သငသ်ည ်

အလငိ်ုးကငိ်ုးမဲ့်တသ တလ ကထ၌ဲ အသက်ရငှ ်တနထ  ငတ်နသည့်အ်တကွတ်ကက င့် ်၎ငိ်ုးက   မညသ်ည့်အ်ခါမျှ 

သတ မမမူ  ခဲ့်တချ။ သင၏်စ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့် ်ဝ ည ဉ်သည ်ဆ  ိုးယ တ်တသ သ၏ူ ဆွလဲ ပခငိ်ုးက   ခ ခဲ့်ရ၏။ 

သင၏်မျက်လ  ိုးမျ ိုးသည ်တမ ှငမ်  က်၏ ြ  ိုးကယွ်ပခငိ်ုးက   ခ ရပပီိုး သငသ်ည ်

တက ငိ်ုးကငမ်တှနလ  ိုးက  သ မက ညအခါ မှ တ်တ တမ်ှ တ်တ တ်လငိ်ုးတသ ကကယက်  လညိ်ုး ပမငန်္  ငပ်ခငိ်ုး 

မရှ တပ။ သင၏်န ိုးမျ ိုးမှ  လ မ်လညလ်ညှ့်ပ်ြ ိုးတသ စက ိုးမျ ိုးပြင့် ်ပ တဆ်  ့်ပခငိ်ုးက  ခ ရပပီိုး သငသ်ည ်

တယတဟ ဝါ၏ ပမညဟ်ညိ်ုးတသ  အသ က  သ မက ပလလ ငတ်တ ်မ ှစီိုးဆငိ်ုးတသ တရတ  ့်၏အသ က  လညိ်ုး 

မကက ိုးရတချ။ သငသ်ည ်တရ ိုးသပြင့်ပ်  ငဆ်  ငသ်မျှ၊ သင့်အ်တပေါ် အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်

တပိုးအပ်တသ အရ မနှသ်မျှက   ဆ  ိုးရှု  ိုးခဲ့်တလပပီ။ ကယမ်ရန ်တနခ်  ိုးမရှ ၊ ဆက်လကရ်ငှသ်နရ်န ်

တမျှ ်လင့်ခ်ျကမ်ရှ ဘ ဲအဆ  ိုးမဲ့်ဒ  ကခပငလ်ယတ်စ်ခ သ  ့် သငဝ်ငတ်ရ ကခ်ဲ့်ပပီိုး သငပ်ပြုသမျှမ ှ ရ နိ်ုးကနပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်

အတလ တကကီိုးလ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးသ  ပြစ်၏။ ယငိ်ုးအခ  ကအ်တန ့်မ်အှစပပြု၍ သငသ်ည ်

ဆ  ိုးယ တ်တသ သ၏ူ ြ စီိုးန္ှ ပ်စကပ်ခငိ်ုးက  ခ ရန၊် အနန္တတနခ်  ိုးရငှ၏်တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးန္ငှ့် ်

တဝိုးကွ တစရန၊် အနန္တတနခ်  ိုးရငှ၏်တထ ကပ် ့်မှုမျ ိုးန္ငှ့် ်အလှမ်ိုးတဝိုး တစရန၊် 

ပပနလ်မ်ိုးမရှ တသ လမ်ိုးမတစ်ခ ၌ တလျှ ကလ်ှမ်ိုးတစရန ်ပျကစီ်ိုးက နိ်ုးသ  ့်တရ ကခ်ဲ့်၏။ အကက မ်တစ်သနိ်ုး 

တခေါ်တတ ်မပူခငိ်ုးမ ှ သင၏်စ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့်ဝ် ည ဉ်က   အနညိ်ုးငယ်မျှန္ှု ိုးဆနွ္  ငပ်ခငိ်ုးမရှ တပ။ သငသ်ည ်

လမ်ိုးည န ်သ  ့်မဟ တ ်လမ်ိုးပပအမတှ်အသ ိုးမျ ိုးမရှ တသ  အကန ့်အ်သတမဲ့််နယပ်ယတ်စ်ခ ထသဲ  ့် သင့်အ် ိုး 

တသိွုးတဆ ငခ်ဲ့်သည့် ်ဆ  ိုးယ တတ်သ သ၏ူလကထ်၌ဲ န္စှ်ပခ ြုက်စွ အ ပ်စက်တလ၏။ ထ  အချ န ်

မစှ၍တန ငတ်ွင ်သငသ်ည ်သင၏်မူလအပပစ်ကငိ်ုးစငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးပခငိ်ုးက   ဆ  ိုးရှု  ိုးခဲ့်ရပပီိုး 

အနန္တတနခ်  ိုးရငှ၏်တစ င့်တ်ရ ှကပ်ခငိ်ုးက   စတငတ်ရှ ငရ် ှိုးခဲ့်၏။ သင၏်စ တန်္လှ  ိုးအတွငိ်ုး၌ ဆ  ိုးယ တ်တသ  

သသူည ်က စစအ ိုးလ  ိုး၌ သင့်က်   ပဲ့်က  ငပ်ပီိုး သင၏်အသက ်ပြစ်လ ခဲ့်သည။် သငသ်ည ်သူ ့်က   

တကက က်ရွ ျို့ ပခငိ်ုး၊ တရ ှငတ် မ်ိုးပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်သ သယပြစ်ပခငိ်ုး မရှ တတ ့်ဘ ဲသင၏်စ တန်္လှ  ိုးထ၌ဲ သူ ့်က   

ဘ ရ ိုးသခငအ်ပြစ် သတဘ ထ ိုးသည။် သငသ်ည ်သူ ့်က   စတငက်  ရ  တသက  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုးပခငိ်ုး၊ 

က  ိုးကယွ်ပခငိ်ုးပပြု၍ သငတ်  ့်န္စ်ှဦိုးသည ်တသပခငိ်ုးတရ ိုး၌ စ တန်္စ်ှပမှြုပ်သကဲ့်သ  ့် အသကရ်ငှပ်ခငိ်ုး၌လညိ်ုး 

စ တန်္စ်ှပမှြုပ်က  ခန္ဓ က  ယန်္ငှ့် ်အရ ပ်ကဲ့်သ  ့် တစ်ပိူုးတွဲတွ ဲပြစ်လ တလ၏။ သငသ်ည ်

မညသ်ည့်တ်နရ မလှ ခဲ့်တကက ငိ်ုး၊ အဘယတ်ကက င့် ်တမိွုးြွ ိုးလ ခဲ့်တကက ငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်အဘယတ်ကက င့် ်

တသဆ  ိုးမညပ်ြစ်တကက ငိ်ုးက   လ  ိုးဝမသ တချ။ သငသ်ည ်အနန္တတနခ်  ိုးရငှက်   သစူ မ်ိုးတစ်ဦိုးကဲ့်သ  ့် 

သတဘ ထ ိုး၏၊ သင့်အ်တကွ ်သလူ ပ်တပိုးခဲ့်သည့်အ်ရ အ ိုးလ  ိုးက   သ ရနမ်ဆ  ထ ိုးန္ငှ့် ်သ၏ူ 



ဇ စ်ပမစ်မျ ိုးက  ပင ်သငမ်သ တပ။ သူ ့်ထ မ ှလ သမျှသည ်သင့်အ်တကွ ်မ နိ်ုးတီိုးြွယ် ပြစ်လ ၏၊ သငသ်ည ်

၎ငိ်ုးက   ချစ်ခငပ်မတန်္  ိုးပခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့် ၎ငိ်ုး၏တနြ်  ိုးက  လညိ်ုး မသ တချ။ သငသ်ည ်

အနန္တတနခ်  ိုးရငှ၏်တထ ကပ် ့်ပခငိ်ုးက   လကခ် ရရှ ခဲ့်သည့်တ်န ့်မအှစပပြု၍ ဆ  ိုးယ တတ်သ သနူ္ငှ့်တ်ွြဲက်၍ 

တလျှ ကလ်ှမ်ိုးတလ၏။ သငသ်ည ်ဆ  ိုးယ တတ်သ သနူ္ငှ့်အ်တ ူမ  ိုးသကတ်လပပငိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့် ်မ နတ်  ငိ်ုးမျ ိုးက   

န္စှ်တထ ငတ်ပါငိ်ုးမျ ိုးစွ  ကက ့်ကက ့်ခ ခဲ့်ပပီိုး သင၏်အသက်အရငိ်ုး အပမစ်ပြစ်တသ  ဘ ရ ိုးသခငက်   

သနူ္ငှ့်အ်တ ူတစ်စ တ်တစ်ဝမ်ိုးတညိ်ုး ဆန ့်က်ျင၏်။ သငသ်ည ်ပျက်စီိုးပခငိ်ုးတချ ကက်မ်ိုးပါိုး၌ 

တရ က်ရှ တနပပီ ပြစ်တကက ငိ်ုး သ ရနမ်ဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် တန ငတ်တရ ိုးအတကက ငိ်ုး ဘ မျှမသ တချ။ 

ဆ  ိုးယ တ်တသ သသူည ်သင့်က်   တသိွုးတဆ င ်ပြ ိုးတယ ငိ်ုးပပီိုး ြ စီိုးန္ှ ပ်စကတ်ကက ငိ်ုး သငတ်မ့်တလျ ့်တလပပီ၊ 

သငသ်ည ်သင၏်ဇ စ်ပမစ်မျ ိုးက   တမ့်တလျ ့်ခဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်တလတက ိုး။ ဆ  ိုးယ တ်တသ  သသူည ်

လမ်ိုးခရီိုးအဆင့်တ်  ငိ်ုး၌ သင့်အ် ိုး ယတန ့်တ  င ်ဤနညိ်ုးအတ  ငိ်ုး ြ စီိုးန္ှ ပ်စကခ်ဲ့်ပခငိ်ုးပြစ်၏။ 

သင၏်စ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့် ်ဝ ည ဉ်တ  ့်သည ်ထ  ထ  ငိ်ုးပပီိုး ယ  ယငွိ်ုးပျကစ်ီိုးတစပခငိ်ုးခ ရ၏။ သငသ်ည ်

လူ ့်တလ ကကကိီုး ထမဲ ှစ တအ်တန္ ှင့်အ်ယကှမ်ျ ိုးအတကက ငိ်ုး ညညိ်ုးတွ ိုးပခငိ်ုးက   ရပ်စဲခဲ့်သည၊် 

တလ ကကကိီုးမ ှ တရ ိုးမျှတမှုမရှ ဟူ၍ သငထ်ငပ်မင ်ယူဆပခငိ်ုး မရှ တတ ့်တပ။ သငသ်ည ်အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်

တညရ်ှ သည၊် မတညရ်ှ သညက်   သ ၍ပင ်င်္ရ မစ  က်တချ။ ဤအရ မ ှ အဘယ်တကက င့်န်ညိ်ုးဟူမကူ ိုး 

ဆ  ိုးယ တ်တသ သသူည ်သင၏် စစ်မှနတ်သ ြခင ်ပြစ်သညဟ်  က လအတနက်က က သငယ်ူဆခဲ့်၍ 

သူ ့်ထ မ ှမခွခဲွ န္  ငပ်ခငိ်ုးတကက င့်ပ်ြစ်၏။ ဤသညမ် ှ သင၏် စ တန်္လှ  ိုးအတွငိ်ုးမ ှလျှ ြုျို့ ဝကှ်ချက်တပတညိ်ုး။ 

အရ ဏဦ်ိုးတရ က်သည့်အ်ခါ မ  ိုးတသ က်ကကယသ်ည ်အတရှျို့အရပ်၌ စတငထ်နွိ်ုးလငိ်ုးတလ၏။ 

ဤကကယ်သည ်ထ  တနရ ၌ ယခငက် တစ်ခါမျှမရှ ြူိုးတသ  ကကယပ်ြစ်ပပီိုး ပင မ်သကတ်အိုးချမ်ိုး၍ မှ တ်တ တ ်

မှ တ်တ တလ်ငိ်ုးတနတသ  မ  ိုးတက ငိ်ုးကငမ်ျ ိုးက   အလငိ်ုးတရ ငတ်ပိုးက  လူတ  ့်၏စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးထ၌ဲ 

ကယွတ်ပျ က်တစပခငိ်ုးခ ခဲ့်ရသည့်အ်လငိ်ုးက   တြနတ်လ ငပ်မ ြုကတ်စ၏။ သငန်္ငှ့် ်အပခ ိုးသမူျ ိုးအတပေါ်၌ 

ထပ်တူထပ်မျှထနွိ်ုးလငိ်ုးတသ  ဤအလငိ်ုး၏တကျိုးဇူိုးတကက င့် ်လူသ ိုးတ  ့်သည ်အထိီုးကျနပ်ခငိ်ုး 

မပြစ်တတ ့်တချ။ သ  ့်တသ ်လညိ်ုး သငတ်စ်ဦိုးတညိ်ုး ညအတမှ ငထ်၌ဲ န္စှ်ပခ ြုက်စွ အ ပ်တပျ ်လျကတ်န၏။ 

သငသ်ည ်အသ လညိ်ုးမကက ိုး၊ အလငိ်ုးလညိ်ုးမပမငတ်ပ၊ အသစ်တသ  တက ငိ်ုးကငန်္ငှ့် ်

တပမကကိီုးတပေါ်ထနွိ်ုးတကက ငိ်ုး၊ တခတ်က လအသစ ်တပေါ်ထနွိ်ုးတကက ငိ်ုးက   မသ တပ၊ အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် 

သင၏်အြက “ငါ ့်သ ိုး၊ မထန္ငှ့်ဦ်ိုး၊ တစ တသိုးသည။် ရ သဦတ လညိ်ုးတအိုးသည၊် ထ  ့်အတကွတ်ကက င့် ်

အပပငသ်  ့်မသ ွိုးန္ငှ့်၊် သင့််မျကလ်  ိုးမျ ိုး ဓါိုးလှ ပြင့် ်ထ  ိုးမ မည့််အတကက ငိ်ုး စ  ိုးရ မ်စရ ရှ ၍ပြစ်၏” ဟ  

ဆ  တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် သငသ်ည ်သင့်အ်ြ၏ သတ တပိုးချက်မျ ိုးက  သ  ယ  ကကညစ် တ်ချ၏၊ 

အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် သင့်အ်ြသည ်သင့်ထ်က် အသကအ်ရွယ်အ  မငိ်ုး၍ 

သင့်က်  အလွနအ်မငိ်ုးချစ်တသ တကက င့် ်သင့်အ်ြသ မနှသ်ညဟ်  သငယ်  ကကညပ်ခငိ်ုးတကက င့်ပ်ြစ်၏။ 



ယငိ်ုးကဲ့်သ  ့် သတ တပိုးချကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်ချစ်ပခငိ်ုးသည ်တလ ကကကိီုးထ၌ဲ အလငိ်ုးရှ သညဟ်ူတသ  

ဒဏ္ဍ ရီအတပေါ် ယ  ကကညမ်ှုက   ရပ်တန ့်တ်စသည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဤတလ ကကကိီုးထ၌ဲ သမမ တရ ိုး 

တညရ်ှ တသိုးပခငိ်ုး ရှ မရှ က   အတရိုးမစ  က်ဘတဲနတစ၏။ သငသ်ည ်အနန္တတနခ်  ိုးရငှ၏် ကယမ်ပခငိ်ုးက   

ဆကလ်က၍် မတမျှ ်လင့်ရဲ်တတ ့်တချ။ သငသ်ည ်ရှ ရငိ်ုးစွဲအတပခအတနအတပေါ် တငိ်ုးတ မ်တန၏၊ 

အလငိ်ုးတပေါ်ထနွိ်ုးမှုက   တမျှ ်မနှိ်ုးပခငိ်ုး၊ ဒဏ္ဍ ရီထ၌ဲ ဆ  ထ ိုးသကဲ့်သ  ့် အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ကကလ ပခငိ်ုးက   

ရ ှတြွပခငိ်ုး မရှ တတ ့်တချ။ သင့်အ်တနန္ငှ့််၊ လှပတသ အရ မနှသ်မျှသည ်ပပနလ်ညလ်နိ်ုးဆနိ်ုးတစန္  ငပ်ခငိ်ုး 

မရှ ၊ ၎ငိ်ုးမှ  တညရ်ှ န္  ငပ်ခငိ်ုးမရှ ဟ  ထငတ်လ၏။ သင၏်အပမငတ်ွင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ န နကပ်ြန၊် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ အန င်္တသ်ည ်ကွယတ်ပျ ကသ် ွိုး၍ တချြျက်ပခငိ်ုးခ ရသညဟ်  ပမငတ်လ၏။ 

သင၏်ခနွအ် ိုးရှ သမျှပြင့် ်သင့်အ်ြ၏အဝတအ်စ ိုးက   တွယြ်က် ထ ိုး၏၊ အခကအ်ခမဲျ ိုးက   

မျှတဝခ စ ိုးရန ်အပအူပငမ်ရှ ၊ သင၏်ခရီိုးသ ွိုးတြ ်န္ငှ့် ်သင၏် တဝိုးလ တသ ခရီိုး၏ ဦိုးတညခ်ျက ်တ  ့်အ ိုး 

ဆ  ိုးရှု  ိုးရမညက်   အလွနအ်မငိ်ုး တကက ကရွ် ျို့တလ၏။ ကျယ်တပပ ပပီိုး ဝ  ိုးတ  ိုးဝါိုးတ ိုးပြစ်တသ  

လူ ့်တလ ကကကိီုးသည ်ဤတလ က၏ မတူညတီသ  အခနိ်ုးကဏ္ဍမျ ိုး၌ ပြည့်စ်ွက်ရ တွင ်တွန ့်ဆ် တပ်ခငိ်ုး 

မရှ ဘ ဲတ နလ်ှုပ်ပခငိ်ုးကငိ်ုးမဲ့်လျကရ်ှ တသ  သငတ်  ့်မျ ိုးစ ွက   ြဲွျို့စညိ်ုးခဲ့်သည။် ၎ငိ်ုးသည ်တသပခငိ်ုးတရ ိုးက   

မတကက က်ရွ ျို့တသ  “စစ်သည”် မျ ိုးစွ က   ြနတ်ိီုးတပိုးခဲ့်၏။ ထ  မျှမက ၎ငိ်ုးသည ်မ မ တ  ့်က  ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုး၏ 

ရညရွ်ယ်ချက်က   မသ န ိုးမလညသ်ည့် ်ထ  ထ  ငိ်ုး၍ တ  ့်ဆ  ငိ်ုးရပ်တန ့်တ်နတသ  လူသ ိုးမျ ိုးက   တစ်သ တ်ပပီိုး 

တစ်သ တ် ပပြုလ ပ်တပိုးခဲ့်ပပီိုးပြစ်သည။် အနန္တတနခ်  ိုးရငှ၏် မျက်လ  ိုးမျ ိုးသည ်ပပငိ်ုးပပငိ်ုးထနထ်န ်

ြ စီိုးန္ှ ပ်စကခ် ရတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ထမဲ ှတစ်ဦိုးချငိ်ုးစီန္ငှ့် ်မျ ြုိုးန္ယွ်ဝငအ်တယ ကတ်  ငိ်ုးက   

ကကည့်ရ်ှုသ  ိုးသပ်တလ၏။ သကူက ိုးရတသ အရ မ ှ ဒ ကခဆငိ်ုးရဲ ခ တနရတသ သတူ  ့်၏ ပမညတ်မ်ိုးသ ပြစ်၏၊ 

သပူမငရ်တသ အရ မှ  ြ စီိုးန္ှ ပ်စကခ် ရတသ  သတူ  ့်၏ အရကှတ်ရ ိုးကငိ်ုးမဲ့်မှုပြစ်ပပီိုး သခူ စ ိုး 

ရတသ အရ မ ှ ကယ်တငပ်ခငိ်ုးတကျိုးဇူိုးတတ ်က   ဆ  ိုးရှု  ိုးခဲ့်ပပီိုးတသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်တစ်ခ ၏ 

ခ  က  ိုးရ မဲ့်မှုန္ငှ့် ်စ  ိုးရ မ်ပပူနမ်ှုပြစ်၏။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်သ၏ူတစ င့််မပခငိ်ုးက   ပငငိ်ုးပယက်  မ မ တ  ့် 

က  ယတ်  င၏်လမ်ိုးတကက ငိ်ုး၌ တလျှ က်လှမ်ိုးရန ်တရွိုးချယက်ကပပီိုး သ၏ူမျကလ်  ိုးမျ ိုးပြင့် ်တစ့်တစ့်စပ်စပ် 

စစ်တဆိုးပခငိ်ုးက   တရ ှငတ် မ်ိုးရန ်ကက ြုိုးစ ိုးကက၍ ရနသ်နူ္ငှ့်အ်တ ူနက်ရှု  ငိ်ုးတသ ပငလ်ယ၏်ခါိုးသိီုးမှုက   

တန က်ဆ  ိုးအစကအ်ထ ပင ်တစ မ့််စ မ့််အရသ ခ ရန ်ပ  ၍န္စှ်သကက်က၏။ အနန္တတနခ်  ိုးရငှ၏် 

သကပ်ပငိ်ုးချတတ ်မပူခငိ်ုးက   လူသ ိုးတ  ့်ကက ိုးရပခငိ်ုး မရှ တတ ့်တချ၊ အနန္တတနခ်  ိုးရငှ၏် 

လကတ်တ ်မျ ိုးသည ်ဝမ်ိုးနညိ်ုးြွယရ် ပြစ်တသ  ဤလူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ကကငန် စွ  တထိွုးပ  က်ရန ်

အလ  မရှ တတ ့်တချ။ သသူည ်ကက မ်ြနမ်ျ ိုးစ ွ ပပနြ်မ်ိုးပပီိုး ကက မ်ြနမ်ျ ိုးစ ွ လက်လ တ ်ရပပနသ်ည၊် 

သပူပြုတသ အမှုမ ှ ဤကဲ့်သ  ့် အြနတ်လဲလဲ ပြစ်တလ၏။ ထ  အခ  ကအ်တန ့်မ်စှ၍ သသူည ်ပငပ်နိ်ုးပခငိ်ုး၊ 

စ တက် နပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   စတငခ် စ ိုးရသပြင့် ်လကထ်မဲ ှအလ ပ်က   သရူပ်က  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် အကက ိုး၌ 



တလျှ ကလ်ှမ်ိုးပခငိ်ုးက   ရပ်တန ့်တ်လ၏...။ လူသ ိုးတ  ့်သည ်ဤအတပပ ငိ်ုးအလဲမျ ိုးအတကက ငိ်ုး 

တစ်စ  တစ်ရ က  မျှ လ  ိုးလ  ိုး သတ မမမူ ကကဘ ဲအနန္တတနခ်  ိုးရငှ၏် သ ွိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်လ ပခငိ်ုး၊ ဝမ်ိုးနညိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

လွမ်ိုးတဆိွုးပခငိ်ုးက   သတ မမမူ ကကတပ။ 

ဤတလ က၏အရ ခပ်သ မ်ိုးသည ်အနန္တတနခ်  ိုးရငှ၏် အတတိွုးမျ ိုးန္ငှ့် ်သ၏ူမျကလ်  ိုးမျ ိုးတအ က်၌ 

လျငပ်မနစ် ွ တပပ ငိ်ုးလဲ တလ၏။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်တစ်ခါမျှမကက ိုးခဲ့်ြူိုးတသ အရ မျ ိုး 

ရ တ်တရကတ်ရ က်လ တသ ်လညိ်ုး လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်က လတ ရညှစ်ွ  ပ  ငဆ်  ငခ်ဲ့်တသ အရ မျ ိုးမှ  

အမှုမဲ့်အမတှ်မဲ့် တစ်စတစ်စဆ  ိုးရှု  ိုးလျက် တန၏။ အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်မညသ်ည့်တ်နရ ၌ရှ တကက ငိ်ုးက   

မညသ်မူျှ န ိုးလညသ်တဘ တပါကပ်ခငိ်ုး မရှ န္  ငဘ် ဲအနန္တတနခ်  ိုးရငှန်္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့်် အသကစ်မွ်ိုးအ ိုး၏ 

အစမွ်ိုးတနခ်  ိုး ကကိီုးပမတပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်သ လွနပ်ခငိ်ုးက   မညသ်မူျှ သ ၍ပင ်မသ န္  ငတ်ပ။ လူသ ိုးတ  ့် 

သတ မမမူ တသ အရ က   ပမငန်္  ငသ်ည့််အတကွ် သသူညသ် လွန၏်။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ပစ်ပယပ်ခငိ်ုးက   

ခ ရတသ သပူြစ်တသ ်လညိ်ုး လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ကယတ်ငသ်ည့််အတကွ် သသူညက်ကီိုးပမတ်၏။ သသူည ်

အသကရ်ငှပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်တသပခငိ်ုး၏အဓ ပပ ယက်   သ ပပီိုး၊ ထ  မျှမက 

သြူနဆ်ငိ်ုးခဲ့်တသ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ၏်ဘဝက   အ ပ်ထ နိ်ုးရနအ်တွက် မညသ်ည့်စ်ညိ်ုးမျဉ်ိုးမျ ိုးမ ှ 

သင့်တ်လျ ်တကက ငိ်ုးက   သသူ ၏။ သသူည ်လူသ ိုးပြစ်တညပ်ခငိ်ုး၏ အ တပ်မစ်ပြစ်ပပီိုး လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

ရငှပ်ပနထ်တပမ က်တစတသ  တရွိုးန္ှုတ်ကယ်တငရ်ငှပ်ြစ်၏။ သသူည ်ရ ငလ်နိ်ုးတသ စ တ်န္လှ  ိုးမျ ိုးက   

ဝမ်ိုးနညိ်ုးပခငိ်ုးပြင့် ်ဝနပ် တစ၍ ဝမ်ိုးနညိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့်ပ်ပည့်တ်သ စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးက   ရ ငလ်နိ်ုးပခငိ်ုးပြင့်် ချီမတလ၏၊ 

ယငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုးမ ှ သ၏ူအလ ပ်န္ငှ့် ်သ၏ူအစီအစဉ် အြ  ့်အလ  ့်င ှ ပြစ်၏။ 

အနန္တတနခ်  ိုးရငှ၏် အသက်တထ က်မပခငိ်ုးထ မ ှလမ်ိုးလွဲပပီိုး တသ အခါ လူသ ိုးတ  ့်သည ်

ဘဝရညရွ်ယ်ချကက်   မသ န ိုးမလညက်က တသ ်လညိ်ုး မညသ်  ့်ပငဆ်  တစက မူ တသပခငိ်ုးတရ ိုးက   

တကက ကရွ် ျို့ ကက၏။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၌ အကအူည ီသ  ့်မဟ တ် တစ င့်မ်မှုကငိ်ုးမဲ့်ကကတသ ်လညိ်ုး 

မ မ တ  ့်၏မျကလ်  ိုးမျ ိုးက   မှ တ်ရနဝ်နတ်လိုးတနကကဆပဲြစ်၍ ဤတလ ကကကီိုးထ၌ဲ ယ တည် ့်တသ ဘဝက   

အချ နဆ်ွရဲန ်မ မ တ  ့် က  ယ်က   စ တ်တငိ်ုးထ ိုးကက၏၊ မ မ တ  ့်က  ယ်တ  င၏် စ တ်ဝ ည ဉ်မျ ိုး အတကက ငိ်ုး 

မသ သည့် ်လူစဉ်မမီတသ သမူျ ိုးတပတညိ်ုး။ သငသ်ည ်တမျှ ်လင့်ခ်ျက၊် ရညမ်ှနိ်ုးချကက်ငိ်ုးမဲ့်စ ွပြင့် ်

အပခ ိုးသမူျ ိုးနညိ်ုးတ ူဤပ  စ ပြင့် ်အသက်ရငှ၏်။ ဒဏ္ဍ ရီလ  သန ့်ရ်ငှိ်ုးသတူစ်ပါိုးတညိ်ုးသ  

မ မ တ  ့်၏ဒ ကခဆငိ်ုးရဲအလယ၌် ညညိ်ုးတွ ိုးလျကတ်နက  သ၏ူ ကကတရ က်လ ပခငိ်ုးက   အသညိ်ုးအသန ်

တစ င့်တ်မျှ ်တနတသ လူမျ ိုးက   ကယ်တငလ် မ့််မည။် ယခ အချ နအ်ထ  အသ ဉ ဏမ်ရှ တသ လူမျ ိုး၌ 

ယငိ်ုးကဲ့်သ  ့်ယ  ကကညမ်ှုမျ ြုိုး ပြစ်တပမ က်ြူိုးပခငိ်ုးမရှ တပ။ မညသ်  ့်ပင ်ဆ  တစက မ ူလူတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးက   

အလွနတ်မ်ိုးတတနကကဆပဲြစ်၏။ အနန္တတနခ်  ိုးရငှသ်ည ်အလွနအ်မငိ်ုး ဒ ကခဆငိ်ုးရဲက  ခ ြူိုးတသ  



ဤလူမျ ိုးအတပေါ် သန ိုးကရ ဏ ရှ ၏၊ တစ်ချ နတ်ညိ်ုးတငွ ်သသူည ်လူသ ိုးတ  ့်ထ မ ှအတပြတစ်ခ က   

တစ င့်ဆ်  ငိ်ုးတနခဲ့်ရသညမ် ှ အလွနက်က လှပပီပြစ်တသ တကက င့် ်အသ ဉ ဏက်ငိ်ုးမဲ့်တသ  ဤလူမျ ိုး 

က  လညိ်ုး စ တ်ပျက၏်။ သငသ်ည ်တရငတပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဆ တလ ငပ်ခငိ်ုးက   မခ ရတတ ့်မည့်အ်တကက ငိ်ုး 

သသူည ်ရ ှတြွရန၊် သင၏်စ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့် ်ဝ ည ဉ်က   ရ ှတြွရန၊် သင့်ထ်  တရန္ငှ့် ်အစ က   

ယတူဆ ငလ် ရနန်္ငှ့် ်သင့်က်   န္ှု ိုးရန ်ဆန္ဒရှ တတ ်မ၏ူ။ သင ်ပငပ်နိ်ုးန္မ်ွိုးနယတ်သ အခါန္ငှ့် ်

ဤတလ ကကကီိုး၏ စ တဓ် တက်ျြွယ ်ပျကစ်ီိုးတပခ က်ကပ်ပခငိ်ုး တစ်စ  တစ်ရ က   

စတငခ် စ ိုးရတသ အခါ၊ လမ်ိုးတပျ က်ပခငိ်ုးမရှ တစန္ငှ့်၊် မင  တကကိုးတလန္ငှ့်။် တစ င့်က်ကည့််တတ ်မူတသ သ ူ

အနန္တတနခ်  ိုးရှင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင၏်တရ က်လ ပခငိ်ုးက   အချ နမ်တရွိုး လကခ်  တပွျို့ြက်တလမည။် 

သသူည ်သင့်ထ် ပါိုး၌ အ ပ်ြနတ်စ င့်လ်ျက ်သငတ်န က်ပပနလ်ှည့်လ် ရန ်တစ င့်ဆ်  ငိ်ုးတန၏။ 

သင၏်မတှ်ဉ ဏ ်ရ တ်တရက ်ပပနရ်တသ တန ့်ရက်က   သတူစ င့်ဆ်  ငိ်ုးလျကတ်န၏၊ ထ  တန ့်ရကမ် ှ သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ လ ခဲ့်တကက ငိ်ုး၊ မသ ခဲ့်တသ အချ နတ်စ်ချ နတ်ွင ်သငဦ်ိုးတညခ်ျကတ်ပျ က်ခဲ့်တကက ငိ်ုး၊ 

မသ ခဲ့်တသ အချ နတ်စ်ချ နတ်ငွ ်လမ်ိုးတပေါ်၌ အသ ဉ ဏ ်တပျ က်ဆ  ိုး ခဲ့်ရတကက ငိ်ုးန္ငှ့် ်

မသ ခဲ့်တသ အချ နတ်စ်ချ နတ်ငွ ်“အြ” တစ်ဦိုးရ ခဲ့်တကက ငိ်ုး သတဘ တပါကတ်သ တန ့်ရက၊် ထ  မျှမက 

အနန္တတနခ်  ိုးရငှသ်ည ်အစဉ်သပြင့် ်အ ပ်ြနတ်စ င့်တ်နက  သငပ်ပနလ် မညက်   ထ  တနရ ၌ အလွန် ့်အလွန ်

အချ နက်က ပမင့်စ် ွ တစ င့်ဆ်  ငိ်ုးလျကတ်နတကက ငိ်ုး သငသ်တဘ တပါကတ်သ တန ့်ရက ်ပြစ်တပသည။် သသူည ်

ပပငိ်ုးပပတသ တတ င့်တ်မှုပြင့် ်တစ င့်က်ကည့် ်တနက  အတပြမပါတသ  တ  ့်ပပနမ်ှုတစ်ခ က   

တစ င့်ဆ်  ငိ်ုးလျကတ်န၏။ သ၏ူအပမဲတတစ တစ င့်က်ကည့်ပ်ခငိ်ုးမ ှ တနြ်  ိုးမပြတန်္  ငတ်ပ၊ ထ  ့်ပပင ်၎ငိ်ုးမ ှ 

လူသ ိုး၏စ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့် ်ဝ ည ဉ်အြ  ့်အလ  ့်င ှ ပြစ်၏။ ဤသ  ့် အပမဲတတစတစ င့်က်ကည့်ပ်ခငိ်ုးမ ှ 

အချ နအ်ကန ့်အ်သတမဲ့်် ပြစ်တက ငိ်ုး ပြစ်န္  င၍် ၎ငိ်ုးမှ  ဆ  ိုးခနိ်ုး၌လညိ်ုး ရှ တက ငိ်ုးရှ တနန္  ငသ်ည။် 

သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ယခ အခါ သင၏်စ တန်္လှ  ိုးန္ငှ့် ်ဝ ည ဉ်တ  ့်မ ှ မညသ်ည့်တ်နရ ၌ ရှ တနတကက ငိ်ုးက   

သငအ်တ အကျ သ သင့်တ်ပသည။် 

၂၀၀၃ ခ န္စှ်၊ တမလ ၂၈ ရက ်

ဘရု ားသြင၏် တပေါ် န်ွားခြငာ်းသည ်တြတသ်စတ်စတ်ြတက်ိ ုအစခပ ြ ့်၏ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္စှ်တပခ ကတ်ထ င ်စီမ ခန် ့်ခွမဲှု အစီအစဉ်က အဆ  ိုးသတသ်  ့် တရ က်လ တနပပီ ပြစ်သည။် 

ထ  ့်ပပင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   ရ ှတြွသမူျ ိုးအ ိုးလ  ိုးအတကွ် န္  ငင် တတ ်၏ တ ခါိုးသညလ်ညိ်ုး 

ြွင့်ထ် ိုးန္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်သည။် ချစ်တသ  ညအီစ်က   တမ ငန်္မှတ  ့်၊ သငတ်  ့် မညသ်ည့်အ်ရ က   

တစ င့်တ်မျှ ်တနကကသနညိ်ုး။ မညသ်ည့်အ်ရ က   ရှ တြွတနကကသနညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင ်တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   



သငတ်  ့်တစ င့်တ်မျှ ်တနသတလ ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် တပခရ မျ ိုးက   သငတ်  ့် ရ ှတြွတနကကသတလ ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   ပမငတ်တွျို့ န္  ငရ်န ်လူမျ ိုး အလွနပ်ငတ်တ င့်တ်ကကသညတ်က ိုး။ ထ  ့်ပပင ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် တပခရ မျ ိုးက   တတွျို့ရနမ်ှ လညိ်ုး အလွနပ်င ်ခက်ခလဲှသညတ်က ိုး။ ဤကဲ့်သ  ့်တသ တခတ၊် 

ဤကဲ့်သ  ့်တသ တလ ကမှ  ဘ ရ ိုးသခင ်တပေါ်ထနွိ်ုးသည့်တ်န ့်ရက်က   မျကပ်မငတ်တွျို့ ကက ြုန္  ငြ်  ့်အတကွ ်

မညသ်ည့်အ်ရ က   ငါတ  ့် လ ပ်တဆ ငရ်မညန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင၏် တပခလှမ်ိုးမျ ိုးက   အမီလ  ကရ်န ်

ငါတ  ့်အတနပြင့်် မညသ်  ့် လ ပ်တဆ ငရ်မညန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင ်တပေါ်ထနွိ်ုးရန ်တစ င့်တ်မျှ ်တနသည့် ်

သမူျ ိုးအ ိုးလ  ိုး ဤတမိုးခနွိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့်် ရငဆ်  ငက်ကရသည။် သငတ်  ့် အ ိုးလ  ိုးလညိ်ုး ဤတမိုးခနွိ်ုးမျ ိုးက   

တစ်ခါထက်မက စဉ်ိုးစ ိုးြူိုး ကကသည။် သ  ့်တသ ် မညသ်ည့်ရ်လဒက်   ရရှ ကကသနညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

မညသ်ည့််အရပ်၌ တပေါ်ထနွိ်ုးသနညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင၏် တပခရ မျ ိုး မညသ်ည့်တ်နရ ၌ ရှ သနညိ်ုး။ သငတ်  ့်၌ 

အတပြရှ ပပီတလ ။ လူတတ ်တတ ်မျ ိုးမျ ိုးက “ဘ ရ ိုးသခငက် သူ ့်တန ကလ်  က်တသ သ ူအ ိုးလ  ိုးအကက ိုး၌ 

တပေါ်ထနွိ်ုးပပီိုး က  ယတ်တ ်၏ တပခရ မျ ိုးသညလ်ညိ်ုး ကျွန္် ပ်တ  ့်အကက ိုး၌ ရှ သည၊် ထ  မျှပင ်

ရ  ိုးစငိ်ုးလှသည။်” ဟ  တပြကကမည ်ပြစ်သည။် မညသ်မူဆ   ပ  တသက ိုးကျ စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးပါသည့် ်

အတပြမျ ြုိုးက   တပိုးန္  ငပ်ါသည၊် သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခင၏် တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုး သ  ့်မဟ တ ်

သ၏ူတပခရ မျ ိုးဟ ဆ  ရ ၌ အဘယ်အရ အ ိုး ဆ  လ  သညက်   သငတ်  ့်န ိုးလညက်ကသတလ ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးဟူသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခငက် သ၏ူအလ ပ်က   

က  ယတ်  ငက်  ယက်ျလ ပ်ရနအ်တကွ် တလ ကသ  ့် ဆ  က်တရ က်လ ပခငိ်ုးက   ရညည် နိ်ုးသည။် 

တခတ်တစ်တခတ်က   အစပပြုသည့််အမှုန္ငှ့်် တခတ်တစ်တခတ်က   အဆ  ိုးသတသ်ည့််အမှုတ  ့်က   လ ပ်တဆ ငရ်န ်

သ၏ူက  ယပ်  ငလ်ကခဏ န္ငှ့်် စ တသ်တဘ ထ ိုး၊ ထ  ့်ပပင ်သူ ့်နညိ်ုးသူ ့်ဟနန်္ငှ့် ်လူသ ိုးမျ ိုးထသဲ  ့် 

သဆူငိ်ုးကကလ သည။် ဤတပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးမျ ြုိုးသည ်အခမ်ိုးအန ိုးအသငွ ်တစ်ခ  မဟ တပ်ါ။ ယငိ်ုးမ ှ 

သတကဂတတစ်ခ လညိ်ုးမဟ တ၊် ပ  တဆ ငမ်ှု တစ်ခ ၊ အ ့်ကသြွယတ်စ်ခ ၊ သ  ့်မဟ တ ်ခမ်ိုးန ိုးသည့် ်

ပမငက်ွငိ်ုးတစ်ခ လညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ ထ  ့်အပပင ်ဘ သ တရိုးပြစ်စဉ်မျ ြုိုး သ ၍ပင ်မဟ တတ်ပ။ ၎ငိ်ုးသည ်

စစ်မှနသ်ည့် ်အချကအ်လက် တစ်ခ ပြစ်ပပီိုး က  ငတ်ွယတ်  ့်ထ န္  ငတ်သ ၊ မညသ်မူဆ   ပမငန်္  ငတ်သ အရ  

ပြစ်သည။် ဤတပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးမျ ြုိုးသည ်ဟနတ်ဆ င ်လ ပ်ပပပခငိ်ုးအလ  ့်င ှ မဟ တတ်ပ၊ သ  ့်မဟ တ ်

တရတ  လ ပ်တဆ ငမ်ှုအလ  ့်င ှ မဟ တတ်ပ၊ စငစ်စ်အ ိုးပြင့်် သ၏ူစီမ ခန် ့်ခွမဲှုအစီအစဉ်အတငွိ်ုးရှ  

အလ ပ်အဆင့်် တစ်ဆင့််အလ  ့်င ှ ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးသည ်

အပမဲအဓ ပပ ယ်ရှ သည့်အ်ပပင ်သ၏ူစီမ ခန် ့်ခွမဲှု အစီအစဉ်န္ငှ့်လ်ညိ်ုး ဆကစ်ပ်မှုအချ ြု ျို့ အပမဲရှ သည။် 

ဤတနရ ၌တပပ သည့်် “တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုး” ဆ  သညမ် ှ လူသ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်လမ်ိုးပပ၊ ဦိုးတဆ ငပ်ပီိုး 

ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးသည့်် “တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုး” န္ငှ့် ်လ  ိုးဝမတူပါ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မ မ က  ယမ် မ  

ထ တ်တြ ်ပပသည့် ်အကက မ်တ  ငိ်ုး၌ ကကီိုးပမတတ်သ  သူ ့်အလ ပ်၏ အဆင့်တ်စ်ဆင့်က်   လ ပ်တဆ င ်



တလ့်ရှ သည။် ထ  အလ ပ်သည ်အပခ ိုးမညသ်ည့််တခတ်၏ အလ ပ်န္ငှ့််မဆ   ကွဲပပ ိုးပခ ိုးန ိုးသည။် 

လူသ ိုးအတနပြင့်် မစဉ်ိုးစ ိုးတတသ်ည့််အလ ပ်၊ မညသ်ည့််အခါကမျှ မကက ြုတတွျို့ ြူိုးတသ  

အလ ပ်ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးသည ်တခတ်တဟ ငိ်ုးက   အဆ  ိုးသတပ်ပီိုး တခတ်သစ်တစ်တခတ်က   အစပပြုတသ  

အလ ပ်ပြစ်သည၊် လူတ  ့်က   ကယ်တငပ်ခငိ်ုးအတကွ် အသစ်တသ  အလ ပ်ပ  စ တစ်ခ ၊ သ ၍တက ငိ်ုးတသ  

အလ ပ်ပ  စ တစ်ခ  ပြစ်သည။် ထ  ့်အပပင ်လူသ ိုးမျ ိုးက   အသစ်တသ တခတထ်သဲ  ့် ပ  ့်တဆ ငတ်ပိုးသည့် ်

အလ ပ်လညိ်ုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးမ ှ ထ  သတဘ က  တဆ ငသ်ည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးမ ှ အဘယ်အရ အ ိုး ဆ  လ  သညက်   

သငတ်  ့်န ိုးလညသ် ွိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် တပခရ မျ ိုးက   

သငတ်  ့်မညသ်  ့်ရ ှတြွသင့််သနညိ်ုး။ ဤတမိုးခနွိ်ုးမ ှ တပြရှငိ်ုးရန ်မခက်ပါ။ ဘ ရ ိုးသခင ်တပေါ်ထနွိ်ုးတသ  

တနရ တ  ငိ်ုး၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် တပခလှမ်ိုးမျ ိုးက   တတွျို့ရမညပ်ြစ်သည။် ထ  သ  ့်တသ အတပြက ရ  ိုးစငိ်ုးသညဟ်  

ထငရ်သည၊် သ  ့်တသ ် လ ပ်တဆ ငြ်  ့်ရန ်လွယလ်ှသညက် ိုး မဟ တ်တချ၊ အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် 

မျ ိုးစ ွတသ  လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက် သူ ့်က  ယ်သ ူမညသ်ည့်အ်ရပ်၌ ထ တ်တြ ်လ  တကက ငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်

မညသ်ည့်အ်ရပ်၌ သထူ တ်တြ  ်သင့်တ်ကက ငိ်ုးက   သ ရနမ်ဆ  ထ ိုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သူ ့်က  ယ်သ ူ

မညသ်ည့််အရပ်၌ ထ တ်တြ ်သညက်  ပင ်မသ ကကတသ တကက င့််ပြစ်သည။် အချ ြုျို့ကလညိ်ုး သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  

ဝ ည ဉ်တတ ် အမှုပပြုတသ  တနရ တ  ငိ်ုး၌ ဘ ရ ိုးသခင ်တပေါ်ထနွိ်ုးသညဟ်  စ တက်ူိုးတပါကရ်  

ယ  ကကညက်ကသည။် သ  ့်မဟ တပ်ါက ဝ ည ဉ်တရိုးရ ၌ ထငရ် ှိုးတသ ပ င်္္ ြုလ်မျ ိုး ရှ သည့်တ်နရ တ  ငိ်ုး၌ 

ဘ ရ ိုးသခင ်တပေါ်ထနွိ်ုးသညဟ်  ယ  ကကညက်ကသည။် သ  ့်မဟ တပ်ါက လူသ မျ ိုးတသ  

လူမျ ိုးရှ သည့်တ်နရ တ  ငိ်ုး၌ ဘ ရ ိုးသခင ်တပေါ်ထနွိ်ုးသညဟ်  ယ  ကကညက်ကသည။် လတတ်တလ တငွမ် ူ

ထ  သ  ့်တသ  ယ  ကကညမ်ှုမျ ိုးသည ်မှနသ်တလ  သ  ့်မဟ တ ်မ ှိုးသတလ  ဟူသည့် ်အချက်က   

အသ ထ ိုးကကဦိုးစ  ့်။ ထ  သ  ့်တသ တမိုးခနွိ်ုးက   တပြရှငိ်ုးရန ်အတွက် ပထမဦိုးဆ  ိုးအတနန္ငှ့် ်ငါတ  ့်၌ 

ရငှိ်ုးလငိ်ုးတသ  ရညရွ်ယ်ချက ်ရှ ရတပမည၊် ငါတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တပခရ မျ ိုးက   ရှ တြွတနကကပခငိ်ုး 

ပြစ်သည။် ဝ ည ဉ်တရိုးရ ၌ ထငရ် ှိုးတသ  ပ င်္္ ြုလ်မျ ိုးက   ငါတ  ့်ရှ တြွတနပခငိ်ုး မဟ တ၊် 

ထငရ် ှိုးတကျ ်ကက ိုးတသ  ပ င်္္ ြုလ်မျ ိုး၏ တန က်သ  ့် လ  ကတ်နကကပခငိ်ုး သ ၍ပင ်မဟ တပ်ါ၊ ငါတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် တပခရ မျ ိုးတန ကသ်  ့် လ  ကတ်နကကပခငိ်ုး ပြစ်သည။် ဤအတကက ငိ်ုးတကက င့််၊ ငါတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် တပခရ မျ ိုးက   ရ ှတြွတနကကသည့်အ်တွက၊် ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ  ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်သ၏ူမ န် ့်မမကခ်ျကမ်ျ ိုးက   ငါတ  ့်ရ ှတြွအပ်သည၊် အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် 

ဘ ရ ိုးသခင ်မ န် ့်ကက ိုးသည့်် အသစ်တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးရှ တသ  မညသ်ည့်် တနရ ၌မဆ   

ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ ရှ ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် တပခလှမ်ိုးမျ ိုး ရှ တသ  မညသ်ည့််တနရ ၌မဆ  လညိ်ုး 

ဘ ရ ိုးသခင၏် လ ပ်တဆ ငမ်ှုမျ ိုး ရှ တသ တကက င့်ပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် တြ ်ပပချက်ရှ တသ  



တနရ တ  ငိ်ုး၌ ဘ ရ ိုးသခငတ်ပေါ်ထနွိ်ုးပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငတ်ပေါ်ထနွိ်ုးတသ  တနရ တ  ငိ်ုး၌ လမ်ိုးခရီိုး၊ 

သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်အသကတ်  ့် တညရ်ှ သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် တပခရ မျ ိုးက   ရှ တသ အခါ၌ 

“ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လမ်ိုးခရီိုးပြစ်၏။ သမမ တရ ိုးလညိ်ုးပြစ်၏။ အသကလ်ညိ်ုးပြစ်၏။” ဟူသည့် ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သငတ်  ့် လျစ်လျြူရှုခဲ့်ကကသည။် ထ  ့်တကက င့် ်မျ ိုးစ ွတသ လူတ  ့်သည ်

သမမ တရ ိုးက   ရရှ တသ အခါ၌ ပငလ်ျှင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် တပခရ မျ ိုးက   သတူ  ့်ရှ တတွျို့ ပပီဟ  

မယ  ကကညက်ကသည့်အ်ပပင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   သ ၍ပင ်အသ အမတှ ်မပပြုကကတပ။ 

အလွနပ်င ်စ  ိုးရ မ်ြွယတ်က ငိ်ုးလှတသ  အမ ှိုးတပတက ိုး။ ဘ ရ ိုးသခင၏် တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးသည ်လူတ  ့်၏ 

အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့်် ဆကစ်ပ်က  က်ညမီှု မရှ န္  ငပ်ါ၊ လူသ ိုး၏ တစခ  ငိ်ုးချကတ်ကက င့်် တပေါ်ထနွိ်ုးသည့်် 

ဘ ရ ိုးသခင ်လ  ိုးဝမဟ တပ်ါ။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်မ မ ၏အလ ပ်က   လ ပ်တသ အခါ၌၊ မ မ က  ယပ်  င ်

တရွိုးချယခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် မ မ က  ယ်ပ  ငအ်စီအစဉ်မျ ိုးက   ချမတှ်သည။် ထ  ့်အပပင ်သ၌ူ မ မ က  ယပ်  င ်

ရညရွ်ယခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် မ မ က  ယ်ပ  င ်နညိ်ုးစနစ်မျ ိုး ရှ သည။် မညသ်ည့််အလ ပ်က   သလူ ပ်သညပ်ြစ်တစ၊ 

လူန္ငှ့်တ်  ငပ်ငြ်  ့် သ  ့်မဟ တ ်လူ ့်ထ မ ှအကက ဉ ဏတ်တ ငိ်ုးြ  ့် မလ  အပ်တပ၊ အတယ ကစ်ီတ  ငိ်ုးက   

သ၏ူအလ ပ်အတကက ငိ်ုး အသ တပိုးြ  ့်လညိ်ုး သ ၍ပင ်မလ  အပ်တပ။ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ တသ်တဘ ထ ိုး ပြစ်သည့််အပပင ်လူတ  ငိ်ုး အသ အမတှပ်ပြုသင့်သ်ည့် ်အချက်ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   သငတ်  ့်ပမငတ်တွျို့လ  လျှင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် တပခလှမ်ိုးမျ ိုးတန က်သ  ့် လ  ကလ်  လျှင၊် 

တရိှုးဦိုးစ ွ သငတ်  ့်၏ က  ယ်ပ  ငအ်ယအူဆမျ ိုးက   စနွ ့်ပ်စ်ရမညပ်ြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   

သင၏်က  ယ်ပ  ငအ်ကန် ့်အသတထ်တဲငွ ်တဘ ငခ်တ ်ထ ိုးရနန်္ငှ့်် သင၏်က  ယ်ပ  ငအ်ယအူဆမျ ိုးအတွငိ်ုး 

ကန် ့်သတ ်ထ ိုးရနတ်  ့်က   မဆ  ထ ိုးန္ငှ့််၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   ဟ  အရ လ ပ်၊ သညအ်ရ လ ပ်ဟ ပင ်

မတတ ငိ်ုးဆ  ရတပ။ ထ  အစ ိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် တပခရ မျ ိုးက   သငတ်  ့် မညသ်  ့်ရ ှတြွရမည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   မညသ်  ့် လကခ် ရမည၊် ထ  ့်ပပင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အသစ်တသ  အလ ပ်က   မညသ်  ့် 

န ခ ရမညတ်  ့်က   တမိုးသင့််သည၊် ဤသညမ် ှ လူတ  ့် လ ပ်တဆ ငသ်င့််သည့််အရ  ပြစ်သည။် လူသည ်

သမမ တရ ိုး မဟ တသ်ည့်အ်ပပင ်သမမ တရ ိုးက  လညိ်ုး မပ  ငဆ်  ငတ်သ တကက င့် ်သူ ့်အတနပြင့်် ရ ှတြွက  

လကခ် ပပီိုး န ခ သင့််တပသည။် 

သငသ်ည ်အတမရ ကနလ်ူမျ ြုိုး ပြစ်သညပ်ြစ်တစ၊ ပဗ တ သျှလူမျ ြုိုး ပြစ်သညပ်ြစ်တစ သ  ့်မဟ တ ်

အပခ ိုးမညသ်ည့်လ်ူမျ ြုိုးပင ်ပြစ်တနပါတစ၊ သင၏်က  ယပ်  ငလ်ူမျ ြုိုး အကန ့်အ်သတတ်ဘ ငထ်ကဲ 

ထကွလ် သင့်သ်ည၊် သင၏်အတတက  ယက်   တကျ ်လွနလ်ျက ်ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုး၏ 

ရှုတထ င့််မတှန၍ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ ပ်က   ရှုပမငသ်င့်သ်ည။် ဤနညိ်ုးပြင့်် သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တပခရ မျ ိုးအတပေါ် ကန် ့်သတခ်ျကမ်ျ ိုး မထ ိုးလ မ့််မညပ်ြစ်သည။် ဤသ  ့်ပြစ်ရပခငိ်ုးမ ှ ယတန ့်တခတ၌် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တစ်စ  တစ်ရ တသ  န္  ငင် တစ်န္  ငင်  သ  ့်မဟ တ ်တစ်စ  တစ်ရ တသ  လူမျ ြုိုးအကက ိုး၌ 



တပေါ်ထနွိ်ုးလ မညက်   မျ ိုးစ ွတသ လူတ  ့်က မပြစ်န္  ငဟ်  ထငပ်မငက်ကတသ တကက င့််ပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ ပ်၏ အတရိုးပါမှုသည ်အလွနပ်င ်တလိုးနကလ်ှသညတ်က ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးသညလ်ညိ်ုး အလွနပ်င ်အတရိုးပါလှသည ်တက ိုး။ လူ၏ အယအူဆမျ ိုးန္ငှ့်် 

အတတိွုးအတခေါ်တ  ့်ပြင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   မညသ်  ့်လျှင ်အကပဲြတန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ထ  ့်တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   ရ ှတြွရနအ်လ  ့်င ှ သင့််အတနပြင့်် မ မ ၏လူမျ ြုိုး သ  ့်မဟ တ ်မ မ မျ ြုိုးန္ယွ်စ ၏ 

အယအူဆမျ ိုးမ ှထ  ိုးတြ က်ထကွ်သင့်သ်ညဟ်  ငါတပပ သည။် ထ  သ  ့်အ ိုးပြင့််သ  သငသ်ည ်

သင့််အယအူဆမျ ိုး၏ တဘ ငခ်တ်ပခငိ်ုးက   မခ ရဘ ဲရှ လ မ့််မည၊် ထ  သ  ့်အ ိုးပြင့််သ  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   ကက ြုဆ  ြ  ့်ရန ်သငသ်ည ်အရညအ်ချငိ်ုးပပည့်မီ်လ မ့််မည။် သ  ့်မဟ တပ်ါက သငသ်ည ်

ထ ဝရအတမှ ငထ် ထ၌ဲ ကျနရ်စ်တနမညပ်ြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် တထ ကခ် ပခငိ်ုးက   ဘယတ်သ အခါမျှ 

ရရှ မည ်မဟ တ်တပ။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်တစ်ရပ်လ  ိုး၏ ဘ ရ ိုးပြစ်သည။် န္  ငင် တစ်န္  ငင် ၊ လူမျ ြုိုးတစ်မျ ြုိုးကသ  

သိီုးသန် ့်ပ  ငသ်ည့် ်ဘ ရ ိုးအပြစ် ဘ ရ ိုးသခငက် သူ ့်က  ယသ် ူမသတ်မှတထ် ိုးဘ၊ဲ မညသ်ည့်ပ်  စ ၊ 

မညသ်ည့်တ်  ငိ်ုးန္  ငင် ၊ သ  ့်မဟ တ ်မညသ်ည့်လ်ူမျ ြုိုးမျှ၏ တဘ ငခ်တ်ပခငိ်ုးက   မခ ဘ၊ဲ 

သကူက စညထ် ိုးသည့််အတ  ငိ်ုး အလ ပ်က   လ ပ်တနသည။် သင့််အတနပြင့်် ထ  ပ  စ က   တစ်ခါမျှ 

စ တမ်ကိူုးမ ခဲ့်ြူိုးပခငိ်ုး ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်န္  ငသ်ည။် သ  ့်မဟ တ ်ထ  ပ  စ န္ငှ့်ပ်တသ်က်တသ  

သင့်သ်တဘ ထ ိုးသည ်ပငငိ်ုးဆနတ်သ သတဘ ထ ိုး ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ် န္  ငသ်ည၊် သ  ့်မဟ တ ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်တနပြင့်် မ မ က  ယမ် မ  တြ ်ထ တ် ပပသည့် ်အရပ်ပြစ်တသ  တ  ငိ်ုးန္  ငင် န္ငှ့်် လူမျ ြုိုးတ  ့်သည ်

တ  ကတ်  က ်ဆ  ငဆ်  ငပ်င ်လူအ ိုးလ  ိုးတ  ့်၏ ခွပဲခ ိုးဆကဆ် မှု ခ တနရပပီိုး ကမဘ တပေါ်၌ 

တခတ်တန က်အကျနဆ်  ိုး ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်န္  ငသ်ည။် သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခင၌် သ၏ူဉ ဏပ်ည ရှ သည။် 

သ၏ူ ကကီိုးပမတ်တသ တနခ်  ိုး၊ သ၏ူ သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်သ၏ူစ တသ်တဘ ထ ိုးအ ိုးပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သနူ္ငှ့် ်တစ်စ တ်တစ်ဝမ်ိုးတညိ်ုးပြစ်သည့်် လူတစ်စ က   အမနှရ်ရှ ခဲ့်သည၊် အမျ ြုိုးမျ ြုိုးတသ  စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးန္ငှ့်် 

ဒ ကခဆငိ်ုးရဲမျ ိုး၊ အမျ ြုိုးမျ ြုိုးတသ  န္ှ ပ်စက်မှုမျ ိုးက   ကက ့်ကက ့်ခ ပပီိုး သူ ့်တန ကသ်  ့် အဆ  ိုးတ  င ်လ  ကန်္  ငသ်ည့် ်

သသူ မ်ိုးပ  က်ထ ိုးတသ  လူစ ပြစ်သည့်် စ  လငတ်အ င ်သပူပြုလ  တသ  လူတစ်စ က   အမနှပ်င ်သရူရှ ခဲ့်သည။် 

မညသ်ည့််ပ  စ ၊ သ  ့်မဟ တ ်တ  ငိ်ုးန္  ငင် ၏ ကန ့်သ်တပ်ခငိ်ုးမျ ိုး မရှ သည့်် ဘ ရ ိုးသခင့််တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုး၏ 

ရညရွ်ယ်ချက်မှ  သကူက စညထ် ိုးသည့် ်အတ  ငိ်ုး အလ ပ်က   ပပီိုးတပမ ကတ်အ င ်လ ပ်တဆ ငန်္  ငြ်  ့်ပြစ်သည။် 

ဤသညမ် ှ ယ ဒပပည၌် ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ ခ ယူခဲ့်တသ အခါက ကဲ့်သ  ့်ပင ်ပြစ်သည၊် ထ  အခါက 

သ၏ူရညရွ်ယ်ချက်မှ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်တစ်ရပ်လ  ိုးက   တရွိုးန္ တ်ရ တွင ်က ိုးတ  ငတ်ငခ် ရပခငိ်ုး အမှုက   

စ  လငတ်စြ  ့် ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး င်္ျြူိုးလူမျ ြုိုးမျ ိုးက ဘ ရ ိုးသခငအ်တနပြင့်် ထ  သ  ့်ပပြုရနမ် ှ 

မပြစ်န္  ငဟ်  ယ  ကကညခ်ဲ့်ကကသည၊် ထ  ့်ပပင ်ဘ ရ ိုးသခငက် လူ ့်ဇ တ ခ ယပူပီိုး သခငတ်ယရှု၏အသငွက်   



တဆ ငယ်ူရနမ် ှ မပြစ်န္  ငဟ်  ထငခ်ဲ့်ကကသည။် သတူ  ့်၏ “မပြစ်န္  င”် ဟူသည့််အချကမ် ှ သတူ  ့်အတနပြင့်် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ပပစ်တငရ်ှုတ်ချက  ဆန ့်က်ျငခ်ဲ့်ကကပခငိ်ုး၏ အတပခခ အတကက ငိ်ုးရငိ်ုး ပြစ်လ ခဲ့်ပပီိုး 

တန က်ဆ  ိုးတွင ်ဣသတရလန္  ငင်  ပျက်စီိုးပခငိ်ုးသ  ့် ဦိုးတညသ် ွိုးတစခဲ့်သည။် ယတန ့်တခတ၌်လညိ်ုး 

မျ ိုးစ ွတသ လူတ  ့်သည ်အလ ိုးတ ူအမ ှိုးမျ ြုိုးက   ကျြူိုးလွနခ်ဲ့်ကကသည။် ဘ ရ ိုးသခင ်တပေါ်ထနွိ်ုးမည့်အ်ချ န ်

နိီုးပပီပြစ်တကက ငိ်ုးက   အစမွ်ိုးက န ်တကကည ကကတသ လ်ညိ်ုး၊ တစ်ချ နတ်ညိ်ုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   ပပစ်တငရ်ှုတ်ချကကသည။် သတူ  ့်၏ “မပြစ်န္  င”် ဟူသည့််အချကက် 

သတူ  ့်စ တက်ူိုးန္  ငစ်မ်ွိုး၏ အကန် ့်အသတမ်ျ ိုးအတွငိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   ထပ်မ ၍ 

တဘ ငခ်တ်ထ ိုးကကသည။် ထ  ့်တကက င့််ပင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အမှတ်မထင ်

တတွျို့ ကက ြုသ ွိုးပပီိုးသည့််တန က် ရ န် ့်ကကမ်ိုးကျယတ်လ ငစ် ွန္ငှ့်် အတတ မသတ ်ရယ်တမ တတက်ကတသ  

လူမျ ိုးစ ွက   ငါတတွျို့ ြူိုးခဲ့်ပပီ။ သ  ့်တသ ် ထ  ရယတ်မ ပခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ပပစ်တငရ်ှုတ်ချပပီိုး 

တစ ်က ိုးခဲ့်ကကသည့် ်င်္ျြူိုးလူမျ ြုိုးမျ ိုး၏ လ ပ်ရပ်န္ငှ့် ်ဘ မျှမပခ ိုးန ိုးပါ။ သမမ တရ ိုး၏ မျက်တမ ှက်၌ 

သငတ်  ့်သည ်ရ  တသတလိုးပမတ်ပခငိ်ုး မရှ ကကတပ၊ ထ  ့်ထကမ်က သငတ်  ့်၏သတဘ ထ ိုးမ ှလညိ်ုး 

သမမ တရ ိုးက   တတ င့်တ်သည့်် သတဘ ထ ိုးမျ ြုိုး သ ၍ပင ်မဟ တ်တပ။ သငတ်  ့်သည ်မစဉ်ိုးစ ိုး 

မဆငပ်ခငဘ် ဲတလ့်လ ရ  သကသ်က ်တလ့်လ ကကပပီိုး အပအူပငအ်တကက င့််အကကမရှ  တစ င့်တ်နကကသည။် 

ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  တလ့်လ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် တစ င့်တ်မျှ ်ပခငိ်ုးမ ှသင့််အတနပြင့်် အဘယအ်ရ က   ရန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် က  ယတ်  ငက်  ယက်ျ လမ်ိုးပပပခငိ်ုးက   သငရ်ရှ ပခငိ်ုး ပြစ်မညတ်လ ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

မ န် ့်မမကခ်ျက်မျ ိုးက   သငပ်  ငိ်ုးပခ ိုးမသ န္  ငပ်ါက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   က  ယတ်  င ်

ပမငတ်တွျို့ န္  ငြ်  ့်အတကွ ်သငသ်ည ်မညသ်ည့််နညိ်ုးပြင့်် အရညအ်ချငိ်ုး ပပည့်မ်ီမညန်ညိ်ုး။ ဘ ရ ိုးသခင ်

တပေါ်ထနွိ်ုးတသ  တနရ တ  ငိ်ုးသည ်သမမ တရ ိုးတြ ်ပပပခငိ်ုးခ ရတသ တနရ ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏်အသ  

ရှ မညပ်ြစ်တသ တနရ  ပြစ်သည။် သမမ တရ ိုးက   လကခ် န္  ငတ်သ သမူျ ိုးသ  ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ က   

ကက ိုးန္  ငလ် မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး ထ  သ  ့်တသ  သမူျ ိုးသညသ်  ဘ ရ ိုးသခင၏် တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   

က  ယတ်  ငပ်မငတ်တွျို့ န္  ငြ်  ့်အတကွ ်အရညအ်ချငိ်ုး ပပည့်မ်ီသမူျ ိုး ပြစ်သည။် သင၏် အယအူဆမျ ိုးက   

တဘိုးြယထ် ိုးတလ ့်။ တ တတ် တတ်နက  ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တသတသချ ချ  ြတတ်လ ့်။ 

သင့််အတနပြင့်် သမမ တရ ိုးက   တတ င့်တ်လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည် သင့််က   ဉ ဏအ်လငိ်ုး 

တပိုးလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး သ၏ူအလ  န္ငှ့် ်သ၏ူ န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သငန် ိုးလညလ် မ့််မည။် “မပြစ်န္  င”် 

ဟူသည့် ်သင့်အ်ပမငမ်ျ ိုးက   တဘိုးြယထ် ိုးတလ ့်။ လူမျ ိုးအတနပြင့်် တစ်စ  တစ်ခ က   မပြစ်န္  ငဟ်  

ယ  ကကညတ်လတလ၊ ယငိ်ုးမှ  ပြစ်န္  ငတ်ပခ မျ ိုးတလတလပြစ်သည။် အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ဉ ဏပ်ည သည ်တက ငိ်ုးကငထ်က ်မ ိုးမ ိုးစငွ့်စ်ငွ့် ်ပမင့်မ် ိုးတပ၏၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အကက အစညမ်ျ ိုးသညလ်ညိ်ုး လူ၏ အကက အစညမ်ျ ိုးထက် သ ၍ပမင့်မ် ိုးက  ဘ ရ ိုးသခင၏် 



အလ ပ်သည ်လူ ့်အတတိွုးအတခေါ်န္ငှ့်် အယူအဆတ  ့်၏ အကန် ့်အသတမ်ျ ိုးက   သ လွနတ်သ တကက င့်် 

ပြစ်သည။် တစ်စ  တစ်ခ သည ်မပြစ်န္  ငဟ်  ထငရ်တလတလ၊ ယငိ်ုး၌ ရ ှတြွန္  ငသ်ည့် ်သမမ တရ ိုး 

သ ၍မျ ိုးတလတလ ပြစသ်ည။် တစ်စ  တစ်ခ သည ်လူတ  ့်၏ အယအူဆန္ငှ့်် စ တ်ကိူုးန္  ငစ်မွ်ိုးထက် 

တကျ ်လွနတ်သ  အရ ပြစ်တလတလ၊ ယငိ်ုး၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  ဆန္ဒ သ ၍ပါတလတလပြစ်သည။် 

အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် မညသ်ည့်တ်နရ ၌ ဘ ရ ိုးသခငက် သူ ့်က  ယသ် ူထ တ်တြ ်သညပ်ြစ်တစ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငပ်င ်ပြစ်သည။် ထ  ့်ပပင ်ဘ ရ ိုးသခင ်တပေါ်ထနွိ်ုးသည့် ်နညိ်ုးဟန ်သ  ့်မဟ တ ်

တညတ်နရ တကက င့် ်သ၏ူအန္စှ်သ ရမှ  ဘယတ်သ အခါမျှ တပပ ငိ်ုးလဲမည ်မဟ တတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တပခရ မျ ိုး မညသ်ည့်တ်နရ ၌ ရှ သညပ်ြစ်တစ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်သတဘ ထ ိုးက တပပ ငိ်ုးလဲပခငိ်ုး မရှ ပါ၊ 

ထ  ့်ပပင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တပခရ မျ ိုး မညသ်ည့်တ်နရ ၌ ရှ သညပ်ြစ်တစ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

လူသ ိုးအ ိုးလ  ိုး၏ ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သည၊် ယငိ်ုးအချကမ် ှ သခငတ်ယရှုသည ်ဣသတရလလူမျ ြုိုးတ  ့်၏ 

ဘ ရ ိုးသ မဟ တဘ် ဲအ ရ၊ှ ဥတရ ပန္ငှ့်် အတမရ ကတ  က်ရှ  လူအ ိုးလ  ိုး၏ ဘ ရ ိုးပြစ်သညသ် မက၊ 

စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုး၌ တစ်ဆတူညိ်ုးတသ  ဘ ရ ိုးပင ်ပြစ်သည။် ထ  ့်တကက င့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   ငါတ  ့် 

ရ ှတြွကကပါစ  ့်။ ဘ ရ ိုးသခင၏် တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   သ၏ူမ န် ့်မမကပ်ခငိ်ုးမျ ိုးထတဲွင ်ရ ှတြွကကပါစ  ့်။ ထ  ့်ပပင ်

သ၏ူတပခလှမ်ိုးမျ ိုးက   အမီလ  ကက်ကပါစ  ့်။ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လမ်ိုးခရီိုးပြစ်သည၊် သမမ တရ ိုးလညိ်ုး 

ပြစ်သည၊် အသကလ်ညိ်ုး ပြစ်သည။် သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးန္ငှ့်် သ၏ူတပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးတ  ့်သည ်

တစ်ပပ ြုငတ်ညိ်ုး တညရ်ှ ကကသည၊် သ၏ူ စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့် ်တပခရ မျ ိုးသညလ်ညိ်ုး လူသ ိုးမျ ိုးအြ  ့် 

အစဉ် လမ်ိုးြွင့််တပိုးထ ိုးသည။် ချစ်တသ  ညအီစ်က   တမ ငန်္မှတ  ့်၊ ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးထ၌ဲ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   သငတ်  ့်ပမငန်္  ငမ်ညဟ်  ငါတမျှ ်လင့်သ်ည၊် တခတသ်စ်တစ်တခတထ်သဲ  ့် 

သငတ်  ့်တရှ ျို့တ  ိုးလျက ်လှမ်ိုးသ ွိုးသညန်္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် တပခလှမ်ိုးမျ ိုး တန က်သ  ့် စတငတ်လျှ ကလ်ှမ်ိုးပပီိုး 

ဘ ရ ိုးသခင၏် တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   တစ င့်တ်မျှ ်တနကကသမူျ ိုးအတွက ်ဘ ရ ိုးသခင ်ပပငဆ်ငတ်ပိုးထ ိုးသည့် ်

လှပတသ  တက ငိ်ုးကငသ်စ်န္ငှ့် ်တပမကကိီုးသစ်ဆသီ  ့် ဝငတ်ရ က်ကက လ မ့််မညဟ်  ငါတမျှ ်လင့်သ်ည။် 

လသူ ားမျိ ားနယွတ်စရ်ပ်လ ာုး၏ က ကကမမ အတပေါ် ဘရု ားသြင ်

တ ဝန်ယဦူားတဆ ငသ်ည် 

ငါတ  ့်၏ပြစ်တညမ်ှုအလ  ိုးစ  သည ်ဘ ရ ိုးသခငထ် မလှ ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် အချြုပ်အပခ အ ဏ တကက င့်် 

တညရ်ှ သည့်အ်တကွ်၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ဝငမ်ျ ိုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးတရ ိုးက  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုးတသ  ခရစ်ယ နမ်ျ ိုး အတနပြင့်် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်တ ဝနတ်ပိုးတစခ  ငိ်ုးချက်က   ပြည့်ဆ်ညိ်ုးပခငိ်ုးအတွက် ငါတ  ့်၏ စ တန်္ငှ့် ်ခန္ဓ မျ ိုးက   

ဆကက်ပ်ပတူဇ ်ရနမ်ှ  ငါတ  ့်အ ိုးလ  ိုး၏ တ ဝနန်္ငှ့်် ဝတတ ရ ိုးပြစ်သည။် အကယ်၍ ငါတ  ့်၏စ တန်္ငှ့် ်



ခန္ဓ တ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တ ဝနတ်ပိုးတစခ  ငိ်ုးချကအ်တကွ် မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ 

တပြ င့််မတပ်ခငိ်ုး အတကက ငိ်ုးတရ ိုးအတွက ်မဟ တပ်ါက၊ ငါတ  ့်၏ ဝ ည ဉ်မျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တ ဝနတ်ပိုးတစခ  ငိ်ုးချကအ်တွက် မ တ ရပြစ်ခဲ့်ကကသမူျ ိုးန္ငှ့် ်ထ  က်တနလ် မ့််မည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ငါတ  ့်က   

အရ ရ  တထ ကပ် ့်တပိုးပပီိုးပြစ်သည့် ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တွက် မျ ိုးစ ွသ ၍ ထ  က်တနလ် မ့််မည ်မဟ တတ်ချ။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤကမဘ တလ ကက   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပပီိုး၊ ဤလူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   သြူနဆ်ငိ်ုးခဲ့်၏၊ ထ  ့်အပပင ်

သသူည ်တရိှုးတခတ် င်္ရ ယဉ်တကျိုးမှုန္ငှ့် ်လူသ ိုးတ  ့်၏ လူမှုအြွဲျို့အစညိ်ုးတ  ိုးတက်မှု၏ ဗ သ က  

ပြစ်ခဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ညသ်  ဤလူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   န္စ်ှသ မ့််မှု တပိုးပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငသ်ညသ်  

ဤလူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   တန ့်တရ ညပါ တစ င့်တ်ရ ှကသ်ည။် လူသ ိုးမျ ိုး၏ ြွ ျို့ ပြ ြုိုးမှုန္ငှ့် ်တ  ိုးတက်မှုတ  ့်က   

ဘ ရ ိုးသခင၏် အချြုပ်အပခ အ ဏ မ ှခွထဲ တ၍်မရန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ သမ  ငိ်ုးန္ငှ့် ်

အန င်္တ်သညလ်ညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် အကက အစညမ်ျ ိုးမ ှခွပဲခ ိုး၍မရန္  ငတ်ပ။ အကယ၍် သငသ်ည ်

စစ်မှနတ်သ  ခရစယ် နတ်စ်ဦိုးပြစ်ပါက၊ မညသ်ည့်တ်  ငိ်ုးန္  ငင်  သ  ့်မဟ တ ်မညသ်ည့်် လူမျ ြုိုးမဆ  ၏ 

တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ကျဆ  ိုးပခငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အကက အစညမ်ျ ိုးအတ  ငိ်ုး ပြစ်တပေါ်သညက်   သင ်

ဧကနမ် ချ ယ  ကကညတ်ပလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင ်တစ်ပါိုးတညိ်ုးသ  န္  ငင် တစ်န္  ငင်  သ  ့်မဟ တ ်

လူမျ ြုိုးတစ်မျ ြုိုး၏ က ကကမမ က   သ ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင ်တစ်ပါိုးတညိ်ုးသ  ဤလူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ 

လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   ထ နိ်ုးချြုပ်သည။် အကယ်၍ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်တက ငိ်ုးမနွတ်သ  က ကကမမ တစ်ခ  

ရှ လ  ပါက၊ န္  ငင် တစ်ခ သည ်က ကကမမ တက ငိ်ုးတစ်ခ  ရှ လ  ပါက၊ လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငထ်  

ပျပ်ဝပ်က  ိုးကွယရ်မည၊် တန ငတ်ရပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် တရှျို့တမ ှက်တငွ ်ဝနခ်ျရမညပ်ြစ်သည၊် 

သ  ့်မဟ တပ်ါက လူသ ိုး၏ က ကကမမ န္ငှ့်် ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငသ်ည ်တရ ှငလ် ဲမရတသ  ကပ်တဘိုးတစ်ခ  

ပြစ်တပလ မ့််မည။်  

တန ဧက သတဘဂ က   တညတ်ဆ ကခ်ဲ့်သည့် ်အချ နက် လက   ပပနက်ကည့်ပ်ါက- လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်

အလွနအ်မငိ်ုး တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးခဲ့်သည၊် လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မ ှ

တသြွညခ်ဲ့်ကကပပီိုးပြစ်သည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် တစ င့်တ်ရ ှကမ်ှုက   မခ ကကရတတ ့်သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ကတ မျ ိုးက  လညိ်ုး ဆ  ိုးရှု  ိုးခဲ့်ကကပပီိုးပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလငိ်ုးမရှ ဘ ဲ

အတမ ှငထ်တဲွင ်အသက်ရငှခ်ဲ့်ကကသည။် ထ  ့်တန က ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်သဘ ဝအ ိုးပြင့် ်လ ငက် စစတငွ ်

က  ယက်ျင့်သ် ကခ  ကငိ်ုးမဲ့်လ ခဲ့်ကကပပီိုး၊ အကျညိ်ုးတနတ်သ  အကျင့်ပ်ျကပ်ခငိ်ုးထတဲငွ ်လ  ိုးလ  ိုးလျ ိုးလျ ိုး 

တပျ ်တမွျို့တနခဲ့်ကကသည။် ထ  သ  ့်တသ  လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ကတ တတ ်က   မရရှ န္  ငက်ကတတ ့်တပ။ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   စနွ ့်ခ် ွခဲ့်ပပီိုးပြစ်က  ဘ ရ ိုးသခငက် ၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် န္ငှိ်ုးအပ်တပိုးထ ိုးသမျှက   

ြယထ် ိုးခဲ့်ကကပပီိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် သနွသ်ငမ်ှုမျ ိုးက   တမ့်တလျ ့်ခဲ့်ကကပပီိုးပြစ်သည့်အ်တကွ်၊ 



ဘ ရ ိုးသခင၏် မျကန်္ ှက   မျကပ်မငက်က ြုတတွျို့ရန၊် သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ က  ကက ိုးရန ်

မထ  ကတ်နခ်ဲ့်ကကတပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တန်္လှ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ တသြွညသ်ညထ်က ်တသြွညခ်ဲ့်ကကပပီိုး၊ 

ထ  သ  ့်ပြစ်ခဲ့်သညန်္ငှ့်အ်မျှ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဆငပ်ခငတ်  တရ ိုးန္ငှ့်် လူ ့်သဘ ဝအ ိုးလ  ိုးက   တကျ ်လွန၍် 

အကျင့်ပ်ျကပ်ပ ိုးလ ခဲ့်ကကပပီိုး တ  ိုး၍တ  ိုး၍ ဆ  ိုးယ တ်လ ခဲ့်ကကသည။် ထ  ့်တန က ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်တသပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

နိီုးသညထ်က်နိီုးတအ င ်တလျှ ကလ်ှမ်ိုးခဲ့်ကကပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် အမျကတ်ဒါသန္ငှ့် ်

အပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးတအ က်တငွ ်လဲကျခဲ့်ကကသည။် တန ဧတစ်ဦိုးတညိ်ုးသ လျှင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

က  ိုးကယွ်ပပီိုး မတက ငိ်ုးမှုက   တရ ှငက်ကဉ်ခဲ့်သည၊် ထ  ့်တကက င့် ်သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ န္ငှ့် ်

ည နက်က ိုးချက်မျ ိုးက   ကက ိုးန္  ငခ်ဲ့်သည။် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ  ်

ည နက်က ိုးချက်မျ ိုးအတ  ငိ်ုး သတဘဂ က   တညတ်ဆ ကခ်ဲ့်ပပီိုး သက်ရှ သတတ ဝါ မျ ြုိုးစ  က   စ စညိ်ုးခဲ့်သည။် 

ဤနညိ်ုးပြင့် ်အ ိုးလ  ိုးပပငဆ်ငခ်ဲ့်ပပီိုးသညန်္ငှ့်တ်စ်ပပ ြုငန်က၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ကမဘ ကကီိုး အတပေါ် သ၏ူ 

ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုးက   ထ တလ် တခ်ဲ့်သည။် တန ဧသည ်တယတဟ ဝါက   ဝတပ်ပြုက  ိုးကယွခ်ဲ့်ပပီိုး မတက ငိ်ုးမှုက   

တရ ှငက်ကဉ်ခဲ့်သည့် ်အတွက ်တန ဧန္ငှ့် ်အပခ ိုး သ၏ူမ သ ိုးစ ဝင ်ခ နစ်ဦိုးသ  ထ  ပျကစ်ီိုးပခငိ်ုးမ ှ

အသကရ်ငှခ်ဲ့်သည။် 

ယခ  မျကတ်မှ ကတ်ခတ်က   ကကည့်တ်လ ့်- ဘ ရ ိုးသခငက်   ဝတပ်ပြုက  ိုးကွယပ်ပီိုး မတက ငိ်ုးမှုက   

တရ ှငက်ကဉ်န္  ငခ်ဲ့်သည့် ်တန ဧ ကဲ့်သ  ့်တသ  တပြ င့်မ်တ်သည့်လ်ူမျ ိုး မတညရ်ှ တလပပီ။ သ  ့်တ  င ်

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤလူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတပေါ် ကရ ဏ  တကျိုးဇူိုးပပြုတတ ်မူဆဆဲပဲြစ်ပပီိုး 

ဤတန ကဆ်  ိုးတသ  တခတ်အတွငိ်ုးတငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်က   တပြလ တတ်ပိုးဆ ဲပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ ူ

တပေါ်ထနွိ်ုးလ ြ  ့် တတ င့်တ်ကကသမူျ ိုးက   ရ ှတြွသည။် သသူည ်သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

ကက ိုးန္  ငသ်မူျ ိုး၊ သ၏ူတ ဝနတ်ပိုးတစခ  ငိ်ုးချကက်   မတမ့်တလျ ့်တသိုးသကဲ့်သ  ့် မ မ တ  ့်၏စ တ်န္လှ  ိုးန္ငှ့် ်

ခန္ဓ တ  ့်က   သူ ့်ထ  ပတူဇ ်ဆကက်ပ်သမူျ ိုးက   ရ ှတြွတလသည။် သ၏ူ တရှျို့တတ ်တမ ှက်တငွ ်

ကတလိုးသငူယမ်ျ ိုးတလ က် န ခ တတ်ပပီိုး သူ ့်က   မဆန ့်က်ျငသ်မူျ ိုးက   သ ူရ ှတြွသည။် သငသ်ည ်

မညသ်ည့် ်တနခ်  ိုးအ ဏ  သ  ့်မဟ တ ်အငအ် ိုး၏ ပ တ်ဆိီုးပခငိ်ုးက  မခ ဘ၊ဲ မ မ က  ယက်  ယ ်ဘ ရ ိုးသခငထ်  

ဆကက်ပ်အပ်န္ှ န္  ငပ်ါက၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သင့်က်   မျကန်္ ှသ တပိုးပပီိုး သ၏ူ တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   

အပ်န္ငှိ်ုးလ မ့််မည။် အကယ်၍ သငသ်ည ်ပမင့်မ် ိုးသည့် ်ရ ထိူုးအဆင့်အ်တနိ်ုးရှ ပါက၊ င်္ ဏယ်ူစရ  

န မညင််္ ဏသ်တငိ်ုး ရှ ပါက၊ အလျှ ပယ်တသ  အသ ပည  ပ  ငဆ်  ငပ်ါက၊ တပါမျ ိုးတသ  ပစစညိ်ုးဥစစ မျ ိုး 

ပ  ငဆ်  ငသ် ူပြစ်ပပီိုး၊ မျ ိုးစွ တသ လူတ  ့်၏ တထ ကခ် အ ိုးတပိုးပခငိ်ုးက   ခ ရတသ ်လညိ်ုး၊ ဤအရ မျ ိုးက 

ဘ ရ ိုးသခင၏် တခေါ် ပခငိ်ုးန္ငှ့်် သ၏ူတ ဝနတ်ပိုး တစခ  ငိ်ုးချကက်   လကခ် ရနန်္ငှ့်် 

ဘ ရ ိုးသခငတ်စခ  ငိ်ုးသည့်အ်ရ က   လ ပ်တဆ ငရ်န ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တရှျို့တမ ှက်သ  ့် လ ပခငိ်ုးမ ှသင့်က်   

မတ ိုးဆိီုးပါက၊ သငလ် ပ်တဆ ငသ်မျှအ ိုးလ  ိုးသည ်ကမဘ တပေါ်က အဓ ပပ ယ်အရှ ဆ  ိုး 



အတကက ငိ်ုးတရ ိုးန္ငှ့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ထမဲ ှအတပြ င့်မ်တဆ်  ိုး တ ဝန ်ပြစ်လ မ့််မည။် သငသ်ည ်

အဆင့််အတနိ်ုးန္ငှ့် ်သင၏်က  ယပ်  င ်ရညမ်နှိ်ုးချကမ်ျ ိုးအတကွ် ဘ ရ ိုးသခင၏် တခေါ် ပခငိ်ုးက   

ပငငိ်ုးပယပ်ါက၊ သငလ် ပ်တဆ ငသ်မျှအ ိုးလ  ိုးသည ်ကျ နဆ်ပဲခငိ်ုးက   ခ ရလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စကဆ် ပ်ရွ ရှ ပခငိ်ုးက  ပင ်ခ ရလ မ့််မည။် သငသ်ည ်သမမတတစ်ဦိုး၊ သ ပပ ပည ရငှတ်စ်ဦိုး၊ သငိ်ုးအ ပ်တစ်ဦိုး 

သ  ့်မဟ တ ်အကကိီုးအကတဲစ်ဦိုး ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်လ မ့််မည၊် သ  ့်တသ ် သင၏်ရ ထိူုး 

မညမ်ျှပငပ်မင့်မ် ိုးသညပ်ြစ်တစ၊ သင၏် တ ဝနမ်ျ ိုးတွင ်သင၏် အသ ပည န္ငှ့် ်အရညအ်ချငိ်ုးအတပေါ် သင ်

အ ိုးထ ိုးပါက၊ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သငလ် ပ်တဆ ငသ်ည့် ်မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ လကမ်ခ သကဲ့်သ  ့်၊ 

သင၏်တ ဝနက် တပြ င့်မ်တတ်သ အရ တစ်ခ ဟ  လကမ်ခ တသ တကက င့် ်သ  ့်မဟ တ ်သငသ်ည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ အကျ ြုိုးအတကွ် အလ ပ်လ ပ်တနသညဟ်  သလူကမ်ခ တသ တကက င့်၊် သငသ်ည ်

အပမဲကျရှု  ိုးလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုး အပမဲကငိ်ုးမဲ့်လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် သင ်

လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အရ တ  ငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် လူသ ိုးတ  ့်အတပေါ် ကွယက် မှုက   ပယြ်ျက်ရန ်န္ငှ့် ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   ပငငိ်ုးပယ်ရန ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ အသ ပည န္ငှ့် ်အစမွ်ိုးအစက   

အသ  ိုးပပြုြ  ့် လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုးပြစ်သညဟ်  သ ူဆ  လ မ့််မည။် သငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   

အတမ ှငထ် ဆသီ  ့်၊ တသပခငိ်ုးတရ ိုးဆသီ  ့်၊ ပပီိုးလျှင ်လူသ ိုးက ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်သ၏ူ 

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   ဆ  ိုးရှု  ိုးသ ွိုးသည့် ်အကန ့်အ်သတမဲ့်် တညရ်ှ မှုတစ်ခ ၏ အစဆသီ  ့် 

ဦိုးတဆ ငတ်နသညဟ်  သ ူဆ  လ မ့််မည။် 

လူမှုတရိုးသ ပပ ပည မျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ြနတ်ီိုးန္  ငမ်ှု စမွ်ိုးရညတ်န က်တငွ၊် လူသ ိုး၏ 

စ တက်   သ ပပ ပည န္ငှ့်် အသ ပည မျ ိုးက တနရ ယူလ ကကပပီိုးပြစ်သည။် သ ပပ န္ငှ့်် အသ ပည သည ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   အ ပ်စ  ိုးပခငိ်ုးအတကွ် တနဆ် ပလ မျ ိုးပြစ်လ ပပီိုး ပြစ်က  လူသ ိုးအတွက ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ဝတပ်ပြုက  ိုးကွယရ်န ်အခငွ့်အ်လမ်ိုး လ  လ  တလ က်တလ က ်မရှ တတ ့်သကဲ့်သ  ့်၊ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ဝတပ်ပြုက  ိုးကွယပ်ခငိ်ုးအတကွ် သ ၍သင့််တလျ ်တသ  အတပခအတနမျ ိုး မရှ တတ ့်တပ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်တနရ သည ်လူ၏ န္လှ  ိုးသ ိုးထတဲွင ်ယခငထ်က ်သ ၍န မ့််ဆငိ်ုးပပီိုးပြစ်သည။် သ၏ူ 

စ တန်္လှ  ိုးတွင ်ဘ ရ ိုးသခင ်မရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် လူသ ိုး၏ အတငွိ်ုးကမဘ သည ်တမှ ငမ်  က်၏၊ 

တမျှ ်လင့်ခ်ျကက်ငိ်ုးမဲ့်က  အန္စ်ှမဲ့်သ ွိုးတလသည။် တန က်ပ  ငိ်ုးတွင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ စ တန်္ငှ့် ်

န္လှ  ိုးသ ိုးက   ပြည့််ဆညိ်ုးရန ်လူသ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်သညဆ်  သည့် ်သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်

ဆန ့်က်ျငသ်ည့် ်လူမှုသ ပပ  သတဘ တရ ိုးမျ ိုး၊ လူသ ိုးဆင့််ကပဲြစ်စဉ် သတဘ တရ ိုးန္ငှ့်် အပခ ိုးတသ  

သတဘ တရ ိုးမျ ိုးက   တြ ်ပပရန ်လူမှုတရိုးသ ပပ ပည ရငှမ်ျ ိုး၊ သမ  ငိ်ုးပည ရှငမ်ျ ိုးန္ငှ့်် န္  ငင် တရိုးသမ ိုးမျ ိုး 

မျ ိုးစ ွ တရှျို့တနိ်ုးတရ က်လ ခဲ့်ကကသည။် ဤနညိ်ုးပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငက် အရ ရ က   ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်တကက ငိ်ုးက   

ယ  ကကညသ်မူျ ိုး နညိ်ုးသညထ်က ်နညိ်ုးပါိုးလ ခဲ့်ပပီိုး ဆင့်က်ပဲြစ်စဉ် သတဘ တရ ိုးက   ယ  ကကညသ်မူျ ိုးက 



အတရအတကွအ် ိုးပြင့် ်ယခငထ်က ်ပ  မ  မျ ိုးပပ ိုးလ ခဲ့်တလသည။် ဓမမတဟ ငိ်ုး တခတ်က လအတွငိ်ုး 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုန္ငှ့် ်သ၏ူန္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်မတှ်တမ်ိုးမျ ိုးက   ဒဏ္ဍ ရီမျ ိုးန္ငှ့်် 

ရ  ိုးရ ပ  ပပငမ်ျ ိုးအပြစ် သတဘ ထ ိုးတသ  လူမျ ိုး ပ  ၍ ပ  ၍ မျ ိုးလ တလသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

စ တန်္လှ  ိုးမျ ိုးထတဲွင၊် လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် င်္ ဏသ် ကခ န္ငှ့်် ကကီိုးပမတမ်ှု၊ ဘ ရ ိုးသခင ်တညရ်ှ ပပီိုး 

အရ ခပ်သ မ်ိုးအတပေါ် အ ပ်စ  ိုးမှု က  ငစ်ွဲသညဆ်  သည့် ်သကဝ်ငယ်  ကကညမ်ှုမျ ိုးက   င်္ရ မစ  ကက်ကတတ ့်တပ။ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ရငှသ်နမ်ှုန္ငှ့်် န္  ငင် မျ ိုးန္ငှ့်် လူမျ ြုိုးမျ ိုး၏ က ကကမမ တ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အြ  ့် 

အတရိုးမပါတတ ့်သကဲ့်သ  ့်၊ လူသည ်စ ိုးပခငိ်ုး၊ တသ က်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် အတပျ ်အပါိုး လ  ကစ် ိုးပခငိ်ုးတ  ့်က  သ  

အတလိုးထ ိုးသည့် ်အန္စှ်သ ရ ကငိ်ုးမဲ့်သည့်် တလ ကကကိီုးတငွ ်အသကရ်ငှတ်လသည။်...ဘ ရ ိုးသခငက် 

ယတန ့် သ၏ူ အမှုက   မညသ်ည့်တ်နရ တွင ်လ ပ်တဆ ငသ်ညက်   ရ ှတြွရန ်သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုး၏ 

ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငက်   ဘ ရ ိုးသခငက် မညသ်  ့် တ ဝနယ်ူပပီိုး စီစဉ်တပိုးသညက်   ရ ှတြွရန ်မ မ တွင ်

တ ဝနရ်ှ သညဟ်  လူအနညိ်ုးငယ်ကသ  ခ ယူထ ိုးကကသည။် ဤနညိ်ုးပြင့် ်လူသ ိုးက မသ လ  ကဘ်၊ဲ 

လူမှုအြွဲျို့အစညိ်ုးတ  ိုးတက်မှုသည ်လူသ ိုး၏ လ  အငဆ်န္ဒမျ ိုးက   လ  ကန် န္  ငမ်ှု နညိ်ုးသညထ်က ်

နညိ်ုးလ ခဲ့်ပပီိုး၊ ထ  သ  ့်တသ တလ ကတငွ ်အသကရ်ငှရ်လျက၊် ကယွ်လွနပ်ပီိုးန္ငှ့် ်သမူျ ိုးထက ်၎ငိ်ုးတ  ့်က 

တပျ ်ရ ငမ်ှု သ ၍ တလျ ့်နညိ်ုးသညဟ်  ခ စ ိုးရသည့် ်လူမျ ိုးစ ွပင ်ရှ တလသည။် ယဉ်တကျိုးမှု 

အဆင့်အ်တနိ်ုးတ  ိုးတကမ်ှု ပမင့်မ် ိုးတသ  န္  ငင် မျ ိုးမ ှလူမျ ိုးသညပ်င ်ထ  သ  ့်တသ  မတကျနပ်ချကမ်ျ ိုးက   

ြွင့်ဟ်တပပ ဆ   ကကတလသည။် အတကက ငိ်ုးမှ  ဘ ရ ိုးသခင၏်လမ်ိုးပပမှုမရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် အ ပ်ချြုပ်သမူျ ိုးန္ငှ့် ်

လူမှုတဗဒပည ရငှမ်ျ ိုးအတနပြင့် ်လူမှုအြွဲျို့အစညိ်ုးတ  ိုးတကမ်ှုက   ထ နိ်ုးသ မ်ိုးရန ်မညမ်ျှပင ်

ဦိုးတန္ ှကတ်ပခ ကတ်အ င ်စဉ်ိုးစ ိုးတစက မ၊ူ အချညိ်ုးန္ှိီုး ပြစ်တပသည။် မညသ်မူျှ လူသ ိုး၏အသက ်

မပြစ်န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ လူသ ိုးက   သ ူြ စီိုးန္ှ ပ်စကခ် ရသည့် ်လစ်ဟ မှုမ ှမညသ်ည့် ်လူမှုသတဘ တရ ိုးကမျှ 

မလွတတ်ပမ ကတ်စန္  ငသ်ည့်အ်တကွ်၊ လူသ ိုး၏ န္လှ  ိုးသ ိုးထရဲှ  အန္စ်ှမဲ့်မှုက   မညသ်မူျှ 

မပြည့်ဆ်ညိ်ုးတပိုးန္  ငတ်ပ။ သ ပပ ပည ၊ အသ ပည ၊ လွတလ်ပ်မှု၊ ဒမီ  ကတရစီ၊ န ိုးတနချ န၊် 

က  ယစ် တခ်ျမ်ိုးသ မှု- ဤအရ မျ ိုးက လူသ ိုးထ  ယ ယ ီန္စ်ှသ မ့််မှုတစ်ခ သ  တဆ ငက်ကဉ်ိုးတပိုးသည။် 

ဤအရ မျ ိုးပြင့်ပ်ငလ်ျှင၊် လူသ ိုးသည ်မလွဲမတသ ွအပပစ်ကျြူိုးလွနလ် မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး လူမှုအြွဲျို့အစညိ်ုး၏ 

မတရ ိုးမှုမျ ိုးက   ညညိ်ုးတွ ိုးကကလ မ့််မည။် ဤအရ မျ ိုးက လူသ ိုး၏ တတ င့််တမှုန္ငှ့်် 

စိူုးစမ်ိုးတလ့်လ လ  စ တက်   မချြုပ်ထ နိ်ုးန္  ငတ်ပ။ ဤသညမ် ှ အဘယ့်တ်ကက င့်ဆ်  တသ ် လူသ ိုးက   

ဘ ရ ိုးသခငက် ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်ပခငိ်ုး ပြစ်ပပီိုး လူသ ိုး၏ အသ တရ ိုးမဲ့်တသ  စနွ ့်လ် တ်အနစ်န ခ မှုမျ ိုးန္ငှ့် ်

စိူုးစမ်ိုးတလ့်လ မှုမျ ိုးသည ်ပ  ၍သ  စ တ်တသ က တရ က်တစန္  ငပ်ပီိုး လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ အန င်္တ်က   

မညသ်  ့်ရငဆ်  ငရ်မည ်သ  ့်မဟ တ ်တရှျို့တွငရ်ှ တသ  လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   မညသ်  ့်ရငဆ်  ငရ်မညက်   မသ ဘလဲျက၊် 

လူက   အတတ မသတတ်သ  တကက ကရွ် ျို့ ပခငိ်ုး အတပခအတနတစ်ခ တွင ်တညရ်ှ ြ  ့်သ  



ပြစ်တစလ မ့််မညပ်ြစ်တသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် လူသ ိုးသည ်သ ပပ န္ငှ့် ်အသ ပည တ  ့်က  ပင ်

တကက ကရွ် ျို့လ လ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး အန္စ်ှမဲ့်ပခငိ်ုး ခ စ ိုးချကက်   ပ  ၍ပင ်တကက က်ရွ ျို့လ လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် 

ဤကမဘ တလ ကတွင ်သငသ်ည ်လွတ်လပ်တသ  န္  ငင် တစ်ခ  သ  ့်မဟ တ ်လူ ့်အခငွ့်အ်တရိုးမျ ိုးမရှ သည့် ်

န္  ငင် တစ်ခ တွင ်တနထ  ငသ်ည ်ပြစ်တစ၊ သငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ က ကကမမ က   လွတတ်ပမ ကန်္  ငစ်ွမ်ိုး 

လ  ိုးဝမရှ တပ။ သငသ်ည ်အ ပ်စ  ိုးသပူြစ်တစ၊ အ ပ်စ  ိုးခ သပူြစ်တစ သငသ်ည ်စ တ်ရှုပ်တထိွုးတစတသ  အန္စ်ှမဲ့်မှု 

ခ စ ိုးချကမ် ှလွတတ်ပမ က်န္  ငစ်မ်ွိုးရှ ြ  ့် မဆ  ထ ိုးန္ငှ့်၊် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ က ကကမမ ၊ 

လျှ ြုျို့ ဝကှဆ်နိ်ုးကကယမ်ှုမျ ိုးန္ငှ့် ်ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငတ်  ့်က   တလ့်လ စိူုးစမ်ိုးလ  သည့် ်စ တ်ဆန္ဒမ ှ

လွတတ်ပမ က်န္  ငစ်မွ်ိုး လ  ိုးဝမရှ တပ။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ ်အ ိုးလ  ိုးအြ  ့် ပြစ်တတ်တသ  အဆ  ပါပြစ်စဉ်က   

လူမှုသ ပပ ပည ရငှမ်ျ ိုးက လူမှုပြစ်စဉ်ဟ  တခေါ် ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ထ  သ  ့်တသ  ပပဿန မျ ိုးက   တပြရငှိ်ုးရန ်

မညသ်ည့် ်မဟ လူသ ိုးမျှ ထကွ်မလ န္  ငတ်ပ။ အဆ  ိုးတငွတ်တ ့် လူသ ိုးသည ်လူသ ိုးသ  ပြစ်ပပီိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် တနရ န္ငှ့် ်အသကက်   မညသ်ည့်လ်ူသ ိုးကမျှ အစ ိုးမထ  ိုးန္  ငတ်ပ။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်

အတယ က်တ  ငိ်ုး တက ငိ်ုးတက ငိ်ုးမနွမ်ွန ်တကျွိုးတမိွုးခ ရပပီိုး သ တူညမီျှပြစ်က  လွတလ်ပ်သည့် ်

တရ ိုးမျှတတသ  လူမှုအြွဲျို့အစညိ်ုးက  သ  လ  အပ်သညမ်ဟ တတ်ပ။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် လ  အပ်သညမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်အြ  ့် သ၏ူ အသကအ်တထ ကအ်ပ ့် ပြစ်သည။် 

လူသ ိုးအတနပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အသကတ်ထ ကပ် ့်မှုန္ငှ့် ်သ၏ူ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   ရရှ တသ အခါမသှ ၊ 

လူသ ိုး၏ လ  အပ်ချကမ်ျ ိုး၊ စိူုးစမ်ိုးတလ့်လ ရန ်စ တဆ်န္ဒန္ငှ့် ်ဝ ည ဉ်တရိုးရ  အန္စ်ှမဲ့်မှုတ  ့်သည ်

တပပလညသ် ွိုးန္  ငတ်ပသည။် န္  ငင် တစ်န္  ငင်  သ  ့်မဟ တ ်လူမျ ြုိုးတစ်မျ ြုိုး၏ လူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်တစ င့်တ်ရ ှကမ်ှုက   မခ ယူန္  ငပ်ါက၊ ထ  န္  ငင်  သ  ့်မဟ တ ်လူမျ ြုိုးသည ်အတမ ှငထ် ဆသီ  ့် 

ပျကစ်ီိုးပခငိ်ုး လမ်ိုးက   နငိ်ုးတလျှ က ်ရလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် သ တ်သငြ်ယရ်ှ ိုးပခငိ်ုးက   

ခ ရတပလ မ့််မည။် 

သင၏်န္  ငင် သည ်လတ်တတလ တငွ ်ချမ်ိုးသ ကကယဝ်တက ငိ်ုး ကကယဝ်တနန္  ငသ်ည၊် သ  ့်တသ ် 

သင၏်ပပညသ်မူျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငထ် မ ှလမ်ိုးလွဲသ ွိုးရန ်သငခ်ွင့်ပ်ပြုပါက၊ သင၏်န္  ငင် သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးက   တ  ိုး၍တ  ိုး၍ ဆ  ိုးရှု  ိုးသညက်   မ မ ဘ သ  တတွျို့ရလ မ့််မည။် 

သင့်န်္  ငင် ၏ လူ ့်ယဉ်တကျိုးမှုအြွဲျို့အစညိ်ုးသညလ်ညိ်ုး တပခြဝါိုးတအ က်တွင ်တ  ိုး၍တ  ိုး၍ 

ချနငိ်ုးခ ရလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး မကက မီတွင ်လူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ထကကဆန ့်က်ျငပ်ပီိုး တက ငိ်ုးကငဘ်  က   

ကျ နဆ်လဲ ကကလ မ့််မည။် ထ  သ  ့်ပြင့် ်လူသ ိုးမသ လ  ကဘ်နဲ္ငှ့်၊် န္  ငင် တစ်ခ ၏ က ကကမမ သည ်

ပျကစီ်ိုးဆ  ိုးရှု  ိုးသ ွိုးလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်ကျ နပ်ခငိ်ုးခ ထ ိုးရတသ  ထ  န္  ငင် မျ ိုးက   

က  ငတ်ွယတ်ပြရှငိ်ုးရန ်အငအ် ိုးကကီိုးန္  ငင် မျ ိုးက   တပေါ်ထနွိ်ုးတစလ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး ယငိ်ုးတ  ့်က   

ကမဘ တပမမျက်န္ ှပပငတ်ပေါ်မှ ြယရ်ှ ိုးပခငိ်ုးပင ်ပပြုန္  ငသ်ည။် န္  ငင် တစ်ခ  သ  ့်မဟ တ ်လူမျ ြုိုးတစ်မျ ြုိုး၏ 



တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် ကျဆ  ိုးပခငိ်ုးသည ်ထ  န္  ငင် ၏ အ ပ်ချြုပ်သမူျ ိုးက ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ိုးကွယပ်ခငိ်ုး 

ရှ မရှ ဆ  သညန်္ငှ့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပပညသ်မူျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်သ ၍နိီုးကပ်တစပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   

က  ိုးကယွ်တစပခငိ်ုး ရှ မရှ  ဆ  သည့်အ်တပေါ် အတပခခ သည။် သ  ့်တ  င ်ဤတန က်ဆ  ိုးတသ  တခတ်တွင ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်ရှ တြွပပီိုး က  ိုးကယွ်တသ  သမူျ ိုးသည ်တ  ိုး၍တ  ိုး၍ 

ရ ှိုးပါိုးလ တသ တကက င့်၊် ခရစ်ယ နဘ် သ က   န္  ငင် တတ ် ဘ သ အပြစ ်သတ်မှတထ် ိုးသည့် ်

န္  ငင် မျ ိုးအတပေါ် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အထိူုးမျကန်္ ှသ  အပ်န္ငှိ်ုးတလသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ထ  န္  ငင် မျ ိုးက   အတတ ်အတန ်သမ ဓ ရှ တသ  ကမဘ ့်စခနိ်ုးအပြစ် ြွဲျို့စညိ်ုးရန ်အတတူက ွ

စ စညိ်ုးတသ ်လညိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးမဲ့်န္  ငင် မျ ိုးန္ငှ့် ်စစ်မှနတ်သ ဘ ရ ိုးသခငက်   မက  ိုးကွယ်တသ  န္  ငင် မျ ိုးသည ်

သမ ဓ ရှ တသ  စခနိ်ုး၏ ရနဘ်ကမ်ျ ိုး ပြစ်လ တလသည။် ဤနညိ်ုးပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးတ  ့် 

အလယ်တငွ ်သ၏ူ အမှုက   ဦိုးစီိုးဦိုးရွက်ပပြုသည့် ်တနရ တစ်ခ  ရှ သညသ် မက၊ သူ ့်က   ဆန ့်က်ျငသ်ည့် ်

န္  ငင် မျ ိုးအတပေါ် အတရိုးယူမှုမျ ိုးန္ငှ့် ်ကန ့်သ်တခ်ျက်မျ ိုး ပပဋ္ဌ နိ်ုးခငွ့် ်တပိုးလျက၊် တပြ င့်မ်တတ်သ  

ဩဇ အ ဏ က   ကျင့်သ်  ိုးန္  ငသ်ည့်် န္  ငင် မျ ိုးက  လညိ်ုး ရရှ တလသည။် ဤသ  ့်ပြစ်တသ ်လညိ်ုး လူသည ်

ဘ ရ ိုးသခငထ် မှ အလွနတ်ဝိုးကွ စွ  လမ်ိုးလွဲပပီိုးပြစ်က  ဘ ရ ိုးသခငက်   အချ နက်က ပမင့်လ်ွနိ်ုးစ ွ 

တမ့်တလျ ့်မ ပပီိုးပြစ်တသ တကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ိုးကယွ်ရန ်တရှျို့ထကွ်လ သည့်လ်ူမျ ိုး 

ပ  မျ ိုးမလ တသိုးတပ။ ကမဘ တပမတပေါ်တွင ်တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုးတရ ိုးက   ကျင့်သ်  ိုးပပီိုး မတရ ိုးမှုက   

ဆန ့်က်ျငတ်သ  န္  ငင် မျ ိုးသ  ဆကလ်က်ကျနရ်ှ တလသည။် သ  ့်တသ ် မညသ်ည့်န်္  ငင် အ ပ်ချြုပ်သကူမျှ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ပပညသ်မူျ ိုးအတပေါ် ဦိုးတဆ ငခ်ငွ့်ပ်ပြုမည ်မဟ တသ်ကဲ့်သ  ့်၊ မညသ်ည့် ်

န္  ငင် တရိုးပါတကီမျှ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏လူမျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး က  ိုးကွယရ်န ်စ ရ  ိုးတပိုးမည ်

မဟ တသ်ည့်အ်တကွ်၊ ဤသညမ် ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  ဆန္ဒမျ ိုးန္ငှ့် ်တဝိုးကွ တပသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်န္  ငင် တ  ငိ်ုး၊ လူမျ ြုိုးတ  ငိ်ုး၊ အ ပ်ချြုပ်တနဆ ဲပါတီတ  ငိ်ုး၏ န္လှ  ိုးသ ိုးထနဲ္ငှ့် ်လူတ  ငိ်ုး၏ 

န္လှ  ိုးသ ိုးထတဲွငပ်င ်မ မ ၏တနရ မှနက်   ဆ  ိုးရှု  ိုးပပီိုးပြစ်သည။် ဤကမဘ တလ ကတွင ်တပြ င့်မ်တ်သည့် ်

အငအ် ိုးစ မျ ိုး အမနှ ်တညရ်ှ တသ ်လညိ်ုး၊ လူ၏ န္လှ  ိုးသ ိုးထတဲွင ်ဘ ရ ိုးသခင ်က  ငစ်ွဲသည့် ်

တနရ မရှ သည့် ်အ ပ်ချြုပ်တရိုးမ ှ မခ  ငခ် ့်တပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မရှ ဘနဲ္ငှ့်၊် 

န္  ငင် တရိုးနယ်ပယသ်ည ်ြရ  ြရဲပြစ်လ မ့််မည ်ပြစ်ပပီိုး ထ  ိုးန္ကှ်တ  က်ခ  က်မှုက   

ခ ခ န္  ငစ်မ်ွိုးရှ လ မ့််မညမ်ဟ တတ်ပ။ လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတွက၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မရှ ပခငိ်ုးသည ်တနမရှ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တူတပသည။် အ ပ်ချြုပ်သမူျ ိုးအတနပြင့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ပပညသ်မူျ ိုးအတကွ် မညမ်ျှ တစ့်တစ့်စပ်စပ်န္ငှ့် ်ကက ြုိုးစ ိုးပမ်ိုးစ ိုး အလ ပ်လ ပ်တစက မ၊ူ 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွအ်တနပြင့် ်တပြ င့်မ်နှတ်သ  ညှ န္ှု ငိ်ုးတဆိွုးတန္ိွုးပွဲမျ ိုး မညမ်ျှ အတူတက ွကျငိ်ုးပတစက မူ၊ 

ဤအရ ထမဲ ှပြစ်ရပ်မျ ိုး၏ လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   တပပ ငိ်ုးလဲလ မ့််မညမ်ဟ တ်၊ သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုးတ  ့်၏ 



က ကကမမ က   တပပ ငိ်ုးလဲတစလ မ့််မညမ်ဟ တတ်ပ။ လူသ ိုးသည ်ပပညသ်မူျ ိုး စ ိုးတရိုး၊ ဝတတ်ရိုး 

တပပလညသ်ည့် ်န္  ငင် ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် အတတူက ွပင မ်ိုးချမ်ိုးစ ွ တနထ  ငက်ကသည့် ်န္  ငင် တစ်ခ က   

န္  ငင် တက ငိ်ုးတစ်ခ န္ငှ့် ်တက ငိ်ုးမနွတ်သ  တခါငိ်ုးတဆ ငမ်ှုရှ သည့် ်န္  ငင် တစ်ခ ဟ  ယ  ကကညက်ကသည။် 

သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခငက် ထ  သ  ့် မတတိွုးထငတ်ပ။ မညသ်မူျှ သူ ့်က   မက  ိုးကွယ်သည့် ်န္  ငင် သည ်သ ူ

သ တ်သငြ်ယ်ရ ှိုးမည့်န်္  ငင် ဟ  သ ူယ  ကကညသ်ည။် လူသ ိုး၏ တတွိုးတခေါ် ပ  သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏်တတိွုးတခေါ် ပ  န္ငှ့် ်အလွန ်ဆန ့်က်ျငတ်လသည။် ထ  ့်တကက င့်် န္  ငင် တစ်န္  ငင် ၏ 

တခါငိ်ုးတဆ ငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မက  ိုးကယွ်ပါက၊ ဤန္  ငင် ၏ က ကကမမ သည ်ဝမ်ိုးနညိ်ုးြွယရ်  

က ကကမမ တစ်ခ  ပြစ်လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး ထ  န္  ငင် သည ်ခရီိုးပနိ်ုးတ  င ်ရှ လ မ့််မညမ်ဟ တတ်ပ။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုး၏န္  ငင် တရိုးတငွ ်မပါဝငတ်သ ်လညိ်ုး၊ န္  ငင် တစ်န္  ငင်  သ  ့်မဟ တ ်

လူမျ ြုိုးတစ်မျ ြုိုး၏ က ကကမမ က   ဘ ရ ိုးသခင ်ထ နိ်ုးချြုပ်ထ ိုးတလသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

ဤကမဘ တလ ကန္ငှ့် ်စကကဝဠ တစ်ခ လ  ိုးက   ထ နိ်ုးချြုပ်၏။ လူသ ိုး၏ က ကကမမ န္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အကက အစညသ်ည ်အတငွိ်ုးကျကျ ဆက်န္  ယ်ပပီိုး၊ မညသ်ည့်လ်ူ၊ မညသ်ည့်န်္  ငင် ကမျှ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အချြုပ်အပခ အ ဏ မ ှမကငိ်ုးလွတက်ငိ်ုးတပ။ အကယ၍် လူသ ိုးသည ်မ မ ၏က ကကမမ က   သ လ  ပါက၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏်တရှျို့သ  ့် လ ရတပမည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ တန က်က   လ  ကတ်လျှ ကပ်ပီိုး သူ ့်အ ိုး 

က  ိုးကယွ်တသ သမူျ ိုးက   တအ ငပ်မငက်ကီိုးပွ ိုးတစပပီိုး၊ သူ ့်က   ဆန ့်က်ျငက်  ပငငိ်ုးပယတ်သ သမူျ ိုး အတပေါ် 

ကျဆငိ်ုးမှုန္ငှ့် ်မျ ြုိုးသ ဉ်ိုးတပျ ကက်ွယပ်ခငိ်ုး တဆ ငက်ကဉ်ိုးလ မ့််မည ်ပြစ်သည။်  

တသ ဒ  ပမ ြု ျို့က   ဘ ရ ိုးသခငက် ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုး ပြစ်တပေါ် ခဲ့်ချ န ်သမမ ကျမ်ိုးစ ထကဲ အပြစ်အပျကက်   

ပပနလ်ညသ်တ ရတလ ့်၊ ပပီိုးလျှင ်တလ တ၏မ နိ်ုးမသည ်မညက်ဲ့်သ  ့်ဆ ိုးတ  ငပ်ြစ်လ ခဲ့်သညက်  လညိ်ုး 

စဉ်ိုးစ ိုးကကည့်တ်လ ့်။ န တနတဝပမ ြုျို့သ ိုးမျ ိုးသည ်တလျှ ်တတအဝတန်္ငှ့် ်ပပ မျ ိုးပြင့် ်

မ မ တ  ့်၏အပပစ်မျ ိုးအ ိုး မညသ်  ့်တန ငတ်ရခဲ့်သညက်   ပပနစ်ဉ်ိုးစ ိုးပပီိုး၊ လွနခ်ဲ့်သည့် ်န္စှ်တပါငိ်ုး ၂၀၀၀ က 

တယရှုက   ယ ဒလူမျ ြုိုးမျ ိုး က ိုးတ  ငတ်ပေါ်တွင ်သ မှု ရ  က်ထ ိုးပပီိုးတန က် မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်ခဲ့်သညက်   

ပပနသ်တ ရတလ ့်။ ယ ဒလူမျ ြုိုးမျ ိုးသည ်ဣသတရလန္  ငင် မှ န္ငှထ် တခ် ခဲ့်ရပပီိုး ကမဘ တစ်ဝနိ်ုးရှ  

န္  ငင် မျ ိုးဆသီ  ့် ထကွ်တပပိုး သ ွိုးခဲ့်ကကသည။် မျ ိုးစွ တ  ့်သည ်အသတခ် ခဲ့်ရပပီိုး ယ ဒလူမျ ြုိုးတစ်မျ ြုိုးလ  ိုး 

မကက ြုစြူိုးတသ  ြျက်ဆိီုးပခငိ်ုးက   ခ ခဲ့်ရသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   က ိုးတ  ငတ်ပေါ်တွင ်

သ မှု ရ  ကခ်ဲ့်ကကပပီိုး- စက်ဆ ပ်ရွ ရ ှြွယ်တက ငိ်ုးတသ  အပပစ်တစ်ခ က   ကျြူိုးလွနခ်ဲ့်ကကပပီိုး- ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ တသ်တဘ ထ ိုးက   ရနစ်ခဲ့်ကကသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်လ ပ်ခဲ့်သည့် ်အရ အတွက ်၎ငိ်ုးတ  ့်တပိုးဆပ်ခဲ့်ရပပီိုး 

၎ငိ်ုးတ  ့်လ ပ်ရပ်မျ ိုး၏ အကျ ြုိုးဆကမ်ျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   ခ ခဲ့်ကကရသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ရှုတခ်ျခဲ့်ကကသည၊် ပငငိ်ုးပယခ်ဲ့်ကကသည၊် ထ  ့်တကက င့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်က ကကမမ တစ်ခ သ  ရှ ခဲ့်သည-် 



ဘ ရ ိုးသခင၏် အပပစ်တပိုးခ ရပခငိ်ုးခ ရြ  ့် ပြစ်တပသည။် ဤသညမ် ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အ ပ်စ  ိုးသမူျ ိုးက မ မ တ  ့်၏ 

န္  ငင် န္ငှ့်် လူမျ ြုိုးအတပေါ် ယတူဆ ငခ်ဲ့်ကကသည့် ်ခါိုးသိီုးတသ  အကျ ြုိုးဆကန်္ငှ့် ်တဘိုးဒ ကခ ပြစ်ခဲ့်တပသည။်  

ယတန ့်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ အမှုက   လ ပ်တဆ ငရ်န ်ကမဘ တလ ကသ  ့် ပပနက်ကလ ပပီိုးပြစ်သည။် 

သ၏ူ ပထမဆ  ိုးမတှ်တ  ငမ် ှ အ ဏ ရှငအ် ပ်ချြုပ်သမူျ ိုး၏ ခမ်ိုးန ိုးတသ  အစ အတဝိုး- ဘ သ မဲ့် 

အယဝူါဒ၏ ခ  ငမ် တသ  ခ တပ်ပြစ်သည့်် တရ တ်န္  ငင်  ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူဉ ဏပ်ည န္ငှ့် ်

တနခ်  ိုးတ  ့်အ ိုးပြင့် ်လူတစ်စ က   ရယပူပီိုးပြစ်သည။် ဤက လအတငွိ်ုးတငွ၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

တရ တ်န္  ငင်  အ ဏ ရပါတီ၏ နညိ်ုးအမျ ြုိုးမျ ြုိုးပြင့် ်လ  ကလ် ြမ်ိုးဆိီုးပခငိ်ုးက   ခ ရပပီိုးပြစ်က  

တခါငိ်ုးချစရ တနရ မရှ ၊ အကွယအ်က  ရ ှမတတွျို့ န္  ငဘ်၊ဲ ကကီိုးမ ိုးတသ  ဆငိ်ုးရဲဒ ကခက   ခ ရပပီိုးပြစ်သည။် 

ဤသ  ့်ပြစ်တစက မ၊ူ ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ ူလ ပ်တဆ ငရ်န ်ရညရွ်ယ်ထ ိုးသည့် ်အမှုက   

ဆကလ်ကလ် ပ်တဆ ငဆ် ဲပြစ်သည-် သသူည ်သ၏ူအသ က   မ န ့်မ်မကပ်ပီိုး ဧဝ တင်္လ တရ ိုးက   ပြန ့်သ်ည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အနန္တတနခ်  ိုးက   မညသ်မူျှ န ိုးလည ်သတဘ တပါက်န္  ငပ်ခငိ်ုး မရှ တပ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   

ရနသ်ကူဲ့်သ  ့် မတှ်ယတူသ  န္  ငင် တစ်ခ ပြစ်သည့် ်တရ တ်န္  ငင် တွင၊် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ အမှုက   လ  ိုးဝ 

မရပ်တန ့်ြူ်ိုးတပ။ ယငိ်ုးအစ ိုး ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ဝင ်အတယ က်စီတ  ငိ်ုးက   ကယတ်ငရ်န ်

တတန်္  ငသ်မျှ လ ပ်တဆ ငသ်ည့် ်အတွက်၊ သ ၍ မျ ိုးတသ လူတ  ့်သည ်သ၏ူ အမှုန္ငှ့် ်

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   လက်ခ ကကပပီိုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင ်ရယူရန ်အလ  ရှ သည့်အ်ရ က   မညသ်ည့်န်္  ငင်  

သ  ့်မဟ တ ်မညသ်ည့် ်တနခ်  ိုးအ ဏ ကမျှ မတ ိုးဆိီုးန္  ငသ်ညက်   ငါတ  ့်ယ  ကကညသ်ည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှုက   တန္ ှင့်ယ်ကှသ်မူျ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်က   ဆန ့်က်ျငက်  ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အကက အစညက်   တန္ ှင့်ယ်ှကပ်ပီိုး ထ ခ  က်တစသမူျ ိုးသည ်တန က်ဆ  ိုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အပပစ်ဒဏတ်ပိုးပခငိ်ုးက   ခ ရကကလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   အ ခ ြီဆနသ်သူည ်ငရဲသ  ့် 

ပ  ့်ခ ရလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   အ ခ ြီဆနတ်သ  မညသ်ည့်န်္  ငင် မဆ  သည ်

ြျကဆ်ိီုးပခငိ်ုးက  ခ ရလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   ဆန် ့်ကျငရ်န ်ထကကသည့် ်မညသ်ည့်် 

လူမျ ြုိုးမဆ  သည ်ဤကမဘ တပမမ ှြယရ်ှ ိုးခ ရလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး အပပီိုးတ  င ်ကယွတ်ပျ က်သ ွိုးလ မ့််မည။် 

လူမျ ြုိုးအ ိုးလ  ိုး၊ န္  ငင် အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်စကမ်ှုလ ပ်ငနိ်ုး အ ိုးလ  ိုး၏ လူမျ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင၏် အသ အ ိုး 

န ိုးတထ ငရ်န၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုက   ရှုစ ိုးရနန်္ငှ့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ က ကကမမ က   အ ရ  စ  က်ရန၊် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   အသန ့်ရ်ငှိ်ုးဆ  ိုး၊ င်္ ဏအ်သတရ အရှ ဆ  ိုး၊ အပမင့်မ် ိုးဆ  ိုးန္ငှ့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အလယ ်

တစ်ခ တညိ်ုးတသ  က  ိုးကွယဆ်ညိ်ုးကပ်ရ  ပြစ်တစြ  ့်န္ငှ့် ်အ ပဗဟ ၏ သ ိုးစဉ်တပမိုးဆက်မျ ိုးက 

တယတဟ ဝါ၏ ကတ တတ ်မျ ိုးတအ က်၌ အသက်ရငှခ်ဲ့်ကကသကဲ့်သ  ့်ပင၊် ပပီိုးလျှင ်ပထမဦိုးစွ  ဘ ရ ိုးသခင ်

ြနဆ်ငိ်ုးခဲ့်တသ  အ ဒ န္ငှ့်ဧ်ဝတ  ့်က ဧဒငဥ်ယျ ဉ်ထတဲွင ်အသက်ရငှ ်ခဲ့်သကဲ့်သ  ့်ပင၊် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ် 

တစ်ရပ်လ  ိုးအ ိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ တအ က်၌ အသကရ်ှငခ်ငွ့်တ်ပိုးရန ်ငါ တ  ကတ်ွနိ်ုး၏။  



ဘ ရ ိုးသခင၏်အမှုသည ်ကကီိုးမ ိုးတသ  လှု ငိ်ုးလ  ိုးတစ်ခ ကဲ့်သ  ့် တရှျို့သ  ့် တစ်ဟ နထ်  ိုးတကတ်လသည။် 

မညသ်ကူမျှ သူ ့်က   မထ နိ်ုးန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် မညသ်ကူမျှ သ၏ူ ချီတကပ်ခငိ်ုးက   မရပ်တန ့်တ်စန္  ငတ်ပ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တသချ စွ  န ိုးတထ ငတ်သ သမူျ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

ရ ှတြွက  ဆ ငတတ်သ သတူ  ့်သ  ဘ ရ ိုးသခင၏် တပခလှမ်ိုးမျ ိုးတန က်လ  က်န္  ငပ်ပီိုး၊ သ၏ူကတ က   

ရရှ န္  ငတ်ပသည။် ထ  သ  ့်မဟ တသ်မူျ ိုးသည ်ပပငိ်ုးထနတ်သ  တဘိုးဒ ကခန္ငှ့် ်အလွန ်ထ  က်တနသ်ည့် ်

အပပစ်တပိုးပခငိ်ုးက   ခ ရကကလ မ့််မညပ်ြစ်သည။်  

ဘရု ားသြငက်ိ ုသခိြငာ်းသည ်ဘရု ားသြငက်ိ ုတကက ကရွ် ွေ့ ခြငာ်းနငှ့် ်
မတက ငာ်းတသ အကျင့််ကိ ုတရှ ငခ်ြငာ်းဆသီို ့် သ ွားရ လမ်ားခ စ၏် 

ဘ ရ ိုးသခင၏်တန က်က   လ  ကတ်နစဉ်တငွ ်သင့််အတနပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်

န ိုးလညထ် ိုးပခငိ်ုး ရှ မရှ ၊ အမနှတ်ကယ ်သတဘ တပါက်ထ ိုးပခငိ်ုး ရှ မရှ ၊ အမှနတ်ကယ် သ ကျွမ်ိုးလ ပခငိ်ုး 

ရှ မရှ တ  ့်က   ပမငန်္  ငရ်န၊် လူအမျ ြုိုးမျ ြုိုးအတထတွထအွတပေါ်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငထ် ိုးရှ တသ  သတဘ ထ ိုးက   

သငအ်မနှတ်ကယ် သ မသ က   ပမငန်္  ငရ်န၊် ထ  ့်အပပင ်သင့်အ်တပေါ်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငပ်ပြုတနတသ  အမှုန္ငှ့် ်

သင၏်လ ပ်တဆ ငမ်ှုတ  ငိ်ုးအ ိုး ဘ ရ ိုးသခငက် မညက်ဲ့်သ  ့်အနကြွ်င့််သညက်   သငအ်မနှတ်ကယ် 

န ိုးလညပ်ခငိ်ုးရှ မရှ က   ပမငန်္  ငရ်န ်အတယ က်စီတ  ငိ်ုးသည ်မ မ တ  ့်၏ အသက်တ တစ်တလျှ က်၌ 

ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး မညက်ဲ့်သ  ့်ယ  ကကညတ်နခဲ့်သညက်   အသစ်တစ်ြန ်ပပနလ်ညဆ်နိ်ုးစစ်သင့်တ်ပသည။် 

သင့်တ်  ိုးတကမ်ှု၏ ဦိုးတညရ် က   လမ်ိုးည နတ်ပိုးပပီိုး သင့်က် ကကမမ က   စီမ က  သင့်လ်  အပ်ချကမ်ျ ိုးက   

ပ ့်ပ  ိုးတပိုးလျက ်သင့်အ်ပါိုး၌ရှ တနတသ  ဤဘ ရ ိုးသခငက်   သင့််အတနပြင့်် တန ကဆ်  ိုးပခ ြုင  ၍ 

ကကည့််လ  က်လျှင ်မညမ်ျှန ိုးလညသ်နညိ်ုး။ ဤဘ ရ ိုးသခငအ်တကက ငိ်ုးက   

သငမ်ညမ်ျှအမနှတ်ကယ်သ သနညိ်ုး။ တန ့်စဉ်တန ့်တ  ငိ်ုး သင့်အ်တပေါ်တငွ ်သမူညသ်ည့်အ်မှုပပြုသညက်   

သငသ် သတလ ။ သ၏ူလ ပ်တဆ ငမ်ှုတ  ငိ်ုးအ ိုး မညသ်ည့််န ယ မမျ ိုးန္ငှ့် ်ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးအတပေါ် 

အတပခပပြုထ ိုးသညက်   သငသ် သတလ ။ သင့်အ် ိုး သမူညက်ဲ့်သ  ့်လမ်ိုးပပသညက်   သငသ် သတလ ။ 

သင့်အ် ိုး မညသ်ည့်န်ညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးပြင့် ်သတူထ ကပ် ့်တနသညက်   သငသ် သတလ ။ သင့်အ် ိုး 

သဦူိုးတဆ ငတ်သ  နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးက   သငသ် သတလ ။ သင့်ထ် မ ှမညသ်ည့််အရ က   သရူယူလ  သည၊် 

သင့်ထ် တငွ ်မညသ်ည့်အ်ရ က   သပူပီိုးတပမ က်တအ ငပ်မငလ်  သညက်   သငသ် သတလ ။ သငပ်ပြုမတူသ  

နညိ်ုးလမ်ိုးအမျ ြုိုးမျ ြုိုးတ  ့်အတပေါ် သမူညသ်  ့်သတဘ ထ ိုးသညက်   သငသ် သတလ ။ သငသ်ည ်

သ၏ူချစ်ပမတန်္  ိုးပခငိ်ုးက   ခ ရတသ လူတစ်တယ က ်ဟ တမ်ဟ တက်   သငသ် သတလ ။ သ၏ူဝမ်ိုးတပမ က်မှု၊ 

တဒါသ၊ ဝမ်ိုးနညိ်ုးမှုန္ငှ့် ်တပျ ်ရ ငမ်ှုတ  ့်၏ မလူရငိ်ုးပမစ်၊ ယငိ်ုးတ  ့်၏တန က်ကယွရ်ှ  စ တက်ိူုးမျ ိုးန္ငှ့် ်



အကက အစညမ်ျ ိုးအပပင ်သ၏ူအန္စ်ှသ ရတ  ့်က   သငသ် သတလ ။ တန က်ဆ  ိုးအတနပြင့် ်

သငယ်  ကကညတ်သ  ဤဘ ရ ိုးသခငမ်ှ  မညက်ဲ့်သ  ့်တသ  ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်တကက ငိ်ုးက   သငသ် သတလ ။ 

ဤတမိုးခနွိ်ုးမျ ိုးန္ငှ့် ်အလ ိုးတ ူအပခ ိုးတမိုးခနွိ်ုးမျ ိုးသည ်သင့််အတနပြင့်် မညသ်ည့််အခါကမျှ 

န ိုးမလညခ်ဲ့်သည့်၊် သ  ့်မဟ တ ်မစဉ်ိုးစ ိုးခဲ့်သည့်အ်ရ မျ ိုး ပြစ်တနသတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငက်   

ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးအ ိုး သငလ်  ကစ် ိုးရ တွင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အမနှတ်ကယ ်

န ိုးလညသ်တဘ တပါကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် သနူ္ငှ့်ပ်တသ်က်သည့် ်

သင၏်န ိုးလညမ်ှုလွဲတနပခငိ်ုးမျ ိုးက   ရှငိ်ုးလငိ်ုးပပီိုးပပီတလ ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် ပဲ့်ပပငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်

ရ  ကန်္ကှဆ်  ိုးမပခငိ်ုးတ  ့်က   ခ ယူပပီိုးတန က်တငွ ်စစ်မှနတ်သ  န ခ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်အတရိုးစ  ကပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   

သငရ်ရှ ပပီိုးပပီတလ ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်အလယ်တငွ ်သငသ်ည ်

လူသ ိုး၏ ပ နက်နလ်  စ တ်န္ငှ့် ်စ တနန်္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့် ်သဘ ဝတ  ့်က   သ ပမငလ် ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

သန ့်ရ်ငှိ်ုးပခငိ်ုးအတကက ငိ်ုးက   အနညိ်ုးငယ်မျှတလ က် န ိုးလညပ်ပီိုးပပီတလ ။ ဘ ရ ိုးန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ 

လမ်ိုးည နမ်ှုန္ငှ့် ်ဉ ဏပ်ငွ့််တစပခငိ်ုးတ  ့်တအ ကတ်ွင ်အသကတ် အတပေါ် ရှုပမငပ်  အသစ်က   

သငစ်တငရ်ရှ ပပီတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငတ်စလ တတ်သ  စမ်ိုးသပ်ပခငိ်ုးမျ ိုးအလယ်တငွ ်လူသ ိုးတ  ့်၏ 

ပပစ်မှုမျ ိုးအတပေါ် ဘ ရ ိုးသခင၏် သညိ်ုးမခ မှုအပပင ်သင့်ထ် မ ှသတူတ ငိ်ုးဆ  တသ အရ န္ငှ့် ်သင့်အ် ိုး 

သမူညသ်  ့်ကယတ်ငတ်နပ  တ  ့်က   သငခ် စ ိုးရပပီိုးပပီတလ ။ ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် န ိုးလညမ်ှုလွဲပခငိ်ုးဆ  သညမ် ှ 

မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်သညက်   သငမ်သ ပါက၊ သ  ့်မဟ တ ်ဤန ိုးလညမ်ှုလွဲပခငိ်ုးက   မညသ်  ့်ရှငိ်ုးလငိ်ုးရမနှိ်ုး 

သငမ်သ ပါက သင၌် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်စစ်မှနသ်ည့် ်ဆကဆ် တရိုး မညသ်ည့််အခါမျှ မရှ ခဲ့်သည့်အ်ပပင ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   မညသ်ည့်အ်ခါမျှ သငန် ိုးမလညခ်ဲ့်ဟ  တပပ န္  ငသ်ည၊် သ  ့်မဟ တ ်ယ တ်စအွဆ  ိုး သင၌် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   န ိုးလညလ်  စ တ ်မညသ်ည့််အခါကမျှ မရှ ခဲ့်ဟ  တပပ န္  ငသ်ည။် အကယ၍် သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ပဲ့်ပပငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ရ  ကန်္ကှ်ဆ  ိုးမပခငိ်ုးတ  ့်က မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်သညက်   မသ ပါမ ူန ခ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

အတရိုးစ  ကပ်ခငိ်ုးတ  ့်မ ှ မညသ်ည့်အ်ရ တ  ့်ပြစ်သညက်  လညိ်ုး သငဧ်ကနမ် ချမသ တပ၊ သ  ့်တညိ်ုးမဟ တ ်

ယ တစ်အွဆ  ိုး သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်န ခ ခဲ့်ပခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်အတရိုးစ  ကခ်ဲ့်ပခငိ်ုးတ  ့် 

မညသ်ည့်အ်ခါကမျှ မရှ ခဲ့်တပ။ အကယ်၍ သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   မညသ်ည့်အ်ခါကမျှ မတတွျို့ ကက ြုခဲ့်ရပါက သ၏ူသန ့်ရ်ငှိ်ုးပခငိ်ုးက 

မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်သညက်   ဧကနမ် ချ သ လ မ့််မညမ်ဟ တသ်ကဲ့်သ  ့် လူသ ိုး၏ ပ နက်နပ်ခငိ်ုးမ ှ 

မညသ်ည့််အရ ပြစ်သညက်  လညိ်ုး သ ၍ပင ်ရငှိ်ုးလငိ်ုးလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ အကယ်၍ သင့်ထ် ၌ 

အသကတ် အတပေါ် မနှက်နသ်ည့် ်ရှုပမငပ်  ၊ သ  ့်မဟ တ ်အသကတ် ၌ မနှက်နသ်ည့် ်ရညမ်ှနိ်ုးချကတ်  ့် 

မညသ်ည့်အ်ခါကမျှ အမနှတ်ကယ ်မရှ ခဲ့်ဘ၊ဲ အသက်တ ၌ တရှျို့သ  ့်ဆကတ်လျှ ကရ်န ်

ချီတ  ချတ  ပြစ်သညအ်ထ ပင ်သင့်အ်န င်္တလ်မ်ိုးန္ငှ့််ပတသ်က၍် စ တရ်ှုပ်တထိွုးပပီိုး 



စ တမ်ပ  ငိ်ုးပြတ်န္  ငသ်ည့်် အတပခအတနတငွ ်ရှ တနတသိုးပါလျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ဉ ဏအ်လငိ်ုးပငွ့််တစပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

လမ်ိုးည နပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   မညသ်ည့်အ်ခါကမျှ သငမ်ရရှ ခဲ့်တကက ငိ်ုး တသချ တပသည၊် ထ  ့်ပပင ်သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ တထ က်ပ ့်တပိုးပခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်ပြည့်တ်ငိ်ုးတပိုးပခငိ်ုးတ  ့်က   

မညသ်ည့််အခါကမျှ အမနှတ်ကယ ်ခ ခဲ့်ရပခငိ်ုး မရှ ဟူ၍လညိ်ုး တပပ န္  ငသ်ည။် အကယ၍် သငသ်ည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် စမ်ိုးသပ်ပခငိ်ုးက   မခ ရတသိုးပါက လူသ ိုး၏ ပပစ်မှုမျ ိုးအတပေါ် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

သညိ်ုးမခ မှုက  လညိ်ုး သငလ်  ိုးဝမသ တကက ငိ်ုးက   တပပ စရ ပငမ်လ  သကဲ့်သ  ့် အဆ  ိုးတငွ ်သင့်ထ် မ ှ

ဘ ရ ိုးသခငတ်တ ငိ်ုးဆ  သည့်အ်ရ က  လညိ်ုး သငန် ိုးလညမ်ညမ်ဟ တ၊် ထ  ့်အပပင ်လူသ ိုးက   စီမ ခန ့်ခ်ွဲပပီိုး 

ကယတ်ငသ်ည့်် ဘ ရ ိုးသခင၏်အလ ပ်က  လညိ်ုး သင့််အတနပြင့်် သ ၍ပင ်န ိုးလညမ်ညမ်ဟ တ။် 

လူတစ်တယ က်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညလ် ခဲ့်သညမ် ှ န္စှ်တပါငိ်ုးမညမ်ျှပင ်ကက တနတစက မ ူ

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးထတဲွင ်တစ်စ  တစ်ရ က   တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးြူိုးပခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်

သ ပမငန် ိုးလညြူ်ိုးပခငိ်ုးတ  ့် လ  ိုးဝမရှ ခဲ့်ပါလျှင ်ထ  သသူည ်ကယ်တငပ်ခငိ်ုးသ  ့် သ ွိုးတသ လမ်ိုးက   

တလျှ ကလ်ှမ်ိုးတနပခငိ်ုး မဟ တတ်ကက ငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် သ၏ူယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်အမနှတ်ကယ ်

အန္စှ်မပါတကက ငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ပ်တသ်က၍် သ၏ူအသ ပည မ ှလညိ်ုး သ ညပြစ်တနတကက ငိ်ုး 

တသချ လှသည၊် ထ  ့်ပပင ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ရ  တသတလိုးပမတပ်ခငိ်ုးက မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်သညက်   

သမူသ တကက ငိ်ုးက  မူ တပပ တနရနပ်င ်မလ  တချ။ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် အရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်ပြစ်ပခငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် အန္စှ်သ ရ၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ တသ်တဘ ထ ိုး စသညတ်  ့်အ ိုးလ  ိုးက   သ၏ူ န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးမတှစ်ဆင့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အ ိုး 

သ ရှ တစပပီိုး ပြစ်သည။် လူသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးရသည့်အ်ခါ၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်က   လကတ်တွျို့ကျင့််သ  ိုးစဉ်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငတ်ပပ ဆ  တသ  န္ှုတက်ပတ်တတ ်မျ ိုး၏ တန က်ကယွ်မ ှ

ရညရွ်ယ်ချက်က   န ိုးလညလ် လ မ့််မည၊် ဘ ရ ိုးသခင့််န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုး၏ အရငိ်ုးအပမစ်န္ငှ့် ်

တန ကခ် အတကက ငိ်ုးတ  ့်က   န ိုးလညလ် လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင့််န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုး၏ 

ရညရွ်ယ်ထ ိုးသည့်် ရလဒတ်  ့်က   န ိုးလညလ် က  သတဘ တပါကလ် လ မ့််မည။် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတွက်၊ သမမ တရ ိုးန္ငှ့် ်အသကက်   ရရှ ြ  ့်ရန၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးက   

သတဘ တပါက်ရန၊် မ မ ၏စ တသ်တဘ ထ ိုးထတဲွင ်ပ  သဏ္ဌ နတ်ပပ ငိ်ုးလဲလ ရနန်္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အချြုပ်အပခ အ ဏ န္ငှ့် ်စီစဉ်ပခငိ်ုးမျ ိုးက   န ခ လ န္  ငရ်နအ်လ  ့်င ှ ဤအရ မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်လူသ ိုး 

တတွျို့ ကက ြုရမည့်၊် န ိုးလညသ်တဘ တပါက်ရမည့်၊် ရယူရမည့်အ်ရ မျ ိုး ပြစ်သည။် ဤအရ မျ ိုးက   

လူသ ိုးက တတွျို့ ကက ြုက  န ိုးလညသ်တဘ တပါကပ်ပီိုး ရယသူညန်္ငှ့် ်တစ်ချ နတ်ညိ်ုးမ ှပင ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  သ န ိုးလညမ်ှုက   သတူပြညိ်ုးပြညိ်ုး ရရှ လ ပပီိုးပြစ်လ မ့််မည၊် ထ  ့်ပပင ်

ဤအချ နတ်ွင ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်အမျ ြုိုးမျ ြုိုးတသ  အသ ပည အဆင့််မျ ိုးက  လညိ်ုး 



သရူရှ ပပီိုးပြစ်လ မ့််မည။် ဤန ိုးလညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်အသ ပည တ  ့်သည ်လူသ ိုး စ တ်ကိူုးထ ိုးသည့်အ်ရ ၊ 

သ  ့်မဟ တ ်တရိုးစပ်ထ ိုးသည့်အ်ရ မ ှထကွ်တပေါ်လ ပခငိ်ုး မဟ တဘ် ဲသ၏ူအတငွိ်ုးစ တထ်၌ဲ 

သသူတဘ တပါက်က  တတွျို့ ကက ြု၍ ခ စ ိုးရပပီိုး အတညပ်ပြုသည့်အ်ရ မှ ထကွ်တပေါ်လ ပခငိ်ုးပြစ်သည။် 

ဤအရ တ  ့်က   သတဘ တပါက်က  တတွျို့ ကက ြု၍ ခ စ ိုးလျက ်အတညပ်ပြုပပီိုးသည့််တန က်တွငသ်  

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်လူသ ိုး၏အသ ပည သည ်အန္စှ်သ ရ ရှ လ တလသည။် ဤအချ န၌် 

လူသ ိုးရရှ သည့် ်အသ ပည သညသ် လျှင ်လကတ်တွျို့ကျက  စစ်မနှပ်ပီိုး တ ကျမနှက်နမ်ှု ရှ တလသည၊် 

ထ  ့်ပပင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သတဘ တပါက်ပခငိ်ုး၊ တတွျို့ ကက ြုပခငိ်ုး၊ ခ စ ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

အတညပ်ပြုပခငိ်ုးတ  ့်မတှစ်ဆင့် ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်စစ်မှနတ်သ  သ န ိုးလညမ်ှုန္ငှ့် ်အသ ပည တ  ့်က   

ရယပူခငိ်ုးတညိ်ုးဟူတသ  ဤပြစ်စဉ်သည ်လူသ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်မှနသ်ည့် ်ဆက်ဆ တရိုးပင ်

ပြစ်တပသည။် ဤသ  ့်တသ  ဆကဆ် တရိုးမျ ြုိုးအလယတ်ွင ်လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုးက   အမနှတ်ကယ ်န ိုးလညက်  သတဘ တပါက်လ သည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်ပြစ်ပခငိ်ုးက   အမနှတ်ကယ ်န ိုးလညက်  သ ရှ လ သည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏်အန္စှ်သ ရက   

အမနှတ်ကယ ်န ိုးလညက်  သ ရှ လ သည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တ်သတဘ ထ ိုးက   တပြညိ်ုးပြညိ်ုး 

န ိုးလညက်  သ ရှ လ သည၊် ြနဆ်ငိ်ုးရ အတပါငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် ဘ ရ ိုးသခင၏် အ ပ်စ  ိုးမှုဟူတသ  

အမနှတ်ရ ိုးန္ငှ့် ်ပတသ်က်၍ မနှက်နတ်သ  အဓ ပပ ယြွ်င့်ဆ်  ချကန်္ငှ့်် စစ်မှနတ်သ  စ တခ်ျတသချ မှုတ  ့်က   

ရလ သည၊် ထ  ့်ပပင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် က  ယပ်  ငလ်ကခဏ ၊ င်္ ဏအ်ဆင့််အတနိ်ုးန္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ 

ပဓ နကျတသ  ဆကစ်ပ်မှုန္ငှ့်် အသ ပည တ  ့်က   ရရှ လ သည။် ဤကဲ့်သ  ့် ဆကဆ် တရိုးမျ ြုိုးအလယ်တငွ ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်တကက ငိ်ုး မရှ က  အရှ လ ပ်၍ စ တက်ူိုးကကည့််ပခငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ပ်တသ်က်သည့် ်

မ မ ၏က  ယ်ပ  ငသ် သယမျ ိုးက   ဇက်က နလ် တလ်  ကပ်ခငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   န ိုးလညမ်ှုလွဲပခငိ်ုး၊ 

ပပစ်တငရ်ှုတ်ချပခငိ်ုး၊ တဝြနပ်ခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်သ သယဝငပ်ခငိ်ုးတ  ့် မလ ပ်တတ ့်ဘ ဲလူသ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ပ်တသ်က်သည့် ်သ၏ူအပမငမ်ျ ိုးက   တစ်ဆင့်ပ်ပီိုးတစ်ဆင့် ်တပပ ငိ်ုးလဲတလသည။် 

ဤကဲ့်သ  ့်ပြင့် ်လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်ပငငိ်ုးခ  ပခငိ်ုး သ ၍နညိ်ုးလ မညပ်ြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်

ပဋ ပကခပြစ်မှု သ ၍နညိ်ုးလ မညပ်ြစ်က  ဘ ရ ိုးသခငက်   ပ နက်နသ်ည့် ်ပြစ်ရပ်မျ ိုး 

သ ၍နညိ်ုးလ တပမည။် အပပနအ်လှနအ် ိုးပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် လူသ ိုး၏ အတရိုးစ  ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်

န ခ ပခငိ်ုးတ  ့်မှ  တ  ိုး၍ကကိီုးထ ွိုးလ မညပ်ြစ်ပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက်   သ၏ူရ  တသတလိုးပမတ်မှုမ ှ 

ပ  ၍စစ်မနှလ် မညပ်ြစ်သည့်အ်ပပင ်ပ  ၍လညိ်ုး နက်နလဲ လ မ့််မည။် ဤကဲ့်သ  ့် 

ဆကဆ် တရိုးမျ ြုိုးအလယတ်ွင ်လူသ ိုးသည ်သမမ တရ ိုး၏ အတထ ကအ်ပ ့်၊ အသကန်္ငှ့်ဆ်  ငတ်သ  

ဗတတ  ဇ တ  ့်က   ရလ မ့််မညသ် မကဘ ဲတစ်ချ နတ်ညိ်ုးမှ ပင ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်မနှက်နသ်ည့် ်

အသ ပည က  လညိ်ုး ရရှ လ မ့််မည ်ပြစ်သည။် ဤကဲ့်သ  ့် ဆကဆ် တရိုးမျ ြုိုးအလယတ်ွင ်လူသ ိုးသည ်



သ၏ူစ တသ်တဘ ထ ိုးထ၌ဲ ပ  သဏ္ဌ နတ်ပပ ငိ်ုးလဲပပီိုး ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   ရရှ မညသ် မကဘ ဲ

တစ်ချ နတ်ညိ်ုးတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ်ထ ိုးသည့်် ြနဆ်ငိ်ုးခ တစ်ဦိုး၏ စစ်မှနတ်သ  

ရ  တသတလိုးပမတပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်က  ိုးကယွပ်ခငိ်ုးတ  ့်က  လညိ်ုး ရ ှမှီိုးလ မ့််မည။် ဤကဲ့်သ  ့် ဆကဆ် တရိုးမျ ြုိုးက   

ရရှ ပပီိုးတန က် ဘ ရ ိုးသခငက်   လူသ ိုး၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်စ ရွက်အလွတ်တစ်ရွက်၊ သ  ့်မဟ တ ်

အတပပ သက်သကပ်ြစ်သည့် ်န္ှုတ်ကတ တစ်ခ ၊ သ  ့်မဟ တ ်မျကစ် စ  မှ တ် လ  က်စ ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပ င်္္ ြုလ်တရိုးရ  

က  ိုးကယွ်ပခငိ်ုးပ  စ မျ ြုိုး ပြစ်တတ ့်မည ်မဟ တတ်ချ။ ဤကဲ့်သ  ့် ဆကဆ် တရိုးမျ ြုိုးပြင့်သ်  

လူသ ိုး၏အသကသ်ည ်တစ်ရကပ်ပီိုးတစ်ရက ်ရင့်က်ျကပ်ခငိ်ုးဆသီ  ့် ကကီိုးထ ွိုးလ မညပ်ြစ်ပပီိုး၊ 

ထ  အချ နမ်သှ  သ၏ူစ တ်သတဘ ထ ိုးက တပြညိ်ုးပြညိ်ုးချငိ်ုး ပ  သဏ္ဌ နတ်ပပ ငိ်ုးလဲလ မညပ်ြစ်က  

ဘ ရ ိုးသခငက်   သ၏ူယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်မတရရ ၊ မတသချ တသ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမ ှစစ်မှနသ်ည့် ်

န ခ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်အတရိုးစ  က်ပခငိ်ုး၊ စစ်မှနသ်ည့် ်ရ  တသတလိုးပမတပ်ခငိ်ုးအပြစ်သ  ့် တစ်ဆင့်ပ်ပီိုးတစ်ဆင့် ်

တပပ ငိ်ုးလဲသ ွိုးမညပ်ြစ်သည၊် ထ  ့်ပပင ်လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်တန က်က   လ  ကတ်နစဉ်တငွ ်

တ  ဏှ ဘ တဝတနတနသည့််အပြစ်မှ န္  ိုးကက ိုးထကကသည့််အပြစ်သ  ့်၊ အပျက်သတဘ မ ှ

အပပြုသတဘ သ  ့်လညိ်ုး တပြညိ်ုးပြညိ်ုးချငိ်ုး တ  ိုးတကသ် ွိုးတပလ မ့််မည။် ဤကဲ့်သ  ့် 

ဆကဆ် တရိုးမျ ြုိုးပြင့်သ်  လူသ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   မနှမ်နှက်နက်န ်သ န ိုးလညပ်ပီိုး သတဘ တပါကက်  

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့်် မနှက်နတ်သ  အသ ပည က   ရရှ လ မ့််မည။် လူအမျ ိုးစ သည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်

စစ်မှနသ်ည့်် ဆကဆ် တရိုးမရှ တသ တကက င့်၊် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏အသ ပည မ ှ 

သတဘ တရ ိုးအဆင့််၊ ကျမ်ိုးတဟ ငိ်ုးတရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်အယဝူါဒမျ ိုးအဆင့်၌်သ  ရပ်တန ့်တ်နသည။် 

ဆ  လ  သညမ်ှ  လူအမျ ိုးစ သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   ယ  ကကညလ် ခဲ့်သညမ် ှ န္စှ်တပါငိ်ုးမညမ်ျှပင ်

ကက တနပပီပြစ်တစ ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ရှ ပခငိ်ုးအပ  ငိ်ုးတငွမ်ူ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မ မ တ  ့်န္ငှ့်် န္ှိီုးန္  ယ်တနသည့်် 

တခတ်တန က်ကျတနတသ  အယသူိီုးမှုမျ ိုးန္ငှ့်် စ တ်ကူိုးယဉ်ဆနတ်သ  အတသိွုးအတရ ငတ်  ့်ပြင့်် 

ရ  ိုးရ ဓတလ့်ဆ  ငရ်  င်္ါရဝပပြုပခငိ်ုးပ  စ မျ ိုးတငွ ်တသ ငတ်ငတ်နလျက် ၎ငိ်ုးတ  ့်စတငခ်ဲ့်သည့် ်

တစ်တနရ တညိ်ုးမ ှပင ်တချ ငပ် တ်မ တနကကဆပဲြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

လူသ ိုး၏အသ ပည သည ်စတငခ်ဲ့်သည့်တ်နရ တငွပ်င ်ရပ်တန ့်တ်နပခငိ်ုးမှ  ထ  အသ ပည သည ်

မရှ သတလ က်နိီုးပါိုးပင ်ပြစ်သညဟ်  ဆ  လ  သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် င်္ ဏအ်ဆင့််အတနိ်ုးန္ငှ့် ်

က  ယပ်  ငလ်ကခဏ တ  ့်အတပေါ် လူသ ိုး၏ခ ယူချက်မလှွဲ၍၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   လူသ ိုး၏ယ  ကကညမ်ှုသည ်

မတရရ  မတသချ သည့် ်အဆင့်မ် ှသ  ရှ တနတသိုး၏။ သ  ့်ဆ  လျှင ်လူသ ိုး၌ ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် 

စစ်မှနတ်သ  ရ  တသတလိုးပမတ်ပခငိ်ုး မညမ်ျှရှ န္  ငသ်နညိ်ုး။  

ဘ ရ ိုးသခင၏်တညရ်ှ ပခငိ်ုးက   သငမ်ညမ်ျှခ  ငခ်  ငမ် မ  ယ  ကကညတ်စက မ ူဤအရ က 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်သင၏်အသ ပည က  လညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် 



သင၏်ရ  တသတလိုးပမတပ်ခငိ်ုးက  လညိ်ုးတက ငိ်ုး အစ ိုးမထ  ိုးန္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးန္ငှ့် ်သ၏ူတကျိုးဇူိုးတတ ်က   သငမ်ညမ်ျှတမွျို့တလျ ်ပပီိုးပြစ်ပါတစ ဤအရ က 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်သင၏်အသ ပည က   အစ ိုးမထ  ိုးန္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့်အလ  ့်င ှ 

သင၏်အရ အ ိုးလ  ိုးက   ဆကက်ပ်၍ အသ  ိုးတတ ်ခ ရန ်သငမ်ညမ်ျှလ  လ ိုးတနသညပ်ြစ်တစ ဤအရ က 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်သင၏်အသ ပည က   အစ ိုးမထ  ိုးန္  ငတ်ပ။ သင့််အတနပြင့်် 

ဘ ရ ိုးသခငတ်ပပ ဆ  တသ  န္ှုတက်ပတ်တတ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်အလွနရ်ငိ်ုးန္ှိီုးကျွမ်ိုးဝငလ် ပခငိ်ုး 

ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်မည၊် သ  ့်မဟ တ ်ထ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သငအ်လွတ်ပငရ်က  သကွ်လက်စ ွပင ်

ရွတ်ပပန္  ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်မည၊် သ  ့်တ  ငတ်အ င ်ဤအရ က ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်

သင၏်အသ ပည က   အစ ိုးမထ  ိုးန္  ငတ်ပ။ ဘ ရ ိုးသခငတ်န က်က   လ  ကပ်ခငိ်ုးအတပေါ် လူသ ိုးအတနပြင့်် 

မညမ်ျှပင ်ယတ ပပတ ်ဆ  ိုးပြတထ် ိုးသညပ်ြစ်တစ၊ အကယ၍် သ၌ူ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်စစ်မနှတ်သ  

ဆကဆ် တရိုး လ  ိုးဝမရှ ခဲ့်ပါက၊ သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်စစ်မှနတ်သ  

အတတွျို့အကက ြု လ  ိုးဝမရှ ခဲ့်ပါက၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သ၏ူအသ ပည မှ  အန္စ်ှမဲ့်တသ  ဗလ နတထ  ၌၊ 

သ  ့်မဟ တ ်အဆ  ိုးအစမဲ့်တသ  အတတိွုးနယခ်ျဲျို့ ပခငိ်ုး၌ အတပခခ ထ ိုးပခငိ်ုးသ  ပြစ်တပလ မ့််မည။် 

သင့််အတနပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်အလျဉ်ိုးသင့််၍ “ပခ  ိုးချငိ်ုးတ  က်” ခဲ့်ြူိုးတက ငိ်ုး တ  ကခ်ဲ့်ြူိုးမည၊် သ  ့်မဟ တ ်

သနူ္ငှ့် ်မျက်န္ ှချငိ်ုးဆ  င ်တတွျို့ ခဲ့်ြူိုးတက ငိ်ုး တတွျို့ ခဲ့်ြူိုးမညပ်ြစ်တသ ်လညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်သ်ကဆ်  ငသ်ည့် ်

သင၏်အသ ပည မှ  နတထ  သ ညသ လျှင ်ပြစ်တနဆပဲြစ်လ မ့််မည၊် ထ  ့်အပပင ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် 

သင၏်ရ  တသတလိုးပမတပ်ခငိ်ုးမ ှလညိ်ုး အန္စ်ှမဲ့်တသ  တကကိုးတကက ်သ ၊ သ  ့်မဟ တ ်စ တ်ကိူုးယဉ် 

အယအူဆတစ်ခ ထက ်ပ  မညမ်ဟ တ်တပ။ 

လူမျ ိုးစ ွတ  ့်က ဘ ရ ိုးသခင၏်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ြတရ်ှုြ  ့်ရန ်တစ်တန ့်တပခ ိုး စွဲက  ငက်ကသညမ် ှ 

ထ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးထမဲှ င်္န္တဝငတ်ပမ က် ကျမ်ိုးပ  ဒမ်ျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တနြ်  ိုးအထ ိုးရဆ  ိုး 

ပ  ငဆ်  ငမ်ှုတစ်ခ အလ ိုး မတှ်ဉ ဏထ် ဲတသချ စွ  မှတ်သ ိုးထ ိုးကကသညအ်ထ ၊ ထ  ့်ပပင ်အပခ ိုးသမူျ ိုးအ ိုး 

ဘ ရ ိုးသခင၏်န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးပြင့်် တထ က်ပ ့်ပပီိုး ပ ့်ပ  ိုးလျက ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တနရ အန္ှ ့် တဟ ကကသညအ်ထ ပင ်ပြစ်၏။ ထ  သ  ့်ပပြုပခငိ်ုးသည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

သကတ်သခ ပခငိ်ုးပြစ်တကက ငိ်ုး၊ သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   သကတ်သခ ပခငိ်ုးပြစ်တကက ငိ်ုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် လမ်ိုးခရီိုးတန က်က   လ  ကပ်ခငိ်ုးပြစ်တကက ငိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့်က တတွိုးကကသည။် ထ  သ  ့်ပပြုပခငိ်ုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်အ ိုးပြင့်် အသက်ရငှပ်ခငိ်ုးပြစ်တကက ငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ တကယ့််အသကတ် မျ ိုးထသဲ  ့် ယူတဆ ငလ် ပခငိ်ုးပြစ်တကက ငိ်ုး၊ 

ထ  သ  ့်ပပြုလျှင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ချီိုးကျြူိုးပခငိ်ုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်လကခ် ရရှ မညပ်ြစ်ပပီိုး ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

စ  လငတ်စပခငိ်ုးက   ခ ရမညပ်ြစ်တကက ငိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့်တတိွုးထငက်ကသည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ဘ ရ ိုးသခင၏် 



န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်တဟ ကက ိုးတနစဉ်တငွပ်င ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်လက်တတွျို့၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မညသ်ည့််အခါမျှ မလ  ကန် သကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးတငွ ်

ထ တတ်ြ ်ပပထ ိုးသည့််အရ န္ငှ့်က်  က်ညတီအ င ်က  ယတ်  ငအ် ိုးမထ တ်န္  ငက်ကတပ။ ထ  အစ ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

လ မ်လညလ်ညှ့််စ ိုးမှုအ ိုးပြင့်် အပခ ိုးသမူျ ိုး၏ ကကညည် ြုမှုန္ငှ့်် ယ  ကကညမ်ှုတ  ့်က   ရရှ ရန၊် မ မ တ  ့်ဘ သ  

စီမ ခန် ့်ခွရဲနန်္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် ဘ နိ်ုးအသတရက   အလွဲသ  ိုးစ ိုးလ ပ်ပပီိုး ခ  ိုးယရူန ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အသ  ိုးချကကတလသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် အမှုပပြုပခငိ်ုးန္ငှ့်် သ၏ူချီိုးကျြူိုးပခငိ်ုးတ  ့်က   

ရရှ ရနအ်လ  ့်င ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ပြန် ့်တဝပခငိ်ုးအ ိုးပြင့်် ရလ သည့်် 

အခငွ့််အလမ်ိုးက   အပမတ်ထ တြ်  ့် အချညိ်ုးန္ှိီုးတမျှ ်လင့််ကက၏။ န္စှ်တပါငိ်ုးတပမ ကပ်မ ိုးစွ  

က နဆ်  ိုးသ ွိုးခဲ့်တသ ်လညိ်ုး ဤလူတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တဟ ကက ိုးစဉ်တငွ ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် ချီိုးကျြူိုးပခငိ်ုးက   ရရှ န္  ငစ်မွ်ိုး မရှ ရ  သ မက၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

သကတ်သခ စဉ်တငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်လ  ကတ်လျှ ကသ်င့််သည့်် လမ်ိုးခရီိုးက   ရ ှတြွန္  ငစ်ွမ်ိုး မရှ ရ  သ မက၊ 

အပခ ိုးသမူျ ိုးအ ိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးပြင့်် တထ ကပ် ့်ပပီိုး ပ ့်ပ  ိုးစဉ်တငွ ်မ မ တ  ့်က  ယ်က   

တထ ကပ် ့်န္  ငစ်မ်ွိုးတသ ်လညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ ပ ့်ပ  ိုးန္  ငစ်မ်ွိုးတသ ်လညိ်ုးတက ငိ်ုး မရှ ရ  သ မက၊ 

ဤအရ အ ိုးလ  ိုးက   လ ပ်တဆ ငတ်နစဉ်တငွ ်ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ကျွမ်ိုးန္  ငစ်မွ်ိုးတသ ်လညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ 

မ မ တ  ့်အတငွိ်ုး၌ ဘ ရ ိုးသခငအ်တကွ် စစ်မှနတ်သ  ရ  တသတလိုးပမတ်မှု န္  ိုးကက ိုးလ တအ င ်

လ ပ်န္  ငစ်မွ်ိုးတသ ်လညိ်ုးတက ငိ်ုး မရှ သညသ် မကတသိုးဘ၊ဲ ဆန် ့်ကျငြ်ကအ် ိုးပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အထငလ်ွဲမှုမျ ိုးသညလ်ညိ်ုး တ  ိုး၍တ  ိုး၍ နကရ်ှု  ငိ်ုးလ သည၊် သူ ့်အတပေါ် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အယ  အကကည ်ကငိ်ုးမဲ့်မှုမျ ိုးသညလ်ညိ်ုး ပ  ၍ပ  ၍ ဆ  ိုးရွ ိုးလ သည၊် ထ  ့်ပပင ်သနူ္ငှ့််ပတသ်က်သည့်် 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏စ တက်ိူုးမျ ိုးသညလ်ညိ်ုး ပ  ၍ပ  ၍ ချဲျို့က ိုးလ ခဲ့်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့််ပတသ်က်သည့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အယအူဆမျ ိုးအ ိုးပြင့်် တထ ကပ် ့်ပပီိုး 

လမ်ိုးည နခ် ရလျက၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့်် လ  ိုးဝအ က  ကပ်ြစ်သည့်် အတနအထ ိုး၌ 

တရ က်တနသည့််အလ ိုး ထငရ်သည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ကျွမ်ိုးကျငမ်ှုမျ ိုးက   အ ိုးမစ  က်ရဘ ဲ

သကတ်သ င့််သကသ်  အသ  ိုးပပြုတနကကသည့််အလ ိုး၊ အသကတ် ၌ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ရညရွ်ယခ်ျက၊် 

ဘဝတပိုးတ ဝနက်   ရှ တတွျို့ထ ိုးပပီပြစ်သည့််အလ ိုး ထငရ်သည၊် ထ  ့်ပပင ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

အသကတ် အသစ်တစ်ခ က   ကက ြုိုးပမ်ိုးရရှ ပပီိုး ကယ်တငခ် ထ ိုးရပပီိုးသည့််အလ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်ရွတဆ်  ရ တငွ ်ထ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက ၎ငိ်ုးတ  ့်၏န္ှုတ်လျှ မ ှ

ကျစ်လျစ်ပပည့််စ  စ ွ လှ မ့််ဆငိ်ုးလ ၍ ၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့်် သမမ တရ ိုးက   ရရှ ပပီိုးပြစ်သည့််အလ ိုး၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် ရညရွ်ယ်ချကမ်ျ ိုးက   န ိုးလညသ်တဘ တပါကပ်ပီိုးပြစ်သည့််အလ ိုး၊ ထ  ့်ပပင ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ကျွမ်ိုးပခငိ်ုး လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   ရ ှတြွတတွျို့ ရှ ပပီိုးပြစ်သည့််အလ ိုး ထငရ်ပပီိုး 



ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တဟ ကက ိုးစဉ်တငွ ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် မကက ခဏ 

မျကန်္ ှချငိ်ုးဆ  ငတ်တွျို့ရပပီိုးပြစ်သည့််အလ ိုး ထငရ်သည။် ထ  ့်အပပင ်၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်မကက ခဏ 

င  ပွဲမျ ိုးဆငန်္  ကဲကသညထ်  “တ  ့်ထ ” ခ ကကရပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးထတဲွင ်

“ဘ ရ ိုးသခင”် ၏ မကက ခဏ ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပပခငိ်ုးက   ခ ကကရသပြင့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အလွနစ် တထ်ကသ်နတ်သ  င်္ရ ဓမမပပြုမှုန္ငှ့်် ကကငန် တသ  ရညရွ်ယခ်ျကတ်  ့်က   မရပ်မန ိုး 

န ိုးလညသ်တဘ တပါကတ်နသညဟ်  ထငရ်ပပီိုး၊ တစ်ချ နတ်ညိ်ုးမှ ပင ်လူသ ိုးက   ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခင၏်စီမ ခန် ့်ခွမဲှုတ  ့်က   န ိုးလညသ်တဘ တပါကထ် ိုးပပီိုး သ၏ူအန္စှ်သ ရက   

သ ကျွမ်ိုးထ ိုးသည့််အပပင ်သ၏ူတပြ င့််မတတ်သ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   

န ိုးလညသ်တဘ တပါကထ် ိုးသညဟ်  ထငရ်သည။် ဤအတပခခ အ တပ်မစ်တပေါ် အတပခပပြု၍ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် တညရ်ှ မှုက   ပ  ၍ပင ်ခ  ငမ် စ ွ ယ  ကကညတ်နကကပ  ရက ၊ သ၏ူချီိုးတပမှ က်ခ ရသည့် ်

အတပခအတနက   ပ  ၍သတ ပပြုမ ကကပပီိုး၊ သ၏ူကကိီုးကျယခ်မ်ိုးန ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် ထိူုးကသဲ လွနပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   ပ  ၍ပင ်

နကန်က်ရှု  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုး ခ စ ိုးတနကကပ  ရသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏်န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   အတပေါ်ယ မျှသ  

သ သည့််အသ တွင ်စ  ိုးစ  ိုးပမြုပ်တန၍ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ယ  ကကညမ်ှုသည ်ကကီိုးထ ွိုးလ သည့််ပ  ၊ ဆငိ်ုးရဲဒ ကခက   

ကက ့်ကက ့်ခ မည့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သန္န ဌ နက် အ ိုးတက ငိ်ုးလ သည့််ပ   ထငရ်သည့််အပပင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

၎ငိ်ုးတ  ့်၏သ ပခငိ်ုးက ပ  ၍နက်ရှု  ငိ်ုးလ သည့််ပ   ထငရ်တပလ မ့််မည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်လ  ိုးဝ မသ သညမ် ှ၊ 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ၎ငိ်ုးတ  ့်အမနှတ်ကယ ်တတွျို့ ကက ြုခ စ ိုးပခငိ်ုး မရှ တသိုးခငအ်ထ  

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် ပတသ်က်သည့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အသ ပည မျ ိုးန္ငှ့်် ထငပ်မငခ်ျက်မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်ပြစ်တစချငတ်သ  စ တက်ိူုးမျ ိုးန္ငှ့်် မနှိ်ုးဆချက်မျ ိုးမ ှထကွ်တပေါ်လ ပခငိ်ုးသ  ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

ယ  ကကညမ်ှုသည ်ဘ ရ ိုးသခငထ် မလှ သည့်် မညသ်ည့််စမ်ိုးသပ်မှုမျ ြုိုးက  မျှ ခ န္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ပ၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်၏ ဝ ည ဉ်တရိုးန္ငှ့် ်ဝ ည ဉ်ရင့််ကျကမ်ှုဟ  ဆ  တသ အရ တ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စမ်ိုးသပ်မှုက  ပြစ်တစ၊ စစ်တဆိုးမှုက  ပြစ်တစ အကယပ်င ်ခ န္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ချ၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ သန္န ဌ နသ်ည ်

သတဲပေါ်တငွတ်ဆ ကထ် ိုးသည့်် ရဲတ  က်တစ်ခ မျှသ  ပြစ်၏၊ ထ  ့်ပပင ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အသ ပည ဟ ဆ  တသ အရ မ ှလညိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ စ တက်ူိုးအထငသ်က်သကသ်  ပြစ်တတ ့်သည။် 

စငစ်စ်အ ိုးပြင့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် ပတသ်က်ပပီိုး လ  ့်လမျ ိုးစ ွ 

စ  က်ထည့််ထ ိုးသည့်် ဤလူမျ ိုးသည ်စစ်မှနတ်သ  ယ  ကကညမ်ှု၊ စစ်မနှတ်သ  န ခ ပခငိ်ုး၊ စစ်မှနတ်သ  

အတရိုးစ  က်မှု၊ သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့်် စစ်မှနတ်သ  အသ ပည တ  ့်သည ်မညသ်ည့််အရ  

ပြစ်သညက်   လ  ိုးဝန ိုးမလညက်ကဘ သည့််အလ ိုးပင ်ပြစ်တပသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်အယူအဆ၊ 

စ တက်ူိုးစ တ်သနိ်ုး၊ အသ ပည ၊ ဆ တကျိုးဇူိုး၊ ရ  ိုးရ ဓတလ့်၊ အယသူိီုးကကိီုးပခငိ်ုးတ  ့်အပပင ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ 

က  ယက်ျင့််တရ ိုးဆ  ငရ်  စ န္ှုနိ်ုးမျ ိုးက  ပင ်ယူကကက  ထ  အရ တ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 



သူ ့်တန ကလ်  ကပ်ခငိ်ုးတ  ့်အတကွ ်“အရငိ်ုးအန္ှိီုး” န္ငှ့်် “လကန်ကအ်မျ ြုိုးမျ ြုိုး” အပြစ ်

ပပြုလ ပ်ကကသညသ် မကဘ ဲဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် သူ ့်တန က ်

၎ငိ်ုးတ  ့်လ  ကပ်ခငိ်ုးတ  ့်အတွက ်အတပခခ အ တပ်မစ်မျ ိုးအပြစ်ပင ်ပပြုလ ပ်ကကတလသည။် တစ်ချ နတ်ညိ်ုးမှ ပင ်

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်တဆိုးပခငိ်ုးမျ ိုး၊ စမ်ိုးသပ်ပခငိ်ုးမျ ိုး၊ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   ရငဆ်  ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် တပြရငှိ်ုးပခငိ်ုးတ  ့်အတကွ ်ဤအရငိ်ုးအန္ှိီုးန္ငှ့်် 

လကန်ကအ်မျ ြုိုးမျ ြုိုးတ  ့်က   ယူက  ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ကျွမ်ိုးြ  ့် အသ  ိုးပပြုသည့် ်

တမ ှ်အတဆ ငလ်ကြ်ွဲျို့မျ ိုးအပြစ် ပပြုလ ပ်ကကသည။် အဆ  ိုး၌ ၎ငိ်ုးတ  ့်ရ ှမှီိုးသည့််အရ တွင ်

ဘ ရ ိုးသခငအ်တကက ငိ်ုး တက က်ချကမ်ျ ိုးပြစ်သည့်် ဘ သ တရိုးင်္ယက်အနက်တငွလ်ညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ 

တခတ်တန က်ကျတနသည့် ်အယသူိီုးမှုတွငလ်ညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ စ တ်ကိူုးယဉ်ဆနက်  သဘ ဝမကျသကဲ့်သ  ့် 

ပတဟဠ ဆနတ်သ အရ အ ိုးလ  ိုးထတဲွငလ်ညိ်ုးတက ငိ်ုး စ  ိုးစ  ိုးပမြုပ်တနသည့်် တက ကခ်ျကမ်ျ ိုးသ  

ပါဝငတ်နသည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   ၎ငိ်ုးတ  ့်သ ကျွမ်ိုးပပီိုး အဓ ပပ ယြွ်င့််သည့််ပ  မှ  

အထကတ်က ငိ်ုးကငဘ်  က  သ  ယ  ကကညတ်သ ၊ သ  ့်မဟ တ ်မ  ိုးတက ငိ်ုးကငရ်ှ  အဘ  ိုးအ  က  သ  

ယ  ကကညက်ကတသ  လူမျ ိုးန္ငှ့်် တစ်တထရ တညိ်ုးပငပ်ြစ်သည၊် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး စစ်မှနတ်သ  ဘ ရ ိုးသခင ်

က  ယတ်တ ်တ  ငန်္ငှ့်် ဆက်န္  ယ်လျက်ရှ တသ  အရ အ ိုးလ  ိုးပြစ်သည့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စစ်မနှမ်ှု၊ 

သ၏ူအန္စှ်သ ရ၊ သ၏ူစ တသ်တဘ ထ ိုး၊ သ၏ူအရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် ပြစ်ပခငိ်ုးစသညတ်  ့်မ ှမ ူ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အသ ပည က န ိုးလညန်္  ငပ်ခငိ်ုးမရှ သည့်် အရ မျ ိုးပြစ်တနသည၊် ထ  အရ မျ ိုးသည ်၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

အသ ပည န္ငှ့်် လ  ိုးလ  ိုးကငိ်ုးက ွပပီိုး၊ တပမ ကဝ်ငရ်  ိုးစွနိ်ုးန္ငှ့်် တတ ငဝ်ငရ်  ိုးစနွိ်ုးတမျှပင ်တဝိုးကွ တလသည။် 

ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့်် ဤလူမျ ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင့််န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုး၏ တထ က်ပ ့်မှုန္ငှ့်် 

အ ဟ ရပြည့််တပိုးပခငိ်ုးက   ခ ယူလျက် အသက်ရှငက်ကတသ ်လညိ်ုး ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

တကက ကရွ် ျို့ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် မတက ငိ်ုးတသ အကျင့််က   တရှ ငပ်ခငိ်ုး လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   အမနှတ်ကယ ်

တလျှ ကလ်ှမ်ိုးန္  ငပ်ခငိ်ုးမရှ ကကတပ။ ဤသ  ့်ပြစ်ရပခငိ်ုး၏ အတကက ငိ်ုးအရငိ်ုးမနှမ် ှ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် မညသ်ည့််အခါမျှ သ ကျွမ်ိုးခဲ့်ြူိုးပခငိ်ုးမရှ သကဲ့်သ  ့်၊ သနူ္ငှ့်် စစ်မှနတ်သ  ဆက်သယွ်မှု၊ 

သ  ့်မဟ တ ်စစ်မနှတ်သ  ဆကဆ် တရိုးလညိ်ုး မရှ တသ တကက င့်် ပြစ်သည၊် ထ  ့်တကက င့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်အတနပြင့်် 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် အပပနအ်လှန ်န ိုးလညသ်တဘ တပါက်မှု ရရှ ြ  ့် မပြစ်န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ၎ငိ်ုးတ  ့်အတငွိ်ုး၌ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   စစ်မှနစ်ွ  ယ  ကကညပ်ခငိ်ုး၊ ဘ ရ ိုးသခငတ်န က်က   လ  ကပ်ခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

က  ိုးကယွပ်ခငိ်ုးတ  ့် န္  ိုးကက ိုးလ တအ င ်လ ပ်ရနလ်ညိ်ုး မပြစ်န္  ငတ်ပ။ ၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   ဤနညိ်ုးပြင့် ်သတဘ ထ ိုးကကသည-် ဤအပမငရ်ှုတထ င့်န်္ငှ့် ်

သတဘ ထ ိုးတ  ့်က ၎ငိ်ုးတ  ့်က   ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အ ိုးထ တ်ကက ြုိုးပမ်ိုးမှုမျ ိုးမ ှ

လကခ်ျညိ်ုးသကသ်က်လှည့်ပ်ပနရ်က နိ်ုး ဆ  ကတ်စခဲ့်ပပီိုး၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   တကက ကရွ် ျို့ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် 



မတက ငိ်ုးတသ အကျင့််က   တရ ှငပ်ခငိ်ုး လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   ထ ဝရတလျှ က်လှမ်ိုးန္  ငစ်မွ်ိုး မရှ သည့််က နိ်ုး 

ဆ  က်တစသည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်ရညမ်နှိ်ုးတနသည့်် ပနိ်ုးတ  ငန်္ငှ့်် ၎ငိ်ုးတ  ့်သ ွိုးတနသည့်် ဦိုးတညခ်ျက်တ  ့်က 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ထ ဝရက လတ  င ်ဘ ရ ိုးသခင၏်ရနသ်မူျ ိုး ပြစ်လ မည ်ပြစ်တကက ငိ်ုးန္ငှ့်် 

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   ထ ဝရက လတ  င ်လ  ိုးဝရရှ န္  ငမ်ည ်မဟ တတ်ကက ငိ်ုး ည နပ်ပတနတပသည။် 

အကယ၍် ဘ ရ ိုးသခင၏်တန က်က   န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ လ  ကတ်လျှ ကပ်ပီိုး၊ ဘ ရ ိုးန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ 

တထ ကပ် ့်မှုက   န္စှ်တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွ တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးထ ိုးသည့်် လူတစ်တယ က်အတနပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခငအ်တပေါ် 

သ၏ူအဓ ပပ ယြွ်င့််ဆ  မှုက ရ ပ်တ ဆငိ်ုးတ မျ ိုးတရှ ျို့တွင ်ဝပ်စငိ်ုးလျက ်င်္ါရဝပပြုသတူစ်တယ က်၏ 

အဓ ပပ ယြွ်င့််ဆ  မှုန္ငှ့်် အတပခခ အ ိုးပြင့်် တစ်တထရ တညိ်ုး ပြစ်တနပါလျှင ်ထ  လူသည ်

ဘ ရ ိုးန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးက   မရရှ တသိုးသည့်် လကခဏ ပငပ်ြစ်တပလ မ့််မည။် 

ဤသ  ့်ပြစ်ရပခငိ်ုးမ ှ ထ  သအူတနပြင့်် ဘ ရ ိုးန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးထသဲ  ့် 

မဝငတ်ရ က်ရတသိုးပခငိ်ုးသကသ်က်တကက င့််သ  ပြစ်၏၊ ထ  ့်အပပင ်ဤအတကက ငိ်ုးရငိ်ုးတကက င့်် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးထတဲွင ်ရှ ရငိ်ုးစွဲပြစ်တသ  လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုး၊ သမမ တရ ိုး၊ 

ရညရွ်ယခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတပေါ် တတ ငိ်ုးဆ  မှုမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်ထ  လူန္ငှ့်် မညသ်  ့်မျှ 

မသကဆ်  ငတ်ပ။ တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့််ဆ  လျှင ်ထ  သ  ့်တသ  လူတစ်တယ က်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင့််န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုး၏ အတပေါ်ယ အဓ ပပ ယအ်တွက် မညမ်ျှပင ်ကက ြုိုးစ ိုးပမ်ိုးစ ိုး 

တဆ ငရွ်က်တနပါတစ အ ိုးလ  ိုးက အချညိ်ုးန္ှိီုးသ  ပြစ်တလသည။် အတကက ငိ်ုးမှ  

ထ  သလူ  ကစ် ိုးသည့််အရ သည ်စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးသက်သကသ်  ပြစ်ပပီိုး၊ ထ  သရူရှ သည့််အရ သညလ်ညိ်ုး 

မလ ဲမတရ ှငသ် ပင ်စက ိုးလ  ိုးမျ ိုးသကသ်က ်ပြစ်တနလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငမ် န် ့်ထ ိုးသည့်် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်အပပငပ်နိ်ုးအသငွအ်ပပငတ်ွင ်ရ  ိုးရငှိ်ုးသညပ်ြစ်တစ၊ နကန်သဲ မ်တမွျို့သညပ်ြစ်တစ၊ 

ထ  န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးအ ိုးလ  ိုးတ  ့်သည ်လူတစ်တယ ကအ်တနပြင့်် အသကထ်သဲ  ့် 

ဝငတ်ရ ကသ်ည့််အခါတငွ ်သူ ့်အတကွ ်မရှ မပြစ်တသ  သမမ တရ ိုးမျ ိုး အ ိုးလ  ိုးပြစ်တလသည။် 

ထ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်လူသ ိုးက   ဝ ည ဉ်န္ငှ့်် ဇ တ ခန္ဓ န္စှ်ခ လ  ိုးတငွ ်ရငှသ်နတ်စသည့်် 

အသကတ်ရမျ ိုး၏ တရတသ က်ပမစ်ပြစ်သည။် ထ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက အသကရ်ငှသ်နတ်နြ  ့် 

လူသ ိုးလ  အပ်သည့််အရ က   တထ ကပ် ့်တပိုးသည။် လူသ ိုး၏တန ့်စဉ်အသက်တ က   စီမ ခန် ့်ခွပဲခငိ်ုးအတကွ် 

အတပခခ သတဘ တရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် အယဝူါဒတ  ့်က   တထ ကပ် ့်တပိုးသည။် ကယ်တငပ်ခငိ်ုး ရရှ ြ  ့်အလ  ့်င ှ 

သပူြတတ်ကျ ်ရမည့်် လမ်ိုးတကက ငိ်ုး၊ ပနိ်ုးတ  ငန်္ငှ့်် ဦိုးတညခ်ျက်တ  ့်က   တထ ကပ် ့်တပိုးသည။် 

ဘ ရ ိုးသခငတ်ရှ ျို့တတ ်တမှ က်တငွ ်ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါတစ်ဦိုးအတနပြင့်် သပူ  ငဆ်  ငသ်င့််သည့်် 

သမမ တရ ိုးတ  ငိ်ုးက   တထ ကပ် ့်တပိုးသည။် ထ  ့်ပပင ်လူသ ိုးအတနပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   မညသ်  ့်က  ိုးကွယ်ပ  ၊ 

မညသ်  ့်န ခ ပ  တ  ့်န္ငှ့််ပတ်သကသ်ည့်် သမမ တရ ိုးတ  ငိ်ုးက   တထ ကပ် ့်တပိုးသည။် 



ထ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်လူသ ိုး၏ရငှသ်နမ်ှုက   တသချ တစသည့်် အ မခ ချကပ်ြစ်သည၊် 

ထ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်လူသ ိုး၏ အသက်တမိွုးတလ က်တသ  အစ ပြစ်သည၊် ထ  ့်ပပင ်

ထ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်လူသ ိုးက   သနမ် တစပပီိုး မတမ်တ်ရပ်န္  ငတ်စသည့်် ကက ့်ကက ့်ခ တသ  

တထ ကပ် ့်မှုလညိ်ုး ပြစ်သည။် ထ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်ြနဆ်ငိ်ုးခ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွအ်တနပြင့် ်

သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝပြင့် ်အသကရ်ငှတ်နထ  ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်သကဆ်  ငသ်ည့် ်သမမ တရ ိုး လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးပြင့် ်

ကကယဝ်တလသည။် တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးမှုမှ ရ နိ်ုးထကွလ်ွတတ်ပမ ကြ်  ့်န္ငှ့် ်စ တန၏်တကျ ့်ကငွိ်ုးမျ ိုးက   

တရ ှငတ် မ်ိုးြ  ့် လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွတ်  ့် အသ  ိုးပပြုသည့် ်သမမ တရ ိုးပြင့် ်ကကယဝ်သည၊် ြနဆ်ငိ်ုးခ  

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်က   ြနဆ်ငိ်ုးရငှက် တပိုးသည့်် မတမ မပနိ်ုးတသ  အဆ  ိုးအမ၊ တ  ကတ်ွနိ်ုးမှု၊ အ ိုးတပိုးမှုန္ငှ့်် 

တပြသ မ့််မှုတ  ့်ပြင့်် ကကယဝ်တလသည။် ထ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်လူသ ိုးမျ ိုးအ ိုး 

အပပြုသတဘ တဆ ငသ်ည့်် အရ အ ိုးလ  ိုးက   န ိုးလညတ်စြ  ့် လမ်ိုးပပပပီိုး ဉ ဏအ်လငိ်ုးတပိုးသည့်် 

မီိုးရြှူိုးတနတ်ဆ င ်ပြစ်သည၊် တပြ င့််မတပ်ပီိုး တက ငိ်ုးပမတသ်ည့်် အရ အ ိုးလ  ိုးက   လူတ  ့်က 

ကျင့််သ  ိုးတနထ  ငပ်ပီိုး ပ  ငဆ်  ငြ်  ့် တသချ တစသည့် ်အ မခ ချက်ပြစ်သည၊် လူမျ ိုး၊ အပြစ်အပျကမ်ျ ိုးန္ငှ့်် 

အရ ဝတထ ြုမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးက   တ  ငိ်ုးတ သည့်် စ န္ှုနိ်ုးမတှ်တကျ ကလ်ညိ်ုး ပြစ်သည၊် ထ  ့်ပပင ်လူတ  ့်က   

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် အလငိ်ုးလမ်ိုးတကက ငိ်ုးဆသီ  ့် ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပသည့်် လမ်ိုးတကက ငိ်ုးပပ 

အမတှ်အသ ိုးလညိ်ုး ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ လကတ်တွျို့ကျတသ  

အတတွျို့အကက ြုထ၌ဲသ လျှင ်လူသ ိုးသည ်သမမ တရ ိုးန္ငှ့်် အသကတ်  ့်ပြင့်် တထ ကပ် ့်ပခငိ်ုးက   ခ ရန္  ငသ်ည။် 

ထ  အတတွျို့အကက ြုထ၌ဲသ လျှင ်လူသ ိုးသည ်မညသ်ည့််အရ က သ မနလ်ူ ့်သဘ ဝပြစ်တကက ငိ်ုး၊ 

မညသ်ည့််အရ က အဓ ပပ ယ်ရှ တသ  အသကတ် ပြစ်တကက ငိ်ုး၊ မညသ်ည့််အရ က စစ်မှနတ်သ  

ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါပြစ်တကက ငိ်ုး၊ မညသ်ည့််အရ က ဘ ရ ိုးသခငက်   စစ်မှနတ်သ  

န ခ ပခငိ်ုးပြစ်တကက ငိ်ုးတ  ့်က   န ိုးလညလ် န္  ငသ်ည။် ထ  အတတွျို့အကက ြုထ၌ဲသ လျှင ်လူသ ိုးသည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   သူ ့်အတနပြင့်် မညသ်  ့်အတရိုးစ  က်သင့််တကက ငိ်ုး၊ ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါတစ်ဦိုး၏ တ ဝနက်   

မညသ်  ့်ထမ်ိုးတဆ ငပ်ပီိုး၊ စစ်မနှတ်သ  လူသ ိုးတစ်တယ က်၏ ပ  သဏ္ဌ နအ် ိုး 

မညသ်  ့်ပ  ငဆ်  ငရ်မညပ်ြစ်တကက ငိ်ုးတ  ့်က   န ိုးလညလ် န္  ငသ်ည။် ထ  အတတွျို့အကက ြုထ၌ဲသ လျှင ်

လူသ ိုးသည ်စစ်မှနတ်သ  ယ  ကကညမ်ှုန္ငှ့်် စစ်မှနတ်သ  ဝတပ်ပြုက  ိုးကယွပ်ခငိ်ုးတ  ့်မ ှ မညသ်ည့််အရ အ ိုး 

ဆ  လ  သညက်   န ိုးလညလ် န္  ငသ်ည။် ထ  အတတွျို့အကက ြုထ၌ဲသ လျှင ်လူသ ိုးသည ်တက ငိ်ုးကင၊် 

တပမကကိီုးန္ငှ့်် အရ ခပ်သ မ်ိုးတ  ့်၏ အ ပ်စ  ိုးရငှမ် ှ မညသ်ပူြစ်တကက ငိ်ုးက   န ိုးလညလ် န္  ငသ်ည။် 

ထ  အတတွျို့အကက ြုထ၌ဲသ လျှင ်လူသ ိုးသည ်ြနဆ်ငိ်ုးရ အ ိုးလ  ိုး၏ အရငှသ်ခငပ်ြစ်သကူ ြနဆ်ငိ်ုးရ က   

အ ပ်စ  ိုးက  ဦိုးတဆ ငလ်မ်ိုးပပပပီိုး တထ ကပ် ့်တပိုးတသ  နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးက   န ိုးလညလ် န္  ငသ်ည။် ထ  ့်အပပင ်

ထ  အတတွျို့အကက ြုထ၌ဲသ လျှင ်လူသ ိုးသည ်ြနဆ်ငိ်ုးရ အ ိုးလ  ိုး၏ အရငှသ်ခငပ်ြစ်သ ူတညရ်ှ က  



အထငအ်ရ ှိုးပပလ ပပီိုး အမှုပပြုသည့်် နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ိုးက   န ိုးလညလ် ပပီိုး သတဘ တပါကလ် န္  ငသ်ည။် 

ဘ ရ ိုးန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ စစ်မှနတ်သ  အတတွျို့အကက ြုန္ငှ့်် ကငိ်ုးက ွပါက လူသ ိုး၌ 

ဘ ရ ိုးန္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် သမမ တရ ိုးတ  ့်က   စစ်မနှတ်သ  သ ကျွမ်ိုးမှု၊ သ  ့်မဟ တ ်ထ  ိုးထငွိ်ုးအပမငတ်  ့် 

မရှ တတ ့်တပ။ ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  လူတစ်တယ က်သည ်ရငှသ်နတ်နတသ  အတလ ငိ်ုးတက ငတ်စ်ခ သကသ်က်၊ 

လ  ိုးလ  ိုးအခွ တစ်ခ သက်သကသ် ပြစ်ပပီိုး၊ ြနဆ်ငိ်ုးရငှန်္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့်် အသ ပည အ ိုးလ  ိုးသည ်သနူ္ငှ့်် 

မညသ်  ့်မျှပတသ်ကပ်ခငိ်ုးမရှ တပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏်အပမငတ်ွင ်ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  လူတစ်တယ က်သည ်သူ ့်က   

တစ်ခါမျှ မယ  ကကညသ်ည့််လူပြစ်သကဲ့်သ  ့် သူ ့်တန ကက်  လညိ်ုး တစ်ခါမျှ မလ  ကခ်ဲ့်သည့််လူ ပြစ်တပသည၊် 

ထ  ့်တကက င့်် ဘ ရ ိုးသခငက် ထ  သကူ   စစ်မှနတ်သ  ြနဆ်ငိ်ုးခ  သတတ ဝါတစ်ဦိုးအပြစ် မဆ  ထ ိုးန္ငှ့််၊ 

သ၏ူယ  ကကညသ်တူစ်တယ က်ဟ ပင ်အသ အမတှ ်မပပြုသကဲ့်သ  ့် သူ ့်တန ကလ်  ကအ်ပြစ်လညိ်ုး 

အသ အမတှ်မပပြုတပ။ 

ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါအစစ်အမနှသ်ည် ြနဆ်ငိ်ုးရငှက် မညသ်ပူြစ်သညက်   သ ရမည။် လူသ ိုးအ ိုး 

မညသ်ည့်အ်တွက် ြနဆ်ငိ်ုးထ ိုးသညက်   သ ရမည။် ြနဆ်ငိ်ုးခ တစ်ဦိုး၏ တ ဝနဝ်တတ ရ ိုးမျ ိုးအ ိုး 

မညသ်  ့်လ ပ်တဆ ငရ်မညက်   သ ရမည။် ြနဆ်ငိ်ုးရ အ ိုးလ  ိုး၏ အရငှသ်ခငအ် ိုး 

မညသ်  ့်က  ိုးကယွရ်မညက်   သ ရမည။် ြနဆ်ငိ်ုးရငှ၏် ရညရွ်ယ်ချကမ်ျ ိုး၊ ဆန္ဒမျ ိုးန္ငှ့် ်

တတ ငိ်ုးဆ  ချက်မျ ိုးက   န ိုးလည၍် သတဘ တပါကက်  သ ကျွမ်ိုးပပီိုး အတရိုးစ  က်ရမည။် ထ  ့်အပပင ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   တကက က်ရွ ျို့ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်မတက ငိ်ုးတသ အကျင့််က   တရ ှငပ်ခငိ်ုးပြစ်သည့် ်ြနဆ်ငိ်ုးရငှ၏် 

လမ်ိုးစဉ်အတ  ငိ်ုး လ ပ်တဆ ငရ်မည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   တကက က်ရွ ျို့ ပခငိ်ုးဆ  သညမ် ှ အဘယ်နညိ်ုး။ မတက ငိ်ုးတသ အကျင့််က   

မညသ်  ့်တရှ ငန်္  ငသ်နညိ်ုး။ 

“ဘ ရ ိုးသခငက်   တကက က်ရွ ျို့ ပခငိ်ုး” ဆ  သညမ် ှ တြ ်ပပမရန္  ငတ်လ ကတ်အ င ်ဆ  ိုးရွ ိုးတသ  

တကက ကလ်န် ့်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် တ နလ်ှုပ်ပခငိ်ုးတ  ့်က   မဆ  လ  သကဲ့်သ  ့်၊ တရ ှငြ်ယပ်ခငိ်ုးလညိ်ုး မဟ တ်သည့််အပပင၊် 

ခပ်တဝိုးတဝိုးတနပခငိ်ုးလညိ်ုးမဟ တတ်ပ၊ ထ  ့်ပပင ်ပ င်္္ ြုလ်တရိုးရ  က  ိုးကွယပ်ခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်

အယသူိီုးပခငိ်ုးလညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ ယငိ်ုးထက ်၎ငိ်ုးသည ်ကကညည် ြုပခငိ်ုး၊ ပမတန်္  ိုးတလိုးစ ိုးပခငိ်ုး၊ 

ယ  ကကညက်  ိုးစ ိုးပခငိ်ုး၊ န ိုးလညသ်တဘ တပါကပ်ခငိ်ုး၊ အတရိုးစ  က်ပခငိ်ုး၊ န ခ ပခငိ်ုး၊ 

အထတွ်အပမတထ် ိုးပခငိ်ုး၊ ချစ်ပခငိ်ုးတ  ့်ပြစ်သည၊် ထ  ့်အပပင ်အကကငိ်ုးမဲ့်ပပီိုး ညညိ်ုးညြူပခငိ်ုးကငိ်ုးတသ  

ဝတပ်ပြုက  ိုးကွယမ်ှု၊ အတ  ့်အလှယတ်ပိုးဆပ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပခငိ်ုးတ  ့်လညိ်ုးပြစ်သည။် 

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့်် စစ်မှနတ်သ  အသ ပည မရှ ပါက လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၌ စစ်မှနတ်သ  ကကညည် ြုပခငိ်ုး၊ 

စစ်မှနတ်သ  ယ  ကကညက်  ိုးစ ိုးပခငိ်ုး၊ စစ်မနှတ်သ  န ိုးလညသ်တဘ တပါကပ်ခငိ်ုး၊ စစ်မှနတ်သ  



အတရိုးစ  က်ပခငိ်ုး၊ သ  ့်မဟ တ ်စစ်မှနတ်သ  န ခ ပခငိ်ုးတ  ့် ရှ လ မ့််မည ်မဟ တဘ်၊ဲ ထ တလ်န် ့်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

စ  ိုးရ မ်ပပူနပ်ခငိ်ုး၊ မယ  သကဂ ပြစ်ပခငိ်ုး၊ အထငမ် ှိုးပခငိ်ုး၊ တရ ှငတ် မ်ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် တရ ှငရ်ှ ိုးပခငိ်ုးတ  ့်သ  

ရှ တနလ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့််ဆ  ငသ်ည့်် စစ်မှနတ်သ  အသ ပည မရှ ပါက လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၌ စစ်မှနတ်သ  

အထတွအ်ပမတထ် ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် အတ  ့်အလှယတ်ပိုးဆပ်ပခငိ်ုးတ  ့် ရှ လ မ့််မညမ်ဟ တ။် ဘ ရ ိုးသခငက်   

စစ်မှနတ်သ  သ ကျွမ်ိုးမှု မရှ ပါက လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၌ စစ်မှနတ်သ  ဝတပ်ပြုက  ိုးကယွပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပခငိ်ုးတ  ့် ရှ လ မ့််မည ်မဟ တ်ဘ၊ဲ မျက်စ စ  မှ တ် ပ င်္္ ြုလ်တရိုးရ  က  ိုးကွယပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

အယသူိီုးပခငိ်ုးတ  ့်သ  ရှ လ မ့််မည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   စစ်မနှတ်သ  သ ကျွမ်ိုးမှု မရှ ပါက လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် လမ်ိုးစဉ်အတ  ငိ်ုး မပပြုမနူ္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   မတကက က်န္  င၊် သ  ့်မဟ တ ်

မတက ငိ်ုးတသ အကျင့််က  လညိ်ုး မတရ ှငန်္  ငတ်ပ။ အပပနအ်လှနအ် ိုးပြင့်် လူတ  ့်လ ပ်တဆ ငသ်မျှ 

အမှုက စစတ  ငိ်ုးန္ငှ့်် အပပြုအမတူ  ငိ်ုးသည ်ပ နက်နမ်ှုန္ငှ့်် အ ခ မှု၊ ဘ ရ ိုးသခငက်   သ ွိုးပ ပ်တလလွင့်် 

အပပစ်တငယ်  ိုးစပ်ွမှုမျ ိုးအပပင ်ဘ ရ ိုးသခငက်   အပ ပ်ချသည့်် တဝြနအ်ကပဲြတမ်ှုမျ ိုးန္ငှ့်် 

ပပည့််တနလ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး သမမ တရ ိုးအပပင ်ဘ ရ ိုးန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ စစ်မနှတ်သ  အဓ ပပ ယ်တ  ့်န္ငှ့်် 

ဆန် ့်ကျငသ်ည့်် ဆ  ိုးယ တ်တသ  အပပြုအမနူ္ငှ့်် ပပည့််တနလ မ့််မည။် 

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၌ ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်ယ  ကကညက်  ိုးစ ိုးပခငိ်ုး ရှ သညန်္ငှ့််တစ်ပပ ြုငန်က ်

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏်တန က်က   လ  ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်သူ ့်အတပေါ် မှီခ  ရ တငွ ်စစ်မနှလ် လ မ့််မည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   အမနှတ်ကယ ်ယ  ကကညက်  ိုးစ ိုးပပီိုး မှီခ  ပခငိ်ုးပြင့်သ်  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၌ စစ်မနှတ်သ  

သ န ိုးလညပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်သတဘ တပါကပ်ခငိ်ုးတ  ့် ရှ န္  ငသ်ည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   အစစ်အမနှ ်

သတဘ တပါကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်အ်တ ူသူ ့်က   အစစ်အမနှ ်အတရိုးစ  က်ပခငိ်ုး တွဲပါလ သည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   

အစစ်အမနှ ်အတရိုးစ  ကပ်ခငိ်ုးပြင့်သ်  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၌ စစ်မှနတ်သ  န ခ ပခငိ်ုး ရှ န္  ငသ်ည။် ဘ ရ ိုးသခငက်   

အစစ်အမနှ ်န ခ ပခငိ်ုးပြင့်သ်  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၌ စစ်မနှတ်သ  အထတွ်အပမတ်ထ ိုးပခငိ်ုး ရှ န္  ငသ်ည။် 

ဘ ရ ိုးသခငက်   အစစ်အမနှ ်အထတွအ်ပမတထ် ိုးပခငိ်ုးပြင့်သ်  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၌ အကကငိ်ုးမဲ့်ပပီိုး 

ညညိ်ုးညြူပခငိ်ုးကငိ်ုးတသ  စစ်မှနသ်ည့်် အတ  ့်အလှယတ်ပိုးဆပ်ပခငိ်ုး ရှ န္  ငသ်ည။် စစ်မှနသ်ည့် ်

က  ိုးစ ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်မှီခ  ပခငိ်ုး၊ စစ်မနှသ်ည့် ်န ိုးလညမ်ှုန္ငှ့် ်အတရိုးစ  က်ပခငိ်ုး၊ စစ်မှနသ်ည့် ်န ခ ပခငိ်ုး၊ စစ်မှနသ်ည့် ်

အထတွအ်ပမတထ် ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်အတ  ့်အလှယတ်ပိုးဆပ်ပခငိ်ုးတ  ့်ပြင့်သ်  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့် ်အန္စှ်သ ရက   အမနှတ်ကယ ်သ ကျွမ်ိုးလ န္  ငပ်ပီိုး ြနဆ်ငိ်ုးရငှ၏် 

က  ယပ်  ငလ်ကခဏ က   အမနှတ်ကယ ်သ ကျွမ်ိုးလ န္  ငသ်ည။် ြနဆ်ငိ်ုးရငှအ် ိုး ၎ငိ်ုးတ  ့် အမှနတ်ကယ် 

သ ကျွမ်ိုးလ သည့်အ်ခါမှသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်၎ငိ်ုးတ  ့်အထ၌ဲ စစ်မှနသ်ည့် ်က  ိုးကွယ်မှုန္ငှ့် ်

ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပခငိ်ုးတ  ့် န္  ိုးကက ိုးလ တအ င ်လ ပ်န္  ငမ်ည ်ပြစ်သည။် ၎ငိ်ုးတ  ့်၌ ြနဆ်ငိ်ုးရငှက်   စစ်မနှသ်ည့် ်

က  ိုးကယွပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ပခငိ်ုးတ  ့် ရှ သည့်အ်ခါမှသ  လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်သည ်မ မ တ  ့်၏ ဆ  ိုးယ တတ်သ  



လမ်ိုးမျ ိုးက   အမနှတ်ကယ ်တဘိုးြယ်ထ ိုးန္  ငက်ကလ မ့််မည၊် တစ်နညိ်ုးအ ိုးပြင့််ဆ  လျှင ်

မတက ငိ်ုးတသ အကျင့််က   တရ ှငန်္  ငက်ကလ မ့််မည။် 

ဤတငွ ်“ဘ ရ ိုးသခငက်   တကက ကရွ် ျို့ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်မတက ငိ်ုးတသ အကျင့််က   တရှ ငပ်ခငိ်ုး” 

လ ပ်ငနိ်ုးစဉ်တစ်ခ လ  ိုး ပါဝင၏်၊ ထ  ့်ပပင ်ဤသညမ်ှ  ဘ ရ ိုးသခငက်   တကက ကရွ် ျို့ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

မတက ငိ်ုးတသ အကျင့််က   တရ ှငပ်ခငိ်ုး၏ အတကက ငိ်ုးအရ  အလ  ိုးစ  လညိ်ုးပြစ်သည။် ဤသညမ် ှ 

ဘ ရ ိုးသခငက်   တကက က်ရွ ျို့ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်မတက ငိ်ုးတသ အကျင့််က   တရ ှငပ်ခငိ်ုးသ  ့် တရ က်ရနအ်တွက ်

တကျ ပ်ြတ်ရမည့် ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးလညိ်ုး ပြစ်တပသည။် 

“ဘ ရ ိုးသခငက်   တကက က်ရွ ျို့ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်မတက ငိ်ုးတသ အကျင့််က   တရ ှငပ်ခငိ်ုး” န္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငက်   

သ ပခငိ်ုးတ  ့်သည ်တပမ ကပ်မ ိုးစ ွတသ  ကက ြုိုးမျှငတ်  ့်ပြင့် ်ခွ၍ဲမရန္  ငတ်အ င ်ချ တ်ဆကတ်နပပီိုး ၎ငိ်ုးတ  ့်အကက ိုး 

ဆကန်္  ယ်မှုမှ  ပကတ အတ  ငိ်ုး ရငှိ်ုးတနပပီိုးပြစ်သည။် အကယ၍် တစ်ဦိုးတစ်တယ ကအ်တနပြင့်် 

မတက ငိ်ုးတသ  အကျင့််က   တရ ှငပ်ခငိ်ုးအ ိုး ရရှ လ  ပါက ဦိုးစွ ပထမ ထ  သ၌ူ ဘ ရ ိုးသခငက်   စစ်မှနတ်သ  

တကက က်ရွ ျို့ မှု ရှ ရမည။် အကယ၍် တစ်ဦိုးတစ်တယ ကအ်တနပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငက်   စစ်မှနတ်သ  

တကက က်ရွ ျို့ ပခငိ်ုး ရရှ လ  ပါက ဦိုးစ ွပထမ ထ  သ၌ူ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်စစ်မနှတ်သ  

အသ ပည ရှ ရမည။် အကယ်၍ တစ်ဦိုးတစ်တယ က်အတနပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်စစ်မနှတ်သ  

အသ ပည  ရရှ လ  ပါက ဦိုးစ ွပထမ ထ  သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တတွျို့ ကက ြုရမည၊် 

ဘ ရ ိုးန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၏ လကတ်တွျို့အရှ တရ ိုးထသဲ  ့် ဝငတ်ရ ကရ်မည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ရ  ကန်္ကှဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပဲ့်ပပငပ်ခငိ်ုး၊ သ၏ူ ပပစ်တငဆ်  ိုးမပခငိ်ုးန္ငှ့် ်တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုးတ  ့်က   တတွျို့ ကက ြုရမည ်

ပြစ်သည။် အကယ၍် တစ်ဦိုးတစ်တယ ကအ်တနပြင့်် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

တတွျို့ ကက ြုလ  ပါက ဦိုးစွ ပထမ ထ  သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်တတ့်တတ့်ဆ  ငဆ်  င ်

ဆ  ရမည၊် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်မျကန်္ ှချငိ်ုးဆ  င ်ဆ  ရမညပ်ြစ်ပပီိုး၊ လူမျ ိုး၊ အပြစ်အပျကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်

အရ ဝတထ ြုမျ ိုးပါဝငတ်သ  ပတဝ်နိ်ုးကျငမ်ျ ြုိုးစ   ပ  စ ပြင့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   

တတွျို့ ကက ြုပခငိ်ုးင ှ အခငွ့်အ်တရိုးမျ ိုးတပိုးပါရန ်ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး တတ ငိ်ုးတလျှ က်ရတပမည။် အကယ၍် 

တစ်ဦိုးတစ်တယ ကအ်တနပြင့်် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်၊် ထ  ့်ပပင ်ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့် ်

တတ့်တတ့်ဆ  ငဆ်  င ်ဆ  ချငပ်ါက ဦိုးစ ွပထမ ထ  သသူည ်ရ  ိုးစငိ်ုးက  ရ  ိုးသ ိုးတသ  န္လှ  ိုးသ ိုး၊ 

သမမ တရ ိုးက   လကခ် ရန ်အဆငသ်င့်ပ်ြစ်မှု၊ ဆငိ်ုးရဲဒ ကခက   ကက ့်ကက ့်ခ လ  သည့် ်စ တဆ်န္ဒ၊ 

မတက ငိ်ုးတသ အကျင့််က   တရ ှငရ်န ်ဆ  ိုးပြတခ်ျက်န္ငှ့် ်သတတ  ၊ စစ်မနှတ်သ  ြနဆ်ငိ်ုးခ တစ်ဦိုး ပြစ်လ ရန ်

ပပငိ်ုးပပသည့် ်ဆန္ဒတ  ့်က   ပ  ငဆ်  ငထ် ိုးရမည။်...ဤနညိ်ုးအ ိုးပြင့် ်တရှျို့သ  ့် တစ်လှမ်ိုးချငိ်ုး လမ်ှိုးပခငိ်ုးပြင့် ်

သငသ်ည ်ဘ ရ ိုးသခငထ်  သ ၍ တ  ိုးဝငခ်ျဉ်ိုးကပ်လ လ မ့််မည၊် သင့်န်္လှ  ိုးသ ိုးသည ်



ပ  ၍သန် ့်စငလ် လ မ့််မညပ်ြစ်ပပီိုး သင့်အ်သကတ် န္ငှ့် ်ရငှသ်နပ်ခငိ်ုးတနြ်  ိုးတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်ဆ်  ငသ်ည့် ်သင၏်အသ ပည န္ငှ့်အ်တ ူသ ၍ အဓ ပပ ယရ်ှ လ မညပ်ြစ်က  ပ  ၍ပင ်

တတ က်ပ အတရ ငလ်က်လ လ မ့််မည။် တစ်တန ့်၊ ြနဆ်ငိ်ုးရငှမ် ှ ပတဟဠ မဟ တတ်တ ့်တကက ငိ်ုး၊ 

ြနဆ်ငိ်ုးရငှသ်ည ်သင့်ထ် မ ှမညသ်ည့််အခါမျှ ပ နိ်ုးကယွမ်တနခဲ့်တကက ငိ်ုး၊ ြနဆ်ငိ်ုးရငှသ်ည ်သူ ့်မျကန်္ ှအ ိုး 

သင့်ထ် မ ှမညသ်ည့်အ်ခါမျှ ြ  ိုးကယွ်မထ ိုးတကက ငိ်ုး၊ ြနဆ်ငိ်ုးရငှသ်ည ်သငန်္ငှ့် ်လ  ိုးဝ မတဝိုးက ွတကက ငိ်ုး၊ 

ြနဆ်ငိ်ုးရငှသ်ည ်သင့်အ်တတိွုးမျ ိုးထတဲငွ ်စဉ်ဆက်မပပတ ်တမ်ိုးတတသ ်လညိ်ုး သင့်ခ် စ ိုးချကမ်ျ ိုးပြင့် ်

လကလ်ှမ်ိုးမမီန္  ငသ်ည့်သ် ူမဟ တတ်တ ့်တကက ငိ်ုး၊ သင့်အ်သကတ် က   ပ ့်ပ  ိုးတပိုးရငိ်ုး၊ သင၏်က ကကမမ က   

ထ နိ်ုးချြုပ်တပိုးရငိ်ုး သသူည ်သင၏်လက်ဝဲန္ငှ့် ်လကျ် န္စှ်ြကက်   ဧကနစ်ငစ်စ်တစ င့်တ်ရှ ကတ်နတကက ငိ်ုး 

သငခ် စ ိုးလ ရလ မ့််မည။် သသူည ်တဝိုးလ လှတသ  မ  ိုးက ပ်စကဝ်  ငိ်ုးတငွ ်ရှ တနသညမ်ဟ တသ်ကဲ့်သ  ့် 

မ မ က  ယ်က   တ မ်တတ ငပ်မင့်ပ်မင့်က်က ိုးတငွ ်ဝကှ်ထ ိုးသညလ်ညိ်ုး မဟ တတ်ပ။ သသူည ်

သင၏်အရ အ ိုးလ  ိုးက   ဦိုးတဆ ငလ်ျက ်သင့်န် တဘိုးတငွ ်ရှ တနသည။် သသူည ်သင၌်ရှ သမျှ 

အရ ခပ်သ မ်ိုးပြစ်ပပီိုး သင၌်ရှ သည့်် တစ်ခ တညိ်ုးတသ အရ  ပြစ်သည။် ထ  ကဲ့်သ  ့်တသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

သင့်စ် တန်္လှ  ိုးပြင့် ်သူ ့်က  ချစ်ခငွ့်၊် သူ ့်က   ြကတ်ယွခ်ွင့်၊် သူ ့်က   နိီုးကပ်စ ွ ဆ ပ်က  ငခ်ငွ့်၊် သူ ့်က   ကကညည် ြုခငွ့်၊် 

သူ ့်က   ဆ  ိုးရှု  ိုးရမညအ် ိုး တကက ကရွ် ျို့ ခငွ့်တ်  ့်က   တပိုးပပီိုး သူ ့်က   စနွ ့်ခ်ွ ရန၊် သူ ့်က   မန ခ ရန၊် သူ ့်က   

တရ ှငြ်ယ်ရန၊် သ  ့်မဟ တ ်သူ ့်က   ခပ်တဝိုးတဝိုးတွငထ် ိုးရန ်မလ  မလ ိုး ပြစ်တစသည။် သူ ့်က   အတရိုးစ  က်ရန၊် 

န ခ ရန၊် သင့်က်   သတူပိုးသမျှအ ိုး တ  ့်ပပနရ်နန်္ငှ့် ်သ၏ူအ ပ်စ  ိုးမှုက   ကျ ြုိုးန္ွ န ခ ရနသ်  

သငလ်  ချငတ်တ ့်သည။် သငသ်ည ်သ၏ူလမ်ိုးည နမ်ှု၊ ပ ့်ပ  ိုးမှု၊ တစ င့်က်ကည့်မ်ှုန္ငှ့်် 

က ကွယတ်စ င့်တ်ရ ှကမ်ှုတ  ့်က   ခ ယူရန ်မပငငိ်ုးပယ်တတ ့်သကဲ့်သ  ့်၊ သင့်အ်တကွ ်သဆူ  ိုးပြတတ်ပိုးပပီိုး 

ဘ သ က်တပိုးသည့်် အရ တ  ့်က  လညိ်ုး သငမ်ပငငိ်ုးပယတ်တ ့်တပ။ သူ ့်တန ကလ်  ကရ်န၊် သ၏ူန တဘိုးတငွ ်

သနူ္ငှ့်အ်တ ူတလျှ ကလ်ှမ်ိုးရနသ်  သငလ်  ချင၏်၊ သူ ့်က   သင၏် တစ်ခ တညိ်ုးတသ  အသက်အပြစ ်

လကခ် ရန၊် သင၏် တစ်ဦိုးတညိ်ုးတသ  သခင၊် တစ်ဦိုးတညိ်ုးတသ  ဘ ရ ိုးသခငအ်ပြစ် လကခ် ရနသ်  

သငလ်  ချငတ်လတတ ့်သည။် 

၂၀၁၄ ခ န္စှ်၊ ကသင်္ တလ် ၁၈ ရက် 

တန ကဆ်ကတ်ွ - 

ဘရု ားသြင၏် တရ ားစရီငမ်ှုနငှ့် ်ခပစတ်ငဆ် ာုးမမှု၌ ဘရု ားသြင၏် 

တပေါ် န်ွားခြငာ်းကိ ုရှု ခမငခ်ြငာ်း 

သခငတ်ယရှုခရစ်တတ ်တန က်သ  ့် လ  ကသ်ည့်် သနိ်ုးရ တပါငိ်ုးမျ ိုးစ ွတသ  အပခ ိုးသမူျ ိုးကဲ့်သ  ့်ပင ်



ငါတ  ့်သည ်ကျမ်ိုးစ ၏ ပညတ်တရ ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ပညတတ်တ ်မျ ိုးက   လ  ကန် ကကသည၊် 

သခငတ်ယရှုခရစ်တတ ်၏ မျ ိုးပပ ိုး ပပည့်လ်ျှ တသ  တကျိုးဇူိုးတတ ်က   ခ စ ိုးကကသည၊် ပပီိုးလျှင ်အတတူကွ 

စ တဝိုးကကသည၊် ဆ တတ ငိ်ုးကကသည၊် ချီိုးမမွ်ိုးကကပပီိုး သခငတ်ယရှုခရစ်တတ ်၏န မ၌ အတစခ ကကသည-် 

ပပီိုးလျှင ်ဤအရ အ ိုးလ  ိုးက   ငါတ  ့်သည ်သခင့်၏် တစ င့်တ်ရှ က်မှုန္ငှ့် ်ကွယ်က မှုတအ က်၌ 

လ ပ်တဆ ငက်ကသည။် ငါတ  ့်သည ်မကက ခဏ အ ိုးနညိ်ုးတတက်ကပပီိုး မကက ခဏလညိ်ုး 

ခနွအ် ိုးရှ တတက်ကသည။် ငါတ  ့်၏ လ ပ်ရပ်မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးသည ်သခင၏် သနွသ်ငခ်ျကမ်ျ ိုး 

န္ငှ့်အ်ညပီြစ်သညဟ်  ငါတ  ့် ယ  ကကညက်ကသည။် သ  ့်ပြစ်လျှင ်ငါတ  ့်သည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ တသ  

အြ၏အလ  က   လ ပ်တဆ ငပ်ခငိ်ုး လမ်ိုးတကက ငိ်ုးတပေါ်၌ ရှ ကကသညဟ်  မ မ တ  ့်က  ယမ် မ  

ယ  ကကညတ်နကကသညမ်ှ  သ သ ထငရ်ှ ိုးတပသည။် သခငတ်ယရှု၏ ပပနက်ကလ ပခငိ်ုး၊ သ၏ူ 

ဘ နိ်ုးအသတရထငရ် ှိုးတသ  ကကဆငိ်ုးပခငိ်ုး၊ ကမဘ တပေါ်က ငါတ  ့်၏အသကတ်  အဆ  ိုးသတ၊် န္  ငင် တတ ်၏ 

တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ဗျ ဒ တ်ကျမ်ိုး၌ ကက ြုတငတ်ဟ ထ ိုးသကဲ့်သ  ့် အရ ရ တ  ငိ်ုးက   ငါတ  ့် တတ င့်တ်ကကသည။် 

သခငတ်ရ က်ရှ လ သည၊် ကပ်တဘိုးဒ ကခက   သတူခေါ်တဆ ငလ် သည၊် တက ငိ်ုးတသ သမူျ ိုးက   

ဆ ချီိုးပမှင့်ပ်ပီိုး ဆ  ိုးယ တ်တသ သမူျ ိုးက   အပပစ်ဒဏတ်ပိုးသည၊် ပပီိုးလျှင ်သူ ့်တန ကသ်  ့်လ  ကပ်ပီိုး 

သ၏ူပပနက်ကလ ပခငိ်ုးက   ကက ြုဆ  တသ သ ူအ ိုးလ  ိုးအ ိုး တလထတဲွင ်သနူ္ငှ့််တတွျို့ဆ  ရန ်သ ူ

တဆ ငယ်ူတလသည။် ဤအရ က   ငါတ  ့်စဉ်ိုးစ ိုးသည့်အ်ခါတ  ငိ်ုးတွင၊် စ တခ် စ ိုးချကမ်ျ ိုးပြင့် ်

မ  နမ်ထဘူမဲတနန္  ငပ်ြစ်ကကပပီိုး တန က်ဆ  ိုးတသ က လ၌ ငါတ  ့် တမိွုးြွ ိုးကကက  သခင၏် ကကလ ပခငိ်ုးက   

မျကပ်မငက်က ြုတတွျို့ ြ  ့် အခငွ့်အ်လမ်ိုးတက ငိ်ုးရှ ကကသညက်   တကျိုးဇူိုးတငစ် တန်္ငှ့်် ပပည့််ကကတပသည။် 

ငါတ  ့်သည ်ညှဉ်ိုးပနိ်ုးန္ှ ပ်စကမ်ှုက   ခ စ ိုးခဲ့်ရပပီိုး ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ အပပနအ်လှနအ် ိုးပြင့်် “အတ  ငိ်ုးထက ်

အလွနက်ကီိုးပမတ ်တလိုးလ တသ  န စစထ ဝရဘ နိ်ုးအသတရ” က   ငါတ  ့်ရရှ ကကတပပပီ။ ကကီိုးပမတလ်ှတသ  

တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ တစ်ပါိုး ပြစ်တပသညတ်က ိုး။ ဤတတ င့်တ်မှုန္ငှ့် ်သခငအ်ပ်န္ငှိ်ုးသည့် ်

တကျိုးဇူိုးတတ ်အ ိုးလ  ိုးက ငါတ  ့်သည ်စဉ်ဆကမ်ပပတ် ဆ တတ ငိ်ုးရ တွင ်တညက်ကညတ်စပပီိုး အတတူက ွ

စ ရ  ိုးရ တငွ ်သ ၍ လ  ့်လဝီရ ယရှ တစသည။် တန က်န္စှ်လညိ်ုး ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်န္  ငသ်ည၊် မနကပ်ြန ်

ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်န္  ငသ်ည၊် သ  ့်မဟ တ ်လူသ ိုးက စ တ်ကိူုးန္  ငသ်ညထ်က် 

သ ၍တ  တတ ငိ်ုးသည့််အချ နအ်တငွိ်ုး ပြစ်တက ငိ်ုးပြစ်န္  ငသ်ည၊် သခငသ်ည ်သူ ့်က   စ တ်ထကသ်နတ်သ  

အတရိုးတယပူပြုမှုပြင့် ်တစ င့်တ်မျှ ်တနခဲ့်ကကသည့် ်လူတစ်စ အလယ် တပေါ်ထနွိ်ုးရငိ်ုး ရ တ်တရက ်

ဆငိ်ုးကကလ မ့််မည။် သခင၏် တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   ရှုပမငရ်တသ  ပထမဦိုးဆ  ိုးလူစ ထတဲွင ်ရှ ပခငိ်ုးအလ  ့်င ှ၊ 

ချီတဆ ငပ်ခငိ်ုး ခ ရသည့် ်သမူျ ိုးအလယ်တငွ ်ရှ ပခငိ်ုးအလ  ့်င ှ၊ ငါတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်

တန က်ကျကျနခ်ဲ့်လ  ပခငိ်ုးမရှ ဘ ဲအချငိ်ုးချငိ်ုး အတရှျို့တရ က်သ  ့် အတပပိုးအလ  ိုး သ ွိုးကကသည။် 

ဤတန ့်ရကတ်ရ ကလ် ပခငိ်ုးအတကွ ်ငါတ  ့်သည ်အြ  ိုးအခက   အမှုမထ ိုးဘ၊ဲ အရ အ ိုးလ  ိုးက   



တပိုးဆပ်ပပီိုးပြစ်သည။် အချ ြုျို့က ၎ငိ်ုးတ  ့်၏အလ ပ်မျ ိုးက   စနွ ့်ခ် ွကကသည၊် အချ ြုျို့က ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ 

မ သ ိုးစ မျ ိုးက   စနွ ့်လ် တက်ကသည၊် အချ ြုျို့က ၎ငိ်ုးတ  ့်၏ အ မ်တထ ငက်   စနွ ့်လ် တက်ကသည၊် ပပီိုးလျှင ်

အချ ြုျို့က ၎ငိ်ုးတ  ့်စ တဆ ငိ်ုးထ ိုးသမျှ အ ိုးလ  ိုးက   တပိုးလှူကကသည။် တက ငိ်ုးလ  ကသ်ည့် ်က  ယက်ျ ြုိုးမငဲ့်တသ  

ဆကက်ပ်အပ်န္ှ မှု လ ပ်ရပ်မျ ိုးပါတက ိုး။ ထ  သ  ့်တသ  ရ  ိုးသ ိုးစစ်မှနမ်ှုန္ငှ့် ်သစစ တစ င့််သ မှုသည ်

အတ တ်တခတမ်ျ ိုး၏ သန် ့်ရငှိ်ုးသမူျ ိုးက  ပင ်ဧကနမ် ချ တကျ ်လွနတ်ပ၏။ သခငသ်ည ်သ ူန္စှ်သက်သည့်် 

မညသ်မူဆ  တပေါ် တကျိုးဇူိုးတတ ်က   အပ်န္ငှိ်ုးပပီိုး၊ သ ူန္စှ်သကသ်ည့်် မညသ်မူဆ  အတပေါ် 

သန ိုးကရ ဏ က  ပပသညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ ငါတ  ့်၏ ဆက်ကပ်အပ်န္ှ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်အသ  ိုးခ ပခငိ်ုးလ ပ်ရပ်မျ ိုးက   သ၏ူ 

မျကလ်  ိုးမျ ိုးပြင့်် ကက ပမင့််စ ွကတညိ်ုးက ရှုပမငပ်ပီိုးပြစ်သညဟ်  ငါတ  ့် ယ  ကကညက်ကသည။် ထ  ့်တကက င့် ်

ငါတ  ့်၏ လှု က်လှု က်လှဲလှဲ ဆ တတ ငိ်ုးချကမ်ျ ိုးသညလ်ညိ်ုး သ၏ူန ိုးထသဲ  ့် တရ က်ပပီိုး ပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ 

ငါတ  ့်၏ ရညစ်ိူုးန္စ်ှပမှြုပ်ထ ိုးမှုအတကွ ်သခငသ်ည ်ငါတ  ့်က   ဆ လ ဘတ်ပိုးလ မ့််မညဟ်  ငါတ  ့် 

ယ  ကကညသ်ည။် ထ  ့်အပပင၊် ကမဘ တလ ကက   မြနဆ်ငိ်ုးမီတငွ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ငါတ  ့်အတပေါ် 

တကျိုးဇူိုးပပြုခဲ့်ပပီိုးပြစ်က  ငါတ  ့်က   သတူပိုးပပီိုးပြစ်တသ  တက ငိ်ုးချီိုးမင်္ဂလ မျ ိုးန္ငှ့် ်ကတ တတ ်မျ ိုးက   

မညသ်မူျှ ယူတဆ င ်မသ ွိုးန္  ငတ်ပ။ ငါတ  ့်အ ိုးလ  ိုးသည ်အန င်္တအ်တကွ် စီစဉ်တနကကပပီိုး၊ တလထ၌ဲ 

သခငန်္ငှ့်် ဆ  တတွျို့ရန ်ချီတဆ ငပ်ခငိ်ုး ခ ရစ မ့််တသ င ှ အလဲအထပ်လ ပ်ြ  ့် ပ  မနှလ် ပ်တနကျအတ  ငိ်ုး ငါတ  ့်၏ 

ဆကက်ပ်အပ်န္ှ မှုန္ငှ့် ်အသ  ိုးခ မှုတ  ့်က   တလ ငိ်ုးကစ ိုးလ ပ်သည့် ်တ  ကငပ်ပ ိုးမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်အရငိ်ုးအန္ှိီုးတ  ့် 

ပြစ်တစကကပပီိုးပြစ်သည။် ထ  ့်အပပင၊် ငါတ  ့်သည ်တ  ငိ်ုးန္  ငင် အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်လူအ ိုးလ  ိုးတ  ့်အတပေါ် ဦိုးတဆ ငရ်န ်

သ  ့်မဟ တ ်ရှငဘ် ရငမ်ျ ိုးအပြစ် စ  ိုးစ ရန ်နညိ်ုးနညိ်ုးတလိုးမျှ မတနွ ့်ဆ် တဘ် ဲအန င်္တပ်လလ ငတ်ပေါ် 

မ မ တ  ့်က  ယ်က  ယ ်ထ ိုးရှ ကကပပီိုးပြစ်သည။် ဤအရ အ ိုးလ  ိုးက   လ ပ်တလ့်ရှ သည့်အ်ရ တစ်ခ ၊ တမျှ ်လင့် ်

ထ ိုးရမည့် ်အရ တစ်ခ အပြစ ်သတဘ ထ ိုးကကတပသည။်  

သခငတ်ယရှုက   ဆန ့်က်ျငသ်အူ ိုးလ  ိုးအ ိုး ငါတ  ့် မတူမတန ်သတဘ ထ ိုးကကသည၊် ၎ငိ်ုးတ  ့်အ ိုးလ  ိုး၏ 

အဆ  ိုးသတသ်ည ်ပျက်သ ဉ်ိုးပခငိ်ုး ပြစ်လ မ့််မည။် သခငတ်ယရှုသည ်ကယ်တငရ်ငှ ်ပြစ်သညက်   မယ  ရန ်

၎ငိ်ုးတ  ့်က   မညသ်တူပပ ခဲ့်သနညိ်ုး။ မနှတ်ပ၏၊ ၎ငိ်ုးတ  ့် န ိုးမလညက်ကသည့်အ်တကွ် တလ ကလူတ  ့်အတပေါ် 

ကကငန် သန ိုးရ တွင ်သခငတ်ယရှုက   ငါတ  ့်အတ ယကူကသည့်် အချ နမ်ျ ိုးရှ သကဲ့်သ  ့်၊ ငါတ  ့်သည ်

၎ငိ်ုးတ  ့်အတပေါ် သညိ်ုးခ ပပီိုး ခငွ့်လ် တက်ကရမညမ်ှ  မနှတ်ပသည။် သမမ ကျမ်ိုးစ န္ငှ့် ်မက  က်ညတီသ  

အရ တ  ငိ်ုးသည ်အမျ ိုးန္ငှ့်မ်တကူွလဲွဲ ဆန ့်က်ျငပ်ပီိုး မ စဆ ဒ ဋ္ဌ အယပူြစ်သည့်အ်တွက်၊ 

ငါတ  ့်လ ပ်သမျှတ  ငိ်ုးသည ်သမမ ကျမ်ိုးစ ၏ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်အ်ညပီြစ်သည။် ဤသ  ့်တသ  

ယ  ကကညမ်ှုမျ ြုိုးသည ်ငါတ  ့်တစ်ဦိုးစီတ  ငိ်ုး၏ စ တထ်၌ဲ နကရ်ှု  ငိ်ုးစွ  အပမစ်တယွ်ထ ိုးသည။် ငါတ  ့်၏ 

သခငသ်ည ်ကျမ်ိုးစ ထ၌ဲရှ ပပီိုး၊ အကယ်၍ ငါတ  ့်သည ်ကျမ်ိုးစ က   မတသြွညလ်ျှင ်သခင့်က်  လညိ်ုး 

တသြွညလ် မ့််မညမ်ဟ တ၊် ဤအတပခခ သတဘ တရ ိုး အတ  ငိ်ုး ငါတ  ့် အသက်ရှငလ်ျှင၊် ငါတ  ့်သည ်



ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးက   ရရှ မည။် ငါတ  ့်သည ်အချငိ်ုးချငိ်ုး တစ်တယ က်က  တစ်တယ က် တစ့်တဆ ်ကကသည၊် 

အ ိုးတပိုးကကသည၊် ထ  ့်ပပင ်အတတူက ွစ တဝိုးတ  ငိ်ုး ငါတ  ့်တပပ သမျှန္ငှ့် ်လ ပ်သမျှတ  ့်သည ်

သခင့်အ်လ  န္ငှ့်အ်ညပီြစ်ြ  ့်၊ သခငလ်က်ခ တသ  အရ ပြစ်ြ  ့် ငါတ  ့်တမျှ ်လင့် ်ကကသည။် 

ငါတ  ့်၏ပတ်ဝနိ်ုးကျငသ်ည ်အကကိီုးအကျယ ်ရနလ်  တသ ်လညိ်ုး၊ ငါတ  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးသည ်

ဝမ်ိုးတပမ ကပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပပည့်တ်နကကသည။် ထ  ကဲ့်သ  ့် အလွယတ်က ူလကလ်ှမ်ိုးမီန္  ငတ်သ  အနိီုးအပါိုး၌ 

ရှ တနသည့်် တက ငိ်ုးချီိုးမျ ိုးအတကက ငိ်ုး ငါတ  ့်တတိွုးမ တသ အခါ၌၊ ငါတ  ့်မစနွ ့်လ် တ ်န္  ငတ်သ အရ  

တစ်စ  တစ်ခ  ရှ သတလ ။ ငါတ  ့်ခွခဲ ွရန ်ဝနတ်လိုးတန သည့််အရ  တစ်စ  တစ်ခ ရှ သတလ ။ 

ထ  အရ အ ိုးလ  ိုးမ ှ သ သ ထငရ် ှိုးတပသည၊် ထ  ့်ပပင ်ထ  အရ အ ိုးလ  ိုးတ  ့်မ ှ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

င်္ရ တစ  က်ကကည့်ရ်ှုမှုတအ ကတ်ွင ်ရှ သည။် တန ကတ်ချိုးပ  ထမဲှ ချီမပခငိ်ုးခ ခဲ့်ရတသ  ချ ြု ျို့တဲ့်သ ူ

ဤလူနညိ်ုးစ ပြစ်သည့် ်ငါတ  ့်သည ်သခငတ်ယရှု၏ သ မနတ်န က်လ  က်မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးကဲ့်သ  ့်ပငပ်ြစ်သည၊် 

ချီတဆ ငပ်ခငိ်ုးခ ရြ  ့်၊ တက ငိ်ုးချီိုးတပိုးပခငိ်ုးခ ရြ  ့်၊ တ  ငိ်ုးန္  ငင် မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   အ ပ်စ  ိုးြ  ့် 

ငါတ  ့်စ တက်ိူုးယဉ်ကကသည။် ငါတ  ့်၏ တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးမှုသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် မျကစ် တရှ ျို့၌ 

တြ ်ထ တြွ်င့်ခ်ျပခငိ်ုး ခ ထ ိုးရသည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် မျကစ် ထတဲွင ်ငါတ  ့်၏အလ  ဆန္ဒမျ ိုးန္ငှ့် ်

တလ ဘတ  ့်သည ်ပပစ်တငရ်ှုတ်ချပခငိ်ုးခ ရပပီိုးပြစ်သည။် သ  ့်တသ ်လညိ်ုး ထ  အရ အ ိုးလ  ိုးသည ်အလွန ်

မထငမ်ရ ှိုးန္ငှ့် ်အလွနအ်ကျ ြုိုးသင့် ်အတကက ငိ်ုးသင့် ်ပြစ်ပျကပ်ခငိ်ုးတကက င့််၊ ငါတ  ့်ထတဲငွ ်မညသ်ကူမျှ 

ငါတ  ့်၏ တတ င့်တ်မှုမျ ိုး မနှမ်မနှက်   မစဉ်ိုးစ ိုးမ ကကတပ၊ ငါတ  ့် စွဲက  ငယ်  ကကညထ် ိုးတသ  အရ မျ ိုး၏ 

တ ကျမှုက  ဆ  လျှင ်သ ၍ပင ်သ သယမဝငမ် ကကတပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   မညသ် ူသ န္  ငသ်နညိ်ုး။ 

လူသ ိုးတလျှ ကလ်ှမ်ိုးသည့် ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးမှ  အတ အကျအ ိုးပြင့်် အဘယ်အရ ပြစ်သညက်   

ရ ှတြွရမည၊် သ  ့်မဟ တ ်စိူုးစမ်ိုးရမညက်   ငါတ  ့်မသ ကက၊ စ  စမ်ိုးတမိုးပမနိ်ုးြ  ့်အတကွ ်စ တဝ်ငစ် ိုးရနမ် ှမ ူ

တဝလ တဝိုးပင ်ပြစ်သည။် အတကက ငိ်ုးမူက ိုး ငါတ  ့်သည ်ချီတဆ င ်ခ ရန္  ငပ်ခငိ်ုး ရှ  မရှ ၊ တက ငိ်ုးချီိုး 

တပိုးခ ရန္  ငပ်ခငိ်ုး ရှ  မရှ ၊ တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် ၌ ငါတ  ့်အတကွ ်တနရ တစ်တနရ ရှ  မရှ ၊ ထ  ့်ပပင ်

အသကတ်ရစီိုးတသ ပမစ်မ ှတရန္ငှ့် ်အသက်ပငမ် ှအသိီုးက   ငါတ  ့်လညိ်ုး ရ မရ စသည့် ်

အတကက ငိ်ုးအရ တ  ့်က  သ  ငါတ  ့်အတရိုးစ  ကက်ကတသ တကက င့် ်ပြစ်သည။် သခင့်က်   ကျွန္် ပ်တ  ့် 

ယ  ကကညက်ကပပီိုး သ၏ူ တန ကလ်  ကမ်ျ ိုး ပြစ်လ ကကသညမ် ှ ဤအရ မျ ိုးက   ရရှ ပခငိ်ုးအလ  ့်င ှ 

မဟ တသ်တလ ။ ငါတ  ့်၏ အပပစ်မျ ိုးသည ်ခငွ့်လ် တပ်ခငိ်ုးခ ရပပီိုးပြစ်သည၊် ငါတ  ့်သည ်

တန ငတ်ရပပီိုးပြစ်သည၊် ခါိုးတသ  စပျစ်ရညခ်ကွ်က   ငါတ  ့်တသ ကပ်ပီိုးပြစ်က  လက်ဝါိုးကပ်တ  ငက်   

ငါတ  ့်၏တကျ တပေါ်၌ ငါတ  ့်တငထ် ိုးရှ ပပီိုး ပြစ်သည။် ငါတ  ့်တပိုးပပီိုးတသ  အြ  ိုးအခက   သခငက် 

လကခ် မညမ်ဟ တဟ်  မညသ်တူပပ န္  ငသ်နညိ်ုး။ ငါတ  ့်သည ်ဆအီလ  အတလ က် မပပငဆ်ငထ် ိုးရတသိုးဟ  

မညသ်တူပပ န္  ငသ်နညိ်ုး။ ငါတ  ့်သည ်မ  ကတ်သ သတ  ့်သမီိုးမျ ိုး သ  ့်မဟ တ ်စွန ့်ပ်စ်ပခငိ်ုးခ ရသမူျ ိုးထမဲ ှ



တစ်ဦိုး ငါတ  ့်မပြစ်လ  တပ။ ထ  ့်အပပင၊် ကျမ်ိုးစ ထတဲွင ်“ထ  အခါ သတူပါိုးက ဤအရပ်၌ 

ခရစ်တတ ်ရှ သည၊် ထ  အရပ်၌ရှ သညဟ်  ဆ  တသ ်လညိ်ုးမယ  ကကန္ငှ့််။ အတကက ငိ်ုးမူက ိုး၊ 

ခရစ်တတ ်၏အတယ ငက်   တဆ ငတ်သ သနူ္ငှ့်် မ စဆ  ပတရ ြက်တ  ့်သည ်တပေါ်လ ၍ 

တရွိုးချယတ်သ သတူ  ့်က  ပင ်လှည့််ပြ ိုးန္  ငလ်ျှင ်လှည့််ပြ ိုးတလ ကတ်အ င ်ကကီိုးစွ တသ  န မ တ်လကခဏ ၊ 

အ ့်ြွယတ်သ အမှုတ  ့်က   ပပကကလ မ့််မည။်” (ရငှမ်ဿခဲရစ်ဝင ်၂၄:၂၃-၂၄) ဟ  ဆ  ထ ိုးသည့်အ်တွက၊် 

ခရစ်တတ ်၏ အတယ ငက်  တဆ ငတ်သ  သမူျ ိုး၏ လှည့်စ် ိုးပခငိ်ုးမှ ငါတ  ့်က   က ကယွတ်စ င့်တ်ရ ှကြ်  ့် 

သခင့်က်   တတ ငိ်ုးတလျှ ကရ်ငိ်ုး၊ ငါတ  ့် အစဉ်မပပတ် ဆ တတ ငိ်ုးကကသည။် ကျမ်ိုးစ ၏ 

ဤကျမ်ိုးချကမ်ျ ိုးက   ငါတ  ့် အလွတ်ကျကမ်ှတ်ထ ိုးပပီိုးပြစ်သည။် ထ  ကျမ်ိုးချကမ်ျ ိုးက   ငါတ  ့် 

အလွတရ်သကဲ့်သ  ့်၊ ထ  ကျမ်ိုးချကမ်ျ ိုးက   အြ  ိုးတနတ်သ  ရတန တစ်ပါိုးအပြစ်၊ အသက်အပြစ်၊ 

ငါတ  ့်ကယတ်ငခ် ရန္  ငပ်ခငိ်ုး ရှ  မရှ  သ  ့်မဟ တ ်ချီတဆ ငခ် ရန္  ငပ်ခငိ်ုး ရှ  မရှ  ဆ  သညက်   

အဆ  ိုးအပြတ်တပိုးတသ  မတှ်တမ်ိုးစ တစ င ်အပြစ် ပမငက်ကသည.်..။ 

န္စ်ှတပါငိ်ုးတထ ငန်္ငှ့်ခ်ျီကက ၊ အသက်ရငှသ်မူျ ိုးသည ်မ မ တ  ့်၏ အလ  ဆန္ဒမျ ိုးန္ငှ့် ်အ ပ်မက်မျ ိုးက   

မ မ တ  ့်န္ငှ့်အ်တ ူယူတဆ ငလ်ျက၊် ကွယ်လွနသ် ွိုးကကပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် သ  ့် ၎ငိ်ုးတ  ့် 

တရ က်ရှ ပခငိ်ုး ရှ  မရှ ဆ  သညက်   မညသ်မူျှ အမနှတ်ကယ ်မသ တပ။ တစ်ချ နက်ပြစ်ခဲ့်သည့် ်

အပြစ်အပျကမ်ျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   တမ့်တလျ ့်သ ွိုးကကရငိ်ုး၊ တသလွနတ်သ သမူျ ိုး ပပနလ် ကကသကဲ့်သ  ့်၊ 

၎ငိ်ုးတ  ့်သည ်ဘ  ိုးတဘိုးတ  ့်၏ သနွသ်ငမ်ှုမျ ိုးန္ငှ့် ်လမ်ိုးတကက ငိ်ုးမျ ိုးက   လ  ကတ်လျှ ကက်ကဆ ဲပြစ်သည။် 

ဤနညိ်ုးပြင့််၊ န္စ်ှမျ ိုးန္ငှ့် ်ရက်မျ ိုး က နလ်ွနသ်ညန်္ငှ့်အ်မျှ၊ ငါတ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သည့် ်ငါတ  ့်၏ 

သခငတ်ယရှုသည ်ငါတ  ့်လ ပ်သမျှတ  ငိ်ုးက   အမနှတ်ကယ ်လက်ခ သည၊် လကမ်ခ သညက်   မညသ်မူျှ 

မသ ကကတပ။ ငါတ  ့် လ ပ်တဆ ငန်္  ငသ်မျှမ ှ ရလဒတ်စ်ခ ရှ ြ  ့် တမျှ ်လင့်တ်စ င့််စ ိုးပပီိုး ပြစ်ပျက်လ မည့်် 

အရ ရ တ  ငိ်ုးန္ငှ့် ်ပတသ်က်၍ မနှိ်ုးဆြ  ့် ပြစ်သည။် သ  ့်တသ ် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ငါတ  ့်ထ  မညသ်ည့််အခါမျှ 

တပေါ်ထနွိ်ုးမလ ဘ၊ဲ မညသ်ည့််အခါမျှ ငါတ  ့်က   စက ိုးမတပပ ဘ ဲတတ က်တလျှ က် 

န္ှုတ်ဆ တ်ပမဲန္ှုတ်ဆ တ်တလပပီ။ ထ  ့်တကက င့်၊် ငါတ  ့်သည ်ကျမ်ိုးစ  တန ကက်  လ  က်က  န မ တ်လကခဏ မျ ိုး 

န္ငှ့််အည ီဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  န္ငှ့် ်စ တသ်တဘ ထ ိုးက   စ တ်လ  လကရ် အကပဲြတခ်ျက်မျ ိုး 

ပပြုလ ပ်ကကသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတဆ် တမ်ှုန္ငှ့် ်ငါတ  ့် တနသ ိုးကျလ ပပီပြစ်သည။် ငါတ  ့်၏ 

အပပြုအမမူျ ိုး မနှသ်ည၊် မှ ိုးသညက်   ငါတ  ့်၏ က  ယပ်  င ်စဉ်ိုးစ ိုးတတိွုးတခေါ် ပ  ပြင့် ်အကပဲြတပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်လ်ညိ်ုး 

ငါတ  ့် တနသ ိုးကျလ ကကပပီ ပြစ်သည။် ငါတ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခင ်တတ ငိ်ုးဆ  တသ အရ မျ ိုးအစ ိုး 

ငါတ  ့်၏အသ ပည ၊ အယူအဆမျ ိုး န္ငှ့် ်က  ယက်ျင့်တ်ရ ိုး ကျင့်ဝ်တမ်ျ ိုးအတပေါ် အ ိုးထ ိုးရသညက်   

ငါတ  ့်တနသ ိုးကျလ ကကပပီ ပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် တကျိုးဇူိုးတတ ်က   တမွျို့တလျ ်ပခငိ်ုးက  လညိ်ုး 

ငါတ  ့်တနသ ိုးကျလ ကကပပီ ပြစ်သည။် ငါတ  ့်လ  အပ်သည့်အ်ခါတ  ငိ်ုးတငွ၊် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး 



အကအူညတီပိုးတစပခငိ်ုးက  လညိ်ုး ငါတ  ့် တနသ ိုးကျလ ကကပပီပြစ်သည။် အရ အ ိုးလ  ိုးအတကွ် 

ဘ ရ ိုးသခငထ်  လကပ်ြန ့်တ်တ ငိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့်် ဘ ရ ိုးသခငအ် ိုး အမ န ့်တ်ပိုးရပခငိ်ုးက  လညိ်ုး ငါတ  ့်တနသ ိုးကျ 

လ ကကပပီပြစ်သည၊် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်က ငါတ  ့်အ ိုး မညသ်  ့် ဦိုးတဆ ငတ်နသညက်   

အ ရ  မစ  က်ဘ၊ဲ စညိ်ုးမျဉ်ိုးစညိ်ုးကမ်ိုးမျ ိုးန္ငှ့်် က  က်ညရီပခငိ်ုးက   ငါတ  ့်တနသ ိုးကျလ ကကပပီ ပြစ်သည၊် 

ထ  ့်ထကပ်  ၍ ငါတ  ့်သည ်ငါတ  ့်က  ယ်တ  င၏် အရငှသ်ခငပ်ြစ်ကကသည့် ်တန ့်ရက်မျ ိုးက  လညိ်ုး ငါတ  ့် 

တနသ ိုးကျလ ပပီိုးပြစ်သည။် တစ်ကက မ်တစ်ခါမျှ မျကန်္ ှချငိ်ုးဆ  င ်မတတွျို့ ြူိုးသည့်် ဤကဲ့်သ  ့်တသ  

ဘ ရ ိုးသခငတ်စ်ပါိုးက   ငါတ  ့် ယ  ကကညက်ကသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးက 

မညသ်ည့်အ်ရ န္ငှ့်တ်သူည၊် သ၏ူ အရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် ပြစ်ပခငိ်ုး၊ သ၏ူ အသငွသ်ဏ္ဌ နက် 

မညသ်ည့်အ်ရ န္ငှ့်တ်သူည၊် သကူကလ သည့််အခါ သူ ့်က   ငါတ  ့်သ မည ်မသ မည ်အစရှ တသ  တမိုးခနွိ်ုးမျ ိုး- 

ဤအရ မျ ိုးထမဲှ မညသ်ည့်အ်ရ မျှ အတရိုးမကကိီုးတပ။ အတရိုးကကိီုးသညမ်ှ  သသူည ်ငါတ  ့်၏ 

န္လှ  ိုးသ ိုးထ၌ဲ ရှ ပပီိုး၊ ငါတ  ့်အ ိုးလ  ိုး သူ ့်က   တစ င့်ဆ်  ငိ်ုးကကသညဆ်  သည့်အ်ချကပ်ြစ်ပပီိုး၊ သသူည ်

ဤသ  ့်ပြစ်သည ်သ  ့်မဟ တ် ထ  သ  ့်ပြစ်သညက်   ငါတ  ့် စ တ်ကိူုးကကည့််န္  ငသ်ညမ်ှ  လ  တလ ကတ်ပသည။် 

ငါတ  ့်သည ်ငါတ  ့်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးက   အသ အမတှ်ပပြုသည၊် ငါတ  ့်၏ဝ ည ဉ်တရိုးရ  ပပည့်ဝ်ပခငိ်ုးက   

တနြ်  ိုးထ ိုးသည။် အရ အ ိုးလ  ိုးက   တန ကတ်ချိုးကဲ့်သ  ့်၊ ငါတ  ့် သတဘ ထ ိုးပပီိုး အရ အ ိုးလ  ိုးက   

တပခြဝါိုးတအ က်၌ နငိ်ုးကကသည။် ငါတ  ့်သည ်ဘ နိ်ုးအသတရတင့်တ်သ  သခင၏် တန က်လ  က်မျ ိုး 

ပြစ်တသ တကက င့်၊် ခရီိုးသည ်မညမ်ျှ ရညှလ်ျ ိုးပပီိုး ခက်ခဲကကမ်ိုးတမ်ိုးသညပ်ြစ်တစ၊ မညသ်ည့် ်

အခကအ်ခမဲျ ိုးန္ငှ့် ်အန္တရ ယမ်ျ ိုး ငါတ  ့်အတပေါ် ကျတရ က်သညပ်ြစ်တစ၊ ငါတ  ့်သည ်

သခင့်တ်န က်လ  ကက်ကသညန်္ငှ့်အ်မျှ မညသ်ည့်အ်ရ ကမျှ ငါတ  ့်၏ တပခလှမ်ိုးမျ ိုးက   မရပ်တန် ့်တစန္  ငတ်ပ။ 

“တြန၊် တကျ ကသ်လငိ်ုးကဲ့်သ  ့် ကကညလ်င၍်၊ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် သ  ိုးသငယ၏် ပလလ ငတ်တ ်ထကဲ 

ထကွ်တသ ၊ အသကတ်ရစီိုးရ ပမစ.်..၊ ထ  ပမစ်န္စှ်ဘက်၌လညိ်ုးတက ငိ်ုး၊ အသကပ်ငရ်ှ ၏။ 

ထ  အသကပ်ငသ်ည ်အသိီုးတစ်ဆယ့် ်န္စှ်မျ ြုိုးက   သိီုးတတ၏်။ မ မ အသိီုးက  လညိ်ုး လတ  ငိ်ုးတပိုးတတ၏်။ 

အရွက်သညလ်ညိ်ုး လူအမျ ြုိုးမျ ြုိုးတ  ့်၏ အန တရ င်္ါ ပင မ်ိုးစရ တ  ့် ပြစ်၏။ တန ကတ်ြန ်

ကျ နပ်ခငိ်ုးတဘိုးတစ်စ  တစ်ခ မျှမရှ ။ ထ  ပမ ြု ျို့၌ ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့်် သ  ိုးသငယ်၏ ပလလ ငတ်တ ်ရှ ၍ ဘ ရ ိုးသခင၏် 

ကျွနတ်  ့်သည ်ဘ ရ ိုးဝတ်က   ပပြုကကလ မ့််မည။် မျက်န္ ှတတ ်က  ပမငရ်၍ သတူ  ့်နြူိုး၌လညိ်ုး 

န မတတ ်တရိုးထ ိုး လျကရ်ှ လ မ့််မည။် ထ  ပမ ြု ျို့၌ ညဉ့််မရှ ရ၊ ဆမီီိုးက  အလ  မရှ ။ တန၏ အတရ ငက်  လညိ်ုး 

အလ  မရှ ။ အတကက ငိ်ုးမူက ိုး၊ ထ ဝရအရငှဘ် ရ ိုးသခငသ်ည ်သတူ  ့်၌ တရ ငပ်ခညတ်တ ်က   

လ တတ်တ ်မူ၍ သတူ  ့်သည ်ကမဘ အဆကဆ်က ်စ  ိုးစ ရကကလတ ့်။” (ဗျ ဒ တ်ကျမ်ိုး ၂၂:၁-၅) 

ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   ငါတ  ့်ကျြူိုးဧသည့်အ်ချ နတ်  ငိ်ုးတငွ၊် ငါတ  ့်၏န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးသည ်

အတ  ငိ်ုးမသ တသ  ဝမ်ိုးတပမ က်ပခငိ်ုး၊ စ တတ်ကျနပ်ပခငိ်ုးတ  ့်န္ငှ့် ်ပပည့်လ်ျှမ်ိုးက  ငါတ  ့်၏ မျက်လ  ိုးမျ ိုးမ ှ



မျကရ်ညမ်ျ ိုး စီိုးကျတလ့်ရှ သည။် ငါတ  ့်က   တရွိုးချယ်သည့်အ်တွက် သခငက်   တကျိုးဇူိုးတတ ်ချီိုးမမွ်ိုးပါ၏၊ 

သ၏ူတကျိုးဇူိုးတတ ်အတွက် သခင့််က   တကျိုးဇူိုးတတ ်ချီိုးမမွ်ိုးပါ၏။ သသူည ်ဤဘဝ၌ ငါတ  ့်က   

အဆတစ်ရ  တပိုးပပီိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ လ မည့် ်တလ က၌ ငါတ  ့်က   ထ ဝရအသက ်တပိုးပပီိုးပြစ်သည။် 

အကယ၍် သကူ ငါတ  ့်က   ယခ တသခ  ငိ်ုးမညဆ်  လျှင၊် နညိ်ုးနညိ်ုးတလိုးမျှ မညညိ်ုးညြူဘ၊ဲ ထ  သ  ့် ငါတ  ့် 

လ ပ်တဆ ငက်ကမညပ်ြစ်သည။် အ   သခင။် တကျိုးဇူိုးပပြု၍ မကက မီ ကကလ တတ ်မပူါ။ က  ယ်တတ ့် ့်က   

ကျွန္် ပ်တ  ့် အသညိ်ုးအသန ်တတ င့်တ်ပပီိုး က  ယတ်တ ့် ့်အတကွ ်အရ အ ိုးလ  ိုး စွန ့်လ် တပ်ပီိုးပြစ်ပ  က   

တထ ကထ် ိုးလျက၊် တစ်မ နစ်၊ တစ်စကက န် ့်မျှပင ်မတန္ ှင့််တန္ိှုးန္ငှ့််တတ ့်။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်တ တ်ဆ တ်တနပပီိုး ငါတ  ့်ထ  မညသ်ည့််အခါမျှ မတပေါ်ထနွိ်ုးတလပပီ၊ သ  ့်တသ ် သူ ့်အမှုသည ်

လ  ိုးဝ မရပ်တန ့်တ်သိုးတပ။ သသူည ်ကမဘ တပမကကီိုးတစ်ခ လ  ိုးက   ကကည့်ရ်ှုစစ်တဆိုးပပီိုး အရ အ ိုးလ  ိုးက   

ကွပ်ကဲက  လူသ ိုး၏ စက ိုးအ ိုးလ  ိုးန္ငှ့် ်လ ပ်တဆ ငခ်ျကအ် ိုးလ  ိုးက   ရှုပမငသ်ည။် သသူည ်မ မ ၏ 

စီမ ခန် ့်ခွမဲှုက   တ တဆ် တစ်ွ န္ငှ့် ်သ သ ထငရ် ှိုးတသ  သကတ်ရ က်မှုမျ ိုးမရှ ဘ၊ဲ ပြညိ်ုးပြညိ်ုးမှနမ်နှ ်

လှုပ်ရ ှိုးတသ  အဆင့််မျ ိုးပြင့် ်သ၏ူအစီအစဉ်န္ငှ့််အည ီဦိုးစီိုးဦိုးရွက် ပပြုတသ ်လညိ်ုး၊ 

သ၏ူတပခလှမ်ိုးမျ ိုးသည ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွန်္ငှ့် ်ယခငထ်က ်တစ်လှမ်ိုးပပီိုးတစ်လှမ်ိုး ပ  ၍ တ  ိုးက  

နိီုးကပ်လ လျက် ရှ ပပီိုး၊ သ၏ူတရ ိုးပလလ ငက်  လညိ်ုး အလငိ်ုး၏ပမနန်္ှုနိ်ုးပြင့် ်စကကဝဠ ၌ 

ထ ထ တရ က်တရ က် အသ  ိုးချသည၊် ယငိ်ုးတန က်တွင ်သ၏ူပလလ ငသ်ည ်ငါတ  ့်အလယသ်  ့် ချကခ်ျငိ်ုး 

ဆငိ်ုးသကလ် တပသည။် ယငိ်ုးသည ်အ ့်မခနိ်ုးတသ  ကကီိုးကျယ်ခမ်ိုးန ိုးလ  က်သည့် ်ပမငက်ွငိ်ုးပါတက ိုး၊ 

အငမ်တန ်ခန ့်ည် ိုးပပီိုး တညက်ကညတ်သ  ရငြ်  ြွယ်ပမငက်ွငိ်ုးပါတက ိုး။ ချ ြုိုးငကှ်တစ်တက င ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

ဟ နိ်ုးတဟ ကတ်သ  ပခတသဂ့်တစ်တက ငက်ဲ့်သ  ့် ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ငါတ  ့်အလယ်သ  ့် ကကလ သည။် 

ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်ဉ ဏပ်ည  ပြစ်သည၊် သသူည ်တပြ င့်မ်တပ်ခငိ်ုးပြစ်ပပီိုး ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်ပြစ်က ၊ 

သသူည ်ကသဇ အ ဏ က   စွဲက  ငက်  ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  ၊ သန ိုးကရ ဏ တ  ့်န္ငှ့်ပ်ပည့်လ်ျက၊် ငါတ  ့်အလယသ်  ့် 

တ တတ်ဆ တ် ကကလ သည။် သ၏ူ တရ က်ရှ ပခငိ်ုးက   မညသ်မူျှ သတ မထ ိုးမ ကက၊ သ၏ူ တရ က်ရှ ပခငိ်ုးက   

မညသ်မူျှမကက ြုဆ  ကကသကဲ့်သ  ့်၊ ထ  ့်အပပင၊် သ ူလ ပ်တဆ ငတ်တ ့်မည့် ်အရ အ ိုးလ  ိုးက   မညသ်မူျှ 

မသ ကကတချ။ လူ၏အသကတ် သည ်ယခငက်ဲ့်သ  ့် ဆကလ်ကရ်ှငသ်နသ်ည ်သူ ့်စ တန်္လှ  ိုးသည ်

မတပပ ငိ်ုးလဲသကဲ့်သ  ့်၊ တန ့်ရကမ်ျ ိုးသည ်ထ  ိုးစ အတ  ငိ်ုး က နလ်ွနတ်လသည။် ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ငါတ  ့် 

အလယ်တငွ ်အပခ ိုးလူမျ ိုးကဲ့်သ  ့် လူတစ်ဦိုးအပြစ်၊ တန က်လ  ကမ်ျ ိုးထမဲ ှအတရိုးမပါဆ  ိုးတသ  

သတူစ်ဦိုးန္ငှ့် ်သ မန ်ယ  ကကညသ်တူစ်ဦိုးအပြစ် အသကရ်ငှသ်ည။် သသူည ်သ၏ူ 

က  ယပ်  ငလ်  က်စ ိုးမှုမျ ိုး၊ က  ယပ်  င ်ရညမ်နှိ်ုးချကပ်နိ်ုးတ  ငမ်ျ ိုး ရှ သည့်အ်ပပင၊် သ မနလ်ူမျ ိုးက 

မပ  ငဆ်  ငသ်ည့် ်ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ ရှ သည။် သ၏ူ ဘ ရ ိုးသတဘ သဘ ဝ တညရ်ှ ပခငိ်ုးက   မညသ်မူျှ 

သတ မပပြုမ သကဲ့်သ  ့်၊ သ၏ူ အန္စ်ှသ ရန္ငှ့် ်လူသ ိုး၏ အန္စ်ှသ ရတ  ့်ကက ိုး ပခ ိုးန ိုးမှုက   မညသ်ကူမျှ 



မသ ပမငတ်လပပီ။ ငါတ  ့်၏အပမင၌် သသူည ်မထငရ် ှိုးသည့် ်ယ  ကကညသ်တူစ်ဦိုးသ  ပြစ်သည့်အ်တကွ် 

ငါတ  ့်သည ်ချြုပ်တညိ်ုးပခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့် စ  ိုးရွ ျို့ ပခငိ်ုးမရှ ဘ၊ဲ သနူ္ငှ့်အ်တ ူအသက်ရှငက်ကတလသည။် သသူည ်

ငါတ  ့်၏ လှုပ်ရ ှိုးမှုတ  ငိ်ုးက   တစ င့်က်ကည့်ပ်ပီိုး၊ ငါတ  ့်၏ အတတိွုးမျ ိုးန္ငှ့် ်စ တက်ူိုးမျ ိုးအ ိုးလ  ိုးသည ်သ၏ူ 

တရှျို့တွင ်ြွင့်ခ်ျထ ိုးတလသည။် သ၏ူတညရ်ှ မှုက   မညသ်မူျှ စ တ်မဝငစ် ိုးကက၊ သ၏ူ 

အလ ပ်န္ငှ့်ပ်တသ်က်သည့် ်မညသ်ည့်အ်ရ က  မျှ မညသ်မူျှ စ တ်မကိူုးကကည့်က်ကသကဲ့်သ  ့်၊ ထ  ့်အပပင ်သ၏ူ 

ပငက်  လကခဏ န္ငှ့် ်ပတ်သက၍် မညသ်မူျှ တရိုးတရိုးမျှ မသ ကကတပ။ ငါတ  ့် 

လ ပ်တဆ ငသ်ည့်အ်ရ ဟူသမျှမ ှ သသူည ်ငါတ  ့်န္ငှ့်် ဘ မျှ မပတသ်က်သည့််အလ ိုး၊ ငါတ  ့်၏ 

လ  ကစ် ိုးမှုမျ ိုးက   ဆက်လက ်တဆ ငရွ်က်ပခငိ်ုး ပြစ်တပသည.်..။  

မရညရွ်ယ်ပါဘလဲျက၊် သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်သည ်သ ူ“မှတစ်ဆင့််” န္ှုတ်ကပတ်တတ ်တစ်ပ  ဒက်   

တြ ်ပပသည၊် ပပီိုးလျှင ်အလွနတ်မျှ ်လင့်မ်ထ ိုးဟ  ခ စ ိုးရတသ ်လညိ်ုး၊ ယငိ်ုးက   ဘ ရ ိုးသခင ်

ထ မလှ တသ  မ န် ့်မမကခ်ျကတ်စ်ခ အပြစ် ငါတ  ့် သတ ပပြုမ ကကပပီိုး၊ ယငိ်ုးက   ဘ ရ ိုးသခငထ် မ ှ

အသင့်လ်ကခ် ကကသည။် ယငိ်ုးမ ှ အဘယတ်ကက င့်ဆ်  တသ ် ဤန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   မညသ်ကူ 

တြ ်ပပသညပ်ြစ်တစ၊ ယငိ်ုးတ  ့်သည ်သန ့်ရ်ငှိ်ုးတသ  ဝ ည ဉ်တတ ်ထ မလှ သတရွျို့၊ ငါတ  ့်အတနပြင့်် 

လကခ် သင့်ပ်ပီိုး ပငငိ်ုးပယ်၍မရန္  ငတ်သ တကက င့် ်ပြစ်သည။် တန က်လ မည့် ်မ န် ့်မမကခ်ျက်သည ်

ငါမတှစ်ဆင့််ပြစ်န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် သငမ်ှတစ်ဆင့်် သ  ့်မဟ တ ်အပခ ိုးတစ်စ  တစ်ဦိုးမတှစ်ဆင့်် ပြစ်န္  ငတ်ပသည။် 

မညသ်မူှတစ်ဆင့်် တပပ သညပ်ြစ်တစ၊ အ ိုးလ  ိုးသည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် တကျိုးဇူိုးတတ ်ပြစ်သည။် သ  ့်တ  င ်

မညသ်  ့်ပငပ်ြစ်တစ ဤလူသည ်ဘ ရ ိုးသခင ်တကယ့်က်   မပြစ်န္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ငါတ  ့်သညလ်ညိ်ုး 

ဤကဲ့်သ  ့်တသ  သ မနလ်ူတစ်ဦိုးက   ငါတ  ့်၏ဘ ရ ိုးသခငအ်ပြစ် မညသ်ည့်န်ညိ်ုးန္ငှ့်မ်ျှ တရွိုးချယမ်ည ်

မဟ တသ်ည့်အ်တကွ်၊ မညသ် ူပြစ်တနပါတစ၊ ဤလူက   ငါတ  ့်အတနပြင့်် မက  ိုးကယွသ်င့်တ်ပ။ ငါတ  ့်၏ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်အလွနက်ကီိုးပမတပ်ပီိုး အလွနရ်  တသအပ်တပသည။် ထ  သ  ့်တသ  အလွနမ်ထငရ် ှိုးသည့် ်

လူတစ်ဦိုးက ဘ ရ ိုးသခငက်   မညသ်  ့် က  ယစ် ိုးပပြုန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ ထ  ့်အပပင၊် ဘ ရ ိုးသခင ်ကကလ ပပီိုး၊ 

တက ငိ်ုးကငန်္  ငင် သ  ့် ငါတ  ့်အ ိုး ပပနတ်ခေါ်သ ွိုးမညက်   ငါတ  ့်အ ိုးလ  ိုး တစ င့်ဆ်  ငိ်ုးတနကကသည၊် ထ  ့်တကက င့် ်

အလွနမ်ထငရ် ှိုးတသ  သတူစ်ဦိုးက ထ  သ  ့်တသ  အတရိုးကကိီုးပပီိုး ခက်ခဲကကမ်ိုးတမ်ိုးသည့် ်အလ ပ်တ ဝနက်   

မညသ်  ့် ထမ်ိုးတဆ ငန်္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ အကယ၍် သခင ်တစ်ြန ်ကကလ ပါက၊ 

လူထ အ ိုးလ  ိုးပမငန်္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ ပြြူတသ မ  ိုးတ မ်တပေါ်၌ ပြစ်ရတပမည။် ယငိ်ုးသည ်အလွနပ်င ်

ကျက်သတရရှ လ  ကမ်ည့််ပြစ်ပခငိ်ုးပါတက ိုး။ သ မနလ်ူတစ်စ  အကက ိုးတငွ ်သသူည ်တ တ်ဆ တ်စွ  

မညသ်  ့် ပ နိ်ုးတနန္  ငမ်ညန်ညိ်ုး။ 

လူမျ ိုးအကက ိုး၌ ကွယဝ်ှက်လျက ်ငါတ  ့်က   ကယ်တငပ်ခငိ်ုး အလ ပ်သစ်အ ိုး လ ပ်တဆ ငတ်နသမူ ှ 



ဤသ မနလ်ူ ပြစ်သည။် သသူည ်ငါတ  ့်က   မညသ်ည့် ်ရငှိ်ုးပပချက်မျှ မတပိုးသကဲ့်သ  ့်၊ အဘယတ်ကက င့် ်

ကကလ ပပီိုးပြစ်သညက်  လညိ်ုး ငါတ  ့်က   မတပပ ပပတပ၊ သ  ့်တသ ် တပြိုးတပြမနှမ်နှ ်တပခလှမ်ိုးမျ ိုးန္ငှ့် ်

သ၏ူအစီအစဉ်အတ  ငိ်ုး သလူ ပ်ရနရ်ညရွ်ယ်သည့် ်အမှုက  သ  လ ပ်တဆ ငတ်လသည။် သ၏ူ 

န္ှုတက်ပတတ်တ ်မျ ိုးန္ငှ့်် မ န် ့်မမကခ်ျက်မျ ိုးသည ်ယခငထ်ကပ်  ၍ မကက မကက ပြစ်လ သည။် 

န္စ်ှသ မ့််ပခငိ်ုး၊ တ  ကတ်ွနိ်ုးပခငိ်ုး၊ အသ တပိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်သတ တပိုးပခငိ်ုးမှသည ်အပပစ်တငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့်် 

ဆ  ိုးမပဲ့်ပပငပ်ခငိ်ုးတ  ့်အထ ၊ သ မ်တမွျို့က  သ ယ ညငိ်ုးတပျ ငိ်ုးတသ  တလသ မသှည ်ခက်ထန၍် 

ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ်ရှ တသ  န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးအထ - အ ိုးလ  ိုးသည ်လူသ ိုးအတပေါ် ကရ ဏ တရ ိုးက   

တပိုးအပ်ပပီိုး သူ ့်အထတဲငွ ်စ  ိုးရ မ်ပပူနပ်ခငိ်ုးက   သတွ်သငွိ်ုးတပိုးသည။် သတူပပ သမျှအရ တ  ငိ်ုးသည ်

ငါတ  ့်အတငွိ်ုးရှ  နကန်က်ရှု  ငိ်ုးရှု  ငိ်ုး ကွယ်ဝကှ်ထ ိုးသည့် ်လျှ ြုျို့ ဝကှ်ချက်မျ ိုးက   အရှု က်ထ တလသည။် 

သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်ငါတ  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးက   စိူုးသည၊် ငါတ  ့်၏ စ တဝ် ည ဉ်တ  ့်က   စိူုးပပီိုး၊ 

ငါတ  ့်အတနပြင့်် မညသ်ည့််တနရ တွင ်ပ နိ်ုးရမညက်   နညိ်ုးနညိ်ုးမျှ မသ တစဘလဲျက်၊ မခ မရပ်န္  ငတ်သ  

အရကှရ်ပခငိ်ုးပြင့် ်ငါတ  ့်က   ပပည့််တစသည။် ဤလူ၏န္လှ  ိုးသ ိုးထ၌ဲရှ တသ  ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်

အမနှတ်ကယ ်ငါတ  ့်က   ချစ ်မချစ်ဆ  သညန်္ငှ့် ်သသူည ်အတ အကျအ ိုးပြင့်် မညသ်ည့်အ်ရ က   

တ တ်တဆ တ် တဆ ငရွ်က်တနသညက်   ငါတ  ့် စတင ်စိူုးစမ်ိုးမ ကကသည။် ဤဆငိ်ုးရဲဒ ကခမျ ိုးက   

ကက ့်ကက ့်ခ ပပီိုးမှသ  ငါတ  ့် ချီတဆ ငပ်ခငိ်ုးခ ရန္  ငပ်ခငိ်ုး ပြစ်တက ငိ်ုး ပြစ်မညတ်လ ။ ငါတ  ့်၏ 

ဦိုးတခါငိ်ုးမျ ိုးထတဲွင၊် ငါတ  ့်သည ်လ မည့် ်ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငန်္ငှ့် ်ငါတ  ့်၏ အန င်္တ်က ကကမမ အတကက ငိ်ုးက   

တွကခ်ျက်တနကကသည။် သ  ့်ပြစ်တစက မ ူယခငက်ဲ့်သ  ့် ငါတ  ့်အလယတ်ငွ ်အမှုပပြုရန ်ဘ ရ ိုးသခင ်လူ ့်ဇ တ  

ခ ယနူ္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်သညက်   ငါတ  ့်ထမဲ ှမညသ်မူျှ မယ  ကကညက်ကတပ။ သသူည ်ငါတ  ့်န္ငှ့်အ်တ ူ

ထ  မျှအချ နက်က ပမင့်စ်ွ  အတြ ်ပပြုတပိုးပပီိုး ပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ငါတ  ့်န္ငှ့် ်မျက်န္ ှချငိ်ုးဆ  ငလ်ျက် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးစ ွက   တပပ ဆ  န္ငှ့်ပ်ပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ငါတ  ့်သည ်ထ  သ  ့်တသ  

သ မနလ်ူတစ်တယ က်က   ငါတ  ့် အန င်္တ၏် ဘ ရ ိုးသခငအ်ပြစ် လကခ် ရန ်လ  လ ိုးလျက ်

မရှ တသိုးသကဲ့်သ  ့်၊ မထငရ် ှိုးတသ  ဤလူထ  ငါတ  ့်၏ အန င်္တ်န္ငှ့် ်က ကကမမ ၏ အခငွ့်အ် ဏ က   

အပ်န္ှ ရန ်သ ၍ပင ်လ  လ ိုးပခငိ်ုး မရှ ကကတပ။ ငါတ  ့်သည ်သူ ့်ထ မ ှအသကတ်ရ၏ အဆ  ိုးမရှ တသ  

အတထ က်အပ ့်တစ်ခ က   တမွျို့တလျ ်ခ စ ိုးရပပီိုး၊ သမူှတစ်ဆင့် ်ငါတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်မျကန်္ ှချငိ်ုးဆ  င ်

အသကရ်ငှရ်သည။် သ  ့်တသ ် ငါတ  ့်သည ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ၌ရှ တသ  သခငတ်ယရှု၏ တကျိုးဇူိုးတတ ်က  သ  

တကျိုးဇူိုးတငတ်နကကပပီိုး၊ ဘ ရ ိုး သတဘ သဘ ဝက   ပ  ငဆ်  ငသ်ည့် ်ဤသ မနလ်ူ၏ ခ စ ိုးချက်မျ ိုးက  မ ူ

လ  ိုးဝ မညသ်  ့်မျှ အတရိုးမစ  က်ကကတပ။ သ  ့်ပြစ်တစက မ၊ူ သသူည ်လူသ ိုးတ  ့်၏ သူ ့်အ ိုး ပစ်ပယမ်ှုက   

အ ရ  မခ စ ိုးန္  ငသ်ည့််အလ ိုး၊ လူသ ိုး၏ ကတလိုးဆနမ်ှုန္ငှ့်် မသ န ိုးမလညမ်ှုက   

ထ ဝရခငွ့််လ တတ်ပိုးတနပပီိုး၊ သူ ့်အတပေါ် လူသ ိုး၏ အကကညည် ြုမရှ သည့် ်သတဘ ထ ိုးက   အစဉ်အပမ ဲ



သညိ်ုးခ သည့််အလ ိုး၊ သ၏ူအတငွိ်ုးအကျဆ  ိုး န္လှ  ိုးသ ိုးက   တြ ်ပပလျကတ်နရငိ်ုး၊ ယခငက်ကဲ့်သ  ့်၊ 

သသူည ်န္ှ မ့််ချစ ွပြင့် ်လူ ့်ဇ တ တငွ ်ကွယ်ဝကှ်လျက၊် သ၏ူ အမှုက   လ ပ်တဆ ငတ်လသည။် 

ငါတ  ့် သတ မထ ိုးမ လ  ကဘ်နဲ္ငှ့််၊ မထငရ် ှိုးတသ  ဤသသူည ်ငါတ  ့်က   ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှုန္ငှ့်သ်က်ဆ  ငသ်ည့် ်အဆင့်တ်စ်ခ ပပီိုးတစ်ခ ထသဲ  ့် ဦိုးတဆ ငက်  တခေါ်သ ွိုးပပီိုးပြစ်သည။် ငါတ  ့်သည ်

မတရတွက်န္  ငတ်သ  စမ်ိုးသပ်မှုမျ ိုးက   ကက ြုရသည၊် မတရတွက်န္  ငတ်သ  ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုမျ ိုးက   ခ ရပပီိုး၊ 

တသပခငိ်ုးတရ ိုးပြင့် ်စမ်ိုးသပ်ပခငိ်ုး ခ ရကကတလသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် တပြ င့်မ်တပ်ပီိုး ဘ နိ်ုးအ န္ တဘ ် 

ရှ တသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   ငါတ  ့် သ ရှ ကကသည၊် သ၏ူ ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  န္ငှ့် ်ကရ ဏ တ  ့်က  လညိ်ုး 

တမွျို့တလျ ်ကကသည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် ကကီိုးမ ိုးတသ  တနခ်  ိုးအ ဏ န္ငှ့် ်ဉ ဏပ်ည က   

အသ အမတှ်ပပြုလ ကကသည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ြွယ်တက ငိ်ုးမှုက   မျကပ်မငတ်တွျို့ ကကရပပီိုး၊ လူသ ိုးက   

ကယတ်ငရ်န ်ဘ ရ ိုးသခင၏် ထကသ်နသ်ည့် ်ဆန္ဒက  လညိ်ုး ရှုပမငက်ကရသည။် ဤသ မနလ်ူ၏ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးတငွ၊် ငါတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့် ်အန္စှ်သ ရက   

သ လ ကကသည၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  က   န ိုးလညလ် ကကသည၊် လူ၏ သဘ ဝန္ငှ့် ်အန္စှ်သ ရက   

သ လ ကကသည၊် ပပီိုးလျှင ်ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်စ  လငပ်ခငိ်ုးဆသီ  ့် သ ွိုးရ လမ်ိုးခရီိုးက   ပမငလ် ကကတလသည။် 

သ၏ူ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်မျ ိုးက ငါတ  ့်က   “တသ” တစပပီိုး၊ ငါတ  ့်က   “တစ်ြနပ်ပနတ်မိွုးြွ ိုး” တစသည၊် 

သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက ငါတ  ့်က   န္စ်ှသ မ့််မှု ယူတဆ ငတ်ပိုးသည၊် သ  ့်တသ ် အပပစ်ရှ ပခငိ်ုးန္ငှ့်် 

အတကကိုးတငရ်ှ ပခငိ်ုး ခ စ ိုးချကတ်  ့်ပြင့််လညိ်ုး ငါတ  ့်က   ြ စီိုးန္ှ ပ်စက်ခ ရစ်တစ၏။ 

သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက ငါတ  ့်အ ိုး ဝမ်ိုးတပမ က်ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပင မ်သကပ်ခငိ်ုးက   

တဆ ငက်ကဉ်ိုးတပိုးတသ ်လညိ်ုး၊ အဆ  ိုးမရှ တသ  န ကျငမ်ှုက  လညိ်ုး တပိုးသည။် တစ်ခါတစ်ရ တွင ်

ငါတ  ့်သည ်သူ ့်လကထ်၌ဲ သတြ်  ့်ရ ထ ိုးတသ  သ  ိုးမျ ိုးကဲ့်သ  ့် ပြစ်၏၊ တစ်ခါတစ်ရ တွင ်ငါတ  ့်သည ်

သ၏ူအပမတ်န္  ိုးဆ  ိုးန္ငှ့် ်င်္ ဏအ်ယူဆ  ိုး သမူျ ိုးကဲ့်သ  ့်ပြစ်ပပီိုး သ၏ူ န္ိူုးည ့်တသ  ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   

တမွျို့တလျ ်ကကတလသည။် တစ်ခါတစ်ရ တွင ်ငါတ  ့်သည ်သ၏ူရနသ်ကူဲ့်သ  ့် ပြစ်ပပီိုး သ၏ူစိူုးစ  က်ကကည့််ပခငိ်ုး 

တအ ကတ်ွင ်သ၏ူအမျက်တဒါသပြင့် ်ပပ မှုန ့်ပ်ြစ်သ ွိုးကကသည။် ငါတ  ့်သည ်သူ ့်အ ိုးပြင့် ်

ကယတ်ငခ် ရသည့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်ပြစ်သည၊် သ၏ူအပမငတ်ွင ်ငါတ  ့်သည ်တလ က်တက ငမ်ျ ိုး 

ပြစ်ကကပပီိုး၊ တန ့်တရ ညပါ စ တ်ထကသ်နစ် ွ သရူှ တြွြ  ့် စ တပ်  ငိ်ုးပြတ်ထ ိုးသည့်် 

တပျ က်တသ သ  ိုးသငယမ်ျ ိုး ပြစ်ကကသည။် သသူည ်ငါတ  ့်အတပေါ် ကရ ဏ ပပည့်ဝ်သည၊် ငါတ  ့်က   

စကဆ် ပ်ရွ ရှ သည၊် ငါတ  ့်က   ချီိုးတပမှ ကတ်ပိုးသည၊် ငါတ  ့်က   န္စှ်သ မ့််တပိုးက  တ  ကတ်ွနိ်ုးသည၊် သသူည ်

ငါတ  ့်က   လမ်ိုးပပသည၊် ငါတ  ့်က   အသ ဉ ဏပ်ငွ့်လ်ငိ်ုးတစသည၊် ငါတ  ့်က   ပပစ်တငဆ်  ိုးမပပီိုး ပဲ့်ပပငသ်ည၊် 

ပပီိုးလျှင ်သသူည ်ငါတ  ့်က   ကျ နဆ်ပဲင ်ကျ နဆ်တဲလသည။် သသူည ်တန ့်တရ ညပါ ငါတ  ့်န္ငှ့််ပတသ်က်၍ 

စ  ိုးရ မ်ပပူနမ်ှု လ  ိုးဝ မရပ်တပ၊ တန ့်တရ ညပါ ငါတ  ့်က   က ကွယတ်စ င့်တ်ရ ှကသ်ည၊် မညသ်ည့််အခါမျှ 



ငါတ  ့်အန ိုးမ ှမခ ွဘ ဲငါတ  ့်အြ  ့်အလ  ့်င ှ အလွနအ်မငိ်ုး ကက ြုိုးစ ိုးပပီိုး ငါတ  ့်အတွက် 

မညသ်ည့််အြ  ိုးအခက  မဆ   တပိုးဆပ်သည။် တသိုးငယပ်ပီိုး သ မနပ်ြစ်တသ  ဤဇ တ ခန္ဓ ၏ 

မ န် ့်မမကခ်ျက်မျ ိုးအတငွိ်ုး၌ ငါတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အလ  ိုးစ  က   တမွျို့တလျ ်ကကရပပီိုး ဘ ရ ိုးသခငက် 

ငါတ  ့်အတပေါ် အပ်န္ငှိ်ုးထ ိုးသည့် ်ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငက်   ရှုပမငက်ကရပပီိုးပြစ်သည။် ဤသ  ့်ပြစ်လင့်က်စ ိုး၊ 

ဝင့််ဝါပခငိ်ုးသည ်ငါတ  ့်၏ စ တ်န္လှ  ိုးမျ ိုး အတငွိ်ုးတငွ ်ဒ ကခပပဿန  လှု ျို့တဆ ်တပိုးတနဆပဲြစ်ပပီိုး၊ ဤသ  ့်တသ  

လူတစ်ဦိုးက   ငါတ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငအ်ပြစ် တကက်ကစွ  လကခ် ရန ်လ  လ ိုးပခငိ်ုးမရှ တသိုးတပ။ သသူည ်

ငါတ  ့်က   တပျ ်တမွျို့ရန ်အလွန ့်အ်လွနမ်ျ ိုးလှသည့် ်မန္နမ န ့် ်တပိုးပပီိုးပြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ဤအရ ထမဲ ှ

မညသ်ည့်အ်ရ ကမျှ ငါတ  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးရှ  သခင၏်တနရ က   မယနူ္  ငတ်ပ။ ငါတ  ့်သည ်ဤလူ၏ 

ထိူုးပခ ိုးတသ  ပငက်  လကခဏ န္ငှ့် ်အဆင့်အ်တနိ်ုးက   အလွန ်မလ  လ ိုးပခငိ်ုးပြင့်သ်  လကခ် ကကသည။် သ ူ

ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သညက်   ငါတ  ့်အတနပြင့်် အသ အမတှ်ပပြုပါရန ်ငါတ  ့်က   တတ ငိ်ုးဆ  ြ  ့် သ၏ူန္ှုတ်က   

မြွင့်သ်တရွျို့၊ သသူည ်မကက မ ီတရ က်ရှ မည့် ်ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်တသ ်လညိ်ုး၊ ငါတ  ့်သည ်သူ ့်က   

ငါတ  ့်အလယ်တငွ ်အချ နက်က ပမင့်စ်ွ ကတညိ်ုးက အလ ပ်လ ပ်တနပပီိုး ပြစ်သည့် ်ဘ ရ ိုးသခငအ်ပြစ ်

မ မ တ  ့်သတဘ န္ငှ့််မ မ တ  ့် မညသ်ည့််အခါမျှ သတဘ ထ ိုးလ မ့််မည ်မဟ တတ်ပ။ 

ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်သ၏ူ စ တန်္လှ  ိုးက   ြွင့်ဟ်စဉ် တစ်ချ နတ်ညိ်ုးတွင ်ငါတ  ့် 

အဘယအ်ရ လ ပ်သင့််သညဆ်  သညန်္ငှ့်ပ်တသ်က်၍ ငါတ  ့်က   ဆ  ဆ  ိုးမြ  ့် နညိ်ုးလမ်ိုးမျ ြုိုးစ  န္ငှ့် ်

ရှုတထ င့်မ်ျ ြုိုးစ  က   အသ  ိုးပပြုရငိ်ုး သ၏ူ မ န ့်မ်မကခ်ျက်မျ ိုးက   ဆက်လက ်မ န ့်က်က ိုးတလသည။် သ၏ူ 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးသည ်အသက ်အစမွ်ိုးတနခ်  ိုးက   သယတ်ဆ ငသ်ည၊် ငါတ  ့် တလျှ က်လှမ်ိုးသင့်သ်ည့် ်

လမ်ိုးခရီိုးက   ပပသပပီိုး၊ သမမ တရ ိုးက မညသ်ည့်အ်ရ ပြစ်သညက်   ငါတ  ့်အ ိုး န ိုးလညန်္  ငတ်စတလသည။် 

သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက ငါတ  ့်က   စတငဆ်ွတဲဆ ငလ် သည၊် သ၏ူ စက ိုးတပပ သည့် ်တလသ န္ငှ့် ်

တပပ ဟနတ်  ့်က   ငါတ  ့် စတငအ် ရ  စ  က်ကကပပီိုး မသ စ တ်၏ တစ့်တဆ ်မှုအရ သ မတည ငည် ပြစ်တသ  

ဤလူ၏ အတွငိ်ုးကျကျ ခ စ ိုးချကမ်ျ ိုး၌ စတင ်စ တ်ဝငစ် ိုးကကသည။် သသူည ်ငါတ  ့်က  ယစ် ိုး 

အပငပ်နိ်ုးခ ကက ြုိုးစ ိုးသည၊် ငါတ  ့်အတွကတ်ကက င့် ်အအ ပ်ပျကခ် ပပီိုး၊ အစ ိုးပျက်ခ သည၊် ငါတ  ့်အတကွ ်

င  တကကိုးသည၊် သကပ်ပငိ်ုးချသည၊် ငါတ  ့်အတကွ ်န မကျနိ်ုးပြစ်လျက် ညညိ်ုးညြူသည၊် ငါတ  ့်၏ 

ခရီိုးပနိ်ုးတ  ငန်္ငှ့် ်ငါတ  ့်၏ ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးအတကွ် အရကှ်ကွပဲခငိ်ုးက  ခ သည၊် ပပီိုးလျှင ်ငါတ  ့်၏ 

ထ  ထ  ငိ်ုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပ နက်နပ်ခငိ်ုးက သ၏ူန္လှ  ိုးသ ိုးမ ှမျကရ်ညမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်တသိွုးမျ ိုးက   ကျတစသည။် 

ဤသ  ့်တသ  ပြစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့်် ရှ ပခငိ်ုးသည ်မညသ်ည့် ်သ မနလ်ူန္ငှ့််မျှ မသကဆ်  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ 

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးတသ  မညသ်ည့််လူသ ိုးတစ်ဦိုးကမျှ မပ  ငဆ်  ငန်္  ငတ်ပ သ  ့်မဟ တ ်မရရှ န္  ငတ်ပ။ 

မညသ်ည့် ်သ မနလ်ူကမျှ မပ  ငဆ်  ငသ်ည့် ်သညိ်ုးခ ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်စ တရ်ှညပ်ခငိ်ုးက   သပူပသပပီိုး သူ ့်တမတတ  သည ်

ြနဆ်ငိ်ုးခ သတတ ဝါ တစ်ဦိုးတစ်တယ က်က  မျှ မအပ်န္ငှိ်ုးထ ိုးသည့် ်တမတတ  ပြစ်သည။် သမူှအပ 



မညသ်ကူမျှ ငါတ  ့်၏ အတတွိုးအ ိုးလ  ိုးက   မသ န္  င၊် သ  ့်မဟ တ ်ငါတ  ့်၏ သဘ ဝန္ငှ့် ်အန္စ်ှသ ရတ  ့်န္ငှ့် ်

သကဆ်  ငသ်ည့် ်ထ  သ  ့်တသ  ရငှိ်ုးလငိ်ုးက  ပပည့််စ  သည့် ်သတဘ တပါကမ်ှု မရှ န္  ငတ်ပ၊ သ  ့်မဟ တ ်

လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်၏ ပ နက်နမ်ှုန္ငှ့် ်တြ ကပ်ပနပ်ျကစ်ီိုးမှုက   တရ ိုးမစီရငန်္  ငတ်ပ၊ သ  ့်မဟ တ ်တက ငိ်ုးကငဘ်  ရှ  

ဘ ရ ိုးသခင၏်က  ယစ် ိုး ငါတ  ့်က   စက ိုးတပပ ပပီိုး ငါတ  ့်၏အလယ၌် ယခ ကဲ့်သ  ့် အလ ပ်မလ ပ်န္  ငပ်ါ။ 

သမူအှပ မညသ်ကူမျှ ဘ ရ ိုးသခင၏် ဩဇ အ ဏ ၊ ဉ ဏပ်ည န္ငှ့် ်င်္ ဏသ် ကခ တ  ့်ပြင့် ်

အပ်န္ငှိ်ုးပခငိ်ုးမခ ရတပ။ ဘ ရ ိုးသခင၏် စ တသ်တဘ ထ ိုးန္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အရ အ ိုးလ  ိုးန္ငှ့်် 

ပြစ်ပခငိ်ုးတ  ့်သည ်သူ ့်အထ၌ဲ အလ  ိုးစ   တပေါ်ထကွ်လ သည။် သမူှအပ မညသ်ကူမျှ ငါတ  ့်အ ိုး လမ်ိုးခရီိုးက   

မပပန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့် အလငိ်ုးက   မတဆ ငက်ကဉ်ိုးတပိုးန္  ငတ်ပ။ သမူအှပ မညသ်ကူမျှ ြနဆ်ငိ်ုးပခငိ်ုးမှ ယတန ့်အထ  

ဘ ရ ိုးသခငက် ြွင့်ပ်ပပခငိ်ုး မရှ တသ  နက်နမဲှုမျ ိုးက   ငါတ  ့်အ ိုး ထ တ်တြ ်မပပသန္  ငတ်ပ။ သမူအှပ 

မညသ်ကူမျှ ငါတ  ့်က   စ တန၏်တကျိုးကျွနဘ်ဝန္ငှ့် ်ငါတ  ့်၏တြ ကပ်ပနပ်ျကစီ်ိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးမ ှ

မကယ်တငန်္  ငတ်ပ။ သသူည ်ဘ ရ ိုးသခငက်   က  ယ်စ ိုးပပြုသည။် သသူည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် အတငွိ်ုးကျကျ 

န္လှ  ိုးသ ိုး၊ ဘ ရ ိုးသခင၏် တ  ကတ်ွနိ်ုးမှုမျ ိုးန္ငှ့် ်လူသ ိုးမျ ြုိုးန္ယွ်အတပေါ် ဘ ရ ိုးသခင၏် တရ ိုးစီရငပ်ခငိ်ုး 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တြ ်ပပတလသည။် သသူည ်တခတ်သစ်တစ်တခတ၊် က လသစ်တစ်ခ က   

အစပပြုပပီိုးပြစ်က  တက ငိ်ုးကငသ်စ်န္ငှ့် ်တပမကကိီုးသစ်၊ ပပီိုးလျှင ်အမှုသစ်က   ြွင့်လ်ှစ်ပပီပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ 

မတရရ မှုတွင ်ငါတ  ့် အသကရ်ငှတ်နထ  ငခ်ဲ့်သည့် ်အသက်တ က   အဆ  ိုးသတတ်ပိုးရငိ်ုးန္ငှ့် ်ငါတ  ့်၏ 

ပြစ်တညမ်ှု တစ်ခ လ  ိုးအ ိုး ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးသ  ့် သ ွိုးရ လမ်ိုးတကက ငိ်ုးက   အပပည့်အ်ဝ ရငှိ်ုးရှငိ်ုးလငိ်ုးလငိ်ုး 

ပမငန်္  ငတ်စလျက်၊ ငါတ  ့်ထ သ  ့် တမျှ ်လင့််ပခငိ်ုးက   ယူတဆ ငပ်ပီိုးပြစ်သည။် သသူည ်ငါတ  ့်၏ 

ပြစ်တညမ်ှုတစ်ခ လ  ိုးက   သ မ်ိုးပ  က်ပပီိုး ပြစ်က  ငါတ  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးမျ ိုးက   ရရှ ပပီိုးပြစ်သည။် 

ထ  အခ  ကအ်တန ့်မ်စှ၍၊ ငါတ  ့်၏စ တမ်ျ ိုးသည ်သတ ရှ လ ပပီပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ ငါတ  ့်၏ စ တဝ် ည ဉ်မျ ိုးသည ်

ပပနလ်ညအ်သကဝ်ငလ် သညဟ်  ထငရ်သည။် ငါတ  ့်အလယ၌် အသကရ်ငှပ်ပီိုး၊ ငါတ  ့်၏ ပငငိ်ုးပယပ်ခငိ်ုးက   

အချ နက်က ပမင့်စ် ွကတညိ်ုးက ခ ခဲ့်ရပပီိုးသပူြစ်သည့်် သ မနပ်ြစ်သည့် ်မထငရ် ှိုးတသ  ဤလူသည-် 

န္  ိုးတနသညပ်ြစ်တစ အ ပ်မက်မက်တနသညပ်ြစ်တစ ငါတ  ့်၏အတတိွုးမျ ိုးထ၌ဲ အပမဲရှ ပပီိုး၊ တန ့်တရ ညပါ 

ငါတ  ့်တတ င့်တ်တနတသ  သခငတ်ယရှု  ပြစ်သည ်မဟ တတ်လ ။ သပူြစ်တပသည။် အကယ်စငစ်စ ်

သပူြစ်၏။ သသူည ်ငါတ  ့်၏ ဘ ရ ိုးသခငပ်ြစ်သည။် သသူည ်သမမ တရ ိုး၊ လမ်ိုးခရီိုးန္ငှ့် ်

အသကပ်ြစ်သည။် သသူည ်ငါတ  ့်က   တစ်ြန ်အသကရ်ငှန်္  ငတ်စပပီိုး၊ အလငိ်ုးက   တတွျို့ ပမငန်္  ငတ်စက  

ငါတ  ့်၏ စ တ်န္လှ  ိုးမျ ိုးက   ပျ ျို့လွင့်ပ်ခငိ်ုးမ ှရပ်တန ့်တ်စပပီိုး ပြစ်သည။် ငါတ  ့်သည ်ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အ မ်တတ ်သ  ့် ပပနလ် ကကပပီိုးပြစ်သည၊် ငါတ  ့်သည ်သ၏ူပလလ ငတ်ရှ ျို့သ  ့် ပပနလ် ကကပပီိုးပြစ်သည၊် ငါတ  ့်သည ်

သနူ္ငှ့် ်မျက်န္ ှချငိ်ုးဆ  င ်တတွျို့ ကကရတပပပီ၊ သ၏ူမျက်န္ ှထ ိုးက   ငါတ  ့် မျကပ်မငတ်တွျို့ ပပီိုး ပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ 

တရှျို့၌ရှ တသ လမ်ိုးက  လညိ်ုး ပမငတ်တွျို့ ပပီိုးပြစ်သည။် ဤအချ နတ်ွင၊် ငါတ  ့်၏ စ တ်န္လှ  ိုးမျ ိုးသည ်သ၏ူ 



သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးက   လ  ိုးဝ ခ ရကကသည။် သမူညသ် ူပြစ်သညက်   ငါတ  ့် သ သယမဝငတ်တ ့်တပ၊ သူ ့်အမှုန္ငှ့် ်

သ၏ူ န္ှုတ်ကပတတ်တ ်က   ငါတ  ့်မဆန ့်က်ျငတ်တ ့်သကဲ့်သ  ့်၊ သ၏ူတရှျို့၌ ငါတ  ့်သည ်လဲကျပျပ်ဝပ်ကက၏။ 

ငါတ  ့်၏ ကျနရ်ှ တနတသ  အသကတ် ၌ ဘ ရ ိုးသခင၏် တပခရ မျ ိုးတန ကသ်  ့် လ  ကြ်  ့်န္ငှ့် ်သ၏ူ 

စ  လငတ်စပခငိ်ုးက   ခ ရြ  ့်၊ ပပီိုးလျှင ်သ၏ူတကျိုးဇူိုးတတ ်က   ပပနလ်ညတ်ပိုးဆပ်ြ  ့်န္ငှ့် ်ငါတ  ့်အတွက ်

သ၏ူချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  က   ပပနလ်ညတ်ပိုးဆပ်ြ  ့်၊ ပပီိုးလျှင ်သ၏ူ စီစဉ်ည နက်က ိုးမှုန္ငှ့် ်စီစဉ်မှုမျ ိုးက   န ခ ြ  ့်န္ငှ့် ်

သ၏ူ အမှုန္ငှ့်အ်တ ူပိူုးတပါငိ်ုးလ ပ်တဆ ငရ်န၊် ပပီိုးလျှင ်ငါတ  ့်က   သတူပိုးအပ်ထ ိုးသည့် ်အရ က   

ပပည့်စ်  တစရန ်တတန်္  ငသ်ည့်အ်ရ ရ တ  ငိ်ုးက   လ ပ်တဆ ငြ်  ့်ထက ်မညသ်ည့် ်အရ က  မျှ ငါတ  ့် ဆန္ဒမရှ တပ။  

ဘ ရ ိုးသခင၏် သ မ်ိုးပ  က်မှုက   ခ ရပခငိ်ုးသည ်သ  ငိ်ုးပပ ြုငပ်ွဲ တစ်ခ န္ငှ့်တ်သူည။် 

ဘ ရ ိုးသခင၏် န္ှုတ်ကပတ်တတ ် တစ်ခ စီသည ်ငါတ  ့်အ ိုး ဒဏရ် ရတစပပီိုး ထ တလ်န ့်မ်ှုပြင့် ်

ပပည့်တ်စရစ်လျက၊် ငါတ  ့်၏ တသကငွိ်ုး တသကကွ်မျ ိုးက   ထ  ိုးန္ကှ်တလသည။် သသူည ်ငါတ  ့်၏ 

အယအူဆမျ ိုး၊ ငါတ  ့်၏ စ တက်ိူုးမျ ိုးန္ငှ့် ်ငါတ  ့်၏ တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးတသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးက   

တြ ်ထ တ်သည။် ငါတ  ့် တပပ သမျှန္ငှ့် ်လ ပ်သမျှမှသည ်ငါတ  ့်၏ အတတိွုးမျ ိုးန္ငှ့်် စ တ်ကူိုးမျ ိုး 

တစ်ခ ချငိ်ုးစီတ  ငိ်ုးအထ ၊ ငါတ  ့်၏ သဘ ဝအန္စှ်သ ရသည ်ငါတ  ့်က   တကက က်ရွ ျို့စရ အတပခအတနတစ်ခ ထ ဲ

ထ ိုးရှ က  ငါတ  ့်၏ အရကှ်က   ကွယ်ဝှက်စရ တနရ မရှ တအ င ်တ နလ်ှုပ်တစလျက၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

န္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုး၌ ထ တ်တြ ်ပပခ ရတလသည။် သသူည ်ငါတ  ့်၏ စ တပ်ျက်ြွယ ်မပပည့်စ်  မှုမျ ိုး 

အ ိုးလ  ိုးပြင့် ်ငါတ  ့် အတြ ်ထ တ်ခ ရသကဲ့်သ  ့် ခ စ ိုးရတစလျက၊် လ  ိုးဝ သ မ်ိုးသငွိ်ုးခ လ  ကရ်သကဲ့်သ  ့် 

သ ၍ပင ်ခ စ ိုးရတစရငိ်ုး၊ ငါတ  ့်၏ လ ပ်ရပ်မျ ိုး၊ ငါတ  ့်၏ ရညမ်ှနိ်ုးချက် ပနိ်ုးတ  ငမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်

ရညရွ်ယ်ချက်မျ ိုး၊ ငါတ  ့်က  ယတ်  ငပ်င ်မညသ်ည့််အခါမျှ မတတွျို့ ရှ တသိုးသည့် ်တြ ကပ်ပနတ်သ  

စ တသ်တဘ ထ ိုးက  ပင ်တစ်ခ ပပီိုးတစ်ခ  ငါတ  ့်အ ိုး သ ူတပပ ပပတလသည။် သူ ့်က   ဆန ့်က်ျငပ်ခငိ်ုးအတကွ ်

သသူည ်ငါတ  ့်က   တရ ိုးစီရငသ်ည၊် သူ ့်က   ပပစ်မှ ိုးတစ ်က ိုးပခငိ်ုးန္ငှ့် ်ပပစ်တငရ်ှုတ်ချပခငိ်ုးအတကွ် ငါတ  ့်က   

သပူပစ်တငဆ်  ိုးမပပီိုး၊ သ၏ူ အပမငတ်ွင ်ငါတ  ့်၌ တရွိုးန္ တ်ထ  က်တသ  အင်္ဂ ါရပ် တစ်ခ မျှမရှ ၊ ငါတ  ့်သည ်

ရငှသ်နတ်နတသ  စ တနပ်ြစ်သညဟ်  ငါတ  ့်အ ိုး ခ စ ိုးတစတလသည။် ငါတ  ့်၏ တမျှ ်လင့်ခ်ျကမ်ျ ိုး 

တပျ ကလ်ွင့်သ် ွိုးသည၊် အကျ ြုိုးအတကက ငိ်ုး မသင့််တသ  မညသ်ည့် ်တတ ငိ်ုးဆ  မှုက  မျှ 

ငါတ  ့်မပပြုဝ ့်တတ ့်တပ၊ သ  ့်မဟ တ ်သူ ့်အတပေါ် မညသ်ည့်တ်မျှ ်လင့််ချကက်  မျှ ငါတ  ့် 

လကသ်င့်မ်ခ ဝ ့်တတ ့်သကဲ့်သ  ့်၊ ငါတ  ့်၏ အ မ်မကမ်ျ ိုးသညပ်င ်ညတွငိ်ုးချငိ်ုး တပျ က်ကွယသ် ွိုးသည။် 

ဤသညမ် ှ ငါတ  ့်ထမဲ ှမညသ်မူျှ စ တ်မကိူုးန္  ငသ်ကဲ့်သ  ့်၊ ငါတ  ့်ထမဲ ှမညသ်မူျှ လကမ်ခ န္  ငသ်ည့် ်

အမနှတ်ရ ိုးတစ်ခ  ပြစ်သည။် အချ နတ်စ်ခဏအတွငိ်ုးတငွ၊် ငါတ  ့်သည ်ငါတ  ့်၏ အတငွိ်ုးပ  ငိ်ုး 

ဟနခ်ျကည်မီှုက   ဆ  ိုးရှု  ိုးပပီိုး၊ တရှျို့တွငရ်ှ တသ  လမ်ိုးက   မညသ်  ့်ဆက်ရမညက်   ငါတ  ့်မသ ကကတချ၊ သ  ့်မဟ တ ်



ငါတ  ့်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးမျ ိုး၌ မညသ်  ့် တရှျို့ဆကရ်မညက်   မသ ကကတပ။ ငါတ  ့်၏ ယ  ကကညပ်ခငိ်ုးသည ်

ဒ  ိုးရငိ်ုးပပနဆ်  က်သည့်အ်လ ိုးပြစ်ပပီိုး၊ သခငတ်ယရှုက   ငါတ  ့် တစ်ခါမျှ မတတွျို့ ြူိုးသည့်အ်လ ိုး သ  ့်မဟ တ ်

တစ်ခါမျှ မသ ကျွမ်ိုးြူိုးသည့်အ်လ ိုး ထငရ်တလသည။် ငါတ  ့်၏ မျကစ် တရှ ျို့၌ရှ တသ  အရ တ  ငိ်ုးသည ်

ငါတ  ့်က   စ တ်ရှုပ်တထိွုးမှုပြင့် ်ပပည့်တ်စပပီိုး၊ စ တမ်ပ  ငိ်ုးပြတန်္  ငဘ် ဲတတွတဝတနတစသည။် ငါတ  ့်သည ်တ နလ်ှုပ် 

တချ က်ချ ိုးကကသည၊် စ တ်ပျကက်ကသည၊် ပပီိုးလျှင ်ငါတ  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးထကဲ နကရ်ှု  ငိ်ုးတသ တနရ တွင ်

ထ နိ်ုးထ ိုး၍မရသည့် ်တဒါသန္ငှ့် ်အရကှ်ရပခငိ်ုး ရှ ကကသည။် ငါတ  ့်သည ်ရငြွ်င့်ြ်  ့် ကက ြုိုးစ ိုးကကသည၊် 

ထကွတ်ပါက်ရ ှြ  ့် ကက ြုိုးစ ိုးကကပပီိုး၊ ထ  ့်ပပင ်သူ ့်က   ရငြွ်င့်န်္  ငြ်  ့်အလ  ့်င ှ ငါတ  ့်၏ ကယတ်ငရ်ငှ ်တယရှုက   

ဆကတ်စ င့်ြ်  ့် ကက ြုိုးစ ိုးကကသည။် ငါတ  ့်သည ်တမ က်မ ပခငိ်ုး မရှ သကဲ့်သ  ့်၊ န္ှ မ့််ချပခငိ်ုးလညိ်ုး မရှ ဘ၊ဲ 

အပပငပ်နိ်ုး၌ ပ  မနှပ်ြစ်သလ   ထငရ်သည့််အချ နမ်ျ ိုးရှ တသ ်လညိ်ုး၊ ငါတ  ့်၏ န္လှ  ိုးသ ိုးတွင ်ယခငက် 

တစ်ခါမျှ မခ စ ိုးြူိုးသည့် ်ဆ  ိုးရှု  ိုးမှုတဝဒန ၏ ြ စီိုးန္ှ ပ်စကပ်ခငိ်ုးက   ခ ရတလသည။် တစ်ခါတစ်ရ တွင ်

ငါတ  ့်သည ်အပပငပ်နိ်ုး၌ ခါတ  ငိ်ုးန္ငှ့်မ်တ ူတညပ်င မ်တနသညဟ်  ထငတ်က ငိ်ုး ထငရ်န္  ငတ်သ ်လညိ်ုး၊ ငါတ  ့်၏ 

စ တမ်ျ ိုးမှ  မ နတ်  ငိ်ုးထနတ်သ  ပငလ်ယက်ဲ့်သ  ့် အလွနအ်မငိ်ုး စ တဆ်ငိ်ုးရဲပခငိ်ုးပြင့် ်စ တတ်န္ ှင့်အ်ယကှ ်

ပြစ်တနရသည။် သ၏ူ တရ ိုးစီရငမ်ှုန္ငှ့် ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုသည ်ငါတ  ့်၏ လွနက်ဲတသ  စ တ်ဆန္ဒမျ ိုးက   

အဆ  ိုးသတတ်ပိုးပပီိုး သသူည ်ငါတ  ့်၏ ကယတ်ငရ်ငှပ်ြစ်ပပီိုး ငါတ  ့်က   ကယ်တငန်္  ငစ်မွ်ိုးရှ သညဟ်  

ယ  ကကညရ်န ်လ  လ ိုးဘပဲြစ်တစရငိ်ုး၊ ငါတ  ့်၏ တမျှ ်လင့်ခ်ျကမ်ျ ိုးန္ငှ့် ်အ ပ်မက်မျ ိုး အ ိုးလ  ိုးက   

ခ ွချပစ်တလသည။် ဘ ရ ိုးသခင၏် တရ ိုးစီရငမ်ှုန္ငှ့် ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုသည ်သနူ္ငှ့် ်ငါတ  ့်အကက ိုး 

မညသ်ကူမျှ ကက ြုိုးစ ိုး၍ မပြတက်ူိုးလ  သည့်် အလွနန်ကလ်ှတသ  တချ က်နကက်ကီိုးတစ်ခ က   

ပြစ်တပေါ်တစပပီိုးပြစ်သည။် သ၏ူ တရ ိုးစီရငမ်ှုန္ငှ့် ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုသည ်ပထမဦိုးဆ  ိုးအကက မ် 

ငါတ  ့်ခ စ ိုးရပပီိုးပြစ်သည့်် အငမ်တနက်ကီိုးမ ိုးတသ  ဆ တ်ဆ  ငိ်ုးမှု၊ ငါတ  ့်၏အသကတ် ၌ 

အငမ်တနက်ကီိုးမ ိုးတသ  အရကှ်ရမှုပြစ်သည။် သ၏ူတရ ိုးစီရငမ်ှုန္ငှ့်် ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုသည ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် င်္ ဏသ်တရန္ငှ့်် လူသ ိုး၏ ပ နက်နပ်ပစ်မ ှိုးမှုက   သညိ်ုးမခ ပခငိ်ုးအ ိုး ငါတ  ့်က   အမနှတ်ကယ ်

န ိုးလညတ်စသည၊် ယငိ်ုးန္ငှ့်ယ်ဉှ်ရ တငွ ်ငါတ  ့်သည ်အလွန် ့်အလနွ ်န မ့််ကျပပီိုး အလွန ့်အ်လနွ ်

မစငက်ကယက်ကတပ။ သ၏ူတရ ိုးစီရငမ်ှုန္ငှ့် ်တဝြနပ်ပစ်တငမ်ှုက ငါတ  ့် မညမ်ျှ မ နတထ ငလ်  ိုးပပီိုး 

ခမ်ိုးကကိီုးန ိုးကကီိုးန္  ငသ်ည၊် ပပီိုးလျှင ်လသူည ်ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်မညသ်ည့််အခါမျှ ယှဉ်န္  ငမ်ည ်

မဟ တသ်ညက်   သ  ့်မဟ တ် ဘ ရ ိုးသခငန်္ငှ့် ်တနိ်ုးတပူြစ်မည ်မဟ တ်သညက်   ငါတ  ့်အ ိုး 

ပထမဦိုးဆ  ိုးအကက မ် န ိုးလညတ်စသည။် သ၏ူ တရ ိုးစီရငမ်ှုန္ငှ့် ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုက ထ  သ  ့်တသ  

တြ က်ပပနပ်ျက်စီိုးသည့် ်စ တသ်တဘ ထ ိုးတစ်ခ ပြင့် ်တန က်ထပ် အသကမ်ရငှြ်  ့်၊ ဤသဘ ဝန္ငှ့်် 

အန္စှ်သ ရက   အပမနဆ်  ိုး ြယရ် ှိုးြ  ့်န္ငှ့် ်ဘ ရ ိုးသခငအ်ြ  ့် ဆ  ိုးယ တတ်သ သပူြစ်ပခငိ်ုးန္ငှ့် ်

မ နိ်ုးတိီုးစက်ဆ ပ်ြွယပ်ြစ်ပခငိ်ုးက   ရပ်စဲရန ်တမ်ိုးတမ တစပပီိုးပြစ်သည။် သ၏ူ တရ ိုးစီရငမ်ှုန္ငှ့် ်



ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုသည ်ငါတ  ့်အ ိုး သ၏ူစီစဉ်ည နက်က ိုးမှုမျ ိုးန္ငှ့် ်အစီအစဉ်မျ ိုးက   ပ နက်နလ်  စ တ ်

မရှ တတ ့်ဘ၊ဲ သ၏ူန္ှုတ်ကပတ်တတ ်မျ ိုးက   တပျ ်ရ ငစ် ွ န ခ တစပပီိုးပြစ်သည။် သ၏ူ တရ ိုးစီရငမ်ှုန္ငှ့် ်

ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုသည ်အသက်ဆကလ်ကရ်ငှသ်နရ်န ်စ တဆ်န္ဒအ ိုး ငါတ  ့်က   တန ကတ်စ်ကက မ် 

တပိုးပပီိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ သူ ့်က   ငါတ  ့်၏ ကယတ်ငရ်ငှအ်ပြစ် တပျ ်ရ ငစ် ွ လက်ခ တစပပီိုး ပြစ်သည။် ငါတ  ့်သည ်

သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုးအမှုမ၊ှ ငရဲမ၊ှ တသမငိ်ုး၏ အရ ပ်လ မ်ိုးမ  ိုးတသ  ချ ြုင့်မ် ှလှမ်ိုးထကွ်လ ပပီိုးပြစ်သည.်..။ 

အနန္တတနခ်  ိုးရငှ ်ဘ ရ ိုးသခငသ်ည ်ဤလူစ ပြစ်သည့်် ငါတ  ့်က   ရရှ ပပီိုးပြစ်သည။် သသူည ်စ တနအ်တပေါ် 

တအ ငန်္  ငပ်ပီိုးပြစ်သကဲ့်သ  ့်၊ သ၏ူရနသ် ူအတပမ ကအ်မျ ိုးက   န္ှ မ်နငိ်ုးပပီိုး ပြစ်သည။် 

ငါတ  ့်သည ်တြ ကပ်ပနပ်ျက်စီိုးသည့် ်ဆ  ိုးယ တ်တသ  စ တ်သတဘ ထ ိုးတစ်ခ  ပ  ငဆ်  ငသ်ည့်် ထ  သ  ့်တသ  

သ မန ်လူတစ်စ သ ပြစ်သည၊် တခတ်မျ ိုး မတ  ငမ်ီ ဘ ရ ိုးသခင၏် ခွခဲန် ့်မတှ်သ ိုးပခငိ်ုးက   ခ ထ ိုးရသမူျ ိုး 

ပြစ်ပပီိုး တန ကတ်ချိုးပ  ထမဲှ ဘ ရ ိုးသခင ်ချီမပပီိုးတသ  ချ ြု ျို့တဲ့်သမူျ ိုး ပြစ်သည။် တစ်ခါက ငါတ  ့်သည ်

ဘ ရ ိုးသခငက်   ပငငိ်ုးပယ်က  ပပစ်တငရ်ှုတ်ချ ခဲ့်ကကတသ ်လညိ်ုး၊ ယခ ၌ ငါတ  ့်သည ်သ၏ူ သ မ်ိုးပ  က်ပခငိ်ုး 

ခ ရပပီိုးပြစ်သည။် ဘ ရ ိုးသခငထ် မ ှငါတ  ့်သည ်အသက်၊ ထ ဝရအသက၏်လမ်ိုးခရီိုးက   ရရှ ပပီိုးပြစ်သည။် 

ကမဘ တပေါ်၌ ငါတ  ့် မညသ်ည့်တ်နရ ၌ ရှ သညပ်ြစ်တစ၊ မညသ်  ့်တသ  န္ှ ပ်စကညှ်ဉ်ိုးပနိ်ုးမှုမျ ိုးန္ငှ့် ်

ကပ်တဘိုးဒ ကခမျ ိုးက   ကက ့်ကက ့်ခ ရသည ်ပြစ်တစ၊ ငါတ  ့်သည ်အနန္တတနခ်  ိုးရငှဘ် ရ ိုးသခင၏် 

ကယတ်ငပ်ခငိ်ုးန္ငှ့် ်တဝိုးကွ ၍မရန္  ငတ်ပ။ အတကက ငိ်ုးမ ှ သသူည ်ငါတ  ့်၏ ြနဆ်ငိ်ုးရငှန်္ငှ့် ်ငါတ  ့်၏ 

တစ်ခ တညိ်ုးတသ  တရွိုးန္ တ်ပခငိ်ုး ပြစ်တသ တကက င့်တ်ညိ်ုး။  

ဘ ရ ိုးသခင၏် ချစ်ပခငိ်ုးတမတတ  သည ်စမ်ိုးတရတငွိ်ုးမ ှတရကဲ့်သ  ့် တ  ိုးထကွ်လ ပပီိုး သငန်္ငှ့် ်ငါ ပပီိုးလျှင ်

အပခ ိုးသတူ  ့်န္ငှ့် ်သမမ တရ ိုးက   အမနှတ်ကယ ်ရ ှတြွပပီိုး ဘ ရ ိုးသခင၏် တပေါ်ထနွိ်ုးပခငိ်ုးက   

တစ င့်တ်မျှ ်တနသ ူအ ိုးလ  ိုးအြ  ့် တပိုးထ ိုးတလသည။် 

မဆ  ိုးန္  ငတ်သ  တစ်လှည့််စီပြစ်တပေါ်မှုပြင့် ်တနသ ပပီိုးတန က် လထကွလ် သကဲ့်သ  ့်ပင၊် ဘ ရ ိုးသခင၏် 

အမှုသည ်မညသ်ည့််အခါမျှ မရပ်တန ့်သ်ကဲ့်သ  ့်၊ သင့််အတပေါ်၊ ငါ ့်အတပေါ်န္ငှ့် ်အပခ ိုးသမူျ ိုးအတပေါ်၊ ပပီိုးလျှင ်

ဘ ရ ိုးသခင၏် တပခရ မျ ိုးတန က ်လ  က်ပပီိုး သ၏ူ တရ ိုးစီရငမ်ှုန္ငှ့် ်ပပစ်တငဆ်  ိုးမမှုက   လကခ် တသ  

သအူ ိုးလ  ိုးအတပေါ် တဆ ငရွ်က်တလသည။်  

၂၀၁၀ ခ န္စှ်၊ မတလ် ၂၃ ရက ်
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